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PRESENTACION

Esta guia ha sido disefiada con el proposito de orientar al estudiante de la Carrera de
Agropecuaria Andina en su proceso de educativo, mediante la exploracion de nuevas

técnicas de aprendizaje basadas en el uso de las TIC’s.

Aqui, se incluyen una variedad de herramientas que el estudiante puede aprovechar de
manera significativa, una de las principales ventajas es que no necesita conocimientos
avanzados en computacion, ya que su manejo es relativamente facil y se acopla a las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes, ademas, permite el desarrollo progresivo
de habilidades y capacidades tecnoldgicas, para finalmente trabajar en plataformas
integradas y de manera colaborativa. Por este motivo, es necesario que el estudiante,
reconozca de manera adecuada sus habilidades y destrezas para que elija la manera mas

apropiada de guiar su aprendizaje.

En esta guia se incluye contenido muy variado acerca de ExamTime, cuyos recursos
educativos son coadyuvantes del proceso de ensefianza aprendizaje, junto con una
recopilacion de ideas practicas, descritas claramente y con ilustraciones adecuadas.

Desde el punto de vista, el uso inteligente de las TIC’s, estimula el desarrollo de estilos
de aprendizaje mas activos, apoya el desarrollo de competencias tecnoldgicas
proporcionando contextos valiosos en el desarrollo de la era digital.

En definitiva, el deseo primordial es que ésta Guia para el aprendizaje de Botanica,
pueda llegar a ser una herramienta educativa valiosa para los estudiantes, incrementando
su interés por la Botanica, asi como el respeto y reconocimiento de la biodiversidad

mediante un aprendizaje autbnomo, eficaz y divertido.

Feliz lectura.
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En un mundo tecnolégicamente desarrollado es indispensable preparar a las nuevas
generaciones para la vida, es decir, ofrecerles herramientas necesarias para que puedan
aprender a aprender. Este ha sido el rol del docente desde sus inicios y se ha convertido

en un esfuerzo constante de muchos paises por alcanzar dentro sus politicas educativas.

En los ultimos afios, Ecuador ha promovido la actualizacion de planes y programas de
estudio en todos los niveles educativos, cuyo objetivo principal es lograr la
sincronizaciéon entre la tarea educativa y la realidad actual. En la actualidad, el
paradigma conductista ha quedado en el pasado, el hecho de que la educacion solo
transmite conocimientos ha sido dejado a menos, actualmente se trata de hacer de la
educacién un proceso constructivista, donde el estudiante es el principal responsable de

su aprendizaje.

Cabe mencionar que en muchos ambitos educativos, alin se maneja enfoques
tradicionalistas, que impiden el desarrollo del estudiante y por ende de la sociedad,
siendo la memorizacion el eje de todo el proceso educativo. Sin embargo, en América
Latina y el mundo, los esfuerzos son cada vez mayores por implementar modelos
educativos centrados en las necesidades de los estudiantes y los cambios tecnoldgicos

de la sociedad.

El desarrollo de las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacién han
ocasionado la propagacion descomunal de informacidon, donde el acceso es ilimitado y
dia a dia somos “bombardeados” de informacion y mucha de ella no es util ni aplicable.
Es precisamente la cantidad de informacion, una de las preocupaciones del sistema
educativo, ya que es indispensable formar seres capaces de seleccionar, analizar,
comprender e interpretar la informacién que llega de varios lugares y por diferentes
medios, motivo por el cual es necesario formar personas criticas y analiticas que
aprovechen tal cantidad de informacion en funcion de sus necesidades, considerando el

entorno social y bioldgico.

Por otro lado, la complejidad tecnologica actual, obliga a los estudiantes a estar
tecnoldgicamente actualizados y conectados con el entorno, y es precisamente lo que
esta guia pretende, es decir, brindar herramientas de aprendizaje a los estudiantes que
les permitan comprender la realidad y ser capaces de enfrentar los problemas que la

sociedad les impone.
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APLICACION
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Esta guia estd orientada hacia los estudiantes que desean vincular las TIC's en su
proceso de aprendizaje de Botéanica, constituye un instrumento pedagdgico mediante el
cual los estudiantes pueden orientar su estudio de diferentes unidades tematicas en
varias disciplinas de su formacion profesional. Se trata de un instrumento metodolégico
que juega un papel muy importante e imprescindible en el siglo XXI donde el trabajo

autonomo del estudiante cada vez tiene mayores demandas.

La guia del estudiante para el aprendizaje de Botanica mediante la aplicacion de la
técnica educativa ExamTime constituye un instrumento valido para los estudiantes ya
que permite desarrollar de manera responsable el trabajo autébnomo y, de este modo,
alcanzar los objetivos de aprendizajes de la asignatura de Boténica, a través de la
informacidn y orientacion de los estudiantes en el desarrollo de su trabajo autbnomo, no

presencial fuera del aula.

ExamTime comprende un grupo de herramientas educativas de fécil aplicacion, sin
embargo, en esta guia se explica de manera clara y detallada tres de las més

importantes:

TEST

MAPAS MENTALES ONLINE

En cuanto al proceso de investigacion, cada una de las herramientas educativas fue
aplicada por unidades tematicas de acuerdo al Plan Analitico de la Asignatura de
Botanica, donde ademas de construir conocimientos se fortalecié el trabajo autbnomo a
través del desarrollo de la creatividad, la capacidad de andlisis y sintesis y la

autoevaluacion constante.

Los temas de cada una de las unidades tematicas de la asignatura de Boténica se

encuentran distribuidas de la siguiente manera:
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EXAMTIME

Botanica

Introduccion a Botanica

Clasificacion de Botanica

Plantas sagradas

Partes de las plantas

Plantas medicinales

Plantas industriales

Plantas ornamentales

Clasificacion de raices

Clasificacion de tallos

Flora

Clasificacion de hojas por la nervadura

Clasificacion de flores

Clasificacion de frutos

Algas

Liquenes

Hongos

Musgos

Lot 111 LT 1 1

Helechos
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BOTAN Y CA

OBJETIVOS
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Objetivo General

- Fortalecer en los estudiantes de la Carrera de Agropecuaria Andina los procesos
cognitivos superiores, mediante la aplicacion de la Técnica Educativa ExamTime en
el aprendizaje de Botanica.

Objetivos Especificos

- Organizar el contenido cientifico de Botanica mediante el uso de mapas mentales,

para mejorar el aprendizaje en los estudiantes.

- Promover el andlisis y sintesis del conocimiento de Botanica en los estudiantes,

mediante de la creacion de fichas de memoria.

- Validar el aprendizaje de Botéanica en los estudiantes mediante la elaboracion de test

online.

11
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ACERCA DE
ExamTime

BOTANCA
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La plataforma educativa multimedia ExamTime por sus siglas en inglés, es un software
desarrollado por la empresa SAMI, su objetivo principal es transformar la educacion a
través de la tecnologia. Fue lanzado en octubre de 2012 en version inglés y en 2013 en

versiones espafol, aleman y portugués.

ExamTime, reune diversas herramientas de estudio online gratuitas, disponible para
docentes y estudiantes, ya que a través de las actividades propuestas en la plataforma se
puede crear, descubrir y compartir recursos de estudio como mapas mentales, fichas de
estudio, apuntes interactivos y test online, impulsando el aprendizaje colaborativo, por
medio de comunidades educativas virtuales, que permiten mejorar el proceso educativo,
convirtiendo el aprendizaje en un proceso activo, dinamico, personalizado y adecuado a

la tecnologia actual.

Actualmente, ExamTime esta presente en mas de 200 paises, no solo ofrece recursos
educativos multimedia, pues ademas cuenta con una biblioteca publica online con mas
de un mill6n de recursos, los cuales pueden ser usados libremente por docentes y

estudiantes.

Empezar el trabajo con ExamTime, es realmente sencillo, pues no se requieren
conocimientos previos para poder manejar esta plataforma educativa, lo importante es
que al ser una herramienta de productividad es util para afiadir un poco de creatividad a
la manera de pensar de los estudiantes; su gratuidad y accesibilidad la convierten en la

primera opcidn para mejorar el aprendizaje.

Todo esto convierte a ExamTime.com en un espacio de aprendizaje personalizado ideal,
que se adapta al estilo, ritmo y preferencias de aprendizaje de cada persona.
¢ Como ingresar a la plataforma educativa ExamTime?

ExamTime es una plataforma educativa gratuita, por lo que ingresar a ella es
relativamente sencillo. Se puede utilizar cualquier navegador para acceder a la
plataforma, entre los mas comunes destaca Mozilla Firefox, Google Chrome, Internet

Explorer, entre otros.
A continuacion se describe paso a paso el proceso:

- Escribir en la barra de direcciones el link https://www.examtime.com

13
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Aparecera la siguiente pantalla

T

llustracion 1. Pantalla de inicio ExamTime
Fuente: (ExamTime, 2016)

Dar clic en registro, este icono se encuentra situado en la parte superior derecha de
la pantalla del computador y su logotipo esta de color verde.
Automéaticamente  nos  direccionara a la  p&gina de  Gocongr

(https://www.gocongr.com/es/users/sign_up/), que es una Web gratuita a la cual

pertenece ExamTime.

Dar clic en registro, este icono se encuentra situado en la parte superior derecha de
la pantalla del computador y su logotipo esta de color verde.

Automaticamente  nos  direccionara a la  pagina de  Gocongr

(https://www.gocongr.com/es/users/sign_up/), que es una Web gratuita a la cual

pertenece ExamTime.

Aparecera la siguiente pantalla:

Existen 3 formas de registrarse en ExamTime:

Email
Facebook

Cuenta de Google

14
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llustracidn 2. Registro ExamTime
Fuente: (ExamTime, 2016)

Para registrarse usando el email, se introduce el email y la contrasefia, después
aceptamos los términos y condiciones de usos, para finalmente dar clic en Empezar
Ahora. Inmediatamente se enviara un e-mail de confirmacion al correo para poder
activar la cuenta. Una vez que la cuenta esté activada, podremos iniciar sesioén con los

detalles que proporcionamos en el registro.

Otra forma de ser parte de la comunidad ExamTime, es registrandose a partir de
Facebook. Para ello solo tenemos que hacer clic en el boton azul Registro con
Facebook. Para lo cual es indispensable estar conectado a la cuenta de Facebook y
confirmar el acceso de ExamTime a tu cuenta. Una vez que ambas estén conectadas, ya

podemos iniciar sesion.

De forma similar, también es posible registrarse utilizando la cuenta de Google, donde
es necesario ingresar el correo electrénico y contrasefia adecuada, aceptar términos y
condiciones y dar clic en aceptar términos y condiciones para finalmente dar clic en
empezar ahora. De manera inmediata llegara un correo de confirmacién a la cuenta de
Gmail, lo importante es confirmar la cuenta y ya podemos utilizar la plataforma

educativa multimedia ExamTime.

15
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Inicio de sesion en la plataforma educativa multimedia ExamTime

Ya finalizado el registro, es posible iniciar sesion de acuerdo a la opcién seleccionada.
El boton para iniciar sesién esta situado en la parte superior derecha de la pagina
principal de ExamTime de color celeste (flecha roja)

llustracién 3. Pantalla ingreso ExamTime
Fuente: (ExamTime, 2016)

Cuando se inicia sesion, inmediatamente aparece un cuadro de mando personalizado. En

él que se tendré acceso a:

- Recursos de estudio vistos recientemente.
- Nuevos recursos en tus Grupos.
- Recursos destacados de otros usuarios.

- Mapas mentales, fichas, etc. de ejemplo.

¥ roscy diar * Lawra JC e el grupse Biclogia y Clencias Fi3
pined al Corjunne de Dispasitivas
foro lab
Tnosineess
G ENCusTing & RRatE & Tus BVegas paremsl o
& m JRRG CEPEDR e
- 3
L =
+
Pasate al plan
[ Asigraturas . P i
gratis...
vE ] GoCongr tompattdo
i Crear Asgnsun Explora Nuewvos Cantenidos mas Faci . .
Sabray e shora | rirte a Grupns Aoblizos relaoonsdes con
oz temas que mas te apaskonan? Cestubre como encontraros ¥
Haticias de GoCangr ampaan]

Ilustracion 4. Pagina de inicio ExamTime
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Botanica

Junto a la barra de busqueda, se encuentra el boton Crear (flecha en rojo). Al hacer clic

en él, apareceran las siguientes opciones:

- Mapas Mentales
- Test

- Ficha

- Apuntes

- Diapositivas

“F Mapa Mental

v Test

Notidkes de GoCongy

Plagina Princped

® Laura )C en of grupo Biologia y Ciencias
pined of Conumo de Diaposevas

foto lab
fowsmass

JARD CIPEDA

(s

GoCeegr compartido

Explora Nuevos Contenidos més Facil

Pora puedes unite a Grupos Pblcos reacdonados con
Que mas te apasionan? [Descubee COMO encontrarios y

Descubee los Nueyos Grupas Piblices

@ Pasate al plan
BASICO+ gratis...

RECURSOS &-Aiic.urums

A
. @M SIEN
* | SUSCRIBETE AHORA

llustracion 5. Pagina ExamTime crear recursos

Fuente: (ExamTime, 2016)

Ademas, el menu desplegable del lado izquierdo de ExamTime, nos ofrece una gran

variedad de actividades como crear una asignatura o afiadir amigos (flechas en rojo).

i i ' rosoydisz

B Gupes oer
@ Siooga 3
" <4
4o

<4

MNomoas de GoCongr

® Laura |Cen & grupo Biskgia y Ciendas
oined el Conjunio de Diapostivas

foto lab

fobosnieus

GoCongr comaartida

Explora Nuevos Cantenidos mas Facil

zrupos Puklees redaconados con
tescubng 0O BNCOMTAros ¥

gue ahora puedes u
55 QUE MAas T8 apasionan

llustracion 6. ExamTime grupo
Fuente: (ExamTime, 2016)

@ Pasate al plan
gratis...
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ExamTime, ademas cuenta con una serie de opciones que permiten estudiar de manera
colaborativa. Cuando usamos la herramienta de Grupos, podemos compartir recursos de
estudio con un grupo concreto de comparieros 0 amigos. Dentro de las facilidades que
se presentan dentro de “Grupos, podemos "Copiar y Editar”, de tal manera que cuando
se comparta informacion de estudio, los participantes del grupo pueden afadir su

conocimiento a tus recursos y compartirlos de nuevo contigo.

En la parte superior de ExamTime también aparecen otras funciones, entre las que se

incluyen:

- Asignaturas

- Calendario

- Amigos

- Mensajes Privados

- Recursos Vistos Recientemente
- Alertas

- Perfily

- Cuenta

Figira Frncipal Ny nerydar = [~] i

§ roscy chaz # Laura JCan 2l prups Binlogia y Ciencias
oned ol Conpunibc de Diapoarmas
foto lak -
B onpos B | ‘ I — 1--;;.-. 4 ha e ':l mat arad o
@ Biciagia y O
B
+ o "
Jsate [
[ ot @ Pasate al plar.'l
grotis...
HIDLOGLA VEGETAL Gelanr CONDAT RECURSDS & ASMGNATURAS
# Crears Explora Nuevos Contenidos mas Faci m@"ﬂ'ﬂ
’ fer eMER
i 2 g ahora pueces unirte 3 Gropos Publoos relscunados con 4
5 .'|E- gue mas te apasionan’ Descubre comio enconrar oS i -I - '——-,
Mot e GoLany &M perar s =
S Amn [rescubee los Mueves Grupos PObEcos

llustracion 7. ExamTime funciones privadas

Fuente: (ExamTime, 2016)
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Aplicaciones de la plataforma educativa multimedia ExamTime

La plataforma educativa ExamTime ofrece variadas alternativas de aprendizaje, sin

embargo, nos vamos a enfocar en tres de ellas:

- Mapas mentales
- Fichas de estudio (flash card)

- Testonline

Como se puede observar, las herramientas educativas que pone a nuestra disposicion la
plataforma educativa multimedia ExamTime son variadas y brindan la oportunidad de

elegir la mas adecuada de acuerdo al tipo de trabajo que deseamos realizar.

Actualmente, constituyen una herramienta importante del proceso de aprendizaje, sobre

todo en sistemas de educacion semi presencial o a distancia.
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MAPAS
MENTALES
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¢Como elaborar un Mapa mental?

Al hacer clic en mapas mentales, lo primero que observamos es el nodo central del

diagrama.

B o € E o X %0 tindo

& roeracimagen | @ Secoone tadesksrodss Fando [ Ie tod o e Tote B I Alv Age Al]e

gmzdob&aﬂkmesnmdowmednmd'em
‘_

Pmdkmu?enmyMﬂmwamrwrwm-D

Ilustracion 8. ExamTime Mapas mentales
Fuente: (ExamTime, 2016)

En el nodo central, se puede editar el texto o0 moverlo a la posicion méas cémoda para el
usuario, en dependencia del estilo de mapa mental que desee realizar. Ademas se puede
crear un nuevo nodo dando clic en el simbolo +, que se conectard al nodo anterior a

través de un hilo y con las flechas | se puede hacer mas grande el nodo.

W oed T B ¢ 8 i titulg

] iy Inserar imagen U Seleccionar iodcs log roded . Fondo :l-r Hode - .-r . Testo B I Al= dy- A.v

)

© ¢

llustracién 9. ExamTime creacién de mapas mentales
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Adicional a ello, podemos cambiar el color del fondo del mapa mental, dando clic en el
icono Fondo de la barra de herramientas, de esta manera podemos dar un toque

divertido al trabajo de color.

B oed f = #1 F S thin &

Toto W | 7 (A= S A[ |

Ll Seleccionar indosbesnodas . Fende [ - bt (O | [l

/ o

2 [y rirLas g

B Hofom L

llustracion 10. ExamTime herramientas mapa mental
Fuente: (ExamTime, 2016)

Una herramienta adicional es el poder cambiar el disefio de la imagen del nodo y
escoger la que se ajuste a nuestro gusto personal dando clic en el icono de nodo, donde

aparte de cambiar la forma podemos cambiar el color del mismo.

L4
f od ¢t & ¢ » Sl : x
9 By TEETH IMagEn Selecocew mdesoarodes - Fony v ;- -0 s o oar A AR
0aQA
ooon
0o g

)

lustracién 11. ExamTime cambio de forma de nodo
Fuente: (ExamTime, 2016)
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El icono "." elimina el nodo y todos aquellos nodos conectados al mismo.

Eed T E ¥V B Lo tiin & X

1] & beorrimagan _ Selsmionaodicksoodos Feeda [ |- hode e - W em B o1 aie e Al

|

L+

llustracion 12. ExamTime eliminar nodo
Fuente: (ExamTime, 2016)

Finalmente, si queremos brindar otra apariencia al texto, lo podemos hacer utilizando
las letras B para negrilla, | para cursiva. El tamafio del texto también se puede modificar
si presionamos sobre la letra A1 para aumentar el tamafio y A | para disminuir el
tamano del texto. Otro cambio importante que se puede realizar es modificar el color del

texto dando clicen A mm

B ad T B 8 & ntiuk & x

-] By st imagen | [ Seleoconarmdslosnedss  Fonda [ [+ hod OO (i fete B I aiv e A

7 ==

lustracion 13. ExamTime formato de letra
Fuente: (ExamTime, 2016)
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El icono en forma de clip te permite adjuntar Fichas de Memoria, Test o Apuntes al
nodo. Al hacer clic en la pequefia hoja gris que aparece detras del nodo (en la parte

superior derecha) se puede crear una nota.

B aod ¢ E QP Sinsndo ¢ %

29 & hsuomayen | Seecocnarmdosksrodos  forde [ v Mo OO - Tewo B 7 Alv Rav Ale

Nuews -

llustracién 14. ExamTime adjuntar notas
Fuente: (ExamTime, 2016)

En la parte superior izquierda de la pantalla encontramos el icono == 'M=rarimazgsn |

dando clic ahi podemos incluir imagenes descargadas desde nuestra pc o la biblioteca de

imagenes de acuerdo a la necesidad.

Imagen

Archivo

1 9 AN W W
- 64638 160,  402.91K3 Cancelar

Cancelar

Ilustracion 15. ExamTime adjuntar imagen
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Los Mapas Mentales y sus Beneficios

Los mapas mentales ayudan a desarrollar nuestra creatividad e imaginacion ya que a
través de imagenes, animaciones, gif animados, podemos dar otro enfoque al
conocimiento, cabe recordar que muchas personas tienen aprendizaje visual, por lo que
la inclusion de imagenes dentro de los mapas mentales facilita el aprendizaje ya que a
través de los recuerdos almacenados en la memoria podemos reconstruir la informacién
a traves del proceso de registro - recordacion, ambos procesos son apoyados al crear y
leer un mapa mental respectivamente. Paralelamente, los mapas mentales desarrollan en
el estudiante la capacidad de sintetizar contenidos, ordenarlos jerarquicamente vy
analizar toda la informacién a su alcance, de tal manera que permita elegir la que tiene

mayor relevancia de acuerdo a un teme especifico.

En general, los mapas mentales ayudan al crecimiento y desarrollo de la inteligencia, la
creatividad, organizacion y jerarquizacion de ideas, sistematizacion y analisis de
contenidos; ademas, si a esto le incluimos el trabajo colaborativo se convierte en una
propuesta interesante, pues mientras un grupo de personas crea o interpreta en conjunto
un mapa mental, cada participante aporta con ideas y se puede realizar un mejor trabajo

desde varias aristas. (Pefia, Gomez, & De Luque, 2002).

Usos de los Mapas Mentales

En la actualidad, los mapas mentales son considerados una herramienta poderosa para
estimular la imaginacion y creatividad, de tal manera que el estudiante pueda obtener
resultados positivos al estudiar, y el aprendizaje se convierta en un proceso entretenido

y agradable.

Un mapa mental tiene varios usos, sin embargo el hecho de que se puede reflejar las
ideas y pensamientos del estudiante, lo hace bastante atractivo, es asi que mediante la
técnica de la lluvia de ideas se puede abordar un tema con facilidad, donde el estudiante
tiene el rol principal, ya que una idea deriva en otra y a través de ellas de construye el
aprendizaje. A su vez, este proceso es espontaneo y creativo, aqui, las ideas se van
recolectando y transformando progresivamente hasta conseguir el conocimiento, es

decir partimos de las partes al todo.
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El utilizar la técnica de mapas mentales dentro del proceso de aprendizaje es muy
efectivo, ya que permite reflejar de manera visual el panorama que el estudiante tiene
del conocimiento proporcionado o construido en un conjunto visual de ideas, de manera

que resulte sencillo, atractivo, dindmico y de facil comprension y aprendizaje.

Cuando se trabaja un mapa mental de manera individual, se tienen mayores ventajas,
pues es el estudiante quien tiene el control de las ideas que desea plasmar en él, ademas
de él depende el disefio y estructuracion del mismo, por lo que puede desarrollar su
creatividad y relacionar conceptos con imagenes que le resulten mas agradables y

faciliten su aprendizaje.

Otra ventaja de esta técnica, es la posibilidad de hacerlo en cualquier tiempo, ya que
cada persona puede inspirarse de manera diferente y bajo circunstancias particulares de
tiempo y espacio, es asi que el ritmo de trabajo lo decide el estudiante, asegurandose de
cumplir los objetivos de estudio y presentar el trabajo de manera oportuna en el caso

que asi lo amerite.

Cuando el mapa mental es realizado a través del trabajo colaborativo, las ideas son méas
variadas, ya que cada miembro del grupo puede aportar de manera significativa en la
construccién del mismo, ademas, esta técnica permite desarrollar un buen ambiente de

trabajo en equipo y fomenta el respeto hacia el trabajo y la opinién del compafiero.

Aprendizaje Colaborativo usando Mapas Mentales

En un mundo tecnolégicamente globalizado, donde el conocimiento se genera
velozmente y el acceso a la informacién es universal, el uso de las TIC's es parte de la
vida cotidiana, y a partir de ellas se ha fomentado el Aprendizaje Colaborativo donde no
solo se refiere a trabajar en equipos, sino a la cooperacién para alcanzar una meta

comun que por naturaleza no se la puede lograr de forma personal.

Siguiendo en la linea de métodos colectivos, el uso de mapas mentales online es
considerada como una de las maneras mas efectivas para llevar a cabo un proceso de
aprendizaje colaborativo. Como estudiante, se puede iniciar proponiendo un tema a
partir de su escritura en el nodo central, e invitar a otros participantes a que contribuyan
en la realizacion del trabajo, de tal manera que cada uno aporte un poco de su

conocimiento en la construccion del aprendizaje.
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En el caso de Boténica, se pueden abordar un sinnimero de temas bajo la premisa de
trabajo colaborativo, donde los estudiantes puedan comentar el trabajo realizado y
colaborar entre ellos para mejorarlos, de esta manera motivar al estudiante a esforzarse

por realizar un mejor trabajo y fomentar una competencia sana por aprender a aprender.

Cabe mencionar que las ventajas que ofrece este tipo de trabajos es multiple, por
ejemplo: desarrolla habilidades sociales, estimula la creatividad e imaginacion, aumenta
la responsabilidad estudiantil, estimula el desarrollo de habilidades y destrezas tanto
personales como colectivas, incita al debate y pensamiento critico, fomenta la toma
adecuada de decisiones, desarrolla las funciones cognitivas superiores del estudiante,

entre otros.

Ventajas de los Mapas Mentales Online

Los mapas mentales online realizado mediante ExamTime, proporcionan un sinnimero
de ventajas adicionales, convirtiéndolos en un recurso perfecto como estrategia de

aprendizaje. Entre ellas destacan:

- Espacio Illimitado: Al contrario de lo que sucede en un papel, en el mapa online el
espacio es ilimitado, y permite que la imaginacion y creatividad alcancen su
méaximo desarrollo, aqui en ExamTime, el estudiante puede utilizar todo el espacio

gue necesite para plasmar sus ideas.

- Herramientas Visuales: ExamTime brinda la oportunidad de incluir imégenes en los
mapas metales en cuestion de segundos, de tal manera que se puedan relacionar

conceptos con imagenes de manera sencilla y en poco tiempo.

- Notas adicionales: ;Aun te falta espacio? ExamTime permite afiadir notas a cada
uno de los nodos del mapa mental, asi que si desea agregar informacion adicional
esta es una buena herramienta, pues estara oculta y el mapa mental permanecera

ordenado y limpio.

- Reproduccién: Una de las caracteristicas mas importantes de este recurso es la
posibilidad de visualizarlo en forma de video, esto permite mayor interaccion y
todos los nodos que se evidencian en secuencia automatica, incluso el usuario

puede controlar la velocidad de reproduccion del mismo.

27



Guia del estudiante ExamTime Botanica

- Trabajo Colaborativo: Una vez terminado el mapa mental lo puedes compartir de tal
manera que otros estudiantes colaboren con el tuyo y construyan el conocimiento

junto.

Fisiologia
Veget

Fisiologia vegetal

DIVISIONES DE LA

BOTANICA

BOTANICA ESPECIAL

llustracion 16. ExamTime Mapa mental Botanica
Fuente: (ExamTime, 2016)
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FICHAS DE
MEMORIA
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¢ Coémo elaborar una ficha de memoria?

Uno de los factores claves del aprendizaje es la memorizacion, en algunas ocasiones
esta tarea es un verdadero reto, por este motivo las fichas cumplen con este requisito ya
que aqui se colocan conceptos claves que faciliten este proceso, convirtiéndose en uno

de los recursos mas efectivos y sencillos de utilizar.

Las fichas de memoria, también conocidas como flashcards, son una técnica de
aprendizaje de los paises anglosajones especificamente direccionadas al aprendizaje de
idiomas, sin embargo actualmente son una tendencia marcada en Ameérica Latina
gracias a su aporte. Ya que permiten memorizar hasta 3 veces mas rapido cualquier

contenido.

El link fichas de memoria, permite elaborar tarjetas de estudio en las cuales se puede
incluir imagenes. Es necesario que éstas sean de fécil entendimiento ya que estan
disefiadas para indicar informacion concreta, de manera que te faciliten la
memorizacion. Si ponemos contenido excesivo en las fichas, se sobrecargaran de

informacion y no cumplirén su funcion.

Las fichas de memoria, estdn constituidas por dos caras, frente y revés, en la parte
frontal se escribe el texto especifico como un vocablo, fecha, formula, ademéas podemos

incluir imagenes que nos permiten relacionar conceptos.

2 ¢df 2 Snvtdo s x
+ insaarfcha o Impomar Fchas L Selecoonariodo  Beha
Forda ¢ frerte l' mTotr  Taasdefete Ayv Al [v  Fordodelres .v mTotue  Teddess Av A v
Frente Revés

& Suter imagen & Suterimagen

llustracion 17. ExamTime Fichas de memoria
Fuente: (ExamTime, 2016)
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En las fichas de memoria, es posible insertar importar o eliminar las fichas creadas de

acuerdo a las necesidades del usuario. Como en los mapas mentales, aqui también es

posible cambiar el color y la textura de las caras de la ficha, basta presionar sobre la

cara de la ficha que deseamos modificar y dar clic en el boton Fondo de frente y textura

de tal manera se obtendra los cambios requeridos.

w [ S il

o Irnartar fcha o Imporar bohas  WUCDonareds  Pitha ‘

Famghs o aste .- mTera Gecgdelbente e A |- ks (el g, .- o Tetura Teoadelees dgw 4| |-

& Saber irmagan

Ilustracion 18, ExamTime cambio de fondo. Fichas
Fuente: (ExamTime, 2016)
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& Subir Imagan = Sutar imagen

Ilustracion 19. ExamTime cambio de textura. Fichas
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Modificar las caracteristicas del texto en las fichas de memoria es relativamente
sencillo, basta presionar sobre “A ¥ para cambiar el estilo de letra y presionando sobre
A ] se puede cambiar el color del mismo.
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llustracion 20. ExamTime fichas de memoria Estilo y color texto
Fuente: (ExamTime, 2016)

El icono "l" elimina la ficha o su cara y todos los datos relacionados a la misma.

Frente Revés

Eliminar

llustracion 21. ExamTime. Ficha de memoria
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Un recurso importante dentro de las fichas de memoria, es que se pueden afadir
imagenes, de tal forma que permiten relacionar conceptos. Para ello solo necesitamos

dar clic en subir imagen y la podemos escoger desde archivo o red.
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llustracion 22. ExamTime Fichas de memoria imagenes
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Una vez que ha subido la imagen podemos gestionar su ubicacion, es decir para que
aparezca Unicamente la imagen o su posicion sobre el texto, es decir arriba, abajo, a la
derecha o a la izquierda del mismo; de igual manera si no nos gusta la imagen podemos

presionar sobre el boton “l” y se eliminara la imagen.

N «8 A in titdks
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Frente Revés

A

'm £ Subr Imagen

Ilustracidn 24. ExamTime Fichas de memoria gestionar imagenes
Fuente: (ExamTime, 2016)

Finalmente el reverso de la ficha también se pueden incluir iméagenes o el contenido

deseado y modificarlo de acuerdo a las opciones anteriormente descritas.

W =34 Py Sn btuk
9 o Insarcar ks o Importar Fichas x Selecocnartodo  bche
sedodatene e mowrs  Rmceieen ge ATl medoddrens [ v mletns Tecodievs v AR
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las caracteristicas, ".d‘;f:&'dc“(‘:‘ S\
]
relaciones de los vegetales y sus’
] 4

"_-/.‘ LSS vilak s,

£ Sudir imagen

llustracion 25. ExamTime ficha de memoria terminada
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Las Fichas de memoria y sus Beneficios

Las fichas de memoria o aprendizaje, permiten memorizar conceptos relacionados, el
factor principal de este efecto radica en la repeticion del contenido pero de una manera
diferente, divertida y que puede ser tomada incluso como un juego de aprendizaje.
Constituyen una herramienta sencilla y dindmica, permitiendo repasar una y otra vez en

cortos espacio de tiempo la informacién y memorizarla.

Con el uso adecuado, se va reduciendo la frecuencia de repeticién pues la memoria se
activa y agilita; lo interesante de éstas fichas es que pueden ser manejadas como carta
de juego, de tal manera que podemos barajarlas 0 mezclarlas y asi tratar de recordar la
informacidn sin un orden especifico pero de manera divertida fijando la informacion en

nuestro cerebro a largo plazo. (Sanchez & Casas , 1998)

Otro de los beneficios que presenta este tipo de herramientas de estudio, es que
podemos seleccionar aquellas fichas que nos resulten mas dificiles de memorizar para
incluirlas en nuevos conjuntos de fichas de nivel mas avanzado y poder repasarlas con

mayor frecuencia.
Algo importante es el componente virtual, que ofrece mas ventajas, tales como:

- No es necesario llevarlas de un lugar a otro de forma fisica pues éstas se encuentran
almacenadas en la nube, de tal manera que podemos acceder a ellas desde cualquier
dispositivo

- Se pueden compartir con amigos para realizar un aprendizaje colaborativo

- Proporciona un adecuado funcionamiento de memoria a corto y largo plazo en
dependencia de la importancia del contenido.

- Las funciones mentales se veran aceleradas y mejoraran las habilidades relacionadas
con ellas, de tal manera que el estudiante sera mas asertivo.

- Mejora en comprension de lecturas, ya que es necesario entender y retener el
contenido.

- Mejora la creatividad y la ayuda a la mente a pensar claramente sobre un evento en

particular.

Es importante recordar que para que las fichas de memoria cumplan con su objetivo,

deben tener un tema principal, esto te ayudara a centrar las ideas al momento de crear
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un conjunto de fichas. Al usar imagenes las podemos relacionar con el contenido de
modo que el aprendizaje se convierte en entretenido y facil de recordar sobre todo en

personas con memoria visual.

Las fichas de memoria online son ideales para estudiar en cualquier lugar, ya que se
puede acceder desde cualquier dispositivo que contenga acceso a Internet, asi se puede
estudiar desde cualquier lugar. Si realmente se desea poner a prueba lo aprendido,
podemos mezclar las fichas para memorizar el contenido y no su orden, y si deseamos
mas opciones podemos seleccionar aquellas fichas que aun no las aprendamos y
ponerlas como no aprendidas, de tal manera que podamos centrar nuestra energia en

ellas.

Las herramientas de ExamTime, permiten realizar un seguimiento de las fichas
aprendidas y las no aprendidas, ademas, el cerebro recibe una pista para recuperar la

informacidn aprendida y lograr que el aprendizaje sea a largo plazo.

Usos de las Fichas de memoria en Educacion

Las fichas de memoria, se han convertido en uno de los recursos mas novedosos, su
éxito se debe principalmente a su simplicidad al momento de aprender, ademas, son una
herramienta educativa muy poderosa y su aplicabilidad se extiende a todas las areas del
conocimiento, principalmente son empleadas para resumir conceptos estudiados en

clase, relacionar conceptos e iméagenes y aprender idiomas.

Las flash card como también se las conocen, son muy apreciadas por los estudiantes, ya
que permiten repasar y refrescar los conocimientos, generalmente, se puede preparar
bloques de fichas de un tema especifico y posteriormente mezclarlas para ir controlando

el progreso de aprendizaje sobre determinados temas.

Un valor agregado, es la posibilidad de incentivar el trabajo colaborativo ya que las
fichas pueden ser compartidas y los estudiantes repasar conocimientos mediante un
simple resumen. De esta manera, el estudiante recibe un recurso novedoso, en lugar de
un recurso tradicional y aburrido, la versatilidad y facilidad es otro factor importante,
pues el estudiante puede acceder a ellas desde cualquier lugar y controlar el ritmo de

aprendizaje.
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El Aliado Perfecto para Aprender Botanica

Las fichas son un recurso ideal para aprender Botanica sobre todo si nos enfocamos en
el estudio de Botanica como Ciencia Basica en la formacion profesional Agropecuario
Andino, permitiéndonos realizar  nuevos enfoques tedricos, metodoldgicos y
proponiendo la investigacion de contenidos y la sistematizacion del aprendizaje como

ejes principales del proceso. (Cortellezzi, 2014)

La Boténica, al ser una rama de la Biologia, se encuentra intimamente relacionada con
ella, es asi que las concepciones sobre el origen de la vida, origen de universo, procesos
de evolucion, cambios climaticos, tienen su base en la Botanica; adicionalmente, una de
las tendencias educativas es la Bioinformatica combina Biologia, computacion y TIC’s,
en este caso lo que se busca es vincular la Botanica, la computacién y las TIC's, de tal
manera que nos permita construir un conocimiento sistematizado, compartirlo,
perfeccionarlo a partir de herramientas que permitan el acceso, uso y actualizacion de

distintos tipos de informacion botanica.

En el campo especifico de la Boténica, las TIC's son herramientas importantes de
apoyo en la enseflanza y el aprendizaje de esta disciplina, aunque actualmente las
tecnologias de la informacion y comunicacion se han enfocado a la Biologia o Quimica,
sus beneficios son universales, pues se puede desarrollar software adecuados para la
Optima aplicacion de esta tecnologia en Botanica, el aprendizaje a través de aulas
virtuales de Botanica, permite al estudiantes intercambiar conocimientos por lo que el
aprendizaje se vuelve autonomo Yy colaborativo como es el caso docente — estudiante o
estudiante — estudiante. (DIAZ, 2010)

La Boténica al igual que muchas otras ciencias, es una ciencia experimental, donde no
se puede aislar la teoria de la practica, sin embargo, en ocasiones estas se encuentran
aisladas, siendo las tecnologias de la informacién y la comunicacién las que pueden
dinamizar el proceso, promoviendo el desarrollo de competencias y habilidades en los
estudiantes, motivandolo a través de nuevas experiencias, potencializando el
aprendizaje mediante un recurso dinamico como las fichas de memoria, las mismas que

es posible modificarlos facilmente en cualquier momento.
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Ventajas de las Fichas Online

Las fichas de memoria o aprendizaje, permiten memorizar conceptos relacionados, el
factor principal de este efecto radica en la repeticion del contenido pero de una manera
diferente, divertida y que puede ser tomada incluso como un juego de aprendizaje.
Constituyen una herramienta sencilla y dindmica, permitiendo repasar una y otra vez en

cortos espacio de tiempo la informacién y memorizarla.

Con el uso adecuado, se va reduciendo la frecuencia de repeticién pues la memoria se
activa y agilita; lo interesante de éstas fichas es que pueden ser manejadas como carta
de juego, de tal manera que podemos barajarlas 0 mezclarlas y asi tratar de recordar la
informacidn sin un orden especifico pero de manera divertida fijando la informacion en

nuestro cerebro a largo plazo. (Sanchez & Casas , 1998)

Otro de los beneficios que presenta este tipo de herramientas de estudio, es que
podemos seleccionar aquellas fichas que nos resulten mas dificiles de memorizar para
incluirlas en nuevos conjuntos de fichas de nivel mas avanzado y poder repasarlas con

mayor frecuencia.
Algo importante es el componente virtual, que ofrece mas ventajas, tales como:

- No es necesario llevarlas de un lugar a otro de forma fisica pues éstas se encuentran
almacenadas en la nube, de tal manera que podemos acceder a ellas desde cualquier
dispositivo

- Se pueden compartir con amigos para realizar un aprendizaje colaborativo

- Proporciona un adecuado funcionamiento de memoria a corto y largo plazo en
dependencia de la importancia del contenido.

- Las funciones mentales se veran aceleradas y mejoraran las habilidades relacionadas
con ellas, de tal manera que el estudiante sera mas asertivo.

- Mejora en comprension de lecturas, ya que es necesario entender y retener el
contenido.

- Mejora la creatividad y la ayuda a la mente a pensar claramente sobre un evento en

particular.

Es importante recordar que para que las fichas de memoria cumplan con su objetivo,

deben tener un tema principal, esto te ayudara a centrar las ideas al momento de crear
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un conjunto de fichas. Al usar imagenes las podemos relacionar con el contenido de
modo que el aprendizaje se convierte en entretenido y facil de recordar sobre todo en

personas con memoria visual.

Las fichas de memoria online son ideales para estudiar en cualquier lugar, ya que se
puede acceder desde cualquier dispositivo que contenga acceso a Internet, asi se puede
estudiar desde cualquier lugar. Si realmente se desea poner a prueba lo aprendido,
podemos mezclar las fichas para memorizar el contenido y no su orden, y si deseamos
mas opciones podemos seleccionar aquellas fichas que aun no las aprendamos y
ponerlas como no aprendidas, de tal manera que podamos centrar nuestra energia en

ellas.

Las herramientas de ExamTime, permiten realizar un seguimiento de las fichas
aprendidas y las no aprendidas, ademas, el cerebro recibe una pista para recuperar la

informacidn aprendida y lograr que el aprendizaje sea a largo plazo.

UNINERVADURA o o . -,
Es la distribucién

de los nervios que
componen el tejido
vascular de la hoja
de una planta.

® o ® 0
S 6 o 6

llustracion 26. ExamTime Ficha de memoria
Fuente: (ExamTime, 2016)
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BOTANCA

TEST ONLINE
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¢Coémo elaborar un test?

El Test Online de ExamTime, constituye una herramienta para que los estudiantes se
preparen para un examen, pues mediante ExamTime se puede obtener una preparacion
inteligente, al evaluarse constantemente se apropia del conocimiento, mejorando la
retencion y memorizando las respuestas adecuadas a cada interrogante, ganando asi

confianza y asegurandose la preparacion adecuada antes de cada examen.

Al hacer clic sobre el link test, aparecera inmediatamente la siguiente pantalla.

o eecafrered v CorfpuanindelTam  Bamalaed

- Hoz clic aqui para afiadir pregunias af fest

llustracion 27. ExamTime link test
Fuente: (ExamTime, 2016)

En el lado superior izquierdo de la pantalla, aparecera la opcion insertar pregunta

| Pregunta  ~ - . . . o
& InseriarPregunts ) dar clic ahi se despliega varios opciones para elegir el tipo de

pregunta que deseamos elaborar como: opcién multiple, seleccion maltiple, verdadero o
falso; ademas las opciones de texto, es decir la forma como aparecera el texto para cada

pregunta y la posibilidad de insertan imagenes.

- d

B «d = *

& InsemarFreguma o+ Corfigurandn delTess & Barea Laerd

T Oposn Makiple

o= seeccenmanple 17 Clic Gﬂyi ICGIT-:] anodir ?[’EGUHTGS ol test
Xy Werdadaro o Faba

Relena el espacio corc

i e

= Mz desplegatha

o Amasia y sueis

ENguenar magen oan:

4§ Teomo

v M desplegathe

& Arasvs y suehs

llustracion 28. ExamTime Test insertar pregunta
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Si escogemos opcidn multiple aparecera la siguiente pantalla:
[ =T - S ks & *®
=
[ ="} @ comecta w
+ - a
| P

Ilustracidn 29. ExamTime Test pregunta opcidn multiple
Fuente: (ExamTime, 2016)

La opcion seleccion maltiple brinda caracteristicas similares a la pregunta de opcion

maultiple, asi:

=R

4 insarsr Prepunis =

a1~

Corfiguracion cal Tt | £ |

1 =« Selfecocn Mikiple

Praguris

=

Aespuestas

=

S Dby r

Barrs Lacsrsl

e

llustracion 30

. ExamTime Test pregunta seleccion multiple

Fuente: (ExamTime, 2016)
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Finalmente la opcion verdadera / falso, indicara una pantalla asi:

M oL A inciin r =
& tcrter Proputa v|  Corfpusceedd Tet @ | Barv Lateral
1 -Nerdaders o Falso L5
Fregunta
Rezpuestas
ik VERDAWDERD
o RS0
Explizacian
= o

llustracion 31. ExamTime Test Pregunta Verdadero Falso
Fuente: (ExamTime, 2016)

Otra alternativa que presenta el link Test de ExamTime, es la posibilidad de configurar
el Test ofreciendo la posibilidad de presentar las preguntas aleatoriamente, permitir que
las respuestas sean visibles para los usuarios, establecer un tiempo determinado para la

ejecucion del test y la puntuacién de cada pregunta.

Configuracién del Test

Srogurtan

Drderar pred e el aerTe

llustracion 32. ExamTime configuracion de Test
Fuente: (ExamTime, 2016)
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Para la elaboracion del test, se pueden mezclar los diferentes tipos de preguntas como
de opcion madltiple, seleccion multiple, verdadero/ falso; lo importante es que la
pregunta y la respuestas (s) sean lo mas claras posibles y no den paso a dudas.

-
Hood o Sinthulo . x
4+ ImecacFrepoma ¢ Confipurscencel Test £ | Barra Laters
T - Verdadera o Falso ("]
—"rw;,,n!.:\
: La Botarica pucia &5 L3 cenca que emucia Lis plarcas y los hongos, induperdo su descripoidn, dasificacidn, cismbusdn y
relalnes Con ks DINos Feres Wi
Recouscras
& VERDADERD
O FALSD
Explcaciir
E5 una pame de la Eidicpia queviene de 2 voces griegas Boravn bocine que significa hierba. A esta raiz se e ha agregado of
s |0 «ca que Sgnifica aenca ooionica. Asl, la bocdnica as la ciercia o la téorica de s plartas.
I 1 =y
N Canozly
llustracion 33. ExamTime pregunta verdadero/falso
Fuente: (ExamTime, 2016)
b s » Sinnhula y x
L] mewPrapnis | [orfprecendelTod) @ Burrs Latord | it Froprial v
1
La Botdnica estud s dendia Ressiestas
queucha las plarcaty s
hongas, inchuperda su 1 &, | Buinapn S 1
Ve 4 Fes =+ 4
ai
(=l o e @
..—,_*_ Boudrica Apleada CHE TR |
_|._..+ Tordw: Lz arignioes O el T
I.r
Faplcacgn
L Sotaivta S indnada o ok panas, b Bordond puind CLRD IS Do DT 080 5 il ] OO O b
ez y 1 Batinacd aplady, DUy imeetigacanes s encuentan 3l eraca de lanecraiogh agmari, de laindusna
FHTRCELERCE i 02 11 eapkracin forestal
=R o

Ilustracion 34. ExamTime pregunta seleccion multiple
Fuente: (ExamTime, 2016)
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w =4 nthb X
+ Mowherty o Cipraontdlea § Burelied Pejwiad -
1
Vot
| SR ey PO W R Yo ————
Al ;+ Orparaaoce ceuy, Dby, metatedsmo y 1700ranentn 013760 v i v
1
.ll-u\-.',.' 35 Ao dela :+ Adarannes o gt v amea v
o
% - Crocumweny, dgarraly, markicg’a, saedulode, Peningd samedidi dv Wevs weli 1
[ 3 + "
T
U carps de outucde el otana vy ealivuermetn o 1o veiedl
:
e

Ilustracién 35. ExamTime pregunta opcién multiple
Fuente: (ExamTime, 2016)

Los Test online y sus beneficios

ExamTime, presenta un grupo de propuestas interesantes, donde el establecer metas y
objetivos nos permiten optimizar nuestro aprendizaje; cuando el estudiante conoce
realmente que debe hacer, como hacerlos, cuando hacerlo y el tiempo que dispone para

esa tarea, desarrolla su capacidad y mejora su productividad.

Los test online son una ventaja bastante descrita en muchas investigaciones, pues
constituyen una herramienta Gtil para aquellas personas que aprendemos a través de
manera visual; usar test mejora el proceso de recuperacion de informacién del cerebro,
intensificando nuestra habilidad para retener y organizar informacion. (ExamTime,
2016)

Los test de ExamTime, son una de las maneras mas rapidas de comprobar lo que hemos
aprendido, pues podemos crear nuestros propias preguntas y posibles respuestas, de tal

manera que propicia nuestra autoevaluacion y permite el trabajo colaborativo.
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S tinadn S frvin Pren Cossleg e s aavdar v e ek 36

& Sin titule -

Fragunta de L A

La Bolirkca esludia os k Chnch que ssiucls bis plantis ¥ s Dorgis, e uperes su Sescripelan, chnfioaotn, dlrsaon, ¥

relackanes £on lns sorns. seres vhan

Salscciona una o loa sigskete

W BIELAEHE B FALSG

Pragunta 3 ds 3 ]
Cudles son las dhisiones de la Batanica?

Selecziona una de las tguenbes respuestas posbles

Toddas las Snisreres
Bolanica Aplicada
Bolanica pura

BgAnica Qrganica

Fragunta 2 de 2 ;|

iLa Botanica estudia?

Seleccions na o mas oe a3 Sigulentes respuestas posibles

Cravirmbmio, daxarrolks, marfckopia, mprodoccian, ber i, mrnferrmrdudus o

Aclapine icnes al ambinnbn

Crganizacian oelslar tisular, metabolismo ¥ fundanamients argdnsn

avisior

llustracion 36. ExamTime Test final
Fuente: (ExamTime, 2016)

Para los estudiantes, lo mas dificil es definir las preguntas con las que se va a elaborar el
test, sin embargo, si el estudiante toma a ExamTime como parte de su proceso de
estudio puede ir creando recursos de estudio online, anotando la informacion relevante y
manteniendo un aprendizaje continuo. Elaborar un test en ExamTime, se puede
comparar con realizar una obra de arte, pues necesitamos desarrollar nuestra creatividad

a partir de la inspiracion que nos brinden las herramientas de estudio.

Al momento de elaborar un test, es indispensable que no se elaboren preguntas
confusas, lo importantes es crear preguntas de calidad donde se refleje los contenidos

importantes y que no se conviertan en una pérdida de tiempo.
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Finalmente, una vez realizado el test, es posible compartirlo o afiadir éste a una pagina
Web o blog, de tal manera que el recurso creado sirva de base para el aprendizaje de
otros estudiantes. Paralelamente, el test estara disponible cuando el usuario lo necesite,
permitiéndole realizar el feedback, recuperando aquella informacion importante y

logrando un aprendizaje a largo plazo.

Una vez realizado el test, podemos enviar nuestras respuestas y ver los resultados;
también, nos proporciona la opcidn de revisar las respuestas incorrectas y repetir el test,

lo que realmente es interesante, pues a través de test online el aprendizaje es mas

divertido
A4 T,
300 = Sin titulo %
‘Enviartodas las respuestasy ver tus resultados
Fara vobsar ards y camiblar cuaigusera de 225 respuestas, wa b barra de progreso verde bajo of mend en la cabecera o
wwals [ 5-:_".’5 arconor,

i o - Sin titulo bl

&= 12 segundcn

[ @i 3 de 3 punkax

e

llustracion 37. ExamTime resultado Test
Fuente: (ExamTime, 2016)

Cbémo Usar los Test en el aprendizaje

Los test online permiten medir el nivel de conocimiento que poseemos 0 que se ha
adquirido en el proceso educativo, esto facilita conocer las debilidades del aprendizaje y
esforzarnos por mejorar, también nos permite seleccionar los puntos de interés de un

tema y no perder el enfoque de lo que se desea aprender.

A lo largo de la realizacion del test online, es posible monitorear el grado de asimilacién
del conocimiento, pues las estadisticas y el porcentaje de aciertos del test nos motivan a

estudiar mas y repasar aquellos tépicos de dificil asimilacion.
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Los test online, fomentan la curiosidad, de tal manera que el estudiante es el gestor de
su propio aprendizaje, ya que éste puede crear su propio test y compartir con sus
comparfieros, a su vez, ellos realizaran el test y fortalecerdn sus conocimientos,

indudablemente se incentivara la investigacion y autoaprendizaje.

En este sentido, al realizar un test online se puede compartir el recurso y resolver
algunas dudas de manera colaborativa, adecuadamente empleados, constituye una
fuente importante de informacidon ya que son un recurso muy versatil que permite

explorar nuevas técnicas de aprendizaje.

Ventajas de los Test Online

Las ventajas de los Test Online son variadas, empezando por la posibilidad de que es un
recurso que se puede compartir con facilidad a diferencia de los test tradicionales, donde
su distribucion es limitada. Actualmente, la tecnologia ha invadido el mundo, los
estudiantes poseen artefactos inteligentes que les permiten tener acceso libre a internet y

por ende facilitan su aplicacion.

A diferencia de un test tradicional, el resultado de un test online es inmediato ya que no
necesitan de correcciéon manual y es exclusivamente ExamTime quien se encarga de
todo, otorgando un puntaje final inmediato, obteniendo incluso informacion que

explique las respuestas y los errores cometidos durante su ejecucion.
Los Test Online de ExamTime permite:

- Establecer un orden aleatorio de preguntas/respuestas.

- Elaborar preguntas de estructura diferente  (opcion Unica, opcién mdaltiple,
verdadero/falso)

- Obtener resultados estadisticos sobre el rendimiento alcanzado.

- Establecer un tiempo determinado para cada pregunta.

- Insertar imégenes en las preguntas y respuestas de modo que se pueda relacionar

facilmente el conocimiento.
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IMPACTO
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IMPACTO

En definitiva, la aplicacion de la Guia del estudiante para el aprendizaje de Boténica
mediante la aplicacion de la técnica educativa ExamTime, ha ido conduciendo de
manera paulatina a una reorganizacion de las actividades estudiantiles al momento de
aprender, mediante la vinculacion de contenidos de la asignatura de Botanica con las
TIC s y los nuevos modelos de formacion profesional centrados en el trabajo autbnomo
del estudiante y la adquisicion de competencias necesarias para su futuro profesional.

A lo largo de esta experiencia se ha podido constatar que el trabajo autonomo del
estudiante constituye uno de los elementos esenciales en el proceso de aprendizaje de
las ciencias, pues muchos estudiantes al ingresar a la Educacion Superior se sienten
perdidos o desorientados, siendo necesarios instrumentos que sirvan de apoyo y
orientacion en el proceso educativo, por lo que es necesario contar con una guia del
estudiante para la aplicacion de la técnica educativa ExamTime que potencie su

aprendizaje.

Cambiar viejos paradigmas, abrir el pensamiento y modificar gradualmente la
orientacion magistral hacia un enfoque de mayor autonomia y compromiso académico
del estudiante, es una tarea dificil, sin embargo, la orientacion y el acompafiamiento
durante todo el proceso han sido esenciales para realmente alcanzar el aprendizaje
autbnomo y la reconstruccion adecuada del conocimiento, tan anhelado por los

docentes de la institucion.

Finalmente, aunque a veces resulte dificil ensefiar, un buen “maestro” jamas se rinde a
hacer aprender, ese es el objetivo de la educacion, y cuando se logran cambios en los
modelos educativos y las instituciones adoptan a las TIC's como parte de su propuesta

educativa, se puede hablar con orgullo de una educacion de calidad.
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