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RESUMEN

La investigacion titulada: La estimulacion temprana en el desarrollo del arte y juego en
los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo, periodo
2016, fue planteada con el objetivo de demostrar que la estimulacion temprana
contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad, este
proceso se inicia con la fundamentacion filosofica, epistemoldgica, pedagdgica,
psicolOgica, axiologica y legal, posteriormente se enfoca la fundamentacion tedrica, el
cual se refiere a los contenidos relacionados con la variable independiente que es la
estimulacion temprana y la variable dependiente el desarrollo del arte y juego en donde
se hace alusion a los objetivos, importancia, caracteristicas y mas aspectos relevantes a
cada variable. En la metodologia se hace el enfoque del disefio y tipo investigacion, el
método hipotético-deductivo, la técnica que es la observacion apoyado en la ficha de
observacién en calidad de instrumento. El capitulo Il se refiere al analisis e
interpretacion de resultados en donde se realiza la tabulacion de datos para procesar en
cuadros y graficos estadisticos respecto a la observacion realizada a los nifios y nifias,
para continuar con la comprobacion de las hipétesis especificas y terminar con las
conclusiones y recomendaciones. Los lineamientos alternativos se centran en la
estructuracion de una guia con actividades de estimulacion temprana, partiendo de la
introduccién, objetivos, beneficios y orientaciones metodoldgicas, actividades practicas
y de facil realizacion para desarrollar el arte y el juego utilizando juguetes, materiales
del entorno, clasificacion de objetos y el dibujo libre, con lo cual los nifios y nifias se
motivaron para actuar con espontaneidad y autonomia en las diferentes actividades
ludicas, identificaron materiales didacticos y objetos del aula para clasificar segun sus
caracteristicas, realizaron trabajos de garabateos, como previas para realizar dibujos y
pinturas demostrando una secuenciacion en su desenvolvimiento como el desarrollo de

habilidades, destrezas y creatividad.
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ABSTRACT

The research entitled “Early stimulation in the art and game development in boys and girls
from two to 3 years old who attend at Children's Center of Good Living *“Francisco
Chiriboga”, from Riobamba city, Chimborazo province, period 2016.” It was posed with
aiming to demonstrate that early stimulation contributes to the art and game development in
boys and girls from two to 3 years old. This process begins with the philosophical,
epistemological, pedagogical, psychological, axiological and legal foundations. Then, the
theoretical foundation is focused, which refers to the contents related to the independent
variable, which is the early stimulation and the dependent variable, which is the art and
game development where the objectives, importance, features and aspects relevant to each
variable are referred. The design approach and research type are made in the methodology,
the hypothetical-deductive method, the technique is the observation supported by the
observation sheet as an instrument.  Chapter 111 refers to the analysis and interpretation of
results where the tabulation of data is performed to process in statistical tables and charts
regarding the observation of children. Chapter III, it refers to the analysis and
interpretation of results where the tabulation of data is performed and to process in
statistical tables and charts regarding the observation of boys and girls, in order to continue
testing specific hypotheses and finish with conclusions and recommendations. Alternative
guidelines are focused on structuring a guide with early stimulation activities. It was
started with the introduction, objectives, benefits and methodological approaches. It was
used practical activities and easily performed for developing art and game using toys,
materials of the surrounding area, object classification, and free drawing. Where the boys
and girls are motivated to act with spontaneity and autonomy in different ludic activities,
they identified didactic materials and classroom objects in order to be classified according
to their characteristics, performed of scribbling work, as preconditions for making drawings
and paintings demonstrating sequencing its development as the development of skills,
abilities anggr_eati_vity.

Reviewed by: g %;ri, Silvana

Language Center Teacher
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INTRODUCCION

Consientes que todo proceso de ensefianza-aprendizaje requiere de requisitos previos
como es la estimulacién temprana durante el periodo de adaptacién y ambientacién a un
nuevo hogar como es un CIVB, ante lo cual se considera de gran importancia elaborar
el presente trabajo de investigacion en procura de que la coordinadora y educadoras del
Centro Infantil tengan un material pedagdgico apto y apropiado para ejecutar con los

infantes correspondientes a la edad de 2 y 3 afios.

La estimulacion temprana es un proceso normal que se debe desarrollar de manera
coordinada e interrelacionada con la educadora, padres y madres de familia poniendo
en practica a diario una serie de actividades que les permita a los nifios y nifias en
procura de desarrollar el arte y el juego, para ello se ha planteado utilizar los juguetes y
objetos del entorno, realizar la clasificacion de objetos y también realizar una serie de
garabateos para orientarles al arte del dibujo y la pintura, por cuanto a través de este
proceso, el nifio ira ejerciendo mayor control sobre el mundo que lo rodea, al tiempo

que sentira gran satisfaccion al descubrir que puede hacer las cosas por si mismo.

La estimulacion temprana se va desarrollando con la constancia y de manera
progresiva, para ello la educadora debe estar orientando, guiando, monitoreando su
desenvolvimiento en procura de que tengan mayor seguridad y autonomia de lo que
ejecutan y por otra lado puedan ir ampliando su capacidad y potencialidad mental para
facilitar el aprendizaje, venciendo las dificultades de curiosidad, exploracién e

imaginacion.

Por tales circunstancias la estimulacién temprana tiene como finalidad encaminarles a
los nifios y nifias a desarrollar el arte y el juego porque trabajando, practicando,
repitiendo y jugando van alcanzando nuevos aprendizajes que les permite alcanzar
vivencias, experiencias y la adquisicion de importantes herramientas para el desarrollo

infantil.

El presente trabajo de investigacion esta estructurado mediante los siguientes capitulos.
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En el Capitulo I, se desarrolla el Marco tedrico, en donde se realiza un enfoque de la
fundamentacion cientifica que consiste en lo filosofico, epistemoldgico, pedagogico,
psicoldgico, axiologico y legal. La fundamentacion teorica se refiere a la variable
independiente que es la estimulacion temprana en donde se enfoca sus objetivos,
importancia, caracteristicas y acciones a ejecutar con los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad; la variable dependiente corresponde el arte y juego con su teoria relacionada con
el juego como parte de la estimulacion temprana, los juguetes y mas recursos que

apoyan en el desarrollo de los infantes.

El Capitulo 11, corresponde a la Metodologia, en donde se enfoca el disefio y tipo de
investigacion. EI método que es el hipotético deductivo, la técnica utilizada es la
observacién a los nifios y nifias del Centro Infantil del Buen Vivir. El instrumento
utilizado es la ficha de observacion centrado en los 40 nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad del CIBV Francisco Chiriboga.

El Capitulo 111, hace referencia a los lineamientos alternativos, en donde se enfoca las
actividades de estimulacion temprana para el desarrollo del arte y juego, se realizan
actividades mediante la utilizacion de juguetes, objetos del entorno y acciones

relacionadas con el dibujo libre.

El Capitulo 1V, corresponde a la exposicion y discusion de resultados, basados en la
observacion a los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad del Centro Infantil Francisco
Chiriboga, para lo cual se realizé una observacion antes de ejecutar las actividades de
estimulacion temprana y la siguiente observacion después de puesto en practica las
diferentes actividades, con cuyos datos se tabulé y organizé en cuadros y gréaficos
estadisticos para proceder al analisis e interpretacion. Con los datos cuantitativos se
procedié a realizar la comprobacion de las 3 hipdtesis especificas a través de Chi

cuadrado.

En el Capitulo V, se hace referencia de las conclusiones y recomendaciones, las
mismas que permiten identificar hechos y fenomenos alcanzados con la finalidad de
evidenciar el objetivo planteado al inicio del proceso de investigacion, los mismos que
son fundamentales para corregir 0 mejorar procesos, técnicas y estrategias que apoyan a

la estimulacion temprana y al desarrollo de del arte y juego.
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CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1. ANTECEDENTES

Examinado los registros de la biblioteca de la Universidad Nacional de Chimborazo, se
ha logrado determinar que no existe un trabajo similar en las dos variables, pero si hay

temas gue tienen relacion con una variable, la cual se detalla a continuacién:

Universidad Nacional de Chimborazo

Tema: Elaboracion y aplicacion de una guia de técnicas ludicas "Aprender Jugando" para
el desarrollo de la afectividad en los nifios de 3 a 5 afios del centro de educacidn inicial
"Blanca Navarrete" del canton Riobamba, provincia de Chimborazo en el periodo
académico de marzo a julio del 2011.

Autora: Ayala Ayala Mayra Soledad

Tutora; Msc. Marila Jara

Universidad Nacional de Chimborazo

Tema: Elaboracidon y aplicacion de estrategias didactico-ludicas para el desarrollo de la
inteligencia linglistica verbal en los estudiantes que cursan el cuarto afio de educacion
béasica de la escuela san Vicente Ferrer, canton Alausi, provincia de Chimborazo,
durante el periodo enero a junio del 2011.

Autora: Lic. Martha Cecilia Barreno Rojas

Tutor: Ms. José Miguel Guadalupe

Universidad Nacional de Chimborazo

Tema: Elaboracion y aplicacion de una guia de juegos recreativos sonrie para

desarrollar la afectividad en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad paralelo “B” del



centro de educacion inicial José Ernesto Vallejo, parroquia Velasco, canton Riobamba,
provincia de Chimborazo. Periodo 2013- 2014.
Autora: Silvana Ximena Silva Flores

Tutora: Mgs. Luz Elisa Moreno A.

Se procedi0 a verificar la existencia de temas de investigacion en los archivos del
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga, determinandose que no existen
trabajos de esta naturaleza ni tampoco otra maestra del CIBV estén aplicando con los
nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad, por lo que se considera de gran importancia
ejecutar esta tematica, asi también se considera de impacto porque se esta ayudando a
impulsar la estimulacién temprana con los infantes y para ello precisamente se requiere
desarrollar el juego y el arte a través de actividades y ejercicios variados que sean

motivantes y de integracion educativa.

1.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

1.2.1 Fundamentacién Filosofica

“La estimulacion temprana se proyecta a potencializar al maximo sus posibilidades
fisicas e intelectuales de los nifios y nifias, procesos que permiten regular sus
capacidades y conocimientos que impulsan el desarrollo de las areas sensoriales y la

maduracion del sistema nervioso central” (Garrido, 2005).

La aplicacion de la estimulacion temprana con los nifios y nifias comprendidos entre la
edad de 2 y 3 afios no se centra Unicamente a realizar ciertos estimulos y experiencias
posibles, sino que se proyecta a buscar el desarrollo integral partiendo del desarrollo
evolutivo y fisico asi como mejorar sus areas sensoriales como la maduracion del
sistema nervioso central en virtud de que progresivamente se les encamina a que sean
autonomos participando activamente en forma individual y grupal en los diferentes
juegos organizados por la maestra y en el desarrollo del arte mediante actividades
apropiadas para su edad.

En si, la estimulacidn temprana esta determinada por su caracter sistematico, secuencial

y por el control que realiza frente a sus actitudes y desenvolvimiento corporal como de
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pensamiento l6gico porque se requiere que para el juego y el arte piensen razonen y
participen demostrando altura y respeto, pero claro para llegar a este proceso es
importante también el aporte de los padres de familia para que les encaminen de

manera positiva.

1.2.2 Fundamentacién Epistemoldgica

“La estimulacion temprana permite fortalecer su cuerpo durante el periodo evolutivo
para alcanzar el desarrollo mental y social, basico para el desenvolvimiento motriz
como aprendizaje, asi también permite conseguir desde su primera infancia mejorar sus

manifestaciones del pre-lenguaje y lenguaje” (Rubestein, 2004).

La iniciativa y aplicacion de la estimulacion temprana es importante su ejecucién con
los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad porque permite ir fortaleciendo las distintas

areas de crecimiento de manera sistematica y secuencial.

El desarrollo de las actividades y ejercicios relacionados con la estimulacion temprana
va acorde a la edad de desarrollo y con las expectativas que se aspira conseguir de
manera secuencial en las areas de desarrollo en procura de acelerar el curso normal de
su desenvolvimiento potencializando al maximo sus posibilidades fisicas e intelectuales,
lo que implica que la estimulacién debe ser regulada y continua poniendo en juego
todas las areas sensoriales, pero sin forzar en ningun sentido el curso logico de la

maduracion del sistema nervioso central.

1.2.3 Fundamentacion Psicologica

“El desenvolvimiento ludico de los infantes parte de un accionar libre seguido de una
persecucién de fines ficticios e imaginativos y de las circunstancia reales que permiten
satisfacer las tenencias profundas del espiritu infantil, lo que implica que el juego
construye una realidad autbnoma en funcion de hechos verdaderos y de la forma de

mirar de los adultos” (Cleparede, 2005).

Desde un punto de vista psicoldgico, la estimulacién temprana permite a los nifios y

nifias motivar su espiritu y elevar su autoestima para pueda gobernar su realidad como
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él quisiera, enmarcado a través del juego con juguetes y materiales del entorno desde su
fantasia y ficcion como de hechos reales segln la orientacion de la maestra.

La participacién de los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad en los diferentes juegos debe
encaminarse al cumplimiento de roles imaginativos mediante la utilizacion de objetos o
juguetes reales, en virtud de que por un lado aquello contribuye al desarrollo del

lenguaje y otras areas importantes como el arte.

El aspecto psicoldgico en el proceso de estimulacion temprana es de gran valia porque
aquello constituye una tarea compartida tanto de los padres, madres y maestras para que
puedan ir progresivamente desarrollando destrezas y habilidades para que con mucha
emotividad puedan actuar en forma coherente, centrada y correcta ante los nifios y los

demas.

1.2.4 Fundamentacion Pedagogica

“La interaccion del docente en el proceso ensefianza aprendizaje conlleva a generar un
adecuado desenvolvimiento en el ambito social y natural, pero sobre todo lo que se
aspira la asimilacién de nuevos conocimientos para su desarrollo fisico intelectual, asi
como para transformar la realidad objetiva en funcién de satisfacer sus necesidades

materiales y espirituales” (Alegria & Barragén, 2002).

Dentro del &mbito pedagdgico se determina que la estimulacion temprana constituye
factor de gran importancia en el desarrollo evolutivo e intelectual de los nifios y nifias
de 2 a 3 afos de edad, porgue por un lado haciendo uso de actividades ludicas, activas y
participativas permite adentrarse en movimientos sociales, pero a través del juego y del
arte se propicia fortalecer sus intereses y necesidades y desarrollar sus potencialidades

humanas.

La estimulacion temprana se va fortaleciendo con el desarrollo del arte y el juego, pero
claro didacticamente se necesita de una serie de recursos como juguetes, materiales del
entorno, objetos estructurados y materiales para el dibujo libre, en donde ponen en

juego sus habilidades, destrezas y los diferentes eventos sensoriales que aumentan el



control emocional y amplian la habilidad mental, que facilita el aprendizaje en base al
juego libre y del ejercicio de la curiosidad, exploracién e imaginacion.

1.2.5. Fundamentacion Axioldgica

“Desde los primeros afios de vida es importante irles encaminando a los nifios y nifias al
fortalecimiento de valores, con la finalidad de que espiritualmente sean un baluarte
personal y social en procura de sacarles de las tinieblas de la ignorancia atrayéndolas al

conocimiento y al amor” (Llagas, 1920).

El presente trabajo de investigacion se fundamenta en la atencion y desenvolvimiento
didactico-pedagdgico, como psicoldgico y axiolégico que se viene desarrollando en el
CIBV “Francisco Chiriboga” con la finalidad de llegar al fortalecimiento verbal y no
verbal, ademas se propende a la verdadera y auténtica liberacion y personificacion de

los estudiantes con la préactica de los valores humanos.

En definitiva la estimulacion temprana es un elemento fundamental en la primera
infancia y se trabaja de forma globalizada con el propoésito de encaminar al desarrollo
del arte y juego, las cuales requieren de la predisposicion y buen nivel de participacion
con los nifios y nifias en el proceso de ensefianza y aprendizaje encaminado a la

percepcion de totalidades e integrales.

1.2.6 Fundamentacion Legal

Considerando que la educacion es una politica publica de estado en las diversas cartas

magnas emitidas por estado, estas son las siguientes:

1.2.6.1. Constitucion de la Republica del Ecuador

Art. 26. La educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
inexcusable del Estado.

Art. 28. La educacion respondera al interés pablico y no estara al servicio de intereses

individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad
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y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el Nivel Inicial, Basico y
Bachillerato o su equivalente.

Art. 343. El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten
el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y
cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera

flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente.

1.2.6.2. Ley Organica de la Educacion Intercultural.

El Ministro de Educacidn, ante la presentacion oficial del nuevo Referente Curricular de
la Educacién Inicial, se estd otorgando la importancia y trascendencia que tiene la
formacion integral de nifios y nifias, por ello se parte de la construccion de un curriculo
de educacion inicial, el cual va acorde con el Referente Curricular fusionado por el
M.LE.S.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional.

Art 3. Fines de la educacion.

a. El desarrollo pleno de la personalidad de las y los estudiantes, que contribuya a
lograr el conocimiento y ejercicio de sus derechos, el cumplimiento de sus obli-
gaciones, el desarrollo de una cultura de paz entre los pueblos y de no violencia
entre las personas, y una convivencia social intercultural, plurinacional, democréatica

y solidaria;

b. EIl fortalecimiento y la potenciacion de la educacion para contribuir al cuidado y
preservacion de las identidades conforme a la diversidad cultural y las par-
ticularidades metodoldgicas de ensefianza, desde el Nivel Inicial hasta el Nivel

Superior, bajo criterios de calidad



Art. 7. Literal b. Recibir una formacién integral y cientifica, que contribuya al pleno
desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos,
libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no discriminacion, la

valoracion de las diversidades, la participacion, autonomia y cooperacion.

Art. 27. El nivel de Educacion Inicial consta de dos subniveles: Inicial | que comprende
infantes de hasta tres afios de edad; el Inicial 11 que comprende a infantes de tres a cinco
afios de edad, lo que permite que en el disefio curricular se expliciten aprendizajes
segun las caracteristicas de los nifios en cada uno de los subniveles considerando las

diversidades lingiisticas y culturales.

1.2.6.3. Codigo de la Nifiez y Adolescencia

Art. 37. Literal 4. El estado debe garantizar el acceso efectivo a la educacion inicial de
cero a cinco afios, para lo cual desarrollara programas y proyectos flexibles y abiertos,

adecuados a las necesidades culturales de los educandos.

El Ministerio Coordinador de Desarrollo Social en el afio 2014, define la Estrategia
Nacional Intersectorial de Primera Infancia, cuyo objetivo es consolidar un modelo
integral e intersectorial de atencion a la primera infancia con enfoque territorial,
intercultural y de género, asegurar el acceso, la cobertura y calidad de los servicios y
promover la corresponsabilidad de la familia y comunidad.

1.3. FUNDAMENTACION TEORICA

1.3.1. Estimulacion temprana

“La Estimulacion Temprana es el conjunto de actividades y motivaciones personales
que se realiza con los nifios y nifias desde antes de su nacimiento y posterior del mismo

con la finalidad de ayudarles a crecer y desarrollarse saludablemente” (Richter, 2001).

Para la realizacion de las actividades de estimulacion temprana los padres o la maestra
debe tener conocimiento del conjunto de medios, técnicas, y ejercicios que va a realizar

de forma secuencial con los nifios y nifias especialmente desde su nacimiento hasta los
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seis afos; el proposito de realizar estas actividades es precisamente para desarrollar sus

capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas.

“Son actividades que se realizan de manera directa o indirecta a los nifios o nifias desde
una temprana edad, en procura de proveerles una serie de oportunidades relacionadas
con la interaccion efectiva, ambiental y fisica, permitiéndoles el desarrollo general o en

areas especificas” (Figueroa, 2004).

Mediante la aplicacion de las actividades de estimulacion temprana se proyecta a
motivar a los nifios y nifias desde temprana edad a que se desenvuelvan en las multiples
acciones que favorecen en su desarrollo evolutivo, fisico y psicologico, factores
fundamentales para su normal crecimiento, las mismas que se ejecutan a partir del

trabajo con los sentidos de la vision, audicion y tacto.

“La estimulacion temprana es el conjunto de actividades a realizarse con los nifios y
nifias desde su nacimiento con la finalidad de proporcionar nuevas vivencias y
experiencias que permiten desarrollar al maximo su potencial psicoldgico y fisico. Se
utilizan diversas técnicas acompafiadas de objetos que permiten generar en el nifio un
cierto grado de interés, participacion y movilidad para lograr una relacién dinamica con

el medio ambiente y el nuevo aprendizaje” (Montenegro, 2001).

Las diversas actividades de afecto, carifio, juegos y movimientos del cuerpo se vienen
ejecutando desde tiempos muy antiguos por parte de los padres y familiares, pero dado
la gran importancia de avanzar en nuevos procesos motivacionales se considera a la
estimulacion temprana como un proceso de gran importancia en la actualidad, para ello
se fundamentan en técnicas apropiadas para su edad. Lo que se proyecta con estas
actividades es alcanzar un mejor grado de maduracion para ello deben realizar una serie
de estimulos que bombardean al pequefio, para generar reacciones psicolégicas como

son las emociones, alegrias, sonrisas y cambios organicos, corporales y fisicos.

A la estimulacion temprana se le conoce como el conjunto de motivaciones y
actividades que los padres o el especialista realiza con el bebé recién nacido y el nifio de
hasta los 6 afios de edad, con el propdsito de ayudar a desarrollarse saludablemente y

sobre todo que progresivamente vayan alcanzando el maximo de sus potencialidades, lo
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que implica que son ejercicios o actividades que conllevan a promover todas las esferas
del crecimiento de los infantes, entre ellos estd la motricidad, percepcion, lenguaje,
relaciones sociales, el afecto, la seguridad en si mismo y su sentido de auto-eficacia, en
procura de gque puedan alcanzar un mejor desempefio en el entorno social, familiar y

principalmente educativo.

1.3.1.1. Objetivos de la estimulacién temprana

“El objetivo de la estimulacion temprana conlleva a desarrollar y potenciar todas sus
capacidades y potencialidades a través de diversas actividades, ejercicios y juegos con
la finalidad de dar mayor funcionalidad a su cerebro, factor fundamental a futuro para
que puedan adaptarse a su nuevo ambiente y aprovechar al maximo su capacidad de
aprendizaje” (Almeida, 2009).

Se considera basico la aplicacion de las actividades de estimulacion temprana porque les
permite lograr un adecuado desenvolvimiento y aprovechamiento de todas sus
potencialidades en el desarrollo evolutivo, fisico, afectivo, emocional, social, cognitivo

y de lenguaje en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad.

“Promover el desarrollo integral de los nifios y nifias menores de 5 afios de edad es una
tarea prioritaria que debe promover las autoridades gubernamentales, de manera
especial debe estar dirigido a las familias que se encuentran ubicadas en condiciones de

pobreza y extrema pobreza” (Doman, 2009).

Aplicar la estimulacion temprana desde los primeros afios de vida de los nifios y nifias
se proyecta a la formacion de infantes felices y utiles, proyectado al desarrollo del
aspecto cognitivo y motriz, para generar su capacidad de aprender, lo que implica que la
estimulacion pretende motivar al infante para que haga uso de sus capacidades tendiente
a que puedan descubrir, generar el conocimiento por mas sencillo que parezca, y asi

vaya alcanzando proceso significativos.

Se considera también que cuando existe una buena estimulacién desde los primeros
afnos de vida se proyecta a generar proyecciones hacia la ciencia, para ello se les debe

permitir al infante manipular, explorar, elegir, comparar, construir, demostrar, clasificar,
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agrupar, preguntar, escuchar, etc. Para tal proposito es fundamental proporcionar los
materiales tecnoldgicos necesarios para que a través del juego vayan descubriendo
nuevas realidades y aprendizajes, la carencia de ellos, retarda el proceso. Jugar es una
oportunidad para crear, imaginar, fantasear, y por ende despierta la mente y mantiene la

curiosidad e interés por descubrir como son y como funcionan las cosas.

1.3.1.2. Importancia de la estimulacion temprana

“Ciertas posturas anormales del movimiento corporal de los nifios y nifias pueden
provocar dificultades musculares que varian del hipertono al hipotono. Claro que estas
posturas no son muy frecuentes o muy intensas en el nifio pequefio por lo que es
fundamental realizar cambios de tono y posturas para facilitar el movimiento y

desarrollo del nifio de manera adecuada” (Arroyo Molinos, 2002).

En los primeros afios de su vida es cuando el nifio o nifia van desarrollando sus
capacidades y potencialidades asi como aprenden velozmente nuevos conocimientos,
por cuanto su cerebro, posee una plasticidad neuronal. Implica entonces que esta etapa
es en donde los infantes debe recibir patrones normales de movimiento con la finalidad
de que el cerebro, capte con mayor facilidad en procura de evitar que se formen
patrones motrices anormales, capaz de evitar a futuro limitaciones que conlleven a

diferentes procesos de rehabilitacion.

Otro aspecto importante en la aplicacion de la estimulacidén temprana es precisamente el
desarrollo de las experiencias sensorio motrices factor fundamental para el desarrollo
cognitivo en general. Cuando existen nifios o nifias con capacidades fisicas limitadas
generalmente demuestran trastornos perceptuales que dificultan su normal desarrollo en
los procesos cognitivos limitando su normal desenvolvimiento en el proceso educativo,
lo que implica si se encontrara con estos caso se debe tener una mayor informacion con
la finalidad de que puedan desarrollar una serie de estimulos que le permiten mejorar su

funcionalidad lo que implica que se atendera de acuerdo a sus necesidades.

En definitiva se puede determinar que la estimulacion temprana es una disciplina
terapéutica que ayuda al nifio o nifia a vencer ciertas dificultades que pueden

comprometer su desarrollo psico-fisico e intelectual, para ello la maestra o persona
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encargada de realizar la estimulacion temprana debe realizar de manera continua,
dinamica y constructiva acorde a las caracteristicas de su compromiso psico-fisico e

intelectual y las particularidades de su medio.

1.3.1.3. (A quién va dirigida la estimulacion temprana?

“La estimulacion temprana va dirigido con mayor atencion y dedicacion a los nifios y
nifias desde los primeros meses de su vida hasta los 5 afios de edad, por lo que se debe
preparar una serie de actividades basicas segun su estado cronoldgico y evolutivo en
procura de fortalecer sus habilidades y destrezas” (Gonzalez Moreyra, 1980).

Frente a la posicidon del autor se puede mencionar que la estimulacién temprana es
béasico iniciar desde los primeros dias de su vida y seguir progresivamente segln el
avance que tenga el nifio o nifia, para ello se debe tomar en consideracion los siguientes

aspectos:

e La estimulacién temprana no quiere decir que se debe acelerar su desarrollo
evolutivo y psiquico sino saber aprovechar de manera adecuada todo el potencial
infantil desde el inicio de las terapias.

e Para ejecutar la estimulacién temprana en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad se
de orientar exclusivamente a través de diversos juegos y otras actividades
relacionadas a sus necesidades de cada nifio, como de los objetos existentes en su
entorno.

e Los padres o la maestra debe estar siempre estimulando o motivando su
participacion sin forzar.

e Dentro del desarrollo de la estimulacion temprana se debe tener presente las
caracteristicas individuales de cada nifio o nifia.

e Las actividades o terapias de estimulacion temprana, proporcionan momentos
especiales a los nifios con el fin de mejorar sus niveles madurativos en las distintas
areas.

e Para la realizacién de estas terapias la maestra del Centro Infantil debe coordinar
acciones con la madre o padres de familia para que sean un apoyo o ayuda en el

ajuste a la nueva situacion educacional.
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e La estimulacion temprana se viene realizando también con los nifios o nifias que
presentan dificultades de alto riesgo bioldgico, fisico, psiquico o de alto riesgo

socio-ambiental.

“La estimulacion temprana en los niflos y nifias es la capacidad para absorber
informacién basica desde la infancia, conocida como la maleabilidad o plasticidad del
cerebro o desarrollo significativo del cerebro ya casi ha terminado. Su sabiduria ha

empezado y crecera toda la vida” (Doman, 2009).

La estimulacién temprana propuesta con los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad del
Centro Infantil Francisco Chiriboga forma parte de una metodologia activa porque parte
de la utilizacién de juguetes, objetos del entorno materiales estructurados y de
materiales de dibujo con lo cual se pretende aprovechar estos precisos momentos de
plasticidad del cerebro, que le conduce hacia el desarrollo de capacidades intelectuales
como el mejoramiento de la comunicacion, aprendizaje del lenguaje, fortalecimiento

fisico y de sus habilidades y destrezas para diferentes facetas del arte.

1.3.1.4. Caracteristicas de los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad

“En la actualidad, en el Ecuador los nifios y nifias comprendidos en la edad entre los 2 a
3 afios asisten a los Centros Infantiles del Buen Vivir, en donde tiene la posibilidad de
actuar y participar activamente en una serie de juegos y artes con les conlleva al

desarrollo de habilidades y destrezas multiples” (Hoffman, 2007)

A continuacion se hace referencia de varias caracteristicas que permiten identificar en
su desarrollo evolutivo, psicoldgico y fisico de los nifios y nifias de la edad comprendida

entre los 2 a 3 afos:

e A esta edad expresan mejor sus emociones, sentimientos y alegrias, aspecto que les
favorece para mejorar sus relaciones interpersonales con las personas mas cercanas
y con quienes van conociendo en el camino.

e Demuestran vergiienza cuando se les manifiesta o hace notar que han hecho algo

mal.
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e Son preguntones, demostrando su curiosidad por todas las cosas que les rodea.

e Comprenden la importancia de relacionarse para el juego o el arte con los demas
nifios y nifias.

e Van progresivamente dominando algunos habitos de comportamiento mientras
utilizan los juguetes, objetos del entorno, materiales estructurados o materiales de
dibujo asi como también van aprendiendo a comer solos, lavarse las manos, quitarse
las medias y los zapatos, recoger los juguetes, ordenar las sillas, pero no olviden que
siempre requieren del apoyo en algunos momentos.

e Realizan mdaltiples acciones con los objetos; no solo los conocen y establecen
relaciones entre ellos, sino que también van aprendiendo a reconocer su forma,
color, tamafio, y en lo posible son orientados a establecer lo que es igual y lo que es

diferente.

1.3.1.4.1. Nifos y nifias de dos afios de edad

e Son observadores de las cosas que les rodea, aspecto importante que les permite
comparar, clasificar y analizar. Asi también progresivamente va aprendiendo a
relacionar las nociones de: alto-bajo, grande-pequefio, muchos-pocos.

e Lasrutinas y la repeticion de actividades son permanente, aspecto que les permite
ir descubriendo conceptos como antes y después, diferenciar los momentos del dia
y sentirse seguros, algo indispensable para que vaya ganando autonomia.

e  Requieren de mayor atencion y cuidado para que vayan aprendiendo a dominar

habilidades, destrezas, asi como a vencer su estado emocional de rabietas.

1.3.1.4.2. El nifio de 3 afos de edad

Progresivamente va alcanzando una mejor madurez, por lo que es importante tener

presente las siguientes caracteristicas: (MIES, 2015)

a. Conducta personal - social

e Vaaprendiendo a descubrir las relaciones sociales al identificar que un adulto u otro
nifos son personas y requieren de respeto, va aprendiendo a cumplir pequefios

encargaos o mandados.
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Mantiene el sentido del YO y demuestra celos.

Es inestable y tiene estallidos emocionales como son los berrinches, por lo que
muchas de las veces es violento al quitar o defender un objeto o juguete.
Tiene control de esfinteres.

Le gustan ejecutar los juegos solitarios.

Habla consigo mismo.

No distingue las experiencias reales de las imaginarias.

Por lo general no escuchan a los interlocutores.

Le gustan los juguetes de los demas.

Demuestra ciertos temores en diferentes acciones.

Le gusta correr y jugar a ser atrapado.

Les encanta jugar y persigue para atrapar a su adversario

Desarrollo neuroldgico

Presenta dificultades al mantener el equilibrio durante la marcha y la carrera
Salta con los dos pies con muchas dificultades

Se confunde en la identificacion de nociones espaciales y temporales

Desarrollo cognoscitivo

Va mejorando sus conocimientos y su pensamiento se caracteriza por signar la
actividad simbdlica.

Es un pensamiento egocéntrico, porque no separa su yo del medio que lo rodea en
virtud de que presenta dificultades al hacer referencia a los puntos de vista del otro.

Generalmente es imaginativo y atribuye a seres no reales en sud diversos juegos.

Desarrollo cognitivo

Caracterizacion del pensamiento
Posee un adecuado dominio del lenguaje
Entiende mas palabras de las que usa

Puede construir oraciones mas largas
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Utiliza las palabras para identificar, clasificar y comparar las cosas
El empleo de las palabras es una ayuda para sus relaciones con la familia
Le encantan las rimas infantiles y le gusta repetir sonidos

Le gusta inventar sus propias palabras.

Desarrollo socio-afectivo

A esta edad especificamente estd amparado bajo la proteccion del circulo familiar de
sus padres, hermanos, abuelos, por lo que la admiracién, afectividad y amor estan
generados por parte de su padre y madre.

Tiene celos de la relacién de ellos y se siente excluido de ellos.

Asume e identifica las diferencias sexuales.

Le provoca una violenta angustia y una sensacion de inseguridad el nacimiento de
un hermano.

Es curioso y busca con insistencia a que le expliquen sus inquietudes frente a los
aspectos fantasiosos o de realidad.

Posee una conducta més sociable.

Puede captar expresiones emocionales de los otros (alegria, enojo).

Los sentimientos son mas duraderos y diferenciados y se centran en las relaciones
familiares.

El yo social se desarrolla con otras personas y es portadora de sentimientos de

simpatia y antipatia.

Independencia y habitos

Mientras mas autonomia se les otorga a los nifios y nifias van alcanzado a esta edad
una mejor independencia que les permite jugar

Comienza hacer valer sus derechos, y su conducta se caracteriza por una actitud
desafiante.

Empieza a realizar mandados o encargos en la casa.

Haciendo uso de la cuchara empieza a alimentarse por si solo.

Es capaz de lavarse, secarse las manos, cepillarse los dientes.

En momentos de estrés o angustia muchas de las veces no controlar sus esfinteres.
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e Tiene dificultades para dormir, relacionados con sus propios temores y ansiedades.

1.3.1.5. Areas de estimulacion temprana

“La aplicacion planificada y efectiva de la estimulacion temprana en los nifios y nifias
de 2 a 3 afios de edad conlleva a desarrollar el area cognitiva, de lenguaje, afectividad y
motricidad, factores fundamentales para alcanzar un desenvolvimiento integral”

(Navarro, 2006).

a. Area cognitiva

Mediante la utilizacion de una serie de objetos y materiales se va ejecutando de manera
adecuada y progresiva la estimulacién temprana con la finalidad de encaminarles a
comprender, relacionar y adaptarse a nuevas situaciones ambientales vy
comunicacionales para el desarrollo de su pensamiento como de la interaccién directa
con los objetos y el mundo que lo rodea. Para conseguir el desarrollo de esta area los
niflos y nifias de 2 a 3 afios de edad necesitan de motivaciones para que vayan
alcanzando diversas experiencias para que puedan identificar entre cosas buenas y
negativas lo que les conlleva a la capacidad de razonar, poner atencion, seguir

instrucciones y reaccionar de forma rapida ante diversas situaciones que se les presente.

b. Area de lenguaje

A través del juego los padres y maestra van orientando hacia el desarrollo de sus
habilidades de lenguaje oral, aspecto basico que les permite comunicarse con sus
amistades que se encuentran a su alrededor. Mediante el arte también se expresan y sus
pequefios rasgos les conllevan a saber expresar sus sentimientos, ideas y creatividades.
De esta manera se puede determinar que mediante el lenguaje oral, mimico o de rasgos
se les encamina al desarrollo de su capacidad comprensiva, expresiva y gestual. La
capacidad comprensiva se desarrolla desde el nacimiento, ya que el nifio podra entender
ciertas palabras mucho antes de que pueda pronunciar un vocablo con sentido. Se
encuentra todo lo relacionado con la inteligencia, es decir, la capacidad para conocer,

entender, pensar y comunicar.
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c. Area afectiva

La afectividad es un area basica en el desenvolvimiento positivo de los nifios y nifias,
porque es aqui en donde la maestra y los padres deben siempre demostrarles un alto
porcentaje de calidez, amor y afectividad, con la finalidad de que puedan mejorar o
demostrar sus emociones, sentimientos, sensaciones, manifestaciones de independencia

y seguridad, las relaciones sociales, etc.

d. Area motriz

Con la realizacion de actividades ludicas y del arte, implica que los padres y la maestra
en el Centro Infantil deben utilizar una serie de objetos y materiales, en virtud de que
son instrumentos basicos para que jueguen, corran, salten o dibujen, con lo cual se les

encamina al desarrollo de la motricidad gruesa y fina.

e Van mejorando sus acciones fisicas, a través de una serie de movimientos
corporales.

e Dentro de la motricidad fina esta la flexibilidad y movilidad de sus manos, dedos,
boca, ojos. En el arte pueden utilizar crayones, lapices de colores, papel, etc.

e En el desarrollo de la motricidad gruesa se relaciona con la movilidad de todo su

cuerpo.

En definitiva se puede determinar que los logros alcanzados con los nifios y nifias de 2 a
3 aflos de edad dentro del proceso de estimulacion temprana son importantes en su
desarrollo evolutivo, fisico y psicolégico, pero claro aquello es posibles cuando hay
predisposicion de los padres y el cumplimiento de la planificacion por parte de la
maestra por lo que se debe tomar en consideracion que siempre debe estar sincronizada
y armonica, dentro de la concepcién del nifio como un ser humano en desarrollo como

de la unidad bio-pico-social.

1.3.1.6. Metodologia para estimular a los nifios y nifias

“La metodologia practica para estimular a los nifios y nifias parte de juegos sencillos
acompafiado de actividades que ayuden a cumplir el objetivo planteado” (Almeida,

2009).
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Todo proceso educativo parte de una aplicacion metodoldgica, lo que implica que la
realizacion de la estimulacion temprana requiere también seguir procedimientos
metodologicos para que sea ejecutado de manera correcta, programada y aplicada en

funcién de los requerimiento y necesidades de los infantes.

“La estimulacion temprana nace por la necesidad de potencializar las areas, motriz,
afectiva e intelectual mediante la realizacion de actividades regulares y continuas
llevadas a cabo por su padres o el especialista, para ello requiere de metodologias

activas y practicas segun la edad” (Cabrera, 2006)

Dentro del desarrollo de la estimulacion temprana estd precisamente la atencion
afectiva, como en la alimentacion y son esos momentos donde debe motivarles con
caricias y mucho més alla de amarles, ante lo cual se considera que es un método
préactico que los padres o la maestra pueden realizar con los menores de 5 afios con el
objeto de desarrollar sus aptitudes innatas para hacer de él un individuo feliz, con

capacidad adaptativa y de crecimiento ilimitado.

“El juego es una estrategia metodoldgica importante para estimular a un nifio, la cual
debe ejecutarse de manera natural y sin premeditacion. Mediante lo cual el adulto
aprende a identificar el comportamiento de los infantes y por ende a respetar sus
necesidades e individualidades” (Brites G. , 2004).

Implica que la maestra, con los nifios y nifias de 2 a 3 afios al ejecutar actividades de
estimulacion temprana a mas de motivarles en su crecimiento fisico e intelectual esta
también identificando sus limites de ejecucion como también los requerimientos en sus
cuidados y actividades personalizadas brindadas con mucho amor y carifio para que el

infante crezca sano y feliz.

Es considerado el juego como una estrategia metodoldgica practica y activa, por lo que
en el proceso de aplicacion de la estimulacion temprana debe hacer uso de juguetes,
objetos del aula, material ludico y de bloques logicos, los mismos que motivan y llevan

a aprendizajes interdisciplinares, ademas son considerados por las siguientes razones:
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e Permite al infante poner en movimiento su cuerpo, mejorar su lenguaje y ejercitar
su pensamiento.

e Es motivador en el desarrollo afectivo porque le permite relacionar con los
estimulos del medio que le rodea, asi también espera la respuesta positiva de los
padres y maestros.

e Su cerebro que se encuentra en pleno desarrollo les permite captar y recibir todos
los estimulos del entorno familiar y escolar, sean estos positivos o negativos.

e Permite al nifio 0 nifia alcanzar experiencias necesarias desde los primeros afos de

vida para desarrollar todas sus capacidades cognitivas y fisicas.

En definitiva se determina que la estimulacion temprana parte desde las primeras etapas
de su vida hasta los 6 afios de edad en donde centrado en un programa sistematico y
secuencial permite generar el desarrollo humano a través del juego y del arte poniendo

en movimiento su cuerpo para demostrar sus destrezas y habilidades.

1.3.1.7. La estimulacién temprana como base del desarrollo de los nifios y nifias

“El Ministerio de Inclusion Econdmica y Social en sus estudios realizados manifiesta
que en el Ecuador uno de cada cinco nifios no posee un adecuado desarrollo evolutivo e
intelectual, deficiencia que va asociada a una serie de factores como la nutricion, la

estimulacion temprana e incluso el nivel de escolaridad de los padres” (MIES, 2015).

Frente a esta realidad implica que en el hogar definitivamente los nifios y nifias
comprendidos entre la edad de 2 a 3 afios definitivamente no reciben estimulaciones de
parte de sus padres, por lo que se considera de gran valia la atencion otorgada por parte
del Centro Integral del Buen Vivir, por cuanto con la atencién educativa y alimentacion

balanceada permite generar un adecuado desarrollo humano.

Es por ello que los programas de atencion en los CIBVs es un factor fundamental que
debe ser considerado como politica de estado como aporte de los gobiernos de turno
por cuanto les permite irse formando en procesos de socializacion, ambientacion y sobre
todo al mejoramiento fisico, evolutivo e intelectual, para ello debe existir una adecuada

infraestructura, curriculo centrado a su edad y orientaciones pedagodgicas para el
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personal que atiende en estos centros; otro factor importante en el desarrollo de los
nifios y nifias son los recursos didacticos y juguetes necesarios para aplicar

adecuadamente la técnica ludica que es basico para la primera infancia.

Desde esta perspectiva, se considera que la estimulacién temprana, cada dia va
adquiriendo un sitial de privilegio en los Centros Infantiles del Buen Vivir porque
avance en un desarrollo natural en donde parte de las orientaciones al padre y madre
para que pongan en practica en sus hogares, asi también en el Centro Infantil las
encargadas del cuidado atiendan con afectividad y centradas en apoyarles con
actividades y ejercicios relacionados a la estimulacién temprana con la finalidad de
potencializar las diferentes areas cognitivas, afectivas y motoras que conforman el
desarrollo de los infantes de 2 a 3 afios de edad, etapas son consideradas determinantes

en el éxito o fracaso del ser humano.

"Estimular desde el punto de vista didactico, es abrir un sinnimero de canales
sensoriales que contribuyan a aportar informacion sobre el mundo que rodea al nifio"
(Aranda, 2009).

En definitiva se puede considerar que la estimulacion temprana es la base del desarrollo
humano, porque permite mejorar las condiciones sociales y ambientales con lo cual van
desarrollando sus canales sensoriales, pero para ello el personal de atencion a los nifios
y nifias de 2 a 3 afios de edad deben estar preparadas, primeramente teniendo
conocimientos claros y precisos del marco legal y operativo del curriculo de la
educacion para este nivel, el mismo que se encuentra enlazado con los niveles de Inicial
I y 11, cuyo objetivo se propender una sustentacién de nuevos paradigmas que permiten
fortalecer las fuerzas de los cambios sociales del pais, aprendizajes por competencias y

la educacion como proceso cultural y social.

Con lo antes dicho se puede determinar que en la actualidad, que especialistas de
diferentes ramas del saber opinan sobre la importancia de la estimulacion temprana en
el aprendizaje del nifios y nifias, para ello es fundamental tener presente factores
fundamentales como el entorno natural en donde se desenvuelve el infante y la

interaccidn con otras personas.
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"Las personas con habilidades emocionales bien desarrolladas, tienen mas
probabilidades de sentirse satisfechas, ser eficaces en su vida y dominar los hébitos

mentales que favorezcan su propia productividad” (Goleman, 2009).

Con el enunciado de Goleman se puede considerar que la estimulacion temprana es
béasico en el desarrollo de las emociones de los nifios y nifias para que aprendan a
dominar su normal desenvolvimiento y los habitos mentales que es un mecanismo
primordial para elevar su autoestima y asi puedan ir tomando autonomia para enfrentar
ciertas incertidumbres, resolver conflictos, liderar, comunicar, colaborar, trabajar y

convivir junto a otros
1.3.1.8. Como se lleva a cabo la estimulacién temprana

“La estimulacién temprana se basa en la ejecucion y repeticion de las actividades
realizadas, aspecto que les permite dar movilidad a su cuerpo, asi como se les encamina
a que hablen, escuchen y alcancen nuevos aprendizajes para que su cerebro sea capaz de
adquirir otros conocimientos mediante procesos sistematicos apoyado en el estimulo”

(Papalia & Wendkos, 2009)

Cuando se realizan las repeticiones de actividades y ejercicios conllevan a reforzar las
areas neuronales segun su interés. Por ejemplo, para que un bebé gatee es necesario que
controle el llamado patron cruzado, esto es, la capacidad de coordinar su mano derecha

con su pie izquierdo y viceversa.

La Estimulacién Temprana ejecutada de manera acertada permite producir grandes
cambios en el funcionamiento del cerebro y desarrollo mental de los nifios y nifias,
aquello se evidencia cuando se observan cambios en la capacidad mental, alcanzan una
mejor madurez y su cerebro crece con mayor rapidez, en definitiva los nifios y nifias
estimulados desde su nacimiento han logrado el mayor desarrollo organico y funcional

de su sistema nervioso adecuado en su crecimiento fisico, intelectual y emocional.
1.3.2. Artey juego

“El camino para desarrollar una educacion integral y una adecuada cultura de

estimulacion temprana en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad es a traves de
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actividades relacionadas con el arte y el juego con la finalidad de posibilitar el
aprendizaje por si mismo” (Hildebrand V., 2005).

Implica que realmente el arte y el juego permite a los nifios y nifias desarrollar procesos
de interaccién con todos los materiales o recursos que se encuentran a su entorno, ya
que al utilizar de manera adecuada pone en juego sus iniciativas y creatividades, ademas
expresa sentimientos de alegria, felicidad, conflictos 0 a su vez es cooperativo con otros
infantes, aspecto fundamental para ir mejorando su participacion ludica y el

fortalecimiento del arte que esta en sus manos y en su mente.

"El nifio no juega para aprender pero aprende cuando juega, asi la pintura y el dibujo,
por ejemplo, aparecen en el contexto de la educacion inicial como actividad de
estimulacion temprana porque a través de ello se expresan, construyen mundos

simbolicos, se apropia de objetos reales” (Contreras, 2004).

Ante lo cual se considera de gran importancia la realizacion de las actividades artisticas
y de juego con los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad porque les permite estimular la
capacidad afectiva, aprenden a observar y aplicar en nuevas actividades, expresar y
aceptar posiciones diferentes pero asi también defienden sus propias ideas, aspectos
fundamentales para fortalecer el desarrollo lidico del arte, las cuales van acompafiadas
de un buen autoestima y de ciertos valores como la tolerancia, la responsabilidad y la
solidaridad.

1.3.3. Elarte

“El arte es un proceso que siguen los nifios y nifias para desarrollar su creatividad a
través de diferentes formas de representacion y comunicacion, que les encamina a
evocar y representar una serie de acciones, conocimientos, deseos y sentimientos sean

reales o imaginarios” (Bolafio, 2006).

En ese sentido, se puede considerar que el arte también forma parte de su desarrollo
integral de los nifios y nifias, por lo que se ve la importancia de ser ejecutada como parte
de la estimulacion temprana de los infantes de la edad comprendida entre 2 y 3 afios, lo

que implica que a esta edad no es que los infantes se vuelven artistas, cantantes o
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bailarines, sino que progresivamente van experimentando nuevas realidades para ir
relaciondndose con su entorno y con los demas nifios, generan nuevas actividades y

vivencien diversas realidades para que sean sensibles y crezcan como personas.

El arte se mueve a través de diferentes elementos, como el movimiento, un gesto, la
palabra, la imagen o la luz, entre otros, las cuales conllevan a la expresion creativa de

los nifios y nifias” (Diaz, 2010).

En estas circunstancias se puede determinar que el arte mas que un talento, es un
proceso de sensibilizacion constante en el desenvolvimiento de su vida, es por ello que
siempre se debe estar orientandoles, encaminandoles y sensibilizandoles ante las
diversas realidades para que puedan enfrentar al mundo de manera objetiva y asi los
nifios y nifias se vuelven mejores seres humanos, partiendo del conocimiento de si
mismo, para posteriormente demostrar lo que méas le gusta y su enfoques sean

relacionados con diversas artes.

“Las actividades artisticas permiten al niio o nifla a mantener su atencion,
concentracion, que les conlleva a desarrollar la capacidad de mantener esfuerzos

sostenidos en el tiempo” (Castafier, 2000).

Dentro del proceso de formacion de los nifios y nifias de la edad de 2 a 3 afios,
realmente el arte es una estrategia para la educacién que se vincula en todas las areas de
su desarrollo evolutivo, porque en la primera infancia parte de potencializar el
pensamiento creativo, reflexivo y critico, el cual es una adecuada herramienta para

estimular a crear, innovar y llegar a nuevos aprendizajes.

A mas de estimular sus capacidades intelectuales de los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad, el arte es una forma de comunicacion hacia los demas, porque a través de sus
garabateos, dibujos con rasgos definidos o no, asi como la pintura, los juegos con
plastilina y el juego mismo en si les permite actuar e interaccionar con maltiples objetos
que va generando confianza y diversion, factor fundamental para la maestra y sus padres

para que en el &mbito psicoldgico puedan averiguar de la propia realidad de sus hijos.
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Las experiencias artisticas que se van generando en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad no van a ser de las mejores, por lo que precisamente la estimulacion temprana
conlleva a que desde pequefios vayan progresivamente adentrdndose hacia alguna
inclinacion del arte, porque en realidad aquello no se puede verse como acciones
compartidas o separadas en la primera infancia, sino que progresivamente va formando
ideas y creatividades para que puedan expresarse de muchas formas. El ciclo vital que
se encuentra dentro de esta primera infancia es precisamente la basica de su vida porque
se encuentran avidos de multiples curiosidades y mas dispuestos a interactuar con el

mundo sensible.

1.3.4. Eljuego

“El juego es una actividad innata que estd presente en los nifios y nifias desde los
primeros meses de vida, como acciones que les permita sentir placer y alegria, por lo
que sus padres deben reactivarlo tantas veces sea posible haciendo uso de los momentos

de su alimentacion asi como a través de sensaciones corporales” (Narvarte, 2013).

Se puede determinar que el juego en los infantes desde sus primeros meses de vida es
una instancia fundamental en su desarrollo evolutivo, porque son los momentos en
donde disfruta con alegria expresando con emotividad sus sentimientos o con tristeza
sus conflictos, ademas son espacios en donde comparte con sus padres o amigos de su
propia edad, factor fundamental para que vayan progresivamente alcanzando nuevos

aprendizajes que les conllevan a vivenciar diversas experiencias.

En el desarrollo del juego, los nifios y nifias siempre se encuentran con una serie de
conflictos que muchas veces verbalmente no pueden expresarse, entonces hacen uso de
los movimientos corporales, asi tambien mediante el juego es en donde el nifio se

despersonaliza y puede expresar o demostrar lo que siente y lo que le pasa.

Para la ejecucion de los juegos es importante que en el hogar los padres y en el Centro
Infantil la maestra seleccionen los tipos de juegos acorde a la edad y desarrollo
evolutivo de los nifios y nifias, asi también deben estar acorde los juguetes, objetos del
entorno, material estructurado o materiales de dibujo con la finalidad de no tener

complicaciones en su desenvolvimiento.
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“Los nifios y ninas desde su nacimiento hasta la edad de 3 afios, progresivamente van
tomando conciencia de su cuerpo en relacion con el mundo que les rodea, lo que implica
que el juego es fundamental para que actuen, participen y ejecuten diversas actividades
en donde van progresivamente a ir alcanzando nuevas vivencias, aprendizajes y

habilidades utiles para su vida” (Pazmifio & Escobar, 2014).

En realidad es notorio, como los infantes en sus primero y segundo afio va jugando con
Su propio cuerpo, pero posteriormente va interactuando con juguetes u otros objetos del
entorno, los cuales le va generando placer al tener entre sus manos y realizar diversas
actividades, asi también les da satisfaccion al escuchar sus sonidos y observar sus
colores y olores. Posterior a los 3 afios sus juegos van siendo diferente, porque ya no
interacciona Unicamente con los juguetes sino que van utilizando objetos sustitutos e

Imaginarios y empiezan a imitar acciones de los adultos.

1.3.4.1. Importancia del juego

“El juego en una de las bases en el desarrollo cognitivo del nifio o nifia, porque
progresivamente va construyendo el conocimiento mediante su propia experiencia, ya
que interrelacionando la accion ludica con la actividad real o de fantasia desde las

edades mas tempranas” (Trigueros & Rivera, 2009)

Se considera que el juego tiene gran importancia en el desarrollo intelectual de los nifios
y nifias, lo que implica que no existe diferencia entre jugar y aprender, porque toda
actividad ludica encaminado de manera didactica da la oportunidad de alcanzar nuevos
aprendizajes; implica entonces que el juego le permite al nifio o nifia de 2 a 3 afios ir
aprendiendo con facilidad nuevos conocimientos, pero claro para ello la maestra del
Centro Infantil debe motivarle para predisponerle para que participe y asimile los

aprendizajes con placer.
“El juego es una accion principal en el desenvolvimiento diario del nifio o nifia, porque

mediante las actividades ludicas aprenden a desarrollar destrezas bésicas para sobrevivir

y descubrir ciertos modelos de convivencia diaria” (Piaget J. , 2006).
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Dentro del proceso educativo del Centro Infantil, la maestra es quien debe promover
diversas actividades ludicas como un principal medio de aprendizaje en la primera
infancia, con la finalidad de encaminarles al desarrollo gradual en nociones y relaciones

causales, discriminacién, imaginacion e invento de nuevos juegos.

“El niflo progresa su desarrollo fisico y cognitivo a través de la actividad lddica, factor
que le encamina a la creacion de la zona de desarrollo proximo en el nifio. Durante el
juego, el nifio esta siempre por encima de su edad promedio, por encima de su conducta
diaria” (Vigotsky, 2003).

El juego es considerado como una factor fundamental en el crecimiento fisico pero
principalmente del cerebro porque es en donde alcanza el desarrollo de las hormonas,
neuropéptidos y de la quimica cerebral, lo que implica que las actividades ludicas son
instrumentos importantes en el desarrollo madurativo y estructural del cerebro, lo que
implica que en el Centro Infantil el personal encargado de atender a los nifios y nifias de
2 a 3 afios de edad deben aprovechar al maximo este primer ciclo de vida ejecutando
una gran variedad de juegos encaminado a fortalecer retos cognitivos los cuales

proporcionan un potencial positivo para el aprendizaje futuro.

En definitiva se puede determinar que el juego es de gran importancia en el desarrollo
de la atencion y la memoria, porque mientras juega, el nifio se concentra mejor, alcanza
ciertas experiencias y recuerda con mayor facilidad los aprendizaje orientados por la
maestra. Por otro lado tome en consideracion que el juego es un nexo de comunicacion,
les permite desarrollar impulsos emocionales y por su puesto es un factor primordial en

la generacidn de nuevas ideas al inventarse nuevos juegos o aprendizajes.

1.3.4.2. El juego como parte de la estimulacion temprana

“El juego es una actividad que permite ejercitar o practicar segln su tipo para demostrar
sus instintos y posteriormente sus conocimientos en procura de que les produzca placer.

El juego es un ejercicio preparatorio para el desarrollo de funciones que son necesarias

para el desarrollo evolutivo y psicologico” (Groos, 2008).
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Se pude determinar que a través del juego el nifio o nifia van experimentando una serie
de acciones o necesidades que les permite generar diversos impulsos, unas veces de tipo
erdtico otras de satisfaccion y habran momentos de agresividad, pero pedagogicamente
con los nifios o nifias de 2 a 3 afios de edad se le debe tomar como una necesidad de
interrelacionar sus expresiones de alegria, aprendizajes, vivencia de experiencias, de

comunicacion y las emociones que acompafian estas experiencias.

Las diversas formas de juego que constantemente ejecutan los nifios y nifias a lo largo
del desarrollo infantil son considerados como una consecuencia directa de las

transformaciones evolutivas que se generan en las estructuras cognitivas del infante.

“El juego tiene su importancia en el proceso del desarrollo humano porque son
actividades propias de cada individuo que se despliegan en sus intentos por comprender
la realidad material y social, en el caso de los infantes se desprende la curiosidad la
misma que es satisfecha con materiales adecuados para explorar, discutir y debatir”

(Piaget J. , 2006).

Implica entonces que a través del juego los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad tienen la
oportunidad de activar todas sus capacidades corporales, pero también pueden ir
relacionando con sus capacidades intelectuales e individuales en donde van
demostrando cambios en su conducta y sentimientos que corresponden a la cultura en

que viven.

“El juego se caracteriza fundamentalmente desde el inicio del comportamiento
conceptual o guiado por las ideas, obligandole a definirse en sus actos y proceder a
través de una situacion exclusivamente imaginaria, en donde hace énfasis a la naturaleza
social de los papeles representados por el nifio y contribuyen al desarrollo de las

funciones psicologicas superiores” (Vigotsky, 2003).

Al ejecutar didacticamente las actividades ludicas conlleva a ir desarrollando procesos
de interrelacién social, comunicacién y adecuado desarrollo motriz, por lo que siempre
debe estar ejecutado de amanera recreativa y a su vez a que actuen libre y
espontaneamente compartiendo sus experiencias con emotividad con sus amigos y

amigas, asi tambien dentro del proceso educativo en el Centro Infantil con los nifios y
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nifias de 2 a 3 afios de edad siempre debe estar presente el juego, la demostracion de
alegria y empatia con la finalidad de que les permite ir identificando relaciones de

lateralidad, equilibrio y sobre todo la identificacion de las partes sensoriales

Se puede concluir que uno de los principales aspectos para el desarrollo del juego tanto
en el Centro Infantil como en el seno familiar, debe existir adecuadas orientaciones,
demostraciones y ejercitaciones de las diversas actividades ludicas utilizando juguetes,
objetos del entorno, materiales de dibujos para que adquieran dichos habilidades,

destrezas y habitos de aprendizajes y experiencias de vida.

1.3.4.3. Influencia del juego en el desarrollo del nifio o nifia

“Los juegos son actividades basicas en el desarrollo evolutivo, fisico y psicologico del
nifio o nifia, ademas es la oportunidad de orientarles hacia la ordenacion de materiales
de forma ldgica, asi como en la clasificacion de objetos. Es la edad de la observacion e

imitacion de personajes, juegan y cantan” (Berge, 2005).

Mediante la realizacién de los juegos, se puede determinar el desarrollo de cinco

parametros de la personalidad, que van intimamente unidos entre si:

a. La afectividad

El desarrollo de la afectividad en la etapa infantil es importante y es precisamente que a
través de las actividades ludicas se les debe proyectar hacia la confianza, autonomia,
iniciativa, trabajo e identidad. Se puede determinar que el juego favorece directamente
al desarrollo afectivo o emocional, proporcionandoles placer, entretenimiento y alegria
de vivir para que a futuro puedan expresarse libremente, encauzar sus energias y

descargar tensiones.
Se considera que el juego en muchas de las ocasiones son de un gran esfuerzo en

procura de alcanzar metas, pero se crea en ellos y ellas el compromiso consigo mismo

de alcanzar generando en su interior amplias resonancias afectivas.
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En ciertas ocasiones los nifios y nifias se encuentran aburridos o estresados presentando
ciertas situaciones conflictivas de enojos o berrinches, y para intentar resolver su
angustia, hacen uso de objetos del entorno o de sus juguetes favoritos para su
entretenimiento, cambiar de actitud y por ende expresar sus sentimientos, aspecto que

les lleva a establecer un nuevo soporte de transferencia afectiva.

En las actividades del diario vivir y de las necesidades de apoyarse sobre lo real, a
través del juego empieza a revivir situaciones imaginarias como la de intensificar
personajes. En los primeros afios se evidencia que dependiendo el sexo estd la
afectividad o acercamiento por ciertos juguetes favoritos como son los carros, mufiecas,
peluches y animales, como los que favorecen la imitacion de situaciones adultas

centrado en lavarse, vestirse, peinarse.

b. La motricidad

El desarrollo motor del nifio o nifia es un factor importante para su evolucion general
porque proporciona sensaciones corporales agradables, ademés de contribuir al proceso
de maduracion, separacion e independizacion motriz. A través del juego
progresivamente van conociendo su esquema corporal, como el desarrollo
neuromuscular, asi también progresivamente van mejorando la coordinacion y
equilibrio del cuerpo, la determinacién de sus capacidades sensoriales y principalmente
van mejorando sus habilidades, destrezas y agilidad del cuerpo y mente.

Dentro del desarrollo motriz es importante identificar la motricidad fina y gruesa porque
existen objetos y juguetes apropiados para cada una de estas destrezas, en virtud de que
muchos de ellos favorecen en el desarrollo armonico de las funciones psicomotrices
relacionados con el movimiento del cuerpo, y lo correspondientes a la motricidad fina
aportan en la habilidad manual los cuales son bésicos para los procesos de

lectoescritura.

c. Lainteligencia

Se considera que el desarrollo de las capacidades intelectuales esta en relacién directa

con los procesos sensorio-motores, para ello la maestra debe conocer directamente las
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capacidades de sus estudiantes, sus potencialidades genéticas, como de los recursos y

medios del entorno con los que va a trabajar.

“El nifio, a través del juego, hace el gran descubrimiento intelectual de sentirse causa,
porque observa, manipula los materiales y realiza ciertas imitaciones de ficcion, aspecto
que le hace sentir autor, capaz de modificar el curso de los acontecimientos” (Piaget J. ,
2006).

Cuando el nifio o nifia tiene en sus manos un juguete generalmente estd investigando,
analiza los objetos y es por ello que desarma, aspecto que le permite dar su primer paso
hacia el razonamiento y las actividades de analisis y sintesis, con lo cual pone en

practica su inteligencia abstracta.

d. La creatividad

Los nifios y nifias a través del juego van expresandose en diversas dimensiones para dar
curso a su fantasia y dotes de creatividad, lo que implica que precisamente el juego
conduce de modo natural a la creatividad porque se ven obligados a emplear destrezas

que les conlleva al desarrollo de la expresion, produccién e invencion.

e. Lasociabilidad

En los primeros afios de vida los nifios y nifias generalmente juegan solos, manteniendo
su individualidad, hasta que progresivamente van relacionandose y se integran con otros
nifios, pero unos al lado de otros. De acuerdo a la utilizacion de los juegos y juguetes se
les esta permitiendo a los nifios y nifias a que se desenvuelvan en procesos de
comunicacion e intercambio de experiencias, conocimientos y habilidades, lo que
implica que las actividades ludicas permiten relacionarse con los demas para una

adecuada integracion social.

1.3.4.4. Juegos Yy juguetes para nifos de dos a tres afios de edad

“Los juguetes son objetos variados de formas, tamafios y colores, con los cuales el nifio

0 nifia utiliza segun sus necesidades o imaginacion, a su vez se apodera del juguete para
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accionar diversas situaciones que llenan de alegria, placenteras o conflictivas. Abandona

el juego cuando se cansa o reactiva otro juego con juguetes diferentes” (Narvarte, 2013)

A medida que los nifios o0 nifias van creciendo, surgen también nuevos intereses,
inquietudes y necesidades por lo que sus padres debe jugar con sus hijos, sin confundir
las acciones relacionadas con lo concerniente a jugar y ensefiar, es en donde el nifio

quiere jugar de igual a igual, sin que existan exigencias ni aprendizajes.

Muchas de las veces los nifios cuando salen con sus padres observan en la vitrina
diferentes juguetes, siendo exigido de manera inmediata a través de lloros y berrinches
hasta conseguir su objetivo porque saben que sus padres le cumplen a través de esta
estrategia, cuando llegan a casa juegan un poco y se cansan de ese juguete dejando de
lado, lo que implica que generalmente van acumulando y haciendo mal uso de muchos

de sus juguetes, aqui la culpa la tiene el papa o mama que se los provee.

Mediante la utilizacion adecuada de los juguetes se aspira alcanzar los siguientes

aspectos:

a. Habilidad Motora. Si bien es cierto a esta edad los nifios y nifias todavia no camina
bien erguidos, porque sus rodillas, codos y hombros son levemente encorvados, pero
lo principal es que mediante la utilizacién de los juguetes pueden agacharse para
alzar algo del suelo, corren hacia adelante, progresivamente van alternando sus pies

para bajar gradas u objetos altos, van alternando poco a poco una mano con la otra.

b. Lenguaje. Al interactuar con los juguetes siempre esta hablando porque dialoga con
los objetos que tiene en sus manos, aspecto importante para ir desarrollando su
lenguaje, aspecto que le permite ir aprendiendo a construir frases de varias palabras,

adecuando las palabras a la accién y viceversa.

c. Sueiio. El juego en los nifios y nifias es como el trabajo de los adultos, entonces al

ejecutar una gran actividad ludica se cansan y duermen con normalidad en la noche.

d. Sociabilidad. La realizaciéon del juego a esta edad es paralelo al de otros chicos,

porque todavia tienen limitaciones al compartir sus juguetes, lo que hace que se
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aferren en sus posesiones y cuando es tocado por otro nifio o nifia se pelean a
empujones, tirones de cabello, etc., sin embargo van adquiriendo experiencias y
alcanzan la nocion de lo que puede tocar o no. Implica entonces que en el Centro
Infantil los nifios y nifias poco a poco van relacionandose con sus amigos 0 amigas y
van compartiendo sus juegos Yy juguetes, aspecto basico para alcanzar una adecuada

socializacion.

e. Otros objetos para el juego. Los nifios y nifias no siempre les gusta jugar con los
juguetes que estan a su alcance, porque llegan un momento donde se cansan y
empiezan a generar nuevas ideas ludicas por lo que les gusta participar con las cosas
gue se mueven Y tiran, asi también juegan con arena, piedras, agua, arcilla, palos,

etc.

1.3.4.5. Los recursos didacticos como medios ludicos de aprendizaje

“Los Centros infantiles del Buen Vivir estan equipados con una serie de recursos
didacticos que son basicos para el desenvolvimiento diario de los nifios y nifias de 2 a 3
afios de edad, por lo que se debe dar la utilidad necesaria orientada con conocimientos y
aprendizajes didacticos” (MIES, 2015)

En el Curriculo correspondiente a los nifios y nifias que asisten a los CIBVS, se
considera que el juego es una de las principales estrategias en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en virtud de que se trata de una forma natural de actuar e integrarles para
que interaccionen, descubran y se apropien del entorno inmediato; a través de estas
actividades permite la adquisicion de conocimientos, resolucion de problemas, asi
también permite tomar en cuenta sus intereses, motivos, deseos como factor importante

en su desarrollo y aprendizaje.

a. Material didactico

El material didactico es un conjunto de objetos con diferentes formas, tamafios y colores
que sirven como medios ladicos, de comunicacion y aprendizaje, para ello la maestra

debe seleccionar o disefiar de acuerdo al &mbito de desarrollo, destreza y contenido.
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Los recursos did4cticos al ser manipulados en el Centro Infantil permiten desarrollar
acciones perceptivas que conllevan a la asimilacion de procesos mentales a través de la
comprension y expresion de las cualidades de los objetos, construccion, creacion, entre

otros.

b. Criterios para la seleccion de material didactico

La realizacion de una adecuada seleccion de materiales didacticos para las nifias y nifios entre 2
y 3 afios de edad es importante porque deben estar acorde a su edad en procura de que la
orientacion y aplicabilidad esté acompafiado de momentos fundamentales en su desarrollo

haciendo uso del juego.

Implica entonces que los recursos didacticos deben ser adecuados y clasificados segln
la edad y requerimiento educativo para que sean generadores de espacios de
aprendizaje, ademéas deben ser motivadores en procura de alcanzar los objetivos
concretos de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de las nifias y nifios. Por ello

deben ser seguros, atractivos, duraderos, funcionales y pertinentes.

c. Pertinencia de los materiales

Se refiere especificamente a la utilidad en el desarrollo infantil integral de las nifias y

nifios y que a su vez trasmitan ideas con un valor educativo.

d. Diversidad cultural

El material didactico debe responder a las caracteristicas del entorno inmediato para que
las nifias y nifios se identifiquen con ellos y sientan que su cultura es valorada, es decir,
que respondan a las necesidades de la localidad donde funciona el CIBV, que reflejen la
realidad natural, socio cultural y linguistica del entorno de la nifia y nifio, pero también

la de otras realidades sin discriminaciones de género o raza.

e. Calidad

El material didactico a utilizarse en los Centros Infantiles deben se r de buena calidad

con la finalidad de que no se rompan tan facilmente en la manipulacion por parte de los
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nifios y nifias, asi como también no tengan ciertos elementos que afecten su salud al

introducir a su boca.

En conclusion se puede determinar que en el mercado existe una gran diversidad de
materiales, pero se recomienda que deba ser utilizado como herramientas de aprendizaje
para el proceso educativo, en procura de favorecer el desarrollo infantil integral, ademas
deben poseer en el Centro Infantil elementos, pisos y mobiliario estable construidos

para el apoyo o desplazamiento de acuerdo a su peso Yy a la fuerza de gravedad.

1.3.4.6. Rol del docente en la atencion a los nifios y nifias en el Centro Infantil

“En este nivel educativo, coherente con las teorias sustentadas en la fundamentacion, el
docente, para poder permitir que el nifio explore, juegue, experimente y cree, debe
asumir un rolde mediador del desarrollo y aprendizaje que le permita potenciar las

capacidades de los nifios y nifias” (Min. Educacion, 2014).

Para la utilizacion de los materiales y la realizacion de los juegos con los nifios y nifias
de 2 a 3 afios de edad es importante que la maestra entable un proceso de mediacion,
que es el hablar y conversar con ellos, a través de un lenguaje adecuado a su nivel de
ubicacion del CIBV en procura de que sea un vinculo de acercamiento y aprendizaje
para enriquecer su comprensién del mundo. Estas son algunas maneras que puede

utilizar el docente para enriquecer su mediacion:

» Debe realizar una serie de preguntas abiertas con la finalidad de que los nifios y nifias
puedan contar y explicar lo que estan haciendo tanto en las actividades de juego como
en las de arte

» La maestra es quien les invita a que realicen ciertos comentarios, asi como empiecen
a preguntar de acuerdo a sus inquietudes, en procura de invitarles a realizar nuevas
actividades y a descubrir nuevos usos de los materiales disponibles.

» Aprovechar de las actividades Iudicas, de arte y de acercamiento con los nifios y
nifias para ir corrigiendo su lenguaje en procura de que vayan introduciendo nuevo
vocabulario en relacion con las actividades que realiza y también con los materiales y

que utiliza.
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» Parafrasear o expresar otras palabras en procura de que los nifios y nifias repitan o

expresen sus ideas, introducir nuevo vocabulario y modelar el lenguaje convencional.

1.3.4.7. Metodologia del juego en relacion con el trabajo diario en el Centro

Infantil

“La metodologia es el proceso de organizar los espacios o ambientes de aprendizaje,
para que los nifios y nifias jueguen en pequefios grupos realizando diversas actividades.
Esta debe ser flexible con la finalidad de atender adecuadamente la diversidad del aula
tendiente a potencializar las capacidades e intereses de cada nifia y nifio”. (Min.

Educacién, 2014).

Esta metodologia de trabajo a realizarse con los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad,
correspondientes al Centro infantil les permite aprender de forma espontanea y segun
sus necesidades, para ello se hace importante que la maestra organice los diferentes
espacios 0 ambientes de aprendizaje, para que jueguen en pequefios grupos y estos a su

vez puedan ejecutar una serie de actividades.

Mediante la metodologia ludica y del desarrollo de artes permite generar oportunidades
de aprendizaje interactivo e innovador, para ello la maestra debe estar siempre
motivando para que actden, participen y respeten las diferencias individuales, culturales
y los distintos ritmos como estilos de aprendizaje de cada uno de las nifias y nifios, en
procura de ir progresivamente alcanzando una educacion integral basada en el juego, a
su vez los infantes estan en la capacidad de explorar, la experimentar y poner en juego

su creatividad.

Las principales caracteristicas de la metodologia ludica a través de la utilizacion de los
rincones de trabajo o ambientes pedagdgicos permiten brindar una auténtica

oportunidad de aprender jugando.

e Esta metodologia permite reconocer al juego como la actividad mas importante en el
proceso de la estimulacion temprana.

e El juego es fundamental en el desarrollo del bienestar emocional, social, fisico y
cognitivo de las nifias y nifos.
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Los ambientes ludicos organizados por la maestra deben ser organizados de manera
adecuada dentro y fuera del aula de clase con la finalidad de que sea un material
motivador y que despierte el interés en las nifias y nifios

Recuerde que también es importante poseer rincones de lectura, construccion, hogar,
arte, ciencias, agua, arena, entre otros.

Durante la participacion de los nifios y nifias en los rincones de trabajo es
recomendable que la maestra este en todo momento observandoles, con el fin de

precautelar su seguridad e integridad fisica.

1.3.4.8. Orientaciones para los ambientes de aprendizajes

“Las nifias y nifios que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir comprendidos en la

edad de 2 a 3 afios, necesitan estar comodos y seguros en estos espacios adecuados,

porque se debe tener presente que este es su segundo hogar. Implica entonces que los

ambientes de aprendizaje deben estar organizados de manera adecuada y disponible

para el cumplimiento de los intereses y necesidades de los infantes, para ello se debe

considerar los siguientes criterios” (Min. Educacion, 2014).

El ambiente lGdico y de aprendizaje debe garantizar seguridad y bienestar a las nifias
Y Nifios.

El espacio fisico debe tener una buena ventilacion e iluminacion natural.

Organizar los espacios de tal manera que los juguetes, objetos del entorno y otros
materiales estén al alcance de las nifias y nifios.

Fortalecer la participacién autonoma y brindar espacios seguros para gatear, pararse
y caminar.

Mantener los espacios ludicos y de aprendizaje en orden y con una adecuada
limpieza, con la finalidad de trasmitir seguridad y serenidad.

Los bafios deben mantenerse limpios y que no se los utilice como bodega para

amontonar materiales.

En definitiva la organizacion del CIBV debe responder a las necesidades vitales de los

infantes, es por ello que se exige que sus espacios deben estar distribuidos de manera

adecuada en procura de aprovechar el espacio, pensando en que requieren de un
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dormitorio para descansar, bafio, comedor, rincones educativos, etc., de esta manera se
proyecta a mantenerles activos, participativos y ambientados a lo largo de la jornada,

favoreciendo la interaccion entre nifias y nifios de diferentes edades.

1.3.4.9. Proceso de adaptacion de nifias y nifios al CIBV

“El personal encargado del cuidado de los nifios y nifias dentro del CIBV, deben
desarrollar dindAmicas permanentes desde el ingreso al centro, generando protocolos de

adaptacion para ello debe tomar en consideracion los siguientes factores” (MIES,

2015):

e Edad de las nifias y nifios

e Tiempo de permanencia en el centro para ejecutar el protocolo de adaptacion.

e Sugerencias y recomendaciones dirigidas a los familiares

e Horarios a cumplir durante el proceso de acompafiamiento de parte de los familiares
como de las educadoras y coordinadora del Centro.

e La persona responsable es recomendable que ingrese al area de trabajo o de
participacion ludica donde permanecen los nifios y nifias para realizar actividades
educativas conjuntas.

e La persona responsable debe familiarizarse con su lugar de trabajo y con los nifios y
nifias, para ello debe estar siempre motivandoles acerca de las acciones y trabajos

que realizan.

Implica entonces que durante el periodo de adaptacion, la educadora debera realizar una
serie de actividades libres, grupales y variadas, ademas recuerde que a los nifios y nifias

deben brindar confianza y seguridad en procura de alcanzar el objetivo deseado.

Posteriormente la educadora debe desarrollar juegos de integracion por lo que debe
tomar en cuenta las caracteristicas y edades de las nifias y nifios que participen en el
Centro Infantil con la finalidad de que se conozcan entre si. Por otro lado la maestra
debe aprovechar de estos momentos para fomentar valores, normas de respeto, orden,

nociones, destrezas que permitan potencializar el desarrollo integral de los infantes.
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1.3.4.10. Desarrollo de las actividades educativas en el Centro Infantil

“En la jornada diaria a ejecutarse con los nifios y nifias del Centro Infantil del Buen
Vivirse encuentra definido las actividades educativas, para ello debe planificar en el
formato establecido, el mismo que debe ser elaborado por las Educadoras de Desarrollo
Infantil Integral, con la orientacién de la Coordinadora/or del CIBV, para ello debe
considerarse procesos de flexibilidad tanto en los horarios de adaptacién como en las

actividades diarias segtin los lincamientos de la Guia” (Min. Educacion, 2014).

Es importante que la educadora tome en cuenta el formato de planificacion para las
actividades educativas de la mafiana, como de la tarde, tomando en cuenta de que en la
tarde los infantes estan cansados por lo que realizara actividades de refuerzo, para ello
debe tener presente el ambito de desarrollo y aprendizaje, objetivos, destrezas y
contenidos seleccionado en el dia para ser ejecutados utilizando diferentes estrategias
metodoldgicas. No se olvide que siempre debe estar ejecutando juegos de integracion a
través de los rincones o ambientes ludicos y de aprendizaje; la educadora debe realizar
actividades motivadoras en procura de Ilamar la atencion de las nifias y nifios y obtener

una adecuada concentracion.

La planificacién estructurada con actividades educativas para ejecutar en la jornada

diaria permitira lo siguiente:

e Planificar actividades que apoyen a las necesidades de las nifias y nifios.

e Una adecuada planificacion evita improvisaciones y le permite llevar a cabo con
eficiencia la jornada diaria, lo que implica que es una herramienta fundamental para
su labor.

e Le permite organizar el trabajo a corto y mediano plazo.
1.3.4.11. Caracteristicas principales de la jornada diaria en el GIBV
“La jornada diaria de trabajo deben planificar sus actividades para cubrir con

normalidad de acuerdo a lo estipulado en el curriculo pertinente” (MIES, 2015).
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Durante la jornada diaria de trabajo esta estipulado un horario flexible, en donde debe

contemplarse los distintos procesos:

Mantener un control estricto respecto a la higiene de los infantes y del Centro
Infantil

La alimentacién es variada y balanceada con la finalidad de fortalecer el desarrollo
evolutivo de los infantes evitando la desnutricion.

Los nifios y nifias a esta edad tienen mas horas de suefio, por lo que debe estar en
buenas condiciones este tipo de ambiente.

Las actividades educativas que realiza la educadora debe estar centrado en base a las
actividades ludicas para que aprendan jugando como de las artes para el desarrollo
de sus creatividades.

Los horarios sugeridos pueden ser adaptados de acuerdo a los requerimientos
particulares de las nifias y nifios del CIBV.

Es responsabilidad de la coordinadora verificar el cumplimiento secuencial de las
actividades, la pertinencia de la hora en que se ejecuta cada actividad, la
coordinacion del uso de espacios como el del comedor o las zonas recreativas, en
funcién de las necesidades e intereses de las nifias y nifios.

La duracion de cada una de las actividades a ejecutarse en la jornada diaria, depende
de la organizacion con la coordinadora y la educadora del Centro infantil, para lo
cual deben tomar en cuenta las edades y tiempo de permanencia de los infantes en el
Centro.

Dialogar con sus familiares para obtener la informacion acerca de la edad de las
nifias y nifios, condiciones de salud y estado nutricional.

La jornada diaria debe estar centrado en un horario flexible de manera natural, sin
forzar los ritmos de aprendizaje de las nifias y nifios.

Durante la jornada diaria deben tener presente la existencia de actividades constantes
como las actividades imprevistas (monitoreo salud, odontolédgico, vacunas, fiestas
de la comunidad, costumbres, tradiciones etc.)

La jornada de trabajo con los infantes debe centrarse a los intereses y necesidades de
las nifias y nifios, por lo tanto es conveniente un horario flexible para ir abordando

las actividades segun se vayan avanzando.
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e Lajornada diaria en los CIBV es de tiempo completo, por lo que la educadora debe
planificar actividades educativas en la mafiana y en la tarde realizar actividades de
refuerzo o libres centrado en la realizacion de diferentes estrategias metodoldgicas,
mas libres, ludicas y acompafiado también de artes.

En conclusion se puede sefialar que las actividades a realizarse son de acuerdo al nivel
cronoldgico y psicolédgico de los nifios y nifias, lo que implica que a menor edad hay
menor umbral de atencion sobre un objeto o accion, por lo que la educadora debera
planificar actividades ludicas que les permita motivar y participar activamente, pero asi
también en la edad de 2 a 3 afios ya estan en la posibilidad de ejecutar ciertas artes que
aportan al desarrollo de la motricidad fina con lo cual ponen en préctica sus iniciativas y
creatividades.

1.3.4.12. Experiencias de aprendizaje a través del juego y el arte

“El curriculo establecido por el MIES para atender a los nifios y nifas de 2 a 3 afios de
edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir define experiencias de aprendizaje
basado en vivencias y actividades ludicas y artes las cuales estan planificadas por la

educadora para su jornada diaria” (MIES, 2015).

Las actividades que planifica la maestra deben tener una intencionalidad que es
precisamente atraer el interés de los nifios y nifias en procura de producir gozo y
asombro, teniendo como proposito promover el desarrollo de las destrezas que se
plantean en los &mbitos de aprendizaje y desarrollo.

Otra de las aspiraciones a alcanzar a través de los juegos y el arte es especificamente,
formar desde edades tempranas, a nifios y nifias capaces de indagar, explorar,
experimentar y hacer hipotesis, potenciando un pensamiento logico que permita
desarrollar la capacidad intuitiva y creativa, para que de esta manera se pueda ir
construyendo conocimientos a partir de sus experiencias y vivencias diarias que van

descubriendo a través de las actividades ludicas.

Implica entonces que la educadora debe proyectarse a conseguir vivencias mediante

actividades motivantes, en procura de ir propiciando ambientes organizados que
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conlleven hacia nuevos aprendizajes, donde el nifio se sienta estimulado para explorar
por si mismo, usar sus conocimientos y habilidades en una variedad de situaciones,
probar hipdtesis que le ayuden a construir nuevas ideas y contar con el apoyo de pares y

adultos que le estimulen a sentirse capaz y seguro frente al desafio.

El docente en su rol de mediador, debe estar permanentemente observando las
habilidades y capacidades de los nifios y nifias, para ello con nuevas iniciativas debe

proponer actividades de alegria y distraccion brindando apoyo y generando retos.

Dentro de este proceso no se olvide de trabajar con las madres y padres de familia para
incentivar su participacion con un adecuado compromiso y corresponsabilidad, porque
pueden apoyar en la recoleccion, adaptacion o elaboracion del material; tomando en
cuenta que las actividades pedagogicas, labores y vivencias de miembros de la familia;

incentiva a los nifios y nifias hacia nuevos aprendizajes y vivencias personales.

Una experiencia de aprendizaje debe tener las siguientes caracteristicas (Min.
Educacion, 2014):

» Promover la participacion activa de los nifios y nifias.
Respetar el ritmo de aprendizaje, tomando en consideracién las diferencias
individuales ya que cada nifio aprende en tiempos distintos y con diferentes estilos y
sobre todo los valores humanos.

 Desarrollar y demostrar pertinencia cultural y contextual.
Promover la interaccion positiva entre los nifios y nifias para establecer una relacion
libre de tensiones.
Al realizar actividades relacionadas con el arte se proyecta hacia la ejecucion de ideas
y sentimientos, en procura de que aprendan desde tiernas edades ciertos valores como
la diversidad en todos sus &mbitos.
Fomentar la interaccion de los nifios con problemas concretos interesantes, que
respondan a situaciones de su vida diaria, planteando actividades que estimulen a
realizar sus propios descubrimientos.
Propiciar la indagacion y reflexion tanto en las actividades ludicas como las de arte
con la finalidad de desarrollar su pensamiento a través de la curiosidad, la

exploracion, la imaginacion.
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Contextualizar cualquier entorno a que posibilite variadas y ricas experiencias, para

lo cual se debe conocer las condiciones socioculturales.

En definitiva se puede determinar que entre las condiciones bésicas para lograr
experiencias de aprendizaje se centra en la planificacion mediante un conjunto de
actividades que motivan e inducen a la exploraciéon y a la reflexion y aquello parte
precisamente de los juegos en donde debe relacionar con cuentos o contenidos que sirva

de eje o generadores de conocimientos.
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CAPITULO 1

2. METODOLOGIA

2.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

a.

Cuasi experimental: La investigacion se centro en un disefio no experimental en
virtud de que se tomé como base la observacion a los nifios y nifias de 2 a 3 afios del
CIBV Francisco Chiriboga en relacién a la aplicacion de la guia con actividades de
estimulacion temprana basado en los juguetes y materiales del entorno, clasificacion

de objetos y dibujo libre encaminado a desarrollar el arte y el juego.

Correlacional: Para alcanzar el éxito del trabajo de investigacion se procedio a
relacionarla variable independiente que es la estimulacion temprana y la dependiente
es el desarrollo del arte y juego, con la finalidad de mejorar el desarrollo evolutivo,
fisico y creativo de los nifios y nifias de 2 a 3 afios del CIBV Francisco Chiriboga de

la ciudad de Riobamba.

2.2. TIPOS DE INVESTIGACION

Los tipos de investigacion aplicados en el trabajo de investigacion son:

a.

Investigacion aplicada. Fue ejecutada una guia de estimulacion temprana en el
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga con los nifios y nifias de 2 a 3
afios de edad con la finalidad de desarrollar el arte y el juego haciendo uso de una

serie de actividades y materiales del entorno.

Investigacion descriptiva. Se realizd un analisis de los procesos conceptuales
relacionado a las dos variables asi como una descripcion de las caracteristicas
poblacionales, tomando en consideracion los datos obtenidos de la observacion a los
nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga con el propdsito de identificar la causa
y efecto que en procura de buscar soluciones oportunas relacionadas con la

estimulacién temprana.
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c. De campo. El presente trabajo se ejecutd en el mismo lugar de los hechos, esto es en el
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba con los

nifios y nifias comprendidos entre la edad de 2 a 3 afios.

d. Bibliografica. Para realizar un adecuado proceso de investigacion respecto a las
fundamentaciones cientificas como para el marco tedrico se recurrid a la utilizacién de
bibliografia especializada en relacion con el tema planteado, esto es con libros

personales, del Ministerio de Educacion, del MIES y en la biblioteca de la UNACH.

2.3. METODOS DE INVESTIGACION

a. Hipotético-deductivo. Se utilizd el método hipotético deductivo partiendo de
problemas particulares, esto es de las dificultades que tienen los nifios y nifias de 2 y
3 afios de edad, para luego plantear la hipdtesis general y 3 hip6tesis especificas, a
continuacion se realizé la organizacion del marco tedrico, para continuar con la
observacién a los nifios y niflas respecto a las actividades y ejercicios de
estimulacion temprana. Con los datos obtenidos de la observacion se procedio a la
comprobacion de las hipotesis especificas mediante Chi cuadrado. Para lo cual se

siguio el siguiente procedimiento:

e Observacion. Se procedidé a observar a los nifios y nifias antes y después de la
aplicacion de la guia con actividades y ejercicios de estimulacion temprana con la
finalidad de identificar el nivel de desarrollo del arte y juego.

e Planteamiento de la hipdtesis. Identificado el tema se procedio al planteamiento de
la hip6tesis general y 3 hipdtesis especificas, para continuar el proceso estadistico y
finalmente proceder a la comprobacion de las hipdtesis especificas.

e Deduccion de conclusiones. Concluido con el proceso estadistico a traves de los
datos obtenidos de la observacion a los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad, se
procedié a determinar las conclusiones en base a los objetivos planteados y las
respectivas recomendaciones.

e Verificacidn. Concluido el proceso estadistico en base a los datos de la observacion

del antes y después de la aplicacion de la guia se procedid a la verificacion de las
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hipdtesis mediante Chi cuadrado, en donde se puede comprobar la hipdtesis de

investigacion planteada al inicio de la investigacion.

2.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

2.4.1. Técnicas

La técnica utilizada en el proceso de investigacion es la siguiente:

a. Observacion: Estructurada la ficha de observacion se procedié a realizar un
seguimiento especifico a los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad para identificar el
nivel de desenvolvimiento que poseen antes y después de la ejecucion de la guia con
actividades y ejercicios de estimulacién temprana, con la finalidad de identificar el
nivel de desarrollo del arte y juego.

2.4.2 Instrumentos

El instrumento utilizado en la recoleccion de datos fue:

a) Ficha de observaciéon: Es un instrumento de gran importancia, porque esta
estructurado con indicadores relacionados con las dos variables y de manera
especifica a las actividades planteadas en las hipdtesis especificas que son
gjercicios para la estimulacion temprana.

2.5. POBLACION Y MUESTRA

2.5.1. Poblacion

El universo estudiantil para la ejecucion de la presente investigacion son los 40 nifios y

nifias de 2 a 3 afos de edad que pertenecen al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco
Chiriboga de la ciudad de Riobamba, se detalla a continuacion:
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Cuadro N° 2.1.

Poblacion
Estudiantes Frecuencia Porcentaje
Nifos y nifias 40 100%
TOTAL 40 100%

Fuente: Secretaria de la Institucion
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

2.5.2. Muestra

Por ser una poblacion pequefia no se aplico la formula de muestreo, por lo contrario se

trabaj6 con toda la poblacién que son los 40 nifios y nifias.

2.6. PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Estructurado y abalizado la ficha de observacion se procedio a aplicar a los nifios y
nifias comprendidos en la edad de 2 a 3 afios. Con estos datos obtenidos se procedio a la
tabulacién por cada indicador, para organizar en cuadros estadisticos en donde se
encontrd las frecuencias y luego a través de Excel se obtuvo los porcentajes y asi
representar en graficos estadisticos. Mediante la Estadistica Descriptiva se realizé el
analisis e interpretacién de resultados y finalmente proceder a la comprobacion de las
hipdtesis especificas en procura de determinar el cumplimiento de los objetivos

planteados.

2.7. HIPOTESIS

2.7.1. Hipotesis general

La estimulacion temprana contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias

de 2 a 3 afos de edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga

de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.
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2.7.2. Hipdtesis especificas

La estimulacion temprana mediante juguetes y el entorno contribuyen al desarrollo
del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro
Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de
Chimborazo 2016.

La estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos contribuye al
desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.

La estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al desarrollo del arte y
juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del
Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de
Chimborazo 2016.
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2.8. OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS

2.8.1. Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica |

La estimulacion temprana mediante juguetes y el entorno contribuyen al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de

edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

Cuadro N° 2.2.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS.
INDEPENDIENTE | Son objetos que el Objetos e Utiliza los objetos del aula para TECNICA
Estimulacion nifio o nifia puede participar con sus compafieros en el | Observacion
temprana a través de | dominar y usar en juego
juguetes y el entorno | diversas situaciones INSTRUMENTO
recreativas. El entorno | Recreacion e Participa en los juegos libres en | Ficha de observacion
ofrece una infinidad forma esponténea
de materiales con los e Se integra y participa en los juegos
cuales juega, se grupales
inventa y crea
actividades animadas. | Inventa e Toma la iniciativa para la ejecucion
del juego
Actividades e Demuestra creatividad al utilizar los
animadas

juguetes




DEPENDIENTE
Desarrollo del arte y
juego

La expresion artistica
a esta edad parte del
garabateo y dibujo
libre en el cual
transmite sus
emociones e ideas
poniendo en juego su
fantasia y creatividad

El juego es una
estrategia importante
que les conlleva a
valorar sus vivencias,
para llegar al
aprendizaje

significativo.

Garabateo

Dibujo

Creatividad

Vivencias

Aprendizaje

Toma el lapiz correctamente y realiza
lineas de manera indistinta
Garabatea siguiendo secuencias

Realiza dibujos segin sus ideas Yy
creatividad

Pinta los dibujos entregados por la
maestra

Crea imdgenes relacionando con su
entorno

Los juegos relaciona con sus vivencias
diarias

Mediante el juego aprende nuevos
valores

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de observacion

Fuente: Proyecto de tesis

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca
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2.8.2. Operacionalizacion de la Hipétesis Especifica 11

La estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de

edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

Cuadro N° 2.3.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS.
INDEPENDIENTE | Es la identificacion y | Identificacion o Clasifica dtiles de aseo y de aprendizaje | TECNICA

Estimulacion
temprana a través de
la clasificacion de
objetos.

organizacion de
figuras y objetos que
les permite estimular
al nifio o nifia a su
concentracion,

Organizacién

segun su utilidad

Identifica figuras por sus colores,
tamafos y formas para clasificar

Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de observacion

atencion fijando sus | Figuras e Juega y construye bloques l6gicos con

caracteristicas y en la varios objetos

diferencia de las e Demuestra creatividad en juegos de

cosas. construccion

Objetos e Compara y clasifica los objetos del aula

DEPENDIENTE La expresion artistica | Garabateo o Toma el lapiz correctamente y realiza | TECNICA
Desarrollo del arte y | a esta edad parte del lineas de manera indistinta Observacion
juego garabateo y dibujo e Garabatea siguiendo secuencias

libre en el cual INSTRUMENTO

transmite sus leUJO e Realiza dibujos Segﬂn sus ideas y Ficha de obsenarifn

emociones e ideas

creatividad
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poniendo en juego su
fantasia y creatividad

El juego es una
estrategia importante
que les conlleva a

valorar sus vivencias,
para llegar al
aprendizaje
significativo.

Creatividad

Vivencias

Aprendizaje

Pinta los dibujos entregados por la
maestra

Crea imagenes relacionando con su
entorno

Los juegos relaciona con sus vivencias
diarias

Mediante el juego aprende nuevos
valores

Fuente: Proyecto de tesis

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca
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2.8.3. Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica 111

La estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de ¢

asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

Cuadro N° 2.4,

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS.
INDEPENDIENTE | El dibujo libreesla | Creacion artistica o Realiza garabateos en hojas de papel TECNICA

Estimulacion
temprana mediante

el dibujo libre

creacion artistica en
donde plasma sus
ideas y va
acompariado de la
pintura con lapices y
crayolas en dibujos
elaborados por él o
entregados por la

maestra.

Ideas

Pinturas

e Realiza garabateos

manos

utilizando las dos

e Es creativo en la realizacion de dibujos

e Pinta los dibujos
maestra con lapices
e Pinta diferentes

crayones

entregados por la

dibujos utilizando

Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de observacion




DEPENDIENTE
Desarrollo del arte y

juego

La expresion artistica
a esta edad parte del
garabateo y dibujo
libre en el cual
transmite sus
emociones e ideas
poniendo en juego su

fantasia y creatividad

El juego es una
estrategia importante
que les conlleva a
valorar sus vivencias,
para llegar al
aprendizaje

significativo.

Garabateo

Dibujo

Creatividad

Vivencias

Aprendizaje

Toma el lapiz correctamente y realiza
lineas de manera indistinta

Garabatea siguiendo secuencias

Realiza dibujos segin sus ideas Yy
creatividad
Pinta los dibujos entregados por la

maestra

Crea iméagenes relacionando con su

entorno

Los juegos relaciona con sus vivencias
diarias
Mediante el juego aprende nuevos

valores

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO

Ficha de observacion

Fuente: Proyecto de tesis

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca




CAPITULO Il

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS

3.1. TEMA: ACTIVIDADES DE ESTIMULACION TEMPRANA

3.2. PRESENTACION

“La atencion a los nifios y nifias en estimulacion temprana inicial desde el momento de
su nacimiento hasta los 3 afios de edad, lo que implica que esta etapa es la mas
importante y significativa en el desarrollo evolutivo, fisico, emocional y psicologico por

los grandes cambios que experimenta” (Brites, 2004).

Con una atencion adecuada, aplicacion de actividades de estimulacion temprana y el
apoyo directo de los padres y madres de familia durante esta etapa se les estd
encaminando a generar un desarrollo evolutivo adecuado, asi como ayudarles a que sus
cambios sean positivos en las formaciones de caracter neuroldgico, fisico y psicolégico

de los nifios y nifas.

En el proceso evolutivo de su vida y principalmente en la edad comprendida entre 2 a 3
afios es importante encaminarles a ir construyendo sus individualidades, asi como el
afecto, la salud, la interaccién social y el aporte comunitario con capacidad y
experiencia a través de la atencion en el Centro Infantil del Buen Vivir, porque a demas
de otorgarles una alimentacion balanceada y el control permanente en el cuidado y aseo
se encargan de realizar actividades ludicas y de arte con la finalidad de orientarles hacia

nuevos procesos de aprendizaje.

Para lograr la efectividad de las actividades programadas debe la maestra tener presente
que es fundamental partir de sus intereses y necesidades infantiles con la finalidad de
apoyarles hacia el desarrollo de habilidades y destrezas, para ello es importante la
planificacion de acciones ludicas de acuerdo a su edad en virtud de que el juego es uno
de los factores fundamentales de su edad y del desarrollo evolutivo porque ademas debe

estar centrado en el proceso pedagogico y por ende lo que se aspira es mejorar sus
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destrezas de motricidad gruesa; cuando se realizan actividades de dibujos y pinturas se
les esta orientando hacia el desarrollo de sus iniciativas y creatividades, movilidad de
sus dedos y flexibilidad muscular bésico para el desarrollo de la motricidad fina, aspecto

importante para encaminarse hacia el progreso del arte.

La presente propuesta relacionada con las actividades de estimulacion temprana estan
centradas especificamente en generar accion y participacion directa de los nifios y nifias
comprendidos entra la edad de 2 a 3 afios de edad del Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga, con el propdsito de irles motivando e incentivando hacia el
desarrollo del juego organizado como herramienta pedagdgica para ensefiarles valores,
equilibrio, flexibilidad muscular, movilidad corporal y méas aprendizajes segin los
contenidos planificados, asi también se encamina hacia el desarrollo del arte por medio

del garabateo, dibujo y pintura.

3.3. OBJETIVOS

3.3.1. Objetivo general

Ejecutar la guia de estimulacion temprana mediante la utilizacion de juguetes,
materiales del entorno, clasificacion de objetos y el dibujo libre con la finalidad de
desarrollar el arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.

3.3.2. Objetivos Especificos

e Aplicar la guia de estimulacién temprana mediante la utilizacion de juguetes y
materiales del entorno con la finalidad de desarrollar el arte y juego en los nifios y
nifias de 2 a 3 afos de edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco

Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

e Realizar la guia de estimulacién temprana mediante la clasificacion de objetos con

la finalidad de desarrollar el arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad
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que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

e Ultilizar la guia de estimulacion temprana mediante la realizacion del dibujo libre
con la finalidad de desarrollar el arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad

de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

3.4. FUNDAMENTACION

El desarrollo del arte y el juego en los nifios y nifias comprendidos entre la edad de 2 a 3
afios es importante, es por ello que se proyecta a dar ciertas orientaciones a las maestras
del Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga con la finalidad de que se

practique una serie de actividades y ejercicios relacionados a la estimulacién temprana.

“Los juegos son una herramienta pedagogica de gran valia para desarrollar estimulacion
temprana con los infantes de 2 a 3 afios, porque progresivamente van mejorando sus
habilidades de audicion, atencién, desenvolvimiento linguistico, organizacién ldgica,

memoria y percepcion” (Cabrera, 2006).

En la realizacion de los juegos es fundamental que la maestra les oriente de manera
pedagdgica la realizacion de las diferentes actividades ludicas que sean adaptadas a su
nivel, edad y campo de conocimiento, pero asi también cuando se ejecutan los juegos en
las horas de recreo o en momentos libres dentro del aula, los infantes participan de

acuerdo a sus intereses y necesidades, es decir ejecutan los que mas les gusta.

“Los materiales adquiridos, del entorno y los existentes en el aula son basicos para la
realizacion de actividades ludicas, asi como para orientarles hacia el desarrollo de sus

destrezas y habilidades del arte” (Camerino, 2011).

Implica que es importante saber otorgar una adecuada utilizacion de los diferentes
recursos existentes en el entorno, en el aula y muchos de ellos adquiridos con la
finalidad de encaminarles a los nifios y nifias hacia el desarrollo del arte y del juego

didactico en virtud de que aquello les permite asimilar una nueva informacién, asi
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también se les conlleva a que puedan razonar cuando tengan que tomar decisiones,

como el saber escuchar ay poner en practica acciones solicitadas.

3.4.1. Sugerencias para la estimulacién temprana

“Los procesos de estimulacion temprana permiten mejorar las habilidades, destrezas y
aprenden a razonar, desarrollo de la motricidad fina y gruesa, encaminarles al juego
organizado, grupal, espontaneo pero también adentrarse en actividades del arte como es
el dibujo y la pintura” (Hildebrand, 2005)

Cuando la maestra ejecuta de manera precisa y efectiva las actividades de estimulacion
temprana implica que se les orienta hacia nuevos aprendizajes de manera activa,
participativa, alegre, porque alcanzan nuevos conocimientos jugando y por ende habran
desarrollado su capacidad intelectual.

A continuacion se hace un enfoque de algunas sugerencias basicas para generar espacios

ludicos con los nifios y nifias del Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga:

e Realice las actividades ludicas y de arte en un ambiente seguro y tranquilo.

e Estimule a los nifios y nifias festejando los resultados obtenidos en las diferentes
actividades.

e Motive a los infantes para que expresen espontdneamente sus juegos o respuestas de
acuerdo a las actividades en ejecucion.

e Oriente a los padres y madres de familia para que estimulen a sus hijos o hijas en las
diferentes actividades ludicas o de arte.

e Realice las actividades ltdicas en lo posible de manera periddica y las de arte por lo
menos tres veces a la semana.

e Repite las actividades o ejercicios de estimulacion temprana para ir cimentando y
mejorando su desenvolvimiento.

e Prepare los recursos, materiales o instrumentos para la realizacion de las actividades

y ejercicios de estimulacidon temprana para motivarles y estimularles.
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Las sugerencias presentadas para la realizacion de las actividades y ejercicios de
estimulacion temprana para los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad del Centro Infantil
del Buen Vivir Francisco Chiriboga son ideales, porque en el ambito escolar permite a
las maestras educacion infantil ser orientadoras y vigilantes de su ejecucién en el
desarrollo del juego y el arte. Asi también cuando estas alternativas lleguen de manera
efectiva a los padres y madres de familia serd& un buen aporte para que ayuden

fortaleciendo sus aprendizajes y capacidad intelectual.

3.4.2. Beneficios del desarrollo de la estimulacion temprana

La realizacion de actividades o ejercicios de estimulacion temprana con los nifios y
nifias comprendidos entre la edad de 2 a 3 afios se considera basico en su alcance
evolutivo como de aprendizaje, en virtud de que presentan una serie de beneficios que
progresivamente van a permitir alcanzar procesos ludicos didacticos asi como el

desarrollo del arte, por otro lado, a futuro se conseguira los siguientes beneficios:

a. Motricidad fina. Al realizar actividades de garabateo indistinto y dirigido, dibujos
sencillos segln su iniciativa o dibujos entregados por la maestra para que pinten, se
les estd ayudando a la flexibilidad de sus dedos como de las manos y muscular,

aspecto basico para llegar a la motricidad fina.

b. Motricidad gruesa. Al realizar los juegos variados con la utilizacion de
implementos adquiridos o de objetos del entorno se les encamina a experimentar
una mejor flexibilidad muscular, asi como de los movimientos de brazos, hombros,

piernas, tronco, conllevando a mejorar su motricidad gruesa.

c. Estimula la escritura. Cuando se inicia con garabateos en el suelo o en las hojas de
cuadernos se les esta encaminando a que vayan aprendiendo direccionalidad y sobre

todo a que a futuro puedan desenvolverse en el proceso de lectoescritura.
d. Estimula las habilidades académicas. Inicialmente lo que se les orienta a los nifios

y nifias es el seguimiento de instrucciones, aspecto basico para que vayan

desarrollando sus destrezas y habilidades nocionales.
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e. Mejora las habilidades deportivas y de movimiento. A través de una diversidad
de juegos propios para su edad con la utilizacion de implementos deportivos ya se
estd dirigiéndoles hacia la practica de los deportes y por ende van mejorando el

movimiento corporal.

En definitiva los juegos y el arte que se desarrollo con los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad estan enmarcados en la propuesta a través de actividades y ejercicios relacionados
con la estimulacion temprana, los mismos que a mas de ser entretenidos permiten el
desarrollo de su capacidad intelectual, razonamiento y aprendizaje desde tempranas
edades.

3.4.3. Desarrollo de actividades para mejorar la estimulacion temprana

“Para alcanzar un buen desarrollo evolutivo, fisico y psicologico de los nifios y nifias
comprendidos en la edad de 2 a 3 afios se recomiendan iniciar con actividades de
estimulacion temprana las cuales parte del juego como base para alcanzar las
capacidades motrices y asi como el desarrollo del arte basico para poner en juegos sus
iniciativas y creatividades; sin embargo, es fundamental orientar desde tiernas edades
hacia la potencializacion de las habilidades emocionales, comunicativas y cognitivas”
(Hidalgo Matos, 2012).

Para el desarrollo de la estimulacion temprana, se debe recurrir a actividades y
ejercicios sencillos de facil ejecucién por los infantes de esta edad que son los

siguientes:

a. Los juguetes. Siendo los juguetes un medio de distraccion y entretenimiento de los
nifios y nifas, en el Centro Infantil del Buen Vivir se debe tomarle como un
instrumento importante en la estimulacién temprana. Recuerde que los juguetes
presentan diferentes figuras y de colores Ilamativos, aspecto que motiva al nifio o
nifia a utilizar y jugar de manera muy entretenida. En el Centro Infantil, las maestras
deben utilizar varias actividades o ejercicios, relacionando con el juego y el arte
propendiendo estimular las habilidades motoras, que conllevan a potenciar el

equilibrio, coordinacion y flexibilidad muscular y corporal.

59



Los juguetes son maltiples pero para hacer referencia de la importancia se puede referir
a representaciones de personas, animales, autos, camiones, aviones, juegos de cocina,
etc. con los cuales se les pida al infante a que alcance un determinado juguete, estirando
sus manos para llegar hacia una pelota lego o cubo. Implica entonces que lo ideal es
utilizar ejercicios, juguetes y juegos que estimulen las capacidades integrales del nifio o

nifia de una forma divertida.

b. Los juegos. Para ponerles en actividad recreativa y participativa a los nifios y nifias
de 2 a 3 aflos de edad existen una gran variedad de juegos, algunos de ellos
requieren de la determinacion de reglas, en cambio otros requieren Gnicamente de la
predisposicion, espacio fisico, creatividad y fantasia. Cada juego en el campo
pedagdgico esta relacionado con una funcion especifica segun el contenido, por lo
que es importante estimularles o motivarles para que den rienda suelta a su
imaginacion en procura de proyectarse hacia la creatividad y desarrollo de sus

funciones cognitivas.

En definitiva se considera que el juego es una estrategia efectiva en el desarrollo
evolutivo de los nifios y nifias de la edad de 2 a 3 afios, asi como la asimilacion de
nuevos aprendizajes por lo que es fundamental que los infantes aprendan a vivenciar y
Ileguen a los aprendizajes significativos. Recuerde que para la ejecucion del juego debe
contar con una gran variedad de recursos o herramientas adecuadas a su edad, para asi

también debe tener presente las normas de seguridad.

Tome en cuenta entre los maltiples que puede desarrollar los siguientes ejercicios de

estimulacioén:

e Realice actividades de caminatas sobre lineas o figuras geométricas y a la vez en
diferentes direcciones.

e Camine en puntillas y talones.

¢ Orientarles a que vaya formando sus posturas adecuadas en el momento de sentarse
en la silla'y la mesa.

e Jugar con una pelota en la posicidon de sentado frente a otro nifio para que pasen la

pelota de una mano a otra.
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e Jugar con un carro de carton para que carguen objetos del aula, piedras o juguetes.

e Lanzar un balén por debajo de la mesa, entre un nifio con otro.

e Lanzar la pelota por debajo de la mesa pero que gatee el nifio por debajo en el
momento de ir a traer la pelota.

e Motivarles a que caminen a través de obstaculos que pueden ser los mismos
elementos de juego.

e Realizar juegos para mantener el equilibrio, haciendo uso de sogas, cajas o0 en
laberintos.

e Jugar al subir y bajar en escaleras sencillas acorde a su edad.

e Colocar aros en el piso para que los nifios caminen en circulo.

c. Clasificacion de objetos. Es muy importante realizar los juegos de clasificacion de
objetos en donde aprenden a identificar sus caracteristicas, formas, tamafos y
colores. Al padre o madre de familia se les debe orientar a que les permita a los
nifios y nifias a que les ayuden a clasificar y ordenar la ropa colocando las medias en
una montafia, camisas y otras prendas de vestir a cada montdn, asi también a que
aprendan a organizar sus juguetes en cajas después de que terminan su actividad
ludica. Esta actividad a mas de que esta participando en el juego es parte de su
estimulacion temprana porque les permite mejorar su atencion, concentracion y

fijacion en sus caracteristicas y diferencias de cada uno de ellos.

Ademas la maestra en el aula puede invitarles a jugar utilizando dos 0 méas conjuntos de
diversos objetos, con la finalidad de que encuentren sus diferencias para que
posteriormente separen en dos 0 mas montones segun sus potencialidades. Esta es la

oportunidad para orientarles a que corrijan sus errores y repitan oportunamente.

Dentro del aula la maestra puede clasificar objetos de materiales de encajes,
rompecabezas, bloques l6gicos, figuras geométricas, objetos del aula, herramientas de

trabajo en el aula, etc.

d. Dibujoy pintura. Dentro del desarrollo del arte con los nifios y nifias de 2 a 3 afios
de edad esta precisamente la realizacion del dibujo infantil, para ello la maestra debe

partir de actividades relacionadas al garabateo, para luego ir adentrandose a lo que
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es el dibujo de acuerdo a sus habilidades e ideas, porque es aqui en donde trasmiten
sus emociones pero también ponen en juego su fantasia y creatividad. Para ello

entregue hojas, dibujos elaborados, lapices de colores y crayolas.

Durante la realizacion de estas actividades tanto la maestra como la madre o padre de
familia siempre deben estar motivandoles para que vayan mejorando sus creatividades,
porque recuerde que este tipo de ejercicio a mas de ser una destreza para ellos o ellas
también les encamina a potencializar la motricidad fina, coordinacion mano-ojo, el

sentido de izquierda-derecha y la percepcion de los colores y las formas.

En conclusion se pude manifestar que al ejecutar este tipo de actividades se les esta
orientando a desarrollar las actividades ladicas aspecto con el cual se considera que se le
ensefia jugando, por ello que es fundamental estimular sus actividades de manera

adecuada y oportuna para conseguir el desarrollo del juego y del arte.

Recuerde que los nifios y nifias a esta edad requieren de orientaciones con amor, calidez
y mucha afectividad sin imponerles nuestras reglas, ni tampoco se debe limitar a
espacios cerrados o tiempos, por lo contrario debe realizar actividades al aire libre en
donde pongan en movimiento todo su cuerpo asi también puede realizar acciones de
correr, saltar, caminar, trotar, practicar algun deporte y mas intereses y necesidades de

cada uno de ellos o del grupo.

3.4.4. Orientaciones metodoldgicas

“Para llevar a cabo una buena practica docente, mediante la cual los nifios alcancen el
desarrollo de sus destrezas, el Ministerio de Educacion proporciona guias pedagogicas y
una serie de orientaciones metodoldgicas que orientan el quehacer educativo del nivel”
(Min. Educacion, 2014).

Las orientaciones emitidas por parte del Ministerio de Educacién responden a criterios
técnicos basados en procesos curriculares que determinan las bases teodricas y en el
enfoque relacionado al curriculo a ejecutarse en un el nivel que corresponde a los nifios
y nifias que asisten a un CIBV, pero a quien corresponde regular de manera directa la

orientacion y atencion a los nifios y nifias de 2 a 3 afios es el MIES, en procura de que el
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accionar de las educadoras se encamine a generar oportunidades de aprendizaje el cual
es interactivo entre la coordinadora, educadoras y los padres o madres de familia,
aspecto que conlleva a que sea motivador e innovador en el proceso pedagdgico, que
respeten las diferencias individuales, culturales y los distintos ritmos y estilos de
aprendizaje de los nifios, y posibiliten una educacién integral basada en el juego, la

exploracion, la experimentacion y la creacion.

Implica que las educadoras deben ser capacitadas y preparadas profesionalmente para
ofrecer una variedad de oportunidades de aprendizaje a los nifios y nifias con lo cual se
les involucra a saber pensar y hacer las cosas de manera auténoma, para ello debe
otorgar el tiempo necesario para que jueguen, interactien entre ellos utilizando los

materiales disponibles.

Recuerde que el juego es una estrategia fundamental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de este nivel como de todos los niveles educativos, en virtud de que el juego
es una actividad innata propia de los nifios y nifias en todas las edades. Cuando
participan en las diferentes actividades ladicas, los nifios se involucran de manera
integral con cuerpo, mente y espiritu, ante lo cual son activos e interactlan con sus

pares, con sus maestras y con su entorno que les rodea.

3.4.5. Metodologia del juego en el trabajo infantil

“La metodologia de trabajo con los nifios y nifias de un CIBV consiste en organizar
todos los espacios, ambientes o rincones de aprendizaje, en donde los nifios nifias tienen
la oportunidad de jugar de manera individual asi como en pequefios grupos, aqui la guia
y orientacion de la maestra porque es quien va encaminando de acuerdo al tema en

estudio y el aprendizaje que desea alcanzar” (Min. Educacion, 2014)..

Cuando se trabaja utilizando de manera adecuada y oportuna todos los ambientes de
trabajo implica que se esta aplicando una metodologia flexible que permite atender a los
nifios y nifias de acuerdo a sus necesidades y diferencias individuales asi como también

conlleva a potencializar las capacidades e intereses de cada infante.
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La caracteristica principal dentro de la utilizacién ludica dentro del aprendizaje es

precisamente que brinda la oportunidad de aprender jugando, lo que implica que el

juego es una actividad mas importante en el desarrollo infantil y un aporte fundamental

en la estimulacion temprana, porque les brinda la oportunidad de alcanzar un buen

bienestar emocional, social, fisico y cognitivo.

3.5. CONTENIDOS

3.5.1. Juguetes y entorno

Jugando con los atomos

Dramatizar con juguetes de cocina

Jugando al agricultor conozco a mis amigos
Mis lindas pelotas

Pasar la pelota por encima de la mesa
Jugando aprendo a patear libremente

La culebrita

Juego con mi cuerda

Salto mi cuerda

Saltando me divierto

Saltando aprendo

Pisando la punta del zapato de mi compariero

Saltando juego y crezco
Mis travesuras en puntitas
Saltando soy mas grande
Lindo camino para saltar
Bailan mis bracitos

Mis piernas bailarinas

Moviendo mi cuerpo a través del baile

3.5.2. clasificacion de objetos

Mis rompecabezas
Juego insertando las tuercas

Clasifico mis legos
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Mis cubos queridos
Clasifico mis juguetes segln su forma

Cuido los vasos y platos

3.5.3. dibujo libre

Jugando con las figuras geométricas
Soy libre

Mi mano traviesa

Mis manitas juguetonas

Mi dibujo libre

Mi dibujo superior

Mis primeras tareas

65



3.6. OPERATIVIDAD

CUADRO N° 3.1.

ACTIVIDADES

OBJETIVOS

ESTRATEGIA
METODOLOGICA

FECHA

RESPONSABLES

BENEFICIARIOS

Entrega de la guia de
estimulacién temprana a
la autoridad y maestras
del CIBV.

Revisar la guia de
estimulacion temprana por
la autoridad y maestras con
la finalidad de aprobar para
su ejecucion.

* Presentacion de la guia en el
ciBvV

* Revision y aprobacion de la guia

« Otorgar las orientaciones
oportunas relacionadas con la
ejecucion de la guia.

5 de enero del
2016.

Norma Margoth
Pomatoca

Estudiantes
Docentes

Ejecucion de la guia.

Desarrollar las actividades
de estimulacién temprana
con los nifios y nifias de 2 a

* Ejecucion de la guia de
estimulacién temprana que son:
- Juguetes y entorno

Norma Margoth
Pomatoca

e Estudiantes

3 afios con la finalidad de - Clasificacién de objetos 20-02-2016
desarrollar el arte y juego. - Dibujo libre 15-04-2016
15-05-2016
Control, seguimiento y Desarrollar las actividades « Aplicacion de las actividades con | 25 de mayo Norma Margoth e Estudiantes
ejecucion de la guia de de estimulacién temprana juguetes y entorno del 2016. Pomatoca
actividades de para motivar las iniciativas | « Aplicabilidad de actividades de
estimulacién temprana. y creatividad del juego y del clasificacion de objetos.
arte. * Desarrollar las actividades de
dibujo libre.
Evaluacién de la Verificar el cumplimiento * Aplicacion de la ficha de | 5dejuniodel | Norma Margoth e Estudiantes.
Propuesta. de los objetivos planteados. observacion a los nifios y nifias 2016 Pomatoca Autoridades
+ Organizacion  de  resultados
individuales
Tabulacidn de resultados | Organizar los datos de la « Elaboracion de cuadros y gréficos | 6 de junio del | Norma Margoth e Estudiantes
observacion realizada a los estadisticos 2016 Pomatoca Autoridades

nifios y nifias de 2 a 3 afios
de edad antes y después de
la aplicacion de la guia.

« Anélisis e
resultados

interpretacion  de

Fuente: Planificacion de la institucion
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca




CAPITULO IV

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. ANALISIS E INTERPRETACIQN DE ~RSULTADOS ~DE LA
OBSERVACION REALIZADA A LOS NINOS Y NINAS DE'Z A 3 ANOS I?EL
CIBV FRANCISCO CHIRIBOGA ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA

1. Participa en los juegos libres en forma espontanea

CUADRO N° 1
Juegos libres y espontaneos
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 12 30%
En proceso 8 20%
Iniciado 20 50%
TOTAL.: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICON° 1
Juegos libres y espontaneos

B Adquirido
50% B En proceso

Iniciado

Fuente: Cuadro N° 1
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 30% han adquirido el nivel de
participacién en los juegos libres en forma espontanea, el 20% en proceso y el 50%

iniciado.

b. Interpretacion:
Es evidente que los nifios y nifias que ingresan por primera vez a un Centro infantil
presentan sus limitaciones de integracion, participacion y actuar en grupo en las

diferentes actividades ludicas, aspecto que conlleva a que no sean espontaneos.
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2. Toma la iniciativa para la ejecucion del juego

CUADRO N° 2
Iniciativa para la ejecucion del juego
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 10 25%
En proceso 14 35%
Iniciado 16 40%
TOTAL.: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 2

Iniciativa para la ejecucion del juego

B Adquirido
M En proceso

 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 2

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:

Observado a los nifios y nifias se determina que el 25% han adquirido la iniciativa para

la ejecucion del juego, el 35% en proceso y el 40% iniciado.

b. Interpretacion:

Los nifios y las nifias participan en el juego acompafiados de su maestra en unos casos,

pero en otras momentos participan en juegos libres en donde se evidencia que no todos

tienen aquella habilidad para liderar y tomar la iniciativa en organizarles a los demas,

por lo que es importante orientarles a que sean autébnomos.
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3. Se integray participa en los juegos grupales

CUADRO N° 3
Participa en juegos grupales
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 15 37%
En proceso 12 30%
Iniciado 13 33%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 3

Participa en juegos grupales

30%

B Adquirido
B En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 3

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:

Observado a los nifios y nifias se determina que el 37% han adquirido dentro de la

integracién y participacion en los juegos grupales, el 30% en proceso y el 33% iniciado.

b. Interpretacion:

A esta edad los nifios y nifias son individualistas y egocéntricos, lo que implica que no
siempre participan en los juegos de manera grupal, ante lo cual es fundamental que la
maestra realice juegos de integracién y participacion grupal.
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4. Utiliza los objetos del aula para participar con sus comparieros en el juego

CUADRO N° 4
Utiliza los objetos del aula para el juego
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 9 22%
En proceso 14 35%
Iniciado 17 43%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 4
Utiliza los objetos del aula para el juego

22%

B Adquirido
B En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 4
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 22% han adquirido respecto a la
utilizacion de objetos del aula para participar con sus compafieros en el juego, el 35%

en proceso Yy el 43% iniciado.

b. Interpretacion:

Los nifios y las nifias tienen recelo de tomar las cosas del aula para realizar sus
actividades ludicas, porque precisamente estan centrados en sus temores de que son
cosas ajenas y que no es para utilizar en las actividades de sus intereses, por lo que
requieren abrir espacios de confianza y encaminarles a dirigir los juegos para que
después pongan en juego sus iniciativas.
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5. Demuestra creatividad al utilizar los juguetes

CUADRO N° 5
Creatividad al utilizar juguetes
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 15 37%
En proceso 16 40%
Iniciado 9 23%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICON°5
Creatividad al utilizar juguetes

B Adquirido
B En proceso

 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 5
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 37% han adquirido el nivel de

demostracion creativa al utilizar los juguetes, el 40% en proceso y el 23% iniciado.

b. Interpretacion:

Desde los primeros afios de su vida un nifio o nifia esté en relacion directa con una serie
de juguetes, al tomar en consideracion estos objetos en el aula, es importante porque
siente afectividad y emociones, ante lo cual se debe orientar a realizar actividades

ludicas relacionadas con nuevos aprendizajes.
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6. Juega y construye bloques l6gicos con varios objetos

CUADRO N° 6
Juega con bloques l6gicos
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 7 17%
En proceso 12 30%
Iniciado 21 53%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 6
Juega con bloques l6gicos

B Adquirido
539 M En proceso

= Iniciado

Fuente: Cuadro N° 6

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 17% han adquirido el nivel de jugar y

construir blogues l6gicos con varios objetos, el 30% en proceso y el 53% iniciado.

b. Interpretacion:

Es importante realizar actividades ludicas a través de la utilizacion de materiales l6gicos
existentes en el Centro Infantil del Buen Vivir, ante ello se debe encaminarles para que
sus juegos sean de construccién de diversas actividades permitiéndoles abrir espacios
para sus iniciativas y creatividades.
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7. Demuestra creatividad en juegos de construccion

CUADRO N° 7
Creatividad en juegos de construccion
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 11 27%
En proceso 9 23%
Iniciado 20 50%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICON° 7
Creatividad en juegos de construccion

m Adquirido
50% B En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 7
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 27% han adquirido demostrando
creatividad en juegos de construccion, el 23% en proceso y el 50% iniciado.

b. Interpretacion:

Cuando los nifios y nifias tienen en sus manos una variedad de juegos l6gicos, realizan
ciertas actividades sencillas como jugar a los carritos, los puentes, la carretera, pero no
van alcanzando mayor iniciativa y creatividad, por lo que es fundamental la orientacion

de la maestra para guiarles hacia nuevas construcciones mas légicas.
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8. Comparay clasifica los objetos del aula

CUADRO N° 8
Clasifica objetos del aula
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 13 32%
En proceso 15 38%
Iniciado 12 30%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICON° 8
Clasifica objetos del aula

B Adquirido
B En proceso

® Iniciado

38%

Fuente: Cuadro N° 8
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 32% han adquirido el nivel de
comparacion y clasificacion de objetos del aula, el 38% en proceso y el 30% iniciado.

b. Interpretacion:

Cuando los nifios y nifias poseen en sus manos una serie de objetos del aula, Gnicamente
lo que hacen es jugar en aspectos rutinarios, mas no de clasificacion, aspecto que debe
orientarles la maestra para que identifiquen sus diferentes caracteristicas y asi puedan
clasificar segun su utilidad u otra particularidad.
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9. Identifica figuras por sus colores, tamafos y formas para clasificar

CUADRO N° 9
Identifica figuras por su color, forma y tamafo
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 8 20%
En proceso 11 27%
Iniciado 21 53%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICON° 9
Identifica figuras por su color, forma y tamafio

B Adquirido
53% M En proceso
 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 9
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 20% han adquirido el nivel identificar
figuras por sus colores, tamafios y formas para clasificar, el 27% en proceso y el 53%

iniciado.

b. Interpretacion:

Al tener los nifios y nifias en sus manos una serie de objetos, generalmente se dedican a
jugar libremente segun su iniciativa, pero no identifican formas, tamafios y colores, ante
lo cual es fundamental la guia de la maestra para que puedan ir identificando y
aprendiendo estas caracteristicas para pueda realizar el proceso de clasificacion.
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10. Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje segun su utilidad

CUADRO N° 10
Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 13 32%
En proceso 12 30%
Iniciado 15 38%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 10
Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje

B Adquirido
B En proceso

® Iniciado

30%

Fuente: Cuadro N° 10
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 32% han adquirido el nivel
clasificacion de utiles de aseo y de aprendizaje segun su utilidad, el 30% en proceso y el

38% iniciado.

b. Interpretacion:

Otro de los juegos interesantes con los nifios y nifias es realizar juegos de clasificacion
con los tiles de aseo y de aprendizaje de acuerdo a su utilidad, aspecto dificil que sea
hace para los infantes de esta edad, por lo que la maestra debe guiarle y orientarles hacia

nuevos valores.
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11. Realiza garabateos en hojas de papel

CUADRO N° 11
Realiza garabateos en el papel

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 12 30%
En proceso 15 37%
Iniciado 13 33%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 11
Realiza garabateos en el papel

B Adquirido
M En proceso

 Iniciado

37%

Fuente: Cuadro N° 11
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 30% han adquirido el nivel de

garabateo en hojas de papel, el 37% en proceso y el 33% iniciado.

b. Interpretacién:

Dentro del arte esta en la iniciacion de diversos garabateos con los nifios y nifias, pero
realmente a esta edad es dificil que tomen de manera adecuada el lapiz entre sus manos,
por lo que requieren de orientaciones continuas y de apoyo individualizado para que
vayan progresivamente aprendiendo este tipo de actividades.
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12. Realiza garabateos utilizando las dos manos

CUADRO N° 12
Realiza garabateos con las dos manos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 6 15%
En proceso 11 27%
Iniciado 23 58%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 12
Realiza garabateos con las dos manos

15%

B Adquirido
M En proceso

58% 27%  mIniciado

Fuente: Cuadro N° 12
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 15% han adquirido el nivel de

realizar garabateos utilizando las dos manos, el 27% en proceso y el 58% iniciado.

b. Interpretacion:

Realmente, para los nifios y nifias de la edad comprendida entre los 2 y 3 afios es dificil
realizar ciertos garabateos con una mano peor la realizacién con las dos manos, por lo
que requieren de la guia constante de la maestra para que vayan practicando y
mejorando su desenvolvimiento.
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13. Es creativo en la realizacion de dibujos

CUADRO N° 13
Creativo en la realizacion de dibujos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 9 22%
En proceso 16 40%
Iniciado 15 38%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 13
Juegos libres y espontaneos

B Adquirido
M En proceso

 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 13
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 22% han adquirido el nivel de

creatividad en la realizacion de dibujos, el 40% en proceso y el 38% iniciado.

b. Interpretacién:
Generalmente a esta edad lo nifios y nifias realizan ciertos garabateos que para ellos o
ellas representan un cierto significado, por lo que requieren de una ayuda adecuada para

gue vayan mejorando sus iniciativas y creatividades.
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14. Pinta los dibujos entregados por la maestra con lapices

CUADRO N° 14
Pinta dibujos con lapices

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 10 25%
En proceso 13 32%
Iniciado 17 43%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 14
Pinta dibujos con lapices

43%
B Adquirido
B En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 14
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 25% han adquirido el nivel de pintar

los dibujos entregados por la maestra con lapices, el 32% en proceso y el 43% iniciado.

b. Interpretacion:
Al ser entregados los dibujos por parte de la maestra se evidencia que no realizan de una
amanera adecuada la pintura con lapices, porque realizan rayas indistintas sin seguir un

orden porque no tienen su motricidad y destreza adecuada.

80



15. Pinta diferentes dibujos utilizando crayones

CUADRO N° 15
Pinta dibujos con crayones

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 11 27%
En proceso 16 40%
Iniciado 13 33%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 15
Pinta dibujos con crayones

B Adquirido
B En proceso

M Iniciado

40%

Fuente: Cuadro N° 15
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 27% han adquirido el nivel de pintar

diferentes dibujos utilizando crayones, el 40% en proceso y el 33% iniciado.

b. Interpretacién:
Igualmente los nifios y las nifias al ser entregado los dibujos y los crayones no pintan de
manera ordenada, por lo que requieren de una guia permanente de la maestra para que

progresivamente vayan mejorando sus técnicas y habilidades.
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4.1.1. Sintesis de resultados de la observacion realizada a los nifios y nifias antes de

la aplicacion de la guia

CUADRO N° 4.16

Resultados de la observacion a los nifios y nifias antes

Hipét | INDICADORES ANTES
esis
Adquirido En proceso | Iniciado
o Participa en los juegos libres en forma 12 8 20
Z espontanea
S
E Toma la iniciativa para la ejecucion del juego 10 14 16
L " — .
> Se integra y participa en los juegos grupales 15 12 13
(p]
L Utiliza los objetos del aula para participar con 9 14 17
) sus comparieros en el juego
O
=) Demuestra creatividad al utilizar los juguetes 15 16 9
n Juega y construye bloques légicos con varios 7 12 21
© | objetos
L
8 Demuestra creatividad en juegos de 11 9 20
N construccion
a)
% Compara y clasifica los objetos del aula 13 15 12
g Identifica figuras por sus colores, tamafios y 8 11 21
O formas para clasificar
LL
g Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje seguin 13 12 15
~ su utilidad
@)
Realiza garabateos en hojas de papel 12 15 13
W Realiza garabateos utilizando las dos manos 6 11 23
0
3 Es creativo en la realizacion de dibujos 9 16 15
@)
= Pinta los dibujos entregados por la maestra con 10 13 17
a lapices
)
Pinta diferentes dibujos utilizando crayones 11 16 13
TOTAL 161 194 245
PORCENTAJE 27% 32% 41%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca
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GRAFICO N° 4.16
Resultados de la observacion a los nifios y nifias antes

= ADQUIRIDO
= EN PROCESO
= INICIADA

Fuente: Cuadro N° 4.16
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a) Analisis

De acuerdo a la observacion realizada a los nifios y nifias se evidencia que antes de
aplicado la guia el 27% ha adquirido el nivel de participacion mediante la utilizacion de
juguetes y materiales del entorno, la clasificacion de objetos y el dibujo libre, el 32% en

proceso y el 41% iniciado.

b) Interpretacion

Se puede determinar que las nifias y nifios del Centro Infantil del Buen Vivir Francisco
Chiriboga de la ciudad de Riobamba presentan una serie de dificultades al inicio, esto es
antes de ejecutar una guia con actividades de estimulacién temprana, precisamente
porgue no han ido desarrollando tanto el juego como el arte de manera secuencial y
pedagdgica, por lo que es importante ejecutar actividades planificadas respeto a los
juguetes y objetos del entorno, la clasificacion de objetos y el dibujo libre con la
finalidad de que a través del proceso ludico se les encamine al desarrollo del juego y del
arte.
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4.2. ANALISIS E |INTERPRETACION DE RSULTADOS DE LA
OBSERVACION REALIZADA A LOS NINOS Y NINAS DE 2 A 3 ANOS DEL
CIBV FRANCISCO CHIRIBOGA DESUES DE LA APLICACION DE LA GUIA

1. Participa en los juegos libres en forma espontanea

CUADRO N° 17
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 22 55%
En proceso 13 32%
Iniciado 5 13%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 17
Juegos libres y espontaneos

13%

B Adquirido

M En proceso

55%
32% ° mIniciado

Fuente: Cuadro N° 17
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 55% han adquirido el nivel de

participacion en los juegos libres en forma espontanea, el 32% en proceso y el 13%
iniciado.

b. Interpretacion:

Los nifios y nifias progresivamente han ido tomando mayor confianza entre ellos y con
la maestra aspecto muy positivo que ha permitido participar mutuamente en juegos
libres y son espontaneos en ir ejecutando una serie de juegos.
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2. Toma la iniciativa para la ejecucion del juego

CUADRO N° 18
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 18 45%
En proceso 15 37%
Iniciado 7 18%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 18
Iniciativa para la ejecucion del juego

45%
H Adquirido
M En proceso

 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 18
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 45% han adquirido en la toma de

iniciativas para la ejecucion del juego, el 37% en proceso y el 18% iniciado.

b. Interpretacion:

Un alto porcentaje de nifios y nifias han ido mejorando su nivel de integraciéon y
participacion, aspecto basico para vayan tomando nuevas iniciativas y ejecuten el juego
variado y de interese para el grupo.
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3. Se integray participa en los juegos grupales

CUADRO N° 19
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 23 57%
En proceso 8 20%
Iniciado 9 23%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 19
Participa en juegos grupales

B Adquirido
W En proceso

57%  mIniciado
20%

Fuente: Cuadro N° 19
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 57% han adquirido el nivel de

integracion y participacion en los juegos grupales, el 20% en proceso Y el 23% iniciado.

b. Interpretacién:

Con el pasar de los dias, los nifios y nifias van teniendo mayor confianza a si mismo y
con los demas aspecto importante para que puedan integrarse y participar de manera
activa en la realizacion de los juegos grupales, por lo que se debe continuar mejorando
el juego con una herramienta pedagdgica.
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4. Utiliza los objetos del aula para participar con sus comparieros en el juego

CUADRO N° 20
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 25 62%
En proceso 9 23%
Iniciado 6 15%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 20
Utiliza los objetos del aula para el juego

15%

B Adquirido

23% M En proceso

 Iniciado
62%

Fuente: Cuadro N° 20
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 62% han adquirido el nivel de
utilizacion de los objetos del aula para participar con sus comparfieros en el juego, el

23% en proceso Yy el 15% iniciado.

b. Interpretacion:

Al adquirir mayor confianza de los nifios y nifias dentro del aula, lo toman los objetos
del aula para jugar, pero principalmente comparten entre sus comparieros, aspecto
basico para que no se creen ciertos malestares de rifias entre los infantes, lo que implica

que se debe ir fortaleciendo una serie de valores.
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5. Demuestra creatividad al utilizar los juguetes

CUADRO N° 21
Creatividad al utilizar juguetes

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 26 65%
En proceso 7 17%
Iniciado 7 18%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 21
Creatividad al utilizar juguetes

B Adquirido
17% B En proceso

 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 21
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:

Observado a los nifios y nifias se determina que el 65% han adquirido el nivel de
demostracion de la creatividad al utilizar los juguetes, el 17% en proceso y el 18%
iniciado.

b. Interpretacion:

Al tomar los juguetes entre sus manos los nifios y las nifias son creativos porque van
relacionando con ciertas vivencias de su hogar o del Centro Infantil y van realizando
pequefias dramatizaciones, de esta manera van jugando y participando de manera
integral.
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6. Juega y construye bloques l6gicos con varios objetos

CUADRO N° 22
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 21 52%
En proceso 13 33%
Iniciado 6 15%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 22
Juega con bloques l6gicos

m Adquirido

509 B En proceso

M Iniciado
33%

Fuente: Cuadro N° 22
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 52% han adquirido el nivel de jugar y

construir blogues légicos con varios objetos, el 33% en proceso y el 15% iniciado.

b. Interpretacion:

Al tener en sus manos una serie de blogues légicos y figuras los nifios y nifias tienen la
posibilidad de jugar, manipular e identificar sus formas, con lo cual van construyendo
ciertos blogues o figura de acuerdo a su iniciativa o vivencia, por lo que es importante

seguir encaminandoles a que visualice, jueguen y mejoren sus aprendizajes.
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7. Demuestra creatividad en juegos de construccion

CUADRO N° 23
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 19 47%
En proceso 13 33%
Iniciado 8 20%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 23
Creatividad en juegos de construccion

47%
B Adquirido

M En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 23
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:

Observado a los nifios y nifias se determina que el 47% han adquirido el nivel de
demostracion de la creatividad en juegos de construccion, el 33% en proceso y el 20%
iniciado.

b. Interpretacion:
Cuando mas posibilidades tienen los nifios y nifias de realizar actividades lidicas con
materiales concretos como en el caso de los bloques l6gicos o figuras van armando una

serie de juegos de construccion poniendo en sus iniciativas y creatividades.
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8. Comparay clasifica los objetos del aula

CUADRO N° 24
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 23 57%
En proceso 12 30%
Iniciado 5 13%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 24
Clasifica objetos del aula

13%

B Adquirido

M En proceso
30%
° 57%  mIniciado

Fuente: Cuadro N° 24
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 57% han adquirido el nivel de
comparar Yy clasifica los objetos del aula, el 30% en proceso y el 13% iniciado.

b. Interpretacion:
Con las orientaciones y guia de la maestra los nifios y nifias han ido identificando las
respectivas caracteristicas que poseen los objetos del aula, razén por la que les hace

facil comparar y clasificar segun sus particularidades.
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9. Identifica figuras por sus colores, tamafos y formas para clasificar

CUADRO N° 25
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 18 45%
En proceso 14 35%
Iniciado 8 20%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 25
Identifica figuras por su color, forma y tamafio

45%
B Adquirido
M En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 25
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:

Observado a los nifios y nifias se determina que el 45% han adquirido el nivel de
identificar figuras por sus colores, tamarios y formas para clasificar, el 35% en proceso
y el 20% iniciado.

b. Interpretacion:
Al tener materiales concretos en sus manos, los nifios y las nifias van identificando
formas, tamafios y colores, aspecto basico para que puedan identificar y clasificar, ante

ellos es fundamental que continuar estas actividades con otros recursos.
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10. Clasifica utiles de aseo y aprendizaje segun su utilidad

CUADRO N° 26
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 28 70%
En proceso 6 15%
Iniciado 6 15%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 26
Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje

15%

15%
B Adquirido
B En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 26
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 70% han adquirido el nivel de
clasificar los Utiles de aseo y aprendizaje segun su utilidad, el 15% en proceso y el 15%

iniciado.

b. Interpretacion:

El hecho de que los nifios y nifias fueron practicando con recursos especificos de
formas, tamafios y colores, les hace mas facil clasificar los Utiles de aseo, asi como otros
materiales que sirven para el aprendizaje, esto importante porque les encamina a

desarrollar procesos nocionales.
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11. Realiza garabateos en hojas de papel

CUADRO N° 27
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 19 47%
En proceso 15 38%
Iniciado 6 15%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 27
Realiza garabateos en el papel

47%
B Adquirido

M En proceso

 Iniciado

Fuente: Cuadro N° 27
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 47% han adquirido el nivel de

realizar garabateos en hojas de papel, el 38% en proceso y el 15% iniciado.

b. Interpretacién:

Los nifios y las nifias, aprendieron a tomar el lapiz entre sus manos, aspecto muy
importante para que puedan realizar sus garabateos en las hojas de papel, actividad que
se realiza con la finalidad de ir adentrandose a mejorar la flexibilidad de sus manos,
aspecto basico para el dibujo.
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12. Realiza garabateos utilizando las dos manos

CUADRO N° 28
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 17 42%
En proceso 15 38%
Iniciado 8 20%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 28
Realiza garabateos con las dos manos

B Adquirido
M En proceso

= Iniciado

Fuente: Cuadro N° 28
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 42% han adquirido el nivel de

realizar garabateos utilizando las dos manos, el 38% en proceso y el 20% iniciado.

b. Interpretacion:
Se puede evidenciar que no es un alto porcentaje de nifios y nifias que realizan el
garabateo con las dos manos, por lo que es importante continuar realizando estas

actividades para que vayan mejorando sus destrezas motrices.
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13. Es creativo en la realizacion de dibujos

CUADRO N° 29
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adgquirido 20 50%
En proceso 15 37%
Iniciado 5 13%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 29
Creativo en la realizacion de dibujos

13%

B Adquirido
50% B En proceso

M Iniciado
37%

Fuente: Cuadro N° 29
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 50% han adquirido el nivel de
creatividad en la realizacion de dibujos, el 37% en proceso y el 13% iniciado.

b. Interpretacion:

Los nifios y nifias del Centro Infantil del Buen Vivir, de manera progresiva han ido
mejorando sus destrezas y habilidades, aspecto que les permite realizar diversos dibujos
gue van siendo mas identificables y comprensibles de acuerdo a su criterio y
comentario.
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14. Pinta los dibujos entregados por la maestra con lapices

CUADRO N° 30
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 27 67%
En proceso 9 23%
Iniciado 4 10%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 30
Pinta dibujos con lapices

10%

B Adquirido
M En proceso

M Iniciado

Fuente: Cuadro N° 30
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Analisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 67% han adquirido el nivel de pintar

los dibujos entregados por la maestra con lapices, el 23% en proceso y el 10% iniciado.

b. Interpretacién:

Al recibir las hojas con dibujos y los lapices de colores se ponen a ejecutar con mucha
emotividad, pero cuando estan pintando se evidencia que presentan mejores rasgos
porgue son Mas continuos, pero requieren ir practicando de manera permanente para

gue sigan una secuencia y dentro de los perfiles.
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15. Pinta diferentes dibujos utilizando crayones

CUADRO N° 31
Juegos libres y espontaneos

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJES
Adquirido 21 52%
En proceso 9 23%
Iniciado 10 25%
TOTAL: 40 100%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

GRAFICO N° 31
Pinta dibujos con crayones

B Adquirido
529 M En proceso
i Iniciado

Fuente: Cuadro N° 31
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a. Andlisis:
Observado a los nifios y nifias se determina que el 52% han adquirido el nivel de pintar

diferentes dibujos utilizando crayones, el 23% en proceso y el 25% iniciado.

b. Interpretacion:

La maestra al entregarles los dibujos elaborados para que pinten con los crayones se
puede evidenciar que toman bien entre sus dedos, pintan de manera aceptable porque
progresivamente han ido mejorando sus destrezas y habilidades.
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4.2.1. Sintesis de resultados de la observacion realizada a los nifios y nifias después
de la aplicacion del manual
CUADRO N° 4.32

Resultados de la observacion a los nifios y nifias despues

Hip6t | INDICADORES DESPUES
esis
Adquirido En proceso | Iniciado
Participa en los juegos libres en forma espontanea 22 13 5
> Toma la iniciativa para la ejecucion del juego 18 15 7
©)
(92]
L % Se integra y participa en los juegos grupales 23 8 9
L
8 E Utiliza los objetos_del aula para participar con sus 25 9 6
2 W | compaiieros en el juego
Demuestra creatividad al utilizar los juguetes 26 7 7
Juega y construye bloques Idgicos con varios objetos 21 13 6
L
&) Demuestra creatividad en juegos de construccién 19 13 8
zZ
Q 8 Compara y clasifica los objetos del aula 23 12 5
SF
) '§ Identifica figuras por sus colores, tamarfios y formas 18 14 8
% O | para clasificar
d Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje segun su 28 6 6
utilidad
Realiza garabateos en hojas de papel 19 15 6
IéI:J Realiza garabateos utilizando las dos manos 17 15 8
o)
3 Es creativo en la realizacion de dibujos 20 15 5
@)
= Pinta los dibujos entregados por la maestra con 27 9 4
o lapices
a)
Pinta diferentes dibujos utilizando crayones 21 9 10
TOTAL 327 173 100
PORCENTAJE 54% 29% 17%

Fuente: Nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca
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GRAFICO N° 4.32

Resultados de la observacion a los nifios y nifias después

= ADQUIRIDO
mEN PROCESO

%
= INICIADA
29%

Fuente: Cuadro N° 4.32
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

a) Anélisis

De acuerdo a la observacion realizada a los nifios y nifias se evidencia que después de
aplicado la guia el 54% ha adquirido el nivel de participacion mediante la utilizacion de
juguetes y materiales del entorno, la clasificacion de objetos y el dibujo libre, el 29% en

proceso y el 17% iniciado.

b) Interpretacion

Es determinante la mejora en cada uno de los procesos relacionados con el juego vy el
arte, porque un alto porcentaje de los nifios y nifias del Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba han ejecutado de manera aceptable las
actividades relacionadas con la estimulacion temprana. Implica entonces que las
actividades realizadas con juguetes, materiales del entorno, clasificacion de objetos y
dibujo libre han permitido ir mejorando sus habilidades, destrezas, iniciativas y
creatividades para llegar al desarrollo del arte y juego.

100



4.3. COMPROBACION DE LAS HIPOTESIS

4.3.1. Comprobacion de la Hipotesis Especifica 1

a. Modelo Ldgico

Hi: La estimulacion temprana mediante juguetes y el entorno contribuyen al desarrollo

del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil

del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de

Chimborazo 2016.

Ho: La estimulacion temprana mediante juguetes y el entorno no contribuyen al

desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al

Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.

b. Modelo Estadistico

ottt

e

En el empleo de las diversas formulas se utilizo la siguiente simbologia:

c. Simbologia

ZCZ = “Chi” cuadrado calculado fo = frecuencia observada
;{tz = “Chi” cuadrado tabulado fe = frecuencia esperada
¥ = Sumatoria « — hivel de significacion
IC = intervalo de confianza GL=grados de libertad

d. Grados de libertad y chi cuadrado tabulado

Columnas 3, Filas 2
GL= (Columnas-1) (Filas-1)
GL=(3-1) (2-1)
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GL=(2) (1)

GL= 2 grados de libertad
Gl=

a =0,05

Nivel de confianza = 95%

2..=5.99

e. Tabla de valores observados y esperados

Cuadro N° 4.33

Actividades con juguetes y entorno

OBSERVACION |ADQUIRIDO |ENPROCESO |INICIADO |[TOTAL
Antes 87.5 58 54.5

61 64 75 200
Después 87.5 58 54.5

114 52 34 200
TOTAL 175 116 109 400

Fuente: Datos de la sintesis de resultados del antes y después
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

h. Célculo de frecuencias esperadas

(ni)(myj)
S|y ————
n
ni-ms(200) (175)
Ell— --------------------------- = 87.5
n 400
N1-My (200) (116)
E12— --------------------------- = 58

n 400
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n-ms  (200) (109)
E13: ----------- = e = 545
n 400

i. Calculo de X2

Cuadro N° 4.34

Datos para encontrar el chi cuadrado calculado

fo | fe (fo- fe) | (fo—fe)’ | (fo-fe)’/ fe
61 87.5 -26.5 702.25 8,02
64 58 6 36 0,62
75 54.5 20.5 420.25 7,71
114 87.5 26.5 702.25 8,02
52 58 -6 36 0,62
34 54.5 -20.5 420.25 7,71
y 32.7

Fuente: Cuadro N° 4.33
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

7rie=327

f. Regla de decisién

Se acepta la hipotesis de investigacion Hi: Si ;(Zc > )(Zt
7% =599

2
X ¢ =327

7% 32.7> 1% 5,99
32.7>5,99
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Gréfico N°4.33
Zona de aceptacion de la Hipotesis Especifica N° 1

A
>
//
Zonaderechazo  /
de Hi /
vl‘v
/
/'/
/
V.
>
,//-
N 2. 2
Xt =5,99 Xc=327
*XE> X -+ Se acepta Hi y rechazamos Ho
32.7 >5,99

Fuente: Datos del ;(Zc —;(Zt
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

g. Decision

X?c = 32.7 es mayor a X?t = 5,99, por lo tanto X°c se ubica en la zona de aceptacion de
la Hipdtesis Especifica 1, que dice: La estimulacion temprana mediante juguetes y el
entorno contribuyen al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de

Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.
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4.3.2. Demostracion de la hipoétesis especifica 2

a. Modelo Légico

Hi: La estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos contribuye al

desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al

Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.

Ho: La estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos no contribuye al

desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al

Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.

b. Modelo Estadistico

st

e

En el empleo de las diversas formulas se utilizo la siguiente simbologia:

c. Simbologia

;(CZ = “Chi” cuadrado calculado f, = frecuencia observada
;(tz = “Chi” cuadrado tabulado fe = frecuencia esperada
¥ = Sumatoria « — hivel de significacién
IC = intervalo de confianza GL=grados de libertad

d. Grados de libertad y chi cuadrado tabulado
Columnas 3, Filas 2

GL= (Columnas-1) (Filas-1)

GL=(3-1) (2-1)

GL=(2) (1)

GL= 2 grados de libertad

Gl=2
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a =0,05

Nivel de confianza = 95%

2.:=5,99

e. Tabla de valores observados y esperados

Cuadro N°4.35
Actividades de clasificacion de objetos

OBSERVACION |ADQUIRIDO |EN PROCESO |INICIADO |TOTAL
Antes 80.5 58.5 61

52 59 89 200
Después 80.5 58,5 61

109 58 33 200
TOTAL 161 117 122 400

Fuente: Datos de la sintesis de resultados del antes y después
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

f. Calculo de frecuencias esperadas

_ (ni)(mj)

Eij= ------mmmmmeee-
n
N1-M1q

Ei = - =--
n
Nni-mo

Epp= —mmmme =
n
Ni-M3

Eg3= cmmmeme =
n

~ (200) (161)

_____________ = 80.5
400

(200) (117)

_____________ = 58.5
400

(200) (122)

_____________ = 61

400
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g. Calculo de X?

Cuadro N°4.36
Datos para encontrar el chi cuadrado calculado

fo | fe (fo- fe) |(fo—fe)* | (fo-fe)/ fe
52 80.5 -28.5 812.25 10,09
59 58.5 0.5 0.25 0,004
89 61 28 784 12,85
109 80.5 28.5 812.25 10,09
58 58.5 -0.5 0.25 0,004
33 61 -28 784 12,85
y 45.88

Fuente: Cuadro N° 35

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

7%= 4588

h. Regla de decision

Se acepta la hipotesis de investigacion Hi: Si ;(ZC > ;(zt

7%t =5,99

7% =45.88

7% 45.88> 1’1 5.99

45.88> 5,99
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Grafico N°4.34

Zona de aceptacion de la Hipotesis Especifica N° 2

A
'//> S
4
//
Zonaderechazo /
de Hi /
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,///
/
J/
.-///
o 2% 2A —
Xt =5,99 X“c =45.88

*XE> X -+ Se acepta Hi y rechazamos Ho

45.88 > 5,99

Fuente: Datos del )(Zc —)(Zt
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

i. Decision

X?c = 45.88 es mayor a Xt = 5,99, por lo tanto X?c se ubica en la zona de aceptacion de
la hipotesis especifica 2, que dice: La estimulacién temprana mediante la clasificacion
de objetos contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de

Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.
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4.3.3. Demostracion de la hipoétesis especifica 3

a. Modelo Légico

Hi: La estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al desarrollo del arte

y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del

Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo

2016.

Ho: La estimulacion temprana mediante el dibujo libre no contribuye al desarrollo del

arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del

Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo

2016.

b. Modelo Estadistico

st

e

En el empleo de las diversas formulas se utilizo la siguiente simbologia:

c. Simbologia

;(CZ = “Chi” cuadrado calculado f, = frecuencia observada
;(tz = “Chi” cuadrado tabulado fe = frecuencia esperada
¥ = Sumatoria « — hivel de significacién
IC = intervalo de confianza GL=grados de libertad

d. Grados de libertad y chi cuadrado tabulado
Columnas 3, Filas 2

GL= (Columnas-1) (Filas-1)

GL=(3-1) (2-1)

GL=(2) (1)

GL= 2 grados de libertad

Gl=2

109



a =0,05
Nivel de confianza = 95%

2.:=5,99

e. Tabla de valores observados y esperados

Cuadro N° 4.37
Actividades de dibujo libre

OBSERVACION |ADQUIRIDO |ENPROCESO |INICIADO |TOTAL
Antes 76 67 57

48 71 81 200
Después 76 67 57

104 63 33 200
TOTAL 152 134 114 400

Fuente: Datos de la sintesis de resultados del antes y después
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

f. Calculo de frecuencias esperadas

(ni)(myj)
S|y ————
n
N1-My (200) (152)
Ell— --------------------------- =76
n 400
n-m, - (200) (134)
E12— --------------------------- = 67
n 400
N1-M3 (200) (114)
E13— --------------------------- = 57

n 400
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g. Célculo de X?

Cuadro N° 4.38

Datos para encontrar el chi cuadrado calculado

fo | fe (fo- fe) |(fo—fe)* | (fo-fe)/ fe
48 76 -28 784 10,31
71 67 4 16 0,23
81 57 24 576 10,10
104 76 28 784 10,31
63 67 -4 16 0,23
33 57 -24 576 10,10
y 41.28

Fuente: Cuadro N° 37
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

7%c=41.28

h. Regla de decision

Se acepta la hipotesis de investigacion Hi: Si ;(ZC > )(Zt

7% =599

7% =41.28

7% 41.28> 1"t 5.99

41.28 > 5,99
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Grafico N°4.35

Zona de aceptacion de la Hipotesis Especifica N° 2
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" Xe>xt -+ Se acepta Hi y rechazamos Ho
41.28 >5,99

Fuente: Datos del )(Zc —)(Zt
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

i. Decision

X?c = 41.28 es mayor a Xt = 5,99, por lo tanto X?c se ubica en la zona de aceptacion de
la hipétesis especifica 2, que dice: La estimulacién temprana mediante el dibujo libre
contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que
asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.
4.3.4. Comprobacion de Hipotesis General

En base a la comprobacion de las hipotesis especificas, se procede a aceptar la hipdtesis
general planteada al inicio de la investigacion que dice: La estimulacion temprana
contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que
asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo 2016.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

El desarrollo de la estimulacion temprana con los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad del Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga se ejecutd de forma
adecuada a través de la utilizacion de juguetes y materiales del entorno en donde los
infantes se motivaron para actuar con mayor espontaneidad, asi como fueron
tomando la iniciativa para ser actores activos y participativos de las actividades

lGdicas.

Para los nifios y nifias de esta edad, todo objeto, material o herramienta que esté a su
alcance es positivo para ponerse a jugar por lo que aprovechando de la existencia de
recursos didacticos y de objetos existentes en el aula fueron orientados a participar
en actividades ludicas, en esta ocasion se incentivo a que identifiquen caracteristicas
de estos materiales para que realicen la clasificacion segin su forma, tamafio color u

otras particularidades.

Para el desarrollo de la estimulacion temprana en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad fue importante la realizacion de garabateos con una mano, las dos manos, la
realizacion de pequefios dibujos segun sus iniciativas, la entrega de dibujos para que
pinten con lapices de colores y crayolas, en donde los infantes demostraron un
progreso positivo en sus habilidades, destrezas y la creatividad, aspecto basico para

encaminarse hacia el mejoramiento del arte.
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5.2. RECOMENDACIONES

Se recomienda a las maestras del Centro Infantil del Buen Vivir Francisco
Chiriboga a que ejecuten de manera constante las actividades de estimulacion
temprana mediante la utilizacion de juguetes y materiales del entorno tendientes a
que puedan adentrarse en el juego de manera didéctica, porque aquello es basico
para el desarrollo evolutivo, fisico, psicologico e intelectual, para ello deben
motivarles a que actlen de manera espontanea, autbnoma y por ende siempre

demuestren iniciativas y creatividades ludicas.

Es importante también invitar a las maestras a que utilicen todos los materiales
existentes en el aula en calidad de recursos didacticos para que los nifios y nifias
jueguen pero a su vez el docente debe guiarles y orientarles a la identificacion de sus
caracteristicas, formas, tamafios y colores con la finalidad de que puedan realizar la
clasificacion de objetos tomando en consideracion las particularidades dirigidas por

la maestra.

Finalmente, se recomienda que dentro de los procesos de estimulacion temprana en
los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad, orienten de manera periddica e individual la
realizacion de diferentes garabateos para que vayan teniendo confianza hacia la
flexibilidad de sus dedos y manos, aspecto basico para ir adentrdndose en
actividades de dibujar y pintar haciendo uso de lapices de colores y crayolas,
factores béasicos para que los infantes mejoren sus habilidades, destrezas y la

creatividad para llegar hacia el desarrollo del arte.
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1. TEMA

LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO DEL ARTE Y JUEGO
EN DE LOS NINOS Y NINAS DE 2 A 3 ANOS DE EDAD QUE ASISTEN AL
CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “FRANCISCO CHIRIBOGA” DE LA
CIUDAD DE RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO, PERIODO 2016.

2. PROBLEMATIZACION

2.1. UBICACION DEL SECTOR DONDE SE VA A REALIZAR LA
INVESTIGACION

En la ciudad de Riobamba en Centro Infantil del Buen Vivir “Francisco Chiriboga” que

esta ubicado en las calles Junin y Nogales.

2.2. SITUACION PROBLEMATICA

La Pedagogia y metodologia en nivel de Educacién Inicial va evolucionando en los
nifios, pero los docentes seguimos desconociendo los requerimientos de ensefianza en
estimulacion temprana para el buen desarrollo y coordinacién psicomotriz y
especificamente por ende demanda mayor atencidn aplicar técnicas que ayudara a
desarrollar este aprendizaje arte y juego, mediante elaboracion y aplicacién de la guia de
técnicas de dactilopintura en de los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
centro infantil del buen vivir “Francisco Chiriboga” de la ciudad de Riobamba,
provincia de Chimborazo, periodo 2016?. “Mis Primeras Artes” que permitira brindar
oportunidades a los nifios y nifias para que puedan desarrollar la motricidad fina, vy
mejorar la actividad digital manual, tener su maxima precision, su lateralidad, suficiente
direccionalidad, este trabajo con sus comparieros puede ser eficiente por lo que amerita

realizar esta investigacion.

El Centro Infantil del Buen Vivir “Francisco Chiriboga”, al no contar con personal
capacitado en el area de estimulacion temprana para el apoyo y acompafiamiento de los
nifos y nifias del centro, en las indagaciones previas realizadas al centro infantil se ha

podido observar que no tienen un desarrollo Optimo en todas sus capacidades
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conocemos que el juego es fundamental para el aprendizaje, pero no se planifica ni
organiza su aplicacién por falta de espacios verdes en el ambiente institucional. Los
nifios del centro infantil se encuentran y estan limitados al trabajo en mesas y sillas en
hojas pre elaboradas, bajo la direccion de la maestra obligando a los infantes a
escolarizarse en una edad inadecuada y todo estas limitaciones no les permite
desarrollar su creatividad enfocandose en el arte. Todo esto trae como consecuencia
desarrollar una planificacion que no es pertinente en actividades que involucre la
estimulacion temprana para nifios y nifias de 2 a 3 afios y no contribuye para desarrollar

el arte y juego.

2.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Coémo la estimulacion temprana contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y
nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco

Chiriboga de la ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo, periodo 20167.

2.4. PROBLEMAS DERIVADOS

e (Como la estimulacién temprana mediante juguetes y el entorno contribuyen al
desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba,

Provincia de Chimborazo, periodo 20167.

e ;Como la estimulacién temprana mediante la clasificacion de objetos contribuyen
al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten
al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba,

Provincia de Chimborazo, periodo 20167.

e ;COmo la estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al desarrollo
del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afos de edad que asisten al Centro
Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba, Provincia
de Chimborazo, periodo 20167.
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3. JUSTIFICACION

El Estado ecuatoriano y el Ministerio de Educacion ha instaurado como politica
educativa el desarrollo Infantil, politica que se encuentra inmersa en un proceso de
reorganizacion de procesos de los distintos modelos educativos, donde se considera
necesaria utilizacion de la estimulacion temprana a través de actividades de arte y
juego que posibilitan el desarrollo intelectual de los nifias de los centros educativos, en
los momentos actuales, es un tema de actualidad que permitira que los estudiantes
generen aprendizajes significativos y auténticos para potenciar el desarrollo de las
capacidades cognitivas.

Dentro del ambito Educativo el trabajo que se realiza es de gran importancia porque
estd orientada a mejorar los procesos educativos que buscan el desarrollo de la
estimulacion temprana de cada nifio y nifia como una actividad inherente en el

quehacer diario, a través de la aplicacién del arte y el juego.

Este trabajo investigativo muestra su pertinencia porque al estar dentro de un proceso
de formacién de cuarto nivel de docentes parvularias, profesionales educativos que se
ven vinculadas con el compromiso de formar a los estudiantes y de servir a la

comunidad a través del aporte didactico y pedagogico.

Este tema plantea la necesidad de satisfacer necesidades grupales en los estudiantes, de
ser parte del proceso ludico y de arte en el aula, de facilitar herramientas pedagdgicas a
las docentes y a través de ellas promover espacios que saque a flote el desarrollo

integral de los nifios y su creatividad.

Al realizar este trabajo los beneficiarios de este seran los nifios y nifias de 2 a 3 afios del
CIBV al fortalecer y propiciar el desarrollo maximo de sus capacidades cognitivas para
los afios posteriores. Seran los docentes y padres de familia beneficiarios
indirectamente, porque tendran nifios y nifias mas activos, expresivos, comunicativos y
empaticos con las personas que los rodean, en un momento de sus vidas reflejando al
mismo tiempo las conductas observadas y formandose como individuos conscientes

sociales, capaces de interactuar con otros y sobre todo criticos para definir modelos
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apropiados de conducta en base a las experiencias vividas no solo en sus hogares sino

en el centro educativo también.

La presente investigacion se considera factible porque la primera Autoridad de la
institucion ha concedido el permiso adecuado para proceder a la realizacion de las

actividades vinculadas con la investigacion.

Trabajo indagatorio que generara el impacto positivo en el CIBV por qué contribuira al
futuro proceso educativo de los nifios y nifias y el rol de las educadoras en el aula,
desarrollando areas sensibles e importantes como la en su futura vida estudiantil y en lo

posterior en su vida profesional como habito de vida.

Se desarrollara esta investigacion la Novedad Cientifica de manera particular en
argumentos tales como: La estructura laborales de la sociedad y en especial las
instituciones educativas, estas instituciones demandan habilidades, conocimientos,

trabajo en equipo Yy destrezas en el desarrollo de objetivos que se quieren lograr

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo general

Demostrar que la estimulacién temprana contribuye al desarrollo del arte y juego en los
nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo, periodo
2016.

4.2. Objetivos especificos

e Determinar que la estimulacion temprana mediante juguetes y objetos del entorno
contribuyen al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad
que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba, Provincia de Chimborazo, periodo 2016.
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e Demostrar que la estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos
contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad
que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba, Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e Evidenciar que la estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al
desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba,
Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

5. FUNDAMENTACION TEORICA

5.1. Antecedentes de investigaciones anteriores

Examinado los registros de la biblioteca de la Universidad Nacional de Chimborazo, se
ha logrado determinar que no existe un trabajo similar en las dos variables, pero si hay

temas que tienen relacion con una variable, la cual se detalla a continuacion:
Universidad Nacional de Chimborazo

Tema: Elaboracion y aplicacion de una guia de técnicas ludicas "Aprender Jugando" para
el desarrollo de la afectividad en los nifios de 3 a 5 afios del centro de educacion inicial
"Blanca Navarrete" del cantdon Riobamba, provincia de Chimborazo en el periodo
académico de marzo a julio del 2011.
Autora: Ayala Ayala Mayra Soledad

Tutora: Msc. Marill Jara
Universidad Nacional de Chimborazo

Tema: Elaboracion y aplicacion de estrategias didactico-ludicas para el desarrollo de la
inteligencia linguistica verbal en los estudiantes que cursan el cuarto afio de educacién
basica de la escuela san Vicente Ferrer, canton Alausi, provincia de Chimborazo,
durante el periodo enero a junio del 2011.

Autora: Lic. Martha Cecilia Barreno Rojas

Tutor: Ms. José Miguel Guadalupe
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Universidad Nacional de Chimborazo

Tema: Elaboracion y aplicacion de una guia de juegos recreativos sonrie para
desarrollar la afectividad en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad paralelo “b” del
centro de educacion inicial José Ernesto Vallejo, parroquia Velasco, canton Riobamba,
provincia de Chimborazo. Periodo 2013- 2014.

Autora: Silvana Ximena Silva Flores

Tutora: Mgs. Luz Elisa Moreno A.

Se procedié a verificar la existencia de temas de investigacion en los archivos del
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga, determinandose que no existen
trabajos de esta naturaleza ni tampoco otra maestra del CIBV estén aplicando con los
niflos y nifias de 2 a 3 afios de edad, por lo que se considera de gran importancia
gjecutar esta tematica, asi también se considera de impacto porque se esta ayudando a
impulsar la estimulacion temprana con los infantes y para ello precisamente se requiere
desarrollar el juego y el arte a través de actividades y ejercicios variados que sean

motivantes y de integracion educativa.

5.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

5.2.1. Fundamentacion Filoso6fica

“La estimulacion temprana se proyecta a potencializar al maximo sus posibilidades
fisicas e intelectuales de los nifios y nifias, procesos que permiten regular sus
capacidades y conocimientos que impulsan el desarrollo de las areas sensoriales y la

maduracion del sistema nervioso central” (Garrido, 2005).

La aplicacion de la estimulacion temprana con los nifios y nifias comprendidos entre la
edad de 2 y 3 afios no se centra Unicamente a realizar ciertos estimulos y experiencias
posibles, sino que se proyecta a buscar el desarrollo integral partiendo del desarrollo
evolutivo y fisico asi como mejorar sus areas sensoriales como la maduracion del
sistema nervioso central en virtud de que progresivamente se les encamina a que sean

autonomos participando activamente en forma individual y grupal en los diferentes
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juegos organizados por la maestra y en el desarrollo del arte mediante actividades
apropiadas para su edad.

En si, la estimulacidon temprana esta determinada por su caracter sistematico, secuencial
y por el control que realiza frente a sus actitudes y desenvolvimiento corporal como de
pensamiento ldgico porque se requiere que para el juego y el arte piensen razonen y
participen demostrando altura y respeto, pero claro para llegar a este proceso es
importante también el aporte de los padres de familia para que les encaminen de

manera positiva.

5.2.2. Fundamentacion Epistemoldgica

“La estimulacién temprana permite fortalecer su cuerpo durante el periodo evolutivo
para alcanzar el desarrollo mental y social, basico para el desenvolvimiento motriz
como aprendizaje, asi también permite conseguir desde su primera infancia mejorar sus

manifestaciones del pre-lenguaje y lenguaje” (Rubestein, 2004).

La iniciativa y aplicacion de la estimulacion temprana es importante su ejecucion con
los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad porque permite ir fortaleciendo las distintas

areas de crecimiento de manera sistematica y secuencial.

El desarrollo de las actividades y ejercicios relacionados con la estimulacion temprana
va acorde a la edad de desarrollo y con las expectativas que se aspira conseguir de
manera secuencial en las areas de desarrollo en procura de acelerar el curso normal de
su desenvolvimiento potencializando al maximo sus posibilidades fisicas e intelectuales,
lo que implica que la estimulaciéon debe ser regulada y continua poniendo en juego
todas las areas sensoriales, pero sin forzar en ningun sentido el curso logico de la

maduracion del sistema nervioso central.

5.2.3. Fundamentacion Pedagogica

La interaccion del hombre con el ambito social y natural le ha pertrechado del saber

cientifico necesario para su desarrollo fisico intelectual, asi como para transformar la
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realidad objetiva en funcion de satisfacer sus necesidades materiales y espirituales,
(Rondal J. 1997).

Pedagogicamente hablando la estimulacién temprana se constituye como toda actividad
social de contacto o juego con un bebe o nifio que propicie, fortalezca y desarrolle
adecuadamente y oportunamente sus potencialidades humanas. Tiene lugar mediante la
repeticion util de diferentes eventos sensoriales que aumentan, por una parte, el control
emocional, propiciando al nifio una sensacion de seguridad y goce; y por otra; amplian
la habilidad mental, que le facilite el aprendizaje, ya que el desarrollo de las destrezas
para estimularse a si mismo a través del juego libre y del ejercicio de la curiosidad, la

exploracién y la imaginacion.

5.2.4. Fundamentacion Psicoldgica

“El desenvolvimiento ludico de los infantes parte de un accionar libre seguido de una
persecucién de fines ficticios e imaginativos y de las circunstancia reales que permiten
satisfacer las tenencias profundas del espiritu infantil, lo que implica que el juego
construye una realidad auténoma en funcion de hechos verdaderos y de la forma de
mirar de los adultos” (Cleparede, 2005).

Desde un punto de vista psicoldgico, la estimulacion temprana permite a los nifios y
nifias motivar su espiritu y elevar su autoestima para pueda gobernar su realidad como
él quisiera, enmarcado a traves del juego con juguetes y materiales del entorno desde su

fantasia y ficcion como de hechos reales segln la orientacion de la maestra.

La participacion de los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad en los diferentes juegos debe
encaminarse al cumplimiento de roles imaginativos mediante la utilizacion de objetos o
juguetes reales, en virtud de que por un lado aquello contribuye al desarrollo del

lenguaje y otras areas importantes como el arte.
El aspecto psicologico en el proceso de estimulacion temprana es de gran valia porque

aquello constituye una tarea compartida tanto de los padres, madres y maestras para que

puedan ir progresivamente desarrollando destrezas y habilidades para que con mucha
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emotividad puedan actuar en forma coherente, centrada y correcta ante los nifios y los

demas.

5.2.5. Fundamentacion Axiologica

“Hagan mucho bien a las almas educando cristiana y religiosamente a estas pobres
nifias” “Saquen de las tinieblas de la ignorancia tantas almas atrayéndolas al

conocimiento y al amor de Dios”. (Llagas, 1920)

El presente trabajo se fundamenta en CIBV “Francisco Chiriboga” donde se propende a
la verdadera y auténtica liberacion y personificacion de los estudiantes con la practica

de los valores humanos.

La Estimulacion temprana es un elemento fundamental en la primera infancia y se
trabaja de forma globalizada la cual se encamina a la ensefianza encaminada a la

percepcion de totalidades

5.2.6. Fundamentacion Legal

Considerando que la educacion es una politica publica de estado en las diversas cartas

magnas emitidas por estado son las siguientes:

Ley Organica de la Educacion Intercultural.
La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional;

Que, el Articulo 28 de la Constitucion de la Republica establece que la educacion res-
pondera al interés publico y no estara al servicio de intereses individuales y corpo-
rativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y egreso sin
discriminacion alguna y la obligatoriedad en el Nivel Inicial, Basico y Bachillerato o su

equivalente.

Art 3. Fines de la educacion.- Son fines de la educacion
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Literal a). El desarrollo pleno de la personalidad de las y los estudiantes, que
contribuya a lograr el conocimiento y ejercicio de sus derechos, el cumplimiento de sus
obligaciones, el desarrollo de una cultura de paz entre los pueblos y de no violencia
entre las personas, y una convivencia social intercultural, plurinacional, democratica y

solidaria;

Literal b). El fortalecimiento y la potenciacion de la educacion para contribuir al
cuidado y preservacion de las identidades conforme a la diversidad cultural y las par-
ticularidades metodoldgicas de ensefianza, desde el Nivel Inicial hasta el Nivel
Superior, bajo criterios de calidad

5.7. FUNDAMENTACION TEORICA

5.7.1. Estimulacién temprana

5.7.1.1. Definiciones

Conforme a los criterios de (Brites, 1994, pag. 19), la estimulacion es el conjunto de
cuidados Yy actividades personalizadas brindadas amorosamente para que el bebé crezca

sano y feliz.

Cabe destacar la frase “brindamos carifio desde la concepcion, considerando que la
parte afectiva es fundamental en el proceso de desarrollo del infante, sobre todo a
tempranas edades en que los bebés tienen necesidad de leche y de recibir caricias pero

maés todavia de ser amados.

Segun, (Cabrera, 2006) “La estimulacién nace de la obligacion de potenciar las
capacidades, las necesidades fisicas e intelectuales del nifio mediante actividades

regulares y continuas llevadas a cabo en todas las areas: motriz, intelectual afectiva”.

Con estas definiciones se concibe a la estimulacion como un método practico, actividad
motivadora que los adultos pueden aplicar a los menores de 5 afios con el objeto de
desarrollar sus aptitudes innatas para hacer de él un individuo feliz, con capacidad

adaptativa y de crecimiento ilimitado.
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Almeida, 1. (2009), explica que la metodologia practica para estimular a los nifios y
nifias se puede aplicar a partir de sencillos juegos y actividades que ayuden a cumplir el

objetivo planteado:

e Es activa porque permite al infante poner en movimiento su cuerpo, ejercitar su
pensamiento y favorecer su lenguaje.

e Es motivador en cuento el infante se siente querido, amado y atendido por padres y
maestros, manifiesta satisfaccion a la vez que responde positivamente los estimulos
del medio que le rodea.

e Motivadora por el adulto que observa los logros del infante en respuesta a su
dedicacion y empefio.

e Aplicable a los infancia de 0 a 5 afios, de edad en la cual plasticidad del cerebro
permite captar y recibir facilmente los estimulos del ambiente, sean estas positivos
0 negativos. Los positivos contribuyen instrumentos de éxito y los negativos del
fracaso (Almeida, 2009)

e Se define como estimulaciéon temprana al conjunto de acciones que, en calidad y
oportunidad adecuadas, tienen a proporcionarse al nifio las experiencias necesarias
en los primeros afios de vida para desarrollar su capacidad potencial. (Richter,
1991)

e La estimulacién precoz es la atencidén que se da al nifio en las primeras etapas de
vida, mediante programas sistematicos y secuenciales que abarcan todas las areas
del desarrollo humano y sin forzar el curso légico de la maduracion. Parte de la
base de la plasticidad del Sistema Nervioso Central y de la importancia de los

factores ambientales.

5.7.1.2. ;{Qué es la estimulacion temprana?

La estimulacion temprana es el conjunto de medios, técnicas, y actividades con base
cientifica y aplicada en forma sistemica y secuencial que se emplea en nifios desde su
nacimiento hasta los seis afios, con el objetivo de desarrollar al maximo sus capacidades
cognitivas, fisicas y psiquicas, permite también, evitar estados no deseados en el
desarrollo y ayudar a los madres, con eficacia y autonomia, en el cuidado y desarrollo
del infante.
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La estimulacion temprana considera multiples acciones que favorecen al desarrollo del
ser humano en sus primeros afios, entre los que se tiene principalmente la provision de

diferentes estimulos que impresionan a los diversos receptores.

Una significativa area de la estimulacion esta en el hecho de trabajar alrededor de los
sentidos de la vision, audicion y tacto. Si bien es cierto que estos receptores son
importantisimos en el desarrollo integral, tampoco deja de serlo la estimulacién

propioceptiva.

“Llamase Estimulacion Temprana al conjunto de acciones y motivaciones ambientales
que se ofrecen al nifio desde aun antes de su nacimiento para ayudarlo a crecer y

desarrollarse saludablemente” (Richter, 1991).

“Una serie de actividades efectuadas directamente o indirectamente desde la mas
temprana edad, dirigidas a proveerle la mayor cantidad posible de oportunidades de
interaccion efectiva y adecuada con el medio ambiente humano vy fisico, con el fin de

estimular su desarrollo general o en areas especificas” (Figueroa, 1984).

“El conjunto de acciones tendiente a proporcionar al nifio las experiencias que éeste
necesita desde su nacimiento, para desarrollar al maximo su potencial psicoldgico. Esto
se logra a través de la presencia de personas y objetos en cantidad y oportunidad
adecuada en el contexto de situaciones de variada complejidad, que emergen en el nifio
un cierto grado de interés y actividad, condicion necesaria para lograr una relacion

dindmica con su medio ambiente y un aprendizaje efectivo” (Montenegro, 1981).

Solo son dos palabras claves Estimulacion Temprana se le conoce como el conjunto de
motivaciones y actividades que el bebé recién nacido y el nifio de 6 afios estan prestos
para realizar pero con ayuda de las personas que estén en condiciones de trabajar para
que al bebé le ayuden a desarrollarse saludablemente y sobre todo que se desarrollé al
maximo sus potencialidades. (Leon, 2012).

La estimulacion del nifio pequefio, es vieja como el mundo porque de ella también

depende el ser humano para su existencia. Su maduracion resulta no sélo de lo que trae
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consigo al nacer, sino también de lo que el medio le regala. De la gama de estimulos
que bombardean al pequeio, éste toma lo que necesita: “aqui y ahora, con esta
maduracion y en este momento, debe (puede) tomar esto y esto de mi ambiente”. Tan
estricto es este intercambio, que si en el momento critico de incorporacion de un
estimulo en otro tiempo; la funcién consiguiente ya se instalé de modo alterado, los
sistemas funcionales en que ella participa, serdn por siempre otros, hasta las estructuras

0 el quimismo organico podran cambiar.

5.7.1.3. Proceso histdrico de la estimulacion temprana

En la (UNESCO, 1980), exponen la estimulacion temprana es esencial en edades
tempranas era infancia y que todos los nifios juegan por su naturaleza y a travées de este
desarrollan el arte es su razon de su infancia, siendo esta una realidad universal y una

actividad educativa fundamental, y que se ha confinado a centros de nivel inicial.

En la primera infancia del nifio el juego se reduce al balanceo, las sensaciones sentidas,
y juegos de palabras o sonidos en su piel. En algunas sociedades este meneo hacia las
madres en esta edad se convierte no en juego sino es una realidad como parte del estado
natural del nifio. En nuestra sociedad las madres cargaban a sus hijos en forma
permanente amamantandolos a diario en el momento que deseaban, siendo el Unico
instrumento de juego el sonajero. Luego se avanza en la era industrial en donde las
madres se separan pronto de sus hijos, y que en esta etapa, segun este articulo, es la

causa de numerosos desequilibrios y perturbaciones en el desarrollo psiquico.

En el segundo afio se fortalecen los juegos que practican solos y frente a un espejo
tratando de imaginarse la maravillosa imagen que observa. En la etapa escolar la
adquisicién de la identidad dominan a los juegos censo perceptivo por los de imitacién
o de ficcion, asumiendo un papel ficticio, de una vendedora, doctor, mama, papa, o

como la nifia que juega a dormir o a llorar.
(Piaget, 2010) Expresa: “El constructivismo proyecta que el mundo es producto de la

interaccién humana con los estimulos naturales y sociales que hemos alcanzado a

procesar desde nuestras “operaciones mentales”
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En tiempos de nuestra infancia (y no se diga de nuestros padres), el juego se parecia a la
vida real, jugamos con mufiecas de trapo o de caucho, a las que bafiamos, secamos,
cambiamos de ropa, les preparamos comida y damos de comer; las ponemos a dormir e
incluso dormimos juntas hasta el otro dia en el que debemos enviar a la escuela, las
peinamos, cepillamos, etc., esta rutina nos prepar0 ya para ser madres en el futuro o
imitando conductas observadas de nuestros propias madres en su diario vivir. Hoy en
dia los nifios juegan frente a una pantalla de television comiéndose todas las horas del
dia sentados sin hacer actividad fisica. En el mejor de los casos los nifios imitan a

personajes de programas de television, llenos de violencia y agresividad.

El buscar un modelo amado a las madres, les permite identificarse con otros nifios y
nifias en sus juegos de roles, al imitar conductas de otras personas que se observan al
jugar al castigo, a la comida, a cambiar el pafal, usando para ellos un mufieco o

mufieca, que nada tiene que ver con el género de quien manda en el juego.

Desde el inicio de la era industrial en nuestro pais se ha ido cambiando los estilos de
vida, las madres empezaron a trabajar y los hijos fueron quedando al cuidado de otras
personas, a veces los abuelitos quienes por sus costumbres los han tenido que someter a
rutinas de vida restringidas del juego, ligada al trabajo y al estudio principalmente,
dejando el juego en cualquiera de sus representaciones en segundo plano y nada

importante para su desarrollo.

De acuerdo a otras versiones los nifios y nifias jugaban en la calle porque no habia tanto
peligro de ser secuestrados, robados, atropellados, o con tanto peligros, sino que eran
seguro jugar en la noche y con otros amigos del barrio; recuerdo tener ollitas de barro
que mi mami guardaba de su nifiez, y las reemplazamos con ollitas de loza y aluminio,
jugaba a cocinar y hacer pasteles de machica. Estos juegos que aun hoy son recuerdos
valiosos de la nifiez se asemejan a los que tienen los nifios de haber jugado con ratones
atados a una caja en donde se asemejaban a caballo y carreta respectivamente, a ser
choferes, a ser el papa o el hijo de una madres que no le alcanzaba ni el porte, sin

embrago tenia que obedecer. Esta es la forma como se imitaban los roles en la nifiez.

Lamentablemente esta préactica de vida ha ido remplazandose por otras que les obligan a

los nifios ahora a mantenerse en sus casas frente a un televisor, juegos de video,
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nintendo, playstation, etc., porque sus padres trabajan y no hay quien los cuide o les
tengan paciencia para jugar con ellos. Los amigos ya no son los vecinos del barrio, son
la television y los hermanos en casa (si es que tiene hermanos contemporaneos), caso
contrario son los mufiecos, carros, juegos de té que se han quedado arrinconados en las

repisas porque es dificil jugar solos.

Creemos que basadas en estas reflexiones y sobre todo en la experiencia vivida por los
que ahora somos investigadoras y desde otro punto de vista fueron los autores, el
Ministerio de Educacion, a través de la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular
(Educaciéon M. d., 2010), recomiendan a los docentes que su desempefio en el aula sea
basado en el aspecto ludico de la vida, en donde se propongan momentos de placer,
goce, creatividad y conocimiento frente a la vida cotidiana para estar en ella y

relacionarse con ella.

Lo que se promueve actualmente es se produzca el disfrute , goce y distencion que
producen las tareas simbolicas e imaginarias con el juego para potencializar las
dimensiones de la personalidad y asi promover el desarrollo psicolégico y social a
través de la adquisicion de saberes y desarrollo moral.

Se propone ademas que en el primer afio de educacién basica la actividad ludica (en
cualquiera de sus representaciones) sea un eje transversal presente en todas las
actividades, no para divertir a los nifios y nifias sino para representar roles, inventen y
experimenten situaciones reales o imaginarias explorando el entorno y descubriendo la
existencia de normas de convivencia. Por otro esta experiencia debe conectar el proceso
de ensefianza aprendizaje con la actividad ludica como estrategia pedagdgica que

responda a la formacion integral de los escolares.

En el Centro Infantil del Buen Vivir “Francisco Chiriboga” no se aplica en las
actividades pedagogicas el juego como una herramienta del docente con el propdésito de

desarrollar la inteligencia corporal de los nifios de este nivel.

La actividad pedagdgica que se da en la institucion es buena, lo que deja mucho que
desear es la practica del juego en las aulas escolares, demostrando que la educacion no

se integral.
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En el juego de roles los nifios ocupan un papel determinado para satisfacer las
necesidades bésicas de parecerse al adulto, constituyendo relaciones referentes en las
cuales debe estar presente el cumplimiento de deberes y derechos y la creacion de una
trato artificial. Sin embrago no se han establecidos lineamientos acordes al curriculo, ni

a la préactica docente en el aula en ningun nivel o afio bésico.

Los nifios y nifias, hoy en dia ya no juegan por lo tanto no expresan lo que sienten
convirtiéndose en nifios timidos, introvertidos, desmotivados, con baja autoestima; este
panorama cambiaria si les motivamos a que jueguen para que Se expresen, se

interrelacionen, convivan y aprendan a entender los mensajes corporales de los otros.

5.7.1.4. Importancia de la estimulacion temprana

En primer término de las ventajas, que proporciona la aplicacion de estimulacion
temprana es la muy mencionada plasticidad neuronal. Es en los dieciocho primeros
meses de vida cuando el nifio se desarrolla y aprende mas velozmente y el cerebro,
producto de esta plasticidad neuronal, reconoce y se adapta mas féacilmente a
determinadas conductas ya sean normales o no. De esto se deduce que es en esta etapa
donde se debe proveerle al nifio patrones normales de movimiento con el objetivo de
que el cerebro, aun inmaduro, los capte con mayor facilidad y de esta forma también
evitamos que se formen patrones motrices anormales que en el futuro solo entorpecen y

demoran la rehabilitacion.

Como segunda razon se puede mencionar la importancia que tienen las experiencias
sensorio motrices para el desarrollo cognitivo en general. Los nifios con capacidades
fisicas limitadas presentan trastornos perceptuales que dificultan en gran medida, el
normal desarrollo de los procesos cognitivos interfiriendo ademas en el proceso
educativo. Todo esto puede evitarse si en este periodo le proporcionamos al nifio la
debida informacién perceptual que le permita captar los estimulos y utilizarlos

funcionalmente en dependencia de sus necesidades.

Otro motivo fundamental que suma importancia a la estimulacion precoz, es la
presencia en el recién nacido con dafio cerebral de reflejos anormales de movimiento

que dificultan en gran medida las reaccion posturales normales tales como la posicion

134



de la cabeza en el espacio (cara vertical, boca horizontal) asi como la alineacion de la
cabeza con el tronco y del tronco con las extremidades.

“Estas posturas anormales de movimiento provocan tonos musculares también
anormales que varian del hipertono al hipo tono. Con frecuencia estas posturas no son
muy intensas en el nifilo pequefio por consiguiente es en esta etapa donde se pueden
obtener cambios de tono y posturas para facilitar el movimiento y desarrollo del nifio lo

mas cercano a la norma posible” (Alberto Abadi, 1982).

5.7.1.5. Beneficiarios de la estimulacion temprana

Se habla de recién nacidos y de los nifios y nifias prematuros pero ain de embarazadas
como objetivos de esta accion, se consideran los resultados positivos de estimulacién en
los nifios con enfermedades genéticas como sindrome de Down y Sindrome de X fragil,
enfermedades metabodlicas como la galactosemia, el retardo psicomotor y los déficit

sensoriales auditivos y visuales asi como el grupo de nifios y nifias sordos y ciegos.

También la desnutricién, las cardiopatias, los convalecientes de infecciones graves de
SNC como las meningitis purulentas, la paralisis cerebral infantil, el déficit intelectual,
los trastornos del lenguaje, trastornos psiquicos graves como el autismo se le da
importancia al tratamiento de la familia de los discapacitados intentando actuar sobre

los madres y con ellos mismos para generar un nuevo equilibrio en el medio familiar.

5.7.1.6. El por qué y para qué de la estimulacién temprana

La Estimulacion Temprana convenientemente manejada puede producir grandes
cambios en funcionamiento del cerebro y el desarrollo mental, los cambios en la
capacidad mental son mayores en el periodo de que el cerebro crece con mayor rapidez,
a partir del nacimiento, el crecimiento es decreciente en consecuencia conviene

estimular aquella capacidad en los nifios y nifias.

Existe un periodo de tiempo para la activacion facil de las células cerebrales pasado el

cual se produciran situaciones tal vez irreversible, los nifios y nifias estimulados desde
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su nacimiento han logrado el mayor desarrollo organico y funcional de su sistema

nervioso adecuado en su crecimiento fisico, intelectual y emocional.

5.7.1.7. Como se lleva a cabo la estimulacion temprana

La estimulacién temprana se basa en la repeticion de lo que se viene a llamar unidades
de informacion o hits. Al igual que todos los nifios aprenden a hablar por si mismos la
base de oir diariamente los sonidos del lenguaje), su cerebro es capaz de adquirir toda
otra serie de conocimientos mediante la repeticion sistematica de estimulos o ejercicios

simples.

Con la repeticion se consigue reforzar las areas neuronales de interés. Por ejemplo, para
que un bebé gatee es necesario que controle el llamado patron cruzado, esto es, la
capacidad de coordinar su mano derecha con su pie izquierdo (y viceversa) y asi

avanzar.

Nuestro cerebro esta dividido en dos hemisferios, izquierdo (y viceversa) y asi avanzar.
Nuestro cerebro esta dividido en dos hemisferios, izquierdo y derecho, cada uno de los

cuales controla la parte opuesta del cuerpo.

Pues bien, los ejercicios de gateo refuerzan el patrén cruzado y, por tanto, ayudan a
mejorar la coordinacion entre los dos lados de nuestro cuerpo. (Sanchez Garcia, 1987).

5.7.1.8. A quién va dirigida la estimulacion

Los investigadores neuroldgicos, psicdlogos y educadores coinciden en que:

e La educacion ha de empezar desde los primeros dias de vida del nifio, ya que es el
momento adecuado para empezar a moldear su futura personalidad.

e Estimulacion temprana no consiste en acelerar el desarrollo, sino en aprovechar
plenamente todo el potencial infantil desde el principio.

e En la temprana edad el nifio aprende exclusivamente a traves de sus juegos,
actividades, el contacto con los objetos. Educarlo quiere decir incitarlo a realizar
actividades mediante las cuales pueda aprender algo nuevo vy (til.
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Debe estimularsele y alentarsele para que se entregue a la actividad, nunca forzarlo.
El juego propicia un ambiente agradable cargado de alegrias, logros y afectos, esto
favorece el aprendizaje y hace que el nifio eleve su autoestima, y se sienta querido y
seguro.

No todos los nifios son iguales, y los madres deben tener presente en todo momento,
las caracteristicas individuales de su hijo.

La estimulacion temprana, va dirigida a nifios de 0 a 6 afios, a sus familias y
entorno, y a nifios que presentan algdn tipo de problema en el desarrollo motor, de
origen perinatal como nifios prematuros, nifio de bajo peso en el nacimiento,
dificultades motoras o nifios con factores de riesgo.

Los programas de Estimulacién Temprana, proporcionan actividades adecuadas a
los nifios con problemas evolutivos con el fin de mejorar, en la medida de lo posible,
sus niveles madurativos en las distintas areas.

Estos programas deben tener en cuenta a la familia del nifio deficiente o de alto
riesgo, ayudarle en su ajuste a la nueva situacion y proporcionarle el apoyo
necesario para educar al nifio.

Por lo tanto la ET esta dirigida al nifio, la familia y a la comunidad.

La ET tiene una faceta preventiva porque trata de frenar el deterioro progresivo de
sus niveles de desarrollo, evitando que los nifios presenten alteraciones mas graves
en distintos aspectos de su desarrollo. Y también la prevencion vale para las familias
ya que permite comportamientos mas realistas que benefician mas al nifio.

La ET también se da en nifios de alto riesgo biolégico, y nifios de alto riesgo socio-

ambiental.

Como se sabe hay cinco entradas al cerebro y todo lo aprendido es por estas vias: oir,

ver, tocar, gustar y oler. La capacidad de consolidar datos es inversa a la edad. Cuando

mayores nos hacemos, mas dificil nos resulta absorber noticias (Doman, 2009).

Los infantes en contraposicion con lo anterior, mientras mas pequefios son, mas facil

aprenden, no son sabios por su edad, pero que aprenden mas facil, es indiscutible; la

curva del aprendizaje facil, asciende muy despacio hasta los seis meses, para luego

descender rapidamente, mientras que la sabiduria asciende despacio.
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(Doman, 2009), al respecto manifiesta “a esta capacidad de los nifios y nifias para
absorber informacion fécilmente en la infancia, es lo que se conoce como la
maleabilidad o plasticidad del cerebro, que desaparece para toda la vida después de los
seis afos y el desarrollo significativo del cerebro ya casi ha terminado. Se ha convertido
practicamente en lo que va a ser adulto. Su sabiduria ha empezado y crecera toda la

vida”.

La estimulacion, propuesta como una metodologia aplicale en la infancia, pretende
aprovechar estos precisos momentos de plasticidad del cerebro, con conocimiento de

esta fundamentacion.

De acuerdo con los periodos sensitivos, el infante esta listo para aprender los
movimientos de su cuerpo y de sus extremidades, de tal manera que logra la
coordinacion ideal y el perfeccionamiento a través del conocimiento y dominio de su
cuerpo. (Fodor, 1999)

Este desarrollo de capacidades le conduce al aprendizaje del lenguaje como una
habilidad que el infante desarrolla en estos primero afios de vida.

5.7.1.9. Objetivos de la estimulacion temprana

La metodologia de estimulacion temprana tiene por objeto “lograr el desenvolvimiento
pleno de las potencialidades del infante en las areas de desarrollo afectivo, emocional,

social, cognitivo y de lenguaje de 0 a 5 afios.

Promover el desarrollo integral de los nifios y nifias menores de 5 afios de edad que
viven en el pais, cuyas familias estan ubicadas en condiciones de pobreza y extrema

pobreza.

Aplicada desde temprana edad pretende formar individuos felices y Utiles, términos de
singular importancia en la actualidad, al considerar el desarrollo del aspecto cognitivo y
motriz, no lo prioritario, dado el avance vertiginoso de la ciencia y la tecnologia que

permite acceder al conocimiento en el mismo momento en que se genera (Doman,
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2009): "Los nifios mas competentes tienen menos motivos para lloriquear y mas

motivos para sonreir".

Otra potencialidad con la cual nace el infante, es la capacidad de aprender; la
estimulacion pretende motivar al infante para que haga uso de esta capacidad que le
permite descubrir, generar el conocimiento por mas sencillo que parezca, es
significativo, en cuanto constituye las bases para nuevos aprendizajes. Es evidente la

ayuda que el adulto puede ofrecer al infante con este proposito.

A partir de los primeros afios, a través de la estimulacion, es posible generar ciencia,
permitiendo que el infante manipule, explore, elija, compare, construya, demuestre,
clasifique, agrupe, pregunte, escuche, etc. Los materiales que para tal propdsito se
proporcionen permitiendo incentivar el juego como herramienta de aprendizaje, la
carencia de ellos, retarda el proceso. Jugar es una oportunidad para crear, imaginar,
fantasear, despierta la mente y mantiene la curiosidad e interés por descubrir cémo son

y como funcionan las cosas.

5.7.1.10. Areas de estimulacion temprana

a. Area Intelectual y de lenguaje. Se encuentra todo lo relacionado con la

inteligencia, es decir, la capacidad para conocer, entender, pensar y comunicar.

b. Area afectiva. Estd compuesta por las emociones, sentimientos, sensaciones,
manifestaciones de independencia y seguridad, las relaciones sociales, etc., es decir,
el proceso de formarse como un ser Unico y relacionado a la vez, madres, padres,

abuelos son fuentes de carifio para sus pequefios.

c. Area motriz. Se determinan las acciones fisicas, es decir, los movimientos que

realiza el cuerpo humano.
e En este aspecto se distinguen:

e La motricidad fina: el movimiento de las manos, dedos, boca, 0jos. Asi por ejemplo,

al utilizar crayones, rasgar papel, etc.
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e La motricidad gruesa: el movimiento del cuerpo en general. Al jugar utiliza todo su
cuerpo en forma espontanea.

e Los logros en el proceso de estimulacion son posibles cuando se consideren estas
tres areas en forma sincronizada y armdnica, de la misma manera que se concibe al

ser humano, una unidad bio-pico-social.
5.7.1.11. Estimulacion por edades
e Elnifiode 1 afio
Durante el primer afio del bebé el despertar de sus capacidades son notorias. A esta
edad, el bebé estara caminando o cerca de lograrlo, pero por lo menos se intentara poner
de pie. Al principio, él camina de brazos abiertos para equilibrarse mejor. No le sera
nada facil y en muchos casos se balanceard de un lado al otro.
Por esa misma razén, los padres deben tener mucho cuidado en esta fase para que no
haya ninguna caida importante que le pueda afectar seriamente, ya que esto podria hacer
que el bebé se vuelva miedoso para andar.
Una vez que el bebé aprende a caminar, no para. Ya no querra que le cojan en brazos
como cuando era mas bebé, sino que prefiere moverse a sus anchas.
Parece llevar siempre las "pilas" puestas, y tendra a sus padres correteando todo el dia
tras él. Lo bueno de todo esto para los padres es que después de un dia movido, él
pequefio se dormira mejor por las noches.

. Caracteristicas del nifio de 12 meses

Es una edad de grandes cambios, en la que el nifio/a adquiere una mayor movilidad y

autosuficiencia, es capaz de manipular objetos y explorar el espacio caminando.

En forma general las caracteristicas del nifio a esta edad se observa que:

e  Encuanto a la sociabilidad del bebé, se percibe un aumento.
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e El nifio ya no quiere estar solo bajo ningun concepto, necesita verse rodeado de
gente.

e Y siloesta, romperd a llorar.

e  Pero no solo necesita compafiia afectiva, sino también para el ocio.

e  Elno quiere estar ni jugar solo.

e Aln depende mucho de sus papas para sentirse seguro, y lo seguird haciendo
también aunque sea mayor.

e Asimismo, cada dia comprende mejor lo que le dicen, aunque su capacidad de
hablar sea limitada y balbuceé palabras ininteligibles para los padres.

e No obstante, se nota una evolucién y ya puede perfectamente decir su edad
ensefiando el uno con el dedo indicador.

e  Ahora el pequefio comienza también a mostrar su carécter.

e No sabe hablar bien, pero si sabe reaccionar cuando no quiere algo o
sencillamente le molesta.

e Alguna que otra rabieta puede surgir en esa etapa, debido a que el bebé probara
algo de independencia al transitar de un lado a otro. Eso le dard mas confianza y
por lo tanto reaccionara con enfado delante de sus propias limitaciones impuestas

por sus padres.

5.7.1.12. La alimentacion del bebé de un afio.

A partir de los doce meses, ya se puede introducir en los purés del bebé, la clara de
huevo, de esta manera, ya toma el huevo entero. Es recomendable que la ingesta no
supere los 3 huevos semanales. Si aun se mantiene la lactancia materna con 4 tomas
diarias, el bebé tiene garantizado el aporte necesario de leche, en caso contrario ha de

tomar alrededor de 500 mi diarios.

Habilidad motora: Se queda en pie. Camina de la mano, o solo. El gateo va siendo
descartado. Gira estando sentado.

Trepa: se agacha para recoger el juguete. Lo entrega al recibir una orden en tal sentido.
Comida: Levanta los trozos con mono. Sostiene la cuchara. La pasa en el plato. La

mete dentro de la taza.
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Sostiene la taza y bebe de ella. Muestra preferencia por algunos alimentos y rechazo por
otros.

Juego: Toma, arroja, retoma. Utiliza varios objetos, sin centrarse en uno solo. Puede
arrojar una pelota que le es tirada; juega a esconderse.

Evacuacion: 1-2 veces por dia, con preferencia tras el desayuno.

Suefio: 12 horas de noche; 2 horas después del almuerzo. Un rato por la mafiana o a la
ultima hora de la tarde. Juega con las sdbanas, camina o se mueve alrededor de la cuna.
Bafo: Juega con juguetes, la esponja, etc.

Vestirse: Coopera poniendo el brazo en la manga, se saca los zapatos. Reconoce la ropa
para cada ocasion: paseo, comida, dormir, etc.

Lenguaje: Algunas palabras: papa, mama.

Relaciones sociales: Le gusta tener publico, repite los gestos que le son festejados.
Expresa afecto: Celos, simpatia, ansiedad. Muestra sentido del humor. Imita. Responde

al ritmo.

5.7.1.13. El nifio de 2 afos

Los nifios aprenden jugando. El juego permite al nifio tomar sus propias decisiones,
planificar, construir, etc., ademas de desarrollar su creatividad, jugar le permite
experimentar la sensacion de dominio. En el juego practican nuevas habilidades,

descubren las propiedades de los objetos cotidianos, se relacionan con los demas.

Su vocabulario experimenta grandes avances en esta edad: debemos hablar con ellos
mientras vamos de paseo, cuando vemos cosas huevas, en nuestras actividades

cotidianas a la hora de la comida, al hacer la cena.
A partir de los dos afios, los nifios pasan del juego en paralelo a compartir juegos con

otros nifios. Necesitan oportunidades para relacionarse con otros nifios, aunque adn no

querran compartir sus juguetes ni pueden obedecer las reglas de un juego todavia.
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5.7.1.14. Aprendizaje en el nifio de dos afios

e El nifio observa lo que le rodea y va comparando, clasificando y analizando. Asi
establece progresivamente relaciones y categorias (alto-bajo, grande-pequefio,
muchos-pocos...). Surge el ultimo diente de leche.

e Las rutinas y la repeticion de actividades y secuencias son fundamentales en esta
etapa, ya que le permiten ir descubriendo conceptos como antes y despues,
diferenciar los momentos del dia y sentirse seguros, algo indispensable para que
vaya ganando autonomia.

e Quiere ser independiente, pero se frustra con frecuencia porque no llega a
dominar muchas habilidades que ya empieza a saborear. Las rabietas alcanzan

alrededor de los dos afios su maximo apogeo.

5.7.1.15. Juegos Yy juguetes para nifos de dos afos

Los juegos que le permiten ordenar materiales de forma logica y clasificar objetos les
encantan y les vienen muy bien en esta etapa. Aprender canciones o poemas infantiles;
escuchar musica y bailar; jugar con agua y arena, saltar y correr; los juegos de imitacion
y los primeros juegos simbdlicos -jugar a imitar a los personajes de sus cuentos, cuidar
a los mufiecos-; juegos que estimulen sus sentidos; juegos de observacién, como el veo

veo 0 los juegos de memoria con tarjetas.

Los juguetes indicados a los dos afios: sus primeros juegos de construccion, juegos de
ensamblar piezas, plastilina, ddminos, juguetes musicales interactivos, mufiecos, juegos
de empujar o pinturas. Les encantan los libros ilustrados y cuando les leemos cuentos,

mejora su expresion verbal y su capacidad de escuchar.

Habilidad Motora: Todavia no camina bien erguido. Lleva las rodillas, codos y
hombros levemente encorvados. Aun no puede inclinarse. Para alzar algo del suelo se
agacha. Corre encorvado hacia adelante. Para levantarse, alza primero las nalgas y
después la cabeza. No alterna los pies para bajar. Sus rodillas aun estan flojas, tienen
mejor coordinacion manual. Ya alterna una mano con la otra. Puede rotar la mufieca,
abrir un picaporte, hacer un circulo. Mueve los ojos con mas libertad, es sensible a las
zonas marginales. Se lava y seca las manos solo.
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a. Lenguaje: Pronuncia su nombre, construye frases de varias palabras. Ya puede
adecuar las palabras a la accién y viceversa. Hace soliloquios mientras juega. Su

capacidad verbal va desde 12 a 1.000 palabras, segun el caso.

b. Comida: Tiene preferencias definidas. Maneja bien la cuchara, aunque suele

derramar un poco. Algunos ya comen solos.

c. Evacuacion: Los musculos esfinterianos empiezan a estar bajo control voluntario.
Diferencia el movimiento vesical del rectal. Quiere quedarse solo en el bafio. Se

enorgullece cuando evacua en el orinal. Llora cuando se ensucia 0 moja.

d. Suefio: Empieza a retener a la madre para dormirse. Algunos ya no mojan la cama

de noche. Muchos ya no duermen siesta.

e. Sociabilidad: EIl juego es paralelo al de otros chicos. Todavia no puede compartir.
Aferra sus posesiones y pelea por ellas a empujones, tirones de cabello, etc. Gusta
observar las actitudes de las personas y a otros nifios. Colabora en las tareas

domeésticas. Tiene méas nocion de lo que puede tocar o no.

f. Juego: Es mas organizado: gusta de las cosas que se mueven y tiran. Juega con

arena, piedras, agua, arcilla
5.7.1.16. El nifio de 3 afios
a. Conducta personal - social:
Descubre que hay una realidad exterior independiente a él. Sabe que es una persona y
que los demés también lo son. Realiza pequefios encargos. Aparece el complejo de

Edipo. Tiene sentido del YO.

Es inestable y tiene estallidos emocionales (berrinches) Puede ser violento con un

objeto o juguete. Tiene ansiedad prolongada y celos.
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La llegada de un hermanito puede causar violenta angustia e inseguridad. Cuenta a sus
compafieros lo que va a hacer. Tiene control de esfinteres. Le gustan los juegos

solitarios. Juegos paralelos. Habla consigo mismo.

No distingue las experiencias reales de las imaginarias. Por lo general no escuchan a los
interlocutores. Le gustan los juguetes de los demés. Tienen algunos temores. Le gusta

correr y jugar a ser atrapado y atrapar.

b. Desarrollo neuroldgico

e Posee equilibrio dinamico durante la marcha y la carrera
e Salta con los dos pies

e Adquiere estructuras espaciales y temporales

c. Desarrollo cognoscitivo

El pensamiento caracteristico de este momento es signado por la actividad simbolica. Es
un pensamiento egocéntrico, tendiente a fortalecer su sentimiento de mismidad, no
separa su yo del medio que lo rodea y se le dificulta tener en cuenta el punto de vista del

otro. En ocasiones, atribuye a seres no reales el origen de algunos acontecimientos.

d. Desarrollo cognitivo

e Caracterizacion del pensamiento

e Posee un adecuado dominio del lenguaje

e Entiende maés palabras de las que usa

e Puede construir oraciones mas largas

e Utiliza las palabras para identificar, clasificar y comparar las cosas

e El empleo de las palabras es una ayuda para sus relaciones con la familia
e Le encantan las rimas infantiles y le gusta repetir sonidos

e Le gusta inventar sus propias palabras.
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5.7.1.17. Desarrollo socio-afectivo

El mundo del nifio de 3 afios esta constituido por su circulo familiar inmediato (padres,
hermanos, abuelos). Su admiracion y amor estan centrados en el padre y la madre. Tiene
celos de la relacion de ellos y se siente excluido de ellos. Asume las diferencias
sexuales. Aparecen conflictos en su identificacion con el adulto: desea identificarse con
el progenitor del mismo sexo. Le provoca una violenta angustia y una sensacion de
inseguridad el nacimiento de un hermano. Se instala el afianzamiento del yo: el nifio se
convierte en objeto de vivencias, se vuelve consciente de si en su encuentro con el
mundo y en su actividad en él. Es curioso, busca explicar fantasiosamente aspectos de la
realidad. Posee una conducta mas sociable. Puede captar expresiones emocionales de
los otros (alegria, enojo). Los sentimientos son mas duraderos y diferenciados y se

centran en las relaciones familiares.

El nifio experimenta frente a las cosas su propio poder y su impotencia, por este medio
encuentra paulatinamente el camino para llegar a su yo. El yo social se desarrolla con
otras personas y es portadora de sentimientos de simpatia y antipatia. El yo activo se
desarrolla a partir de la relacion con los objetos y se verifica en forma de juego, por tal

razon el yo ludico es la forma mas importante del yo activo en esta etapa.

5.7.1.18. Independencia y habitos

Oscila entre la independencia que le permite jugar y la dependencia y necesidad de
consuelo propias de un bebé. Comienza hacer valer sus derechos, y su conducta se
caracteriza por una actitud desafiante. Realiza pequefios encargos en la casa, ayuda a la
madre en sus tareas. Puede alimentarse, con cuchara, por sus propios medios y usar el
vaso, maneja a su modo el tenedor. Es capaz de lavarse y secarse las manos, cepillarse
los dientes. Suele resistirse a comer cuando produce alguna perturbacion en la relacion
con los padres. Sobrelleva momentos de frustracion o soledad succionando su pulgar,
una sébana o frazada o llevando a cabo acciones propias de un bebé. En momentos de
angustia puede no controlar esfinteres. Tiene dificultades para dormir, relacionados con
sus propios temores y ansiedades. Desea mostrar todo lo que posee para negar de ese

modo sus sentimientos de pequefiez.
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5.7.2. El arte

Es la utilizacion creativa de las diferentes formas de representacién y comunicacion,
para evocar y representar situaciones, acciones, conocimientos, deseos y sentimientos

sean estos reales o imaginarios.

El arte conforma un lenguaje que se mueve a través de diferentes elementos, como el
movimiento, un gesto, la palabra, la imagen o la luz, entre otros, que permiten
expresarnos. Y tienen como particularidad: la creatividad siempre estd implicita”,
explica la antrop6loga Maritza Diaz, directora del Centro de Expresion Acrtistica y jardin
infantil Mafalda.

En ese sentido, es una manera de vivir, de ser integral, y cuando los nifios tienen
contacto con el arte desde temprana edad, los beneficios son maltiples. Mejor dicho, no
implica que los nifios se vuelvan artistas, cantantes o bailarines, sino que experimenten

diversas actividades que les permitan ser sensibles y crecer como personas.

Es asi como el arte es més que un talento, es un proceso de sensibilizacion ante la vida.
Por eso, lo recomendable en sensibilizar a los nifios ante el mundo. Roldan enfatiza en
que, “al hacerlos mas sensibles, los nifios se vuelven mejores seres humanos. Eso

permite que el nifio se conozca tanto que puede llegar a decir qué es lo que mas le

gusta”.

ES una estrategia para la educacion en todas las areas. En la primera infancia potencia el
pensamiento creativo, reflexivo y critico. Es una herramienta de aprendizaje que

estimula a crear e innovar.

Para Maria Francisca, “las actividades artisticas hacen que el nifo mantenga su atencion

y, a la vez, tenga la capacidad de mantener esfuerzos sostenidos en el tiempo”.

Pero, ademas de estimular sus capacidades intelectuales, el arte es una forma de
comunicacion entre padres e hijos. Lina Maria Idarraga, pedagoga escolar especialista
en artes escénicas para nifios, asegura que a través de la pintura, los dibujos, los juegos

con plastilina o, incluso, el baile, los padres pueden conocer lo que inquieta a sus hijos,
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pues “muchos se quejan de que en la edad preescolar no les hablan y responden a todo
con monosilabos. Entonces se quedan sin saber como les fue en el colegio o qué
comieron al almuerzo”. Pero si entran en un juego de interaccion, confianza y diversion,

se daran cuenta, a través de esas expresiones, 1o que quieren averiguar de sus hijos.

Observar las rondas y los juegos de tradicion oral permite constatar como la literatura,
la musica, la accion dramatica, la coreografia y el movimiento se conjugan. Desde este
punto de vista, las experiencias artisticas -artes plasticas, literatura, masica, expresion
dramética y corporal- no pueden verse como compartimientos separados en la primera
infancia, sino como las formas de habitar el mundo propias de estas edades, y como los
lenguajes de los que se valen los nifios y las nifias para expresarse de muchas formas,
para conocer el mundo y descifrarse. Dentro del ciclo vital es en la primera infancia
cuando los seres humanos estan méas avidos y maés dispuestos a esas formas de
interactuar con el mundo sensible. El hecho de "estrenar”, palpar e interrogarse por cada
cosa, de fundir la comprensién con la emocion y con aquello que pasa por los sentidos

hace de la experiencia artistica una actividad rectora de la infancia.

5.7.3. Eljuego

Segun lo publica Hilebrand (2005), a finales de los afios 60 del siglo XX se desarrollo
en Estados Unidos un nuevo concepto de juego. En este juego no habia ni fichas, ni
tablero, ni siquiera unas reglas estrictas; tan s6lo se basaba en la interpretacion, en el

dialogo, la imaginacién y en el sentido de aventura.

Este concepto de juego fue tomando forma y, a mediados de los afios 70 fue publicado
Dungeons & Dragons, que como curiosidad, fue publicado de la mano de sus autores
porque ninguna editorial confiaba en que se vendiera. A esta nueva modalidad de jugar
se la llamé "Juegos de rol" (Hildebrand V. , Fundamentos de la Educacion Infantil,
2005).

En un mundo basado cada vez mas en la comunicacion audiovisual, este tipo de juego

conocid extrafiamente, un éxito sin precedentes, en especial entre el publico juvenil.

Hoy en dia hay miles de juegos de rol diferentes por todo el mundo, redactados en mas
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de una docena de lenguas. Muchos de ellos estan disponibles en internet de forma
gratuita.

El tipo de juego para el que estan aptos los nifios viene condicionado por su edad y
momento evolutivo, y conocerlo es trascendental si queremos comprender o compartir

sus juegos, ponernos a su altura o, simplemente, no interferir.

Por otro lado, el corporalismo tedrico o conocido ahora como Expresion Corporal, tiene
su origen en USA alrededor de 1930 y sus planteamientos fueron retomados y
vulgarizados durante la posguerra mundial, pero no es menos cierto que dichos
planteamientos fueron difundidos mas tarde, con gran amplitud, en la década de los
sesenta por Europa, sobre todo, en la Ilamada resolucion de Mayo de 1968 de gran

influencia en nuestro continente.

En efecto, la revolucion teorico-ideoldgica y los movimientos relativos a la cultura y
contracultura juvenil, asi como la ideologia feminista, suponen el momento de
emergencia de la expresion corporal, lo que evidencia su nacimiento en un contexto
social no escolar. Es por ello que la expresion corporal adquiere diferentes dimensiones
ya sea en el mundo escénico o en su funcién de instrumento terapéutico, o en el campo
de la pedagogia que constituye el mas relevante a nuestros efectos dada su

consideracion de contenido educativo (Contreras, 2004).

Desde el nacimiento hasta los 3 afios, el nifio toma conciencia de su propio cuerpo y
progresa en el conocimiento del mundo que les rodea. Es una etapa de experimentacion
con su cuerpo Yy con su entorno. Todos los juegos a esta edad se basan en la imitacion.
Los nifios juegan a desempefiar las mismas actividades que hacen los adultos que estan
a su alrededor, adquiriendo de esa forma habilidades Utiles para su vida (Pazmifio &
Escobar, 2014).

Conforme el nifio va creciendo, juega con su propio cuerpo, a medida que va
progresando va interactuando con juguetes u otros objetos que le proporcionan placer y
satisfaccion al escuchar sus sonidos y observar sus colores, olores, los cuales todos los
puede manipular. Sobre los 3 afos, el juego para ellos va siendo diferente, a partir de

aqui no sdlo interacciona con los juguetes sino que van utilizando objetos sustitutos e
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imaginarios y sienten la necesidad de imitar a los adultos que les rodean; por lo tanto es
en esta etapa que surge, el juego de roles que es una forma particular de actividad de

nifios y nifias (Pazmifio & Escobar, 2014).

5.7.4. Artey juego

El camino para crear una "Cultura de la educacion inicial” en el marco de la atencion
integral, es a través de cuatro actividades rectoras que ademas de ser actividades

inherentes a los nifios y las nifias, posibilitan aprendizajes por si mismas.

El juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio son las actividades rectoras de
la primera infancia, lejos de ser herramientas o estrategias pedagogicas, que se "usan

como medio para lograr otros aprendizajes"”, en si mismas posibilitan aprendizajes.

El planteamiento que hace Garvey sobre el juego ayuda a explicar esta idea, cuando
afirma que: "El nifio no juega para aprender pero aprende cuando juega”, esto mismo se
podria decir con respecto al arte, la literatura y la exploracién del medio. La pintura y el
dibujo, por ejemplo, aparecen en el contexto de la educacion inicial como actividades a
las que las nifias y nifios recurren para expresarse, construir mundos simbolicos,
elaborar la apropiacion de los objetos reales, entre otros, y no como estrategias para
desarrollar su motricidad fina, lo cual no excluye que el manejo de pinceles o crayolas,

contribuyan a ello.

El arte y el juego permiten loa interaccion permanente entre el nifio y el medio que lo
rodea, a través de ellos expresa sentimientos y conflictos y coopera con otros nifios y
adultos logrando llenar sus necesidades socio afectivas, fortaleciendo su convivencia en

comunidad.

Las actividades artisticas y de juego estimulan la capacidad afectiva del nifio, aprende a
callar para dejar que otro hable: a aceptar posiciones diferentes y a defender las propias,
motivan la colaboracion, la comunicacion. Fortalecen el desarrollo de la autoestima y de

ciertos valores como la tolerancia, la responsabilidad y la solidaridad.
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6. HIPOTESIS

6.1. Hipdtesis General

La estimulacién temprana contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias
de 2 a 3 afos de edad que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga

de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

6.2. Hipotesis Especificas

e La estimulaciéon temprana mediante juguetes y el entorno contribuyen al desarrollo
del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro
Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de

Chimborazo, periodo 2016.

e La estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos contribuye al
desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e La estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al desarrollo del arte y
juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al Centro Infantil del
Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de

Chimborazo, periodo 2016.
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7. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS

7.1. Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica |

La estimulacion temprana mediante juguetes y el entorno contribuyen al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que

asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS.
INDEPENDIENTE | Son objetos que el Objetos e Utiliza los objetos del aula para | TECNICA
Estimulacion nifio o nifia puede participar con sus comparieros en el | Observacion
temprana a través de | dominar y usar en juego
juguetes y el entorno | diversas situaciones INSTRUMENTO
recreativas. El entorno | Recreacion e Participa en los juegos libres en | Ficha de observacion
ofrece una infinidad forma espontanea
de materiales con los e Se integra y participa en los juegos
cuales juega, se grupales
inventa y crea
actividades animadas. | Inventa e Toma la iniciativa para la ejecucion
del juego
Actividades e Demuestra creatividad al utilizar los
animadas

juguetes
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DEPENDIENTE
Desarrollo del arte y
juego

La expresion artistica
a esta edad parte del
garabateo y dibujo
libre en el cual
transmite sus
emociones e ideas
poniendo en juego su
fantasia y creatividad

El juego es una
estrategia importante
que les conlleva a
valorar sus vivencias,
para llegar al
aprendizaje

significativo.

Garabateo

Dibujo

Creatividad

Vivencias

Aprendizaje

Toma el lapiz correctamente y realiza
lineas de manera indistinta

Garabatea siguiendo secuencias

Realiza dibujos segun sus ideas y
creatividad

Pinta los dibujos entregados por la
maestra

Crea imdgenes relacionando con su
entorno

Los juegos relaciona con sus vivencias
diarias

Mediante el juego aprende nuevos
valores

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de observacion

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca
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7.2. Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica 11

La estimulacion temprana mediante la clasificacion de objetos contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad

que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS.
INDEPENDIENTE | Es la identificacion y | Identificacion e Clasifica Utiles de aseo y de aprendizaje | TECNICA

Estimulacion
temprana a través de
la clasificacion de
objetos.

organizacion de
figuras y objetos que
les permite estimular
al nifio o nifiaa su
concentracion,

Organizacién

segun su utilidad

e Identifica figuras por sus colores,
tamafios y formas para clasificar

Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de observacion

atencion fijando sus | Figuras e Juega y construye blogues I4gicos con

caracteristicas y en la varios objetos

diferencia de las e Demuestra creatividad en juegos de

cosas. construccion

Objetos e Compara y clasifica los objetos del aula

DEPENDIENTE La expresion artistica | Garabateo e Toma el lapiz correctamente y realiza | TECNICA
Desarrollo del arte y | a esta edad parte del lineas de manera indistinta Observacion
juego garabateo y dibujo e Garabatea siguiendo secuencias

libre en el cual INSTRUMENTO

transmite sus Dibujo e Realiza dibujos segin sus ideas y | Fichade observacion

emaociones e ideas




poniendo en juego su creatividad

fantasia y creatividad e Pinta los dibujos entregados por la
maestra

El juego es una | Creatividad

estrategia importante e Crea imagenes relacionando con su

que les conlleva a entorno

valorar sus vivencias, | Vivencias

para  llegar  al e Los juegos relaciona con sus vivencias

aprendizaje diarias

significativo. Aprendizaje

e Mediante el juego aprende nuevos
valores

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca




7.3. Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica 111

La estimulacion temprana mediante el dibujo libre contribuye al desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten

al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba. Provincia de Chimborazo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS.
INDEPENDIENTE | El dibujo libre es la Creacidn artistica o Realiza garabateos en hojas de papel TECNICA

Estimulacion creacion artistica en e Realiza garabateos utilizando las dos | Observacion
temprana mediante | donde plasma sus manos
el dibujo libre ideas y va Ideas e Es creativo en la realizacion de dibujos | INSTRUMENTO
acompariado de la Ficha de observacion
pintura con lapices y | Pinturas e Pinta los dibujos entregados por la
crayolas en dibujos maestra con lépices
elaborados por €l 0 e Pinta diferentes dibujos utilizando
entregados por la crayones
maestra.
DEPENDIENTE La expresion artistica | Garabateo e Toma el lapiz correctamente y realiza | TECNICA
Desarrollo del arte y | a esta edad parte del lineas de manera indistinta Observacion
juego garabateo y dibujo « Garabatea siguiendo secuencias
libre en el cual INSTRUMENTO
transmite sus Dibujo e Realiza dibujos segin sus ideas y | Fichade observacion

emociones e ideas
poniendo en juego su
fantasia y creatividad

creatividad
Pinta los dibujos entregados por la
maestra




El juego es una | Creatividad e Crea iméagenes relacionando con su

estrategia importante entorno

que les conlleva a

valorar sus vivencias, | Vivencias e Los juegos relaciona con sus vivencias

para llegar al diarias

aprendizaje

significativo. Aprendizaje e Mediante el juego aprende nuevos
valores

Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca
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8. METODOLOGIA

8.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

a.

Cuasi experimental: La investigacion se centrard en un disefio no experimental en
virtud de que se tom6 como base la observacion a los nifios y nifias de 2 a 3 afios del
CIBV Francisco Chiriboga en relacion a la aplicacion de la guia con actividades de
estimulacion temprana basado en los juguetes y materiales del entorno, clasificacion

de objetos y dibujo libre encaminado a desarrollar el arte y el juego.

Correlacional: Para alcanzar el éxito del trabajo de investigacion se procedera a
relacionar la variable independiente que es la estimulacion temprana y la
dependiente es el desarrollo del arte y juego, con la finalidad de mejorar el
desarrollo evolutivo, fisico y creativo de los nifios y nifias de 2 a 3 afios del CIBV
Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.

8.2. TIPOS DE INVESTIGACION

Los tipos de investigacion aplicados en el trabajo de investigacion son:

a.

Investigacion aplicada. Se ejecutard una guia de estimulacion temprana en el
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga con los nifios y nifias de 2 a 3
afios de edad con la finalidad de desarrollar el arte y el juego haciendo uso de una

serie de actividades y materiales del entorno.

Investigacion descriptiva. Se realizard un analisis de los procesos conceptuales
relacionado a las dos variables asi como una descripcion de las caracteristicas
poblacionales, tomando en consideracién los datos obtenidos de la observacion a los
nifios y nifias del CIBV Francisco Chiriboga con el propdsito de identificar la causa
y efecto que en procura de buscar soluciones oportunas relacionadas con la

estimulacion temprana.
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c. De campo. El presente trabajo se ejecutara en el mismo lugar de los hechos, esto es en
el Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba con

los nifios y nifias comprendidos entre la edad de 2 a 3 afios.

d. Bibliografica. Para realizar un adecuado proceso de investigacion respecto a las
fundamentaciones cientificas como para el marco teorico se recurrird a la utilizacion de
bibliografia especializada en relacion con el tema planteado, esto es con libros

personales, del Ministerio de Educacion, del MIES y en la biblioteca de la UNACH.

8.3. METODOS DE INVESTIGACION

a. Hipotético-deductivo. Se utilizara el método hipotético deductivo partiendo de
problemas particulares, esto es de las dificultades que tienen los nifios y nifias de 2 y
3 afios de edad, para luego plantear la hipdtesis general y 3 hipdtesis especificas, a
continuacion se realizé la organizacion del marco tedrico, para continuar con la
observacién a los nifios y nifias respecto a las actividades y ejercicios de
estimulacion temprana. Con los datos obtenidos de la observacion se procedera a la
comprobacion de las hipotesis especificas mediante Chi cuadrado. Para lo cual se

siguio el siguiente procedimiento:

e Observacion. Se procedera a observar a los nifios y nifias antes y después de la
aplicacion de la guia con actividades y ejercicios de estimulacién temprana con la
finalidad de identificar el nivel de desarrollo del arte y juego.

e Planteamiento de la hipoétesis. Identificado el tema se procedera al planteamiento
de la hipdtesis general y 3 hipotesis especificas, para continuar el proceso estadistico
y finalmente proceder a la comprobacion de las hipétesis especificas.

e Deduccién de conclusiones. Concluido con el proceso estadistico a través de los
datos obtenidos de la observacion a los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad, se
procedera a determinar las conclusiones en base a los objetivos planteados y las
respectivas recomendaciones.

e Verificacidn. Concluido el proceso estadistico en base a los datos de la observacion

del antes y después de la aplicacion de la guia se procedera a la verificacion de las
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hipbtesis mediante Chi cuadrado, en donde se puede comprobar la hipotesis de

investigacion planteada al inicio de la investigacion.

8.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

8.4.1. Técnicas

La técnica a utilizarse en el proceso de investigacion es la siguiente:

a. Observacion: Estructurada la ficha de observacién se procedera a realizar un
seguimiento especifico a los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad para identificar el
nivel de desenvolvimiento que poseen antes y después de la ejecucion de la guia con
actividades y ejercicios de estimulacién temprana, con la finalidad de identificar el
nivel de desarrollo del arte y juego.

8.4.2. Instrumentos

El instrumento a utilizarse en la recoleccion de datos seré:

a) Ficha de observacion: Es un instrumento de gran importancia, porque estara
estructurado con indicadores relacionados con las dos variables y de manera
especifica a las actividades planteadas en las hipétesis especificas que son ejercicios
para la estimulacion temprana.

8.5. POBLACION Y MUESTRA

8.5.1. Poblacion

El universo estudiantil para la ejecucion de la presente investigacion seran los 40 nifios

y nifias de 2 a 3 afios de edad que pertenecen al Centro Infantil del Buen Vivir Francisco
Chiriboga de la ciudad de Riobamba, se detalla a continuacion:
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Poblacion

Estudiantes Frecuencia Porcentaje
Nifios y nifias 40 100%
TOTAL 40 100%

Fuente: Secretaria de la Institucion
Elaborado por: Norma Margoth Pomatoca

8.5.2. Muestra

Por ser una poblacion pequefia no se aplicara la formula de muestreo, por lo contrario se

trabajara con toda la poblacién gue son los 40 nifios y nifias.

8.6. PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Estructurado y abalizado la ficha de observacidn se procedera a aplicar a los nifios y
nifias comprendidos en la edad de 2 a 3 afios. Con estos datos obtenidos se realizara la
tabulacion por cada indicador, para organizar en cuadros estadisticos en donde se
encontrard las frecuencias y luego a través de Excel para obtener los porcentajes y asi
representar en graficos estadisticos. Mediante la Estadistica Descriptiva se realizara el
analisis e interpretacion de resultados y finalmente procedera a la comprobacion de las
hipétesis especificas en procura de determinar el cumplimiento de los objetivos
planteados.
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9. CRONOGRAMA
Nro. | ACTIVIDADES FECHAS
Marzo Abril Mayo Junio julio
1 2 3 4 1 2 1 1 2 4 1
1 Declaracion del tema X
2 Aprobacién del tema X
3 Declaracion del X
proyecto de trabajo
de graduacion
4 Aprobacién del
proyecto de trabajo
de graduacion
5 Asistencia al plan de X | X X | X
tutorias
6 Desarrollo de la tesis X | X | X | X | X X X | X X | X
7 Ejecucion de los X X | X
lineamientos
alternativos
8 Exposicion y X | X
discusion de
resultados
9 Elaboracion de
conclusiones y
recomendaciones
10 | Revision del primer
borrador de tesis
11 | Presentacion del

borrador de tesis




ANEXO 11

MATRIZ LOGICA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢Como la estimulaciébn temprana
contribuye al desarrollo del arte y juego
en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de
edad que asisten al Centro Infantil del
Buen Vivir Francisco Chiriboga de la
ciudad de Riobamba, Provincia de
Chimborazo, periodo 20167.

Demostrar que la estimulacion temprana
contribuye al desarrollo del arte y juego en
los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que
asisten al Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba, Provincia de Chimborazo,
periodo 2016.

La estimulaciébn temprana contribuye al
desarrollo del arte y juego en los nifios y nifias
de 2 a 3 afos de edad que asisten al Centro
Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga de
la ciudad de Riobamba. Provincia de
Chimborazo, periodo 2016.

PROBLEMAS DERIVADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

¢Como la estimulacion temprana
mediante  juguetes y el entorno
contribuyen al desarrollo del arte y
juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios
de edad que asisten al Centro Infantil
del Buen Vivir Francisco Chiriboga de
la ciudad de Riobamba, Provincia de
Chimborazo, periodo 2016?.

Determinar que la estimulacion temprana
mediante juguetes y el entorno contribuyan
al desarrollo del arte y juego en los nifios y
nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco
Chiriboga de la ciudad de Riobamba,
Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

La estimulacion temprana mediante juguetes y el
entorno contribuyen al desarrollo del arte y
juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad
que asisten al Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.
Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

¢Como la estimulacion temprana
mediante la clasificacion de objetos
contribuyen al desarrollo del arte y

Demostrar que la estimulacion temprana
mediante la clasificacion de objetos
contribuya al desarrollo del arte y juego en

La estimulacion temprana mediante la
clasificacion de objetos contribuye al desarrollo
del arte y juego en los nifios y nifias de 2 a 3




juego en los nifios y nifias de 2 a 3 afos
de edad que asisten al Centro Infantil
del Buen Vivir Francisco Chiriboga de
la ciudad de Riobamba, Provincia de
Chimborazo, periodo 20167.

los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que
asisten al Centro Infantil del Buen Vivir

Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba, Provincia de Chimborazo,
periodo 2016.

afios de edad que asisten al Centro Infantil del
Buen Vivir Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba. Provincia de Chimborazo, periodo
2016.

¢Como la estimulacion temprana
mediante el dibujo libre contribuye al
desarrollo del arte y juego en los nifios y
nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten
al Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de
Riobamba, Provincia de Chimborazo,
periodo 20167.

Evidenciar que la estimulacion temprana
mediante el dibujo libre contribuya al
desarrollo del arte y juego en los nifios y
nifias de 2 a 3 afios de edad que asisten al
Centro Infantil del Buen Vivir Francisco
Chiriboga de la ciudad de Riobamba,
Provincia de Chimborazo, periodo 2016.

La estimulacién temprana mediante el dibujo
libre contribuye al desarrollo del arte y juego en
los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad que
asisten al Centro Infantil del Buen Vivir
Francisco Chiriboga de la ciudad de Riobamba.
Provincia de Chimborazo, periodo 2016.
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ANEXO 111

FICHA DE OBSERVACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION PARVULARIA, MENCION: JUEGO ARTE Y
APRENDIZAJE

Objetivo: Observar su desenvolvimiento segun los indicadores de estimulacién
temprana para identificar el desarrollo del arte y juego de los nifios y nifias de 2 a 3 afios

de edad del Centro Infantil del Buen Vivir Francisco Chiriboga.

Hipot | INDICADORES ANTES

esis

Adquirido En proceso

Iniciado

Participa en los juegos libres en forma espontanea

Toma la iniciativa para la ejecucion del juego

Se integra y participa en los juegos grupales

Utiliza los objetos del aula para participar con sus

compafieros en el juego

JUGUETES Y ENTORNO

Demuestra creatividad al utilizar los juguetes

Juega y construye bloques l6gicos con varios objetos

Demuestra creatividad en juegos de construccion

ON DE

Compara y clasifica los objetos del aula

CLASIFICACI
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Identifica figuras por sus colores, tamafios y formas
para clasificar

Clasifica utiles de aseo y de aprendizaje segun su
utilidad

DIBUJO LIBRE

Realiza garabateos en hojas de papel

Realiza garabateos utilizando las dos manos

Es creativo en la realizacion de dibujos

Pinta los dibujos entregados por la maestra con

lapices

Pinta diferentes dibujos utilizando crayones

TOTAL

PORCENTAJE
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