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RESUMEN

La motricidad fina como recurso de aprendizaje es un herramienta valiosa para el
desarrollo eficiente de las capacidades de nifios y nifias de educacion inicial ya que
permite alcanzar con éxito destrezas importantes como la escritura que le serviran al
estudiante durante toda su vida, bajo este precepto se plantea la investigacion sobre “El
uso de los recursos didacticos para el desarrollo de la Motricidad Fina de los nifios y
nifias del Nivel Uno de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez
Guerrero”, canton Guano, provincia de Chimborazo, afio lectivo 2015 — 2016, que surge
de la necesidad de mejorar las capacidades de los docentes del nivel en el uso de
herramientas de ensefianza aprendizaje de las capacidades motoras finas. Para el efecto
la investigacion parte de un andlisis tedrico basado en estudios anteriores y de una
fundamentacion cientifica que da soporte a la investigacion, para la consolidacion de los
aspectos teoricos se estructuro una fundamentacion tedrica basada en el analisis de las
variables. Se propone una estructura metodologia acorde a los requerimientos de la
investigacion para luego proponer el lineamiento alternativo que se basa en la
evaluacion de la motricidad a traves de la aplicacion del Test de Picq y P Vayer, que
integra pruebas de capacidades basicas, control del propio cuerpo para determinar la
edad motora de los nifios y nifias, y una prueba de lateralidad. Los resultados del test
permitieron determinar las principales falencias y estructurar recursos didacticos para
mejorar las capacidades motoras de los nifios. Luego de aplicadas las actividades con
los recursos didacticos se aplico el mismo test, estableciéndose a traves de un analisis
estadistico que existe un importante nivel de significancia de los resultados obtenidos en
el test final con respecto a la condicion en la que se encontraban los nifios y nifias antes
de la aplicacion de los recursos didacticos. Por lo que se concluye que los nifios del sub
nivel Uno de educacion Inicial han mejorado considerablemente las destrezas motoras
finas, se ha equiparado la edad psicomotora con la edad cronolégica y se ha logrado que
la mayoria de los nifios defina la lateralidad. Por lo que se recomienda mantener estos
niveles integrando al proceso curricular recursos didacticos, aplicados con una

metodologia apropiada.
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ABSTRACT

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EPUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS '

THEME: THE USE OF EDUCATIONAL RESOURCES FOR THE
DEVELOPMENT OF FINE MOTOR SKILLS IN CHILDREN OF PRESCHOOL
EDUCATION, LEVEL ONE AT "DR. ALFREDO PEREZ GUERRERO
EDUCATIONAL INSTITUTE "IN GUANO COUNTY, CORRESPONDING TO
CHIMBORAZO PROVINCE, DURING THE 2015 —2016 SCHOOL YEAR".

Author: Fernanda Janneth Villa Mosquera

ABSTRACT

The use of educational resources for the development of fine motor skills is a valuable
tool for the efficient development of the capacities of children in early childhood
education because it allows to successfully achieve important skills such as writing that
will serve students throughout their lives. Under this provision, the research on "the use
of teaching resources for the development of fine motor skills of children , Level One at
“Dr. Alfredo Pérez Guerrero educational Institute” in Guano County, corresponding to
Chimborazo province, during the 2015 — 2016 school year. This research arises from the
need to improve the skills of teachers of level one in the use of tools for the learning of
fine motor abilities. The research begins with the theoretical analysis based on previous
studies and scientific foundation that supports the research. To consolidate the theoretical
aspects of the theoretical foundation, an analysis of the variables was structured. A
methodology was created according to the research requirements, and then an alternative
guideline based on the evaluation of motor skills was carried out with the use of a Picq
and P Vayer test. These includes tests of basic capabilities, and body control to determine
the motor skill age of the children, as well as a laterality test. The test results allowed to
determine the main shortcomings and to structure teaching resources so as to improve
children’s motor skills. After performing various activities with educational resources,
the same test was once again applied. Establishing through a statistical analysis that there
is a significant level of improvement in the results obtained in the final test with respect
to the condition in which the children were before the application of these teaching
resources. So, we may conclude that the children of level one of Initial education have
significantly improved his or her fine motor skills, equaling psychomotor age with
chronological age, as well as ,having most children improve their laterality. Therefore, it
is recommended to maintain these levels, and including in the curricular process teaching
resources that must be applied with an appropriate methodology.

s. . '
DELEGADA DEL CENTRO DE IDIOMAS
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INTRODUCCION

El desarrollo de las habilidades motrices finas en la educacion inicial, permite a los
niflos y niflas mejorar sus capacidades para los aprendizajes posteriores, de forma
especial en la adquisicion de la escritura, ademas contribuyen al desarrollo integral

mejorando la autoestima y el desenvolvimiento eficiente en situaciones cotidianas.

La etapa en la que este aprendizaje debe consolidarse esta entre los 3 y 5 afios, ya que
resulta mas complejo después de este periodo, por lo que se hace necesaria la

integracion de recursos didacticos que faciliten este proceso.

En este contexto se plantea la investigacion sobre “El uso de los recursos didacticos
para el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias del Nivel Uno de Educacién
Inicial de la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero”, canton Guano, provincia
de Chimborazo, afio lectivo 2015 — 2016”, que pretende contribuir con elementos
tedrico — practicos para fortalecer las capacidades de los docentes, con la aplicacion de

recursos de facil elaboracién y utilizacion.

La investigacion se ha estructurado de la siguiente manera:

Capitulo I se propone un marco tedrico para dar sustentacion a la investigacion, se
proponen los antecedentes a través de investigaciones relacionadas con el tema que
sirva de referente para orientar el proceso de investigacion, ademas se ha propuesto una
fundamentacion cientifica que aporta con los lineamientos de pensamiento filoséfico,
epistemoldgico, psicoldgico, pedagdgico, legal, axioldgico, cultural y social, que son la
base ideoldgica que da sostenibilidad a esta investigacion. se propone una
fundamentacion tedrica que abarca los conceptos y contenidos mas importantes
relacionados con las variables en investigacion, es asi que se ha propuesto, la
conceptualizacién de Uso, Recursos didacticos, con su clasificacion, la diferenciacion
entre medios recursos y materiales didacticos, el desarrollo, la motricidad, las etapas del
desarrollo motriz en los nifios y nifias, la influencia de la motricidad en el desarrollo
infantil, la clasificacion de la motricidad, en especifico la motricidad fina y los
diferentes aspectos que les son inherentes, se establece los elementos esenciales de la

educacion inicial y en especial del Sub Nivel Uno, objeto de estudio de este trabajo,

XV



para terminar con los aspectos de la fundamentacion tedrica se proponen algunos

criterios sobre la unidad educativa “Alfredo Pérez Guerrero” de la ciudad de Guano.

El Capitulo 1l establece la metodologia utilizada para el proceso e investigacion en
donde se propone el disefio de investigacion, el tipo de investigacion, los métodos de
investigacion, las técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos, el analisis de la
poblacién y la muestra, los procedimientos para el analisis e interpretacion de
resultados, y el planteamiento de la Hip6tesis con la descripcion de las variables y la
operacionalizacion que se constituye en el eje estructural para la realizacion de la

investigacion.

El Capitulo Il hace referencia al lineamiento alternativo, en el que se propone la
aplicacion de los recursos didacticos para el desarrollo de la Motricidad Fina, en nifios u
nifias del sub Nivel Uno de Educacion Inicial, se presenta el lineamiento, se proponen
objetivos generales y especificos, se fundamenté su realizacion a través de la
presentacion de los lineamientos del Test de Picq y P. Vayer para la motricidad. Se

proponen los contenidos y la operatividad.

En el Capitulo 1V se realiza la exposicion y discusion de resultados.

En la primera parte se realiza el analisis e interpretacion de los resultados estadisticos de
la aplicacion inicial de las pruebas del Test de Picq y P. Vayer en la segunda parte se
propone el andlisis e interpretacion de los resultados de la aplicacion final del test y en

la tercera parte del capitulo se realiza la comprobacion de las hipotesis.

Por ultimo en el Capitulo V se realiza una sintesis de la investigacion a través de la

generalizacion planteada en forma de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO |

1. MARCO TEORICO.

1.1 ANTECEDENTES.

Las autoras Torres Castillo & Torres Renteria (2011), en la investigacion “El material
didactico y su incidencia en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias del
Primer Afio de Educacion Basica del Centro Educativo “José Alejo Palacios” de la
ciudad de Loja, periodo 2010-2011, dan a conocer a través de su trabajo de
investigacion, la importancia que tiene la utilizacion del material didactico en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de Primer Afio de Educacion Baésica,
demostrando que el 100% de maestras utilizan material didactico en el proceso de
ensefianza aprendizaje, lo que permite desarrollar habilidades y destrezas que posibilitan
que el educador ofrezca situaciones de aprendizaje entretenidas y significativas, crear en
los nifios habitos de orden, cuidado de los materiales y compartir con sus compafieros
no solo materiales sino experiencias que ayudan al desarrollo integral del nifio, para
convertirlo en un ser capaz de responder a las expectativas actuales de un mundo donde
la ciencia y la tecnologia han alcanzado limites imponderables y que el 52% de nifios
obtuvieron un desarrollo de la motricidad equivalente a Bueno, 27% Muy Bueno, el
15% Regular y el 6% Superior.

En la investigacion realizada por Cuenca (2013), "EI material didactico y su incidencia
en el desarrollo de la motricidad fina de las nifias y nifios de Primer Afio de Educacion
Bésica de la Unidad Educativa "Ciudad de Ibarra", de la provincia de Orellana periodo
lectivo 2012-2013", en donde se concluye que: El 100% de las maestras encuestadas
utilizan el material didactico por la forma de utilizacion, por la predeterminacién de su
funcién; y, el 50% por la procedencia y por la avanzada tecnologia. EI material
didactico, favorece todo tipo de aprendizaje en los nifios y nifias a través de los
materiales existentes en su entorno: y aprovechando sus destrezas, habilidades y
potencialidades, se lograran objetivos concretos, a nivel psicomotor, sensorial,
inteligencia préctica, pensamiento légico, expresion, afectividad y sociabilidad, para
alcanzar en los nifios un desarrollo integral y especialmente el desarrollo de la

motricidad fina.



En relacion a la aplicacion del Test de Dexterimetro de Gooddard, el 45% se encuentra
en la escala del cociente psicomotriz de 110-119 cuyo equivalente es de Muy Bueno; el
40% de nifios se encuentra en la escala de cociente psicomotriz de 90-109 cuyo
equivalente es de Bueno; el 10% se encuentra en la escala psicomotriz de 80-89 cuyo
equivalente es Regular, y el 5% se encuentra en la escala del cociente psicomotriz de
70-79 cuyo equivalente es deficiente.

Como tercer soporte investigativo se ha analizado la tesis realizada por Quintero
Valencia (2013) “Material didactico para desarrollar la motricidad fina escritural en
nifios de 3 a 5 afios”, estableciendo que con el uso de material didactico diferenciado
los nifios comienzan a generar una nueva y distinta interaccion de ensefianza basica en
la cual ellos podran desarrollar acordemente segln la grafo motricidad su escritura
déandoles una orientacion adecuada del manejo del lapiz a la hora de plasmar y escribir
los numeros o su caligrafia, una ensefianza de orientacion correcta la cual es de
izquierda a derecha y de arriba hacia abajo, asi el desplazamiento del l&piz en sentido
correcto dard una mejor ensefianza que se vera reflejada en la caligrafia en el proceso

de crecimiento del nifio.

En la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” de la ciudad de Guano
especificamente en el Nivel Inicial Uno paralelo “A” y luego de la observacion
realizada se detectd que existen problemas en el desarrollo de la motricidad fina
posiblemente por la utilizacion inadecuada de recursos didacticos por lo tanto se
considera importante realizar una investigacion que contribuya a mejorar la utilizacion
de recursos didacticos y favorezca el desarrollo de la motricidad fina de los

mencionados estudiantes.
1.2 FUNDAMENTACION CIENTIFICA.

1.2.1 Fundamentacién Filoso6fica

Con una educacion mecanicista por excelencia, los sistemas educativos requieren un
cambio fundamental en sus estructuras que acerquen al ser humano a una comprension
integral de si mismos y el mundo que les rodea, considerando esta necesidad se plantea

como fundamento filosofico el paradigma holistico cuyo fundamento es el siguiente:



“La educacion holista se interesa por una formacion integral del ser humano,
atendiendo no solo el aspecto intelectual sino también el emocional, fisico, social,
estético y espiritual. Parte de nuevos supuestos de lo que es la inteligencia, el
aprendizaje y el conocimiento, el ser humano, la conciencia, las comunidades humanas,
la escuela, el curriculo, entre otros. La educacion holista no se reduce a ser un método
educativo, se caracteriza por ser una vision integral de la educacion” (Gallegos Nava,
1999).

Siendo que la investigacion esta vinculada con el desarrollo psicomotriz se encuentra
una relacion directa con esta nueva forma de expresion de la fisonomia de la educacion
ya que el paradigma holistico busca hacer una educacién consciente de que el mundo es
una unidad, se basa en el reconocimiento de la vida y el potencial inherente de la
naturaleza humana, dandole al ser humano la capacidad de reconocer su verdadera

naturaleza y una visién del mundo interrelacionada.
1.2.2 Fundamentacion Epistemoldgica.

Considerando que la epistemologia es parte del analisis filoséfico de la realidad
objetiva, se plantea como fundamento la epistemologia de la holistica emergente, esta
nueva vision no problematiza la confusién de ciencia y espiritualidad como el
pensamiento dogmatico ni los separa radicalmente como paradigma cientifico, sino que
integra estos dos aspectos en un marco amplio de la experiencia humana. “La vision
holista emergente incluye una nueva ciencia y una nueva espiritualidad ambas basadas

en una nueva comprension del universo que habitamos y quiénes somos” (Gallegos
Nava, 1999).

Por esta razon la educacion basada en un pensamiento holistico es capaz de aplicarse en
todos los niveles educativos, haciendo cambios internos paulatinos pero eficientes a
través de actividades simples, para generar un cambio de conciencia, primero en el
docente y consecuentemente en los estudiantes, que a su vez se convertiran en agentes
transmisores del cambio.



1.2.3 Fundamentacion Psicoldgica.

El presente trabajo de investigacion estd relacionado con un importante contenido
psicologico al estar el tema relacionado con el desarrollo de la motricidad, un factor
importante en el desarrollo de los estudiantes en educacion inicial es el proceso
adecuado de las funciones motoras que estan vinculadas con el desarrollo temporal del
estudiante, en base a este argumento se ha buscado sustento teérico en la teoria
psicogenética de Piaget (1974), que plantea la adaptacion de los niveles de complejidad

del aprendizaje al desarrollo mental del estudiante.

Para Piaget “el desarrollo del nifio responde a los condicionamientos, psicologicos,
fisiol6gicos y mentales que son propios de su edad, por lo que es contraproducente

forzar los procesos de aprendizaje” (Piaget , 1974).

En este sentido se busca que el perfeccionamiento de las capacidades y destrezas de los
nifios y nifias de nivel uno que deben estar directamente relacionados con su desarrollo

fisico y mental, para no forzar sus capacidades y lograr un desarrollo armonico.

1.2.4 Fundamentacion Pedagdgica.

Considerando que el trabajo de investigacion propuesto se basa en la utilizacién de
recursos didacticos orientados al desarrollo de la actividad psicomotriz se propone como
fundamento pedagdgico el trabajo realizado por Ovidio Decroly (1983), cuya propuesta
estd orientada descubrir las necesidades del nifio para conocer sus intereses, los cuales
atraerdn y mantendran su atencién y de esta manera, seran ellos, quienes de forma

autébnoma busquen aprender mas.

“La observacion activa del medio es el método a seguir. Es a través de la relaciones que
en el entorno se establecen que el nifio logra integrar los conocimientos y mejorar sus
capacidades utilizando como fuente vinculativa los recursos de aprendizaje” (Decroly &

Monchamp, 1983)

De esta manera la integracion de recursos adecuados en el aula en funcion de las
necesidades, que permiten a través de los intereses de los nifios y nifias de nivel uno

desarrollar la motricidad, es el proposito perseguido en esta investigacion.



1.2.5 Fundamentacion Legal.

La fundamentacion legal que sustenta esta investigacion es la siguiente:

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en los articulos siguientes:

Art. 26. Reconoce a la educacion como un derecho que las personas lo ejercen a lo
largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e
inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias
y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art. 27. Establece que la educacion debe estar centrada en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intelectual,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género,
la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica,
la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades
para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de
los derechos y la construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para

el desarrollo nacional.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2011)

EN EL LIBRO I, Del Capitulo II: Derechos de Supervivencia.
Art. 27, literal 8:

“Que todos los nifios/as, adolescentes tienen derecho a una salud mental, bajo la
afectividad y el ambiente adecuado, donde se podrén desarrollar como verdaderos seres

humanos”.



La Ley Orgénica de Educacion Intercultural LOEI (2011)

Capitulo |

Del &mbito, principios y fines

Art. 1 Ambito. La presente Ley garantizara el derecho a la educacion, determina los
principios y fines generales que orienta la educacion ecuatoriana en el marco del Buen
Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus
actores. Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y garantias constitucionales
en el ambito educativo y establece las regulaciones basicas para la estructura, los niveles
y modalidades, modelo de gestion, el financiamiento y la participacién de los actores

del Sistema Nacional de Educacion.

Art. 2 Principios. La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los principios
generales, que son los fundamentos filoséficos, conceptuales y constitucionales que
sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el a&mbito educativo,
expresados en los literales del a) al z) de la citada ley.

El Marco Legal sobre el cual se sustenta la presente investigacion expresa tres aspectos
fundamentales en el contexto del desarrollo de las capacidades y mejoramiento en la
calidad educativa. Estos son que constitucionalmente la educacion es un derecho por lo
tanto es libre y gratuita, en segundo lugar se establece que la educacion debe estar
centrada en el ser humano, y es obligacién de las instituciones educativas potencializar
las capacidades de los estudiantes, finalmente se establece a través del Codigo de la
Nifiez y la Adolescencia que los nifios y las nifias tienen derecho a la educacién como
fundamento para el Buen Vivir. (SENPLADES, 2013)

1.2.6. Fundamentacion Axiologica.

La formacion integral de los nifios y nifias debe estar ligada a una educacion que no
solamente se fundamente en los contenidos tedricos o el desarrollo de destrezas de

desempefio, sino que ademas incluya la formacién en valores.



En este sentido el docente como representante de la sociedad en el proceso educativo
debe orientar las actividades en al aula hacia el cumplimiento de este proposito, para el
efecto se requiere orientaciones especificas, metodologia integrada que se fundamente
en accion que eleve la calidad humana del estudiante a un nivel superior, para

convertirlo en persona de bien, respecto a lo cual Gervilla Castillo (2000) asegura que:

“Todo acto educativo conlleva siempre una relacion, explicita o implicita, al valor, por
cuanto la educacion en su misma esencia y fundamento es valiosa ya que en el fondo el

fin ultimo de la educacién es la generacion de valores en el estudiante”.

En el contexto del Nivel Uno de Educacion Inicial, los estudiantes, empiezan el proceso
de aprendizaje, por lo tanto es la edad mas adecuada para integrar la ensefianza de
valores en el aula, sin embargo a esta edad es dificil el discernimiento en temas tan
subjetivos, la mejor forma de hacerlo es a través del ejemplo.

1.2.7. Fundamentaciéon Cultural.

Todo pueblo tiene como base un sistema cultural, que es el reflejo mismo de su
esencia, esto quiere decir que la cultura forma parte de la integralidad del desarrollo
humano, pero “la cultura no viene implicita en la genética humana, es un fendmeno
social que se entiende y se aprende en el devenir de la vida, y que va interiorizandose
paulatinamente” (Harnecker , 2002).

En este sentido se establece que la educacién es reflejo de la cultura, y que las
manifestaciones culturales permiten a los estudiantes apropiarse de su realidad para
sentirse orgullosos de su herencia social, por lo tanto Educacion Inicial en el Nivel Uno
es un espacio propicio para integrar a los nifios y nifias en la cultura, a fin de que sean
capaces de amar y respetar estas manifestaciones, por lo que esta investigacion tiene
como fundamento la integracién de la cultura en el proceso de ensefianza aprendizaje y
las actividades desarrolladas estan vinculadas a este proposito.

1.2.8. Fundamentacién Social.

La educacion como elemento fundamental del desarrollo humano, cumple un rol social

insustituible, en este aspecto se preocupa de que el proceso sea capaz de cumplir las



expectativas de los estudiantes al satisfacer sus necesidades de aprendizaje para
integrarse de forma eficiente. Por otro lado es fundamental reconocer que la sociedad
demanda de la educacion individuos productivos y socialmente adaptados, por lo que
esta investigacion se fundamenta socialmente en el criterio de que “la escuela es un
semillero de hombres y mujeres protagonistas de su propio destino y forjadores de un
mundo mejor.” (De La Fuente Moreno , 2004)

Para el Nivel Uno de Educacion Inicial, es importante que el desarrollo de los nifios y
nifias tenga como base una sociedad adecuadamente estructurada, comenzando por la
familia y la escuela, que seran los elementos que permitan la integracion del nifio o nifia
y se veran reflejadas en una sociedad que por ahora debe darle el apoyo necesario para

su desarrollo integral.

1.3 FUNDAMENTACION TEORICA.

1.3.1. USO

En el contexto de esta investigacion y para solventar de forma eficiente los conceptos
didacticos pedagdgicos a los que se referird esta Fundamentacion Teorica es importante
hacer referencia a la connotacion que tiene el término “uso”. De acuerdo a la Real
Academia Espafiola de la Lengua, (2002), La palabra uso proviene del Latin usus, que
hace referencia a la accion vy efecto del verbo usar esto es “hacer servir una cosa para

algo, ejecutar o practicar algo habitualmente”.

Generalmente se vincula el uso a la forma o medio de utilizacion de una cosa para
alcanzar un objetivo o una meta preestablecida. Al referirse al uso de un objeto, se
establece el desgaste que ha tenido durante un periodo de tiempo especifico, desde que
se estrend hasta el momento en el que cumplié su vida datil. Por otro lado hace
referencia a la utilizacion de algo inmaterial y simbélico, como cuando se refiere al uso

de la razon, la verdad, la honestidad, la solidaridad, o el uso de la violencia.

En lo que se refiere al lenguaje, los estudiosos realizan permanentemente estudios, que
determinan el analisis y uso del lenguaje, buscando las situaciones en las que se

presentan las faltas mas comunes tanto en ortografia, pronunciacién, gramatica y



semantica, con el proposito de mejorar y reforzar los aprendizajes para el uso adecuado

del lenguaje.

La palabra uso también se refiere al habito o costumbre que se realiza con frecuencia, es
decir a un comportamiento reiterativo y regular y que no exige ningin razonamiento, en
este sentido se puede hablar de habitos tales como el uso de ciertas costumbres al
comer, 0 en los actos sociales en los cuales se acostumbra el uso de un protocolo.
Finalmente el término se utiliza para dar valor a un objeto al referirnos al “valor de uso”
que estd determinado por las caracteristicas que le son inherentes para satisfacer una
necesidad, que se diferencia al valor de cambio, que es el trabajo indispensable para

producir un bien o servicio.

En este trabajo de investigacion se utiliza la palabra uso en relacion a la utilizacion de
los recursos didacticos que de forma especifica son elementos u objetos concretos que
estan sujetos a desgaste y permanente renovacion, en este sentido se puede hablar del
Uso de los recursos didacticos, como la utilizacion de los materiales adecuados para la

ensefianza aprendizaje.

1.3.2. RECURSOS DIDACTICOS

Para entender lo que son los recursos didacticos es importante conocer los conceptos
que los constituyen por un lado el término recursos que se refiere a todos los elementos
materiales e inmateriales que se pueden utilizar para alcanzar un fin o un propdsito
determinado y que contribuyen al desarrollo social y econémico ya sea individual o
colectivo. En educacion los recursos hacen referencia a los elementos que se emplean

para la ensefianza aprendizaje como se detallara mas adelante.

El otro elemento conceptual para ser analizado es el de didactica. Literalmente la
palabra didactica proviene de su doble raiz greco latina docere: ensefiar y discere:
aprender, que son correspondientes y se interaccionan, considerando que al mismo
tiempo ensefiar y aprender, son acciones que se dan entre los individuos que la realizan,
operativamente se establece el concepto didactica desde un punto de vista participativa
por un lado el docente “docere” es el que ensefia, pero que sin embargo es el que més

aprende en este proceso de interaccidn con sus comparieros de trabajo, los estudiantes y



el entorno. Por otro lado el dicente “dicere” que se refiere al que aprende, aprovechando
al méximo la ensefianza para interiorizarla, satisfacer sus necesidades y dar solucién a

los problemas de la sociedad.

“Estos dos elementos son los agentes y protagonistas del proceso educativo, que con el
transcurso del tiempo se ha ido estructurando para dar origen a la didactica como
respuesta a los procesos de interaccion” (Rodriguez Diéguez , 1985), este autor
considera la interaccion didactica como un acto comunicativo, por su lado Medina
Revilla y Salvador Mata (2009), proponen que es necesario un estudio prolifico de los
procesos de interaccion y el entendimiento del intercambio para favorecer la formacion
del dicente, guiado por el docente al llevarse adelante la ensefianza aprendizaje. Para De
la Torre (2000).

“Surge y se consolida una disciplina pedagogica especifica que hace objeto de estudio
la realizacion y proyeccion de tal proceso de ensefianza-aprendizaje y el conjunto de
tareas mas formativas que han de llevarse a cabo aplicando una metodologia

propiciadora de su 6ptima adaptacion”.

De acuerdo a este criterio se puede asegurar que la didactica es la disciplina que
fundamenta la actividad de ensefianza propiciando la formacién de los estudiantes en los
mas diversos aspectos y contextos, con especial referencia en los sistemas educativos
formales y los involucrados directos e indirectos del proceso, asi como también los

sistemas no formales.

De acuerdo a los criterios de Medina Revilla y Salvador Mata (2009), la didactica tiene
como nucleo de conocimiento y accion disefiar las situaciones de ensefianza-aprendizaje
mas formativas que implican a los agentes ante la seleccion de los saberes elementales,
pero trabajados de tal modo que se transforman en una experiencia existencial
compartida entre docentes y estudiantes, acordes con el resto de la complejidad e
interculturalidad de la sociedad del conocimiento, en una actitud de flexibilidad y
apertura continua. La didactica ha de construir una teoria y practica que seleccione y dé
sentido al andlisis y reconstruccion de lo elemental.

No existe una definicion consensuada ni univoca acerca de lo que es un medio de

ensefianza. La terminologia para su designacion también es diversa utilizandose los
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términos de recurso, recurso didactico, medios, medio de ensefianza, materiales
curriculares, entre otros. Medina Revilla y Salvador Mata (2009) establecen con un
sentido conceptual y didacticamente amplio, al objeto de comprender en una definicién

todos los términos anteriormente citados definen a los recursos didacticos como:

“Cualquier recurso que el profesor prevea emplear en el disefio o desarrollo del
curriculum —por su parte o la de los alumnos— para aproximar o facilitar los contenidos,
mediar en las experiencias de aprendizaje, provocar encuentros o situaciones,
desarrollar habilidades cognitivas, apoyar sus estrategias metodoldgicas o facilitar o

enriquecer la evaluacion” (Medina Revilla & Salvador Mata, 2009)

Esta descripcion puede valer tanto para el tradicional libro de texto, libros
complementarios, diccionarios, entre otros, a los que se les denomina con mas
frecuencia de materiales o documentos curriculares, juegos ladicos, instrumentos de
laboratorio, y otros, como también a los mas modernos medios tecnoldgicos tales como

las realidades virtuales que se presentan a través de la computadora.

Todos intermedian o representan de distinto modo las realidades que hay que estudiar
en la escuela. Es decir, la ensefianza se realiza directamente de la propia realidad (o por
medio de la representacion de la realidad en un texto (sea verbal, icénico, gréafico, u
otros) que es llevado por un mediador, porque la realidad, al no tenerla accesible, ha
pasado a ser reproducida simbélicamente. (Medina Revilla & Salvador Mata, 2009)

Asi pues, el valor o la condicién pedagdgica fundamental para la que sirven los recursos
didacticos que puedan utilizarse en la ensefianza es la de que estan llamados a ser
soportes, medios, mediadores o intermediarios de la representacion de los bienes
culturales. Por ello, son considerados como uno de los elementos que colaboran al

desarrollo del curriculum, lugar desde el que deben ser considerados. (Escudero, 1995).
Dicho de otro modo: el curriculo es el espacio en el que los medios deben ser pensados,

construidos, usados y evaluados. Fuera de él ni tecnologias potentes ni materiales

modernos tienen sentido.
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1.3.2.1. Clasificacion de los recursos didacticos.

Una vez establecida la conceptualizacion de recursos didacticos se los puede clasificar
de acuerdo a Spiegel (2006) en cuatro grandes grupos que se relacionan al sustento
operativo, metodologico y tedrico ademas de la estructura a través de su intencionalidad
comunicativa, su fuente de obtencidn y el uso que se les asigna para el proceso de

ensefianza aprendizaje, estos son:

De acuerdo al soporte interactivo que tiene como base la intermediacion educativa que

se subdividen en:

Recursos didacticos personales que involucra a toda la estructura de incidencia

educativa de un entorno en el que se da el proceso de ensefianza aprendizaje.

Recursos didacticos materiales que se constituyen en las bases operativas de

aplicacion e interaccion y generalmente son:

e Los materiales impresos se refieren a los textos, ya sean obligatorios, para la

educacion formal, o alternativa para el aprendizaje autbnomo.

e Materiales concretos tridimensionales, que se constituyen en representaciones de
la realidad en tres dimensiones, o Utiles para la estructuracion de experiencias de
aprendizaje concretas, asi como maquetas o equipos de laboratorio y juegos de
diversa indole.

e Materiales audiovisuales, que tienen como base la utilizaciébn de recursos
tecnoldgicos adicionales como reproductores de audio y video y que permiten la
elaboracion de montajes, documentales, programas de television, mdasica,

animaciones y peliculas en general.

De acuerdo con la intencionalidad de comunicacion, esto es con el propdsito de
facilitar las relaciones comunicativas del docente como mediador con los estudiantes

durante el proceso en el aula.
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e Recursos didacticos interactivos, donde se establece una relacion comunicativa con
codigos diferentes.

e Recursos didacticos informativos, son aquellos que se presentan al escolar con
mensajes preestablecidos.

e Recursos didacticos organizativos, son recursos, por lo general elaborados por
alguno de los interactuantes o de conjunto y en su esencia esta la gradacion e
individualizacion de las actividades. (Guerrero Duran & Idrovo Argudo, 2010)

Segun su fuente de obtencion, en este criterio de clasificacion se estima el origen del

recurso:

e Recursos didacticos convencionales.

e Recursos didacticos no convencionales.

Segun su uso en el proceso de enseflanza — aprendizaje, este criterio establece la
funcién a desempefiar por los recursos didacticos como complementos de los
componentes del proceso de ensefianza — aprendizaje, de uno o varios, en dependencia
de las caracteristicas de los interactuantes, pueden clasificarse en recursos para la
programacion, la activacion, la orientacion, de enlace, para la conduccion, la reflexion y

la evaluacion. (Chacon Ramirez, 2012)

1.3.2.2. Utilizacion de los Recursos Didécticos.

Los medios o recursos de ensefianza son componentes activos en todo proceso dirigido
al desarrollo de aprendizajes. Un medio es un instrumento o canal por el que transcurre

la comunicacion.

Los medios de ensefianza son aquellos recursos materiales que facilitan la
comunicacion. Son recursos instrumentales que inciden en la transmision educativa,
afectan directamente a la comunicacion entre profesores y estudiantes y tienen sélo
sentido cuando se conciben en relacion con el aprendizaje. Son aquellos elementos
materiales cuya funcion estriba en facilitar la comunicacion que se establece entre

educadores y educandos. (Colom, Salinas, & Sureda, 1988)

Para articular los mensajes que a través de ellos se vehiculan, cada uno de estos medios

emplea un lenguaje, siempre relacionado con las formas de comunicacion del ser
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humano, basado en un conjunto de palabras, iméagenes, sonidos y simbolos que permiten

su codificacion.

La presencia de las Tecnologias de la informacion y de la comunicacion (TIC) ha
generado profundos cambios en los medios de ensefianza al incorporar algunos nuevos
y cambiar muchos de los métodos y técnicas para la realizacion de los tradicionales.
Estos cambios han influido, ademas, en la forma de ensefiar con los medios, al
proporcionar nuevas técnicas que optimizan la formacion y ofrecer otros métodos que
facilitan el acceso a ésta, sin embargo los procesos de ensefianza operativa motriz en la
educacién inicial no pueden ser remplazados porque generan las destrezas necesarias
para la utilizacion de las TIC, y permiten la integracion de habilidades importantes para

el posterior aprendizaje de la lecto escritura.

De acuerdo a Bravo Ramos (2005), desde el punto de vista del profesorado, para
conocer los medios de ensefianza y poder ensefiar 0 apoyar sus ensefianzas en estos, se

debe partir desde una triple perspectiva:

Conocer los medios y ser capaces de interpretar y manejar sus cddigos de
comunicacion. Entendidos estos como sistemas de simbolos, convenidos previamente,

destinados a representar y transmitir informacion entre el emisor y el receptor.

El docente debe conocer los lenguajes de comunicacion que permiten interpretar y
elaborar los recursos. Desde las posibilidades del texto y su organizacion formal sobre
determinados soportes (comenzando con los apuntes, libros de texto o la pizarra y
terminando por una péagina web, un campo de texto en un multimedia 0 un mensaje a
través de correo electronico) hasta la lectura e interpretacion de la imagen y el
conocimiento del lenguaje audiovisual en medios de comunicacién tan diversos como
una fotografia impresa, una diapositiva, una pantalla de una presentacién, un video o un

multimedia.

En la actualidad existe gran cantidad de recursos para la ensefianza, es importante
familiarizarse con ellos, ya que pueden ser un apoyo importante en contextos
especificos de aprendizaje, el docente de educacion inicial, mas que otros deben
manejar los elementos semidticos y simbdlicos como herramientas de ensefianza.
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Saber utilizarlos, es decir, conocer su manejo desde el punto de vista puramente técnico
cuando el recurso ya esta elaborado o poder dar un paso méas y ser capaz de elaborarlos
con el dominio de la técnica especifica para su realizacion. Esto supone, en unos casos,
el manejo de equipos y aparatos con distinto grado de dificultad (desde un marcador
para hacer un cartel hasta un sistema de edicidn en video) y en otros, el manejo de un
software con toda su potencia en cuanto a la creacion y el manejo de una gama de
periféricos que faciliten la elaboracion de estos recursos: impresoras, escaneres, tarjetas
de sonido, entre otros. Es decir, si utiliza un sistema de presentacion mediante
ordenador ha de saber necesariamente como se maneja el programa en el momento de la
presentacion y seria muy conveniente conocer también cudl es el proceso de elaboracion
en el que pueden intervenir otros medios de apoyo como por ejemplo la fotografia

digital o una tarjeta capturadora de video.

Estos recursos informaticos son muy importantes para la preparacion de materiales
didacticos necesarios para la ensefianza en educacion inicial, bajo este criterio es
importante hacer referencia que la mayor parte de docentes en educacién inicial y
educacion basica desconocen las posibilidades que los medios informaticos les pueden

dar para preparar y crear sus propios recursos.

Saber aplicarlos a la situacion de aprendizaje concreta que quiere poner en marcha. Sin
una adecuada estrategia de uso seria poco util el empleo de un video educativo, o de un
material didactico estructurado, por buenos que estos fueran. Este aspecto es puramente
didactico, es decir, va a permitir aprovechar las posibilidades expresivas y técnicas de

los anteriores para planificar mejor el aprendizaje de los alumnos.

Para terminar con este aspecto se puede afirmar que cualquier medio se puede convertir
en un recurso de ensefianza si cumple o ayuda a cumplir unos objetivos de aprendizaje.
Pero su eficacia sera mayor cuando su empleo sea planificado dentro de una estrategia o
modelo que lo adapte a las necesidades de las materias que a través de él los alumnos
tienen que aprender. Para que sean eficaces, necesitan una planificacion y, en definitiva,
un modelo de empleo que estara en funcion de las caracteristicas especificas de los

contenidos que transmiten.

Estos criterios estan orientados tanto a recursos didacticos tradicionales, como

innovadores o de las nuevas tecnologias, cuando se asegura que es importante conocer
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los medios, saber utilizarlos y saber aplicarlos en el contexto de la ensefianza

aprendizaje.

1.3.3. Importancia de los recursos didacticos

Generalmente al uso de recursos didacticos se relaciona con innovacion educativa,
debido a que éstos son intermediarios en la aplicacion curricular y si se quiere incidir en
la estructura del disefio curricular los recursos didacticos en la actualidad tienen un rol
fundamental. (Colom, Salinas, & Sureda, 1988)

En el andlisis de la amplia literatura que abarca los recursos didacticos, se hace
referencia permanente a la incorporacion de nuevos elementos, comportamientos y
acciones como alternativas de transformacion educativa relacionados con los sistemas
de innovaciéon en cuanto a mejoras del proceso educativo, pero todos los autores
coinciden en una misma situacién, el uso de nuevos materiales, la aplicacién de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion o nuevos planteamientos de corte
curricular son solamente una parte de la problematica, las mayores dificultades estan
relacionadas con el desarrollo de nuevas destrezas, habilidades, comportamientos y
actividades por parte de los docentes, es decir con la adquisicion de nuevas formas de

ver el mundo.

Las acciones que el docente realiza dentro del aula (ensefianza) estan relacionadas con
un proceso de mediacién entre la cultura en su sentido mas amplio y que se manifiesta
en el curriculo y el estudiante, por lo que, es innegable, que el docente, por intermedio
de la ensefianza, facilite el aprendizaje de los estudiantes, para lograr este proposito
dispone de una gran variedad de medios y recursos de los que se sirve para realizar su
trabajo, estas herramientas se constituyen en todo medio natural o artificial que
posibilite el desarrollo de la motricidad fina en el estudiante. Considerando que se
puede utilizar cualquier material dependiendo de las circunstancias, de aprendizaje, sin
embargo no todos los recursos han sido creados especificamente con una
intencionalidad didactica, en este sentido es importante establecer la diferencia entre

medio y recurso didactico.
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1.3.3.1. Los medios didacticos

Se entienden por medios didacticos todos los instrumentos que se constituyen en
soporte y ayudan al docente en su tarea de ensefianza, asi como también facilitan a los

estudiantes a alcanzar el logro de los objetivos de aprendizaje. (Graells Marquez, 2000)

De acuerdo a esta definicion, los medios didacticos abarcan todos los elementos y
factores disponibles y utilizados por el docente para realizar la tarea de ensefianza. Sin
embargo son tales cuando cumplen a cabalidad su propésito y son usados

adecuadamente.

1.3.3.2. Los recursos didacticos

Por su parte recurso didactico, se considera, a cualquier material educativo especifico
que sea empleado con un propdsito didactico o para facilitar las actividades en la
formacion de los estudiantes, los recursos didacticos que se emplean en una situacion
pueden ser o no medios didacticos, asi, un recurso educativo sera un material didactico
porque tiene implicita la posibilidad de ensefiar, pero su elaboracion puede haber tenido

otra finalidad especifica como solo la de informar.

1.3.3.3. Los materiales didacticos

Se emplean como apoyo al desarrollo de los estudiantes en situaciones relacionadas con
el pensamiento, el aprendizaje del lenguaje, ya sea oral o escrito, la estimulacién de la
imaginacion, los procesos sociales y el conocimiento de su propia personalidad y de
quienes conforman su entorno. Con el transcurso del tiempo los materiales didacticos
han cobrado una importancia sustancial, demostrando que la memoria y las amenazas
no son los métodos adecuados para la ensefianza y que con un adecuado manejo
estimulan los sentidos, la imaginacion y el desarrollo logico.

Los materiales didacticos estan disefiados especificamente para integrarse al proceso
educativo en situaciones especificas, muy pocos de ellos son susceptibles de ser

utilizados en actividades mas alla de las que para que fueron disefiados.
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1.3.4. Desarrollo

Se considera al desarrollo como el crecimiento intelectual que se adquiere por efecto de

la ejercitacion mental o la aplicacidn de la teoria en la practica (Gallegos Nava, 1999).

De acuerdo a este criterio se considera como un proceso, a través del cual el ser
humano tiene que vivir para adquirir madurez de acuerdo a su edad, por lo que se le
imagina una secuenciacion de transformaciones del pensamiento como de la forma de
sentir pero sobre todo de cambios fisicos que permiten al individuo evolucionar en todas

sus dimensiones.

En un sentido mas practico se puede considerar como un proceso permanente, que se
estructura ordenadamente en fases, que se da en el transcurso del tiempo y que es el

resultado de la accion del ser humano para adaptarse a su entorno de forma gradual.

El desarrollo debe ser coherente y ordenado, de ahi que es muy importante para las
estructuras psicofisicas de los individuos desde su gestaciéon hasta la madurez y que
contribuye al perfeccionamiento de la persona ya sea en el aspecto social, fisico e

intelectual.

1.3.5. La Motricidad.

Basado en una vision global de la persona y relacionado a los nifios y nifias de
educacion inicial, el término "psicomotricidad” tal y como sefialan Garcia y Berruezo,
(1996) integra las interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas y sensorio motrices
en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto psicosocial. La psicomotricidad,
asi definida, desempefia un papel fundamental en el desarrollo armoénico de la
personalidad.

Los procesos de maduracion basados en la experiencia y el aprendizaje permiten el
desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias, sin embargo se ha establecido que su
integracion depende de diversos factores y que se manifiesta a diferentes ritmos de

acuerdo a las caracteristicas individuales de los sujetos, por esta razon resulta complejo
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establecer fechas exactas para que el nifio o nifia desarrollen las habilidades motoras, sin
embargo se han estructurado tablas, segin los meses de vida y las capacidades y
habilidades propias de cada etapa de crecimiento, por otro lado se han creado test
especificos que permiten determinar el nivel de desarrollo motriz por edad, asi como
también pruebas que permiten detectar los problemas del desarrollo motriz (Briangiotti ,
2000).

“A medida que el nifio o nifia van creciendo mas importantes son las experiencias y los
aprendizajes para la adquisicion de destrezas motoras” (Martinez & Justo , 2008), por
esta razon la evolucion del nifio o nifia en el centro educativo depende de la oportunidad

que se le dé para realizar actividades en las que se involucre al movimiento.

1.3.5.1. Etapas en el desarrollo de la motricidad

“Luego de nacer, es la motricidad gruesa la que se desarrolla primero en los nifios,
aprenden movimientos basicos gque estan relacionados con el desplazamiento, pero es
importante hacer notar que la motricidad gruesa es la base para el desarrollo de las
habilidades motoras finas, esto significa que el nifio solamente puede desarrollar la
motricidad fina, siempre y cuando haya tenido un desarrollo adecuado de la motricidad
gruesa” (Pérez , Mata , & Moreno, 2007).

En este sentido, si el nifio no ha logrado desarrollar de manera eficiente las actividades
motrices gruesas, tendra problemas con la motricidad fina, a pesar que se han
desarrollado una gran cantidad de modelos de estadios para el desarrollo de la
motricidad se presenta a continuacion los criterios propuestos por Rigal (2006):

Antes de nacer: la motricidad del nifio empieza en el Utero materno, donde se inicia
manifestandose como reflejos y movimientos involuntarios, el nifio patea o bosteza.

Cuatro semanas: en esta edad el nifio ya puede levantar la barbilla y mirar su entorno
en la posicién prona, las piernas y las rodillas comienza a ponerse mas fuertes.

Dos Meses: levanta los hombros y la barriguita si esta en posicion prona, apoyando en
los brazos.

Cuatro meses: en esta edad los movimientos son mas precisos y aprende a girar.
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Cinco meses: el nifio es capaz de sentarse con ayuda.

Seis meses: el nifio ya puede sentarse solo y sostener el biberén con ambas manos.
Siete meses: comienza a arrastrarse, jaloneando con los brazos y estirando las piernas.
Diez meses: a esta edad el nifio o nifia ya debe gatear.

Once meses: comienza a dar los primeros pasos, con ayuda.

De los 13 a los 15 meses: el nifio ya permanece de pie solo y comienza a dar los
primeros pasos.

15 meses: el nifio debe caminar erguido y practica permanentemente.

De esta manera el nifio en funcion del desarrollo de su motricidad puede realizar
movimientos mucho mas complejos, rapidos y potentes, aprende a correr.

De los tres a los seis afios: generalmente en centros educativos, el nifio aprende a
realizar movimientos mas complejos, como por ejemplo subir escaleras con cambio de
pie, aguantar de pie sobre una sola pierna, lanzar una pelota y cogerla, y muchos otros
movimientos.

De los seis a los once afios: los nifios y nifias desarrollan la motricidad fina, que se
manifiesta en la escritura y el dibujo, en esta etapa coordinan la percepcion vy el
movimiento de manera eficiente.

En la adolescencia: la motricidad se ha desarrollado completamente, el cuerpo aumenta
la fuerza muscular y el control del cuerpo es total.

1.3.5.2. Influencia de la motricidad en el desarrollo infantil

La motricidad como parte estructural del desarrollo del individuo, tiene un impacto en
muchos aspectos de su vida, de acuerdo a Marsal Riera (2015) si un nifio tiene
problemas en su motricidad, puede tener dificultades para fijar su auto imagen,
influyendo en su relacion con los demas y su entorno, la autora citada propone las

siguientes areas de desarrollo que estan ligadas a la motricidad:

e Desarrollo social: es la capacidad de relacionarse socialmente, la motricidad
influye notablemente en los nifios, debido a que si el nifios o nifia no se puede

mantener al nivel de motricidad de sus compafieros, evidentemente es rechazado y
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evitara actividades en las que se pone en juego la motricidad como por ejemplo el
deporte.

e Desarrollo Fisico: el desarrollo corporal es adecuado en los nifios, cuando realizan
una actividad constante con el ejercicio suficiente.

e Desarrollo cognitivo: el aprendizaje y por consiguiente el rendimiento escolar,
generalmente son mejores cuando el nifio o la nifia se mueven mucho y su
motricidad se ha desarrollado adecuadamente, en este sentido la capacidad de
respuesta también mejora considerablemente.

e Desarrollo sensorial: lo sensorial es susceptible de desarrollarse adecuadamente si
el desarrollo motriz es el adecuado, si realiza actividades fisicas, por ejemplo, el
desarrollo visual aumenta, ya que el nifio requiere ubicarse en el espacio cuando
corre, correr en superficies irregulares mejora su percepcion tactil, entre otros.

e Desarrollo emocional y psicolégico: los nifios con desarrollo motriz armonico y
adecuado, suelen ser mas estables emocionalmente que los nifios con déficit motriz,
tienen mejor auto estima, son mas seguros.

e Desarrollo del lenguaje: la motricidad influye en el desarrollo del lenguaje
considerando que si el nifio o la nifia no logran un desarrollo adecuado de los

movimientos para producir el habla, les resulta complejo hablar correctamente.

Como se puede observar la motricidad juega un papel preponderante en el crecimiento y
desarrollo integral de los nifios y nifias, una correcta orientacién y la integracién de
actividades adecuadas dentro del aula permitirdn mejor desempefio a largo plazo.

1.3.5.3. Clasificacién de la motricidad.

La motricidad en el desarrollo se manifiesta en dos sentidos, la motricidad gruesa que
esta relacionada con la coordinacion de los movimientos musculares de los miembros
grandes del cuerpo y se manifiesta en la carrera, salto, y equilibrio, a esta relaciéon de
coordinacion se le conoce como proceso Hardur. La estructura motora de forma general
se relaciona con el control que se tiene del propio cuerpo. La motricidad gruesa abarca
por esta razon el control de las partes del cuerpo para lograr realizar diversas actividades
en las que entre en juego actividades de desplazamiento, fuerza y resistencia. Por otro
lado esta la motricidad fina que es objeto de esta investigacion y que esta relacionada
fundamentalmente con el control manual, esto es sujetar, apretar, coger, y otras

actividades que se trataran con mayor profundidad a continuacion.
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1.3.5.4. Motricidad Fina

La psicomotricidad fina se corresponde con las actividades que necesitan precision y un

mayor nivel de coordinacion. Se refiere a movimientos realizados por una o varias

partes del cuerpo. El parvulo inicia la psicomotricidad fina alrededor del afio y medio,

ya que implica un nivel de maduracion y un aprendizaje previo. Dentro de ella, se puede

analizar:

a)

b)

d)

Coordinacion viso-manual: la cual conduce al nifio o nifia al dominio de la mano,
es la capacidad de realizar ejercicios con la mano de acuerdo a lo que ha visto. En
ella intervienen el brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano. Una vez adquirida una
buena coordinacion viso-manual, el nifio podr4 dominar la escritura. Las
actividades que se pueden hacer en la escuela para trabajarla son numerosas,
recortar, punzar, pintar, hacer bolitas, moldear, entre otras acciones.

Fonética: todo lenguaje oral se apoya en aspectos funcionales que son los que le
dan cuerpo al acto de fonacién, a la motricidad general de cada uno de los 6rganos
que intervienen en él, a la coordinacion de los movimientos necesarios y a la
automatizacion progresiva del proceso fonético de habla.

Motricidad gestual: la mano, ademas de los aspectos citados, para adquirir un
dominio de la psicomotricidad fina es una condicion imprescindible el dominio
parcial de cada elemento que compone la mano.

Motricidad facial: la motricidad facial es importante desde el punto de vista del
dominio de la musculatura y de la posibilidad de comunicarse y relacionarse. El
dominio de los musculos de la cara permitird acentuar unos movimientos que
llevard a la capacidad de poder exteriorizar los sentimientos y emociones, por lo
que es un instrumento fundamental para comunicarnos con la gente y con el

entorno. (Martinez, Eslava, & Ibarra, 2011).

1.3.5.5. La Motricidad Finay el desarrollo sensorial

a) Desarrollo sensorial Visual

De acuerdo a Mahugo Arboleda (2014), las ultimas investigaciones sobre el desarrollo

sensorial visual aseguran que, la percepcion no es un proceso con una representacion
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mental, sino mas bien la capacidad de extraer las caracteristicas propias de los objetos
relacionando la informacidn previa con el estimulo, por lo tanto se encarga de lograr la

percepcion completa del entorno.

En este proceso de la percepcion visual se debe considerar al sistema visual en su
conjunto. El ojo es Unicamente parte de ese sistema, y fisiologicamente puede tener
algun tipo de impedimento o recoger informacion de forma ligera o distorsionada, sin
embargo su funcion es fundamental ya que la informacidn que capta la envia al cerebro
intercambiandola con la informacion existente lograda por experiencias pasadas y
alcanzar una mayor comprension de lo observado en el presente. ( (Mahugo Arboleda,
2014).

b). Desarrollo Sensorial Auditivo

El oido humano es un diminuto e ingenioso aparato preparado para receptar ondas
sonoras Y transformarlas en un codigo neural, cuya interpretacion se realiza a nivel del
cerebro. Para este fin el oido actia como amplificador, filtro, atenuador y medidor de
frecuencias, al mismo tiempo que funciona como un sistema de comunicacion de varios
canales (Castafieda, 2014).

Por otro lado (CELA, 2014) asegura que el habla, el lenguaje y la audicion son una
parte importante de la vida de su hijo. El habla se describe como la capacidad de emitir
sonidos, mientras que el lenguaje va mas alla de esto y se refiere a la habilidad de
comprender y utilizar estos sonidos. La audicion es necesaria para el desarrollo

adecuado tanto del habla, como del lenguaje.
En este contexto es importante recalcar que:

“La audicién es mas responsable del aprendizaje de la lectura y la escritura que la
vision. Si bien la lectura requiere de una buena capacidad visual para que se adquiera
normalmente, un nifio que nace ciego puede aprender a leer y a escribir, hecho que logra
por medio del sistema braille. Esto sucede gracias a que esos nifios, al tener una buena
audicion, no tuvieron problemas para desarrollar su lenguaje oral, el cual es la base para
la adquisicién del sistema constituido por la lectura y la escritura. Es por eso que no
debemos olvidar que leer es pensar y escribir es pensar por escrito. Ademas, una buena

discriminacion auditiva lleva a una correcta comprension lectora” (CELA, 2014).
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¢) Actividades motrices finas.

» El Punzado.- Esta técnica permite al nifio o nifia el dominio y precision de los

movimientos de la mano y facilita la coordinacion viso-motriz.

Se realiza utilizando un punzén un “picado”, ya sea de manera libre o pautada sobre
figuras predeterminadas, con la finalidad de conseguir el dominio del pulso tanto en

la prension como en la presion del instrumento (Ligouri, 2012).

» El Rasgado.- Esta actividad a través de la utilizacion del papel pretende introducir a
los nifios y nifias en la expresion plastica, considerando que es el material mas
apropiado para manejar, sirviendo de base para trabajar en actividades con otros

materiales.

De acuerdo a Mancipe (2012) “En cuanto a la técnica del rasgado de papel ademas de
producir destrezas permite que el nifio o nifia obtenga sentido de las formas y
conocimientos del material (texturas), lo cual le permitird mas tarde trabajar con otros

materiales.”

Los nifios y nifias deben practicar el rasgado iniciandose en formas libres que
posteriormente identificard como formas sugerentes, con el dominio de la técnica ira
creando formas figurativas. Pero fundamentalmente lo que se persigue con esta
actividad es que el estudiante logre la motricidad fina a través de la coordinacion viso

motora y al mismo tiempo vaya desarrollando la creatividad.

e El Trazado.- En la pagina web del Psicologo escolar.com (2014), se encuentran los
siguientes aspectos con respecto al trazado, se asegura que:

“Otro aspecto importante es la realizacién de actividades para desarrollar los trazos.
Estas actividades se realizaran sobre diferentes superficies (suelo, papel de embalar,
encerado, folios, cuaderno con pauta) y con diferentes instrumentos (pinturas de cera,
rotuladores, pinceles, lapices, boligrafos™ (Psicologo escolar.com , 2014).

Para estos autores los movimientos basicos presentes en los diferentes trazos grafo
motores son de dos tipos: rectilineos y curvos, y sobre ellos se debe centrar la
reeducacion grafo motriz. Los ejercicios deben realizarse en sentido izquierda-derecha.

Sugieren las siguientes actividades.
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Actividades para el desarrollo y control de los trazos rectos:

Ejercicios de copia en pizarra o papel cuadriculado: trazado de lineas verticales,

horizontales y diagonales, cruces, aspas, paralelas, lineas quebradas, angulos, figuras,

entre otras.

Ejercicios de repasado de lineas, trayectorias y dibujos.

Ejercicios de rellenado de espacios y figuras.

Ejercicios de seguimiento de pautas o caminos sin tocar las paredes.
Ejercicios de trazado de lineas entre dos rectas para entrenar el frenado.
Ejercicios de trazado de lineas alternando la presion.

Actividades para el desarrollo y control de los trazos curvos:

Ejercicios de copia en pizarra o papel cuadriculado: trazado de lineas curvas,
bucles, circulos, etc.

Ejercicios de ondas dentro de dos lineas, sobre ejes horizontales o inclinados, y
también alternando tamafos.

Ejercicios de bucles dentro de dos lineas, sobre una linea, bucles ascendentes,
descendentes y combinados (ascendentes/descendentes).

Ejercicios circulares, de copia y repasado, realizados en sentido contrario a las
agujas del reloj (Psicologo escolar.com , 2014).

El Pinzado.- el reflejo de agarre de pinza digital representa para el nifio un logro
importante, a partir del cual tiene mayor facilidad para coger los objetos de forma
mas precisa, abriéndosele mayores posibilidades para descubrir, explorar y otras

actividades.

El desarrollo de este movimiento reflejo le posibilita realizar tareas mas complejas

acciones que estan relacionadas con el encadenamiento de causas y efectos que

permiten conocer el mundo que le rodea.

El punto culminante del reflejo del pinzado para un nifio se da cuando aprende a coger

el lapiz para escribir, por lo que la potencializacion y el desarrollo muscular para el

efecto son muy importantes, de ahi la necesidad de realizar ejercicios de pre escritura

que le permitan al estudiante que inicia su proceso de escritura realizarlo con mayor

soltura.
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d) La Lateralidad.

Se han planteado una gran cantidad de conceptos sobre la lateralidad considerando asi
mismo una gran diversidad de aspectos que le son inherentes, pero lo que se puede
asegurar con certeza es que es la expresion del predominio motor realizado con las
partes de cuerpo que integran sus mitades derecha e izquierda. Es la tendencia a utilizar

un lado con preferencia del otro.

De forma explicativa se podria argumentar que anatbmicamente el cuerpo humano tiene
simetria de forma global. Sin embargo y a pesar de ello, en su uso funcional se utiliza

un lado mas que el otro.

El estudio de la lateralidad tiene una gran cantidad de métodos que explican
eficientemente la definicion del término. Sin embargo se lo relaciona con la
predominancia de una mano sobre la otra, estableciéndose los términos de diestro y
zurdo, pero existen otros autores que consideran el término lateralidad en un sentido
mas amplio entre estos autores esta Rigal (2006), que lo define como “un conjunto de
predominancias particulares de una u otra de las diferentes partes simétricas del cuerpo

a nivel de las manos, pies, 0jos y oidos”.

En términos de neurociencia, se puede afirmar que la lateralidad es un estadio superior
de organizacion del funcionamiento del sistema nervioso. El principal problema que
produce la lateralidad para la escritura es la disortografia que se trata de un trastorno en
el que el nifio tiene grandes dificultades para escribir de manera inteligible. Este

problema suele ser debido a un bloqueo psicomotor de origen emocional o neuroldgico.

1.3.6. Educacion Inicial.

Para establecer el contexto es importante hacer referencia a los criterios de legislacion
que rigen a la Educacién Inicial a partir de la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural

(LOEI, 2011)) en el que en el articulo 40 se define al Nivel Inicial como:

“El proceso de ‘“acompafamiento al desarrollo integral que considera los aspectos
cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la

comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de
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edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de

crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas”

De lo que se puede establecer que la educacion de los cero a los tres afios es
responsabilidad de la familia, sin embargo el Estado ecuatoriano asegura la educacion
inicial de forma legal para los nifios comprendidos entre los 3 y los cinco afios. En este
contexto legal se subdivide a la Educacion Inicial en dos niveles. Inicial 1 que
corresponde a los nifios y nifias entre los 3 y 4 afios y el Inicial 2 que acoge a los nifios
de entre 4 y 5 afios, posibilitando la estructuracion de un disefio curricular de acuerdo a
las caracteristicas de los nifios y nifias de cada uno de los subniveles y considerando la

diversidad cultural y lingistica.

1.3.6.1. El sub Nivel 1

Como queda establecido de acuerdo a la LOEI (2011), el sub nivel 1 admite a los nifios
y nifias comprendidos entre los tres y cuatro afios de edad.

Los objetivos sobresalientes del nivel son de acuerdo al Curriculo de Educacién Inicial
(Ministerio de Educacion , 2014)

e Desarrollar destrezas que le permitan interactuar socialmente con mayor seguridad
y confianza a partir del conocimiento de si mismo, de la familia y de la comunidad,
favoreciendo niveles crecientes de autonomia e identidad personal y cultural.

e Potenciar el desarrollo de nociones bésicas y operaciones del pensamiento que le
permitan ampliar la comprension de los elementos y las relaciones de su mundo
natural y cultural.

e Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal como medio de manifestacion de sus
necesidades, emociones e ideas con el fin de comunicarse e incrementar su
capacidad de interaccion con los demas.

e Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan desarrollar su
habilidad motriz gruesa y fina para realizar desplazamientos y acciones

coordinados, iniciando el proceso de estructuracion de su esquema corporal.

La caracterizacion de los ambitos de desarrollo y aprendizaje para infantes del subnivel
Inicial 1 de acuerdo a la planificacion curricular propuesta por el Ministerio de
Educacién (2014) son:
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* Vinculacion emocional y social.- En este &mbito se pretende desarrollar la capacidad
socio-afectiva de los nifios, la misma que parte de interactuar desde sus caracteristicas
egocéntricas (se centran mas en si mismo) y de la relacién de apego con la madre y/o
cuidadores, para que paulatinamente, por medio de las diferentes manifestaciones
emocionales e interacciones con los otros, se vayan generando nuevos vinculos con

otros actores y entornos, procurando asi un estable proceso de socializacion.

Para desarrollar el aspecto emocional del nifio en esta edad, se requiere
fundamentalmente del contacto calido y afectivo y de las mdltiples manifestaciones de
carifio, amor, buen trato, cuidado, respeto, aceptacion y proteccion que el nifio logre
tener, partiendo de la relacion que se establece con la madre y con las personas que
conforman su grupo primario inmediato, asi como también con las personas encargadas
de su atenciéon. Todo ello permitird desarrollar un proceso de identificacion y de
relacién con la familia, con otras personas y con grupos mas amplios, asi como aportara
a la configuraciéon de una personalidad que garantice procesos adecuados de
autoestima, seguridad, confianza, identidad personal y cultural, entre otros aspectos

importantes.

e Descubrimiento del medio natural y cultural.- En este ambito se propone
desarrollar las capacidades sensoperceptivas para descubrir su mundo natural y cultural,
por medio de la exploracion y manipulacion de los objetos, incorporando las primeras
representaciones mentales que le permiten una comprensién e interaccion con su
entorno inmediato, las mismas que se constituyen en la base fundamental para el
fortalecimiento de los procesos cognitivos propios de la edad, que permitan satisfacer

sus necesidades de aprendizaje.

* Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal.- En este &mbito se desarrollan
aspectos relacionados con la adquisicion del lenguaje, abordado tanto en su funcion
estructurante (signos guturales, balbuceo, monosilabos, frases de dos, tres palabras)
como en su funcion mediadora de la comunicacion mediante diferentes formas de
lenguaje. Otro aspecto que considera es el incremento de vocabulario que utiliza el nifio,
con el fin de satisfacer sus necesidades basicas, manifestar sus deseos, pensamientos,

emociones para pasar del lenguaje egocéntrico al lenguaje social.

* Exploracion del cuerpo y motricidad.- En este ambito contempla el desarrollo de las
posibilidades motrices y expresivas, mediante los movimientos y formas de
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desplazamiento del cuerpo, para aumentar la capacidad de interaccion del nifio con el
entorno inmediato, asi como el conocimiento de su cuerpo por medio de la exploracion,

lo que le permitira una adecuada estructuracion de su esquema corporal.

La Ultima caracterizacion esta integrada a los propdésitos de esta investigacion ya que la
motricidad fina no solamente se refiere a los requerimientos necesarios para la ejecucion
de tareas y la realizacion de actividades manuales precisas, sino que implica una serie
de factores que le son necesarias para consolidarse, en este sentido se habla de destrezas
oculo manuales, desarrollo motriz dindmico, postura corporal y organizacion perceptiva,
ademas es importante considerar el nivel de madurez psicomotriz que han alcanzado los

estudiantes, asi como la lateralidad como factores esenciales para lograr su desarrollo.

1.3.7. Caracterizacion de nifios de 3 a 4 afos

Entre los 3 y 4 afios de edad, el pensamiento de los nifios experimenta una gran
evolucion. Esto es asi porque las experiencias del nifio con su entorno son cada vez mas
ricas. El inicio de la escolarizacion, el desarrollo del lenguaje y el desarrollo psicomotor
potencian el desarrollo cognitivo en esta etapa.

La cognicion se desarrolla rapidamente en esta etapa. Segun Piaget (1974), un referente
en el estudio de la psicologia infantil, los nifios de entre 3 y 4 afios se encuentran en un

estadio cognitivo preoperacional, también llamado de inteligencia verbal o intuitiva.

Piaget (1974) lo denomina preoperacional porque es anterior al pensamiento l6gico u
operacional.

El pensamiento preoperacional del nifio se caracteriza por varios aspectos:

Los nifios utilizan entre los 3 y 4 afios un pensamiento basado sobre todo en la
percepcion a través de los sentidos. No puede deducir las propiedades que no observa de
los objetos. Este pensamiento todavia no es un pensamiento ldgico. Se caracteriza por

ser un pensamiento simbolico, utilizando la fantasia y la creatividad.

El pensamiento del nifio de 3 a 4 afios es egocéntrico. El nifio es el centro, es la
referencia y el punto de partida. No conoce otras perspectivas diferentes a la suya. Cree
que todo el mundo piensa, siente y percibe de la misma manera que €l. Se focaliza en

un solo aspecto de la situacién, obviando puntos de vista diferentes (Castafieda, 2014).
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No relaciona estados iniciales y finales de un proceso, ignora las transformaciones
intermedias. Esto quiere decir que so6lo comprende lo que ve en el momento. Para el
nifio de 3 a 4 afos siempre es asi, las cosas no cambian.

e Establece lazos causales entre fendmenos por proximidad.
e Cree que todo tiene una causa. No entienden que algo pueda ocurrir por azar.

e Cree que todo esta construido artificialmente por el hombre o por un ser superior.

Alrededor de los 3 afios, los nifios van cambiando rapidamente de una actividad a otra.
En cuanto a la memoria, los nifios de 3 a 4 aflos empiezan a ser capaces de utilizar
estrategias para memorizar, como repetir, narrar o sefialar lo que han de recordar
(Ligouri, 2012).

La memoria autobiografica (recuerdos de la propia existencia) es la que se desarrolla
mas pronto (entre los 3 y los 4 afios, los nifios son capaces de describir sus recuerdos).
Este tipo de recuerdos constituirdn la base que necesita el nifio para poder generar
nuevos conocimientos (Rigal , 2006).
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CAPITULO I1.

2. METODOLOGIA

2.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Cuasi experimental

La presente investigacion es cuasi experimental considerando que se utilizaron recursos
didacticos sin manipular las condiciones de su aplicacion, esto es que se analizaron las

variables de las hipotesis, pero no se incidié deliberadamente sobre ellas.

2.2 TIPO DE INVESTIGACION

2.2.1. Investigacion Aplicada

Esta investigacion es aplicada porque se utilizaron los conocimientos obtenidos en la
practica por otro lado se contribuyd para el mejoramiento de las capacidades motrices

de los nifios manifestandose posteriormente en un mejor nivel de desempefio.

2.2.2. Investigacion Descriptiva

La investigacion realizada es descriptiva, porque se caracterizd un hecho educativo dado
en el aula de clases. Con el fin de desarrollar la motricidad fina de los estudiantes del
Nivel Uno de Educacion Inicial con la utilizacion de recursos didacticos y se proponen
los resultados describiendo los procesos y procedimientos que permitieron cumplir con

los objetivos.

2.2.3. Investigacion cuanti cualitativa

Es cuanti cualitativa porque se analiz6 la calidad de la metodologia, los resultados del
proceso de aplicacion y la difusion a los docentes para ello fue necesario evaluar los

resultados a través de su cuantificacion.
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2.2.4. Investigacion Diagnostica

Para plantear la investigacion se realiz6 un diagndéstico de los problemas mas relevantes
del uso de recursos didacticos para el desarrollo de la motricidad fina que se constituyo

en el problema central de investigacion.

2.3 METODOS DE INVESTIGACION

2.3.1. Método Inductivo — Deductivo

Este método se considerd adecuado porque facilitd seguir un proceso investigativo, de
forma ordenada y sistematica puesto que se partio del enunciado del problema, que fue
confirmado a través de la observacion del fendmeno, facilitando la estructuracion de un
marco conceptual que permitio el planteamiento de las hipotesis, se realizo la aplicacion
de los materiales didacticos y se comprobaron los resultados a traveés de un proceso
comparativo demostrandose de esta manera las hipdtesis, para posteriormente elaborar

conclusiones y recomendaciones.

2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE DATOS

2.4.1 Técnicas

Se utilizaron las siguientes técnicas:

Observacion

Test de Picq y P. Vayer

2.4.2. Instrumentos

Fichas de Observacion

Reactivos del Test de Picq y P. Vayer
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2.5 POBLACION Y MUESTRA

2.5.1. Poblacién

De acuerdo a los objetivos de la presente investigacion se consider6 a todos los nifios
del Nivel Uno de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez

Guerrero”, del canton Guano.

Cuadro 2.1. Poblacién

POBLACION NUMERO
Nifios y nifias del Nivel Uno de Educacion 23
Inicial

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero
Autora: Fernanda Villa

2.5.2. Muestra

No se realizd un muestreo porque se trabajo con toda la poblacion para que los

resultados sean confiables y de mayor credibilidad al proceso investigativo.

2.6 PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Para el andlisis de los resultados se utilizo el analisis estadistico descriptivo que
permitidé la tabulacion y sistematizacion de los datos, para el efecto se utilizaron los
programas informaticos Excel y Spss. Para la interpretacion y demostracion de los
resultados se realizaron tablas, gréaficos y diagramas, la demostracion de la hipdtesis se
realizd a través de la aplicacion de la prueba estadistica de comparacion de medias T de
Student.

2.7 HIPOTESIS
2.7.1. Hipotesis General

El uso de recursos didacticos desarrolla la motricidad fina en los nifios y nifias del Nivel

Uno de la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero”, canton Guano, provincia de

Chimborazo, afio lectivo 2015 — 2016.
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2.7.2. Hipotesis Especificas

El uso de recursos didacticos mejora el desarrollo de las destrezas motoras finas 6culo
manual, coordinacion dinamica, control postural y organizacion perceptiva en los

nifios y nifias del Nivel Uno.

La utilizacién de recursos didacticos promueve la madurez psicomotora fina en los
nifios y nifias de Nivel Uno.

El uso de recursos didacticos permite definir la lateralizacion en los nifios del Nivel
Uno.
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2.7.3. Operacionalizacion de Variables.

2.7. 3.1 Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica N° 1

Variable Concepto Categoria Indicadores Técnicas e
instrumentos
Variable Es cualquier material | Funcion de ensefianza | Desarrolla la motricidad Observacion

Independiente

que se ha elaborado
con la intencion de

Desarrolla el aspecto cognitivo
Desarrolla el aspecto afectivo

Fichas de observacion

Recursos facilitar al docente Permite evaluar
didacticos su funcion de
ensefianza y a su Funciones de Estimulan la percepcion
vez el aprendizaje de | aprendizaje Estimulan la atencion
los estudiantes en el Estimulan la creatividad
contexto educativo. Activa conocimientos y habilidades previas
Permite el trabajo colaborativo
Variable Conjunto de Coordinacion 6culo Ejecuta prensién con los dedos Test de Picqy

Dependiente

Destrezas motoras
finas

destrezas que
requieren la
coordinacién 6culo —
manual, la
coordinacién
dindmica, el control
postural,

y la percepcion

para la ejecucion de
movimientos
pequefios y precisos.

manual

Coordinacion
dindmica.

Control postural

Organizacion
perceptiva

Ejecuta prension con el extremo de la mano
Ejecuta prension con toda la mano

Realiza pinzado con la palma

Realiza pinzado de dedos

Tiene precision en sus movimientos.

Es rapido en sus movimientos
Tiene armonia en sus movimientos
Tiene exactitud en sus movimientos
Evita movimientos repetitivos

Tiene un tono muscular sostenido
Trabaja con una postura adecuada
Tiene un equilibrio adecuado.

Maneja adecuadamente los espacios
Tiene conciencia temporal

P.Vayer

Bateria de test para 3
y 4 afios
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2.7.3.2 Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica N° 2

Variable Concepto Categoria Indicador Técnica instrumentos
Variable Independiente Es material especificamente Funcion de Desarrolla la motricidad Observacién
elaborado con la intencion de | ensefianza Desarrolla el aspecto cognitivo

Recursos didacticos

facilitar al docente su funcién
de ensefianza y a su vez el
aprendizaje de los estudiantes
en el contexto educativo

Funciones de
aprendizaje

Desarrolla el aspecto afectivo
Permite evaluar

Estimulan la percepcion

Estimulan la atencion

Estimulan la creatividad

Activa conocimientos y habilidades
previas

Permite el trabajo colaborativo

Fichas de observacion

Variable dependiente

Madurez
fina

psicomotora

El nivel de desarrollo de las
destrezas motoras

Finas relacionadas con:
Coordinacion 6culo - manual
Coordinacion dinamica
Control postural y
Organizacion perceptiva

Coordinacion 6culo
manual

Coordinacion

dindmica.

Control postural

Organizacion
perceptiva

Ejecuta prension con los dedos
Ejecuta prension con el extremo de la
mano

Ejecuta prension con toda la mano
Realiza pinzado con la palma
Realiza pinzado de dedos

Tiene precision en sus movimientos.

Es rdpido en sus movimientos
Tiene armonia en sus movimientos
Tiene exactitud en sus movimientos
Evita movimientos repetitivos

Tiene un tono muscular sostenido
Trabaja con una postura adecuada
Tiene un equilibrio adecuado.

Maneja adecuadamente los espacios
Tiene conciencia temporal

Test de Picq y P.Vayer

Bateria de test para 3y 4
afos
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2.7.3.3 Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica N° 3

Variable Concepto Categoria Indicador Técnicae
Instrumentos
Variable Independiente | Es material Funcion de ensefianza | Desarrolla la motricidad Observacion

Recursos didacticos

especificamente elaborado
con la intencion de
facilitar al docente su
funcion de ensefianza y a
su vez el aprendizaje de
los estudiantes en el
contexto educativo

Funciones de
aprendizaje

Desarrolla el aspecto cognitivo
Desarrolla el aspecto afectivo
Permite evaluar

Estimulan la percepcion

Estimulan la atencion

Estimulan la creatividad

Activa conocimientos y habilidades
previas

Permite el trabajo colaborativo

Fichas de observacion

Variable dependiente

Lateralidad

La lateralidad corporal es
la preferencia en razén del
uso mas frecuente vy
efectivo de wuna mitad
lateral del cuerpo frente a
la otra, en el uso de las
manos, los o0jos, los oidos
y los pies

Preferencias laterales

Diestro puro

Zurdo puro

Lateralidad no definida
Lateralidad cruzada

Lateralidad inexistente

Test de Picq y P.Vayer

Bateria de test para 3 y
4 afios




CAPITULO 111.

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS.

3.1 TEMA

Aplicacion de Recursos didacticos para el desarrollo de la motricidad fina, en nifios y nifias

del Subnivel Uno de Educacion Inicial

3.2 PRESENTACION

El inadecuado desarrollo de las capacidades motoras finas es un problema que cobra cada
vez mayor relevancia en los procesos de aprendizaje de la educacion inicial, ya que mejorar
estas capacidades permite que los aprendizajes posteriores sean mucho mas eficientes,

facilitando las actividades de lectura y escritura en los niveles superiores.

Sin embargo, de acuerdo al diagndstico realizado en la Unidad Educativa “Alfredo Pérez
Guerrero® de la ciudad de Guano a los ninos y nifias del Subnivel Uno de Educacion Inicial
se han encontrado graves deficiencias, por lo que es necesario la estructuracion de recursos

didacticos para el desarrollo de la motricidad fina.

En este contexto, se propone el siguiente lineamiento alternativo que a través de la
aplicacion de actividades ludicas con soporte en recursos didacticos, busca favorecer el
proceso de ensefianza aprendizaje. Estas actividades son el resultado de un analisis
sistematico que combina, el desarrollo motriz con recursos de facil elaboraciéon vy

aplicacion, pero que han demostrado su eficiencia.

Se considera, por otro lado, que estas actividades podran ser utilizadas en otros entornos
educativos con caracteristicas similares al estudiado en esta investigacion y que los
docentes podran aplicar directamente las actividades o modificarlas de acuerdo a sus

necesidades.
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3.3 OBJETIVOS

3.3.1. Objetivo general

Demostrar como la utilizacion adecuada de recursos didacticos contribuye al desarrollo de
la motricidad fina de los nifios y nifias de inicial 1 de Educacion Inicial de la Unidad
Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero”, canton Guano, provincia de Chimborazo, afio

lectivo 2015-2016.

3.3.2. Objetivos Especificos

» Fundamentar como los recursos didacticos contribuyen al desarrollo de destrezas
motoras finas de acuerdo a las caracteristicas de los nifios y nifias del sub nivel 1 de
Educacion Inicial.

» Determinar las actividades en el contexto de la planificacion curricular, evaluando los
resultados de forma sistemética

» Establecer los logros alcanzados en el desarrollo de la motricidad fina en el sub nivel 1
a través de la generalizacion de los resultados para su aplicacion en contextos

educativos similares.

3.4 FUNDAMENTACION

En este punto es importante establecer las caracteristicas del Test de Picq y P. Vayer
utilizado para la realizacion de este trabajo.

En el analisis de técnicas para el estudio de la motricidad fina, se han encontrado diversos
examenes psicomotores, sin embargo la mayoria de ellos estan inspirados en complejos
criterios neuroldgicos y otros con caracter sesgadamente psicologicos, ya que es muy
complejo delimitar los componentes de la psicomotricidad que de una u otra forma abarca
todos los aspectos del comportamiento, sean estos motores, intelectuales o afectivos, si bien
es cierto estos test permiten medir un determinado nimero de posibilidades psicométricas
resulta complejo saber con claridad que se mide y cuales son los efectos del éxito o fracaso
del test.
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Los test de psicomotricidad, de igual manera que los test psicoldgicos, expresan solamente
datos en bruto que es necesario interpretar con mucha subjetividad, el anélisis psicomotor, a
criterio de la autora, se hace verdaderamente significativo al integrar el conjunto de las
investigaciones que son capaces de contribuir con la comprensién del nifio o nifia, su
personalidad, sus dificultades y problemas y la manera como los asume, relacionandolo con
los conocimientos del medio familiar y la influencia de los padres, la anamnesis (la
ananensis es la reunion de datos subjetivos, relativos a un paciente, que comprenden
antecedentes familiares y personales, signos y sintomas que experimenta en su enfermedad,
experiencias y, en particular, recuerdos, que se usan para analizar su situacion clinica. Es un
historial médico que puede proporcionar informacion relevante para diagnosticar posibles
enfermedades (Diccionario de la Real Academia Espafiola, 2002).), de la vida del nifio o
nifia, el conocimiento de su comportamiento familiar y escolar; su nivel mental, etc. La
sintesis de estos datos es lo verdaderamente fundamental y no el resultado de un solo test
en especifico.

En este contexto se utilizd para esta investigacion el test preparado por Picq y P.Vayer
(1977), en el examen para primera infancia, que contiene:

Un examen motor constituido por las tres pruebas iniciales del Test de Ozeretski adaptado
por Guilmain y Guilmain (1971), que comprende:

e Coordinacién éculo manual, coordinacion dinamica y control postural (equilibracion
estatica). Y un test de “organizacion perceptiva” comprendiendo items de Terman
Merril y Binet Simén, encontrado en (Alvarado & Montero, 2012).

e Un test de control del propio cuerpo basado en el Test de Imitacion de Gestos de
Berges y Lezine (1975).

e Un test de lateralizacion, adaptado de Harris Test Of Lateral Dominante encontrado en
(Ferradas Garcia, 2015).

Con el proposito de hacer objetiva la ejecucion practica se han organizado los test de la
siguiente manera:
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1) Coordinacion Oculo Manual de 2 a 4 afios.
2) Coordinacion dindmica de 2 a 4 afos.

3) Control postural de 2 a 4 afos.

4) Organizacion perceptiva de 2 a 4 afos.

5) Control de propio cuerpo de 3 a 6 afios.

6) Prueba de lateralizacion.

Instrumento.

Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccién de la informacion son los siguientes:

e Fichas de Observacion.

e Bateria de Test de madurez psicomotora de Picq y Vayer para 3y 4 afios.

Consta de los siguientes aspectos:
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Prueba 1 Coordinacion Oculo Manual

Ejercicios
Edad Material Duracion Numero de Pruebas Faltas
Intentos
3afios |12 cubos de 25 mm de lado Construccion de un puente: [No llega a
Los cubos se presentan en  |hacerlo o se cae.
desorden. Se cogen 3y se
hace un puente, delante del
nifio. “Haz tu otro igual”.
Dejar el modelo. Se le
puede mostrar varias veces
la manera de hacerlo. Basta
con que el puente se
g = _ aguante, aunque no esté
B P Al bien equilibrado
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo '
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
4 afios  [Hilo del num. 60, aguja de 9" cada 2" por cada Enhebrar  la aguja; Tiempo
cafiamazo (ojo - 1 centimetrox 1 |mano mano separacion de las manos al |superior a los 9s

milimetro)

Fuente: ndad Educativa ‘Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1

empezar, 10cm; longitud
del

hilo sobrepasando los
dedos,

2cm; longitud total del hilo.
15 centimetros.

Fuente: Test de Picq y P. Vayer
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Prueba 2 Coordinacion dinamica.

Edad Material Duracién NUmero de Pruebas Faltas
Intentos
3 afios 3 Saltar sin impulso, a Separar los pies.
pies juntos, sobre una | Perder el
cuerda equilibrio (tocar
tendida en el suelo el suelo con las
(flexionando las manos)
rodillas)
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel
4 afios 5 2 Saltar de puntillas, sin | Movimientos no

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel
1

desplazamiento:
piernas

ligeramente
flexionadas
elevandose
simultaneamente
(Siete a ocho saltos).

simultaneos de
las piernas.
Caer sobre los
talones.

Fuente: Test de Picqy P. Vayer
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Prueba 3 Control postural

Edad Material Duracion NuUmero de Pruebas Faltas
Intentos
3 afos 10” 2 Brazos caidos, pies Desplazar brazos,
juntos. pies o rodillas.
Poner una rodilla en Tiempo < 10”.
tierra sin mover los
brazos ni el otro pie. Sentarse sobre el
Mantener el tronco talon.
vertical (Sin sentarse
sobre el talon).
20” de descanso y
cambio de pierna.
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel
4 afos 10” 2 Con los ojos abiertos,

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel

1

pies

juntos, manos a la
espalda;

doblar el tronco a 90° y
mantener esta posicién

Fuente: Test de Picq y P. Vayer
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Prueba 4: Organizacion perceptiva 2 a 5 afios.

Edad

Material

3 afos

N° de intentos

Descripcion

h Neme
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez
Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1

2 conseguidos

Se presenta el tablero al nifio,
con la base del triangulo frente a
él.

Se sacan las piezas dejandolas
colocadas frente a sus
respectivos agujeros, pero tras
quitar las piezas y ponerlas
delante de los agujeros
correspondientes, se da la vuelta
al tablero en la 22 posicion
(vértice del triangulo lo hacia el
nifo).

Sin limite de tiempo.

4 anos

Dos palillos o cerillas de longitud diferentes
5y6.cm.

\

Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1

3 intentos
Cambiando la
posicion de las
piezas.

Si hay un fallo,
3 intentos
suplementarios,
cambiando la
posicion.

Logros: 3/3 6 5/6.

Situar las piezas sobre la mesa,
separadas unos

2,5cm. “;Cudl es mas larga?
Pon tu dedo sobre la mas larga”.

Fuente: Test de Picq y P. Vayer




Prueba 5 Control del cuerpo propio 3 a 6 afos.

a) Imitacion de gestos simples: Movimientos de las manos (10 items)
v El nifio parado frente al examinador que esta sentado
El nifio tiene que imitar las posiciones de las manos del examinador
Entre 2 items las manos vuelven en posicion relajada
Animar al nifio para que se ponga en la misma posicion, pero sin dar explicaciones

El nifio puede corregir su posicion

AN N NN

Después de quedarse + - 10 segundos en la ultima posicion se le dice “esta bien,
baje las manos, vamos a seguir con otro” para item 9 y 10 se pide al nifio cerrar los

0jos mientras que el examinador toma la posicion.

b) Imitacion de gestos simples: Movimientos de brazos (10 items)
El nifio est4 parado a + - 1 m. de distancia frente al examinador que también esta parado.

Exitos:

v La posicion tiene que ser imitada de forma correcta, 0o bien un espejo o en
transposicion.

v" No importa si el nifio reacciona lentamente, la posicion final es la que cuenta el nifio

puede autocorregirse varias veces.
Fallos:
v" Deformaciones del modelo, como todos los errores en orientacion vertical y horizontal

gue deforman el modelo, se consideran como fallo.

Criterios de evaluacion

Puntos alcanzados Edad Psicomotora
9 puntos 3 afos
15 puntos 4 afos
18 puntos 5 afos
20 puntos 6 afos
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1.- El operador presenta sus
dos manos abiertas, con las
manos vueltas hacia el sujeto
(40cm mas o menos entre las
manos y a 20cm del pecho)

10 items.

Fuente: Unidad Educatva“‘Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion

3.- Mano izquierda abierta,
mano derecha cerrada.

1° Imitacion de gestos simples: movimientos de la mano:

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

5.- Mafio izquierda vertical,
mano derecha horizontal
pegada a la mano izquierda
en angulo derecho.

2.- Idem con los pufios
apretados

Fuente: Unidad Edta“r.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

4.- Posicion inversa a la
precedente.

NESATT SN i L0y 1'\:. 2 ‘ ) '.|'§" ]

Fuente: Unidad Educativa “Dr.

Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Edatva “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

6.- Posicién inversa.

Continua =
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7.- Mano izquierda tendida,
pulgar a nivel del esterndn.
Mano y brazo derechos,
inclinados

a 30cm méas o0 menos entre
las dos manos; derecha por
encima de la mano izquierda.

Fuente: Ud ﬁducati\};“Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion

9.- Las manos estan
paralelas, la mano izquierda
esta delante de la mano
derecha a una distancia de
20cm méas o menos y la mano
izquierda esta por encima de
la mano derecha, separacion
de 10cm aprox. Previamente
se le pide al nifio que cierre
los ojos, ya que la
profundidad puede ser
deducida por el movimiento
de las manos del operador.

Fuente: Unidad Educatva “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

8.- Posicién inversa.

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

10.- Posicion inversa.

Fuente: Test de Picq y P. Vayer
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2° Imitacion de gestos simples: movimientos de brazos: 10 items

11.- El operador tiende el
brazo izquierdo hacia la
izquierda en horizontal mano
abierta.

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

L3

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial
Nivel 1

12.- Igual maniobra por el
lado derecho.

13.- Levanta el brazo
izquierdo

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial
Nivel 1

-

14.- Levanta el brazo
derecho.

15.- Levanta el brazo
izquierdo y tiende el derecho
hacia su derecha.

Fuente: Unidad Educativa “Dr.

Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial
Nivel 1

16.- Posicion inversa.

Continua —»
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17.- Tiende el brazo
izquierdo hacia delante en
forma recta y levanta el brazo
derecho.

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial N‘ivel 1

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial

18.- Posicion inversa.

19.- Los dos brazos
oblicuamente inclinados
mano izquierda en alto, mano
derecha hacia abajo, el tronco
permanece derecho.

il +‘H-J

Fuente: Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez Guerrero” Educacion
Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo
Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel

1

20.- Posicién inversa.




Prueba 6 Lateralizacion.
a) Preferencia de las manos.

Indicacion al nifio: “vamos a jugar un poco. T vas a tratar de hacer lo que yo te pida.
Vamos a ver”

Con los nifios pequefios es a menudo necesario explicar y comentar los gestos

solicitados, pero no deben ser nunca mostrados ni siquiera insinuados.
Imitar los gestos siguientes:

1) Tirar una pelota. 2) Dar cuerda al despertador. 3) Clavar un clavo. 4) Cepillarse los
dientes. 5) Peinarse. 6) Girar el pomo de una puerta. 7) Sonarse. La nariz. 8) Utilizar las

tijeras. 9) Cortar con un cuchillo. 10) Escribir.

Cortando

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Gurrero” Educacion Inicial Nivel 1

Anotar en cada prueba la mano utilizada: D. para la derecha, |. para la izquierda y 2 para

las dos manos.

b) Dominancia de los 0jos.

1) Telescopio (tubo largo de cartén):

“;Th sabes para qué sirve un larga vista?; para mirar a los lejos, ;verdad?

(Demostracion): Toma, mira aquello” (sefialarle un objeto lejano).
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Dominancia del ojo

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1

2) Escopeta de juguete (0 de baston simulando la escopeta):
Hacerlo apuntar a un objeto alejado.
Después de cada prueba anotar el ojo utilizado (D., I. o los dos).

¢) Dominancia de los pies

1) Rayuela (o cualquier otro juego en que se impulsa un objeto — trozo de madera,

hierro, tacén de goma usado, etc. con un solo pie).
- “Tienes que ir pasando a la “pata coja” este trozo de madera de un cuadro al otro.
A ver como lo haces”.

2) Sacar el balon: Este se sitia de manera que quede bloqueado por algo, en un rincén,

cogido entre dos sillas o entre la espaldera y la pared.
3) Golpear un balon (de plastico o goma):
El balon esté situado a un metro del nifio. “Vamos a jugar al ftbol, a ver como pateas”

Anotar también el pie utilizado (D. o I.).
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Dominancia del Pie

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1

d) Dominancia de oidos

Se le muestra al nifio un reloj, situandolo a la altura de su cara, m&s 0 menos a un metro

de distancia y enfrente de él. “;Oyes el tic tac?... A ver, acerca tu oreja para oirlo mejor”

Anotar el oido y utilizado (la prueba puede repetirse dos veces).

Dominancia del Oido

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
e) Notacién general.

Preferencia de manos: La notacién general se hara con una letra mayuscula o

minuscula, segun los casos:

» D =las 10 pruebas ejecutadas con la mano derecha;
« d=7,809 pruebas con la derecha;
« | =las 10 pruebas efectuadas con la mano izquierda;
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e i=7,809 pruebas con la mano izquierda;
* M =todos los otros casos.

Dominancia de los o0jos

D = Si ha utilizado el derecho en las 3 pruebas;

d = Si ha utilizado el derecho en 2 de las 3 pruebas;

| = Si ha utilizado la izquierda en las 3 pruebas;
* i =Si ha utilizado el izquierda en 2 de las 3 pruebas;

* M = cuando el sujeto mira con los dos ojos.
(Por ejemplo: nimero 1 = D; ndmero 2 = I; nimero 3 = los dos 0j0s).

Dominancia de los pies

D =si en los 3 casos ha utilizado la derecha;

I =si en los 3 casos ha utilizado la izquierda;
» d=sien 2 casos hasido la derechay en 1 la izquierda;

* i=sien 2 casos ha sido la izquierda y en 1 la derecha.
Dominancia de los oidos.

+ D =dominancia derecha;
* |=Dominancia lzquierda;

* M =si el nifio no utiliza el mismo oido en las dos pruebas.
Evaluacion
Se pueden asi obtener diversas formulas:

+ D.D.D. para un diestro puro;
* D.LD. ejemplo para una lateralizacion cruzada;
+ d.d.D. para una lateralizacion insuficiente;

+ d.i.M. ejemplo para una lateralizacion practicamente inexistente.
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3.5 CONTENIDO.

Ficha N° 1

ACTIVIDAD:

Ficha N° 2

ACTIVIDAD:

Ficha N° 3

ACTIVIDAD:

Ficha N° 4

ACTIVIDAD:

Ficha N° 5

ACTIVIDAD:

Ficha N° 6

ACTIVIDAD:

Ficha N° 7

ACTIVIDAD:

Ficha N° 8

ACTIVIDAD:

Ficha N° 9

ACTIVIDAD:

Ficha N° 10

ACTIVIDAD:

Ficha N° 11

ACTIVIDAD:

Ficha N° 12

ACTIVIDAD:

Ficha N° 13

ACTIVIDAD:

Ficha N° 14

ACTIVIDAD:

Ficha N° 15

ACTIVIDAD:

Ficha N° 16

ACTIVIDAD:

Ocultar objetos pequefios en las bolas de plastilina

Enroscar tuercas en pernos

Unir bloques tipo lego

Ejercicios motrices con agua

Pintar con jeringuillas

Abrir y cerrar pinzas de ropa

Perforar un plato

Abriendo la boca de la pelota comelona

Recogiendo maices con pinzas

Vestir y desvestir a las mufiecas

Introduciendo objetos en la alcancia

Girar y girar

Extendiendo ligas

Enroscar tapas de botellas

Separando semillas

Los goteros
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Ficha N° 17

ACTIVIDAD:

Ficha N° 18

ACTIVIDAD:

Ficha N° 19

ACTIVIDAD:

Ficha N° 20

ACTIVIDAD:

Ficha N° 21

ACTIVIDAD:

Ficha N° 22

ACTIVIDAD:

Ficha N° 23

ACTIVIDAD:

Ficha N° 24

ACTIVIDAD:

Ficha N° 25

ACTIVIDAD:

Con arena en las manos

Abrir y cerrar candados

Jugando con lodo

Las torres de piedras

Cortando delgadito

Hacerse muecas

Soplando fuerte

Cadenas de clips

Construyendo carreteras
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3.6 OPERATIVIDAD

ACTIVIDADES OBJETIVOS ESTRATEGIAS FECHA | RESPONSABLES | BENEFICIARIOS
METODOLOGICAS
Planteamiento de la | Conocer los Charla de Induccion sobre la | 27/11/2015 | Fernanda Villa e Autoridades
propuesta para el lineamientos de la temaética propuesta. e Docentes
desarrollo de la propuesta para el e Estudiantes
motricidad fina con | desarrollo motriz con
la utilizacion de la utilizacion de
recursos didacticos. | recursos didacticos.
Aplicacion del test Conocer el nivel de Aplicacion del Test de Picqy | 09/12/2015 | Fernanda Villa Nifios y nifias del Sub
Inicial de Picqy desarrollo de la P. Vayer con las siguientes al Nivel Uno de
P.Vayer motricidad de los pruebas: 11/12/2015 Educacién Inicial de la
nifios y nifias del sub Unidad Educativa “Dr.
nivel Uno de la 1) Coordinacion oculo Alfredo Pérez
Unidad Educativa manual. Guerrero”
“Dr. Alfredo Pérez 2) Coordinacion dinamica.
Guerrero”. 3) Control postural.
4) Organizacion perceptiva.
5) Control de propio cuerpo
6) Prueba de lateralizacion
Aplicacion de los Aplicar los recursos | Se utilizara la metodologia Fernanda Villa Nifos y nifias del Sub
recursos didacticos | didacticos para el especifica para cada uno de 08/01/2016 Nivel Uno de
para el desarrollo de | desarrollo de la los recursos didacticos al Educacién Inicial de la
la motricidad fina. motricidad fina. empleados que se detalla en 27/05/2016 Unidad Educativa “Dr.

las actividades del Anexo N°1

Alfredo Pérez
Guerrero”

Continua —
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ACTIVIDADES

OBJETIVOS

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

FECHA

RESPONSABLES

BENEFICIARIOS

Aplicacion del test
Final de Picq y
P.Vayer.

Evaluar el nivel de
desarrollo motriz
alcanzado por los
nifios y nifias del sub
nivel Uno de la
Unidad Educativa
“Dr. Alfredo Pérez
Guerrero”.

Aplicacion del Test de Picq y
P. Vayer con las siguientes
pruebas:

Coordinacion 6culo manual.
Coordinacion dinamica.
Control postural.
Organizacion perceptiva.
Control de propio cuerpo
Prueba de lateralizacion.

08/06/2016
al
11/06/2016

Fernanda Villa

Nifios y nifias del Sub
Nivel Uno de
Educacion Inicial de la
Unidad Educativa “Dr.
Alfredo Pérez
Guerrero”.

Elaborado por: Fernanda Villa




CAPITULO IV.

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1.1. Resultados estadisticos de la aplicacion inicial del Test Picq y P. Vayer.

Cuadro 4.1. Resultado de la prueba Inicial Oculo Manual

Edad
Evaluacién De tres afios De cuatro afios Total
N° % N° % N° %
Exito 4 44,44% 6 42,86% 10 | 43,48%
Fallo 5 55,56% 8 57,14% 13 | 56,52%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por Fernanda Villa

Gréafico 4.1. Resultado de la prueba Inicial Oculo Manual
60.00% 55,56% 57,14%

50,00% -
40,00% -
30,00% -
20,00% -
10,00% -
0,00% -

A Q L0,
42,067

3 anos 4 anos

EExito @Fallo

Fuente: Cuadro 4.1.
Elaborado por Fernanda Villa

Anélisis.-

Los resultados del test inicial en la prueba 6culo manual son los siguientes:

Para los nifios de tres afios 44,44% de éxito y 55,56 de fallo, para los nifios de cuatro
afios 42,86% de éxito y 57,14% de fallo.

Interpretacion.-

De los resultados obtenidos en la prueba 6culo manual se puede advertir que mas de la
mitad de los nifios del Nivel Uno de Educacidn Inicial carecen de esta destreza.
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Cuadro 4.2. Resultado de la prueba Inicial de coordinacion dinamica

Evaluacion Edad
De tres afnos De cuatro afos Total
N° % N° % N° %
Exito 3 33,33 5 3571% | 8 |34,78%
Fallo 6 66,67% 9 64,29% 15 | 65,22%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por Fernanda Villa

Grafico 4.2. Resultado de la prueba Inicial de coordinacién dinamica
80,00%

70,00% 66,67%

4900/
64,29%

60,00%

50,00%

35,71%

40,00% 33,33%
30,00% -
20,00% -
10,00% -

0,00% -

3 afos 4 anos

B Exito EFallo

Fuente: Cuadro 4.2.
Elaborado por Fernanda Villa

Andlisis.-

El resultado del test inicial en la prueba de coordinacion dinamica es el siguiente:

Para los nifios de 3 afios el 66,67% fallo y 33,33% de éxito, mientras que para los nifios

de cuatro afios, el 64,29% fallo y el 35,71% tuvo éxito.

Interpretacion.-

Como se puede evidenciar en el cuadro 4.2. y en el grafico 4.2 existe un alto grado de
deficiencia, en la destreza de coordinacion dinamica, presentandose en cerca de las dos

terceras partes de los estudiantes evaluados.
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Cuadro 4.3. Resultado de la prueba Inicial de control postural

Evaluacion Edad
De tres afnos De cuatro afos Total
Ne % N° % N° %
Exito 3 33,33% 6 42,86% 9 ]39,13%
Fallo 6 66,67% 8 57,14% 14 | 60.87%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por Fernanda Villa

Grafico 4.3. Resultado de la prueba Inicial de control postural
80,00%

70,00% 66,67%

57,14%

60,00%

50,00% Y 86% I

40,00% 33.33%

30,00% -

20,00% -

10,00% -

0,00% -

M Exito O Fallo

Fuente: Cuadro 4.3.
Elaborado por Fernanda Villa

Andlisis.-

Del test inicial en la prueba de control postural los resultados alcanzados fueron para los
nifios de tres afios el 33,33% de éxito y el 66,67% de fallo, para los nifios de cuatro afios
el 42,86% de éxito y 57,14% de fallo.

Interpretacion.-

Al observar el cuadro 4.3 y el grafico 4.3 se ha podido determinar que para la prueba de
control postural dos terceras partes de los nifios de tres afios tienen problemas, mientras
que algo mas de la mitad de los nifios de cuatro afios carecen de esta destreza.
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Prueba N° 4 Organizacion perceptiva

Cuadro 4.4 Resultado de la prueba Inicial de organizacion perceptiva

Evaluacion Edad
De tres afios De cuatro anos Total
N° % N° % N° %
Exito 3 33,33% 5 35,71% 8 | 34,78%
Fallo 6 66,67% 9 64,29% 15 | 65,22%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por Fernanda Villa

Graéfico 4.4. Resultado de la prueba Inicial de organizacion perceptiva
80,00%
70,00% 66,67% 64,29%

60,00% —

50,00% —

3571%
40,00% 33,33% 7

30,00% -

20,00% -

10,00% -

0,00% -

W Exito O Fallo

Fuente: Cuadro 4.4.
Elaborado por Fernanda Villa

Andlisis.-

Para la prueba de organizacion perceptiva del test inicial, los resultados obtenidos
fueron los siguientes: en los nifios de tres afios el 33,33% tuvieron éxito, mientras que el
66,67% fallaron, para los nifios de cuatro afios el 35,71% tuvieron éxito y el 64,29%

restante fallaron.

Interpretacion.-

Con un resultado similar a las pruebas anteriores, para la prueba de organizacion
perceptiva las dos terceras partes de los nifios tienen problemas, tanto los que se
incluyen en el rango de la edad de tres afios, como en la edad de cuatro afios.
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Total

Fallo

140
15,60

Exito

40

4,44

Estudiantes

X9

16

X8

15

X7

15

X6

18

X5

17

X4

16

X3

14

X2

16

X1

7
13

Cuadro 4.5. Resultado de la prueba Inicial de control del propio cuerpo para tres

Prueba N° 5 Control Corporal

anos

item de la
Prueba

Total Exitos
Total Fallos

P1
P2
P3
P4
P5
P6
P7
P8
P9
P10
P11
P12
P13
P14
P15
P16
P17
P18
P19
P20

Promedio

A 0 ~N O N < O N - O

Gréfico 4.5. Resultado de la prueba Inicial de control del propio cuerpo para tres

~

Elaborado por: Fernanda Villa

anos

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20

B Exito M Fallo

Elaborado por Fernanda Villa

Fuente: Cuadro 4.5.

63



Cuadro 4.6. Edad Psicomotora para los nifios de 3 afios

Nomina Puntaje de Exito Puntaje de fallos Edad
X1 7 13 Menos de tres
X2 4 16 Menos de tres
X3 6 14 Menos de tres
X4 4 16 Menos de tres
X5 3 17 Menos de tres
X6 2 18 Menos de tres
X7 5 15 Menos de tres
X8 5 15 Menos de tres
X9 4 16 Menos de tres

Elaborado por: Fernanda Villa

Fuente: Cuadro 4.5

Anélisis

Para la prueba que determina la edad psicomotora en los nifios de tres afios se establece
que los nueve observados se encuentran en una edad psicomotora menor a tres afios.
Interpretacion

En los cuadros 4.5y 4.6 y en el grafico 4.5 se observan los puntajes alcanzados para
determinar la edad psicomotora, encontrandose que ninguno de ellos logra superar los 9

puntos necesarios para ubicarlos en un nivel de tres afos.
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Cuadro 4.7 Resultado de la prueba Inicial de control del propio cuerpo para
cuatro anos

ftem Estudiantes __Total
dela | X10 [ X11 [ X12 [ X13 [ X14 [ X15 [ X16 | X17 | X18 | X19 | X20 [ X21 [ X22 [ X23 | Exito | Fallo
Prueba
P1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14| 0
P2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 10| 4
P3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12| 2
P4 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 8| 6
P5 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3| 11
P6 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 6| 8
P7 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2| 12
P8 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 6| 8
P9 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 4| 10
P10 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 3| 11
P11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14| 0
P12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14| 0
P13 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 71 7
P14 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4| 10
P15 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 6| 8
P16 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 5| 9
P17 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 6| 8
P18 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 5| 9
P19 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 6| 8
P20 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1] 13
Total
Exitos | 18 | 14 |11 {10 | 7 |13 | 7 7 8 6 | 10 | 9 9 7 | 136
Ll 2 6 9 |10 | 13| 7 | 13| 13 | 12 | 14 | 10 | 11 | 11 | 13 144
Fallos
Promedio | 11,21 | 8,79
Elaborado por: Fernanda Villa
Gréfico 4.6 Resultado de la prueba Inicial de control del propio cuerpo para
cuatro afnos
16 744 14 14
14 1 12 12 13
1298 10 1 0 10
10 4 8 8 O g 7 g
8 - 77
6 6 6 6 6
6 - 5
4 4
4 - 5 3 3
2 180 0 !
0 .
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20
m Exito m Fallo

Fuente: Cuadro 4.6.

Elaborado por Fernanda Villa
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Cuadro 4.8 Edad Psicomotora para los nifios de 4 afios

Nomina Puntaje de Exito Puntaje de fallos | Edad
X10 18 2 Cinco afios
X11 14 6 Tres afios nueve meses
X12 11 9 Tres afios tres meses
X13 10 10 Tres afios tres meses
X14 7 13 Menos de tres afios
X15 13 7 Tres afios seis meses
X16 7 13 Menos de tres afios
X17 7 13 Menos de tres afios
X18 8 12 Menos de tres afios
X19 6 14 Menos de tres afios
X20 10 10 Tres afios tres meses
X21 9 11 Tres afos
X22 9 11 Tres afios
X23 7 13 Menos de tres afios

Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis

Para la prueba del control del propio cuerpo para determinar la edad psicomotora en
nifios de cuatro afos, de los 14 nifios observados, 6 nifios que representan el 42,85% se
encuentran en un nivel menor al de tres afios, 21,43%; tres nifios, esto es 21,43% estan
en el nivel de tres afios; dos nifios, el 14,29% en tres afios tres meses, un nifio, en tres
afios seis meses y un en tres afios nueve meses, que representan 7,14% cada uno,
existiendo un nifio que supera el nivel de edad psicomotora con 5 afios que representa el
7,14%

Interpretacion

Como se puede observar en los cuadros 4.7 y 4.8 y en el grafico 4.6 la edad psicomotora
de los estudiantes en su mayoria esta entre menos de tres afios a tres afios nueve meses,
solamente un nifio observado alcanza una edad psicomotora superior a su edad

cronoldgica.
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Cuadro 4.9. Comparacion de edad cronologica y edad Psicomotora para el test
inicial

Estudiante Edad Cronologica Edad Psicomotora
De tres afios A0S Meses A0S Meses
X1 3 8 2 9
X2 3 6 2 3
X3 3 8 2 6
X4 3 8 2 3
X5 3 4 2 0
X6 3 2 2 0
X7 3 11 2 9
X8 3 4 2 3
X9 3 3 2 3
Promedio 3 9 2 4
De 4 afios
X10 4 2 5 0
X11 4 2 3 9
X12 4 3 3 3
X13 4 3 3 0
X14 4 3 3 3
X15 4 4 2 9
X16 4 4 3 3
X17 4 5 3 3
X18 4 2 3 0
X19 4 8 3 6
X20 4 3 3 0
X21 4 2 3 0
X22 4 10 3 9
X23 4 4 3 3
Promedio 4 6 3 4

Fuente: Cuadro 4.7
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis

Al comparar la edad cronoldgica con la edad psicomotora de los nifios, a partir de los
resultados de la prueba del control del propio cuerpo se ha evidenciado que para los
nifios del nivel uno que tienen tres afios el promedio de edad cronoldgica al realizar la
prueba era de tres afios nueve meses, mientras que la edad psicomotora era de 2 afios, 4
meses. Mientras que para los nifios de 5 afios, el promedio de edad cronoldgica al

realizar la prueba era de 4 afios, 6 meses, mientras que la edad psicomotora fue de 3

anos y 4 meses.

Interpretacion

De los resultados obtenidos se desprende que casi la totalidad de los nifios requieren

intervencion para mejorar su desarrollo psicomotor fino.
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Prueba 6. Lateralidad.

Cuadro 4.10 Resultado inicial de pruebas de lateralidad

Caracteristicas de lateralidad
Estudiante Preferencia | Dominancia | Dominancia | Dominancia | Formula
de Mano de ojo de oido de pies lateralidad
De tres afios
X1 D D D D DDDD
X2 D d D D DdDD
X3 d d D d ddDd
X4 d D D d dDDd
X5 d d D d ddDd
X6 D d D D DdDD
X7 d d D D ddDD
X8 d d D D ddDD
X9 i I I | il
De cuatro
afos
X10 I I I | 11
X11 d d M d ddMd
X12 D D D D DDDD
X13 M d M d MdMd
X14 d D D | dDDI
X15 D D D D DDDD
X16 d d D D ddDD
X17 i i I i iili
X18 d d D d ddDd
X19 i i M i iiMi
X20 D D D D DDDD
X21 D D D D DDDD
X22 d i M d diMd
X23 D d D d DdDd
Elaborado por: Fernanda Villa
Cuadro 4.11 Resultados de lateralidad evaluacion Inicial
Edad
Lateralidad De tres afios De cuatro afos Total
N° % N° % N° %
Diestro puro 1 11,11% 4 28,57% 5 |21,74%
Zurdo puro 0 0,00% 1 7,14% 1 |4,35%
Lateralidad Insuficiente 8 88,89% 4 28,57% 12 | 52,17%
Lateralidad Cruzada 0 0,00% 1 7,14% 1 14,35
Lateralidad Inexistente 0 0,00% 4 28,57% 4 |17,39%
Total 9 100% 14 100% 23

Fuente: Cuadro 4.10
Elaborado por: Fernanda Villa
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Grafico 4.7. Resultados de lateralidad evaluacién Inicial
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Fuente: Cuadro 4.11
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-

Los resultados del test para determinar la lateralidad fue el siguiente: de los 23 nifios
evaluados para tres afios el 11,11% son diestros puros 88,89% tienen lateralidad
insuficiente; para los nifios de cuatro afios los resultados obtenidos fueron 28,57%
diestros puros, 7,14% zurdos puros, 28,57% lateralidad insuficiente, 7,14% lateralidad
cruzada y 28,57% lateralidad inexistente. Como se observa en los cuadros 4.10y 4.11 y

en el grafico 4.7.

Interpretacion.-

Del analisis de los resultados de la prueba de lateralidad en el test inicial se observa que
los nifios de tres afios en su mayoria tienen lateralidad insuficiente, situacion que es
aceptable por la edad que tienen y se encuentran en proceso de definirla, sin embargo en
los nifios de 4 afios se ha observado un importante nimero de nifios que tienen
problemas de lateralidad cruzada, lateralidad inexistente y lateralidad insuficiente, el
18,25% de estos nifios ya han definido la lateralidad, ya sea como diestros puros o

zurdos puros.
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Cuadro 4.12 Lateralidad definida en la evaluacioén inicial

Lateralidad Frecuencia Porcentaje
Lateralidad definida 6 26,09%
Problemas de lateralidad 17 73,91%
Total 23 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Gréafico 4.8 Lateralidad definida en la evaluacién inicial
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Fuente: Cuadro 4.12
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-

A manera de resumen y con el proposito de establecer un analisis general se ha
determinado que de forma global 6 nifios el 26,09% tienen la lateralidad definida,
mientras que los 17 nifios de tres y cuatro afos del nivel uno, es decir el 73,91%
presentan problemas de lateralidad.

Interpretacion.-

Del analisis de la lateralidad para los 23 nifios se observa que la mayoria de ellos tienen
problemas de lateralidad, lo que justifica una intervencién a través de actividades

ludicas que permitan desarrollar esta nocién basica.
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4.1.2. Resultados estadisticos de la aplicacion Final del Test Picqy P. Vayer.

Cuadro 4.13. Resultado de la prueba Final Oculo Manual

Evaluacion Edad

De tres afnos De cuatro afios Total

N° % N° % N° %
Exito 7 | 77,78% 11 78,57% | 18 | 78,26%
Fallo 2 22,22% 3 21,42% | 5 | 21,74%
Total 9 100% 14 100% | 23 | 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Gréfico 4.9 Resultado de la prueba Final Oculo Manual
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Fuente: Cuadro 4.13
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.- Luego de haber trabajado con los nifios en actividades que contribuyen al
desarrollo psicomotor fino se aplicd un segundo test, donde los resultados para la
prueba de desarrollo 6culo manual fueron los siguientes: EI 77, 78% de los nifios de
tres afios cumplieron con éxito la prueba y el 22,22% de fallo en la actividad propuesta,
para los nifios de 4 afos, los resultados fueron similares, el 78,57% de los nifios

tuvieron éxito en realizar la prueba y el 21,42% fallaron en su realizacion.

Interpretacion.- Como se puede observar los resultados obtenidos luego de la
aplicacion de las actividades motrices finas han permitido elevar el nivel de 6culo

manual en los nifios y nifias de las dos edades.
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Cuadro 4.14 Resultado de la prueba final de coordinacion dinamica

Evaluacion Edad
De tres afnos De cuatro afos Total
N° % N° % N° %
Exito 6 66,67% 11 78,57% 17 | 73,91%
Fallo 3 33,33% 3 21,43% 6 | 26,09%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Grafico 4.10 Resultado de la prueba final de coordinacion dinamica
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Fuente: Cuadro 4.14
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-

En la prueba de coordinaciéon dindmica aplicada en el test final dio los siguientes
resultados, el 66,67% de los estudiantes de tres afios que realizaron la prueba con éxito
el restante 33,33% fall6 en la prueba; para los nifios de cuatro afios los resultados fueron
mucho mejores, alcanzando el 78,57% de éxito en la prueba con el 21,43% que fallo.
Interpretacion.-

Como se puede observar la aplicacion de los ejercicios psicomotores han permitido un
desarrollo importante de la coordinacion dindmica, haciendo que mas de las dos terceras

partes de los nifios sean capaces de realizar la prueba propuesta en el test.
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Cuadro 4.15 Resultado de la prueba final de control postural

Evaluacion Edad
De tres afios De cuatro afos Total
N° % Ne % N° %
Exito 6 66.67% 10 71,43% 16 | 69,56%
Fallo 3 33,33% 4 28,58% 7 |30,43%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Gréfico 4.11 Resultado de la prueba final de control postural
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Fuente: Cuadro 4.15
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-
En la prueba de control postural del test final los resultados alcanzados son los
siguientes: para los nifios de tres afios el 66,67% realizO la prueba con éxito y el

33,33%, falld, para los nifios de 4 afios el 71,43% realizaron la prueba con éxito y el
28,58% fallo.

Interpretacion.-

De acuerdo a los resultados obtenidos y que se pueden observar en el cuadro 4.15 y en
el grafico 4.11 el nivel del control postural de los nifios del sub nivel uno de educacion
basica ha evolucionado favorablemente, justificando de esta manera la utilizacién de
recursos didacticos para el desarrollo motriz.
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Prueba N° 4 Organizacion perceptiva

Cuadro 4.16 Resultado de la prueba final de Organizacion Perceptiva

Evaluacion Edad
De tres afnos De cuatro afios Total
N° % Ne % N° %
Exito 8 88,89% 12 85,71% 20 | 86,96%
Fallo 1 11,11% 2 14,29% 3 | 13,04%
Total 9 100% 14 100% 23 | 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Gréfico 4.12 Resultado de la prueba final de Organizacién Perceptiva
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Fuente: Cuadro 4.16
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-

En el test final los resultados de la prueba de organizacion perceptiva arrojo los
siguientes resultados: para los nifios de tres afios el 88,89% logré con éxito la prueba, el
11,11% no lo logro, para los nifios de 4 afios, el 85,71% realiza la prueba con éxito y el
14,29% de los nifios falla en la prueba.

Interpretacion.-

Los resultados de la prueba de organizacidon perceptiva, del test final reflejan una
importante mejoria en esta habilidad béasica, como resultado de la aplicacién de

actividades de motricidad fina relacionadas con la percepcion.
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Cuadro 4.17 Resultado de la prueba final de control del propio cuerpo para tres

Prueba N° 5 Control corporal
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Graéfico 4.13 Resultado de la prueba final de control del propio cuerpo para tres

Elaborado por: Fernanda Villa
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Elaborado por: Fernanda Villa

Fuente: Cuadro 4.17
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Cuadro 4.18 Edad Psicomotora para los nifios de 3 afios

Nomina Puntaje de Exito Puntaje de fallos Edad
X1 10 10 3,3
X2 9 11 3,3
X3 10 10 3,3
X4 8 12 3,6
X5 8 12 3,6
X6 8 12 3,9
X7 9 11 3,3
X8 9 11 3,3
X9 11 9 3,3

Fuente: Cuadro 4.17

Elaborado por: Fernanda Villa

Andlisis.-

Luego de la aplicacion de los ejercicios de desarrollo motriz fino, se obtuvieron los

siguientes resultados en la prueba del control del propio cuerpo que permite determinar

la edad psicomotora:

Seis de los nueve nifios observados lograron ubicarse en una edad psicomotora de tres

afios y tres meses, dos nifios en tres afios y seis meses y un nifio en 3 afos y nueve

meses.

Interpretacion:

Como se puede observar en los cuadros 4.17 y 4.18 y en el gréfico 4.13, la evaluacion

sobre el propio cuerpo, ubica a los nifios dentro de la edad de desarrollo psicomotor que

corresponde a su edad cronoldgica esto es en tres afios, existiendo leves retrasos en

meses.
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~

Cuadro 4.19 Resultado de la prueba final de control del propio cuerpo para

cuatro anos

77

Elaborado por: Fernanda Villa

Fuente: Cuadro 4.19
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Cuadro 4.20 Edad Psicomotora para los nifios de 4 afios

Nomina Puntaje de Puntaje de Edad
Exito fallos
X10 18 2 5,0
X11 16 4 4,6
X12 17 3 4,6
X13 17 3 4,6
X14 18 2 5,0
X15 17 3 4,6
X16 16 4 4,6
X17 17 3 4,6
X18 18 2 5,0
X19 16 4 4,6
X20 18 2 5,0
X21 17 3 4,6
X22 18 2 5,0
X23 15 5 4,0

Fuente: Cuadro 4.18 y Grafico 4.13
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-

En el caso de los nifios de cuatro afios, se pudo comprobar que 8 de los 14 nifios
observados se ubican en una edad psicomotora de cuatro afios con seis meses; cinco se
encuentran en edad psicomotora de cinco afios y uno en la edad de cuatro afios

Interpretacion:

De acuerdo al analisis de los resultados obtenidos en la prueba del conocimiento del
propio cuerpo para determinar la edad psicomotora en el test final, el 100% de los nifios
se ajustan al nivel, como se puede observar en los cuadros 4.19 y 4.20 y en el gréfico
4.14.
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Cuadro 4.21 Comparacion de edad cronologica con la edad Psicomotora

Estudiante Edad Cronol6gica Edad Psicomotora
De tres afios ARos Meses A0S Meses
X1 3 11 3 3
X2 3 9 3 3
X3 3 11 3 3
X4 3 11 3 6
X5 3 7 3 6
X6 3 5 3 9
X7 4 1 3 3
X8 3 7 3 3
X9 3 6 3 3
Promedio 3 8 3 3
De 4 afios
X10 4 5 5 0
X11 4 5 4 6
X12 4 6 4 6
X13 4 6 4 6
X14 4 6 5 0
X15 4 7 4 6
X16 4 7 4 0
X17 4 8 4 0
X18 4 5 5 0
X19 4 11 4 0
X20 4 7 5 0
X21 4 5 4 6
X22 5 1 5 0
X23 4 7 4 0
Promedio 4 6 4 4

Observacion: Los datos de edad cronolégica estdn tomados a la fecha de la realizacion del Test

Fuente: Cuadro 4.14
Elaborado por: Fernanda Villa

Andlisis.

De acuerdo a los resultados obtenidos para la prueba del conocimiento del propio
cuerpo para determinar la edad psicomotora, en el test final, los nifios de tres afos
alcanzan un promedio de edad cronoldgica de tres afios con ocho meses, y una edad
psicomotora de tres afios con tres meses; en el caso de los nifios de cuatro afos, la edad
cronoldgica el promedio es de 4 afios y seis meses y la edad psicomotora se ubica en

cuatro afios con cuatro meses.
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Interpretacion.

Como se puede colegir de este analisis el 100% de los nifios tienen una edad
psicomotora relacionada con la edad cronologica a pesar de que en el promedio se
puede observar que todavia existe un déficit en meses, sin embargo se ha logrado
equiparar las edades en funcion de la aplicacion de las actividades psicomotoras finas.

80



Prueba 6. Lateralidad.

Cuadro 4.22 Resultados prueba final test de lateralidad

Caracteristicas de lateralidad

Estudiante Preferencia de | Dominancia | Dominancia | Dominancia | Férmula
Mano de ojo de oido de pies lateralidad

De tres afios
X1 D D D D DDDD
X2 D D D D DDDD
X3 D D D D DDDD
X4 D D D D DDDD
X5 d D D D dDDD
X6 D D D D DDDD
X7 d D D D dDDD
X8 d d D D ddDD
X9 i I I I il

De cuatro afios
X10 I | I | 1l
X11 D D d D DDdD
X12 D D D D DDDD
X13 D d d d Dddd
X14 D D D | DDDI
X15 D D D D DDDD
X16 D D D D DDDD
X17 I I I I il
X18 D D D D DDDD
X19 I i I i lili
X20 D D D D DDDD
X21 D D D D DDDD
X22 D i I d Dild
X23 D D D D DDDD

Elaborado por: Fernanda Villa
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Cuadro 4.23 Resultados de lateralidad evaluacion final

Edad
Lateralidad De tres afios De cuatro afios Total
N° % N° % Ne° %

Diestro puro 5 55,56% 7 50,00% | 12 | 52,18%
Zurdo puro 1 11,11% 2 14,29% 3 |13,05%
Lateralidad Insuficiente 3 33,33% 3 21,42% 6 | 26,08%
Lateralidad Cruzada 0 0,00% 2 14,29% 2 |8,69%
Lateralidad Inexistente 0 0,00% 0 0,00% 0 |0,00%
Total 9 100,00% 14 100% 23 | 100,00%
Fuente: Cuadro 4.22
Elaborado por: Fernanda Villa
Grafico 4.15 Resultados de lateralidad evaluacion final

60,00% 55.56%

50,00%
50,00% -
40,00% -
33,33%
30,00% -
1,42%
20,00% - 14,29% 14,29%
11,11%
10,00% -
0,00% 0,00% 0,00%
0,00% — T T 1
Diestro puro Zurdo puro Lateralidad Lateralidad Lateralidad
Insuficiente Cruzada Inexistente
M Para tres anos @ Para cuatro afios

Fuente: Cuadro 4.22
Elaborado por: Fernanda Villa

Analisis.

Para la prueba de lateralidad, en la aplicacion del test final los resultados alcanzados son
los siguientes: para los nifios de tres afios se presenta 55,56% de diestros puros, 11,11%
de zurdos puros, 33,33% de lateralidad insuficiente; para los nifios de cuatro afos los
resultados son 50% diestros puros, 14,29% zurdos puros, 21,42% con lateralidad
insuficiente y 14,29% posee lateralidad cruzada, no se registran problemas de

lateralidad en ninguna de las dos edades.
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Interpretacion.-

Como resultado del andlisis se determina que para las dos edades la lateralidad se ha
definido en més de la mitad de los estudiantes, ya sea como diestros puros o zurdos
puros, sin embargo hay cierta persistencia en la lateralidad insuficiente, sobre todo para
los nifios de tres afios y en los nifios de cuatro afios existe todavia algunos nifios que

tienen lateralidad cruzada.
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Cuadro 4.24 Lateralidad definida en la evaluacion inicial

Lateralidad NUmero Porcentaje
Lateralidad definida 15 65,22%
Problemas de lateralidad 8 34,78%
Total 23 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Gréafico 4.16 Lateralidad definida en la evaluacién inicial

70,00%

60,00% -

50,00% -

40,00% -

30,00% -
20,00% -

10,00% -

0,00% -

Lateralidad definida Problemas de lateralidad

Fuente: Cuadro 4.12
Elaborado por: Fernanda Villa

Anélisis.-

A manera de resumen los datos que se han obtenido luego de la aplicacién de la prueba
de lateralidad en la aplicacion del test final de Picg y P.Vayer son los siguientes: el
65,22% de los nifios han logrado definir su lateralidad, ya sea como diestros puros o
zurdos puros, mientras el 34,78% tienen todavia problemas de lateralidad, manifiesta en

lateralidad insuficiente y lateralidad cruzada.

Interpretacion.-

Como resultado de la aplicacion de las actividades para el desarrollo de la motricidad
fina las dos terceras partes de los nifios observados han logrado definir la lateralidad, sin
embargo existe un porcentaje importante de nifios, sobre todo de tres afios que todavia
no lo hacen, pero esta situacion es razonable ya que se encuentran en el proceso de
adquirirlo, existen también con los nifios de cuatro afios problemas de lateralidad
cruzada, que requieren de actividades adicionales para lograr definir el lado dominante

del cuerpo.

84



4.1.3. Comprobacion de las Hipdtesis

4.1.3.1. Comprobacién de la Hipdtesis especifica N° 1
Cuadro 4.25 Comparacion de los resultados de los test 6culo manual, coordinacion

dindmica, control postural y organizacion perceptiva

Exitos Exitos 2 2
Destreza Test Inicial Test Final Xa X2
Prueba 6culo
Manual 10 18 100 324
Coordinacion
dinamica 8 17 64 289
Control
Postural 9 16 81 256
Organizacion
Perceptiva 8 20 64 400
»X, =35 le - 71 2xy =309 | Yxi=1269
X, =9 X, = 17,75
2
Z X1 = Z x% =
Nl = 4 NZ = 4

Paso 1 Planteamiento de Hipdtesis.

Hi = El uso de recursos didacticos mejora el desarrollo de las destrezas motoras finas
6culo manual, coordinacion dindmica, control postural y organizacion perceptiva en

los nifios y nifias del Nivel Uno.

Ho = El uso de recursos didacticos no mejora el desarrollo de las destrezas motoras finas
6culo manual, coordinacion dindmica, control postural y organizacidn perceptiva en

los nifios y nifias del Nivel Uno.
Paso 2 Grados de Libertad

GD:(N1+N2-2)

GD=(4+4-2)
GD=6
a= 0,05

85




ttab|a = 1,9432

Paso 3 Suma de cuadrados para cada distribucion:

Férmula:

Para la categoria de Si

(35)
2 — —
E x? = 309 - =

sz = —275

Paso 4 Agrupamiento de varianzas.

S D TEDN;
D x — N(N-1)

o _ |275+875
bx= 4 -1)

Sp 7 = 0,9583

Paso 5 calculos de t de Student

X;—-X
t — 1 2
Sp x
_ 8,75 — 17,75
0,9583
t= —9,3916

Para la Categoria de NO

71)2
sz = 1269 — ( 4)

sz = 875

86



Grafico 4.17 Curva a dos colas de la prueba de t de Student.

TN

Ho

-10 -8 6 -4 -2 0 2 4 6 8 10

P P < - -
REGION DE ACEPTACION REGION DE RECHAZO REGION DE ACEPTACION

-

Paso 6 Regla de decision.

Se Rechaza H, si typs < - 9,3916 0 > 9,3916; de lo contrario, se acepta

Como el valor calculado de t (-9,3916) es mayor al valor tabular 1,9432 se rechaza la
hipétesis nula H, y se acepta la hipotesis alternativa Hi, “El uso de recursos didacticos
mejora el desarrollo de las destrezas motoras finas 6culo manual, coordinacion
dindmica, control postural y organizacion perceptiva en los nifios y nifias del Nivel

Uno”.
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4.1.3.2. Comprobacidon de la Hipotesis especifica N° 2

Cuadro 4.26 Comparacion de los resultados de los test de madurez psicomotora.

Exitos Exitos )

: 2
Estudiantes Test Inicial Test Final Xi Xz
X1 7 10 49 100
X2 4 9 16 81
X3 6 10 36 100
X4 4 8 16 64
X5 3 8 9 64
X6 2 8 4 64
X7 5 9 25 81
X8 5 9 25 81
X9 4 11 16 121
X10 18 18 324 324
X11 14 16 196 256
X12 11 17 121 289
X13 10 17 100 289
X14 7 18 49 324
X15 13 17 169 289
X16 7 16 49 256
X17 7 17 49 289
X18 8 18 64 324
X19 6 16 36 256
X20 10 18 100 324
X21 9 17 81 289
X22 9 17 81 289
X23 7 15 49 225
Y X, =176 le _ 319 | Zx?=1664| Yx3=4779
)Tl =7,65 )Tz = 13,87
S | v
N, =23 N, = 23

Paso 1 Planteamiento de Hipotesis.

Hi = La utilizacion de recursos didacticos promueve la madurez psicomotora fina en

los nifios y nifias de Nivel Uno.

Ho = La utilizacion de recursos didacticos no promueve la madurez psicomotora fina en los

nifios y nifias de Nivel Uno.
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Paso 2 Grados de libertad

GD = (N3 +N; - 2

GD=(23+23-2)

GD =44

a= 0,05

tiabla = 1,6839

Paso 3 Suma de Cuadrados para cada distribucion:

Férmula:

Para la categoria de Si Para la categoria de NO
Z 2= 1664 (7,65)° Z 2= 4779 (1387)°
= 23 = 23

sz = 1661,45 sz = 4770,65

Paso 4 Agrupamiento de varianzas.
S D TEDNT;
bx = | Nnw-1)

1661,45 + 4770,65
Dx =

23(23—1)

Sp s = 3,56

Paso 5 Calculo de t de Student
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7,65 — 13,87
3,56

t= —1,7447

Gréfico 4.18 Curva a dos colas de la prueba de t de Student.

Ho

-1,6839

t= -1,7447\

L L L L L L L L
-350 -3 250 -2 50 -1 -05 0 05 1 150

A
\2

250 3 3,50

-

REGION DE RECHAZO REGION
NF ACFPTACION

Paso 6 Regla de decision.

Se rechaza H, si tyys < -1,7447 0 > 1,7447; de lo contrario, se acepta

REGION DE RECHAZO

Como el valor calculado de t (-1,7447) es mayor al valor tabular 1,6839 se rechaza la

hipdtesis nula H, y se acepta la hipdtesis alternativa Hy, “La utilizacion de recursos

didacticos promueve la madurez psicomotora fina en los nifios y nifias de Nivel Uno”.
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4.1.3.3. Comprobacion de la Hipotesis especifica N° 3

Para la comprobacion de la lateralidad se ha realizado un analisis descriptivo
comparando los resultados del test inicial con el test final obteniéndose los siguientes

resultados:

Cuadro 4.27 Comparacion del test de lateralidad

Test Inicial Test Final
Lateralidad Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Lateralidad definida 6 26,09% 15 65,22%
Problemas de 17 73,91% 8 34,78%
lateralidad
Total 23 100% 23 100%

Elaborado por: Fernanda Villa

Gréfico 4.19 Comparacion del test de lateralidad

80,00% 73,91%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Test Inicial Test Final

[ Lateralidad definida @ Problemas de lateralidad

Fuente: Cuadro 4.27
Elaborado por: Fernanda Villa

La prueba inicial de lateralidad establece que los nifios y nifias alcanzan el 26,09% de
lateralidad definida, para la prueba de lateralidad en el test final 65,22%, existiendo una
diferencia porcentual significativa de 39, 13% por lo que se rechaza la hipétesis nula H,
y se acepta la Hipotesis alternativa H; que dice: El uso de recursos didacticos permite

definir la lateralizacién en los nifios de Nivel Uno.
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CAPITULO V.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

En el contexto de la Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” en el Sub
Nivel Uno de Educacion Inicial la aplicacion de recursos didacticos ha mejorado
considerablemente las destrezas motoras finas, 6culo manual, de coordinacion
dindmica, control postural y organizacion perceptiva permitiendo a los nifios y

nifias desarrollar sus capacidades de forma eficiente.

La aplicacion de recursos didacticos para el desarrollo de la motricidad fina ha
posibilitado equiparar la edad psicomotora con la edad cronoldgica de los nifios y

ninas del Sub Nivel Uno de Educacion Inicial.

Finalmente se concluye que la aplicacion de recursos didacticos para mejorar el
desarrollo psicomotor ha permitido que los nifios y nifias del Sub Nivel Uno de
Educacién Inicial logren definir su lateralidad, facilitando de esta manera los

posteriores procesos de ensefianza aprendizaje.
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5.2 RECOMENDACIONES

Una vez que se ha logrado mejorar las capacidades motoras finas en las destrezas
oculo manual, de coordinacién dinamica, control postural y organizacion
perceptiva, se recomienda que se mantengan estos niveles a través de la utilizacién
de un proceso curricular que vincule permanentemente el desarrollo motriz como

base para aprendizajes posteriores.

La concordancia de la edad cronologica con la edad psicomotora es fundamental
para que los nifios y nifias sean capaces de desarrollar sus aprendizajes de forma
significativa por lo que se recomienda evaluar permanentemente sus capacidades y

la utilizacion de recursos didacticos de acuerdo al nivel en el que se encuentran.

El desarrollo de la lateralidad como nocion basica del desarrollo motor es
fundamental para los aprendizajes posteriores de ahi que la recomendacién esta
orientada al fortalecimiento de este aspecto, utilizando los recursos metodolégicos
adecuados para que los nifios y nifias definan su dominio corporal.
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ANEXOS
Anexo N° 1 Fichas de Actividades

Actividades para el desarrollo de la motricidad fina utilizando recursos didacticos.

Ficha N° 1

ACTIVIDAD: Ocultar objetos pequerios en las bolas de plastilina
Objetivo: Materiales:

Desarrollar los musculos de las manos y dedos e  Plastilina
utilizando plastilina para el desarrollo motriz e Objetos pequefios como canicas,

fino. monedas semillas, etc.
Procedimiento:

e Hacer una bola de plastilina del tamafio para que se acomode al tamafio de las
manos de los nifios

Introducir el objeto dentro de la bola y cerrarla

Entregar a cada nifio una bola de plastilina sin decirle que objeto esta dentro
Pedirles que descubran que sorpresa les trae la bola de plastilina

Los nifios trabajaran con las bolas haciendo presion para tratar de sacer el objeto.
Se puede hacer la actividad por tiempo

¢Quién saca el objeto primero?

Imégenes:
Actividades con Plastilina

= ' i
0" Educacion Inicial Nivel 1

Fuente: Unidad Educativa “r. Alfredo P’érez Guerrer:
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Desarrollo motriz fino

Nifio o Nifia Oculta objetos pequefios en las bolas de plastilina

Adquirido En Proceso Iniciando
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ACTIVIDAD: Enroscar tuercas en pernos

Objetivo: Materiales:

Desarrollar los musculos de las manos y dedos, e Tornillos de diferentes medidas

utilizando turcas y pernos para el desarrollo con sus respectivas tuercas
motriz fino e Un envase para colocar los
tornillos

Procedimiento:

Colocar los tornillos y las tuercas en un envase sobre la mesa
Realizar la actividad para que los nifios observen

Pedir a los nifios que encuentren la pareja del tornillo con su tuerca
Hacer que enrosquen el tornillo hasta el final de la rosca

Luego hacer que realicen el movimiento inverso para sacar la tuerca.

Se puede hacer un concurso para ver quien lo hace mas rapido
Imégenes:

Actividades con tornillos y tuercas

’ 7 e [
& ;
\,

N\
\

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfedo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Desarrollo Motriz fino
Nifio o Nifa Enrosca tuercas en pernos
Adquirido En Proceso Iniciando
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Ficha N° 3

ACTIVIDAD: Unir Blogues tipo lego
Objetivo: Materiales:

Desarrollar los masculos de las manos y dedos, e Bloques tipo lego de tamafio
utilizando bloques de tipo lego, para el grande

desarrollo motriz fino

Procedimiento:

Formar grupos de cuatro nifios

Pedir que los nifios armen torres

Los nifios tienen que armar y desarmar
Jugar a quien arma la torre mas alta
Quien desarma la torre en menos tiempo.
Permitir el juego Libre

Imagenes:

Actividades con bloques de construccion tipo lego

Fuené: [fnidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Desarrollo Motriz Fino
Nifio o Nifa Une Bloques
Adquirido En Proceso Iniciando
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Ficha N° 4

ACTIVIDAD: Ejercicios motrices con agua

Objetivo: Materiales:

Desarrollar la capacidad prensora con todos los e Rociadores

dedos y la palma de la mano, utilizando e Esponjas

ejercicios motrices con agua, para el desarrollo ¢  Un balde

de la motricidad fina ° Recipientes con agua

Procedimiento:

e Salir fuera del aula y formar grupos de tres Nifios
e Abrir los rociadores y llenarlos de agua, cerrar los rociadores

Regar la plantas, aplastando el gatillo con una sola mano, alternando izquierda y
derecha

Colocar recipientes con agua

Entregar a los nifios esponjas para que las humedezcan

Pedir a los nifios que escurran las esponjas

Hacer el ejercicio alternando las manos, hacer el ejercicio con las dos manos.
Imagenes:

Actividades de juego con agua

' Fuente: Unid Educativa “Dr. Alfredo i’érez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa
Forma de Evaluacion

Nombre del Motricidad fina
Nifio o Nifa Realiza ejercicios motrices con agua
Adquirido En Proceso Iniciando
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ACTIVIDAD: Pintar con jeringuillas
Objetivo: Materiales:

Lograr precision en la prension con los dedos. e  Jeringuillas
utilizando jeringuillas de pintura, para la e Pintura acrilica de colores
coordinacion dinamica e Laminas formato A3

Procedimiento:

¢ Indicar a los nifios la actividad que se va a realizar y explicarles que tengan cuidado
para no manchar la ropa con la pintura

Hacer grupos de cuatro nifios

Entregarles las jeringuillas y las pinturas

Realizar una demostracion de pintura

Dejar que los nifios desarrollen su creatividad

Exponer las pinturas realizadas.

Imégenes:

Pintando con Jeringuillas

T ol |
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion dindmica
Nifio o Nifa Pinta con jeringuillas
Adquirido En Proceso Iniciando
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Ficha N° 6

ACTIVIDAD: Abrir y cerrar pinzas de ropa
Objetivo: Materiales:

Desarrollar el movimiento de pinza, utilizando e Pinzas de Ropa de colores
pinzas de ropa para el control postural e Tarjetas indice de colores

Procedimiento:

Explicar a los nifios que se va a jugar a reconocer los colores

Formar grupos de cuatro nifios

Entregarles el material

Realizar el ejercicio con los nifios unas tres veces

Hacer que los nifios coloquen las pinzas usando las yemas de los dedos pulgar e
indice en lugar de abrirlas empujando con el dedo indice, alternar las manos.
Colocar las pinzas alrededor de una tarjeta indice, haciendo coincidir los colores

¢ Que los nifios identifiquen los colores y cuenten cuantas pinzas colocan.

Imégenes:
Abrir y cerrar pinzas de ropa

AN

S ' :! "
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacién Inicial Nivel 1 .

Autora: Fernanda Villa
Forma de Evaluacion

Nombre del Control postural
Nifio o Nifa Abre y cierra pinzas de ropa
Adquirido En Proceso Iniciando
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ACTIVIDAD: Perforar un plato
Objetivo: Materiales:

Desarrollar el movimiento de pinza palmar e Perforadoras para papel
utilizando perforadoras para el control postural e Platos desechables

Procedimiento:

Indicar a los nifios la actividad que se va a realizar

Entregar los materiales

Realizar la actividad con los nifios

Permitir que los nifios realicen la actividad

Decirles que no se puede hacer un agujero muy cerca del otro, que debe existir un
espacio, para que giren el plato

e Jugar a quien hace los agujeros mas rapido

Imagenes:

Perforando platos

Fuente: Unidad Edcativa “Dr. _Alfredé Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Control Postural
Nifio o Nifa Perfora un plato
Adquirido En Proceso Iniciando
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Ficha N° 8 \

ACTIVIDAD: Abriendo la boca de la pelota comelona

Objetivo: Materiales:
Desarrollar el movimiento de pinza palmar e Pelotas de tenis
para el desarrollo de la organizacion e Estilete
perceptiva e Pinturas

[}

Fichas plasticas
Procedimiento:

Para hacer la pelota siga la secuencia de las siguientes imagenes:

Fuente: http://www.therapystreetforkids.com/r-hungryguy.html

Realice un corte en la pelota para hacer un orifico que sera la boca, lo suficientemente
grande como para que entre una ficha plastica, decore dibujando una cara.

El ejercicio es el siguiente:

Fuente: http://www.therapystreetforkids.com/r-hungryguy.html

Con una mano realizando pinza palmar en la parte posterior de la pelota hacer que la
boca de la pelota se habra, con la otra mano insertar una ficha como se observa en las
imagenes

La Actividad con los nifos

Entregar a cada nifio una pelota comelona

Que cada nifio le ponga un nombre a su pelota

Entregarles las fichas

Decirles, jAhora vamos a ver que pelota es la mas comelona! ;cual sera la que se
come maés fichas en un minuto?

Los nifios realizan la actividad durante el tiempo establecido

e Parar la actividad.
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e Cada nifio pasa al frente y saca las fichas para contarlas, con el mismo
procedimiento de pinzado palmar.

Imagenes:
Pelota comelona

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del
Nifio o Nifa Organizacion perceptiva

Abre la boca de la pelota comelona

Adquirido En Proceso Iniciando
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Ficha N°9

ACTIVIDAD: Recogiendo maices con pinzas

Objetivo: Materiales:

Desarrollar pinzado digital utilizando pinzas e Pinza de cejas
para el desarrollo de la coordinacion dinamica e  Un recipiente

e Granos de maiz

Procedimiento:

e Entregar a los nifios los materiales

e Explicarles que tiene que sacar todos los granos con las pinzas en el menor tiempo
posible, pero con calma

e Hacer que los nifios realicen el pinzado alternando las manos y los dedos

Imégenes:
Recogiendo maices con pinzas

|

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacién Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion dinamica
Nifio o Nifia Recoge maiz con pinzas
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 10 |

ACTIVIDAD: Vestir y desvestir a las mufiecas
Objetivo: Materiales:

Desarrollar la coordinacion a través del juego de e  Muifiecas
roles para la coordinacion dinamica e Ropa de mufiecas

Procedimiento:

e Poner en préactica una actividad ltdica relacionada con las mufiecas, ejemplo, que
las mufiecas se van de fiesta y hay que cambiarles de ropa

e Hacer que participen los nifios y las nifias, este ejercicio permite trabajar como eje

transversal los valores de género.

Formar grupos, a cada grupo darle una mufieca y ropa para cambiarle

Hacer que todos los nifios del grupo participen desvistiendo y vistiendo a la mufieca

Permitir el juego libre

Al final de la actividad las mufiecas se presentan al frente y se elige la que esta

mejor vestida por consenso.

Imégenes:

Vistiendo y desvistiendo mufiecas

A ™ i | ,
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion dinamica
Nifio o Nifia Viste y desviste mufiecas
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 11 |

ACTIVIDAD: Introduciendo objetos en la Alcancia

Objetivo: Materiales:
Desarrollar la precision en los movimientos e Caja de zapatos
utilizando material estructurado para el e Fichas de colores

desarrollo de la coordinacion dindmica

Procedimiento:

e Armar una caja como la de las fotografias haciendo ranuras de diferente tamafio
e Se pueden utilizar alternativamente tarrinas o latas con tapa.

e Entregar el material a los nifios

e Realizar algunos ejercicios con los nifios

e Luego dejar que los nifios inserten las fichas en las ranuras

e En este caso se trabajo con la serie de nimeros

e Para esto se les pidi6 que pongan fichas de acuerdo al orden humérico

e Luego que pongan el nimero de fichas que corresponden a cada ranura.

e Trabajar alternativamente con las dos manos

Imagenes:

Jugando a la alcancia

L J L . . iy o 3
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacién

Nombre del Coordinacion dindmica
Nifio o Nifia Introduce objetos en la alcancia
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 12 |

ACTIVIDAD: Girar y Girar
Objetivo: Materiales:

Desarrollar el sentido de orientacion utilizando e Estrellas de macateta
estrellas de macateta para la coordinacion e Perinolas u otros similares
dinamica.

Procedimiento:

Siéntese con los nifios en circulo

Entregueles las estrellas de macateta

Para la actividad tienen que ser minimo tres

Comience haciendo girar la estrella

Haga que los nifios practiquen

Luego propdngales que pongan a girar 2 estrellas al mismo tiempo

Mas tarde las tres estrellas procurando que todas giren al mismo tiempo
Utilizar las dos manos de forma alternada.

Imagenes:

Girando estrellas de macateta

- -

Il‘:uente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Iniial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion dinamica
Nifio o Nifa Hace Girar estrellas de macateta
Adquirido En Proceso Iniciando
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ACTIVIDAD: Extendiendo ligas

Objetivo: Materiales:
Desarrollar tono muscular sostenido de los e Tubos de plastico
dedos y las manos utilizando ligas para el e Ligas

desarrollo motriz fino

Procedimiento:

e Explicar a los nifios la actividad que consiste en extender las ligas con todos los
dedos y colocarlas dentro de los tubos

e Repartir los materiales entre los nifios
e Proponga secuencias de colores de ligas
¢ Realice la actividad alternando la mano derecha y la izquierda

Imégenes:

Extendiendo ligas

! (ﬁ 4 \;
Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Desarrollo motriz fino
Nifio o Nifa Extiende ligas
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 14 |

ACTIVIDAD: Enroscar tapas de botellas
Objetivo: Materiales:

Desarrollar tono la prension con toda la mano e Roscas de botellas pegadas entre
con armonia de movimientos utilizando tapas de si con sus tapas
botellas para la organizacion perceptiva

Procedimiento:

Explicar a los nifios en que consiste la actividad

Entregarles el material

Pedirles que enrosquen las tapas al inicio una de cada lado

Luego las dos juntas

Hacer que desenrosquen las tapas

Esta actividad aparentemente facil requiere de un alto grado de coordinacion ya que
los giros son a lados diferentes

[ ]
Imégenes:
Enroscando tapas de botellas

Fuente: Unidad Educativ‘ “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivl 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion perceptiva
Nifio o Nifia Enrosca tapas de botellas
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 15 |

ACTIVIDAD: Separando semillas
Objetivo:

Desarrollar el pinzado separando semillas para
la coordinacion dindmica

Procedimiento:

Imagenes:

Materiales:

Semillas de arroz
Cebada

Lenteja

Frejol

Recipientes de plastico

Mezclar las semillas y repartirlas en tantos recipientes como nifios haya
Poner las semillas en las palma de las manos de los nifios

Pedirles que separen las semillas y que las organicen sobre la mesa
Realizar el ejercicio alternativamente con la mano derecha y la izquierda
Se puede jugar a quien lo hace mas rapido sin equivocarse

Sugerirles que hagan la actividad con tranquilidad.

Separando semillas

Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredb Pérez Guﬁero” Educacion Inicial Nivel 1

N 4
]

Nombre del Separa semillas con los dedos

Nifio o Nifia Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 16 |

ACTIVIDAD: Los Goteros

Objetivo:

Desarrollar la prension de movimientos
utilizando goteros para la coordinacion 6culo

manual

Procedimiento:

Materiales:

Goteros
Agua Tinturada
Frascos

Explicar a los nifios la actividad a realizar

Colocar el pliego de papel y hacer que pinten con el gotero
Utilizar alternativamente la mano derecha y la izquierda

[ ]

e Entregar a cada nifio un gotero

e Formar grupos de trabajo de 4 a 8 por equipo
e Ubicarlos alrededor de la mesa

[ ]

[ ]

Imégenes:

aad\
W

&

Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Pintando con goteros

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1

Un pliego de papel

Nombre del
Nifio o Nifa

Coordinacion Oculo Manual
Aprieta goteros

Adquirido En Proceso

Iniciando
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FichaN° 17 |

ACTIVIDAD: Con arena en las manos

Objetivo: Materiales:
Desarrollar la prension con toda la mano con e Frascos grandes
arena para el desarrollo del control postural e Arena

e Arroz

Procedimiento:

Formar grupos de trabajo

Por cada grupo llenar los frascos uno con arena el otro con arroz

Entregar a cada grupo los frascos

Pedir a los nifios que introduzcan las manos

Hacer que empuiien la arena y el arroz

Que saquen las manos con los materiales

Que habran las manos y sientan como se escurren los materiales

Pedirles que abran las manos y cierren rapido evitando que se escurra el material
Trabajar alternativamente con las dos manos

Jugar libremente

Imégenes:
Con las manos en la arena

Fuent(; 3 Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Control Postural
Nifio o Nifa Juega con arena
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 18 |

ACTIVIDAD: Abrir y cerrar candados

Objetivo: Materiales:
Desarrollar la precision de movimientos con e Candados con sus respectivas
Ilaves y candados para el desarrollo de la Ilaves

coordinacion 6culo manual

Procedimiento:

Explicar a los nifios lo que se va a realizar

Entregar los materiales a los nifios

Los candados cerrados con las llaves a un lado

Pedirles que cojan un candado y que lo abran

Aliente a los nifios a buscar las llaves

Quien encuentra la llaves primero y abre su candado gana
Hacer que los nifios cierren los candados y saquen las llaves

Imagenes:
Abrir y cerrar candados

Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion 6culo manual
Nifio o Nifa Abre y cierra candados
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN°19 |

ACTIVIDAD: Jugando con lodo

Objetivo: Materiales:
Desarrollar el tono muscular de las manos, e Lodo
jugando con lodo, para el desarrollo del control

postural.

Procedimiento:

Para esta actividad los nifios salen fuera del aula

Se busca un sitio adecuado, para realizar la actividad

Si es que no se cuenta con el sitio, se puede preparar lodo o arcilla

Se pide a los nifios que agarren pufiados de lodo y los amasen

Que formen figuras con el amasado

Hacer sentir a los nifios las diferencias de textura con mas agua y menos agua
Permitir el juego libre

Imégenes:

Jugando con lodo

Fuente: Unidad
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Control postural
Nifio o Nifa Juega con lodo
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN°20 |

ACTIVIDAD: Las torres de piedras
Objetivo: Materiales:

Desarrollar la precision de movimientos con e Piedras pequefias
postura adecuada, utilizando materiales del

entorno para el desarrollo de la organizacion

perceptiva

Procedimiento:

Recolectar piedras pequefias con los nifios

Hacer un circulo todos sentados en el suelo

Hacer una torre de piedras y que los nifios observen

Pedirles a los nifios que realicen el ejercicio

Deberan armar la torre la primera vez con las dos manos

Una segunda vez con la mano derecha

Y una tercera vez con la mano izquierda

Gana quien hace la torre mas alta y quien utiliza mas piedras sin que se caiga la
torre

Imégenes:

Jugando con piedras

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Organizacion perceptiva
Nifio o Nifia Levanta torres con piedras pequefias
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 21 |

ACTIVIDAD: Cortar delgadito

Objetivo: Materiales:
Desarrollar la exactitud en los movimientos, e Plastilina
utilizando plastilina y cuchillos para el e Cuchillos plasticos desechables

desarrollo motriz fino.

Procedimiento:

Para esta actividad se les entrega a los nifios bolas de plastilina

Amasar la plastilina y hacen cilindros mas o menos largos

Procurando que tengan el mismo grosor y tamafio

Se les pide a los nifios que corten los cilindros en rodajas lo méas delgadas posible
Utilizar alternadamente la mano derecha y la izquierda

¢Quién saque la rodaja mas delgada gana el juego?

Imagenes:
Cortando delgadito

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacién Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Motricidad Fina
Nifio o Nifa Corta adecuadamente
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN° 22 |

ACTIVIDAD: Hacerse muecas
Objetivo: Materiales:

Desarrollar el tono muscular facil utilizando e Un espejo grande
espejos para el desarrollo de la lateralidad

Procedimiento:

Poner el espejo en una parte amplia del aula

Formar a los nifios en fila de cuatro

Hacer que se acerquen al espejo

Pedirles que levanten la mano izquierda, la derecha que se pongan de lado, de
frente, etc.

e Después de cada movimiento hacer muecas

e El nifio que con su mueca hace reir a todos gana el juego.

Imégenes:

Hacer muecas

\

Fuente: Unidad Educaiva “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” E&ucacién Inicial Nivel 1

Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Desarrollo de la lateralidad
Nifio o Nifia Hace muecas frente al espejo
Adquirido En Proceso Iniciando
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ACTIVIDAD: Soplando fuerte

Objetivo: Materiales:
Desarrollar tono facial sostenido, utilizando e Una hoja de papel
molinetes o globos para el desarrollo de e Palito de pincho
coordinacion dinamica. e Tachuela

e Reglas

e Lapiz

e Tijeras

Procedimiento:

e Construir molinetes con los nifios como se indica en el grafico.

corta un recorta por

e Entregar a cada nifios el molinete e e %' s

e Pedirles que soplen para que gire - & o

e Motivarles diciendo que lo hagan girar lo P
mas rapido posible dopieds,  gheplosen..,

e ;Haber, Quien.... sopla mas fuerte! * ‘

e Se puede utilizar también globos para v ¥ listo!
inflar. ‘

Fuente: https://es.pinterest.com/explore/molinetes-de-papel-
916219214323/
Imagenes:

Soplando fuerte

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial vell
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Coordinacion dindmica
Nifio o Nifa Sopla molinetes e infla globos
Adquirido En Proceso Iniciando
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FichaN°24 |

ACTIVIDAD: Cadenas de clips
Objetivo: Materiales:

Desarrollar habilidad motriz utilizando clips para la e Clips grandes de colores
organizacion perceptiva

Procedimiento:

Explicar a los nifios la actividad que se va a realizar

Entregar los materiales

Los nifios armaran cadenas de clips con secuencias de colores

De dos colores, tres colores, etc.

Luego desarmaran las cadenas para formar otros patrones

Realizar la actividad alternando las manos

Utilice las secuencias para hacer banderas

Utilice las cadenas para introducir actividades pre matematicas de conteo o medida.

Imégenes:
Cadenas de clips

.,

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacién Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Organizacion perceptiva
Nifio o Nifa Arma cadenas de clips
Adquirido En Proceso Iniciando
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ACTIVIDAD: Construyendo carreteras
Objetivo: Materiales:

Desarrollar habilidades motrices complementarias e Vehiculos de juguete
utilizando elementos del entorno para el control e Piezas de construccion
postural e Materiales desechables (frascos,

botellas, cartones, etc.
Procedimiento:

Esta actividad se realiza en un espacio adecuado fuera del aula

Motivarles a los nifios a jugar haciendo caminos y carreteras

Asignar responsabilidades a cada nifio

Pedirles que con las manos caben, empujen sostengan, etc.

Una vez construida la carretera cada nifio con su vehiculo transitara por las vias
Empujar el carro con la mano izquierda o derecha alternativamente.

Permitir el juego libre.

Imégenes:

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Alfredo Pérez Guerrero” Educacion Inicial Nivel 1
Autora: Fernanda Villa

Forma de Evaluacion

Nombre del Control Postural.
Nifio o Nifa Construye caminos en el suelo
Adquirido En Proceso Iniciando
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Anexo N° 2. Instrumentos para la recoleccion de datos de las actividades.

Lista de Cotejo para la evaluacion de las actividades

Z
[S)

Nomina

Numero de ficha de actividad

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

DN D|IWINF-

23

A = Adquirido

P = En proceso

| = Iniciando




Anexo N° 3 Instrumentos para la Recoleccion de datos del test de Picq y P. Vayer

Primera parte del Test de Picqy P. Vayer

Pruebas Oculo Manual, Coordinacion dinamica,

Control Postural y Organizacion Perceptiva

pd
©

Némina

) Prueba
Oculo Manual

Prueba de
Coordinacion
dindmica

Prueba
Control
Postural

Prueba de
Organizacion
perceptiva

Exito | Fallo

Exito Fallo

Exito | Fallo

Exito | Fallo

O|N|O|(C A W|IN|F-

23

Observaciones
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T4

Segunda parte del Test de Picq y P. Vayer

Prueba de control del propio cuerpo

Z
o

Nomina

Actividad del control del propio cuerpo

112|134 |5]6]7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

OINO|OIDBD|WIN -

(o]

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

29

21

22

23

Observaciones

E = Exito F=Fallo




Tercera parte del Test de Picqy P. Vayer
Prueba de Lateralidad

Z
o

Nomina

Caracteristicas de lateralidad

Preferencia
de Mano

Dominancia
de 0jo

Dominancia
de oido

Dominancia
de pies

Formula
lateralidad

Tres afios

OO |N|OOTBA|IWIN -

Cuatro afios

23

Observaciones :

Leyenda: D = Derecho Puro
| = Izquierdo Puro
d = derecho no definido

I = Izquierdo no definido

M = Ausencia de lateralidad
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Anexo N° 4 Nomina de estudiantes

LISTADO DE NINOS Y NINAS
Unidad Educativa: “Dr. Alfredo Pérez Guerrero”
Afo Lectivo: 2015-2016
Subnivel: Inicial “1”
Paralelo: “A”

Docente: Lcda. Fernanda Villa

NOMBRES COMPLETOS

Alvaro Angamarca Andrea Valentina

Apo Llamuca Josue Alexander

Arias Orozco Jennyfer Skarleth

Cabezas Montero Gonzalo Alejandro

Campos Melendrez Mafer Cecilia

Chauca Shiguango Jostin Javier

Colcha Chavarrea Jhair Sebastian

Colcha Narvaez Lizbeth Anahi

©| ®© N @ O & W DM

Dominguez Moreno Emanuel

[HEN
o

. Espinoza Paredes Cesar Gael

[EEY
[EEY

. Guaman Amaguaya Sebastian Alexander

[EEN
N

. Lema Cali Cristofer Santiago

[HEN
w

. Machado Bravo Joseth Alexander

[EEN
SN

. Machado Uvidia Karla Nayeli

[EEN
o1

. Melendrez Lara Leonel Said

[EEN
(o2}

. Pilco Revelo Carla Alejandra

[EEN
\‘

. Quiroz Pancho Jose Miguel

[EEN
00}

. Rea Velasco Tatiana Yajaira

[EEN
O

. Vargas Machado Andrew Josue

N
o

. Yagos Cely Kevin Xavier

N
[T

. Yambay Sanunga Dayanara Micaela

N
N

. Yanza Guananga Alison Guadalupe

N
w

. Yanza Paredes Dylan Jose
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Anexo N° 5 Tabla De Valores criticos de t de Student

Tabla de b t de Student.
Cosmene koovakes 7 uks que p[T> l]: 38
domde & sn Yos gmdos de lhemad
n\a 0.30 0.25 220 a1 0.05 0.5 0.01 0.005 20025 Q001 00005
1 07265 10000 1364 e 63n7 127062 HE2n 636559 127213 | 31exes | e6ewe
2 06172 05165 1.0607 1.5 2 5X0 4307 6.9645 99250 | 14.0850 | zz2.271 | 31581
2 05244 07649 0Es 177 7354 N 4540 52408 7A533 102145 12 5340
4 05626 07407 0.5410 1532 21318 27766 374 46041 74732 2613
5 05554 07267 0.9155 1.4759 Z0%0 25706 ) 40321 47733 5304 2Es
G 05534 07176 0.9057 14356 1542 ZAd® R 37074 33168 576 5 ows
7 05491 07111 0260 1.4148 12546 2,354 2560 34595 acesa 1753 o)
z 05459 07064 0,229 = 1255 2 3060 22565 33554 32325 3,508 50413
3 05435 07027 0334 1330 1231 2262 ZEzW 32456 3EEaT 3268 37585
1 05415 0658 0.&a1 1322 1505 2228 Z76% 31650 3214 FRTER 1549
1 05350 06974 055 13634 1.7%68 2200 27181 31082 34566 4,247 34370
1z 05325 06955 0526 13662 17823 2178 2680 30545 3424 ) 1318
13 05375 0E93E 080z 13602 17708 Z 1604 2650 30123 33725 320 W7
14 05386 0 0331 1.3420 1.7613 21445 26245 29763 33257 3I®T4 31405
15 05357 06912 0.362 1.3406 1751 Z1356 2605 26467 32260 3maE | 4omE
(0 05350 08901 0347 1368 17455 Z1® %% 29208 32620 3@ez 3050
17 05344 0g£2ez | oseas 1.3334 1.7%6 2109 2 560 28962 32224 16458 35681
18 05333 05224 0,320 1.3304 17341 2100 2,553 25724 31566 36105 35216
13 05333 0ETE 0610 13277 1721 20530 Z53% 22500 31737 Iaod 3z
20 05329 06270 0 1,253 17347 20880 2.5280 31534 3ImIE 1245
21 05325 06254 0,291 1.232 17207 207% 251% 28314 31352 =17 iEEa
2 05321 OEe5a 0,883 1212 17171 Z0T® 25083 Z81E8 ERRE) 38050 X
23 05317 0£E53 0.375 13195 1719 2068 45 31040 34250 376
24 05314 05243 o&ee | 13178 1708 2060 2492 27970 30605 3468 37454
25 05312 0B44 0862 13163 17081 Z058 ZA251 z7814 3078z 34502 3751
2% 05308 0 08657 13150 1.7066 2.05% ZATEH 27757 30660 34350 37066
27 05306 06237 0.351 13137 1.7083 2058 2ATZ 27707 30565 3210 3cae
22 05304 0E234 03646 13125 17011 Z0454 Z 46T Z7633 30460 3408z 3670
23 05302 0£230 0342 13114 1681 2 04% 2 4620 27564 30aE0 ixez EY )
0 05300 0EEzE 0832 1.3104 16903 2042 24573 27500 3 33852 36450
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