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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

“LA EXPRESION ORAL EN EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA EN LOS
NINOS DE 3 A 4 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA “COTOPAXI” DE LA
CIUDAD DE LATACUNGA, PROVINCIA DE COTOPAXI, ANO LECTIVO 2014-
2015”

RESUMEN
Es importante realizar esta investigacion ya que la expresion oral influyen en el desarrollo

de la autoestima en los infantes en la cual se inicio planeando el problema investigativo,
después se formuld el mismo, a continuacion se realizo los objetivos general y especificos
que se pretenden alcanzar en la investigacion, también se lo justificd y a continuacion
planteamos los antecedentes de la investigacion con temas relacionados, se fundamento en
su debida forma el trabajo de investigacion, en la cual se pudo despejar las dos variables en
estudios, mismas que son utilizadas en los infantes en su inicio pre-escolar, para desarrollar
su personalidad, permitiéndoles una mejor accién con el entorno y afianzando aspectos de
su desarrollo y aprendizaje, como son los ambitos de lenguaje, lenguaje gestual y
principalmente su desarrollo emocional, ya que debido a la sistematizacion de la ensefianza
esta ha sido subestimada sin conocer la importancia real que tiene en la expresion oral. Y el
desarrollo de la autoestima que es la parte fundamental y paulatina del desarrollo de la
personalidad. En el marco metodoldgico encontramos los métodos de investigacion tales
como Método Inductivo y Método Deductivo, el tipo de investigacion es: de campo,
descriptiva y experimental, en las técnicas e instrumentos se emple6 la técnica de
Observacion y ficha de Observacion, donde se analizo e interpreto el desarrollo psiquico-
conductual de los infantes. Después la poblacion y muestra fue aplicada a 37 unidades de
observacion, divididas en: nifias (20) y nifios (17), con todo esto se pudo determinar cuales
son las conclusiones y recomendaciones, para finalmente adjuntar la respectiva bibliografia

Y SUS anexos.
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SUMMARY

It is important to do this research because oral expression influence the development of
self-esteem in infants, the research began planning the research problem, then the
problem was formulated, then the general and specific objectives were developed in
order to be achieve in the research, also it was justified and then it was proposed the
background of the research with related topics, the research was based in due form,
which was able to clear the two variables in study, same that are used in infants in their
pre-school start, to develop their personality, allowing better action with the
environment and strengthening aspects of their development and learning, as are the
areas of language, body language and emotional development mainly because due to
the systematization of teaching this has been underestimated without knowing the real
importance of oral expression. And the development of self-esteem which is the
fundamental and gradual part of the development of the personality. In the
methodological framework research methods such as inductive and deductive are found,
the type of research is field, descriptive and experimental, the techniques and
instruments are observation technique where an observation sheet was used, where the
psycho-behavioral development of infants was analyzed and interpreted. After the
population and sample was applied to 37 observation units, divided into: girls (20) and
boys (17), with this information it could be determined what are the conclusions and

recommendations to finally attach the relevant bibliography and its annexes.
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INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion se basa en la fundamental importancia que tiene la
Expresion Oral en el Desarrollo de la Autoestima de los infantes de educacion Inicial | de la
Unidad Educativa Cotopaxi, de esta manera poner al alcance del docente los insumos
necesarios con la finalidad de que el mismo este en constante actualizacion y brindemos al

estudiante una educacion de calidad.

De esta forma se pone a consideracion el presente trabajo de investigacion, el mismo que se

encuentra organizado en cinco capitulos, los mismos que constan de la siguiente forma:

CAPITULO I: MARCO REFERENCIAL: Se encuentra el planteamiento del problema, la
formulacion del problema; los objetivos tanto general como los especificos que se pretende

alcanzar en la investigacion; la justificacion e importancia del problema.

CAPITULO 1I: MARCO TEORICO: Se halla los antecedentes de la investigacion; los
fundamentos cientificos considerados desde los diferentes campos de estudio, que sustentan
la investigacion; la fundamentacion tedrica de cada variable; la definicion de términos

béasicos; la hipotesis, las variables y la operacionalizacion de variables.

CAPITULO I1l: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION: Encontramos métodos
utilizados en la investigacion; el tipo y disefio de la investigacion; la poblacion y muestra;
de igual forma las técnicas e instrumentos que ayudaron para la recoleccién de datos,
técnicas como la encuesta con su respectivo instrumento que es el cuestionario; asi mismo

las técnicas de procesamiento para el analisis de datos.

CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS INVESTIGADOS:
Consta los resultados de las fichas de observacion aplicadas a los nifios sintetizados en
tablas y graficos, con sus respectivos analisis e interpretaciones; de igual manera se

encuentra la comprobacidn de la hipotesis en base a los resultados obtenidos.



CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES: Se muestran las
conclusiones y recomendaciones a las que se ha llegado, después de haber analizado los
resultados de la investigacion; posteriormente esta la bibliografia como referencia de la
investigacion; de igual se encuentra anexos con las encuestas tanto de los nifios como del

docente y fotografias que evidencian el proceso investigativo.



CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel global la falta de estimulacion del lenguaje oral desde temprana edad en el
desarrollo de las capacidades y talentos de los nifios, dificulta los procesos de ensefianza —
aprendizaje y afecta su calidad. Esto debido principalmente a que no se aplican
adecuadamente los lineamientos necesarios para que los infantes en su educacion inicial,
desarrollen adecuadamente el lenguaje oral por lo que disminuye su autoestima, e influye

sin duda en problemas posteriores en su aprendizaje.

Segun datos del Ministerio de Inclusion Economica y Social del afio 2010, en la Provincia
de Cotopaxi, especificamente en la ciudad de Latacunga el 65% de nifios y nifias de
educacion inicial generalmente presentan ciertas limitaciones en el desarrollo del lenguaje
especialmente en las escuelas fiscales, donde los padres de familia no constituyen un
referente adecuado por cuanto su Iéxico es un tanto reducido. Este factor podria perjudicar
el desarrollo escolar de los nifios y nifias. Ademas las técnicas de desarrollo del lenguaje no
son aplicadas adecuadamente, dificultando el desarrollo del conjunto emocional del

desarrollo de la personalidad de los infantes.

El impacto directo, se visualiza en la Unidad Educativa “Cotopaxi” donde se observa que
los nifios de educacion inicial, en el desarrollo de la clases, presentan dificultades en el
inicio de su lenguaje hablado, la poca armonia y uniformidad en la expresion oral influyen
en su desarrollo emocional lo cual generara en problemas futuros de pronunciacion que no
permiten el desarrollo de todas sus potencialidades y capacidades de comunicacion, asi
también el uso inadecuado de material didactico para el desarrollo del lenguaje de cada
nifio; impide una mejor continuidad en este proceso; y de la misma manera se puede acotar
que la problematica se ahonda mas por la falta de colaboracién de los padres de familia en

el hogar para el correcto desarrollo de su expresion oral.



Ademés de diagnosticar los niveles de expresion oral que presentan los nifios de nivel
inicial I de 3 a 4 afos, de la Unidad Educativa “Cotopaxi”, analizaremos como influye la

autoestima en el desarrollo educacional de los infantes.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como la Expresion Oral incide en el desarrollo de la Autoestima, de los nifios de 3 a 4
afios del nivel inicial I, de la Unidad Educativa “Cotopaxi”, de la ciudad de Latacunga,
provincia de Cotopaxi, afio lectivo 2014-2015?

1.3. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS
1.3.1 GENERAL

e Determinar cdmo la Expresion Oral incide en el desarrollo de la Autoestima, de los nifios
de 3 a 4 afos del nivel inicial I, de la Unidad Educativa “Cotopaxi”, de la ciudad de

Latacunga, provincia de Cotopaxi, afio lectivo 2014-2015.

1.3.2 ESPECIFICOS

e Diagnosticar los niveles de expresion oral que presentan los nifios de nivel inicial |
de 3 a4 afios, de la Unidad Educativa “Cotopaxi”.

e Analizar la Autoestima de los nifios de nivel inicial | de 3 a 4 afios, de la Unidad
Educativa “Cotopaxi”.

e Disefiar estrategias alternativas que permitan desarrollar la Expresion Oral en los

nifios de nivel inicial | de 3 a 4 afios, de la Unidad Educativa “Cotopaxi”.

1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

La expresidn oral es un tema que a pesar de que en los ultimos afios ha cobrado importancia
e interés entre algunas madres, y maestros parvularios, también existen otras que no
conocen o han escuchado acerca de dicho tema y el impacto que este puede generar en el

desarrollo del nifio, enriqueciéndolo en su desarrollo fisico, mental, emocional y social,



logrando también un vinculo afectivo con sus padres, y compafieros. Gracias a varias
investigaciones realizadas en el transcurso de los ultimos afios se ha comprobado que
después de los primeros afios, el nifio empieza a desarrollar las primeras conexiones
cerebrales por lo cual es de suma importancia la estimulacion corporal que este reciba
desde el periodo de gestacion e iniciacion de su vida sicomotriz ya que favorecera futuros
aprendizajes, por medio del conocimiento y la aplicacion de diversas técnicas de
estimulacién como: auditivas, motrices, visuales, téctiles, las mismas que ayudaran a su
desarrollo sensorial, el desarrollo de los sentidos del nifio evidencia la capacidad de
obtener informacién de su entorno intra y extra escolar y permitirle a través de su sistema

nervioso muscular aprender y responder a varios estimulos.

Al plantearse como tema de tesis la Expresion Oral se pretende conocer las teorias
referentes a esta area y su importancia ya que en el medio en el que nos desenvolvemos
muy poco se conoce acerca de este tema. Se ha comprobado con diversas investigaciones
que tras los primeros afios de vida, el nifio empieza a desarrollar las primeras conexiones
sinapticas (conexiones entre las neuronas), que determinaran la estructura de su cerebro.
Asi mismo, se ha comprobado que la estimulacion prenatal favorece el incremento de estas
conexiones sinapticas. Durante el octavo mes del embarazo el bebé dispone de entre dos y
tres veces mas celulas nerviosas de las que cualquier pueda tener. Sin embargo, antes del
parto mas de la mitad de sus neuronas habrdn muerto y seguiran muriendo a un ritmo

menor durante sus primeros afios.

Por tal razon se cree que es de gran importancia aplicar actividades de estimulacion
prenatal con las futuras madres para concienciar acerca de la importancia que tiene el no
descuidar aspectos importantisimos para el desarrollo saludable de la gestacion como la
alimentacion controles periddicos y también crear un vinculo intrauterino madre — hijo por
medio de la aplicacion de diversas técnicas de estimulacion prenatal que favoreceran el
desarrollo sensorial del nifio que esta por nacer.

La muerte neuronal es un proceso totalmente normal, cuya causa parece encontrarse en la
falta de conexiones sindpticas que la neurona establece. Si no existen estimulos, no se

establecen conexiones, y la célula acaba aislada y termina por morir. La idea de la



estimulacion es crear el mayor numero de conexiones posibles, disminuyendo con ello la
muerte celular. Cuantas mas neuronas y conexiones tenga un bebé al nacer, mayor sera el

futuro potencial de desarrollo.

A partir de los primeros afios de vida de un nifio las sensaciones y las percepciones se van
formando los procesos superiores del conocimiento, la inteligencia y el lenguaje, el
desarrollo sensorial es un proceso por el cual el nifio se desarrolla en todos sus aspectos
creando bases para posteriores desarrollo, todo esto mediante la informacion que recibe de
su entorno y la asimila mediante sus sentidos (ver, tocar, oir). Por esta razdn es muy
importante la informacion que el nifio recibe desde el momento mismo de la gestacion
mediante la aplicacion de técnicas que se aplican en la gestantes creando ademas un vinculo

afectivo madre — hijo.

Se justifica la presente investigacion porque es de fundamental conocimiento, ya que busca
mejorar la metodologia empleada por el docente, donde el nifio sea el constructor
conjuntamente con el docente de nuevos modelos de aprendizajes a traves de la
comunicacion. Los beneficiarios de este proyecto de investigacion son los nifios de
educacion inicial 1, ya que se les ayudaria a superar sus problemas que impiden la correcta
pronunciacién. Es factible ya que se cuenta con la colaboracion de los nifios y nifias de
educacion inicial, del docente, personal administrativo, y de toda la comunidad educativa y
se cuenta con el apoyo de la Universidad Nacional de Chimborazo, representado en el

profesor tutor, con sus guias y orientaciones.



CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES CON RESPECTO
AL TEMA QUE SE INVESTIGA

Entre los antecedentes que tiene relacién con el problema a investigar se ha encontrado la
siguiente.

Indagando la internet podemos observar que existen innumerables investigaciones que
hablan de la expresion oral y de la autoestima; pero en diferentes escenarios; uno por su

propio lado; asi diremos que en Perd

Ramos,H. Jacqueline y VALDERRAMA A Vianney, (20012) en su tesis de grado
“EFECTOS DEL TALLER DE PSICOMOTRICIDAD ME MUEVO Y APRENDO
SOBRE EL NIVEL DEL LENGUAJE ORAL DE LOS ALUMNOS DE 4 ANOS DEL
NIVEL DE EDUCACION INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAN
MARTIN DE PORRESDEL DISTRITO DE VILLA SALVADOR”, previo adoptar el
Grado Académico de Magister en Educacion con mencion en Psicologia Educativa, en el
afo 2012.

Los autores tienen como objetivo: Determinar qué efectos tendra el taller de
Psicomotricidad “Me muevo y aprendo” sobre el nivel del lenguaje oral de los alumnos de
4 afios del nivel de educacion inicial de la Institucion Educativa San Martin de Porres del

distrito de Villa Salvador durante el periodo 2012.

La investigacién fue enmarca dentro del tipo experimental, porque el objetivo de la
investigacion busca determinar qué efectos tendra el taller psicomotricidad. Este estudio
nos permitio realizar una comparacion entre los grupos al realizar un tratamiento
experimental, manipulando la variable independiente para observar los efectos o relacion

sobre la variable dependiente.



La muestra fue compuesta por un total de 61 alumnos de 4 afios de ambos sexos, distribuida
en tres aulas y finalmente como conclusiones obtuvo:

El taller de Psicomotricidad “Me muevo y aprendo” increment6 el nivel del lenguaje oral
de los alumnos de 4 afios del nivel de educacién inicial de la Institucion Educativa San
Martin de Porres del distrito de Villa El Salvador, en un 72% ubicandose en un nivel
normal debido a que ellos son capaces de expresar sus emociones, manifestar sus
necesidades y expresar sus sentimientos con total libertad, lo cual ha sido comprobado
mediante la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney y a las tablas de frecuencia.

El taller de Psicomotricidad “Me muevo y aprendo” incremento el nivel del lenguaje oral
en la dimension de forma de los alumnos de 4 afios del nivel de educacion inicial de la
Institucion Educativa San Martin de Porres del distrito de Villa El Salvador, en un 66.7%
ubicandose en un nivel normal debido a que ellos son capaces de pronunciar correctamente
los fonemas s/r/t/lz de las imagenes mostradas, repetir frases completas y expresar
verbalmente frases cuando completan una lamina de imagenes.

El taller de Psicomotricidad “Me muevo y aprendo” incremento el nivel del lenguaje oral
en la dimensidn de contenido de los alumnos de 4 afios del nivel de educacion inicial de la
Institucion Educativa San Martin de Porres del distrito de Villa EI Salvador, en un 83.3%
ubicandose en un nivel normal debido a que ellos son capaces de comunicar sus ideas,

pensamientos, sentimientos, decisiones y necesidades en todo momento.

(RAMOS,H. Jacquelin y VALDERRAMA A. Vianney, 2012)

2.2. FUNDAMENTOS DE LA INVESTIGACION

2.2.1 Fundamentacion Filosé6fica

Distintas investigaciones demuestran que la expresion oral de los infantes, se desarrolla con
hacer constantemente diferentes modalidades ludicas, como ensefiarles a jugar con el
lenguaje oral, lecturas ludicas, creaciones individuales, dramatizaciones de historias, el

cuento auditivo y visual, cuento con pictogramas, etc.
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Es por esta razon que la OMS, refiere que el 65% de los nifios menores de seis afios no se
encuentran adecuadamente instruidos, lo cual puede condicionar un retraso en cualquiera de

sus capacidades, siendo la expresion oral una de estas.

En el Ecuador los problemas mas frecuentes en la educacion inicial es la falta de expresion
oral, la investigacion realizada en la Unidad Educativa “Cuero y Caicedo” de la provincia
de Imbabura (Pimampiro 2009-2010) menciona que los docentes se basan en los programas
tradicionales, sin tomar en cuenta las necesidades e intereses de los infantes, obteniendo
como resultado un bajo nivel de conocimiento y afectando el desarrollo eficaz de la
expresion oral en el momento de comunicarse; los centros educativos a nivel urbano y rural
tienen dificultades en el desarrollo linguistico debido a la carencia de conocimientos,

técnicas, estrategias y metodologias para estimular el lenguaje de los infantes.

2.2.2 Fundamentacion Epistemologica

(VENEGAS, 2008), Tomando en consideracion la teoria de Piaget, del desarrollo
cognoscitivo a partir de los sentidos, sefiala que “el exponer al nifio a una serie de
materiales y técnicas, le permiten identificar las condiciones de su entorno, le ayudara
a desarrollar sus capacidades cognitivas y las destrezas como motricidad fina y

coordinacion de elementos”.

Es fundamental la creacion y el disefio innovador de recursos didacticos en (expresion
oral) adaptados a los parvulos menores de 5 afios ya que como plantea el Ministerio da
Salud Publica del Ecuador en el 2008, el mismo que afirma que un 30% de los nifios
menores de cinco afios presentan algun tipo de trastorno en su crecimiento considerando al
lenguaje (expresion oral) como uno de las causas para que los nifios presenten problemas
en el aprendizaje; estas nuevas técnicas crearan nuevas habilidades demostradas en la

practica de un buen proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2.3 Fundamentacién Psicoldgica

(BONET, 2007), basandose en la teoria de Bonet, donde dice la autoestima es un

conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones, sentimientos y tendencias de
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comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera de ser y de
comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro caracter. En resumen,

es la percepcion evaluativa de nosotros mismos

Es decir la autoestima es una pieza fundamental en la construccion de los pilares de la
infancia. La autoestima no es una asignatura que se aprenda en el colegio. Se construye
diariamente en a través de las relaciones personales de aceptacion y confianza. El lado
emocional de los nifios jamas debe ser ignorado por los padres y profesores. Desde el
nacimiento a la adolescencia, por su vulnerabilidad y flexibilidad, los nifios deben encontrar
seguridad y afecto en las personas que los rodean por ello es fundamental fomentar el
desarrollo de las expresiones corporales para incidir en la autoestima del nifio y su

desarrollo.

2.2.4 Fundamentacion Pedagogica

(ENKVIST, 2006), nos dice que la educacion se da de acuerdo a la comprension y
politica educativa de cada pais, de esto depende que la educacion sea de calidad o

mediocre ya que la formacion de un buen profesional, definira el futuro de un pais.

Para el docente en formacién es fundamental crear herramientas innovadoras para el
desarrollo de sus parvulos, siempre en concordancia con el lugar y el entorno donde se
desarrolle la educacidn, la estimulacion inicial es esencial en el desarrollo y crecimiento de
un infante; el uso apropiado de nuevas técnicas de expresion oral permitira dentro del
proceso de ensefianza — aprendizaje, crear bases solidas para el crecimiento adecuado de los

ninos.

2.2.5 Fundamentacién Socioldgica.

(KOHL, 2005), refiere que “el juego es uno de los principales recursos educativos,
para las primeras edades infantiles y proporciona un auténtico medio de aprendizaje
y disfrute; favorece la imaginacion y la creatividad; posibilita interactuar con otros
comparieros y permite al adulto tener un conocimiento del nifio, de lo que debe hacer

por si mismo, de las ayudas que requiere, de sus necesidades”.
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En base a este conocimiento, se puede mencionar al juego como una de las principales
actividades a través de la cual aprenden los nifios, y se relacionan con los demads, es decir
crean un estado de pertenencia social, razon por la cual el trabajo de disefiar técnicas para
mejor la expresién oral, deben considerar dentro del enfoque socioldgico, el aspecto ladico,
el cual permitira motivar a los nifios acercarse mas al conocimiento, relaciondndose de

mejor manera con sus comparieros y su docente.

2.2.6 Fundamentacion Cultural.

( (PAIOMARES PADILLA, 2009) El desarrollo de técnicas y procedimientos para
promover las habilidades finas de los nifios se ha mantenido a través de antiguos
mecanismos y esquemas didacticos, quizds asumidos por una cultura auto-
determinante, que concebia al conocimiento como algo elaborado, que solo debia
consumirse y ser impartido por los docentes a sus estudiantes. Esto ocasionaba que el
nifo llegara a nuevas instancias de formacion, con deficiencias, especialmente de
conocimiento de otros contextos, lo que hacia que se presente dificultades de

adaptacion a los sistemas, ademas de una escasa manifestacion de creatividad

Estos aspectos, deben ser considerados en la practica y fundamentalmente en el disefio de
las nuevas técnicas para mejorar la expresion oral, ya que el imparable desarrollo
tecnoldgico actual, que se ha insertado en la cultura, permite trabajar con las méas diversas
experiencias de otras latitudes, por lo cual es inevitable el asumir experiencias en estas
areas de otros sistemas, garantizando un mejor aprendizaje dentro de un campo mayor de
conocimiento universal, pero siempre manteniendo la identidad cultural propia del pais;
finalmente se puede decir que se podra adaptar también los conocimientos ancestrales

quedados muy a menos.

2.2.7 Fundamentacién Legal.
Seccidn quinta: Educcién

e Articulo27 : La educacién se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo

holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
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sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democracia, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz ;estimulara el sentido critico , el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias
y capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el
conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais soberano, y

constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Articulo 19, titulo 111, Ley Orgéanica de Educacion: Uno de los objetivos de la
educacion a nivel pre-primario “es favorecer el desarrollo de los sistemas
psicomotores, intelectuales y afectivos del parvulo, que permita un equilibrio
permanente con su medio fisico, social y cultural”. Si bien la legislaciOn
Ecuatoriana promueve y garantiza la administracion de una educacion de calidad de
los nifios y jovenes, sin embargo muchas veces ha quedado suspendida en retérica y
buenos deseos, enunciados que en las aulas no se ha materializado, salvo muy
honrosas excepciones, por ello es deber de toda la sociedad, autoridades, docentes,
padres de familia y todos los actores de proceso educativo nacional, tendiente a que
se cumplan estos preceptos en todos los niveles del proceso ensefianza-aprendizaje;
razon por la cual se debe trabajar en mejorar los recursos de ensefianza de la

psicomotricidad.

Articulo 37, literal 4. Cédigo de la Nifiiez y Adolescencia: “L0s nifios, nifias y
adolescentes, tienen derecho a una educacion de calidad, la cual garantice que
cuenten con docentes, materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y
recursos adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje ”, este
derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de 0-5 afios; ademas de
contar con los docentes preparados y materiales adecuados y eficaces para su

aprendizaje.
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2.3 FUNDAMENTACION TEORICA

2.3.1. Expresion Oral

2.3.1.1 ;Qué es la Expresion Oral?

La expresion oral es el conjunto de técnicas que determinan las pautas generales que deben
seguirse para comunicarse oralmente con efectividad, es decir, es la forma de expresar sin

barreras lo que se piensa.

Segun el articulo sobre teorias del desarrollo del lenguaje, publicado por la franja morada
(2008), con Noam Chomsky tenemos el modelo anatista, para él, la adquisicion del
lenguaje viene dado genéticamente, insiste en el aspecto creador de la capacidad que tiene
quien emplea el lenguaje nunca antes escuchado o expresado, considera que lenguaje es
propio del ser humano y contempla la estructura mental que posee y la predisposicion
innata. Para Jerome Bruner, el lenguaje se da a través del modelo cognitivista, en el cual se
resalta la importancia tanto del ambiente como la capacidad interna del sujeto para
relacionarse con ese ambiente, es decir, establecer una relacion reciproca. Para €l el nifio
conoce el mundo a través de las acciones que realiza, mas tarde a través del lenguaje, por
altimo tanto la accion como la imagen son traducidas al lenguaje. Para Piaget, apropiarse
del lenguaje se necesita de la inteligencia, considera que dichas estructuras son construidas
por el nifio con su propia actividad, seleccionando de la experiencia y construyendo a partir
de ella estructuras conceptuales que daran paso posterior a la lingtistica. Mientras que para
Vygotsky, el desarrollo del lenguaje esta en funcion de la adaptacion, definiendo el
lenguaje como un fendmeno social y cultural, y que existen funciones mentales inferiores y
superiores, las primeras son aquellas con las que nacemos, mientras que las superiores se
desarrollan a través de la interaccion social. Existen otros modelos neurolingiiisticos y
maduracioncita en las cuales, se espera que el organismo se encuentre lo suficientemente

maduro para desarrollar el lenguaje.

(RUIS, 1987) Es Representacion, con palabras o con otros signos externos, de un
pensamiento, una idea, un sentimiento, etc.: libertad de expresion; la risa es una expresion

de alegria; alli se encuentran imagenes o expresiones populares del mito; una sentencia

15



judicial no puede ser la expresion de una mentalidad que todavia divide la sociedad entre

hombres y mujeres.

También se llama expresion oral a una de las habilidades a desarrollar en el aprendizaje
tanto de la lengua materna —de manera inconsciente— como de una lengua extranjera —de

manera deliberada, consciente—.

La expresion oral sirve como instrumento para comunicar sobre procesos u objetos externos
a él. Se debe tener en cuenta que la expresion oral en determinadas circunstancias es mas
amplia que el habla, ya que requiere de elementos paralingiisticos para completar su
significado final.

Entre los aspectos que deben observarse con mucha atencion, estan los siguientes:

Voz: La imagen auditiva tiene un gran impacto para el auditorio. A través de la voz se
pueden transmitir sentimientos y actitudes.

Diccion: El hablante debe tener un buen dominio del idioma. Tal conocimiento involucra
un adecuado dominio de la pronunciacion de las palabras, la cual es necesaria para la
comprension del mensaje.

Estructura del mensaje: Es forzoso planear con anterioridad lo que se va a decir. Un buen
orador no puede llegar a improvisar.

Fluidez: Utilizar las palabras en forma continua

Volumen: Intensidad de voz.

Ritmo: Armonia y acentuacion.

Claridad: Expresarse en forma precisa.

Coherencia: Expresarse de manera logica.

Emotividad: Proyectar sentimientos acordes al tema
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2.3.1.2 El lenguaje oral

(MARTINEZ MENDOZA, 2006) Consiste en articular un conjunto de fonemas que
expresan informacion o contenidos concretos, y que sirven como una herramienta para la
socializacion. A través del establecimiento de un dialogo, charla o conversacion entre dos o
mas personas, permitiendo al ser humano una forma de manifestar e intercambiar

sentimientos ideas, opiniones o puntos de vista.

Recurriendo a Franklin Martinez Mendoza el lenguaje es la recepcién de sefiales dpticas y
sonoras, Y la produccion de sonidos articulados, analisis de las sefiales que estan sometidas
a las leyes generales de la actividad analitico- sintética de la corteza cerebral. Como bien
dice este autor, “La produccion de los sonidos articulados esta estrechamente relacionada
con las estructuras fona torio-motoras (laringe, lengua, labios, etc.) que intervienen en el

proceso de emision de los sonidos y de las palabras

(RUIS, 1987) El aprendizaje de la expresion oral requiere un grado de motivacion,
interacciones con otras personas, una técnica. En los primeros meses los padres deben
aprobar con sonrisas y gestos los ruidos que al nifio o la nifia le gusta producir con la
lengua, los labios y motivar a emitir los sonidos producidos por los adultos y cosas que le
rodeen.
Los educadores tienen un papel decisivo en el desarrollo y perfeccionamiento de la
expresion oral, en especial cuando en la familia esta empobrecido. En este sentido hay que
decir que la excesiva rigidez en la disciplina de clase, la exigencia de estar callados durante
largos periodos de tiempo, pudiera ser negativa, sobre todo en las primeras edades.
Dejar espacio a los nifios y las nifias para que pregunten, den sus opiniones y sus respuestas
mejorando asi su comunicacion.
Hay éreas relacionadas directamente con la adquisicion del lenguaje que es preciso
estimular, ya que abarcan todos los aspectos que inciden en la evolucion del habla. En
concreto, tiene gran importancia la psicomotricidad.
La expresién oral ayuda a desarrollar, para conseguir:

1. Conocimiento y dominio del esquema corporal.

2. Discriminacion auditiva y visual correcta.

3. Motricidad fina adecuada.
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Coordinacion dindmica y buen equilibrio.
Coordinacioén 6éculo-manual.

Motricidad buco-facial (estimulacion de los musculos fonatorios y

N o g &

coordinacion de los movimientos para la articulacion).

Ademas de la psicomotricidad basica para un desarrollo equilibrado, se debera desarrollar

una serie de actividades ligadas directamente a la expresion oral: jugando con el lenguaje

oral y los de mesa, los textos literarios, creaciones individuales de cuentos y textos,

dramatizaciones de cuentos e historias, el cuento auditivo y visual, cuento con pictogramas,

cuento musical, lectura y analisis de cuentos.

Ademas es fundamental trabajar la motivacion, ya que si el nifio o la nifia no estan

motivados es muy dificil que progrese, ya que no manifiesta ningun interés o no prestara

atencion alguna. El docente necesitara de toda su experiencia e imaginacion para

conseguirlo estimular al infante.

2.3.1.3 Niveles del lenguaje oral.

Nivel Sintactico se divide en constituyentes, la primera denominada sintagma nominal,
debido a que su nucleo o palabra mas importante es un nombre, el segundo
constituyente tiene como palabra mas relevante un verbo, denominado

verbal.(Bermeosolo, 2004)

Nivel morfoldgico es un analisis el mismo busca determinar la forma en que han sido
constituidas cada una de las palabras, cuando no admite mayor division se les conoce
como morfema singular, por lo tanto palabras y morfemas coinciden como unidades
minimas con significados diferentes. Es el estudio de las formas o unidades
estructurales portadoras de significado, en la sintaxis el estudio estd centrado en los

enunciados y del enlace de palabras (Bermeosolo, 2004).
Nivel fonologico son unidades distintas de cada palabra llegando a los fonemas, no

tienen significado por si mismos, pero son utiles para cambiar el significado. (Barrera 'y
Franca, 1999).
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e Nivel Pragmatico estudio de las capacidades que poseen las personas de una lengua,

que permite asociar frases a contextos adecuados. Estudia las relaciones entre los signos

y los significantes, y las circunstancias de su uso.

(Bermeosolo, 2004).

2.3.1.4 Evolucion del lenguaje oral en el nifio

Todo adulto dedicado a la educacion infantil, por tanto todo interventor de educacién inicial

debemos de conocer y saber identificar las etapas de evolucion del lenguaje oral del nifio,

por este motivo doy una explicacién de cdmo ha evolucionado el lenguaje infantil haciendo

alusion a Gallardo y Gallardo quienes sintetizan las etapas de la adquisicion y desarrollo del

lenguaje del nifio de acuerdo a la edad.

Evolucion del lenguaje infantil

Edad Evolucion del leguaje
1 al 20 mes Emisidn de sonidos guturales (gorjeos).
30 al 40 mes Sonrisa social. Llanto con intencion comunicativa
Emisién de sonidos (vocales y consonantes). Murmullos. Edad del
50 al 60 mes
balbuceo.
Edad del laleo. Escucha y juega con sus propios sonidos y trata de
70 al 80 mes o ] -
imitar los sonidos emitidos por los otros.
Enriquecimiento del Lenguaje infantil. Aparicion de las primeras
90 al 100 mes

silabas.

110 -120 meses

Primeras palabras en forma de silabas “dobles” (Pap4, mama, tata).

120 -180 meses

Conoce algunas palabras. Comprende el significado de algunas

frases habituales de su entorno.
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Lenguaje en jerga. Acompafia su habla con gestos y ademanes.
A los 2 afios Comprende y responde a instrucciones sencillas. Su vocabulario

consta de 5 a 20 palabras. Frases holofrasticas (una sola palabra).

Usa sustantivos, verbos, adjetivos y pronombres. Primeras

A los 3 afios . . .

combinaciones sustantivo-adjetivo. Uso frecuente del “no”.

Lenguaje comprensible para extrafios. Usa oraciones. Empieza a
A los 4 afios diferenciar tiempos y modos verbales. Edad preguntona. Usa

articulos y pronombres. Inicia el uso de singular y plural.

Periodo floreciente del lenguaje. Mejora su construccion gramatical,
A los 5 afios conjugacion verbal y articulacion fonematica. Usa nexos. Juega con

las palabras. Etapa del monologo individual y colectivo.

Importante evolucién neuromotoras. Comprenden términos que
entrafian comparacién. Comprende contrarios. Es capaz de establecer
semejanzas y diferencias, nociones espaciales, etc. Desaparece la
articulacion infantil. Construccion gramatical correcta. Uso social

del Lenguaje.
6 afios en adelante
Progresiva consolidacion de la nocién corporal, espacial y temporal.

Construccion de estructuras sintacticas mas complejas de forma
progresiva. Mejora el uso de las preposiciones, conjunciones y
adverbios. Evoluciona la conjugacion verbal. Articula todos los
fonemas en palabras.

12 JUNTA DE ANDALUCIA Consejeria de Educacion direccion general de participacion
y solidaridad en la educacion. Propuesta de actividades para la estimulacién del lenguaje

oral en Educacion Infantil. P.10
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2.3.1.5 Niveles de lenguaje oral

(MARTINEZ MENDOZA, 2006)

La evolucion del lenguaje oral se da en tres niveles, que de acuerdo con el Dr. Martinez

Fonético- fonoldgico

Se refiere a la comprension por parte del nifio de que las diferentes combinaciones de los
sonidos conllevan diferencias de significado. Se desarrolla mediante la percepcién e
imitacién de los sonidos, y se perfeccionan paulatinamente su articulacién y diferenciacion

de estos sonidos.

Léxico - semantico

Se refiere al vocabulario, a comprension y el uso de las palabras. El nifio en un principio
identificara el significado de la palabra con una sola propiedad del objeto: su forma, su
sonido, su tamafio. Utiliza la palabra para referirse a todos los objetos que comparten dicha
propiedad. Progresivamente destaca las propiedades mas abstractas a partir de sus

experiencias.

Gramatical o morfosintactico
Surge mas tardiamente que los anteriores, y es aqui donde se va estructurando la formacion

de frase. Implica sintaxis y reglas gramatical.
2.3.1.6 Funciones del lenguaje oral

(EDUCACION, 2001)

e Denominativa: se refiere a la designacion de objetos mediante las palabras y al

conocimiento de su significacion.

Esta funcion permite al nifio un mejor conocimiento del medio que lo rodea y de los
objetos, ya que la palabra sirve para discriminar los objetos, las acciones, las relaciones y

cualidades permitiendo al nifio analizar y asimilar su entorno. Al denominar los objetos con
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la palabra y las relaciones entre estos sirve el lenguaje como medio de perfeccionamiento

de la percepcion que tienen el nifio y sus interrelaciones.

e Comunicativa: es el intercambio de comunicacién con los demas. Es decir servir de
medio para comprender las ideas, deseos y necesidades de los demaés, funcion
comunicativa, la que permite, la adquisicion de nuevas funciones como la conciencia de

los propios actos, deseos, necesidades, y sentimientos.

e Reguladora: esta dirigida al control y regularizacion del comportamiento.

Esta funcion de regular el comportamiento del nifio se da mediante un control externo,
primeramente del adulto hacia el nifio. En la medida en que el adulto regula verbalmente las
acciones del nifio, cuando verbalmente lo reprende (regafia) o le da una indicacion. Por
ejemplo cuando el adulto le dice al nifio; si sigues golpeando la puerta no te voy a comprar
los dulces. Y de esta manera el nifio cambia la actitud y la accion, puede ser que deje de
golpear la puerta o puede ser que siga golpeando la puerta acompafiandose la mayoria de
las veces estas expresiones de la expresion facial. De los gestos que permiten expresar un

sentimiento.

Por otra parte desde la teoria sociocultural de Vigotsky el lenguaje desempefia la funcién de
herramienta para adquirir nuevos conocimientos y de vehiculo para trasmitir la cultura y los

conocimientos.
2.3.1.7 Dificultades que se pueden presentar durante el desarrollo del lenguaje oral.
(MARTINEZ MENDOZA, 2006)

e En el significado de las palabras.
Errores en la asociacion de las palabras, que afectan la comprension del lenguaje
adulto limitando la comunicacion del nifio y muchas veces esto conlleva a la burla y

a la critica de los demas
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e En la pronunciacion de las palabras
Puede darse por factores de tipo cultural y social o por dafio orgénico en alguno de
los 6rganos que permite la articulacion de fonemas. La mala pronunciacion
generalmente se conoce por dislalia funcional u organica, depende del factor por el

cual se de esta inadecuada pronunciacion.

e En laestructura de la oracion.
Se manifiestan fundamentalmente en los errores de la contraccion gramatical, puede
llevar a que el nifio piense incorrectamente o provocar un cambio en la emision de

la frase y darle un significado diferente.

2.3.2. Autoestima
2.3.2.1 ¢ Qué la Autoestima?

La autoestima es un conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones, sentimientos y
tendencias de comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera de
ser y de comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro caracter. En resumen,

es la percepcion evaluativa de nosotros mismos.

(RUIS, 1987) Abraham Maslow, en su jerarquia de las necesidades humanas, describe
la necesidad de aprecio, que se divide en dos aspectos, el aprecio que se tiene uno
mismo (amor propio, confianza, pericia, suficiencia, etc.), y el respeto y estimacion
gue se recibe de otras personas (reconocimiento, aceptacion, etc.). La expresion de
aprecio mas sana segun Maslow es la que se manifiesta «en el respeto que le
merecemos a otros, mas que el renombre, la celebridad y la adulacions.

Maslow recogio esta idea y cred su famosa jerarquia de necesidades. Ademas de considerar
las evidentes agua, aire, comida y sexo, el autor amplio: las necesidades fisioldgicas,
necesidades de seguridad, la necesidad de amo, y la necesidad de estima en este punto el
investigado recoge nuestra version negativa de estas necesidades es una baja autoestima y
complejos de inferioridad en nuestro pais después de la evolucion desde el colonialismo, la

mayoria de nosotros tenemos lo que necesitamos en virtud de nuestras necesidades
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fisiolégicas y de seguridad. Por fortuna, casi siempre tenemos un poco de amor y
pertenencia, pero es muy dificil de conseguir en realidad.

(BONET, 2007) Carl Rogers, maximo exponente de la psicologia humanista, expuso
que la raiz de los problemas de muchas personas es que se desprecian y se consideran
seres sin valor e indignos de ser amados; de ahi la importancia que le concedia a la
aceptacion incondicional del cliente. En efecto, el concepto de autoestima se aborda
desde entonces en la escuela humanista como un derecho inalienable de toda persona,

sintetizado en el siguiente «axioma:

Todo ser humano, sin excepcién, por el mero hecho de serlo, es digno del respeto
incondicional de los demas y de si mismo; merece estimarse a si mismo y que se le

estime.

La estima humana es un valor o un derecho inviolable e intangible de la persona, es un
derecho fundamental y es el valor inherente al ser humano porque es un ser racional que
posee libertad y es capaz de crear cosas. Esto quiere decir que todos los seres humanos
pueden modelar, cambiar y mejorar sus vidas ejerciendo su libertad y por medio de la toma
de decisiones. La autoestima se basa en el respeto que una persona tiene de si misma y es
merecedora de ese respeto por otros porque todos merecemos respeto sin importar cdmo
somos. Cuando reconocemos las diferencias de cada persona y toleramos esas diferencias,
la persona puede sentirse digna, con honor y libre. En el PreAmbulo de La Declaracion
Universal de Derechos Humanos de 1948 habla de la "dignidad intrinseca de todos los
miembros de la familia humana”, y luego afirma en su articulo 1° que "todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos.

La autoestima, en todos los casos, influye en el desarrollo de una persona y el preambulo

para desarrollarla correctamente es la infancia.
El desarrollo cognitivo que tiene un nifio a los 6 afios le permite compararse con los demas

y emitir juicios sobre ellos. Su desarrollo emocional le hace sentir la necesidad de ser

respetado y querido no solo por sus padres, sino también por sus compafieros. Estos dos
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elementos favorecen la aparicion de los complejos. Descubre por qué aparecen y cudl es la

mejor herramienta para combatirlos.

2.3.2.2 Desarrollo de la autoestima

(BOLINCHES, 2015)

Una autoestima positiva evita la aparicion de complejos.

Cuando los nifios son pequefios (hasta los 3 afios aproximadamente), si su desarrollo ha
sido adecuado y han creado un buen vinculo con las figuras relevantes para ellos, parecen

tener miedo a pocas cosas.

Entre los 3 y los 5 afios, se atraviesa una etapa de miedos e inseguridades, que podriamos

decir que es evolutiva, es decir, normal en el desarrollo de cualquier nifio.

En esta edad los nifios empiezan a emitir juicios sobre ellos mismos y los demas: "soy
bueno”, "ese es malo"”, etc. Pero estos juicios son inestables y cambian segun las
condiciones que se dan en cada momento. Si mama me da un caramelo, es buena; si me
regafa, es mala. Y ellos mismo se sienten buenos o malos segin como les tratamos en cada
momento.

Ahora bien, a partir de los 6 afios, los nifios ya tienen una imagen de si mismos mas o
menos estable que permanece aun cuando las circunstancias a su alrededor cambian. Su
mayor desarrollo cognitivo les permite emitir juicios sobre si mismos, compararse con otros
y tener recuerdo de ello. Esto propicia que aparezcan complejos que inevitablemente

afectaran a su autoestima.

2.3.2.3 Complejos en los nifios.

(BOLINCHES, 2015)
Los 5 afios son un momento critico para los nifios. Abandonan la primera infancia, inician
la educacion primaria y aunque la familia sigue siendo su fuente de apego principal, los

comparieros y amigos empiezan a convertirse en figuras de referencia.
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Los nifios ven como son ellos mismos y también tienen una imagen mas o menos estable de
cdmo son los demas. Esto les lleva a compararse entre ellos ya que quieren formar parte de
la familia o del grupo de amigos de clase. El sentido de pertenencia es algo muy importante
en el ser humano y a todas las edades, pero en ésta surge con fuerza, sobre todo cuando los
nifios tienen que crear su sensacion de pertenencia al grupo. En su comparacion tratan de
potenciar aquellos aspectos que ven similares a los deméas y de inhibir aquellos otros que

les hacen sentirse diferentes.

Dentro del grupo de amigos se producirdan momentos de competencia y disputas donde los
nifios que se enfaden tratardn de atacar donde mas duele. Es el momento en que nuestros
hijos regresan del colegio diciendo: "mama, Elisa me ha llamado gorda" o "tonta". A partir
de los 6 afios, la impulsividad de los nifios esta suficientemente controlada como para no
pegar o morder, pero se utiliza mucho el insulto o la infravaloracion. Estos ataques
afectaran cuanto mas cercanas sean las personas que los realicen. A partir de entonces

pueden aparecer los complejos en los nifios.

2.3.2.4 Construccion de la autoestima infantil

(BOLINCHES, 2015)

Construir una buena base centrada en el apego.

Si el nifio tiene ya una buena autoestima, previa a la aparicion de los complejos, le sera mas
facil afrontar esta etapa. Para ello, tiene que haber creado un buen vinculo con sus figuras
de referencia. Los padres somos fuente de seguridad y estimulo para nuestros hijos. Deben
saber que pueden contar con nuestro apoyo emocional ante cualquier reto y tenemos que
dejar que sean ellos mismos los que, poco a poco y bajo nuestra supervision, se enfrenten a
los desafios adecuados a su etapa de desarrollo. No hay nada mas gratificante para un nifio

que sentirse capaz de realizar algo por él mismo.

Consolar a los nifios y trabajar sus habilidades sociales.
Cuando los complejos aparecen, es el momento de estar ahi con ellos para entender su dolor
y consolarles. Podemos recordar como nos sentiamos nosotros en circunstancias similares.

Esto nos da pistas de qué pueden necesitar nuestros hijos en esa circunstancia.
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Una vez que hemos conseguido dar consuelo, es el momento de trabajar habilidades
sociales para poner en préctica en futuras ocasiones. Podemos jugar a "qué dirias ta si yo te
digo..." "la proxima vez que venga un nifio y te diga, le puedes responder..." Poner nombre
a sus emociones y ayudarle a reconocerlas puede ser muy Util para su crecimiento
emocional y el control de su impulsividad. Asi mismo, podemos transmitirles formas de

interaccion méas cooperativas y menos competitivas.

Educar en positivo y dar ejemplo a los nifios.

Lo basico para que nuestro hijo tenga una buena autoestima es potenciarla desde casa. Asi,
debemos evitar estilos educativos muy criticos o de una exigencia elevada. Cambiar el
"eres un desastre™ por "esta vez lo has hecho un poco desastrosamente™.

Evitar las amenazas y tratar de motivarle a través de premios, no materiales sino
emocionales. Por ejemplo, podemos cambiar el "si no te comes la sopa, no puedes ver la

tele” por "si te tomas la sopa, podemos jugar un rato a lo que mas te apetezca™.

También podemos darle espacio para hablar y dar su opinidn, asi como explicarle por qué

en algunos momentos se puede tener en cuenta su criterio y en otros no.

Y, para terminar, servir de ejemplo. Los nifios asumen por aprendizaje vicario (viendo lo
que otros hacen) mucho mas de lo que imaginamos. Si nosotros no tenemos una buena
autoestima, no sabemos defender nuestros derechos, nos sentimos heridos con facilidad o
tenemos arranques fortuitos de ira, a ellos les sera mucho mas dificil poner en practica lo

que tratamos de ensefiarles con muy buenas palabras.

2.3.2.5 Aspectos que componen la autoestima

(WOOLFOLK, 2006)
e Componente cognitivo
e Componente afectivo

e Componente conductual
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Componente cognitivo.

El componente cognitivo indica idea, opinién, creencia, percepcion y procesamiento de la
informacion. Se refiere al autoconcepto definido como opinién que se tiene de la propia
personalidad y sobre la conducta.

El autoconcepto ocupa un lugar privilegiado en la génesis, crecimiento y consolidacion de
la autoestima.

Las restantes dimensiones, afectiva y conductual, camina bajo la luz que les proyecta el
autoconcepto, que a su vez se hace servir y acompafiar por la autoimagen o representacion
mental que el sujeto tiene de si mismo en el presente y en las aspiraciones y expectativas

futuras.

Componente afectivo.

Esta dimension con lleva la valoracion de lo que en nosotros hay de positivo y negativo
implica un sentimiento de la favorable o de la desfavorable, de la agradable o desagradable
gue vemos en nosotros. En sentirse a gusto o disgusto consigo mismo.

Es un juicio de valor sobre nuestras cualidades personales. Es la respuesta de nuestra
sensibilidad y emotividad ante los valores y contravalores que advertimos dentro de
nosotros mismos, admiracion o desprecio, el afecto, el gozo o dolor intimos, donde se

condensa la quinta esencia de la autoestima.

Componente conductual.
El tercer elemento integrante de la autoestima es el conductual, significativo y decision de
actuar, de llevar a la practica un comportamiento consecuente y coherente. Es el proceso

final de toda su dinamica interna.
Es la autoafirmacion dirigida hacia el propio yo y en busca de consideracién y

reconocimiento por parte de las demas. El esfuerzo por alcanzar una fama, honor y respeto

ante los demas y ante nosotros mismos.
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ESTRATEGIAS ALTERNATIVAS QUE PERMITAN
24 DESARROLLAR LA EXPRESION ORAL

241 CANCIONES

GréaficoN° 1

A MI BURRO

Fuente: https://i.ytimg.com/vi/gKkrMgGzN7E/maxresdefault.jpg

Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

A mi burro, a mi burro
le duele la cabeza
y el médico le ha dado
una gorrita gruesa
una gorrita gruesa
mi burro enfermo esta
mi burro enfermo esta

A mi burro, a mi burro
le duelen las orejas
y el médico le ha dado
un jarro de cerveza
un jarro de cerveza
mi burro enfermo esta
mi burro enfermo esta

A mi burro, a mi burro
le duele la garganta
y el médico le ha dado
una bufanda blanca
una bufanda blanca
mi burro enfermo esta
mi burro enfermo esta

A mi burro, a mi burro
le duele el corazén

y el médico le ha dado
gotitas de limén
gotitas de limén

mi burro enfermo esta
mi burro enfermo esa

Fuente: http://www.musica.com/letras.asp ?letra=853889

Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.


https://i.ytimg.com/vi/gKkrMgGzN7E/maxresdefault.jpg
http://www.guiainfantil.com/1101/dolor-de-cabeza-en-los-ninos.html
http://www.musica.com/letras.asp%20?letra=853889

GraficoN° 2

SI TU TIENES MUCHAS GANAS

Fuente: https://i.ytimg.com/vi/-Lxjk4mqUT4/maxresdefault.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Si tu tienes muchas
ganas de aplaudir,
si tu tienes muchas
ganas de aplaudir,
si tu tienes la razén
y no hay oposicion,
no te quedes con las
ganas de aplaudir.

S tu tienes muchas
ganas de gritar,

si td tienes muchas
ganas de gritar

Si tu tienes la razén
y no hay oposicién,
no te quedes con las
ganas de gritar.

Si tu tienes muchas
ganas de estornudar,
Si tu tienes muchas
ganas de estornudar,
Si tu tienes la razon
y no hay oposicion,
no te quedes con las
ganas de estornudar

Si td tienes muchas

ganas de soplar,

Si td tienes muchas

ganas de soplar,

Si td tienes la razén
y no hay oposicion,

no te quedes con las
ganas de soplar

Fuente: http://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/letras-de-canciones/canciones-si-tu-

tienes-muchas-ganas.html
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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https://i.ytimg.com/vi/-Lxjk4mqUT4/maxresdefault.jpg
http://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/letras-de-canciones/canciones-si-tu-tienes-muchas-ganas.html
http://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/letras-de-canciones/canciones-si-tu-tienes-muchas-ganas.html

CON MI DEDITO

GréaficoN° 3

[]
Fuente: http://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/letras-de-canciones/canciones-con-mi-
dedito.html
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Con mi dedito, digo: si, si
Con mi dedito digo: no, no
Digo, digo: si, si

Digo, digo: no. No

Y este dedito se escondio

Con mi piecito, digo:

si, si
Con mi piecito, digo: no,
no
Digo, digo: si, si

Digo, digo: no, no
Y este piecito se escondid

Con mi cabeza, digo: si, si
Con mi cabeza, digo: no, no
Digo, digo: si, si

Digo, digo: no, no

Y esta cabeza se escondio.

Fuente: http://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/letras-de-canciones/canciones-con-
mi-dedito.html
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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SUSANITA TIENE UN RATON

GréaficoN° 4

Fuente: https://i.ytimg.com/vi/lUGO2vBsdoK4/axresdefault.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Susanita tiene un raton, Susanita tiene un raton,

un raton chiquitin un raton chiquitin

que come chocolate y turron que come chocolate y turron

y bolitas de anis. y bolitas de anis.

Duerme cerca del radiador Duerme cerca del radiador

con la almohada en los pies. con la almohada en los pies

Y suefia que es un gran campeon Y suefia que es un gran campeon
jugando al ajedrez jugando al ajedrez

Le gusta el futbol, Le gusta el futbol

el cine y el teatro el cine y el teatro.

Baila tango y rock & roll Baila tangos y rock & roll

Y si llegamos y nota que observamos Y si llegamos y nota que observamos,
Siempre nos canta esta cancion siempre nos canta esta cancion.

Fuente: http://www.musica.com/letras.asp?letra=897631
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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ANO: Inicial I.

FECHA: 2 al 6 de Mayo de 2016.
ANO LECTIVO: 2015 — 2016.

OBJETIVO EDUCTIVO: Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo del vocabulario y la comprension progresiva del significado de las
palabras para facilitar su interaccion con los demas.
TEMA: Juegos de palabras: Canciones.

UNIDAD EDUCATIVA “COTOPAXT”
PLAN DE CLASE N° 1

EJE DE COMPONENTE DESTREZA CON ESTRATEGIAS RECURSOS | INDICADOR ESENCIAL DE
APRENDIZAJE CRITERIO DE METODOLOGICAS EVALUACION
DESEMPERO (ACTIVIDADES)
Comunicacion Comprension y | Reproducir canciones cortas, | EXPERIENCIA Aula. Reproduce canciones cortas,
verbal 'y no | expresion oral y | mejorando su pronunciacion Cant_a,r con |03_ niﬁ_os la -~ mejorando su pronunciacion
verbal. escrita. y potenciando su capacidad | cancion: Los pollitos dicen. Nifios/as. y potenciando su capacidad
imaginativa. R imaginativa.
REFLEXION TV
Converse con Ios,niﬁos sobre Escucha canciones desde la
Escuchar canciones desde la IEaS _CZnCI.O Bes segun el tema. | Flash comprension de la
comprens‘i("m . de la (',é.i. Cor?(;lce:lj rarlo burro? Video: .construccic’)n logica de las
construccién légica de las | /56 sonido hace el burro? | - A mi burro, | ideas
ideas. ¢Es un animal doméstico o | - Si td tienes '
salvaje? muchas Cantar canciones como una
¢En donde pasa el burro? granas forma de aduenarse del
Cantar canciones como una | ;Qué come? - Con mi lenguaje y de utilizarlo con
forma de aduenarse del dedito finalidades estéticas.
lenguaje y de utilizarlo con | Pidales que si se saben todos | - Susanita
finalidades estéticas. una cancion lo canten en coro | tiene un
y fuerte. raton.
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CONCEPTUALIZACION
Escuchar la Cancion:

- A mi burro.

- Si tu tienes muchas granas.
- Con mi dedito.

- Susanita tiene un raton.

Dialogar acerca de la
cancion aprendida:

¢De qué habla la cancion?
¢Hay personajes , cuales
son, Como se los
imaginan, Que hacen, Qué
les sucede.

¢La cancion es rapida o
lenta?

Cantar la cancién un par
de veces ejecutando
movimientos corporales.

APLICACION

Juegos en clase:

Cantar ejecutando el ritmo de
la cancion, este se puede
ejecutar con algin
instrumento u objeto.

Cantar ejecutando el aplauso
con palmas.

Dividir el equipo en dos
grupos: el 1° canta y el 2°

Material
didactico:
Pictogramas

Instrumento
musicales.
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ejecuta el aplauso con
movimientos corporales y asi
lo cambiamos con el otro
grupo para lograr interés y
atraccion de los nifios hacia
esta actividad.

Recopilo: Canciones.

Cuadro N° 1
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242 TRABALENGUAS

Fuente: (Trabalenguas, 2010)
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Tita toma mate,
Y yo tomo

Mi taza de chocolate

GraficoN° 5

Fuente: http://png.clipart.me/graphics/previews/139/cup-of-hot-chocolate-and-spoon-
cartoon-vector-and-illustration-isolated-on-white-background_139278731.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar.

Fuente: (Trabalenguas, 2010)
& Adjuntado por: Leticia Salazar Calle

8 /;I“ Fo Las manos limpias,

Limpios los pies,
Las limpias manos

Para comer.

GraficoN° 6

Fuente:http://4.bp.blogspot.com/zQUvcKbPXO0/VfcO_négnLI/AAAAAAAADQI/ZMOF
AgnoX3c/s1600/manos-limpias-2.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar.

Fuente: (Trabalenguas, 2010)
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Tengo un tio cajonero
Que hace cajas, cajitas

Y cajones.

Y al tirar de los cordones
Salen cajas, cajitas y cajones. Grafico N°7.
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http://png.clipart.me/graphics/previews/139/cup-of-hot-chocolate-and-spoon-cartoon-vector-and-illustration-isolated-on-white-background_139278731.jpg
http://png.clipart.me/graphics/previews/139/cup-of-hot-chocolate-and-spoon-cartoon-vector-and-illustration-isolated-on-white-background_139278731.jpg
http://4.bp.blogspot.com/zQUvcKbPXO0/Vfc0_n6qnLI/AAAAAAAADqI/ZMOFAgnoX3c/s1600/manos-limpias-2.jpg
http://4.bp.blogspot.com/zQUvcKbPXO0/Vfc0_n6qnLI/AAAAAAAADqI/ZMOFAgnoX3c/s1600/manos-limpias-2.jpg

Fuente: (Trabalenguas, 2010)
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Paco perico vendi6 su abanico
Para casarse con la costurera
La costurera vendio su cartera

Para casarse con Paco Perico.

GraficoN° 8

Fuente: http://www.isaacycarolina.wedsiting.com/img/myphotos/fiesta_6093_38202.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar.

Fuente: (Trabalenguas, 2010)
Adjuntado por: Leticia Salazar.
Perejil comi
Perejil cené
Y de tanto comer perejil

Me emperejilé.

GraficoN° 9

Fuente:http://www.cocinista.es/download/bancorecursos/ingredientes/perejil.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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Fuente: (Trabalenguas, 2010)
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Compré pocas copas
Como pocas copas compre,

Pocas copas pagué.

Gréafico N° 10

Fuente: http://csimg.mercamania.es/srv/ES/29026490600/T/340x340/C/FFFFFF/url/juego-
4-copas-champagne-de.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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UNIDAD EDUCATIVA “COTOPAXT”
PLAN DE CLASE N° 2

ANO: Inicial I.
FECHA: 9 al 13 de Mayo de 2016.
ANO LECTIVO: 2015 - 2016.

OBJETIVO EDUCTIVO: Comprender y experimentar placer y gusto por escuchar y narrar trabalenguas que les permitan disfrutar del lenguaje.
TEMA: Juegos de palabras: Trabalenguas.

EJE DE COMPONENTE DESTREZA CON ESTRATEGIAS RECURSOS INDICADOR
APRENDIZAJE CRITERIO DE METODOLOGICAS ESENCIAL DE
DESEMPENO (ACTIVIDADEYS) EVALUACION
Comunicacion Comprensién  y | Escuchar trabalenguas desde | EXPERIENCIA Aula. Escucha
verbal 'y no | expresién oral y|la comprensiéon de la | Recordar con los nifios lo trabalenguas desde
verbal. escrita. construcciéon légica de las | aprendido en la  clase | Nifios/as. la comprension de

ideas.

anterior, canciones infantiles,

la construccion

con el video de la cancion: Si | TV 16gica de las ideas
th tienes muchas ganas.
Flash
Narrar oralmente R Narra oralmente
trabalenguas como una REFLEXION . ' . .. | trabalenguas como
. Converse con los nifios | Video: Si tl
forma de aduefarse del| joorcs de Jos trabalenguas, | tienes una forma de
lenggaje y de u‘tlllzarlo con | explicandoles  por  qué | muchas aduene?rse del
finalidades estéticas. contribuyen al desarrollo del | ganas. lenguaje y de
lenguaje, la imaginacion y utilizarlo con
Comprender trabalenguas | creatividad. Material finalidades
desde la valoracion del did4ctico: estéticas.
aspecto lidico de la lengua | Pidales que si saben algin | pictogramas

para construir
realidades.

nuevas

trabalenguas, lo cuenten a sus
compafieros.
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CONCEPTUALIZACION
Escuchar el trabalenguas:

- Tita toma mate

- Las manos limpias

- Tengo un tio cajonero

- Paco perico

- Perejil

- Compre pocas copas

Relacionar los juegos de
palabras con las imagenes
presentadas.

Narrar el trabalenguas
parrafo por parrafo.

APLICACION

Juegos en clase: Mesa por
mesa repetir el trabalenguas
aprendido, la mesa ganadora
es acreedora a un incentivo
entregado por la profesora.

Recopilo: Trabalenguas.

Comprende

trabalenguas desde
la valoraciéon del
aspecto ludico de la

lengua
construir
realidades.

para
nuevas

Cuadro N° 2
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243 RETAHILAS

Fuente: http://www.elhuevodechocolate.com/retahila/retah-4.htm
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Sana, sana
culito de rana;

si no sana hoy

sanara manana.

Grafico N° 11

Fuente:http://www.ekosnegocios.com/marcas/images%5Cmarcas%5CimagenesMarca
%5CimgM94.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Fuente:http://www.elhuevodechocolate.com/retahila/retah-4.htm
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Paso, paso,
que mafiana me caso

con un payaso

vestido de raso.

Grafico N° 12

Fuente:http://cdn.slidesharecdn.com/ss_thumbn
ails/retahilas-rimas-y-canciones-3-
1195384666337027-3-thumbnail-
4.jpg?ch=1195355867

Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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Grafico N° 13

Fuente: http://www.elhuevodechocolate.com/retahila/retah-

4.htm
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Una cosa me he encontrado
cuatro veces lo dirg,

si su duefio no aparece

con ella me quedaré

Fuente:http://1.bp.blogspot.com/_sCNdAuUQiVKA/TAUK9loX8el/AAAAAAAAAGO/

6UHSHG60skhw/s320/3991243842264 _ liunie.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Fuente:(Retahilas, 2010)
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Grillo, grillo,
quien se lo encuentre,
para su bolsillo.

Grafico N° 14

Fuente: http://blog.educastur.es/poemasdesdeelfaro/files/2010/04/cri-cri-el-grillito-

canto.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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Fuente: http://www.elhuevodechocolate.com/retahila/retah-4.htm
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Santa Rita, Rita, Rita,

lo que se da no se quita,
con papel y agua bendita
en el cielo ya esté escrita.
Sime la das, al cielo;

si me la quitas, al infierno.

Gréfico N° 15

Fuente:http://3.bp.blogspot.com/UR1N2V2duzo/VjgjeOABcJI/AAAAAAAAAHI/e_M
gClgmfR8/s1600/COMPARTIENDO.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Fuente: http://www.elhuevodechocolate.com/retahila/retah-4.htm
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

El que fue a Sevilla
perdi6 su silla.

El que fue a Ledn
perdi6 su sillon.

Grafico N° 16
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ANO: Inicial I.

FECHA: 16 al 20 de Mayo de 2016.
ANO LECTIVO: 2015 - 2016.

UNIDAD EDUCATIVA “COTOPAXI”
PLAN DE CLASE N° 3

OBJETIVO EDUCTIVO: Lograr una buena pronunciacion y articulacion, a través de retahilas para desarrollar un mejor lenguaje.
TEMA: Juegos de palabras: Retahilas.

EJE DE COMPONENTE DESTREZA CON ESTRATE,GIAS RECURSOS INDICADOR
APRENDIZAJE CRITERIO DE METODOLOGICAS ESENCIAL DE
DESEMPENO (ACTIVIDADEYS) EVALUACION
Comunicacion Comprension y | Mejorar las articulaciones | EXPERIENCIA Aula. Mejora las
verbal 'y no | expresion oral y | del lenguaje mediante los | Realizar un baile: Los -~ articulaciones del
verbal. escrita. estribillos (recurso poético | €squeletos. Nifios/as. lenguaje mediante
consistente en un pequefio R los estribillos.
grupo de versos que se REFLEXION N Grabadora
repiten) Converse con los nifios
' acerca de las retahilas, | Flash
explicandoles por queé Enri 1
Enri 1 bulari contribuyen al desarrollo del | Material ml%uTce. €
Enriquecer el vocabulario | |onyiaie 1a imaginacion y | didactico: vocabulario
incrementado nuevas i . incrementado
creatividad. Plctogramas
palabras nuevas palabras

Pidales que si saben alguna
retahila, lo cuenten a sus
comparieros.

CONCEPTUALIZACION
Escuchar el trabalenguas que

44




la profesora le ensefa.

Relacionar los juegos de
palabras con las iméagenes
presentadas.

Narrar la retahila parrafo
por péarrafo.

APLICACION

Juegos en clase: Mesa por
mesa repetir la retahila
aprendida, la mesa ganadora
es acreedora a un incentivo
entregado por la profesora.

Recopilo: Retahilas.

Cuadro N° 3
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2 ADIVINANZAS

Fuente: http://www.bosquedefantasias.com/recursos/adivinanzas-infantiles-
cortas/animales
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

En lo alto vive, en lo alto mora,

en lo alto teje la tejedora.

¢ Quién soy?

Grafico N° 17

Fuente:https://i.ytimg.com/vi/hMVKXFoA
6yM/maxresdefault.jpg

Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Fuente:http://www.bosquedefantasias.com/
recursos/adivinanzas-infantiles-
cortas/profesiones

Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Con unos zapatos grandes y
la cara muy pintada,
soy el que hace reir

a toda la chiquillada.

Gréfico N° 18
¢ Quién soy?

Fuente: https://i.ytimg.com/vi/jY MWO2jQQwc/maxresdefault.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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Fuente: http://www.bosquedefantasias.com/recursos/adivinanzas-infantiles-
cortas/medios-de-transporte-comunicacion
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Con s6lo 3 colores ordeno a cada uno.
Si todos me respetan no habra

accidente alguno.

¢ Quién soy?

Grafico N° 19

Fuente: ttps://i.ytimg.com/vi/n5SRFGEQO_No/maxresdefault.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Fuente:http://www.bosquedefantasias.com/recursos/
adivinanzas-infantiles-cortas/prendas-ropa
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.

Voy rodeando tu cintura
en mas de una ocasion y
si no es por mi ayuda,

se te cae el pantalén.

www.cinturonesytirantes.com

Grafico N° 20

¢ Quién soy?

Fuente:http://www.cinturonesytirantes.com/graficos/img_articulos_adicionales/CINTU
RON_DE_PIEL_HOMBRE_C3_03.jpg
Adjuntado por: Leticia Salazar Calle.
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UNIDAD EDUCATIVA “COTOPAXI”
PLAN DE CLASE N° 4

ANO: Inicial I.
FI%CHA: 23 al 27 de Mayo de 2016.
ANO LECTIVO: 2015 - 2016.

OBJETIVO EDUCTIVO: Comprender
indiquen la respuesta correcta.
TEMA: Descubriendo la Adivinanza.

el significado y mensaje de cada ilustracion de la ldmina, mediante adivinanzas, para que los nifios razonen e

EJE DE COMPONENTE DESTREZA CON ESTRATEGIAS RECURSOS INDICADOR
APRENDIZAJE CRITERIO DE METODOLOGICAS ESENCIAL DE
DESEMPENO (ACTIVIDADEYS) EVALUACION
Comunicacion Comprension y | Escuchar adivinanzas desde | EXPERIENCIA Aula. Escucha
verbal 'y no |expresion oral y|la comprension de la | Realizar _ejerCiCiOS corporales ) adivinanzas desde
verbal. escrita. construcciéon légica de las | con los nifios. Nifios/as. la comprension de
ideas. R ) la construccion
REFLEXION i Hojas logica de las ideas
Narrar oralmente Converse con |OS ninos
.. acerca de las adivinanzas, | Crayones
adivinanzas como una forma .y : Narra oralmente
de aduenarse del lenguaje y explicandoles = por  que . adivinanzas como
. . contribuyen al desarrollo del | Material
de }J‘Flhzarlo con finalidades lenguaje, la imaginacion y | didactico: una f?rma de
estéticas. creatividad. Pictogramas aduene?rse del
lenguaje y de
Comprender  adivinanzas | pidales que si saben alguna utilizarlo con
desde la wvaloracion del adivinanza, lo cuenten a sus finalidades
aspecto ludico de la lengua | compafieros para aprender y estéticas.
para  construir  nuevas | poder compartir con sus
realidades. padres.
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CONCEPTUALIZACION
Aprender la Adivinanza:

- Laarafia.

- El payaso.

- El seméforo.

- Elcinturén.

Descifrar las adivinanzas

Definir el significado de
cada una de las
adivinanzas.

APLICACION

Juegos en clase: Entregar
cartas con diferentes figuras,
la  profesora dice la
adivinanza y los nifios tienen
que alzar la carta que ellos
piensen gue es la repuesta.

Pintar la respuesta (imagen)
de la adivinanza.

Recopilo: Trabalenguas.

Comprende
adivinanzas

desde

la valoracién del
aspecto ludico de la

lengua
construir
realidades.

para
nuevas

Cuadro N° 4

49




2.5 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

e Aprecio. (EDUCACION, 2001), sentimiento de carifio moderado hacia una
persona, producido generalmente por una relacién de amistad poco profunda, pero
cordial y respetuosa: siento verdadero aprecio por mis compafieros de trabajo.

e Aprendizaje. (EDUCACION, 2001), adquisicion del conocimiento de algo, por

medio del estudio, el ejercicio o la experiencia.

e Autoestima. (EDUCACION, 2001), Aprecio o consideracién que uno tiene de si
mismo: con la llegada de la menopausia, la mujer pierde vigor fisico, elasticidad y

belleza, lo que en ocasiones puede provocarle un descenso en su autoestima.

e Aprendizaje. (EDUCACION, 2001), Adquisicién del conocimiento de algo por
medio del estudio, el ejercicio o la experiencia, en especial de los conocimientos
necesarios para aprender algun arte u oficio: del aprendizaje al oficio; el aprendizaje
en la escuela; el aprendizaje de las lenguas modernas; ejercicios de aprendizaje de la

lectura, la escritura y la redaccion.

e Creatividad. (QUINTANA, 2007), Capacidad para crear o inventar algo.

e Cognoscitivo. (GARCIA, 2002), que es capaz de conocer y saber.

e Conductual. (EDUCACION, 2001), De la conducta o relacionado con ella:
evaluacion conductual; funcionamiento conductual; el enfoque conductual de la

obra determina las conclusiones.
e Desarrollo. (GARCIA, 2002), accion de aumentar, acrecentar, perfeccionar,

mejorar.

e Didactica. (EDUCACION, 2001), estudio de procesos y elementos que intervienen

durante la Ensefianza-Aprendizaje.

e Estimulos Sensoriales. (GARCIA, 2002) Son aquellos capaces de estimular

nuestros sentidos.
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Entorno. (KOHL, 2005). Es el medio donde se desenvuelve un individuo.

Lenguaje. (EDUCACION, 2001), Capacidad propia del ser humano para expresar

pensamientos y sentimientos por medio de la palabra.

Madurez. (GARCIA, 2002). Desarrollo del juicio prudente y sensato.

Motricidad. (KOHL, 2005)Se refiere a la accidén de pequefios grupos de musculos

de cara, manos y pies, que facilitan las labores académicas en los nifios.

Metodologia. (GARCIA, 2002). Conjunto de procedimientos racionales, utilizados

para alcanzar objetivos concretos.

Psicosocial. De la conducta humana en su aspecto social o relacionado con ella:
desarrollo psicosocial; sistemas de rehabilitacion psicosocial; una perspectiva
psicosocial del problema. (EDUCACION, 2001).

Psicomotricidad. Relacion que se establece entre la actividad psiquica de la mente
humana y la capacidad de movimiento o funcion motriz del cuerpo: ejercicios de
psicomotricidad. . (EDUCACION, 2001).

Pedagogia. (EDUCACION, 2001). Ciencia que tiene como objeto el estudio de la

educacion.

Sensorial. (Real Academia Espafiola de la lengua, 2001) Que es susceptible a ser

captado por los sentidos.
Valoracion. (Real Academia Espafiola de la lengua, 2001) Accion y efecto de

valorar: la valoracion ha sido positiva; la valoracion de intervenciones persigue

determinar el logro de los objetivos propuestos en el programa.
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2.6 HIPOTESIS DE INVESTIGACION

“La expresion oral incide en la autoestima de los nifios y nifias de educacion inicial de
3 a4 afos, de la Unidad Educativa “CEC”, de la parroquia Juan Montalvo, ciudad de

Latacunga, afo lectivo 2014-2015".

2.7 VARIABLES

2.7.1 INDEPENDIENTE

La expresion oral

2.7.2 DEPENDIENTE

Autoestima

2.8. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

En el siguiente cuadro podemos encontrar la forma como se procedio a manejar las

variables en la presente investigacion.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE: Expresion Oral

TECNICAE
CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
- Maneja diversidad de
palabras.
e Técnicas
Es el conjunto de técnicas que determinan las pautas
generales que deben seguirse para comunicarse oralmente -Relaciona el lenguaje TECNIC_A,‘
. : : con objetos de su Observacion
con efectividad, es decir, es la forma de expresar sin barreras
entorno
lo que se piensa.
INSTRUMENTOS
Ficha de Observacion.
- Mantiene dialogos
e Efectividad espontaneos.

- Expresa permanentes
espontaneamente.

Cuadro N° 5
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VARIABLE DEPENDIENTE: Autoestima

CONCEPTO

CATEGORIA

INDICADOR

TECNICAE
INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

Es un conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones,
sentimientos y tendencias de comportamiento dirigidas hacia
nosotros mismos, hacia nuestra manera de ser y de
comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro

caracter. En resumen, es la percepcion evaluativa de nosotros

Pensamientos

Sentimientos

- Tiene confianza vy

seguridad en si mismo.

- Identifica con facilidad

sus datos personales.

- Demuestra autonomia
en la ejecucion de sus

actividades diarias.

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTOS
Ficha de Observacion.

mismos.
e Comportamiento |- EXxpresa y comunica
sus emociones,
sentimientos y
necesidades.
Cuadro N° 6
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CAPITULO 111
3. MARCO METODOLOGICO

3.1. METODOS DE INVESTIGACION

a. Método Inductivo. En el proceso de investigacion, se partird de hechos
generales para llegar a los particulares con la finalidad de determinar la
expresion oral en el desarrollo de la autoestima de los infantes de esta

investigacion.

b. Método Deductivo. Dentro del proceso de investigacion permitira identificar
los hechos y fenomenos partiendo de los aspectos generales para llegar a lo
particular, esto con el fin de identificar las fases de aplicacion de la ensefianza
por parte de los docentes, para llegar al impacto que tienen en los infantes. Se
tomara en consideracion los siguientes pasos: aplicacion, comparacion y
demostracion, los mismos que seran particularmente fundamentales para el

desarrollo de esta investigacion.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion sera:

1. De campo, porque se realizard en el lugar donde se produce el fendmeno a

investigar, interactuando con todos los actores que intervienen en el problema.

2. Serd descriptiva, ya que el analisis e interpretacion de los resultados, nos

permitira la validacion de la hipdtesis planteada.
3. Experimental, puesto que se podra manipular una de las variables, como es en

este caso: la expresion oral, puesto que es posible combinar o crear nuevas

técnicas, para ser utilizadas con los estudiantes.
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3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1 Técnicas

Como técnicas se empleara:

Observacion es la que nos permite recoger la informacién de primer plano,

informacién que viene a ser la constatacion de su nivel de aprendizaje.

3.3.2 Instrumentos

Como instrumentos tenemos que se empleara:

Ficha de observacion: dirigido a los nifos y nifias de la Unidad Educativa “Cotopaxi”
de la ciudad de Latacunga, provincia de Cotopaxi, afio lectivo 2014-2015,

aproximadamente 10 indicadores o criterios de observacion.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

3.4.1 Poblacién

La poblacion implicada en la presente investigacion asciende a 37 unidades de
observacion, divididas en estratos a saber: nifias (20) y nifios (17).

Lo expuesto arriba podemos describirlo en el siguiente cuadro estadistico:

Cuadro N° 7
POBLACION NUMERO PORCENTAJES
Nifias 20 50%
Nifios 17 50%
TOTAL 37 100%

Fuente: Secretaria de la Institucion Educativa.
Elaboracion: Leticia Salazar Calle.

3.4.2 Muestra

Tomando en consideracion que la poblacién es minima, la investigadora trabajara con

todo el universo; por lo tanto no hace falta muestra alguna.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS INVESTIGADOS

41 ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS DE LA FICHA DE
OBSERVACION.

1. ¢ Expresa sus ideas en grupo?

Cuadro N° 8
DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 8 22%
NO 10 27%
A VECES 19 51%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Grafico N° 21

-I 51%
A VECES

27%

NO

10

] 22%
S|

E

0 5 10 15 20

[0 Series2 M Seriesl

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis EL 22% expresa sus ideas en grupo, el 27% no y el 51% a veces.
Interpretacion Esto demuestra que los infantes deben mejorar la interaccion con sus

comparieros
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2. ¢Recuerda hechos y situaciones por medio de gréficos, dibujos, pinturas?

Cuadro N° 9
DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 7 19%
NO 10 27%
A VECES 20 54%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Grafico N° 22
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis El 19% si recuerda coordinadamente por medio de grafico, el 27% no asocia
correctamente los recuerdos y el 54% a veces.
Interpretacion Es importante mejorar las técnicas para que los nifios recuerden de

mejor manera a través de medios graficos
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3. ¢Comprende mensajes: ordenes, escritos, graficos, mimicas y de otro tipo de

simbologia utilizado para la comunicacion?

Cuadro N° 10

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 4 11%
NO 25 68%
A VECES 8 21%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Grafico N° 23

21%
A VECES

68%
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25
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Series2 M Seriesl
Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi

Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis EI 11% si entiende los mensaje expuestos, el 68% no comprende el mensaje.
Interpretacion Es necesario aplicar técnicas adecuadas para estimular el entendimiento

de los infantes, 21% a veces comprende adecuadamente el mensaje.
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4. ¢ Utiliza vocabulario especifico?

Cuadro N° 11

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 16%
NO 9 24%
A VECES 22 60%
TOTAL 37 100%
Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis EI 16% si utiliza vocabulario especifico, el 24% no el 60% a veces.
Interpretacion Es importante influenciar en los infantes el uso de vocabulario

especifico para mejorar su aspecto psico-conductual.
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5. ¢ Describe imégenes?
Cuadro N° 12

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 10 27%
NO 10 27%
A VECES 17 46%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Gréafico N° 25
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis EI 27% si describe imagenes adecuadamente, el 27% no lo hace y el 46% a
Veces.
Interpretacion Es importante que los infantes definan los medios graficos

adecuadamente para su estimulacion conductual.
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6. ¢Memoriza poemas y canciones?

Cuadro N° 13

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 7 19%
NO 16 43%
A VECES 14 38%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis EI 19% si recuerda coordinadamente poemas y canciones, el 43% no recuerda
adecuadamente y el 38% a veces lo hace.

Interpretacion Los maestros deben realizar ejercicios para mejorar la recordacion de

los infantes.
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7. ¢ Discrimina sonidos onomatopeéyicos de palabras y expresa oralmente?

Cuadro N° 14

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 9 24%
NO 15 41%
A VECES 13 35%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Grafico N° 27
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis El 24% si diferencia entre onomatopeyas y palabras orales, el 41% no y el 35%
lo hace a veces.
Interpretacion Los nifios tienen que mejorar las diferenciacion de palabras, para

mejorar este porcentaje negativo.




8. ¢Se interesa en la lectura?
Cuadro N° 15

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 32%
NO 13 36%
A VECES 12 32%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis. EI 32% si se interesa en la lectura, el 36% no y el 32% a veces.

Interpretacion Hay que aplicar técnicas de estimulacidn de lectura en los infantes.



9. ¢Recuerda y narra hechos y situaciones propias y ajenas?
Cuadro N° 16

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 16%
NO 18 49%
A VECES 13 35%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis El 16% si recuerda aspectos propios y ajenos, el 49% no recuerda y el 35% a
veces recuerda.

Interpretacion Se debe aplicar técnicas para mejorar la recordacion de los infantes.
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10. ¢ Emite con libertad sus opiniones de aceptacién o rechazo?

Cuadro N° 17

DETALLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 7 19%
NO 10 27%
A VECES 20 54%
TOTAL 37 100%

Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi
Elaborado por: Leticia Salazar Calle
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Fuente: Unidad Educativa Cotopaxi

Elaborado por: Leticia Salazar Calle

Analisis EI 19% si emite sin dificultad su opinion, el 27% no lo hace y el 54% a veces

lo hace con temor o dificultad.
Interpretacion Se debe aplicar técnicas conductuales para mejorar la apertura a la

expresion sin temor de los infantes.
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4.2 COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

“La implementacion de técnicas de expresion oral para mejorar la autoestima del nifio,
contribuyen positivamente al desarrollo adecuado de una personalidad con mayor
autoestimas en los nifios/as, de Educacion Inicial, de la Unidad Educativa.” Cotopaxi”

de la ciudad de Latacunga.

Se pudo comprar la hipétesis mediante las fichas de observacion y la encuesta que se
realiz6 a las docentes que la estimulacion de la expresion oral, las mismas que
contribuyen positivamente al desarrollo adecuado psico-conductual de los nifios/as, de
Educacion Inicial, de la Unidad Educativa.” Cotopaxi” de la ciudad de Latacunga, pero
necesitan mejorar su desarrollo emocional y aplicar nuevas técnicas que les permitan

Ilegar alcanzan el objetivo deseado.
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CAPITULO YV

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

e Se pudo conocer los problemas en los niveles de expresion oral en los infantes de
3 a 4 afios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Cotopaxi”, mediante la
ficha de observacién que se realizé donde presentan problemas en la atencion, en
la cual los nifios deben aprender y mejorar para que puedan desarrollar de mejor

manera su autoestima y mejorar su desarrollo de la personalidad.

e Mediante este estudio realizado se pudo identificar una serie de técnicas que
podrian utilizar los docentes en el proceso de estimulacion conductual de los nifios
de educacion inicial, para mejorar la autoestima de los infantes, se necesita mayor
interés en cuanto a nifios con problemas de atencion que se pudo comprobar en la
observacion, por lo que se disefiaron las estrategias para mejorar la expresion oral

en los nifios y nifias de educacion inicial.

e En el capitulo Il de esta investigacion se describe una serie de técnicas que se
pueden desarrollar para la estimulacion del lenguaje oral en los nifios de
educacion inicial, las mismas que deberan ser bien empleadas por parte de los
docentes y aplicar coherentemente en esa etapa fundamental de aprendizaje y

desarrollo emocional de los nifos.
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5.2 RECOMENDACIONES

e Se recomienda por parte de los docentes ayudar a los nifios en esta etapa de
desarrollo y aprendizaje ya que son pequefios y es complicado que apliquen todas
las técnicas, pero con metodologias adecuadas se podra alcanzar el objetivo de

mejorar los niveles de expresion oral.

e Las docentes desempefian un papel muy importante ya que son la parte esencial
para el aprendizaje de los nifios, ademas los padres de familia que con el trabajo
enviado a casa tomen atencion y ayuden a los nifios a que puedan realizar

correctamente las actividades para estimular el desarrollo del lenguaje.

e Es importante que las técnicas de estimulacion del lenguaje en los nifios de
educacion inicial se apliquen todo el tiempo para mejorar la expresion oral y
estimular la autoestima y sobre todo tomar en cuenta a los nifios que tienen mayor
dificultad para que no se retrasen del resto y que concluyan todos por igual esta
etapa de desarrollo de la personalidad, ademas se cumpla sin dificultad el periodo

académico y sobre todo que alcancen el aprendizaje deseado.
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ANEXOS



ANEXO No. 1 FICHA DE OBSERVACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS

Analisis y resultados Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as de
Inicial T de la Unidad Educativa “COTOPAXI” de la ciudad de

Latacunga.

1. Expresa sus ideas en grupo.
Sl
NO
A VECES

2. Recuerda hechos y situaciones por medio de gréaficos, dibujos, pinturas.
Sl
NO
A VECES

3. Comprende mensajes: ordenes, escritos, graficos, mimicas y de otro tipo de
simbologia utilizado para la comunicacién.
Sl
NO
A VECES
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10.

Utiliza vocabulario especifico.
Sl

NO

A VECES

Describe imégenes.
Sl

NO

A VECES

Memoriza poemas y canciones.
Si

NO

A VECES

Discrimina sonidos onomatopéyicos de palabras y expresa oralmente.
Sl

NO

A VECES

Se interesa en la lectura.
Sl

NO

A VECES

Recuerda y narra hechos y situaciones propias y ajenas.
Sl

NO

A VECES

Emite con libertad sus opiniones de aceptacion o rechazo.
Sl

NO

A VECES
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ANEXO No. 2 FOTOS

Gréafico N° 31

Fuente: Unidad Educativa “Cotopaxi”
Elaborado por: Leticia Salazar.

Grafico N° 32

Fuente: Unidad Educativa “Cotopaxi”
Elaborado por: Leticia Salazar.
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Grafico N° 33

Fuente: Unidad Educativa “Cotopaxi”
Elaborado por: Leticia Salazar.

Grafico N° 34

Fuente: Unidad Educativa “Cotopaxi”
Elaborado por: Leticia Salazar.
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Grafico N° 35

Fuente: Unidad Educativa “Cotopaxi”
Elaborado por: Leticia Salazar.
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