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RESUMEN

Este trabajo investigado tiene por objeto conocer las causas de embarazo en las
adolescentes y riesgos de complicacion en el recién nacido, que fueron atendidas en
el area de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Provincial General Docente de

Riobamba. La investigacion es de tipo descriptivo, transversal.

El disefio es documental y de campo no participativo, el universo fue de 110
adolescentes en area de Ginecologia, para el estudio se obtuvo una muestra de 30

adolescentes.

La informacion se obtuvo por medio de encuestas estructuradas, aplicadas a las

adolescentes involucradas en el estudio.

Los resultados de la investigacion indican que el 50% de las adolescentes, opina que
las causas del embarazo es la irresponsabilidad de las/os jovenes al decir “no va a

pasar nada” y confiarse.

El 50% de las adolescentes encuestadas, conoce las complicaciones por el embarazo
en la adolescencia, en el recién nacido; ademés considera que la principal

complicacion es el nacimiento prematuro..

Con el analisis de la Historia clinica a través de la observacion, se comprob6 que las
complicaciones en los recién nacidos fueron, el bajo peso al nacer con un 80% y una

talla baja del 66%.

Con la distribucion de material educativo a las adolescentes en el Hospital Provincial
General Docente de Riobamba se concientizo en cierto la grado la importancia de la
prevencion de los embarazos en la adolescencia y las complicaciones de el recién

nacido.
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SUMMARY

This investigated work has for object know the reasons of pregnancy in the teenagers
and risks of complication in the newborn child, to that they were attended in the area
of Gynaecology and Obstetrics of the Provincial General Docente de Riobamba

Hospital. The investigation is of descriptive, transverse type.

The design is documentary and of not participative field, the universe belonged 110
teenagers in area of Gynaecology, for the study there was obtained a sample of 30

teenagers.

The information was obtained by means of surveys structured, applied to the

teenagers involved in the study.

The results of the investigation indicate that 50 % of the teenagers, thinks that the
reasons of the pregnancy it is the irresponsibility of las/os young women on having

said " it is not going to spend anything " and to entrust.

50 % of the polled teenagers, knows the complications for the pregnancy in the
adolescence, in the newborn child; in addition he thinks that the principal

complication is the premature birth..

With the analysis of the clinical History across the observation, there was verified
that the complications in the newborn children were, the low weight on having been

born with 80 % and a height goes down 66 %.

With the distribution of educational material to the teenagers in the Provincial
General Docente de Riobamba Hospital concientizd in certain the grado the
importance of the prevention of the pregnancies in the adolescence and the

complications of the newborn child.






