UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y

TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

TITULO

“LA CONCENTRACION EN EL BAJO RENDIMIENTO DE APRENDIZAJES,
EN LOS NINOS DE SEXTO ANO DE EDUCACION BASICA, PARALELO “A”,
DE LA UNIDAD EDUCATIVA “PEDRO VICENTE MALDONADO”, BARRIO
ONCE DE NOVIEMBRE, DE LA CIUDAD DE RIOBAMBA, PROVINCIA DE
CHIMBORAZO, PERIODO 2014-2015”

Trabajo presentado como requisito previo a la obtencion del Titulo de: Licenciada en
Ciencias de la Educacion, mencion Educacion Basica.

AUTORA

Maria Teresa Granda Castillo

TUTOR

MsC. Juan Carlos Marcillo

RIOBAMBA-ECUADOR
2015



HOJA DE APROBACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

TITULO

“ A CONCENTRACION EN EL BAJO RENDIMIENTO DE APRENDIZAJES, EN
LOS NINOS DE SEXTO ANO DE EDUCACION BASICA, PARALELO “A”, DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “PEDRO VICENTE MALDONADO”, BARRIO ONCE DE
NOVIEMBRE, DE LA CIUDAD DE RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO,
PERIODO 2014-2015”

Tesis de Grado de Licenciatura aprobada en el nombre de la Universidad Nacional de

Chimborazo por el siguiente Juradoalos................. del mesde............. del afio 2015.
MIEMBROS DEL TRIBUNAL
Msc. Tatiana Fonseca. / / y /‘
/"%:.’:IL‘»"’//\"’ ¢ L:/ )

PRESIDENTE DEL TRIBUNAL —

Msc. Pila Salazar.

MIEMBRO DEL TRIBUNAL

Msc. Juan Carlos Marcillo
TUTOR DE TESIS

\

ii



CERTIFICACION

Master: Juan Carlos Marcillo.

TUTOR DE TESIS Y DOCENTE DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CHIMBORAZO.

CERTIFICA:

Que el presente informe de investigacion sobre “LA CONCENTRACION EN EL
BAJO RENDIMIENTO DE APRENDIZAJES, EN LOS NINOS DE SEXTO ANO
DE EDUCACION BASICA PARALELO “A”, DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“PEDRO VICENTE MALDONADO”, BARRIO ONCE DE NOVIEMBRE, DE LA
CIUDAD DE RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO, PERIODO 2014-
20157, realizado por la sefiorita Maria Teresa Granda Castillo, previo a la obtencion del
Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion, mencion Educacion Basica, el mismo
que ha sido revisado y analizado en su totalidad con el asesoramiento permanente, por lo
cual cumple con todas las condiciones tedricas y metodolégicas exigidas por la
reglamentacion pertinente, para su presentacion y defensa ante los miembros del tribunal

correspondiente.

="
Msc. Juatﬁ/larcillo
TUTOR

iii



AUTORIA

Yo, Maria Teresa Granda Castillo, soy responsable de las
ideas, doctrinas, resultados y propuestas expuestos en la
presente investigacion y los derechos le corresponden a la
Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas vy

Tecnologias de la Universidad Nacional de Chimborazo.

Maria Teresa Granda Castillo
C.1. 060438565-8



AGRADECIMIENTO

“No hay secretos para el éxito; este se alcanza preparandose,

trabajando arduamente y aprendiendo del fracaso.”
Colin Powell.

Al concluir el presente trabajo de investigacion deseo expresar
mis mas sinceros agradecimientos a Dios por guiarme y
acompariarme en todo el trayecto de mi carrera, por ser mi fuerza
en los momentos dificiles y por permitirme adquirir experiencias
y conocimientos duraderos que me ayudaran a crecer como
persona y profesional. A mi amada familia que ha sido mi
fortaleza, mi apoyo constante y pilar fundamental para seguir

creciendo.

A la Universidad Nacional de Chimborazo quien me abrié las
puertas para mi formacion profesional, a mi querida Escuela de
Educacion Basica en donde me brindado verdaderos
conocimientos. Al Master Juan Carlos Marcillo quien me ha

guiado durante todo el desarrollo de la Tesis.

Muchas gracias por todo.

Maria Teresa Granda Castillo.



DEDICATORIA

El presente trabajo de investigacion le dedico primero a DIOS,
por acompafare en cada momento del camino recorrido, por
proporcionarme las fuerzas que he necesitado, cada paso, cada

suefio, sin El nada hubiera sido posible.

A mi madre Gladys Castillo por estar presente apoyandome
siempre, con sus concejos, con su paciencia, con su amor en cada
momento; a mi hermano Rafael Granda quien me ha demostrado
que con empefio, dedicacion y valentia se pueden cumplir los
suefios propuestos, sin ellos no hubiera sido posible ser una

profesional, gracias de todo corazon.

Maria Teresa Granda Castillo.

Vi



INDICE GENERAL

CONTENIDOS PAG.
HOJA DE APROBACION. ... ..ot e, ii
CERTIFICACION. ...t iii
AUTORIA .o iv
AGRADECIMIENTO. ..ottt v
DEDICATORIA . .....ouiiiii e vi
INDICE GENERAL........ciiimiii e vii
INDICE DE CUADROS......couiiiiiee e, Xi
INDICE DE GRAFICOS......ouniiii e Xii
RESUMEN. ..., xiii
SUMM A R Y .ot Xiv
INTRODUCCION . ..., 1

CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL. ..., 3
1.1. Planteamiento del problema. ... 3
1.2. Formulacion del problema.................cooiiiii 5
1.3. L0 0] 1577 17 TP 5
1.3.1. General. ... 3)
1.3.2. ESPECITICOS. ..ttt e 5
1.4. Justificacion e iImportancia................coeeviuiiiiiiiiiiiiiiiean 5

CAPITULO I

2. MARCO TEORICO......c.ooiiieieeeeeeeseeees e ses s enen s 7
2.1. Antecedentes de la INVeStigacion............covviviiiiiiiiiiiiieeeenen, 7
2.2. Fundamentacion cientifica..............coooiiiii i, 8
2.2.1. Fundamentacion filosofica..............oooiiiiiiiii 8
2.2.2. Fundamentacion epistemolOgica. ..........o.o.vviiiiiniiiiiiiiiiiieeiea, 9
2.2.3. Fundamentacion pedagigiCa............c.ovviiiniiniiiiii e, 9
2.2.4. Fundamentacion pSiCOIOZICA. .. ... ..ouvvrineiiiiaii e, 10

vii



2.2.5. Fundamentacion sociolOgica..........oouvviiiiiiiiiiiiiiiiii e 10

2.2.6. Fundamentacion axiolOgica. ...........oooviriiiiiriiiiiiiie e, 11
2.2.7. Fundamentacion legal................cooiiiiiiiii 11
2.3. Fundamentacion TeOriCa. .........o.vueuiuieiii e, 12
2.3.1. CONCENETACION. . ... eiee et 12
2.3.2. Causas de la baja concentracion .................ocoviiiiiiiiiii e, 13
2.3.3. La concentracion factor importante para el aprendizaje...................... 14
2.3.4. Condiciones de la concentracion.............ooeviiiiiiiiiiieieeeee e, 16
2.3.5. Factores que favorecen la concentracion................ccoeeeveeninninnnnn., 16
2.3.6. La AtCNCION. ...ttt ettt 17
2.3.6.1. Caracteristicas de la atencion.............c.coooiiiiiiniiiiiieeeea, 17
2.3.6.2. Aspectos que favorecen la atencion..............c.ocevviiiiiiiiiiiiiienninn. 17
2.3.6.3. Sugerencias para mejorar la atencion...........o.ovvveieiiiiinieniiiienannns 19
2.3.6.4. La atencion y el aprendizaje..........ooovviiiiiiniiiiiiiiieiiie e, 19
2.3.6.5. Factores de la atencion............coooviiiiiiiii e, 20
2.3.6.6. Clasificacion de la atencion.............couveveiiiiiiiiiiiiieee, 20
2.3.6.7. La atencion diSPersa. .. ......e.uierientieiet ittt 21
2.3.6.8. Caracteristicas de un nifio con atencion dispersa....................o.oeveea. 22
2.3.6.9. Consecuencias del déficit de atencion.................oooiiiiiiiiiiinnn 22
2.3.7. B 0. . i e 23
2.3.8. Rendimiento. . ........oouiiuii i, 23
2.3.8.1. Rendimiento acad@miCo...........ouiniiriniiiiiiie e 24
2.3.8.2. Caracteristicas del rendimiento académico.................ceiviiiiininne. 25
2.3.8.3. Importancia del rendimiento académico...........c..ooeviiiiiiiininin... 25
2.3.9. APTENAIZAJC. ...ttt 27
2.3.9.1. Aprendizaje significativo........o.oouiiiiiiiiii e 28
2.3.9.2. Aprendizaje significativo de Ausubel..............ccooiviiiiiiiiiii, 28
2.3.9.3. Tipos de aprendizaje significativo...........cooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 29
2.3.94. Ventajas del aprendizaje significativo............cocoviiviiiiiiiiinin.. 29
2.3.9.5. Condiciones que permiten el aprendizaje significativo...................... 30
2.3. 10. Bajo rendimiento de aprendizajes...........ooeviiiiiiiiiiiiiiii e 31
2.3.10.1.  Factores que influyen en el bajo rendimiento de aprendizajes.............. 33
2.3.10.2. Caracteristicas familiares y el bajo rendimiento escolar.................... 36



2.3.10.3.
2.3.10.4.
2.3.10.5
2.3.10.6.
2.3.10.7.
2.3.10.8.
2.3.10.8.1.
2.3.10.9.
2.3.10.9.1.
2.4.

2.5.

2.6.

2.6.1.
2.6.2.

2.7.

2.7.1.
2.7.2.

Pautas para mejorar el bajo rendimiento escolar de los nifios y nifias....

El bajo rendimiento y el sujeto............cooevviiiiiiiiiiiiiiiiiinn.n,
Consecuencias del bajo rendimiento de aprendizajes...............
Seleccionar medios y recursos para el aprendizaje..................
El bajo rendimiento y el aprendizaje significativo

Los habitos de estudio...........oovvvininiiiiiiiieeee e

Beneficios de los habitos de estudio. .......covvueeeeieeenann.. ..

Técnicas de eSTUAIO. ...t e

Beneficios de las técnicas de estudio.........uveeeeeeeereiinnnnnnnnn.

Definiciones de tErminos bAsiCOS..........c.vvviiiiiiiiiiiiiiieieieieieieneae,
Sistema de NIPOESIS. .....ovie i
Variables de la investigacion..............ccoeviiiiiiiiiie e
Variable independiente: Concentracion.............ooeeevevrieniennenneennnnnn,
Variable dependiente: Bajo rendimiento de aprendizajes...................
Operacionalizacion de las variables..................ocoviiiiiiiiiiiinn.,
Variable independiente: Concentracion..............ooovvvevieininininnennn

Variable dependiente: Bajo rendimiento de aprendizajes...................

CAPITULO 111

3.1
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.5.1.
3.5.2.
3.6.
3.7.
3.7.1.
3.7.2.
3.7.3.

MARCO METODOLOGICO..........coeiiiiiiiiiiiieeeeieee

Métodos de INVeStIgacion..............o.iiiiiiiiii e,

Tip0 de INVESTIgACION. .. ..uinee it

Disefio de 1a investigacion. ..........o.vviiiiiiii i,
Tipo de eStudio. ....oouieineii i
PODIacion y muestra. ... .....o.ouiuiniiiiiei e
PObIaciON. ...
A LTS o
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...................ce.venee.
Técnicas de procesamiento y andlisis de datos..................ccoeevinnn,
Plan para la recoleccion de datos..............ccoeviiiiiiiiiiiii,

Procedimiento para el analisis de procesamiento de los datos.............

Procedimiento para el analisis e interpretacion de los resultados

40
41
43
46
47
48
49
51
52
55
55
55
55
56
56
57

58
58
59
59
59
59
59
60
60
60
60
61
61



CAPITULO IV

4, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS............... 62
4.1. Anélisis e interpretacion de los resultados de la guia de observacion
dirigida a l0s eStudiantes. ...........coevuiiriiiiiii e 62
4.2. Analisis e interpretacion de los resultados de los boletines de notas...... 7
CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES..........coovviiiien, 74
5.1. CONCIUSIONES. ...ttt e, 74
5.2. RECOMENAACIONES. ...\ttt et 75
Bibliografia............oooi i 76
Web grafia. ... ..o 78
ANEXOS . . 79
Anexo I: Guia de observacion dirigida a los estudiantes................... 79
Anexo II: Valores del rendimiento académico.............................. 80
Anexo IlI: Fotografias de la ficha de observacion realizada............... 81



Cuadro 1:
Cuadro 2:
Cuadro 3:

Cuadro 4:
Cuadro 5:
Cuadro 6:
Cuadro 7:
Cuadro 8:
Cuadro 9:

Cuadro 10:
Cuadro 11:
Cuadro 12:
Cuadro 13:

Cuadro 14:
Cuadro 15:
Cuadro 16:

INDICE DE CUADROS

Pag.
Variable INdependiente............cooiiiiiiiei e 56
Variable Dependiente. . ......cccooiiiiiiiiieeecee e 57
PODIACION. ...t 60
Guia de observacion dirigida a los estudiantes............................... 62
Atienden a las instrucciones que le dalamaestra............................. 62
Comprende el enunciado de un problema.................c.ccoeviiiininnnnns, 63
LB COTTECIAMENLC. ...\ttt et ettt et ettt et e e et e e eaeaaaas 64
Comprende 1o que leen..........ooviniiniiii i 65
La participacion del nifio es activaen clases............cc.cooevviiiiiniiinnn, 66
Recuerda facilmente las palabras dictadas.....................cooooevinnnn. 67
Es entendible lo que escriben............oooiiiiiiiiiiii 68
Termina sus actividades en el tiempo requerido..............cceeevvennnnn.. 69
Identifican las palabras planteadas en crucigramas........................... 70
Es disciplinado enelaula................ooooiiiiiiiiiii e, 71
Andlisis de los boletines de calificaciones....................coovviiiinn, 72
Guia de observacion realizada a los estudiantes.....................ccooen. 79
Escala valorativas del rendimiento académico...............cceoevveennnnn.n. 80

Xi



INDICE DE GRAFICOS

Pég.
Guia de observacion dirigida a los estudiantes.......................oeeee 62

Gréafico 1:  Atienden a las instrucciones que le da lamaestra.............................. 62
Gréfico 2:  Comprende el enunciado de un problema.....................coceiiiininin, 63
Grafico 3:  Lee COrreCtamente. .. ......o.vuieieiiitiiee e 64
Grafico4: Comprenden lo qUE IEE. .. .....oovii i 65
Gréafico 5:  La participacion del nifio es activaen clases................ccoeevviiininn... 66
Gréfico 6: Recuerda facilmente las palabras dictadas.......................ccooeiinen. 67
Gréfico 7:  Es entendible 1o que escriben.............oooviiiiiiiiiiiiiiiieee 68
Gréafico 8:  Termina sus actividades en el tiempo requerido..................cocoeevinnn. 69
Gréafico 9:  Identifican palabras planteadas en crucigramas..................cccoeevennnne. 70
Gréfico 10: Esdisciplinadoen el aula.................ooiiiiiiiiiiiiiiiieeeee 71
Grafico 11: Anédlisis de los boletines de calificaciones..................coooiviiiinnnn 72

Xii



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

TITULO:

“LA CONCENTRACION EN EL BAJO RENDIMIENTO DE APRENDIZAJES, EN LOS NINOS DE SEXTO
ANO DE EDUCACION BASICA PARALELO “A”, DE LA UNIDAD EDUCATIVA “PEDRO VICENTE
MALDONADO”, BARRIO ONCE DE NOVIEMBRE, DE LA CIUDAD DE RIOBAMBA, PROVINCIA DE
CHIMBORAZO, PERIODO 2014-2015"

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se lo ha realizado debido a la necesidad de
identificar como influye la concentracion en el aula de clases que provoca el bajo
rendimiento aprendizajes de los estudiantes, por tal razon se ha evidenciado a los nifios
y nifias con dificultades para concentrarse; esta investigacion resulta de mucha
importancia para el contexto educativo ya que a través de esta se ha determinado las
causas principales gque dificultan a los educandos adquirir nuevos conocimientos, entre
las cuales se puede mencionar: los problemas familiares, déficit de atencion, malos
habitos de estudio, poca motivacion, entre otras. Por esta razon el docente para brindar
una buena ensefianza y llegar a ser un buen facilitador debe buscar métodos y
estrategias en donde los estudiantes adquieran aprendizajes significativos y logren
construir su propio conocimiento. Se debe sefialar que gracias a este trabajo
investigativo la comunidad educativa puede tener en cuenta los diversos factores que
afectan a la concentracion de los estudiantes y fortalecer la educacion con actividades
que busquen desarrollar las habilidades cognitivas. Este trabajo de investigacion
contiene un marco referencial en el que se encuentran el problema de investigacion, los
objetivos planteados y la justificacion debida, seguido por el marco teérico el cual
cuenta con los antecedentes, las fundamentaciones, el sustento de las dos variables,
tenemos el marco metodoldgico en el que se encuentra la metodologia, las técnicas e
instrumentos aplicados seguido del andlisis de resultados con su interpretacion y por
ultimo tenemos las conclusiones y recomendaciones expuestas al termino del trabajo

investigativo.
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SUMMARY

This research work was carried out by the need to identify how concentration influences
m the classroom, which causes the poor students learning performance. For this reason,
it has been demonstrated to children with difficulty concentrating; this research is of
great importance to the educational context because through this has been determined
the main causes which hinder learners acquire new knowledge, among them are; family
problems, attention deficit, poor study habits, lack of motivation, among
other. Therefore, the teacher in order to provide a good education and become a good
facilitator should seek methods, strategies for students acquire significant learning, and
then they will construct their own knowledge. Through this investigation, the
educational community can take into account the different factors, which affect the
concentration of students and so strengthen education with activities seeking to develop
cognitive skills. This research has a framework in which are the research problem, the
objectives, and the justification, it is followed by the theoretical framework which has
the background, foundations, the support of the two variables, the methodological
framework, techniques, and instruments applied, also the analysis of results with its
interpretation, conclusions, and recommendations are included.

=

Dra. Myriam Trujillo B. Mgs.
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INTRODUCCION

La educacion es la formacion del individuo en el desarrollo de sus capacidades,
habilidades y destrezas; es primordial mencionar que actualmente es necesario
que la ciencia vaya acompafiada de la tecnologia en los avances tecnoldgicos ya
que ayudan al progreso de la sociedad. Para lograr tener una educacion de calidad
es necesario olvidarse del tradicionalismo y la comodidad, ya que se debe
procurar que los conocimientos impartidos sean significativos para el educando,
sin olvidarse claro esta de los valores principalmente de la responsabilidad,
honestidad, paciencia, respeto, justicia de manera que se obtenga el desarrollo
integral (cognitivo, procedimental y actitudinal) del mismo mediante el esfuerzo,

dedicacidn, esmero siendo actualizados e innovadores.

Actualmente las instituciones educativas se enfrentan a un dificil problema como
es obtener la concentracion adecuada del educando para que adquieran
aprendizajes significativos, en donde afecta directamente al rendimiento de
aprendizajes, se debe tener en cuenta que cada educando va a presentar diferentes
situaciones personales las cuales dificulten la atencion a las clases impartidas, por
lo que es necesario que el docente utilice métodos adecuados en donde se logre
desarrollar el interés, curiosidad por la materia para que la ensefianza —
aprendizaje sea de calidad y puedan enfrentar a futuro los problemas que la
sociedad presente debido a que esta en constantes cambios siendo un apoyo para

el desarrollo de la misma.

Es muy importante que los docentes estén comprometidos con su deber de educar,
a méas de dominar los conocimientos cientificos es necesario que conozcan nuevas
formas de trabajar con los estudiantes obteniendo su concentracién y se vayan
actualizando para que se pueda dar un aprendizaje significativo y mejore la
calidad de vida de cada estudiante, cabe recalcar que la educacion es la unica

Ilaves que abre puertas en cualquier parte del mundo.

La Tesis esta compuesta de acuerdo a los siguientes capitulos:



El Capitulo I, concierne al Marco Referencial, que presenta una breve
descripcion acerca de la problemética existente en el Sexto Afio de Educacion
Basica de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado”, después tenemos la
formulacién del problema, los objetivos general y especificos los cuales orientan
el proceso de investigacion, por ultimo esta la justificacion e importancia del tema

de estudio.

El Capitulo Il, se detalla el Marco Teorico, donde se empieza con los
antecedentes de la investigacion, seguido de las fundamentaciones cientificas.
Después el extenso sustento tedrico de las variables; también se indica las
definiciones de términos bésicos, por ultimo la operacionalizacion de las

variables.

El Capitulo 111, indica el Marco Metodoldgico, donde se hace mencion a los
métodos, tipo, disefio de la investigacion, poblacién, muestra, las técnicas
utilizadas en el trabajo de investigacion y finalmente el procedimiento para el

analisis de los resultados.

El Capitulo 1V, contiene el Andlisis e Interpretacion de los resultados de la
investigacion, los mismos que fueron procesados en cuadros y graficos en base a
los datos obtenidos, para luego efectuar el analisis e interpretacién de cada una de
los items; finalmente aplicar la media aritmética que permiti6 identificar los datos

encontrados en la investigacion.

El Capitulo V, expone las conclusiones y recomendaciones obtenidas de los datos
procesados, en donde se procura buscar alternativas de solucion al problema
investigado, para después realizar las adecuadas recomendaciones enfocadas a los
docentes para que busquen estrategias acorde a obtener la concentracion adecuada

de cada educando para facilitar en su totalidad conocimientos significativos.

El Capitulo VI, muestra la propuesta planteada para la realizacion de diferentes

actividades que ayudara a fortalecer la concentracion de los estudiantes del Sexto



Afio de Educacion Bésica, lo que contribuird a mejorar el rendimiento de

aprendizajes.

CAPITULO |

MARCO
REFERENCIAL




CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El bajo rendimiento escolar es un problema a general, para que se presente se
confluyen diversos factores; por eso se afirma que es multicondicionado y
multidimensional, en América Latina se hicieron estudios sobre el rendimiento
escolar concluyendo que los métodos de ensefianza activos son mas efectivos que
los pasivos, la experiencia de los docentes y el conocimiento de los temas de la
materia estan relacionados positivamente con el rendimiento escolar; a mas de ello
las actitudes de los escolares hacia los estudios son importantes para incrementar
el rendimiento, la repeticion del grado escolar y el ser mayor de edad estan
relacionadas negativamente y que la practica de tareas en casa que incluye la
participacion de los padres la cual se encuentra relacionada con el rendimiento

escolar.

Cuando se escucha la palabra bajo rendimiento se enfoca en situaciones de
dificultades creando una sensacién de impotencia ante las adversidades y los
apuros que se puedan presentar en los diferentes planteles educativos,
concerniente a los conflictos o problemas negativos que se descubren en la vida

cotidiana de cada nifa o nifo.

Ecuador no es ajeno al problema concerniente al bajo rendimiento, son varias las
causas que pueden interferir significativamente en el aprendizaje, estas, pueden
ser ocasionadas no solamente por problemas emocionales sino cognitivos,
sensoriales o especificos que pueden dar como resultado la pérdida de afio escolar,
niveles de altos de repitencia y desercién escolar, diferenciar estos factores no es
facil, por eso, es importante que los padres adquieran un compromiso de
responsabilidad con el profesional , a través del trabajo conjunto que realicen con
los y las profesoras. El trabajo educativo debe realizarse dentro y fuera del hogar

cuando la nifia o el nifio llega a la escuela se convierte en el centro del proceso



educativo y es alli donde su horizonte se amplia y queda expuesto a una serie de
procesos ambientales y sociales, siendo los educadores los que de hoy en adelante
marcaran los aprendizajes predominantes continuos en el establecer pedagdgico,
se hace evidente la necesidad de desarrollar un trabajo de investigacion cientifico,
para aportar elementos de juicio que permitan sugerir recomendaciones y plantear
alternativas de soluciones que conlleven al mejoramiento del Bajo Rendimiento

Escolar en la educacion.

En la unidad Educativa ‘“Pedro Vicente Maldonado” se observa que hay
dificultades en el nivel de concentracion de los estudiantes, este problema podria
deberse a las siguientes causas: demasiada exigencia, desinterés, falta de atencién
durante las clases, falta de apoyo en los hogares, los docentes sobrecargan de
tareas a los nifios y los desmotivan, muchas veces consideran que un nifio va a
mejorar por la cantidad de tareas, mucho horario escolar, poco tiempo de recreo,
poca motivacion didactica para predisponer al educando a despertar y mantener el
interés en clases, etc., todas estas dificultades se exteriorizan dentro y fuera del
aula de clase y son las que conllevan a que los estudiantes no estén concentrados

durante las actividades educativas.

No se puede descartar el estrés que sufren los nifios debido a situaciones
emocionales que se presentan en su diario vivir y no permiten que se desarrollen
de manera excelente en la parte académica, causando problemas de concentracién

y por lo tanto un bajo rendimiento académico.

Educar es dar a los estudiantes todas las armas posibles para que ellos se
desarrollen de forma integral y puedan adquirir una mente reflexiva que les ayude
en su diario vivir. El pilar fundamental de la formacion académica nace en el
hogar y se fortalece dentro de la institucion, la misma que desarrolla las

habilidades y destrezas de los educandos en el medio social.

En este trabajo se pretende realizar una guia didactica para contribuir a las
necesidades de los estudiantes; principalmente al desarrollo del nivel atencional y
de concentracién; ademas. este trabajo orientara a los docentes a la utilizacion de

métodos para despertar y mantener el interés de los nifios durante la jornada de



clases, para que de esta manera el aprendizaje de los nifios y nifias sea

significativo.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera influye la concentracion en el bajo rendimiento de aprendizajes,
en los nifios de sexto afno de Educacion Bésica paralelo “A”, de la Unidad
Educativa “Pedro Vicente Maldonado”, Barrio Once de Noviembre, de la Ciudad

de Riobamba, Provincia de Chimborazo, Periodo 2014-2015?
1.3. OBJETIVOS
1.3.1. GENERAL

Determinar  la relacion de la concentracion en el bajo rendimiento de
aprendizajes, en los nifios de sexto afio de Educacion Basica paralelo “A”, de la
Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado”, Barrio Once de Noviembre, de la
Ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo, Periodo 2014-2015.

1.3.2. ESPECIFICOS

e Identificar las caracteristicas de la concentracion en el bajo rendimiento de

aprendizajes de los nifios de sexto afio de educacion basica.

e Verificar las causas de la concentracion en el bajo rendimiento de aprendizajes

en los nifios de sexto afio de educacién basica.

e Disefiar la guia didactica con actividades de concentracién para mejorar el

rendimiento de aprendizajes.

1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

La importancia de la investigacion radica en que la concentracion de los nifios
durante las clases permite directamente la activacion y el funcionamiento de los
procesos de seleccion, distribucion y mantenimiento de informacion; muchas
veces no se trabaja este tema con los nifios, por lo que ellos presentan dificultades

en la concentracion que conlleva a un bajo rendimiento de aprendizajes,



evidenciandose en las calificaciones. En la educacion se debe tener presente que a
los nifios se les debe formar de manera integral, por esta razon en el presente
trabajo de investigacion se motiva y se proporcionard herramientas para
desarrollar la concentracion en los nifios ya que vivimos en un mundo moderno en
donde la educacién esta en continuo cambio, por eso es necesario esforzarse cada
instante por lograr una mejor sociedad, con una convivencia sana, respeto mutuo,

de tal manera que se formen individuos aptos para la sociedad.

El aporte de esta investigacion es concienciar y dar pautas claras al docente para
considerar la concentracion a fin de mejorar el rendimiento de aprendizajes, la
concentracion es un problema bastante frecuente en el proceso de desarrollo
neuroldgico de los nifios vinculado muchas veces con la emotividad que tienen
ellos, requiere de un diagndstico para que no se convierta en terreno fértil que dé
lugar a otras enfermedades neurolégicas, pero fundamentalmente para contribuir

al rendimiento de aprendizajes y a una buena adaptacion social.

Este proyecto es factible ya que se cuenta con el permiso de la directora de la
institucion, la docente del afio basico y se ha encontrado el problema en el nivel.
Los beneficiarios de esta investigacién son: la docente tutora y los 34 nifios y
nifias de sexto ano de Educacion Basica paralelo “A”, de la Unidad Educativa
“Pedro Vicente Maldonado”. Los nifios y nifias necesitan ser comprendidos y
ayudados dentro del aula por lo tanto es muy necesario que los docentes tengan
diferentes métodos para captar la atencion de los estudiantes, tomando en cuenta
que se debe ayudar y no aislar a los nifios que presentan dificultades en la

concentracion y evitar el bajo rendimiento de aprendizajes.

Con esta investigacion se desarrollara una guia didactica con actividades para la
concentracion que ayude al docente del nivel a captar la atencion de los nifios y
nifias, para mejorar el rendimiento de aprendizajes, que contribuira al proceso de

ensefianza-aprendizaje adecuado para su formacion académica.



CAPITULO II
MARCO TEORICO



CAPITULO I1
2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES

Los conocimientos impartidos con responsabilidad son los que predominan en la
vida, por lo que la Universidad Nacional de Chimborazo consiente de la formacion
académica de los estudiantes brinda conocimientos significativos para que puedan
crecer como profesionales y desempefiar un papel fundamental en el desarrollo de la
sociedad. Para incursionar en este trabajo investigativo, se ha realizado consultas en
la biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas y Tecnologias de
la UNACH, se registran trabajos de tesis similares en algunas de las variables de

estudio como son:

> “INCIDENCIA DEL MALTRATO INFANTIL EN EL APRENDIZAJE DE
LOS NINOS Y NINAS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL
“ALFONSO MARIA ORTIZ”, UBICADO EN EL CANTON EL TAMBO,
PROVINCIA DEL CANAR DURANTE EL PERIODO LECTIVO 2009-2010”
Autora: Elisabeth Pifia Andrade

> “ESTUDIO DE LA RELACION ENTRE LA MIGRACION DE LOS PADRES
DE FAMILIA'Y EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA FISCAL MIXTA “ARNALDO MERINO MUNOZ” DE LA
CIUDAD DE RIOBAMBA DURANTE EL PERIODO 2009-2010”

Autores: Ivan Rodrigo Chafla Sanaguano y Mario Alonso Agualsaca Tayupanda

> “ELABORACION Y APLICACION DE LA GUIA PSICOPEDAGOGICA, EL
A-B-C DE LA ATENCION Y PARTICIPACION, PARA MEJORAR EL
NIVEL ATENCIONAL Y PARTICIPATIVO, EN LOS ESTUDIANTES DE
OCTAVO, NOVENO Y DECIMO GRADO DEL CENTRO DE EDUCACION
BASICA, JOSE MARIA VELASCO IBARRA CANTON GENERAL,



ANTONIO ELIZALDE, PROVINCIA DEL GUAYAS, DURANTE EL
PERIODO 2013 —-2014”

Autora: Mercy Beatriz Huilca Saltos

Estas tesis me ayudaron a conocer, analizar mas del tema de investigacion, en
diferentes circunstancias intervienen la concentracion y rendimiento en la educacion,
como es el caso del maltrato infantil por parte del docente e inclusive de la familia,
los hijos de padres migrantes presentan algunas alteraciones dentro de su desempefio
en donde el rendimiento académico es el afectado, los estudiantes al no tener
motivacion y actividades que les despierte el interés por hacer las tareas escolares a
cabalidad manejan un bajo nivel de atencidn y por ende no participan activamente en
la construccion del conocimiento, en donde se sugiere la aplicacién de formas de
comunicacion con empatia y de relaciones humanas afectuosas y oportunas basadas
en la practica diaria del dialogo, acompafiados de momentos de alegria y diversion

grupal en las actividades escolares.

2.2.FUNDAMENTACION CIENTIFICA

2.2.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

“Gracias a filosofar el estudiante va encontrando el sentido de la vida, pues
permite madurar el pensamiento, controlar la autorreflexion, profundizar el
auténtico saber”. (Morales, 2002)

De acuerdo a la cita de Morales manifiesta lo importante y transcendental que es
filosofar en la vida de los seres humanos; pues a través de ella permite hacer un
analisis mas profundo de la vida, es por ello que nifios que oscilan entre la edad de
10 a 11 afios de edad, adquieren su propio conocimiento al interpretar la realidad que
los rodea necesitando la concentracion necesaria para analizar y descifrar el porqué
de las cosas, donde busca conocer y experimentar lo verdadero de lo falso y

viceversa. En la actualidad vivir sin filosofia equivale a permanecer extraviado entre



los quehaceres cotidianos; es por tal motivo que se pretende que cada uno de los
estudiantes aprendan a crear situaciones de aprendizaje donde sean ellos mismo los
innovadores de conocimientos significativos para ponerlos en practica en el diario

vivir.

2.2.2. FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

“El conocimiento es el resultado de la teoria y la practica, el analisis y la sintesis,
la induccién y la deduccion, ya que le permite al nifio comprender la realidad
fisica y social, con los materiales, los estudiantes aprenden mediante su intelecto,

sus sentidos, sentimientos y necesidades.” (Piaget J. , La filosofia en el aula., 1950)

Mediante esta cita Piaget manifiesta cuan importante es la epistemologia en la
educacién, siendo que es la ciencia encargada de la teoria del conocimiento, lo cual
es importante tener en cuenta que los aprendizajes se adquieren a través de la teoria y
la préctica, si dichos aprendizajes no son puestos en practica no se podria obtener
mayores resultados. ES necesario que para que se desarrolle un aprendizaje
significativo en los nifios de 10 a 11 afios se tenga en cuenta que la concentracion
adecuada es primordial, para que ellos puedan usar el intelecto, sentidos,

sentimientos y sobre todo llenar sus necesidades al momento de educarse.

2.2.3. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

“Si el nuevo material de aprendizaje se relaciona de forma sustantiva y no
arbitraria con el que el alumno ya sabe, es decir es asimilando a su estructura

cognitiva, estamos en presencia de un aprendizaje significativo.” (Ausubel, 2002)

En este fundamento Ausubel ensefia lo importante que tiene la formacién del
educando en el ambito pedagdgico puesto que estudia y analiza los fenédmenos
educativos para brindar soluciones con la finalidad de apoyar a la educacion en todos

sus aspectos. Es preciso reiterar que el docente debe utilizar formas adecuadas con



una actitud creativa, dinamica y coherente para lograr obtener la concentracion de los
nifios de 10 a 11 afios de edad. Por ende el educador debe buscar la forma de trabajar
con los nifios para que asimilen los nuevos contenidos para impulsar un rendimiento

académico mas eficaz en el aula de clases.

2.2.4. FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

“La inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifios, todo el
conocimiento y el aprendizaje, se centra en la accion del nifio sobre el medio, los

demas y las experiencias, a través de su accion y movimiento” (Piaget J. , 1982)

De acuerdo a la cita Piaget manifiesta lo importante que es la psicologia en la
educacién, ya que es la ciencia que estudia el comportamiento humano,
desarrollando a la persona de forma integral a través de los aprendizajes adquiridos,
los nifios de 10 a 11 afios de edad adquieren sus conocimientos a partir de diferentes
experiencias, teniendo en cuenta que la concentracion es primordial en el aula de
clases y que sus experiencias y acciones seran producto de los conocimientos y
aprendizajes que se mantenga en la mente de cada uno de ellos.

2.2.5. FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

“La educacion no es un hecho social cualquiera, la funcion de la educacion es la
integracion de cada persona en la sociedad, asi como en el desarrollo de sus
potencialidades individuales la convierte en un hecho social central con la
suficiente identidad e idiosincrasia como para constituir el objeto de una

reflexion socioldgica especifica.” (Hinojal, 2000)

Mediante esta cita Hinojal manifiesta que la sociologia ciencia que se encarga del
estudio de las relaciones humanas, estd intimamente relacionada con la educacién,
puesto que en un aula de clases los estudiantes se interrelacionan compartiendo

diferentes experiencia y desarrollandose un aprendizaje social, los nifios de 10 a 11
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afios aprenden mediante las relaciones motivacionales con la sociedad, requieren de
personas que guien y orienten su aprendizaje, la maestra debe lograr obtener la
concentracion de cada uno de los nifios para conseguir aprendizajes significativos y

su buena integracion en la sociedad.

2.2.6. FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

“Integrar los valores en la educacion, puesto de manifiesto en el hombre que
vive en sociedad con la existencia individual enraizada en los sentimientos de la

naturaleza humana.” (Pinzén, 1976)

Mediante esta cita Pinzon manifiesta que el tener una educacion en valores es muy
importante, en los nifios de 10 a 11 afios de edad a mas de adquirir aprendizajes
tedricos deben tener conocimiento de los valores para que los puedan practicar en
sociedad, donde el docente debe partir siempre de las potencialidades y necesidades
individuales de los estudiantes, mantener un ambiente adecuado para impartir

informacion académica, emocional y conductual.

2.2.7. FUNDAMENTACION LEGAL

La investigacion se fundamenta en la Constitucién de la Republica del Ecuador en el
TITULO II, Capitulo segundo, Seccion Quinta “Educacion” y el Régimen del Buen
Vivir TITULO VII, Capitulo primero, Seccion Primera “Educaciéon”. (Constitucion,
2008)

Art. 343.- El sistema nacional de educacién tendrd como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas,
saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y

funcionard de manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente.
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Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

5.- Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y

adolescentes, en todo el proceso educativo.

Estos articulos son importantes porque indican en si la finalidad de la educacion en
relacion a los nifios, buscando el desarrollo de sus capacidades y potencialidades en
el aula de clases, tomando en cuenta que cada uno es diferente y que el docente debe
llegar a ellos con métodos adecuados para conseguir su concentracion y demostrar
sus conocimientos, técnicas, saberes de una forma dindmica, logrando en el
estudiante que desarrolle su parte cognitiva y busque adquirir mas conocimientos a
medida que va creciendo y obtenga madurez y capacidad para poder responder

adecuadamente a las diversas situaciones propias de la edad.

2.3. FUNDAMENTACION TEORICA

2.3.1. CONCENTRACION

Es el proceso de la mente que consiste en centrar voluntariamente la atencién sobre
un objetivo, la persona deja momentaneamente de lado todo aquello que puede
interferir en su capacidad de retencion. El término concentracién deriva de dos
palabras latinas, “con” prefijo que expresa la relacion por la cual dos o mas personas

0 cosas estan juntas; y “centrum” que significa centro o punto fijo central.

Ademas son actividades orientadas a ciertos objetos, 1o que se produce de acuerdo al
contenido de las actividades planteadas que guian el desarrollo de los procesos
psiquicos, siendo la atencion una faceta de los procesos psicologicos. La
concentracion es la capacidad para fijar la atencion sobre una idea, un objeto o una
actividad de forma selectiva, sin permitir que en el pensamiento entren elementos
ajenos a ella. La concentracion del ser humano depende del nimero de acciones
incorrectas relacionadas hasta el momento con el comienzo del aprendizaje, en otras

palabras depende de cémo una persona desarrollé su conciencia durante su vida.
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Incluso entre personas con alta inteligencia el nivel de concentracion es raramente

suficiente para la conservacion interna. (Solis, 2010)
2.3.2. Causas de la baja concentracion

Quienes han estudiado el problema de la concentracion, siempre han dado la misma
respuesta: la concentracion no es en si misma un problema. El problema es la

dispersion.

Frente a las muchas razones de la falta de concentracion estan:

e Los problemas de vocabulario

e La posible dificultad conceptual del texto
e Lavelocidad de lectura inadecuada

e Laincorrecta disposicion mental

e Laorganizacién deficiente.

Cada una de las herramientas tienden a superar estas limitaciones, despejando asi el
‘terreno’ para una cualidad de la mente que, no por haberlo perdido de vista, es
natural: la concentracion. El célebre cientifico Louis Pasteur sostenia, para sorpresa
de sus contemporaneos: ‘Me temo que el virus no es nada, y el terreno lo es todo’.
De la misma manera, podriamos parafrasear al sabio y sostener: ‘No nos
preocupemos por la concentracion. Si creamos las condiciones adecuadas, nos
interesamos por el tema y usamos buenas estrategias de aprendizaje, la dispersion

morira de anemia, y en su lugar quedara la concentracion sin esfuerzo’.

La concentracibn no es una suma, sino mas bien una resta: debe restarse la
dispersion, El buen trabajo intelectual es la concentracion de todas las energias:

fisicas, psicoldgicas, afectivas y espirituales. (Briones, 2011)
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2.3.3. Laconcentracion factor importante para el aprendizaje

En el escenario de la mente se vivencia la propia realidad psiquica. La mente tiene la
capacidad de amplificar o minimizar el conocimiento, y en ella se encuentran las

funciones de la imaginacion y la conciencia.

Para lograr tener una concentracion plena es necesario que la persona tenga un
objetivo planteado y logicamente depende del interés y motivacién que se suscite.
Las posibilidades tecnologicas pueden ser un factor de desconcentracion debido a
que son utilizadas como distraccion y no como instrumento de informacién. Los
jévenes piensan en redes sociales 0 juegos en vez de estudios a causa de la

tecnologia, dice Héctor Ibarra, licenciado en Ciencias de la Educacion.

Desconcentracion. Una persona puede distraerse no solo a causa de la tecnologia,
hay otros factores como los problemas emocionales, que hacen que el ser humano
pierda la concentracion teniendo el problema el resto del dia en la mente, asegura el
profesional.

Por otra parte Briceida Moreno, trabajadora social, menciona que actualmente este
problema se da a causa de la falta de afectividad o por las discusiones en los hogares.
Los adolescentes por lo general se dejan llevar por los "amigos" y esto causa que la

persona tenga otras distracciones, a veces negativas.

Aprendizaje. En las instituciones educativas se opta por sacar destrezas mediante
juegos y relatos, incentivando a la concentracion del estudiante. Con algunos
alumnos hay que trabajar con mas dedicacién, debido a que logran distraerse

rapidamente, indica Norma Menéndez, licenciada en Ciencias de la Educacion.

Clases. Al empezar una clase es recomendable partir de una lectura de 5 minutos,
también es importante el vinculo entre profesor y alumno, éste hara que la
concentracion llegue a su punto maximo, la forma de impartir una clase debe ser
didacticamente o de manera que al alumno le interese y preste total atencion. Si

algin estudiante tiene bajo rendimiento por su desconcentracion, se requiere que el
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docente no lo juzgue sino todo lo contrario, que llegue al dialogo para saber cudl es

el problema que ocasiona esto, dice Ibarra.

Segun estudios, se debe evitar llamar la atencion del nifio o adolescente con gritos o
regafos, esto solo lo frustrara o lo hara sentirse apenado y la distraccion sera
reemplazada por un distanciamiento que también lo alejara del correcto foco de
atencion. Es aconsejable explicar al alumno por qué es importante que se mantenga
enfocado, o por qué es importante que sepa del tema en cuestion, siempre haciéndole

conocer el porqué de lo que esta realizando.

Dichos estudios revelan que la falta de vivencias, de actividad mental y también de
léxico es el caso de muchos nifios a quienes apenas se les habla prefieren jugar o
quienes no realizan las actividades logicas de su edad, porque sus padres no los
estimulan, se los dan todo hecho hasta pasada la segunda infancia y les incapacitan
intelectualmente al no permitirles desarrollar a edades tempranas sus aptitudes de

manera activa y natural.

Hogar. Los profesionales en educacion coinciden en que muchas distracciones se
producen por la poca estimulacion en el hogar, es importante que el padre se
preocupe por cada actividad de su hijo y a la vez se informe de todo lo que realice.

También sefialan que los problemas o discusiones en casa, como las peleas entre

padres, hacen que los hijos tengan problemas en el aprendizaje.

Las instituciones actualmente se preocupan por conocer el por qué un estudiante
tiene un bajo rendimiento académico que muchas veces es ocasionado por la poca
concentracion. Hoy en dia los padres laboran muchas horas y por esta razon pueden
llegar a descuidar a sus hijos, se recomienda que les den tiempo para dialogar con
ellos y asi lograr una estabilidad mental en el nifio, aportando seguridad y confianza.
(Delors, 2011).

2.3.4. Condiciones de la concentracion
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Determinantes externos

Los determinantes externos son los que se proceden del medio y posibilitan que el
individuo mantenga la atencion hacia los estimulos que se le proponen, es decir,
depende del medio ambiente. Potencia del estimulo. Es evidente que un sonido de
gran intensidad es capaz de atraer nuestra atencion. Lo mismo sucede con los colores

intensos con respecto a los tonos mas suaves.

Cambio. Siempre que se presenta un cambio que modifica nuestro campo de
percepcion, nuestra mente es atrapada por los estimulos que modifican la situacion
de estabilidad.

Tamarfio. La publicidad lo emplea con gran eficacia este principio. Sin embargo, se

ha logrado que el tamafio posea menos atractivo que el cambio.

Repeticion. Un estimulo débil, pero que se repite constantemente puede llegar a tener

un impacto de gran fuerza en la atencion. Es muy utilizado en anuncios comerciales.

Movimiento. El desplazamiento de la imagen ya sea real o aparente provoca una
reaccion y tiene un gran poder para atraer la atencion. Contraste. Cuando un estimulo

contrasta con los que le rodean, llama mas la atencion. (Ardilla, 2000).
2.3.5. Factores que favorecen la concentracion

v Interés y Voluntad.- La persona debe encontrar interesante la clase para que

pueda captar los conocimientos impartidos.

v' Tomar apuntes.- ES muy necesario tomar apuntes ya que asi permite fijar la
concentracion de la persona en la clase a mas satisfacer inquietudes en el

momento adecuado de la adquisicion de los conocimientos.

v Descanso.- Se debe tener muy en cuenta que el descanso es verdaderamente

importante para la obtencion de aprendizajes significativos.
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2.3.6. LA ATENCION

Es la concentracion del psiquismo hacia un estimulo determinado. Por lo tanto
implica la existencia de dos elementos, un estimulo y una capacidad de
concentracion. El estimulo, objeto o accidn que atrae la atencidn puede ser exdgeno o
enddgeno, es decir, proveniente del medio o del propio cuerpo del individuo. Cuando
la atencion se concentra, la percepcion del objeto aumenta adquiriendo una mayor

fuerza para la fijacion del mismo en la memoria.
2.3.6.1.Caracteristicas de la atencion:
La atencidn tiene propiedades que permiten analizar su funcionamiento. Estas son:

- Amplitud: Es el campo que puede abarcar la atencion. Por ejemplo en un mismo
lugar hay personas que pueden captar mas detalles que otras.

- Intensidad o Agudeza: La atencion puede ser superficial o profunda.
Independientemente de otras caracteristicas, la agudeza o intensidad atencional
permitira captar otros elementos que no son tan evidentes.

- Duracion: Es la persistencia de la atencion, el tiempo en que se puede mantener;
las leyes de la fatiga juegan un rol destacado en este aspecto. Cuando se reitera
un estimulo o la respuesta es automatica, es posible que se actle sin la

intervencién de la atencion

2.3.6.2. Aspectos que favorecen la atencion y los aprendizajes de nuestros

estudiantes

La atencién es una funcion mental por la que nos concentramos en un objeto y se

encuentra intimamente relacionada con el interés de adquirir nuevos conocimientos.

Su base es cognoscitiva y también afectiva por lo cual podemos afirmar que es

directamente proporcional a la motivacion. La importancia de la atencion es
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extraordinaria, ya que unicamente percibimos aquellas cosas que se nos presentan, o

hacia las que nosotros dirigimos nuestra atencion de manera consciente.

La atencion es el primer factor que influye en el rendimiento, y depende de la fuerza

de concentracion que puede presentar un estudiante. (Luria, 1975)

1.- La novedad del estimulo: Una clase acorde con los intereses de la edad del nifio,
entretenida y dinamica, donde el profesor pueda relacionarse en el medio en el cual
se desenvuelven el estudiante. El aprendizaje que se realiza a través de juegos y de

guias de trabajo de una forma interactiva y dinamica.

2.- La atencién se ve favorecida ante la posibilidad de relacionar e integrar los
aprendizajes con el contexto y los intereses de los estudiantes, mejorando con ello el

estudio.

3.- Disposicion y motivacion: Los estudiantes se sientan motivados por aprender sin
que existan recompensas de por medio, lo cual es muy dificil de realizar, ya que un
gran numero de alumnos sienten que van a la escuela por obligacién, y no por una

iniciativa propia.

4.- El respeto y el trato también son muy importantes a la hora de motivar a un
estudiante, ya que si el nifio es humillado por parte del docente o de sus comparieros
en el aula de clase, podria generar sintomas de desmotivacion, disminuyendo con

ello la atencion.

5.- Las buenas relaciones con los docentes en importante ya que la entrega de afecto
genera una relacion mucho mas interpersonal, favoreciendo la atencion y el

aprendizaje.

2.3.6.3. Sugerencias para mejorar la Atencion
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El psicopedagogo Juan Vaello Orts, propone algunas sugerencias para atraer la

atencion de los estudiantes como:

e Dar una indicacidn positiva, seguida de un “gracias”.

e Elegir un tono de voz y un lenguaje corporal, es necesario controlar el tono de
voz, el contacto visual y la cercania a los estudiantes.

e Intentar una pausa estratégica, antes de dar la indicacion necesaria hace que la
atencion del alumno se dirija hacia el docente, lo escuche y después le responda.

e Asegurar la atencion de todos los alumnos y no comenzar la clase hasta haberlo
conseguido.

e Adbvertir al alumno distraido de manera individual, llamarle por su nombre. Si
este paso es ineficaz, conviene hacer una advertencia personal privada.

e Detectar los elementos que pueden distraer a los estudiantes e intentar anularlos.

e Colocar a los alumnos de menor rendimiento mas cerca del docente.

e Iniciar la clase con actividades que favorezcan la atencidén, como preguntas
breves sobre la clase anterior o ejercicios practicos.

e Utilizar distintas formas de presentacion de los contenidos de la materia, como
lectura, videos, etc. Variar las tareas que deben realizar los estudiantes para evitar
la monotonia.

e Detectar cuales son las metodologias que consiguen un mayor nivel de atencion
en los estudiantes y utilizarlas en momentos claves, como al final de la clase,

cuando estan, en general, mas cansados. (Vaello, 2007)

2.3.6.4. La atencion y el aprendizaje

La atencidn se refiere a la inclinacion y la concentracion de la psiquis (conciencia) en
determinados objetos que supone una elevacion del nivel de la actividad sensorial,

intelectual y motriz. (Luria, 1975)

Una de las funciones mas importantes de la atencion, es la regulacion y el control de

la actividad.
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Con el fendmeno de la atencion estan vinculados también procesos complejos como

espera, orientacion y percepcion.

La atencion puede manifestarse tanto en los procesos sensoriales como en los del
pensamiento. ElI fundamento fisioldgico de la atencion esta en la excitacion
concentrada en zonas determinadas de la corteza cerebral, en el foco de excitabilidad

Optima y la inhibicién simultanea.
2.3.6.5. Factores de la atencion
1.- Factores externos:

Son condiciones inherentes a los estimulos que nos afectan como: intensidad y

tamafio, contraste, movimiento y cambio, repeticion, etc.
2.- Factores internos:

Son aquellos factores referidos a las caracteristicas peculiares del sujeto que atiende.
Todos ellos se integran en la personalidad, pero para efectos de una mejor

comprension. Estos son: la motivacion y los afectos.

2.3.6.6. Clasificacion de la atencion

a) Atencion Selectiva:

Es la habilidad de una persona para responder a los aspectos esenciales de una tarea o
situacion y pasar por alto o abstenerse de hacer caso a aquellas gue son irrelevantes.
(Grimley, Ensefianza de estratégias cognitivas y metacognitivas de la atencion.,
1992)

b) Atencion Dividida

20



Este tipo de atencion se da cuando ante una sobrecarga estimular, se distribuye los
recursos atencionales con los que cuenta el sujeto hacia una actividad compleja. Se
utiliza el término “Capacidad de Atencion” para referirse a la capacidad de atender a
mas de un estimulo a la vez, resaltando su importancia para el aprendizaje escolar.

(Grimley, Problemas de la atencion, 1992)

c) Atencién Sostenida:

Viene a ser la atencion que tiene lugar cuando un individuo debe mantenerse
consciente de los requerimientos de una tarea y poder ocuparse de ellas por un
periodo de tiempo prolongado. (Grimley, Ensefianza de estratégias cognitivas y
metacognitivas de la atencion., 1992)

2.3.6.7.La atencion dispersa

Se da cuando el sujeto no es capaz de focalizar su atencion en una informacion o
respuesta y manifiesta continuas oscilaciones de la atencién. Tiene fallas para
focalizar sostenidamente la atencién comete errores en el desempefio escolar, laboral
u otras actividades. Influye la falta de orientacion selectiva de la conciencia hacia
determinado estimulo, limitando el suefio de triunfar, influyendo directamente en el
aprendizaje impidiendo el desarrollo de virtudes, habilidades valores humanos
imposibilitando ejecutar con vigor cualquier actividad. Por lo tanto el maestro debe
estar consciente y motivarlas, para que adquieran estos valores que seran importantes

en su vida para que se integren mejor a su ambiente como familiar. (Avila, 2008)

Es un problema bastante frecuente en el proceso de desarrollo neuroldgico de los
nifios. Vinculado muchas veces con la hiperactividad, requiere de un diagnostico
precoz para que no se convierta en terreno fértil que dé lugar a otras enfermedades
neurologicas, pero fundamentalmente para contribuir al rendimiento escolar y a una

buena adaptacion social.
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Segun los especialistas existen tres tipos bien diferenciados en el déficit de atencion:
la atencidn dispersa pura, aquella que estd acompafada por impulsividad y la que
ademas se manifiesta con hiperactividad. Un nifio de 2 a 4 afios de edad, en un juego
de 10 minutos, se distrae 3 veces; en cambio un nifio de 5 a 6 afios se distrae 1 cada
vez; consecuentemente si en la edad escolar un nifio en espacio de 2 minutos se
distrae 8 a 10 veces podriamos estar hablando de una patologia de la atencion.
(Avila, 2008).

2.3.6.8.Caracteristicas de un nifio con Atencion Dispersa

¢ No termina las tareas que empieza. Comete muchos errores

¢ No se centra en las tareas y actividades que realiza (juegos, tareas escolares.
e Muchas veces parece no escuchar cuando se le habla directamente.

¢ Tiene dificultades para organizarse (materiales escolares, ropas, juguetes).

e Muy a menudo pierde cosas que necesita (juguetes, ejercicios escolares, material

escolar, libros, ropa).
e Se distrae con cualquier cosa.

e Conducta cadtica, inquieta, no focalizada en objetivos o finalidades concretas y

carentes de persistencia.

e Presentan una actividad permanente e incontrolada sin que vaya dirigida a un

determinado objetivo
2.3.6.9.Consecuencias del Déficit de Atencion

¢ Dificultades de convivencia en su hogar (suele generar irritacion en sus padres

que llegan a tenerle poca paciencia y relaciones tensas con sus hermanos).

e Bajo rendimiento en el aprendizaje (calificaciones bajas, repeticion de afio).
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¢ Problemas de conducta (sanciones disciplinarias).

e Frustracion: estos nifios tienen una correcta percepcion de la realidad y -por ello-

adquieren clara conciencia de sus limitaciones frente a ella.

e Afectacion de su autoestima: baja autoestima, sentimiento de inutilidad, de falta

de capacidad, de ser "distinto" de sus comparieros. (Avila, 2008).

2.3.7. BAJO

Que tiene una altura menor de lo normal, como un espacio concreto o abstracto que
se caracteriza por ciertas reglas que deben ser verificables o medibles. Estos
elementos son particularmente los que lo diferenciaran de otros niveles que puedan
existir y que podran ser inferiores o superiores. En este sentido siempre implica la
existencia de otros niveles diferenciados, como asi también la implicita sucesién de

etapas que marcan un camino hacia determinado fin u objetivo.

Cada uno de los niveles que forman la educaciéon de un individuo tomando como
base un promedio calificaciones determinadas, medibles conforme a cada institucién

educativa.
2.3.8. RENDIMIENTO

Proviene del latin reddere (restituir, pagar) el rendimiento es una relacién entre lo
obtenido y el esfuerzo empleado para obtenerlo. Es un nivel de éxito en la
universidad, en el trabajo, etc.", El problema del rendimiento académico se entendera
de forma cientifica cuando se encuentre la relacion existente entre el trabajo
realizado por los profesores y los estudiantes, de un lado, y la educacién (es decir, la
perfeccién intelectual y moral lograda por éstos) de otro, al estudiar cientificamente
el rendimiento, es basica la consideracion de los factores que intervienen en él.
(Jadue, 2012).
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2.3.8.1. RENDIMIENTO ACADEMICO

El rendimiento académico es la medida de capacidad en donde los nifios y nifias
demuestran lo que han aprendido durante el proceso de formacion, asi mismo desde
la perspectiva del estudiante se refiere a la aptitud de responder frente a estimulos
educativos, lo cual es capaz de ser interpretada y analizada segun objetivos o
propositos educativos ya establecidos; cabe sefialar que en este proceso de
aprendizaje se incluye aspectos totalmente cuantitativos y cualitativos. Es asi como
el rendimiento académico se convierte en el producto del proceso de ensefianza -
aprendizaje, demostrando que no solo se pretende ver cuanto el estudiante ha
memorizado acerca de algin tema en concreto, sino méas bien de aquellos
conocimientos aprendidos en dicho proceso y como los va incorporando a su
conducta; de esta manera se sintetiza la fase del proceso educativo, no solo en el
aspecto cognoscitivo logrado por el educando, sino también en el conjunto de
habilidades, aptitudes, ideales e intereses que van logrando. Por tal motivo se
pretende adoptar un sistema constructivista centrado en las competencias de los nifios
para potenciar ciertas destrezas en donde el docente pase hacer guia y facilitador de
sus educandos dejando a un lado el papel de transmisor en conocimientos.
(PIZARRO, 1985)

Por tal motivo el rendimiento académico se transforma en una tabla imaginaria de
medida para calificar el aprendizaje alcanzado en el aula que en cierto punto
constituye el propésito central de la educacion, en el que se evidencia el resultado de
las diferentes y complejas etapas del desarrollo formativo el cual establece una de las
metas principales en que las autoridades educacionales, maestros, padres de familia y
estudiantes se orientan para conseguir diferentes metas. EI proceso de ensefianza-
aprendizaje permite conseguir logros académicos que se manifiestan en forma de
calificaciones, pero que estan vinculadas a las aptitudes para el desempefio laboral,

entendiendo que este conjunto de procedimientos hace referencia a la expresion de
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capacidades y caracteristicas individuales que poseen las personas, el cual se

modifican a través de un proceso de aprendizaje. (CASTRO, 1998)

2.3.8.2. Caracteristicas del Rendimiento Académico

Después de concluir un analisis comparativo de variadas definiciones del
rendimiento académico, se concluye que existe un doble punto de vista, estatico y
dinamico. A continuacion se describe una serie de caracteristicas del rendimiento
académico. (GARCIA, 1991)

a) El rendimiento en su aspecto dinamico responde al proceso de aprendizaje,
como tal esta unido a la capacidad y esfuerzo del estudiante.

b) En su aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje generado por el
estudiante y manifiesta una conducta de aprovechamiento, evidenciado en notas.

c) El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo, esta ligado a medidas de
calidad y a juicios de valoracion.

d) Esta relacionado a propdsitos de caracter ético que incluye expectativas, lo cual
hace necesario un tipo de rendimiento en funcion a los intereses y necesidades

del entorno del alumno.

2.3.8.3. Importancia del Rendimiento Académico

El estudio del rendimiento escolar constituye hoy en dia uno de los temas principales
en la formacion educativa por el cual se lo considera fundamental ya que permite
establecer en qué medida los estudiantes han logrado cumplir con los indicadores de
evaluacion propuestos, no sélo sobre los aspectos de tipo cognoscitivos sino también
en otros aspectos, de esta manera se puede establecer estandares que proporcionen el
nivel de conocimientos alcanzados; es decir que a través de ello se conocera los
objetivos que fueron alcanzados y al mismo tiempo corregir desviaciones en el que

hacer escolar, por tal razén en una sociedad como la nuestra, el gran desafio de la
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educacion es modificar esa gran cantidad la informacion de conocimientos para que

puedan desenvolverse con eficacia en la vida. (CASTRO, 1998)

El rendimiento académico es de suma importancia para la formacién de la
personalidad de cada individuo en el cual se refleja una serie de conocimientos que
los estudiantes van adquiriendo a través del proceso ensefianza - aprendizaje, tanto
cualitativo como cuantitativo, cabe sefialar que tiene una estrecha relacion con la
satisfaccion es decir que si el nifio o nifia obtiene una calificacion alta, esto estimula
el esfuerzo que haya realizado, evaluando en si su nivel de logro y comparando su
experiencia, sin duda alguna también es el medio por el cual se refleja el resultado de
las diferentes etapas del proceso educativo y al mismo tiempo se convierte en una de
las metas hacia las que se dirigen todos los esfuerzos e iniciativas de las autoridades
educacionales de la institucion, teniendo en cuenta el desarrollo integral del

estudiante.

En la actual sociedad del conocimiento en la que estamos inmersas todas las personas
el éxito escolar y académico se torna una herramienta principal que determina el
destino de cada ser humano. Es por ello que se le considera como el fruto del
esfuerzo y la capacidad de trabajo no sélo del estudiante, sino también del docente; el
conocer y precisar esto conducird a un analisis m&s minucioso del progreso
académico o fracaso de ambos, por tal motivo este constituye un indicador del nivel
de desarrollo profesional, por lo que el educando demuestra el avance en la

consecucion de los objetivos curriculares y el avance académico. (TABA, 1998)

Por otro lado el rendimiento académico consiste en alcanzar un nivel de estudios que
se evidencie en un area o materia, confrontado con su edad y nivel académico, es
interesante mencionar que este proceso se vincula con resultados palpables, que
demuestren de cierta forma que los nifios tienen como referencia ese conocimiento
adquirido, finalmente al docente le interesa la demostracion de esa informacion a

través de notas o calificaciones de los educandos que se realiza a medida que se
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avanza con el proceso de ensefianza - aprendizaje. (TORRES & RODRIGUEZ,
2006)

La vida académica es para las sociedades uno de los ambientes mas importantes, en
vista de que es donde se forman las nuevas generaciones que tarde o temprano
tomaran las riendas econémicas, politicas, sociales y culturares de un pais. Es por
esta razon que es fundamental que se realice el esfuerzo e incentivo necesario a los
estudiantes de todos los niveles para que aprendan y tengan un buen rendimiento
académico, pues este provee informacion relevante encaminada a la toma de
decisiones y realizacion de suefios, a su vez puede utilizarse para comprobar los
logros de aprendizaje que estdn en correspondencia con los objetivos planteados y
también para determinar cuéles han sido los principales obstaculos encontrados para

la satisfaccion o el cumplimiento de las metas alcanzadas.
2.3.9. APRENDIZAJE

Al aprendizaje se le puede considerar como un proceso de naturaleza
extremadamente compleja caracterizado por la adquisicion de un nuevo
conocimiento, habilidad o capacidad, debiéndose aclarar que para que tal proceso
pueda ser considerado realmente como aprendizaje, en lugar de una simple huella o
retencion pasajera de la misma, debe ser susceptible de manifestarse en un tiempo
futuro y contribuir, ademas, a la solucion de situaciones concretas, incluso diferentes
en su esencia a las que motivaron inicialmente el desarrollo del conocimiento,
habilidad o capacidad. EIl aprendizaje, si bien es un proceso, también resulta un
producto por cuanto son, precisamente, los productos los que atestiguan, de manera

concreta, los procesos.

Aprender, para algunos, no es mas que concretar un proceso activo de construccion
que lleva a cabo en su interior el sujeto que aprende (teorias constructivistas) No
debe olvidarse que la mente del educando, su sustrato material neuronal, no se

comporta solo como un sistema de fotocopiado humano que solo reproduce en forma
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mecanica, mas o menos exacta y de forma instantanea, los aspectos de la realidad
objetiva que se introducen en el referido soporte receptor neuronal. El individuo ante
tal influjo del entorno, de la realidad objetiva, no copia simplemente sino también
transforma la realidad de lo que refleja, o lo que es lo mismo, construye algo propio
y personal con los datos que la antes mencionada realidad objetiva le entrega,
debiéndose advertir sobre la posibilidad de que si la forma en que se produce la
transmision de las esencialidades reales resultan interferidas de manera adversa o
debido al hecho de que el propio educando no pone, por parte de si, interés o
voluntad, que equivale a decir la atencién y concentracién necesarias, sélo se

alcanzaran aprendizajes fragiles y de corta duracion . (Castillo, 2009)

El aprendizaje implica adquirir una nueva conducta y al mismo tiempo dejar de lado
la que teniamos previamente y no era adecuada; refleja un cambio permanente en el
comportamiento el cual absorbe conocimientos o habilidades a través de la
experiencia. Para aprender necesitamos de tres factores fundamentales: observar,

estudiar y practicar.

DAVID AUSUBEL.: “ El interés debe entenderse como algo que hay que crear y no
simplemente como algo que tiene el estudiante, despierta interés como resultado de
la dindmica que se establece en la clase, no hay que intentar disfrazar los contenidos
para que no sean aburridos, sino que deben suponer la posibilidad de comprender e

intervenir en la realidad.”

2.3.9.1. Aprendizaje Significativo

Mientras el aprendizaje, en general, es un proceso que realiza el estudiante durante
toda la vida, adquiriendo nuevos conocimientos, habilidades, destrezas, conductas o
valores como resultado del estudio, en el aprendizaje significativo, la informacion
nueva se relaciona con la ya existente. El estudiante debe tener una actitud y
disposicion para extraer el significado del aprendizaje interrelacionando
conocimientos viejos con los nuevos destacando la importancia de cada uno de ellos

para tener una educacion de calidad y calidez que permita alcanzar la formacién
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integral del estudiante como un ente critico, reflexivo, activo y humano. (Montalvo,
2009)

2.3.9.2. Aprendizaje significativo de Ausubel

Ausubel plantea que el aprendizaje del estudiante depende de la estructura cognitiva
previa que se relaciona con la nueva informacion. Debe entenderse por “estructura
cognitiva" al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado

campo del conocimiento, asi como su organizacion.

De acuerdo al aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se incorporan en
forma sustantiva en la estructura cognitiva del estudiante. Esto se logra cuando el
estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos; pero

también es necesario que él se interese por aprender lo que se le esta mostrando.

2.3.9.3.Tipos de aprendizaje significativo

a) Aprendizaje de Representaciones: Es el aprendizaje mas elemental del cual
dependen los demas tipos de aprendizaje. Consiste en la atribucion de
significados a determinados simbolos.

b) Aprendizaje de Conceptos: Los conceptos se definen como "objetos, eventos,
situaciones o propiedades de que posee atributos de criterios comunes y que se
designan mediante algin simbolo o signos”.

c) Aprendizaje de proposiciones: Este aprendizaje va mas alla de la simple
asimilacion de palabras, combinadas o aisladas, exige captar el significado de las

ideas expresadas en forma de proposiciones. (Educacion. Idoneos., s.f.)

2.3.9.4. Ventajas del aprendizaje significativo
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Entre las mas importantes podemos destacar las siguientes:

¢ Produce una retencion més duradera de la informacion.

% Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente
adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura cognitiva
se facilita la retencion del nuevo contenido.

% La nueva informacion al ser relacionada con la anterior, es guardada en la
memoria a largo plazo.

« Es activo, pues depende de la asimilacion de las actividades de aprendizaje por
parte del alumno.

% Es personal, ya que la significacion de aprendizaje depende de los recursos
cognitivos del estudiante.

2.3.9.5. Condiciones que permiten el aprendizaje significativo

Para que realmente el aprendizaje sea significativo, debe reunir varias condiciones: la
nueva informacién debe relacionarse de modo no arbitrario y sustancial con la que el
estudiante ya sabe, dependiendo también de la motivacion y actitud de éste por

aprender, asi como de la naturaleza de los materiales o contenidos de aprendizaje.

Cuando se habla de que haya relacion no arbitraria, se quiere decir que si el material
o contenido de aprendizaje en si no es arbitrario, y tiene la suficiente intencionalidad.
Respecto al criterio de la relacién sustancial, significa que si el material no es
arbitrario, un mismo concepto o proposicion puede expresarse de manera sinbnima y

seguir transmitiendo el mismo significado. (Barriga, 1998)

El significado es potencial o légico cuando se hace referencia al significado
inherente que posee el material simbolico debido a su propia naturaleza, y solo podra
convertirse en significado real cuando el significado potencial se haya convertido en

un contenido nuevo, diferenciado e idiosincratico dentro del sujeto particular. Lo
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anterior resalta la importancia que tiene que el estudiante posea ideas previas
pertinentes como antecedentes necesarios para aprender, ya que sin ellas, aun cuando

el material de aprendizaje esté “bien elaborado”, poco sera lo que el aprendiz logre.

Es decir, puede haber aprendizaje significativo de un material potencialmente
significativo, pero también puede darse la situacion que el estudiante aprenda por
repeticion debido a que no estd motivado o dispuesto a hacerlo de otra forma, o
porque su nivel de madurez cognitiva no le permita la comprension de contenidos de

cierto nivel de complejidad en este sentido se destaca dos aspectos:

a) La necesidad que tiene el docente de comprender los procesos motivacionales y
afectivos subyacentes del aprendizaje de sus estudiantes, asi como de disponer de
algunos principios y estrategias efectivos de aplicacion en clase. (Barriga, 1998)

b) La importancia que tienen el conocimiento de los procesos de desarrollo
intelectual y de las capacidades cognitivas en las diversas etapas del ciclo vital de
los estudiantes. (Barriga, 1998)

Por otro lado, es imposible concebir que el estudiante satisfaga tales condiciones si el
docente, a su vez, no satisface condiciones similares: estar dispuesto, capacitado y
motivado para aprender significativamente, asi como tener los conocimientos y

experiencias previas pertinentes.

2.3.10. BAJO RENDIMIENTO DE APRENDIZAJES

Proceso técnico pedagdgico de evaluacion de los conocimientos alcanzados de
acuerdo a los objetivos de aprendizaje, ademas es el resultado del aprovechamiento
en funcion a diferentes metas escolares. A mas de ello es un fracaso del proceso

técnico pedagdgico juzga los logros de acuerdo a los objetivos de aprendizaje,
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ademas el resultado del aprovechamiento o en funcion a diferentes objetivos
escolares. (Mjluf, 2010).

Las condiciones del aprendizaje asumen un permanente ritmo del trabajo enfocado y
una habilidad de permanecer en el enfoque. Es decir, estamos hablando de cuatro

pasos de comprensién que nos conduzcan al esfuerzo energético de la concentracion:

a) Llenado
b) Atencion
c) Foco

d) Enfoque

El estado sin retorno: Para lograr el estado sin retorno en este caso hay que tener dos
esfuerzos permanentes:
« Concentracion.

e Tomar conciencia.

Ambos esfuerzos deben estar relacionados. Es imposible elaborar la costumbre de
tener concentracion en poco tiempo, si todavia esa costumbre no estd desarrollada.
Por lo tanto, si no se ha desarrollado la habilidad de la concentracidn, no podréa surgir
en un periodo corto de tiempo. Por lo tanto, si la concentracion no esta desarrollada,

entonces las acciones consientes no podran ser lo suficientemente eficaces.

Cada accion debe convertirse en experiencia consciente, y cuanto realmente mas
permanecemos en esa experiencia, entonces mas real serd para nosotros la
experiencia misma. A menudo la experiencia que las personas tienen no esta
adecuada con el concepto del auto desarrollo. Pero es precisamente de la experiencia
que depende si la persona puede trabajar con la suficiente concentracion, o ya esta

acostumbrado a trabajar sin concentrarse.

Las maneras para desarrollar la concentracion estan relacionadas con los principios

de la existencia: se basan en la disciplina, la regularidad y la capacidad de
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permanecer en un esfuerzo duro y controlado de la existencia. Y si afiadimos aqui
otras practicas y tecnicas especiales, tendremos el minimo que se requiere para

comenzar el trabajo con la concentracion.

¢Uno puede lograr un alto grado de concentracion sin todo esto? Claramente no, pero
si nacio con un suficiente monto de energia que alimente al cerebro, tal persona seria
capaz de realizar los objetivos de construir la conciencia sin un trabajo especial al
respecto. Sin embargo, sin saber ahorrar energia, alguna vez llegara el momento del

debilitamiento de las capacidades psiquicas. (Solis, 2010).

2.3.10.1. Factores que influyen en el Bajo Rendimiento de Aprendizajes

Conocer los factores que influyen en el bajo rendimiento de aprendizajes servira al
profesor en su labor docente, ayudandolo a identificar a los educandos que presentan
esta problematica para encontrar de una u otra forma alternativas que le permitan
ayudar al estudiante a que se interese por sus estudios y sobre todo por las
actividades que realiza; un nifio que recibe clases necesita sentirse motivado por
aprender, y esto solamente se puede desarrollar en el ndcleo familiar ya que este
constituye el eje primordial para impulsar el progreso escolar de modo que alcancen
una actitud positiva hacia la escuela. A continuacién se mencionan algunos de los

factores que provocan el bajo rendimiento académico. (COSTA, 2000)

v" Desintegracion familiar: Ruptura de las relaciones entre los miembros de la
familia que posteriormente causan conflictos y disputas, siendo los hijos quienes
son mas afectados; los nifios victimas de la desintegracion familiar tienen
caracteristicas propias que los diferencian de otras, por lo general poseen una
autoestima muy baja, inseguridad, se aislan y con frecuencia los sentimientos de
abandono, inferioridad los acomparian en el trayecto de su vida, experimentan

fuertes traumas psicoldgicos.

v Posicion econdmica: Por lo general los padres son los encargados de

proporcionarle al nifio afecto, carifio, amor, proteccion, bienestar y salud, sin
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embargo, decenas de padres de familias con el afan de buscar una estabilidad
econdémica mejor o tan solo una posicion social se dedican al ambito laboral,

descuidando el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos.

Malos habitos de estudio: Existen diversas razones que influyen en la
distraccion de los nifios a la hora de estudiar, los avances tecnolégicos muchas
veces suelen ser un arma de doble filo para el aprendizaje; es muy notorio que la
carencia de habitos de estudio en los estudiantes producen una desorganizacion
total en sus tareas escolares llevandolo a que sienta poca motivacion e interés en

sus estudios y la adquisicion de nuevos aprendizajes.

Trabajo infantil: Se dice que la infancia es una época para jugar, aprender y
crecer pero para nifios o nifias esta es una etapa perdida, ya que esta problematica
social acarrea graves consecuencias en los estudiantes como en los aspectos
tanto, social, cultural, emocional e intelectual, incumpliendo sus derechos y sobre
todo el de disfrutar de su nifiez, es preciso recordar que sus tiempos son de
aprendizaje, de fortalecimiento de destrezas, habilidades, de recreacion,
socializacion y sobre todo de busqueda permanente del desarrollo humano. El
peso del trabajo Infantil afecta directamente a sus oportunidades de estudiar y por

tal motivo a su rendimiento académico.

Afecto: Un nifio que vive en un ambiente en el cual se siente amado y respetado
se sentird seguro a la hora de enfrentar los distintos desafios escolares, asi mismo
aquel nifio que no tiene la atencidn de algin familiar se manifestara desmotivado,
por esa razon es importante la compafia de la familia; cuando se habla del
aspecto afectivo, no sélo se refiere a la demostracion de aprecio y carifio, sino
también a demostrar ese amor en el acompafiamiento de sus tareas escolares,
como por ejemplo dedicarle un tiempo para ver el cuaderno, los trabajos,
ayudarle en alguna tarea, buscarle alguna informacion extra, explicarle algun

punto confuso y teniendo sobre todo comunicacién con el docente, de manera
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que el nifio o nifia sienta que es bueno lo que hace y que es importante para los

adultos con quienes comparte.

Mala alimentacion: La mala alimentacion se da muchas veces por falta de
recursos, un estudiante mal alimentado no podra rendir como el resto de sus
comparfieros, es claro que esta falencia repercutira en el desarrollo de su
capacidad intelectual, esto se puede observar en la dispersion, el bajo rendimiento
y la falta de comprension.

Suefio: Un nifio que descansa bien estara con la lucidez necesaria para afrontar
las diferentes demandas que la escolaridad le exija; podemos afirmar que el
descanso en la etapa de crecimiento es fundamental para que el nifio se
desenvuelva eficientemente, existen estudiantes que entran a clases muy
cansados, ya que es habitual verlos bostezar durante las primeras horas del dia,
muchos de ellos se quedan hasta tarde mirando television o jugando con la
computadora; dormir es una de las necesidades de mayor importancia para los
seres humanos el cual permite descansar y recuperar las energias necesarias para

el dia siguiente seguir con las actividades diarias.

Escasa motivacion: Hoy en dia la motivacion es un factor primordial en la
formacion de los estudiantes, el papel que tiene el docente frente a un grupo de
educandos es realmente interesante puesto a que debe favorecer un aprendizaje
que resulte significativo, al mismo tiempo que promueva su propia motivacion
por ensefiar, como la del alumno para aprender; sin embargo existen nifios o
nifias que muchas veces no estan motivados o0 prestan poca atencion al desarrollo
de la clase, es alli justamente donde el educador debe implementar un cambio
total en las actividades de aprendizaje fomentando en ellos oportunidades de
éxito de modo que ellos logren una mejor ensefianza y un buen rendimiento de

aprendizajes. A todo esto debemos acotar que la educacion tradicionalista debe
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ser ya erradicada para que se pueda obtener mejores resultados en la educacion

actual.

Déficit de atencion: Generalmente hace que los menores se comporten en el
aula de clases de manera impulsiva o imprudente; es decir que demuestran una
actitud desafiante al momento que el docente exige mayor atencion y mas normas
de conducta, es por esto que un nifio o nifia en edad escolar no es capaz de
atender en clase o de centrarse en un sola tarea, lo més probable es que tenga un
bajo rendimiento académico en la escuela, por ello padres de familia y maestros
deben ponerle mas cuidado e interés a este problema para evitar complicaciones a

largo plazo que afecte en la educacion de sus hijos.

Cambio de escuela: Las razones que provocan un cambio de escuela suelen ser
las mudanzas de domicilio que exige buscar la cercania del centro escolar,
también es nombrada la modificacion de la estructura familiar (crece la familia o
se separa), estas alteraciones suele incidir sobre el rendimiento de aprendizajes de
los estudiantes, teniendo un impacto negativo en los logros educativos, en la
conducta y sus relaciones sociales, sobre todo si el menor presenta una actitud de
rechazo o simplemente no estd preparado para desenvolverse o vincularse con
maestros y compafieros nuevos. Algunos nifios se angustian tan sélo de pensar si
seran capaces de sentirse cbmodos en su salon de clases generando en si una gran
ansiedad, muchos de los casos los estudiantes son demasiados aprehensivos y

esta situacion les ha provocado bajo rendimiento en la escuela.

2.3.10.2. Caracteristicas familiares y el bajo rendimiento escolar

El bajo nivel educativo de los padres incide negativamente en el rendimiento escolar

de sus hijos, esta relacionado con la pobreza, los habitos de vida, los modelos de

interaccion familiar, la comunicacién linglistica al interior del hogar, y las

expectativas educacionales para los hijos. Involucra la adquisicion de minimos
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bienes, lo que influye en la no disponibilidad en el hogar de textos y materiales de
apoyo a la tarea escolar, como también en la utilizacion que se haga de ellos.
Implica, ademés, la baja calidad y la escasez de estrategias de aprendizaje que

ayuden a los nifios a tener éxito en la escuela.

Las caracteristicas de los hogares de bajo NSE influyen adversamente en el
desarrollo cognitivo y sicosocial de los nifios, limitando su experiencia cognitiva,
esencial para el aprendizaje escolar y constituyen un ambiente propicio para la
emergencia de factores que aumentan considerablemente el riesgo infantil de
presentar desarrollo Sico bioldgico, social y economico deficitario, lo que puede
explicar parcialmente la desventaja que los alumnos pobres presentan frente a sus
pares de clase media al enfrentar la tarea escolar, ya que el grado de desarrollo
cognitivo alcanzado y la estrategia utilizada por el nifio para adquirir experiencias
que involucren aprendizaje, es indispensable para la adquisicion de la lectura y la
escritura, habilidades que se logran a través de experiencias que el nifio adquiere

antes de ingresar a la escuela.

El hacinamiento, peculiaridad de los hogares pobres, produce tensiones
intrafamiliares, y afecta la concentracion, la capacidad de retencion y la
discriminacion entre estimulos auditivos y visuales, habilidades necesarias para el
éxito en la escuela. El ruido ambiental que predomina en los hogares pobres y que
estd mutuamente relacionado con el hacinamiento, coarta el desarrollo del habito de
sentarse, fijar la atencion, mirar figuras, escuchar una historia o un cuento, ejercitar
el “por qué”, lo que tiene como consecuencia una habilidad discriminativa perceptual
deficiente, lenguaje poco desarrollado, conocimientos e imaginacion débiles y la

atencion fluctuante y poco sostenida.

Los retrasos en el desarrollo cognitivo y sicosocial de los nifios pobres, provocados
en gran medida por factores ambientales adversos, tienen como efecto a corto plazo

el bajo rendimiento, el fracaso y la desercion escolar y a largo plazo, la imposibilidad
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de los individuos de lograr un trabajo estable que les permita una adecuada

subsistencia.

La mayoria de las causales ambientales de los retrasos en el desarrollo cognitivo y
sicosocial de los nifios provenientes de bajo NSE y cultural puede prevenirse por
medio de acciones que la mayor parte de estas familias pueden realizar con sus hijos
a partir de la etapa preescolar, especialmente capacitando a la madre en interacciones
madre/hijo que provean a los nifios de experiencias adecuadas para un buen

desempefio en la escuela.

2.3.10.3. Pautas para mejorar el bajo rendimiento escolar de los nifios y nifias

De acuerdo con los test de inteligencia, los nifios son cada vez mas listos. No
obstante, muchos educadores coinciden en afirmar que el bajo rendimiento es el
problema mas serio con el que se enfrentan actualmente los colegios, afectando a

casi uno de cada cuatro nifios.

Las causas pueden ser muy diversas y no sélo se encuentran en la capacidad del nifio.
Es el ambiente que les rodea, en muchas ocasiones, un factor que influye en el
fracaso escolar. Determinar el origen del bajo rendimiento y enriquecer el ambiente
familiar resulta fundamental para mejorar los resultados escolares, la implicaciéon y

actuacion de los padres puede un factor clave en la optimizacion de los mismos.

El bajo rendimiento puede asumir diferentes formas: malos resultados en todas las
asignatura o en una en particular, problemas especificos de aprendizaje, dificultades
emocionales que interfieren en su educacion, o simplemente rechazo a acudir al
colegio, algunos nifios no ven la importancia de acudir al colegio y lo sienten como
una obligacion. Esta diversidad de manifestaciones del bajo rendimiento nos puede

llevar también a equivocarnos al buscar la causa del mismo, atribuyéndolo en
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muchas ocasiones a un problema de aprendizaje del nifio cuando este no existe en

realidad.

Algunos de los factores que pueden estar influyendo en los nifios para que no
desarrollen todo su potencial intelectual, pueden ser: Acontecimientos familiares
conflictivos: cambio de colegio o de domicilio, divorcio, una enfermedad grave de
un familiar Una educacion permisiva, en la que los padres esperan poco de sus hijos
o justifican sus errores o “fracasos” buscando la causa en el exterior: la profesora, la

materia, los libros, la dificultad. (Jadue, 2012).

El temperamento impulsivo, que lleva a los nifios a actuar antes de pensar, a no ser
capaces de “resistir la tentacién” ante las dificultades que puedan surgir o necesitar
una recompensa inmediata, sin tener la capacidad para demorarla. Falta de capacidad
intelectual o déficit en su desarrollo cognitivo. Dificultades de organizacion, falta de
adecuadas técnicas de estudio. Como vemos no existe una Unica teoria que explique
el bajo rendimiento escolar, por el contrario habrd tantas como nifios con esta
dificultad haya, por lo que se hace necesario un estudio de cada caso particular,

evitando generalizaciones.

También es cierto que las posibles causas no sélo se encuentran en la capacidad o
desarrollo del nifio, sino en el ambiente que le rodea, asi podemos encontrar algunos
“trucos” o formas de prevenir o de ayudar a desarrollar aptitudes que enriquezcan el

aprendizaje y el rendimiento escolar de nuestros hijos. Entre ellas:

Recompensar mediante el elogio o el reconocimiento los esfuerzos de los nifios, no
solo el resultado final, adecuando las metas y nuestras expectativas a sus capacidades
Cuidar el exceso de recompensas materiales haciendolas depender de las
consecuciones del nifio. Si somos demasiado indulgentes, podria interferir en la
motivacién interna del mismo llevandole a actuar exclusivamente por la recompensa

esperada y perdiendo la auto recompensa de la satisfaccion del “trabajo bien hecho”.
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Ensefiarle la autodisciplina estableciendo limites precisos y expectativas claras,
guiandoles en sus tareas escolares no haciéndoselas, supervisando no controlando; si
hacen sus deberes porque estamos ahi, en nuestra ausencia se negaran a hacerlos,
porque la recompensa para €l sera nuestra compafiia, nuestra atencion, no el trabajo
que €l es capaz de realizar por si mismo. Fomentar la pasion por el aprendizaje
mostrando interés por sus trabajos, ofreciéndole nueva informacion, acudiendo con él
a la biblioteca, visitando museos, navegando por internet, siempre adaptandonos a su
capacidad de aprendizaje. (Jadue, 2012).

Ensefiarles a tolerar la frustracion, el fracaso, a través de nuestro ejemplo y
ayudandole a que lo vea como una oportunidad para crecer, para mejorar, tomando
conciencia de la causa, creando y planificando posibles soluciones que le puedan

ayudar en el futuro a no cometer el mismo fallo.

Ayudarles a desarrollar motivacién y autocontrol, que les permitira resistirse a los
impulsos internos y a las tentaciones externas, siendo capaces de retrasar la
gratificacion y frustrandose con mayor dificultad. Una de las formas maés efectivas
para ensefia el autocontrol y la automotivacion es ensefiar a los nifios a descomponer
una tarea en pequefios pasos que sean féaciles de realizar y a que se enorgullezcan de
ser capaces de realizar cada uno de dichos pasos, los nifios con bajo rendimiento
pueden agobiarse y desalentarse rapidamente frente a una tarea, aplazandola

continuamente e incluso no realizandola.

Otra forma de aumentar la motivacion interna es ensefiar a los nifios a evaluar su
actuacion y sus progresos. Usted puede solicitar a su hijo que califique su trabajo, su
rendimiento en una escala del 1 al 10, evaluando a qué es debida esa puntuacion, qué
contribuyé a la misma, en que puede felicitarse y qué debe mejorar. Para ayudar a la

concentracion y al rendimiento podemos recurrir a los autodialogos internos.

Como vemos el rendimiento escolar no depende exclusivamente de la capacidad

intelectual de nuestros hijos. Los padres tenemos un papel activo en el desarrollo del
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mismo y podemos ayudarles a hacer frente a las dificultades escolares. Es importante
que conozcamos la o las causas que pueden estar interfiriendo en las mismas para

darles solucién. (Torres, 2012)

2.3.10.4.El bajo rendimiento y el sujeto

El sujeto aprende de los otros y con los otros; en esa interaccion desarrolla su
inteligencia practica y la de tipo reflexivo, construyendo e internalizando nuevos
conocimientos o representaciones mentales a lo largo de toda su vida, de manera tal
que los primeros favorecen la adquisicion de otros y asi sucesivamente, de aqui que
el aprendizaje pueda ser considerado como un producto y resultado de la educacion y
no un simple prerrequisito para que ella pueda generar aprendizajes: la educacion
devendra, entonces, el hilo conductor, el comando del desarrollo.

El que programa parte de la realidad que le rodea, con ella cuenta y en ella se basa.
No puede programarse sin tener claros los recursos econémicos, medios, elemento
humano, espacios y tiempos de los que se dispone. Méas arriba hablabamos también

del momento en que se encontraba el alumno, como dato fundamental.

Hay que formar el grupo 6ptimo para cada tipo de actividad. Puede ser que el
namero ideal varie de un objetivo a otro. Habra actividades que requieran un
tratamiento de grupo grande, o de grupo de trabajo, o individual. En un proceso de
interaccion profesor-alumno, los roles de ambos deben cambiar con suficiente
flexibilidad. De la actitud tradicional: Profesor que imparte conocimientos y el
alumno que recibe pasivamente, se pasa a una multiplicidad de actividades que
requieren un cambio de actitud en los participantes. Esta suficientemente probada la
importancia de la motivacién en el proceso de aprendizaje. Se debe atender a ella, ya
que las actividades, en vistas a una motivacion, se pueden organizar de muy distinta
manera. (Solis, 2010).

2.3.10.5. Consecuencias del Bajo Rendimiento de Aprendizajes
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Los procesos de aprendizaje no se dan igual en todas las personas por lo que
muchas veces es necesario tomar en cuenta los casos de bajo rendimiento académico
del cual se derivan una serie de problemas como se presenta a continuacion.
(COSTA, 2000)

> Fracaso escolar: Este se ha ido convirtiendo progresivamente en unas de las
principales fuentes de preocupacion para las autoridades educativas, padres de
familia y docentes, puesto a que muchos estudiantes se encuentran en esta
situacion es decir que no superan los niveles de aprendizaje esperados para su

edad dentro de un determinado plan de estudios o de una institucién escolar.

> Baja autoestima: Constantemente la autoestima de los estudiantes se ve afectada
por las exigencias que reciben del mundo exterior, el hecho de que tengan un mal
rendimiento académico generalmente provoca a que se depriman y padezcan de
esta causa, que por ende su motivacion para la escuela resultara muy pobre, es
necesario indicar que la baja autoestima puede llevar a una persona a sentirse

poco valorada y, en razon de eso, a estar siempre comparandose con los demas.

> Analfabetismo: Muchos de estos jovenes desertores no alcanzan las destrezas
linglisticas necesarias para desenvolverse en la sociedad y poder alcanzar un empleo
de mayor remuneracion econdémico, es decir aquellas personas con poco acceso a la
educacion tienen menos ingresos y pocas probabilidades de sobresalir ante una

sociedad llena de cambios.

> Problemas emocionales: La mayoria de los individuos enfrentan retos dificiles y
emocionalmente son mas susceptibles, muchos de ellos carecen de las destrezas
basicas para vivir en sociedad, los defectos cognitivos ocurren cuando una persona
tiene dificultades para procesar la informacion, incluidas las tareas mentales, como la

atencion, el pensamiento y la memoria.
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> Bajo nivel de perseverancia: Existen muchas personas gque tienen un nivel bajo de
perseverancia, en el que abandonan proyectos por el simple hecho de que les pierde
el aprecio o interés; no se sienten capaces de cumplir con las metas que se proponen
haciendo que su empefio y éxito se encuentre cada vez mas lejos, es importante
recordar que la perseverancia es un esfuerzo continuo en el cual supone alcanzar lo
que se plantea y buscar soluciones a las dificultades que puedan surgir, a través de
ella el ser humano consigue logros especificos no dejandose llevar por lo facil y lo
cémodo ya que el estudio siempre implica paciencia y perseverancia por ello es
necesario e importante que los estudiantes aprendan a ser constantes en todo lo que
realizan de modo que encuentren estabilidad, confianza en si mismos y madurez para

afrontar las cosas que se presenten.

2.3.10.6.Seleccionar medios y recursos para el aprendizaje

Ya sea transmitir un contenido, para que sirva de actividad al estudiante o al
profesor, 0 como instrumento de evaluacion, los medios que se seleccionan deber ser

capaces de:

e Permitir obtener el tipo de respuesta requerido del alumno para comprobar el

logro del objetivo.
e Ser adecuados al proposito para el que se transmiten los datos.

e Ajustarse a las limitaciones del medio ambiente en el que se va a operar

(personal, tiempo, materiales, equipos y facilidades con que se cuenta).

Los recursos son multiples, pero hay que seleccionar el medio mas adecuado para el

objetivo que se pretende:

Estableciendo una metodologia clara para la recogida, organizacion y andlisis de la
informacidn requerida con el fin de evaluar las situaciones educativas, planteando y

desarrollando los niveles de evaluacion en el alumno, en los componentes del grupo,
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empresa, etc., en los materiales empleados, en el mismo proceso de ensefianza-

aprendizaje.

El aprendizaje, por su esencia y naturaleza, no puede ser reducido y mucho menos
explicarse en base de lo planteado por las llamadas corrientes conductistas o
asociacionistas y las cognitivas. No puede ser concebido como un proceso de simple
asociacion mecanica entre los estimulos aplicados y las respuestas provocadas por
estos, determinadas tan solo por las condiciones externas imperantes, ignorandose
todas aquellas intervenciones, realmente mediadoras y moduladoras, de las
numerosas variables inherentes a la estructura interna, principalmente del subsistema
nervioso central del sujeto cognoscente, que aprende. No es simplemente la conexion
entre el estimulo y la respuesta, la respuesta condicionada, el habito es, ademas de
esto, lo que resulta de la interaccion del propio individuo que se apropia del
conocimiento de determinado aspecto de la realidad objetiva, con su entorno fisico,
quimico, bioldgico y, de manera particularmente importante del componente social
de éste. No es solo el comportamiento y el aprendizaje una mera consecuencia de 1os
estimulos ambientales incidentes sino también el fruto del reflejo de los mismos por
una estructura material neuronal que resulta preparada o pre acondicionada por

factores tales como el estado emocional y los intereses o0 motivaciones particulares.

Se insiste, una vez mas, que el aprendizaje emerge o resulta una consecuencia de la
interaccion, en un tiempo y en un espacio concretos, de todos los factores que muy
bien pudiéramos llamar causales o determinantes del mismo, de manera dialéctica y
necesaria. La cognicién es una condicién y consecuencia del aprendizaje: no se
conoce la realidad objetiva ni se puede influir sobre ella sin antes haberla aprendido,
sobre todo, las leyes y principios que mueven su transformacion evolutiva espacio-
temporal. Es importante recalcar o insistir en el hecho de que las caracteristicas y
particularidades perceptivas del problema enfrentado devienen condiciones
necesarias para su aprendizaje, recreacion y solucién; que en la adquisicion de
cualquier conocimiento, la organizacion de la estructura del sistema informativo que

conlleven a él, resulta igualmente de particular trascendencia para alcanzar tal
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propdsito u objetivo, a sabiendas de que todo aprendizaje que estd unido o
relacionado con una consciente y consecuente comprension sobre aquello que se
aprende es méas duradero, maxime si en el proceso cognitivo también aparece, con su
funcién reguladora y facilitadora, una retroalimentacion correcta que, en definitiva,
va a influir en la determinacion de un aprendizaje también correcto en un tiempo
menor, sobre todo si se articula debidamente con los propdsitos, objetivos y

motivaciones propuestos por el individuo que aprende.

En el aprendizaje humano, en su favorecimiento cuanti-cualitativo, la interpretacion
holistica y sistémica de los factores conductuales y la justa consideracion valorativa
de las variables internas del sujeto como portadoras o contenedoras de significacion,
resultan incuestionablemente importantes tratandose de la regulacion didactica del
mismo, de aqui la necesidad de tomar en consideracion estos aspectos a la hora de
desarrollar procedimientos o modalidades de ensefianza dirigidos a sujetos que no
necesariamente se van a encontrar en una posicion tal que permita una interaccion
cara a cara con la persona responsabilizada con la transmision de la informacion y el

desarrollo de las habilidades y capacidades correspondientes. (Delors, 2011).

Hay quienes consideran que cuando registramos nuestros pensamientos en base de
determinadas sensaciones, en el primer momento, no nos detenemos en el analisis de
los detalles pero que mas tarde los mismos resultan ubicados en determinadas
locaciones de la mente que, equivale a decir, en diferentes fondos neuronales del
subsistema nervioso central interrelacionados funcionalmente, para formar o
construir partes de entidades o patrones organizados con determinada significacion
para el individuo que aprende. Luego este construye en su mente, fruto de su
actividad nerviosa superior, sus propias estructuras y patrones cognitivos de la
realidad objetiva, del conocimiento que en definitiva va adquiriendo de distintos
aspectos de la misma; asi cuando pretende resolver un problema concreto, gracias a
la capacidad que tiene para elaborar un pensamiento analizador y especulador,

compara entre si posibles patrones diferentes, formas en Ultima instancia,
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comparacion que va a permitirle llegar a la solucion de la situacion problémica de

gue se trate.

De igual manera, otros consideran que es en el pensamiento donde asienta el
aprendizaje, que este no es mas que la consecuencia de un conjunto de mecanismo
que el organismo pone en movimiento para adaptarse al entorno donde existe y se
mueve evolutivamente. Es como si el organismo explorara el ambiente, tomara
algunas de sus partes, las transformara y terminara luego incorporandolas a si mismo
en base de la existencia de esquemas mentales de asimilacion o de acciones
previamente realizadas, conceptos aprendidos con anterioridad que configuran, todos
ellos, esquemas mentales que posibilitan subsiguientemente incorporar nuevos
conceptos y desarrollar nuevos esquemas. A su vez, mediante la acomodacion, el
organismo cambia su propia estructura, sobre todo a nivel del subsistema nervioso
central, para adaptarse debidamente a la naturaleza de los nuevos aspectos de la
realidad objetiva que seran aprendidos; que la mente, en Ultima instancia, acepta

como imposiciones de la referida realidad objetiva.
2.3.10.7.El bajo rendimiento y el aprendizaje significativo

Poca gente aprende con eficiencia muchas personas creen que el aprendizaje se
obtiene con solo leer o escuchar, el aprendizaje es una ciencia basada en principio y
procedimientos en definidos, cualquiera que sea nuestra capacidad o nivel escolar
podemos ensafiarnos a usar estos principios con eficacia para aprender algo.
Estudiamos por una razén: para aprender, pero la mayoria de nosotros estudiamos
para cumplir con una tarea, o solo para leer un numero determinado de paginas no
teniendo ninguna importancia estos propositos. El objetivo deberia ser el de obtener
un determinado éxito mediante el aprendizaje, la finalidad real del estudio es la de
adquirir la capacidad de hacer algo nuevo o la de lograr entender algo. (Ardilla,
2000).

a) El aprendizaje consiste en adquirir nuevas formas para hacer las cosas.

46



b) es el proceso mediante el cual se obtienen nuevos conocimientos, habilidades o
actitudes a través de experiencias vividas que producen algin cambio en nuestro

modo de ser o de actuar.

En el mundo de hoy generalmente se juzga a una persona por lo que pueda hacer y
no por él niumero de datos que haya archivado en su cerebro, ;qué quiere decir esto?,
Que no tiene caso adquirir conocimientos a menos que nos capaciten para hacer algo

con mas eficacia.

Habiamos hablado de que el aprendizaje es un proceso el cual se realiza de acuerdo

por los siguientes principios y reglas:

e Motivacion

e Concentracion
e Actitud

e Organizacion
e Comprension

e Repeticion

2.3.10.8. Los Habitos de estudio

La palabra habito quiere decir costumbre y se adquiere mediante la repeticion de
comportamientos que se van interiorizando en el estudiante, facilitandole un buen
desempefio y un buen rendimiento de aprendizajes; si estos habitos se fomentan
desde muy temprana edad, se convierten en una herramienta de éxito; los habitos de
estudio sencillamente son acciones que se adquieren poco a poco a través de la
experiencia y son las determinantes del resultado académico. Aqui se presentan
algunos de ellos los cuales pueden fomentar los padres en casa y docentes dentro del
aula de clases que son significativamente determinantes en el éxito escolar.
(MILLAN, 2004)
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Organizacion del sitio de estudio: Es fundamental indicar al estudiante los
factores ambientales que favorecen el aprendizaje, es decir la buena utilizacion
de una mesa y una silla acorde a su estatura que sienta comodidad para realizar
sus tareas, obviamente sin distractores como TV, computador, radio, entre otros,
también es preciso una buena iluminacion (natural en lo posible) y sobre todo

tener los materiales necesarios para desarrollar las actividades designadas.

Programacion del tiempo: Es primordial en la vida escolar de los estudiantes
administrar con efectividad el tiempo de estudio, organizando las actividades
diarias del nifio o nifia al llegar a casa después de la escuela; en el cual tome un
descanso alrededor de media hora, luego comience a ejecutar sus tareas para que
pueda terminarlas en un tiempo estable en donde sea posible que tenga una
recreacion, es decir jugar, ver TV, entre otros; lo ideal es ensefiar al alumno a

estudiar a la misma hora y en el mismo lugar.

Interés por el estudio: Se debe incentivar al nifio o nifia sobre la importancia
que tiene cada situacion, como es revisar su agenda para recordar si hay tareas o
comunicaciones, revisar horarios, cuadernos o libros, detectar materias atrasadas,
trabajos por hacer, cumplir con las tareas, estudiar para pruebas y finalmente
hacer la mochila con todo lo necesario de acuerdo al horario establecido para el

otro dia asistir a clases sin ningun inconveniente.

Autocontrol: Se trata de inculcar a los alumnos a ser conscientes de lo que
hacen, proponerse objetivos en el cual les permita alcanzar el éxito, de tal
manera que se pretenda educarle en la responsabilidad y autodireccion. El
autocontrol en las personas busca mantener el equilibrio, o la armonia necesaria,

para preservar tanto la personalidad, como el paso firme por el camino del éxito.

La concentraciéon: La calidad del estudio esta directamente relacionada con el

grado de atencién o concentracion que el estudiante tiene hacia una tarea
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especifica, por ello se afirma que una persona con alta capacidad de
concentracion sera capaz en poco tiempo de lograr lo que a otro le toma mayor
periodo, la misma que le permitira llegar al fondo de las cosas, de comprender su
esencia, de extraer de poca informacion conclusiones mas amplias que le daran
una vision mas acertada del mundo que lo rodea aumentando sus posibilidades de

éxito.

El estudiante requiere el apoyo fundamental de padres y docentes para lograr el
méaximo aprovechamiento de su potencial intelectual, que se vera reflejado en su
rendimiento adecuado de aprendizajes, para lograrlo es necesario que todos los que
conforman la comunidad educativa trabajen conjuntamente en la consecucion de ese
objetivo. Asi mismo, si se desarrolla una serie de habitos y técnicas de estudio en el
nifilo se garantizara el éxito escolar; que no solo se podrd observar en la vida

educativa del estudiante sino en todas y cada una de las acciones de su de vida.
2.3.10.8.1. Beneficios de los habitos de estudio.

La adquisicion de habitos de estudio aporta importantes beneficios a los pequefios ya
que son fundamentales para su desarrollo académico, su proceso de aprendizaje y
para su desarrollo general. (MILLAN, 2004)

v' Ayudan a la construccion de aprendizajes significativos, a contribuir a la
formacion de un autoconcepto y una autoestima académica adecuada a sus
expectativas.

v" Crea estrategias de orden y organizacion, promoviendo seguridad, confianza al
momento de desarrollar sus actividades.

v' Permitiran lograr el éxito académico y el logro de sus metas, la consecucion de un
buen rendimiento en el estudio.

v’ Propicia la construccién de aprendizajes de forma tranquila, segura:

comprendiendo, construyendo y asimilando lo que aprenden de forma efectiva.
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v' Se adquiere habilidades que les permitira organizar su tiempo, esto es obtener

mejores resultados en las actividades que realicen.

2.3.10.9. Técnicas de estudio

Las técnicas de estudio son aquellas actividades especificas o sin duda estrategias
que pueden ser utilizadas de forma mecanica y que se aprenden mediante la practica
para adquirir aprendizajes, ayudando a facilitar el proceso de memoria y estudio que
posibilitara a mejorar el rendimiento académicoy de aprendizajes a través de la
agilizacion del trabajo intelectual, porque estudiar con mayor eficacia contribuye a
mejores resultados, cabe sefialar que todo aquello puede surgir de gran utilidad para
prevenir posibles fracasos escolares. Las técnicas de estudio estimulan el uso de
diversas habilidades cognitivas, necesarias para aprender y se encuentran expuestas a
continuacion. (SEQUEIRA, 2007)

= Subrayado: Esta es una técnica de estudio que permite destacar con una linea
horizontal las ideas principales de un texto, esta técnica concentra la atencion
del estudiante y lo convierte en una persona reflexiva de manera que detecta lo
fundamental de la lectura, asi mismo posibilita la elaboracion de esquemas y
resumes facilitando el estudio y la comprension del texto. Subrayar la parte mas
importante del temario es una de las técnicas mas sencillas y conocidas, ya que
se trata simplemente de destacar las partes mas significativas del texto.

= Lectura: Es el medio por el cual se da la adquisicion de conocimientos que
enriquece la visién de la realidad, aumenta el pensamiento y facilita la capacidad
de expresion, por ello un buen lector es el que utiliza la lectura con orden e
inteligencia, de modo que se convierta para €l en fuente de saberes, ya que leer
equivale a pensar y saber leer significa identificar las ideas bésicas, captar los
detalles mas relevantes y emitir juicios criticos sobre todo aquello que se va
leyendo. Esta es una de las vias de aprendizaje del ser humano y que por tanto

juega un papel primordial en la eficacia del trabajo intelectual.
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Resumen: Consiste en la redaccién de un texto respetando su sentido y
empleando las palabras del autor; esta técnica es considerada como una de las
mas sencillas y, por otro la méas apropiada en las primeras etapas de estudio,
pues esta consiste en sacar y exponer lo que se considera mas importante de un
tema, es decir, en reducir el texto de forma que no falte nada de lo
imprescindible para comprender el mismo, favoreciendo de una u otra forma la
atencion, el interés y la retencién de lo que se lee. De esta manera la elaboracion
de un buen resumen implica varios procesos como identificar su tema principal,
decidir que ideas son importante o secundarias y de este modo determinar como

se relacionan unos temas con otros.

Esquema: Se denomina esquemas a la exposicion estructurada y ordenada de las
ideas y conceptos mas importantes de un texto, el cual sera de gran utilidad para
cualquier tipo de trabajo ya que sencillamente obliga a obtener una vision global
del tema que se estd estudiando, al mismo tiempo facilitara los repasos y la
memorizacion del tema; una de las ventajas que favorece los esquemas es que
ayuda enormemente a repasar, estudiar economizando tiempo y esfuerzo, a
desarrollar la capacidad de sintesis y analisis por el hecho de exponer el tema
con expresiones breves y concisas, de esta manera sera posible que los
educandos tengan mayor concentracion y atencion para captar facil y

graficamente la estructura del texto

Mapa conceptual: Son diagramas jerarquicos que reflejan la organizacion
conceptual de algn tema, este también puede ser entendido como una estrategia
para ayudar a los alumnos a aprender y a los docentes a organizar el material de
ensefianza, como un método para favorecer a los alumnos a captar el significado
de los materiales de aprendizaje y como un recurso para representar

esquematicamente un conjunto de significados conceptuales. Es de gran interés
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esta técnica de estudio la cual permite relacionar informacion nueva con los

conocimientos previos.

2.3.10.9.1. Beneficios de las técnicas de estudio.

La practica constante de las técnicas de estudio contribuye importantes beneficios a
los estudiantes, son necesarias e imprescindibles para estudiar con eficiencia y que
contribuyan al desarrollo de mejores vidas. (SEQUEIRA, 2007)

> Ahorra tiempo, pues una adecuada organizacion evita repeticiones y favorece un
aprendizaje mas eficaz.

> Aumenta la satisfaccion ante el estudio ya que empleandolas obtienen mayores y
mejores resultados.
Favorece a un mejor rendimiento académico de los estudiantes.

> Fomenta la capacidad para el trabajo autbnomo, realizado por uno mismo, no
dependiendo de los demas.

> Incrementa el autoconcepto positivo al ver que las primeras metas u objetos se

van logrando.

2.4. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Actitud: Disposicion de animo que hace reaccionar o actuar de una forma
determinada delante de una idea, una persona o un hecho concreto. Implica la
tendencia a la accion directa, a favor o en contra del objeto. Las actitudes, junto con
los valores y las normas, constituyen uno de los tres tipos de contenidos de

ensefianza establecidos en el curriculum.
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Aprender: Proceso mediante el cual el individuo adquiere conocimientos,
conductas, habilidades y destrezas. Aprender es conocer una cosa por medio del

estudio o de la experiencia.

Aprendizaje: Todo aprendizaje supone la interiorizacion y reelaboracion individual
de una serie de significados culturales socialmente compartidos. La interaccion con
las personas y los objetos que subyace en todo proceso de aprendizaje, pasa
necesariamente por el filtro de la cultura comun y estd mediatizada por la utilizacién

de un determinado lenguaje.

Atencion: es una cualidad de la percepcién que funciona como una especie de filtro
de los estimulos ambientales, evaluando cuéles son los mas relevantes y dotandolos

de prioridad para un procesamiento mas profundo.

Autoaprendizaje: También es conocido por ensayos y errores. En este tipo de
aprendizaje falta la direccion del docente. Tampoco existe ningdn tipo de estimulos
afectivos como pueden ser los premios y los castigos, lo Unico que actla en este
aprendizaje es la autosatisfaccion personal.

Bajo rendimiento de aprendizajes: Fracaso del proceso técnico pedagogico juzga
los logros de acuerdo a los objetivos de aprendizaje, ademéas el resultado del

aprovechamiento o en funcion a diferentes objetivos escolares.

Capacidad: Es aquella aptitud que el estudiante ha de alcanzar para conseguir un
desarrollo integral como persona. En el curriculo de una etapa educativa, los

objetivos generales de etapa y de area vienen expresados en términos de capacidades.

Concentracion: Es el proceso de la mente que consiste en centrar voluntariamente la
atencion sobre un objetivo, a traves, de la concentracion, la persona deja
momentaneamente de lado todo aquello que puede interferir en su capacidad de

atencion.

Conducta: Es el comportamiento de las personas a lo largo de la vida.
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Conocimiento: Es la sumatoria de las representaciones abstractas que se poseen
sobre un aspecto de la realidad. En este sentido, el conocimiento es una suerte de
mapa conceptual que se distingue del territorio o realidad, todos los procesos de
aprendizajes a los que una persona se expone durante su vida no son sino un agregar
y resignificar las representaciones previas a efecto de que reflejen de un modo mas

certero cualquier area del universo.

Conflicto cognitivo: Situacion que se produce en el aprendizaje caracterizada por la
contradiccion entre lo que el sujeto sabe y entiende de la realidad y la nueva
informacién que recibe, produciendo un choque en su estructura cognitiva que

conduce a la modificacion de la misma.

Déficit: Es la escases de alguna cosa que se necesita 0 que se considera como
imprescindible.

Dificultad: Obstaculo o inconveniente que impide o entorpece la realizacion o

consecucién de una cosa.

Educacion: La educacion consiste en un conjunto de practicas o actividades
ordenadas a través de las cuales un grupo social ayuda a sus miembros a asimilar la
experiencia colectiva culturalmente organizada y a preparar su intervencién activa en
el proceso social.

Educacion Infantil: La Educacién Infantil se configura como una verdadera etapa
educativa a partir de la nueva Ordenacion del Sistema Educativo, perdiendo asi el
caracter de guarda y custodia que hasta ese momento habia tenido.

Ensefiar: Acto por el cual el docente pone al alcance del discente el objeto de

conocimiento para que este lo comprenda.

Estrategia didactica: Es la planificacion del proceso de ensefianza — aprendizaje
para la cual el docente elige las técnicas y actividades que puede utilizar a fin de

alcanzar los objetivos del afo.
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Evaluacion: Se refiere a la accion y a la consecuencia de evaluar, un verbo cuya
etimologia se remonta al francés évaluer y que permite indicar, valorar, establecer,

apreciar o calcular la importancia de una determinada cosa o asunto.
Habito: Es toda conducta que se repite en el tiempo de manera ordena.

Metodologia: Es el conjunto de métodos que se sigue en una disciplina cientifica, en

un estudio 0 en una exposicion doctrinal.

Motivacién: Son los estimulos que mueven a la persona a realizar determinadas

acciones y persistir en ellas para su culminacion.

Pedagogia: Es un conjunto de saberes que buscan tener impacto en el proceso
educativo, en cualquiera de las dimensiones que este tenga, asi como como en la

comprension y organizacién de la cultura y la construccion del sujeto.

Personalidad: Es el conjunto de rasgos y cualidades que configuran la manera de ser

de una persona y la diferencia de las demas.

Razonamiento: Es el conjunto de actividades mentales que consiste en la conexion

de ideas de acuerdo a ciertas reglas y que justificaran una idea.

Rendimiento: Es un indicador que permite conocer los resultados del desempefio y

aprendizaje en los estudiantes de una institucién educativa.

Proceso: Es una secuencia de pasos dispuesta con algun tipo de légica que se enfoca
en lograr algun resultado especifico. Son mecanismos de comportamiento que
disefian los hombres para mejorar la productividad de algo, para establecer un orden

o eliminar algun tipo de problema.

Técnica: Es un conjunto de procedimientos o recursos que se usan en una actividad

determinada para alcanzar un resultado.

Voluntad: Se trata de una propiedad de la personalidad que apela a una especie de

fuerza para desarrollar una accion de acuerdo a un resultado esperado. La voluntad
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implica generalmente la esperanza de una recompensa futura, ya que la persona se

esfuerza para reaccionar ante una tendencia actual en pos de un beneficio ulterior.

2.5. SISTEMA DE HIPOTESIS

La concentracion influye en el bajo rendimiento de aprendizajes, en los nifios de
sexto ano de Educacion Bésica paralelo “A”, de la Unidad Educativa “Pedro Vicente
Maldonado”, Barrio Once de Noviembre, de la ciudad de Riobamba, Provincia de
Chimborazo, Periodo 2014-2015.

2.6. VARIABLES

2.6.1. INDEPENDIENTE

Concentracion

2.6.2. DEPENDIENTE

Bajo rendimiento de aprendizajes
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2.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

2.7.1. VARIABLE INDEPENDIENTE: Concentracion

Cuadro 1: Variable Independiente

DEFINICION CATEGORIAS INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTO
Es el proceso de la mente que
P f v Proceso v' Comprende y ordena la Técnica:
consiste en centrar voluntariamente i i4 i
N o informacion obtenida. v Observacion
la atencion sobre un objetivo, la
persona deja momentaneamente de N y )
lad ] ' ’ v" Fija la atencion sobre la idea
ado todo aquello que puede , ) : -
. g P v Atencién voluntaria u objeto en las actividades| | strumento:
interferir en su capacidad de realizadas. .
B v’ Guiade
retencion. .
observacién
v' Tiene capacidad de

v’ Capacidad de

retencién

retencion de los contenidos
realizados.

Fuente: Investigacion Directa
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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2.7.2. VARIABLE DEPENDIENTE: Bajo rendimiento de aprendizajes

Cuadro 2: Variable Dependiente

DEFINICION CATEGORIAS INDICADORES TECNICA E
INSTRUM
ENTO
Proceso técnico pedagogico de Técnica:

evaluacion de los conocimientos
alcanzados de acuerdo a los
objetivos de aprendizajes, ademas
es el resultado del aprovechamiento
en funcién a diferentes metas

escolares.

v" Evaluacion

v" Conocimiento

v' Aprendizaje

v" Calificaciones

v Areas de Conocimiento

v" Niveles de rendimiento

v" Observacion

Instrumento:
v" Boletin de

calificaciones

Fuente: Investigacion Directa
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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CAPITULO 11
3. MARCO METODOLOGICO

Toda investigacion tiene como objetivo recoger informacién que se considere
importante para resolver el problema expuesto mediante la correcta utilizacion de
las técnicas e instrumentos adecuados. El método como afirma (EGG, 1987) “es un
procedimiento a seguir mediante un serie de operaciones, reglas y procedimientos
fijados de manera voluntaria y reflexiva, para alcanzar un determinado fin que

puede ser material o conceptual”.

3.1 METODOS DE INVESTIGACION:
a) METODO INDUCTIVO:

En la presente investigacion se us6 el método inductivo, que consiste en observar
un fendémeno, analizar informacién y los datos recolectados, definiendo una
conclusién que se juzga valida para todos los casos semejantes, para ello sigue los

siguientes pasos:

e Observacion del problema a investigarse que se lo hizo en el aula de clase
cuando se realizo las préacticas pre profesionales de observacion.

e Induccién, mediante la accion y efecto de extraer, a partir de determinadas
observaciones 0 experiencias particulares se indujo que la concentracion de los
nifios del sexto afio de educacion basica estaba relacionado con el bajo
rendimiento de los aprendizajes.

e Hipotesis que se planteé de acuerdo a la realidad observada de bajo
rendimiento.

e Comprobacion de Hipotesis planteada.

e Conclusiones que nos arrojé la investigacion para luego dar algunas

recomendaciones.

b) METODO ANALITICO - SINTETICO:
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Este método me permitié llevar a cabo el andlisis detallado del problema
investigado, sintetizando las diversas acepciones mas importantes de la
concentracion propuesto por varios pedagogos e investigadores para luego de un
analisis critico realizar una sintesis que sustente el problema investigativo.

3.2. TIPO DE LA INVESTIGACION

e De Campo: Es una investigacion de campo, pues la informacion obtenida se la
ha realizado directamente en el lugar de los hechos esto es la Unidad Educativa
Pedro Vicente Maldonado, permitiéndonos que estemos seguros de las
condiciones reales en que se han conseguido los datos.

e Bibliogréafica: Pues se us6 fuentes bibliogréaficas para analizar teorias y varios
autores que fortalecera el analisis de este trabajo en cuanto a las dos variables; la
concentracion y el bajo rendimiento de aprendizajes.

e Cualitativa: Especifica las caracteristicas del problema de estudio a fin de
abarcar una parte de la realidad dentro del contexto de la institucién donde se
esta realizando, definiendo tantas cualidades como sea posible en base a las dos
variables de estudio.

e Descriptiva: El tipo de investigacion es descriptiva, se encarga de describir el
problema de investigacion de nivel de concentracion y de bajo rendimiento de
aprendizajes, ocupandose tanto de la determinacién de las causas como de los
efectos.

e Explicativa: Es de tipo explicativa pues se encarga de buscar el porqué de los
hechos mediante el establecimiento de relaciones causa - efecto. Ocupéandose
tanto de la determinacion de las causas como de los efectos, sus resultados y

conclusiones muestran todos los datos obtenidos.
3.3. DISENO DE LA INVESTIGACION

e No experimental: Se encarga de describir relaciones entre dos 0 mas variables

en un momento determinado. ademas no se va a intervenir en las variables.
3.4. TIPO DE ESTUDIO

e Transversal: El tipo de estudio esta determinado segun el periodo de tiempo en
que se desarrolla, en esta investigacion es transversal porque apunta a un

momento y tiempo definido.
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3.5. POBLACIONY MUESTRA
351 POBLACION

A continuacion se describe la poblacion de los nifios de sexto afio de Educacion

Bésica paralelo “A”, de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado”

Cuadro Demostrativo de la poblacion:

Cuadro 3: Poblacién

ESTRATOS FRECUENCIA
Nifios 34
TOTAL 34

Fuente: Investigacién Directa
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

3.5.2 MUESTRA

En esta investigacion no se obtuvo una muestra, sino que se trabajé con toda la

poblacion o universo establecido.
3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
TECNICAS:

> LA OBSERVACION: Esta técnica se aplica porque permitio observar y
analizar el desempefio de los nifios y nifias de acuerdo a las actividades

planteadas en este trabjo investigativo.

INSTRUMENTO:

> GUIA DE OBSERVACION.- Es el instrumento que se utiliz6 con los
estudiantes, porque ayudoé a registrar datos importantes respecto a la variable
independiente la concentracién y el boletin de calificaciones que se relacion6
con la variable dependiente bajo rendimiento de aprendizajes.
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3.7. TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
3.7.1. Plan para la recoleccion de datos

Con la finalidad de obtener informacion oportuna y veridica de la guia de
observacion realizada a los nifios y las nifias y la observacion directa al boletin de
calificaciones de los estudiantes del Sexto Afio de Educacion Bésica, de la Unidad

Educativa “Pedro Vicente Maldonado™ se realizo el siguiente procedimiento.

a) Elaboracion de los instrumentos de recoleccién de la informacion.
b) Validacion y reproduccion de los mismos.

c) Recoleccion de datos mediante guia de observacion.

d) Revision de la guia de observacion para evitar omisiones y errores.

e) Recoleccion de la guia de observacién aplicadas en el aula respectivamente.

3.7.2. Procedimiento para el analisis de procesamiento de los datos

a) Revision critica de la informacién adquirida, es decir, limpieza de los datos;
por ejemplo, detectar errores, contradicciones, etc.

b) Repeticion de la recoleccion de datos, en caso de fallas individuales al
momento de contestar el cuestionario y guias de observacion.

c) Elaboracion de cuadros y gréficos estadisticos mediante la hoja de calculo del
programa Excel.

d) Analisis e interpretacion de resultados.

3.7.3. Procedimiento para el andlisis e interpretacion de los resultados

a) Analisis de los resultados estadisticos buscando tendencias o relaciones
fundamentales de acuerdo con los objetivos e hipdtesis planteados con
anterioridad.

b) Interpretacion de los resultados, con el apoyo del marco tedrico, en el aspecto
pertinente segun corresponda.

c) Establecimiento de conclusiones y recomendaciones del trabajo investigativo.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS



CAPITULO IV

4.  ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE LA GUIA
DE OBSERVACION REALIZADA A LOS ESTUDIANTES.

1.- Atienden a las instrucciones que le da la maestra.

Cuadro N°4
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 11 64% 3 18% 3 18% 17 50%
Nifias 8 47% 9 53% 0 0% 17 50%
TOTAL 19 56% 12 35% 3 9% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Bésica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 4
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS:

De una poblacidn total de 34 estudiantes, 11 nifios que corresponde el 64 % y 8 nifias

el 47 % siempre atienden a las instrucciones que le da la maestra; mientras 3 nifios que

representan el 18 % y 9 nifias el 53 % atienden a veces y 3 nifios con el 18 % nunca

ponen atencion.

INTERPRETACION
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Més de la mitad de los estudiantes ponen atencion a las instrucciones que da la
maestra en el aula de clase permitiendo trabajar casi de manera adecuada; para los
estudiantes que a veces 0 nunca atiende es necesario que se busquen nuevas estrategias
con el principal objetivo de captar su concentracion.

2.- Comprende el enunciado de un problema.

CuadroN°5
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 10 59% 6 35% 1 6% 17 50%
Nifias 8 47% 9 53% 0 0% 17 50%
TOTAL 18 53% 15 44% 1 3% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Baésica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 5
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacion total de 34 estudiantes, 10 nifios que corresponde el 59 % y 8 nifias
el 47 % siempre comprenden el enunciado de un problema; mientras 6 nifios que
equivale el 35 % y 9 nifas el 53 % a veces comprenden y 1 nifio que corresponde al
6% nunca comprende.

INTERPRETACION
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La mayor parte de estudiantes comprenden el enunciado de un problema por lo que

pueden desempefiarse en las actividades en clase sin dificultades, pero es preciso

indicar que los docentes deben poner atencién en los nifios y nifias que a veces o0 nunca

comprenden con el Unico fin de mejorar su ensefianza - aprendizaje.

3.- Lee correctamente.

Cuadro N°6
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 11 65% 6 35% 0 0% 17 50%
Nifias 9 53% 8 47% 0 0% 17 50%
TOTAL 20 59% 14 41% 0 0% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Basica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 6
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacion total de 34 estudiantes, 11 nifios que corresponde el 65 % y 9 nifias

el 53 % siempre leen correctamente; mientras 6 nifos que representan el 35 % y 8

nifias el 47 % a veces leen correctamente y el 0 % nunca leen.

INTERPRETACION:
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De la observacion realizada la mayoria de los estudiantes leen correctamente; esto les

ayuda a adquirir conocimientos significativos en su educacion a mas de la

construccién de sus propios aprendizajes; deben considerar los docentes que los

estudiantes que no leen correctamente deben aprender hacerlo ya que hoy en dia la

lectura ayuda al enriquecimiento del lenguaje y asimilacién de nuevos conocimientos.

4.- Comprende lo que lee.

Cuadro N°7
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 10 59% 5 29% 2 12% 17 50%
Nifias 9 53% 8 47% 0 0% 17 50%
TOTAL 19 56% 13 38% 2 6% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Basica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

GRAFICON° 4

10

oo

)]

IN

N

L

SIEMPRE NUNCA

A VECES

m Nifios ™ Nifas

Fuente: Tabla N° 7
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacidn total de 34 estudiantes, 10 nifios que corresponde el 59 % y 9 nifias

el 53 % siempre comprenden lo que leen; mientras 5 nifios que representan el 29 %y 8

nifias el 47 % a veces comprenden y 2 nifio con el 12 % nunca comprenden.

INTERPRETACION
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La gran parte de los estudiantes comprenden lo que leen; por lo que es muy importante

que ellos tenga una buena concentracion para que interpreten las ideas mas

importantes del contenido de un texto, para los estudiantes que no comprenden deben

adquirir habitos de lectura para que desarrollen una mejor capacidad de retencién y

entendimiento.

5.- La participacion del nifio es activa en clases.

Cuadro N° 8
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 8 47% 6 35% 3 18% 17 50%
Nifias 8 47% 7 41% 2 12% 17 50%
TOTAL 16 47% 13 38% 5 15% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Basica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 8
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacién total de 34 estudiantes, 8 nifios que corresponde el 47 % y 8 nifias el

47% siempre estdn dinamicos con su participacion en clases; mientras 6 nifios que

representan el 35 % y 7 nifias el 41 % a veces participan en clases y 3 nifios con el

18% y 2 nifias con 12 % nunca.

INTERPRETACION
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La mayoria de los estudiantes son activos, participan en clases lo que indica que hay

interés por aprender, conocer; es muy importante que con los nifios y nifias que

participan poco o no lo hacen en docente interactie con ellos més frecuentemente para

que pierdan el miedo y puedan participar predisponiéndose a aprender.

6.- Recuerda facilmente las palabras dictadas.

CuadroN°9
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 8 47% 9 53% 0 0% 17 50%
Nifias 8 47% 9 53% 0 0% 17 50%
TOTAL 16 47% 18 53% 0 0% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Basica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N°9
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacion total de 34 estudiantes, 8 nifios que corresponden el 47% y 8 nifias

el 47% siempre recuerdan con facilidad las palabras dictadas; mientras 9 nifios que

representan el 53% y 9 nifias el 53% a veces recuerdan facilmente y el 0 % nunca.

INTERPRETACION
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A través de la guia de observacion aplicada, indica que la mayor parte de los
estudiantes recuerdan a veces las palabras dictadas por lo que se existe poca
concentracion en el aula al realizarse un dictado, es importante que los docentes
ayuden a desarrollar la concentracion de los nifios de una manera adecuada para
avanzar con éxito el proceso de ensefianza — aprendizaje, los nifios y nifias que

recuerdan con facilidad serdn una fortaleza para el nivel en el que con una buena

organizacion ayudaran a mejorar el rendimiento de aprendizajes de los demas

estudiantes.

7.- Es entendible lo que escribe.

Cuadro N° 10
SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

Nifios 7 41% 9 53% 1 6% 17 50%
Nifias 10 59% 7 41% 0 0% 17 50%
TOTAL 17 50% 16 47% 1 3% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Bésica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

GRAFICO N° 7
10
5 l
0
SIEMPRE A VECES NUNCA
| Nifios Nifas

Fuente: Tabla N° 10
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacién total de 34 estudiantes, 7 nifios que corresponden el 41 % y 10 nifias
el 59 % siempre es entendible lo que escriben; mientras 9 nifios que representan el

53% y 7 nifas el 41% a veces es entendible y 1 nifio con el 6% nunca.
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INTERPRETACION

De acuerdo a lo investigado la mayoria de estudiantes presentan una escritura

entendible, por lo que se puede avanzar con la ensefianza — aprendizaje adecuada, es

importante ser conscientes que los nifios y nifias que presentan problemas de escritura

sean motivados por el docente para que busquen mejorar siendo conscientes que el

escribir bien ayuda a un buen rendimiento de aprendizajes y una buena asimilacion de

conocimientos.

8.- Termina sus actividades en el tiempo requerido

Cuadro N°11

SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 10 59% 4 24% 3 17% 17 50%
Nifias 9 53% 8 47% 0 0% 17 50%
TOTAL 19 56% 12 35% 3 9% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Bésica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 11
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacion total de 34 estudiantes, 10 nifios que corresponde el 59% y 9 nifias
el 53% siempre terminan sus actividades en el tiempo requerido; mientras 4 nifios que
representan el 24% y 8 nifias el 47% a veces lo hacen y 3 nifios con el 17% nunca lo

hacen.
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INTERPRETACION

La mayor parte de los estudiantes terminan sus actividades en el tiempo requerido,
demostrando concentracion y eficiencia ante las actividades desarrolladas en clases, en
cuanto a los estudiantes que lo hacen a veces o nunca se debe buscar nuevas
estrategias metodoldgicas que les incentive a terminar con las actividades del aula en
el tiempo requerido para que cumplan y logren desarrollarse como estudiantes capaces
de crecer y demostrar que si pueden ser excelentes.

9.- Identifican palabras planteadas en crucigramas.

Cuadro N° 12

SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL

Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

Nifios 8 47% 6 35% 3 18% 17 50%
Nifias 4 23% 10 59% 3 18% 17 50%
TOTAL 12 35% 16 47% 6 18% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Bésica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 12
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacion total de 34 estudiantes, 8 nifios que corresponde el 47% y 4 nifias el
23% siempre identifican palabras planteadas en un crucigrama; mientras 6 nifios que
representan el 35% y 10 nifias el 59% a veces y 3 nifios con el 18% y 3 nifias con el

18% nunca lo hacen.
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INTERPRETACION:

La mayoria de los estudiantes identifican las palabras planteadas en los crucigramas,

es importante reconocer que este tipo de actividades es un recurso realmente

interesante ya que sirve como una herramienta para desarrollar la concentracion en el

proceso de ensefianza — aprendizaje permitiendo trabajar con los estudiantes de manera

divertida, favoreciendo el interés hacia nuevos contenidos, en cuanto a los estudiantes

que lo hacen a veces 0 nuca es necesario incentivarlos para que puedan adquirir

nuevas formas de aprendizaje que desarrolle en ellos una adecuada concentracion.

10.- Es disciplinado en el aula.

Cuadro N° 13

SIEMPRE A VECES NUNCA TOTAL
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Nifios 9 53% 7 41% 1 6% 17 50%
Nifias 12 71% 5 29% 0 0% 17 50%
TOTAL 21 62% 12 35% 1 3% 34 100%

Fuente: Guia de Observacion realizada a los Estudiantes de Sexto Afio de Educacién Bésica.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 13
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS
De una poblacion total de 34 estudiantes, 9 nifios que corresponden el 53% y 12 nifias

el 71% siempre estan disciplinados en el aula; mientras 7 nifios que representan el

41% y 5 nifia el 29% a veces estan disciplinados y 1 nifio con el 6% nunca lo estan.
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INTERPRETACION

A través de la investigacion la mayoria de los estudiantes son disciplinados en el aula

de clases lo que permite que el trabajo se realice de manera adecuada, es importante

que el docente establezca normas desde el primer dia de clase y dé a conocer que el

incumplimiento de las mismas provocara consecuencias en el rendimiento, de esta

manera se podra ayudar a los estudiantes que no son disciplinados a controlarse y se

podra mantener un ambiente de respeto mutuo, acompafiados de un proceso de

ensefianza — aprendizaje adecuado.
4.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE LOS

4.2.1. BOLETINES DE CALIFICACIONES:

Cuadro N° 14

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJES TOTAL
CUALITATIVA

1.- Domina los Nifios = 5 15% 36 %
aprendizajes requeridos. i

Nifas = 7 21 %
2.- Alcanza los Nifios = 12 35 % 64 %
aprendizajes requeridos. i

Nifas = 10 29 %
3.- Esta proximo a Nifios = 0 0% 0%
alcanzar los aprendizajes _ -
requeridos. Ninas = 0 0%
4.- No alcanza los Nifos = 0 0% 0%
aprendizajes requeridos.

Nifas = 0 0%

Total = 34 100 % 100 %

Fuente: Boletines de calificaciones.

Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Tabla N° 14
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

ANALISIS

De una poblacidn total de 34 estudiantes, 5 nifios que corresponden el 51% y 7 nifias
el 21% dominan los aprendizajes requeridos; mientras 12 nifios que representan el
35% y 10 nifa el 29% alcanzan los aprendizajes requeridos; el 0 % de nifios estan
préximos a alcanzar los aprendizajes requeridos y el 0 % de nifios no alcanzan los

aprendizajes requeridos.

INTERPRETACION

De acuerdo a la investigacién es notable que todos los estudiantes alcanzan los
aprendizajes requeridos, incluso el 36% llega a dominar los mismos, siendo

satisfactorio para el nivel sexto afio de EGB.
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

X/
°

D

Las caracteristicas de la concentracion en los estudiantes objetos de la
investigacion es sostenida y selectiva, es decir mantienen un nivel atencional

adecuado.

De las guias de observacion se concluye que existe un nivel atencional
adecuado, algunas veces que se desconcentran podria deberse a aspectos

emocionales familiares.

La guia didactica para sostener y mejorar el indice de atencién y concentracion

posee actividades que ayudan en el proceso ensefianza aprendizaje
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5.2. RECOMENDACIONES

X/
°

D

Es recomendable para los docentes mantener actividades motivadoras y

novedosas para mantener el indice atencional con sus caracteristicas.

Es necesario que los padres de familia se preocupen mas por sus hijos en las
actividades educativas que realizan para que asi se pueda motivar al estudiante y

en un ambiente de confianza.

Evitar el tradicionalismo lo que permita aplicar métodos, estrategias, técnicas
innovadoras centradas en las competencias de los estudiantes en procura que las
clases sean mucho mas interesantes e interactivas, permitiéndoles ser
autdbnomos, criticos y participes de su propio conocimiento de modo que todo
aquello sea ventajoso en el proceso educativo buscando el bien de los

estudiantes. Lo que se obtendréa con la utilizacion de la guia didactica
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ANEXO |

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESCUELA DE EDUCACION BASICA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES

ALUMNOS
NO

Siempre
A veces

ITEMS

Cuadro N° 15

Nunca




1. | Atienden a las instrucciones que le da la maestra.
2. | Comprende el enunciado de un problema.

3. Leen correctamente.

4. | Comprenden lo que leen.

5. La participacion del nifio es activa en clases.

6. Recuerdan facilmente las palabras dictadas.

7. | Esentendible lo que escriben.

8. | Termina sus actividades en el tiempo requerido.
9. Identifican palabras planteadas en crucigramas.
10. | Esdisciplinado en el aula.

Fuente: Investigacion Directa
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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ANEXO 11

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
ESCUELA DE EDUCACION BASICA

VALORES DE RENDIMIENTO ACADEMICO

Cuadro N° 16

ESCALA

ESCALA CUALITATIVA CUANTITATIVA

1.- Domina los aprendizajes requeridos.

9,00 a 10,00
2.- Alcanza los aprendizajes requeridos.
7,00 a8,99
3.- Esta proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos. 4.00 2 6.99
4.- No alcanza los aprendizajes requeridos.
<4,00

Fuente: LOEI
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ANEXO 111

FOTOGRAFIAS DE LA GUIA DE OBSERVACION REALIZADA

Fuente:
Guia de Observacion realizada a los estudiantes de Sexto Afio E.B.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

Fuente: Guia de Observacion realizada a los estudiantes de Cuarto Afio E.B.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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Fuente: Guia de Observacion realizada a los estudiantes de Cuarto Afio E.B.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.

Fuente: Guia de Observacion realizada a los estudiantes de Cuarto Afio E.B.
Elaborado por: Ma. Teresa Granda C.
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