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RESUMEN

Esta investigacion “El Juego Didactico en el Desarrollo de la Motricidad Fina en
los nifios de Primer Afio de Educacién General Bésica del Jardin Alfredo Pérez
Chiriboga parroquia Lizarzaburu, Canton Riobamba, Provincia de Chimborazo
durante el Periodo 2012-2013”. Es substancia del tema que se aborda, y permite ir
buscando las causas que generan la motricidad fina en los nifios y como el juego
es importante para su desarrollo de todas sus habilidades y destrezas con esta
tematica se basé en la recoleccion de la informacion para su desarrollo ya que
permitié hacer una busqueda de los datos para ampliar el tema propuesto, se basé
en una bibliografia actualizada y en otras investigaciones que dieron principio al
desarrollo de la misma, que sirvid para realizar la Operacionalizacién con sus
variables respectivas se utilizO una metodologia y se basé en los métodos
deductivos inductivo, para llegar a los resultados se tomé las encuestas a los
docentes y la ficha de observacion a los nifios con sus respectivos cuadros y
graficos dando un analisis e interpretacion de los resultados llegando a las
conclusiones y recomendaciones para concluir con una propuesta alternativa, se
disefié una de la Guia de juegos didacticos para desarrollar la motricidad fina en
los nifios la que ayudd a mejorar la capacidad motriz con movimientos arménicos
y uniformes de su mano que permitié dar solucion a los problemas encontrados en
los diferentes casos que se observo y el mismo sirvié como apoyo a los maestros
en la aplicacion de las actividades dando como resultados de aprendizajes
significativos, que van a dar respuesta a lo que se presenta en el diario vivir.
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INTRODUCCION

La motricidad fina ha cobrado gran reconocimiento como proceso de aprendizaje
integral de los nifios, partiendo de la importancia de los movimientos amplios en
los primeros afios de vida y la exploracion de los mismos con el cuerpo, para
llegar en futuro a movimientos mas precisos, que son los de hoy en dia se ven
influenciados por la carencia de una estimulacion secuencial a nivel motor,
teniendo en cuenta las edades y ritmo de aprendizaje de cada uno de los infantes.
Para evitar contratiempos es fundamental conocer las caracteristicas de los nifios
con los que se trabaja por ejemplo este tema de investigacion se aplicé a los
infantes de 5 afios, edad en la que inicia la etapa de la nifiez y a la vez un impulso
de maduracion en el sistema nervioso central. Esta maduracion tiene su
importancia porque capacita al nifio para coordinar y dominar mejor sus
movimientos, especialmente los finos y precisos, por tal ellos pueden ejecutar
actividades como preparar la comida con plastilina, realizar figuras con cantones,
entre otros, sin ninguna dificultad, desarrollando asi la motricidad fina que es
aquella que comprende todas las actividades del nifio, que necesita de una
precision y un nivel elevado de coordinacion y maduracion y un aprendizaje largo
para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que existe diferentes

niveles de dificultad y precision.

Una vez que se explicd el concepto e importancia de la motricidad fina es hora de
conocer con que la podemos desarrollar y aqui estan los juegos didacticos que
ayudan al desenvolvimiento de movimientos finos y precisos pero también
facilitan la expresion de los nifios, ya que un juego no tiene un fin en si mismo
sino una posibilidad de creacion y comunicacion y para obtener el beneficio que
esta nos brinda y se debe conocer como cuando y porque aplicarlas, ya que cada

una de ellas tiene un fin.

La tesis se ha desarrollado por capitulos que a continuacion se detalla:

CAPITULO 1, se describe el Marco Referencial, con el planteamiento del
problema, formulacidon, objetivo general, objetivos especificos y justificacion del

problema de investigacion.



CAPITULO I, se detalla el Marco Teorico, con las teorias cientificas que
orientan el trabajo investigativo, sobre las variables que son es el juego didactico

y el desarrollo de la motricidad fina y de menciona la hipétesis.

CAPITULO III, se establece el Marco Metodoldgico, donde se especifica la
metodologia de la investigacion, asi como su tipo, disefio de estudio, para méas
adelante establecer la poblacion y muestra, asi como las técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos y finalmente las técnicas de procedimientos para el

andlisis de la informacidn resultante del proceso de investigacion efectuado.

CAPITULO 1V, Anélisis e Interpretacion de resultados, se establecen los
métodos que ayudan a la investigacion ordenada y precisa y hace uso de cuadros y
graficos donde consta su andlisis e interpretacion muy faciles de comprender, al

final est& la comprobacién de la hipotesis.

CAPITULO V, describe Conclusiones y Recomendaciones, del trabajo
investigativo referente a los juegos didacticos para el desarrollo de la motricidad

fina.

CAPITULO VI, la Propuesta Alternativa, se detalla una guia de juegos
didacticos para desarrollar la motricidad fina en los nifios para mejorar la
capacidad con movimientos finos y uniformes de su mano, los mismos que le

permitiran al docente utilizar para sus clases.

ANEXOS, recopila los instrumentos de recopilacion de datos asi como las
evidencias del trabajo investigativo, como son fotos tomadas en la institucion

educativa con los nifos.



CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL

1.1.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel mundial se reconoce la necesidad de ofrecer igualdad de oportunidades
para el acceso de todos los nifios, desde la edades méas tempranas, a la educacion,
incluyendo los que presentan diferentes estados de desarrollo, porque el futuro de
un pais se basa en el material humano que posee, y este a su vez es consecuencia

de un adecuado desarrollo de su nifiez.

Por tal motivo se ha hecho interesantes investigaciones sobre la motricidad fina,
en donde se ha evidenciado que los nifios de los primeros afios de educacion
basica presentan dificultades en sus movimientos mas precisos, como recortar,
entrelazar, armar, dibujar, dando como resultado una incorrecta precision digital,
orientacion espacial, atencién visual, coordinacion 6culo-manual. La mayoria de
ellos como consecuencia de la falta de actividades practicas como son los juegos

didacticos.

En el ecuador también se esté trabajando para brindar una educacién de calidad a
los nifio, exigiendo docentes muy bien preparados, innovadores y sobre todo que
piensen siempre en el bienestar de sus estudiantes, pero no dejan atras el
equipamiento de las instituciones que deben estar de acuerdo a la edad y
comodidad del nifio, esto genera preocupacién también por parte de los padres de
familia quienes ven necesaria la educacion inicial para sus hijos porque es ahi

donde inicia el proceso de aprendizaje de los nifios.

Por ejemplo uno de los objetivos en el Primer Afio de Educacion es desenvolver
las funciones bésicas, una de ellas es la motricidad fina y se desarrolla a través del
juego didéactico, adquiriendo como resultado el control de movimientos pequefios

y precisos, de esta manera se prepara a los nifios para futuros aprendizajes.



El Jardin “ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA” esta ubicado en la ciudad de
Riobamba, en esta institucion es donde se va a ejecutar el tema de investigacion
titulado “El juego didactico en el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios
de primer afio de educacién general basica, del jardin Alfredo Pérez
Chiriboga, parroquia Lizarzaburu, canton Riobamba, provincia de
Chimborazo, durante el periodo 2012-2013”. Se escogié este establecimiento
porque ahi se realizan préacticas pre-profesionales y se pudo evidenciar que los
nifios tienen dificultades en el control de sus movimientos finos, como por ejemplo
cuando coger la tijera, en el uso del l&piz, cuando no pueden amarrase los cordones,

etc.

Estas situaciones se han convertido en un problema, porque los nifios se afectan
con la torpeza de sus movimientos, se les dificulta realiza un trabajo bien hecho, y
comienzan a comparar sus tareas terminando en una discusion, ademas de los
problemas en sus convivencia diaria una de ellos es cuando el nifio no puede
amarrarse los cordones y otro compafiero sin darse cuenta le pisa haciéndole caer
y el reacciona muchas veces agresivo, teniendo como resultado un conflicto entre

compafieros.

Lamentablemente estas circunstancias se dan por falta de coordinacién entre el
docente y padre de familia, debido a que existe el desconocimiento de los padres
en algunos procesos de desarrollo de los nifios, los padres hacen més de lo debido
por sus hijos: les amarran los cordones, les cepillan los dientes, teniendo como
explicacion: no hay tiempo, él se demora demasiado, el tiempo es oro; y en otros
casos no les permitan realizar ciertas actividades por temor a que se ensucien esto
es lo que produce dependencia y no desarrollo de la motricidad requerida en esta
edad.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como influye el Juego Didéactico en el Desarrollo de la Motricidad Fina, en los
niflos de Primer Afio de Educacion General Baésica, del Jardin Alfredo Pérez



Chiriboga, parroquia Lizarzaburu, Canton Riobamba, Provincia de Chimborazo,
durante el Periodo 2012-2013?

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar la importancia del Juego Didactico en el Desarrollo de la Motricidad
Fina en los nifios de Primer Afio de Educacion General Basica del Jardin Alfredo
Pérez Chiriboga parroquia Lizarzaburu, Cantén Riobamba Provincia de
Chimborazo durante el Periodo 2012-2013

1.3.2 ESPECIFICOS

e Identificar los tipos de juegos que potencien el desarrollo de la motricidad fina

en los nifios de Primer Afo.

o Establecer las ventajas del juego en el desarrollo de la motricidad fina en los

nifos de Primer Afo de Educacion Basica General.

e Disefiar una Guia de juegos para desarrollar la motricidad fina en los nifios
para mejorar la capacidad y la destreza de sus movimientos armonicos y

uniformes de su mano.

1.4 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

Se destaca la importancia de los juegos didacticos explicando sus caracteristicas y
propdsitos que tienen los juegos para el crecimiento del nifio. A partir de esto, se
analiza la problematica central de este proyecto sobre la falta de juegos didacticos
para nifios de cinco afios en adelante. Se habla sobre los materiales a utilizar para
el juego didactico y su justificacion en el manejo, como prioridad para el

desarrollo de sus habilidades cognoscitivas, afectivas y motrices como es el caso



de la motricidad fina en los nifios que empieza a desarrollarse con todas las

actividades dadas por el docente.

Es importante que los docentes se involucren en el progreso de las capacidades
intelectuales fisicas y emocionales de sus nifios para que puedan saltar sin
dificultades a la siguiente etapa de su crecimiento y de desarrollo dandoles
seguridad y confianza en lo que realizan y asegurandoles un futuro de éxito en
todas las actividades que realicen como medio de aprendizaje que esta el juego
como expresion de sus movimientos no conocidos por ellos. Hay que tomar en
cuenta que ahora se habla mucho de que los nifios deben experimentar y ser
participe de su conocimiento mediante una recreacion positiva para su ensefianza
aprendizaje, el juego es una herramienta que le permite alcanzar estos logros, los
docentes como las instituciones educativas deben planificar estas actividades
escolares recreativas para promover el interés en la materia que conlleva un
progreso en todas las areas de estudio en especial a que el nifio fortalezca su

motricidad fina.

Se presenta un estudio de recopilacion de informacién de la tematica del juego
didactico en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, ya que es una
problematica escolar del Primer Afio de Educacion General Bésica del Jardin
Alfredo Pérez Chiriboga, donde los docentes tiene bajo su responsabilidad educar
a nifos, potencializando sus propias capacidades destrezas y habilidades de

acuerdo al entorno donde se desenvuelven.

De aqui es importante sobre todo con los nifios de Primer Afio de Educacion
Basica, el desafio que presenta la nueva era de la educacion es grande y de
responsabilidad de ayudar a los infantes a tener un derecho de recibir y educarse
con todos los beneficios que otorga la ley. Esta investigacion cuenta con la
predisposicion de las autoridades de la institucion con los recursos necesarios para
su ejecucion y elaboracion de la misma, de los nifios como coparticipe y de los
docentes que prestaron la colaboracion para su ejecucion de los datos

investigativos, y sobre todo la voluntad de la autora para la elaboracion.



Los beneficiarios de la investigacion seran los nifios y los docentes de la
institucion que sera beneficiada al mismo tiempo la institucion del trabajo que se

reflejara en lo posterior.

Por lo que esta investigacion es factible su realizacion y ejecucion y al mismo
tiempo con la elaboracion de una guia de juegos didacticos para desarrollar la
motricidad fina en los nifios y asi mejorar la capacidad motriz y afectiva
cognitiva, paramanejar los signos graficos con movimientos armonicos y

uniformes de su mano.



CAPITULO Il

2. MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES CON
RESPECTO AL PROBLEMA QUE SE INVESTIGA

Realizando las investigaciones en los registros de la Biblioteca, de la Universidad
Nacional de Chimborazo y de la Facultad de Ciencias de la Educacién, Humanas
y Tecnologias, de la Escuela de Educacién Parvularia e Inicial, se han encontrado

trabajos en relacion al tema.

La influencia del juego en el desarrollo del aprendizaje significativo de las
nifias y nifios del primer afio de Educacion Basica “Lucerito”, del Canton
Bafios de Agua Santa de la Provincia de Tungurahua durante el periodo
2011~

Autoras. Barreno Hernandez Gladis Lilian y Barreno Hernandez Judith

Emilia.
Tutora: M.Sc. Tatiana Fonseca.
Sirve como apoyo de informacion para el desarrollo de la investigacion. Y para

sustentar el trabajo que se esta realizando como refuerzo para la elaboracién del

mismo.

2.2 FUNDAMENTOS CIENTIFICOS

2.2.1 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

La experiencia que el nifio tiene cada vez jugando explora sus habilidades y su

conocimiento de las cosas que les rodea.



(Burgués, 2003)

“El Juego proporciona nuevas formas de explorar la realidad y

estrategias diferentes para trabajar sobre la misma”.

La importancia que tiene el juego en los nifios es enorme porque desarrolla sus
capacidades motrices es el docente quien debe ayudar al parvulo a ir
incrementando estas habilidades con las actividades diarias que él docente debe
planificar como un requisito indispensable en bien de la calidad y superacion de
los nifios que estdn empezando su escolaridad, los nifios de estas edades que
corresponde a los 5 afios, se les debe ensefiar a base de juegos donde ellos pueden
crear su imaginacion y al mismo tiempo ser capaces de superar las dificultades
que se presenten en cada juego, despierta en ellos los sentimientos de emocion

afectividad hacia las cosas que estan a su alrededor.

2.2.2 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Cada vez que el hombre amplia sus conocimientos adquiere habilidades y

capacidad de expresar sus sentimientos de diferentes.

(Ledn, 2000)

“Que las caracteristicas del desarrollo evolutivas de los nifios se
encuentran organizadas por éareas fisicas psicomotoras,
cognoscitivas. Afectivas social y moral y psicosexual”.

Hay que tener en cuenta el nivel de capacidad de cada nifio de 5 afios para
realizar un juego depende y de su desarrollo cognitivo para poder ejecutar sus
conocimientos que son de memorizacion cada actividad que se ejecute depende
del proceso que el docente de a sus nifios para seguir las ordenes en las tareas
cotidianas, el parvulo en este nivel de primer afio necesita una orientacion de cada
actividad que se vaya a realizar, donde cada una de sus experiencias le permiten ir

aumentando sus capacidades y habilidades para realizar sus tareas escolares, 10s



juegos didacticos le ayudan al infante a ir estimulando su cerebro para ir
introduciéndose en el aprendizaje y desarrollo de la motricidad fina que le

permiten ir manipulando los objetos e ir relacionandolos y su funcionalidad.

2.2.3 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

Los diferentes contenidos y propuestas de motricidad que tienen mayor presencia

en el aula del nivel infantil.

(Espinosa, 2003)

“El desarrollo es el conocimiento del esquema corporal y el
desarrollo de la motricidad”.

El juego para el nifio de primer afio que esta e los 5 afios, es el logro de haber
alcanzado en sus actividades de competencia, el docente debe dar a sus parvulos
juegos que le permitan introducir en los diferentes bloques, el movimiento en los
nifios es la satisfaccion de poder ejecutar ciertos movimientos que para ellos les
resulta imposible hacerlo, el docente inicia su preparacion con movimientos finos
que le serviran en el proceso de ensefianza aprendizaje de los rasgos que luego se

convertiran en letras.

A los 5 afos el infante ha alcanzado a desarrollar en destrezas motoras y aprende a
realizan movimientos con su cuerpo dandole la facilidad para poder desplazarse y
de ejecutar ciertos movimientos corporal y de expresar con ello la agilidad, la
motricidad fina empezara cuando el docente le dé mas facilidad de movimientos

en sus rasgos al momento de ensefiar a escribir.

Se expresa dando un nuevo concepto de lo aprendido manifestandolo cada vez en
sus expresiones corporales, el docente guia este aprendizaje mediante sus
habilidades, los nifios comienzan a ir manifestando cada vez unos movimientos

mas controlados y orientados a las tareas escolares, la motricidad fina es el eje
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principal donde el parvulo controla los rasgos de la mano con ejercicios rutinarios

que el docente emplea en sus trabajos.

2.2.4 FUNDAMENTACION DIDACTICA

La didactica se centra en dos acciones: ensefiar y aprender. Hay que tener presente
que este proceso de aprendizaje y ensefianza no es entendido siempre de la misma
manera, ha cambiado la perspectiva antes el profesor Unica y exclusivamente
ensefiaba pero ahora el profesor aparte de ensefiar a los alumnos, este tambien

aprende de ellos.

(Leninski, 1929)

“Transicion del nuevo conocimiento, expresando que se debe
estudiar: el Examen de todas las facetas del objeto; en su
desarrollo y auto movimiento y en sus multiples relaciones con las
demas cosas”

Los docentes que educan a los nifios de primer afio deben orientar a sus parvulos
en aprender cada una de las nociones basicas, las mismas que le permitiran a la
profesora ir mejorando cada una de las habilidades de sus alumnos, con el juego
didactico los nifios expresan las nociones que le favorecen el desarrollo de sus
capacidades por medio de ciertas areas donde él puede manifestarse realizando
movimientos corporales y finos de expresion donde el parvulo realiza grafismos

sencillos y faciles de aprender.

Es aqui donde los nifios de 5 afios expresan su creatividad para realizar rasgos de
su propia invencion y la sensibilidad que le ayuda a aprender a reconocer cada
juego para que le sirva y qué funcion tiene cada uno de ellos. Estos conocimientos
que el nifio va adquiriendo de su cuerpo mediante actividades motrices le permite
ir desarrollando la psicomotricidad fina, el juego es el movimiento que el cuerpo
del nifio le facilita una coordinacion completa de todo su esquema corporal a

medida que aumenta sus capacidades e incorpora nuevas habilidades en su cuerpo.
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2.2.5 FUNDAMENTACION SOCIOLOGICO

(Gonzales, 1999)

“El ambiente de aprendizaje dice que en el ambito educativo el
ambiente hace referencia a la organizacion de espacio, disposicion
y recursos didacticos. El manejo del tiempo y las interacciones que
se permiten y se dan en el aula”

El juego es la base del despertar de todas las habilidades y las nociones que en los
nifios se despierta es el aprendizaje a un nuevo conocimiento al docente le permite
ir mejorando su ensefianza en el progreso de las habilidades, cognitivas, afectivas,
intelectuales, emocionales y motrices dando principio a todas los materiales que
se utilizan en la actividad diaria del juego en el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de primer afio, el docente busca las formas mas sencillas y practicas
donde sus alumnos puedan interiorizan un juego, donde €l pueda expresar sus

conocimientos que ha ido adquiriendo en el proceso de desarrollo del aprendizaje.

Para el nifio de 5 afios expresar y desarrollar sus habilidades por medio del juego
realizando actividades con sus compafieros dentro y fuera del aula de clases es que
él ha podido socializar por medio de los juegos que le permiten una relacién con

todas las personas que estan a su alrededor.

2.2.6 FUNDAMENTACION CULTURAL

(Vygostky, 1978)

“El sujeto no se limita a responder los estimulos del medio, Sino
gue actta transformandolos, esto es posible por la mediacion de
instrumentos. Al mencionar la interrelacion de los factores
externos e internos y los procesos adaptativos para superar los
obstaculos lo hace porque cree que los significados provienen del
medio social externo (son transmitidos por el otro, por el adulto,
por el que mas sabe), pero que deben ser asimilados o
interiorizados por cada nifio, permitiéndole de esta manera
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apropiarse de los instrumentos culturales y hacer una
reconstruccion interna de ellos”.

Los juegos vienen desde mucho tiempo atrds como un principio donde el nifio
expresa sus habilidades y destrezas para satisfacer estas necesidades de
interaccion con los demas, los parvulos también responden a ciertos estimulos
que son muy frecuentes en todos los juegos, para el infante expresarse le permite
interiorizar cada uno de estos que luego seran transmitidos por sus compafieros,
para el docente un juego es la capacidad que tiene de reflejarse en todos por medio
de movimientos los cuales pueden darse en diferentes formas y maneras, en estas
edades buscar lo mejor para ir mejorando el proceso de ensefianza aprendizaje que
se lograra cuando un juego es bien aprendido y aplicado con todas sus normas y

reglas que se utilizan, es asi que se logra el aprendizaje significativo en los nifios.

A los 5 afios el estudiante de estas edades empieza a tener una relacion con su
ambiente y toma de €l las cosas que mas le interesan para su aprendizaje, el
docente formara estos conocimientos dandole las cosas que interiorizara para el
proceso de su ensefianza aprendizaje, la sociedad le pautas para su educacion la

docente buscara lo mejor para su desarrollo personal e intelectual.

2.2.7 FUNDAMENTACION LEGAL

LEY ORGANICA DE EDUCACION

Art: 47

7.-Una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades para su
integracion y participacion en igualdad de condiciones. Se garantizara su

educacion dentro de la educacion regula.

Los planteles regulares incorporan trato diferenciado y los de atencion especial la

educacion especializada.
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Los establecimientos educativos cumplirdn normas de accesibilidad para con
personas con discapacidad e implementaran un sistema de becas que respondan a

las condiciones econdémicas de este grupo.

8.-La educacion especializada para las personas con discapacidad intelectual y el
formato de sus capacidades mediante la creacion de centros educativos y

programas de ensefianza especificos.

9.-La atencion psicolégica gratuita para las personas con discapacidad de sus

familias en particular un caso de discapacidad intelectual.

TITULO VII

REGIMEN DEL BUEN VIVIR

Seccion primera

Educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos,
técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que
aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y

eficiente.

El sistema nacional de educacion integrara una vision intercultural acorde con la
diversidad geogréfica, cultural y lingtistica del pais, y el respeto a los derechos de
las comunidades, pueblos y nacionalidades.

Art. 344.- El sistema nacional de educacion comprendera las instituciones,

programas, politicas, recursos y actores del proceso educativo, asi como acciones
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en los niveles de educacion inicial, basica y bachillerato, y estara articulado con el

sistema de educacion superior.

El Estado ejercerd la rectoria del sistema a través de la autoridad educativa
nacional, que formularé la politica nacional de educacién; asi mismo regulara y
controlard las actividades relacionadas con la educacion, asi como el

funcionamiento de las entidades del sistema.

Art. 345.- La educacién como servicio publico se prestard a traveés de

instituciones puablicas, fiscos misionales y particulares.

En los establecimientos educativos se proporcionaran sin costo servicios de
caracter social y de apoyo psicolégico, en el marco del sistema de inclusion y
equidad social.

Art. 346.- Existira una institucion publica, con autonomia, de evaluacion integral

interna y externa, que promueva la calidad de la educacion.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

1. Fortalecer la educacién publica y la coeducacién; asegurar el mejoramiento
permanente de la calidad, la ampliacion de la cobertura, la infraestructura fisica y

el equipamiento necesario de las instituciones educativas publicas.

2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de ejercicio
de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran espacios de

deteccidn temprana de requerimientos especiales.
3. Garantizar modalidades formales y no formales de educacion.

4. Asegurar que todas las entidades educativas impartan una educacion en

ciudadania, sexualidad y ambiente, desde el enfoque de derechos.

5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y

adolescentes, en todo el proceso educativo.
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Seccion sexta

Cultura fisica y tiempo libre

Art. 381.- El Estado protegera, promovera y coordinara la cultura fisica que
comprende el deporte, la educacion fisica y la recreacion, como actividades que
contribuyen a la salud, formacion y desarrollo integral de las personas; impulsara
el acceso masivo al deporte y a las actividades deportivas a nivel formativo,
barrial y parroquial; auspiciara la preparacion y participacion de los deportistas en
competencias nacionales e internacionales, que incluyen los Juegos Olimpicos y

Para olimpicos; y fomentara la participacién de las personas con discapacidad.

El Estado garantizard los recursos y la infraestructura necesaria para estas
actividades. Los recursos se sujetaran al control estatal, rendicién de cuentas y

deberan distribuirse de forma equitativa.

Art. 382.- Se reconoce la autonomia de las organizaciones deportivas y de la
administracion de los escenarios deportivos y demas instalaciones destinadas a la

practica del deporte, de acuerdo con la ley.

Art. 383.- Se garantiza el derecho de las personas y las colectividades al tiempo
libre, la ampliacion de las condiciones fisicas, sociales y ambientales para su
disfrute, y la promocién de actividades para el esparcimiento, descanso y
desarrollo de la personalidad. Lo expresado por la Ley es el cumplimiento de las
personas gque deben alimentarse de cada uno de las Leyes para el progreso tanto de

la sociedad como de él. (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2012)

2.3 FUNDAMENTACION TEORICA

2.3.1 JUEGO

Accidn libre, espontanea, desinteresada e intrascendente que se efectlla en una

limitacién temporal y espacial de la vida habitual, conforme a determinadas
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reglas, establecidas o improvisadas y cuyo elemento informativo es la tension
(Cagigal, 1996)

2.3.2 DIDACTICO

Del griego didaskein, "ensefiar, instruir, explicar") es la disciplina cientifico-
pedagdgica que tiene como objeto de estudio los procesos y elementos existentes
en laensefianzay el aprendizaje. Es, por tanto, la parte de la pedagogia que se
ocupa de las técnicas y métodos de ensefianza, destinados a plasmar en la realidad

las pautas de las teorias pedagogicas. (Amos, 2000)

2.3.3 EL JUEGO DIDACTICO

Utilizacion de los juegos didacticos para la identificacion y estimulacion de las
potencialidades que se vinculan con el desarrollo fisico, emocional y social de los
estudiantes, con el proposito de un mayor desarrollo de las habilidades en el

aprendizaje. (Bokmin, 1994)

El juego, como método de ensefianza, es muy antiguo, ya que en la Comunidad
Primitiva era utilizado de manera empirica en el desarrollo de habilidades en los
niflos que aprendian de los mayores la forma de cazar, pescar, cultivar, y otras
actividades que se trasmitian de generacion en generacion. De esta forma los
nifios lograban asimilar de una manera més fécil los procedimientos de las

actividades de la vida cotidiana.

A finales del siglo XX se inician los trabajos de investigacion psicoldgica por
parte de K. Groos, quien define una de las tantas teorias acerca del juego,
denominada Teoria del Juego, en la cual caracteriza al juego como un

adiestramiento anticipado para futuras capacidades serias.

A partir de los estudios efectuados por filésofos, psicélogos y pedagogos, han
surgido diferentes teorias que han tratado de dar diversas definiciones acerca del

juego.
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Existen diferentes tipos de juegos: juegos de reglas, juegos constructivos, juegos
de dramatizacion, juegos de creacidn, juegos de roles, juegos de simulacion, y
juegos didacticos. Los juegos infantiles son los antecesores de los juegos
didacticos y surgieron antes que la propia Ciencia Pedagogica. El juego es
una actividad amena de recreacion que sirve de medio para desarrollar
capacidades mediante una participacion activa y afectiva de los estudiantes, por lo

que en este sentido el aprendizaje creativo se transforma en una experiencia feliz.

Mediante juegos, los alumnos aprendian a cazar, pescar, sembrar, y otras
actividades que les permitian asimilar mas facilmente los procedimientos de la
vida cotidiana. En los primeros afios de vida, el nifio, mediante el juego, aprende
en la misma medida en que se recrea, lo que demuestra la importancia del juego

en su formacion y educacion.

Los cambios educacionales han creado una barrera en el empleo de los juegos
didacticos a medida que aumenta la edad de los educandos y su nivel de
ensefianza, lo que hace que su aplicacion decrezca paulatinamente en
la Ensefianza Primaria hacia la Ensefianza, cuando esta Ultima requiere también un

método de ensefianza atractiva, instructivo, activo y creativo.

Todavia existe la tendencia a identificar el trabajo docente solamente con lo
productivo, sin valorarse la excelente contribucidn que le hace la actividad ludica,
pues se ha tomado el juego como una pérdida de tiempo y de poco valor. Sin
embargo, por los cambios que se estdn llevando a cabo en la Ensefianza, se
necesita recurrir a métodos nuevos y creadores para lograr que el aprendizaje de

los estudiantes sea significativo. (Bokmin, 1994)

Es una técnica participativa de la ensefianza encaminado a desarrollar en los
estudiantes métodos de direccion y conducta correcta, estimulando asi la
disciplina con un adecuado nivel de decision y autodeterminacion; es decir, no
solo propicia la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades, sino
qgue ademas contribuye al logro de la motivacion por las asignaturas; o sea,

constituye una forma de trabajo docente que brinda una gran variedad de
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procedimientos para el entrenamiento de los estudiantes en la toma de decisiones

para la solucion de diversas problemaéticas.

El juego es una actividad, naturalmente feliz, que desarrolla integralmente la
personalidad del hombre y en particular su capacidad creadora. Como actividad
pedagogica tiene un marcado carécter didactico y cumple con los elementos

intelectuales, practicos, comunicativos y valorativos de manera ludica.

Como se puede observar el juego es en si mismo una via para estimular y
fomentar la creatividad, si en este contexto se introduce ademas los elementos
técnico-constructivos para la elaboracion de los juegos, la asimilacion de los
conocimientos técnicos y la satisfaccion por los resultados, se enriquece la

capacidad técnico-creadora del individuo.

Entre estas actividades técnico-creativas pueden figurar el disefio de juegos y
juguetes, reparacion de juguetes rotos, perfeccionamiento de juegos y juguetes, y

pruebas de funcionamiento de juegos y juguetes.

Los juegos, durante cientos de generaciones, han constituido la base de la
educacién del hombre de manera espontanea, permitiendo la transmision de las
normas de convivencia social, las mejores tradiciones y el desarrollo de la

capacidad creadora.

Esta dltima como elemento bésico de la personalidad del individuo que le
permitan aceptar los retos, en situaciones dificiles y resolver los problemas que
surgen en la vida.

2.3.4 IMPORTANCIA DEL JUEGO DIDACTICO

Desde épocas muy remotas la palabra juego ha sido sinénimo de alegria,

diversion. Las personas han establecido una condicion cultural que permite sentir

regocijo cuando la practica de dicho vocablo se hace efectiva.
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En la ensefianza educativa el uso de no juegos evidencia un acercamiento a la
actualidad sino més bien se remonta al inicio de los tiempos cuando las
actividades cotidianas como la caza, pesca Yy recoleccion necesitaban irse
guardando de generacion en generacion para asegurar asi la supervivencia del
grupo social. Hoy en dia, esta préctica dejé de tener un caracter empirico para
promover una metodologia sustentada en diversas tesis que aseguran que el uso de

juegos didacticos suscita el alcance de una ensefianza efectiva y eficaz.

La estimulacion de caracteristicas como la observacion, atencién, perseverancia,
camaraderia, logica, imaginacién, entre otros, ha ubicado al educador en una
situacion reflexiva y orientada a la formulacion de nuevos y divertidos juegos que
permitan al educando adquirir los conocimientos del pensum académico de una

forma divertida.

Este hecho permite atacar de forma inmediata uno de los principales problemas de
la educacidn: la apatia. La motivacion lograda por el uso de los juegos didacticos
se demuestra de forma importante en la asistencia y puntualidad a los encuentros
pedagogicos. Los juegos didacticos por tanto, son importantes tanto para el
maestro como para el estudiante, pues ademas de todo lo expuesto anteriormente
permite organizar el proceso de ensefianza, resolver situaciones problematicas y

elevar el trabajo independiente.

Cdmo elaborar un juego didactico:

e Elegir el tema a tratar.

o Definir los objetivos que esperan alcanzarse con la implementacion del juego.
e Establecer las pautas de accion.

e Ubicar la mejor técnica.

e Desarrollar el cuerpo del juego.

e Explicar e implementar en los grupos de trabajo.

La actividad mas importante de un nifio en edad preescolar es el juego. Es la

manera especifica en que el nifio conquista su medio ambiente.
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Mientras juega adquiere conocimientos y técnicas que tendran gran valor en su
actividad escolar y, mas tarde, en la vida, en el trabajo. Al jugar, el nifio desarrolla
formas de conducta importantes para su actitud hacia el aprendizaje y
la comunicacion social. Es por eso que se puede afirmar que el juego determina el

desarrollo completo del individuo.

Los nifios necesitan estar activos para crecer y desarrollar sus capacidades, el
juego es importante para el aprendizaje y desarrollo integral de los nifios puesto

que aprenden a conocer la vida jugando.

Los nifios tienen necesitan hacer las cosas una y otra vez antes de aprenderlas por
lo que los juegos tienen caracter formativo al hacerlos enfrentar una y otra vez,
situaciones las cuales podran dominarlas o adaptarse a ellas. A través del juego los
nifios buscan, exploran, prueban y descubren el mundo por si mismos, siendo un

instrumento eficaz para la educacion.

El juego es un ejercicio que realiza el nifio para desarrollar diferentes capacidades:

e Fisicas: para jugar los nifios se mueven, ejercitandose casi sin darse cuenta,
con lo cual desarrollan su coordinacion psicomotriz y la motricidad gruesa y
fina; ademas de ser saludable para todo su cuerpo, musculos, huesos,
pulmones, corazon, otros., por el ejercicio que realizan, ademas de permitirles
dormir bien durante la noche.

e Desarrollo sensorial y mental: mediante la discriminacion de formas,
tamarios, colores, texturas, otros.

e Afectivas: al experimentar emociones como sorpresa, expectacion o alegria; y
también como solucion de conflictos emocionales al satisfacer sus necesidades
y deseos que en la vida real no podran darse ayudandolos a enfrentar
situaciones cotidianas.

e Creatividad e imaginacion: el juego las despierta y las desarrolla.

e Forma habitos de cooperacion, para poder jugar se necesita de un compariero.
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e EIl juego hace que los nifios pequefios aprendan a conocer su cuerpo, los

limites de él y su entorno.

Los nifios deben disfrutar de sus juegos y recreaciones y deben ser orientados

hacia fines educativos para asi conseguir el maximo beneficio.

En un inicio, los nifios s6lo se desenvuelven por la percepcion inmediata de la
situacion, hacen lo primero que se les viene a la mente, pero este tipo de accion
tiene sus limites sobre todo cuando hay problemas; mediante el juego el nifio
aprende a desenvolverse en el ambiente mental, utilizando el pensamiento para ir
mas alld del mundo externo concreto, logrando guiar su conducta por el
significado de la situacion obligandolo y motivandolo a desarrollar estrategias

para la solucién de sus problemas.

A partir de los dos afios de edad, el nifio comienza una nueva etapa de juego
utilizando su experiencia anterior para conseguir nuevos aprendizajes mas
elaborados debido a que la naturaleza de sus juegos cambiara porque esta
desarrollando su capacidad para pensar en sus nuevos descubrimientos, comienza
a comunicarse fluidamente, amplia su vocabulario y cuenta con un mejor dominio
de su cuerpo (motricidad gruesa y fina), haciendo que busque nuevas
experiencias, compafieros de juego para desenvolver su imaginacion participando

maés en el mundo de los adultos.

La etapa escolar significa otro escalon en el progreso de sus juegos, ahora juegan
en el colegio y al llegar a casa siguen jugando y poniendo en practica lo que han
vivido y aprendido en el colegio, imitando la realidad, representando por medio
del juego simbolico todo lo que han vivido o quieren vivir, permitiéndoles
exteriorizar sus emociones: alegrias, sentimientos, momentos dificiles,
frustraciones, otros.
http://estrategias-didacticas-curfad2011.blogspot.com/2011/07/importancia-

de-los-juegos-didacticos-en_9020.html
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2.3.5 TIPOS DE JUEGOS

Los juegos son ejercicios recreativos que se rigen por ciertas reglas y que, por lo
general, implican una competencia entre dos 0 mas participantes, aunque ésta no
es una condicion imprescindible. Hay juegos en los que un Unico participante se

divierte al aprender y poner en préctica ciertas destrezas.

Por lo general, la principal finalidad de un juego es permitir la diversion y el
entretenimiento de los participantes (jugadores). Ciertos juegos, sin embargo,
tienen otros objetivos adicionales, como favorecer el desarrollo fisico o instruir,
de alguna forma, a los jugadores. Los juegos didacticos son aquellos que permiten
desarrollar un proceso de ensefianza y aprendizaje. A medida que el participante
juega a la disciplina en cuestion, aprende diversas nociones y adquiere conceptos
o0 habilidades de manera casi inconsciente, ya que no estard pensando en la

asimilacion de los conocimientos sino en la propia dinamica del juego.

Los tipos de juegos didacticos pueden surgir por la edad a la que apuntan o por el
desarrollo que promueven. Es posible distinguir, por ejemplo, entre juegos
didacticos para nifios de hasta 5 afios, juegos didacticos para nifios de entre 5y 6

afios y juegos didacticos para nifios mayores de 6 afios, por ejemplo.

Otra clasificacion que permite hablar de distintos tipos de juegos didacticos esta
vinculada a la formacion. Los juegos didacticos intelectuales cognitivos favorecen
el desarrollo de la atencién, la capacidad de observacién y las capacidades logicas.
Los juegos didacticos volitivos-conductuales, por su parte, promueven la
iniciativa, la disciplina, el respeto y la perseverancia. Otro tipo de juego didactico
es el afectivo-motivacional, que suscita el desarrollo de la solidaridad y la

camaraderia. http://tipos.com.mx/tipos-de-juegos-didacticos
Los juegos didacticos de los nifios no son uniformes, estos presentan diversas

modalidades, cada una de estas tienen relacién con un area del desarrollo en

particular:
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Juego creativo, Son de los que mayor éxito tienen entre los nifios y uno de los

que acompafan la actividad ladica de los pequefios durante méas tiempo.

Se trata de un conjunto de piezas, de formas iguales o diferentes, con las que
pueden hacerse multiples combinaciones, creando distintas estructuras. Los mas
clésicos son los Lego, pero hoy en dia existen un montdn de juguetes con estas

caracteristicas.

Alrededor del primer afio el nifio empieza a descubrir de qué se tratan hasta
alrededor de los cinco o seis afios, cuando gue ya se han vuelto expertos en el arte
de montar y encastrar. En las primeras etapas se trata mas que nada de un proceso
de manipulacion de las piezas. Les encantan los juegos de bloques y cubos para
meter uno dentro de otro, apilarlos y sobre todo, derribarlos. Se trata de una fase
de investigacion de los objetos, aprenden a diferenciarlos por el tamafio, por el

color y a relacionarlos entre si.

Més adelante, a medida que el nifio va dominando la técnica comienza a manejar
el concepto de encastre para armar objetos, escenarios y elementos lo mas
parecido a la realidad. A la vez que el nifio crece la dificultad del juego va
aumentando, debiendo coordinar de forma cada vez mas precisa sus manos y sus

dedos con su vista favoreciendo la destreza y el dominio de la motricidad fina.

A través de estos juegos los nifios adquieren nociones béasicas para la comprension
del mundo que le rodea. Ademas de desarrollar sus habilidades motrices
manipulando las piezas, les ayuda a adquirir conceptos espaciales como el
volumen, grande-pequefio, alto-bajo, corto-largo, formas geométricas, asi como
van adquiriendo algunas nociones mas complejas como el equilibrio, la simetria o

la resistencia.
Son ademas una base para que desarrollen el juego simbdlico, también Ilamado

juego de simulacidn en el nifio recrea situaciones que ve en la vida real. Imitar lo

que ve y crear nuevas formas activa su propia creatividad.
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Los juegos de construccion contribuyen también a que el nifio sea mas
organizado, pues el juego mismo hace que se acostumbre a ordenar y a clasificar
las piezas. Pero no solamente son beneficiosos para su desarrollo motriz e
intelectual, sino también para su desarrollo cognoscitivo y emocional e incluso

algun estudio apuntd que contribuye a la rapidez en la adquisicion del lenguaje.

Este tipo de juego ayuda a que el nifio acepte que existen ciertas reglas fisicas que
debe acatar, que no todo es como él quisiera. Esto le ayudarad en el futuro a
adaptarse mejor a las normas en todas las situaciones de la vida.

Como son, los juegos de construccion no son solamente un montdn de piezas que
desparramar. Ademas de entretenerlos, tienen maultiples ventajas para su
desarrollo integral, por lo que se convierten en un gran aliado de los nifios en edad

preescolar.

- Los juegos de mesa también garantizan la participacién infantil y el desarrollo
de diversas cualidades intelectuales como los reflejos, estrategia, sentido de
anticipacion, calculo, memoria, destreza mental y légica. Estos juegos de mesa no
solo se encargan de entretener, sino de inculcar el sentido de riesgo e insertar el

concepto de responsabilidad, mientras cumplen las reglas de comportamiento.

Cuando los nifios empiezan a crecer, se empiezan a interesar los juegos de mesa,
bien sea de carrera y persecucion. Los mas representativos son aquellos donde el
nifio pone todo de si haciendo del juego lo mas importante en su vida, de esta
manera, los nifios aprenden a competir, a veces de buen humor y en otras

ocasiones mostrando cierta rabieta.

Este tipo de juegos ayuda a entender que resulta mas importante confiar en uno
mismo y en las propias fuerzas que no esperan los errores de los demas. También
se genera un sentido de la competitividad, lo cual puede ser muy util en el
momento de configurar la personalidad que tendra el nifio en el futuro. (Jackson,
2010)
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- Clasificacion de los juegos didacticos

Han sido escasos, y podriamos decir que nulos, los intentos de clasificar los
Juegos Didacticos. Nosotros, a partir de la experiencia docente y la préctica de su

estructuracion y utilizacion, consideramos dos clases de juegos:

Juegos para el desarrollo de habilidades.

Juegos para la consolidacion de conocimientos.

Juegos para el fortalecimiento de los valores (competencias ciudadanas).

La seleccion adecuada de los Juegos Didacticos esta en correspondencia con los
objetivos y el contenido de la ensefianza, asi como con la forma en que se
determine organizar el proceso pedagdgico. Su amplia difusion y aplicacion se
garantiza en primera instancia por el grado de preparacion, conocimiento y
dominio de los mismos que adquieran los docentes. Para que se desarrollen
exitosamente, los juegos exigen una preparacion bien solida por parte de los

estudiantes.

Los juegos didacticos pueden aplicarse en un turno de clases comun o en horario
extra docente, todo esta en dependencia de los logros que se pretenden alcanzar y

del contenido de la asignatura en que se utilice.

Al concluir cada actividad es recomendable seleccionar el grupo ganador y
ofrecerle un premio, asi mismo debemos seleccionar el estudiante mas destacado,
aspectos estos muy valiosos para lograr una solida motivacion para proximos

juegos.

- El Juego en el Preescolar

Cuando los nifios tienen entre 3 y 5 afios, sus actividades de juego frecuentemente
extienden las experiencias que les gustaban de mas pequefios. Con sus destrezas
motoras y habilidades sociales mas desarrolladas, gozan de los juegos activos y

supervisados, a solas y con comparieros.

26


http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos37/competencias-ciudadanas/competencias-ciudadanas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/selpe/selpe.shtml

Los nifios de edad preescolar tienen mas capacidad para usar crayones, lapices y
pinturas, tijeras seguras y pegamento o engrudo. Suelen tener més confianza en su
capacidad de correr, dar saltos, trepar, montar triciclos, y jugar a pelota u otros
juegos interactivos. A menudo aprovechan con gusto la oportunidad de jugar en

equipos y usar sus musculos grandes, al aire libre y bajo techo.

A muchos nifios preescolares les encanta hacer de cuenta o actuar fantasias y
pueden cooperar para jugar juntos. Los titeres y otros accesorios pueden usarse
para actuar papeles y contar cuentos. Estos juegos imaginarios ayudan a los nifios
a representar intereses y deseos en una situacion que implica reglas del
comportamiento. Los juegos aparentados de los nifios frecuentemente guardan
relacién con cuentos que los adultos les han leido, de modo que los libros forman
una parte importante de los juegos de nifios. Estos deberan tener acceso a libros
para compartirlos o mirarlos a solas. Al llevarlos a la biblioteca para asistir a
actividades para nifios, se los puede ayudar a formar el habito de ir a la biblioteca

durante toda la vida.

Los nifios preescolares pueden seguir construyendo con bloques vy
otros juguetes de construir. A veces planifican carreteras y edificios y agregan
pequefios coches 0 mufiecas a sus estructuras. Un padre, madre o maestro puede
unirse a los juegos de un nifio y darle sugerencias para expandir lo que hacen. Se
pueden ensefiar juegos sencillos para grupos, como Simon Dice o Seguimos
al Lider. A algunos nifios preescolares les gustaran juegos de naipes o de tableros.
Pueden empezar a entender que los juegos tienen reglas para que todos los que
juegan puedan gozar jugando juntos. A veces les gusta cambiar las reglas de un
juego o idear otras; en otros momentos querran que todos "jueguen siguiendo las
reglas”. Los padres, madres y maestros querran enfatizar la diversion y la

cooperacion en vez de la competencia.
Los materiales de uso abierto —aquellos que dependen mas de la imaginacion y el

uso creativo del nifio — frecuentemente ayudan a los nifios preescolares a aprender

mas que los juguetes que tienen un uso limitado. Por ejemplo, los bloques pueden
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usarse de muchas maneras, pero los juguetes que se mueven o hacen ruidos

mientras el nifio los mira son de uso limitado.

2.3.6 VENTAJAS FUNDAMENTALES DE LOS JUEGOS DIDACTICOS

Garantizan en el estudiante habitos de elaboracion colectiva de decisiones.
Aumentan el interés de los estudiantes y su motivacion por las asignaturas.
Permiten comprobar el nivel de conocimiento alcanzado por los estudiantes, éstos
rectifican las acciones erréneas y sefialan las correctas.

Permiten solucionar los problemas de correlacion de las actividades de direccion

y control de los profesores, asi como el autocontrol colectivo de los estudiantes.
Desarrollan habilidades generalizadas y capacidades en el orden practico.
Permiten la adquisicion, ampliacion, profundizacién e intercambio de
conocimientos, combinando la teoria con la practica de manera vivencial, activa y

dindmica.

Mejoran las relaciones interpersonales, la formacién de habitos de convivencia y

hacen mas amenas las clases.

Aumentan el nivel de preparacion independiente de los estudiantes y el profesor
tiene la posibilidad de analizar, de una manera mas minuciosa, la asimilacion del
contenido impartido.

a.- Procedimiento metodoldgico para la utilizacion de una técnica

1.- Motivacion inicial.

2.- Ejecucién:

Técnicas Auditivas: ¢Qué escuchamos?

Técnicas Visuales: ¢Qué vemos?
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Técnicas Gréficas: ;Qué leemos o apreciamos?
Técnicas Vocales: ¢Qué decimos?

Técnicas Vivenciales: ;Qué sentimos?

3.- Reforzamiento:

¢ Qué pensamos sobre los elementos escuchados, vistos, leidos, apreciados, dichos

0 vividos (sentidos)?

4.- Vinculacién con la vida:

¢ Qué relacién tiene esto con la realidad?

¢Como se manifiesta en nuestro barrio, ciudad o pais?

5.- Sistematizacion y Generalizacion:

¢ Qué conclusién podemos sacar?
¢ Como resumimos lo discutido?

¢Qué aprendimos?

2.3.7 CARACTERIZACION DE LOS JUEGOS DIDACTICOS

El juego, como método de ensefianza, es muy antiguo, ya que en
la Comunidad Primitiva era utilizado de manera empirica en el desarrollo de
habilidades en los nifios y jovenes que aprendian de los mayores la forma de
cazar, pescar, cultivar, y otras actividades que se trasmitian de generacion en
generacion. De esta forma los nifios lograban asimilar de una manera mas facil

los procedimientos de las actividades de la vida cotidiana.

A finales del siglo XX se inician los trabajos de investigacion psicoldgica por

parte de K. Groos, quien define una de las tantas teorias acerca del juego,
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denominada Teoria del Juego, en la cual caracteriza al juego como

un adiestramiento anticipado para futuras capacidades serias.

A partir de los estudios efectuados por filésofos, psicélogos y pedagogos, han
surgido diferentes teorias que han tratado de dar diversas definiciones acerca del
juego. Existen diferentes tipos de juegos: juegos de reglas, juegos constructivos,
juegos de dramatizacion, juegos de creacion, juegos de roles, juegos
de simulacion, y juegos didacticos. Los juegos infantiles son los antecesores de

los juegos didacticos y surgieron antes que la propia Ciencia Pedagogica.

El juego es una actividad amena de recreacion que sirve de medio para desarrollar
capacidades mediante una participacion activa y afectiva de los estudiantes, por lo

que en este sentido el aprendizaje creativo se transforma en una experiencia feliz.

La idea de aplicar el juego en la institucion educativa no es una idea nueva, se
tienen noticias de su utilizacién en diferentes paises y sabemos ademas que en el

Renacimiento se le daba gran importancia al juego.

La utilizacion de la actividad ludica en la preparacion de los futuros profesionales
se aplico, en sus inicios, en la esfera de la direccion y organizacion de

la economia.

El juego, como forma de actividad humana, posee un gran potencial emotivo y
motivacional que puede y debe ser utilizado con fines docentes,

fundamentalmente en la institucion educativa.
En el intelectual-cognitivo se  fomentan la observacion, la atencion, las
capacidades logicas, la fantasia, la imaginacion, la iniciativa, la investigacion

cientifica, los conocimientos, las habilidades, los habitos, el potencial creador, etc.

En el volitivo-conductual se desarrollan el espiritu critico y autocritico, la

iniciativa, las actitudes, la disciplina, el respeto, la perseverancia, la tenacidad,
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la responsabilidad, la audacia, la puntualidad, la sistematicidad, la regularidad, el
compafierismo, la cooperacién, la lealtad, la seguridad en si mismo, estimula la

emulacion fraternal, etc.

En el afectivo-motivacional se propicia la camaraderia, el interés, el gusto por la
actividad, el colectivismo, el espiritu de solidaridad, dar y recibir ayuda, etc.

Como se puede observar el juego es en si mismo una via para estimular y
fomentar la creatividad, si en este contexto se introduce ademés los elementos
técnico-constructivos para la elaboracion de los juegos, la asimilacion de los
conocimientos técnicos y la satisfaccion por los resultados, se enriquece la
capacidad técnico-creadora del individuo. Entre estas actividades técnico-
creativas pueden figurar el disefio de juegos y juguetes, reparacion de juguetes
rotos, perfeccionamiento de juegos y juguetes, y pruebas de funcionamiento de

juegos y juguetes.

Los juegos, durante cientos de generaciones, han constituido la base de la
educacion del hombre de manera espontanea, permitiendo la transmision de
las normas de convivencia social, las mejores tradiciones y el desarrollo de la
capacidad creadora. Esta Gltima como elemento basico de la personalidad del
individuo que le permitan aceptar los retos, en situaciones dificiles y resolver los

problemas que surgen en la vida.

Los juguetes didacticos son el soporte material con que se desarrolla el método
para el cumplimiento del objetivo, permitiendo con su utilizacion el desarrollo de
las habilidades, los hébitos, las capacidades y la formacion de valores del

estudiante.

El juego como recurso metodoldgico se recomienda su estudio e implementacion
en aquellos temas conflictivos para el estudiante o que la préctica sefiale que
tradicionalmente es repelido por el alumno pero que constituya un objetivo basico
y transferible a diversas esferas de la actividad o por la repercusion de su

aplicacion en su profesion o la vida cotidiana.
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Hacer un uso excesivo del juego y poco fundamentado puede traer consecuencias
lamentables en la efectividad del proceso. Teniendo presente tal afirmacion es
menester, en el proceso de construccion del juego didactico, disefiar y construir
estos cumpliendo las reglas del disefio y las normas técnica que garanticen la

calidad de estos articulos.

Por la importancia que reviste, para la efectividad del juego didactico en el
proceso docente, es necesario que estos cumplan con las diferentes
especificaciones de calidad establecidas en los documentos normativos. Los
juegos didacticos deben corresponderse con los objetivos, contenidos, y métodos
de ensefianza y adecuarse a las indicaciones, acerca de laevaluaciony la

organizacion escolar.

Entre los aspectos a contemplar en este indice cientifico-pedagdgico estan:

o Correspondencia con los avances cientificos y técnicos

o Posibilidad de aumentar el nivel de asimilacion de los conocimientos.
o Influencia educativa.

o Correspondencia con la edad del alumno.

« Contribucidn a la formacion y desarrollo de hébitos y habilidades.

o Disminucién del tiempo en las explicaciones del contenido.

o Accesibilidad.

En el parametro de fiabilidad del juego didactico se debe tener presente la
operatividad, la durabilidad, la conservabilidad y la mantenibilidad que garanticen

sus propiedades con el uso establecido.

La utilizacion de materiales adecuados en su fabricacion debe permitir el
menor costo de produccion posible 'y facilitar el empleo de  materiales
y operaciones tecnoldgicas elementales acorde al desarrollo cientifico técnico

actual.
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Este indice tecnoldgico es fundamental no solo para la industria, sino para la

elaboracion en las escuelas.

En nuestra experiencia en la creacion de juegos y juguetes hemos desarrollados
diversas actividades técnico-creativas, entre las que se encuentran: la utilizacion
de materiales y envases de desechos; piezas y/o mecanismos diversos para
conformar otro nuevo; partiendo de un tipo conocido introducir modificaciones en
su estructura, partes componentes, modo de funcionamiento, modo de utilizacion,
etc.; completar uno defectuoso con elementos de otros; partiendo de
una descripcién, narracion, cancién, etc., idear o simular un nuevo juego o
juguete; completando datos faltantes en el proyecto y/o la construccion; partiendo
de objetivos y requisitos técnicos; partiendo de la estructura didactica de un
contenido o tema; simulando objetos reales; invirtiendo la posicién de piezas,
partes y mecanismos; asi como combinando dos 0 mas juegos y juguetes en la

actividad ludica.

Los indices ergonomicos permiten determinar el nivel de correspondencia de uso
entre el juego didactico y los usuarios, valordndose la forma, color, peso,
elementos constructivos y disposicién de los mismos en concordancia con las
caracteristicas higiénicas, antropométricas, fisioldgicas, psicofisioldgicas y

psicoldgicas.

Este ultimo reviste especial importancia para la efectividad del juego didactico
garantiza el nivel de estimulacion y desarrollo intelectual del alumno asi como de

la motivacion e intereses hacia la adquisicion y profundizacion del conocimiento.

Otros indices que deben tenerse presentes por los profesores para la confeccion de
los juegos y juguetes didacticos son el estético, de seguridad, de normalizacion y
de transportabilidad. Los juegos pueden estar basados en la modelacion de
determinadas situaciones, permitiendo incluso el uso de la computacion. La
diversién y la sorpresa del juego provocan un interés episodico en los estudiantes,

valido para concentrar la atencion de los mismos hacia los contenidos.
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La particularidad de los Juegos Didacticos consiste en el cambio del papel del
profesor en la ensefianza, quien influye de forma practica en el grado o nivel de
preparacion del juego, ya que en éste él toma parte como guia y orientador,
Ilevando el andlisis del transcurso del mismo. Se pueden emplear para desarrollar
nuevos contenidos o consolidarlos, ejercitar habitos y habilidades, formar
actitudes y preparar al estudiante para resolver correctamente situaciones que

debera afrontar en su vida.

El juego favorece un enfoque interdisciplinario en el que participan tanto los
profesores como los estudiantes y elimina asi una interrelacion vacia entre las

diversas asignaturas.

Es necesario concebir estructuras participativas para aumentar la cohesion
del grupo en el aula, para superar diferencias de formacién y para incrementar la

responsabilidad del estudiante en el aprendizaje.(Hernandez, 2011)

2.3.8 OBJETIVOS DE LA UTILIZACION DE LOS JUEGOS
DIDACTICOS EN LAS INSTITUCION EDUCATIVAS

o Ensefiar a los estudiantes a tomar decisiones ante problemas que pueden
surgir en su vida.

o Garantizar la posibilidad de la adquisicién de una experiencia practica del
trabajo colectivo y el andlisis de las actividades organizativas de los
estudiantes.

o Contribuir a la asimilacion de los conocimientos teoricos de las diferentes
asignaturas, partiendo del logro de un mayor nivel de satisfaccién en el
aprendizaje creativo.

e Preparar a los estudiantes en la solucién de los problemas de la vida y

la sociedad.
Caracteristicas de los juegos didacticos

o Despiertan el interés hacia las asignaturas.
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e Provocan la necesidad de adoptar decisiones.

e Crean en los estudiantes las habilidades del trabajo interrelacionado de
colaboracion mutua en el cumplimiento conjunto de tareas.

o Exigen la aplicacion de los conocimientos adquiridos en las diferentes
tematicas o asignaturas relacionadas con éste.

o Se utilizan para fortalecer y comprobar los conocimientos adquiridos en
clases demostrativas y para el desarrollo de habilidades.

« Constituyen actividades pedagdgicas dindmicas, con limitacién en el tiempo y
conjugacion de variantes.

« Aceleran la adaptacion de los estudiantes a los proceso sociales dindmicos de
su vida.

e Rompen con los esquemas del aula, del papel autoritario e informador del

profesor, ya que se liberan las potencialidades creativas de los estudiantes.

A.- Fases de los juegos didacticos

1.-Introduccién:

Comprende los pasos o acciones que posibilitaran comenzar o iniciar el juego,
incluyendo los acuerdos o convenios que posibiliten establecer las normas o tipos

de juegos.

2.-Desarrollo

Durante el mismo se produce la actuacion de los estudiantes en dependencia de lo
establecido por las reglas del juego.

3.-Culminacion

El juego culmina cuando un jugador o grupo de jugadores logra alcanzar la
meta en dependencia de las reglas establecidas, o cuando logra acumular una
mayor cantidad de puntos, demostrando un mayor dominio de los contenidos y

desarrollo de habilidades.
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Los profesores que nos dedicamos a esta tarea de crear juegos didacticos debemos
tener presente las particularidades psicoldgicas de los estudiantes para los cuales
estan disefiados los mismos. Los juegos didacticos se disefian fundamentalmente
para el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en determinados contenidos
especificos de las diferentes asignaturas, la mayor utilizacion ha sido en la
consolidacién de los conocimientos y el desarrollo de habilidades. Los Juegos
Didacticos permiten el perfeccionamiento de las capacidades de los estudiantes en
la toma de decisiones, el desarrollo de la capacidad de andlisis en periodos breves
de tiempo y en condiciones cambiantes, a los efectos de fomentar los hébitos y
habilidades para la evaluacion de lainformaciony la toma de decisiones

colectivas.

Principios basicos que rigen la estructuracion y aplicacién de los juegos
didacticos

e La participacion

Es el principio basico de la actividad ladica que expresa la manifestacion activa
de las fuerzas fisicas e intelectuales del jugador, en este caso el estudiante. La
participacion es una necesidad intrinseca del ser humano, porque se realiza, se
encuentra a si mismo, negarsela es impedir que lo haga, no participar significa
dependencia, la aceptacion de valores ajenos, y en el plano didactico implica
un modelo verbalista, enciclopedista y reproductivo, ajeno a lo que hoy dia

se demanda.

La participacion del estudiante constituye el contexto especial especifico que se

implanta con la aplicacion del juego.

e El dinamismo

Expresa el significado y la influencia del factor tiempo en la actividad ludica.

Todo juego tiene principio y fin, por lo tanto el factor tiempo tiene en éste el
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mismo significado primordial que en la vida. Ademas, el juego es movimiento,

desarrollo, interaccion activa en la dinamica del proceso pedagdgico.

o El entretenimiento

Refleja las manifestaciones amenas e interesantes que presenta la actividad
ludica, las cuales ejercen un fuerte efecto emocional en el estudiante y puede ser
uno de los motivos fundamentales que propicien su participacion activa en el

juego.

El valor didactico de este principio consiste en que el entretenimiento refuerza
considerablemente el interés y la actividad cognoscitiva de los estudiantes, es
decir, el juego no admite el aburrimiento, las repeticiones, ni las impresiones
comunes Yy habituales; todo lo contrario, la novedad, la singularidad y la sorpresa

son inherentes a éste.

« El desemperio de roles

Esta basado en la modelacién ludica de la actividad del estudiante, y refleja los

fendmenos de la imitacién y la improvisacion.

o Lacompetencia

Se basa en que la actividad ludica reporta resultados concretos y expresa los tipos
fundamentales de motivaciones para participar de manera activa en el juego. El
valor didactico de este principio es evidente: sin competencia no hay juego, ya
que ésta incita a la actividad independiente, dindmica, y moviliza todo el

potencial fisico e intelectual del estudiante.

2.3.9 DESARROLLO
Pasando a una definicion mas especifica, desde el punto de vista de la psicologia,

del término desarrollo, podemos entender por éste: el incremento cualitativo que

muestra una persona o cosa en el orden fisico, cognitivo, social o moral (es el
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cambio experimentado por el ser vivo desde el 6vulo hasta el estado adulto). Es el

término mas amplio de todos los utilizados.

El desarrollo hace referencia a cambios en la naturaleza y organizacion de la
estructura y la conducta de un organismo sistematicamente relacionados con la
edad. Es decir, son los cambios evolutivos, y por tanto, acumulativos e

irreversibles.

Piaget investigo el desarrollo infantil desde la teoria de la psicologia genética y
define el desarrollo como: “el desarrollo a la vez orgdnico y mental que lleva
desde el nacimiento a la adolescencia, es decir al punto de insercion del individuo

en la sociedad adulta”.

“Piaget y Wallon presentan el desarrollo psiquico como una construccion
progresiva que se produce por interaccion entre el individuo y su medio ambiente.
Piensan en una auténtica génesis de la psique frente a la idea del desarrollo como

realizacion progresiva de funciones predeterminadas.” (Piaget, 2011)

2.3.10 MOTRICIDAD

Se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir movimiento por si mismo,
ya sea de una parte corporal o de su totalidad, siendo éste un conjunto de actos
voluntarios e involuntarios coordinados y sincronizados por las diferentes
unidades motoras (masculos). Entre tanto la psicomotricidad integra las
interacciones cognitivas, emocionales, simbolicas y sensorio motrices en la
capacidad de ser y de expresarse en un contexto psicosocial. La psicomotricidad,
asi definida, desempefia un papel fundamental en el desarrollo arménico de la

personalidad.

2.3.11MOTRICIDAD FINA

La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que requieren

el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque los

38


http://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Unidad_motora&action=edit
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo

recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el

reflejo de que su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos.

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de
experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un
papel central en el aumento de la inteligencia. Asi como la motricidad gruesa, las

habilidades de motricidad fina se desarrollan en un orden progresivo

La estimulacién de la motricidad fina (musculo de la mano) es fundamental antes
del aprendizaje de la lecto- escritura. Si analizamos que la escritura requiere de
una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que es
de suma importancia que la docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en
complejidad, para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y

manos.

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a manejar
los signos graficos con movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja
de cuaderno. La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio

gue necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion.

Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del
cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son movimientos de mas precision.
Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningln aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto
pequefio en algun bote, botella o agujero. La motricidad fina implica un nivel
elevado de maduracion y un aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada
uno de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision. Para
conseguirlo se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el nifio
es capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de los afios con
metas mas complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes objetivos

segun las edades. (Hernandez, 2011)
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2.3.12 NINOS DE PRIMER ANO

La educacion Basica ecuatoriana en ciclo pre-escolar (Primer afio de educacion

béasica).

Se compromete a ofrecer las condiciones necesarias para el nifio y la nifia puedan:

1. Desarrollar integralmente sus capacidades y fortalecer su identidad y autonomia
personal, como sujetos cada vez mas aptos para ser protagonista en el
mejoramiento de su calidad de vida:

Desarrollar actitudes y sentimientos de amor, respeto y aceptacion de si mismo de

las demés personas y de su cultura.

2. Interactuar y descubrir su entorno fisico, natural social y cultural para lograr un

mejor ambiente de sus capacidades intelectuales.

3. Desarrollar una comunicacién clara fluida y creativa acorde a su etapa

evolutiva.

2.3.13 DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE
PRIMER ANO

El juego para el desarrollo integral del nifio, no s6lo desde el punto de vista motor,
sino también desde la perspectiva intelectual, afectiva, como social. (Martin,
1995)

El juego en la infancia tendra un valor psicopedagdgico evidente, permitiendo un
armonioso crecimiento del cuerpo, la inteligencia, a afectividad, la creatividad y la
sociabilidad, siendo la fuente mas importante de progreso y aprendizaje.(Ruiz,
2003)

La estimulacién de la motricidad fina (musculo de la mano) es fundamental antes

del aprendizaje de la lecto- escritura. Si analizamos que la escritura requiere de
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una coordinacién y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que es
de suma importancia que la docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en
complejidad, para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y
manos. Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos arménicos y uniformes de su mano

en la hoja de cuaderno.

2.3.14 ASPECTOS DE LA MOTRICIDAD FINA

La motricidad fina implica movimientos de mayor precision que son requeridos
especialmente en tarea donde se utiliza de manera simultaneas el ojo, mano, dedo,

como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc.

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan
de una precisién y un elevado nivel de coordinacién y a los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que

son movimientos de mas precision.

Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningn aprendizaje, empezara a poner bolas o cualquier objeto pequefio en algun

bote, botella o agujero.

La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracién y un aprendizaje largo
para la adquisicion pleno de cada uno de sus aspectos, ya que hay diferentes
niveles de dificultad y precision.

Para conseguir se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el
nifio es capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a largo de los afios
con metas mas complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes

objetivos segun las edades.

Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar mas tanto a nivel escolar

como educativo en general, son:
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Coordinacion viso-manual
Motricidad facial
Motricidad fonética

Motricidad gestual

Coordinacion viso-manual

La coordinacion manual conducird al nifio, nifia al dominio de la mano. Los

elementos mas afectados, que intervienen directamente son:

La mano

La muiieca
El antebrazo
El brazo

Es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio, nifia una
agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como una
hoja de papel, serd necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas
ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision como la
pintura de dedos. Dentro de la educacién inicial una mano ayudara a otra para
poder trabajar cuando se necesite algo de precision. Hacia los tres afios podra
empezar a intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente una parte de
la mano. Alrededor de los 5 afios podran intentar mas acciones y un poco mas de

precision.

Clases de motricidad.

Dinamica o aniso métrica

Es aquella en la que la magnitud de la tension del musculo no es igual a la
longitud del mismo, variard segin cual sea la tensién generada la cual al ser
generada por la tension de la longitud del musculo varia segin indique cada

ejercicio.

42



Gruesa

Tiene que ver con marcha, carrera, salto, equilibrio, y coordinacion en
movimientos alternos simultaneos con y sin manejo de ritmo también conocida

como proceso Hardur.

Media

Se refiere a la estabilizacion de segmentos.

Fina.- Se refiere a las prensiones o agarres que facilita actividades de precision

Control de la motricidad fina

Es la coordinacion de las funciones muscular, ésea (esquelética) y neuroldgica
para producir movimientos pequefios y precisos. Lo opuesto a control de la

motricidad fina es control de la motricidad gruesa.

Un ejemplo de control de la motricidad fina es recoger un pequefio elemento con

el dedo indice y el pulgar.

Un ejemplo de control de la motricidad gruesa seria agitar un brazo para saludar.

El nivel de desarrollo del control de la motricidad fina en los nifios se utiliza para
determinar su edad de desarrollo. Las destrezas de la motricidad fina se

desarrollan a través del tiempo, de la experiencia y del conocimiento.

El control de la motricidad fina requiere conocimiento y planeacion para la
ejecucion de una tarea, al igual que fuerza muscular, coordinacion y sensibilidad
normal. Las tareas tales como apilar bloques, dibujar lineas o circulos, recorta
formas con tijeras, pegar una cremallera, doblar ropa, al igual que sostener y
escribir con un lapiz pueden ocurrir sélo si el sistema nervioso madura en la forma

correcta.
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Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacién viso-manual:

Pintar

Punzar

Enhebrar

Recortar

Moldear

Dibujar

Colorear
Laberintos

Parquet (Rasgado)
“Gomets” y colorines
Arrugar

Garabatos

Copias de formas
(Cammellas, 1984)

2.4 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Afectividad.- La afectividad, es pues no una funcion psiquica especial, sino un

conjunto de emociones, estados de &nimo, sentimientos que impregnan los actos
humanos a los que dan vida y color, incidiendo en el pensamiento, la conducta, la
forma de relacionarnos, de disfrutar, de sufrir, sentir, amar, odiar e
interaccionando intimamente con la expresividad corporal, ya que el ser humano
no asiste a los acontecimientos de su vida de forma neutral. La afectividad por
tanto confiere una sensacion subjetiva de cada momento y contribuye a orientar la
conducta hacia determinados objetivos influyendo en toda su personalidad. Segun
Henry Ey la maxima interrelacion entre el psiquismo y lo somatico se da en la
afectividad y solamente desde el punto de vista didactico se puede dividir la
afectividad en parcelas independientes y cuyas manifestaciones principales son:

ansiedad.
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Estados de &nimo o humor. Emociones. Sentimientos y pasiones

Aprendizaje.- Actividad que sirve para adquirir alguna habilidad y que modifica
de manera permanente las posibilidades de un ser vivo. El aprendizaje tiene por
finalidad la adquisicién de habitos y de conocimientos.Es el proceso a través del
cual se adquieren o modifican habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o
valores como resultado del estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento
y la observacion. El aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquiere una
determinada habilidad, se asimila una informacion o se adopta una nueva

estrategia de conocimiento y accion.

Capacidad.- Aptitud inteligencia y pericia del hombre. Posibilidad de desarrollar

una actividad o de concluir algo.

Cognitivo.- Relacion que hay de continuidad entre los procesos intelectuales y la

creatividad.

Coordinacion viso-manual.- Conducir al nifio al dominio de la mano.

Coordinacion.- Accion y efecto de coordinar una funcién corporal, de manera

metddica y secuencial en la realizacion de varios ejercicios fisicos.

Creatividad.- Pensamiento original, imaginacion constructiva, pensamiento
divergente o pensamiento creativo, es la generacion de nuevas ideas o conceptos,
0 de nuevas asociaciones entre ideas y conceptos conocidos, que habitualmente
producen soluciones originales. La creatividad, como ocurre con otras
capacidades del cerebro: la inteligencia, y la memoria, engloba a varios procesos
mentales entrelazados que no han sido completamente descifrados por la

fisiologia.

Se mencionan en singular, por dar una mayor sencillez a la explicacion. Asi, por
ejemplo, la memoria es un proceso complejo que engloba a la memoria a corto

plazo, la memoria a largo plazo y la memoria sensorial.
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Creatividad.- Productividad, apertura originalidad, fluidez de pensamiento,

inventiva, descubrimiento.

Crecimiento.- Crecimiento como el aumento de tamafio del organismo.

Desarrollo, en cambio, es la aparicion de nuevas caracteristicas o la adquisicion de
nuevas habilidades. Estos procesos estan intimamente unidos en la realidad y su
separacion se hace mas bien con fines didacticos. Por una parte entonces, se
estudia el aumento en tamafio del organismo (medicion de peso y talla
basicamente o antropometria) y por otra la aparicion sucesiva de nuevas

habilidades (motoras, sociales, afectivas, de lenguaje

Cuerpo.- Cuerpo de un objeto es lo apreciable en él de manera sensible, en su
longitud, profundidad y latitud, que ocupa un lugar en el espacio. Asi podemos
apreciar objetos corporeamente pequefios, medianos y grandes, y de diversas
formas, conformando una unidad. Cuerpo extrafio es aquel que se adiciona a otro
sin pertenecer a su esencia, y afectandolo: Por ejemplo, “me clavé una astilla, y la

piel lo rechaza como cuerpo extrafio.

Desarrollo.- Evolucion de un organismo vivo hasta su madurez. El desarrollo es
un proceso fundamental orientado por el contexto social y cultural, que resulta e
gran parte de las experiencias que ocurre al individuo, las cuales modifican de

algiin modo el estado de organizacion que estaba adecuado anteriormente.

Destreza.- Facilidad y precision en la ejecucion de actos. Es la eficacia para
ejecutar una tarea. Es el grado de eficiencia en la ejecucion de una conducta

motriz especifica y razonablemente compleja.

Destrezas.- Lograr dominios de habilidades motrices, es un saber hacer, saber

pensar y saber actuar.

Didacticos.- Son un conjunto de elementos que facilitan la realizacion del proceso

ensefianza-aprendizaje. Estos contribuyen a que los estudiantes logren el dominio
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de un contenido determinado. Y por lo tanto, el acceso a la informacion, la
adquisicion de habilidades, destrezas y estrategias, como también a la formacion

de actitudes y valores.

Educacion.- Es el proceso de vinculacion y concienciacion cultural, moral y
conductual. Asi, a través de la educacion, las nuevas generaciones asimilan y
aprenden los conocimientos, normas de conducta, modos de ser y formas de ver el

mundo de generaciones anteriores, creando ademas otros nuevos.

Estimulacion.- Es la actividad que se le otorga a los seres vivos para un buen
desarrollo o funcionamiento, ya sea por cuestion laboral, afectiva o fisica. La
estimulacion se contempla por medio de recompensas o también Ilamados
estimulos. La mayor parte es por dinero, por afecto o por ciertos métodos de

ejercicios, por lo cual se incita a realizar acciones mejor elaboradas.

Habilidades.- supone una aptitud por parte del individuo para ejecutar una tarea,

actividad o accion especifica.

Identificaciéon.- f. Accidén de identificar. psicoL. Mecanismo por el que el

individuo tiende a adoptar caracteristicas que pertenecen a otra persona.

Inteligencia.- (del latin intellegentia) es la capacidad de pensar, entender,
asimilar, elaborar informacién y utilizarla para resolver problemas. EI Diccionario
de la lengua espafiola de la Real Academia Espafiola define la inteligencia, entre
otras acepciones como la «capacidad para entender o comprender» y como la

«capacidad para resolver problemas.

Jardin de infantes.- A una institucion y etapa educativa para nifios de temprana
edad. El término fue acufiado por Friedrich Frébel para el instituto que cred en
1837 en Alemania, que tenia como objetivo ofrecer una experiencia social para

los nifios que hacian la transicion de la casa a la escuela. Se le bautizé asi porque
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Friedrich creia que los nifios debian ser cuidados y alimentados en “jardines de

nifios*, de la misma que las plantas de un jardin.

Hoy en dia, el jardin de infantes se ha convertido en un escal6n educativo para
todos los nifios, obligatorio en algunos paises. Puede cubrir edades de los dos a los
siete afios y muchas de las actividades propuestas originalmente por Friedrich
Frobel, como el canto y los juegos al aire libre, se siguen utilizando como forma

de introducir a los nifios a sus primeras experiencias sociales.

Madurez.- Es la habilidad de controlar y equilibrar pensamiento, voluntad y
sentimientos. Es paciencia. Es el saber posponer el placer inmediato en favor de
un beneficio de largo plazo. Es perseverancia. Es la habilidad para cumplir las

metas y sacar adelante un proyecto o una situacién a pesar de las dificultades.

Motricidad facial.- Dominio de los musculos de la cara.

Movimiento.- Es un fenémeno fisico que implica el cambio de posicion de un
cuerpo que estd inmerso en un conjunto o sistema y serd esta modificacion de
posicion, respecto del resto de los cuerpos, lo que sirva de referencia para notar
este cambio y esto es gracias a que todo movimiento de un cuerpo deja una
trayectoria. EI movimiento siempre es un cambio de posicion respecto del tiempo.
Por consiguiente, no es posible definir al movimiento si no se lo hace en un
contexto definido, tanto en términos del espacio como del marco temporal.

Si bien resulta llamativo, no es lo mismo hablar de movimiento y de
desplazamiento, ya que un cuerpo puede cambiar de posicion sin desplazarse de

su situacion en el contexto general.

Un ejemplo estd dado por la actividad del corazén, la cual constituye un

movimiento sin desplazamiento asociado.
Muscular.-Esta en el punto de mira de todos aquellos que desean lucir un cuerpo
“seco” libre de grasa y musculoso. A la capacidad de perder grasa corporal

manteniendo la cantidad de masa muscular intacta.
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Aunque desde los tiempos de la “edad dorada” del culturismo la definicion
muscular se ha asociado siempre con altas cantidades de ejercicio aerdbico, dieta
estricta y entrenamiento ligero de altas repeticiones, las nuevas tendencias de

entrenamiento demuestran que esto no es siempre asi.

Nifio- a.- Persona muy querida o apreciada. Desde el punto de vista de su
desarrollo psico biologico, es la denominacion utilizada a toda criatura humana

que no ha alcanzado la pubertad.

Potencialidades.- Es la capacidad de la potencia, independiente del acto,

es la equivalencia de algo respecto de otra cosa en virtud y eficacia.

Psicopedagdgico.- Es la disciplina aplicada que estudia los comportamientos
humanos en situacion de aprendizaje, como son: problemas en el aprendizaje y
orientacion vocacional. En ella se interrelacionan la psicologia evolutiva, la
psicologia del aprendizaje, la sociologia, la didactica, la epistemologia, la
psicolinglistica, la psicologia cognitiva, entre otras.

2.5 HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

El Juego Didéctico influye en el Desarrollo de la Motricidad Fina, en los nifios de
Primer Afio de Educacion General Basica, del Jardin Alfredo Pérez Chiriboga,
parroquia Lizarzaburu, Cantén Riobamba Provincia de Chimborazo, durante el
Periodo 2012-2013.

2.6 VARIABLES DE LA INVESTIGACION

2.6.1 VARIABLE DEPENDIENTE

Juego Didactico

2.6.2 VARIABLE INDEPENDIENTE

Desarrollo de la Motricidad Fina
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2.7 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES: Variable Dependiente: Juego Didactico

CONCEPTO CATEGORIA | INDICADORES TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Utilizacion de los juegos didacticos para | Identificacion Distingue las principales nociones y relaciones Técnica

la identificacién y estimulacién de las
potencialidades que se vinculan con el
desarrollo fisico, emocional y social de los
estudiantes, con el propdésito de un mayor
desarrollo de las habilidades en el

aprendizaje. (Bokmin, 1994)

Estimulacion

Potencialidades

Habilidades

Aprendizaje

espaciales con referencia a si mismo arriba abajo,
delante detrés, cerca lejos, encima debajo.

Coordina de forma independiente  los
movimientos de las dos areas laterales del cuerpo,

para determinar su funcionalidad.

Representa con creatividad situaciones reales o

imaginarias desde la utilizacion de los juegos.

Demuestra vision en la participacion de danzas,

rondas, bailes, dramatizaciones y cantos.

Expresa con libertad sus vivencias familiares o

situaciones vividas a través del juego.

Observacion

Encueta
Instrumentos

Ficha de Observacion.

Cuestionario
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Variable Independiente: Desarrollo de la Motricidad Fina

CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAS E
INSTRUMENTOS
La motricidad fina influye movimientos | Movimientos Ejecuta rasgos caligraficos para utilizarlos Técnica
controlados y deliberados que requieren el creativamente. Observacion
desarrollo muscular y la madurez del Encuesta
sistema nervioso central. Aungue los recién Construye textos orales mediante la
nacidos pueden mover sus manos y brazos, observacion de iméagenes y los identifica con Instrumentos
estos movimientos son el reflejo de que su palabras conocida. Ficha de Observacion.
cuerpo no controla conscientemente sus Cuestionario
movimientos. Muscular Controla sus movimientos mediante rasgos
caligraficos controlados y dirigidos por la
maestra en las tareas escolares
Madurez Participa en la produccion de cuentos vy

narraciones de instrucciones  sencillas
siguiendo el proceso de escritura con de la

ayuda de la docente.




CAPITULO 111

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 METODO CIENTIFICO. Se trabajara con los métodos:

Deductivo.- Porque al partir de los conceptos y categorias convalidadas son las
que sirvio de referentes para la investigacion, ya que se partio de lo particular a lo

general, al enunciar en forma general el problema de estudio.

Inductivo.- A través de este método permitié realizar un analisis general del
marco tedrico aplicando temas y subdividiendo en subtemas llegando a formular y
establecer los contenidos de la investigacion se Ileg6 a concluir o confrontar con
conocimientos convalidados de las teorias.

Analitico.- Este método sirvié para establecer las conclusiones de como y para
que sirvio para la investigacion, con el empleo adecuado de instrumentos se fue
analizando cada uno de los posibles elementos que influyen en el proceso de

ensefianza aprendizaje de los nifios.
Sintético.- Se desarroll6 el presente trabajo investigativo, gradual y
sistematicamente de forma clara que permitié resolver el problema planteado y

comprobar la hipotesis.

Histdrico l6gico.- Determinando las investigaciones anteriores y referencias sobre

las dos variables se obtuvo el resultado logico de la hipotesis.
3.2 TIPO DE INVESTIGACION
Descriptiva.- Porque determind “como es” y “como esta”, la situacion de las

variables, tiene como objeto obtener el conocimiento de los rangos extremos del

fendmeno, es decir de aquello que se investiga.
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Exploratoria.- Porque permitié un conocimiento superficial del objeto para ser
confirmado, como los hechos cientificos, no permitié ninguna posibilidad de

equivocacion y sus resultados son coherentes y aptos para la demostracion.

Correlacional.- Llego al nivel de relacionar las variables, porque establecio un
estudio sistematico sobre la relacion existente entre las mismas, sin alterar el

propésito aplicado.

3.3 DISENO DE LA INVESTIGACION

Bibliografia documental.- Ya que la investigacion se basé en los autores que han
realizado investigaciones sobre el juego didactico en el desarrollo de la motricidad
fina, que permitio la busqueda documental, por internet y por lecturas de textos

los aspectos referidos a la problematica de estudio.

De campo.- Y a que se puede testificar la problematica con los nifios en el lugar

de los acontecimientos, observando relativamente el desenvolvimiento de ellos.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

3.4.1 POBLACION

Son los nifios 30, 2 Docentes del Jardin Primer Ao de Educacién General Bésica,

Alfredo Pérez Chiriboga, se trabajé con toda la poblacion.

CONTENIDO NUMERO PORCENTAJES
Docentes 2 6%

Nifos 30 94%
TOTAL 32 100%

Fuente: Jardin Alfredo Pérez Chiriboga,
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth
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3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECION DE DATOS

Se aplicé la técnica de la encuesta donde se mantuvo una interrelacion entre las

docentes encuestadas y la investigacion.

Se utilizo el instrumento ficha de observacion para los nifios donde se pudo notar

la incidencia del juego didactico para que los nifios desarrollen la motricidad fina

Las técnicas

Observacioén

Encuesta

Los instrumentos

Ficha de Observacion.

Cuestionario

3.6 TECNICAS DE PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS DE DATOS
Para el procesamiento de datos se utilizd la estadistica descriptiva; al tabular los
datos de la encuesta y en la ficha de observacion se efectud las pertinentes

representaciones graficos con los programas de Microsoft Word y Microsoft

Excel
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS

4.1. ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL JARDIN DE
INFANTES ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA

1.-¢Los juegos son ejercicios recreativos que se rigen por ciertas reglas?

CUADRO N° 1
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 1

Juegos recreativos

0,5

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Titulo del eje

Fuente: Cuadro N° 1
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 2 docentes encuestados responden rara vez 1 que corresponde
al 50% y a veces 1 al 50%,

INTERPRETACION: Al contestar esta pregunta dicen que los juegos
recreativos se rigen por reglas ya que en la mayoria de estos juegos los nifios
necesitan saber recibir 6rdenes y cumplirlas para que desde pequefios aprendan a

obedecer y seguir instrucciones de esto depende cuando realicen sus tareas.
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2.-¢Hay juegos en los que un Unico participante se divierte al aprender y

poner en practica ciertas destrezas?

CUADRO N° 2
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 0 0%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 2

Juegos unicos

0,8

0,6

0,4

0,2

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 2
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: Dos docentes que corresponde 1 dice siempre que es el 50%, a veces

1 que significa el 50%

INTERPRETACION: Los docentes se expresan diciendo que los nifios tienen
que aprender a jugar y a divertirse siempre siguiendo las reglas, pero también es
importante que los nifios aprendan a compartir y a desarrollar sus potencialidades
mediante el juego que les ayudara a ir desarrollando su motricidad para expresarse
lo que él piensa y quiere decir.
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3.-¢La finalidad de un juego es permitir la diversion y el entretenimiento de
los participantes ?

CUADRO N° 3
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 0 0%
TOTAL 2 100%
Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth
GRAFICON° 3
Finalidad del juego
1
0,8
0,6
0,4
0,2
0
SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 3
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los docentes encuestados responden siempre 1 que corresponde al

50%, y rara vez 1 que significa el 50%.

INTERPRETACION: Ya que el juego es un distractor para ayudar a los nifios a
centrarse en lo que el maestro quiere indicar o ensefiar en el proceso de
aprendizaje es importante que el nifio aprenda a desenvolverse por si solo ya que
la finalidad del juego es divertirse es asi que ira desarrollando cada una de sus
habilidades y destrezas.
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4.-¢Los juegos didacticos son aquellos que permiten desarrollar un proceso

de enseflanza y aprendizaje?

CUADRO N° 4
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 0 0%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 4

los juegos permiten desarrollar

1
Ey

0,8

0,6

0,4

0,2

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 4
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 2 docentes encuestados 1 responde siempre que corresponde

al 50%, y el otro a veces que es el 50%.

INTERPRETACION: El docente se expresa diciendo que cada vez que el nifio
aprende mediante los juegos didacticos el infante va adquiriendo mas destrezas y
su conocimiento se va ampliando de acuerdo a sus capacidades cognitivas y sus
destrezas para ir desarrollandose en el aprendizaje de cualquier actividad, el nifio
adquiere estas capacidades mediante ejercicios que son facilitados en el proceso
de la ensefianza aprendizaje como la motricidad y sus movimientos que se van

desplazando de acuerdo las actividades aprendidas.
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5.-¢ Los tipos de juegos didacticos pueden surgir por la edad a la que apuntan

o0 por el desarrollo que promueven?

CUADRO N° 5
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 0 0%
TOTAL 2 100%
Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth
GRAFICON°5
Tipos de juegos
1
0,8
0,6
0,4
0,2
0
SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 5
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los dos docentes 1 responde siempre que corresponde al 50%, y

rara vez 1 que viene a ser el 50%.

INTERPRETACION: Es importante que el nifio vaya aprendiendo a realizar
actividades recreativas y movimientos donde pueda expresarse manualmente
realizando ejercicios motrices que le ayudan a ir ampliando estas destrezas y a la
vez la capacidades de ir adquiriendo conocimiento esto se da de acuerdo a su edad

a medida que aumenta es mas agil para hacer las cosas.
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6.-¢Los juegos didécticos intelectuales-cognitivos favorecen el desarrollo de
la atencidn, la capacidad de observacion y las capacidades légicas?

CUADRO N° 6
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 0 0%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 6

Juegos didacticos intelectuales
favorecen

0,5

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 6
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 2 docentes encuestados se expresan de la siguiente manera 1

responde siempre que corresponde al 50%, rara vez 1 que es el 50%.

INTERPRETACION: Y a que los juegos desarrollan en los nifios estas
capacidades habilidades y destrezas que le ayudan a ir mejorando su conocimiento
intelectual que le permite realizar las actividades mas centrados y poner todo de el

para mejorar en su ensefianza aprendizaje.
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7.-¢Los Juegos de construccion son los que mayor éxito tienen entre los nifios

y uno de los que acompafian la actividad ladica de los pequefios durante mas

tiempo?
CUADRON° 7
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 7

Juegos de construccion
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SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 7
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 2 docentes encuestados expresan que rara vez 1 que

corresponde al 50%, a veces 1 significa el 50%

INTERPRETACION: Todos los juegos le ayudan a los nifios a ir mejorando sus
capacidades intelectuales los juegos de construccion le van permitiendo a los
infantes ir mejorando su pensamiento y sus habilidades para poder resolver los
problemas que se le presentan al momento de jugar cada actividad que realiza
amplia sus conocimiento y capacidad de aprendizaje, los movimientos que

realizan le dan flexibilidad a su cuerpo.

61



8.-¢,Un buen desarrollo de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos armaénicos y uniformes de su

mano en la hoja de cuaderno?

CUADRO N° 8
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 0 0%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICON° 8

Desarrollo de las destrezas
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SIEMPRE RARA VEZ A VECES

Fuente: Cuadro N° 8
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los docentes encuestados ellos responden de la siguiente manera

1 siempre que significa el 50% y el otro a veces que es 1 que corresponde al 50%.

INTERPRETACION: Todos los ejercicios que la docente realiza con sus
alumnos le ayudan a ir aprendiendo ciertos movimientos graficos que le dan
comienzo al reto de la escritura la motricidad fina le permite al nifio conocer
nuevos aprendizajes y ampliar su conocimiento asia un mundo nuevo de
experiencias, es aqui donde el alumno empieza sus primeros rasgos gue seran
controlados y aménicos esto se da a partir que el nifio empezd a jugar y a

fortalecer esta destreza por medio del juego.
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9.- ¢La estimulacion de la motricidad fina (muasculo de

fundamental antes del aprendizaje de la lecto- escritura?

CUADRO N° 9
POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 1 50%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 0 0%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 9

mano) es

0,8
0,6
0,4
0,2

Estimulacion motricidad fina

SIEMPRE

RARA VEZ

A VECES

Fuente: Cuadro N° 9

Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 2 docentes 1 expresa siempre que significa el 50% y rara vez

1 que corresponde el otro 50%.

INTERPRETACION: Cuando un nifio es bien estimulado siempre se reflejara

en su aprendizaje porque cada uno de sus movimientos seran perfeccionados a

medida que este vaya adquiriendo mas conocimiento y desarrollando sus

capacidades con los juegos es la estimulacion de todos sus sentidos y en especial

la que se quiere conseguir que el nifio aprenda a escribir y a leer en este proceso
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10.-¢ Realiza una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr
el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y manos?

CUADRO N° 10

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
RARA VEZ 1 50%
A VECES 1 50%
TOTAL 2 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 10

Ejercicios secuenciales
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Fuente: Cuadro N° 10
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 2 docentes encuestados 1 responde rara vez que significa el

50% y a veces 1 que significa el 50%.

INTERPRETACION: Cuando el nifio adquirido las destrezas y ha definido bien
sus rasgos para la escritura él ha empezado su gran reto en la escritura y su
fortaleza en el conocimiento y domino de sus capacidades para escribir este
aprendizaje se logré con todas las reglas que se debe dar cuando el infante va
adquiriendo este aprendizaje en el proceso.
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4.2 FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS DEL
JARDIN DE INFANTES ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA

1.- ¢Aumenta el interés de los estudiantes por la motivacion en las tareas?

CUADRO N° 11

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SI 10 33%
NO 12 40%
A VECES 8 27%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 11

Aumenta el interés
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Fuente: Cuadro N° 11
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 30 nifios observados 10 dicen si, que corresponde al 33%, 12
no, significa 40%, a veces 8 que corresponde el 27%.

INTERPRETACION: Es importante que los docentes motiven a sus alumnos en
todas las areas ya que de ello depende que los nifios tengan un buen aprendizaje,
el juego es primordial en las actividades y mas cuando empiezan a desarrollar su
motricidad fina.
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2.- ¢Permite la adquisicion, de conocimientos, combinando con la teoria y la

practica de manera vivencial, activa y dinamica?

CUADRO N° 12

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
Sl 9 30%
NO 13 43%
A VECES 8 271%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 12
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Fuente: Cuadro N° 12
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 30 nifios observados 0 dicen si que corresponde al 30%, no 13

al 43%, y a veces 8 que corresponde al 27%.

INTERPRETACION: Lo que el docente busque la forma de ensefiar a sus
alumnos va a depender de cuanto el nifio adquiera estos conocimientos en la
practica se reflejara el aprendizaje ir profundizando poco a poco los conceptos de
manera visual y vivencial hard que el nifio vaya aprendiendo a diferenciar y

expresarlos de forma natural.

66



3.- ¢Movimientos controlados y deliberados que requieren el desarrollo

muscular y la madurez del sistema nervioso central?

CUADRO N° 13

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
Sl 7 23%
NO 12 40%
A VECES 11 37%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 13
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Fuente: Cuadro N° 13
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los 30 nifios que se observaron 7 dijeron que si, que corresponde
al 23%, no 12 que viene a dar el 40%, y a veces 11 que corresponde al 37%.

INTERPRETACION: Cuando el nifio va adquiriendo movimientos controlados
y suaves es que va desarrollando sus destrezas para poder realizar las actividades
el o la docente también busca como ayudar a que el nifio controle estos

movimientos y los exprese normalmente en las actividades de las clases.

67



4.- ¢ Garantiza en el nifio habitos de juegos que le permite ir organizando sus

actividades?

CUADRO N° 14

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
Sl 9 30%
NO 11 37%
A VECES 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 14
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Fuente: Cuadro N° 14
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los observados 9 dicen que si que corresponde al 30%, y no 11

que significa el 37%, a veces 10 que viene a 33%.

INTERPRETACION: Cuando el nifio aprende a realizar sus tareas esto significa
gue la docente a ensefiados a sus alumnos a corregir estos movimientos y los
utiliza de la mejor manera aprovechando que este conocimiento no se pierda y se
atil para el proceso de la ensefianza aprendizaje sus rasgos se iran perfeccionando
a medida que adquiera control en sus movimientos.
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5.- ¢Mejora las relaciones interpersonales, la formacion de habitos de

convivencia y hacen mas amenas las clases?

CUADRO N° 15

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
Sl 5 17%
NO 15 50%
A VECES 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 15
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Fuente: Cuadro N° 15
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: Del total de los observados si dicen 5 que corresponde al 17%, no 15

que es el 50%, y a veces 10 que corresponde al 33%.

INTERPRETACION: Los docentes dicen que sus alumnos llegan a expresar
mejor sus sentimientos mientras comparten y viven experimentando las
actividades con os materiales o juegos didacticos es la forma donde el nifio va
conociendo y relacionando con las cosas que estan a su alrededor la manipulacion
juega un papel importante en el desarrollo cognitivo de los nifios.
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6.- ¢Un buen desarrollo de la destreza reflejara cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos armaénicos y uniformes de su

mano en la hoja de cuaderno?

CUADRO N° 16

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SI 6 20%
NO 8 27%
A VECES 16 53%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 16
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Fuente: Cuadro N° 16
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los observados si 6 que corresponde al 20% de los nifios, no 8

que significa el 27%, y a veces 16 que es el 53%.

INTERPRETACION: Los ejercicios o las actividades que el docente de a sus
alumnos le ayudara a mejorar estos movimientos que le serviran para el desarrollo
de la escritura ejercicios que le mejoran la destrezas manuales y le dan la facilidad
para la escritura y todas las actividades a ejecutar en el transcurso de su

aprendizaje.
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7.- ¢Desarrolla integralmente sus capacidades y fortalecer su identidad y

autonomia personal, como sujetos cada vez mas aptos para ser protagonista

en el mejoramiento de su calidad de vida?

CUADRO N° 17

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SI 10 33%
NO 9 30%
A VECES 11 37%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 17
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Fuente: Cuadro N° 17
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los observados que son 30 si dicen 10 que corresponde al 33%,
no 9 que es el 30%, y a veces 11 que significa el 37%.

INTERPRETACION: Los docentes se expresan diciendo que sus alumnos
necesitan mucho mas que desarrollen las destrezas y esto se consigue a base de los
juegos didacticos que se utiliza en el aula para el aprendizaje de sus nifios, ya que
le ayuda a ir fortaleciendo estas destrezas y la da seguridad y confianza en si

mismo para ir aprendiendo las tareas escolares.
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8.- ¢Desarrollar actitudes y sentimientos cuando aprende algo nuevo como

hacer figuras?

CUADRO N° 18

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
Sl 6 20%
NO 9 30%
A VECES 15 50%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 18
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Fuente: Cuadro N° 18
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los observados si dicen 6 que corresponde al 20%, no 9 que es el

30% Y a veces 15 que corresponde al 50%.

INTERPRETACION: El aprendizaje aprendido le da seguridad y confianza en si
mismo y el nifio responde ante esta situacion de forma natural y espontanea
cuando un aprendizaje ha quedado bien acentuado en su conocimiento, el docente
le ayuda a ir perfeccionando estas habilidades y destrezas a medida que él
creciendo cuando organiza este aprendizaje empieza hacer correctamente sus

tareas.
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9.- ¢Desarrolla la motricidad fina haciendo ejercicios que le ayudan a

mejorar sus rasgos caligraficos?

CUADRO N° 19

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
Sl 10 33%
NO 10 33%
A VECES 10 34%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 19
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Fuente: Cuadro N° 19
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los observados responden 10 que si que corresponde al 33%, no

10 que es el 33% a veces 10 que es el 34%.

INTERPRETACION: La docente busca la forma donde el nifio pueda ir
realizando ejercicios que le den facilidad a su destreza fina como hacer figuras
recortes juegos de palmadas para expresarlos en los juegos donde es aqui que el
alumno puede ir creando y despertando su imaginacién ante las cosas que le

ayudaran a sus tareas escolares
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10.- ¢Permite un armonioso crecimiento del cuerpo, la inteligencia, la
creatividad y la sociabilidad, siendo la fuente méas importante de progreso y

aprendizaje?

CUADRO N° 20

POBLACION | NUMERO PORCENTAJE
SI 7 23%
NO 9 30%
A VECES 14 47%
TOTAL 30 100%

Fuente: docentes Alfredo Pérez Chiriboga
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

GRAFICO N° 20
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Fuente: Cuadro N° 20
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

ANALISIS: De los observados 7 dicen si que corresponde al 23% no 9 que es el

30%, y a veces 14 que corresponde al 47%

INTERPRETACION: Ya que el juego es fundamental en el desarrollo del
crecimiento tanto intelectual como afectivo y expresivo le da al nifio todas las
herramientas para que su aprendizaje sea colectivo y provechoso intelectualmente
y exprese sus sentimientos a las cosas que a él le gusta o no, el aprendizaje de
estos juegos con movimientos le ayudan a ir mejorando y socializando con todos
los que estan a su alrededor, haciendo de él un aprendizaje significativo.

74



4.3 CUADRO COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS DE LA FICHA DE OBSERVACION A LOS NINOS
DEL JARDIN DE INFANTES ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA ANTES -DESPUES

REGISTRO DE CUMPLIMIENTO

N ACCIONES A EVALUAR SI NO (A
Antes VIECEIE
S
1 ¢Aumenta el interés de los estudiantes y su motivacion por las asignaturas? 33% 40% | 27%

2 ¢Permite la adquisicion, ampliacion, profundizacién e intercambio de conocimientos, | 30% 43% | 27%
combinando la teoria con la préactica de manera vivencial, activa y dindmica?

3 ¢Movimientos controlados y deliberados que requieren el desarrollo muscular 23% 40% | 37%
y la madurez del sistema nervioso central?
4 | ¢Garantiza en el nifio habitos de elaboracion colectiva de decisiones? 30% | 37% | 33%

5 ¢Mejora las relaciones interpersonales, la formacién de habitos de convivencia y hacen | 17% 50% | 33%
mas amenas las clases?

SL

6 ¢Un buen desarrollo de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a manejar los | 20% 27% | 53%
signos gréaficos con movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja de
cuaderno?

7 ¢Desarrolla integralmente sus capacidades y fortalecer su identidad y autonomia | 33% 30% | 37%
personal, como sujetos cada vez mas aptos para ser protagonista en el mejoramiento de
su calidad de vida?

8 | ¢Desarrollar actitudes y sentimientos cuando aprende algo nuevo como hacer | 20% | 30% | 50%
figuras?

9 | ¢Desarrolla la motricidad fina haciendo ejercicios que le ayudan a mejorar sus | 33% | 33% | 34%
rasgos caligraficos?

10 | ¢Permite un armonioso crecimiento del cuerpo, la inteligencia, a afectividad, la | 23% 30% | 47%
creatividad y la sociabilidad, siendo la fuente mas importante de progreso y
aprendizaje?
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Fuente: Cuadro N° 21
Elaborado: Malca Chagfiay Maria Janeth

INTERPRETACION: Visto que el juego didactico le ayuda al nifio a ir
desarrollando y completando la funcion que es natural en ellos la docente hara de
este aprendizaje algo esencial y fundamental para el progreso de su educacion los
movimientos finos le ayudaran a los nifios a fortalecer su escritura empezando
desde tempranas edades para queria desarrollando estas capacidades y habilidades

para manejar correctamente la motricidad fina.
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4.4 COMPROBACION DE A HIPOTESIS

Luego de haber realizado las encuestas y la ficha de observacion, tanto a los
docentes como a los nifios se pudo determinar que “El juego didactico si influye en
el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios de Primer Afio de Educacion
General Baésica, del Jardin Alfredo Pérez Chiriboga, Parroquia Lizarzaburu, Cantdn
Riobamba, provincia de Chimborazo, durante el periodo 2012-2013”, lo que
significa que el docente busca mejoras en el aprendizaje de sus alumnos para que

estos tengan un buen desenvolvimiento educacional para toda su vida estudiantil.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Luego de haber realizado una exhaustiva recoleccion de los datos investigados se
procedié a dar las conclusiones referentes al tema de investigacion, sobre el juego
didactico si influye en el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios de Primer

Afio de Educacion General Basica, del Jardin Alfredo Pérez Chiriboga.

A.- Que los docentes necesitan mas capacitacion y juegos didacticos para la
implementacidn de las actividades diarias escolares y para poder ir desarrollando
en los nifios la agilidad de la motricidad fina con ejercicios que le ayuden a ir

mejorando su escritura.

B.- Que los nifios necesitan ir mejorando poco a poco sus movimientos finos

utilizando los juegos y creatividad de la docente.
C.- Y por ellos se disefid una Guia de juegos didacticos para desarrollar la

motricidad fina en los nifios para mejorar la capacidad con movimientos

arménicos y uniformes de su mano.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se presentd con los resultados de las encuestas obtenidos los porcentajes que
determinan que el juego le ayuda a los nifios a ir mejorando su motricidad finay a

mejorar su educacion.

A.- Luego de la capacitacion la docente debe de poner en practica lo aprendido
con sus nifios para que ellos aprendan con gusto y alegria el nuevo conocimiento

que da la maestra logrando en ellos un aprendizaje significativo.
B.- Realizar actividades motrices por medio de juegos que le ayudan a ir

desarrollando estas capacidades intelectuales y motrices, que se le facilitara en el

aprendizaje de la escritura y de todo su proceso educacional.

C.- Poner en practica la guia “Aprendo a escribir haciendo movimientos finos”,

para mejorar la capacidad de la escritura utilizando juegos divertidos y dinamicos.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA E INICIAL
ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DELJARDIN DE
INFANTES ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA

Objetivo: Recabar informacién sobre el juego didactico en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios.
Observe y enuncian marcando con una “X” el cumplimiento o no en la columna

correspondiente, asi mismo es importante anotar las observaciones pertinentes.

1.-¢Los juegos son ejercicios recreativos que se rigen por ciertas reglas?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

2.-¢Hay juegos en los que un dnico participante se divierte al aprender y

poner en practica ciertas destrezas?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

3.-¢La finalidad de un juego es permitir la diversion y el entretenimiento de

los participantes ?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES
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4.-¢Los juegos didacticos son aquellos que permiten desarrollar un proceso

de enseflanza y aprendizaje?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

5.-¢ Los tipos de juegos didacticos pueden surgir por la edad a la que apuntan

o0 por el desarrollo que promueven?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

6.-¢Los juegos didacticos intelectuales-cognitivos favorecen el desarrollo de

la atencion, la capacidad de observacion y las capacidades l6gicas?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

7.-¢Los Juegos de construccion son los que mayor éxito tienen entre los nifios
y uno de los que acompafian la actividad ludica de los pequefios durante mas

tiempo?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

8.-¢,Un buen desarrollo de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos armonicos y uniformes de su

mano en la hoja de cuaderno?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES
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9.-¢La estimulacion de la motricidad fina (muasculo de la mano) es

fundamental antes del aprendizaje de la lecto- escritura?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES

10.-¢ Realiza una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr

el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y manos?

SIEMPRE RARA VEZ A VECES
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y

TECNOLOGIAS

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS DEL JARDIN DE
INFANTES ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA

REGISTRO DE
No. ACCIONES A EVALUAR CUMPLIMIENTO
SI |NO | AVECES
1 ¢Aumenta el interés de los estudiantes y su
motivacion por las asignaturas?
2 ¢Permite la adquisicion, ampliacion, profundizacion e
intercambio de conocimientos, combinando la teoria con la
préactica de manera vivencial, activa y dinamica?
3 ¢Movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del
sistema nervioso central?
4 ¢Garantiza en el nifio habitos de juegos que le permite ir
organizando sus actividades?
5 ¢Mejora las relaciones interpersonales, la formacion de
habitos de convivencia y hacen méas amenas las clases?
6 ¢Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el
nifio comience a manejar los signos graficos con movimientos
armonicos y uniformes de su mano en la hoja de cuaderno?
7 ¢Desarrolla integralmente sus capacidades y fortalecer su
identidad y autonomia personal, como sujetos cada vez mas
aptos para ser protagonista en el mejoramiento de su calidad
de vida?
8 ¢Desarrollar actitudes y sentimientos cuando aprende algo
nuevo como hacer figuras?
9 ¢Desarrolla la motricidad fina haciendo ejercicios que le
ayudan a mejorar sus rasgos caligraficos?
10 | ¢Permite un armonioso crecimiento del cuerpo, la

inteligencia, la creatividad y la sociabilidad, siendo la
fuente mas importante de progreso y aprendizaje?
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1 LUGAR DE REALIZACION

Esta investigacion se la realizo a los nifios de Primer Afio de Educacion General
Basica, del Jardin Alfredo Pérez Chiriboga, parroquia Lizarzaburu, Canton

Riobamba, provincia de Chimborazo

6.2 DEFNICION DE LA PROPUESTA

Es importante dar a conocer que para la realizacion de la guia es necesario tener
en cuenta el nivel de los nifios para su aplicacion los juegos didacticos son el eje
para que el aprendizaje y el desarrollo de las capacidades intelectuales y afectivas
en los educandos, la motricidad fina le permite al nifio ir mejorando sus rasgos

caligraficos para poder comunicarse con otras personas en su entorno.

6.3 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Se justifica el trabajo investigativo porque es un requerimiento que se debe dar
para mejorar la calidad de la ensefianza a sus educandos viendo la necesidad
urgente de implementar ciertas actividades o juegos que le den al nifio mas interés
y motivacion para aprender a escribir y sienta la necesidad de comunicarse con
otras personas , ya que la escritura e una forma sencilla donde el nifio expresa con
facilidad sus sentimientos y emociones, también el juego didactico como utiliza la
docente le ayudara al nifio a ir desarrollando mas sus capacidades intelectuales
cognitivas y afectivas expresandolo en los trabajos que elabora en compaiiia de su
docente quien es la guiadora de este proceso tan importante en la vida de os

estudiantes.
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La guia juega su papel en el desarrollo y la aplicabilidad de sus actividades que la
docente debe de ir implementando cada vez que quiera ensefiar algo nuevo en sus

estudiantes,

6.4 FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA

La guia“Aprendo a escribir haciendo movimientos finos”, para mejorar la
capacidad de la escritura utilizando juegos divertidos y dinamicos, se cuenta con
la predisposicion de la investigadora y con los recursos que servirdn de apoyo
para la misma, también con la facilidad que prestaron los nifios y los docentes de

la institucion donde se realizo la investigacion

6.5 OBJETIVOS

6.5.1 OBJETIVOS GENERALES

Esbozar una guia de “Aprendo jugando a realizar movimientos finos”, para
mejorar la capacidad de la escritura utilizando juegos divertidos y dindmicos, a los
nifios de Primer Afio de Educacion General Basica, del Jardin Alfredo Pérez
Chiriboga, parroquia Lizarzaburu, Cantén Riobamba, provincia de Chimborazo,
durante el periodo 2012-2013

6.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Realizar la aplicaciéon de la guia“Aprendo a escribir haciendo movimientos
finos”, para mejorar la capacidad de la escritura utilizando juegos divertidos y

dindmicos, a los nifios de Primer Afio de Educacion General Bésica,

- Establecer las ventajas de la guia “Aprendo jugando a realizar movimientos

finos”, para mejorar la capacidad de la escritura
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- Socializar a los docentes la guia “Aprendo jugando a realizar movimientos

finos”, para mejorar la capacidad de la escritura, con juegos didacticos.

6.6 METAS

- Implementar la aplicacion de la guia “Aprendo jugando a realizar

movimientos finos”, en un lapso de 6 meses en un 100%.

- Establecer las ventajas que la guia tiene con los docentes y los nifios con los
juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en ellos en un lapso de 3

meses en un 100%.

- Socializar a los docentes la guia “Aprendo jugando a realizar movimientos
finos”, para mejorar la capacidad de la escritura, en un 100% en el periodo de

una semana.

6.7 FUNDAMENTOS TEORICOS

EL JUEGO DIDACTICO

Utilizacion de los juegos didacticos para la identificacion y estimulacién de las
potencialidades que se vinculan con el desarrollo fisico, emocional y social de los
estudiantes, con el propoésito de un mayor desarrollo de las habilidades en el
aprendizaje. (Bokmin, 1994)

El juego, como método de ensefianza, es muy antiguo, ya que en la Comunidad
Primitiva era utilizado de manera empirica en el desarrollo de habilidades en los
nifilos que aprendian de los mayores la forma de cazar, pescar, cultivar, y otras
actividades que se trasmitian de generacion en generacion. De esta forma los
nifios lograban asimilar de una manera mas facil los procedimientos de las

actividades de la vida cotidiana.
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A finales del siglo XX se inician los trabajos de investigacion psicologica por
parte de K. Groos, quien define una de las tantas teorias acerca del juego,
denominada Teoria del Juego, en la cual caracteriza al juego como un

adiestramiento anticipado para futuras capacidades serias.

A partir de los estudios efectuados por fildésofos, psicologos y pedagogos, han
surgido diferentes teorias que han tratado de dar diversas definiciones acerca del

juego.

Existen diferentes tipos de juegos: juegos de reglas, juegos constructivos, juegos
de dramatizacién, juegos de creacién, juegos de roles, juegos de simulacion, y
juegos didacticos. Los juegos infantiles son los antecesores de los juegos

didacticos y surgieron antes que la propia Ciencia Pedagogica.

El juego es una actividad amena de recreacion que sirve de medio para desarrollar
capacidades mediante una participacion activa y afectiva de los estudiantes, por lo
que en este sentido el aprendizaje creativo se transforma en una experiencia feliz.
Mediante juegos, los alumnos aprendian a cazar, pescar, sembrar, y otras
actividades que les permitian asimilar mas facilmente los procedimientos de la
vida cotidiana. En los primeros afios de vida, el nifio, mediante el juego, aprende
en la misma medida en que se recrea, lo que demuestra la importancia del juego

en su formacion y educacion.

IMPORTANCIA DEL JUEGO

Desde épocas muy remotas la palabra juego ha sido sinénimo de alegria,
diversion. Las personas han establecido una condicion cultural que permite sentir

regocijo cuando la practica de dicho vocablo se hace efectiva.
En la ensefianza educativa el uso de no juegos evidencia un acercamiento a la

actualidad sino mas bien se remonta al inicio de los tiempos cuando las

actividades cotidianas como la caza, pesca y recoleccion necesitaban irse
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guardando de generacion en generacion para asegurar asi la supervivencia del

grupo social.

Hoy en dia, esta practica dejo de tener un cardcter empirico para promover una
metodologia sustentada en diversas tesis que aseguran que el uso de juegos

didacticos suscita el alcance de una ensefianza efectiva y eficaz.

La estimulacion de caracteristicas como la observacion, atencién, perseverancia,
camaraderia, l6gica, imaginacion, entre otros, ha ubicado al educador en una
situacion reflexiva y orientada a la formulacién de nuevos y divertidos juegos que
permitan al educando adquirir los conocimientos del pensum académico de una

forma divertida.

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE
PRIMER ANO

El juego para el desarrollo integral del nifio, no sélo desde el punto de vista motor,
sino también desde la perspectiva intelectual, afectiva, como social. (Martin,
1995)

El juego en la infancia tendra un valor psicopedagdgico evidente, permitiendo un
armonioso crecimiento del cuerpo, la inteligencia, a afectividad, la creatividad y la
sociabilidad, siendo la fuente mas importante de progreso y aprendizaje.(Ruiz,
2003)

La estimulacion de la motricidad fina (musculo de la mano) es fundamental antes
del aprendizaje de la lecto- escritura. Si analizamos que la escritura requiere de
una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que €s
de suma importancia que la docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en
complejidad, para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y

manos. Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio comience a
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manejar los signos graficos con movimientos arménicos y uniformes de su mano

en la hoja de cuaderno.

ASPECTOS DE LA MOTRICIDAD FINA

La motricidad fina implica movimientos de mayor precision que son requeridos
especialmente en tarea donde se utiliza de manera simultaneas el ojo, mano, dedo,

como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc.

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan
de una precisién y un elevado nivel de coordinacién y a los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que

son movimientos de mas precision.

Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningun aprendizaje, empezara a poner bolas o cualquier objeto pequefio en algun
bote, botella o agujero. La motricidad fina implica un nivel elevado de
maduracion y un aprendizaje largo para la adquisicion pleno de cada uno de sus
aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision. Para conseguir se
ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el nifio es capaz,
partiendo de un nivel muy simple y continuar a largo de los afios con metas mas
complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes objetivos segln las
edades.
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