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RESUMEN

La presente tesis tiene como tema “Elaboracion y Aplicacion de la Guia de Expresion
Corporal “Mi Cuerpito Habla” para desarrollar la comunicacién creativa en los nifias y
nifios del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013-2014”, esta investigacion fue
realizada de manera responsable y minuciosa cuya finalidad es dar a conocer la Guia de
Expresion Corporal “Mi Cuerpito Habla”, la que esta dividida en tres bloques: Bloque 1
juegos de dramatizacién vy titeres, Bloque 2 actividades ludicas, Bloque 3 rondas;
considerando que cada uno engloba diferentes aspectos concernientes al lenguaje
gestual, lenguaje hablado, seguridad, respeto y cooperacién. La tesis tiene el siguiente
esquema, capitulo I aqui se sienta las bases de la tesis, puesto que se encuentra toda la
teoria concerniente con la expresion corporal, la comunicacion creativa y las estrategias
utilizadas para la adquisicion de la misma. En el capitulo Il se encuentra la metodologia,
es decir el disefio, tipo y métodos de la investigacion aplicadas en esta tesis, también se
encuentran las técnicas utilizadas para recolectar los datos, la poblacién con la que se
aplicd la guia, las hipoétesis tanto general como especificas, asi como las variables con
su respectiva operacionalizacion. En el capitulo Il se observa los lineamientos
alternativos, que no es otra cosa que la exposicion de la Guia de Expresion Corporal
“Mi Cuerpito Habla” de manera global, en el cual esta su contenido. En el capitulo 1V
se procede a analizar y exponer los resultados obtenidos de la aplicacién de la lista de
cotejo a los nifios y nifias, tanto antes y después de la investigacién esto se lo hace
mediante cuadros y graficos estadisticos, al final de este capitulo se procede a
comprobar la hipétesis general por medio del chi cuadrado en donde se afirma la
hipotesis, por lo tanto después de la aplicacién de la guia se ha confirmado la influencia
positiva y directa en el desarrollo de la comunicacidn creativa en los nifios y nifias del
Centro Infantil “Gotitas de Amor”. Toda investigacion genera conclusiones y
recomendaciones, las cuales se encuentran en el capitulo V, al final de la tesis esta la
bibliografia y web grafia que sirvié de consulta y por altimo los anexos en los que
consta del proyecto aprobado, la lista de cotejo aplicada a los nifios y nifias para
consolidar los datos por cada estrategia aplicada.
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ABSTRACT
The present research is about Application and Development about body expression

guide “My little Body Talks" to develop creative communication in children of
"Droplets of love" Initial Center Education in Cebadas parish, Guamote town
Chimborazo Province in the academic year 2013-2014,this research was performed in
responsible and thorough manner whose purpose is to present the Guide to body
expression "My little body Talks" ,which is divided into three blocks: block I drama
games and puppet, block II recreational activities, block III rounds, considering that each
encompasses different aspects concerning to the gestural language, spoken language
,safety, respect and cooperation. The thesis has the following diagram; The chapter I sits
the bases of the thesis, which is all the theory concerning the body expression, creative
communication and all the strategies used for the acquisition of the same in chapter II is
the methodology, the design, style and methods of the research in this thesis. Also are
the techniques used to collect the data, the population that applied Guide, both general
and specific hypotheses as well as the variables with the irrespective implementation. In
chapter III the alternative guidelines, which is not anything that the exposure of the
Guide body expression " My little Body Talks" in comprehensive manner, in which is its
content, in chapter IV proceeds analyze and to expose the results of the application of
the list of matching children both before and after the research this one makes it through
graphics and statistical tables can be seen at the end of This chapter proceeds to test the
general hypothesis through the square where it says the hypothesis, therefore after the
application of the guideline States the hypothesis ,therefore after the Guide has been
confirmed positive and direct influence on the development of the direct communication
in the children “Droplets of love” Center. All research produces conclusions and
recommendations which found in chapter V, at the end of the thesis this bibliography
and web spelling which served consultation and finally the annexes in which consists of
the approved project, the list of matching applied to children to consolidate the data

beach applied strategy.
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INTRODUCCION

La expresion corporal constituye una de las formas méas universales de comunicacion y
comprensién de los seres humanos destacando su capacidad de expresar estados
animicos a través del movimiento de forma instantanea. A demas la expresion corporal
dentro de la educacion inicial es fundamental porque es un punto de partida para el
desarrollo de la comunicacion en los nifios a traves del lenguaje pre-,verbal, extra-verbal
y paralingiistico por medio del cual el nifio se expresa a través del cuerpo, mensajes y
el canal; estos medios hace que se convierta en un lenguaje comdn en todas las
personas desarrollando la aptitud comunicativa mediante la ampliacion del propio

espectro de expresion, voz, sonido y gesto.

El presente trabajo “Elaboracion y Aplicacion de la Guia de Expresién Corporal ”Mi
Cuerpito Habla” para desarrollar la comunicacion creativa en los nifio/as del centro
infantil “Gotitas de Amor “de la parroquia Cebadas, canton Guamote provincia de
Chimborazo, servird de apoyo fundamental docentes parvularias/os, puesto que con la
aplicacion de la mencionada guia podran realizar actividades que ayudara a potenciar
en los nifios aspectos como la percepcion, la curiosidad, la expresion, la espontaneidad,

la creatividad y la comunicacion.

Esta investigacion estd estructurada en cinco capitulos los mismos que se encuentran
realizados de acuerdo a las normas establecidas por la Universidad Nacional de

Chimborazo a través del Instituto de Posgrado.

El Capitulo | trata sobre el Marco Tedrico, iniciando con los antecedentes investigativos
respecto a las variables expuestas y su relacion, continua con la fundamentacién tanto

cientifica como teorica, lo que sustenta la investigacion.

El Capitulo Il contiene el marco metodoldgico, el mismo que estd conformado por el
disefio, tipo de investigacion, los métodos y técnicas utilizadas, también incluye la
poblacion, las hipdtesis con su respectiva operacionalizacion y también como se va a

analizar y a procesar los datos obtenidos en la investigacion

Xiv



El Capitulo 11 estd conformado con los lineamientos alternativos que es la base de la
guia, esta contiene el tema la presentacion, objetivos, fundamentacion, contenidos y su

operatividad.
El Capitulo IV en este capitulo esta el analisis y la interpretacion de los datos obtenidos
en la aplicacion de los instrumentos creados para adquirir los mismos, al igual que la

comprobacidn de las hipotesis planteadas.

El Capitulo V aqui se encuentra las conclusiones y recomendaciones dadas después que

se ha realizado la investigacion.
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CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1.ANTECEDENTES

Al iniciar las investigaciones en la Universidad Nacional de Chimborazo se ha

encontrado trabajos similares en las variables planteadas en esta investigacion.

El trabajo “Elaboracion y aplicacion de la guia de estrategias ludicas “Mi Cuerpo
Juega” para el desarrollo de la expresion corporal en los nifios de 4 — 5 afios del centro
de educacion inicial “Monsenor Leonidas Proafio”, de la parroquia Veloz, del Canton
Riobamba, de la Provincia de Chimborazo para el afio lectivo 2013-2014”, el mismo
que tiene la Autoria de Paola Morocho, la cual trabaja en tres aspectos para desarrollar

la expresion corporal.

Las investigaciones realizadas en la Universidad Nacional de Chimborazo de alguna

manera se relacionan con el tema a investigar, pero no con el mismo enfoque.

1.2.FUNDAMENTACION CIENTIFICA.

1.2.1. Fundamentacién Filos6fica

“El lenguaje aparece como un factor sumamente importante tanto en relaciéon con el
comportamiento como en relacion con la vida practica de los hombres, es decir, aparece
como disfuncional: por un lado el lenguaje es instrumento de la noesis, del pensamiento
abstracto verbal en general; por otro, es instrumento de la comunicacidn interpersonal,
de la simbiosis o produccion de signo.” (FLYNN, 1984)

Se habla en base al comportamiento del hombre ya que el lenguaje es una actividad del
pensamiento por lo que este accede a un conocimiento directo e inmediato del objeto, a

la vez el conocimiento se refiere a la realidad de las ideas.



La investigacion se ubica en el paradigma critico positivo; critico, porque analiza su
realidad socio educativo y propositiva por cuanto plantea una alternativa de solucion al

problema investigado.

Esta investigacion se enfoca en un criterio epistemoldgico, porque busca la
adquisicion de conocimientos que lleven a fomentar la gran importancia que tiene la

socializacion para que se desarrolle adecuadamente el lenguaje expresivo.

“Los nifios desarrollan el lenguaje por la necesidad de comunicarse, para informar de
sus necesidades y deseos, no solo por signos, también por el contenido de la

comunicacion, ya que algunos mensajes solo se pueden transmitir a través del lenguaje”.

(VYGOTSKY, Thought and language, 1934)

En esta fundamentacion se habla de la necesidad que tiene el nifio por expresarse es asi
que hay momentos en los que el nifio habla consigo mismo, porque no han aprendido
todavia las habilidades sociales y estan en vias de adquirirlas. Se puede decir que el
auto lenguaje variaba con la edad; el tono baja hasta convertirse casi en un susurro, es

asi que poco a poco el nifio comienza a desarrollar su lenguaje expresivo.

1.2.2. Fundamentacién Epistemoldgica

La necesidad actual de una educacion cientifica democréatica y de calidad para los nifios
y nifias se ha convertido en lo indispensable y prioritario sobre la cuestion de qué es la
ciencia escolar y cuales son sus fundamentos epistemologicos.

Se dice que la epistemologia es la ciencia que trata de conocer la naturaleza del
conocimiento humano, en sus principios y funcionamiento real, las tipologias del

conocimiento y métodos conducen a su realizacion correcta en cada caso.

“Son los amplios niveles en que la epistemologia se mueve para cumplir
apropiadamente sus objetivos cientificos: auto observacion de los procesos cognitivos
tal y como se dan en su propia experiencia o introspeccién; informacion de la estructura
de la experiencia global de la realidad en que el hombre se halla.” (MONTSERRAT,
1987)



Para entender como el hecho del conocimiento humano es un elemento coherente;
estudiar como se muestra el conocimiento, tal como es ejercitado por el hombre en la
cultura dentro de la que vive; vision del curso de la historia y del desarrollo del
conocimiento cientifico; finalmente, reflexion cientifica sobre el conocimiento humano
y elaboracion de investigaciones sobre él, que trasladen a determinados ensayos

epistemoldgicos y a elaborar una idea cientifica de lo que éste sea.

1.2.3. Fundamentacion Psicoldgica

“El lenguaje es un conjunto de sonidos articulados con que el hombre manifiesta lo que
piensa o siente, es por ello que es una forma peculiar de conocimientos de los objetos y
fenémenos de la realidad”. (VYGOTSKY, The development of higher psychological
processes, 1978)

Un relejo de dicha realidad que propicia por medio de la lengua natal, que constituye a
su vez, la principal via de comunicacion entre los seres humanos, entre las personas y
mediante el cual el individuo entra en relacién con sus semejantes para coordinar

acciones mutuas, intercambian ideas e influyen entre si.

1.2.4. Fundamentacién Pedagdgica.

“Vygotsky consideraba que el medio social es crucial para el aprendizaje, pensaba que
lo produce la integracion de los factores sociales y personales. ElI fenémeno de la
actividad social ayuda a explicar los cambios en la conciencia y fundamenta una teoria
psicoldgica que unifica el comportamiento y la mente. El entorno social influye en la
cognicion por medio de sus "instrumentos", es decir, sus objetos culturales (autos,
méaquinas) y su lenguaje e instituciones sociales (iglesias, escuelas).” (VYGOTSKY,

The development of higher psychological processes, 1978)

El cambio cognoscitivo es el resultado de utilizar los instrumentos culturales en las
interrelaciones sociales y de internalizarlas y transformarlas mentalmente”.
Por lo tanto el lenguaje es necesario para el desarrollo de todo individuo, dependiendo

de su capacidad y habilidad para manejarlo sera la manera como se desenvuelva y



comunique en su entorno. El lenguaje es la herramienta que posibilita cobrar conciencia
y ejercitar control voluntario de nuestras acciones. Ya no imitamos simplemente la
conducta de lo observado, ya no solo reaccionamos a los estimulos del ambiente, con el
lenguaje tenemos la posibilidad de afirmar o negar, lo cual indica que el individuo tiene

conciencia de lo que es y que actlia con propia voluntad.

1.2.5. Fundamentacién Axiolégica

“La axiologia no solo trata en su mayoria intelectual y moral de los valores positivos,
sino también de los valores negativos, analizando los principios que permiten considerar
que algo es o no valioso, y considerando los fundamentos de tal juicio”. (IBANEZ,

2014)

El lenguaje es un instrumento principal para la adquisicién y reconstruccion de los
medios y bienes del grupo social, los valores juegan un papel importante en la
educacion ya que con amor, responsabilidad podemos lograr los objetivos deseados.

La investigacion de una teoria de los valores ha encontrado una aplicacion especial en la
ética y la estética, &ambitos donde el concepto de valor posee una relevancia especifica,
donde estos inciden e implican para el desarrollo social.

Para la axiologia, un valor serd aquella cualidad que admitird aprobar el valor ético y
estético de las cosas, es decir de aquella cualidad especial que hace que las cosas o las

personas sean estimadas en un sentido negativo o0 positivo.

Los valores objetivos son aquellos que resultan ser ellos mismos la finalidad, como ser
el bien, la verdad y la belleza. Por otro lado y en oposicién a estos, nos encontramos
con los valores subjetivos que seran aquellos que representan un medio para llegar a tal
o cual fin y que la mayoria de las veces se encuentran seguidos de un deseo de tipo
personal. Ademas y en un escalén mas abajo, se puede distinguir los valores entre fijos,
es decir, aquellos que a pesar de todo permanecen y los dinamicos, que son aquellos
que no estan sujetos a permanecer, sino que van cambiando a medida que nosotros

vamos cambiando



1.2.6. Fundamentacion Legal

En la Constitucion del 2008 de la Republica del Ecuador, Titulo I, seccién quinta, sobre

la educacion dice:

Art. 26.-La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica
y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el
derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La
educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, constituye un eje estratégico para el desarrollo
nacional.

Art. 28.-La educacion respondera al interés pablico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad
y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y
bachillerato o su equivalente

Art. 44.- de la Constitucion de la Republica obliga al Estado, la sociedad y la familia a
promover de forma prioritaria el desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes,
y asegurara el ejercicio pleno de sus derechos; atendiendo al principio de su interés

superior, donde sus derechos prevaleceran sobre los de mas demas personas.
En la LOEI menciona:
Art 2 literal b. Educacién para el cambio.- a educacion constituye instrumento de

transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos de

vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los



seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes, como centro del proceso
de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios
constitucionales

Art 2 literal g. Aprendizaje permanente.- La concepcion de la educacién como un
aprendizaje permanente, que se desarrolla a lo largo de toda la vida.

Art 2 literal s. Flexibilidad.- La educacion tendrd una flexibilidad que le permita
adecuarse a las diversidades y realidades locales y globales, preservando la identidad
nacional y la diversidad cultural, para asumirlas e integrarlas en el concierto educativo
nacional, tanto en sus conceptos como en sus contenidos, base cientifica - tecnoldgica y
modelos de gestion.

Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la Constitucién de la Republica y condicién necesaria para la realizacion

de los otros derechos humanos

En el codigo de la nifiez y adolescencia:

El art 37 literal 4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen
de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a
la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y

proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos.

1.3. FUNDAMENTACION TEORICA

1.3.1. Guia didactica

Una guia es algo que tutela, rige u orienta. A partir de esta definicion, el término puede
hacer referencia a multiples significados de acuerdo al contexto. Una guia puede ser
el documento que incluye los principios 0 procedimientos para encauzar una cosa O

el listado con informaciones que se refieren a un asunto especifico. (www. definicion de

guia)


http://definicion.de/contexto/

La guia didactica es un instrumento impreso con orientacién técnica para el estudiante,
que incluye toda la informacion necesaria para el correcto uso y manejo provechoso del
libro de texto, para integrarlo al complejo de actividades de aprendizaje para el estudio
independiente de los contenidos de un curso.

1.3.2. Expresion corporal

La Expresion Corporal es la forma mas antigua de comunicacion entre los seres
humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio para expresar sensaciones,
sentimientos, emociones y pensamientos. De esta forma, el cuerpo se convierte en un
instrumento irreemplazable de expresion humana que permite ponerse en contacto con

el medio y con los demas. (Florian, 2010)

Es una disciplina que desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad y la
comunicacion humana, por medio del cual el nifio puede sentirse percibirse, conocerse,
manifestarse, utilizando recursos expresivo como el gesto y el movimiento. El gesto es
necesario para la expresion y comunicacion, el movimiento es la base que permite al

desarrollar sus capacidades intelectuales, su bienestar fisico y mental. (Bellante, 2012)

La expresion corporal emplea el cuerpo como medio de expresion y comunicacion. El
objeto de la comunicacion favorecer relaciones e integracion del individuo en su medio
la forma de comunicacidn que se establece a través del cuerpo es la més primaria. El
nifo a lo largo de su desarrollo trata de conocerse y poder situarse en su medio.
Necesita primero conocer su cuerpo. El nifio en interaccion con el adulto ira conociendo

un sistema de sefiales deseo de conocer otras formas de expresion. (Teruel, 2009)

Esta al servicio de la creatividad y la expresion de los estados emocionales individuales
es un medio de expresion de gran fuerza y poder, comunicativo y también de
conocimiento y relacion, la construccion de la propia identidad permite reconocerse

como un ser distinto de los objetos y de los otros. (Paloma, 2010)



La expresion corporal, se expresa desde los primeros momentos de vida como recurso
de comunicacion, el cual no tienen un cddigo establecido, aunque hay determinados

gestos que han quedado como simbolos (mover la cabeza —no).

Algunos signos son universalmente admitidos y otros de grupos especificos. Dentro de
la expresion corporal también se da la dramatica, (los nifios juegan a representar
personas y situaciones) y expresion corporal (representar a través de la accion y
movimientos determinados actitudes, estados de animo) abiertas a la creatividad y la

espontaneidad.

Ambas tiene sus raices en la comunicacion gestual y se contindan en distintas
manifestaciones entre las que destacan los juegos simbdlicos —los nifios s e comportan
como si fueran otra persona, animal o cosa y hacen cosas que en solo estan jugando a
hacer. (Bellante, 2012).

1.3.2.1.Lenguaje corporal

La expresion corporal es un lenguaje, por lo tanto comunica. Existe una relacion entre
las impresiones que el nifio recibe del medio externo en constante interaccion con el
espacio y el tiempo y las expresiones mediante las cuales demuestra reacciones frente a
estos estimulos como una necesidad de liberarlo de las impresiones del medio
transformandolas en respuestas de movimientos. EIl lenguaje a través del cuerpo tiene
un gran significado expresa sentimientos, el cuerpo tiene un lenguaje que tiene su

vocabulario, su gramatica etc. (Zapata, 2009)

Desde 0 a 3 afios todas las manifestaciones se realizan a través del cuerpo, el Unico
lenguaje que tienen es el lenguaje del cuerpo. De 3 a 6 afios también pero cuando
progresivamente el nifio aprende otros lenguajes estos abarcan todo dejando aparte el
lenguaje corporal. El lenguaje verbal predomina, por el podemos decir verdad o
mentira, mientras que el lenguaje corporal habla por debajo de la conciencia. El
lenguaje corporal no lo podemos dominar, no somos conscientes de ello, pero los demas
si lo captan. En una conversacién es mucho méas importante el lenguaje corporal, en el

lenguaje corporal se tiene varios tipos de gestos:



Emblema.- Gesto por el que nosotros interpretamos. Hay emblemas especificos de cada

cultura, pero también hay emblemas universales.

Reguladores.- Gestos que representan un papel muy importante en la comunicacion. Los

empleamos para que el otro nos ceda la palabra, vaya mas rapido etc.

llustradores.- Gestos que van unidos a la comunicacion verbal y sirven para recalcar las

palabras etc.

Adaptadores.- Gestos que se utilizan para controlar o manejar nuestros sentimientos en
una situacion determinada (normalmente en situaciones de tension para controlarse).
(Zapata, 2009)

1.3.2.1.1. Tipos de lenguaje corporal

Gesto y movimiento

El lenguaje corporal utiliza principalmente los gestos y el movimiento, de manera que si
la relacion ha resultado satisfactoria y sus necesidades (expresadas por la via de lo
corporal) han obtenido respuestas positivas el nifio buscara y deseara comunicarse con
otros. De lo contrario un nifio que no haya sido atendido escuchado, presidird en mayor

0 menor medida de establecer comunicacion con las personas de su entorno.

La Comunicacion Facial y Gestual “La Pantomima”

Pantomimo (griego pantomimos "que todo imita™) es la parte de las artes escénicas que

utiliza la mimica como forma de expresion artistica.

La pantomima es una forma de expresion teatral que recurre de manera exclusiva o
preferente a los gestos y expresiones corporales. Las modernas concepciones de la
pantomima hacen que actualmente sus corrientes expresivas presenten caracteristicas

eclécticas y se nutran tanto de componentes especificas.



Estrategias para el desarrollo de los movimientos corporales:

El Juego
El Ritmo
La Danza
La Ronda
La Musica
El Baile.

1.3.2.2.Memoria corporal

La memoria corporal registra y conserva informacion de la cual no somos conscientes
de nuestras necesidades, emociones reprimidas, temores, asi como las aspiraciones mas

intimas, encuentran un lugar en el cuerpo para anidarse, la memoria corporal.

La memoria corporal se basa en el contacto que es la comunicacion, es un vinculo que
establecemos con otros seres u objetos, forma parte de la condicion humana, es un don
adquirido e incorporado que desarrollamos de modo inconsciente o natural, resulta un
patrimonio habitual. Nuestra piel recibe permanentemente el contacto de la ropa y
demas objetos que la rozan, pero es solamente a través de hacerlo consciente que se
modifica la sensacion y la cualidad del mismo, pudiendo captar texturas, temperaturas,

sensacion de peso, etc. (Stokoe, 2000)

1.3.2.3.Importancia de la expresion corporal en el nivel inicial 1

La expresion corporal es importante porque sirve como base de la comunicacion y el
aprendizaje significativo a demas pretende que el infante una buena imagen corporal a
través del uso de distintas energias y mediante la sensibilizacién de si mismo y su

fundamental via de comunicativa y expresiva que es el cuerpo.
En el ser humano, el cuerpo es el instrumento de expresién y comunicacion por
excelencia, se utiliza como recursos expresivos al gesto y al movimiento. El gesto es

necesario para la expresion y la comunicacion y el movimiento es la base que permite al
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nifio desarrollar sus capacidades intelectuales, su bienestar fisico y emocional. (M.T,
2011)

La expresion corporal es una actividad que desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la
creatividad, y la comunicacion humana. Es un lenguaje por medio del cual el individuo
puede sentirse, percibirse, conocerse y manifestarse. La practica de la expresion
corporal proporciona un verdadero placer por el descubrimiento del cuerpo en
movimiento y la seguridad de su dominio. (Learreta.Ruana, 2008)

El lenguaje corporal permite transmitir nuestros sentimientos, actitudes y sensaciones,
el cuerpo utiliza un lenguaje muy directo y claro, mas universal que el oral, al que
acompafa generalmente para matizar y hacer aquel mas comprensible. Todos los otros
lenguajes (verbal, escrito) se desarrollan a partir del lenguaje corporal. Los padres
conocen los sentimientos de sus hijos a través de este lenguaje, sabemos cuando un nifio
esta triste, no es necesario que lo diga, sus gestos y movimientos nos lo indican, su
energia disminuye, quizas permanece sentado, con la mirada languida, su postura
corporal encorvada, los hombros caidos, etc.; son signos que nos sirven para interpretar

su estado de &nimo. (Romero, 2009)

En los primeros afos de vida, los padres mantienen un dialogo constante a través de este
tipo de lenguaje, es nuestro unico medio que tenemos desde bebés para comunicarnos;
cuando las madres escuchan al nifio llorar, saben que lo que el bebé quiere decir es que

tiene hambre, esta aburrido, mojado, o incémodo.

1.3.2.4.La expresion corporal y lenguaje del cuerpo

Es una de las formas basicas para la comunicacién en los nifios. Con material
educativo, la expresion corporal se refiere al movimiento, con el proposito de favorecer
los procesos de aprendizaje, estructurar el esquema corporal, construir una apropiada
imagen de si mismo, mejorar la comunicacion y desarrollar la creatividad. Su objeto de
estudio es la corporalidad comunicativa en una relacién: estar en movimiento en un
tiempo, un espacio y con una energia determinada. Las estrategias para su aprendizaje

se basan en el juego, la imitacion, la experimentacion y la imaginacion. Estos procesos
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son los que se ponen en juego para el desarrollo de la creatividad expresiva, aplicada a
cualquiera de los lenguajes. Como tal, ofrece a los educadores una amplia gama de

posibilidades en su trabajo especifico. (Garcia.l, 2009)

Como expresion artistica se basa en la forma en que se interpreta emociones por medio
de nuestros movimientos: inconsciente y conscientemente, se caracteriza por la
disciplina que lleva a expresar emociones. El propdsito principal es sentir libertad en la
ejecucion de cada movimiento artistico basado en los sentimientos que quieren expresar,
ejemplo: si se quiere hacer una ejecucion de éstas, se utiliza la creatividad para inventar

formas y movimientos, ademas de que tienen que sentirse en completa libertad.

La expresion corporal se utiliza como la Unica comunicacion a traves de los
movimientos del cuerpo. Siempre debemos estar seguros de nosotros mismos. Nos sirve
para poder comunicarnos sin usar el lenguaje oral como con las personas con
discapacidades auditivas y visuales, que utilizando sus manos logran un muy efectivo

medio de comunicacion. (Gil.P, 2012)

1.3.2.5.La expresion corporal como estrategia metodoldgica para la comunicacion.

La expresion es el lenguaje méas natural que el nifio utiliza desde los primeros momentos

de su vida. Es un lenguaje muy espontaneo, que no tiene un codigo establecido, aunque

determinados gestos han quedado instituidos como simbolos. Algunos de estos son

universales y otros son propios.

La expresion corporal permite alcanzar los siguientes objetivos:

> Desarrolla la comunicacion el nifio aprende a manifestar sus sentimientos y sus
intereses por medio del gesto y de la expresion oral, con los juegos de expresion
corporal, puede exteriorizar su mundo interior.

> Posibilitar el desarrollo de la imaginacion, a través de las actividades dramaticas, el

nifio puede vivir su fantasia, es decir, desarrollar su imaginacion.
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La expresion corporal en el curriculo de Educacion Inicial:

Las actividades iran encaminadas a la elaboracion del esquema corporal, a la utilizacién
del cuerpo para comunicar sentimientos, emociones, deseos procuran desarrollar
lenguaje simbdlico a partir de objetos, situaciones personas y la comunicacion con el
grupo. (Buytendolk, 2010)

1.3.2.6.Reglas y estrategias del desarrollo de la expresion corporal para lograr el

proceso de la comunicacién en los nifios de educacion inicial 1.

Las reglas y estrategias son de suma importancia para conseguir objetivos planteados,

dentro de la expresion corporal tenemos las siguientes:

a) El seguimiento de lo:
» Personal

» Material

» Social

b) El seguimiento de la:
» Diferenciacion
> Integracion

» Canalizacion

c¢) Con fases de desarrollo
Explorar

Imitar

Expresar

Comunicar

Comparar

Adaptar

YV V. V V V V
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1.3.2.7.Elementos de la expresion corporal

La expresion corporal para su desarrollo y trabajo, esta constituido por elementos los

cuales nos sirven para entender de mejor manera como se desarrolla la misma:

1.3.2.7.1. Cuerpo

El cuerpo en el ser humano es el instrumento de expresién y comunicacion por
excelencia. Utiliza como recursos expresivos el gesto y el movimiento. El gesto es
necesario para la expresion, la presentacion y la comunicacién. El lenguaje del gesto
implica que cada movimiento que se hace es un mensaje hacia los demas. Para ser
expresivo no es necesario realizar muchos gestos; por ello debemos motivar en los nifios

la creatividad como forma de realizacion gestual.

El cuerpo representa también un medio de expresion para los nifios, por lo que se debe
potenciar esta capacidad de expresion corporal en cualquier respuesta motriz dirigida al
conocimiento y utilizacion del propio cuerpo. Es caracteristica la espontaneidad que
tienen los nifios/as para utilizar imitacion y simulacion motriz en situaciones de juego:
esta motivacion intrinseca va a permitir que explore las posibilidades y recursos
expresivos del propio cuerpo, utilizando fundamentalmente el gesto y el movimiento

para mejorar su capacidad expresiva.

Se considera que el cuerpo es la caja de herramientas mas importante del ser humano,
por ello requiere ser motivado para de esta forma desarrollar todas las potencialidades
motrices, cognitivas y socio afectivas desde recién nacido, a través de la expresion
corporal, pero con pausa poco a poco Yya que la metodologia que se utilice servira para

hacer de esto una experiencia inolvidable para los nifio/as. (Buytendolk, 2010)

1.3.2.7.2. Motricidad

La motricidad es la sensacién por el cual se percibe el movimiento muscular, posicion
de nuestros miembros, permiten a los nifios el conocimiento y la utilizacion cada vez

MAs precisa de su cuerpo entero.
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La relacion con el adulto es siempre un factor esencial de esta evolucion que permite a

los nifios desprenderse del mundo exterior y reconocerse como un individuo auténomo.

Se considera que la motricidad es la accién permanente del ser humano durante toda su
vida, desde muy pequefiito al tratar de perfeccionar sus movimientos siempre se le va
hacer dificil, dependiendo del grado de motivaciéon que se le dé a los nifios y nifias.
(Buytendolk, 2010)

1.3.2.7.3. Espacioy Tiempo

El desarrollo de las nociones espacio-temporales es uno de los componentes del
desarrollo psicomotor y de la comunicacion convirtiéndose en un elemento de suma

importancia en la etapa del nivel inicial de los nifios.

Aquellos nifios y nifias que por situaciones adversas no tienen las vivencias practicas de
realizar actividades en distintos espacios y ante diferentes situaciones; indudablemente
presentaran dificultades para enfrentar las circunstancias que diariamente acontecen.
Estas dificultades conllevan ademas a que manifiesten problemas en la comunicacion y

el aprendizaje. (Paucarima S. , 2006)

A continuacion, se sefialan una serie de aspectos que estan muy relacionados con el

conocimiento del espacio:

» Discriminacion Visual: la agudeza visual permite percibir los pequefios detalles en
el espacio.

Discriminacion Tactil: son las percepciones del espacio a través del tacto.
Discriminacion Auditiva: orientacion en el espacio gracias a los sonidos.
Discriminacion Cenestésico-Tactil: es el reconocimiento de formas sin la
Participacion del sentido visual.

Discriminacion Cenestésico-Laberintica: es la reproduccion y

Memorizacion de recorridos en el espacio sin la participacién del sentido

YV V. V V V V V

Visual.
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De esta manera se puede distinguir en la toma de conciencia espacial tres espacios

diferentes y fundamentales:

Espacio Vital: el que se necesita para cualquier accion.
Espacio Préximo o Individual: aquel que rodea al propio cuerpo,

demarcado por el movimiento corporal sin desplazamiento.

Y V VYV V

Espacio Total: el existente entre mi esquema corporal y las personas y objetos que
me rodean. (Paucarima S. , 2009)

1.3.2.8 Didactica de la expresion corporal en la educacion inicial 1.

La expresion corporal se conforma de cinco ejes: Cuerpo, espacio, tiempo, creatividad y
comunicacion. Estos aspectos constitutivos de la existencia del hombre en el mundo
concientiza las calidades y potencialidades propias de cada individuo, por los posibilita

el trabajo sistematico en esta disciplina con los nifios pequefos.

En este contexto de la expresion corporal se trabaja partiendo de las conceptualizaciones
de la propuesta metodoldgica entre lo analizado y observado durante el desarrollo de

clases de expresion con los nifios. (Learreta.Ruana, 2008)

1.3.2.9 Espacios de fantasia en la expresion corporal en la educacion inicial 1.

Este modelo de intervencidn en expresion corporal surge ante la necesidad de proveer al
nifio un mayor protagonismo en la préctica, para enriquecer sus propios aprendizajes,

disminuyendo el carécter directivo del profesor. (Gil.P, 2012)

Para ello, se estimulan fundamentalmente parametros centrados en las actuaciones y en
los comportamientos de los participantes: su actitud personal, la manera de la utilizacion
creativa de los espacios, la forma de agruparse, las propuestas alternativas expuestas por
los nifios, la resolucion de situaciones y de conflictos en el uso de los medios y del

entorno, asi como el propio control entre compafieros.
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Estos rasgos de conducta resultan muy relevantes, como medios autonomos de eficacia
en la actividad expresiva, ya que acentlan el papel protagonista de los nifios en la

creacion de sus propios espacios de intervencion. (Paucarima S. , 2009)

1.3.2.10Vertientes de la expresion corporal

La expresion abarca distintos d&mbitos de la persona. Por ello, hablamos de la
concepcion de la persona y de su capacidad expresiva desde tres vertientes:

» Persona fisica

» Persona psiquica

> Persona social

Se plantea una vision educativa, recreativa o de salud de la expresion corporal. La
Ilamamos expresion corporal vivencial y con ella, no buscamos resultados técnicos o
profesionales sino una exploracion a través de las 3 vertientes de la expresion de las que
venimos hablando. Dentro de la vertiente de la persona fisica, se hace necesario hablar
del propio cuerpo, de su movimiento, del lenguaje del mismo y de técnicas especificas

corporales o artisticas. (Florian, 2010)

Gréfico N°1.1.
Variantes de la expresion corporal

Espacio,
tiempo
Intensidad

Cuerpo global,
Lenguaje Cuerpo segmentario
corporal Rostro

Elaborado por: Gloria Mancero

Respecto a la vertiente psiquica se utiliza el instrumento del cuerpo para expresar
principalmente sentimientos y para mostrarse ante lo demas. Estos dos aspectos son

elementos dificiles de abordar por muchas personas, pues la timidez, la falta de libertad
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a la hora de expresar emociones y por los topicos relacionados con la expresion, sino
también de una implicacién psicologica. La desinhibiciéon, la creatividad y la
autoestima, son los pilares de la propuesta de expresion vivencial que se plantea. Entran
en juego factores emocionales, lo cual es imprescindible satisfacer para que la expresion
corporal sea gustosa para el anifio y le permita desarrollarse y comunicarse de manera
integral. (Gil.P, 2012)

La expresion corporal también cubre las  necesidades a nivel social. Por ello se
pretende jugar, sentir, entregarse, participar, formar, equipo, disfrutar, reirse, tomar
contacto con otras personas, desinhibirse, confiar en si mismo y en los demas, valorarse

y valorar a los demas, entregarse plenamente y cooperar. (Odas, 2012)

Grafico N° 1.2.

Vertiente social de la expresion

Trabajo en equipo

R

i’
A

Interrelacidn

‘ .‘ ) a
e 'y )
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ﬁ‘“ Creatividad conjunta
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Elaborado por: Gloria Mancero
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1.3.2.11Posiciones del cuerpo para comunicar

Cabeza, caray cuello:
CUADRO N°1.1.
POSICION DE LA CABEZA PARA COMUNICAR

Ubicacién de la cabeza Qué significa
Se lleva hacia adelante Atencion, carifio, violencia
Se lleva hacia atras Espera, duda
Moverla hacia al interlocutor Atender

Moverla en sentido contrario a donde se| L )
) Distraccion, indiferencia
encuentra el interlocutor

Inclinada hacia adelante Miedo, rabia, inseguridad, sumision
Inclinada hacia atras Resistencia, duda
Inclinada hacia un lado Incredulidad, vanidad

Elaborado por: Gloria Mancero

El contacto visual puede transmitir:

» Apariencia externa y fisica, gestos, mimica.
» Temperamento, ritmo de movimiento de avance, capacidad de reaccion.
» Manifestaciones emocionales.

» Utilizacion de espacio.

Postura o cinestesia.

Las posturas corporales expresan sefiales claras y dobles estas se reconocen en medida

que se conoce al emisor.

Ademanes y movimientos. Los brazos y las manos.

La facilidad o la dificultad que se tiene para usar los gestos, para expresarlos libremente
o refrenarlos en algin momento estan relacionadas claramente con la personalidad, con

la nacionalidad, con la pertenencia deliberada y consciente o encubierta a un
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determinado grupo. Para interpretarlos se requiere conocer la cultura del individuo

porque de esta depende lo que quiera expresar. (Zapata, 2009)

Las piernas y los pies.

CUADRO N°1.2.
POSICION DE LAS PIERNAS PARA COMUNICAR

Ubicacion de las piernas Qué significa
Piernas muy abiertas Arrogancia, imposicion
Piernas poco abiertas Seguridad, correccion, educacion
Muy juntas Tensién, miedo, nerviosismo
Sentados y poco abiertas Control de si mismo, relajamiento
Sentados y muy abiertas Mucha concentracion
Sentados y juntas Tension, temor
Sentados y cruzadas Comodidad pero también inseguridad

Elaborado por: Gloria Mancero

Boca.

Labios: Los labios siempre han sido una poderosa region erotica y la pintura labial se

utiliza para resaltar esta area para aumentar el grosor y la carnosidad.

Dientes: La imagen bucal, su cuidado y el aseo bucal en general distinguen a una

persona que se preocupa por los detalles de su cuerpo.

Sonrisa: La sonrisa es el gesto mas significativo para comunicar confianza y agrado.

Bostezo: Es una respuesta natural a la fatiga y al cansancio, pero errbneamente, se

considera una falta de cortesia y respeto.

Aliento: Es decisivo en la imagen personal y las relaciones interpersonales por lo que se

debe de tener cuidado en este.

Beso: Dependiendo de la cultura pueden o no expresar carifio y respeto.
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Fumar: En determinadas ocasiones si se encuentra fumando a alguien un puro se percibe

un signo de distincion y elegancia.

Cabello: Se considera expresion de belleza, poder, fuerza y energia, su cuidado e

higiene son sefiales claras de una comunicacién no verbal. (Florian, 2010)

1.3.3 Estrategias ludicas

Los nifios aprenden a comunicarse jugando, por ello debemos utilizar estrategias
ludicas, que permita expresar y comunicar sus ideas, sentimientos, emociones, su
creatividad e imaginacién con toda libertad, para ello no solo hara uso de palabras o
textos sino de expresiones artisticas, su cuerpo, el movimiento, la masica. La expresion
corporal, permite que los nifios se expresen y se comuniquen a través del cuerpo,

descubriendo el placer del movimiento. (Buytendolk, 2010)

1.3.3.1 Dramatizacion y titeres

Al representar diferentes roles y dramatizar varias situaciones los nifios y nifias
desarrollan la comunicacion, la socializacion, la creatividad, y el mejor conocimiento

de si mismo y de los demas. (Montenegro.L, 2009)

Para el nifio el titere es un personaje casi magico y por eso asisten asombrados a una
representacion, en la que un mufieco, se desplaza por el escenario y dialoga
espontaneamente con ellos. A través del titere los nifios se introducen en un mundo de
fantasia e imaginacion. El nifio exterioriza sus inhibiciones, estimula su creatividad,
mejora su diccion, su expresion oral, eleva su autoestima, vence su timidez. (Sanchez,
2009)

Son mensajeros y a traves de ellos se puede tener contacto con los que estan en frente.
Se debe tomar en cuenta que cuanto mas sinceras sean las ideas, las emociones y los
movimientos de los mufiecos, los nifios recibiran todo lo que queramos trasmitirle,
existen varios tipos de titeres entre ellos tenemos: titeres de dedo, titeres de guante,

titeres de hilos 0 marionetas y titeres de palo, entre otros. (Alian, 2010)
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1.3.3.1.1 Importancia de la dramatizacion de titeres en la educacion inicial 1.

Los titeres se pueden utilizar en el proceso ensefianza — aprendizaje de diversas areas,
sirven para desarrollar el lenguaje oral en los nifios y nifias y les ayuda a desarrollar un
pensamiento creativo. Son utilizados en la presentacion de actividades y dramatizacién
de cuentos o historias que ayuden a reforzar los valores y respetar las normas dentro del
aula, permiten que los nifios y nifias representen pequefios papeles. Su manipulacion
ayuda a los nifios a desarrollar destrezas motoras finas de las manos. También son

empleados para liberar tensiones, ansiedades, miedos y otros trastornos.

Las formas que se les dan a los titeres son de humanos y animales, que al manipularlos
con las manos cobran vida y con nuestra voz parecieran que hablaran. Ellos con

clasificados de acuerdo al material con que son elaborados.

Los titeres contribuyen al desarrollo verbal enriqueciendo el lenguaje y la practica de
valores. Mejoran la expresion del nifio y la nifia, en cuanto a la resolucion de conflictos
y necesidades. También estimulan la particion de los nifios y nifias timidos. Estos
pueden ser confeccionados por los propios nifios o nifias y les permite disfrutar, reir y
sentir placer. Desarrollan la creatividad y el aprecio que el infante siente por las cosas

llenas de color y de fantasia. (Flores, 2001)

1.3.3.2 Rondas

Las Rondas Infantiles son juegos colectivos de los nifios que se transmiten por
tradicion. Se cantan con rimas y haciendo rondas con movimiento. Las rondas son

cantos ritmicos que se acompafan de una danza, casi siempre de disposicion circular.

Las caracteristicas que presenta el folclore y que se observan, de manera analoga en la
ronda, son:

» Canto

» Danza

» Recitando

» Dialogo
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» Juego

Se clasifican en:

» Tradicionales o folkldricas
> Recreativas

> Educativas

La ronda es un juego ladico en el cual el nifio crea y aprende a través de canto, baile,

narracion.

La ronda constituye un gran recurso didactico, una valiosa fuente de apoyo para la
adquisicion de conocimientos, no solo de tipo formativo sino del ambito general de todo
el habitat del individuo. Es un elemento de expresion ritmo-plastica muy completa ya
que permite la participacion activa del nifio en forma espontanea y va mejorando su
formacion integral como tal, ademés estimula el desarrollo social. Es un instrumento de
poderosas sugerencias para convivencia y las normales relaciones entre los nifos.
(Perez, 2010)

1.3.3.2.1 Laronda cédmo estrategia didactica

Las rondas infantiles son juegos colectivos pre-dancisticos de los nifios que se
transmiten por tradicion permitiendo que los nifios conozcan su esquema corporal, lo
interioricen al realizar movimientos que exigen equilibrio, coordinacién y
comunicacion. Las rondas son palabras movimientos, mdsica y expresiones dindmicas
que ensefian conceptos basicos en todas las areas del conocimiento, pensamientos y
actitudes que ayudan al desarrollo fisico, intelectual y emocional del nifio, ejerciendo la

creatividad y destreza. (Hernadez, 2010)

1.3.4 Comunicacion creativa

Es el intercambio de sentimientos, opiniones o cualquier otro tipo de informacién

mediante el habla, escritura u otro tipo de sefiales, por el cual el nifio manifiesta su
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experiencia produciendo nuevos elementos nacidos de su imaginacion, creatividad y
habilidad.

La comunicacion existe desde que el hombre aparecio sobre la tierra, los seres humanos
son sociables por naturaleza y tienen la necesidad de relacionarse con los demas. Para

ello, disponen de dos grandes sistemas: el verbal y el no verbal. (Palacios, 2009)

1.3.4.1 La creatividad en la comunicacion.

Al hablar de creatividad se hace referencia aquella necesidad fundamental del nifio de
expresar, ideas, pensamiento, posiciones, sentimientos, estos se ven reflejados en la
comunicacion, como un medio de que permite a los nifios poder manifestarse hacia los
demas. Esta comunicacion hace empleo de distintos lenguajes; sean esto corporales,

gestuales, escritos, corporales entre otros.

La creatividad es algo innato del ser humano, que va desarrollandose a lo largo de su
vida, el hombre al ser un ser social, tiene la necesidad de comunicar, a su vez el ser
humano tiene una identidad cultural que necesita reflejar y construir; para y con las

demas personas. (Ibafiez, 2009)

Con la creatividad se busca explicitar una forma nueva de encarar los procesos
educativos y de comunicacion tomando en cuenta distintos aspectos como: la
inteligencia emocional, las inteligencias multiples, relaciones interculturales e intra

culturales, la comunicacion, de cada persona. (Toro.J.M, 2013).

1.3.4.2 Importancia de la comunicacién creativa.

La comunicacion creativa se considera como una herramienta fundamental para
expresar ideas, pensamientos, sentimientos. A demas juega un papel importante para la
construccion social del nifio, que se la realiza a partir de varios procesos de los cuales
forma parte, el nifio tiene un papel preponderante la comunicacion ya que sirve para la
realizacion de la vida en los nifios; tanto en lo social, cultural, entre otros aspectos

importantes de su desarrollo. (Toro.J.M, 2013).
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1.3.4.3 Las ventajas de la comunicacion creativa en la educacion inicial 1.

El arte de comunicarse es muy significativo para los nifios, les ayuda a expresarse por si
mismos, desarrolla su pensamiento abstracto, les permite hacer elecciones y resolver

problemas. Ademas, desarrolla en ellos destrezas sociales y de comunicacion.

Construye la autoestima: Al proporcionar a los nifios recursos creativos, se confirma su

derecho a jugar y se estimula la individualidad.

Aumenta la conciencia de uno mismo: Sentirse libre para expresarse, caracteristica que
estimula y es estimulada por el proceso creativo, es un requisito previo para el éxito en
distintos campos. La tendencia natural de los nifios es a manifestar sus sentimientos
directamente, sin censurarlos ni clasificarlos, especialmente si creen que no van a ser
criticados o castigados. En un clima de seguridad, los nifios pueden expresar sus

sentimientos y ser ellos mismos.

Desarrolla la comunicacion: Los nifios a los que se les niega la posibilidad de
expresarse aprenden a no decir a los adultos si se sienten mal -confusos, nerviosos,
frustrados o enfadados. Estos nifios tienden a manifestar los sentimientos de forma
directa e inadecuada, por ejemplo, robando, estropeando o rompiendo objetos. Los
nifos a los que se ensefia a suprimir ciertos sentimientos acaban generalmente

restringiendo sus emociones.

Favorece su socializacion: Permitir a los nifios que expresen todo tipo de emociones es
parte de la estrategia para fomentar la creatividad. Los nifios capaces de expresar una
amplia gama de sentimientos gozan de una clara ventaja en las relaciones sociales. Son
mas conscientes de los sentimientos de los demas y también mas receptivos. Piden lo
que necesitan, declaran sus preferencias y son flexibles a la hora de enfrentarse a una
gran variedad de relaciones sociales. Estas cualidades les proporcionan ventajas en el

colegio, lo cual incrementa también sus posibilidades de éxito.

Fomenta la integridad: Una de las caracteristicas que se repiten en la vida de los

creadores artisticos es su necesidad de mantener la integridad personal en su vida y en
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su trabajo. Lo consiguen buscando la manera de ser ellos mismos y de manifestar sus

mayores conquistas en tratar de comunicarse con los demas. (Aza, 2010)

1.3.4.4 La comunicacion y sus elementos.

Para hablar de comunicacién partiré enfatizando que la comunicacion es el acto por el
cual el individuo establece con otro un contacto que le permite transmitir una

informacion, sentimientos, ideas, pensamientos.

En todo acto de comunicacidn intervienen una serie de factores necesarios para que ésta

se dé:

» Emisor: Aquél que transmite la informacion

» Receptor: Aquél, individual o colectivamente, que recibe la informacion.

» Cadigo: Conjunto o sistema de signos que el emisor utiliza para codificar el
mensaje.

» Canal: Elemento fisico por donde el emisor transmite la informacion y que el
receptor capta por los sentidos corporales y se perciben a través de los sentidos del
receptor (oido, vista, tacto, olfato y gusto).

» Mensaje: La propia informacion que el emisor transmite.

» Contexto: Circunstancias temporales, espaciales y socioculturales que rodean el
hecho o acto comunicativo y que permiten comprender el mensaje en su justa

medida
Un emisor envia un mensaje a un receptor, a través de un canal y de los signos de un
codigo, y de acuerdo al contexto en que se sitla es un acto de comunicacion. (Monroe,
2009)
1.3.4.5 El codigo linguistico.
Cuando nos comunicamos utilizamos un c6digo; es decir, un conjunto de elementos que
se combinan siguiendo ciertas reglas para dar a conocer algo. Las sociedades humanas

se caracterizan principalmente porgue, valiéndose de unidades sonoras significativas,
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logran comunicarse a través del codigo mas complejo: las lenguas humanas o codigos
linguisticos. El cddigo linguistico es el conjunto de unidades de toda lengua que se
combi-na de acuerdo con ciertas reglas y permite la elaboracién de mensajes. (Monroe,
2009)

De este modo, los cadigos linguisticos se dividen, a su vez, en codigo linguistico oral -si
utiliza el lenguaje oral- y cddigo linglistico EI cddigo linglistico sirve a la
comunicacion al permitir la construccién potencial de un mundo de significado
compartido Los idiomas que -como ya lo habiamos dicho- son los cddigos mas
comunes, corresponden a cédigos linguisticos, que pueden ser orales o escrito, si se
trata del idioma en esa forma. Estos cddigos linguisticos presentan dos variantes:

» EIl Codigo linguistico oral.

> EIl Cddigo linguistico escrito. (Devers, 2011)

1.3.4.6 Comunicacion verbal

ORAL: Pueden reconocerse dos formas: Forma primaria: corresponde a gritos, silbidos,
llantos, risas, basicamente expresan situaciones animicas. Forma mas evolucionada:
corresponde al lenguaje articulado (silabas, palabras, oraciones, etc.) ESCRITA Se
realiza desde una escritura primitiva (jeroglifica, ideografica), hasta la fonética. Para
ello es necesario conocer el Codigo, el que debe ser comun al emisor y al receptor del

mensaje. (Llerena, 2011)

1.3.4.7 Comunicacion no verbal

Las formas de comunicacion no verbal se emplean de forma constante para entregar
informacion sutil pero que es de gran valor. Los tipos de comunicacién no verbal son: la
kinésica que incluye movimientos corporales y gestuales, la prosémica que hace
referencia a la relacion espacio social - personal, el para lenguaje, es decir, calificadores
vocalicos y vocalizaciones no verbales y la simbolica que se relaciona con los

emblemas y sefias. (Aza, 2010)
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Se dice que las vocalizaciones no verbales son aquellos sonidos que no poseen la
estructura del lenguaje pero que, sin embargo, son perceptibles potencialmente
comunicativos. Por ejemplo, reir, llorar, gritar, susurrar, bostezas; como también
sonidos que sirven para hacer una pausa, demostrar simpatia o sarcasmo jmmm!
iBueno! jHa!. (Toro.J.M, 2013)

1.3.4.8 Habilidades de comunicacién en la educacién inicial 1.

Las habilidades de comunicacion se refieren a la capacidad para enviar, recibir, elaborar
y emitir informacion. El saber escuchar es una de las habilidades méas importantes de la
comunicacion por lo tanto el nifio debe aprender la dinamica de saber escuchar para
saber comunicarse adecuadamente, mediante el desarrollo de la creatividad y el

aprendizaje.

Las habilidades de comunicacion no verbal se refieren al uso de expresiones faciales,
movimientos y lenguaje corporal para transmitir un mensaje.
Las habilidades de comunicacion verbal se refieren tanto a los mensajes orales que se

utilizan con mayor frecuencia para transmitir a otras personas. (Paloma, 2010)
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CAPITULO II

2 METODOLOGIA

2.1. DISENO DE LA INVESTIGACION.

El presente trabajo sobre la elaboracion y aplicacion de una guia de expresién corporal
“Mi Cuerpito Habla” para desarrollar la comunicacion creativa en los nifio/as del
centro infantil “gotitas de amor “de la parroquia Cebadas- cantdn Guamote provincia de
Chimborazo en el periodo electivo 2013-2014. Tiene un disefio cuasi experimental
porque debido a que la poblacion no fue seleccionada al azar; se ejecuto el trabajo con
un solo grupo de nifia y nifios, a la vez se aplicd la lista de cotejo en dos momentos

antes y despues.

Es una investigacion de campo, pues la informacion obtenida se la hizo directamente en
el lugar de los hechos, permitiéndonos que estemos seguros de las condiciones reales en
que se han conseguido los datos, a la ves es una investigacion documental, porque se

recogieron datos de fuentes secundarias, libros, revistas, folletos, etc.

2.2. TIPO DE INVESTIGACION

Es de tipo explicativa pues se encarga de buscar el porqué de los hechos mediante el
establecimiento de relaciones causa-efecto. Ocupandose tanto de la determinacién de las
causas como de los efectos, mediante la prueba de hipoétesis. Sus resultados y

conclusiones muestran todos los datos obtenidos.

» Investigacion Aplicada: De los conocimientos logrados en la investigacion se
utiliz6 como base para resolver los problemas practicos, en el que se plantea
técnicas para lograr el desarrollo de la comunicacion creativa en los nifios y nifias a

través de la expresion corporal.

» Investigacion descriptiva — explicativa: Describe el problema detectado y sus

causas
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» Investigacion cualitativa: Identifica la naturaleza profunda de las realidades, su

sistema de relaciones y su estructura dinamica.

» Investigacion cuantitativa: Determina la fuerza de asociacion o correlacion entre
variables, la generalizacion y objetivacion de los resultados a través de una muestra
para hacer inferencia de la poblacion en estudio, a su vez, explica por qué las cosas

suceden o no de una forma determinada.

» Investigacion cualitativa y cuantitativa: Por la razén que se recogido la
informacion, se analiz6 de manera interpretativa y pudo ser medida, lo que permitié
relacionare la poblacién implicada con el problema mediante la elaboracion y
aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” para desarrollar la

comunicacién creativa en los nifio/as.

2.3  METODOS DE INVESTIGACION.

Para la realizacion de esta investigacion se consider6 los fundamentos metodoldgicos
del método analitico y sintético, ya que del analisis descomponemos de un todo a sus
partes, el sintético porque es el resultado del analisis, ademas el método deductivo e
inductivo porque el inductivo constituye un razonamiento ldgico en la cual el analisis
conduce a una deduccion general y deductivo porque partiendo de la realidad se llega a

suposiciones.

Para la realizacion de esta investigacion se considerd los métodos inductivos, método

deductivo que se aplicara a los nifios del centro infantil Gatitas de Amor.

» Inductivo: (parte al todo) de lo pequefio a lo grande, la induccién va de lo particular
a lo general mediante este método se puede obtener una conclusién del estudio
realizado y de todos los elementos que forman el objeto de investigacion. Su
intencién es el hallazgo de generalizaciones y teorias a partir de las observacion,
comparacion, comprobacién, generalizacion y aplicaciéon, con este método se
pretende llegar a desarrollar la comunicacion creativa en los nifios a través de la

expresion corporal.
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» Deductivo: (todo a las partes) de lo grande a lo pequefio, es decir este
método parte de lo general a lo particular, partiendo de los datos generales
admitidos como valederos, para concluir por medio del razonamiento y expresion
I6gico, en definitiva parte de verdades previamente instauradas como principios
generales, para luego aplicarlo y relacionar con las actividades construidas y con las

actividades establecidas en los libros y de esta forma llegar a comprobar su eficacia.

> Analitico: Mediante la construccion del marco tedrico permitié conocer a
profundidad el objetivo de estudio, con lo cual se puede: explicar, entender mejor su

comportamiento y establecer nuevas teorias y actividades.
24  TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
Para la recoleccién de datos se trabajé con:
» Técnica.
Observacion: Que pone directamente con el objeto investigado con la finalidad de
visualizar la problematica en estudio en la que captay percibe la realidad que interesa
en el trabajo mediante guias, cuaderno de notas, camara, fotografias. La observacion
dirigida a los nifios y nifias me accedera darme cuenta el proceso del desarrollo de la
comunicacion creativa en los nifios mediante la expresion corporal
» Instrumento.
Lista de cotejo: es un instrumento que nos permite consolidar los resultados obtenidos
con la ficha de observacion, datos que nos serviran para globalizar los resultados
individuales.

25 POBLACION Y MUESTRA

> Poblacion

A continuacion describiré la poblacion:
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Cuadro N°2.1.

Poblacion y muestra

CUADRO DE LA POBLACION

DESCRIPCION DE ESTRATOS TAMANO PORCENTAJE
Nifios y nifias 30 100%
TOTAL 30 100%

Fuente: centro infantil “Gotitas de Amor”
Elaborado por: Gloria Mancero

> Muestra

En esta investigacion no se calculo la muestra debido a que la poblacion es pequefia, en

consecuencia se trabajara con el 100% de la poblacion.

26 PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE

RESULTADOS

Para el procesamiento de la informacién se procedié de la siguiente manera:

» Revisar la informacion
» Tabular la informacion
» Analizar los datos obtenidos

» Graficar e interpretar

Tabla o cuadro: Es la expresion de una serie de datos interrelacionados entre si por lo

tanto esta investigacion se lo represento con datos numéricos y porcentuales es decir

frecuencias acumuladas y absolutas.

Graéfico estadistico: De los datos obtenidos en la tabla o cuadro, se representd con

cuadros de distribucién porcentual utilizando la estadistica descriptiva usando

frecuencias, graficos en barra y porcentajes de tal manera se visualice con claridad los

resultados de cada una de las preguntas y fichas de observacion.
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Andlisis: Se realiz6 un analisis cuantitativo, cualitativo a través de porcentajes y
graficos. Para la presentacion de la informacion en gréficos, se utilizé el Programa
Microsoft Excel. La comprobacion de la hipétesis se efectud con la técnica estadistica
del Chi —Cuadrado

Férmula (0; — E;)?

xE = Zf:l &

2.7.HIPOTESIS.
2.7.1. Hipotesis General

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la
Parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013- 2014.

2.7.2. Hipotesis Especificas

» La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” con actividades
de dramatizacion vy titeres, desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias
del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la parroquia Cebadas, Canton Guamote,

Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 2014.

» La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” mediante
actividades ladicas, desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias del
Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas, Canton Guamote,

Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013- 2014.

» La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” a través de
rondas, desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil
“Gotitas de Amor” de la parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de

Chimborazo en el periodo lectivo 2013 -2014.
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2.8.VARIABLES

2.8.1. Variable independiente

Guia de expresion corporal

2.8.2. Variable dependiente

Comunicacion creativa
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2.9.0PERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS

2.9.1. Operacionalizacion de la hipotesis de graduacion especifica 1

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR TECNICAS E
INTRUMEMTOS
DRAMATIZACION | Es una disciplina que desarrolla la | Comunicar Tiene relacién el
sensibilidad, la imaginacion, la movimiento su cuerpo con
creatividad y la comunicacion CO”‘?Cer lo que desea expresar.
humana, por medio del cual el manifestar . .. | Observacién
individuo puede sentirse percibirse, | gesto Que recursgs utiliza el nifio
conocerse, manifestarse, utilizando | movimiento para comunicarse. Fichas de observacion.
recurso_s expresivo como el gesto y el N Participa activamente  en | | ista de cotejos
movimiento. creatividad obras teatrales.
COMUNICACION Es el intercambio de sentimientos, | Intercambio El nifio comparte opiniones | Observacion
CREATIVA opiniones o cualquier otro tipo de | Opiniones sentimientos ) y
informacion mediante el habla, | Informacion El nifio se socializa con Fichas de observacion
escritura u otro tipo de sefiales, por el | Habla facilidad. El nifio posee un | | ista de cotejos
cual el niflo manifiesta su | Escrita vocabulario fluido.
experiencia  produciendo nuevos | Sefiales El nifio se expresa mediante
elementos nacidos de su imaginacion | Habilidad iconos.
y habilidad. imaginacion Inventa nuevos personajes

en las dramatizaciones.
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2.9.2. Operacionalizacion de la hipotesis de graduacién especifica 2

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICAS E
INTRUMEMTOS
ACTIVIDADES Es una disciplina que desarrolla la | Comunicar El nifio juega respetando reglas.
LUDICAS sensibilidad, la imaginacién, la | Conocer El nifio conoce variedad de juegos
creatividad 'y la  comunicaciéon | manifestar El nifio manifiesta la necesidad de | Observacién
humana, por medio del cual el | Gesto jugar Fichas de observacion.
individuo puede sentirse percibirse, | movimiento El nifio conoce limites del juego Lista de cotejos
conocerse, manifestarse, utilizando | creatividad El disfrute de las actividades
recursos expresivo como el gesto y el recreativas  respeta a  los
movimiento. compafieros durante el juego
Es solidario con sus amigos al
realizar actividades fisicas.
COMUNICACION | Es el intercambio de sentimientos, | Intercambio Inventa juegos Observacion
CREATIVA opiniones o cualquier otro tipo de | Opiniones Recrea juegos Fichas de observacion
informacion  mediante el habla, | Informacién Asume roles en las actividades | Lista de cotejos
escritura u otro tipo de sefiales, por el | Habla ludicas
cual el niflo manifiesta su experiencia | Escrita Toma papel protagonico en los
produciendo nuevos elementos | Sefiales juegos El nifio se expresa
nacidos de su imaginacion y habilidad. | Habilidad mediante iconos.
imaginacion Inventa nuevos personajes en las

dramatizaciones.
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2.9.3. Operacionalizacién de la hipétesis de graduacién especifica 3

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR TECNICAS E
INTRUMEMTOS
RONDAS Es una disciplina que desarrolla | Comunicar El nifio mantiene contacto con
la sensibilidad, la imaginacion, la | Conocer la ronda. El nifio el nifio esta
creatividad y la comunicacién | manifestar cémodo mientras canta y juega | Observacion
humana, por medio del cual el | Gesto nifio mantiene el ritmo de la | Fichas de observacion.
individuo puede sentirse | movimiento cancion. Lista de cotejos
percibirse, conocerse, | creatividad El nifio responde al ritmo de la
manifestarse, utilizando recursos cancion.
expresivo como el gesto y el Sabe la letra de la ronda
movimiento. Siete agrado al realizar la ronda.
COMUNICACION Es el intercambio de | Intercambio El nifio cambia de posicion en la | Observacion
CREATIVA sentimientos, opiniones o | Opiniones ronda con facilidad. Fichas de observacion
cualquier otro tipo de | Informacion El nifio respeta opinion de los | Lista de cotejos
informacion mediante el habla, | Habla demas durante el juego.
escritura u otro tipo de sefiales, | Escrita Crea canciones para jugar en la
por el cual el nifio manifiesta su | Sefiales ronda
experiencia produciendo nuevos | Habilidad
elementos nacidos de su | imaginacion

imaginacién y habilidad.
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2.10. MARCO LOGICO

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢De qué manera la aplicacién de la guia de
expresion corporal,” mi cuerpito habla”
influye en el desarrollo de la comunicacion
creativa de los nifios/as del centro Infantil
“Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas-
Canton Guamote-Provincia de Chimborazo en
el periodo lectivo 2013-2014.?

Comprobar como la aplicacién de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla”
desarrolla la comunicacién creativa en los
niflos/as del Centro Infantil Gotitas de Amor
de la Parroquia Cebadas, Cantén Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013- 2014

La aplicacion de la guia de expresion
corporal,” mi cuerpito habla” influye en el
desarrollo de la comunicacion creativa de los
nifos/as del centro Infantil “Gotitas de Amor”
de la Parroquia Cebadas- Canton Guamote-
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013-2014.7?

PROBLEMAS DERIVADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Como la aplicacion de la guia de expresion
corporal “mi cuerpito habla” con actividades
de dramatizacion de titeres ,desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
Parroquia Cebadas, Canton-Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 2014

Demostrar como la aplicacién de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla” con
actividades de dramatizacion de titeres,
desarrolla la comunicacién creativa en los
nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor
de la parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 2014.

La aplicacion de la guia de expresion corporal
“mi cuerpito habla” con actividades de
dramatizacion de titeres, desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 2014.

Como la aplicacion de la guia de expresion
corporal “mi cuerpito habla” mediante
actividades ludicas, desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
Parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo
lectivo 2013 2014.

Determinar como la aplicacién de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla”
mediante actividades ludicas desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
Parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo

2013- 2014.

La aplicacion de la guia de expresién corporal
“mi cuerpito habla” mediante actividades
ludicas desarrolla la comunicacién creativa en
los nifios/fas del Centro Infantil Gotitas de
Amor de la Parroquia Cebadas, Cantdn
Guamote, Provincia de Chimborazo en el
periodo lectivo 2013- 2014
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Como la aplicacion de la guia de expresion
corporal “mi cuerpito habla” a través de
rondas, desarrolla la comunicacion creativa
en los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de
Amor de la Parroquia Cebadas, Canton
Guamote, Provincia de Chimborazo en el
periodo lectivo 2013 -2014.

Verificar como la aplicacion de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla” a
través de rondas desarrolla la comunicacion
creativa en los nifios/as del Centro Infantil
Gotitas de amor de la parroquia Cebadas,
Cantén Guamote-Provincia de Chimborazo en
el periodo lectivo 2013 -2014.

La aplicacion de la guia de expresion corporal
“mi cuerpito habla” a través de rondas
desarrolla la comunicacion creativa en los
nifios/as del Centro Infantil Gotitas de amor
de la parroquia Cebadas, Canton Guamote-
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 -2014.
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CAPITULO I11

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS.

3.1. TEMA

Guia de expresion corporal “Mi Cuerpito Habla”.

3.2. PRESENTACION.

En la actualidad del pais se da la importancia que debe tener el trabajo en la primera
infancia de 0 a 3 afios, esto significa un gran paradigma para los docentes, en
implementar nuevas estrategias y herramientas para favorecer el aprendizaje de los

ninos.

La presente guia da la posibilidad de tener técnicas de expresion corporal para ayudar al
maestro y padres de familia y asi alcanzar cada vez mejores niveles de expresion y por
ende de comunicacion para poder enfrentar las complejidades que se presenta en la

actualidad, formando nifios y nifias con mejores habilidades y capacidades.

Con esta finalidad se propone un sin nimero de ejercicios para poner en practica y ser
ejecutadas conjuntamente con los nifios y nifias por medio del apoyo de las educadoras

y educadores.

3.3. OBJETIVOS.

» Aplicar juegos de dramatizacién para desarrollar la expresividad empleando su
propio cuerpo como elemento comunicativo entre los nifios y nifias del Centro

Infantil del Buen Vivir “Gotitas de Amor”

» Ejecutar actividades lGdicas para potenciar la comunicacion creativa entre los nifios
y nifias generando un ambiente adecuado para el desarrollo de la imaginacion en su

interaccion.
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» Emplear rondas con los nifios y nifias del Centro Infantil para incrementar la
creatividad en la comunicacion verbal, gestual, paralinglistica u oréctico en el cual

se estan iniciando los nifios y nifias

3.4. FUNDAMENTACION.

EXPRESION CORPORAL

La Expresion Corporal es la forma mas antigua de comunicacién entre los seres
humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio para expresar sensaciones,
sentimientos, emociones y pensamientos. De esta forma, el cuerpo se convierte en un
instrumento irreemplazable de expresion humana que permite ponerse en contacto con

el medio y con los demas. (Florian, 2010)

Es una disciplina que desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad y la
comunicacion humana, por medio del cual el nifio puede sentirse percibirse, conocerse,
manifestarse, utilizando recursos expresivo como el gesto y el movimiento. El gesto es
necesario para la expresion y comunicacion, el movimiento es la base que permite al

desarrollar sus capacidades intelectuales, su bienestar fisico y mental. (Bellante, 2012)

La expresion corporal emplea el cuerpo como medio de expresion 'y comunicacion. El
objeto de la comunicacion favorecer relaciones e integracion del individuo en su medio
la forma de comunicacién que se establece a través del cuerpo es la méas primaria. El
nifio a lo largo de su desarrollo trata de conocerse y poder situarse en su medio.
Necesita primero conocer su cuerpo. El nifio en interaccion con el adulto ira conociendo

un sistema de sefiales deseo de conocer otras formas de expresion. (Teruel, 2009)

Esta al servicio de la creatividad y la expresion de los estados emocionales individuales
es un medio de expresion de gran fuerza y poder, comunicativo y también de
conocimiento y relacion. la construccién de la propia identidad permite reconocerse

como un ser distinto de los objetos y de los otros. (Paloma, 2010)
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La expresion corporal, se expresa desde los primeros momentos de vida como recurso
de comunicacion, el cual no tienen un codigo establecido, aunque hay determinados

gestos que han quedado como simbolos (mover la cabeza —no).

Algunos signos son universalmente admitidos y otros de grupos especificos. Dentro de
la expresion corporal también se da la dramatica, (los nifios juegan a representar
personas y situaciones) y expresion corporal (representar a través de la accién y
movimientos determinados actitudes, estados de animo) abiertas a la creatividad y la

espontaneidad.

Ambas tiene sus raices en la comunicacion gestual y se contindan en distintas
manifestaciones entre las que destacan los juegos simbdlicos —los nifios s e comportan
como si fueran otra persona, animal o cosa y hacen cosas que en solo estan jugando a
hacer. (Bellante, 2012).

LENGUAJE CORPORAL

La expresion corporal es un lenguaje, por lo tanto comunica. Existe una relacion entre
las impresiones que el nifio recibe del medio externo en constante interaccién con el
espacio y el tiempo y las expresiones mediante las cuales demuestra reacciones frente a
estos estimulos como una necesidad de liberarlo de las impresiones del medio
transformandolas en respuestas de movimientos. El lenguaje a través del cuerpo tiene
un gran significado expresa sentimientos, el cuerpo tiene un lenguaje que tiene su

vocabulario, su gramatica etc. (Zapata, 2009)

Desde 0 a 3 afios todas las manifestaciones se realizan a través del cuerpo, el Unico
lenguaje que tienen es el lenguaje del cuerpo. De 3 a 6 afios también pero cuando
progresivamente el nifio aprende otros lenguajes estos abarcan todo dejando aparte el
lenguaje corporal. El lenguaje verbal predomina, por el podemos decir verdad o
mentira, mientras que el lenguaje corporal habla por debajo de la conciencia. El
lenguaje corporal no lo podemos dominar, no somos conscientes de ello, pero los demas
si lo captan. En una conversacion es mucho mas importante el lenguaje corporal, en el

lenguaje corporal se tiene varios tipos de gestos:
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» Emblema: Gesto por el que nosotros interpretamos. Hay emblemas especificos de

cada cultura, pero también hay emblemas universales.

> Reguladores: Gestos que representan un papel muy importante en la comunicacion.

Los empleamos para que el otro nos ceda la palabra, vaya mas rapido etc.

> llustradores: Gestos que van unidos a la comunicacion verbal y sirven para recalcar

las palabras etc.

» Adaptadores: Gestos que se utilizan para controlar 0 manejar nuestros sentimientos
en una situacion determinada (normalmente en situaciones de tension para

controlarse). (Zapata, 2009)

TIPOS DE LENGUAJE CORPORAL

Gesto y movimiento

El lenguaje corporal utiliza principalmente los gestos y el movimiento, de manera que si
la relacion ha resultado satisfactoria y sus necesidades (expresadas por la via de lo
corporal) han obtenido respuestas positivas el nifio buscara y deseara comunicarse con
otros. De lo contrario un nifio que no haya sido atendido escuchado, presidira en mayor

o menor medida de establecer comunicacién con las personas de su entorno.

La Comunicacion Facial y Gestual “La Pantomima”
Pantomimo (griego pantomimos "que todo imita™) es la parte de las artes escénicas que

utiliza la mimica como forma de expresion artistica.

La pantomima es una forma de expresion teatral que recurre de manera exclusiva o
preferente a los gestos y expresiones corporales. Las modernas concepciones de la
pantomima hacen que actualmente sus corrientes expresivas presenten caracteristicas

eclécticas y se nutran tanto de componentes especificas.

Estrategias para el desarrollo de los movimientos corporales:
» El Juego
» ElIRitmo
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La Danza

La Ronda

La Musica
El Baile.

YV V V V

IMPORTANCIA DE LA EXPRESION CORPORAL EN EL NIVEL INICIAL

La expresion corporal es importante porque sirve como base de la comunicacion y el
aprendizaje significativo a demas pretende que el infante una buena imagen corporal a
través del uso de distintas energias y mediante la sensibilizacién de si mismo y su

fundamental via de comunicativa y expresiva que es el cuerpo.

En el ser humano, el cuerpo es el instrumento de expresién y comunicacion por
excelencia, se utiliza como recursos expresivos al gesto y al movimiento. El gesto es
necesario para la expresion y la comunicacion y el movimiento es la base que permite al
nifio desarrollar sus capacidades intelectuales, su bienestar fisico y emocional. (M.T,
2011)

La expresion corporal es una actividad que desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la
creatividad, y la comunicacion humana. Es un lenguaje por medio del cual el individuo
puede sentirse, percibirse, conocerse y manifestarse. La préctica de la expresion
corporal proporciona un verdadero placer por el descubrimiento del cuerpo en

movimiento y la seguridad de su dominio. (Learreta.Ruana, 2008)

El lenguaje corporal permite transmitir nuestros sentimientos, actitudes y sensaciones,
el cuerpo utiliza un lenguaje muy directo y claro, mas universal que el oral, al que
acompafia generalmente para matizar y hacer aquel mas comprensible. Todos los otros
lenguajes (verbal, escrito) se desarrollan a partir del lenguaje corporal. Los padres
conocen los sentimientos de sus hijos a traves de este lenguaje, sabemos cuando un nifio
esta triste, no es necesario que lo diga, sus gestos y movimientos nos lo indican, su
energia disminuye, quizas permanece sentado, con la mirada languida, su postura
corporal encorvada, los hombros caidos, etc.; son signos que nos sirven para interpretar

su estado de animo. (Romero, 2009)
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En los primeros afios de vida, los padres mantienen un dialogo constante a través de este
tipo de lenguaje, es nuestro Gnico medio que tenemos desde bebés para comunicarnos;
cuando las madres escuchan al nifio llorar, saben que lo que el bebé quiere decir es que
tiene hambre, esté aburrido, mojado, o incomodo.

LA EXPRESION CORPORAL Y LENGUAJE DEL CUERPO

Es una de las formas bésicas para la comunicacion en los nifios. Con material
educativo, la expresién corporal se refiere al movimiento, con el proposito de favorecer
los procesos de aprendizaje, estructurar el esquema corporal, construir una apropiada
imagen de si mismo, mejorar la comunicacion y desarrollar la creatividad. Su objeto de
estudio es la corporalidad comunicativa en una relacion: estar en movimiento en un
tiempo, un espacio y con una energia determinada. Las estrategias para su aprendizaje
se basan en el juego, la imitacion, la experimentacion y la imaginacion. Estos procesos
son los que se ponen en juego para el desarrollo de la creatividad expresiva, aplicada a
cualquiera de los lenguajes. Como tal, ofrece a los educadores una amplia gama de

posibilidades en su trabajo especifico. (Garcia.l, 2009)

Como expresion artistica se basa en la forma en que se interpreta emociones por medio
de nuestros movimientos: inconsciente y conscientemente, se caracteriza por la
disciplina que lleva a expresar emociones. El propdsito principal es sentir libertad en la
ejecucion de cada movimiento artistico basado en los sentimientos que quieren expresar,
ejemplo: si se quiere hacer una ejecucion de éstas, se utiliza la creatividad para inventar

formas y movimientos, ademas de que tienen que sentirse en completa libertad.

La expresion corporal se utiliza como la Unica comunicacion a traves de los
movimientos del cuerpo. Siempre debemos estar seguros de nosotros mismos. Nos sirve
para poder comunicarnos sin usar el lenguaje oral como con las personas con
discapacidades auditivas y visuales, que utilizando sus manos logran un muy efectivo

medio de comunicacion. (Gil.P, 2012)
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LA EXPRESION CORPORAL COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA
PARA LA COMUNICACION.

La expresion es el lenguaje mas natural que el nifio la utiliza desde los primeros
momentos de su vida. Es un lenguaje muy espontaneo, que no tiene un codigo
establecido, aunque determinados gestos han quedado instituidos como simbolos.

Algunos de estos son universales y otros son propios.

La expresion corporal permite alcanzar los siguientes objetivos:

» Desarrolla la comunicacion el nifio aprende a manifestar sus sentimientos y sus
intereses por medio del gesto y de la expresion oral, con los juegos de expresion
corporal, puede exteriorizar su mundo interior.

» Posibilitar el desarrollo de la imaginacion, a través de las actividades dramaticas, el

nifio puede vivir su fantasia, es decir, desarrollar su imaginacion.

La expresion corporal en el curriculo de Educacion Inicial

Las actividades irdn encaminadas a la elaboracion del esquema corporal, a la utilizacion
del cuerpo para comunicar sentimientos, emociones, deseos procuran desarrollar
lenguaje simbdlico a partir de objetos, situaciones personas y la comunicacion con el
grupo. (Buytendolk, 2010)

COMUNICACION CREATIVA

Es el intercambio de sentimientos, opiniones o cualquier otro tipo de informacion
mediante el habla, escritura u otro tipo de sefiales, por el cual el nifio manifiesta su
experiencia produciendo nuevos elementos nacidos de su imaginacion, creatividad vy
habilidad.

La comunicacion existe desde que el hombre aparecio sobre la tierra, los seres humanos

son sociables por naturaleza y tienen la necesidad de relacionarse con los demaés. Para

ello, disponen de dos grandes sistemas: el verbal y el no verbal. (Palacios, 2009)
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LA CREATIVIDAD EN LA COMUNICACION.

Al hablar de creatividad se hace referencia aquella necesidad fundamental del nifio de
expresar, ideas, pensamiento, posiciones, sentimientos, estos se ven reflejados en la
comunicacion, como un medio de que permite a los nifios poder manifestarse hacia los
demas. Esta comunicacion hace empleo de distintos lenguajes; sean esto corporales,

gestuales, escritos, corporales entre otros.

La creatividad es algo innato del ser humano, que va desarrollandose a lo largo de su
vida, el hombre al ser un ser social, tiene la necesidad de comunicar, a su vez el ser
humano tiene una identidad cultural que necesita reflejar y construir; para y con las

demas personas. (Ibafiez, 2009)

Con la creatividad se busca explicitar una forma nueva de encarar los procesos
educativos y de comunicacion tomando en cuenta distintos aspectos como: la
inteligencia emocional, las inteligencias multiples, relaciones interculturales e intra

culturales, la comunicacién, de cada persona. (Toro.J.M, 2013).

IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION CREATIVA.,

La comunicacién creativa se considera como una herramienta fundamental para
expresar ideas, pensamientos, sentimientos. A demas juega un papel importante para la
construccion social del nifio, que se la realiza a partir de varios procesos de los cuales
forma parte, el nifio tiene un papel preponderante la comunicacion ya que sirve para la
realizacion de la vida en los nifios; tanto en lo social, cultural, entre otros aspectos

importantes de su desarrollo. (Toro.J.M, 2013).

LAS VENTAJAS DE LA COMUNICACION CREATIVA EN LA EDUCACION
INICIAL 1.

El arte de comunicarse es muy significativo para los nifios, les ayuda a expresarse por si
mismos, desarrolla su pensamiento abstracto, les permite hacer elecciones y resolver

problemas. Ademas, desarrolla en ellos destrezas sociales y de comunicacion.
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Construye la autoestima: Al proporcionar a los nifios recursos creativos, se confirma su

derecho a jugar y se estimula la individualidad.

Aumenta la conciencia de uno mismo: Sentirse libre para expresarse, caracteristica que
estimula y es estimulada por el proceso creativo, es un requisito previo para el éxito en
distintos campos. La tendencia natural de los nifios es a manifestar sus sentimientos
directamente, sin censurarlos ni clasificarlos, especialmente si creen que no van a ser
criticados o castigados. En un clima de seguridad, los nifios pueden expresar sus

sentimientos y ser ellos mismos.

Desarrolla la comunicacion: Los nifios a los que se les niega la posibilidad de
expresarse aprenden a no decir a los adultos si se sienten mal -confusos, nerviosos,
frustrados o enfadados. Estos nifios tienden a manifestar los sentimientos de forma
directa e inadecuada, por ejemplo, robando, estropeando o rompiendo objetos. Los
nifos a los que se ensefia a suprimir ciertos sentimientos acaban generalmente

restringiendo sus emociones.

Favorece su socializacion: Permitir a los nifios que expresen todo tipo de emociones es
parte de la estrategia para fomentar la creatividad. Los nifios capaces de expresar una
amplia gama de sentimientos gozan de una clara ventaja en las relaciones sociales. Son
mas conscientes de los sentimientos de los demas y también més receptivos. Piden lo
gue necesitan, declaran sus preferencias y son flexibles a la hora de enfrentarse a una
gran variedad de relaciones sociales. Estas cualidades les proporcionan ventajas en el

colegio, lo cual incrementa tambiéen sus posibilidades de éexito.

Fomenta la integridad: Una de las caracteristicas que se repiten en la vida de los
creadores artisticos es su necesidad de mantener la integridad personal en su vida y en
su trabajo. Lo consiguen buscando la manera de ser ellos mismos y de manifestar sus

mayores conquistas en tratar de comunicarse con los demas. (Aza, 2010)
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3.5. CONTENIDO

La presente guia esta disefiada con treinta juegos clasificados en tres bloques de diez
ejercicios por cada uno. El primer bloque, dramatizacion y titeres, segundo bloque

actividades ludicas y el tercer blogue rondas.

Todos estos ejercicios estan dirigidos a desarrollar la comunicacion creativa mediante la

expresion corporal como estrategia, metodologia y desarrollo.

La utilizacion de la dramatizacion y titeres se ha convertido en una estrategia muy
dindmica en la actualidad y de facil uso, debido a que es motivante y muy estimuladora
para los nifios y nifias; por esta razon los ejercicios que se presentan en este bloque son

Ilamativos y enriquecedores, tomando como tema central acciones del diario vivir.

Las actividades Iudicas presentadas en el segundo bloque, como su nombre lo indicada

son juegos dirigidos a desarrollar reglas de convivencia y trabajo grupal.

Las rondas han sido disefiadas para trabajar en tiempos y lugares especificos en donde

Ilamamos al orden y la participacion activa.

El rol de la docente y del docente parvulario es crear el ambiente y tiempo propicio para
la implementacion de la guia, debido a que en esta edad los adultos son los mediadores
del aprendizaje de los nifios como lo dice Vygotsky, de tal manera que creemos en los

nifos un aprendizaje significativo que le valdra para la vida.

Es asi que la presente guia ha sido disefiada en sus contenidos de la siguiente manera:
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PRESENTACION
PROLOGO

OBJETIVOS
FUNDAMENTACION
BLOQUE 1
DRAMATIZACION Y TITERES
MIS NUEVOS AMIGOS

LOS ANIMALES
RECORRIENDO MI CUERPO
LA SOPA DE ZANAHORIA
SOY UNA ESTATUA

CURO A MI PELUCHE

EL MILITAR

VOY A COCINAR

LA TIENDA

CUENTOS

BLOQUE 2

ACTIVIDADES LUDICAS
EL BUS

CONOCIENDO EL NOMBRE DE MIS
AMIGOS

EL BAILE DE LA MANZANA

LA CASA

¢QUIEN SE RIE PRIMERO?
LA CAJA MAGICA

EL BARQUITO

LA JUNGLA

LOS BOLOS

MIS EXPRESIONES
BLOQUE 3

RONDAS

EL PERRO Y EL GATO

EL BAILE DEL ESQUELETO
EL CLIMA

MEDIOS DE TRANSPORTE
LA SILLA SOLIDARIA

LOS INSTRUMENTOS MUSICALES
EL REGALO ESCONDIDO
LAS VOCALES

LOS SENTIDOS

LOS NUMEROS
CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

BIBLIOGRAFIA

WEBGRAFIA
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3.6. OPERATIVIDAD.

CUADRO N.3.1. Operatividad del proyecto

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES OBJETIVOS FECHA RESPONSABLES | BENEFICIARIOS
METODOLOGICAS

Realizacion de | Realizar diagnostico | Recolectar datos por | 15 de septiembre | Gloria Angélica | Nifias y nifios del

diagndstico sobre el | sobre el lenguaje | medio de la ficha de | del 2014 Mancero Noriega Centro Infantil

lenguaje creativo en | creativo en los nifios | observacion acerca del “Gotitas de Amor”

los nifios y nifias.

y nifias.

lenguaje creativo de los

nifos y nifas.

Aplicacion de la guia
de expresion corporal
“Mi Cuerpito Habla”
con dramatizacion y

titeres

Aplicar la guia de
expresion
“Mi Cuerpito Habla”

corporal

con dramatizacion vy

titeres

Realizar actividades de
dramatizacion, las

mismas  que  estan
enfocadas en actividades

del diario vivir del nifio

30 de septiembre
del 2014

Gloria Angélica

Mancero Noriega

Nifias y nifios del
Centro Infantil

“Gotitas de Amor”

Aplicacion de la guia
de expresion corporal
“Mi Cuerpito Habla”

con actividades ludicas

Aplicar la guia de
expresion
“Mi Cuerpito Habla”

corporal

con actividades

lUdicas

Realizar actividades
Iudicas, en estas les
presentamos  ejercicios

que van a despertar la
creatividad de los nifios

y nifias

17 de octubre del
2014

Gloria Angélica

Mancero Noriega

Nifias y nifios del
Centro Infantil

“Gotitas de Amor”
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Aplicacion de la guia | Aplicar la guia de | Realizar actividades | 7 de noviembre | Gloria Angélica | Nifias y nifios del
de expresion corporal | expresion  corporal | ludicas, en estas les | del 2014 Mancero Noriega Centro Infantil
“Mi Cuerpito Habla” | “Mi Cuerpito Habla” | presentamos  ejercicios “Gotitas de Amor”
con rondas con rondas para  desarrollar la

expresion  gestual vy

corporal.
Realizacion de | Realizar diagndstico | Recolectar datos por | 29 de noviembre | Gloria Angélica | Nifias y nifios del

diagnostico sobre el
lenguaje creativo en

los nifios y nifias.

sobre el lenguaje
creativo en los nifios

y nifas.

ficha de

observacion acerca del

medio de la

lenguaje creativo de los

nifios y nifas.

del 2014

Mancero Noriega

Centro Infantil

“Gotitas de Amor”
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CAPITULO IV

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS.
4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

4.1.1. Lista de cotejo de la ficha de observacion a los nifios y nifias del Centro

Infantil “Gotitas de Amor”.

Cuadro N.4.1. Se comunica con frases cortas y/o utiliza el lenguaje gestual: adios,

ven, lanzar besos, etc.

NO LO CONSIGUE 19 63% 0 0%
EN PROCESO 6 20% 10 33%
DOMINA EL LOGRO 5 17% 20 67%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Grafico N.4.1. Se comunica con frases cortas y/o utiliza el lenguaje gestual: adids,
ven, lanzar besos, etc.
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67%
70% 63%

60%
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40%
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M ANTES ® DESPUES

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo
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Analisis.

En la pregunta si se comunica con frase cortas, antes de la aplicacion de la guia se
obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a 19 nifios que representan el
63%, en proceso tenemos a 6 nifios que representa el 20% y en domina el logro tenemos
a 5 nifios que representa el 17%.

Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue no
hay frecuencia ni porcentaje, en proceso tenemos a 10 nifios que representa el 33% y en

domina el logro tenemos a 20 nifios que representa el 67%.

Interpretacion.

Los nifios y nifias tienen que saber expresar frases a tener un lenguaje gestual debido a
que por medio de la comunicacion ellos pueden interactuar con la sociedad. Con la

aplicacion de la guia los nifios y nifias han desarrollado tanto el lenguaje verbal como el

gestual, lo que les ayuda a comunicarse con mayor facilidad ante las demas personas.
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Cuadro N.4.2. Dice Papa y Mama, reconociéndolos fisicamente

NO LO CONSIGUE 22 73% 0 0%
EN PROCESO 7 23% 8 27%
DOMINA EL LOGRO 1 4% 22 73%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Gréfico N.4.2. Dice Papa y Mamé, reconociéndolos fisicamente

80% 73% 73%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

0%

NO LO CONSIGUE EN PROCESO DOMINA EL LOGRO

M ANTES ® DESPUES

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Analisis.

En la pregunta si los nifios dice papa y mama reconociéndolos fisicamente, antes de la
aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a 22
nifios que representan el 73%, en proceso tenemos a 7 nifios que representa el 23% y en
domina el logro tenemos a 1 nifio que representa el 4%.

Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue no
existe ni frecuencia ni porcentaje, en proceso tenemos a 8 nifios que representa el 27 y

en domina el logro tenemos a 22 nifios que representa el 73%.
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Interpretacion.

Los nifios y nifias tienen en esta edad a todas las personas adultas dicen papa y mama
por falta de desarrollo del vocabulario amplio que les ayude a identificar claramente a
otros adultos por su nombre. Con la aplicacion de la guia se los nifios y nifias reconocen

a sus padres y les dicen Papad y Mama y al resto de las personas las reconocen por su

nombre.
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Cuadro N.4.3. Emite de 15 a 20 palabras de su lengua materna.

NO LO CONSIGUE 25 83% 5 17%
EN PROCESO 5 17% 7 23%
DOMINA EL LOGRO 0 0% 18 60%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Grafico N.4.3. Emite de 15 a 20 palabras de su lengua materna.

90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

60%

0%

NO LO CONSIGUE EN PROCESO DOMINA EL LOGRO

B ANTES ® DESPUES

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Andlisis.

En la pregunta si los nifios emite 15 a 20 palabras de su lengua materna, antes de la
aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a 25
nifos que representan el 83%, en proceso tenemos a 5 nifios que representa el 17% y en
domina el logro no tenemos ni frecuencia ni porcentaje

Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue
tenemos a 5 nifios que representan el 17%, en proceso tenemos a 7 nifios que representa

el 23% y en domina el logro tenemos a 18 nifios que representa el 60%.
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Interpretacion.

Los nifios y nifias no tienen bien desarrollada una de las destrezas mas importantes que
se tiene que alcanzar a esta edad, esto se debe a diferentes factores esencialmente a la
falta de una adecuada estimulacion ya sea esta en la casa o en el Centro Infantil. Con la
aplicacion de la guia los nifios y nifias adquieren nuevo vocabulario, lo que facilita la
comunicacion de los nifios con el resto de personas, esto lo evidenciamos en los juegos

con los compafieros del centro infantil y también cuando conversan con sus padres.
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Cuadro N.4.4. Repite sonidos onomatopeyicos

NO LO CONSIGUE 19 63% 0 0%
EN PROCESO 6 20% 11 37%
DOMINA EL LOGRO 5 17% 19 63%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Grafico N.4.4. Repite sonidos onomatopéyicos.
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70% 63% 63%
60%
50%
40%
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20%

10%
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NO LO CONSIGUE EN PROCESO DOMINA EL LOGRO

B ANTES ® DESPUES

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Andlisis.

En la pregunta si repite sonidos onomatopéyicos, antes de la aplicacion de la guia se
obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a 19 nifios que representan el
63%, en proceso tenemos a 6 nifios que representa el 20% y en domina el logro tenemos
a 5 nifios que representa el 17%.

Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue no
existe ni frecuencia ni porcentaje, en proceso tenemos a 11 nifios que representa el 37%

y en domina el logro tenemos a 19 nifios que representa el 63%.
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Interpretacion.

Los nifios y nifias en el periodo de la primera infancia identifican a los animales, medios
de transporte por el sonido que emite (sonido onomatopéyico), por medio de este tipo de
destreza ellos pueden comunicarse. Después de la aplicacion de la guia se evidencia el
desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias desarrollando la destreza en la que los nifios

realizan diferentes sonidos onomatopéyicos
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Cuadro N.4.5. Disfruta la musica, acompafa el canto con frase

NO LO CONSIGUE 26 87% 3 10%
EN PROCESO 4 13% 11 37%
DOMINA EL LOGRO 0 0% 16 53%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Grafico N.4.5. Disfruta la musica, acompafa el canto con frase.

100%
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20%
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NO LO CONSIGUE EN PROCESO DOMINA EL LOGRO

B ANTES ® DESPUES

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Andlisis.

En la pregunta si disfruta la mdsica, acompafia el canto con frase, antes de la aplicacién
de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a 26 nifios que
representan el 87%, en proceso tenemos a 4 nifios que representa el 13% y en domina el
logro no se existe frecuencia y porcentaje.

Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue
tenemos a 3nifios que representan el 10%, en proceso tenemos a 11 nifios que representa

el 37% y en domina el logro tenemos a 16 nifios que representan el 53%.
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Interpretacion.

Los nifios y nifias tienen un gusto innato por la muasica, esta es una de las herramientas
propicias para desarrollar el lenguaje verbal. Con la aplicacion de la guia se evidencia

que se ha explotado el gusto de los nifios por la masica como herramienta propicias para

desarrollar el lenguaje verbal.
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Cuadro N.4.6. Cumple hasta 3 6rdenes sencillas de manera simultanea

NO LO CONSIGUE 20 67% 4 13%
EN PROCESO 4 13% 6 20%
DOMINA EL LOGRO 6 20% 20 67%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Grafico N.4.6. Cumple hasta 3 6rdenes sencillas de manera simultanea.
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Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Analisis.

En la pregunta si cumple hasta 3 drdenes sencillas de manera simultanea, antes de la
aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: antes de la aplicacion de la guia se
obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a 20 nifios que representan el
67%, en proceso tenemos a 4 nifios que representa el 13% y en domina el logro tenemos

a 6 nifios que representa el 20%.
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Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue
tenemos a 4 nifios que representan el 13%, en proceso tenemos a 6 nifios que representa

el 20% y en domina el logro tenemos a 20 nifios que representa el 67%.

Interpretacion.

Los nifios y nifias necesitan entender las cosas que se les dice para que se puedan
comunicar y asi lograr socializar sus sentimientos pensamientos, etc. Con la aplicacion
de la guia se nota que los nifios ya nos entienden por ende ya comienzan a absorber el
lenguaje que le brindamos y asi poco a poco comenzar a socializar sus sentimientos

pensamientos, etc.
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Cuadro N.4.7. Disfruta la musica, acompafia el canto con movimiento corporal

NO LO CONSIGUE 18 60% 0 0%
EN PROCESO 6 20% 6 20%
DOMINA EL LOGRO 6 20% 24 80%

Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Grafico N.4.7. Disfruta la musica, acompafia el canto con movimiento corporal
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Elaborado por: Gloria Mancero
Fuente: lista de cotejo

Andlisis.

En la pregunta si disfruta la musica, acompafia el canto con movimiento corporal, antes
de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue tenemos a
18 nifios que representan el 60%, en proceso tenemos a 6 nifios que representa el 20% y
en domina el logro tenemos a 6 nifios que representa el 20%.

Luego de la aplicacion de la guia se obtienen los siguientes datos: en no lo consigue no
tenemos frecuencia y tampoco porcentaje, en proceso tenemos a 6 nifios que representa

el 20% y en domina el logro tenemos a 24 nifios que representa el 80%.
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Interpretacion.

Los nifios y nifias tienen un gusto innato por la masica, esta es una de las herramientas
propicias para desarrollar el lenguaje no solo verbal si no también gestual, y tenemos
que tener en consideracion que el lenguaje gestual en esta edad es el principal medio de
comunicacion de los nifios. Con la aplicacién de la guia se evidencia que se ha
explotado el gusto de los nifios por la musica como herramienta propicias para
desarrollar el lenguaje tanto verbal como gestual, esto lo evidenciamos en el momento

que el nifio baila, aplaude, etc., en el momento de cantar.
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4.2. COMPROBACION DE HIPOTESIS.

4.2.1. Comprobacion de la hipotesis especifica 1

La aplicacion de la guia de expresion corporal “Mi Cuerpito Habla” con actividades de dramatizacion de titeres, desarrolla la comunicacion

creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la parroquia Cebadas, Cantén Guamote, Provincia de Chimborazo en el

periodo lectivo 2013 2014.

Cuadro N.4.8. Lista de cotejo dramatizacion

DRAMATIZACION

Se comunica con frases cortas y/o utiliza el
lenguaje gestual: adids, ven, lanzar besos,

Emite de 15 a 20 palabras de su lengua

Repite sonidos onomatopéyicos

\° . materna.
ANTES DESPUES ANTES DESPUES ANTES DESPUES

N P N P N P D N P D P N P D
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X
7 X X X
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19

11

18

25

20

10

19

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28

29

30
TOTAL
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Cuadro N.4.9. Comprobacion de la hipotesis especifica 1

LOGRO A EVALUAR

Se comunica con frases cortas y/o utiliza el
lenguaje gestual: adios, ven, lanzar besos,
etc.

Emite de 15 a 20 palabras de su lengua

materna.

Repite sonidos onomatopéyicos

Promedio

Del analisis de los resultados obtenidos se concluye que los nifios antes de la aplicacion de los ejercicios de dramatizacion de la guia de expresion
corporal “Mi Cuerpito Habla” se encontraban en un bajo desarrollo de la comunicacion creativa es asi que se tiene un promedio del 11.11% de
los nifios que dominan estos logros; con la aplicacion de la guia se incrementa notablemente la adquisicion de la comunicacion creativa hasta
llegar a alcanzar un promedio del 63% de desarrollo de todos estos logros.
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4.2.2. COMPROBACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 2

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” mediante actividades ltdicas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios

y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas, Cantén Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013-

2014.

Cuadro N.4.10. Lista de cotejo actividades ladicas

ACTIVIDADES LUDICAS

Dice Papa y Mamé, reconociéndolos

Repite sonidos onomatopeyicos

Cumple hasta tres ordenes sencillas

. fisicamente
N ANTES DESPUES ANTES DESPUES ANTES DESPUES
N P D N P D N P D N P D N P D N P D

1 X X X X X X

2 X X X X X X
3 X X X X X X

4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X

7 X X X X X X

8 X X X X X X
9 X X X X X X

10 X X X X X X
11 X X X X X X
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20

19

11

19

22

22

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28

29

30
TOTAL
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Cuadro N.4.11. Comprobacion de la hipotesis especifica 2

LOGRO A EVALUAR

Dice papa y mama4, reconociéndolos
fisicamente

Repite sonidos onomatopéyicos

Cumple hasta 3 6rdenes sencillas de
manera simultanea

Promedio

Del analisis de los resultados obtenidos se concluye que los nifios antes de la aplicacion de las actividades ludicas de la guia de expresion
corporal “Mi Cuerpito Habla” se encontraban en un bajo desarrollo de la comunicacion creativa es asi que se tiene un promedio del 13% de los
nifios que dominan estos logros; con la aplicacion de la guia se incrementa notablemente la adquisicion de la comunicacion creativa hasta llegar a

alcanzar un promedio del 68% de desarrollo de todos estos logros.
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4.2.3. COMPROBACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 3

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” a través de rondas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias

del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la parroquia Cebadas, Canton Guamote-Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 -2014.

Cuadro N.4.12. Lista de cotejo rondas

RONDAS
Dice Papa y Mama, ReD id ‘- Disfruta la musica, acompafia el
. reconociéndolos fisicamente P SRS ANEHOEE0S canto con frase

N ANTES DESPUES ANTES DESPUES ANTES DESPUES

N P D N P D N P D N P D N P D N P D
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X | X X
6 X X | X X | X X
7 X X | X X X X
8 X X X X | X X
9 X X | X X | X X
10 X X X X | X X
11 X X X X | X X
12 X X | X X X X
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11

19

11

6

19

10 | 20

0

5

6

13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29

30
TOTAL| 19
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Cuadro N.4.13. Comprobacién de la hipétesis especifica 3

LOGRO A EVALUAR

Se comunica con frases cortas y/o utiliza el
lenguaje gestual: adios, ven, lanzar besos, etc.

Repite sonidos onomatopéyicos

Disfruta la musica, acompafia el canto con
frase

Disfruta la musica, acompafia el canto con
movimiento corporal

Promedio

Del andlisis de los resultados obtenidos se concluye que los nifios antes de la aplicacion de las rondas de la guia de expresion corporal “Mi
Cuerpito Habla” se encontraban en un bajo desarrollo de la comunicacion creativa es asi que se tenia un promedio del 13% de los nifios
consiguen dominan estos logros; con la aplicacion de la guia se incrementa notablemente la adquisicién de la comunicacion creativa hasta llegar

a alcanzar un promedio del 66% de desarrollo de todos estos logros.
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4.2.4. Comprobacion de la hipotesis general.

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil

“Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas, Cantén Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013- 2014

Cuadro N.4.14. Comprobacién de la hipétesis general.

ESTRATEGIAS APLICADAS

Dramatizacion

Actividades Ludicas

Rondas

Promedio

Los datos obtenidos en la investigacion, determinan una influencia determinante de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” en el
desarrollo de la comunicacidn creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 — 2014, porgue antes de aplicar la guia se tenia un 13% de los nifios consiguen dominan
estos logros, con la aplicacion de la guia se incrementa notablemente la adquisicion de la comunicacion creativa hasta llegar a alcanzar un

promedio del 66% de desarrollo de todos estos logros.
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4.2.5. Comprobacion de la hipdtesis general por medio del Chi CUADRADO

Cuadro N.4.15. Calculo del CHI CUADRADO.

SUMA TOTAL
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Grado de libertad (gl)= (f-1) (c-1)
=(3-1) (4-1)
=(2)(3)

=6

Nivel de significacion= P<0.05

Cuadro N.4.16. Distribucién de valores criticos.

En forma gréfica las zonas de aceptacion es menor que 12.592 y de rechazo es mayor

que 12.592

Grafico N.4.8. Representacion grafica del CHI CUADRADO

Aceptar H

VALOR DE CHI (0.1251)

Rechazar H

012345678910 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
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De acuerdo con el cuadro N.4.16 de distribucion de valores criticos con 6 gl y al nivel
de significacion de 0.05, se encuentra el valor de 12.592. De esto se deduce que el valor
calculado para X? (0.1251) es inferior al critico, por lo que se acepta la hipétesis general
de trabajo:

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la
Parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013- 2014

Por lo expuesto y al estar comprobada la hipotesis general se infiere que las hipotesis

especificas estan comprobadas
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.1. CONCLUSIONES.

» La dramatizacion y los titeres influyen en el desarrollo de la comunicacién creativa
en los nifios y nifias de los Centros Infantiles, debido a que adquieren la capacidad
de expresarse tanto verbal como gestualmente a través de la realizacion de
imitaciones del mundo que le rodea y de acciones de su diario vivir, creando en los

nifios herramientas para la comunicacion.

» Las actividades ludicas fortalecen el desarrollo de la comunicacion creativa en los
nifios y nifias de los Centros Infantiles, debido a que a partir de la expresion corporal
que se inserta en los juegos se desarrolla en los nifios un lenguaje alternativo al
lenguaje verbal, ademas se desarrollan diferentes ambitos en los nifios no solo el
lenguaje, es asi que en la incorporacion de los juegos como estrategia de aprendizaje
desarrollamos aspectos como la motricidad gruesa, imaginacion, nociones basicas,

etc.

» Las rondas ayudan a desarrollar la comunicacion creativa en los nifios y nifias de los
Centros Infantiles, porque desarrolla los dos tipos de lenguaje que se quiere
desarrollar, tanto el gestual como el oral, al mismo tiempo desarrollamos nociones

béasicas, coordinacion, lateralidad y ritmo.

> Los ejercicios de expresion corporal influyen en el desarrollo de la comunicacion
creativa de los nifios y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor”, llevados de

manera planificada y organizada.

» La guia de expresion corporal “Mi Cuerpito Habla”, influy6 en el desarrollo de la
comunicacion creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de
manera significativa elevando el nivel de comunicacion creativa, pasando de no lo

consigue a en proceso y en su mayoria a consigue el logro.

80



5.2. RECOMENDACIONES.

» Se recomienda incorporar a las jornadas diarias de los Centros Infantiles, actividades
de dramatizacién vy titeres, ya que su utilizacion ayuda al nifio y nifia a expresarse

libremente y a quitarse el miedo a comunicar lo que siente.

» Se tiene que incorporar las actividades ludicas como una estrategia para que el nifio
desarrolle su lenguaje gestual porque por medio de este desarrollamos mucho el &rea

motriz gruesa, las nociones, el orden y el respeto.

» Las rondas son una herramienta necesaria para que el nifio desarrolle tanto el
lenguaje verbal como el lenguaje gestual, por lo tanto debe ser incorporado lo que

mas se pueda en el salén de clase.

» Se recomienda aplicar ejercicios de expresion corporal en el desarrollo de la
comunicacion creativa en los nifios y nifias de los Centros Infantiles, estos ejercicios

tienen que darse de manera planificada y organizada.

» Por los resultados alcanzados se recomienda la utilizacién de la guia de expresion
corporal “Mi Cuerpito Habla”, para el desarrollo de la comunicacion creativa de los

nifios y nifias que son atendidos en los Centros Infantiles.
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1. TEMA

ELABORACION Y APLICACION DE LA GUIA DE EXPRESION CORPORAL”MI
CUERPITO HABLA” PARA DESARROLLAR LA COMUNICACION CREATIVA
EN LOS NIN/AS DEL CENTRO INFANTIL “GOTITAS DE AMOR “DE LA
PARROQUIA CEBADAS- CANTON GUAMOTE PROVINCIA DE CHIMBORAZO
EN EL PERIODO LECTIVO 2013-2014.

2. PROBLEMATIZACION

2.1.UBICACION DEL SECTOR DONDE SE VA A REALIZAR LA
INVESTIGACION.

La presente propuesta se desarrollara, en el centro infantil gotitas de amor de la

parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de Chimborazo.

2.2.SITUACION PROBLEMATICA

En el Centro Infantil Gotitas de Amor a pesar de encontrarse en el sector rural se trata
de iniciar al nifio y nifia en el proceso de la adquisicion de lenguaje desde sus primero
afios, lamentablemente el cruce idiomatico dificulta la tarea del docente, para lo cual
necesita incorporar manifestaciones corporales para que se facilite la elaboracion al

comunicarse.

Es necesario establecer todos los mecanismos didacticos, pedagogicos, metodoldgicos
para alcanzar una comunicacion fluida entre el mediador y los nifios entre los
compafieros de aula y con los deméas miembros de la comunidad mediata que les rodea.

La deficiencia que posee los nifios con respecto al dominio del lenguaje es marcada
aun mas cuando, su expresion corporal no corresponde a lo que esta diciendo, peor aun
se restringen mucho al manifestar sus sentimientos, emocionales miedos o alegrias, por
eso es necesario que el docente domine estrategias para facilitar adquisicion del

vocabulario y por ende un fluido lenguaje.
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2.3.FORMULACION DEL PROBLEMA.

(De qué manera la aplicacion de la guia de expresion corporal,” mi cuerpito habla”
influye en el desarrollo de la comunicacion creativa de los nifios/as del centro Infantil
“Gotitas de Amor” de la Parroquia  Cebadas- Canton Guamote-Provincia de
Chimborazo en el periodo lectivo 2013-2014.?

2.4PROBLEMA DERIVADOS

» Como la aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” con
actividades de dramatizacion de titeres, desarrolla la comunicacion creativa en los
nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor de la Parroquia Cebadas, Canton-

Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 2014.

» Como la aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” mediante
actividades ludicas, desarrolla la comunicacion creativa en los nifios/as del Centro
Infantil Gotitas de Amor de la Parroquia Cebadas, Cantdn Guamote, Provincia de
Chimborazo en el periodo lectivo 2013 2014.

» Como la aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla™ a través
rondas, desarrolla la comunicacion creativa en los nifios/as del Centro Infantil
Gotitas de Amor de la Parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de
Chimborazo en el periodo lectivo 2013 -2014.

3. JUSTIFICACION.

Conscientes de que la educacion ha sido, es y serd parte fundamental para el
desarrollo de los seres humanos y de los pueblos; padres, maestros, comunidad e
institucion debemos contribuir a fortalecerla con bases solidas para lograr la tan
anhelada “Calidad de la Educacion”. Trasladando este principio al plano de la
Educacién Parvularia e Inicial, la conjuncion de ciertos componentes importantes con
el contexto social y familiar; los aspectos bioldgico. Social, cognitivo psicosocial y

académico entre otros son los ingredientes para conseguir esta anhelada vy calidad.

88



En efecto el desarrollo del lenguaje en los primeros afios de vida marcara para
siempre el desarrollo de los infantes a lo largo de toda su vida. Es por esto que a
criterio de la tesista se constituye en un tema muy interesante Yy pertinente, coherente
con la realidad, porque trata un aspecto sustancial en la formacién integral del ser
humano y es determinante en esta primera etapa en la que todos debemos asumir con
absoluta responsabilidad la formacion preescolar de los nifios y cuando decimos

todos, nos referimos a padres, maestros y sociedad en su conjunto.

Las razones para realizar esta investigacion la insuficiente importancia que dan
actualmente los padres a sus hijos y maestros a sus alumnos, por esta razén se esta
perdiendo el verdadero rol de los padres y maestros, es imprescindible darles la
atencion y afectividad necesaria, sabiendo que es un factor importante en su
formacién integral; los padres piensan que van a las instituciones a aprender
contenido cientifico, la formacién integral del nifio debe afirmarse en los principios
morales, sociales, culturales siendo estos la base fundamental para el desarrollo

humano en el medio en el que se encuentre.

Como profesional de Educacién Parvularia e Inicial de la Universidad Nacional de
Chimborazo escogi este problema de investigacion que se relaciona con nuestra
carrera y especialidad, por lo tanto, esa acorde con los conocimientos que vamos

adquiriendo en la formacion vy practica profesional.

4. OBJETIVOS:

4.1.0BJETIVO GENERAL.

Comprobar como la aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla”
desarrolla la comunicacion creativa en los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor

de la Parroquia Cebadas, Cantén Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo
lectivo 2013- 2014.
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4.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS:

» Demostrar como la aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla”
con actividades de dramatizacion de titeres, desarrolla la comunicacion creativa en
los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor de la parroquia Cebadas, Cantén

Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 2014.

» Determinar como la elaboracion de una guia de expresion corporal “mi cuerpito
habla” mediante actividades ludicas desarrolla la comunicacién creativa en los
nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor de la Parroquia Cebadas, Cantén

Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013- 2014.

» Verificar como la aplicacion de una guia de expresion corporal “mi cuerpito habla”
a través de rondas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios/as del Centro
Infantil Gotitas de amor de la parroquia Cebadas, Cantdn Guamote-Provincia de

Chimborazo en el periodo lectivo 2013 -2014.

5. FUNDAMENTACION TEORICA.

5.1.ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES.

Asumiendo que necesariamente, el Marco Tedrico debe iniciarse con una revision
prologa de investigaciones o estudios tedricos que sobre el mismo tema. Problema
han realizado ya otros investigadores, pero es preciso indicar que los enfoques dados
a esos trabajos de caracter general, es decir son contados los trabajos investigativos
que se ajustan a la comunicacion creativa y educacién en valores en los nifios de
preescolar , particularmente de la practica pedagodgica y didactica de esta area del
conocimiento por parte de los docentes Yy otros profesionales involucrados en esta
etapa de formacion ; asi también del rol que cumple padres y madre de familiay la
mismo comunidad en  todo sus contactos; a memos que nos remitamos a la
informacion de los paises desarrollados en esta area de la ciencia. Por lo que es
pertinente realizar un estudio con un éptica un tanto diferente porque , como asevera

Mufioz (1995), “ no existe campo de conocimiento completamente nuevo o
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inexplorado; porque toda creacion o descubrimiento toma elementos del pasado , y

porque la ética cientifica lo exige”p.167.

5.2.Fundamentacion Filoséfica

Lenguaje linguista Max Figueroa expresa:

“El lenguaje aparece como un factor sumamente importante tanto en relacién con el
comportamiento como en relacion con la vida practica de los hombres, es decir, aparece
como disfuncional: por un lado el lenguaje es instrumento de la noesis, del pensamiento
abstracto verbal en general; por otro, es instrumento de la comunicacion interpersonal,

de la simbiosis o produccién de signo.”

Se habla en base al comportamiento del hombre ya que el lenguaje es una actividad del
pensamiento por lo que este accede a un conocimiento directo e inmediato del objeto, a
la vez el conocimiento se refiere a la realidad de las ideas.

La investigacion se ubica en el paradigma critico positivo; critico, porque analiza su
realidad socio educativo y propositiva por cuanto plantea una alternativa de solucion al
problema investigado.

Esta investigacion se enfoca en un criterio epistemologico, porque busca la
adquisicion de conocimientos que lleven a fomentar la gran importancia que tiene la

socializacion para que se desarrolle adecuadamente el lenguaje expresivo.

Vygotsky y el lenguaje en el desarrollo del pensamiento

“Los nifios desarrollan el lenguaje por la necesidad de comunicarse, para informar de
sus necesidades y deseos, no solo por signos, también por el contenido de la
comunicacion, ya que algunos mensajes solo se pueden transmitir a través del

lenguaje”.
En esta fundamentacion se habla de la necesidad que tiene el nifio por expresarse es asi

gue hay momentos en los que el nifio habla consigo mismo, porque no han aprendido

todavia las habilidades sociales y estan en vias de adquirirlas. Se puede decir que el
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auto lenguaje variaba con la edad; el tono baja hasta convertirse casi en un susurro, es

asi que poco a poco el nifio comienza a desarrollar su lenguaje expresivo

5.3.Fundamentacion Psicoldgica

“El lenguaje es un conjunto de sonidos articulados con que el hombre manifiesta lo que
piensa o siente, es por ello que es una forma peculiar de conocimientos de los objetos y

fendmenos de la realidad”.

Un relejo de dicha realidad que propicia por medio de la lengua natal, que constituye a
su vez, la principal via de comunicacion entre los seres humanos, entre las personas y
mediante el cual el individuo entra en relacién con sus semejantes para coordinar

acciones mutuas, intercambian ideas e influyen entre si.

5.4.Fundamentacion Axioldgica

“La axiologia no solo trata en su mayoria intelectual y moral de los valores positivos,
sino también de los valores negativos, analizando los principios que permiten considerar

que algo es o no valioso, y considerando los fundamentos de tal juicio”.

El lenguaje es un instrumento principal para la adquisicion y reconstruccion de los
medios y bienes del grupo social, los valores juegan un papel importante en la
educacion ya que con amor, responsabilidad podemos lograr los objetivos deseados.

La investigacion de una teoria de los valores ha encontrado una aplicacion especial en la
ética y la estética, ambitos donde el concepto de valor posee una relevancia especifica,

donde estos inciden e implican para el desarrollo social.

5.5.Fundamentacion Pedagogica

VIGOTSKY: APORTES A LA EDUCACION Y LA PEDAGOGIA.

“Vygotsky consideraba que el medio social es crucial para el aprendizaje, pensaba que

lo produce la integracion de los factores sociales y personales. ElI fendmeno de la
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actividad social ayuda a explicar los cambios en la conciencia y fundamenta una teoria
psicoldgica que unifica el comportamiento y la mente. El entorno social influye en la
cognicion por medio de sus “instrumentos", es decir, sus objetos culturales (autos,
méaquinas) y su lenguaje e instituciones sociales (iglesias, escuelas). ElI cambio
cognoscitivo es el resultado de utilizar los instrumentos culturales en las interrelaciones

sociales y de internalizarlas y transformarlas mentalmente”.

Por lo tanto el lenguaje es necesario para el desarrollo de todo individuo, dependiendo
de su capacidad y habilidad para manejarlo sera la manera como se desenvuelva y
comunique en su entorno. El lenguaje es la herramienta que posibilita cobrar conciencia
y ejercitar control voluntario de nuestras acciones. Ya no imitamos simplemente la
conducta de lo observado, ya no solo reaccionamos a los estimulos del ambiente, con el
lenguaje tenemos la posibilidad de afirmar o negar, lo cual indica que el individuo tiene

conciencia de lo que es y que actlia con propia voluntad.

5.6.Fundamentacion Legal

La investigacion se fundamenta en que todos los ecuatorianos somos ciudadanos y
como tales debemos gozar de los derechos establecidos en la Constitucion del estado,
que se ejerceran en los casos y con los requisitos que determiné la ley.

Que, el Articulo 44 de la Constitucion de la Republica obliga al Estado, la sociedad
y la familia a promover de forma prioritaria el desarrollo integral de los nifios,
nifias y adolescentes, y asegurara el ejercicio pleno de sus derechos; atendiendo al
principio de su interés superior, donde sus derechos prevaleceran sobre los de més

demas personas.

5.7. FUNDAMENTACION TEORICA

5.7.1. EXPRESION CORPORAL

Es una disciplina que desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad y la
comunicacion humana, por medio del cual el individuo puede sentirse percibirse,

conocerse, manifestarse, utilizando recursos expresivo como el gesto y el movimiento.
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El gesto es necesario para la expresion y comunicacion.

El movimiento es la base que permite al desarrollar sus capacidades intelectuales, su
bienestar fisico y mental.

La expresion corporal emplea el cuerpo como medio de expresion y comunicacion. El
objeto de la comunicacion favorecer relaciones e integracion del individuo en su medio
la forma de comunicacién que se establece a través del cuerpo es la méas primaria. El
nifio a lo largo de su desarrollo trata de conocerse y poder situarse en su medio.
Necesita primero conocer su cuerpo. El nifio en interaccion con el adulto ira conociendo

un sistema de sefiales deseo de conocer otras formas de expresion

Esta al servicio de la creatividad y la expresion de los estados emocionales individuales
es un medio de expresion de gran fuerza y poder, comunicativo y también de
conocimiento y relacion la construccion de la propia identidad permite reconocerse

como un ser distinto de los objetos y de los otros .

La expresion corporal, se expresa desde los primeros momentos de vida como recurso
de comunicacion, el cual no tienen un codigo establecido, aunque hay determinados
gestos que han quedado como simbolos (mover la cabeza —no).

Algunos signos son universalmente admitidos y otros de grupos especificos.

Dentro de la expresion corporal también se da la dramatica, (los nifios juegan a
representar personas y situaciones) y expresion corporal (representar a través de la
accion 'y movimientos determinados actitudes, estados de animo) abiertas a la

creatividad y la espontaneidad.
Ambas tiene sus raices en la comunicacién gestual y se continGan en distintas
manifestaciones entre las que destacan los juegos simbolicos —los nifios s e comportan

como si fueran otra persona, animal o cosa y hacen cosas que en solo estan jugando a

hacer.

5.7.2. GESTO Y MOVIMIENTO

El lenguaje corporal utiliza principalmente los gestos y el movimiento, de manera que si

la relacion ha resultado satisfactoria y sus necesidades (expresadas por la via de lo
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corporal) han obtenido respuestas positivas el nifio buscara y deseara comunicarse con
otros. De lo contrario un nifio que no haya sido atendido escuchado, presidira en mayor

o menor medida de establecer comunicacién con las personas de su entorno.

5.7.3. COMUNICACION CREATIVA

Es el intercambio de sentimientos, opiniones o cualquier otro tipo de informacion
mediante el habla, escritura u otro tipo de sefiales, por el cual el nifio manifiesta su
experiencia produciendo nuevos elementos nacidos de su imaginacion y habilidad.

La comunicacion existe desde que el hombre aparecio sobre la tierra, los seres humanos
son sociables por naturaleza y tienen la necesidad de relacionarse con los demas. Para

ello, disponen de dos grandes sistemas: el verbal y el no verbal.

5.7.4. COMUNICACION VERBAL

ORAL: Pueden reconocerse dos formas: Forma primaria: corresponde a gritos, silbidos,
Ilantos, risas, basicamente expresan situaciones animicas. Forma més evolucionada:

corresponde al lenguaje articulado (silabas, palabras, oraciones, etc.)

ESCRITA Se realiza desde una escritura primitiva (jeroglifica, ideografica), hasta la
fonética. Para ello es necesario conocer el Codigo, el que debe ser comun al emisor y al

receptor del mensaje.

5.7.5. COMUNICACION NO VERBAL

Las formas de comunicacion no verbal se emplean de forma constante para entregar
informacion sutil pero que es de gran valor. Los tipos de comunicacién no verbal son: la
kinésica que incluye movimientos corporales y gestuales, la prosémica que hace
referencia a la relacion espacio social - personal, el para lenguaje, es decir, calificadores
vocalicos y vocalizaciones no verbales y la simbdlica que se relaciona con los

emblemas y sefias.

Se dice que las vocalizaciones no verbales son aquellos sonidos que no poseen la
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estructura del lenguaje pero que, sin embargo, son perceptibles potencialmente
comunicativos. Por ejemplo, reir, llorar, gritar, susurrar, bostezas; como también
sonidos que sirven para hacer una pausa, demostrar simpatia o sarcasmo jmmm!

iBueno! jHa!

5.7.6. EN LOS PRIMEROS ANOS DE VIDA.

Los padres mantienen un dialogo constante a través de este tipo de lenguaje, es nuestro
Gnico medio que tenemos desde bebés para comunicarnos; cuando las madres escuchan
al nifio llorar, saben que lo que el bebé quiere decir es que tiene hambre, estd aburrido,

mojado, o incomodo.

5.7.7. DRAMATIZACION DE TITERES

5.7.7.1. DRAMATIZACION

Al representar diferentes roles y dramatizar varias situaciones los nifios desarrolla la
comunicacion, la socializacion, la creatividad, y el mejor conocimiento de si mismo y

de los demas

5.7.7.2. TITERES

Para el nifio el titere es un personaje casi magico y por eso asisten asombrados a una
representacion, en la que un mufieco, se desplaza por el escenario y dialoga
espontaneamente con ellos. A través del titere los nifios se introducen en un mundo de
fantasia e imaginacion. El nifio exterioriza sus inhibiciones, estimula su creatividad,

mejora su diccidn, su expresion oral, eleva su autoestima, vence su timidez.

5.7.7.3. TEATRINES

Es el escenario donde se desenvuelve la obra.es la parte fundamental en el teatro de
titeres. Existen varias clases de teatrines que pueden ser armados con facilidad sin

necesitar demasiado material, ni decorados.
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Los programas deben ser cortos y sencillos, cada programa debe tener una idea central,

con cierto mensaje

Debe haber mucha accion.

Debe haber mucho humor

Hacer oraciones leves

Evitar demasiada repeticion o sermones

Presentar la escena no mas de tres o cuatro titeres a la vez

Utilice sonido y musica que favorezca el programa

Debe guardar el mensaje principal, estar seguro que el mensaje queda grabado en la

mente y corazones de los demas.

» Los titeres pueden ser elaborados con materiales sencillas y de bajo costo.

» Los méas conocidos son los titeres de guante, de cajas pequefias de cartdn, medias,
tubos de carton, nuestra propia mano, los dedos, el papel, etc.

» El nifio puede ver los titeres, comprender el mensaje de la obra, incorporar modelos
adecuados a su conducta.

» El nifio puede hacer uso de los titeres, creando historias, expresando verbalmente
sus ideas, emociones, su mundo interno. A través del titere vence su timidez,

comunica lo que muchas veces no se atreve a decir.

5.7.8. ACTIVIDADES LUDICAS

Se refiere a la necesidad de ser humano, de comunicarse, de sentir, expresa y producir
en los seres humanos una serie de emociones orientadas hacia el entretenimiento, la
diversion el esparcimiento, que nos llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una
verdadera fuente generadora de emociones. La ludica fomenta el desarrollo psicosocial,
la formacion de la personalidad, evidencia b valores puede orientarse a la adquisicion de
saberes, encerrando una amplia gama de actividades donde interactua el placer , el gozo,

la creatividad y el conocimiento.

5.7.9. RONDAS

Las Rondas Infantiles son juegos colectivos de los nifios que se transmiten por

tradicion. Se cantan con rimas y haciendo rondas con movimiento
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Las rondas son cantos ritmicos que se acompafian de una danza, casi siempre de
disposicion circular,

Las caracteristicas que presenta el folclore y que se observan, de manera analoga en la
ronda, son:

Canto

Danza

Recitando

Dialogo

Juego

SE CLASIFICAN EN

Tradicionales o folkldricas

Recreativas

Educativas

La ronda es un juego ludico en el cual el nifio crea y aprende a través de canto, baile,
narracion.

La ronda constituye un gran recurso didactico, una valiosa fuente de apoyo para la
adquisicion de conocimientos, no solo de tipo formativo sino del ambito general de todo
el habitat del individuo. Es un elemento de expresion ritmo-plastica muy completa ya
que permite la participacion activa del nifio en forma espontanea y va mejorando su
formacién integral como tal, ademés estimula el desarrollo social. Es un instrumento de

poderosas sugerencias para convivencia y las normales relaciones entre los nifios.

6. HIPOTESIS

6.1. Hipotesis general

La aplicaciéon de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor de la

Parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013- 2014
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6.2 .Hipotesis Especificas

» La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” con actividades
de dramatizacion vy titeres, desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias
del Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la parroquia Cebadas, Canton Guamote,

Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 2014.

> La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” mediante
actividades ludicas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias del
Centro Infantil “Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas, Canton Guamote,

Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013- 2014.

» La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” a través de
rondas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios y nifias del Centro Infantil
“Gotitas de Amor” de la parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de

Chimborazo en el periodo lectivo 2013 -2014.
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7.1. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS N-1

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” con actividades de dramatizacion y titeres, desarrolla la comunicacion

creativa en los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de Amor de la parroquia Cebadas, Cantén Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo

lectivo 2013 2014.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR TECNICAS E
INTRUMEMTOS
Es una disciplina que desarrolla la Comunicar Tiene relacion el
Expresion corporal | sensibilidad, la imaginacion, la Conocer movimiento su cuerpo con
creatividad y la comunicacion manifestar lo que desea expresar. Observacion
humana, por medio del cual el Gesto Que recursos utiliza el nifio | Fichas de observacion.
individuo puede sentirse percibirse, movimiento para comunicarse.
conocerse, manifestarse, utilizando creatividad Participa activamente en
recursos expresivo como el gesto y el obras teatrales.
movimiento.
COMUNICACION Intercambio El nifio comparte opiniones | Observacion
CREATIVA Es el intercambio de sentimientos, Opiniones sentimientos Fichas de observacion
opiniones o cualquier otro tipo de Informacion El nifio se socializa con
informacion mediante el habla, Habla facilidad. El nifio posee un
escritura u otro tipo de sefiales, por el | Escrita vocabulario fluido.
cual el nifio manifiesta su experiencia | Sefiales El nifio se expresa mediante
produciendo nuevos elementos Habilidad iconos.
nacidos de su imaginacion y habilidad. | imaginacion Inventa nuevos personajes

en las dramatizaciones.
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7.2. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS N-2

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” con actividades ludicas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios/as

del Centro Infantil Gotitas de Amor de la Parroquia Cebadas, Canton Guamote, Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013- 2014.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICAS E
INTRUMEMTOS
Es una disciplina que desarrolla la Comunicar El nifio juega respetando reglas.
Expresion corporal | sensibilidad, la imaginacion, la Conocer El nifio conoce variedad de juegos
creatividad y la comunicacion manifestar El nifio manifiesta la necesidad Observacion
humana, por medio del cual el Gesto de jugar Fichas de observacion.
individuo puede sentirse percibirse, movimiento El nifio conoce limites del juego
conocerse, manifestarse, utilizando creatividad El disfrute de las actividades
recursos expresivo como el gesto y el recreativas respeta a los
movimiento. compafieros durante el juego
Es solidario con sus amigos al
realizar actividades fisicas.
COMUNICACION | Es el intercambio de sentimientos, Intercambio Inventa juegos Observacion
CREATIVA opiniones o cualquier otro tipo de Opiniones Recrea juegos Fichas de observacion
informacion mediante el habla, Informacién Asume roles en las actividades
escritura u otro tipo de sefiales, por el | Habla ludicas
cual el nifio manifiesta su experiencia | Escrita Toma papel protagonico en los
produciendo nuevos elementos Sefiales juegos El nifio se expresa
nacidos de su imaginacion y habilidad. | Habilidad mediante iconos.
imaginacion Inventa nuevos personajes en las

dramatizaciones.

101



7.3. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS N-3

La aplicacion de la guia de expresion corporal “mi cuerpito habla” con rondas desarrolla la comunicacion creativa en los nifios/as del Centro

Infantil Gotitas de amor de la parroquia Cebadas, Canton Guamote-Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013 -2014

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR TECNICAS E
INTRUMEMTOS
Es una disciplina que desarrolla | Comunicar El nifilo mantiene contacto con
Expresion corporal la sensibilidad, la imaginacion, la | Conocer la ronda. El nifio el nifio esta
creatividad y la comunicacion manifestar cémodo mientras canta y juega y
humana, por medio del cual el Gesto nifio mantiene el ritmo de la Observacion
individuo puede sentirse movimiento cancion. Fichas de observacion.
percibirse, conocerse, creatividad El nifio responde al ritmo de la
manifestarse, utilizando recursos cancion.
expresivo como el gesto y el Sabe la letra de la ronda
movimiento. Siete agrado al realizar la ronda.
COMUNICACION Intercambio El nifio cambia de posicion en la | Observacion
CREATIVA Es el intercambio de Opiniones ronda con facilidad. Fichas de observacién
sentimientos, opiniones o Informacion El nifio respeta opinién de los
cualquier otro tipo de Habla demas durante el juego.
informacion mediante el habla, Escrita Crea canciones para jugar en la
escritura u otro tipo de sefales, Sefiales ronda
por el cual el nifio manifiesta su | Habilidad
experiencia produciendo nuevos | imaginacion

elementos nacidos de su
imaginacién y habilidad.
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8. METODOLOGIA.

Para la realizacion de esta investigacion se considerd los métodos inductivos, método
deductivo que se aplicara a los nifios del centro infantil Gatitas de Amor.
e Método inductivo (parte al todo) de lo pequefio a lo grande.

e Meétodo deductivo (todo a las partes) de lo grande a lo pequefio.

8.1.TIPO DE LA INVESTIGACION

Es de tipo explicativa pues se encarga de buscar el porqué de los hechos mediante el
establecimiento de relaciones causa-efecto. Ocupandose tanto de la determinacion de las
causas como de los efectos, mediante la prueba de hipdtesis. Sus resultados y

conclusiones muestran todos los datos obtenidos.

8.2.DISENO DE LA INVESTIGACION

Es una investigacion de campo, pues la informacion obtenida se la hizo directamente en
el lugar de los hechos, permitiéndonos que estemos seguros de las condiciones reales en
que se han conseguido los datos.

Es una investigacion documental, porque se recogieron datos de fuentes secundarias,

libros, revistas, folletos, etc.

8.3.POBLACION.

A continuacion describimos la poblacion:

Cuadro N- 4.
CUADRO DE LA POBLACION
DESCRIPCION DE ESTRATOS TAMANO
30 Nifios y nifias 30
TOTAL 30
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8.4.MUESTRA

En esta investigacion no se calculo la muestra debido a que la poblacion es pequefia, en

consecuencia se trabajaré con el 100% de la poblacion.

8.5.METODOS DE INVESTIGACION

Para la realizacion de esta investigacion se consider6 los fundamentos metodoldgicos
del método analitico y sintético, ya que del analisis descomponemos de un todo a sus
partes, el sintético porque es el resultado del analisis, ademas el método deductivo e
inductivo porque el inductivo constituye un razonamiento Idgico en la cual el analisis
conduce a una deduccion general y deductivo porque partiendo de la realidad se llega a

suposiciones. .

8.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de datos se trabajé con la técnica de:

- La encuesta .Esta técnica de recolecciobn de informacion, permite
posteriormente poder tabular con mas claridad los datos obtenidos. El
instrumento usado sera el cuestionario, que fue elaborado con toda claridad y
objetividad sobre la base de los indicadores correspondientes a las variables en

estudio.

- Para los nifios se usé como técnica: la observacién y como instrumento la ficha de

observacion.

8.7.TECNICAS DE PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS DE
RESULTADOS.

Para el procesamiento de la informacién se procedera de la siguiente manera:
Revisar la informacion

Tabular la informacion
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Analizar los datos obtenidos

Graficar e interpretar

9. RECURSOS HUMANOS Y FINANCIEROS

RECURSOS ECONOMICOS

TALENTO HUMANOS
Cuadro N2 5

PARTICIPANTE Na
Director del Instituto de Post Grado 1
Directora de la institucion Anita 1
Zambrano
Tutor de Tesis 1
Investigadora 1
Nifos y nifias 30
RECURSOS FINANCIERO.
Cuadro N2 6
MATERIAL TECNOLOGICO COSTO
Flash 20
Infocus (alquiler) 80
Computadora 40
Internet 140
Impresiones 150
Total 430
Cuadro N2 7
MATERIAL BIBLIOGRAFICO COSTO
Libros 210
Enciclopedias 240
Folletos 50
Modulos 20
Total 520
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Cuadro N2 8

MATERIAL DE OFICINA COSTO
Hojas de papel bond 10
Formatos A4 10
Anillados 15
Empastados 30
Perfiles 3.0
Esferos 2.0
Total 70

Elaborado por: Investigadora

CuadroN°9

RUBRO DE GASTOS VALOR

Equipo de computo 760,00
Proyector 340,00
Material de oficina 140,00
TOTAL 1.250,00
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10. CRONOGRAMA.

ACTIVIDADES

Abril

Mayo

Junio

Julio

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

2

3

1123|4

1

2

3

112(3|4

1

2

3

4

Declaracion del tema

Aprobacion

Elaboracidn del Proyecto

Aprobacion del proyecto

Peticion de Tutor

Primera Tutoria

Elaboracion del capitulo 1

Rectificacién del capitulo 1

Elaboracidn del capitulo 2

Rectificacién del capitulo 2

Elaboracion del capitulo 3

Rectificacién del capitulo 3

Elaboracion del capitulo 4

Rectificacién del capitulo 4

Elaboracion del capitulo 5

Rectificacién del capitulo 5

Elaboracion del capitulo 6

Rectificacién del capitulo 6

Aprobacion

Defensa Publica
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11. MARCO LOGICO

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢De qué manera la aplicacién de la guia de
expresion corporal,” mi cuerpito habla”
influye en el desarrollo de la comunicacion
creativa de los nifios/as del centro Infantil
“Gotitas de Amor” de la Parroquia Cebadas-
Canton Guamote-Provincia de Chimborazo en
el periodo lectivo 2013-2014.?

Comprobar como la aplicacién de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla”
desarrolla la comunicacién creativa en los
niflos/as del Centro Infantil Gotitas de Amor
de la Parroquia Cebadas, Cantén Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo

2013- 2014

La aplicacion de la guia de expresion
corporal,” mi cuerpito habla” influye en el
desarrollo de la comunicacion creativa de los
ninos/as del centro Infantil “Gotitas de Amor”
de la Parroquia Cebadas- Canton Guamote-
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013-2014.?

PROBLEMAS DERIVADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Como la aplicacion de la guia de expresion
corporal “mi cuerpito habla” con actividades
de dramatizacion de titeres ,desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
Parroquia Cebadas, Canton-Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 2014

Demostrar como la aplicacion de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla” con
actividades de dramatizacion de titeres,
desarrolla la comunicacién creativa en los
nifilos/as del Centro Infantil Gotitas de Amor
de la parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 2014.

La aplicacion de la guia de expresion corporal
“mi cuerpito habla” con actividades de
dramatizacion de titeres, desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
parroquia Cebadas, Canton Guamote,
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo

2013 2014.

Como la aplicacion de la guia de expresion
corporal “mi cuerpito habla” mediante
actividades IUdicas, desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la
Parroquia Cebadas, Canton Guamote,

Determinar como la aplicaciéon de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla”
mediante actividades ludicas desarrolla la
comunicacion creativa en los nifios/as del
Centro Infantil Gotitas de Amor de la

Parroquia Cebadas, Canton Guamote,

La aplicacion de la guia de expresion corporal
“mi cuerpito habla” mediante actividades
Iudicas desarrolla la comunicacion creativa en
los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de
Amor de la Parroquia Cebadas, Cantdn
Guamote, Provincia de Chimborazo en el
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Provincia de Chimborazo en el
lectivo 2013 2014.

periodo

Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013- 2014.

periodo lectivo 2013- 2014

Como la aplicacion de la guia de expresion
corporal “mi cuerpito habla” a través de
rondas, desarrolla la comunicacion creativa
en los nifios/as del Centro Infantil Gotitas de
Amor de la Parroquia Cebadas, Canton
Guamote, Provincia de Chimborazo en el
periodo lectivo 2013 -2014.

Verificar como la aplicacion de la guia de
expresion corporal “mi cuerpito habla” a
través de rondas desarrolla la comunicacion
creativa en los nifios/as del Centro Infantil
Gotitas de amor de la parroquia Cebadas,
Cantén Guamote-Provincia de Chimborazo en
el periodo lectivo 2013 -2014.

La aplicacion de la guia de expresion corporal
“mi cuerpito habla” a través de rondas
desarrolla la comunicacién creativa en los
niflos/as del Centro Infantil Gotitas de amor
de la parroquia Cebadas, Canton Guamote-
Provincia de Chimborazo en el periodo lectivo
2013 -2014.
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Anexo 2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO
LISTA DE COTEJO DRAMATIZACION

DRAMATIZACION

NO

Se comunica con frases
cortas y/o utiliza el
lenguaje gestual: adios,
ven, lanzar besos, etc.

Emite de 15 a 20
palabras de su lengua
materna.

Repite sonidos
onomatopeyicos

ANTES | DESPUES | ANTES | DESPUES | ANTES

DESPUES

N P DIN|P DIN|{P/ DIN/P|D|N|P|D

N

P

D

OO N O WIN|F-

=
o

[
[

=
N

=
w

[N
N

=
ol

[N
[op}

[
\‘

[N
(0e]

=
(o]

20

TOTAL

N=no lo consigue

P=en proceso

C= consigue el logro
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Anexo 3

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO
LISTA DE COTEJO ACTIVIDADES LUDICAS

ACTIVIDADES LUDICAS

NO

Dice Papa y Mama,
reconociéndolos
fisicamente

Repite sonidos Cumple hasta tres
onomatopéyicos ordenes sencillas

ANTES | DESPUES | ANTES | DESPUES | ANTES | DESPUES

N|P| DIN|P|DIN|P|DI[N|P|DIN|P|D|N

P

D

OO NOO ORI WIN|F
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o

=
N

=
w

[N
SN

[N
(62}

=
»

-
\l

=
oo

[N
O

20

TOTAL
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N=no lo consigue

P=en proceso

C= consigue el logro
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Anexo 4

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO
LISTA DE COTEJO RONDAS

RONDAS

NO

reconociéndolos | onomatopéyicos

Dice Papay

Mama, Repite sonidos Dl 2

musica, acomparfia

.. el canto con frase
fisicamente

ANTES | DESPUES| ANTES | DESPUES | ANTES [ DESPUES

N

P D|N|(P|DIN|PDIN|P|D|IN/P DIN|P|D

OO NOO|OT A WIN|F-

[EEN
o

[EEN
[EEN

[EEN
N

[HEN
w

[EEN
SN

[EEN
a1

[EEN
(o]

[EEN
\‘

[EEN
o)

19

TOTAL

N=no lo consigue

P=en proceso

C=consigue el logro
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