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RESUMEN

El desarrollo del presente trabajo de investigacion con el tema Elaboracion y aplicacion de
una guia de juegos creativos “Pequefos Exploradores” para desarrollar nociones temporo
espaciales en los nifios y nifias del primer afio de la escuela de Educacion Béasica General
Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, canton Riobamba, provincia de
Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014. Su objetivo es demostrar como la aplicacion
de juegos creativos desarrolla las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias.
Tomando en cuenta el nivel de desarrollo que tienen los nifios en la orientacion espacial y
temporal, se ha detectado que en el primer afio de Educacion Basica los nifios muestran
dificultades para orientarse en el espacio y captar el significado de tiempo. La
investigacion se centra en el analisis del juego, su importancia tanto en el desarrollo
humano y como medio eficaz en el proceso de aprendizaje. Se procede a la construccion
del marco tedrico para fundamentar las variables en base a la informacion obtenida de
libros e internet, una vez establecida la metodologia de investigacion se aplico un disefio
de investigacion cuasi-experimental con encuestas aplicadas a los docentes antes y después
de la ejecucion de la guia y la observacion a los estudiantes del primer afio de Educacion
Basica, apoyandose en el método bibliogréafico, descriptivo. En los lineamientos
alternativos, hace referencia a juegos simbolicos, juegos recreativos, y juegos
estructurados, para potenciar el desarrollo de las nociones temporo-espaciales. Para el
andlisis de resultados se procedié a utilizar cuadros y gréaficos que permitié establecer
relaciones entre las variables, para asi comprobar las hipotesis especificas, y finalmente
establecer conclusiones y recomendaciones. Mediante la ejecucion de la guia de juegos, se
demostro que fue de gran ayuda para potenciar el desarrollo de nociones temporo
espaciales en los nifios y nifias, logrando la orientacion en el espacio y tiempo causando un

aprendizaje significativo, dindmico, y divertido.

Xi



ABSTRACT

The development of the present research work with the theme development and
implementation of a game guide creative "little explorers" to develop temporo-spatial
concepts in children of the first year of the Fiscal General basic education school
"Alfredo Pérez Chiriboga" of parish Lican, canton Riobamba, Chimborazo province, in
the academic year 2013-2014. Its aim is to demonstrate how the application of creative
Games develops the temporo-spatial concepts in children. Taking into account the level
of development that children have in the spatial and temporal orientation, has been
detected in the first year of basic education the children displayed difficulties to orient
themselves in space and grasp the meaning of time. The research focuses on the analysis
of the game, its importance both in human development and as a means of effective in
the learning process. It is proceed to the construction of the theoretical framework to
explain the variables based on information obtained from books and the internet, once
established the research methodology applied a design of quasi-experimental research
with surveys applied to teachers before and after the execution of the Guide and the
observation to the students of the first year of basic education leaning on the
bibliographic, descriptive method. In the alternative guidelines, refers to symbolic
games, amusement arcade, and structured games, to promote the development of the
temporo-spatial concepts. For the analysis of results was to use tables and charts that
allowed to establish relationships between the variables, to verify specific hypotheses,
and finally establish conclusions and recommendations. By running the game guide, it
was showed that it was of great help to enhance the development of spatial temporo
notions in children, acquiring the orientation in space and time causing a significant,

dynamic, and fun learning.

:mmm@ |
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INTRODUCCION

El juego promueve el aprendizaje porque concita experiencias, tanteos, resultados. Los
somete a repeticion, y ademas mediante una formula agradable y placentera. Esta es la
razon por la que el juego es buscado por el jugador, sobre todo por el nifio, y es por lo que
jugar es una actividad frecuente. A través del aprendizaje adquirimos muchas experiencias
y conocimientos y nos introducimos en la vida, siendo el mejor indicador el
perfeccionamiento y la repeticion. Los juegos son susceptibles de repeticion, de mejora de
las acciones y organizaciones, porque sus estructuras lo permiten, un juego esta lleno de
significados que promueven mecanismos que organizan aprendizajes cognoscitivos,

motrices, afectivos y sociales. ( Navarro, 2002)

Es de gran importancia la aplicacién de juegos creativos ya que en el aprendizaje se busca
la comprensién didactica pedagdgica, partiendo del juego como una técnica de trabajo que
permita ir desarrollando las nociones temporo-espaciales, para lograr en los nifios la
ubicacion de su cuerpo en relacion a si mismo, a otras personas y objetos que lo rodea de

su ambiente proximo, y la orientacion en el tiempo.

Desde este punto de vista se considera fundamental el nivel de desarrollo de las nociones
temporo-espaciales de los nifios puesto que se trata de un factor determinante en el proceso

de aprendizaje.

El presente trabajo partio de los conocimientos y experiencias de los nifios y nifias del
primer afio de la institucion “Alfredo Pérez Chiriboga” creando un ambiente favorable que
permitio aplicar la guia de juegos creativos para el desarrollo de nociones temporo-

espaciales en los nifios.

El presente trabajo investigativo consta de V capitulos:

CAPITULO |, MARCO TEORICO; en este capitulo trata de los antecedentes
investigativos, fundamentacion Cientifica, Epistemologica, Psicologica, Filosofica,

Axiologica, Pedagogica, Legal, y Teorica, en donde se recopilé informacion basica

respecto a las dos variables.
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CAPITULO Il, METODOLOGIA,; Se detalla el Disefio de la investigacion, Tipos de la
investigacion, Métodos de investigacion, Técnicas e instrumentos para la recoleccion de
datos, Poblacidn y muestra, Procedimiento para la interpretacion de resultados, facilitando

la comprobacion de Hipdtesis.

CAPITULO I1I, LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS; Se describe el Tema, la
Presentacion, Objetivo general, Objetivos especificos, y Estrategias formuladas. La guia se
destaca como un recurso manejable para los docentes y aplicable para los estudiantes de
primer afio de Educacién Basica, mediante la aplicacion de juegos creativos garantiza el
desarrollo de nociones temporo-espaciales.

CAPITULO IV, EXPOSICION DE RESULTADOS; Se presenta los Analisis e
interpretacion de resultados, en base a la encuesta aplicada a los docentes y la observacion
a los estudiantes, para procesar en cuadros y graficos estadisticos, mediante los cuales se
procedio al analisis e interpretacion de resultados de la investigacion, para con ello llegar a

la comprobacion de las hipotesis mediante un proceso estadistico.

CAPITULO V, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES; Corresponde a las
Conclusiones y Recomendaciones, en donde se hace referencia a la importancia y
resultados alcanzados durante su aplicacion, asi también se realiza sugerencias para su
futura aplicabilidad con la finalidad de fortalecer el juego en el desarrollo de las nociones
temporo-espaciales.

Finalmente se hace constar la bibliografia, Webgrafia, que se ha utilizado como referencia

en este trabajo de investigacion, asi como los anexos correspondientes.
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CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1 ANTECEDENTES

Revisado en la Universidad Nacional de Chimborazo, a nivel de pregrado y posgrado no se
han desarrollado proyectos con el tema: Elaboracién y aplicacion de una guia de juegos
creativos, “Pequenos Exploradores” para desarrollar nociones temporo-espaciales en los
nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Bésica General Fiscal “Alfredo
Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el
periodo lectivo 2013 — 2014. Pero se encontré una tesis relacionada con la variable
independiente con el tema: “El juego creativo en el desarrollo de la motricidad gruesa a los
nifios y nifias de 4 a 5 afios del Centro Infantil Gotitas de Amor, parroquia Lizarzaburu,
canton Riobamba, durante el afio lectivo, 2011-2012”. Autora: Nieves de Lourdes Cando
Taday. Por lo que considero que el presente proyecto investigativo es procedente, en vista
gue no existe un trabajo similar que se relacione totalmente con el proyecto de

investigacion.

1.2 FUNDAMENTACION CIENTIFICA

Como marco referencial de la investigacion, a continuacién se abordan aspectos
relevantes sobre fundamentaciones teoricas, la importancia de los juegos en los nifios y
nifas en esta etapa, el rol del docente como mediador de aprendizajes significativos,
sobre estrategias que enmarcan la labor del docente de manera activa y efectiva y el

desarrollo de las nociones temporo-espaciales.

1.2.1 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Esta investigacion se ubica en el paradigma Critico-Propositivo, porque analiza
criticamente desde una realidad educativa el problema planteado y a la vez propone
soluciones. Brindando la oportunidad a nifios y maestros, su desarrollo positivo como
personas, dotandoles diferentes tipos de juegos como principal actividad para el

desarrollo de las nociones temporo-espaciales.



Aplicar un criterio filosofico no significa desconocer lo particular bajo el principio de
universalidad, por cuanto se sabe que la filosofia como ciencia se ocupa del estudio de
los Nexos y relaciones (leyes mas generales), ni tampoco asumir desde el lugar de la
ciencia filosofica la responsabilidad de las demas sustituyéndole su propio enfoque y
forma de ver las cosas. Se trata de que cada ciencia establezca su sistema de
conocimientos sobre la esfera particular de la realidad que estudia desde una posicion
filosofica. (Sanchez F, 95)

El Referente Curricular Intermedio expresa dentro del marco conceptual: “Los seis
primeros afios de vida son considerados como el periodo mas significativo en la formacién
del nifio, pues en €l se estructuran las bases fundamentales de las caracteristicas fisicas y de
las formaciones psicoldgicas de la personalidad, que en posteriores y sucesivas etapas del
desarrollo se consolidaran y perfeccionaran. En este proceso es donde el nifio adquiere las
nociones que le permiten ubicarse en tiempo y espacio, aprende a reconocer su propio
cuerpo y mediante la aceptacion de si mismo, obtener autonomia, nociones temporales y

espaciales. (MEC, Curriculo de Educacion Inicial, 2014)

Este fundamento se relaciona con el proyecto ya que considera al hombre como el
centro de la filosofia y el arte, a los seres humanos capaces de reconocerse a si mismos
y a los demaés con el fin de construir un mundo y una sociedad mas humana, no se trata
de una simple adaptacién del sujeto, sino de un conjunto de personas que puedan

transformar el mundo y hacerlo mas humano.

1.2.2 FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

La epistemologia explica como el ser humano adquiere el conocimiento. Este es el
producto y el proceso de la accion del pensamiento, por tanto, es una construccién mental

como resultado de la interaccion entre el sujeto que conoce y el objeto conocido.

A través de las sensaciones, que son una respuesta motora que se produce cuando la mente
entra en contacto con la materia y las percepciones, que son la interpretacion de los
estimulos sensoriales, se reconocen objetos y fenomenos de la realidad. En este caso el

entorno genera experiencias y sensaciones que originan imagenes y representaciones que



permanecen en la memoria, y ayudan al nifio a adquirir habilidades como la
direccionalidad, la ubicacion espacial, autodominio entre otras. El pensar se relaciona con
la interpretacion interna del mundo que lo rodea, consecuentemente al nifio recibe el

conocimiento de las actividades que realiza. (MEC, Curriculo de Educacion Inicial, 2014)

En la sociedad contemporénea se hace necesaria perfeccionar la estructura organizativa
y cientifico teorico del proceso docente educativo, con vista a crear un sistema armaénico
que prepare para la sociedad los hombres que esta necesita, con fin de cumplir sus tareas
en todas las esferas de la vida. El trabajo metodolégico, es la direccion del proceso
docente-educativo en el cual se desarrolla tanto la planificacion y organizacion del

proceso como su ejecucion y control.

1.2.3 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Puesto que la Psicologia Educativa permite una mayor comprension de qué y como
aprenden los seres humanos, para comprender el desarrollo del nifio, se optara por los

aportes de Piaget, Vygotsky, Ausubel.

Piaget centra las claves del desarrollo en la interaccion. La ensefianza debe organizar la
interaccidn nifio-medio para que puedan aparecer y evolucionar las distintas estructuras de

las cuales tenga que realizar operaciones cognitivas. (Ministerio de Educacién, 2002).

Los aportes de PIAGET:

La educacién es un factor importante en el desarrollo del individuo, debe asegurar el
desarrollo natural de dichas etapas en un rincon estimulante, y el educador debe respetar
las caracteristicas del pensamiento en cada etapa: sensorio-motora, pre-operacional,

operaciones concretas, operaciones formales.

El presente proyecto se centra en el segundo estadio, que corresponde a la etapa pre-
operacional; comienza cuando se ha comprendido la permanencia de objeto, y se extiende
desde los dos hasta los siete afios de edad, en esta etapa los nifios aprenden cémo
interactuar en su ambiente de una manera mas compleja, mediante el uso de palabras y de

imagenes mentales. Esta etapa estd marcada por el egocentrismo; cuando el infante se



considera el centro de todo. El juego simbdlico, la intuicion, y animismo, la falta de
reversibilidad. Son una de las caracteristicas de los procesos de esta etapa.

El desarrollo individual es concebido por Piaget como el resultado de procesos de
adaptacion y en este proceso intervienen factores objetivos y subjetivos, la nifia/o van
modificando sus propios esquemas adquiridos anteriormente. (Piaget, La cosntruccion de

lo real en el nifio, 2005).

Segin VIGOSTSKY, L.S. 1995, en su obra; Pensamiento y lenguaje. Teorias del
desarrollo de las funciones Psiquicas; Establece asi, una referencia entre lo que el nifio
puede hacer y aprender por si solo, construidos en sus experiencias anteriores, y lo que es
capaz de aprender y hacer con la ayuda de otras personas.

El aula tiene que ver con procesos didacticos y otros rincones sociales: el jardin, el

malecdn, el parque, y la vida misma, para un aprendizaje lddico.

Segun AUSUBEL, la educacion escolar debe asegurar la realizacion de aprendizajes
significativos, que solo se producen cuando el nuevo conocimiento se relaciona con los

conocimientos previos del pequefio, es decir, con lo que ya sabe.

En referencia a los autores citados, coinciden en situar al aprendizaje del nifio como un
proceso de desarrollo de las funciones psiquicas y motrices, mediadas por la influencia que
ejerce el entorno para lograr el dominio de las nociones temporo-espaciales.

1.2.4 FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

El nifio un ser bio- psico- socio afectivo en formacion, en consecuencia los docentes deben
tener en cuenta que la formacion del nifio desde su inicio responde a una conducta holistica
que la educacidn tiene la obligacion de cubrir todas las expectativas gque el nifio tiene como

parte inherente de su manera de ser.

Ausubel David Paul. El desarrollo infantil. Editorial Paidos. (1993). Monadelfo.
"La formacion del respeto a la infancia, a su instinto natural, a su modo de ver, de pensar y
de sentir, la admiracion de dejar al nifio solo en libertad, mirandolo hacer sin decir nada,

para no comprimir, desvia o deforma su espontaneidad”.



La labor del maestro es construir y no destruir la inocencia, la espontaneidad de los nifios y
nifias que desde los primero afios se estd formando y respondiendo no a sus verdaderas
necesidades si no a lo impuesto por los adultos que consideran deben hacer o pensar, por
eso los docentes tiene la obligacion de formar en los estudiantes vinculos de afectividad,
respeto a si mismo, a las personas que forman parte de su entorno, al rincén que brinda la
sustentabilidad, las relaciones se van nutriendo con cada experiencia que adquiere el

infante por eso es importante que estas sean positivas y duraderas. (Ausubel, 1988).

La convivencia en las instituciones que se encargan de la educacién de los nifios es
fundamental para lograr crear un clima de aula adecuado, donde prime el respeto, la
solidaridad, el afecto, el maestro debe educar al nifio con un profundo respeto hacia los

valores humanos, capaz que respete sus sentimientos y el de los demaés.

1.2.5 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

En el redisefio Curricular para la Educacion General Basica (2010), se entiende como
cambio formativo, a un proceso mediante el cual el nifio adquiere destrezas y habilidades
practicas, incorpora contenidos informativos y adopta nuevas estrategias para aprender y

actuar. Basandose en la teoria constructivista.

En el redisefio Curricular para la Educacién General Basica (2010); El disefio del curriculo

intermedio de Educacion Inicial se apoyara en los siguientes fundamentos:

“El principio segln el cual la nifia y el nifio participan de manera activa y personal en la
construccién de conocimientos, de acuerdo a sus propias experiencias, percepciones y

evolucion (Tomado del constructivismo)”.

La mediacion pedagdgica y el principio segun el cual los aprendizajes solamente pueden
desarrollarse a través de la mediacion humana. El mediador o mediadora guian a nifios y
nifias mediante situaciones problematizadoras que les incitan a la blusqueda de estrategias
propias para aprender y dominar los significados. (MEC, Actualizacion y Fortalecimiento

Curricular de Educacion Baésica, 2010)



La educacion Ecuatoriana se ubica en el constructivismo, en el que el sujeto es el creador
de su propio conocimiento, por las experiencias que vive en el mundo que le rodea y de
donde aprende a comportarse y a resolver problemas en todos los ambitos que se le

presentaran a lo largo de toda su vida.

1.2.6 FUNDAMENTACION LEGAL

La Constitucion General del Estado (2008); expresa:

Art.26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la politica publica y
de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias, y la sociedad, tienen el derecho y la

responsabilidad, de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La
educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional.

Ley Organica de Educacion Intercultural y Reglamento General (2011); manifiesta:

Art.4.- Derecho a la Educacién.- La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la Constitucion de la Republica y condicion necesaria para la realizacion
de los otros derechos humanos.

Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los niveles
inicial, basico, y bachillerato, asi como a una educacién permanente a lo largo de la
vida, formal y no formal, todos los y las habitantes del Ecuador.



Art.7.- Derechos. Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:

b. recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo de su
personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos, libertades
fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no discriminacion, la valoracion

de las diversidades, la participacion, autonomia, y cooperacion

Segun el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia; en su articulo:

Art. 48 Derecho a la recreacion y al descanso.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y més actividades propias de cada

etapa evolutiva.

Es obligacion del estado y de los gobiernos seccionales promocionar e inculcar en la nifiez
y adolescencia, la practica de juegos tradicionales seguros y accesibles, programas y

espectaculos publicos adecuados gratuitos para el ejercicio de este derecho.

Los establecimientos educativos deberan contar con aéreas deportivas recreativas, artisticas
y culturales y destinar los recursos presupuestarios suficientes para desarrollar estas

actividades.

El Plan Decenal de Educacién (2006-2015); Dice en una de sus politicas:

Politica 2. “Universalizacion de la Educacion General Bésica de primero a décimo afio.
Brindar educacion de calidad, con enfoque inclusivo y de equidad, a todos los nifios y
nifas, para que desarrollen sus competencias de manera integral y se conviertan en
ciudadanos positivos, activos, capaces de preservar el ambiente cultural y respetuoso de la

pluriculturalidad y el multilingtiismo.”

Por lo expuesto anteriormente este trabajo de investigacion queda legalmente

fundamentado.



1.3 FUNDAMENTACION TEORICA

1.3.1 EI JUEGO

“El hombre solo es hombre total cuando juega”. Esta frase del poeta y filésofo Schiller,
muestra el gran valor que tiene el fendmeno social del juego para el ser humano. Pero
todavia no nos ayuda a estructurar, analizar y comprender este fenédmeno que va desde el
manipuleo de un objeto por un bebé hasta el partido profesional de futbol. Pero el
desarrollo del nifio nos da la pauta para encontrar diferentes tipos de juegos que tienen
diferencias inmensas pero al mismo tiempo algo en comun.

Algunos psicologos consideran al juego como una manifestacion de las necesidades de
atencion, una actividad universal y espontanea, sobre todo entre las crias de la mayoria de

los animales superiores.

Se ha pensado en el juego como un ensayo de los roles de adultos (La nifia con la mufieca
ensaya el rol de la madre con el bebé). Estas concepciones a veces se llaman teoria del
instinto o de la “Preparacion”. EIl dominio del rendimiento y el deseo de dominar
fisicamente el medio; también se considera como de cierta influencia sobre la motivacion

para el juego.

La aplicacion del juego en la ensefianza, el camino del juego como a veces se lo llama,
tiene sus origenes en la creencia de que todos los nifios desean jugar y que al mismo
tiempo aprenderan, modelando convenientemente el orden y la naturaleza de los
materiales, ideando situaciones en que los nifios puedan jugar y aprender a la vez teniendo
un agudo sentido de lo que a los alumnos les gusta hacer, el juego puede transformarse en

un medio productivo al servicio del aprendizaje. (Child , 2004)

1.3.1.1 Definicion e importancia del juego

Gesell anot6 que “durante toda la infancia el juego nunca deja de ser una actividad
importante”. El juego es una necesidad vital del nifio; en esta fase de rapido crecimiento le
permite desenvolver sus habilidades motoras y actividad corporal, el cultivo de habitos de
participacion activa, descubrir el mundo a su alrededor, oportunidad de conocerse a si

mismos y a los otros, aprender a cooperar con los comparieros, respetar los derechos de



otros, asumir responsabilidades, acrecentar su iniciativa, su autodominio, en fin “a vivir en
sociedad”, como lo diria Bauzer Medeiros, o aprende a expresar y a “comunicar sus ideas

por el lenguaje”; como lo dice William Stern.

1.3.1.2 El nifioy el juego

El juego para el nifio en edad preescolar es un asunto serio, es como el trabajo para el
adulto, ya que le permite descubrirse a si mismo y a los demas, aprender a manejar las
situaciones cotidianas de la vida y a resolver sus problemas y conflictos de adaptacion asi
como a luchar por sobrevivir y por ser.

El juego brinda al nifio el placer de los sentidos; al jugar el nifio: saborea, toca, huele, mira,
paladea, siente diversas texturas y temperaturas, experimenta el movimiento libre, los
sonidos del mundo externo y aquellos que él emite. Mediante el juego el nifio entra en un
mundo de fantasia y ficcion que le permite ensayar y practicar un sin fin de habilidades y
destrezas; asi mismo puede experimentar y manejar situaciones nuevas que le permitan una
adaptacion mas facil a la realidad. El nifio juega papeles distintos y por medio de ellos
aprende de las costumbres sociales y sexuales que su ambiente acepta. Mediante el juego
el nifio en su fantasia llega a ser el hombre fuerte, el personaje que puede volar, aquel que
se enfrenta a serios peligros y sale triunfante; en una palabra ensaya conductas que le

ofrecen la seguridad que €l necesita para enfrentarse a su ambiente.

Asimismo, cuando el nifio juega al doctor, este papel es el medio con el cual satisface su
curiosidad de conocimiento del cuerpo humano, a la vez que reduce el miedo que el

médico puede presentar para él. (Gonzalez, 2000)

Los adultos, en nuestro deseo de “educar” muchas veces reprimimos los juegos infantiles
por considerarlos molestos o por desgano de acompafiar a los nifios en este proceso
importante para su desarrollo. Preferimos ofrecerles los medios que nos son mucho mas
comodos, como la television para tenerlos toda una tarde sentados, juguetes que le

mantengan “tranquilos”, y tratamos de evitar los juegos ruidosos o con mucho movimiento.

Para el nifio preescolar, el juego es el medio mas importante de aprendizaje y todo
educador debe ser consciente de ello para aprovechar este instrumento natural en lugar de

reprimirlo.



A continuacién se presenta una seccion de juegos, en los que el educador participa como
un miembro mas del grupo y con los cuales el nifio, al mismo tiempo que se divierte,
entabla relaciones, aprende a competir no negativamente, sino consigo mismo; a ser el
perdedor o el ganador sin sentirse mal por ello o sin necesitar culpar a otro por su fracaso;
a controlar y relajar su cuerpo; a utilizar su imaginacion y su creatividad; y a tener
sentido del humor. (Gonzalez, 2000)

1.3.1.3 Teorias del juego

Nacimiento y evolucion del juego.- Jean Piaget y sus colaboradores hicieron un estudio
detallado del desarrollo del pensamiento de los nifios; se conocid entonces, que ciertos
conceptos que se creian innatos, tenian que ser aprendidos lentamente, obtuvo un hallazgo
mas revolucionario; el pensamiento de los nifios pasa a través de la misma secuencia
genética, dijo: “Cada vez que se ensefia algo a un nifio; se evita que el nifio lo invente”,
basandose en dos procesos esenciales: la adaptacion al ambiente y la organizacion de la
experiencia que lleva a la formacion de “esquemas” y de alli a la asimilacion, la

modificacion de los esquemas conlleva a la acomodacion y al concepto.

Inicialmente el juego es simple asimilacion funcional que prima sobre la acomodacién,
comienza por confundirse con el conjunto de conductas sensorio-motoras de las cuales no
constituye sino un extremo se realiza por puro “placer funcional” pero luego se orienta en
la direccion de la asimilacion en el sentido dominante de la satisfaccion individual, hasta
que finalmente con la socializacion del nifio, el juego adquiere reglas, adapta la
imaginacion simbolica a las necesidades de seguridad, evoluciona el juego y de simple

asimilacion egocentrica pura se subordina a la acomodacion.

En este proceso la intervencion de padres y maestros es diferente. No es extrafio que en la
sociedades, donde la actividad creadora trata de alcanzar las cumbres mas altas, se perciba
una marcada tendencia en el interior de la familia, como en sus centros académicos,
intelectuales y universitarios a interesarse viva y seriamente por los aportes valiosos que

contienen los elementos tradicionales en la estimulacion de los nifios no solo para explicar
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el presente sino como solida base de estrategias encaminadas a la conquista positiva del
porvenir. (Quiroz, 2002)

1.3.1.4 Eljuegoy lainterpretacion analitica

En relacion con la actividad ladica Melanie Klein sostiene el punto de vista de que el juego
no es mas que un lenguaje simbdlico en el nifio y que en éste sentido se le puede hacer
objeto de una interpretacion psicoanalitica. Anna Freud piensa que el juego es, entre otras
cosas, simbolo (aunque no solo eso), pero, al mismo tiempo procede con gran cautela y
reserva antes de dar al nifio una interpretacion analitica. Zullinger refiriéndose al tema
dice que él acompafa y utiliza todas las manifestaciones vitales del nifio en el juego y nos
describe con mano maestra como pueden desenvolverse este “utilizar” el juego, sin que se
verbalice en ninguna forma una interpretacion psicolégica, esto significa que se puede
concluir una terapia con pleno éxito, sin haber hablado casi teéricamente con el nifio sobre

Sus procesos psiquicos inconscientes.

Como hemos visto las opiniones se dividen profundamente cuando se trata del significado
del juego en el analisis infantil, del papel desempefiado por la transferencia y finalmente
del valor de las interpretaciones en el curso de la terapia. Annemarie Dihssen considera
que estas diferencias entre especialistas tiene un origen histérico; la observacion y el
tratamiento terapéutico, en efecto, han sido parcial, pero grandemente obstaculizados, por
haber orientado al principio el tratamiento de nifios y jovenes en el sentido del anlisis de
adultos, creo que sin embargo, no se debe desestimar el valor del juego con finalidad

terapéutica tanto individual como colectiva. (Quiroz, 2002)

1.3.1.5 Juego y libertad

Hegel subrayé el hecho de que libertad constituye una de las caracteristicas mas
importantes del jugar humano. Gustavo Barly denomina al juego como “el movimiento de
la libertad”; esta teoria del juego humano contiene materiales importantes de la filosofia de

Schiller sobre el acontecer ludico.

El considera la libertad como la parte mas importante del juego, plantea dificultades a

todos aquellos estudiosos que dicen si el juego infantil es, en efecto, agradable, carente de
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finalidad y sin objetivo exterior a la accion misma: produccion o trabajo, pero que no
obstante, estd sometido a determinantes inminentes que tienen una importancia capital

justamente para el empleo terapéutico del juego infantil. (Quiroz, 2002)

1.3.1.6 Juegoy educacion

El maestro y educador piensa especialmente en aquellos juegos que pueda favorecer mas la
formacion de la personalidad de su educando y al mismo tiempo, intenta aprovechar al
maximo la actividad ludica para hacerle aprender mejor. El juego para aprender y el juego
para ejercitar lo aprendido, ocupan un lugar preeminente en todas las reflexiones

pedagdgicas sobre el juego, asi como analizar la magia del animismo en el juego infantil.

El debate entre Frieddich y Maria Montessori puso en actualidad la cuestion de saber; si se
debia inducir al nifio a configurar y presentar libremente, o si debe proporcionarsele
material ya preformado que ejercite sus sentidos. Consideramos que todo material de juego
amorio inicia al nifio a dar forma a sus propias vivencias intimas; los juguetes sofisticados
lo Unico que logran es castrar la imaginaciéon del nifio e introducirlo en el mundo del
consumismo, especialmente en aquella maravillosa y tan “usada” festividad religiosa de la

Navidad.

Finalmente anotaremos lo dicho por Piaget: “la adquisicion del lenguaje esta subordinada
al ejercicio de una funcion simbdlica que se apoya en el desarrollo de la imitacion y del

juego, tanto como en el desarrollo de los mecanismos verbales”.

1.3.1.7 El juegoy la creatividad en el nifio

El nivel de creatividad se revela en la facilidad que tenga el nifio para crear imagenes,

destrezas. Dejemos espacios a la libertad para imaginar, para fantasear.

Los nifios tienen la habilidad de convertir los objetos de su hogar en juguetes imaginarios;
en una tabla rdstica que descansen en cuatro ruedas son verdaderos corredores de formula
l; en un cartdon navegan en un inmenso mar, con una mufieca de trapos son “mamas”
bondadosas. Juegan al “papd” y a la “mama”; al doctor, a los “chullas y bandidos”; aqui

no importa que lo hagan bien o mal lo importante es que demuestren interés por participar
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y colaborar en actividades propias de su edad, la actividad ludica por medio de estan

manifestando su imaginacion y creatividad.

El juego como elemento participante activo en el desarrollo humano es muy importante en
la vida del nifio: compite, triunfa, aprende a aceptar un revés, a ser tolerante, rie, llora, se
cae, se levanta, disfruta y al final va moldeando su personalidad, carécter, su vida misma.
Si el nifio, en el juego participa con personas que le son en cierta forma familiares, el clima
le serd favorable, sintiéndose confiado con mayor seguridad; de la misma forma, si son
compafieros de edad o personas que no le son familiares, el nifio asumira actividades méas
defensivas, actuard con mayor cautela y quiza con temor. En el curso del juego ird

demostrando reacciones segun las situaciones que se le presenten.

Padres y maestros asumiendo una actitud de pedagogos, estamos en el deber ineludible de
dar un valor importante al desarrollo humano en general; afirmo esto porque juega el nifio,
juega el adolescente, el joven, el adulto hasta el viejo juega; ya que el adulto necesita

satisfacer necesidades y en el juego encuentra una terapia para sentirse bien.

Pongamos delicada atencion a lo que el juego representa en la vida del ser humano y adn
mas, a los que representa en el nifio escolar, lugar donde el juego se manifiesta en su
mayor potencialidad. Queremos nifios que jueguen que disfrute, que rian; esto permitird
mejor predisposicion para el trabajo y por lo tanto mejorar su rendimiento escolar.
(Quiroz, 2002)

1.3.1.8 El valor del juego en el aprendizaje cognitivo

Los estudios sobre el crecimiento y el desarrollo han demostrado que es importante que los
nifos usen sus sentidos plenamente; de otra manera su aprendizaje puede ser perjudicado.
Los nifios tienen la posibilidad de desarrollar sus sentidos a través del juego. En éste,
también aprenden quienes son, conocen los papeles de la gente que los rodea, y se
familiarizan con la cultura y las costumbres de la sociedad. Empiezan a razonar, a
desarrollar su conocimiento l6gico y ampliar su vocabulario y a descubrir relaciones

matematicas y hechos cientificos.
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Percibir las semejanzas y diferencias de los materiales de juego, es bésico para el ultimo
proceso del pensamiento. Actividades simples tales como clasificar botones, hacer moldes
con ganchos, o utilizar cualquier otro tipo de equipo manual, desarrolla la discriminacion
visual o la capacidad de distinguir diferencias y semejanzas entre las cosas que vemos.
Esto finalmente prepara al nifio para captar diferencias entre letras como c, d, o, p. Los
juegos de cubos ayudan a los nifios a distinguir tamafos y formas aun cuando eligen los
cubos y los regresan al estante, estdn ocupados en experiencias basicas del aprendizaje.
Cuando los nifios trabajan con rompecabezas, estan perfeccionando mas su percepcion de

las relaciones visuales y espaciales.

También la discriminacion auditiva o la capacidad de distinguir semejanzas y diferencias
en el sonido, se desarrolla a través del juego. Las actividades de musica y compases son
una ayuda para que los nifios desarrollen sus habilidades para escuchar las respuestas de
compas a la masica le piden al nifio que escuche con atencién para distinguir entre alto y
bajo, suave y fuerte y entre varios patrones de ritmo y modos. Estas diferencias son
asimiladas y el nifio responde con su cuerpo. Los nifios también aprenden a distinguir las
caracteristicas del sonido mediante el uso de sonidos uy palabras largos y corto, o suaves y
fuertes. La percepcion de la rima es otra habilidad util que puede ensefiarse mediante
poemas, juegos de palabras y canciones. Los nifios también aprenden a reconocer las
semejanzas Y diferencias en sonidos, al escuchar la voz del maestro cuando lee cuentos y a
percibir la calidad y el ritmo de ciertas palabras, la distincion de las variaciones en toda
clase de sonidos, preparan al nifio para la discriminacion entre los sonidos que las letras

representan.

Todas estas experiencias demuestran cuan especial es el juego si queremos que todos los
nifios utilicen todos sus recursos y desarrollen todas las habilidades que necesitaran para
manejar los problemas obstaculos. También es evidente cuando mas estimulante es el
medio ambiente mas rico sera el desarrollo conceptual y el desarrollo de la percepcion en

los nifios.
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1.3.1.9 Tiposy clases de juego

Se clasifica a los juegos segun su contenido. K. GROOS, seguido por Claparede, agrupa
los juegos en: “de experimentacion” o “juegos de funciones generales” solidarios con el
pre-ejercicio, pero dificulta situar en un solo casillero la multitud de juegos intermedios.
(Quiroz, 2002)

Quérat. Distingue tres categorias: los juegos hereditarios, juegos de imitacion, juegos

imaginativos, pero es inaplicable y discutible clasificarlos por su “origen”.

Stem divide los juegos en individuales y sociales, Ch. Biilher los reparte en cinco grupos:

— Juegos funcionales

— De ficcion o de ilusion
— Juegos receptivos

— Juegos de construccién

— Juegos colectivos

Piaget enuncia la evolucion del juego desde los primeros meses del nifio: juegos de
ejercicio simple, a partir de los primeros meses del segundo afio, el juego simbolico es el
segundo estadio (es decir de los 4 a los 7 afios); y sobre todo; durante el tercer periodo (de
7 a 11 anos) aparece el juego de reglas. Anota que en el adulto quedan residuos del juego
de ejercicio simple, d juegos simbdlicos, pero que el juego de reglas subsiste y se
desarrolla durante toda la vida. Esta aparicion tardia y su supervivencia mas alla de la
infancia. Justifica el hecho de considerar al juego como una alternativa valida para iniciar
programas que logren desarrollar el simbolo y creatividad en el nifio y que perdure en el
adulto. (Quiroz, 2002)

1.3.1.10 Aprendizaje mediante el juego

Dadas las teorias pedagdgicas ya mencionadas, todo aprendizaje supone una construccién
que se realiza mediante un proceso mental y que finaliza al adquirir un conocimiento
nuevo. Los aprendizajes, entonces no son exclusivos de y para la escuela; por ende, no

debe evitarse la ruptura del vinculo de aquella con el mundo exterior, la comunidad.
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El nifio al jugar; elabora y desarrolla sus propias estructuras mentales, y la inteligencia es
una forma de adaptacion al entorno. Mediante el juego, el nifio conoce el mundo, lo acepta,

lo modifica o construye.

Si partimos de una premisa en la que se establece que “el juego es un instrumento que
permite al nifio conocer la realidad que lo rodea, organizar las relaciones sociales en los
ambitos individuales y de grupo, y abstraer la realidad que previamente ha conocido”, el
maestro debe facilitar, orientar y animar cuando el juego “decaiga” y se vuelva repetitivo,
para asi crear segun la situacion un conflicto que lo replantee y lo vuelva méas dindmico y

operativo.

Si a través de una situacion de juego el nifio se anima a discutir, a cuestionar la justicia o la
injusticia de una actitud adulta o de un par, pone de manifiesto la capacidad de interactuar
en un grupo para adaptarse a las normas establecidas por otro y aceptadas por todos. Si
recorre el camino de la construccion de la moral autonoma, basada en la necesidad de
reciprocidad, respeto mutuo y cooperacion, desde la accion directa en el uso de su libertad
personal y la libertad del otro, y si al jugar alcanza el nivel de estructura cognitiva, afectiva
y social del sujeto, es posible comprobar; entonces, como se da el proceso de aprendizaje,
puesto que, segln Piaget, el individuo construya la inteligencia al interactuar con el medio,
lo cual implica un conocimiento fisico, 16gico-matematico y social. Asi, el propio sujeto es
el protagonista de su desarrollo y la fuente del conocimiento es la accion, desde la

manipulacion hasta la accion interiorizada.

El juego comparte muchas caracteristicas de las actividades generales que se plantean
durante el trabajo escolar. Siendo asi el juego en el nivel inicial (kinder) es un espacio
propio del nifio, en el que el docente emplea, simultdneamente, su rol de docente y de
adulto. El maestro actuara sobre los intereses infantiles, creando y ampliando espacios de

juego, enriqueciendo y facilitando el recorrido hacia el conocimiento.

1.3.1.11 Juegos simbdlicos

Desde los dos a los seis afios aproximadamente el nifio desarrolla lo que desde la teoria
piagetiana del desarrollo cognitivo han dado en Illamar juego simbolico. Es importante
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recalcar que a través del juego el nifio manifiesta mucho, al punto que cuando algo le

perturba trata de canalizarlo justamente a través de éste.

En el periodo del juego simbolico el nifio jugando inventa sus propias reglas y tiene la
capacidad de asimilar de la realidad lo que quiere y acomodarlo a su antojo. En el juego

simbdlico el nifio crea experiencia y descubre constantemente cosas nuevas.

Este tipo de juego se caracteriza porque los pequefios evocan situaciones ficticias como si
estuvieran pasando realmente. De ahi que se convierten en personajes, y sus mufiecos

cobran vida a su gusto e imaginacion.

El juego simbolico es la capacidad de simbolizar, es decir, crear situaciones mentales y
combinar hechos reales con hechos imaginativos. Este tipo de juegos es muy importante,
debido a que el lenguaje también esta presente en ellos. Al curar la “herida” del oso de
peluche, y tratar de aliviarlo diciéndole que todo va a estar bien, el nifio estimula su
lenguaje. EIl juego simbélico pasa por diversas etapas de maduracién. Es decir, comienzan

el forma individual y progresivamente se transforma en un juego colectivo.

1.3.1.12 Importancia del juego

El juego simbolico es importante porque beneficia al nifio en los siguientes puntos:
— Permite al nifio representar situaciones mentales reales o ficticias.

— Favorece la comprension y asimilacion del entorno del nifio.

— Desarrolla su lenguaje.

— Contribuye con su desarrollo emocional.

— Desarrolla su capacidad imaginativa.

— Permite en el futuro un juego colectivo y con reglas.

— Progresivamente, el juego va transformandose y asemejandose a la realidad.

Es importante que los padres respeten pero no descuiden el juego que realizan sus hijos,
pues a través de éste, el nifio puede transmitir sus miedos, angustias, desahogos, entre
otros. El juego simbolico es parte de un proceso del desarrollo del nifio, y a través de él, va

a permitirle asimilar el mundo que le rodea.
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El simbolismo del juego también puede ser trasladado por los nifios al lenguaje. Cuando el
niflo empieza a adquirir el lenguaje descubre un mundo nuevo que tiene que llegar a

dominar y con el que va a experimentar ampliamente.

1.3.1.13 Juegos recreativos

El juego es una actividad recreativa donde intervienen uno o mas participantes. Su
principal funcién es proporcionar diversion y entretenimiento a los jugadores. De todas
formas, los juegos pueden cumplir con un rol educativo, ayudar al estimulo mental y fisico,

y contribuir al desarrollo de las habilidades practicas y psicoldgicas.

Por lo general, los juegos implican un cierto grado de competencia. En el caso de los
juegos recreativos, el valor competitivo se minimiza (no resulta importante quién gana y
quién pierde; lo esencial es el aspecto recreativo de la actividad). Por eso, los juegos

recreativos no suponen productividad y nunca deben ser obligatorios para los participantes.

Como actividad puramente recreativa, por lo tanto, los juegos deben efectuarse de forma
libre, en un clima alegre y entusiasta. Su finalidad es generar satisfaccion a los jugadores y
liberar las tensiones propias de la vida cotidiana. En los juegos recreativos no debe
esperarse un resultado final, sino que se concretan por el simple gusto de la actividad
realizada.

Los juegos recreativos pueden realizarse al aire libre o bajo techo, en campo abierto o en
sectores delimitados. Cada juego puede definirse segun el objetivo que sus jugadores
intenten alcanzar o por el conjunto de reglas que determinan qué pueden hacer estos

jugadores en el marco de la recreacion.

Los juegos recreativos se diferencian de los deportes en el afan competitivo de éstos
ultimos, donde el objetivo final es conseguir la victoria. En otras palabras, el deporte es

una competencia que siempre arroja un resultado.
Los juegos recreativos, son un conjunto de acciones utilizadas para la diversion y su
finalidad principal consiste en lograr disfrute de quienes lo ejecuten. Es una actividad

eminentemente ludica, divertida, capaz de transmitir emociones, alegrias, salud, estimulos,
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el deseo de ganar, permitiendo la relacion con otras personas, por ello se convierte en una
actividad vital e indispensable para el desarrollo de todo ser humano. Aqui la
reglamentacion es minima y lo importante no es realizar bien la técnica o ganar sino la

diversion, lo cual genera placer.

Algunas de las caracteristicas comunes que aparecen cuando pensamos en actividades
recreativas son las siguientes: aprendizaje, diversion, entretenimiento, comparierismo,
sociabilidad, salud, distraccion, dinamismo activo, habilidades, cualidades fisicas,

creatividad, educacion, cooperacion, ludico, tradicional y competitivo.

Es importante implementar en el centro de educacién inicial, actividades recreativas como
ayuda estratégica para la adaptacion y el desarrollo de habilidades motrices basicas,
intelectuales y destrezas en los nifios (as) que permitan profundizar, mejorar, ampliar y
motivar las actividades escolares y del entorno. Desde este punto de vista, la recreacion es
una combinacion entre aprendizaje serio y diversion. No hay acontecimientos de mas valor
que descubrir que las actividades recreativas pueden ser creativas y el aprendizaje
divertido. Si las actividades se planifican conscientemente, el docente aprende y se divierte
a la par. Por este motivo el objetivo principal fue proponer estrategias donde las

actividades recreativas es el elemento principal.

1.3.1.13.1 Importancia de los Juegos Recreativos

La importancia del juego en la educacion es grande, pone en actividad todos los érganos
del cuerpo, fortifica y ejercita las funciones siquicas. El juego es un factor poderoso para la
preparacion de la vida social del nifio; jugando se aprende la solidaridad, se forma y
consolida el caracter y se estimula el poder creador. En lo que respecta al poder individual,
los juegos desenvuelven el lenguaje, despiertan el ingenio, desarrollan el espiritu de
observacién, afirma la voluntad y perfeccionan la paciencia. También favorecen la agudeza
visual, tactil y auditiva; aligeran la nocion del tiempo, del espacio; dan soltura, elegancia y

agilidad del cuerpo.

La aplicacion provechosa de los juegos posibilita el desarrollo bioldgico, psicoldgico,
social y espiritual del hombre. Su importancia educativa es trascendente y vital.
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1.3.1.14 Juego estructurado

Se caracteriza por sus reglas, normas, instrucciones excepciones preestablecidas con

claridad.

El juego estructurado es aquel que esta bien planificado y tiene sus reglas, sin embargo

el juego es aquel que se utiliza para la diversion y el disfrute de las personas.

Hay reglas concretas que rigen la actividad ludica. Requiere que el nifio comprenda el
desarrollo del juego, tanto como las reglas que en él se aplican, y adaptarse a él. Este juego

tiene como finalidad un aprendizaje concreto o una habilidad determinada

Los juegos estructurados proporcionan a los nifios de primaria una divertida manera de
aprender. Desde el preescolar hasta el sexto grado, los nifios aman jugar y participar en

actividades grupales.

A partir de los 5 afios de edad los nifios estan preparados para los juegos estructurados,
con reglas previamente establecidas, que continlan completando su desarrollo. Son
juegos mas activos, mas competitivos, en los que él nifio vive la exuberancia de una
actividad fisica intensa y gratificante, mientras aprende a respetar las reglas del juego
colectivo y ponerse de acuerdo con los intereses del grupo.

1.3.1.15 Rol del docente en los juegos

El aprendizaje nunca se da en el vacio; siempre se trabaja sobre contenidos que son, al

mismo tiempo, el resultado de otras operaciones o pre-operatorias.

En la intervencion didactica el docente debe ser un intermedio entre el pensamiento del
nifio y la realidad, debe conocer las caracteristicas, a fin de poder crear contradicciones
que este perciba como propias y le impliquen buscar una solucién mejor: debera
aprovechar los emergentes y estimular a los alumnos para que utilicen sus
razonamientos como elementos reguladores, tanto en el campo cientifico como en el de
las relaciones interpersonales, asi desarrollara sus nociones con la interaccion del medio

logrando orientarse en el espacio.
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Ante una situacion problematica, solo se le debe brindar la informacion necesaria para

que pueda construir un conjunto de conocimientos, que seran finalmente comprendidos.

El docente del nivel inicial no debe decidir siempre qué y como aprendera el nifio, sino
recoger; estimular y aprovechar sus intereses para hacerlo reflexionar sobre sus acciones

y brindarle las herramientas para ello.

El papel del educador en la Educacién Infantil es quizas uno de los elementos mas
determinantes de todo el proceso educativo ya que es él, en Ultima instancia, quien va a
guiar de forma directa el aprendizaje de un grupo de alumnos. EI maestro/a no sélo pasa
gran parte del tiempo con el nifio/a, sino que ademas sus relaciones con éste tienen un
caracter marcadamente educativo. EI maestro/a organiza el tiempo, el espacio y su
propia relacion con el nifio/a en funcion de los objetivos educativos que desea lograr. Es
por ello que las caracteristicas personales de cada educador, sus vivencias, la forma
peculiar de interactuar con los nifios/as, marcaran de forma singular todo el entramado

de relaciones que es establezcan en el grupo.

1.3.2 Nociones temporo-espaciales

1.3.2.1 Estructuracion temporal

1.3.2.1.1 Nocién de tiempo

La nocion de tiempo es muy abstracta para un nifio de nivel inicial, todavia no se puede
percibir directamente y su conquista, sera lenta y larga porque realmente no entiende por
qué pasa el tiempo. El nifio/a no puede entender el tiempo méas que en relacién con el
espacio, los experimentos de Piaget muestran la dificultad que el nifio/a tiene para captar el
significado de tiempo, los conceptos temporales se puede adquirir con la acumulacion de

experiencias en los educandos.

Para que el nifio vaya adquiriendo el conocimiento de la nocién de tiempo todo depende

del desarrollo de los ritmos bioldgicos y el entorno sociocultural en la que convive el nifio.
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Desde el momento que el nifio nace hasta los tres afios, se conoce como la del tiempo
vivido y en ella el tratamiento de la informacion temporal se hace sobre la base de las

vivencias corporales; es la etapa de los ritmos espontaneos con su carga de primitivismo.

A continuacion se inicia la sincronizacion sensorio motriz (3 a 6 afios), en la que una
realizacién motriz se asocia a unos estimulos sonoros y el nifio/a llega a expresar su propio
tiempo, es decir, su tiempo espontaneo, la manera de adecuarse al tiempo que pasa. Este
tiempo varia con la edad, en el sentido de una aceleracién hasta los 7-8 afios,
estabilizandose luego. A partir de los 6-7 afios, el nifio puede percibir cadencias y
progresivamente estructuras ritmicas. Finalmente tiene lugar la verdadera percepcién
temporal, que implica dos aspectos. Uno cualitativo, que es la percepcién de un orden, de
una organizacion y otro cuantitativo, que es la percepcion de intervalo temporal de
duracion.

El estudio de Bradley pone de manifiesto que el conocimiento del tiempo se adquiere en el

siguiente orden de sucesion:

Tiempo referido a la experiencia personal; por ejemplo, el tiempo en relacion con la

propia edad del nifio/a, los afios que tiene, mafiana y tarde.

e Palabras relativas al tiempo usadas en el calendario y la distribucion de la semana. Hay
una tendencia al desarrollo progresivo (semana-mes-afio).

e Tiempo relativo a extension en el espacio y duracién por ejemplo, otro dia, ¢cuando
seran las vacaciones?, ;cuanto falta para salir de la escuela?

e Por medio de estas referencias identifica dias especiales, recuerda etapas concretas y se

representan e interpretan nociones temporales. (Palacios, 2007).

Esta tarea de ejercitar el nifio colocandola ante situaciones de dificultad progresiva, que él
deberé resolver, aprendiendo asi a manejarse libremente; imprime una realidad circundante
en el mundo de la representacion. Es de trascendental importancia el aprendizaje de la
lecto escritura, en la edad de cinco afios una ejercitacion de tipo especifico que ayude al

nifio a dominar sin dificultades el campo grafico.

Para que el nifio desarrolle la estructuracion del espacio grafico representado se puede

utilizar los tableros, pizarra magnética, franeldgrafo; en el pizarron de la sala de clase
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colocando una hoja con sus trabajos a nivel de representacién grafica, constituye un

complejo proceso, donde juegan diversos factores culturales, psiquicos y neuroldgicos.

Asi como la més elemental relacion de causa y efecto supone un tiempo, la méas primitiva
de las percepciones también tiene inmerso un tiempo de la misma manera que se extensa

ocupando un lugar en el espacio.

La nocidn del tiempo, al igual que la de objeto, espacio y causalidad se van estructurando

POCO a poco.

En este proceso de estructuracion es viable establecer la existencia de seis estadios, a
través de los cuales el tiempo va evolucionando, desde niveles donde priva un
egocentrismo absoluto, hasta aquellas relaciones que permiten una organizacion coherente
del mundo exterior, llevando el tiempo a la categoria de nocién netamente objetiva.
Durante los dos primeros estadios el tiempo es intimamente a la accién misma, es él,
“tiempo propio en su inmediatez como en su imprecision”. Este tiempo no implican un
antes ni un después, sino solamente un sentimiento de expectativa, de esfuerzo, de llegada

a la meta caracteristicos de la duracion puramente psicoldgica. (Piaget, 2005)

Ya en el tercer estadio el nifio puede percibir un antes y un después, en directa relacion con
su propio actuar; pero en la medida en que no puede manejar el encadenamiento de hechos,

tampoco puede estructurar la historia del mundo que lo rodea.

Es en el cuarto estadio cuando el nifio comienza la objetivizacién de la nocién de tiempo,
descubriendo recién en el quinto que es algo que trasciende sus acciones y los materiales
que manipula para involucrar a ambos, no alcanzando la estructuracion total de la presente
nocion, en la medida que uno puede hacer frente a la problematica de la representacion.

En el sexto estadio a través del uso de la capacidad de representacion el pequefio podra ir

elaborando la historia de su mundo.

En tanto ya esta en condiciones de aprender un pasado y un futuro inmediato del presente
de aqui y ahora. Es decir que el nifio ha llegado a la percepcion directa y logra por eso
mismo situarlos en un tiempo que engloba toda la historia de su universo. Evidentemente

esto no implica aunque esta historia esta bien seriada, ni que la evaluacion sea exacta.
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A los dos afios, la nocién de tiempo, al igual que las nociones anteriormente desarrolladas
estd ya estructurada, en relacion al quehacer inmediato y préximo; pero aun falta mucho

por recorrer para llegar al concepto estandar de tiempo.

A los dos afos el pequefio relaciona el tiempo con sus propias actividades, tiempo para
pasear o para jugar. Mas adelante comprende que es él quien se mueve dentro de un

tiempo, y asi comienza a interesarse por sus cumpleafos, festividades entre otros.

Recién a los cuatro o cinco afios toma conciencia de tiempo vivido, y por eso el interés de
escuchar su historia que la vive como remota, o cuando empieza a fantasear con su
crecimiento en el tiempo y la posibilidad de alcanzar a sus papas para vivir tal o cual
situacion determinada.

Ya a los cinco afios los nifios tienen un manejo bastante bueno del presente, pasado y
futuro; comienzo de la estructuracién de ese concepto estandar de tiempo, que alcanzara su

total desarrollo alrededor de los nueve o diez anos.

Frente a esta situacion se comprende que sea en el nivel de Educacion Inicial la
responsabilidad de ofrecer al nifio material habilmente seleccionados como para ayudar al

desarrollo de esta nocién de gran trascendencia en la vida del pequefio. (Piaget, 2005)

1.3.2.1.2 Estructuracion de la nocién de tiempo en cinco afos

Los recursos a utilizar son los mismos que en cuatro, pero vamos distinguiendo con
aquellos ejercicios que presentan un mayor grado de dificultad.
El uso de ejercicios de antes y despues, es una supuesta accion evidenciada, pero no

especificamente representada, es el elemento que resuelve el problema.

1.3.2.1.3 Indicadores
— Antes - Después
— Lento - Répido

Secuencias

Mafana, tarde, noche.
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1.3.2.2 Orientacion espacial

1.3.2.2.1 Nocién de espacio

El espacio es el lugar en que nos situamos y en el que nos movemos, los sentidos de la
vista y oido contribuyen a la percepcion del espacio. La nocion de espacio no es simple,
sino que se elabora y diversifica en el transcurso del desarrollo del nifio. Uno de los

mayores estudiosos de la evolucion del espacio en el nifio fue Piaget.

Segun Piaget la evolucion del espacio en el nifio/a la conforman los siguientes niveles:

Un espacio topoldgico (el del nifio/a de Educacion Infantil, de 0 a 6 afios), en el que

predominan las formas, dimensiones y la relacion de vecindad de los objetos.

e Un espacio proyectivo (segundo nivel de Educacion Basica, de 6 a 8 afios), en el que
los objetos se sitlan en virtud de unos ejes y las relaciones que desencadenan.

e Un espacio euclidiano (tercero y cuarto de Educacion Basica, de 8 a 12 afios), en el que
entran a formar parte las dimensiones y las proporciones.

e Un espacio racional (al final de las operaciones concretas e inicio de las formales), que

supera la concepcion del espacio como esquema de accién y que entra asi a formar

parte del esquema general del pensamiento.

Durante el primer estadio, los espacios bucales tactiles y visuales comienzan a ser el
mismo, el espacio donde el bebé toca, mira y chupa. Sin embargo, no se puede aun hablar
de nocion de espacio, sélo existe un comienzo de objetivizaciéon. Esta no se logra
plenamente debido a que el nifio no considera la totalidad que lo rodea, sino solo aquellos

objetos o desplazamientos que esta mas proximos, o con los que estd mas comprometido.

En el cuarto estadio, ya hay una mayor coordinacion y ajuste en este complejo proceso,
que exige para su total estructuracion que el nifio llegue a vivir suyo en forma totalmente
independiente del mundo exterior que lo rodea. Desprendiéndose de su perspectiva
egoceéntrica esta situacion tiene lugar cuando descubre que su cuerpo es uno mas, entre

todos los seres de objetos que se desplazan.
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El aspecto més destacado del quinto estadio consiste en el estudio experimental que hace el
nifilo de los desplazamientos visibles, llevar los objetos de un lugar a otro, alejarlos y
acercarlos, dejarlos caer o arrojarlos al piso, para recogerlos y volver a empezar, hace rodar

y deslizar moviles a lo largo de una pendiente. (Piaget, 2005)

Segun Piaget, “la constitucion de la nocion de espacio es correlativa a la organizacion del
campo espacial. Mas adn la nocién de espacio solo se comprende en funcion de la
construccioén de los objetos. Solo el grado de objetividad que el nifio atribuye a las cosas
nos informa sobre el grado de exterioridad que conviene al espacio”.

Al igual que la nocion de objeto, la de espacio no se da de por si, sino que se va
estructurando poco a poco. Este ordenamiento o estructuracion se cumple a igual que en el
caso anterior, durante los dieciocho primeros meses, periodo sensomotor. Pasando por seis

estadios.

Ese interés por los desplazamientos y por las ubicaciones, lleva al nifio a enfrentar,
experimentalmente, situaciones de equilibrio y de relacion de contenido a continente. No
obstante el marcado progreso que se anota, no se puede hablar ain de nocién de espacio. El
nifio maneja relaciones espaciales, asi como los desplazamientos de su propio cuerpo, pero
aun no puede representarselos. Situacion facilmente observable cuando se vale de soportes
para alcanzar algun objeto; como en realidad no puede representarse la funcion del palo o

soga, tira de los mismos o que no haya relacion entre ellos y el objeto deseado.

Recién en el sexto estadio, cuando puede evocar mentalmente, relaciones, posiciones,

desplazamientos, logra la representacion espacial propiamente dicha.

A los dos afios la nocion de espacio ya esta estructurada. En este periodo, los continuos
progresos que hace el nifio en el plano motor, originan una ejercitacion totalmente
espontanea, que favorece muchisimo la estructuracion de las relaciones espaciales. Esta
gjercitacion se sistematiza y organiza con la entrada del pequefio al nivel Inicial. En la
planificacion General del mismo, se contempla el favorecimiento de reestructuracion y

manejo de espacio total parcial y grafico.
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1.3.2.2.2 Indicadores:

— Arriba-Abajo

— Allado

— Adelante -Atras
— Cerca - Lejos

— Dentro -Fuera
— Entre

— Junto

— Separado

— Alto -Bajo

1.3.2.2.3 Estructuracion espacial

Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio para mantener la constante
localizacion del propio cuerpo, tanto en funcidn de la posicién de los objetos en el espacio
como para colocar esos objetos en funcién de su propia posicion, comprende también la
habilidad para organizar y disponer los elementos en el espacio, en el tiempo o0 en ambos a
la vez. Las dificultades en esta area se pueden expresar a través de la escritura o la

confusion entre letras.

1.3.2.2.3.1 Adquisicién de la percepcion espacial

La forma en la que se adquieren los conocimientos esta ligada no sélo con la recepcion de
los estimulos, sino con la organizacion e interpretacion que se les da; es decir, en la forma

como se percibe el mundo.

La piel es la frontera, es un limite entre el interior de la persona y el ambiente exterior; la
piel es el 6rgano del tacto y, al igual que los otros sentidos -la vista, el oido, el gusto y el
olfato-, son las puertas por donde penetra el mundo al interior de la persona y por donde, a
través de la percepcion, se capta la naturaleza, a los otros seres humanos, los colores, los

sonidos, etc.
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“Cabe mencionar que los sentidos se clasifican en internos y externos. Los externos son la
vista, el oido, el tacto, el olfato, el gusto, es decir, que responden a estimulos provocados

por un objeto externo”

Los internos se refieren a los sentidos que se “activan” sin relaciéon con objetos externos,
entre ellos se ubican el sentido vestibular y el cinestésico que son importantes para el
desarrollo de percepciones como el esquema corporal: esto es lo que se conoce como

propiocepcion (sensaciones que emergen del propio cuerpo de la persona).

Todas las vivencias humanas tienen su inicio en las sensaciones producidas y generadas
por los estimulos, que entran en contacto con los sentidos. Cuando esas sensaciones se
integran en el cerebro se dice que son percepciones, a las cuales puede darseles una
interpretacion con base en la experiencia y los conocimientos acumulados. Por lo tanto, la
percepcién es la interpretacion que se hace de una sensacion, a la que se le otorga una
organizacion y un significado. De esta manera se estructura el conocimiento: un proceso

que cada sujeto realiza y construye de forma personal y Unica.

Las percepciones, entonces son dindmicas y en ellas intervienen la creatividad, la

imaginacion y la experiencia.

La percepcién como proceso cognoscitivo, es una forma de conocer el mundo. Es un
proceso complejo que depende tanto del mundo circundante como de quien percibe.
Intervienen entonces, ciertas habilidades constructivas de la persona, la filosofia y la
experiencia en si. Dentro del desarrollo de las sensaciones y percepciones del nifio juega

un papel importante el desarrollo de la percepcion del espacio y tiempo.

1.3.2.2.3.2 Desarrollo espacial

La toma de conciencia del espacio surge de las capacidades motrices del nifio que se inicia
desde su nacimiento, estos logros ocurren en la etapa sensorio-motriz, segin Piaget. Desde
los primeros dias el nifio se mueve en un espacio que, a su vez se compone de diferentes
espacios no coordinados entre si. El espacio se vive segun los estimulos tactiles, auditivos
y visuales .El primero es el espacio bucal, centrado en el propio cuerpo que se va abriendo

circularmente con la manipulacién de objetos y se extiende considerablemente con la
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aparicion de la marcha. A partir de esta nueva experiencia motriz, los espacios antes

aislados se juntan y aparece un cierto sentido de dimension.

Los primeros conceptos espaciales que un nifio puede empezar a adquirir, entre el primero

y segundo afio seran: adelante- detras, dentro- fuera, grande- pequefio.

Al final del segundo afio, ya existe un espacio global: el nifio lo vive afectivamente y se
orienta en funcion de sus necesidades. Hasta los tres afios, este espacio topologico no tiene
formas ni dimensiones y se caracteriza por sus relaciones concretas de cercania, orden y
separacion. Este conocimiento del espacio implica ademas un conocimiento del yo,
capacidad de comprensién y de abstraccion de un concepto que no es tangible sino
convencional, cada objeto tiene su opuesto que solo se puede utilizar en funcion de un
punto de referencia, es por eso que se trata de un proceso lento que no se consolidara hasta
los seis —siete afos si se trata de situaciones simples, y hasta los diez- doce afios cuando las

situaciones son ya mas complicadas.

Este espacio vivenciado se va valorando progresivamente conforme se va hallando todo el
aspecto psicomotor del nifio. EI espacio sera construido en base a los movimientos propios,
a las acciones con objetos, posteriormente interiorizados mediante imagenes mentales y
verbalizaciones (nociones de cerca — lejos, -adelante- detras, — arriba — abajo, — adentro —

afuera, etc.)

La organizacion del espacio se da, a través de las relaciones espaciales o capacidades de un
individuo de percibir las posiciones de dos 0 mas objetos en relacion consigo mismo y

respecto los unos con los otros.
Las relaciones espaciales se desarrollan despues de la mas simple percepcién de las

posiciones de un objeto en el espacio y con relacion al propio sujeto, se dan asi las

siguientes relaciones:
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1.3.2.2.3.3 Caracteristicas de las nociones espacio-temporales en las edades escolares

El nifio, de acuerdo a la medida que aprende a moverse por si solo va descubriendo

paulatinamente la nocion de Espacio.

El espacio bucal, es el primer espacio con que el nifio se relaciona, y se da en el proceso de
lactancia, es decir, en el contacto directo de su boca con el seno de la madre; nos referimos
al espacio proximo, como el espacio mas cercano que rodea al nifio, donde con tan solo
estirar sus brazos puede agarrar algun objeto, y por Gltimo el espacio lejano, es cuando ya
se requiere de desplazamiento para alcanzar algo que le llame la atencion; este espacio esta
directamente relacionado con el gateo o la caminata, si el nifio es capaz de desplazarse e ir

por el objeto o persona que lo motiva se esta en presencia del espacio lejano.

El conocimiento y dominio espacial requiere de suficiente tiempo y ademas la correcta
aplicacion de ejercicios con material didactico de calidad para desarrollarse. En la etapa
sensorio - motriz los nifios comprendidos entre cero y doce meses gradualmente aprenden
a seguir con la vista los objetos, también a alcanzarlos y coger. En los primeros ocho meses
de vida, el nifio se percata Gnicamente de los objetos que puede ver, si la pelota con la que
ha estado jugando rueda y la pierde de vista, ya no existe para él; no la busca sino que
desvia su atencién hacia algo méas que esté dentro de su campo visual. Entre ocho y doce
meses los nifios aprenden a mover su cuerpo para buscar cosas fuera de su campo
inmediato de vision y aprenden a manipular los objetos en el espacio para verlos desde
diferentes angulos. Realmente en el primer afio de vida, ellos ya alcanzan grandes éxitos
en el dominio del movimiento en el espacio y de las acciones con objetos mas

elementales.

Al llegar a los doce meses (aproximadamente) el nifio que empieza a caminar comprende
que €l esta ubicado en el espacio, aprende la forma en que los objetos cambian de posicion
con respecto a otros objetos; aunque puede decirse que la orientacion espacial de los nifios

tiene un caracter indefinido y paulatino.

Hacia el final de la etapa sensorio motriz, los nifios entre dieciocho y veinticuatro meses

han desarrollado la habilidad de representar el espacio mentalmente. Las relaciones de
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proximidad, (qué tan cerca estan las cosas en el espacio) y de separacién, (qué tan alejadas

se encuentran), son fundamentales para la comprension del espacio por parte del nifio.

Los nifios de tres y cuatro afios que se encuentran en la etapa pre operacional exploran
activamente estas relaciones cuando separan y unen las cosas, y las ordenan y reordenan en
el espacio. También aprenden a describir donde estan las cosas, las distancias que hay entre
ellas y las direcciones en las que se mueven, aungue sus juicios no son siempre precisos de
acuerdo con las normas adultas. Presentan ademas dificultades para producir una linea

recta en el espacio, ya sea dibujandola con un lapiz o al alinear objetos.

En los nifios mayores de la etapa pre operacional (de cinco a siete afios) el orden espacial
también empieza a tener sentido. Facilitando algunos objetos ordenados en linea, pueden
reproducir el mismo orden mediante la experimentacion con otro conjunto de objetos. En
los nifios de tres y cuatro afios esto no ocurre, ellos simplemente ordenan las cosas en un
orden que ellos creen conveniente, generalmente no pueden reproducir el mismo orden
siguiendo el patrén de la primera ordenacion.

El desplazamiento en todas las direcciones es otro logro que los nifios de Educacién Inicial
hacen vigorosamente desde que aprenden a arrastrarse y a gatear. Sin embargo, es en esta
edad cuando empiezan a percatarse de que su movimiento tiene direccion y tratan de usar
palabras como: hacia, dentro, fuera de, lejos, para describir la direccion en que alguien o
algo se desplaza. También comienzan a describir las distancias relativas, usan las palabras:
junto, cerca, lejos, y para ellos suelen ser confusas porque la misma palabra puede cubrir

una amplia variedad de distancias, esto depende del contexto en que sean usadas.

Los términos espaciales que describen las posiciones, direcciones y distancias relativas
apenas empiezan a nacer en el vocabulario de los preescolares, aunque probablemente han
escuchado estos términos durante buena parte de su vida, apenas empiezan a relacionarse

con sus acciones.

En la edad comprendido de Educacion Inicial los nifios pueden localizar las cosas dentro
de d&mbitos mayores y mucho mas complejos; dada una disposicion constante del salon o
aula, aprenden a localizar determinados materiales que necesitan y determinan cuales son

las areas de trabajo mas adecuadas para ciertas actividades. (Pellicciotta, 2004)
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1.3.2.2.4 Relaciones entre las nociones espaciales y temporales

Para que el nifio/a pueda orientarse en el espacio y en el tiempo circundante debe primero

estar orientado en su propio cuerpo.

El desarrollo de estas nociones es un proceso lento y complejo. Los conceptos no se
desarrollan de forma subita, sino que aparecen al principio como unas nociones vagas y
oscuras, que van ganando en claridad, amplitud y profundidad con la maduracién y la
experiencia.

El ritmo evolutivo depende del mecanismo cerebral del nifio, de su motivacion y del medio

cultural.

El aprendizaje de las nociones espaciales y temporales se realiza en contacto con la
realidad. Primero lo aprende en si mismo, después en los objetos con referencia asi y por

ultimo, en los objetos en relacion a otros objetos. (Garcia, 2000).

Segun Piaget, la construccion progresiva de las relaciones espaciales y temporales se inicia
en el plano perceptivo y sensomotriz y continta en el representativo e intelectual. Para este

autor las nociones de tiempo y espacio estan estrechamente interrelacionadas.

1.3.2.2.5 Particularidades de las nociones espacio-temporales en el sexto afio de vida

El desarrollo alcanzado por los nifios que cursan el sexto afio de vida les permite una
mayor independencia en sus acciones, utiliza el espacio y se orienta mejor en el mismo;
son capaces de ejecutar desplazamientos variados por diferentes planos, hacia diferentes
direcciones y desde diversas posiciones. En fin, ejecutan diferentes desplazamientos con

diversos ritmos.

En este grupo de edades los nifios /as reconstruyen las relaciones espaciales ya adquiridas
en un plano pre conceptual para pasar al plano de las representaciones, en forma de
imagenes espaciales, lo cual puede lograrse no solo con la ejecucion de acciones en el
espacio real, sino también mediante la utilizacién de planos gréficos y de acciones con

modelos espaciales.
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El predominio de la atencion y la memoria involuntaria exige la utilizacion de métodos y
medios atractivos e interesantes; pues el nifio presta atencién a lo que tiene un interés
directo para él y despierta sus emociones al recordar aquello que le atrae y que graba por si

solo.

Se destaca una mayor concentracion en la realizacion de las tareas cognitivas observandose
transformaciones sonoras, micro-movimiento labial o concentracion con ausencia verbal
total. Esto indica una consolidacion progresiva del lenguaje interno, lo cual, aparentemente
le sirve para guiar su accion mental y manual; este dato resulta de gran valor pues reafirma
la importancia de propiciar y no limitar las verbalizaciones en los diferentes momentos de
las actividades. En este periodo (5/6 afios) ellos ya dominan el tiempo principalmente lo
que es pasado, presente y futuro, lo cual les permite el relato de vivencias con
complejidades gramaticales y definiciones dentro de un mismo caso temporal, con algunas

imprecisiones, en el futuro mediato.

Su memoria verbal con significado es mas amplia por lo que repite cuentos, relatos y

poesias integramente.

En cuanto al desarrollo motor de los nifios en estas edades, se debe sefialar que se
manifiesta una gran explosién en el desarrollo de capacidades motrices: el nifio lanza mas
lejos, corre mas rapido, demuestra mayor equilibrio, coordinacién y orientacion en sus
movimientos, combinan habilidades motrices basicas, percibe el espacio al saltar una
cuerda o al lanzar una pelota, entre otros ejemplos, por lo que sus movimientos ha

mejorado por su calidad.

Dados algunos objetos ordenados en linea o circulo pueden reproducir el mismo orden
mediante la experimentacidn con otro conjunto de objetos.

Aprenden a usar las palabras que describen relaciones espaciales y temporales, regulan sus
movimientos a partir de 6rdenes como: jcorre mas rapido, camina despacio!, etc. La
orientacion espacial se logra a partir del propio cuerpo del nifio, por ejemplo la educadora
se apoya en indicaciones verbales como: arriba los brazos, abajo los brazos, salten hacia

adelante, hacia atras entre otras 6rdenes.
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En cuanto al ritmo, éste se evidencia al realizar movimientos con mas o menos energia, al
realizar carreras rapidas, lentas, al sonido de un instrumento sonoro, al realizar
armonicamente esfuerzos musculares; es importante sefialar que en estas edades se observa
ademas el ritmo colectivo cuando realizan ejercicios fisicos, por supuesto siempre se
respeta el ritmo individual y la educadora puede valerse de rimas, canciones e instrumentos

Sonoros.

1.3.2.2.6 La percepcion del espacio y del tiempo

La percepcidn del espacio y del tiempo se consigue a través de la interiorizacion de las

experiencias que se viven.

La percepcidn del espacio se realiza a través del contacto con el entorno, ya que permite al
nifio/a situarse en el espacio y reconocerlo. La exploracion del espacio es una actividad
vital, especialmente en las primeras edades y los nifios lo hacen a medida que se relacionan
con el medio. Esta exploracion del espacio va muy ligada al movimiento y a los juegos
sensoriales. La propuesta incluird la exploracion desde grandes espacios a espacios mas
pequefios (muebles, caja, vasos,...) y de formatos muy diferentes. La percepcion del
tiempo estd ligada a unos ritmos subjetivos internos y externos, en la percepcién del
tiempo inciden varios factores como la vista, el oido y las sensaciones propios que van a
dar origen a las nociones de duracion, cadencia, sucesion, velocidad y ritmo. La percepcion
mas significativa del tiempo la da el ritmo. El ritmo rige la vida y como consecuencia rige

la actividad de la persona a lo largo de su vida. (Palacios, 2007).

1.3.2.2.7 Importancia de ensefiar y aprender en Primer Afio.

En el primer afio de Educacion General Basica es fundamental que los estudiantes alcancen
el desarrollo integral de sus funciones basicas, en todas las areas que los conforman como
personas. Se debe recordar que antes de ingresar a este afio, los educandos han tenido
diferentes experiencias dadas por los ambientes en los que han interactuado, lo cual han
influido en su desarrollo y madurez emocional, psicologica y social, aspectos que el
docente debe tomar en cuenta para iniciar su labor. No hay que olvidar el aspecto ludico de
la vida, es més placentero para todos los humanos aprender a través de actividades ludicas,

que encierren momentos de placer, goce, creatividad, y conocimiento. La ludica es una
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condicion del ser frente a la vida cotidiana, es una forma de estar en ella y relacionarse con
ella. Es alli donde se produce el disfrute, goce, y distension que producen tareas simbolicas
e imaginarias con el juego. Las actividades ludicas potencializan las diversas dimensiones
de la personalidad en todo ser humano y que permiten el desarrollo psicosocial, la

adquisicién de saberes y el desarrollo moral. (Romero, 2009)

Por lo tanto, lo ladico no se limita a la edad, en la escolaridad es importante que el docente
de Educacion General Basica sea capaz de adaptarlo a las necesidades, intereses y
propositos de cada afio, porque ayudaran a la construccién de significados y un lenguaje
simbdlico mediante el cual se accede al pensamiento l6gico, creativo, critico, y al mundo
social.

En el primer afio, la actividad Iudica debe ser un eje transversal presente en todas las
actividades a realizarse. Es un error pensar que el juego en los estudiantes Unicamente tiene
un sentido de diversion o pasatiempo, es en esta actividad donde representan roles,
inventan y experimentan situaciones reales o imaginarios, exploran el entorno, descubren
la existencia de normas, demuestran sus talentos, es decir, desarrollan el pensamiento. Por
esto es el docente quién tiene que aprovechar estas situaciones para conectarlas con el
proceso de ensefianza-aprendizaje, haciendo de la actividad ludica una estrategia

pedagdgica que responda a la formacion integral de los escolares.

El componente de Relaciones Logico Matematicas debe permitir que los educandos
desarrollen su pensamiento y alcancen las nociones y destrezas para comprender mejor su

entorno, intervenir e interactuar con él, de una forma mas adecuada.

Es imprescindible recordar a los docentes que en este aspecto de la Geometria deben
trabajar las relaciones espaciales entre los objetos, personas, y lugares, es decir, incluir la
geometria topologica, aquella que se ocupa de la posicion de los objetos en el espacio. Se
debe tomar en consideracion la ubicacion, direccion y posicion mediante las nociones
espaciales “cerca-lejos”, “arriba-abajo”, “delante-detras”, “dentro-fuera”, y los objetos en
relacion con su propio cuerpo Yy lateralidad. En lo que se refiere a la ubicacion temporal,
los estudiantes deben realizar operaciones de seriacion, orden de sucesos (mafiana, tarde,
noche, antes, durante, después, dias de la semana.) para esto el docente puede realizar
diferentes actividades temporales, con el fin de captar el significado de tiempo y espacio.

Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica (2010).
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CAPITULO 11

2. METODOLOGIA

2.1 TIPO DE INVESTIGACION

De acuerdo a la naturaleza de este tema se aplico la investigacion:

De campo porque se efectud en el primer afio de la escuela de Educacion Basica General

Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga,” institucion beneficiada de este tema investigativo.

Bibliografica, Se fundamento cientificamente las variables de esta investigacion a través
de documentos, libros, revistas, consultas en Internet. La cual permitid estructurar y

desarrollar la investigacion.

Descriptiva, Se sustentd en la problemética, tomando como base los datos obtenidos para
describir las dificultades de los nifios y nifias en base a los resultados de la observacion
realizada, la cual permitio buscar alternativas para el desarrollo de las nociones temporo-

espaciales en los nifios y nifas.

2.2 DISENO DE LA INVESTIGACION

Cuasi experimental. Se emple6 este disefio de investigacion porque se realizd la
aplicacion de la guia de juegos creativos “Pequenos Exploradores™ con el proposito de
experimentar el nivel de desarrollo de las nociones temporo-espaciales en los nifios y
nifas.

Documental. Porque se consulté en libros, textos, revistas, periddicos e Internet.

2.3 METODOS DE INVESTIGACION

Metodo Hipotético - Deductivo. Se realizO un estudio planteando, una hipdtesis

comprobada, a partir de una muestra representativa de los nifios y nifias a fin de conocer
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los aspectos que ocasionaron el escaso desarrollo de las nociones temporo-espaciales,
mediante la utilizacion de la encuesta realizada a los docentes y la observacién ejecutada a

los nifios y nifias de la institucion.

Método Cientifico. Mediante el estudio de las teorias cientificas que sustentan las
variables investigativas, que permitieron conocer la ponencia de investigadores para

construir el marco tedrico con coherencia y pertinencia.

2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

2.4.1 Técnicas
Observacion.- Se aplic6 a los nifios y nifias del primer afio de Educacion Basica antes y
después de la aplicacion de la guia de juegos “Pequenos Exploradores™ para determinar Su

incidencia en el desarrollo de las nociones temporo-espaciales.

Encuesta: Esta técnica se aplico a los docentes de la escuela “Alfredo Pérez Chiriboga”
que permitié recolectar informacion relacionada con el tema investigativo a través del

instrumento cuestionario.

2.4.2 Instrumentos

Los instrumentos utilizados para recabar informacién son:

El cuestionario. Permitié recabar informacion por escrito sobre el problema a

investigarse mediante una base de preguntas estructuradas.

Ficha de Observacidn. Es un instrumento que permitio obtener informacion a través de
un registro de datos estructurado de las actividades realizadas por los nifios y nifias de
primer afio de Educacion Béasica empleadas antes y después de la aplicacién de la guia

de juegos “Pequenos Exploradores” y constan como ANEXOS.

2.5 POBLACION Y MUESTRA
La presente investigacion se desarrollé con los nifios y nifias de la escuela de Educacion
Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga”, de la parroquia Licédn, canton

Riobamba, provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013-2014.
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Cuadro 1. Poblacion involucrada en la investigacion

DESCRIPCION MUESTRA PORCENTAJE
Docentes 2 5%
Nifos y nifias 35 95 %
Total 37 100 %

Fuente: Estadistica Institucional
Realizado por: Sandra Gaibor

La muestra que se tomd en cuenta en el presente trabajo de investigacion son los nifios y

ninas del Primer Afio de Educacion Basica.

2.6 PROCEDIMIENTOS PARA LA INTERPRETACION DE RESULTADOS

La investigacién se inicid con encuestas a docentes profesionales, quienes con su
conocimiento 'y experiencia aportaron datos importantes que direccionaron la
investigacion. Para continuar se recab6 informacion de los nifios y nifias mediante la ficha
de observacion antes y después de la aplicacion de la guia de juegos creativos “Pequefios

Exploradores”

Con los documentos y datos recabados de los resultados de las encuestas y fichas de
observacion aplicadas, se pasé al disefio y presentacion cuantitativa de cuadros y graficos
estadisticos para el analisis e interpretacion de resultados permitiéndome la comprobacion

de las hipdtesis especificas.

2.7 HIPOTESIS

2.7.1 Hipotesis General

La elaboraciéon y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios exploradores”
desarrolla las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio de la
escuela de Educacion Bésica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia
Lican, del canton Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-
2014,
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2.7.2

2.7.3

Hipotesis Especificas

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘“Pequenos
Exploradores” a través de juegos simbolicos desarrolla la nocidon temporo
espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacidn Bésica
General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, del cantéon

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefos
Exploradores” a través de juegos recreativos desarrolla la nociéon temporo
espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Béasica
General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licdn, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios
Exploradores” a través de juegos estructurados desarrolla la nocién temporo
espacial en los nifios y nifias. del Primer Afio de la escuela de Educacion Basica
General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licén, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

Variables

2.7.3.1 Variable Dependiente

Desarrollo de nociones temporo-espaciales

2.7.3.2 Variable Independiente

Guia de juegos creativos
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2.7.4  Operacionalizacion de la hipotesis

2.74.1 Operacionalizacion de la Hipotesis General
TECNICAE
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA| INDICADOR INSTRUMENTO
Independiente
-Produce TECNICAS
Ludica diversion y

Actividad ladica alegria. -Encuesta
desarrollada por Iog nifios -Observacion

que implica

Juegc_Js glescu_bnmgent_o, o -Representa INSTRUMENTOS
creativos imaginacion, improvisacion sucesos,
que utilizado diariamente [Imaginacion  |historias, que _Cuestionario
mejoran las habilidades y no existen.
eleva la capacidad de _Ficha de
aprendizaje y creatividad. N observacion.
Creatividad  |-Inventa o crea
a su gusto.
Dependiente
El nifio adquiere la nocién TECNICAS
NoCi6N espacial cuando capta | Nocion -Domina la
distancias y direcciones en | espacial orientacion -Encuesta
Temporo relacion con su propio espacial. _Observacion
espacial CUETPO.
' La nocion temporal es la
: . . INSTRUMENT
Capacidad de reproducir | Nocion -Reproduce STRU S
secuencias cronologlcgs de | temporal secuencias _Cuestionario
los  hechos, teniendo temporales.
conciencia de su duracion “Ficha de

observacion.

Fuente: Proyecto de tesis
Elaborado por: Sandra Gaibor Basantes
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2.7.4.2

Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica 1.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios Exploradores” a
través de juegos simbolicos desarrolla la nocion temporo-espacial en los nifios y nifias del
Primer Afio de la Escuela de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga”
de la parroquia Lican, cantén Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo

2013 - 2014.

Cuadro 2. Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica 1

TECNICA E
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR
INSTRUMENTO
Independiente
El nifio utiliza
simbolos  en  sus | Simbolos -Representa ,
juegos, interpretando una idea. TECNICAS
la vida real e imitando  Encuesta
roles sociales
Juegos (profesor, policia, -Imita _Observacién
Simbélicos padre...). Imitando Personajes
El juego simbdlico es | roles sustitutos 0 INSTRUMENTOS
aquel que implica la imaginarios.
representacion de un _Cuestionario
objeto por otro.
Representa -Ficha de
acontecimientos observacion.
imaginarios, por medio |Acontecimientos [|-Representa
de roles y de |imaginarios. en la mente.
personajes ficticios o
reales. Es el juego que
trata de imitar a los
adultos.
Dependiente
El nifio adquiere la TECNICAS
nocion espacial cuando | Nocion -Domina la
capta  distancias y | espacial orientacion -Encuesta
Orientacion | direcciones en relacion espacial. L Observacion
temporo- CON SuU propio cuerpo.
_ La nocion temporal es 3 INSTRUMENTOS
espacial la Capacidad de | Nocion -Reproduce
reproducir secuencias | temporal secuencias _Cuestionario
cronolégicas de los temporales.
hechos, teniendo Ficha de
conciencia de  su observacion.
duracion

Fuente: Proyecto de Tesis
Elaborado por: Sandra Gaibor Basantes.
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2.7.4.3

Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica 2.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios Exploradores” a
través de juegos recreativos desarrolla la nocion temporo-espacial en los nifios y nifias del

Primer Afio de la Escuela de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga’

b

de la parroquia Lican, cantdn Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo

2013 - 2014.
Cuadro 3. Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica 2.
TECNICA E

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR INSTRUMENTO
Independiente

El juego es una actividad -Propicia ]

recreativa donde intervienen| Actividad placer y TECNICAS

uno 0 mas participantes. Su| recreativa diversion

principal  funcion  es -Encuesta

proporcionar  diversion 'y _Observacion

entretenimiento a los

jugadores. Los  juegos

pueden cumplir con un rol

INSTRUMENTOS

Juegos educativo, ayudar al estimulo -Emplea
Recreativos |mental y fisico, y contribuirlEntretenimient tiempo libre _Cuestionario
al  desarrollo de laso
habilidades  practicas | Ficha de
psicolc’_)gicas. o observacion.
Los juegos implican un -Desarrolla
cierto grado de competencia.| Habilidades  |destrezas
(No resulta importante quién talento y
gana y quién pierde; lo aptitud.
esencial es el aspecto
recreativo de la actividad).
Dependiente
TECNICAS
El nifio adquiere la nocién
espacial cuando  capta | Nocion -Domina la [Encuesta
Nocién distancias y direcciones en | espacial orientacion _Observacion
temporo- relacibn con su propio espacial.
espacial  fcuerpo. INSTRUMENTOS
La nocion temporal es la
Capacidad de reproducir Nocién -Reproduce _Cuestionario
secuencias cronologicas de | temporal secuencias
los hechos, teniendo temporales. | i de

conciencia de su duracion.

observacion.

Fuente: Proyecto de Tesis
Elaborado por: Sandra Gaibor Basantes
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2.74.4

Operacionalizacion de la Hipdtesis Especifica 3.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequeiios Exploradores” a
través de juegos estructurados desarrolla la nocion temporo-espacial en los nifios y nifias
del Primer Ano de la Escuela de Educacion Basica General Fiscal

“Alfredo Pérez

Chiriboga” de la parroquia Lican, canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el
periodo lectivo 2013 - 2014.
Cuadro 4. Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica 3.
TECNICA E
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA| INDICADOR INSTRUMENTO
Independiente
El juego estructurado esta -Cumple con .
bien planificado y tiene| Reglas normas e [TECNICAS
ili instrucciones.
Sus _regla_sl se utI|IZi_i para _Encuesta
la diversion y el disfrute
de las personas. -Observacioén
Hay reglas concretas que
Juegos rigen la actividad ludica. Actividad Fortalece su
Estructurados |Requiere que el nifio| AcliVida autoconfianzay [INSTRUMENTOS
comprenda el desarrollo del Lidica personalidad.
juego, tanto como las -Cuestionario
reglas que en él se aplican,
y adaptarse a él. Este juego -Ficha de
i inali .. [|-Estimula i
tiene como finalidad un Aprendizaje |- _ observacion.
aprendizaje concreto 0 una Concreto vivencias y
habilidad determinada experiencias
significativas.
Dependiente
El nifio adquiere la nocion TECNICAS
ggpaua_l Clégndo_ capta N00|0_n| _Domina la | Encuesta
|i°,tapleasy irecciones en | espacia orientacion
Nociores [ion Con s propio espacial.  |-Observacion
temporo- -
espaciales '(-:a ”OQ:jorétgmpora' des la INSTRUMENTOS
apacidad de replrp lucir Nocid _Reproduce
Zecluenrcl:lashcrort]o (_)glgas ) ocion I secuencias -Cuestionario
e los hec gs, eniendo empora temporales.
conciencia de su _Ficha de

duracion.

observacion.

Fuente: Proyecto de Tesis
Elaborado por: Sandra Gaibor Basantes.
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CAPITULO III

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS

3.1 TEMA

GUIA DE JUEGOS CREATIVOS “PEQUENOS EXPLORADORES”, PARA
DESARROLLAR NOCIONES TEMPORO-ESPACIALES EN LOS NINOS Y NINAS
DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA

3.2 PRESENTACION

El nifio al jugar; elabora y desarrolla sus propias estructuras mentales, y la inteligencia
es una forma de adaptacion al entorno. Mediante el juego, el nifio conoce el mundo, lo

acepta, lo modifica o construye.

Si partimos de una premisa en la que se establece que “el juego es un instrumento que
permite al nifio conocer la realidad que lo rodea, organizar las relaciones sociales en los
ambitos individuales y de grupo, y abstraer la realidad que previamente ha conocido”, el
maestro debe facilitar, orientar y animar cuando el juego “decaiga” y se vuelva
repetitivo, para asi crear-segun la situacién-un conflicto que lo replantee y lo vuelva

mas dinamico y operativo.

Si a través de una situacion de juego el nifio se anima a discutir, a cuestionar la justicia
o0 la injusticia de una actitud adulta o de un par, pone de manifiesto la capacidad de
interactuar en un grupo para adaptarse a las normas establecidas por otro y aceptadas
por todos. Si recorre el camino de la construccion de la moral autbnoma, basada en la
necesidad de reciprocidad, respeto mutuo y cooperacion, desde la accion directa en el
uso de su libertad personal y la libertad del otro, y si al jugar alcanza el nivel de
estructura cognitiva, afectiva y social del sujeto, es posible comprobar; entonces, como
se da el proceso de aprendizaje, puesto que, segun Piaget, el individuo construya la

inteligencia al interactuar con el medio, lo cual implica un conocimiento fisico, 16gico-
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matemaético y social. Asi, el propio sujeto es el protagonista de su desarrollo y la fuente

del conocimiento es la accion, desde la manipulacion hasta la accion interiorizada.

El juego comparte muchas caracteristicas de las actividades generales que se plantean
durante el trabajo escolar. Siendo asi el juego en el nivel inicial (kinder) es un espacio
propio del nifio, en el que el docente emplea, simultaneamente, su rol de docente y de
adulto. EI maestro actuara sobre los intereses infantiles, creando y ampliando espacios

de juego, enriqueciendo y facilitando el recorrido hacia el conocimiento.

La educacion pretende lograr en el nifio y la nifia un alto desarrollo de su inteligencia, a
nivel del pensamiento creativo, practico y tedrico. Capaces de comunicarse con
mensajes corporales, estéticos orales escritos y otros. Con habilidades para procesar los
diferentes tipos de mensajes de su entorno.

Con la aplicacién de juegos en el aprendizaje se busca la comprension didactica
pedagogica, partiendo del juego como una técnica de trabajo que permita ir desarrollando
la nocion temporo-espacial, implica un paso mas en el orden de complejidad de la
organizacion del espacio y el tiempo, derivado del analisis intelectual que supone conjugar
los datos obtenidos a través de estas percepciones y que permite encadenar movimientos,
comparar velocidades, seguir diversas secuencias de movimiento representadas por un

ritmo.

Desde esta perspectiva los juegos presentados estan seleccionados en diferentes grupos, los

mismos que aplicados por los docentes logren mejorar el aprendizaje.

Queremos que los estudiantes sean sujetos activos del aprendizaje, que observen, escuchen,
palpen, que se desenvuelvan con seguridad en las cosas que realizan, que analicen,
razonen, interpreten, es decir que tengan una mentalidad creativa, innovadora demostrando

siempre esos valores escondidos que cada uno de los seres humanos tenemos.
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3.3 OBJETIVOS

3.3.1 Objetivo General

- Desarrollar juegos creativos a través de la guia de juegos “Pequenos Exploradores™ para
el desarrollo de las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer afio de

Educacién Basica.

3.3.2 Objetivos Especificos

- Fortalecer la orientacion temporo-espacial de los nifios y nifias mediante juegos

simbalicos.

- Conocer un conjunto de actividades ludicas, que faciliten el interaprendizaje mediante

juegos recreativos para el desarrollo de nociones temporo-espaciales.

- Potenciar las capacidades de los nifios y nifias a través de juegos estructurados, para

fortalecer la orientacion en tiempo y espacio.

3.4 FUNDAMENTACION:

Para una mayor comprension de qué y cémo aprenden los seres humanos y para
comprender el desarrollo del nifio se optd por los aportes de Piaget, Vigotsky, y Ausubel.
El presente proyecto se centra en el segundo estadio, que corresponde a la etapa pre-
operacional; comienza cuando se ha comprendido la permanencia de objeto, y se extiende
desde los dos hasta los siete afios de edad, en esta etapa los nifios aprenden cémo
interactuar en su ambiente de una manera mas compleja, mediante el uso de palabras y de
imagenes mentales. Esta etapa estd marcada por el egocentrismo; cuando el infante se
considera el centro de todo. El juego simbolico, la intuicion, y animismo, la falta de
reversibilidad. Son una de las caracteristicas de los procesos de esta etapa.

EL JUEGO

El juego para el nifio en edad preescolar es un asunto serio, es como el trabajo para el

adulto, ya que le permite descubrirse a si mismo y a los demas, aprender a manejar las
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situaciones cotidianas de la vida y a resolver sus problemas y conflictos de adaptacion asi

como a luchar por sobrevivir y por ser.

El juego brinda al nifio el placer de los sentidos; al jugar el nifio: saborea, toca, huele, mira,
paladea, siente diversas texturas y temperaturas, experimenta el movimiento libre, los
sonidos del mundo externo y aquellos que el emite. Mediante el juego el nifio entra en un
mundo de fantasia y ficcion que le permite ensayar y practicar un sin fin de habilidades y
destrezas; asi mismo puede experimentar y manejar situaciones nuevas que le permitan una
adaptacion mas facil a la realidad. El nifio juega papeles distintos y por medio de ellos
aprende de las costumbres sociales y sexuales que su ambiente acepta. Mediante el juego
el nifio en su fantasia llega a ser el hombre fuerte, el personaje que puede volar, aquel que
se enfrenta a serios peligros y sale triunfante; en una palabra ensaya conductas que le

ofrecen la seguridad que €l necesita para enfrentarse a su ambiente.

Asimismo, cuando el nifio juega al doctor, este papel es el medio con el cual satisface su
curiosidad de conocimiento del cuerpo humano, a la vez que reduce el miedo que el

médico puede presentar para él. (Gonzalez, 2000)

JUEGO SIMBOLICO

Desde los dos a los seis afios aproximadamente el nifio desarrolla lo que desde la teoria
piagetiana del desarrollo cognitivo han dado en llamar juego simbdlico. Es importante
recalcar que a través del juego el nifio manifiesta mucho, al punto que cuando algo le

perturba trata de canalizarlo justamente a través de éste.

En el periodo del juego simbolico el nifio jugando inventa sus propias reglas y tiene la
capacidad de asimilar de la realidad lo que quiere y acomodarlo a su antojo. En el juego

simbdlico el nifio crea experiencia y descubre constantemente cosas nuevas.

Este tipo de juego se caracteriza porque los pequefios evocan situaciones ficticias como si
estuvieran pasando realmente. De ahi que se convierten en personajes, y sus mufiecos

cobran vida a su gusto e imaginacion.

JUEGO RECREATIVO

El juego es una actividad recreativa donde intervienen uno o mas participantes. Su

principal funcion es proporcionar diversion y entretenimiento a los jugadores. De todas
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formas, los juegos pueden cumplir con un rol educativo, ayudar al estimulo mental y fisico,

y contribuir al desarrollo de las habilidades practicas y psicoldgicas.

Por lo general, los juegos implican un cierto grado de competencia. En el caso de los
juegos recreativos, el valor competitivo se minimiza (no resulta importante quién gana y
quién pierde; lo esencial es el aspecto recreativo de la actividad). Por eso, los juegos
recreativos no suponen productividad y nunca deben ser obligatorios para los participantes.
Como actividad puramente recreativa, por lo tanto, los juegos deben efectuarse de forma
libre, en un clima alegre y entusiasta. Su finalidad es generar satisfaccion a los jugadores y
liberar las tensiones propias de la vida cotidiana. En los juegos recreativos no debe
esperarse un resultado final, sino que se concretan por el simple gusto de la actividad
realizada.

Los juegos recreativos pueden realizarse al aire libre o bajo techo, en campo abierto o en
sectores delimitados. Cada juego puede definirse segun el objetivo que sus jugadores
intenten alcanzar o por el conjunto de reglas que determinan qué pueden hacer estos

jugadores en el marco de la recreacion.

JUEGO ESTRUCTURADO

Este tipo de juego se caracteriza por sus reglas, normas, instrucciones

excepciones preestablecidas con claridad.

El juego estructurado es aquel que esta bien planificado y tiene sus reglas, sin embargo

el juego es aquel que se utiliza para la diversion y el disfrute de las personas.

Hay reglas concretas que rigen la actividad ladica. Requiere que el nifio comprenda el
desarrollo del juego, tanto como las reglas que en él se aplican, y adaptarse a él. Este juego
tiene como finalidad un aprendizaje concreto o una habilidad determinada

Los juegos estructurados proporcionan a los nifios de primaria una divertida manera de
aprender. Desde el preescolar hasta el sexto grado, los nifios aman jugar y participar en

actividades grupales.

A partir de los 5 afios de edad los nifios estan preparados para los juegos estructurados,
con reglas previamente establecidas, que contindan completando su desarrollo. Son

juegos mas activos, mas competitivos, en los que él nifio vive la exuberancia de una
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actividad fisica intensa y gratificante, mientras aprende a respetar las reglas del juego
colectivo y ponerse de acuerdo con los intereses del grupo.

NOCION TEMPORO-ESPACIAL: Tiempo y espacio son dimensiones de la misma
realidad.

ORIENTACION ESPACIAL

La orientacion espacial se refiere a la ubicacion de su cuerpo en relacién con las otras
personas, objetos que le rodean, ambiente proximo y espacio de su entorno. La
organizacion temporal en cambio es la orientacion en el tiempo, hora, dia, semana, mes. El
derivado educativo de la orientacion témpora-espacial se manifiesta de la siguiente
manera: No puede ubicar las letras en el espacio hoja, escribiendo en cualquier parte de
ella, le dificulta el trazo de figuras de un modelo con perspectiva, desarticula &ngulos. Los
signos graficos (letras) tienen perspectivas y angulos y un nifio desorientado en forma

espacial jamas podra copiar lo que la maestra puso en la pizarra.

El nifio debe ser educado en relacion al tiempo. En un primer momento, discriminar y
calcular el tiempo, y en un segundo momento conocer las horas, los dias de la semana, los
meses del afio; ser orientado en tiempo y espacio se traduce en la escritura

fundamentalmente sin omitir y agregar letras en una palabra.

El nifio adquiere la nocion espacial cuando capta distancias y direcciones en relacién con

Su propio cuerpo, a partir de sensaciones cinéticas, visuales y tactiles.
La nocion temporal es la capacidad de reproducir secuencias cronoldgicas de los hechos,

teniendo conciencia de su duracion. Esta nocion estd vinculada a la del espacio. La

adquisicion de una se realiza en funcion de la otra.
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NOCIONES TEMPORALES

La organizacion del tiempo lo construye el nifio y la nifia en interaccion con situaciones de

la vida cotidiana e implica la elaboracidn de un sistema de relaciones (secuencia temporal).

El nifio y la nifia toman conciencia de la dimension temporal, en gran parte, gracias a sus
movimientos corporales y actividades diarias: gateando, caminando, golpeando, dibujando.
Cada gesto o movimiento tiene un principio y un final: un "antes", "un durante” y un
"después"” (secuencia temporal). La sucesion de acciones y velocidad con las que las
realiza, serdn puntos de referencia que favorecerdn el proceso de organizacién temporal,

es decir, la adquisicion de las nociones antes, durante y después.

Asi mismo, la percepcién de la duracion del tiempo: apreciacion cuantitativa del tiempo

trascurrido entre unos limites (principio y final), permite comparar:

- Estimaciones del tiempo sobre la base de referencias externas, ejemplo: comienzo y
final de una cancion.

- Apreciacion de velocidades, de aceleracion del propio cuerpo y de los objetos. Ejemplo:
practicar distintos tiempos cambiando las velocidades de las marchas, los ritmos, las
canciones, los movimientos, las palabras.

- La nocion del tiempo se vincula intimamente a lo vivido: jugando, cocinando,
estudiando, el nifio toma conciencia del justo significado de las nociones temporales:

ayer, hoy, mafiana, etc.
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3.5 CONTENIDO.

La presente guia de juegos creativos “Pequefios Exploradores” para desarrollar nociones

temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio de Educacién Bésica General

Fiscal, “Alfredo Perez Chiriboga” de la parroquia Lican, cantén Riobamba, provincia de

Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014. Se encuentra estructurada de la siguiente

manera:

Presentacion.
Justificacion.

Obijetivos.
Fundamentacion Tedrica.
Contenido.

Operatividad

Juegos que se encuentran divididos en tres blogues.

. 1. El Maniqui.

2. En familia.

3. Somos Mufiecos
* 4. El pulgar.

« 5. Jugueteria de
profesiones.

* 6. Zoologico divertido.

« 7. Adivina quién es el
director.

« 8. Latortuga y la liebre.

« 9. El tesoro del pirata
mala pata.

BLOQUE 1 48k

Juegos | &
Simbolicos S

( )
« 1. La pelota de la risa

* 2. El baile de los
pafiuelos

» 3. Llego el Buggy-punk
* 4. Las flores y las frutas

5. Me acerco y me alejo
con la pata coja.

* 6. Ensalada de frutas.
« 7. Pifo pifo oca.
« 8. Elige al selector.

* 9. Jugando con el
tiempo.

BLOQUE 2
Juegos
Recreativos

(
« 1. Bosque adentro,
bosque afuera.

« 2. Ardiente y frio.
* 3. De pesca.
* 4. Laberinto sin salida.

* 5. Quemar al
despistado.

» 6. Carrera de sacos.
» 7. Se hunde el barco.

« 8. Explorando por el
espacio.

BLOQUE 3

Juegos
Estructurados
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3.6 OPERATIVIDAD.

ACTIVIDADES | OBJETIVOS ESTRATEG!A FECHA RESPONS BENEFICIA
METODOLOGICA ABLES RIOS
Concienciar a Presentacion y Motivacion acerca de Enero del Lic. Autoridades
los docentes charlaa los la importancia de las 2015 Sandra Docentes
docentes sobre la | actividades propuestas. Gaibor Nifios y
guia de juegos Orientaciones para la nifas.
creativos realizacion de los
juegos.
Realizacion de | Ejecutar los Preparar los recursos Del 26 de Lic. Docentes
los juegos juegos necesarios. Enero al 02 | Sandra Nifios y
simbélicos, planificados de la | Realizar los juegos con | ge Febrero Gaibor nifas.
para desarrollar | guia con los nifios | los nifios y nifias. del 2015
nociones Yy nifias. Evaluar las actividades '
temporo- realizadas.
espaciales en
los nifios/as.
Realizacion de | Ejecutar los Preparar los recursos Del 09 de Lic. Docentes
los juegos juegos necesarios. Febrero al Sandra Nifios y
recreativos, planificados, de la | Realizar los juegos con | 13 ge Gaibor nifas.
para desarrollar | guia con los nifios | los nifios y nifias. Febrero del
nociones y nifas. Evaluar las actividades
temporo- realizadas. 2015.
espaciales en
los nifios/as.
Realizacion de | Ejecutar los Preparar los recursos Del 16 de Lic. Docentes
los juegos juegos necesarios. febrero al Sandra Nifios y
estructurados, planificados, de la | Realizar los juegos con | 5q ge Gaibor nifias.
para desarrollar | guia con los nifios | los nifios y nifias. Febrero del
nociones Yy nifias. Evaluar las actividades
temporo- realizadas. 2015.
espaciales en
los nifios/as.
Evaluacién de Verificar el Valorar a los Marzo del Lic. Nifios y
la propuesta. cumplimiento de | estudiantes en el antes | 2015 Sandra nifias del
los objetivos. y después de la Gaibor Primer Afio.
aplicacion de la guia.
Tabulacién de Determinar la Elaboracion de cuadros | Abril del Lic. Docentes
resultados. incidencia de la estadisticos. 2015 Sandra Nifios y
guia de juegos en | Tabulacion de datos. Gaibor nifas.

el desarrollo de
las nociones
temporo-
espaciales.

Organizar graficos
estadisticos.

Analizar e interpretar
sus resultados.

Fuente: Operatividad de la investigacion.
Elaborado por: Sandra Gaibor.
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CAPITULO IV
4. EXPOSICION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS
APLICADAS A LOS DOCENTES:
1. ¢Utiliza diferentes actividades para la ensefianza de la orientacion espacial?

Cuadro No 4.1 Utiliza diferentes actividades para la ensefianza

PONDERACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 1 33%
Ocasionalmente 2 67%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Gréafico No 4.1. Utiliza diferentes actividades para la ensefianza

NUNCA; 0;
0% SIEMPRE; 1;

33%

OCASIONA
MENTE;
67%

Fuente: Cuadro N°. 4.1
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a las actividades que el
maestro utiliza para la orientacion espacial, 1 persona que equivale al 33%, afirma que
siempre, 2 personas equivalente al 67%, afirman que ocasionalmente.

b) Interpretacion

La mayor parte de los docentes utilizan actividades para la orientacion espacial,
ocasionalmente, por lo que hay que fortalecer el trabajo docente en lo referente a las
actividades de orientacion espacial.
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2. ¢Considera Ud. que el nifio/a puede ubicarse en el espacio con relacion a otro
objeto? como: cerca de, lejos de. sobre, debajo de; etc.

Cuadro No 4.2 El nifio/a puede ubicarse en el espacio

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 2 67%
Ocasionalmente 1 33%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Gréfico No 4.2. El nifio/a puede ubicarse en el espacio

NUNCA; 0; 0%

OCASIO
NTE; 1; 33

SIEMPRE; 2;
67%

Fuente: Cuadro N°. 4.2
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si el nifio puede ubicarse
en el espacio en relacion a otro objeto, 2 personas que equivale al 67%, afirman que
siempre, 1 persona equivalente al 33 %, afirman que ocasionalmente.

b) Interpretacion

La mayor parte de los docentes afirman que los nifios pueden ubicarse en el espacio
ocasionalmente. La ubicacién espacial permite a los nifios desarrollar su esquema corporal
y direccionalidad
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3. ¢Cree Ud. Como docente que el juego creativo constituye una técnica de
aprendizaje de la orientacién espacial?

Cuadro No 4.3 El juego creativo constituye una técnica de aprendizaje

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 3 3%
Ocasionalmente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Grafico No 4.3. El juego creativo constituye una técnica de aprendizaje

OCASIONAL

NUNCA; O; MENTE; O;

0%

Fuente: Cuadro N°. 4.3
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si el juego creativo
constituye una técnica de aprendizaje de la orientacion espacial, 3 personas que equivale al
100 %, afirman que siempre.

b) Interpretacion

La totalidad parte de los docentes afirman que los juegos creativos permiten a los nifios
ubicarse en el espacio. Los juegos a decir de varios autores son fundamentales para
adquirir las nociones de tiempo y espacio en los nifios.
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4. ¢Considera Ud. Que sus nifios tienen problemas en el aprendizaje de la
orientacion espacial?

Cuadro No 4.4 Nifios tienen problemas en el aprendizaje

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 3 100%
Ocasionalmente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Graéfico No 4.4. Nifios tienen problemas en el aprendizaje

OCASIONAL

NUNCA; 0;
0%

SIEMPRE; 3;
100%

Fuente: Cuadro N°. 4.4
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si los nifios tienen
problemas en el aprendizaje de la orientacion espacial, 3 personas que equivale al 100 %,
afirman que siempre.

b) Interpretacion

La totalidad parte de los docentes afirman que los nifios presentan problemas en el
aprendizaje de las nociones espaciales. Los juegos a decir de varios autores son
fundamentales para adquirir las nociones de tiempo y espacio en los nifios.
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5. ¢Mediante el juego simbolico cree que el nifio asumira roles con creatividad e

imaginacion?

Cuadro No 4.5 El juego simbélico ayuda al nifio asumir roles con creatividad

PONDERACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 3 100%
Ocasionalmente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente

Elaborado por: Sandra Gaibor

Gréfico No 4.5. El juego simbélico ayuda al nifio asumir roles con creatividad

NUNCA; 0;
0%

OCASIONAL

MPRE; 3;

Fuente: Cuadro N°. 4.5

Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si mediante el juego

simbdlico cree que el nifio asumira roles con creatividad e imaginacion, 3 personas que

equivale al 100 %, afirman que siempre.

b) Interpretacion

La totalidad parte de los docentes creen que los nifios y nifias a través del juego simbélico

pueden establecer y fortalecer sus relaciones de conocimiento y aprendizaje asumiendo

roles con creatividad e imaginacion.

57



6. ¢COomo considera las siguientes nociones temporo-espaciales para el
desarrollo de los nifios y nifas?
Cuadro No 4.6 Nociones temporo-espaciales para el desarrollo
NOCIONES ESPACIALES MUY POCO NADA
IMPORTANTE IMPORTANTE IMPORTANTE
Arriba — Abajo 3 0 0
Al Lado 3 0 0
Adelante — Atras 3 2 0
Cerca — Lejos 3 0 0
Dentro — Fuera 3 0 0
Entre 3 0 0
Junto 3 0 0
Separado 1 1 1
Alto — Bajo 3 1 0
NOCIONES TEMPORALES MUY POCO NADA
IMPORTANTE IMPORTANTE IMPORTANTE
Antes — Después 3 0 0
Lento — Rapido 3 0 0
Secuencias 1 2 0
Primero - Ultimo 2 1 0
Mafana 3 0 0
Tarde 3 0 0
Noche 3 0 0
Fuente: Encuesta realizada a personal docente.
Elaborado por: Sandra Gaibor
Gréfico No 4.6. Nociones temporo-espaciales para el desarrollo
NOCIONES ESPACIALES
3 -
2 -
1 -
0 - T T T T T T T T
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NOCIONES TEMPORALES

[Eny
1

3 —

ANTES — LENTO—  SECUENCIAS  PRIMERO - MARNANA TARDE NOCHE
DESPUES RAPIDO ULTIMO

B MUY IMPORTANTE m POCO IMPORTANTE = NADA IMPORTANTE

Fuente: Cuadro N°. 4.6
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Anélisis

El 100% de los docentes contesta que es importante el desarrollo de las actividades

espaciales en los nifios y nifias de primer afio de educacion General Basica.

b) Interpretacion

La totalidad de los docentes creen que es importante desarrollar las actividades espaciales
en los nifios, ya que es aqui en donde se afianzan y desarrollan conocimientos, asi también
la importancia de las nociones temporales que les permitira identificar entre el ayer, hoy y

manana.
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7. ¢Para que el nifio pueda orientarse en el espacio y tiempo considera que

primero tiene que conocer su propio cuerpo?

Cuadro No 4.7 Necesidades para orientarse en el espacio y tiempo

PONDERACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 3 100%
Ocasionalmente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Grafico No 4.7. Necesidades para orientarse en el espacio y tiempo

OCASIONAL

NUNCA; 0;
0%

IEMPRE; 3;

Fuente: Cuadro N°. 4.7
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a; para que el nifio pueda
orientarse en el espacio y tiempo considera que primero tiene que conocer su propio
cuerpo, 3 personas que equivale al 100 %, afirman que siempre.

b) Interpretacion
La totalidad de los docentes creen que los nifios deben conocer su propio cuerpo, para de
esta forma orientarse a través del entorno en el que desarrollan su vida cotidiana, mediante

el domino de su expresion corporal
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8. ¢Observa complacencia y satisfaccion entre nifios y nifias cuando ha aplicado
juegos estructurados para el desarrollo de las naciones temporo-espaciales?

Cuadro No 4.8 Satisfaccidn entre nifios y nifias cuando ha aplicado juegos estructurados

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 2 66 %
Ocasionalmente 1 34 %
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Grafico No 4.8. Satisfaccion entre nifios y nifias cuando ha aplicado juegos estructurados

Nunca; 0; 0%

Ocasionalment
e, 34 %\

Siempre, 2,
66%

Fuente: Cuadro N°. 4.8
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si; los nifios se sienten

complacidos con la utilizacion de los juegos estructurados, 2 personas que equivale al 66

%, afirman que siempre y 1 que equivale al 34 % afirma que ocasionalmente.

b) Interpretacion
La mayor parte de los docentes creen que los nifios se sienten complacidos con la

utilizacion de los juegos estructurados. Los juegos ensefian a los nifios a ubicarse en

tiempo y espacio.
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9. ¢De disponer de una guia de juegos creativos para el desarrollo de las nociones
temporo — espacial Ud. Pondria en practica con los nifios /as?

Cuadro No 4.9 Guia de juegos creativos para el desarrollo de las naciones

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 3 100%
Ocasionalmente 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Grafico No 4.9. Guia de juegos creativos para el desarrollo de las nociones

OCASIONAL
MENTE; O;
0%

NUNCA; 0;
0%

SIEMPRE; 3;
100%

Fuente: Cuadro N°. 4.9
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si; pondria en practica
una guia de nociones temporo-espaciales, 3 personas que equivale al 100 %, afirman que
siempre.

b) Interpretacion

La totalidad de los docentes afirman que si pondrian en practica una guia de existirla, para
fortalecer el proceso de aprendizaje temporo—espacial la pondrian en préctica y la
desarrollarian con mucho entusiasmo y creatividad.
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10. ¢Considera Ud. Positivo elaborar una guia de juegos creativos direccionado a

la ensefianza de la orientacion temporo - espacial?

Cuadro No 4.10 Considera Ud. Positivo elaborar una guia de juegos creativos

PONDERACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Muy positivo 2 66 %
Positivo 1 34 %
Nada positivo 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuesta realizada a personal docente
Elaborado por: Sandra Gaibor

Gréfico No 4.10. Considera Ud. Positivo elaborar una guia de juegos creativos

Nada positivo;
0; 0%

Positivo, 34%

Muy positivo
66%

Fuente: Cuadro N°. 4.10
Elaborado por: Sandra Gaibor

a) Analisis

En el desarrollo de la encuesta dirigida a los docentes, referente a si; considera positivo
elaborar una guia de juegos creativos direccionado a la ensefianza de la orientacion
temporo - espacial, 2 personas que equivale al 66 %, afirman que siempre, 1 que
corresponde al 34 % ocasionalmente

b) Interpretacion

La mayor parte de los docentes afirman que si seria positivo elaborar una guia de juegos
creativos, para ensefiar nociones témporo-espaciales y mejor adn si es de forma ludica ya
que a través del juego el aprendizaje se vuelve entretenido y divertido.
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CUADRO N 4.1.1 CUADRO RESUMEN DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS
DOCENTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA GENERAL FISCAL

“ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA”

Cuadro No 4.11

PREGUNTAS

SIEMPRE

OCASIONA
LMENTE

NUNCA

TOTA

%

F° %

P [ %

¢Utiliza diferentes actividades
para la ensefianza de la
orientacion espacial?

33

2 |67

¢Considera Ud. que el nifio/a
puede ubicarse en el espacio con
relacién a otro objeto? como:
cerca de, lejos de. Sobre, debajo
de; etc.?

67

¢Cree Ud. Como docente que el
juego creativo constituye una
técnica de aprendizaje de la
orientacion espacial?

100

¢Considera Ud. Que sus nifios
tienen problemas en el
aprendizaje de la orientacion
espacial?

100

¢Mediante el juego simbdlico
cree que el nifio asumira roles
con creatividad e imaginacion?

100

¢Como considera las siguientes
nociones temporo-espaciales
para el desarrollo de los nifios y
nifias?

MUY

IMPORTANT

E

POCO
IMPORTAN
TE

NADA
IMPORTAN
TE

TOTAL

3

100

¢Para que el nifio pueda
orientarse en el espacio y tiempo
considera que primero tiene que
conocer su propio cuerpo?

3

100

¢Observa complacencia y
satisfaccion entre nifios y nifias
cuando ha aplicado juegos
estructurados para el desarrollo
de las naciones temporo-
espaciales?

66

¢De disponer de una guia de
juegos  creativos  para el
desarrollo de las nociones
temporo — espacial Ud. Pondria
en practica con los nifios /as?

100
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F° | % F° % Fo° % TOTAL

10 | ¢Considera Ud. Positivo elaborar 1 33 2 |67 0 0 3

una guia de juegos creativos

direccionado a la ensefianza de

la orientacion temporo -

espacial?

TOTAL 2 78,7 1 21,3 0 0% 3

% %

Fuente: Cuadro N°-4.11
Elaborado: Lic. Sandra Gaibor.

GRAFICO N 4.11 ,ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS DESPUES DE APLICAR LA ENCUESTA A LOS DOCENTES DE
LA INSTITUCION.

Graéfico: 4.11
120%
100% 100% 100% 100% 100% 100%
100%
& g
o 80% 67% 66% 66%
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© 60%
E 40% 33
|_
20%
0%
1 2|3 4|5 |6 |7 |89 10
mSIEMPRE 33% | 67% |100%100% 100% 100%100% 66% 100% 66%
MOCASIONALMENTE | 67% |33% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%  34% 0% |34%
NUNCA 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%

Fuente: Grafico 4.11

Elaborado por: Lic. Sandra Gaibor

ANALISIS

Referente a la encuesta realizada a los docentes, se establece que el 78,7 %, considera la

importancia de los juegos en sus diferentes expresiones para desarrollar las nociones de

tiempo y espacio en el aprendizaje de los nifios y nifias del primer afio de Educacion

Basica, mientras el 21,3 considera que es poco importante este recurso educativo. Es

notorio un porcentaje mejorado después de la aplicacion de la guia lo que significa que es

de mucha utilidad para fortalecer el desarrollo de las nociones temporo-espaciales.
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4.1.2. FICHA DE OBSERVAQION INICIAL ANTES DE APLICAR LA GUIA A
LOS NINOS DE PRIMER ANO DE LA ESCUELA “ALFREDO PEREZ
CHIRIBOGA”

Cuadro No 4.12

PREGUNTAS PROXIMO ALCANZA DOMINA
ALCANZAR APRENDIZAJES | APRENDIZAJES
APRENDIZAJES
N° % N° % | N° %
1 | Identifica la nocién juntos a 24 69 11 31 0
través del juego simbolico.
2 | Identifica la nocién alto y bajo 35 100 0 0 0 0

mediante la comparacion de
estaturas con sus compafieros.

3 | Escapaz de orientarse en el 11 31 24 69 0 0
espacio con la practica de la
nocion dentro-fuera.

4 | Reconoce la nocion arriba 'y 35 100 0 0 0 0
abajo en relacién a un objeto,
mediante el juego recreativo.

5 | Diferencia su lado izquierdo y 15 44 20 66 0 0
derecho en relacion a si mismo
y a los demas.

6 | Se ubica correctamente delante 33 94 2 6 0 0
y detras segun corresponda.

7 | Relaciona la nocion primero y 35 100 0 0 0 0

ultimo en competencias de
juego estructurados.

8 | Distingue la nocion cerca y | 33 94 2 6 0 0
lejos en relacion a si mismo y a
un objeto.

9 | Compara y relaciona las| 35 100 0 0 0 0
nociones de tiempo
antes/ahora/después en
situaciones cotidianas.

10 | Ejecuta y coordina movimientos | 35 100 0 0 0 0
corporales.
MEDIA ARITMETICA 29 83 6 17 0 0

Fuente: Cuadro N°-4.11
Elaborado: Lic. Sandra Gaibor.
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4.2.3. FICHA DE OBSERVACION FINAL DESPUES DE APLICAR LA GUIA A
LOS NINOS DE PRIMER ANO DE LA ESCUELA “ALFREDO PEREZ
CHIRIBOGA”

Cuadro No 4.13

PREGUNTAS

PROXIMO
ALCANZAR
APRENDIZAJES

ALCANZA

APRENDIZAJES

DOMINA

APRENDIZAJES

N° %

NO

%

NO

%

Identifica la nocién juntos a
través del juego simbdlico.

0 0

0

35

100

Identifica la nocidn alto y bajo
mediante la comparacion de
estaturas con sus compafieros.

13

30

87

Es capaz de orientarse en el
espacio con la préctica de la
nocion dentro-fuera.

35

100

Reconoce la nocion arriba 'y
abajo en relacion a un objeto,
mediante el juego recreativo.

13

38

22

62

Diferencia su lado izquierdo y
derecho en relacion a si mismo
y a los demaés.

35

100

Se ubica correctamente delante
y detras segun corresponda.

35

100

Relaciona la nocion primero y
ultimo en competencias de
juego estructurados.

13

30

87

Distingue la nocion cerca y
lejos en relacion a si mismo y a
un objeto.

35

100

Compara y relaciona las
nociones de tiempo
antes/ahora/después en
situaciones cotidianas.

35

100

10

Ejecuta y coordina
movimientos corporales.

11

31

24

69

MEDIA ARITMETICA

145

91

Fuente: Cuadro N°- 4.11
Elaborado: Lic. Sandra Gaibor.
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ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS ANTES Y
DESPUES DE APLICAR LA FICHA A LOS NINOS DE LA ESCUELA DE
EDUCACION “ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA.”

Grafico No. 4.12

100% - 91%
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80% -
70% -
0, =
60% m INICIAL
50% -
40; m FINAL
. -
0, -
30% -
20% A 99,
10% - 0%
0% ;
PROXIMO ALCANZA DOMINA

Fuente: Gréfico 4.11
Elaborado por: Lic. Sandra Gaibor

ANALISIS:

Como se puede evidenciar la opcién estd proximo alcanzar los aprendizajes en la ficha
inicial, tiene 83 %, en la ficha final baja drasticamente a 0, la opcion alcanza los
aprendizajes, en la ficha inicial tiene 17 %, para descender en la final a 9 %, en la opcion
Domina los aprendizajes, es donde se evidencia el desarrollo de las destrezas, pasa de un
17 % a un 91 %. Se puede observar un desarrollo del 74 % con la aplicacion de la guia de
de juegos creativos “pequenos exploradores” para el desarrollo de las nociones temporo-

espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio de Educacién Basica.

INTERPRETACION:

En tal virtud se puede evidenciar un porcentaje alto, después de la aplicacion de la guia de
juegos realizados a los nifios y nifias, lo que significa que tiene relevancia en el aprendizaje
de los nifios de manera positiva, permitiendo el desarrollo de las nociones temporo-

espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio.
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4.2 COMPROBACION DE HIPOTESIS

4.2.1 Comprobacion de la hipotesis especifica 1

Modelo Légico

Hi: La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequenos Exploradores”
a traves de juegos simbolicos desarrolla la nocidn temporo espacial en los nifios y nifias del
Primer Afo de la escuela de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga”
de la parroquia Lican, del cantén Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo
lectivo 2013-2014.

Ho: La elaboracién y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefos Exploradores”
a través de juegos simbdlicos no desarrolla la nocion temporo espacial en los nifios y nifias
del Primer Afio de la escuela de Educacion Bésica General Fiscal “Alfredo Pérez
Chiriboga” de la parroquia Licéan, del canton Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en

el periodo lectivo 2013-2014.

Modelo Matematico
Hi: 7% > 74

HOZZZC let

Modelo Estadistico

f —f)
ZCZZZ(of e)

e

Simbologia

En el empleo de las diversas formulas se utilizo la siguiente simbologia:

;(CZ = “Chi” cuadrado calculado f0 = frecuencia observada
2 . ;o .

X: = “Chi” cuadrado teorico fe = frecuencia esperada

¥ = Sumatoria « = hivel de significacion

IC = intervalo de confianza GL=grados de libertad
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Nivel de significacion

a=0.05
IC=95%

Grados de Libertad
GL= (Columnas-1) (Filas-1)
GL=(3-1) (6-1)

GL=(2) (5
GL= 10

;(tz =18.3

Regla de decision

Rechace la Ho, si ;(Zc > )(zt:

Célculo de Chi cuadrado

Tabla general de la hipotesis especifica 1-2-3

N ° PROXIMO | ALCANZA | DOMINA | TOTAL
Preguntal | ANTES 24 11 0 35
DESPUES 0 0 35 35
Pregunta2 | ANTES 35 0 0 35
DESPUES 0 5 30 35
Pregunta 3 | ANTES 11 24 0 35
DESPUES 0 0 35 35
TOTAL 70 40 100 210
Tabla de contingenciade la hipétesis especifica 1
Fo | Fe |Fo-fe | L~ - e
Pregunta 1 PROXIMO 24 (11,6 |12.4 13.25
Identifica la| ANTES ALCANZA 11 [ 6,6 |4.4 2.9
nocion juntos a DOMINA 0 [166]0 0
través del juego PROXIMO 0 |116]0 0
simbolico. DESPUES ALCANZA 0 66 |0 0
DOMINA 35 | 16,6 | 18.4 20.3
Pregunta 2 PROXIMO 35 |11,6|234 47.2
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Identifica la| ANTES ALCANZA 0 |66 |0 0
nocion alto vy DOMINA 0 |16,61|0 0
bajo medi_a}nte dIa PROXIMO 0 [116]0 0
comparacion de <
estatUras con sus DESPUES ALCANZA 5 (6,6 |-1.6 0.38
compafieros., DOMINA 30 [ 16,6 | 13.4 10.8
Pregunta 3 PROXIMO 11 1116 | 0.6 0.03
Es capaz de | ANTES ALCANZA 24 16,6 |17.4 45.8
orientarse en el DOMINA 0 16,6 | 0 0
espacio  con la PROXIMO 0 [1161]0 0
practica  de la | heop|jgg ALCANZA 0 |66 |0 0
nocién  dentro-
fuera. DOMINA 35| 16,6 | 18.4 20.3
160.96
Verificacion

Como ;(cz =160.96 es mayor que ;(tz = 18.3; entonces se rechaza la hipétesis nula (Ho) y

se acepta la hipotesis especifica 1 (Hi) es decir: La elaboracion y aplicacion de una guia de

juegos creativos “Pequefios Exploradores” a través de juegos simbolicos desarrolla la

nocién temporo espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion

Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licén, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

7c-=160.96

Zona de aceptacion

Zona de rechazo
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4.4.2 Comprobacion de la hipdtesis especifica 2

Modelo Légico

Hi: La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘“Pequefos
Exploradores™ a través de juegos recreativos desarrolla la nocidén temporo espacial en
los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Basica General Fiscal
“Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licén, del canton Riobamba, de la provincia

de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

Ho: La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘“Pequefios
Exploradores™ a través de juegos recreativos no desarrolla la nocion temporo espacial en
los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Basica General Fiscal
“Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, del cantén Riobamba, de la provincia

de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

Modelo Matematico
Hi:}[zc > Zzt

Ho: }(zc = )[zt
Modelo Estadistico

2= Z(fo - f.)

f,

Simbologia

En el empleo de las diversas formulas se utilizo la siguiente simbologia:

;(cz = “Chi” cuadrado calculado f0 = frecuencia observada
th = “Chi” cuadrado teorico fe = frecuencia esperada

¥ = Sumatoria « = hivel de significacion
IC = intervalo de confianza GL=grados de libertad

Nivel de significacion
a =0.05
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IC=95%

Grados de Libertad
GL= (Columnas-1) (Filas-1)

GL= (3-1) (6-1)
GL=(2) (5)
GL= 10

7.=183

Regla de decision

Rechace la Ho, si ch > )(Zt:

Calculo de Chi cuadrado

Tabla general de la hipotesis especifica 4-5-6

N ° PROXIMO | ALCANZA | DOMINA TOTAL
Pregunta4 | ANTES 35 0 0 35
DESPUES 0 13 22 35
Pregunta5 | ANTES 15 20 0 35
DESPUES 0 0 35 35
Pregunta 6 | ANTES 33 2 0 35
DESPUES 0 0 35 35
TOTAL 83 35 92 210
Tabla de contingenciade la hipdtesis especifica 2
Fo | Fe | Fo-fe 'lfoi} S )
Pregunta 4 PROXIMO 35(13,821,2 32.5
Rec_qnoce . la | ANTES ALCANZA 0 (58 |0 0
nocion arriba y DOMINA 0 [153]0 0
abajo en relacion PROXIMO 0 113810 0
2 n oM | DESPUES ALCANA 13 |58 |72 8.9
jliego recreativo. DOMINA 22 1153 6.7 2.9
Pregunta 5 PROXIMO 151138 (1.2 0.10
Diferencia  su | ANTES ALCANZA 20 [58 |14.2 34.7
lado IZQUIGrdO Yy DOMINA 0 15’3 0 0
derecho en PROXIMO 0 | 1380 0
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re!acic’)n a si| DESPUES ALCANZA 0 |58 |0 0
mismo y a los DOMINA 35 (15,3 |19.7 25.3
demas. )
Pregunta 6 PROXIMO 33 |13,8|19.2 26.7
Se ubica | ANTES ALCANZA 2 |58 |-38 22.4
correctamente DOMINA 0 [153]0 0
delante y detras PROXIMO 0 [138]0 0
segun DESPUES ALCANZA 0 [58 |0 0
corresponda.

DOMINA 35 (15,3 |19.7 25.3

109.1

Verificacion

2 2 ., .
Como . =109.1 es mayor que J¥; = 18.3; entonces se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta

la hipdtesis especifica 1 (Hi) es decir: La elaboracion y aplicacién de una guia de juegos

creativos “Pequefios Exploradores” a través de juegos recreativos desarrolla la nocion

temporo espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion

Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

20-=109.1

Zona de aceptacion

Zona de rechazo
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4.4.3 Comprobacion de la hipotesis especifica 3

Modelo Légico

Hi: La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘“Pequefos
Exploradores™ a través de juegos estructurados desarrolla la nocidén temporo espacial en
los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Bésica General Fiscal
“Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licén, del canton Riobamba, de la provincia

de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

Ho: La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘Pequefios
Exploradores™ a través de juegos estructurados no desarrolla la nocion temporo espacial
en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacién Basica General Fiscal
“Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, del canton Riobamba, de la provincia

de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

Modelo Matematico
Hi:}{zc > )[Zt

HOZZZC let

Modelo Estadistico

f —f)
ZCZZZ(of e)

e

Simbologia

En el empleo de las diversas formulas se utilizo la siguiente simbologia:

;(cz = “Chi” cuadrado calculado f0 = frecuencia observada
;(tz = “Chi” cuadrado teorico fe = frecuencia esperada

¥ = Sumatoria « = hivel de significacion
IC = intervalo de confianza GL=grados de libertad

Nivel de significacion
a=0.05
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IC=95%

Grados de Libertad

GL= (Columnas-1) (Filas-1)
GL=(3-1) (6-1)

GL=(2) (5

GL= 10

7.=183

Regla de decision

Rechace la Ho, si ch > )(Zt:

Calculo de Chi cuadrado

Tabla general de la hipotesis especifica 7-8-9

N ° PROXIMO | ALCANZA | DOMINA TOTAL
Pregunta 7 | ANTES 35 0 0 35
DESPUES 0 5 30 35
Pregunta 8 | ANTES 33 2 0 35
DESPUES 0 0 35 35
Pregunta 9 | ANTES 35 0 0 35
DESPUES 0 0 35 35
TOTAL 103 7 100 210
Tabla de contingenciade la hipdtesis especifica 3
Fo|Fe |Fo- | & — )"
fe S
Pregunta 7 PROXIMO 35|17.1]17.9 18.7
Relaciona la nocion | ANTES ALCANZA 0 |11 |0 0
primero y Gltimo en DOMINA 0 166 |0 0
competencias  de PROXIMO 0 [17.1]0 0
L‘;fﬁu%tura dos DESPUES ALCANZA 5 [1.1 |39 13.8
' DOMINA 30 | 16.6 | 13.4 10.8
Pregunta 8 PROXIMO 33 |17.1]159 14.7
Distingue la nocion | ANTES ALCANZA 2 |11 |09 0.7
cerca y lejos en DOMINA 0 | 1660 0
relacion a si mismo PROXlMO 0 17110 0
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y a un objeto. DESPUES ALCANZA 0 |11 |0 0
DOMINA 35 (16.6 | 18.4 20.3
Pregunta 9 PROXIMO 35 (17.1|17.9 18.7
Compara y | ANTES ALCANZA 0 |11 |0 0
relaciona las DOMINA 0 16.6 | 0 0
nociones de tiempo PROXIMO 0 17110 0
antes/ahora/después - :
en SitUACIONeS DESPUES ALCANZA 0 |11 |0 0
cotidianas. DOMINA 35 (16.6 | 18.4 20.3
118
Verificacion

Como ;(CZ =118 es mayor que ;(tz = 18.3; entonces se rechaza la hipétesis nula (Ho) y

se acepta la hipotesis especifica 1 (Hi) es decir: La elaboracion y aplicacién de una guia

de juegos creativos “Pequefios Exploradores” a través de juegos estructurados desarrolla

la nocion temporo espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de

Educacion Béasica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licéan, del

canton Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

70°=118

Zona de aceptacion

Zona de rechazo
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

- Con la elaboracion y aplicacion de la guia de juegos creativos “Pequefos
Exploradores” se demuestra que los nifios y nifias del Primer Afio de Educacion
Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” han desarrollado adecuadamente las

nociones temporo-espaciales, dentro y fuera del aula.

- Mediante la aplicacién de juegos simbdlicos, se determina que los nifios y nifias en un
95,6 %, aprendieron a reconocer nociones de tiempo y espacio, ya que constituyen

parte importante de las actividades del ser humano.

- Através de la ejecucion de juegos recreativos, se comprueba que los nifios y nifias en
un 87,3 %, reconocen nociones temporo-espaciales. Logrando una correcta orientacion
en el espacio, en relacion de si mismo y a los demas, manipulando apropiadamente

materiales del entorno.

- El desarrollo de la guia con juegos estructurados se convierte en alternativa y motiva a
los docentes para trabajar e incluir estas actividades en otros momentos del
aprendizaje, logrando el cumplimiento de reglas en juegos competitivos, como se
puede evidenciar en la ficha de observacion donde el 95,6 %, es capaz de diferenciar
nociones de tiempo y espacio.
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5.2 RECOMENDACIONES

Aplicar permanentemente la guia de juegos creativos “Pequefios Exploradores” para
potenciar el desarrollo de las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del
Primer Afio de Educacién Baésica, propuesta en esta investigacion, direccionado a

trabajar en los distintos espacios de aprendizaje dentro y fuera del aula.

A los docentes se les sugiere, aplicar juegos simbdlicos para desarrollar las nociones
temporo-espaciales en los nifios y nifias del primer afio de Educacion Bésica, que

permitira al nifio el desenvolvimiento de su rol en la sociedad.

Se recomienda aplicar juegos recreativos, para que los nifios puedan ubicarse en
tiempo y espacio en relacion a si mismo y con los demas, utilizando materiales
existentes en el entorno, siendo un elemento fundamental que presta las caracteristicas

para que los nifios puedan realizar las actividades propuestas.
Fomentar el cumplimiento de reglas y normas establecidas en juegos estructurados

permitiéndoles hacer frente a los problemas que se presenten en la vida diaria y puedan

resolverlos adecuadamente.
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ANEXOS
Anexo 1 Anteproyecto

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION

INSTITUTO DE POSTGRADO

TEMA PREVIA LA OBTENCION DEL TITULO DE MAGISTER EN EDUCACION
PARVULARIA, MENCION JUEGO, ARTE Y APRENDIZAJE

PROYECTO DE INVESTIGACION

TEMA:

ELABORACION Y APLICACION DE UNA GUIA DE JUEGOS CREATIVOS
“PEQUENOS EXPLORADORES” PARA DESARROLLAR NOCIONES
TEMPORO-ESPACIALES EN LOS NINOS Y NINAS DEL PRIMER ANO DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA GENERAL FISCAL “ALFREDO
PEREZ CHIRIBOGA” DE LA PARROQUIA LICAN, CANTON RIOBAMBA,
PROVINCIA DE CHIMBORAZO, EN EL PERIODO LECTIVO 2013 - 2014.

AUTORA:

Lic. Sandra Gaibor Basantes

RIOBAMBA - ECUADOR

2013
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INFORME DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

1. TEMA

ELABORACION Y APLICACION DE UNA GUIA DE JUEGOS CREATIVOS
“PEQUENOS EXPLORADORES” PARA DESARROLLAR NOCIONES
TEMPORO-ESPACIALES EN LOS NINOS Y NINAS DEL PRIMER ANO DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA GENERAL FISCAL “ALFREDO
PEREZ CHIRIBOGA” DE LA PARROQUIA LICAN, CANTON RIOBAMBA,
PROVINCIA DE CHIMBORAZO, EN EL PERIODO LECTIVO 2013 - 2014.

2. PROBLEMATIZACION

2.1

2.2

UBICACION DEL SECTOR DONDE SE VA A REALIZAR LA
INVESTIGACION

La investigacion se va a realizar en el Primer Afio de la escuela de Educacion
General Basica Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” que se encuentra ubicado en

la parroquia de Lican, del Canton Riobamba, en la provincia de Chimborazo.

Situacion Problematica

La escuela de Educacion Bésica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” se
encuentra ubicado en la parroquia de Lican, Canton Riobamba, de la provincia de
Chimborazo, mediante una observacion realizada a la institucion se ha detectado
que en el primer afio de Educacion Basica los nifios y nifias, muestran dificultades
para orientarse en el espacio y captar el significado de tiempo, ya que el desarrollo
adecuado de la orientacion espacial es un requisito basico para que el nifio y nifia

aprenda con garantias a escribir, a numerar y a realizar operaciones de calculo.

La escuela de Educacion Bésica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga”, cuenta
con docentes parvularias quienes carecen de juegos para desarrollar las nociones
temporo-espaciales provocando el desinterés en los nifios, por explorar e

interactuar con el medio que le rodea.

Los nifios y nifias enfrentan situaciones de conflicto al orientarse en el espacio ya

que la percepcién del espacio y tiempo se consigue a través de la interiorizacién
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de las experiencias que se viven, por ello es indispensable aplicar juegos que le
permitira al nifio situarse en el espacio y reconocerlo de una manera motivadora y

divertida.

Con la presente investigacion se elaborara una guia de juegos creativos “Pequefios
exploradores” que favorezcan el desarrollo temporo-espacial, con la finalidad que
el nifio y nifia construya el sentido de orientacién, y capacidad cronoldgica,

enfrentandose con problemas que desafien sus conocimientos actuales.

2.3 Formulacién del problema

¢Cdémo beneficiara la elaboracion y aplicacion de la una guia de juegos creativos
“Pequefios exploradores” en el desarrollo de las nociones temporo-espaciales
para los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Basica General
Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licén, del canton Riobamba, de

la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 2014?

2.4 Problemas derivados

-¢De qué manera la elaboracion y aplicacién de la guia de juegos creativos
“Pequetios Exploradores™ a través de juegos simbolicos” influye en el desarrollo
de la nocion temporo-espacial de los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela
de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia
Lican, del cantén Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo
2013 2014?

-,Como la elaboracion y aplicacion de la guia de juegos creativos “Pequefios
Exploradores” a través de juegos recreativos incidira en el desarrollo de la nocion
temporo-espacial de los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion
Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, canton

Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 2014?

-¢Como la elaboracion y aplicacién de la guia de juegos creativos “Pequeiios

Exploradores” a través de juegos estructurados favorecera en el desarrollo de la

83



nocion temporo-espacial de los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de
Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia
Lican, canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013
20147

3. JUSTIFICACION

El nifio desde que nace estd expuesto a una diversidad de estimulos provenientes del
ambiente que lo rodea. Cuya apropiacién va posibilitando la construccién y el desarrollo
del aprendizaje. Este proceso le otorga al nifio las capacidades para adquirir la informacion
necesaria a fin de lograr los conocimientos adecuados para el ingreso a la escuela.

El aprendizaje de las nociones espaciales y temporales se realiza en contacto con la
realidad. Primero lo aprende en si mismo, después con los objetos con referencia a si

mismo, Yy por ultimo en los objetos en relacion a otros objetos.

El juego es un espacio propio del nifio, en el que el docente emplea simultaneamente su
rol, actuando sobre los intereses infantiles, creando, ampliando espacios de juego,

enriqueciendo y facilitando el recorrido hacia el conocimiento.

Los juegos matematicos en el Nivel Inicial, resultan muy importantes para el nifio que
atraviesa esta etapa. Por ello, es fundamental trabajar con contenido matematico de
distintas formas, logrando que el nifio desarrolle nociones temporo-espacial se interese y
que aprenda, de manera divertida provocando experiencias significativas.

Con la presente investigacion sera la oportunidad para poner en préactica los conocimientos
recibidos durante mi etapa como estudiante universitaria; porque la situacion de los
docentes en nuestro pais es preocupante debido a la poca aplicacion de juegos creativos
para desarrollar las nociones temporo-espaciales y planificar el trabajo en el nivel pre-
escolar, ya que el nivel cognitivo de los nifios y nifias fortalecera a la resolucion de

problemas cotidianos.

La iniciativa que me llevo a realizar la tesis en la escuela de Educacion Bésica General
Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” fue por el poco desarrollo de nociones temporo-

espaciales en los nifios y nifias de la institucion.
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Al poner en practica la guia de juegos creativos “pequefios exploradores” le permitira al
nifio explorar la realidad, logrando experiencias significativas para el desarrollo de sus
nociones temporo-espacial, respetando las reglas de juego y socializandose con los demas,
También es indispensable para el docente que conozca y aplique estrategias ludicas para

potenciar las nociones basicas en el nifio.

Siendo este tema de gran importancia para los nifios y nifias, maestros de primer afio

consideramos que es una investigacion de alto impacto.

Es factible de realizarse debido a las estrechas relaciones que existen entre las

investigadoras y el personal de la institucion.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

+ Demostrar como la elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos
“PEQUENOS EXPLORADORES” para desarrollar nociones temporo-espaciales
en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Bésica General
Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, cantén Riobamba,

provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 - 2014.

1.1. Especificos:

+ Determinar como la elaboracién y aplicacion de una guia de juegos creativos
“PEQUENOS EXPLORADORES” mediante juegos simbdlicos desarrolla las
nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de
Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican,

canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 - 2014.

+ Comprobar como la elaboracién y aplicacién de una guia de juegos creativos
“PEQUENOS EXPLORADORES” a través de juegos recreativos desarrolla las

nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de
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Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican,
canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 - 2014.

+ Evidenciar como la elaboracién y aplicacién de una guia de juegos creativos
“PEQUENOS EXPLORADORES” mediante juegos estructurados desarrolla las
nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer Afo de la escuela de
Educacién Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican,

canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 - 2014.

5. FUNDAMENTACION TEORICA

5.1 Antecedentes de Investigaciones anteriores

En las Universidades a nivel de pregrado y posgrado no se han desarrollado proyectos con
el tema elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos, “Pequefios Exploradores”
para desarrollar de las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del Primer Afio de
la escuela de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia

Licéan, cantén Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013 - 2014.

5.2  Fundamentacion tedrica (F. Epistemoldgica, F. Psicoldgica, F. Filoséfica.)

Como marco referencial de la investigacion, a continuacion se abordan aspectos
relevantes sobre fundamentaciones tedricas, la importancia de los juegos en los nifios y
nifias en esta etapa, el rol del docente como mediador de aprendizajes significativos,
sobre estrategias que enmarcan la labor del docente de manera activa y efectiva y el

desarrollo de las nociones temporo-espaciales.

FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

Gracias al pragmatismo, nos hemos dado cuenta que el hombre, ocupando el centro del
mundo que lo rodea, transforma las cosas, las trasciende, y mediante un proceso de

relacion hombre-ambiente como lo presenta Dewey reconstruye y transforma los

elementos que "ya estan™ en algo que a él le favorezca, le sean benéficos.
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En la sociedad contemporénea se hace necesaria perfeccionar la estructura organizativa y
cientifico tedrico del proceso docente educativo, con vista a crear un sistema arménico que
prepare para la sociedad los hombres que esta necesita, con fin de cumplir sus tareas en
todas las esferas de la vida. El trabajo metodologico, es la direccion del proceso docente-
educativo en el cual se desarrolla tanto la planificacion y organizacion del proceso como su

ejecucion y control.

“El docente en su formacion tiene que nutrirse de todo el legado dejado por las
generaciones de educadores precedentes, examinando el proceso formativo desde un
enfoque contextual hasta su devenir actual. Es por eso que la educacion, entendida como
la formacion integral del mismo, ocupa un papel primordial, se quiere lograr que el sistema
educativo responda a las exigencias del desarrollo actual y a elevar la calidad del mismo

tanto en su integridad, continuidad y pertenencia.”

FUNDAMENTACION PSICOLOGICA:

La investigacion coge los postulados de la Teoria de Jean Piaget porque el desarrollo
evolutivo de nifios y nifias se da en forma gradual, progresiva y de esa manera

desarrollan su habilidad motriz de acuerdo a su edad y experiencia.

La teoria del desarrollo moral en Jean Piaget: para él las causas y la génesis del desarrollo
del conocimiento estan en como el hombre construye el conocimiento. En su teoria existen
dos mecanismos: la asimilacion, que no es mas que los esquemas existentes que dan
sentido al mundo y la acomodacién, que permite al sujeto efectuar cambios en sus

esguemas para responder a situaciones nuevas.

Reconocié al hombre como ser biologico y que esta en constante busqueda del equilibrio
entre la asimilacion y la acomodacion, inmerso en una sociedad a la que tiene que
adaptarse, no obstante, le concedi6 a la educacion un papel importante como factor externo

para el desarrollo psiquico humano.

Hartan y Husmando (1971), han demostrado que sin experiencia personal los nifios forman

sus actitudes sociales a partir de lo que ven en la Television, mientras tanto el aprendizaje
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debe ser logrado totalmente por el nifio, quien debe poner voluntad, interés y
responsabilidad para aprender por su propio esfuerzo. De este modo se producira un

aprendizaje con significativo propio (CASSIRER, Ernst).

“El docente no solo planteard situaciones, sino que también intervendrd y seguird la

marcha de las actividades ludicas con el fin de apoyar en el desarrollo integral del nifio”.

FUNDAMENTACION FILOSOFICA:

Esta investigacion se ubica en el paradigma Critico-Propositivo, porque analiza
criticamente desde una realidad educativa el problema planteado y a la vez propone
soluciones. Brindando la oportunidad a nifios, maestros, y padres de familia, su
desarrollo positivo como personas, dotandoles diferentes tipos de juegos como principal

actividad para el desarrollo de las nociones temporo-espaciales.

La presente investigacion se debe a la necesidad de crear un método constructivista ya
que para lograr el éxito en la educacion se debe aprender en base a las experiencias y al

entorno social en el que esta el estudiante.

F. Sanchez (90:62)

Aplicar un criterio filosofico no significa desconocer lo particular bajo el principio de
universalidad, por cuanto se sabe que la filosofia como ciencia se ocupa del estudio de los
Nexos y relaciones (leyes mas generales), ni tampoco asumir desde el lugar de la ciencia
filosofica la responsabilidad de las demaés sustituyéndole su propio enfoque y forma de ver
las cosas. Se trata de que cada ciencia establezca su sistema de conocimientos sobre la

esfera particular de la realidad que estudia desde una posicién filoséfica.

Segun VIGOSTSKY, (1986) “El aprendizaje cumple un rol fundamental y diferente, pues
debe favorecer el desarrollo del nifio y nifia. El nifio puede hacer hoy con ayuda de los

adultos lo que podra hacer mafiana independientemente”.

Este fundamento se relaciona con el proyecto ya que considera al hombre como el centro
de la filosofia y el arte, a los seres humanos capaces de reconocerse a si mismos y a los

demas con el fin de construir un mundo y una sociedad mas humana, no se trata de una
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simple adaptacion del sujeto, si no de un conjunto de personas que puedan transformar el

mundo y hacerlo mas humano.

“El medio estd formado por una diversidad de elementos naturales y sociales y desde el
momento en el que nacen los nifios estdn aprendiendo a desenvolverse en él, desarrollan
ideas particulares y originales acerca del &mbito en el que viven, y al mismo tiempo, han
adquirido ciertos conocimientos respecto del mundo que los rodea. Empleando estimulos
naturales y sociales positivos, las experiencias significativas mediante juegos creativos

apropiados dirigidas lograran convertirles en participativos y emprendedores”.

FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

La investigacion busca resaltar los valores de la tolerancia y la paciencia a las condiciones
particulares de cada nifio y nifia; porque todos los nifios /as no

Son iguales y deben ser tratados de acuerdo a las capacidades que posee cada uno.

La educacion moral pretende que cada sujeto sea el autor de su propia historia, para lo cual
debe tener en sus manos la responsabilidad de inventar su vida y tomar decisiones en
situaciones de conflictos de valores y construir una forma de ser deseada y un modo de

vivir justo. En esta direccion apunta el sentido estricto de la educacion moral.

Cualidades o aptitudes que permiten elegir aquellos aspectos de la realidad que son o
parecen mas optimos para dar sentido a la existencia. Regulan, guian, y ordenan la vida de
las personas. La paz, la libertad, la solidaridad, la justicia, la tolerancia y la igualdad son
algunos de los valores universales basicos que deben estar presentes en la educacion moral

de toda persona (Ramos. M.G.)

“El éxito en la preparacion y formacion de nifios y nifias debe estar encaminada a formar
seres con valores que tenga metas y se convierta en el futuro como seres éticos y
ciudadanos de bien, es la oportunidad de aprovechar todas las capacidades y

expectativas que tiene, desenvolviéndose en el entorno que le rodea.”
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FUNDAMENTACION PEDAGOGICA:

Es importante resaltar, que en los dltimos afios “la profesion del maestro” ha
experimentado una evolucién importante en su formacién pedagogica, didactica,
cientifica, y disciplinar como consecuencia de los aportes, las presiones y las maltiples
formas de afectacién que sobre ella ejercen, la configuracion y el desarrollo de sistemas
educativos modernos; las transformaciones de la sociedad, y muy especialmente las
discusiones, reflejadas en investigaciones sobre el conocimiento profesional del

maestro.

La fundamentacion pedagdgica constituye una sintesis de los aspectos de caracter
filosofico, psicologico, y sociologico, que busca alcanzar los principios y fines

establecidos en la normativa legal vigente.

APORTES DE Pean Piaget:

A través de su investigacion Piaget estudia el desarrollo del nifio en funcion del
desarrollo intelectual, explica las funciones mentales por su génesis, es decir por su
modo de formacion y entiende la Pscogenesis como el nacimiento y la posterior

evolucion de la inteligencia.

El nifio empieza a dominar el ambiente en que vive y es capaz de imaginar condiciones de

vida distintas de las que le rodean.

Apenas tiene experiencia. Posee unos intereses concretos. Su pensamiento es intuitivo y
egocentrico. Solo posee una idea concreta del espacio.
Define las cosas por su uso. La memoria se ejercitara a partir de los ocho afios en aprender

las definiciones mas usuales.

La ensefianza debera partir del entorno en donde se encuentra la escuela, por medio de

elementos historicos existentes.

“Por tanto el educador del nivel inicial debe ofrecer al niflo que aprenda situaciones

conflictivas permitiéndoles encontrar por si mismo las posibles soluciones. El conflicto
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cognitivo se presenta como un obstadculo en la posibilidad de asimilacion, genera

desequilibrio y su posterior resolucion lleva a la adquisicién de nuevos conocimientos.”

FUNDAMENTACION LEGAL

El trabajo de investigacion se ampara en lo siguiente base legal:

Segun el Codigo de la Nifiez y Adolescencia:

“Los nifios, nifias y adolescentes, constituyen un sector importante de la poblacion
Ecuatoriana. La Constitucion vigente, consagra los derechos para este grupo dentro del

capitulo tercero que nos habla de las personas y grupos de atencién prioritaria:

Art. 37.— Derecho a la educacion.— Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacién basica, asi como
del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las
necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes tienen
discapacidad, trabajan o viven una situacion que requiera mayores oportunidades para
aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la
educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollardn programas vy
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos; v,

adolescentes.

La educacion publica es laica en todos sus niveles, obligatoria hasta el décimo afio de
educacion bésica.
En el cadigo de la nifiez y adolescencia en el titulo 1l Derechos garantias y deberes de

nifios, nifias y adolescentes, capitulo I11 en los Derechos relacionados con el desarrollo
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Art. 48 Derecho a la recreacion y al descanso.- Los nifios, nifias y adolecentes tienen
derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas actividades propias de cada

etapa evolutiva.

Es obligacion del estado y de los gobiernos seccionales promocionar e inculcar en la nifiez
y adolescencia, la practica de juegos tradicionales seguros y accesibles, programas y

espectaculos publicos adecuados gratuitos para el ejercicio de este derecho.

Los establecimientos educativos deberan contar con aéreas deportivas recreativas, artisticas
y culturales y destinar los recursos presupuestarios suficientes para desarrollar estas

actividades.

MARCO TEORICO CIENTIFICO:

APRENDIZAJE MEDIANTE EL JUEGO:

Dadas las teorias pedagdgicas ya mencionadas, todo aprendizaje supone una
construccion que se realiza mediante un proceso mental y que finaliza al adquirir un
conocimiento nuevo. Los aprendizajes, entonces no son exclusivos de y para la escuela;
por ende, no debe evitarse la ruptura del vinculo de aquella con el mundo exterior, la

comunidad.

El nifio al jugar; elabora y desarrolla sus propias estructuras mentales, y la inteligencia
es una forma de adaptacion al entorno. Mediante el juego, el nifio conoce el mundo, lo

acepta, lo modifica o construye.

Si partimos de una premisa en la que se establece que “el juego es un instrumento que
permite al nifio conocer la realidad que lo rodea, organizar las relaciones sociales en los
ambitos individuales y de grupo, y abstraer la realidad que previamente ha conocido”, el
maestro debe facilitar, orientar y animar cuando el juego “decaiga” y Se vuelva
repetitivo, para asi crear-segun la situacion-un conflicto que lo replantee y lo vuelva

més dindmico y operativo.

92



Si a través de una situacion de juego el nifio se anima a discutir, a cuestionar la justicia
0 la injusticia de una actitud adulta o de un par, pone de manifiesto la capacidad de
interactuar en un grupo para adaptarse a las normas establecidas por otro y aceptadas
por todos. Si recorre el camino de la construccion de la moral autonoma, basada en la
necesidad de reciprocidad, respeto mutuo y cooperacion, desde la accion directa en el
uso de su libertad personal y la libertad del otro, y si al jugar alcanza el nivel de
estructura cognitiva, afectiva y social del sujeto, es posible comprobar; entonces, cémo
se da el proceso de aprendizaje, puesto que, segun Piaget, el individuo construya la
inteligencia al interactuar con el medio, lo cual implica un conocimiento fisico, l6gico-
matematico y social. Asi, el propio sujeto es el protagonista de su desarrollo y la fuente

del conocimiento es la accidn, desde la manipulacién hasta la accién interiorizada.

El juego comparte muchas caracteristicas de las actividades generales que se plantean
durante el trabajo escolar. Siendo asi el juego en el nivel inicial (kinder) es un espacio
propio del nifio, en el que el docente emplea, simultaneamente, su rol de docente y de
adulto. EI maestro actuara sobre los intereses infantiles, creando y ampliando espacios

de juego, enriqueciendo y facilitando el recorrido hacia el conocimiento.

JUEGOS SIMBOLICOS

Desde los dos a los seis afios aproximadamente el nifio desarrolla lo que desde la teoria
piagetiana del desarrollo cognitivo han dado en Ilamar juego simbdlico. Es importante
recalcar que a través del juego el nifio manifiesta mucho, al punto que cuando algo le

perturba trata de canalizarlo justamente a través de éste.

En el periodo del juego simbolico el nifio jugando inventa sus propias reglas y tiene la
capacidad de asimilar de la realidad lo que quiere y acomodarlo a su antojo. En el juego

simbolico el nifio crea experiencia y descubre constantemente cosas nuevas

Este tipo de juego se caracteriza porque los pequefios evocan situaciones ficticias como si
estuvieran pasando realmente. De ahi que se convierten en personajes, y sus mufiecos

cobran vida a su gusto e imaginacion.

93



El juego simbodlico es la capacidad de simbolizar, es decir, crear situaciones mentales y
combinar hechos reales con hechos imaginativos. Este tipo de juegos es muy importante,
debido a que el lenguaje también esta presente en ellos. Al curar la “herida” del oso de
peluche, y tratar de aliviarlo diciéndole que todo va a estar bien, el nifio estimula su

lenguaje.

El juego simbolico pasa por diversas etapas de maduracion. Es decir, comienzan el forma

individual y progresivamente se transforma en un juego colectivo.

¢Por qué es importante?

El juego simbolico es importante porque beneficia al nifio en los siguientes puntos:
Permite al nifio representar situaciones mentales reales o ficticias.

Favorece la comprension y asimilacion del entorno del nifio.

Desarrolla su lenguaje.

Contribuye con su desarrollo emocional.

Desarrolla su capacidad imaginativa.

Permite en el futuro un juego colectivo y con reglas.

Progresivamente, el juego va transformandose y asemejandose a la realidad.

Es importante que los padres respeten pero no descuiden el juego que realizan sus hijos,
pues a través de éste, el nifio puede transmitir sus miedos, angustias, desahogos, entre
otros. El juego simbolico es parte de un proceso del desarrollo del nifio, y a través de él, va

a permitirle asimilar el mundo que le rodea.

El simbolismo del juego tambien puede ser trasladado por los nifios al lenguaje. Cuando el
niflo empieza a adquirir el lenguaje descubre un mundo nuevo que tiene que llegar a

dominar y con el que va a experimentar ampliamente.

CARACTERISTICAS DEL JUEGO SIMBOLICO

El juego simbolico lo comprenden las edades entre los 2 y 7 afios, se caracteriza por los
simbolos individuales ("creados" por el propio individuo) y compartidos (representacion de
papeles).

94



JUEGO SIMBOLICO INDIVIDUAL

18 meses-3 afios:
» "Hacer como si": acciones que simulan algo: dormir, llorar, avion... En ausencia de

objetos.

* Se utilizan objetos sobre los que se realizan acciones de ficcion (como hacer dormir un

0sito).

* Imitacion ladica: por ejemplo de la madre leyendo, barriendo, telefoneando...

JUEGO SIMBOLICO COLECTIVO

3-4 anos:
« Asimilacion deformante de la realidad: invencidén decenas con escasa verosimilitud, es

decir, que no se ajustan a la realidad.

* No hay papeles bien definidos ni establecidos en un principio, o los papeles se
confunden, se invierten. Por ejemplo hacer de maestra, reproduciendo y exagerando pautas

de conducta del adulto como castigar; juegos de tiendas (comprar-vender).

4-7 afos:
* Ajuste progresivo a la realidad: diferenciacion de papeles. Busqueda de verosimilitud, se
intenta una imitacion lo méas exacta de los papeles, acciones. Hay reparto de papeles desde

el comienzo del juego.

* El juego protagonizado implica una representacion de roles con un argumento y un
contenido. Por ejemplo, en el juego de los médicos: Cada jugador tiene un papel (médico,
enfermera, paciente).

* Acciones pertinentes a cada papel (auscultar, pinchar, abrir la puerta, abrir la boca...).

* Objetos utilizados en relacion con la accion (propios de cada papel).
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Cuando aparece el juego simbodlico, éste suele ser practicado de forma individual por el
nifio, pero conforme avanza la edad, el nifio comienza a jugar con el resto de nifios y nifias,
lo que implica aprender a respetar las normas de cada escenario compartido. Estas normas,
determinan cémo debe comportarse un personaje en el juego o las caracteristicas de una

accion que todos deben desempefiar para lograr un objetivo comdn.

JUEGOS RECREATIVOS:

El juego es una actividad recreativa donde intervienen uno o mas participantes. Su
principal funcion es proporcionar diversion y entretenimiento a los jugadores. De todas
formas, los juegos pueden cumplir con un rol educativo, ayudar al estimulo mental y fisico,

y contribuir al desarrollo de las habilidades précticas y psicoldgicas.

Por lo general, los juegos implican un cierto grado de competencia. En el caso de los
juegos recreativos, el valor competitivo se minimiza (no resulta importante quién gana y
quién pierde; lo esencial es el aspecto recreativo de la actividad). Por eso, los juegos
recreativos no suponen productividad y nunca deben ser obligatorios para los participantes

Como actividad puramente recreativa, por lo tanto, los juegos deben efectuarse de forma
libre, en un clima alegre y entusiasta. Su finalidad es generar satisfaccion a los jugadores y
liberar las tensiones propias de la vida cotidiana. En los juegos recreativos no debe
esperarse un resultado final, sino que se concretan por el simple gusto de la actividad

realizada.

Los juegos recreativos pueden realizarse al aire libre o bajo techo, en campo abierto o en
sectores delimitados. Cada juego puede definirse segun el objetivo que sus jugadores
intenten alcanzar o por el conjunto de reglas que determinan qué pueden hacer estos

jugadores en el marco de la recreacion.
Los juegos recreativos se diferencian de los deportes en el afan competitivo de éstos

ultimos, donde el objetivo final es conseguir la victoria. En otras palabras, el deporte es

una competencia que siempre arroja un resultado.
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Los juegos recreativos, son un conjunto de acciones utilizadas para la diversion y su
finalidad principal consiste en lograr disfrute de quienes lo ejecuten. Es una actividad
eminentemente ldica, divertida, capaz de transmitir emociones, alegrias, salud, estimulos,
el deseo de ganar, permitiendo la relacion con otras personas, por ello se convierte en una
actividad vital e indispensable para el desarrollo de todo ser humano. Aqui la
reglamentacion es minima y lo importante no es realizar bien la técnica o ganar sino la

diversion, lo cual genera placer.

Algunas de las caracteristicas comunes que aparecen cuando pensamos en actividades
recreativas son las siguientes: aprendizaje, diversion, entretenimiento, compafierismo,
sociabilidad, salud, distraccion, dinamismo activo, habilidades, cualidades fisicas,

creatividad, educacion, cooperacion, ludico, tradicional y competitivo.

Es importante implementar en el centro de educacién inicial, actividades recreativas como
ayuda estratégica para la adaptacion y el desarrollo de habilidades motrices basicas,
intelectuales y destrezas en los nifios (as) que permitan profundizar, mejorar, ampliar y

motivar las actividades escolares y del entorno.

Desde este punto de vista, la recreacion es una combinacion entre aprendizaje serio y
diversion. No hay acontecimientos de mas valor que descubrir que las actividades
recreativas pueden ser creativas y el aprendizaje divertido. Si las actividades se planifican
conscientemente, el docente aprende y se divierte a la par. Por este motivo el objetivo
principal fue proponer estrategias donde las actividades recreativas es el elemento

principal.

La Importancia de los Juegos Recreativos La importancia del juego en la educacion es
grande, pone en actividad todos los 6rganos del cuerpo, fortifica y ejercita las funciones
siquicas. El juego es un factor poderoso para la preparacion de la vida social del nifio;
jugando se aprende la solidaridad, se forma y consolida el caracter y se estimula el poder
creador. En lo que respecta al poder individual, los juegos desenvuelven el lenguaje,
despiertan el ingenio, desarrollan el espiritu de observacién, afirma la voluntad y
perfeccionan la paciencia. También favorecen la agudeza visual, tactil y auditiva; aligeran

la nocién del tiempo, del espacio; dan soltura, elegancia y agilidad del cuerpo.
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La aplicacion provechosa de los juegos posibilita el desarrollo bioldgico, psicoldgico,
social y espiritual del hombre. Su importancia educativa es trascendente y vital.

JUEGO ESTRUCTURADO

Se caracteriza por sus reglas, normas, instrucciones y excepciones preestablecidas con

claridad.

El juego estructurado es aquel que esta bien planificado y tiene sus reglas, sin embargo

el juego es aquel que se utiliza para la diversion y el disfrute de las personas

Hay reglas concretas que rigen la actividad ladica. Requiere que el nifio comprenda el
desarrollo del juego, tanto como las reglas que en él se aplican, y adaptarse a él. Este juego
tiene como finalidad un aprendizaje concreto o una habilidad determinada

Los juegos estructurados proporcionan a los nifios de primaria una divertida manera de
aprender. Desde el preescolar hasta el sexto grado, los nifios aman jugar y participar en

actividades grupales.

A partir de los 5 afios de edad los nifios estan preparados para los juegos estructurados,
con reglas previamente establecidas, que contindan completando su desarrollo. Son
juegos mas activos, mas competitivos, en los que €l nifio vive la exuberancia de una
actividad fisica intensa y gratificante, mientras aprende a respetar las reglas del juego

colectivo y ponerse de acuerdo con los intereses del grupo.

ROL DEL DOCENTE:

El aprendizaje nunca se da en el vacio; siempre se trabaja sobre contenidos que son, al

mismo tiempo, el resultado de otras operaciones o pre-operatorias.

En la intervencidn didactica el docente debe ser un intermedio entre el pensamiento del
nifio y la realidad, debe conocer las caracteristicas, a fin de poder crear contradicciones
que este perciba como propias y le impliquen buscar una solucion mejor: debera

aprovechar los emergentes y estimular a los alumnos para que utilicen sus
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razonamientos como elementos reguladores, tanto en el campo cientifico como en el de
las relaciones interpersonales, asi desarrollara sus nociones con la interaccion del medio

logrando orientarse en el espacio.

Ante una situacion problematica, solo se le debe brindar la informacion necesaria para

que pueda construir un conjunto de conocimientos, que seran finalmente comprendidos.

El docente del nivel inicial no debe decidir siempre qué y como aprendera el nifio, sino
recoger; estimular y aprovechar sus intereses para hacerlo reflexionar sobre sus acciones

y brindarle las herramientas para ello.

El papel del educador en la Educacién Infantil es quizas uno de los elementos mas
determinantes de todo el proceso educativo ya que es él, en Ultima instancia, quien va a
guiar de forma directa el aprendizaje de un grupo de alumnos. ElI maestro/a no sélo pasa
gran parte del tiempo con el nifio/a, sino que ademas sus relaciones con éste tienen un
caracter marcadamente educativo. EI maestro/a organiza el tiempo, el espacio y su
propia relacion con el nifio/a en funcion de los objetivos educativos que desea lograr. Es
por ello que las caracteristicas personales de cada educador, sus vivencias, la forma
peculiar de interactuar con los nifios/as, marcaran de forma singular todo el entramado

de relaciones que es establezcan en el grupo.

NOCIONES ESPACIO-TEMPORALES: Tiempo y espacio son dimensiones de la

misma realidad.

Orientacion espacial

La orientacion espacial se refiere a la ubicacion de su cuerpo en relacion con las otras
personas, objetos que le rodean, ambiente proximo y espacio de su entorno. La
organizacion temporal en cambio es la orientacion en el tiempo, hora, dia, semana, mes. El
derivado educativo de la orientacion témpora-espacial se manifiesta de la siguiente
manera: No puede ubicar las letras en el espacio hoja, escribiendo en cualquier parte de
ella, le dificulta el trazo de figuras de un modelo con perspectiva, desarticula angulos. Los
signos graficos (letras) tienen perspectivas y angulos y un nifio desorientado en forma

espacial jaméas podréa copiar lo que la maestra puso en la pizarra.
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El nifio adquiere la nocion espacial cuando capta distancias y direcciones en relacion con

su propio cuerpo, a partir de sensaciones cinéticas, visuales y tactiles.

La nocion temporal es la capacidad de reproducir secuencias cronoldgicas de los hechos,
teniendo conciencia de su duracion. Esta nocion estd vinculada a la del espacio. La

adquisicién de una se realiza en funcién de la otra.

Indicadores:

Nocién Espacial:

o ARRIBA-ABAJO
o AL LADO

o ADELANTE -ATRAS
o CERCA -LEJOS

o DENTRO -FUERA
o ENTRE

o JUNTO

o SEPARADO

o ALTO-BAJO

EVOLUCION DE LAS NOCIONES ESPACIO — TEMPORALES

Nocion Temporal:

o ANTES -DESPUES
o LENTO -RAPIDO
o SECUENCIAS

o PRIMERO -ULTIMO
o MANANA

o TARDE

o NOCHE

ESTRUCTURACION ESPACIAL : Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio
para mantener la constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcién de la posicion
de los objetos en el espacio como para colocar esos objetos en funcidén de su propia
posicion, comprende también la habilidad para organizar y disponer los elementos en el
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espacio, en el tiempo o en ambos a la vez. Las dificultades en esta area se pueden

expresar a través de la escritura o la confusion entre letras.

Adquisicién de la percepcion espacial

La forma en la que se adquieren los conocimientos esta ligada no sélo con la recepcion de
los estimulos, sino con la organizacion e interpretacion que se les da; es decir, en la forma

como se percibe el mundo.

La piel es la frontera, es un limite entre el interior de la persona y el ambiente exterior; la
piel es el 6rgano del tacto v, al igual que los otros sentidos —Ia vista, el oido, el gusto y el
olfato—, son las puertas por donde penetra el mundo al interior de la persona y por donde,
a través de la percepcion, se capta la naturaleza, a los otros seres humanos, los colores, los

sonidos, etc.

“Cabe mencionar que los sentidos se clasifican en internos y externos. Los externos son la
vista, el oido, el tacto, el olfato, el gusto, es decir, que responden a estimulos provocados

por un objeto externo”

Los internos se refieren a los sentidos que se “activan” sin relacion con objetos externos,
entre ellos se ubican el sentido vestibular y el cinestésico que son importantes para el
desarrollo de percepciones como el esquema corporal: esto es lo que se conoce como

propiocepcion (sensaciones que emergen del propio cuerpo de la persona).

Todas las vivencias humanas tienen su inicio en las sensaciones producidas y generadas
por los estimulos, que entran en contacto con los sentidos. Cuando esas sensaciones se
integran en el cerebro se dice que son percepciones, a las cuales puede darseles una
interpretacion con base en la experiencia y los conocimientos acumulados. Por lo tanto, la
percepcion es la interpretacion que se hace de una sensacion, a la que se le otorga una
organizacion y un significado. De esta manera se estructura el conocimiento: un proceso

gue cada sujeto realiza y construye de forma personal y Unica.
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Adquisicion de la nocion de espacio segun varios autores.

Segun Piaget, la adquisicion del espacio se da en tres etapas:

A-Espacio topologico:

Transcurre desde el nacimiento hasta los tres afios y en principio se limita al campo visual
y las posibilidades motrices del nifio. Al conquistar la habilidad motriz basica de la marcha
el espacio se amplia, se desenvuelve en él, capta distancias y direcciones en relacion con su
propio cuerpo, a partir de sensaciones cinéticas, visuales y tactiles, distinguiéndose las

siguientes posibilidades para el espacio topoldgico:

Vecindad: relacion de cercania entre los objetos.
Separacion: relacién entre un grupo de objetos que se hallan dispersos.
Orden: relacion que guardan un grupo de objetos respecto a un sistema de referencia.

Envolvimiento: relacion en que un sujeto u objeto rodea a otro.

Continuidad: relacion en la que aparecen una sucesion constante de elementos.

B-Espacio euclidiano:

Entre los tres y siete afios se va consolidando el esquema corporal favoreciendo
Las relaciones espaciales y adquiriendo

Tamario: grande, pequefio, mediano.

Direccion: a, hasta, desde, aqui.

Situacion: dentro, fuera, encima, debajo.

Orientacidn: derecha, izquierda, arriba, abajo, adelante, detras.
C- Espacio proyectivo o racional:
Transcurridos los siete primeros afios de vida el espacio se concibe como un esquema
general del pensamiento, fundamentandose en la representacion mental de la derecha e

izquierda. Se da en aquellos casos en los que existe una necesidad de situar a los objetos en
relaciébn a otros, por lo tanto se adquiere el concepto de perspectiva, en el que
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permaneciendo los objetos o sujetos inamovibles, respecto a un sistema de referencia,

cambiard la relacion entre los objetos.

Al nifio, desde que nace, se le observan movimientos inconscientes y reflejos. Esto no

implica que éste se oriente y tenga conciencia de su propio cuerpo en el espacio.

Cuando el nifio tiene conciencia de su propio cuerpo e imagen, segun Linares (1989),
coordina movimientos organizando su propio espacio, teniendo en cuenta posibles
adaptaciones espaciales, es decir, obstaculos que obligan al nifio a reorganizarse
constantemente. Por ello, no se puede comprender la adquisicién de un espacio coordinado

sin referencia a la evolucion de la percepcion del propio cuerpo.

Segun las posibilidades y necesidades, el nifio organizard su propio espacio personal y

social.

Espacio personal: El que ocupa su propio cuerpo y los espacios internos de éste.

Espacio social: Es el espacio que comparte con otros. También denominado, por algunos
autores (Stokoe y Harf, 1984) como espacio relacional, por ser el habitaculo de de las

intercomunicaciones.

Desarrollo espacial

La toma de conciencia del espacio surge de las capacidades motrices del nifio que se inicia
desde su nacimiento, estos logros ocurren en la etapa sensorio-motriz, segin Piaget. Desde
los primeros dias el nifio se mueve en un espacio que, a su vez se compone de diferentes
espacios no coordinados entre si. El espacio se vive segun los estimulos tactiles, auditivos
y visuales .El primero es el espacio bucal, centrado en el propio cuerpo que se va abriendo
circularmente con la manipulacién de objetos y se extiende considerablemente con la
aparicion de la marcha. A partir de esta nueva experiencia motriz, los espacios antes

aislados se juntan y aparece un cierto sentido de dimension.
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Los primeros conceptos espaciales que un nifio puede empezar a adquirir, entre el primero
y segundo afio seran: adelante- detras, dentro- fuera, grande- pequefio.

Al final del segundo afio, ya existe un espacio global: el nifio lo vive afectivamente y se
orienta en funcion de sus necesidades. Hasta los tres afios, este espacio topoldgico no tiene
formas ni dimensiones y se caracteriza por sus relaciones concretas de cercania, orden y
separacion. Este conocimiento del espacio implica ademas un conocimiento del yo,
capacidad de comprension y de abstraccion de un concepto que no es tangible sino
convencional, cada objeto tiene su opuesto que solo se puede utilizar en funcion de un
punto de referencia, es por eso que se trata de un proceso lento que no se consolidara hasta
los seis —siete afos si se trata de situaciones simples, y hasta los diez- doce afios cuando las

situaciones son ya mas complicadas.

Este espacio vivenciado se va valorando progresivamente conforme se va hallando todo el
aspecto psicomotor del nifio. El espacio sera construido en base a los movimientos propios,
a las acciones con objetos, posteriormente interiorizados mediante imagenes mentales y
verbalizaciones (nociones de cerca — lejos, -adelante- detras, — arriba — abajo, — adentro —

afuera, etc.)

La organizacion del espacio se da, a través de las relaciones espaciales o capacidades de un
individuo de percibir las posiciones de dos o mas objetos en relacion consigo mismo y

respecto los unos con los otros.
Las relaciones espaciales se desarrollan después de la mas simple percepcién de las
posiciones de un objeto en el espacio y con relacion al propio sujeto, se dan asi las

siguientes relaciones:

Relacién sujeto- objeto:

arriba- abajo
adelante- atras
de frente- espalda

posteriormente: derecha- izquierda.
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Lo primero que se forma en el nifio es la localizacion espacial y si no hay una imagen
segura de su propio cuerpo, estas localizaciones no se desarrollan adecuadamente. La

simple orientacion “adelante- detras™ implica una conciencia de su propio cuerpo.

Relaciodn sujeto- sujeto: El nifio debe identificar en su propio cuerpo estos conceptos:

arriba- abajo,
adelante- atras, a los

costados.

Relacion objeto —objeto:

arriba - debajo
adelante- atras
a un lado- al otro

dentro- fuera

Relacion de objetos en el espacio:

arriba- abajo

izquierda- derecha

Entre los siete y doce afios el nifio es capaz de orientarse en el espacio y de ubicarse en
relacion con los objetos que lo rodean, esta elaboracién se logra gracias a la
descentralizacién, que permite al nifio encontrar puntos de referencia fuera de su cuerpo y
trasladar las nociones espaciales a otros objetos.

La construccion del espacio es simultanea a la construccién de la temporalidad. EI tiempo

fisico y cronologico, se asocia al tiempo vivencial y social.

NOCIONES TEMPORALES

La organizacion del tiempo lo construye el nifio y la nifia en interaccion con situaciones de

la vida cotidiana e implica la elaboracién de un sistema de relaciones (secuencia temporal).

El nifio y la nifia toman conciencia de la dimension temporal, en gran parte, gracias a sus
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movimientos corporales y actividades diarias: gateando, caminando, golpeando, dibujando.
Cada gesto o movimiento tiene un principio y un final: un "antes"”, "un durante” y un
"después” (secuencia temporal). La sucesion de acciones y velocidad con las que las
realiza, serdn puntos de referencia que favorecerdn el proceso de organizacion temporal,

es decir, la adquisicion de las nociones antes, durante y después.

Asi mismo, la percepcién de la duracion del tiempo: apreciacion cuantitativa del tiempo

trascurrido entre unos limites (principio y final), permite comparar:

Estimaciones del tiempo sobre la base de referencias externas, ejemplo: comienzo y final
de una cancion.

Apreciacion de velocidades, de aceleracion del propio cuerpo y de los objetos. Ejemplo:
practicar distintos tiempos cambiando las velocidades de las marchas, los ritmos, las
canciones, los movimientos, las palabras.

La nocion del tiempo se vincula intimamente a lo vivido: jugando, cocinando, estudiando,
el nifio toma conciencia del justo significado de las nociones temporales: ayer, hoy,

mafana , etc.

Percepcion temporal.

Las actividades que involucran movimiento se vuelven, necesariamente, un factor temporal
ademas del espacial. El tiempo puede ser pensado como direccidn, ya sea hacia el pasado o
hacia el futuro, existe una relacion y dependencia reciproca en el desarrollo de las
estructuraciones espaciales y temporales del nifio. El tiempo y el espacio son inseparables
pero se analizan independientemente, para facilitar su percepcién y descripcion. La
elaboracion del tiempo empieza en la etapa sensorio-motriz y depende de factores tales

como: maduracion, dialogo tonico, movimiento y accion.

En un principio existe un tiempo vivido ligado al suefio y a la vigilia, al hambre y a la comida,
al organismo y a la accion concreta, por lo que existe tantos tiempos como acciones. Estos
hechos, que se perciben por medio de los cambios, forman los elementos basicos para la

elaboracion del tiempo.
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Un aspecto importante en la elaboracién temporal es la percepcion del cambio. La sucesion
de hechos tiene ritmo en el que pueden distinguirse dos aspectos importantes que se

complementan y se relacionan entre si:

El ritmo interior que es organico, fisioldgico, como la respiracion, la marcha, entre otros.
El ritmo exterior, por ejemplo el dia y la noche, los acontecimientos observados en la vida

cotidiana.

Ambos aspectos se elaboran por influencia reciproca.

Segun Piaget: habla con frecuencia de 3 grandes etapas del desarrollo: sensorio-motriz,
preoperatoria y de operaciones concretas, para demostrar la estrecha relacion que existe
entre el concepto de movimiento y el concepto de inteligencia. Ambos conceptos permiten

comprender mejor el desarrollo del nifio.

A través de las experiencias diarias, en especial aquéllas que se repiten con frecuencia, el
nifio logra paulatinamente englobar la percepcion de los fendmenos en una secuencia
temporal, apreciarlos con propiedades de ordenacién y duracion, entender y expresar el
significado de los términos con que los adultos los denominan.

Alrededor de los tres afios el nifio emplea sin exactitud, conceptos temporales tales como:
hoy, mafana, ayer, antes y después. S6lo a partir de los cuatro afios, comienza a aplicar

correctamente estos conceptos.

Estructuracion espacio-temporal.

La orientacion y estructuracion temporal se refiere al hecho de que asi como el nifio debe
Ilegar a situarse en el espacio, del mismo modo debe hacerlo con respecto al tiempo. La
conciencia del tiempo y la duracion de éste tienen que ser estables. El nifio debe adquirir la
capacidad de reproducir la secuencia cronoldgica de los hechos, uno tras de otro, teniendo
conciencia de su duracion. Esta nocion esté vinculada a la del espacio. La adquisicion de
una se realiza en funcion de la otra. Tiempo y espacio son dimensiones de la misma

realidad. Todos los dias exigen conversiones de tiempo y espacio y viceversa.
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Las palabras: ahora, hoy, ayer y mafiana pueden sefialar en su uso, cada vez un sector

distinto del tiempo real.

6.

HIPOTESIS

6.1 Hipdtesis General

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘“Pequefios
exploradores” desarrolla las nociones temporo-espaciales en los nifios y nifias del
Primer Ano de la escuela de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez
Chiriboga” de la parroquia Licén, del cantéon Riobamba, de la provincia de

Chimborazo, en el periodo lectivo 2013- 2014.

6.2 Hipotesis Especificas:

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios
Exploradores” a través de juegos simbolicos desarrolla la nocidon temporo
espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Béasica
General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Licdn, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

La elaboracién y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios
Exploradores” a través de juegos recreativos desarrolla la nocidon temporo
espacial en los nifios y nifias del Primer Afio de la escuela de Educacion Béasica
General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios
Exploradores™” a través de juegos estructurados desarrolla la nocién temporo
espacial en los nifios y nifias. del Primer Afo de la escuela de Educacion Béasica
General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga” de la parroquia Lican, del canton

Riobamba, de la provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo 2013-2014.

108



7. OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS

7.1 Operacionalizacién de la Hipdtesis de Graduacion Especifica 1.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos “Pequefios Exploradores” a

traves de juegos simbolicos desarrolla la nocion temporo-espacial en los nifios y nifias

del Primer Afio de la Escuela de Educacion Basica General Fiscal

“Alfredo Pérez

Chiriboga” de la parroquia Lican, canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el
periodo lectivo 2013-2014.

TECNICA E
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR
INSTRUMENTO
Independiente
El nifio utiliza
simbolos en  sus | Simbolos -Produce
juegos, interpretando diversién y [,
la vida real e imitando alegria. TECNICAS
roles sociales _Encuesta
(profesor, policia,
padre...). Imitando -Representa -Observacién
Juegos El juego simbdlico es | roles sucesos,
Simbolicos aquel que implica la historias, que INSTRUMENTOS
representacion de un no existen.
objeto  por  otro. -Cuestionario
Representa
acontecimientos -Ficha de
imaginarios, por medio |Acontecimientos |-Inventa o crea |gbservacion.
de roles y de imaginarios. a su gusto.
personajes ficticios o
reales. Es el juego que
trata de imitar a los
adultos.
Dependiente
El nifio adquiere la TECNICAS
nocion espacial cuando
capta distancias Yy | Nocion -Domina  la [Encuesta
Orientacion | direcciones en relacion | espacial orientacion _Observacion
temporo- CON SuU propio cuerpo. espacial.
_ La nocion temporal es INSTRUMENTOS
espacial la Capacidad de
reproducir secuencias | Nocién -Reproduce _Cuestionario
cronolégicas de los | temporal secuencias
hechos, teniendo temporales. "Ficha de
conciencia de  su observacion.
duracion

ELABORADO POR: Sandra Gaibor
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7.2 Operacionalizacién de la Hipotesis de Graduacion Especifica 2.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos ‘“Pequeiios Exploradores” a

través de juegos recreativos desarrolla la nocion temporo-espacial en los nifios y nifias del

Primer Afio de la Escuela de Educacion Basica General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga”

de la parroquia Lican, canton Riobamba, provincia de Chimborazo, en el periodo lectivo

2013-2014.
INDICADO | TECNICA E
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA R INSTRUMENTO
Independiente
El juego es una actividad -Propicia
recreativa donde placer y TECNICAS
intervienen uno o0 mas| Actividad diversion
participantes. Su principal| recreativa -Encuesta
funcion es proporcionar, _Observacion
diversion y entretenimiento
a los jugadores. Los juegos
pueden cumplir con un rol -Emplea INSTRUMENTOS
Juegos educativo, ayudar al| Entretenimiento tiempo libre
Recreativos [estimulo mental y fisico, V| _Cuestionario
contribuir al desarrollo de las
habilidades  practicas Y| Ficha de
psicoldgicas. Habilidades -Desarrolla observacion
Los juegos implican un destrezas '
cierto grado de talento y
competencia. (No resultal aptitud.
importante quién gana |
quién pierde; lo esencial es
el aspecto recreativo de 1a
actividad).
Dependiente
El nifio adquiere la nocion TECNICAS
espacial cuando  capta
Nocién distancias y direcciones en | Nocion -Domina la [Encuesta
temporo- relacion con su propio | espacial orientacion _Observacion
espacial cuerpo. espacial.
La nocion temporal es la INSTRUMENTOS
Capacidad de reproducir
secuencias cronologicas de | Nocion -Reproduce _Cuestionario
los hechos, teniendo temporal secuencias
conciencia de su duracion. temporales. | - de

observacion.

ELABORADO POR: Sandra Gaibo
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http://definicion.de/juego
http://definicion.de/competencia

7.3 Operacionalizacién de la Hipotesis de Graduacion Especifica 3.

La elaboracion y aplicacion de una guia de juegos creativos

“Pequetios Exploradores” a

través de juegos estructurados desarrolla la nocidn temporo-espacial en los nifios y nifias

del Primer Afo de la Escuela de Educacion Bésica General Fiscal

“Alfredo Pérez

Chiriboga” de la parroquia Lican, cantéon Riobamba, provincia de Chimborazo, en el

periodo lectivo 2013-2014.

TECNICA E
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA| INDICADOR INSTRUMENTO
Independiente
El juego estructurado estd Reglas -Cumple con ]
bien planificado y tiene nhormas e [TECNICAS
sus reglas, se utiliza para Instrucciones.
-Encuesta

Juegos
Estructurados

la diversion y el disfrute
de las personas.

Hay reglas concretas que
rigen la actividad ludica.
Requiere que el nifio
comprenda el desarrollo del
juego, tanto como las

Actividad
Lidica

-Fortalece su
autoconfianza 'y
personalidad.

-Observacioén

INSTRUMENTOS

-Cuestionario

reglas que en él se aplican, -Estimula
adaptarse a él. Este juego .. |vivencias -Fi
Y acap ;S0 JUEY Aprendizaje clas y Ficha de
tiene como finalidad un experiencias b 5
aprendizaje concreto o una significativas.
habilidad determinada.
Dependiente
El nifio adquiere la nocion TECNICAS
espacial cuando capta
distancias y direcciones en | Nocion Som I -Encuesta
_ relacion con su propio | espacial -Lomina a .
Nociones cuerpo. orientacion -Observacion
temporo- La nocion temporal es la espacial.
espaciales . .
Capacidad de reproducir INSTRUMENTOS
secuencias cronologicas
de los hechos, teniendo Nocion -Reproduce Cuestionari
conciencia de su temporal secuenmlas ~uestionario
i temporales. .
duracion. _Ficha de

observacion.

ELABORADO POR: Sandra Gaibor
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8.2

8.3

8. METODOLOGIA
8.1 Tipo de Investigacion

De acuerdo a la naturaleza de este tema se aplica la investigacion:

De Campo: Se centra en una investigacion de campo puesto que se realizara en el Primer

Afio de la escuela de Educacion Basica Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga,”

Bibliogréafica, Se fundamentara cientificamente las variables mediante documentos,

libros, revistas, consultas en Internet. Para poder estructurar y desarrollar la investigacion.
Descriptiva, porque se sustentara en la problematica existente, y poder aplicar una guia de
juegos creativos “Pequefios Exploradores” para el desarrollo de las nociones temporo-
espaciales en los nifios y nifas.

Disefio de la Investigacién

Para la presente investigacion se empleara la modalidad cuasi-experimental, de campo

y documental:

Cuasi-experimental. Se realizard un analisis de los resultados obtenidos con la
aplicacion de la guia de juegos en el desarrollo de las nociones temporo-espaciales en
los nifios y nifias de la institucion.

Documental. Porque investigaré en libros, textos, revistas, periddicos e Internet.
Poblacion

El proyecto se desarrollard con los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica

General Fiscal “Alfredo Pérez Chiriboga”, de la parroquia Lican, canton Riobamba,

provincia de Chimborazo en el periodo lectivo 2013-2014.
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DESCRIPCION CANTIDAD
DOCENTES 2
NINOS Y NINAS 35
Total 37

Fuente: Sandra Gaibor

8.4 Muestra

La muestra que se considerara en el presente trabajo de investigacion a los nifios y
nifias del Primer Afio de Educacion Basica.

8.5 Métodos de Investigacion:

En el proceso investigativo se utilizaran los siguientes métodos:

Meétodo Cientifico. Porque se trabajara en un campo de conocimientos para

transformar el objeto de estudio.

Método inductivo - deductivo. Se Analizara estudios individuales y globales de los
nifios y nifias a fin de detectar aspectos que ocasionen el escaso desarrollo de las

nociones temporo-espaciales.

8.6 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos:

Para la recoleccién de datos las técnicas e instrumentos que se emplearan en
relacion con el tipo de investigaciébn mencionada son: la observacién, realizada a

través de una ficha de observacidn, y la encuesta por medio del cuestionario.

Observacion.- Se Aplicara a los nifios y nifias mediante una ficha de observacion,
durante todo el proceso Investigativo. Es una técnica que consiste en observar
atentamente el nivel de conocimientos que adquiere los nifios con las estrategias
empleadas por el docente, tomando informacion y registrarle para su posterior

analisis. La observacion es un elemento fundamental de todo proceso investigativo.

Encuesta: dirigida hacia los docentes de la institucion a fin de recolectar

informacion relacionada con el tema investigativo a través del instrumento
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9.

cuestionario. La encuesta es una técnica destinada a obtener datos de varias

personas cuyas opiniones personales interesan al investigador.

8.7 Técnicas y procedimientos para el analisis de resultados

La investigacion se iniciara con encuestas a docentes profesionales, que me
permitira la recoleccion de datos importantes que direccionaron la investigacion.
Para continuar recabare informacion de los nifios y nifias mediante la ficha de
observacion antes y después de la aplicacion de la guia de juegos creativos

“Pequetios Exploradores”

Con los documentos y datos recabados de los resultados de las encuestas y fichas de
observacién que se aplicaran, se procedera con el disefio y presentacion cuantitativa
de cuadros y gréficos estadisticos para desarrollar el analisis e interpretacion de

resultados y posteriormente se comprobara las hipotesis especificas.

RECURSOS HUMANOS Y FINANCIEROS:

a) En recursos humanos:

e Asesor de Tesis
e Investigadora del proyecto
e Docentes de la institucién

e Estudiantes del Primer Afio de Educacion Basica.

b) En recursos Financieros:

Presupuesto
RECURSOS DETALLE
FINANCIEROS
Internet $ 80.00
Impresiones blanco y $ 40.00
negro
Impresiones a color $ 80.00
Copias $ 30.00
Anillados $ 30.00
CD, con cajay grabados | $ 10.00
Empastados $ 40.00
Guias $150.00
Equipo de Oficina $100.00
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Otros Gastos $ 40.00
TOTAL $600.00

10. CRONOGRAMA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

N | ACTIVIDADES/TIEMPO AGOSTO | SEPTIEMBRE

1 Disefio y aprobaciéon del
proyecto.

2 elaboracion del marco
tedrico

3 elaboracion de los
instrumentos

4 | aplicacion de los
instrumentos

5 | procesamiento y analisis
de los datos

6 elaboracion del borrador
del informe

7 | redaccion final y

aprobacion del informe

8 | presentacion del informe
definitivo

9 defensa privada

10 | sugerencias del tribunal

11 | defensa publica
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ANEXOS

Anexo 2 Encuesta
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

INSTITUTO DE POSTGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION PARVULARIA MENCION: JUEGO, ARTE, Y
APRENDIZAJE

JUEGOS CREATIVOS EN EL DESARROLLO DE LAS NOCIONES TEMPORO-
ESPACIALES EN LOS NINOS/AS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA

ENCUESTAS PARA PERSONAL DOCENTE

OBJETIVO: VERIFICAR LA APLICACION DE JUEGOS CREATIVOS EN EL
DESARROLLO DE LAS NOCIONES TEMPORO-ESPACIALES EN LOS NINOS
Y NINAS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA
“ALFREDO PEREZ CHIRIBOGA” CON EL PROPOSITO DE SUSTENTAR EL
PROCESO DE INVESTIGACION.

INSTRUCTIVO: LEA CON ATENCION LAS PREGUNTAS Y MARQUE CON
UNA X EN EL CASILLERO RESPECTIVO LA RESPUESTA SEGUN SU
CRITERIO.

1. ¢Utiliza usted diferentes actividades para la ensefianza de la orientacién espacial?
Siempre ( )
Ocasionalmente ( )
Nunca ( )

2. ¢Considera usted que el nifio/a puede ubicarse en el espacio con relacion a otro
objeto? Como: cerca de; lejos de; sobre, debajo de; etc.
Siempre ( )
Ocasionalmente ( )
Nunca ( )
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3. ¢Cree usted. Como docente que el juego creativo constituye una técnica de

aprendizaje de la orientacién espacial?

Siempre
Ocasionalmente
Nunca

&

¢Considera usted que
orientacion espacial?
Siempre
Ocasionalmente
Nunca

o

imaginacion?
Siempre
Ocasionalmente
Nunca

(
(
(

(
(
(

(
(
(

)
)

)
)
)

)
)
)

sus nifos tienen problemas en el aprendizaje de la

¢Mediante el juego simbolico cree que el nifio/a asumira roles con creatividad e

6. ¢Como considera las siguientes nociones temporo-espaciales para el desarrollo de

los nifios y nifias?

Muy Poco Nada
NOCIONES ESPACIALES importante | importante | importantes

Arriba-abajo () C ) C )
al lado «( ) ( ) «C )
adelante -atras ( ) ( ) ( )
cerca -lejos ( ) ( ) «C )
dentro -fuera C ) C ) C )
entre C ) () C )
junto C ) C ) C )
Separado C ) C ) C )

alto —bajo

Muy Poco Nada
NOCIONES TEMPORALES importante | importante | importantes

Antes-después () C ) C )
Lento-rapido C ) C ) C )
Secuencias C ) () C )
Primero-Gltimo ( ) ( ) ( )
Mafiana C ) C ) C )
Tarde C ) () C )
Noche C ) C ) C )

7. ¢Para que el niflo pueda orientarse en el espacio y tiempo considera que primero

tiene que conocer su propio cuerpo?
Siempre
Ocasionalmente

(
(

)
)
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Nunca (

8. ¢Observa complacencia y satisfaccion entre nifios y nifias cuando ha aplicado

Siempre (
Ocasionalmente (
Nunca (

juegos estructurados para el desarrollo de nociones temporo-espaciales?

9. ¢De disponer de una guia de juegos creativos para el desarrollo de las nociones

Siempre (
Ocasionalmente (
Nunca (

temporo-espaciales usted pondria en practica con los nifios/as?

10. ¢ Considera usted positivo elaborar una guia de juegos creativos direccionado a la

Sl (
NO (

ensefianza de la orientacion temporo-espacial?.

Gracias por su colaboracion

Anexo 3 Ficha de observacion

INICIADA | EN ADQUIRIDA
PROCESO

1 | Identifica la nocion juntos a través del
juego simbdlico.

2 | ldentifica la nocion alto y bajo mediante
la comparacion de estaturas con sus
comparieros.

3 | Escapaz de orientarse en el espacio con
la practica de la nocion dentro-fuera.

4 | Reconoce la nocion arriba y abajo en
relacién a un objeto, mediante el juego
recreativo.

5 | Diferencia su lado izquierdo y derecho
en relacion a si mismo y a los demas.

6 | Se ubica correctamente delante y detras
segun corresponda.

7 | Relaciona la nocién primero y altimo en
competencias de juego estructurados.

8 | Distingue la nocion cerca y lejos en
relacién a si mismo y a un objeto.

9 | Compara y relaciona las nociones de
tiempo antes/ahora/despues en
situaciones cotidianas.

10 | Ejecuta y coordina movimientos

corporales.

MEDIA ARITMETICA
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