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GUIA DE TECNICAS ACTIVAS “FANTASTICO MUNDO BIOTICO”

1. PRESENTACION

Consientes que la Biologia es una ciencia fascinante que nos permite conocer las
maravillas de la naturaleza, |os procesos que mantienen laviday las relaciones entre los
seres vivos, incluidos nosotros, 10s seres humanos, debemos valorar la importancia de

su estudio.

Con la Elaboraciéon y Aplicacion de la Guia de Técnicas Activas “Fantastico Mundo
Bidtico” que favorezcan aprendizajes de Biologia en los estudiantes de Segundo Afio
Bachillerato de la Unidad Educativa Técnico Agropecuario Fiscal DuchicelaShiry
Xll,de la Comunidad Llinllin, nuestro afan es contribuir a que en € proceso de
ensefianza aprendizaje de esta asignatura se apliquen técnicas activas que permitan
dinamizar el proceso educativo y que sean los estudiantes quienes construyan su

propio conocimiento, convirtiéndose en verdaderos protagonistas del proceso.

El aprendizaje de la Biologia apoya en el desarrollo personal del estudiante, tanto en su
capacidad de pensamiento |6gico-cientifico, curiosidad, creatividad y actitud critica
como también contribuye en la comprensién de la vida, por tal razon permite la
préctica de valores y la valoracion del trabajo activo. Por lo que en las diferentes

instituciones educativas deberian priorizar y dar €l sitial que corresponde a ésta ciencia.

La presente guia es un instrumento que puede ser utilizado en el aula, apoyara a los
docentes en su labor diaria, proporcionara mayor facilidad en la enseflanza de la
asignatura y permitira conocer nuevas e innovadoras técnicas activas adecuadas para
lograr en el estudiante una mejor comprension, un aprendizaje integral, que le motive
e incremente su interés hacia la Biologiay alavez lograr un buen aprovechamiento
académico.

Entre | os aspectos generales que propone esta guia son:



Técnicas activas como: Practicas de laboratorio, mapas mentales, mapas conceptuales,
rueda de atributos, mentefactos, espina de pez, juegos educativos que son aplicables a

todos los contenidos del érea de Biologia de segundo afio de Bachillerato.

Presenta de manera sencillay clara una variedad de actividades, las mismas que podran

ser desarrolladas en forma independiente o de manera grupal.

Seguros de que este trabgjo se convertira en un material de apoyo didéctico, en una
herramienta valiosa, motivadora y contribuird a mejorar el proceso educativo, invito a
maestros y estudiantes a aplicar lamisma y de esta manera evitar que las clases sean

repetitivas y monétonas.

2. OBJETIVOSDE LA GUIA

2.1 Objetivo general

Demostrar que la aplicacion de la Guia “FANTASTICO MUNDO BIOTICO”, a través
del uso de Técnicas Activas adecuadas, mejora €l aprendizaje y e rendimiento
académico de Biologia en los estudiantes de Segundo Afio Bachillerato de la Unidad
Educativa Técnico Agropecuario Duchicelashiry X1, dela Comunidad Llinllin.

2.2 Objetivos Especificos

Mejorar el aprendizaje de la Biologia através de la elaboraciény utilizacion de
diferentes organizadores graficos ( mapas conceptuales, mentefactos, mapas
mentales, rueda de atributos, espina de pez) que permitan ordenar, sintetizar y

comprender los contenidos del blogue curricular.

Propiciar € aprendizgje de la Biologia mediante la técnica de laboratorio que
permita relacionar lateoria con la préctica de los diferentes contenidos del blogque

curricular.



Favorecer el aprendizaje de la Biologia mediante la aplicacion de juegos educativos

gue permitan a estudiante analizar, criticar y participar activamente.

3. FUNDAMENTACION

Para la elaboracion de la presente guia se planted como objetivo mejorar el
aprendizaje de la Biologia, cambiando algunas de las técnicas que siempre se ha
acostumbrado utilizar y que en muchas ocasiones no han dado |os resultados esperados,
€S Por eso que proponemos mejorar la interaccion maestro estudiante en el proceso de
ensefianza aprendizaje, utilizando en el aula de clase varias técnicas activas, disefiadas
bajo los principios del constructivismo, trasladando el protagonismo de los docentes a

|os estudiantes.

Al ayudarnos a entender el aprendizaje de manera mas auténtica, €l constructivismo
puede ayudarnos, como maestros, a construir ambientes que favorezcan realmente a
nuestros estudiantes; ambientes diferentes a los que hemos imaginado y creado hasta

ahora en los ambitos educativos.

El constructivismo nos exige a concentrarnos ya no en o que nosotros como docentes
debemos hacer para que aprendan nuestros estudiantes ni en lo que debemos poner a
hacer, sino en como debemos relacionarnos los protagonistas del aprendizgje entre

NOSsOtros, con otras personas.

Las concepciones constructivistas pueden llevarnos a la actividad de creacién
pedagégica que debe convertirse en natural para nosotros como maestros. El
constructivismo  describe la construccion del conocimiento como un proceso
significativo, que se sustenta sobre las construcciones anteriores, la practica pedagdgica
deberia permitir que estos conocimientos previos salieran a flote y fueran conocidos
por todos los involucrados en el aprendizaje, de modo que se revisen y discutan,
deberian usarse para aprender |0 nuevo caso contrario no se entenderd apropiadamente.

El adoptar como concepciones pedagdgicas |os principios constructivistas, nos exige



cambios profundos en nuestras creencias y acciones pedagégicas, en la forma de

aprender.

4. ESQUEMA DE CONTENIDOS

FANTASTICO MUNDO BIOTICO, esta desarrollado de acuerdo con los lineamientos
Curriculares de Biologia, para el Nuevo bachillerato Ecuatoriano, con la finalidad de
mejorar el aprendizaje de esta area 'y del proceso educativo se toma en cuenta algunos
aspectos tanto didacticos como pedagdgicos muy importantes. Esta constituido por los

siguientes capitul os:

Recomendaciones generales. de como estudiar Biologia; para el trabgjo en el

laboratorio de Biologia

Elementos que contiene cada una de las lecciones y préacticas de Laboratorio

Técnicas Activas
Lecciones

Experimentos

Bibliografia recomendada

4.1RECOMENDACIONES GENERALES:

a. Coémo estudiar Biologia




Fuente: U.E. DuchicelaShiry Xl

Es importante que todos reconozcamos y entendamos la belleza del mundo natural a

través del estudio de la Biologia, por o que recomendamos |o siguiente:

Cambia de actitud hacia el conocimiento de la Biologia.

Revisay aprende lenguaje técnico de Biologia

Recuerda que cada concepto estudiado es la base del nuevo concepto o tema
Visitael laboratorio de Biologia, que permitira comprobar |os conceptos tedricos
Busca el significado de palabras nuevas

Si dispones de internet consulta un temay te ayudara a comprender mejor

El internet es una herramienta que te ayudard a ampliar la informacion sobre

temas especificos

Leer y observar articulos cientificos publicados en medios informativos tanto

escritos como televisivos pueden ayudar a entender la Biologia.

b. Recomendaciones para el trabajo en el laboratorio de Biologia

Para evitar accidentes en el |aboratorio recomendamos |o siguiente:

Asigtir a laboratorio con mandil para proteger €l vestido y su piel

La mesa paralas précticas debe estar secay limpia.



Leer bien el nombre de las sustancias que va a utilizar.

Es prohibido en el laboratorio comer, fumar, beber debido ala contaminacion de
las manos con sustancias téxicas, peligrosasy se puede producir intoxicaciones o

contagio con microbios patdgenos.
Apagar el mechero cuando no se utilice.

Las sustancias quimicas no tocar con los dedos sino con una espatula o
cucharilla

No debe probar las sustancias quimicas si e profesor no lo indica ya que estas

pueden ser venenosas.

Los liquidos inflamables deben mantenerse y manejarse retirados del mechero

paraevitar incendios.

El gotero de una sustancia no debe ser usado en otra, ya que se puede alterar las

propiedades de la misma

Usar adecuadamente los equipos y materiales de laboratorio es importante, ya
gue son de uso delicado.

Unavez culminada la préctica, se debe lavar todos |os materiales utilizados

Fuente: U.E. DuchicelaShiry Xl

10



4.2 ELEMENTOS QUE CONTIENEN LAS LECCIONES Y PRACTICAS DE
LABORATORIO

421 LECCIONES:

Presenta la siguiente estructura organizacional en cada una de las lecciones

correspondientes a este blogue curricular:

a. El Temadelaleccion atratarse.
b. El Objetivo que se desea alcanzar en el desarrollo de laleccion.
c. Paratexto: queleinvitaa estudiante ainterpretar, comentar laimagen que observa.

d. Recursos: facilitan el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje en cada una de
las lecciones entre ellos tenemos: recursos materiales, tecnol 6gicos, bibliogréficos

y otros.
e. Contenido Cientifico: que permite tener unavision general del tema atratar.

f.  Organizadores gréficos para € desarrollo de los temas. En cada uno de ellos se
halla la sintesis del contenido. Muchos de €ellos van acompafiados con iméagenes
gue permiten comprender mejor, conservarla en la memoria de largo plazo para su

posterior uso o aplicacion.
g. Evauacién del conocimiento: permite verificar o aprendido.

Constan de varias actividades que e estudiante debe redizarlo de manera
individual o grupal entre ellas tenemos: Elaborar diferentes organizadores graficos
de acuerdo a la temética, desarrollar crucigramas, identificar palabras relacionadas

adiferentestemas en una sopade letras.

h. Aplicacion del conocimiento: el estudiante es capaz de aplicar 1o que él conoce, 1o
que aprendié en el desarrollo de laleccion, en las diferentes situaciones que se le
presente en la vida cotidiana, solamente se dara s € aprendizaje fue

verdaderamente significativo.

En ésta fase el estudiante debe realizar varias actividades ya sea de manera

individual o grupal entre ellas podemos citar |as siguientes:
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Investigar o indagar utilizando diferentes fuentes de consulta, para que logre
enriquecer més sus conocimientos sobre diferentes temas de mucho interés y

luego compartir a su familiay socializar a sus comparieros de aula.

Proponer actividades, recomendaciones que mejoren su calidad de vida, de

salud también de sus comparierosy familiares.

Elaborar diferentes formas de maquetas utilizando materiales caseros,
reciclables en los que pondran en préctica € conocimiento cientifico, su
creatividad, habilidadesy destrezas.

i. Paralaevaluacion de las técnicas activas aplicadas en cada una de las lecciones se
utiliza una lista de cotgjo para evaluar organizadores gréficos, juegos educativos

(crucigrama, sopa de letras) y la técnica de laboratorio.

4.2.2 PRACTICAS DE LABORATORIO:

Presenta la siguiente estructura organizacional en cada una de las précticas

correspondientes a este blogue curricular:

a. El Temadelaprécticaque sevaaredizar
b. El Objetivo que se desea comprobar al desarrollar la préctica

c. Los materiales : que se van a utilizar para la realizacion de la préctica ya sea de

laboratorio, muestras de sustancias, de productos animalesy vegetales

d. Procedimiento: se refiere ala parte mas importante del disefio del experimento
0 préctica comprende cada uno de los pasos a seguir hasta llegar a la

comprobacion.
e. Gréficos referentes al procedimiento de lapréctica

f. Observaciones:. referente a los fendmenos observados que se producen durante

lapractica

g. Conclusiones. se escriben de acuerdo alos datos obtenidos y procesados

12



h. Evaluacion: Los estudiantes responderan auna serie de preguntas
i. Listadecotgo:

Es utilizada para evaluar a cada uno de los estudiantes en lo que se refiere a los
siguientes criterios: materiales de laboratorio, medidas de seguridad, integracién de
equipos, presentacion de informe de laboratorio y el desempefio del estudiante en
base a conocimientos demostrados. Cada criterio a evaluar tiene una calificacion de

0-2 puntos. Es decir se toma en cuentalo siguiente

1=EXCELENETE (2Puntos)
2=BUENO (1.5 puntos)

3= REGULAR (1Punto)

4= DEFICIENTE (0.5 punto)

4.3 TECNICASACTIVAS

Las técnicas activas son un conjunto de procedimientos, pasos y ciertas actividades
actitudinales y de desarrollo del pensamiento que permiten que el alumno acceda al
conocimiento; pero de una manera activa, auténoma, solidaria y no pasiva-receptora.
Estas técnicas deben estar presentes en todo proceso de ensefianza aprendizaje, sea cua
sea €l &rea de estudio ya que su utilizacion es fundamental para crear un entorno
agradable con la participacion activa tanto de los estudiantes como del

docente.(Chuquimarca & Rodriguez, 2012).

La Técnicadidactica activa orienta el aprendizaje del estudiante, es el recurso de que se
vale el docente para llevar a efecto los propdsitos planificados desde la estrategia. La
utilizacion de las mismas en e trabgo docente permitira lograr una mayor
participacion de los estudiantes en la adquisicion y construccion de los conocimientos.
Estas técnicas a aplicarse deben ser novedosas, [lamativas, interesantes y que realmente
motiven y despierten el interésy el razonamiento 16gico; enfocado a que los estudiantes

desarrollen su caracter reflexivo y critico.

La presente guia se basa en las siguientes técnicas activas consideradas como las mas
importantes:

13



La Técnicade laboratorio

Organizadores gréficos:, mapas conceptual es, mapas mentales, mentefactos,
espina de pez, rueda de atributos

Juegos educativos. sopade letras, Crucigramas

4,3.1LA TECNICA DE LABORATORIO:

La técnica de laboratorio consiste en iniciar a alumno en la destreza de investigar,
familiarizarle en el uso y manejo de instrumentos de laboratorio, lograr que a través del
trabgjo practico aprenda a aprender.(Verdezoto Santamaria, TECNICAS DE
APRENDIZAJE ACTIVO, 2011).

Esun medio de aprendizge que tiene como objetivo presentar una situacion que
pone a estudiante en contacto con objetos o fendmenos reales o simulados, en é se
aplica, conocimientos, tareas y recursos para favorecer una ensefianza efectiva, es
importante que e docente gecute précticas de laboratorio ya que permite que e
estudiante aprenda haciendo y sea capaz de resolver problemas de su vida diaria 'y
futura. El trabajo en el laboratorio tiene como finalidad familiarizar a estudiante con
las sustancias e instrumentos que le motiven a experimentar, propiciar € trabagjo en
equipo, la integracion, comunicacion, la construccion de conocimientos, la
investigacion, el surgimiento de nuevas preguntas y €l desarrollo de destrezas y
habilidades.

Estudiantes trabajando en el laboratorio

o
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Fuente: U.E. DuchicelaShiry XII

4.3.1.1 Fases para el desarrollo del trabajo de laboratorio en Biologia

El trabajo de Laboratorio, es una actividad que se organizay se imparte en tres fases o

momentos esenciales:

Preparacion previaal trabajo de laboratorio
Ejecucién y desarrollo del trabajo de laboratorio

Observacionesy conclusiones del trabajo de laboratorio.

La primera fase, que se refiere a la preparacion previa a trabajo de laboratorio, se
desenvuel ve principalmente en base a estudio tedrico encaminado por el docente como
fundamento del trabagjo, tomando en cuenta también el tratado de las técnicas que se

emplearan en las précticas correspondientes.

La segundafase estérelacionada con lagecuciény desarrollo del trabajo que realizan
los estudiantes siguiendo un procedimiento, un orden y utilizando los materiales,

instrumentos, equipos ysustancias necesarias.

En latercera fase, se realiza las respectivas anotaciones de las observaciones realizadas
durante el trabajo practico, las mismas que deben ser analizadas para poder redactar las

15



respectivas conclusiones, llegar a las generalizaciones producto del trabajo préactico
realizado.

4.3.2 ORGANIZADORES GRAFICOS

Los organizadores gréficos, dentro de la visualizacion de la informacion y del
aprendizaje visual son considerados como elementos, técnicas o estrategias para
transformar la informacion en conocimiento, estimulan el pensamiento creativo, y €
pensamiento critico por medio de nuevas formas de interrelacién entre los conceptos,
ayudan a procesar, organizar, priorizar, retener y recordar nueva informacion, de
manera que se pueda integrar sSignificativamente en la base persona de
conocimientos.(Mufioz Gonzédlez, Ontoria Pefia, & Molina Rubio, 2011).

Son técnicas activas de aprendizaje por las que se representan |os conceptos e ideas en
esquemas visuales, permiten dinamizar el proceso de ensefianza aprendizaje y convertir
a estudiante en el actor de sus propios procesos educativos, le ayuda a pensar y
aprender mas efectivamente, a desarrollar la criticidad,|a creatividad y la facilidad de

sintetizar

Existen una gran gama de organizadores graficos, se pueden utilizar de acuerdo a
tema de clase, entre los més utilizados podemos citar los siguientes. mapas
conceptual es, mentefactos, espina de pescado, mapas mentales, rueda de atributos, entre
otros.Para gque la aplicacion de estos organizadores gréficos sea efectiva, es necesario
conocer las principales caracteristicas de cada uno de ellos y los objetivos de

aprendizaje que se desea que los estudiantes alcancen.

4.3.2.1 MAPAS CONCEPTUALES

Es una técnica usada para la representacion grafica del conocimiento. Un mapa
conceptual es unared de conceptos. En lared, los nodos representan |os conceptos y 1os

enlaces representan las relaciones entre los conceptos. (Wikipedia, 2015)
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Hablar de mapas conceptuales es referirnos a una de las técnicas potentes de
ensefianza aprendizaje, para aplicar en el aula antes, durante o después de ensefiar un
contenido y asi alcanzar aprendizgje significativo ya que son los propios alumnos los
que se convierten en auténticos constructores de su conocimiento relacionando los
nuevos conceptos con los ya existentes, permite la organizacion y jerarquizacion del
conocimiento de un tema van de lo genera a lo especifico, donde los conceptos més
importantes o generales se colocan arribay van decreciendo en importancia segun estén
colocados hacia abgjo. Es importante recomendar que cuanto més visual y claro sea el
mapa es mejor, asi se memoriza mucho mas rapido y durara més el recuerdo del

mismo.

La elaboracién de los mapas conceptuales tiene como objetivos:

Propiciar el aprendizaje significativo

Desarrollar la capacidad de sintesis, de andlisis

Desarrollo del juicio critico

Disponer de un resumen, claro, preciso y ordenado del tema que se ha tratado
Capacidad de razonamiento |6gico

Fomenta la creatividad

Trabajo en equipo

Permitir la organizacion y jerarquizacion del conocimiento de un temay se

puede utilizar antes, durante o después de ensefiar un contenido

Principales componentes que debemos considerar en e disefio de un mapa

conceptual:

Para disefiar este tipo de organizador es necesario tomar en cuenta los tres

componentesprincipal es que son:

Conceptos: Son palabras claves, precisas que se refieren a hechos, acontecimientos
y a objetos, las mismas que deben estar escritas en el interior de una figura
geométrica como un circulo, évalo o rectéangulo. De acuerdo con los niveles los

conceptos pueden ordenarse como:

17



Supraordinados : mayor nivel de inclusividad.

Subordinados: si son menos inclusivos que otros.

Coordinados: cuando comparten el mismo nivel de inclusividad.

Es decir los conceptos pueden ser organizados de lo general alo particular, o delo

particular alo general, pero €l primer caso es el més utilizado.

Conexiones. Indican larelacion que existen entre dos 0 mas conceptos, se utilizan:
Lineas de enlace que pueden ser horizontales, verticales o cruzadas, Yy flechas para

enfatizar una relacion en un sentido determinado.

Palabras de enlace:llamadas también conectores, son términos que sirven para
unir dos o mas conceptosy sefidar el tipo de relacion existente entre ambos, se

escriben sobre ojunto alalineay se escriben con minusculas.

Son palabras de enlace las conjunciones, los verbos, preposiciones, éstas le dan
sentido a mapa. (en, su, es, segin, con, tiene, se caracteriza por, medio de la,
formada por, y otras), es decir las palabras de enlace junto con los conceptos

permiten formar frases u oraciones con sentido.

MAPA CONCEPTUAL

v

TECNICA DE APRENDIZAJE

ELEMENTOS CARACTERISTICAS

CONCEPTOS

CONEXIONES

PALABRAS
ENLACE

JERARQUIZACION

SELECCION

IMPACTO
VISUAL

Fuente: (Wikipedia, 2015)
Elaborado por: LigiaRojas
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Pasos par a disefiar mapas conceptuales en la Guia

Leer y comprender el tema o texto del cual va aelaborar e mapa conceptual
Seleccionar los conceptos o palabras claves del tema
Clasifiquelos alas palabras claves de acuerdo a su nivel de inclusividad

Seleccione el tema central y escribalo dentro del circulo o nodo superior del mapa

conceptual

Ubiquel os jerérquicamente a los conceptos y proposiciones, en la parte superior se
colocan a los conceptos supraordinados y en los niveles inferiores a los
coordinados y subordinados

Escriba las palabras de enlace entre los conceptos y represéntel os a través de lineas

e identifique las relaciones entre

4.3.2.2 MENTEFACTOS

Un mentefacto es una herramienta grafica muy esquematizada que permite organizar y
representar la estructura interna de los conceptos, permiten jerarquizar y ordenar
conceptos. (Bello Blanco, 2008).

Es una herramienta de alto poder explicativo que puede representar proposiciones o
conceptos y organizar ideas. Este término se encuentra formado por la unién de dos
términos: Mente que hace referencia a cerebro y facto que hace referencia a los
hechos, por eso a los mentefactos se utilizan para representar la estructura de los

pensamientos y valores que un ser humano posee

Principales componentes que debemos considerar en el disefio de un mentefacto:

Para elaborar un mentefacto a més del concepto central o base, se deben organizar alas

proposiciones en cuatro grupos:
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Supraor dinadas: Cualidades comunes més generales, incluyen a concepto, se
colocan encima del concepto.

Exclusiones: Ideas diferentes a concepto base, se escriben a lado derecho del
concepto, también van numeradas iniciando con e ndimero siguiente a dltimo
utilizado paraidentificar las isoordinaciones.

I soordinadas: Atributos relevantes a concepto, se escriben a lado izquierdo y
deben ir numeradas, no van encerradas en cuadros.

Infraordinadas: Divisiones, subdivisiones del concepto (subclases), se colocan

debajo del concepto.

{ SUPRAORDINADA }

CONCEPTO | excLusiones
(BASE) // |

[ INFRAORDINADAS J

ISOORDINADASEX

Fuente: (De Zubiria Samper, 2012)
Elaborado por: Ligia Rojas

Pasos par a diseflar mentefactos en la Guia

Escogemos un concepto central sobre el cual se desea trabajar.

Este concepto se escribe en la parte central dentro de un rectangulo de doble linea

recubierto

De este tema central se desglosa un tema general y se lo denomina

supraordinadasy se coloca en la parte superior del mentefacto
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Del tema especifico salen los incluyentes (isoordinadas) al lado izquierdo y los
excluyentes (exclusiones) al lado derecho, los incluyentes estan relacionados con

el tema especifico y los excluyentes no estén relacionados.

Tanto los incluyentes como excluyentes deben tener secuencia consecutiva es

decir arrancan con 1, 2, 3, 4,5 y sigue en los excluyentes con el siguiente numero

En la parte inferior del grafico se encuentran las infraordinadas, que son las

clases o tipos del tema especifico.

4.3.2.3 MAPASMENTALES

Un mapa mental es un diagrama usado para representar las palabras, ideas, tareas y
dibujos u otros conceptos ligados y dispuestos radialmente arededor de una palabra
clave o de unaidea central. (Wikipedia, 2015)

El mapa mental es una técnica que trata de dar respuesta al aprendizaje centrado en €l
alumnado, a contribuir a desarrollo holistico de la persona. También considera que con
la utilizacién de laimagen y operar con formas, colores, lineas, el mapa mental estimula
la imaginaciéon y en consecuencia fomenta e pensamiento creativo y la

memorizacion.(Mufioz Gonzales, Ontoria Pefia, & Molina Rubio, 2011)

Es una técnica muy eficaz que permite extraer y memorizar informacion, ayudan a la
organizacion y a la manera de representar la informacién en forma fécil, espontanea,
para que la misma sea asimiladay recordada por el cerebro, debido ala gran cantidad de
asociaciones envueltas, 1os mapas mentales pueden ser muy creativos, tendiendo a

generar nuevas ideasy asociaciones

Pasos para diseflar mapas mentales en la Guia

El mapa mental es un diagrama que se construye de manera sistematizada utilizando
pal abras claves, 16gica, colores, ritmo visual, nimeros e imégenes, reline solo los puntos
importantes de un tema e indican de forma sencillala manera en que se relacionan entre

e

Sl.

Para elaborar un mapa mental siga las siguientes instrucciones.
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El mapa debe estar formado por un minimo de palabras, se debe utilizar ideas
claves e imégenes.

Inicie siempre desde & centro de la hoja, colocando la idea central y
remarcéndolo

A partir de esaidea central , genere unalluvia de ideas que se relacionen con el
tema

Para dar mas importancia a unas ideas que a otras, use el sentido de las
manecillas del reloj

Acomode esas ideas alrededor de laidea central, evitando amontonarlas
Relacione laidea central con los subtemas utilizando lineas que las unan
Remarque sus ideas encerrandolas en un circulo, subrayandolas, poniendo
colores, imégenes, etc. Para diferenciar y hacer mas clara la relacion entre las
ideas.

Sea creativo

Se recomienda que las ideas mas importantes deben aparecer en letra de imprenta bien
destacada y las ideas secundarias se escriben con un tipo de letra menor de las ideas
principales y los detalles que estén subordinados a las ideas secundarias se escribe con

otro tipo o tamarfio de letra menor pero siempre conservando la legibilidad.

4.3.2.4 LA ESPINA DE CAUSA EFECTO

Esta técnica nos permite analizar problemasy ver las relaciones existentes entre causas
y efectos que existen para que €l problema analizado ocurra, motiva a la discusién
grupal de manera que cada equipo de trabgo pueda ampliar su comprension del
problema, visualizar las razones, motivos o factores principales y secundarios,
identificar posibles soluciones, tomar decisiones organizar planes de accion, también
permite desarrollar capacidades de: Organizar ideas, sistematizar la informacién,

diferenciar, jerarquizar ideas, razonary hacer comparaciones:

a. De aspectos positivos y negativos (virtudes y defectos, fortalezas y debilidades, etc.)
b. El antesy después, causasy efectos.
c. Analogias: los estudiantes establecen semejanzas entre dos situaciones.
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d. Analizar las partes de las que se compone un problema.

A ésta técnica también se le conoce con diferentes nombres: de Diagrama de Ishikawa,
diagrama de espina de pescado, diagrama de causa y efecto o diagrama de hueso de
Godzilla.

Principales componentes que debemos considerar en el disefio de la espina de pez:

ESPINAS PRINCIPALES

ESPINA

/ MENOR

CABEZA

COLUMNA VERTEBRAL coLA

N
—— ESPINA 5
ESPINA o
MENOR

ESPINAS PRINCIPALES

Fuente: (Ramirez, 2013)
Elaborado por: Ligia Rojas

Esta compuesto por:

Un recuadro (cabeza del pez) en el que se coloca el problema o efecto

Unalinea principal (columna vertebral) en la que se colocalas causas

Cuatro o més lineas que apuntan a la linea principal (espinas principales), estas
asu vez poseen dos o tres lineas (espinas menor es)

En lacola valas conclusiones.

Pasos par a disefiar la Espina de Pez en la Guia:

Para disefiar ésta técnica conocida como espina de pescado se debe seguir los
siguientes pasos:
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Identificar el problema.

Una vez identificado el problema, procedemos a dibujar €l esqueleto de un pez y
en el recuadro frontal (cabeza del pez) se anota e problema, situacion,

acontecimiento caso u objeto de estudio.

Identificamos las principales categorias dentro de las cuales pueda clasificarse las
causas del problema, para esto la mejor estrategia es realizar unalluvia de ideas
a los estudiantes 0 a grupo de trabajo y cada categoria que se identifique debe

ubicarse independientemente en una de las espinas principales del pescado.

Teniendo en cuenta las categorias encontradas, mediante una lluvia de ideas
identificamos las causas del problema o aspectos especificos de cada una de las
categorias y las ubicamos en las espinas, que confluyen en las espinas
principales del pescado. Si una o mas de las causas identificadas es muy complegja,
puede descomponerse en subcausas y se ubican en nuevas espinas |lamadas

espinas menores

Para hacer comparaciones: en cada espina de la parte superior del esqueleto se colocan

las afirmaciones y en la parte inferior se escribe lo opuesto, haciendo

correspondencia con €l de arriba.

En caso de organizar los conocimientos. En cada espina se escriben todo aquello que

luego de lainvestigacion, han identificado como causas de un fendmeno o hecho.

Enlacola valas conclusiones.

4.3.2.5 RUEDA DE ATRIBUTOS

Se le conoce con ese nombre por laimagen gue asemeja a una rueda ya que presenta

un gréfico circular y se le considera de atributos porque permite expresar cualidades,

caracteristicas, propiedades de un objeto, concepto o acontecimiento.(Colegio Jacinto

Jijon y Caamafio, 2008).
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Es una técnica que involucra habilidades como ordenamiento, comparacion vy
clasificacion necesarias para crear representaciones de conceptos y procesos, por eso
se ha congtituido como un modelo de tantos organizadores gréficos que utilizan los

docentes como mecanismo de evaluacion y aprendizaje.

Principales componentes que debemos considerar en el disefio de la rueda de

atributos;

[ ATRIBUTO 2 [ ATRIBUTO 3

[ ATRIBUTO 1

[ ATRIBUTO 8 \
ATRIBUTO 4 ]
CONCEPTO

[ ATRIBUTO 7

ATRIBUTO 5 ]

[ ATRIBUTO 6 ]

Elaborado por: Ligia Rojas

Debemos considerar los siguientes elementos:

El objeto o acontecimiento de andlisis que se escribe dentro de un circulo €l

mismo que debe estar ubicado en la parte central de la hoja

Las categorias:  son las palabras claves que van en cada circulo. Atributos

principales que selescoloca al final delos rayos delaruda

Losrayos: Constituyen larueda, esdecir unen labase conlosdemés circulos.
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Pasos par a diseflar unarueda de atributos en la Guia:

En € centro se dibujaun circulo o un rectangulo, dentro del cual se escribe €

acontecimiento o el concepto u objeto a ser analizado.

De éste circulo salen los rayos que constituyen las ruedas, a final de los cuales se
escriben las caracteristicas o atributos principales que definiran a objeto u
acontecimiento, sin orden de jerarquia, de tal forma que pueden ser leidos en
cualquier direccion. El nimero de rayos varian de acuerdo a namero de atributos

gue definan a objeto unen ala base con los demés circul os.

4.3.3JUEGOS EDUCATIVOS

El juego es uno de los medios que tiene para aprender y demostrar que esta
aprendiendo. Es la forma de aprendizaje méas creadora que tiene un nifio, en ciertos
casos es también la forma de descubrir nuevas realidades. El juego como elemento
educativo, influye en: e desarrollo fisico, desenvolvimiento psicolégico, la
socializaciony el desarrollo espiritual. (Calero Pérez, 2006)

El juego es una técnica de aprendizaje, los docentes estamos conscientes de la relacion
que existe entre € juego y la educacién, gracias a estos los estudiantes se divierten
aprendiendo, por lo que es necesario la aplicacion de los mismos en el aula de clase.

Educar jugando es mil veces mas provechoso que educar reprimiendo, ya es tiempo de
dar fin a los vestigios de la educacion opresora que sufren muchos nifios, jovenes en

diversos paises e instituciones educativas

A través de variadas y divertidas actividades adaptadas a diferentes grupos de edades,
estos juegos estan destinados a agilizar la memoria, a mantener una mente activay las
capacidades de atencion, comprension y [6gica, a mejorar la observacién, concentracion
y en genera proporcionan un mayor bienestar, con estos juegos educativos se

desarrollan capacidades como la memoria, [6gica, creatividad y habilidad.

Dentro de los juegos educativos a aplicarse en esta guia se puede citar alos siguientes:
Crucigramas, sopade letras.

26



4.3.3.1Crucigrama

Tanto las sopas de letras como los crucigramas con conocidas herramientas didacticas
capaces de estimular y desarrollar habilidades que mejoran la capacidad de comprension
de latarea que esta realizando, son muy utilizados en ensefianza primariay secundaria,

mejoran la atencidn, concentracion, promueven la creatividad. (Giménez Pardo, 2010).

Es un juego educativo, que permite dinamizar la estructura cognoscitiva del estudiante,
através de su participacion activaen clase, parasu desarrollo en la plantilla se propone
las palabras correspondientes a dos listas de definiciones numeradas, una horizontal y
otra vertical que se cruzan entre si. Igualmente la plantilla esta dividida en casillas
blancas que corresponden a letras individuales y negras que sirven para separar
pal abras.

El desarrollo de un crucigrama puede ser aplicado en todas las &areas curriculares,
desarrollado en forma individual o grupal, en un tiempo prudencial de acuerdo al nivel o
grado de estudios en la que se encuentran los estudiantes y también depende de la
estrategia que aplique el docente en clase.Constituye una técnica donde el estudiante
tratard de descubrir € contenido temético propuesto y de ésta manera despertar el
interés dentro de la estructura mental del estudiante ya que también podra analizar,
comprender e interpretar lainformacion presentada.

Principales componentes que debemos considerar en €l disefio de un Crucigrama:
Los crucigramas constan de dos elementos:
Una grilla, cuyas celdas normalmente blancas tendran nimeros asociados a las
referencias.
Referencias. que son definiciones cortas, pero exactas que permiten vincularlas a una
palabra especificaa ubicar en lagrilla. (Wikipedia, 2015)

Pasos par a diseflar unarueda de atributos en la Guia:

1. Decide qué tamafio quieres utilizar de ta cuadricula pararealizar €l crucigrama.
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2.Haz una lista de palabras para tu crucigrama. Normamente las palabras tendrén

directarelacion con el tema de estudio en clase.

3. Acomoda las palabras en tu cuadricula. Existen dos maneras de hacerlo:

Acomodamos primero el patron de la cuadriculay luego llenamos los espacios con las
palabras, acomoda las palabras en tu lista sobre la cuadricula conforme bayas
avanzando. Una vez acomodadas las palabras es necesario sombrear los cuadros no
utilizados.

4. Se hace necesario numerar €l cuadro inicial de cada palabra empezando por la
esquina superior izquierda. Divide las palabras ya sea que se lean vertical vy

horizontalmente.

5. Tienes que elaborar una pista para cada palabra que hayas incluido en el crucigrama,
tienes que numerar las pistas segun el lugar correspondiente en la cuadricula. Tienes
gue hacer una lista de todas las pistas para las palabras horizontales y acomodarlas
juntas en orden numeérico ascendente, igual con las pistas para las palabras verticales de
igual forma.

6. Haz otra copiadel crucigrama, pero ahora el primer cuadro de cada palabra debe estar

numerado, pero fuera de eso, en blanco.

7. Tienes que guardar € crucigrama elaborado con las palabras escritas, ya que €
mismo te servira como hoja de respuesta.

4.3.3.2Sopa de letras

Es un juego educativo inventado por Pedro Ocon de Oro que consiste en una cuadricula
u otra forma geométrica rellena con diferentes letras para formar palabras.(Wilkipedia,
2015)

La sopa de letras es un juego educativo que consta de una cuadricula u otra forma
geométrica rellena con diferentes letras y sin sentido aparente. El juego consiste en

descubrir un nimero determinado de palabras enlazando estas letras de forma
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horizontal, vertical o diagonal y en cualquier sentido, tanto de derecha a izquierda como
de izquierda a derecha, y tanto de arriba a abajo, como de abajo a arriba. Las palabras a

encontrar se pueden englobar dentro de una temética concreta.

Es unatécnicay dinamica de aprendizaje, para quien realiza la sopa de | etras, debe tener

un objetivo el cual aporte informacion sobre un temaque se estudiard o se estudio.

Para quien es aplicada la sopa de letras le servird para habilitarse en la observacion e
identificacion de cierto vocabulario estudiado o que sera estudiado seguin la asignatura,
ademés que desarrollara su percepcion de busqueda de palabras o frases en forma

horizontal, vertical, diagonal y en formainversa.
Pasos paracompletar las sopas de letras

Para poder resolver la sopa de letras en e menor tiempo, es necesario seguir los

siguientes pasos.

L eer todas pal abras para familiarizarnos con ellas.

Toma en cuenta que las palabras més largas son més faciles de encontrar.

Buscar la primera letra de una palabra siguiendo luego visuamente las lineas en
cierto orden.

Se puede utilizar el dedo para guiarnos de ser necesario.

Una vez identificada la primera letra continuar con la segunda y asi sucesivamente
hasta encontrar la pal abra.

Si la palabra tiene una letra poco comin como la fi 0 g, trata de identificar esas

letras en la plantillay probablemente encuentres la palabra deseada.

Identifica aquellas palabras que tienen doble letra ya que por lo general son mas

féciles de encontrar.

No olvides que algunas veces hay palabras que comparten |etras.
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BLOQUE 1

INSTITUCION:Unidad Educativa Técnico | DOCENTE: Ligia Wilma Rojas Cabay
Agropecuario Fiscal DuchicelaShiry

Xl

ANO LECTIVO: 2013-2014 PARALELO: Segundo Bachillerato

EJE DEL APRENDIZAJE: BLOQUE CURRICULAR: Uno

La vida en la naturaleza como un sistema “ Bases Bioldgicas y Quimicas “

en constante transformaciéon

DESTREZAS:
> Andlizar las propiedades y funciones biolégicas que tienen los bioelementos desde su descripcion como

elementos de la materia viva y larelacion con las funciones que cumplen en los organismos.

> Analizar las caracteristicas quimicas y propiedades de las biomoléculas que conforman la estructura celular,
desde la experimentacion y andlisis de los datos obtenidos para comprender su funcién en los procesos
bioldgicos.

> Analizar las funciones de los componentes celulares cuya sincronizacion permite la vida de los organismos
unicelulares y multicelulares, desde la relacion de la estructura y funcion

Elaborado por :JesUs Estrada Garcia

H BASES BIOLOGICAS Y QUIMICAS J—/

Elaborado por: Ligia Rojas
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LECCION 01

1. TEMA: EL AGUA Y SUSFUNCIONESEN LOS SERESVIVOS

2. OBJETIVO:Explicar laimportancia del aguay sus funciones en los seres bidticos,
utilizando organizadores graficos que permitan sintetizar contenidos y facilitar e
conocimiento para valorar la presencia del agua en |os seres vivos.

3. PARATEXTO

[ BASES BIoLOGICAS Y QuiMICAS |

RECUERDA QUE:

SIN AGUA LOS
SERES VIVOS NO
PODRIAN VIVIR

S )

Ee

Elaborado por: Ligia Rojas
4, RECURSOS:

Computadora

Infocus

Diapositivas

Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Material bibliografico de apoyo como: libros especializados, revistas
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Links de paginas web
Productos vegetales y animales
Carteles

Maquetas

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

El agua H-0, es un compuesto inorganico muy abundante en la naturaleza'y que ocupa
las tres cuartas partes de la superficie del  globo terrestre, y es muy probable que la vida

haya surgido en las aguas de latierra Primitiva.

Representa el recurso natural mas importante, esencial para que tanto los vegetales,

animales, el ser humano y todas las formas de vida conocidas puedan existir.

Todos los seres vivos estamos constituidos entre un 65-70% de agua con respecto a la
masa de nuestros cuerpos, aunque la cantidad varia mucho de unos organismos a otros,

siendo més abundante en los vegetales.

Huesos 15 - Dientes Masa cerebral Tejido muscular Rifiones
22% H,0 2% H,0 85% H,O 74% H,O 83% H,0

Fuente: (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2013)
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6. ORGANIZADOR GRAFICO PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 RUEDA DE ATRIBUTOS: EL AGUA LiQUIDO VITAL DE LOS SERES
VIVOS

ﬂos vegetales, absorben el agua coh ﬂas plantas de la cantidad de aguh f . \
Permite que se

g’:"’jtsa) Sl;it?ncr:idiom":jiralics)s (sz‘lgz que absor?e, aproximadamente el desen-cadenen . -
. 10% lo utilizan y el 90% restante lo reacciones quimicas que

absorbentes de sus raices, que . L L L

gracias a la fotosintesis se transforma GlIED G & REElEtEe 8 fnician .Ia germinacion  de

en Savia elaborada (almidén, aceites, través de los estomas y de esta EBEalEs:

vitaminas, proteinas, esencias, manera regulan la temperatura.

azlcares, etc.)

VAN Y,

\

X ;
ﬂs responsable de algunas \
caracteristicas fisicas en
animales y plantas. El cuerpo
debe mantenerse hidratado
para que funcione \[

(EI agua de los aIimentoA

complementa a la que
bebes directamente.
Las frutas, verduras,

carnes, poseen en
diferentes porcentajes, la
cual beneficia al

organismo, y previene de
diversas enfermedades,
ya que ayuda a eliminar
las toxinas del cuerpo

A /

correctamente, y tenga una AGUA LiQUIDO
apariencia joven y saludable VITAL DE LOS
SERES VIVOS

(& )

ﬁ_a cantidad de agua en
nuestro organismo varia segin
el tamafio y edad, en el
embrién es aproximadamente
el 90%; en el recién nacido el
80% y en la persona adulta
el 60-63% de su peso
corporal.

(&

En un mismo organismo, la
cantidad de agua depende de
la funcién que el 6rgano o
sistema desempefie

A 4

El adulto pierde diariamente
2,5 litros de agua: 1,5 litros
en la orina,0,5 litros en el
sudor, 0,5 Ilitros en la
respiracion y también pierde
en las materias fecales.

Elaborado: Ligia RojasC
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6.2 MAPA CONCEPTUAL: FUNCIONES BIOLOGICASDEL AGUA

FUNCIONES BIOLOGICAS DEL AGUA

e

‘ encargada de

! -l

para

constituye

Un gran numero de

El agua un exc Regular la
transporte  de temperatura corporal

nutritivas ~ que  ingre
organismo:
arbohidratos, proteinas, lipido

1S sustancias de desecho calor o de frios
eliminan: urea, acido intensos

v ¢

| FUNC|ON METABOLICA ] [ FUNC|ON ESTRUCTURAL

Se constituve en En la que mediante la cual

~

El agua llena y da
consistencia a las
células, tejidos,
6rganos, al cuerpo
entero de muchos
animales y plantas,
sobre todo acuaticos,
equilibrio, flexibilidad y
elasticidad a los seres
vivos

Un magnifico disolvente
casi universal, puede

proteinas). Pero no
disuelve a las grasas.

[ FUNCION MECANICA AMORTIGUADORA ]

encargada de

Evitar el roce entre los
huesos en las articulaciones
de los animales vertebrados
y del ser humano

Fuente: (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2013)
Elaborado: Ligia RojasC
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6.3MAPA MENTAL: ALIMENTOS QUE CONTIENEN AGUA

ARVEJA NARANJA
Y GUINEO UVAS 87.1%
— e ° 75'8% 82%
HABAS A
70% S _
e : ; S~ PINA
’ 86.8%
FRIJOL
CANARIO
7.9%

FRUTILLA
90%

e MANZANA
LENTEJA 84.8%
10.4% ALIMENTOS QUE
CONTIENEN
AGUA
ASELGA POLLO 66 %
92.6%

BROCOLI 89.3%

VERDURAS

CARNE
coL PESCADO
92% 65-75%

PEREJIL
87.1%

Fuente: (Rodriguez Zevallos, 2011)
Elaborado: Ligia Rojas C
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6.4JUEGO EDUCATIVO:

IDENTIFIQUE: Las diez palabras ocultas
relacionadas con € agua y sus funciones en los
seres vivos, que se encuentran en esta sopa de
letras, puede ser de manera horizontal, vertical y
diagonal

Elaborado: Ligia Rojas C

Definalas palabras encontradas.
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7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS: ORGANIZADORSE GRAFICOS Y
JUEGO EDUCATIVO

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS

. 1=EXCELENETE (2P)
ORGANIZADORES GRAFICOS 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)

CONCEPTOS 3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

JERARQUIZACION

DISENO Y LIMPIEZA

FUNCIONALIDAD

ELEMENTOS VISUALES

RUBRICA PARA EVALUAR SOPA DE LETRAS

JUEGOS EDUCATIVOS 1=EXCELENETE (2P)
(SOPA DE LETRAS) 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
) ) 3= REGULAR (1P)
UBICACION Y MARCACION  DE 4= DEFICIENTE (0.5)
PALABRAS

ESCRIBE Y DEFINE LOS TERMINOS O
PALABRAS ENCONTRADAS EN LA
SOPA DE LETRAS

PRESENTACION

LIMPIEZA
RELACION DE LOS CONCEPTOS CON
EL TEMA TRATADO

Elaborado: Ligia Rojas C
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EXPERIMENTO #01

1. TEMA: IDENTIFICACION DEL AGUA ENLOSALIMENTOS

2. OBJETIVO:Comprobar la presencia de agua en los alimentos

3. MATERIALES

Mechero de bunsen - Patata cruda

4 Tubos de ensayo - Zanahoria cruda

7 Vasos pequefios de precipitacion - Frutilla

3 Cgjasdevidrio - Uvas

Pinza metdlica para sujetar tubo de - Manzana

ensayo - Hojas de acelga, de col o de lechuga
Pinza metdlica para sujetar vaso de - Pepinillo

precipitacién - Tomate rifién

4. PROCEDIMIENTO:

a.Sujete e tubo de ensayo con una pinza metalica

b.Cologue en el tubo pedacitos pequefios de patata cruda y someta a la accion del
calor

c. Tape con un vaso de precipitacion la boca del tubo de ensayo y a medida que se
calienta €l tubo de ensayo notard la eliminacién de vapor de agua que se desprende de
la patata €l mismo que seira recojiendo en €l interior del vaso de precipitacion y
formandose gotitas de agua.

d. Repitala experiencia con pedacitos de zanahoria, frutilla, manzanay de uvas

e. Para comprobar la presencia de agua en la acelga,col, lechuga, pepinillo y tomate
rifion, reemplazamos el tubo de sayo por un un vaso de precipitacion y para recoger €

vapor de agua utilice una cgjitade vidrio.
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5. GRAFICO

Comprobacién que | os alimentos poseen agua

Fuente: U.E. DuchicelaShiry XII

6. OBSERVACIONES

8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

¢, Al ser calentados los productos , a observado el desprendimiento de vapor qué
significado tiene para usted |o ocurrido?

¢Por qué razén se form6 gotitas de agua tanto en e vaso de precipitacion como

también en lacgjitadevidrio ?
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¢Analice y conteste clial tiene mayor cantidad de agua una manzana recien cosechada o
una manzana que fue cosechada hace un mesy porqué?

¢En qué alimentos se encuentra mayor porcentaje de agua?

9. EVALUACION DE LA TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE LABORATORIO 1 2 3 4

1=EXCELENETE (2P)

2=BUENO (1.5)
1. MATERIAL DE LABORATORIO

3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

3. INTEGRACION DE EQUIPOS

4.PRESENTACION DE INFORME

5. DESEMPENO DEL ESTUDIANTE
EN BASE A CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado: LigiaRojasC
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LECCION 02

1. TEMA: LOSELEMENTOSBIOGENESICOS O BIOELEMENTOS

2. OBJETIVO:Conocer la funcién y fuentes alimenticias de los diferentes elementos
biogenésicos, en forma ordenada y sintética para asegurar una alimentacion sana y

equilibrada en e ser humano.

3. PARATEXTO:
SABIAS QUE

El cuerpo humano estd compuesto de muchos

elementos quimicos que consumimos en nuestra

alimentacion, cada elemento es muy importante en si

para nuestro cuerpo ya que cada uno tiene su
. . e 2

frimminmAaminnta AnmAafiaa Al Al

.

OXIGENO

CARBONO

NITROGENO HIDROGENO

T

Elaborado por: Ligia Rojas
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4. RECURSOS:

Computadora

Infocus

Diapositivas

Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacién
Links de paginas web

Material bibliografico de apoyo como: libros especializados, revistas

Tabla periddica de los elementos quimicos

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

ELEMENTOS BIOGENESICOS

La palabra biogenésico viene de dos voces griegas:

BIOS = Vida y GENESIS = origen. Por lo tanto los elementos biogenésicos son los
originan alamateriaviva.

Son moléculas de origen inorganico que intervienen en la composicion 'y formacion de
la materia viva gque esta constituida aproximadamente por unos 40 elementos, entre
ellos tenemos. Carbono, hidrogeno, potasio, sodio, Oxigeno, NitrégenoY odo,
Magnesio, Calcio, fésforo, hierro etc., que los incorporamos al organismo al consumir

los alimentos.(Ramirez Mufioz, 2005).

Es muy interesante saber cOmo se compone nuestro organismo a nivel quimico y como
todo estéa intimamente relacionado para poner en marcha esta complegisima maquina
que damos en llamar cuerpo humano. Por ejemplo:

Sin oxigeno, carbono e hidrogeno morimos, sin calcio nuestros huesos se debilitarian,
sin fosforo no tendriamos la capacidad de razonamiento, sin magnesio el corazon

dejaria de funcionar

42



6. ORGANIZADORES GRAFICOS PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MAPA CONCEPTUAL: CLASIFICACION DE LOS ELEMENTOS
BIOGENESICOS

{ CLASIFICACION DE LOS ELEMENTOS BIOGENESICOS ]

Segun la
[ PRESENCIA FUNDAMENTAL PARA LA VIDA ] { ABUNDANCIA EN EL ORGANISMO VIVO ]
Se clasifican en son
Indi bl | Base para la
son fn |spe.nlsa s zara | @ PRIMARIOS O Son formacion de toda
ormacion e las .
ESENCIALES biomoléculas organicas 2 la materia viva y
) ) ’ PLASTICOS constituyen el 97%
sin ellos no es posible la .
. de la misma.
vida
ejemplos .
ejemplos
C-H-O-N-Ca-P-K-Fe- C—-H-O-N
Na, etc.
su Presencia es
fundamental, y
con Elementos de constituyen el 1-3
NO ESENCIALES presencia % de la materia viva
esporadica
ejemplos
ejemplos
Zn-Cu-Fe-Mn
U-B-Li-Ba, etc.
Encuentran en baja
TERCIARIOS O Se los cantidad en
TRAZAS nuestro organismo,
menos del 1%

ejemplos

S-Na- P-Cl-K-Mg-Ca

Fuente: (Wikipedia, 2015)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.2 MAPA CONCEPTUAL: ELEMENTOSBIOGENESICOSPRIMARIOS

[ ELEMENTOS BIOGENESICOS PRIMARIOS ]

20%

Se caracterjiza por ser

ponente de
compuestos

biomoléculas como
hidratos de Carbono,
lipidos, proteinas, etc
Participa en
respiracion celular

Es comburente

captado por los
getales en forma de
- CO; y utilizado para la

la elaboracién de glucosa

en lafotosintesis.

Fuente: (Wikipedia, 2015)
Elaborado por: Ligia Rojas

Se caracteriza por ser

Se caracferiza por ser

inodoro,

ro, in_coloro,

3 estructura
ica del agua,

arbohidratos,

proteinas, enzimas,

acidos nucleicos y

hormonas

- Constituyente

importante delpetréleo

la

proteinas,
acidos nucleicos

v

ELEMENTOS QUE COMPONEN LA MATERIA VIVA EN
PORCENTAJE DE PESO CORPORAL

O OXIGENO 62%
B CARBONO 20%
@ HIDROGENO 10%
E NITROGENO 3%

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.3MAPA CONCEPTUAL: ELEMENTOSBIOGENESICOS SECUNDARIOS

[ ELEMENTOS BIOGENESICOS SECUNDARIOS ]

HIERRO

MANGANESO

existe

en Carnes de res,
cerdo y cordero,
pan y cereales,
FUENTES legumbres,
ALIMENTICIAS marisco, pescado, )
huevos, nueces,
queso, leche,

garbanzos, higado

Division y
crecimiento de las
células
Componente de
muchas enzimas
Sintesis de
proteinas
Cicatrizacion
heridas

FUNCIONES
PRINCIPALES

de

Ostras, mariscos, Carnes rojas,
granos enteros, pollo, rifién,
legumbres, nueces, pescado, huevos,
rifilones, visceras cereales,
(higado, rifones), verduras de hoja
huevos, aves de verde, perejil
corral, nueces, legumbres, uvas,
ciruelas, pasas, panela.
papas
Ayuda al Formacién de
transporte del hemoglobina
hierro de la sangre
Formacién de Transporte de

hemoglobina,
glébulos rojos,
Mantenimiento
de la estructura

6sea, vasos
sanguineos,
nervios

Verduras,
hortalizas,
remolacha,
frutas,
secos,
carnes

frutos
leche,

oxigeno y gas
carbénico en la
sangre

Intervienen en
la sintesis del
ADN

Disminuye la
irritabilidad y
el cansancio
Refuerza la
memoria
Intervienen en
la sintesis de
los acidos
grasos

Crecimiento lento. Anemia Provoca Vértigo
Pérdida el cabello Osteoporosis disminucion Pérdida de
como Inapetencia Despigmentacion progresiva de la audicion
CONSECUENCIAS Llagas en la piel de la piel glébulos rojos. Alteraciones
POR SU Heridas que tardan Alteraciones del Deficiencia de Oseas
DEFICIENCIA para cicatrizarse sistema nervioso hemoglobina y esto Problemas
Problemas para el conduce a la de
sentido del olfato y Anemia esterilidad
gusto
—

LA DEFICIENCIA DE ESTOS ELEMENTOS EN LA DIETA ALIMENTICIA
DIARIA OCASIONA SEVERAS AFECCIONES

Fuente: (Vargas Meza, 2007)
Elaborado por: Ligia Rojas

45




6.4 MAPA MENTAL: ELEMENTOSBIOGENESICOSTERCIARIOS

Crecimiento del
cuerpo.

Desarrollo de musculos
Transmision nerviosa
Forma parte de los

huesos
Funciones

Carnes rojas, pollo,
pescado, bananas,
brécoli, arvejas,
habas, tomates,
limén, naranja

Encontramos

en

Huevos, queso,
pescado, carnes,
legumbres, ajo,
cebolla

Encontramos

Forma parte
de vitaminas,
proteinas,
hormonas.
Metabolismo
de grasas y
carbohidratos

Retraso en el

débiles remolacha, agua
Taquicardia potable, tocino,
Sed jamoén

Falta de

apetito

BIOGENESICOST

\ ayuda al

Musculos

deficiencia

CINa, leche,

Regula la presion
arterial

Ayuda al
funcionamiento de
musculos y nervios
Forma parte de los
huesos

Encontramos

Funcione

Calambres
musculares
Alteraciones
circulares
Confusion
mental

deficiencia

ELEMENTOS

Carnes, leche, pan
integral cereales,
lentejas, habas,
queso

ERCIARIOS

Encontramos

en

Funcionamiento de
rifones
Contraccion de
musculos

Sefiales nerviosas
Formacién de
huesos y dientes

ayuda al

deficiencia

crecimiento /- N\
Encontramos Alteraciones
en o6seas,
deficiencia sanguineas,
contracciones
Leche, queso, musculares,
verduras, legumbres, De§arrollo de huesos - renales
nueces, yogurt, y dientes fuertes Raquitismo,
sardinas Coagulacion osteoporosis, mala
sanguinea coagulacion \ J
Transmisién nerviosa sanguinea,

Contraccién muscular

Fuente:(UNED Facultad de Ciencias Nutricion y Dietetica, 2015)

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.5 JUEGO EDUCATIVO

RESUELVA EL SIGUIENTE CRUCIGRAMA

Elemento principal de una sustancia organica

Enfermedad causada por la falta de hierro

Enfermedad provocada por la descalcificacion de los huesos
Proteina que da el color rojo a la sangre

Enfermedad provocada por la falta de yodo

Elemento importante para evitar el bocio

I o

Sustancias 0 moléculas de origen inorganico que forman parte de la materia
viva
Unidad bésica de la vida

©

Color que proporciona la hemoglobina a la sangre
10. Elemento principal que se encuentra en la hemoglobina
11. Ciencia que estudia la composicién quimica de la materia viva

12. Qué transporta la hemoglobina

Elaborado por: Ligia Rojas
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7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y CRUCIGRAMA

ORGANIZADORES GRAFICOS 1 2 3 4
CONCEPTOS 1=EXCELENETE (2P)
JERARQUIZACION 2=BUENO (1.5)

N 3= REGULAR (1P)
DISENO Y LIMPIEZA 4= DEFICIENTE (0.5)
FUNCIONALIDAD
ELEMENTOS VISUALES

JUEGO EDUCATIVO
(CRUCIGRAMA) 1 2 3 4
1. DOMINIO DEL CONTENIDO
2. CALIDAD DE SUS 1=EXCELENETE (2P)
PREGUNTAS 2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)

3.PRECISION EN LAS
4= DEFICIENTE (0.5)

RESPUESTAS

4.ESFUERZO Y CREATIVIDAD

5. PRESENTACION Y LIMPIEZA

Elaborado por: Ligia Rojas
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o

EXPERIMENTO #02

. TEMA:COMPOSICION QUIMICA DE LA MATERIA VIVA

OBJETIVO:Comprobar que los elementos biogenésicos estan presentes en |0s seres
vivos como en las plantas
. MATERIALES
Mechero de bunsen - Pinzametdica
Balanza - Plato o bandgja metalica
. Tripode - Plantadel sector ( 30-40 cm)
. PROCEDIMIENTO:

a.Consigue una planta de tu sector puede ser de maiz, papas, habas, etc.
b.Coloque alaplanta en unabalanza, péselo y anote su peso inicial.

c.Ponga a la planta sobre €l plato 0 bandeja metdlicay coloque €l mismo sobre €l
tripode y e mechero de bunsen.

d.Someta alaaccion del calor hasta que se calciene completamente la planta.

e.Durante e proceso de calcinacion observe qué se desprende de la planta, qué

aspecto vatomando y qué residuo queda.
f. Retire del fuego €l plato o labandeja metélica.

g.Saque del plato o de la bandeja metdlica, e residuo de la calcinacion y péselo
nuevamente, anote el peso final.

h.Compare el pesoinicial y el peso fina y saque una conclusion.
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5. GRAFICO

Comprobacién de los elementos biogenésicos en los seres vivos

Fuente: U.E. DuchicelaShiry X1I

6. OBSERVACIONES
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8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

¢Qué ocurrid y qué porcentaje de materia perdio la plantaen el proceso?
¢Qué queda como residuo?
¢Enumere algunos elementos y compuestos del humo en la calcinacion?

¢La materia viva tiene Carbono, Hidrogeno, Oxigeno, Nitrégeno ? ............ En
dénde?......

9. EVALUACION DE LA TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

TECNICA DE LABORATORIO 1 2 3 4

1. MATERIAL DE
LABORATORIO

2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

3. INTEGRACION DE EQUIPOS

4.PRESENTACION DE
INFORME

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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1. TEMA:LOSPRINCIPIOSINMEDIATOS O BIOMOLECULAS

2. OBJETIVO: Conocer las clases de biomoléculas presentes en la estructura celular,
y la importancia de sales minerales en los seres vivos, elaborando organizadores

gréficos para comprender de mejor manera su funcion en los procesos biol égicos.

3. PARATEXTO: SABIAS QUE

Los seres vivos estan constituidos por moléculas que
se interrelacionan y que se unen entre si para formar
organulos, células, tejidos.

PROTEINAS

Elaborado por: Ligia Rojas
4. RECURSOS:

Computadora
Infocus

Diapositivas
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Separatas
Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion

Links de péginas web
Material bibliogréfico de apoyo como: libros especializados, revistas
Maqueta

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

En tu cuerpo y en otros seres vivos se hallan diversos tipos de sustancias que, de
acuerdo con su complejidad, se clasifican en bioelementos y biomoléculas, altamente

especializadas cuya organizacién permite laformacién de los seres vivos.

Al hablar del agua, nos referimos a la sustancia de mayor presencia en un ser vivo, al

punto gue ninguna reaccion biolégica escapa de su dominio.

Los principios organicos forman parte del protoplasma, como los hidratos de Carbono,
proteinas, lipidos, &cidos nucleicos, vitaminas, sustancias biol égicamente importantes y
responsables de las caracteristicas del protoplasma. Estas moléculas se organizan para
formar sistemas méas complicados (mitocondrias, ribosomas, cloroplastos, sistema de
membranas, etc.) hasta constituir la CELULA, que esla unidad de la vida.

El porcentaje aproximado de las moléculas bioldgicas de un ser vivo es el siguiente:

Agua 70%

Proteinas 18%

Lipidos 5%

Hidratos de Carbono: 2%
Sales minerales: 1%
Acidos nucleicos: 1.35 %

Hormonas y otras sustancias: 1%. (Muller Esterl, 2008)

53



6. ORGANIZADORES GRAFICOS PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MAPA CONCEPTUAL: PRINCIPIOSINMEDIATOS

PRINCIPIOS INMEDIATOS O BIOMOLECULAS

son

Se clasifican en

4[ INORGANICAS ]

son

Son sencillas en su
estructura.

Se encuentran en los
minerales, rocas que
forman la tierra, agua del
mar

]

#

OUm>X OO ComM=>D

Ejgmplos son

Sales
minerales

[

[

ORGANICAS

]

son

ﬂo‘on muy complejas,\

poseen muchos atomos
de Carbono y se
encuentran solamente en
la composicion de los

seres Vivos
especificamente en
lacélula

/

Ejemplo

Hidratos de carbono
o glucidos

|

A
1

Grasas o lipidos

]._.

LWOoOO—dAm@E=>XmM=zm

(

[ REPARADORES

Fuente:(Lexus Editores.S.A., 2005)

Elaborado por: LigiaRojas

=

Proteinas o prétidos

[

Acidos Nucleicos

};
P
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6.2 MAPA CONCEPTUAL: BIOMOLECULASINORGANICAS

BIOMOLECULAS INORGANICAS

entreellastenemos

e

de la materia viva.

- Imprescindible para
todas las
esenciales del
como: transporte
sustancias, regulacion
temperatura corporal, etc

es

A 4

K Compuesto mas importante\

casi
funciones
organismo

de
de

© i Stack Photo - oplaiedi4

W

SALES

MINERALES

K Forman estructuras de caparazonesh

esqueletos como son las conchas de
moluscos, dientes y cartilagos

- Intervienen en la transmision del impulso

nervioso, coagulaciéon de
contraccion muscular

la sangre,

- Regulan la presién osmética, el pH.
- Funcionamiento

del sistema

inmunoldgico

http://rbastom07.blogspot.com/2012_07_01_archive.html

Elaborado por: Ligia Rojas
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- Cloruros de Ca y Mg \

- Fosfatos, carbonatos, sulfatos de
Na, K, Mn,Ca, Mg

- Nitratos

J

funciones

A

Ejemplos

- Silicatos

La concentracion salina, aunque \
sea pequefia, puede ocasionar

trastornos en las funciones

celulares, incluso la muerte de _

A

alteracion

los organismos

J




6.3JUEGO EDUCATIVO

Resuelva el siguiente crucigrama referente a los principios inmediatos

1. Moléculascomplegjas que sehallan enlosseresvivos y que seforman por la
adicion de elementos biogenésicos

2. Compuestosinorganicos que se hallan en las células vivas y forman parte de los,
esqueletos y caparazones

3. Es importante paralos seres vivos, cumple funciones de transporte y regulala
temperatura corporal

4. Sustancias muy importantes para nuestro organismo , ayuda a reparar |os tejidos

5. Compuestos que poseen muchos &omos de carbono, y que se encuentran en los seres
vivos

6. Sustancias que se encuentran en los minerales, rocas, tierra, agua

7. Otro nombre con el que se conoce alos hidratos de carbono

8. Moléculas bioldgicas que forman parte de los genes cromosdmicos

Elaborado por: Ligia Rojas
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7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y CRUCIGRAMA

OR(:_;AR%,’::%(;RES | 2 3 . 1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)
CONCEPTOS 3= REGULAR (1P)
JERARQUIZACION 4= DEFICIENTE (0.5)
DISENO Y LIMPIEZA
FUNCIONALIDAD
ELEMENTOS VISUALES
JUEGO EDUCATIVO 1=EXCELENETE (2P)
(CRUCIGRAMA) 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
1. DOMINIO DEL 3= REGULAR (1P)
CONTENIDO 4= DEFICIENTE (0.5)
2. CALIDAD DE SUS
PREGUNTAS
3.PRECISION EN LAS
RESPUESTAS
4.ESFUERZO Y CREATIVIDAD
5. PRESENTACION Y
LIMPIEZA

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #03
1. TEMA:COMPOSICION QUIMICA DE LOSHUESOS

2. OBJETIVO:comprobar la composicidn quimica de los huesos

3. MATERIALES SUSTANCIAS

Mechero de bunsen - Acido dlorhidrico
2 huesos de pollo o de cerdo

Jugo delimén

vinagre

Vasos

4. PROCEDIMIENTO:

a.Consigue dos huesos puede ser pollo, cerdo o de cualquier animal.

b. Cologue uno de los huesos en el vaso con el jugo de limon , &cido clorhidrico o

vinagre , observe |o que sucede.

c.El otro hueso somételo acalor hastacalcinarlo.

5. GRAFICO

Comprobacién de la Composicion quimica de loshuesos

| * 9

Fuente: U.E. DuchicelaShiry XII
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6. OBSERVACIONES

8. EVALUACION

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

Qué paso con € primer hueso?
¢QUué sustancia queda, si e &cido destruye las sales de calcio?
¢QUuEé paso con e segundo hueso?

¢Qué sustancia queda como residuo, s € fuego le destruye a la proteina de los huesos

llamada osteina?

9. EVALUACION DE L& TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE 1=EXCELENETE (2P)
LABORATORIO 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
1. MATERIAL DE 3= REGULAR (1P)
LABORATORIO 4= DEFICIENTE (0.5)

2. MEDIDAS DE
SEGURIDAD

3. INTEGRACION DE
EQUIPOS
4.PRESENTACION DE
INFORME

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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LECCION 04

1. TEMA:LOS LiPIDOSO GRASAS

2. OBJETIVO:Conocer los tipos de grasas que existen en los alimentos y sus
funciones a partir de la explicacion de una dieta adecuada y e andlisis de las
posibles alteraciones que producirdn en caso de deficiencia o exceso y de esta

manera garantizar el consumo de niveles correctos de estos nutrientes.

3. PARATEXTO

RECUERDA QUE
Una exagerada alimentacion con grasas saturadas y una
mala regulacién hormonal producen el engordamiento o la
obesidad, enfermedades de corazén vy algunos tipos de
cancer.

Elaborado por: Ligia Rojas
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4. RECURSOS:

Computadora

Infocus

Diapositivas

Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Links de paginas web

Material bibliografico de apoyo como: libros especializados, revistas

Muestras de grasas animales y vegetales

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

Las grasas son moléculas bioldgicas energéticas formadas por unidades de Glicerol y
&cidos grasos. Quimicamente estan constituidas por C,H,O, pero en agunas grasas

existen también N,P,S.

Se les considera como una fuente concentrada de calor y energia alaque el organismo
recurre cuando lo necesita. Un gramo suministra 9 Kcal, por eso se recomienda que en

la alimentacion diaria no haya mas de un 30% de grasas.

Las grasas son HIDROFOBICAS, es decir repelen el agua, pero son solubles en
solventes organicos como éter, acetona y alcohol, presentan mayor solubilidad en un

medio lipidico que en uno acuoso.

Por lo general, los lipidos de origen anima son solidos como: el sebo, grasa de las
carnes, mantequilla, cera de abgas; en cambio, los lipidos de origen vegetal son
liquidos, tal es el caso de los aceites como de girasol, maiz, oliva, almendras, aguacate,

coco, palma africana.
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6. ORGANIZADORES GRAFICOS PARA EL DESARROLLO DEL TEMA
6.1 MENTEFACTO: LASGRASAS

[ BIOMOLECULAS ]

Moléculas energéticas
Sustancias organicas
Comprenden todo lo que se

refieren a grasas y aceites, sea

de origen animal o vegetal

Insolubles en el agua

Solubles en disolventes como GRASAS = [ PROTEINA ‘]

éter, cloroformo, benceno, '

acetona, alcohol, tetracloruro de

carbono

[ SIMPLES } COMPUESTAS [ DERIVADAS ]
PROTEINA

A . . Esteroides

Acidos grasos Glicerofosfolipidos Vitaminas lipidicas

Triglicéridos Esfingolipidos Terpenos

Fuente:(Vargas, Biologia, 2007)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.2 MAPA CONCEPTUAL: LASGRASASY CLASIFICACION

LAS GRASAS

funciones

Proporcionan calor y energia

Protegen al organismo, lo defienden de los golpes y cambios bruscos de temperatura.
Componentes estructurales de las membranas celulares

Ayudan a sostener los érganos internos del cuerpo, y los protege de lesiones.

Se hallan en las superficies protectoras de hojas y frutos; en la epidermis de los
mamiferos y aves, protegen o impermeabilizan la piel, pelo, pluma de los animales

GRASAS SIMPLES

Entre
& ellastene
= mos 3
[ ACIDOS GRASOS ] [ TRIGLICERIDO ]
son son
Moléculas  formadas de largas Formados por la combinacion del
cadenas de atomos de carbono con alcohol Glicerol y tres moléculas
grupo carboxilo (COOH) terminal de acidos grasos iguales o
diferentes

MONOINSATURADO ]
Clasifican
g | encontramos
SATURADOS INSATURADO niiedenser
—_— Aceite de oliva
sec Frutos secos: almendras,
secaracterizan nueces
Vs La cadena  carbonada
La cadena carbonada no tiene uno o més dobles POLIINSATURADOS
tiene dobles enlaces. enlaces. )

Son lineales, se muestran Muestran  consistencia

compactos v sélidos liquida son

(&

Grasas buenas \
Transportan vitaminas
liposolubles.
Reducen niveles de triglicéridos y
colesterol en lasangre
Bajan latension sanguinea
Ayudan a control de
enfermedades yasculares
i Y

ejemplos ejemplo

ACIDO BUTIRICO(grasa del vacuno, mantequilla) . ACIDO OLEICO
ACIDO CAPRILICO( aceite de coco) (aceite de oliva)
ACIDO LAURICO( aceite de laurel y coco) . ACIDO LINOLEICO
ACIDO PALMITICO( carne, queso, coco y la (aceite de maiz)
palma) - ACIDO LINOLENICO
ACIDO ESTEARICO(mantequilla rancia, sebo de (aceite de soya)
res, carnes rojas y crema de cacao).

encontramos

Trucha
Sardina
Aceite de pescado

permitenque

Margarinas

encontramos Mayonesa
Galletas

Soya

Gérmen de trigo
Maiz

Girasol

Aumente el colesterol
Se acumulen en tejidos del corazén y arterias Pastas
Aumenten enfermedades cardiovasculares Papas fritas




6.3 MAPA CONCEPTUAL: LASGRASASCOMPUESTAS

<. GRASAS COMPUESTAS =

Se clasifican en

B
[ GLICEROFOSFOLIPIDOS ] [ ESFINGOLIPIDOS ]
A 4
/ \ Se hallan en las membranas de plantas y animales.
v Componentes Iipl'dicos de las membranas Cuando se acumulan en el higado, bazo, tejido nervioso y
cerebral, producen retraso mental y muerte prematura
celulares
v Moléculas de sefializacion celular
v’ Algunos intervienen en el anclanaje de Formados por
proteinas a la membrana plasmatica.
v’ Actlan como agente emulsionante (se
Kutiliza en la elaboracién de dulces y helad05/
( N Se clasifican
g Componentes de las son
Formados por
m’embranas de I'as ¢
células de mamiferos.
» Una molécula de glicerol
- s 2
> Dos dcidos grasos Abundantes en el tejido | o **"
» Un grupo fosforilo o0 <
. J

- Presentes en las céulas\ son
ganglionares o neuronas —

- Determinan grupos
sanguineos

J

= Fosfolipido, componente basico de las membranas
celulares, abundante en los tejidos humanos.

J

= Fosfolipido presente en las membranas de células ,
en el cerebro y tejido nervioso

= Puede extraerse tanto de yema de huevo, como de

: os de soya. Se encuentra en la mantequilla,

secos, semillas

osfatidilcolina
(Lecitina)

es N\

= Componente de la membrana celular, interviene en
las sefiales intracelulares.
= |mportante para la buena actividad mental

Fosfatidilserina ]

Vs

(.

PLASMOLOGENOS ]_[ Se localizan en las membranas de las células de los nervios y del tejido muscular

Fuente: (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2013)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.4 MAPA CONCEPTUAL: LiPIDOS SAPONIFICABLES

LIPIDOS SAPONIFICABLES

aquellos que

Contienen acidos grasos en su molécula y
producen reacciones quimicas de saponificacion.

entre ello tenemos

[ CERAS ]

son

[ GLUCOLIPIDOS J

K Moléculas formadas por alcoholes, acidos
grasos y algunos alcanos
> Impermeables,

deshidratacion

piel, cabello, plumas

k v les protege de la deshidratacion

> protegen contra agentes patdgenos y de la
» otorgan lubricacion, flexibilidad y proteccion a la

» Protegen a los exoesqueletos de invertebrados
» Recubren las superficies de hojas, tallos y frutos

~

existen
[ CERAS ANIMALES } CERAS VEGETALES

ejemplo

ejemplo

Cera de abeja

lanolina ( ganado ovino)

Cera del oido humano

Cera que recubre la superficie Sirven para

tallos, frutos

= Cera de palma
= Cera que cubre las hojas,

del cuerpo, piel, plumas

PREPARAR:
Barniz

Crema para zapatos
Velas

Cremas paralapiel
Ungientos

M edicamentos
Cosméticos
Pomadas para €
cabello

Fuente: (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2013)

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.5 MAPA CONCEPTUAL: LiPIDOSDERIVADOS

LiPIDOS DERIVADOS

entreellostenemos

é ESTEROIDES TERPENOS EICOSANOIDES

son

como

Muy abundantes en tejidos vegetales,
animales, levaduras y hongos

como

=

Sustancia de color blanco, insoluble
en el agua y de fdcil cristalizacion.
Lo encontramos en la bilis, tejido
nervioso, en la yema de huevo,
lacteos (mantequilla, queso, crema)
y carnes

En la sangre el valor normal de
colesterol debe ser igual o menor a
200mg, si los valores son superiores

se considera como
HIPERCOLESTEROLEMIA LEVE,
MODERADA Y GRAVE

el exceso en el organismo

I =,
ﬁormona sintetizada )

- Responsable del

(tc

EXUALES DERIVADAS
COLESTEROL

[HORMONAMASCULINA ]

esla

[ TESTOSTERONA ]

se caracteriza por ser

partir del colesterol por
células de los testiculos.

aparecimiento de los
caracteres sexuales
secundarios en el varén
(vello en el pubis, axilas,
engrosamiento voz,
aparece el bigote, barba,

4

Fuente: (Garrido Pertierra & Teijon Rivera, 2006)

Elaborado por: Ligia Rojas
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tenemos

[ HORMONAS FEMENINAS ]

su funcién es

son

ESTROGENOS J

encaraados de

o)

egular el ciclo
de la ovulacion
Intervenir en el
desarrollo  de
los caracteres
sexuales

secundarios en
la mujer

-




6.6 MAPA CONCEPTUAL: LIPIDOS INSAPONIFICABLES

LIPIDOS INSAPONIFICABLES

aquellos que

No contienen acidos grasos en su estructura y no
producen reacciones quimicas de saponificacion.

| entre ellos tenemos

[ ESTEROIDES ] [ TERPENOS ] [ EICOSANOIDES ]7

son ‘

4 R

son

Moléculas formadas de 20
atomos de carbono

Lipidos producidos principalmente por una
variedad de plantas (coniferas).

Constituyentes de los aceites esenciales, se
DE ACUERDO AL hallan en las esencias del eucalipto, los

NUMERO DE

sabores del clavo y el jengibre que son usados
como aditivos en la comida, en perfumeria, en
ISOPRENOS  SE aromaterapia y enmedicina tradicional y
CLASIFICAN alternativa.

Estan agrupados en

Prostaglandinas

- Se hallan también en el mentol, alcanfor.

aquellas que
— ]
En Intervienen en la generacion de
. X las contracciones uterinas
tenemos Aceites esenciales que dan su olor y durante el parto, de la fiebre
4[ MONOTERPENOS ] sabor caracteristicos como: mentol inflamacion y dél dolor ’
Geranoil ( rosas, geranios)

- Limoneno ( piel frutos citricos)
- Pineno (pino y otras coniferas)

Tromboxanos

se

tenemos Vitamina A: retinoides
DITERPENOS V!tam!na E: Tocoferqles Encuentran en los
Vitamina K: naptoquinonas trombocitos o  plaquetas,

intervienen en la creacion
de coagulos sanguineos

Xantofilas( amarillo)

tenemos Carotenos ( anaranjado) Leucotrienos
| TETRATERPENOS Dan color a los frutos, raices,
flores
Precursores de vitamina A estos

tenemos Permiten la  contraccion

—[ POLITERPENOS ]7 [Comoelcaucho } piaEs

Fuente: (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2013)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.7 JUEGO EDUCATIVO

IDENTIFIQUE lasdiez palabras ocultas r elacionadas
con las grasas, que se encuentran en esta sopa de letras,

puede ser de manera horizontal, vertical y diagonal

W T Y u |J K |S o D A R |U |T |A |S|H G
S |R K |[K 'M |E |T |A |L o |L I C |[A |B |A C
v (D |I S o |L V |E | T E A D R |T|E B
B |L G (U |A (N |T |2Z P E O |R | X |J R |1 H
N A |A |L C E A |C | N |[A |[C |E A |L |P J

Y |E S T E R [0 |I D |E S | S A (LM |L

u U D A |I R |[A |C O |L E S T E R |O L

| T E R |T O |R |E S u (L A D O |[R|A M
L | C vV |P |E S O |[D |I P |1 L O |F S |O F
w| U [P |C |S S O |E c |J J D [T [T |Y |I |

G |[R |[A |C |I D (O |S G (R |[A |S o |S Y |B (o]
K | T G | R U A | A M|A R A C |E T N | A M
Z |S o |1 C R |L X |V |L L T N | U |H A
R |E G (A |S O |D |I R |E C | L G (I |R T
T |1 T E R |W | Q |S X |G |]) K |L N M|T U

Elaborado por: Ligia Rojas

Conceptualice las respectivas palabras encontradas.............cooevveiieveennennns

7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y SOPA DE LETRAS

1=EXCELENETE (2P)
ORGANIZADORES GRAFICOS 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
CONCEPTOS 3= REGULAR (1P)

; 4= DEFICIENTE (0.5)
JERARQUIZACION
DISENO Y LIMPIEZA
FUNCIONALIDAD
ELEMENTOS VISUALES
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JUEGO EDUCATIVO
(SOPA DE LETRAS)

UBICACION Y MARCACION DE
PALABRAS

ESCRIBE Y DEFINE LOS TERMINOS O
PALABRAS ENCONTRADAS EN LA SOPA
DE LETRAS

1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

PRESENTACION

LIMPIEZA

RELACION DE LOS CONCEPTOS CON EL
TEMA TRATADO

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #04

1. TEMA:DETERMINACION DE LASGRASAS

2. OBJETIVO: Comprobar las propiedades que presentan las grasas y su presenciaen

|os alimentos

3. MATERIALES

Mechero de bunsen - Mantecavegeta
Pinzametdlica - Aceite vegetal

Aguijas de diseccion - Mantequilla

Papel absorbente o servilletas - Semillasdemani o delinaza
Dos Morterosy pistilos - Agua

Dos Tubo de ensayo - Eter

Gradilla - Gasolina

Pedazos de Sebos de: res, gallina, - Alcohol

chancho

4. PROCEDIMIENTO:

a.Tome un pedazo de sebo ( res, gallina, chancho), manteca vegetal, mantequilla'y un
poco de aceite vegetal, coloque las muestras sobre el papel absorbente, observe la

diferencia de la coloracién que presentan cada unade ellas.

b. Tome entre sus dedos trozos, muestras de éstos materiales para que compruebe la
sensacion que producen, y acerquelos a sus fosas nasales para que aperciba su olor

caracteristico de cada uno de ellos.

c. Con una pinza metélica , tome un pedazo pequefio de sebo puede ser de res, de
chancho o de gadlinay acérquelo a la llama del mechero de bunsen, observe lo que

ocurre.

d. En un mortero cologue 20 semillas de mani ( 0 1 cuchara de linaza) , tritureles

finamente, agregue 4 ml de alcohol y mezcle

e. Vierta una parte de ésta mezcla sobre un papel y déelo en reposo por el lapso de

10-20 minutos en un lugar ventilado
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f. Observe si en la hoja se haformado la manchatrad Ucida

0. .En dos tubos de ensayo coloque 2 ml de aceite vegetal, a uno de ellos afiada 2 ml de
aguay al otro 2 ml de éter u otro disolvente organico como gasolina;agite fuertemente
ambos tubos, deje reposar sobre una gradillay luegue observe |os resultados

5. GRAFICO

Comprobacion de las propiedades que presentan las grasas y su presenciaen los
alimentos

Fuente: U.E. DuchicelaShiry X1I

6. OBSERVACIONES
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8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

¢Qué observa en el tubo de ensayo el momento que se agita el aceite vegetal con €l
éter o con lagasolina?

¢Porqué se observaen el tubo de ensayo que el aguasevaa fondoy el aceite quedaen
la superficie

¢Por qué se caracterizan los solventes organicos? ..............c.oveevnen

¢Para qué se utilizan los diferentes disolventes Organicos? ..............cocoeviieniencnnnnn.

9. EVALUACION DE LA TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE LABORATORIO 1 2 3 4 1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)
1. MATERIAL DE LABORATORIO 3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

3. INTEGRACION DE EQUIPOS

4.PRESENTACION DE INFORME

5. DESEMPENO DEL ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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LECCION 05

1. TEMA:LASVITAMINASLIPIDICAS E HIDROSOLUBLES

2. OBJETIVO:Conocer las diferentes clases de vitaminas presentes en alimentos de
origen animal y vegetal atraves de la observacion directay la explicacion cientifica
sintetizada en organizadores gréficos , para conseguir que se integre a su dieta

aimenticiadiaria y evitar trastornos producidos por deficiencia de las mismas.

3. PARATEXTO

SABIAS QUE

Las frutas y las verduras tienen un alto contenido de minerales y de

vitaminas. Al ser consumidas crudas, estos nutrientes son casi totalmente
aprovechados por el organismo.

Fuente: LigiaRojas
4. RECURSOS:

Computadora

Infocus

Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Material bibliogréfico de apoyo como: libros especializados, revistas
Links de paginas web

Productos vegetales y animales
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5. CONTENIDO CIENTIFICO:

Se define a las vitaminas como moléculas organicas que ingeridas en minimas
cantidades, son necesarias para el funcionamiento bioquimico del organismo.

Las vitaminas tienen fuente anima y fuente vegetal, por lo que se les denomina
NATURALES, se encuentra en la corteza de las frutas, en vegetales frescos, leche,
huevos, higado, etc.

La deficiencia de vitaminas (avitaminosis) ocasiona las enfermedades conocidas como
CARENCIALES; también se sabe que € exceso de vitaminas (Hipervitaminosis)
puede ocasionar enfermedades. Las vitaminas se dividen en dos grupos: las solubles en
grasas (LIPOSOLUBLES O LIPIDICAS)  las solubles en agua (HIDROSOLUBLES).

6. ORGANIZADORES GRAFICOS PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MENTEFACTO: LASVITAMINAS

- Sustancias organicas, imprescindibles
para la vida, en bajas concentraciones

- Compuestos sin valor energético que
no pueden ser sintetizados por el
organismo, se obtienen a través de la

x Fstién de alimentos «—> f VITAMINAS *[ SALES MINERALES ]
i glerirlos en dosis adecuadas

en el correcto funcionamiento

VITAMINAS
HIDROSOLUBLES

a E o Tocoferol
Vitamina K o Antihemorragica

Fuente:(Biblioteca Nacional de Medicina de los EEUU, 2013)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.2 MAPA MENTAL: VITAMINAS LIPIDICAS

FUENTES DE
OBTENCION

Naranja
Zanahoria
Tomates

Higado

Pescado

Leche y derivados
Huevos

FUENTES DE
OBTENCION

Queso
Mantequilla
Leche
Huevos
Aceite de higado
de bacalao
Fuente principal:
el sol

<

VITAMI

NAS
LIPIDICAS

N FUNCIONES

v’ Tiene capacidades antioxidantes

v' Ayuda a la reproduccién

v Evita la esterilidad

v Evita el
prematuro

v Se relaciona con la prevencién de
la arterioesclerosis y el cancer

envejecimiento

Fuente:(Murray, Granner, Mayes, & Rodwell, 2001)
Elaborado por: Ligia Rojas
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v/ Actia en la formacién
de la protrombina y en
la coagulacion de la
sangre




6.3 ESPINA DE PEZ : DEFICIENCIA DE VITAMINAS Y SUS
ENFERMEDADES

ENFERMEDADES
PRODUCIDAS
POR LA
DEFICIENCIA DE
VITAMINAS

Piel, mucosas
Tesecas

———— Retraso en el crecimiento

Elaborado por: Ligia Rojas

LA FALTA DE VITAMINA KEN
TU ORGANISMO TE
PRODUCE HEMORRAGIAS
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6.4 MAPA CONCEPTUAL: LAS VITAMINASHIDROSOLUBLES

Las principales son

VITAMINA C

ANTIESCORBUTICA

VITAMINAS HIDROSOLUBLES se disuelven
en agua
Fsgrzglrﬁilénlzt,oARA ENFERMEDADES

CARENCIALES

Desarrollo de los Escorbuto

huesos, dientes — encias san’grantes

T— : Saludde las

encias

Evitar el cancer,

enfermedades

cardiacas

Cicatrizacion de

heridas

Aquellas que

FUENTES

Frutos citricos (limones,

naranjas, man

darinas),

tomates, pimientos verdes,

espinacas, col,
acelga, frutillas,
grosellas, perejil,
guayaba

coliflor,
pifias,
ciruela,

L » | VITAMINAS DEL COMPLEJO B

FUENTES
Carne de aves, res, pescado,
higado, verduras, soya, leche,

grano entero, legumbres, huevos,

mantequilla de mani, tomates

ESENCIAL PARA /

Crecimiento
Funcionamiento de corazon,
musculos y nervios

Crecimiento
Funcionamiento de los ojos
Conservacion de la piel

ESENCIAL PARA

Buen funcionamiento de los
musculos y nervios

ESENCIAL PARA

Prevencioén de la anemia
perniciosa

ESENCIAL PARA

VITAMINAS B1
TIAMINA

entreellastenemos

VITAMINAS B2
RIVOFLAVINA

ENFERMEDADES CARENCIALES
Beri-beri
Pérdida de apetito
Desdrdenes nerviosos

A

ENFERMEDADES CARENCIALES

- Retardo en el crecimiento
Disminucion de la vision
Inflamacién de la lengua
Envejecimiento prematuro

VITAMINAS B6 <

PIRIDOXINA

ENFERMEDADES CARENCIALES
Produccién de grasa en la nariz
Fisuras en el &ngulo labial

* Nerviosismo

VITAMINAS B12 <
CIANOCOBALAMINA

) ENFERMEDADES CARENCIALES

Reduccion en el nimero de
glébulos rojos de la sangre

—

VITAMINA H

FUENTES
Espinaca, coliflor,
zanahoria, tomate,

habas, higado, ri
yema del huevo,
vaca de borrego, p

ifones,
carne
ollo.

ESENCIAL PARA ENFERMEDADES
Los procesos CARENCIALES
metabdlicos de los - La piel se vuelve
|| hidratos de | | escamosa, seca.
Carbono, grasa y * Seinflama la
proteinas mucosa de boca

Fuente:(Godinez, Valle, & Anaya, 2012)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.5 DESARROLLE EL SIGUIENTE CRUCIGRAMA

SR o

'—“0.00.\'9’.0"

Vitaminas que se disuelven en grasas o aceites
Otro nombre con €l que sele conoce alavitamina K

gozar de una buena salud de nuestros huesos

Otro nombre con €l que sele conoce alavitaminaB2
Vitamina esencial para prevenir laanemia perniciosa

Vitamina que interviene en el crecimiento y permite tener una buena vision
Vitamina que permite la absorcion del calcio, fésforo, esindispensable para

Enfermedad que ataca a los nifios por la deficiencia de vitamina D

Frutos en los que se encuentra principal mente la vitamina C
Enfermedad que se produce por lacarencia devitaminaB1 o tiamina

O Principal enfermedad que se produce por la carencia de vitamina C

1
8| ) .y
2 0
6| o
af | ] === =
B [ ]
3
[I=] 0 | s
7 [EiE = |
10 o 1)

Elaborado por: Ligia Rojas
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7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS
RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y CRUCIGRAMA

4 1=EXCELENETE (2P)
ORGANIZADORES GRAFICOS 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)

CONCEPTOS 3=REGULAR (1P)

JERARQUIZACION 4= DEFICIENTE (0.5)

DISENO Y LIMPIEZA

FUNCIONALIDAD

ELEMENTOS VISUALES
JUEGO EDUCATIVO 1=EXCELENETE (2P)
(CRUCIGRAMA) 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
3= REGULAR (1P)
1. DOMINIO DEL CONTENIDO 4= DEFICIENTE (0.5)

2. CALIDAD DE SUS PREGUNTAS

3.PRECISION EN LAS RESPUESTAS

4.ESFUERZO Y CREATIVIDAD

5. PRESENTACION Y LIMPIEZA

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #05

1. TEMA:IDENTIFICACION DE LA VITAMINA C
2. OBJETIVO:Identificar la presencia de vitamona C en frutas frescasy refrescos

3. MATERIALES

Bebidas gaseosas: Colafanta

Gradilla
Refrescos: pulpe, limonadas
Gotero i
1 sobre naranya
8Tubos de ensayo ,
- 1 Naranja
5 Vasos de precipitacion )
2 Limones

Azul demetileno (10%) Jugo de naranja cocinada

2 tabletamasticable de vitamina
4, PROCEDIMIENTO:

a. Enumeramoslostubosdeensayodel 1a 8

b. Colocamos 15 gotas de azul de metileno en cada uno de los tubos de ensayo

c. Ené tubo# 1 colocamos 6 ml de jugo de naranja

d. En el tubo # 2 colocamos 6 ml de jugo de limén

e. Enel tubo # 3 colocamos 6 ml de colafanta

f. Enel tubo #4 colocamos 6 ml de limonada

0. Enel tubo#5 colocamos 6 ml de pulpe

h. En el tubo # 6 colocamos 6 ml de solucion de |as tabletas masticables de vitaminaC
i. Enel tubo# colocamos 6 ml de jugo de naranja cocinada

j. Enél tubo # 8 colocamos 6 ml de agua

k. Observamos o que sucede con la coloracién del azul de metileno en cada uno de

los tubos de ensayo
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5. GRAFICO

Identificacion de vitamina C en frutas frescas y refrescos

Fuente: UE Duchicela Shiry X11

8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

¢, Qué sucede con la coloracion del azul de metileno  cuando afiade los jugos de

naranja, limén, solucion de vitamina C, las muestras de cola fanta, limonaday pulpe ?

¢Cudl eslarazdn para que se aclare la coloracion del azul de metileno?
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En esta préctica, ¢ cud de los alimentos o productos utilizados poseen mayor cantidad

de vitamina C o &cido ascorbico?

¢ Por qué se mantiene la coloracion del azul de metileno cuando afiade agua?

¢, Escribalaformulamolecular del acido ascorbico?

¢ identifique cudles son las alimentos de su dieta diaria proveedores de vitamina C?

Comparte con tu familia:¢porqué es importante consumir alimentos que contienen

vitamina C?

¢, Investigue qué sucede con el contenido de vitamina C de un alimento cuando se

hace hervir, secar o remojar?

9.EVALUACION DE L& TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE LABORATORIO 1 2 3 4

1. MATERIAL DE
LABORATORIO

2. MEDIDAS DE SEGURIDAD 1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)

3. INTEGRACION DE EQUIPOS 3= REGULAR (1P)

4.PRESENTACION DE 4= DEFICIENTE (0.5)

INFORME

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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LECCION 06

1. TEMA:LOSHIDRATOSDE CARBONO (CARBOHIDRATOS GLUCIDOS-
AZUCARES)

2. OBJETIVOS:Describir laimportancia de los hidratos de carbono en los seres vivos,

identificando las principales fuentes alimenticias que nos proporcionan este tipo de
nutrientes, garantizar el consumo de niveles normales en su dieta diariay evitar

alteraciones que se producen por exceso de las mismas.

3. PARATEXTO

SABIAS QUE
El consumo excesivo de carbohidratos produce
la gordura lo cual es perjudicial para la salud.

RTINS

b
-

; ._..,‘;‘

Fuente: LigiaRojas

4. RECURSOS:

Computadora
Infocus

Diapositivas
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Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Material bibliogréfico de apoyo como: libros especializados, revistas
Links de paginas web

Productos vegetalesy animales

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

Los hidratos de carbono son los compuestos organicos mas abundantes en la naturaleza.
Las plantas verdes los producen en el proceso conocido como fotosintesis, durante el
cual absorben el didxido de carbono del aire'y por accion de la energia solar producen
hidratos de carbono y otros productos quimicos necesarios para que los organismos
sobrevivan y crezcan.

Se encuentran en pequefia proporcién en las células animales y en mayor proporcion en
las células vegetales. Las células son capaces de obtener su energia a partir de la

desintegracion de hidratos de carbono durante €l proceso de larespiracion celular.

Ocupan el primer lugar en el requerimiento diario de nutrientes por ser el combustible
necesario para realizar las funciones organicas, fisicas y psicolégicas del organismo.

Cada gramo de carbohidrato aporta una energia de 4 Kcal.
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6. ORGANIZADOR GRAFICO PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MENTEFACTO: LOSHIDRATOSDE CARBONO

por una cadena o por un anillo
de atomos de carbono que se
unen a Hidrégeno y Oxigeno.

Su féormula general es (CH20)n
Constituyen fuente importante de
energia para los organismos
Vivos.

Cumplen funciones estructurales
Se los llama también
GLUCIDOS, porque algunos
tienen el sabor dulce

Sustancias organicas formadN
> LOS HIDRATOS DE GRASAS

BIOMOLECULAS

4[ MONOSACARIDOS ]

Glucosa ]

| Galactosa ]

T

)

Fructosa ]

{ Ribosa

CARBONO
4[ OLIGOSACARIDOS ] —[ POLISACARIDOS ]
4[ Disacaridos ] ,
4[ Trisacaridos ]
Manosa ]
4[ Tetrasacaridos ]

;

L Arabinosa ]

Fuente:(Flores, Herrera Reyes, & Hernandez Guzman, 2007)

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.2 RUEDA DE ATRIBUTOS: FUNCIONES DE LOS HIDRATOS DE
CARBONO

Forman parte del
CODIGO GENETICO, ya
que intervienen en la
composicion quimica
de los nucledtidos de
las moléculas de ADN
y ARN

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.3 MAPA CONCEPTUAL : LOSMONOSACARIDOS

HEXOSAS
» Azlcares mas simples vy L0 L0
| tal S A3 SHi0H
EEmENEIES . H-CrOH H-C- OH .:_g-o
» Corresponden a sustancias oH £, h oW e H OH-C - H
1 1 1
solubles en agua y de facil HECZOH Gl 1o H=gsye
istalizacion e geen H g o g
eris C_ItOH l'-‘_HaOH c_'*UH
» Por ser moléculas pequefias iy e s
atraviesan las membranas

celulares

\‘ Composicién quimica

forman

RIBOSA
parte de
L DESOXIRIBOSA ]/

se de los acidos nucleicos

clasifican

| m—
P
E
N Poseen cinco
ol T atomos de _—
o Carbono son
S CSHIDOS
A
S

Se origina
encontramos

encontramos
] GALACTOSA En la lactosa que esun
Poseen seis disacérido de la leche, yogur
atomos de
Carbono

L 4

C6H1206

\‘ encontramos

FRUCTOSA encontramos Frutas dulces (coco, mango,

(Ievqusa) platanos, manzanas), miel,
azucar de cafia, remolacha.

Fuente: (Botanical online, 2015)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.4 MAPA CONCEPTUAL: LOSOLIGOSACARIDOS

CHaOH
- . a CHe OH
» Azlcares que resultan de la unién de monosacéridos , H A OH H
con eliminacién de molécula de agua oH H e TR w ! on
»Se hallan en la naturaleza libre o en forma de o o
H oH H

derivados de los polisacaridos

Sacarosa
[glucosal o 1,2 ) Fructosa)

Puedenser
v
! I
DISACARIDOS . ;
(Azdcares dobles) TRISACARIDOS | TETRASACARIDOS |
Cyy Hyy On (Azlcares triples) (Azucares triples)
| estan estdn esten

Formados por dos monosacéridos Formados’ .por tres
iguales o diferentes monosacaridos

ejemplos iguales o diferentes

»| LACTOSA ejemplos
ejemplo
AN (o (RS-
formada esla

A

[ Glucosa + Galactosa ] Azucar de la leche, se
obtiene del suero de
la leche

formada ! \ se

e Glucosa ‘tra en la cebada germinada y otros
es.

y util en la industria cervecera
iene por hidrdlisis enzimatica del almidén

» | SACAROSA
formada / esla

[ Glucosa + Fructosa ] Azucar de la cafa o de la remolacha.
Es mas utilizada en todo el mundo.
Se lo emplea en la industria confitera

>
P
formada estd




6.5 MAPA MENTAL: LOSPOLISACARIDOS

Patata, yuca, camote, maiz,
trigo, arroz, cebada, centeno,
platano, habas, fréjol

Cascara de yuca, tallo de alfalfa,
cafia, pifia, el salvado de trigo,
arroz integral fruta entera,
naranja, fibras de algodén, lino,
cafiamo, madera

Es un carbohidrato de reserva
energética.

Se muestra como cadenas
enrolladas, no ramificadas de
hasta 1000 subunidades de glucosa

Principal componente de las

paredes celulares de las plantas Es el almidén de reserva animal
Sirve de esqueleto y sostén a la Tiene ramificaciones cada 10-
planta. 12 subunidades de glucosa

AGAR-AGAR HEPARINA

Se obtiene a partir de pulmén
bovino y de la mucosa
intestinal del cerdo.

Es un potente inhibidor de la
coagulacién de la sangre

Es una sustancia

gelatinos etal de
origen m ilizada en
Bacteriol y en la

industria de alimentos
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6.6 JUEGO EDUCATIVO

IDENTIFIQUE lasdiez palabras ocultasrelacionadas con
los hidratos de carbono, que se encuentran en esta sopa de
letras, puede ser de manera horizontal, vertical y diagonal

G K |A(M|S |0 D |I R |A |C |A S |I |D
L |1 s |0 |L |V |E [N |T |E |A |D |T |Y|p
U |G |O /AN |T |Z |G |E |O R |[X |[S |R K
Cc |[A|L |O |E |P |O L (I |S |A|C |A R |I D | O
O [R |[U [N [T |O|M|U |[A [N [I M |A |L |] H
S |[D |[L |[A R |S |A |C|A |R |O|S |A |M|T |E
A |E |[E M A L (M|I D O N |E |[S |[R|A [X [A
c |v [c |[U |P |S |P ID|R MI|I |A |A B|T |O|S
U |P |C |H|S |O|E |O |J | D |T |T |F |I s |0
R |A |E N |N|[T |[N|S |[P |S |[N|N|N |Y |B |A |T
T |[M|O |N O |S |A |C A R |I D O |S A |S |L
S |0 |I (C |R |L |[X |V |L |L N |K |L |H A
E |S (N |H [T |H |G |P [P |D Y |K |L M
Elaborado por: Ligia Rojas
Conceptualice las respectivas palabras encontradas.
7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS
RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y SOPA DE LETRAS
ORGAN’IZADORES
GRAFICOS 1 2 3 4
CONCEPTOS 1=EXCELENETE (2P)
JERARQUIZACION 2=BUENO (1.5)
BIEENGE] 3= REGULAR (1P)
v 4= DEFICIENTE (0.5)
FUNCIONALIDAD
ELEMENTOS
VISUALES
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JUEGO EDUCATIVO

(SOPA DE LETRAS) 1 2 3 4
UBICACION Y MARCACION DE
PALABRAS

ESCRIBE Y DEFINE LOS TERMINOS
O PALABRAS ENCONTRADAS EN LA ;iﬁ‘éﬁ;"(‘fg (2P)
SOPA DE LETRAS - REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

PRESENTACION

LIMPIEZA
RELACION DE LOS CONCEPTOS
CON EL TEMA TRATADO

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #06

1. TEMA:RECONOCIMIENTO DE LOSCARBOHIDRATOS

2. OBJETIVO:Comprobar la presencia de almidones en diferentes muestras de

alimentos utilizando reactivo de lugol

3. MATERIALES SUSTANCIAS
Microscopio . lyuca 2 g de azicar
Lamina portay cubre - lverde 2o desdl de codina
objeto - arroz cocido (CINa)
4 Tubos de ensayo + fideo cocido - 29grdeamidon
Grecilla Lo . Aguadesilada
Gotero + L . Lugol
Bisturi o unaGillette - 1 mortadela
3Vidrioreloj o - lsdchicha
Cajadevidrio - 1 Papacruda
1 espétula o cucharita 1 manzana
1 rébano
3 gr de chochos pelados

4. PROCEDIMIENTO: DESARROLLO DE LA PRACTICA

a.En cadatubo de ensayo pongalas siguientes muestras:
Enel primero agua pura
En el segundo solucién de sal de cocina o cloruro de sodio
En el tercero solucion de azucar
En el Cuarto solucién de almidon
b. A los cuatro tubos de ensayo agregue 5 gotas de reactivo de lugol yobserve lo que
sucede
c. En diferentes vidrios reloj o cgjitas de vidrio cologue diferentes muestras de
aimentos como: rodagja de papa, yuca, verde, pan, manzana, salchicha,
mortadela, rabano, una pequena muestra de chochos, de arroz cocido, de fideo
cocidoy deavena
d. A cada muestra de los alimentos afiada 5 gotas de lugol y observe que sucede en

cada muestra.
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e. Utilizando una gillette , sague una muestra muy delgada de la papa cruda, coloque
sobre la lamina porta objeto, luego haga caer una gota de lugol, ponga € cubre
objetos. Esta placa preparada coloque sobre la platina del microscopio y

proceda aobservar los granos de almidon con los diferentes lentes.

5. GRAFICO

Comprobacion de amidonesen diferentes productos

8. EVALUACION

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:
¢Quéidentifica con el reactivo de lugol
¢, Como identifica que un aimento contiene almidones?

¢, Por qué , cuando agrega gotas de lugol sobre la muestra de agua pura, solucién de

desa se mantiene el color amarillo del colorante?
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¢Qué sucede al colocar gotas de lugol sobre la solucion de almidén, muestra de

pan, papa, yuca, verde, mortadela, salchicha?

¢Por qué no cambio de coloracion cuando agrega gotas de lugol sobre el rabano y

|os chochos?

9. EVALUACION DE LA TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE 1=EXCELENETE (2P)
LABORATORIO 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
1. MATERIAL DE 3= REGULAR (1P)
LABORATORIO 4= DEFICIENTE (0.5)

2. MEDIDAS DE SEGURIDAD
3. INTEGRACION DE
EQUIPOS

4.PRESENTACION DE
INFORME

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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LECCION 07

1. TEMA: LASPROTEINAS O PROTIDOS

2. OBJETIVO:Analizar las propiedades, clases e importancia de las proteinas,
identificando sus principales fuentes alimenticias y de esta manera garantizar una

buena salud mediante el consumo diario de las mismas.

3.PARATEXTO

Fuente: U.E. DuchicelaShiry X1I

4, RECURSOS:

Computadora
Infocus
Diapositivas
Separatas
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Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Material bibliogréfico de apoyo como: libros especiaizados, revistas
Links de paginas web

Productos vegetales y animales

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

Son constituyentes esenciales de toda materia viva, su presencia es indispensable, ya
gue cumplen funciones especificas y determinadas por €l aminoacido del cual estén
formadas. No se conoce ninguna forma de vida que no incluya proteinas en su

estructura, forman aproximadamente el 50% del peso en seco de la materiaviva.

Las proteinas son las responsables de proveer a organismo con las energias que
utilizard cuando realice cualquier tipo de actividad, indispensables para € crecimiento

y laconstruccion de tejidos y 6rganos.

Por lo tanto siempre es recomendable consumir de manera equilibrada aquellos
alimentos que nos aporten los nutrientes proteicos de manera més directa, en la dieta
alimenticia debe estar presente entre el 12-15%.

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~29701428/salud/aliprot.htm
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6. ORGANIZADOR GRAFICO PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MAPA CONCEPTUAL: LASPROTEINAS

TEINAS O PROTIDOS

Moléculas organicas formadas por un
cadena o mas cadenas polipeptidicas, cada
una constituida por muchos aminoacidos.

su

\

[ COMPOSICION QUIMICA ]

Se componen
_— estan constituidas por
Principalmente Puede existir ORIGEN VEGETA

AMINOACIDOS

Pueden ser
~

L ORIGEN ANIMAL

C como
H
(0]
N on entre s e
AN Quinua Pescado
f B ‘ \ Lenteja Huevos
Moléculas orgénicas Poseen L(')S ] ?2 codificados en los sistemas Fréjol Lec'hey
.. biolégicos son: Maiz derivados
\ . ; Soya
Grupo carboxilo (-COOH) Acido glutamico, acido aspartico, lisina, Cebada
Grupo amino (- NH2)) argina, histidina,serina, Trigo
Un carbono central Treonina, ,triptéfano, asparagina, Habas
Un Hidrégeno glutamina,cisteina,glicina,alanina, Chochos
lina,leucina,isoleucina,fenilalani | q
I e lateral R valina,leucina, isoleucina,fenilalaninapro Arveja
ina, hidroxiprolina, metionina, cistina, Espinaca

Se clasifican en

| |

ktirosina / \ /

[ Aminoacidos Esenciales J [ Aminoéacidos No Esenciales J

Son Encontramos en N e ~
| Histidina

Isoleucina
) Aquellos que
Aquellos que el Los alimentos como Leucina nuestro  cuerpo
propio  organismo Carne, huevos, Lisina produce un
no puede sintetizar Lacteos, garbanzos Metionina aminoécido
i mi Avena, soya, quinua . .
por si mismo, por ,S0ya, q Eenilalanina
eso debemos s
: . Tirosina
ingerirlos con los L,
alimentos Triptéfano
Valina

-/
Fuente(Torres Camacho, 2014)
Elaborado por: Ligia Rojas 97
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6.2 MAPA CONCEPTUAL: EL ENLACE PEPTIDICO

es una

Proteina es una gran cadena de
aminoacidos unidos por enlaces

La unién del grupo amino de un
aminoacido con el grupo carboxilo
de otro aminoéacido, en cada union
se observa la formacién de una
molécula de agua

peptidicos

La unién de Proteina
» dos aminoacidos forma un dipéptido
> tres aminoacidos forma un tripéptido
> (5 Cuatro a diez aminoacidos forma un
oligopéptido cadena de
> Mas de diez, cientos, miles de =

aminoacidos originan una cadena
polipeptidica o polipéptido.

Amino acid (1) q Amino acid (2)

Water

Dipeptide

http://es.wikipedia.org/wiki/Enlace_pept%C3%ADdico
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6.3 RUEDA DE ATRIBUTOS: FUNCIONES DE LASPROTEINAS

Sirven de armazén a tejidos y
érganos.

Ejemplo la queratina forma el
exoesqueleto de algunos
animales (escarabajo), el
colageno constituye los
tendones, piel, cartilagos

Confieren fuerza y
elasticidad. Ejemplo el
colageno, elastina,
queratina de la piel,
ligamentos, pelos, ufias.

Transportan sustancias
como Oxigeno,
hormonas, vitaminas a
las células.

Ejemplo la Hemoglobina
transporta O2 y CO> por
la sangre

Defienden a los
organismos de las
infecciones.
Ejemplo las
inmunoglobulinas

FUNCIONES DE
LAS PROTEINAS

827

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.4 MAPA CONCEPTUAL: CLASIFICACION DE PROTEINAS

CLASIFICACION DE PROTEINAS

» Hemoglobina
Transportan ~ oxigeno en la

como sangre A e
P. Transporte ]— » Lipoproteinas
Transportan lipidos del ’
higado a otros érganos
De acuerdo a .
» Actina y miosina
Permiten movimientos de los
. . como musculos
P. contractiles > tubulina
Permiten movimientos de los
flagelos y cilios
» Queratina ‘
Forma parte de pelos, plumas,
ufias, cascos, exoesqueletos
( escarabajo)
como » Fibroina
P. estructurales Fibra de seda y telarafia
» Colageno
Forma tendones, piel y :
cartilanos

FUNCIONES
—  BIOLOGICAS

Pueden ser

» Inmunoglobulinas o
anticuerpos: secretada por los

\ come linfocitos, atacan a los
[ P. Defensa }7 ;

elementos extrafios del cuerpo
como bhacterias v virus

- -

N\ como
P.Fibrosas | | » Miosina: provoca movimientos
) de extension y recogimiento de
los musculos
> POR LA Pueden ser B como
P. Globulares |—— » Hemoglobina: de los gl6bulos
) rojos y da el color rojo a la sangre

» AlbUminas: ovoalbumina, lactoalbimina

f como seroalbimina
[ P. 5|mples ]7 » Globulinas:seroglobulina,ovoglobulina

» Glutenina del trigo
» Protaminas: de las células espermaticas
» Histonas: del ADN

POR SU 7 Pueden ser

COMPOSICION como » Fosfoproteinas: Caseina), Vitelina
QUIMICA \‘L P. Conjugadas ] > Glucoproteinas: Mucina de la saliva

» Nucleoproteinas: Nucleina
» Cromoproteinas: hemoglobina, clorofila
» Lipoproteinas: del plasma sanguineo

Elaborado por: Ligia Rojas
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7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS

ORGANIZADORES
GRAFICOS

CONCEPTOS

JERARQUIZACION

DISENO Y LIMPIEZA

FUNCIONALIDAD

1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

ELEMENTOS VISUALES
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EXPERIMENTO #07

1. TEMA:OBTENCION DEL COLAGENO

2. OBJETIVO:comprobar que el colageno es una molécula proteica que esta presente
en los huesos y cartilagos

3. MATERIALES

Mechero de bunsen - 3tubos de ensayo
Pinza - Gradilla
. Tripode - Pinza metdlica para sujetar tubo de
2 Vasos de precipitacion ensayo
Malla metdlica - Marcador
Un hueso y un pedazo de cartilago de un - Cubos de hielo 0 1 taza de agua
animal ( pollo) helada
Embudo - 1tazade agua caliente
Papel filtro - 3tazasde aguafria

4., PROCEDIMIENTO: DESARROLLO DE L& PRACTICA

a. Vierta las 3 tazas de agua fria en un vaso de precipitacion y ponga €l hueso y el

cartilago

b. Coloque el vaso precipitacion sobre la malla metédlica y e tripode ; encienda el

mechero de bunsen

c. Hervir afuego lento durante dos horas pero sin tapar el vaso de precipitacion.

d. Luego del tiempo antes indicado, retire el vaso de precipitacion con el preparado.
e. Con cuidado, saque los residuos del hueso y del cartilago y deséchenlos.

f. Coloque € papel filtro en el embudo y proceda a filtrar varias veces el liquido

preparado para que no quede grasa

0. Esteliquido filtrado cologue en otro vaso de precipitacion y déjenlo enfriar.
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h. Coloque éste liquido filtrado en tres tubos de ensayo en cantidades iguales, los

mismos que deben estar previamente enumerados.

i. Al Tubo # 1 proceda a calentarle en la llama del mechero, al tubo # 2 agregue agua
calientey a tubo # 3 pongale agua helada

j. Registre sus observaciones de cada uno de los tubos de ensayo

5. GRAFICO

Obtencion del colégeno de huesos'y cartilagos

Fuente: U.E. Duchicela Shiry X1I

6. OBSERVACIONES
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8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

¢Qué cambios observd en el agua mientras hervia el hueso y el cartilago?
¢Qué sustancias se separaron durante la coccion?
¢qué caracteristicas presentd el agua despues defiltrarla?
Si €l colageno es una proteina:
¢qué pasd cuando se procedio a calentar el tubo de ensayo # 1?
¢, Qué piensas que pasd en el tubo de ensayo # 2?

¢, Qué demuestra el cambio de color en el tubo de ensayo # 3?

9. EVALUACION DE L& TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE LABORATORIO 1 2 3 4

1. MATERIAL DE LABORATORIO

2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

1=EXCELENETE (2P)

3. INTEGRACION DE EQUIPOS 2=BUENO (1.5)
3= REGULAR (1P)
4.PRESENTACION DE INFORME 4= DEFICIENTE (0.5)

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado: Ligia Rojas
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LECCION 08

1. TEMA: ACIDOS NUCLEICOS

2. OBJETIVO:Describir la estructura, tipos y funcion de los &cidos nucleicos, a través

de organizadores graficos y la elaboracion de maguetas para reconocer € papel que

desempefian en lacélula y en lainformacion genética.

3.PARATEXTO

SABIAS QUE
Una prueba de ADN, presenta un 99% de
precisiéon con relacion al hecho de establecer
la paternidad de un hijo y de ésta manera se
descarta la duda relacionada con la
identificacion del verdadero padre del bebé.

Fuente: Ligia Rojas
4. RECURSOS:

Computadora
Infocus
Diapositivas

Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Material bibliogréfico de apoyo como: libros especializados, revistas

Links de paginas web
Laminas

Alambre

Triplex
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Fomix
Marcadores
Papel
Plastilina
Espuma Flex
Tijeras
Estilete
Serrucho

Pega
Pistola parasilicona
Barras de silicona

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

A igual que los polisacaridos y las proteinas, los &cidos nucleicos, son polimeros de
gran tamafio, de elevado peso molecular, estan compuestos por unidades mas peguefias,
unidas unas a otras, formando largas cadenas, estas moléculas biolégicas forman parte
de los genes cromosdmicos gue son las unidades hereditarias, que determinan €l color
de piel, tipo de sangre, estatura, tipo de cabdllo, etc, gque son caracteristicas transmitidas
de padres a hijos por el ADN. Casi todos |os seres vivos contienen dos acidos nucleicos

(ADNy ARN), Unicamente los virus contienen un solo acido nucleico.

El descubrimiento de la estructura y funcion de estas moléculas es hasta ahora,

indudablemente, el mayor triunfo del enfoque molecular en el estudio de laBiologia.

http://www.ciencia-activa.org/DivergenBiotecPrincipiantes.htm
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6. ORGANIZADOR GRAFICO PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MENTEFACTO: LOSACIDOSNUCLEICOS

- Macromoléculas que
contienen toda la informacion

nética de los organismos
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6.2 MAPA CONCEPTUAL: L

conforfnados por

Compuestos de tres moléculas

= Acido fosférico
= Azlcar (pentosa)

® Base nitrogenada

OSACIDOSNUCLEICOS

ACIDOS NUCLEICOS

Acido fosférico + Azucar (pentosa) + Base nitrogenada= NUCLEOTIDO

Base
C|)H nitrogenada
O=P—0H
OH

-

= Integrado por dos cadenas , cada una constituida por miles
de nucleétidos unidos por enlace covalente

]

Se encuentra

= Responsable de la herencia, del traspaso de caracteres
hereditarios de padres a hijos e interviene en la division
celular.

esta
formado
por

ADN

o

= Acido fosférico

= Azlcar : desoxirribosa

= Bases Purinas: Adenina (A), Guanina (G)

= Bases Pirimidinas: Citosina ( C), Timina (T)

| Tipos |

Se caracteriza
por

estd
formado

\por

Existen varias
clases

= Ser una Molécula formada por una cadena
ribonucleétidos, liviana y de gran movilidad

= Se halla tanto en células procariotas como eucariotas(
en el citoplasma, nucléolo y cromosomas)

de

= ARNr Ribosémico: Parte de los ribosomas que ayudan
al ADN a sintetizar las proteinas.

= ARNt Transferencia: Transporta e incorpora los
aminodcidos a la cadena polipéptida.

= ARNm Mensajero: Transporta desde el nicleo hasta el
citoplasma el mensaje o cédigo genético.

Limina H Uracile ™

{exclusiva del (exdusiva del
AN AR
PURICAS
i 1
P e e
P 28 D
. O

(=] = e '
CSuanina

Fuente: (Wikipedia, 2015)
Elaborado por: Ligia Rojas

108



6.3 MAPA CONCEPTUAL: LOSMODELOSDE ADN Y ARN DE WATSON Y CRIK

MODELOS DE JAMES WATSON Y FRANCIS CRIK

estos cientificos

oo L 1 il

[ En 1953, crearon un modelo para representar

~

la estructura de los acidos nucleicos

_— que son

presenta | .@Lﬁ
. . -_wg. Formado por
o vy !
Dos largas  cadenas d AP
nucleétidos alineadas & 9 Una ,sfola cader_la de
enrolladas una sobre otr -._%.."r. nucledtidos y no tiene la
formando una hélice doble N8 forma de doble hélice
alrededor de un eje comuin ' ASSs J como el ADN
semejante a una escalera de F
caracol |
' ,\_!i{é"ﬂ i 1B
"".;‘ , !ﬁ.'ﬁf M‘
Cada nucleétido la PENTOSA 3 ﬁ\ :
Las dos cadenas se unen estd unida por un extremo a la X 1 :‘n) 16:
I otro, al ACIDO FOSFORICO .
Hidrégeno ik
B e
La base de una cadena
de nucledtidos se une
LOS, grupos fosf.atos y los Las bases nitrogenadas e b Ese da B e
azucares constituyen los .
forman los peldafios. cadena
barandales de la escalera )
I
) Como la: )
Esta doble cadena se separa cuando la célula . ADENINA conla TIMINA
se va a reproducir (Dos puentes de H)
El ADN SE DUPLICA vy se forma dos copias . CITOSINA con la GUANINA
idénticas que pasarian a las células hijas. (Tres puentes de H)
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6.4 APLICACION DEL CONOCIMIENTO

Con material casero y reciclable, elabora un esquema 3D
de la estructura de los é&cidos nucleicos y rotula sus partes.
Exponga el trabajo realizado '

Fuente: U.E. Duchicela Shiry XI1

7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS
RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS

ORGANIZADORES GRAFICOS 1 2 3 4 1=EXCELENETE (2P)

CONCEPTOS 2=BUENO (1.5)

- 3= REGULAR (1P)
JERARQUIZACION

4= DEFICIENTE (0.5)
DISENO Y LIMPIEZA

FUNCIONALIDAD

ELEMENTOS VISUALES

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #08

1. TEMA:OBTENCION DEL ADN

2. OBJETIVO:Utilizar técnicas sencillas para extraer e ADN de un tejido animal y

analizar sus caracteristicas fisicas y por € aspecto que presentan su estructura

fibrilar.

8. MATERIALES SUSTANCIAS
Microscopio Arena - Jabon liquido para
Lamina porta ObJ eto Hfgajo de po”o pl alos o detergmte
Gotero . Telaparafiltrar . Alcohol metilico al
Varillaagitadora Pipeta 70%
Probeta . Embudo de sodio
Bal6n aforado - Eosina , safranina o

azul de metileno

4. PROCEDIMIENTO

a.En un mortero colocar € higado de pollo, proceder a triturarlo. Afadir una
cucharadita de arena para que a seguir triturando se rompan las membranas y queden

los nuicleos sueltos.
b. Afiadir al triturado 50 cm® de agua y remover hasta que se forme una papilla o puré

c. Colocar una tela que sirva para filtrar sobre un embudo y proceder a filtrar varias
veces la preparacion anterior para retirar 1os restos de tgjidos que hayan quedado por

romper.
d. Medir e volumen ddl filtrado con una probeta

e. Afadir al filtrado un volumen igual de solucion de cloruro de sodio con eso se
consigue producir el estallido de los nlcleos para que queden libres las fibras de

cromatina.
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f. Todo éste preparado colocar en un vaso de precipitacion y afiadir 1 cm3 de jabon
liquido o detergente de vajillas para formar un complejo con las proteinas y separarlas
del ADN.

g- Anadir 50 cm3 de alcohol  de concentracion de 70%, pero debemos hacerlo con
mucho cuidado de manera que e acohol resbale por las paredes del vaso de

precipitacion y se forme dos capas
h. Introducir unavarillade vidrio parair removiendo en lamisma direccion

i. Luego observard que se van adheriendo a la varilla de vidrio unos hilos o fibras
blancas que son de ADN

j. Recoger una muestra de las fibras obtenidas en la varilla de vidrio y colocar en €l
porta objeto. Agregar una gota de colorante puede ser eosing, safranina o de azul de

metileno, dejamos de dos a tres minutosy proceder a observar en el microscopio.

5. GRAFICO

Procedimiento para extraer el ADN

Fuente: U.E. Duchicela Shiry XI1
112



6. OBSERVACIONES

8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO

8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:

¢En qué parte de la célula se encuentra la cromatina?

¢Cudles son las funciones de la cromatina?

¢De gué estd formada la cromatina?

¢, Por qué se recomienda afiadir arena para triturar el higado de pollo?

¢, Por qué estallan los niicleos al agregar el cloruro de sodio?

¢, Cudl eslafinalidad de agregar €l jabon liquido o detergente en la preparacion?
¢Cudl eslafuncion eimportanciadel ADN en el organismo?

En el siguiente circulo realice el gréfico de la observacién de las fibras de
cromatina en e microscopio

9. EVALUACION DE LA TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE 1=EXCELENETE (2P)

LABORATORIO 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
1. MATERIAL DE if EEEIUII-S\TT(;P)
LABORATORIO = C (0.5)

2. MEDIDAS DE
SEGURIDAD

3. INTEGRACION DE
EQUIPOS

4 .PRESENTACION DE
INFORME

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas

113



LECCION 09

1. TEMA: LA CELULA

2. OBJETIVO:Describir la estructura, clases y funciones de la célula a través de la

indagacion cientifica y la argumentacion para reconocer como unidad bésica de los
Seres vivos.

3. PARATEXTO

SABIAS QUE
Todos los seres vivos estan formados por
células y que el cuerpo humano esta

compuesto por una cantidad entre 50 y 100
billones de células.

\J

Fuente: Ligia Rojas
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4. RECURSOS:

Computadora
Marcadores
Infocus
Papel
Diapositivas .
Plastilina
aratas
=P Espuma Flex
Links de paginas web .
Tijeras
Laminas )
Estilete
Carteles
Pega
Fomix ! .
Pistola parasilicona
Pléastico

Algoddn o lana de borrego

Carton peguefio

Esponja

Pintura de agua

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Materia bibliogréfico de apoyo como: libros especiaizados, revistas

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

La Ciencia biol 6gica encargada del estudio de lacéulaesla CITOLOGIA, graciasasu
avance vertiginoso ha permitido acceder a los mas reconditos lugares de la
célulaTodos los organismos estén formados por células, algunos presentan una sola
célula y se les conoce como UNICELULARES por gemplo las bacterias, ameba,
euglena; otros organismos estan dotados de miles y millones de células, se les conoce

como pluricelulares.

Muchos cientificos, desde que se inventaron los microscopios cada vez mas complgos,
han observado y alin todavia contintian estudiando el mundo microscopico, es asi que,
toda la evidencia y conclusiones, resultado de sus observaciones se resumen en la
TEORIA CELULAR que afirmaque;

» Todos los seres vivos estén congtituidos por una o varias células
» La célulaeslaunidad vital de los seres vivos
» Todacélulase originade otracélula

> Lascélulas contienen el material dela herencia
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6. ORGANIZADOR GRAFICO PARA EL DESARROLLO DEL TEMA
6.1 MAPAS CONCEPTUALES: LA CELULA

LA CELULA

Unidad basica y auténoma de la
organizacion de los seres vivos

| existen
Existen varias
formas

Esféricas

| (Glébulos  blancos, EUCARIOTAS [ PROCARIOTAS

levaduras, algas verdes,
\algunos protozoarios) T
-

[ CLASES DE CELULAS ]

Son aquellas que Son aquellas que

Isodiamétricas
(Células epidérmicas)

No tienen membrana nuclear

Poseen membrana nuclear que

N\ X X L. su material genético estd
Fusiformes encierra al material genético disperso en el citoplasma
(Mdsculos estriados, I
algunas algas diatomeas)
ejemplo ejemplo
a ) |
Estrelladas
»{  (Neuronas, algunos Protozoarios: ameba, euglena Bacterias
protozoarios) Espermatozoide Algas azul verdosas
) Ovulo
Ve Glébulos blancos
Planas
Células de la piel (revestimiento Célula Nerviosa

de boca, intestinos)

-
Proteiformes
> (ameba)
S
Alargadas
»| (Fibras de lino, cabuya, cafamo,

\vasos sanguineos

{ TAMANO CELULAR ]

Las células pueden ser |

/
=
Ultramicroscépicas Microscdpicas Macroscépicas
(milimicras mu) (Micra u) L (Centimetros cm)
son son son

Visibles con
elmicroscopio
electrénicocomo
:mycoplasmas, rickettsias

Visibles al ojo
humano como:

Huevo de aves,
fibras de yute de
algoddn

Fuente:(Karp, 2009)
Elaborado por: Liaia Roias 116



( NIVELES DE ORGANIZACION

ESTRUCTURAL
Compuesta
Se consideran cuatro de
niveles que son Fasedispersante
) osolvente
Se refiere a
La materia organica Este estado posee
. dos fases Compuesta Particulas de
viva se encuentra en de gran peso
estado COLOIDAL Fasedispersa molecular
osoluto llamada
MICELAS

Mayor concentracion 91%
se C-H-O-N
clasifican
en

Elementos biogenésicos Menor concentracion 0,05 %

(Esenciales para la vida Na-K-Cl-Ca-Mg-P-S
celular)

Minima concentracion - 0,05%
Fe-Cu-Mn-Zn-Mo-Bo-Si-Co-I

N
- ~ como Agua
Compuestosinorganicos Seles minemEles
J

como \
Carbohidratos
Compuestosorganicos Lipidos
Proteinas
Acidos nucleicos
J

en la célula
se distingue Membrana plasmatica — Pared Celular

J LCltoplasma

—{ ESTRUCTURA QUIMICA

La matriz
citoplasmatica esta
compuesta de

=

——eo [ ESTRUCTURA ANATOMICA

Nucleo

Se cumple las
siguientes
funciones

Nutricidn - Metabolismo:
Anabolismo- Catabolismo
Reproduccion

Relacién

_{ FUNCIONAL

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.2 MAPA MENTAL: ESTRUCTURA Y FISIOLOGIA CELULAR

FISIOLOGIA ESTRUCTURAL CELULAR

La célula tiene tres partes principales que son:
Membrana celular, citoplasma y ntcleo

/ FUNCIONES \

» Centro de control de la
célula

» Contienen la
informacion genética
para dar a cada célula

( FUNCIONES \

» Envoltura externa que protege,
encierra y da forma a la célula

» Sirve de defensa contra las
infecciones

» Efectta un control cualitativo y

cuantitativo de la sustancias que rsnu: rold ic(;asractenstlcas
ingresan o salen del citoplasma .- gicas,
f|§|olég|qas y
k bioquimicas.

> Interviene en la division

k celular j

En su interior se observan
diversas formaciones como:
Mitocondrias

Reticulo endoplasmético
Lisosomas

Ribosomas

Aparato de golgi
Vacuolas

Plastos:

cromoplastos,
cloroplastos,
leucoplastos

N /

vV VvV

VVVYY

Fuente:(Ministerio de Educacion, 2013)
Elaborado por: Ligia Rojas
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6.3 MAPA CONCEPTUAL: ORGANELOSCITOPLASMATICOS

CITOPLASMA CELULAR

MITOCONDRIAS

Se caracterizan porque
Se presenta como

Tienen  forma
bastoncitos alargad
con extremo
redondeados.

central
y

de

VACUOLAS

Orgéanulo que

Estructuras grandes en forma
de sacos, se hallan encélulas
vegetales, también existen en
células animales

Su funcién es almacenar agua,
hidratos de carbono, acidos
organicos, aceites esenciales

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.4 MAPAS CONCEPTUALES. NUCLEO CELULAR

FORMA TAMANO
Generalmente esférica puede Se relaciona con el tamafio
ser lenticular o elipsoide en de la célula, es mas grande
algunos casos lobulado en las células jévenes y

mas pequefia en las adultas

v

Estd estructurado de dos fases

Algunas células
poseen dos nucleos

j\ nucleolo MACRONUCLEO

MICRONUCLEO

cromatina

* membrana
nuclear

[ DISPERSANTE ] [ DISPERSA ]

Constituida por

formada por

JUGO NUCLEAR O

NUCLEOPLASMA CROMATINA

MEMBRANA

NUCLEAR
son estructuras
son que
|
Sustancia viscosa % - Envoltura que - Organulos esféricos u - Se presentan en el
homogénea, compuesta de separa al nucleo del ovoides ntcleo como filamentos
agua, sales minerales, citoplasma, es - Su  funcién  esta a manera de red.
proteinas y enzimas. porosa lo que relacionada con la - Estdn compuestos por:
En él se encuentran los permite que sintesis de  ARN ADN y ARN, proteinas
nucléolos y la cromatina ingresen y ribosémico y histonas y no histonas
Sirve de base de todas las salgandiversas proteinas. - Se encargan de dar
reacciones del nucleo. sustancias. - Participan en la origen a los cromosomas
reproduccién y en la division celular
herencia

Elaborado por: Ligia Rojas
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( Estructuras que se hallan en nicleo celular, en forma dh
barras, gancho o bastoncillos, gue contienen los genes que
son las unidades de la herencia, los portadores de las
caracteristicas hereditarias de padres a hijos.

Contienen ADN encargados de la informaciéon genética del

A 4

organismo
son
En el caso del ser humano son 46 porque el 6vulo aporta
con 23y el espermatozoide con 23 cromosomas
L. e nEAlicas
Cromaéticas hermanas R T
poseen Brazos de las
cromatidas : h"f";“
Z ok et
» ESTRUCTURA Centromeros sl centramcto
Telémeros 0
Cromoémeros g
Cromonemas conidas o
Zona satélite. :
LOS cmsil'“;:r:m catdl e
secundana
CROMOSOMAS

Centrémero se hallaen el

el centro delas crométidas

metacéntrico :
L os brazos son iguales

el - Centromero esta proximo
a centro de las crométidas
L os brazos son desiguales

Submetacéntrico

tienen Constricciones
Submetacéntrico secundarias'y zonas

| saelitdes enlos
extremos

existen

con zonasatelital

Centrémero esta

. . préximo al extremo
Acrocéntrico |
Tieneun brazo muy
pequefio y puniforme

el

el - Centromero esta el
Telocéntrico extremo delas
cromatidas

Tiene un solo brazo

Y <

=

Metacéntrico Submetacéntrico acrocéntrico Telocéntrico

= EH
= ==

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.4 MAPA
VEGETAL

MENTAL:

DIFERENCIAS ENTRE CELULA

ANIMAL Y

ULA VEGETAL Y ANIMAL

CELULA VEGETAL

6 Presentan pared celular que las protege,\

>

>

>

N

les da forma y las hace mas rigidas
Poseen vacuolas de gran tamafio que
acumulan sustancias de reserva

Poseen cloroplastos que les permite
realizar fotosintesis, cromoplastos y
leucoplastos

No hay presencia de
centriolo

lisosomas vy

CELULA ANIMAL

Carecen de pared celular \
Ausencia de vacuolas en la mayoria de
células, si lo tienen son pequefias

No pueden realizar la fotosintesis porque
carecen de cloroplastos y otros
plastidios.

El centriolo es el organelo importante en

la division celular

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.5 APLICACION DEL CONOCIMIENTO

Con material casero y reciclable, elabora un esquema 3D de la

estructura delacélulaanimal y vegetal vy rotula sus partes.

Elaboracion de maguetas sobre la célulay exposicion de los trabgj os realizados

6.6 JUEGO EDUCATIVO

RESUELVA EL SIGUIENTE CRUCIGRAMA

Organulos esféricos, se hallan en las células vegetales

Estructuras esféricas encargadas de las sintesis de proteinas

Sirve de proteccion, da forma a la célula y realiza transporte de materiales

Se presenta como un conjunto de membranas a manera de una red, se encarga de almacenar y transportar
sustancias en la célula

Estructuras que se encuentran en las células vegetales, poseen clorofila que da el color verde a las plantas
Sustancia viscosa y homogénea , en la cual estan inmersos los nucléolos y la cromatina

Estructuras que dan origen a los cromosomas

Unidad bésica de los seres vivos

Estructuras que almacenan enzimas digestivas

10. Seres formados de muchas células

SRGRIDRES

© o NG
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Elaborado por: Ligia Rojas
7. EVALUACION DE LAS TECNICAS ACTIVAS UTILIZADAS

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y CRUCIGRAMA

1=EXCELENETE (2P)
ORGANIZADORES GRAFICOS 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)

CONCEPTOS 4= DEFICIENTE (0.5)

JERARQUIZACION

DISENO Y LIMPIEZA

FUNCIONALIDAD

ELEMENTOS VISUALES
JUEGO EDUCATIVO 1=EXCELENETE (2P)
(CRUCIGRAMA) 1 2 3 4 2=BUENO (1.5)
3= REGULAR (1P)
1. DOMINIO DEL CONTENIDO 4= DEFICIENTE (0.5)

2. CALIDAD DE SUS PREGUNTAS

3.PRECISION EN LAS RESPUESTAS

4.ESFUERZO Y CREATIVIDAD

5. PRESENTACION Y LIMPIEZA

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #9

1.TEMA:CELULASANIMALESY VEGETALES

2.0BJETIVOS:

a. observar las diferentes formas de células animales y de células epidérmicas

vegetales

b. Reconocer la presencia de estomas, cloroplastos y cromoplastos en los

vegetales.

3. MATERIALES
Microscopio
Pinzas
Agujas de diseccion
Laminas porta
y cubre objetos
Gillette
Goteros
Sebo o grasa de pollo
Cartilago de pollo o de

orgjade cerdo

SUSTANCIAS
Higado de pollo o de cuy Agua destilada
Carnederes Colorante azul

de metileno

Semen de cerdo
Un tomate rifién
Un tomate de éarbol
Pimiento

Hojas de plantas: lirio,
cartucho, acelga, tilo

Flores: lirioy geranio

&, PROCEDIMIENTO: DESARROLLO DE LA PRACTICA

4.1 OBSERVACION DE CELULASANIMALES

a.Conseguir semen de cerdo, con un gotero coger una gota del mismo y colocar en el

centro del porta objeto, afiadir una gota de agua destilada o azul de metileno, cubra el

preparado con el cubre objeto, lleve la placa al microscopio y proceda aobservar la

forma, movimiento de los espermatozoides e identificar las estructuras que presentan

éstas células sexuales, lo puede hacer primero con los lentes de menor aumento y luego

con los de mayor poder.

b. Consigue un pedazo pequefio de carne cruda, con ayuda de una pinza coloca unas

fibras sobre un porta objeto, afiada una gota de agua destilada , cubra el preparado con
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el cubre objetos y proceda a observar en el microscopio. Distinga la disposicién de las

fibras musculares ( miocitos).

c. Con la hoja de Gillette corte un pedacido muy delgado de cartilago de pollo o de
oreja de cerdo, coloque en el porta objeto, afiada una gota de azul de metileno, tape con
el cubre objeto y comience a observar con € lente de menor poder para luego pasar al
de mayor aumento del microscopio e identifique a las células cartilaginosas |lamadas

condrocitos o condroblastos.

d. Con la ayuda de agujas de diseccion, sague una muestra de higado de pollo, coloque
sobre el porta objeto, haga caer una gota de azul de metileno, degje actuar por unos tres
minutos y seguidamente cologue el cubre objeto. Proceda a observar con lo diferentes

lentes del microscopio eidentifique alascélulas del higado llamadas hepatocitos.

e. Con la ayuda de agujas de diseccion, consiga una muestra de grasa de pollo,
coloque sobre el porta objeto, anada una gota de alcohol, deje actuar por unos minutos
y tapecon el cubre objeto. Proceda a observar con lo diferentes lentes del microscopio

eidentifique alascélulas adiposas ( adipocitos o lipocitos).

4.2 OBSERVACION DE CELULAS VEGETALES

a. Corte un trocito de epidermis de las hojas. de lirio, cartucho, acelga o de tilo,
coloque sobre el porta objetos , afiada una gota de agua destilada, estire la epidermis
utilizando las agujas de diseccion, coloque el cubre objetos y proceda a observar la

formadelascélulasy aidentificar su pared celular, estomas y cloroplastos.

b.Tome un trozo de pulpa de tomate rindn con la aguja de diseccion,coloque la muestra
sin agua en el porta objetos, colocamos por encima el cubre objetos y comprimimaos
suavemente con los dedos, llevar a microscopio y proceder a observar con los
diferentes lentes del microscopio laformade las células delapulpa eidentifique alos
cromoplastos que son organelos que dan el color rojo. Repita el proceso pero utilizando

tomate de arbol.

c.Desprenda un pedacito de la membrana que protege al pimiento ( exocarpio), coloque

sobre el porta objetos, afiada una gota de lugol, deje actuar de 3 a 5 minutos, tape con el
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cubre objetos y proceda a observar al microscopio e identifique la forma de las células

y la presencia de |os cloroplastos.

d. Sobre un porta objetos cologue una gota de aguay un fragmento de epidermis de un
pétalo ya sea de flores de lirio o de geranio, coloque €l cubre objetos sobre la
preparacion  y obsérvalas a microscopio las células vegetales ocupadas por €l

pigmento.

5. GRAFICO

Fuente: U.E. DuchicelaShiry XII

6. OBSERVACIONES

8. EVALUACION DEL CONOCIMIENTO
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8.1 CONTESTE EL SIGUIENTE CUESTIONARIO:
¢Queé estructuras identifico en los espermatozoides del cerdo?

¢Por qué | os espermatozoides se mueven?

¢En donde se encuentran los condrocitos, hepatocitos y adipocitos?

¢Qué pigmentos poseen |os cromopl astos?

¢Cud esladiferenciaentre las células epidérmicasy las células estométicas

¢Jnvestigue cudl eslafuncion de los estomasy cudl es el mecanismo de aperturay

cierre de los estomas.
¢A quétipo de parénquima corresponde lapulpade lostomates.
¢A qué se debe el color verde de las plantas?

¢En qué mejorala observacion de los cloroplastos el lugol?

9. EVALUACION DE L& TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE
LABORATORIO 1 2 3

1. MATERIAL DE
LABORATORIO

2. MEDIDAS DE
SEGURIDAD

1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

3. INTEGRACION DE
EQUIPOS

4.PRESENTACION DE
INFORME

5. DESEMPENO DEL
ESTUDIANTE EN BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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LECCION 10

1. TEM#A:FUNCIONES CELULARES

2. OBJETIVO:Andlizar las funciones que cumple la célula mediante la aplicacion de
técnicas activas como el mapa conceptual para que el estudiante establezca diferencias

y semejanzas entre cada una de ellas

3. PARATEXTO

—

(A .- SABIAS QUE:
““;;Iumn La célula es la unidad minima

de un organismo capaz de
actuar de manera autbnoma

4. RECURSOS:

Computadora

Infocus

Diapositivas

Separatas

Texto de Biologia de segundo Bachillerato del Ministerio de Educacion
Links de paginas web

Material bibliogréfico de apoyo como: libros especiaizados, revistas
Laminas

Carteles

Marcadores

Papel Higiénico o periodico

Triples

Tijeras

Pega

Pintura de agua de diferentes colores

5. CONTENIDO CIENTIFICO:

La célula es un organismo en miniatura en €l que se desarrolla gran actividad; dentro de
ella suceden todos los procesos que hacen posible la vida. Los organelos permiten a la

célulatrabgjar de una manera ordenada.
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Una célula viva esta constantemente activa. Dentro de ella se fabrican sustancias,
eliminan desechos y transportan particulas. Parallevar a cabo todas sus funciones como
la nutricion, reproduccion y relacion, las células necesitan energialLa salud de cada

célula depende de la recepcion de los nutrientes adecuados que necesita para funcionar.

6. ORGANIZADOR GRAFICO PARA EL DESARROLLO DEL TEMA

6.1 MAPAS CONCEPTUALES: FUNCIONES CELULARES

[ AETEROTIROIEA ] Célula recoger
informaciéon del medio,

3 en forma de sefiales o
AUTOTROFA estimulos y responder
adecuadamente

AEROBIA

ANAEROBIA

puede ser
puede ser
permite a la Reacciones quimicas
Ingesta de que permiten la
: ~ degradacion molecular y
nutrientes  desde RELACION : e :
d mwater & | a obtencion de energia
4 ara generar calor y ATP
célula 'y [Pl y
esel ’:onjunto de

esla

RESPIRACION ]

[ NUTRICION
I
las fases son

! FUNCIONES CELULARES \
|

_[ Capturacion: la célula ]

atrae el alimento

se refiere a la
!ngestlon: Lg célula s ale  ue
introduce el alimento célula en células
hijas
[

Digestion: sustancias de

puede ser
elevado peso molecular se I
transforman en mas simples [ \

MITOSIS
( Absorcién del alimento MEIOSIS
L

( Excrecion: se elimina al
L exterior los restos no digeridos

Fuente: (Vargas, Biologia, 2007)
Elaborado por: Ligia Rojas
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es el

v

Proceso a través del cual la célula incorpora las
sustancias necesarias para:
- El crecimiento celular
Renovar el protoplasma gastado
La produccion de energia necesaria en los
procesos vitales

puede ser
Y P Z
[ NUTRICION AUTOTROFEA [ NUTRICION HETEROTROFA ]
J
Consiste en que esta
Las células fabrican sus alimentos Ocurre en los organismos que deben
a partir de materias inorganicas y obtener su energia y nutrientes a partir de
las transforman en compuestos moléculas organicas (glucosa, vitaminas,
orgénicos, con almacenamiento de Acidos grasos, etc.) elaboradas por otros
energia. ) individuos
puede ser !
Este tipo de nutriciéon
NUTRICION NUTRICION . ) . .
QUIMIOSINTETICA FOTOSINTETICA Se realiza a través de dos tipos movimientos
constantesde moléculas o iones que realiza
Propia la membrana plasmatica
Propia
/ estos son
De ciertas bacterias que De las células que utilizan la
fabrlic?m los ClipUEsies luz como fuente de energia TRANSPORTE TRANSPORTE
orgdnicos mediante la

para la formacién de ACTIVO

PASIVO

oxidacion de sustancias
inorganicas como el azufre,
el amoniaco.

compuestos organicos  a
partir del CO, y del H,O en

. Consiste en que Consiste en que
No utilizan la luz como procesos de fotosintesis. |
fuente de energia .
Las sustancias se Las sustancias se
! mueven en direccién mueven en contra
Por ejemplo Por ejemplo a los gradientes de de los gradientes
o . de concentracion,
concentracion sin -
, necesitan de
. astar energia p
Sulfobacterias - Algunas § J energia

Nitrobacterias bacterias
Ferrobacterias. - Algas
Plantas. puede darse por

pued)e darse por

Difusién
(de mayor a menor
concentracion)
Osmosis
(de menor a mayor
concentracién)

Endocitosis

La membrana engloba

a moléculas e

introduce a las células
Exocitosis

Eliminacién de

sustancias de desecho

Elaborado por: Ligia Rojas

131



REPRODUCCION CELULAR

esun

Proceso en el cual una célula es capaz de dar origen a dos o
mas células hijas con caracteristicas similares a ella.

Conjunto de cambios que

Comprende la mayor

experimenta la célula -
INTERFASE parte de la vida de la
1 célula.
esel
sedividen
aco oS — :
CELULAR etapas - es ecanismo  de
DIVISION multiplicacién de células
\ CELULAR para que se formen
tejidos, 6rganos.

susformas son

MITOSIS

Divisién nuclear
MITOSIS

puedeser

MEIOSIS

Ocurre en las células somaticas,

células hijas idénticas con igual nimero de cromosomas

la célula madre origina dos

Division citoplasmatica
CITOCINESIS
(Se forma dos células hijas)

puedeser por

material genético.

TELOFASE. Se forma en cada extremo la
membrana nuclear para encerrar a los
cromosomas (su cromatida se torna
nuevamente filamentosa), dando origen a las
dos células hijas. Reaparece el nucléolo

Elaborado por: Ligia Rojas

nuevo ser con caracteristicas similares

El material cromdtico y el
= susfases son — citoplasma se dividen se refiere
equitativamente  formandose aque ESCISION
dos células con las mismas o
PROFASE. El nucleo aumenta de volumen, el caracteristicas genéticas que su [ DIVISION -
nucléolo desaparece. progenitora. Se observa en SIMPLE
El centrosoma se divide en dos y se va amebasyalgass | L
formando el huso acromatico
La membrana nuclear va desapareciendo ) . )
. | nicleo se divide en varias partes,
La cromatina se condensa y se forman los ) se
a parte se rodea de citoplasma y refiere
cromosomas A [
brana, formandose las esporas aque ’
ue salen a exterior cuando le ESPORULACION |
brana de la célula madre s [* l
METAFASE.El huso acromatico se forma mpe.
completamente que se extiende de polo a polo observa en: las bacterias, hongos,
Los cromosomas se ubican en el centro y gas, protozoarios.
forman la placa ecuatorial.
ANAFASE.Las dos cromdtidas hermanas se Enla célulamadre se presenta un brote
separan y se dirigen cada una a un polo 0 yema que vaaumentando de tamafio
opuesto, llevan a cada parte igual cantidad de y luego se separa del cuerpo del se refiere
progenitor, para convertirse en un aque

a

alas de su progenitor.
Se observa en las:

esponjas

levaduras, las
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Fuente: Ligia Rojas

ESCISION
N .
JAIOMO
Célula madre Dos células hijas
ESPORULACION
El niclen sufre Los ndcleos originados Se liberan las esporas
sucesivas divisiones se rodean de citoplasma
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6.2 MAPA MENTAL: FASESDE LA MEIOSIS

PRIMERA
DIVISION
MEIOTICA

Profase I.
La membrana
nuclear desaparece,
las crométides se
condensa

Metafase I.
El uso cromatico aparece
totalmente desarrollado
los cromosomas se alinea
en el plano ecuatorial

MEIOSIS

Anafase I.
Los quiasmas se separan de
forma uniforme los micro
tubulos se recortan con lo
que logran arrastrar a los
cromosomas hacia los
polos

SEGUNDA
DIVISION
MEIOTICA

Profase Il
Los cromosomas
contintan acortandose y
engrosandose, no se
replican, se forma el
huso acromético

Metafase I
Los cromosomas se
adosan a las fibras del
huso, emigran al plano
ecuatorial

Telofase I.

\ nafase Il
cromosomas
idos por una

cromatida,
hacia los
puestos
Telofxe TT
v

Ocurre en las células

sexuales, a partir de una célula

progenitora (diploide 2n), se

forman cuatro células hijas con

la mitad ndmero

cromosOémico (haploides 1n)

Telofase Il

Cada célula hija tiene la
mitad de nuUmeros de
cromosomas pero cada
cromosoma consiste en
un par de cromatidas

Elaborado por: Ligia Rojas
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6.3 MAPAS CONCEPTUALES: GAMETOGENESIS- OVOGENESIS

esun

[

Proceso de formacion,
maduracién de las células sexuales

desarrollo y

J

Comprende el siguiente proceso

ertad y durante su vida, millones de
S maduran y aumentan su tamafio

Comprende dos procesos

esivas divisiones, Desde

J

D
OCITO PRIMARIO
, experimentan una primera
J
)

—>

OVOGENESIS
En la mujer

ESPERMATOCITOS SECUNDARIOS
Son dos células haploides (n), experimentan

una segunda divisién meidtica

J
)
MATIDAS
icas, que cambian su
estructuras alargadas )
ESPERMATOZOIDES ]

haploides, con movimiento propio

longitud, se le conoce como microgameto
de vida en el Gtero de 24-48 horas

Elaborado por: Ligia Rojas

Espermatogénesis

Testiculos

Emermatoqonb

@?;f

@ Espermatocitn primario

DMaén r-
(@) hsidtioa

‘-'r...‘.".

23 Y
Elplrrnl!oahos seoundarios

=N

u & rick
28,X 23,X 25, Y 28,\’
[ Espermitidas |

Esparmicgégenesis
8 &

25X 28,X 23,Y 23,

/ CABEZA .
£ NIICLED - .4
.

- MITOCONDRIAS
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/ SABIAS QUE: \

En el periodo fetal, la mujer posee
aproximadamente 2000000 de
ovocitos primarios, muchos mueren
en la nifiez, a la pubertad llega entre
30000-40000, pero solo de 400-500
alcanzan a madurar y son

@ulsados durante la ovulacion. /

Ovogénesis

re Polar (n)
SECUNDARIO (n} | ‘ ot

1 aomrsomas
I @2+X=n

Il DIVISION MEIOTICA oVuLo ()

El primer glébulo polar se divide en dos cuerpos o glébulos polares 24X

que se desintegran.
El ovocito secundario crece, se desarrolla sale del foliculo, inicia el
recorrido por la trompa en el trayecto se divide en dos células:

Una pequefia que es el segundo glébulo polar que desaparece

La célula grande llamada OVULO.

/ OovuLo \

- CORCHA

es una

pio, mide mas o menos 200

esférica, haploide, carece de
sidera como macrogameto

> aproximadamente madura un
e los ovarios
io de vida de 48 horas

tiene las <4+ Coron
siguientes +
estructuras

Elaborado por: Ligia Rojas
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CION
CELULAR

Unicelulares y
Recibir informacién en forma de | pluricelulares
’ . oS
| estimulos internos y externos y poseen sistemas:
responder adecuadamente Receptores
Consiste en Conecta a la célula con el medio que la Perceptores
rodea. Ejecutores
FiSICOS: Luz, calor,
Factores externos o electricidad
los son internos  capaces de Puedenser 7 -
| ESTIMULOS provocar una reaccion QUIMIICf)S. ox'eeno,
> - ) agua, acidos, glucosa
positiva o negativa en MECANICOS: roce,

un organismo

contacto, presion

ESTIMULOS

UNICELULARES

suulinica

en los

movimiento.

Célula es capaz de percibir los
que se producen de su entorno,

cambios o

procesa la informacion y ejecutar las respuestas o
reacciones de irritabilidad (sensibilidad) y de

Movimiento ameboideo

como los

PLURICELULARES

A 4

FASES

Sontres

Elaborado por: Ligia Rojas

como los

Movimiento vibratil

La respuesta ante los estimulos
se presenta como movimiento
que puede ser por TROPISMO,
de alejamiento o de
acercamiento.

Los estimulos se concentran en el
cerebro.

Los externos son percibidos por
células especializadas para captar
cada tipo de energia. Por ejemplo:

La retina del ojo es sensible a la
energia luminosa, el oido sensible a la
energia sonora

Los internos son percibidos por el
sistema nervioso

PERCEPCION

Del estimulo o informacidén del medio
interno y externo, mediante células y
organos especializados

ANALISIS

La zona central nerviosa analiza la
informacién

RESPUESTA

Contraccién muscular o secrecion
glandular




6.4 APLICACION DEL CONOCIMIENTO

Con material casero y reciclable, elabora un esquema 3D de la estructura del
espermatozoide y del 6vulo humano y rotula sus partes. Exponga € trabao
realizado

Fuente: U.E. DuchicelaShiry X1I

6.5 JUEGO EDUCATIVO

DENTIFIQUE  diez palabras ocultas relacionadas con las
funciones celulares, que se encuentran en esta sopa de letras,
puede ser de manera horizontal, vertical y diagonal. Elabora
dos frases con dos palabras encontradas
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(o)

B

RIA |O

o)

O | v|o

D

G

E

O |G

T

M A

R

R

S

M | O

M | O

C

S

Elaborado por: Ligia Rojas

Realice la conceptualizacion de las palabras encontradas

CTIVAS UTILIZADAS

r

ION A LAS TECNICAS A

7. EVALUAC

RUBRICA PARA EVALUAR LOS ORGANIZADORES GRAFICOS Y SOPA DE LETRAS

EXCELENETE (2P)
BUENO (1.5)

1
2
3
4

REGULAR (1P)

DEFICIENTE (0.5)

ORGANIZADORES

GRAFICOS

CONCEPTOS

JERARQUIZACION

DISENO Y LIMPIEZA

FUNCIONALIDAD

ELEMENTOS VISUALES
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JUEGO EDUCATIVO
(SOPA DE LETRAS)

UBICACION Y MARCACION DE PALABRAS

ESCRIBE Y DEFINE LOS TERMINOS O
PALABRAS ENCONTRADAS EN LA SOPA DE
LETRAS

PRESENTACION

LIMPIEZA

1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

RELACION DE LOS CONCEPTOS CON EL TEMA
TRATADO

Elaborado por: Ligia Rojas
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EXPERIMENTO #10
1. TEMA:LASLEVADURAS

2 OBJETIVO:Observar laformade las células de lalevaduray su reproduccion

3. MATERIALES SUSTANCIAS
Mechero de bunsen - Vaso de precipitacion - Azlcar
Microscopio 100 ml - Levadurade cervezao
Portay cubre objeto - Vaillaagitadora de pan
TermOmetro - Espétulao cuchara - Agua
Tripode - Gotero - Solucion de azul de
Malla metdlica metileno

4. PROCEDIMIENTO: DESARROLLO DE L& PRACTICA

a.En un morterotriturar 6 pastillas de levadura de cerveza

b. En un vaso de precipitacion preparar una solucion de agua azucarada ( 40 ml de
agua Yy una cucharada pequefia de azlcar)

c. A ésta solucion azucarada, afiadir una cucharada pequefia de levadura de cerveza
triturada

d. Mezclar con la varilla agitadora y someter a la accion del calor hasta una
temperatura de 37°C

e. Retirar de la fuente de calor la solucién antes preparada y dejar en reposo unos 10
minutos

f. Colocar sobre el porta objeto una o dos gotas del preparado

g. Afiadir una gota de azul de metileno

h. Tapar con el cubre objeto

i. La placa preparada colocar sobre la platina del microscopio y proceder a observar

con los diferentes lentes
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5. GRAFICO

Procedimiento para observar lareproduccién de levaduras

Fuente: U.E. Duchicela Shiry Xl

6. OBSERVACIONES

8. EVALUACION
7.1 Conteste el siguiente cuestionario:

¢Qué son las levaduras?
¢Paraqué se utilizan las levaduras?
¢Cudl eslarazon de usar azlicar en cultivos de levadura?

¢Qué tipo de reproduccion tienen las levaduras?
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¢, Que sucederia s a preparado de levadura se le caentaria a més de 37 grados
centigrados?

¢, Describa cdmo se reproducen las levaduras?

¢ Al dgar en reposo por unos minutos a preparado de levadura qué observa?

a GRAFICA:
Las fases de lareproduccion de las levaduras

Laformade las levaduras observadas en e microscopio

9. EVALUACION DE LA TECNICA DE LABORATORIO

RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO

PRACTICA DE LABORATORIO 1 2 3 4
1=EXCELENETE (2P)
1. MATERIAL DE LABORATORIO 2=BUENO (1.5)
: 3= REGULAR (1P)

4= DEFICIENTE (0.5)
2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

3. INTEGRACION DE EQUIPOS

4.PRESENTACION DE INFORME

5. DESEMPENO DEL ESTUDIANTE
EN BASE A CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS

Elaborado por: Ligia Rojas
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RUBRICA PARA EVALUAR LOSORGANIZADORES GRAFICOS UTILIZADOS
EN LA GUIA DE TECNICAS ACTIVAS“FANTASTICO MUNDO BIOTICO”

CRITERIOS ESCALA DE VALORACION
EXCELENTE (2p) BUENO(1.5) REGULAR (1) DEFICIENTE 1=EXCELENETE (2P)
(0.5
Conceptos Se identifica | Se identifica la idea | Solo se identifica | No se identifica ni 2=BUENO (1.5)
claramente la idea | principal con menos | conceptos sin | idea centra ni ’
principal y al menos | de  cinco  ideas | relacion clara con | conceptos
cinco ideas | secundarias la idea centra 3= REGULAR (1P)
secundarias
Jerarquizacion | El orden de la | La informacion es | El orden de la | Carece de orden de 4= DEFICIENTE (0.5)
dela informacion esclara | entendible pero no | informacion es | lainformacion
informacion y precisa esté ordenada poco comprensible
Presenta limpieza, | Presenta limpieza y | Presenta limpieza | Presenta borraduras
Disefio y buena redaccién es legible pero tiene | pero tiene mala | y la letra no es
limpiezaen el agunas faltas | legibilidad legible
grafico ortogréficas
Funcionalidad El organizador | El organizador | El disefio del | EI  disefio del
gréfico es una | gréfico es empleado | organizador organizador gréfico
técnica efectiva y | para expresar ciertas | gréfico solo | no logra expresar
eficiente para | ideas nocompletas permite  obtener | ideas concretas
expresar susideas expresion de ideas
dispersas
Elementos El organizador | El organizador | En € organizador | El organizador
visuales gréfico contiene | gréfico contiene | gréfico los | gréfico no contiene
elementos visuales | agin elemento | elementos visuales | ningin  elemento
como color, imagen | visua de gpoyo para | no ayudan o | visud que facilite
y formas que | laorganizacion de la | estorban para la | la lectura y
enriquecen y | informacion 'y la | lectura clara y la | contribuya a la
apoyan la | claridad delalectura | organizacion de | organizacién de las
organizacion de lasideas ideas
lasideas
U.E.I.B "DUCHICELA SHIRY XII"
LISTA DE COTEJO ‘ ’ ’ FECHA: ’ ’ CURSO:
CONCEPTOS JERARQUIZACION DISENO Y FUNCIONALIDAD ELEMENTOS PUNTAJE
DELA LIMPIEZA EN EL VISUALES TOTAL
INFORMACION GRAFICO
N NOMINA DE
° | ESTUDIANTES 2|13(411(2|3|4|1(2|3/4(1]|2|3]| 4|1 2|3
1
2

Elaboradopor: Ligia Rojas
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RUBRICA PARA EVALUAR LA TECNICA DE LABORATORIO UTILIZADA EN
LA GUIA DE TECNICASACTIVAS “FANTASTICO MUNDO BIOTICO”

1=EXCELENETE (2P)

2=BUENO (1.5)

conocimiento en el uso
de equipos

conocimiento en €l
uso de equipos

demuestran  su
conocimiento en el
uso de equipos

CRITERIOS ESCALA DE VALORACION
EXCELENTE (2p) BUENO(1.5) REGULAR (1) DEFICIENTE (0.5)
Cumplié con todos los Cumpli6 con la Cumplié con No trajo materiales
MATERIAL DE materiales  solicitados mayoriade los agunos materiales solicitados parala
LABORATORIO para la redlizacion de materiales solicitados parala realizacion dela
lapréctica solicitados parala realizacion dela préctica
redizacion dela préctica
préctica
El estudiante asiste El estudiante asiste El estudiante asiste El estudiante no
MEDIDAS DE con su mandil limpia con su mandil con sumandil sucio | asiste con su mandil
SEGURIDAD bien cerrada, ademéas limpio y cerrado, y manchado sin y hace caso omiso a
cumple con las perono cumple cerrar, y no las medidas de
medidas de seguridad con las medidas de cumple con las seguridad
entregadas seguridad medidas de entregadas
entregadas seguridad
entregadas
INTEGRACION DE El estudiante presenta El estudiante se El estudiante se El estudiante no se
EQUIPOS buenaintegracion, es integrabien en integra, trabaja integra, no respeta
respetuoso delasideas | equipo, perono es regular en equipo y lasideas delos
de los demés, participa respetucso de las participa en la demés, no participa
muy bienen el ideas de los demas, actividad dela en el desarrollo dela
desarrollo dela y participadel préctica préctica
préctica desarrollo dela
préctica
los integrantes Los estudiantes Los estudiantes Los estudiantes
DESEMPENO DEL realizan perfectamente | realizan muy bienla | realizan lapréctica, realizan la préctica
ESTUDIANTE EN la préctica, aplican los | préctica, aplican los con dificultades con muchas
BASE A conocimientos conocimientos aplican los dificultades, no se
CONOCIMIENTOS | aprendidos, aprendidos, conocimientos logra observar la
DEMOSTRADOS demuestran su demuestran  su aprendidos, aplicacién correcta

desus
conocimientos,
demuestran  su
conocimiento en el
uso de equipos

PRESENTACION
DE INFORME DE
LABORATORIO

Presenta un excelente
informe y
completamente
ordenado y limpio

Presenta un buen
informe, limpioy
ordenado.

El informe no esta
muy bien presentado
y presenta poca
limpieza y poco
orden

El informe estamal
presentado y
completamente sucio
y desordenado

U.E.I.B "DUCHICELA SHIRY XII"

LISTA DE COTEJO ‘

‘ ‘ FECHA:

‘ ‘ CURSO:

MATERIAL DE MEDIDAS DE INTEGRACION | DESEMPENO DEL | PRESENTACION DE | PUNTAIE
LABORATORIO SEGURIDAD DE EQUIPOS ESTUDIANTE EN INFORME TOTAL
BASE A
CONOCIMIENTOS
DEMOSTRADOS
N° | NomiNADEESTUDIANTES | 112|341 (2|3[4]|1 2 411121341 1|2]3
1
2

Elaboradopor: Ligia Rojas
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RUBRICA PARA EVALUAR JUEGOSEDUCATIVOS UTILIZADOSEN LA

GUIA DE TECNICASACTIVAS “FANTASTICO MUNDO BIOTICO”

CRUCIGRAMA

1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)

3= REGULAR (1P)
4= DEFICIENTE (0.5)

CRITERIOS ESCALA DE VALORACION

EXCELENTE (2p) BUENO(1.5) REGULAR (1) DEFICIENTE (0.5)

Dominio del tema | Hay undominio del No hay dominio No hay dominio

DOMINIO DEL de forma individual tema, pero selo completo, solo temético, solo
CONTENIDO esclaroy preciso dificultala conceptos no muy transcribe
ejemplificaciény la claros, repite la
gjercitacion informacion sin
entenderla
Sus preguntas son Sus preguntas son Algunas preguntas Las preguntas no con
CALIDAD DE SUS correctas bien correctas, bien son correctas, mal correctas no estén bien
PREGUNTAS estructuradas y estructuradas, poco estructuras y poco estructuradas y no
entendibles entendibles. entendibles entendibles
Todas las respuestas | Todas lasrespuestas | Todas las respuestas a Variasdelas
PRECISION EN LAS | alas preguntas estan alas preguntas las preguntas menos respuestas alas
REPUESTAS correctas menos una estan tres estan correctas preguntas no son
correctas correctas
ESFUERZO Y el estudiante trabgja El estudiante El estudiante El estudiante
CREATIVIDAD mucho y tubo | demuestraesfuerzo demuestraalgin demuestra poquito
cuidado de crear e | y cuidado pero hay esfuerzo pero e esfuerzo y no tubo
crucigrama espacio para mejorar esfuerzo es cuidado en de crear el

satisfactorio y poco
cuidado en crear €l
crucigrama

crucigrama

El trabajo esta muy

El trabajo esta bien

El trabajo no estda muy

El trabajo estamal

PRESENTACION Y bien presentado vy presentado y bien presentado y presentado y
LIMPIEZA completamente limpio. presentapocalimpieza | completamente sucio
limpio.
U.E.I.B "DUCHICELA SHIRY XII"
LISTA DE COTEJO ‘ ‘ ‘ FECHA: ‘ ‘ CURSO:
DOMINIO DEL CALIDAD DE SUS PRECISION EN ESFUERZO Y PRESENTACION Y PUNTAIJE
CONTENIDOS PREGUNTAS LAS REPUESTAS CREATIVIDAD LIMPIEZA TOTAL

No

NOMINA DE ESTUDIANTES 1123

Elaboradopor: Ligia Rojas
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RUBRICA PARA EVALUAR JUEGOS EDUCATIVOS UTILIZADOS EN LA GUIA DE TECNICAS

ACTIVAS “FANTASTICO MUNDO BIOTICO”

SOPA DE LETRAS

CRITERIOS ESCALA DE VALORACION
EXCELENTE (2p) BUENO(1.5) REGULAR (1) DEFICIENTE (0.5)
Ubica, marca diez | Ubica, marca siete | Ubica, marca cuatro | Ubica, marca con
UBICACION Y | palabras relacionadas | palabras palabras dificultad tres
MARCACION DE | con el tematratado relacionadas con €l | relacionadas con e | palabras relacionadas
PALABRAS tematratado tematratado con el tematratado

ESCRIBE Y DEFINE
LOS TERMINOS O
PALABRAS
ENCONTRADAS EN
LA SOPA DE
LETRAS

Escribe y define diez
palabras de manera
excelente

Escribe y define
siete palabras de
manera aceptable

Escribe 'y define
medianamente
cuatro palabras

Escribe y define con
dificultad tres
palabras

PRESENTACION

Es muy buena, €
tamafio de las letras
es uniforme y su
distribucién espacial
adecuada, se gjusta a
las especificaciones
del disefio

Es buena, el tamafio
de la mayoria de
las letras es casi
uniforme y su
distribucion
espacial adecuada

Se observa  poca
uniformidad en €
en el tamafio de las
letras y s
distribucion no
cumplen con algunas
especificaciones del
disefio

Todas las letras son
de tamafio diferente
y su distribuciéon no
cumplen  con las
especificaciones del
disefio

LIMPIEZA

El trabajo esta muy
bien presentado y
completamente
limpio.

El trabajo estad bien
presentado y
limpio.

El trabgo no esta
muy bien presentado
y presenta poca
limpieza

El trabao esta ma
presentado y
completamente sucio

RELACION DE LOS
CONCEPTOS CON
EL TEMA TRATADO

En la sopa de letras

se encuentran
palabras que tienen
una excelente

relacion con € tema
tratado.

En la sopa de letras
se encuentran
palabras que tienen
una adecuada
relacion con e
tema tratado.

En la sopa de letras
se encuentran
palabras que tienen
poca relacién con
el tematratado.

En la sopa de letras

se encuentran
paabras que no
tienen ninguna

relacion con el tema
tratado.

1=EXCELENETE (2P)
2=BUENO (1.5)
3= REGULAR (1P)

4= DEFICIENTE (0.5)

U.E.I.B "DUCHICELA SHIRY XII"

LISTA DE COTEJO ’

‘ FECHA:

‘ ’ CURSO:

UBICACION Y | ESCRIBE Y | PRESENTACION LIMPIEZA RELACION DE LOS | PUNTAJE
MARCACION DE | DEFINE LOS CONCEPTOS CON | TOTAL
PALABRAS TERMINOS O EL TEMA TRATADO
PALABRAS
ENCONTRADAS
EN LA SOPA DE
LETRAS
N° | NomiNADEESTUDIANTES [ 112|341 (2|3(4]|1 2 4111234112 3]| 4
1
2

Elaboradopor: Ligia Rojas
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