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RESUMEN

Con el desarrollo de las ciencias, se hace imperioso buscar nuevas formas de
aprendizaje; por ésta razon se realizd esta investigacion, de tipo explicativa -
experimental, con el objetivo de mejorar el aprendizaje mediante la aplicacion de la guia
metodoldgica “Neurocien 217 desde la Biologia, durante las actividades practicas, a
través el entrenamiento de la inteligencia emocional para desarrollar las destrezas
cognitivas en el primer afio de bachillerato del Colegio Particular “La Salle” de la
Ciudad de Riobamba periodo 2013.

Se seleccionaron dos grupos, de control y experimentacién, con 36 alumnos
respectivamente, al grupo experimental, se le aplicé la guia propuesta, validada desde la
observacion externa por el investigador y 2 encuestas, que permitieron evaluar criterios

de los estudiantes seleccionados al azar.

Los resultados fueron procesados utilizando Coeficiente de Variacion, se aplicé Chi
Cuadrado para contrastar las hipotesis planteadas, con significacion estadistica del 95
%. Se encontrd, que la Guia aplicada contribuyd al desarrollo de las destrezas
cognitivas, el aprendizaje de Biologia fue méas valedero y consistente gracias a la
utilizacion de las tareas grupales. Se recomienda usar la presente guia como forma

eficaz de obtener mejores logros en el aprendizaje de la biologia.
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ABSTRACT

By the development of science, it is imperative to find new ways of learning: for this
reason this research, explicative type realize - experimental, with the aim of improving
learning through the application of the methodological guide "Neurocien 21" from the
biology, for the practices activities through training of emotional intelligence to develop
cognitive skills in the first year of baccalaufeate from "La Salle" high school Private in
Riobamba city, period 2013 were selected two groups, control and experimental , 36
students respectively, the experimental group was applied the guidance given validated
from external observation by the investigator and two surveys that allowed the
evaluation criteria of the students selected. The results were processed using variation
coefficient, Chi square was used to test the hypotheses raised with statistical meaning of
95%. It was found that the guidance applied contributed to the development of cognitive
skills, learning biology was more valid and consistent thanks to the use of group tasks.

We recommend using this guide as an effective way to get better learning achievements

of biology.

ra. Myriam Trujillo B. Mgs.
COORDINADORA DEL CENTRO DE IDIOMAS
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INTRODUCCION

La promocién de una guia metodolégica “ Neurocien21” en la asignatura de Biologia
para el desarrollo de las destrezas cognitivas del Primer afio de Bachillerato del colegio
particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba; parte desde un andlisis y estudio
bioldgico del cerebro como una area multidisciplinar que abarca muchos niveles de
estudio, desde el puramente molecular hasta el especificamente conductual y cognitivo,
pasando por el nivel celular (neuronas individuales), los ensambles y redes pequefias de
neuronas (como las columnas corticales) y los ensambles grandes (como los propios de
la percepcidn visual) incluyendo sistemas como la corteza cerebral o el cerebelo, y, por

supuesto, el nivel mas alto del Sistema Nervioso.

Por ello es que el enfoque que el autor le da a la guia metodologica “Neurocien21”
desde lo conceptual, sefialando aspectos procedimentales y reconoce los logros o
aptitudes que generan los estudiantes y tutores desde su aplicacion en los aprendizajes

desde un modelo social cognitivo.

El Capitulo | Trata los acapites de fundamentacion cientifica desde los enfoques
filosofico, epistemoldgico, Psicolégico, Pedagdgico; fundamentacion legal para luego
conceptuar tedricamente a: Antecedentes y Actitudes, Neurociencia, Sistema Nervioso
Central, Neurobiologia, Destrezas Cognitivas, Operaciones Mentales, Informacion

Adquirida, Inteligencia Emocional, Memoria, Autoestima, Comportamientos Dirigidos.

En el Capitulo I, encontramos: Disefio de la Investigacion. Tipo de Investigacion,
Métodos de Investigacion, Técnicas e instrumentos para la Recoleccion de Datos,
Poblacion y Muestra, Procedimiento para el Analisis e Interpretacion de Resultados,

Hipotesis y variables, Comprobacion de la Hipotesis.
El Capitulo Ill, presenta a los Lineamientos Alternativos y propuesta, cuyo Tema es:

Guia Metodologica  “Neurocien XXI” para Biologia del primer afio de Bachillerato

del Colegio Particular “La Salle” Riobamba.

XV



El Capitulo IV. Da a conocer la Exposicion y Discusion de Resultados, Comprobacion

de la Hipotesis, Analisis e interpretacion de los mismos y graficacion.

En el Capitulo V. encontramos a las Conclusiones Y Recomendaciones

XVi



CAPITULO L.

MARCO TEORICO



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1. ANTECEDENTES

Para la presente investigacion se realizdé una exhaustiva revision de trabajos anteriores
en la biblioteca central de la Universidad Nacional de Chimborazo, obteniendo como

resultado la inexistencia total de un tema igual o parecido al presente trabajo.

Lejos de que las Neurociencias se caractericen como una nueva corriente que entra al
campo educativo, o que se transformen en la salvacion para resolver los problemas de
aprendizaje o de la calidad de la educacion, la propuesta es que sea una ciencia que
aporte nuevos conocimientos al educador. Lo mas importante para un educador es
entender a las Neurociencias como una forma de conocer de manera mas amplia al
cerebro -como es, como aprende, cOmMo procesa, registra, conserva y evoca una
informacion, entre otras cosas- para que a partir de este conocimiento pueda mejorar las
propuestas y experiencias de aprendizaje que se dan en el aula. Si los que lideran los
sistemas educativos llegaran a comprender que los educadores, a través de su
planificacion de aula, de sus actitudes, de sus palabras y de sus emociones ejercen una
enorme influencia en el desarrollo del cerebro de los alumnos y alumnas, y por ende en
la forma en que aprenden, quedaria sin necesidad de justificar el por qué vincular los

estudios de las Neurociencias al contexto pedagdgico(Campos, 2010).

En los ultimos tiempos surge una nueva ciencia de caracter investigativa, misma que se
encarga del estudio en forma generalizada y con el aporte de otras ciencias tratando en
particular al cerebro como fuente de conocimiento y organizador de ideas que seran

puestas en ejecucion.

La neurociencia en si trata del estudio de la correlacion que tiene la mente y el cerebro.
El cerebro se lo toma como el receptaculo de impulsos y motivaciones obtenidos del
medio que lo rodea mientras que la mente es considerada como la ejecutora de las

ordenes emanadas por el cerebro a través de actividades y procesos en accion.



A través de las neurociencias intentamos comprender de mejor manera los procesos que
se dan en el cerebro y su relacion con la forma de actuar o de reaccionar frente a las
diferentes circunstancias, estas reacciones individuales se ven influenciadas por el

medio y por las actuaciones de otros seres humanos

Cuando se trata del sistema educativo se da cuenta que los primeros en aceptar las
cualidades generosas que brinda la neurociencia son los educadores porque no descartan
de ninguna manera el aporte al conocimiento y al desarrollo del aprendizaje inclusive de
cerebros en estudiantes o personas de avanzada edad porque se han realizado estudios

de estos fantasticos resultados.

Uno de los factores muy importantes y aporte valioso es la experiencia ya que con este
cumulo de conocimientos el individuo puede ir perfeccionando las diversas formas del
aprendizaje si se habla del sistema educativo, asi mismo, en cualquier actividad que
despliega el ser humano, este aporte experimental de la experiencia hace que concluya

multiples actividades con mayor eficacia sacando un producto de mejor calidad.

Si se toma en cuenta a la unién de los procesos del aprendizaje con la experiencia se
podria decir entonces que éstas forman todo el conocimiento porque tienen la capacidad
inclusive de desechar experiencias que no son relevantes dando paso a las experiencias
mas vigorizantes de conocimientos, se dice, que este proceso se puede desarrollar con
mayor facilidad hasta los 15 afios de edad que es hasta cuando las células nerviosas
tienen la capacidad de desarrollarse, a partir de esta edad los conocimientos adquiridos
se ven reforzados por otras influencias como: vivencias personales, pensamientos

obtenidos y acciones tomadas dando paso al aprendizaje permanente.

El desarrollo de la vida y el aprendizaje en la nifiez es un claro ejemplo de cémo es el
funcionamiento cerebral cuando por ejemplo se trabaja en base a inquietudes y
sorpresas porque despierta y activa cada pequefia parte del cerebro; porque

desarrollando la curiosidad en el nifio es la mejor forma de aprendizaje.



1.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

1.2.1. Fundamentacion filoséfica

Ciencia y filosofia no han sido dos campos separados como actualmente pueda parecer
ateniendo a como se han institucionalizado, tanto desde el punto académico como
educacional. En su origen, la filosofia significaba amor a la sabiduria y constituia todo
el campo del saber. Podemos decir que Aristoteles tenia todo el saber en sus manos,
tanto el horizontal, es decir, todo lo que después han constituido las disciplinas, desde la
astronomia a la sociologia, como el vertical, es decir, los diversos niveles de

conceptualizacion, desde la ciencia a la metafisica. (Neurol, 2013)

A lo largo de la historia, vemos que las ciencias particulares se han ido desmembrando
de la filosofia y han dado lugar a un mayor conocimiento del mundo, pero, a la vez, a su
fragmentacion. Esta atomizacion del saber parece que ha llegado a un punto de
inflexion, y se llega a la necesidad de recurrir a marcos interdisciplinares para abordar

fendmenos complejos con los que se enfrenta la ciencia actual.

Teniendo en cuenta los origenes de las ciencias cognitivas, abordar la filosofia en el
marco de las neurociencias parece lo méas razonable y la consecuencia obligada para una
filosofia entrelazada histricamente con la ciencia. Si nos atenemos a lo que escribe
Kandel en la primera linea del prefacio de su obra Principios de neurociencia (Kandel
ER, 2011),”el objetivo de la neurociencia es comprender la mente: como percibimos,
nos movemos, pensamos y recordamos’, y a lo que sefiala Fuster (JM., 2000), ‘toda
neurociencia es cognitiva’, vemos que la relacion entre neurociencia y cognicion es
indiscutible, algo especialmente relevante para el tema que nos ocupa. Es importante
tenerlo en cuenta, porque, cuando me refiero al impacto de las ciencias cognitivas en la

filosofia, hay que entender que la neurociencia forma parte de ellas.

A partir de la interrelacion entre ciencia y filosofia, se aborda el impacto que tienen las
neurociencias sobre las cuestiones filosoficas planteadas en la actualidad, muy
especialmente las relacionadas con la epistemologia y la filosofia de la ciencia. Para ello
se tienen en cuenta los diversos enfoques de las ciencias cognitivas, fundamentalmente

los surgidos en torno a la cognicion social, corporizada y situada frente a una cognicion
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individual, racional y abstracta. Con este marco de partida se analizan las formas de

representar el conocimiento y las caracteristicas del agente cognoscente.
1.2.2. Fundamentacion Epistemoldgica

La epistemologia es la explicacién genética de la emergencia transdisciplinaria de las
neurociencias cognoscitivas. El surgimiento de las ciencias cognoscitivas en la primera
parte del siglo XX, tiene como fundamento los origenes y desarrollo de disciplinas
como la psicologia cognoscitiva, la linglistica, la neurobiologia cognoscitiva y la
inteligencia artificial. Dar cuenta de cdmo emergen las ciencias cognoscitivas a partir de
un esfuerzo transdisciplinario y de convergencia metodoldgica, conlleva a dar cuenta de
diversos programas o enfoques o aproximaciones de las ciencias cognoscitivas que se

desarrollaron durante el siglo XX. (Rodriguez, 2009)

Los resultados tedricos a partir de las neurociencias cognoscitivas, brindan los
instrumentos comprensivos, interpretativos, explicativos e inclusive predictivos para dar
cuenta de los procesos cognoscitivo-subjetuales, involucrados en la construccion de los

modelos objetuales de cada una de las otras ciencias y tecnologias.

Entonces, se puede decir que por medio de la praxis disciplinaria de ambitos como las
neurociencias cognoscitivas se muestra que las fronteras entre las ciencias sociales y las
naturales son ficciones metodologicas, al mostrarse como una alternativa
transdisciplinaria (inter y multidisciplinaria). De esta integracion transdisciplinaria
emergen propiedades disciplinarias que no estan presentes en sus ciencias
constituyentes y que han exigido una convergencia metodoldgica. Asimismo, en
algunos contextos académicos, el dualismo metodoldgico tradicional se mantiene como
aun lo hacen las "monarquias europeas", es decir como vestigios que se considera que

no hacen ningun dafio y por diversos intereses creados.
1.2.3. Fundamentacion Psicoldgica
El ser humano, en el campo de la psicologia, es considerado un ser bio-psico-social; un

ser biologico con necesidades de supervivencia, conducidos primitivamente por los

impulsos instintivos y que se expresan en los actos que realizamos para conservar la



vida, y por otro lado como producto de la evolucion y de una muy compleja
organizacion de la materia el producto es la especializacion del cerebro humano; de la
existencia bioldgica ha ido emergiendo, en un largo proceso de perfeccionamiento, el
ser racional, la conciencia de las cosas, que es lo que otorga al individuo la dimension

de lo humano y espiritual.

La psicologia ya se interesa por estudiar la conducta del hombre social y las leyes segun
se modificaban estas, dandole un papel importante al factor social como el medio para
entrar en interaccion con el ambiente. Este cambio de objeto implica al mismo tiempo el
cambio de método, ya no es la autoobservacion sino la observacién objetiva y

experimental la que comenzé a ser utilizada y aplicada. (Vigotsky, 2013)
1.2.4. Fundamentacion Pedagdgica

Liev Semionovich Vigotsky, desarrolla este capitulo hablando en primer lugar de la
pedagogia, la cual es definida como una “ciencia que se ocupa de la educacion del nifio”
(Vigotsky) y hace referencia a esta Gltima (educacion), como una influencia que se da
de forma premeditada, organizada y que se prolonga en el desarrollo de un organismo.
Por el lado de la pedagogia, expone que esta se encuentra entre las ciencias naturales y
entre las ciencias filoséficas 0 normativas ya que es permeada por ambas, dando como
resultado a una pedagogia filoséfica en la que se determinan unos ideales superiores,
normas y leyes, y la pedagogia cientifica que se interesa mas por la interaccién que tiene

el individuo con su entorno.

Son diferentes ciencias las que aportan a la pedagogia, entre ellas la psicologia, la cual
al comienzo se conoce como ciencia del alma pero que luego al llegar todo este cuento
positivista, produce una division entre: La psicologia que aun trataba de problemas
metafisicos (racional) y la “psicologia sin alma” (empirica). Se comienza entonces a
tratar de buscar que la psicologia se convirtiera en algo mas preciso y cientifico, pero
aun se seguia denotando el caracter dual del ser humano porque era inevitable dejar

asuntos de fendmenos inmateriales a un lado.



Es por eso que luego se desarrollan los procesos psicoldgicos con el movimiento y
finalmente se llega al conductismo, cambiando en la psicologia el objeto de estudio,

pues ya no es el alma sino la conducta quien llama su atencion. (Vigotsky, 2013)

1.2.5. Fundamentacion Legal

La Normativa Legal en la que se fundamenta el tema a investigar se enmarca en:

1.2.5.1. La Constitucion de la Republica del Ecuador del 2008

En su Art. 355 que establece que “el estado reconocera a las Universidades y Escuelas
Politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde a los
objetivos del régimen de desarrollo y los principios establecidos en la Constitucién”. En
el Art. 357, que establece que “el estado garantizara el financiamiento de las
Instituciones publicas de Educacion Superior, y que la distribucién de estos recursos
deberé basarse fundamentalmente en la calidad y otros criterios definidos en la ley que
en un plazo de 5 afios a partir de la entrada en vigencia de esta Constitucion, todas las
Instituciones de Educacion Superior, asi como sus carreras, programas y postgrados
deberan ser evaluados y acreditados conforme a la Ley. En caso de no superar la
evaluacion y acreditacion, quedaran fuera del Sistema de Educacion

Superior.” (Constituyente, 1998)

La UNACH por ser una institucion pablica posee autonomia administrativa es decir que
tiene la plena potestad de desarrollar modelos de gestibn que contribuyan al
mejoramiento continuo de la calidad académica; de alli la necesidad de contar con
personal idoneo que ayude a fortalecer la gestion de los procesos que se llevan a cabo en
la Institucion, para ello se utilizard adecuadamente los recursos de acuerdo a sus
necesidades a fin de lograr los objetivos para lo cual fue creada; que es el de formar
profesionales de calidad comprometidos con la verdad, justicia, equidad y capaces de

solucionar problemas en la sociedad.



1.2.5.2. La Ley Organica de Educacion Superior.

Con base en lo establecido en el Art. 3, ” La educacion es de caracter humanista, cultural
y cientifica y constituye un derecho de las personas y un bien publico social que, de
conformidad con la Constitucion de la Republica, respondera al interés pablico y no
estard al servicio de intereses individuales y corporativos”. En concordancia al Art 13
que habla de las Funciones del Sistema de Educacion Superior en sus literales (e, h),
Evaluar, acreditar y categorizar a las Instituciones de Educacion Superior, sus
programas y carreras, y garantizar independencia y ética en el proceso”. “Promover el
ingreso del personal docente y administrativo, en base al concurso pablico previsto en la
Constitucion”. Con base en lo establecido en el Art. 18 que habla de Ejercicio de
Autonomia responsable en su literal (¢), “Libertad para gestionar sus procesos internos”.
En apego al Art. 24, Distribucion de Recursos, literal (f) “Eficiencia Administrativa”.
Acorde al Art. 43, “Publicar de informacion en el portal electronico las remuneraciones
de autoridades, profesionales, investigadores, servidores y trabajadores”. En relacion al
Art. 9 “La evaluacion de la calidad es un proceso permanente y supone un seguimiento

continuo” (Desarrollo, 2011)

1.3. FUNDAMENTACION TEORICA

Los fundamentos tedricos y metodoldgicos sobre la que se basd la presente
investigacion es por competencias misma que se concentra en la construccion de un
verdadero conocimiento, donde el alumno debe estar 6ptimo competente y ser capaz de

efectuar o poner en practica su conocimiento en cualquier accion de su vida diaria.

La educacién basada en competencias es relevante para docentes que incursionan en el
campo educativo, por lo tanto favorece el desarrollo de la calidad, la efectividad y la
transparencia, identificando puntos referencia comunes en diferentes areas del

conocimiento.



1.3.1. Competencias

Se llaman competencias todos aquellos comportamientos formado por habilidades
cognitivas, actitudes socio afectivo, destrezas motoras y diversas informaciones que
hacen posible llevar a cabo, eficazmente, cualquier actividad. Las competencias ejercen
una accion reciproca. En el caso de que una competencia no se llegara a desarrollar lo
suficiente, afectaria el desempefio de las otras; pero al mismo tiempo, El desarrollo de
cualquiera de ellas mejora el resultado de las demas. Esta es la causa “por la que

suponen una formacion integral en la persona.

Dentro del contexto educativo y el caso especifico de las competencias docentes, éstas
se definen como la forma préactica en la que un educador logra articular el conjunto de
conocimientos, creencias, capacidades, actitudes, valores, habilidades y estrategias que
posee, para utilizarlas en su diaria labor educativa, lo que finalmente determina la
calidad de los resultados de sus intervenciones psicopedagdgicas. Un educador
competente es aquel que tiene la capacidad para enfrentar con éxito su labor y
establecer relaciones armonicas con los demas. (Vazquez, 2006)

1.3.1.1. Elorigeny el desarrollo del concepto de competencia

El origen de “competencia” puede encontrarse en el griego ser ikanos(ser capaz, tener la
habilidad de conseguir algo, destreza) o Epangelmatikes ikanotita(capacidad o
competencia profesional o vocacional) o en el latin Competens(ser capaz). A lo largo
del tiempo la competencia se ha vinculado con la capacidad de ser profesionalmente

competente o suficientemente capaz para desempefiar tareas.

Desde el inicio la competencia estad vinculada con dos aspectos: por una parte, se
caracteriza por incluir un conocimiento procedimental, esto es, un conocimiento de
habilidades, de destrezas, de “saber hacer” y, por otra, esta muy relacionada con la
actividad profesional. Estos dos componentes de la competencia han estado presentes a
lo largo del desarrollo del concepto a través de los afios y podria decirse, incluso, que
han contribuido a perfilar la nocion de competencia que manejamos en la actualidad

profesional. Estos dos componentes de la competencia han estado presentes a lo largo



del desarrollo del concepto a través de los afios y podria decirse, incluso, que han

contribuido a perfilar la nocion de competencia que manejamos en la actualidad

El “enfoque cognitivo” amplia el &mbito de estudio. Se trata de identificar qué es lo que
diferencia a unos individuos de otros en la realizacién de determinadas tareas Y,
también, en el desempefio profesional. Desde esta perspectiva no solo se analizan las
conductas manifiestas y observables, sino también los procesos cognitivos que llevan a
cabo las personas. Ademas, se establece la distincion entre ‘“competencia” y
“desempeino o actuacion”. La competencia se define como los recursos mentales que
desarrollan las personas para adquirir conocimiento, realizar tareas y conseguir un buen

desempefio

El “enfoque conductista” y el “enfoque cognitivo” ofrecen una perspectiva de analisis
de las competencias mas individual que la que se propone desde el “enfoque
socioldgico”, o también llamado “socioconstructivo”. En éste se incide en un
componente mas social que, ademas, empieza a considerar elementos emocionales y
afectivos presentes en las competencias. Desde esta perspectiva, el éxito profesional
estd vinculado con la actuacion exitosa dentro de un grupo y en una sociedad en
constante transformacion. Asi pues, se trata de identificar el papel de un individuo
dentro de una estructura social y examinar la capacidad de trabajo en equipo,

cooperacién, comunicacion, etcétera.

La definicion de competencias que se ofrece incluye habilidades sociales, actitudes y
valores, asi como la capacidad para comunicarse. El “enfoque socioconstructivo” no
rechaza las propuestas desarrolladas en el “enfoque cognitivo”, sino que afiade nuevos

componentes de cardcter mas social (Rodriguez, 2011).



1.3.1.2.  Areas de competencias

Grafico No.1. 1 Competencias

CONOCIMIENTOS
“SABER"

INTERESES

"QUERER SABER,
HACER Y ESTAR™

HABILIDADES
“SABER HACER"

ACTITUDES
“SABER ESTAR™

Fuente: Sociedad Internacional de Facilitadores Miembros de WANGO

En términos generales, un maestro debidamente capacitado debe estar preparado en las

siguientes ocho areas de competencia:

e Competencias Didacticas.- Incluyen el dominio del conocimiento de la materia o
materias que imparten el educador, al igual que la capacidad, tanto para tratar y analizar,
de manera profunda, los problemas y fendmenos relacionados con su materia, como
para organizar el proceso ensefianza-aprendizaje en funcion de contextos curriculares
mas amplios; asi como la habilidad para planificar su actividad en funcién de una

coeducacién justa para ambos Sexos.

e Competencias metodoldgicas.- En éste caso, el maestro debe disponer de una amplia
gama de métodos para estructurar sus clases y dominar distintas estrategias que
faciliten los aprendizajes de sus alumnos y al mismo tiempo le hagan mas sencilla su
labor, sin olvidar que también tiene que manejar las distintas técnicas para la
preparacion de ambientes de ensefianza y aprendizaje, asi como conocer, lo mas
profundamente como le sea posible, todo lo relacionado con nifios que presenten
problemas de aprendizaje.

e Competencias para dirigir grupos.- Indican que el educador debera poseer
habilidades para organizar y estructurar el ambiente de aprendizaje, reconocer y
aprovechar los materiales que incentiven el desarrollo del autoaprendizaje y, ademas,
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dominar las técnicas indispensables para llevar a cabo procesos grupales; y de igual
manera, tendrd que tener conocimientos acerca de todo aquello que se relacione con
la comunicacion y liderazgo.

Competencias de diagndéstico y evaluacion.- Aqui, el maestro tiene que ser capaz de
reconocer los diferentes potenciales de aprendizaje que poseen sus alumnos, las
condiciones especificas del aprendizaje que se estd dando y las dificultades que éste
presenta, e incluso, los procesos y reacciones de los educandos; funcion de la
observacion, y para comprender las posibilidades y limitaciones en cuanto al
verdadero alcance de los objetivos establecidos para la ensefianza, y a la vez, estar
dispuesto a analizar su propia actuacion para descubrir si acaso se ha convertido, sin
intencion, en una de esas mismas limitaciones; y, finalmente, tiene que conocer todo
lo que se relacione con los procesos de evaluacion.

Competencias metacognitivas.- Requieren de un manejo profundo del desarrollo de
los procesos y de la adquisicion de los conocimientos; exigen, por parte del
educador, la observacion y reflexion sobre sus propios procesos de pensamiento y el
reconocimiento de las acciones viables de realizar, como un requisito indispensable
para la seleccion de estrategias; e incluyen la capacidad para percibir conductas
especificas de cada sexo.

Competencias de asesoria.- Exige que el educador sepa guiar tanto el proceso
autonomo de aprendizaje como su autoevaluacion, al tiempo que sea capaz de
desarrollar métodos de apoyo orientados a este tipo de aprendizaje.

Competencias para el trabajo en equipo.- Independientemente de que la motivacion
del educador no orientada hacia el trabajo grupal para la organizacion de la
ensefianza, éste deberd poseer la capacidad para trabajar en equipo de una manera
colegial e interdisciplinaria, asi como tener la habilidad de autocontrol para laborar
en distintos ambientes sociales y para superar cualquier tipo de conflicto.
Competencias en el aprovechamiento de los medios.- Debido a la enorme influencia
que los medios de comunicacién ejercen sobre todos los seres humanos, el maestro
debe entender la significacidn que éstos tienen en la vida de los nifios y los jovenes, y
de igual manera, debe confiar en su utilidad y aprovechar al maximo la tecnologia
educativa, como es el caso de los sistemas interactivos de aprendizaje, tan comunes
en la actualidad, para transmitir y practicar conocimientos especializados y actitudes;

asimismo, tiene que mostrar una gran capacidad de juicio con respecto a los
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mensajes que los medios transmiten, ya que es de todos conocido que pueden llegar a
ser tan destructivos como constructivos; y, también debe ser lo suficientemente habil

para saber utilizar todas las posibilidades que ofrecen. (Vazquez, 2006).

1.3.1.3. Enfoque de las Competencias.

En 1999 la declaracion de Bolonia desencadené un cambio total en la educacion
superior a nivel mundial porque se generaron estudios en Grado Master y Doctorado,
como camino hacia una mejora en los aprendizajes en las Universidades. Lo
fundamental en este modelo es gque el estudiante es el protagonista central, responsable
de su aprendizaje que debe tener alta significancia y ser autdbnomo; la Universidad esta
cambiando su modelo centrada en la ensefianza a una formacion centrada en el
aprendizaje del estudiante, lo que supone un sinnimero de transformaciones que inciden
en aspectos curriculares y pedagogicos, que desembocaran en mejorar sus estandares de
calidad. Con el aprendizaje basado en competencias (ABC) las Universidades estan

enfrentando los desafios de facilitar el empleo a estudiantes para la sociedad.

El ABC se ha convertido en uno de los pilares de cambio y el perfil académico
profesional de la carrera, debe explicitar las competencias genéricas y especificas que se
necesiten generar y sean parte de la persona - profesional que brinde la Universidad a la
sociedad; entonces una competencia supone la integracion de una serie de componentes
como son el conocimiento, técnicas, actitudes, procedimientos, valores que un
estudiante pone en juego en situaciones reales donde debe demostrar que tiene
capacidad de dar solucion. Este enfoque se fundamenta en la responsabilidad de
aprender del estudiante y en la generacion de competencias iniciales a lo largo de su
carrera, entonces el aprendizaje no sélo se guia por el conocimiento que debe adquirir
sino también a su desarrollo y evolucién de su forma y estilo de aprender, la manera de
aplicar a situaciones nuevas, ademas de la manera de conjuntar las técnicas y métodos

de actuar y enfrentar las situaciones.
Como se puede apreciar este enfoque discrepa totalmente del enfoque centrado en la

adquisiciéon de conocimientos, por lo que se requiere de cambios definitivos en la

concepcion pedagdgica y la manera de ser del docente y del estudiante en este nuevo
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contexto. Este proceso de autorregulacion es una base para el aprendizaje orientado al

logro de competencias, teniendo los siguientes propositos:

e Orientacion de la tarea, donde se establece relaciones entre los factores personales
como conocimientos previos, intereses y motivaciones Yy las situacionales como
métodos de ensefianza, exigencias de la tarea y de evaluacion.

e Latoma de decisiones donde se define las metas y las acciones de resolucion.

e La ejecucion de las acciones, donde se implementan éstas y las estrategias de
respuesta a las exigencias de la tarea, lo que supone mantener el control sobre el
proceso de autorregulacion y autodominio.

e La evaluacion donde se autor reflexiona y autoevalGa el proceso y sus resultados

obtenidos.

Este enfoque de la puesta en practica y seguimiento de los planes de estudio con el
enfoque de Bolonia, permiti6 comprobar que los estudiantes que llevan sus carreras
usando las tecnologias y con la ayuda de los docentes, obtienen 6ptimos resultados y les
resulta mas sencillo estudiar con relacion a aquellos que no disponen de tecnologia. Se
afiade también que el uso de las Tics educativas para el aprendizaje, mejoran la calidad
del mismo, porque es mas variado, actualizado, ofreciendo a los estudiantes la practica
de habilidades cotidianas de interaccion y comunicacion con una tecnologia cada vez
mas actualizada, que se requiere en el trabajo y en la vida diaria y que permite generar
autocontrol y meta conciencia sobre el proceso de aprendizaje.

Estas son las razones por las que las Universidades estan incorporando en sus medios
didacticos y pedagdgicos el uso de las Tics, donde se encuentra modelos de
competencias docentes que incorporan el conocimiento y uso de tecnologias. Este
paradigma estd emergiendo en el presente siglo en un aprendizaje en red, sustentado en
una interactividad global, un aprendizaje colaborativo y el acceso a las actividades y
recursos en toda su vida educativa. (SANCHEZ, 2011)
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1.3.2. El Aprendizaje

1.3.2.1. ldeas Generales y Definiciones

Conviene enmarcar sucintamente como se conceptualiza aprendizaje y qué consensos
hay entre los autores, consensos que el trabajo de Siemens rompe desde el principio.
Aunque en sentido laxo el aprendizaje no es una facultad especifica de los humanos, los
animales en cierto sentido se dice que aprenden, en cuanto que pueden incorporar
debido a la préactica o a la experiencia pautas de comportamiento estables o duraderas,
lo correcto seria hablar de aprendizaje como sindénimo de aprendizaje humano. De
manera que en lo sucesivo, y como hacen la mayoria de autores cuando hablan de
aprendizaje, excepto a lo més en las primeras lineas lo haremos como equivalente a

“aprendizaje humano”.

1.3.2.2.  Una aproximacion a la definicion de aprendizaje

En lo que hay consenso es en que El aprendizaje es el proceso o conjunto de procesos a
través del cual o de los cuales, se adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas,
conductas o valores, como resultado o con el concurso del estudio, la experiencia, la
instruccion, el razonamiento o la observacion. A esto habria que afadir unas

caracteristicas que tiene exclusivamente el aprendizaje

ePermite atribuir significado al conocimiento

ePermite atribuir valor al conocimiento

Teorias y modelos sobre el aprendizaje en entornos conectados y ubicuos. Bases para un
nuevo modelo tedrico a partir de una vision critica del “conectivismo”. Zapata-Ros,
Miguel. Pagina 6 de 49

e Permite hacer operativo el conocimiento en contextos diferentes al que se adquiere,

nuevos (que no estén catalogados en categorias previa) y complejos (con variables

desconocidas 0 no revistas).
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e El conocimiento adquirido puede ser representado y transmitido a otros individuos y
grupos de forma remota y atemporal mediante cddigos complejos dotados de
estructura (lenguaje escrito, cddigos digitales, etc) Es decir lo que unos aprenden
puede ser utilizados por otros en otro lugar o en otro tiempo, sin mediacion soportes

bioldgicos o cddigos genéticos.

1.3.2.3.  Definiciones y rasgos del aprendizaje:

1. (...) un proceso de cambio relativamente permanente en el comportamiento de una

persona generado por la experiencia (Feldman, 2005). Esta definicion supone que:

e El aprendizaje implica un cambio conductual o un cambio en la capacidad conductual.
¢ Dicho cambio es duradero.
e EIl aprendizaje ocurre, entre otras vias, través de la practica o de otras formas de

experiencia (p.ej., mediante la observacion de otros individuos).

2. El aprendizaje implica adquisicion y modificacion de conocimientos, estrategias,
habilidades, creencias y actitudes (Schunk, 1991).

3. Segun Schmeck (1988, p. 171)... el aprendizaje es un sub-producto del
pensamiento... Aprendemos pensando, y la calidad del resultado de aprendizaje esta
determinada por la calidad de nuestros pensamientos.

4. El aprendizaje conlleva un “proceso dindmico dentro del cual el mundo de la
comprensién que constantemente se extiende llega a abarcar un mundo psicoldgico
continuamente en expansion... significa desarrollo de un sentido de direccion o
influencia, que puede emplear cuando se presenta la ocasién y lo considere
conveniente... todo esto significa que el aprendizaje es un desarrollo de la inteligencia”
(Bigge, 1985, p. 17). El aprendizaje por tanto conlleva cambios de la estructura
cognoscitiva, moral, motivacional y fisica del ser humano.

5. “El aprendizaje consiste en un cambio de la disposicion o capacidad humana, con
caracter de relativa permanencia y que no es atribuible simple mente al proceso de
desarrollo”. (Gagné, 1985).
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6. Shuell (1991) define aprendizaje como “... un cambio perdurable en la conducta o en
la capacidad de comportarse de una determinada manera, la cual resulta de la practica o

de alguna otra forma de experiencia”. (Zapata, 2012)

1.3.2.4. Estilos de Aprendizaje

El término “estilo de aprendizaje” se refiere al hecho de que cada persona utiliza su
propio método o estrategias para aprender. Aunque las estrategias varian segin lo que se
quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o tendencias globales,
tendencias que definen un estilo de aprendizaje. Son los rasgos cognitivos, afectivos y
fisioldgicos que sirven como indicadores relativamente estables de cémo los alumnos
perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje, es decir, tienen que
ver con la forma en que los estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan
conceptos, interpretan la informacion, resuelven los problemas, seleccionan medios de
representacion (visual, auditivo, Kinestésico), etc. Los rasgos afectivos se vinculan con
las motivaciones y expectativas que influyen en el aprendizaje, mientras que los rasgos
fisiolOgicos estan relacionados con el género y ritmos bioldgicos, como puede ser el de

suefio-vigilia, del estudiante.

La nocion de que cada persona aprende de manera distinta a las demas permite buscar
las vias méas adecuadas para facilitar el aprendizaje, sin embargo hay que tener cuidado
de no “etiquetar”, ya que los estilos de aprendizaje, aunque son relativamente estables,
pueden cambiar; pueden ser diferentes en situaciones diferentes; son susceptibles de
mejorarse; y cuando a los estudiantes se les ensefia segun su propio estilo de

aprendizaje, aprenden con més efectividad
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Gréfico No.1. 2 Estilos de aprendizaje
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1.3.2.5. ¢Qué significa aprender a aprender?

Uno de los objetivos mas valorados y perseguidos dentro de la educacion a través de las
épocas, es la de ensefiar a los alumnos a que se vuelvan aprendices, autdnomos,
independientes y autorregulados, capaces de aprender a aprender. Sin embargo, en la
actualidad parece que precisamente lo que los planes de estudio de todos los niveles
educativos promueven, son aprendices altamente dependientes de la situacion
instruccional, con muchos 0 pocos conocimientos conceptuales sobre distintos temas

disciplinares, pero con pocas herramientas o instrumentos cognitivos que le sirvan para
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enfrentar por si mismos nuevas situaciones de aprendizaje pertenecientes a distintos

dominios y Utiles ante las mas diversas situaciones.

Hoy méas que nunca, quizds estemos mas cerca de tan anhelada meta gracias a las
maultiples investigaciones que se han desarrollado en torno a éstos y otros temas, desde
los enfoques cognitivos y constructivistas. A partir de estas investigaciones hemos
Ilegado a comprender, la naturaleza y funcion de estos procedimientos valiosos que
coadyuvan a aprender de una manera estratégica. A partir de estos trabajos, se ha
conseguido identificar que los estudiantes que obtienen resultados satisfactorios, a pesar
de las situaciones didacticas a las que se han enfrentado, muchas veces han aprendido a

aprender porque:

e Controlan sus procesos de aprendizaje.

¢ Se dan cuenta de lo que hacen.

e Captan las exigencias de la tarea y responden consecuentemente.

¢ Planifican v examinan sus propias realizaciones, pudiendo identificar los aciertos v
dificultades.

e Emplean estrategias de estudio pertinentes para cada situacion.

e Valoran los logros obtenidos y corrigen sus errores.

Aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en que se aprende
y actuar en consecuencia, autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el
uso de estrategias flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan a nuevas

situaciones. (Diaz & Hernandez, 2010)

1.3.2.6. Laimaginacion es clave para el aprendizaje

Para el doctor Oliver Sacks, profesor de neurologia y psiquiatria, la imaginacion es la
capacidad de ver con el cerebro (TED, 2009). Podemos generar la imagen de un objeto
en nuestra mente sin ver el objeto. Lo interesante es que cuando nos imaginamos un
objeto, una cara o un sabor se activan las mismas regiones y circuitos cerebrales que se
activan cuando utilizamos los sentidos. Es decir, la imaginacion es producto del cerebro.

La imagineria mental se refiere a las representaciones que construye nuestro cerebro
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utilizando nuestras experiencias sensoriales y perceptuales (Holmes & Matthews, 2010).
Estas imagenes pueden ser eventos pasados (memoria episodica) que emergen al nivel
consciente de forma aleatoria 0 pueden ser eventos que construimos y organizamos
voluntariamente (e.g., imaginar que estoy sentado frente a la playa escuchando las olas
y sintiendo la arena en mis pies). Este fendmeno puede evocar emociones ya sea
influyendo directamente el sistema limbico y/o conectandose con las percepciones y

memorias emocionales (Holmes & Matthews, 2010).

En el campo de la psicologia del deporte se utiliza frecuentemente la imagineria. Dentro
de esta disciplina, la imagineria mental se considera como la creacion voluntaria e
involuntaria de una experiencia que induce efectos fisioldgicos y psicoldgicos usando la
memoria y atributos cuasi-sensoriales y emocionales de esas memorias. La imaginacion
en el deporte se utiliza para aprender y desarrollar destrezas deportivas, mejorar y
refinar habilidades especificas y evitar que las emociones que se generan en ambientes

sumamente competitivos limiten la ejecutoria del atleta.

Segun Cappas y colegas (2005) algunos tratamientos para el manejo del dolor crénico,
por ejemplo en la psicologia de la salud, incluyen la imagineria sensorial para aliviar el
dolor causado por cancer y otras enfermedades. El uso de la relajacion e imagineria ha
sido util para reducir dramaticamente dolor en investigaciones con nifios que sufren de
dolor abdominal. En el campo de la psicologia clinica, estas intervenciones han
comenzado a recibir atencion para tratar condiciones tales como estrés postraumatico,
ansiedad social y depresion en adultos y nifios (Holmes & Matthews, 2010; Holmes,
Lang & Deeprose, 2010). Una de las areas que mas puede contribuir a entender las
caracteristicas especificas de la imagineria mental y las aplicaciones a la psicologia
clinica es precisamente la neurociencia cognitiva. De igual forma, este tipo de
acercamiento puede ser utilizando para que los terapeutas desarrollen y cultiven empatia
y compasion por sus pacientes y mejorar asi la relacion paciente-terapeuta (Cappas,
Andres-Hyman & Davidson, 2005). (Cruz Bermudez, 2010)

1.3.2.7.  Estrategias de aprendizaje

Muchas y variadas han sido las definiciones que se han propuesto para conceptualizar a
las estrategias de aprendizaje (véase Monereo, 1990; Nisbet v Schucksmith, 1987). Sin
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embargo, en términos generales, una gran parte de ellas coinciden en los siguientes

puntos:

e Son procedimientos.

e Pueden incluir varias técnicas: operaciones o actividades especificas.

e Persiguen un propdsito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

e Son mas que los "habitos de estudio” porque se realizan flexiblemente.

e Pueden ser abiertas (publicas) encubiertas (privadas).

¢ Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con alguien
que sabe mas. Con base en estas afirmaciones podemos intentar a continuacion una

definicién mas formal acerca del tema que nos ocupa:

Una estrategia de aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos o habilidades)
que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para
aprender significativamente y solucionar problemas y demandas académicas (Diaz
Barriga, Castafieda y Lule, 1986; Hernandez, 1991). Los objetivos particulares de
cualquier estrategia de aprendizaje pueden consistir en afectar la forma en que se
selecciona, adquiere, organiza o integra el nuevo conocimiento, o incluso la
modificacion del estado afectivo o motivacional del aprendiz, para que éste aprenda con
mayor eficacia los contenidos curriculares o extracurricular es que se le presentan

(véase Dansercau,1985; Weinstein y Mayer, 1983).

Aunque resulte reiterativo, estos procedimientos deben distinguirse claramente de las
otras estrategias que revisamos en el capitulo anterior y que Ilamamos de ensefianza.
Las estrategias de aprendizaje son ejecutadas voluntaria e intencionalmente por un
aprendiz, cualquiera que éste sea (v. gr., el nifio, el alumno, una persona con
discapacidad mental, 1111 adtrllo, etcétera), siempre que se le demande aprender,
recordar o solucionar problemas sol) j-(, algin contenido de aprendizaje. La ejecucion
de las estrategias de aprendizaje ocurre asociada con otros tipos de recursos y procesos
cognitivos de que dispone cualquier aprendiz. Diversos autores concuerdan con la
necesidad de distinguir entre varios tipos de conocimiento que poseemos v utilizamos

durante el aprendizaje (Brown. 1975; Flavell y Wellman, 1977). Por ejemplo:
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1. Procesos cognitivos basicos: se refieren a todas aquellas operaciones y procesos
involucrados en el procesamiento de la informacion, como atencidn, percepcion,

codificacion, almacenaje y mnémicos- recuperacion, etcétera.

2. Base de conocimientos: se refiere al bagaje de hechos, conceptos v principios que
poseemos, el cual esta organizado en forma de un reticulado jerarquico (constituido
por esquemas). Brown (1975) ha denominado saber a este tipo de conocimiento;

también usualmente se denomina "conocimientos previos".

3. Conocimiento estratégico: este tipo de conocimiento tiene que ver directamente con
lo que hemos llamado aqui estrategias de aprendizaje. Brown (ob. cit.) de manera

acertada lo describe con el hombre de: saber como conocer.

4. Conocimiento metacognitivo: se refiere al conocimiento que poseemos sobre qué y
cémo lo sabemos, asi como al conocimiento que tenemos sobre nuestros procesos y
operaciones cognitivas cuando aprendemos, recordamos o0 solucionamos
problemas. Brown (ol). cit.) lo describe con la expresion conocimiento sobre el
conocimiento. Estos cuatro tipos de conocimiento interacttan en formas intrincadas
y complejas cuando el aprendiz utiliza las estrategias de aprendizaje. Si bien se ha
puesto al descubierto. a través de la investigacion realizada en estos temas, la
naturaleza de algunas de las relaciones existentes entre dichos tipos de
conocimiento, es evidente que aun nos hace falta mas informacion para comprender
globalmente todo el cuadro de relaciones posibles entre éstos. (Diaz & Hernandez,
2010)

1.3.3. Tecnicas Grupales

Las técnicas grupales, de forma genérica, se pueden definir como los instrumentos que
aplicados al trabajo en grupo, sirven para desarrollar su eficacia y hacer realidad sus
potencialidades. Con un alcance méas concreto y practico, podemos definir las técnicas
grupales como un conjunto de medios y procedimientos que, aplicados en una situacion
de grupo, sirven para lograr un doble objetivo: productividad y gratificacion grupal.
Dicho en otros términos, el uso de técnicas grupales sirve para facilitar y estimular la

accion del grupo en cuanto conjunto de personas (lograr gratificacion) y para que el
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grupo alcance los objetivos y las metas que se ha propuesto de la manera mas eficaz

posible (lograr productividad grupal).

Se emplean en diversas situaciones para desarrollar una mayor actividad de los mismos
con un menor esfuerzo y mayor economia. Las técnicas de grupo son técnicas para
comunicarse, para organizar mejores relaciones humanas. Las técnicas proporcionan al
grupo una cierta base de organizacion para que el grupo funcione realmente como tal.
Una técnica no es en si misma ni buena ni mala, pero puede ser aplicada eficaz,
indiferentemente o desastrosamente. Sin embargo, conviene tener en cuenta que la
eficacia de las técnicas grupales depende, en cierto modo, de la habilidad personal y del
espiritu creador de quien las utiliza; el uso de la técnica por si solo no basta para obtener
el éxito deseado. La eficacia de una técnica dependera en alto grado de la “capacidad

del dinamizador” para adaptarlas al aqui y ahora. (CANO Ramirez, 2010)

1.3.3.1. Utilidad de las técnicas grupales

Las técnicas de grupo como medios que sirven para el desarrollo colectivo, al apoyarse
en la teoria reciben un sustento y una funcionalidad diferente cuando se aplican como
fin en si mismas. Esta caracteristica deja de lado la critica hecha por algunos detractores
de las técnicas de accion sustentada en que cuando el coordinador de grupos utiliza
técnicas de accion estd confundiendo su rol o puede enviar al grupo al lugar de la
recreacion y la ludica tergiversando el verdadero objetivo de los grupos de aprendizaje.
(VILLAVERDE, 2010)

1.3.3.2. Roles grupales

Uno de los elementos de planificacion del grupo es asignar a algunos de su integrantes

algunos roles o funciones, que deben cumplir para el bien del conjunto.
Los roles referidos a la tarea del grupo estan focalizados a la coordinacion de los

programas o actividades que plantea el grupo a fin de solucionar los problemas basicos

que se tiene como grupo.
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Cada integrante del grupo puede o tiene el derecho de ejercer mas de un rol dentro del

grupo; estos tienen que ser encabezados (motivados) por el lider como por sus

miembros:

El iniciador - contribuidor: Se refiere a la persona que da ideas a fin de que el grupo
vaya mejorando su Vvision con respecto a la solucion de sus problemas de acuerdo

con los objetivos planteados.

El buscador de informacion: Se refiere a la persona que pide una mejor explicacion
de las sugerencias hechas tomando en cuenta su factibilidad o que se pueda aplicar al

problema a que este expuesto el grupo en ese momento.

El buscador de opiniones: Se refiere a la persona que hace participar a los miembros

del grupo a fin de que si estan de acuerdo con las ideas planteadas anteriormente.

El dador de informacion: Se refiere a la persona que da nuevas ideas al grupo cosa

con el fin de mejorar las sugerencias expuestas anteriormente.

El coordinador: coordina o ordena las diferentes ideas expuestas por los miembros

del grupo.

El orientador: Establece la ubicacion del grupo de acuerdo a sus objetivos o metas.
El evaluador: Analiza la funcion de los que tienen roles en el grupo: lo positivo y lo

negativo, analiza tambien las actitudes de cada uno de los integrantes del grupo.

El impulsor: Da animo al grupo para que realicen las tareas planteadas aportando sus
energias.

El registrador: Este es como el secretario del grupo es el que se encarga de escribir
las sugerencias y todo lo que es relevante durante las reuniones que sostiene el grupo.
(GONZALES Ruiz, 2011)

1.3.4. Guia Metodoldgica

Se constituye en uno de los instrumentos curriculares que orienta la ensefianza y el

aprendizaje de los actores principales del proceso educativo de las diferentes

modalidades flexibles, los jovenes y los adultos seran los beneficiarios de los logros
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que ofrezcan los educadores que cambien sus estrategias de ensefianza magistral por
estrategias que favorecen el aprendizaje autdbnomo, que responsabiliza al propio

estudiante de realizar su propio aprendizaje.

La guia metodoldgica se orienta en el uso de estrategias que promueven a los
estudiantes a la investigacion participativa, a la construccién de su propio conocimiento
a la solucion de problemas, a emprender sus propias acciones de cambio y sus

transformaciones personales necesarias. (ALONSO, 2012)

También garantiza la calidad y seriedad de la ensefianza y aprendizaje en los estudiantes
con el programa mediante la certificacion de los docentes capacitados bajo un enfoque
que propone el disefio de estrategias y el empleo de mecanismos que favorecen el
proceso de ensefianza aprendizaje sin la presencia fisica der docente. (AVALIO DE
COLS, 2013)

Para Garcia Aretio (2002, p. 241) La Guia Didactica es “el documento que orienta el
estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno el material didactico, con el fin

de que pueda trabajarlos de manera autonoma”.

Mercer, (1998: p. 195), la define como la “herramienta que sirve para edificar una
relacion entre el profesor y los alumnos”. Castillo (1999, p.90) complementa la
definicion anterior al afirmar que la Guia Didactica es “una comunicacion intencional
del profesor con el alumno sobre los pormenores del estudio de la asignatura y del texto
base [...]".

Para Martinez Mediano (1998, p.109) “constituye un instrumento fundamental para la
organizacion del trabajo del alumno y su objetivo es recoger todas las orientaciones
necesarias que le permitan al estudiante integrar los elementos didacticos para el estudio
de la asignatura”. (AGUILAR FEJIOO, 2010).
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1.3.4.1. Funciones de la Guia

La Guia Didactica cumple diversas funciones, que van desde sugerencias para abordar
el texto basico, hasta acomparfiar al alumno a distancia en su estudio en soledad. Cuatro

son los &mbitos en los que se podria agrupar las diferentes funciones:

a. Funcion motivadora:
e Despierta el interés por la asignatura y mantiene la atencion durante el proceso de
auto estudio.

e Motiva y acompana al estudiante través de una “conversacion didactica guiada”.

(Holmberg, 1985).

b. Funcion facilitadora de la comprension y activadora del aprendizaje:

e Propone metas claras que orientan el estudio de los alumnos.

e Organizay estructura la informacion del texto basico.

e Vincula el texto basico con los demas materiales educativos seleccionados para el
desarrollo de la asignatura.

e Completa y profundiza la informacion del texto basico.

e Sugiere técnicas de trabajo intelectual que faciliten la comprension del texto y
contribuyan a un estudio eficaz (leer, subrayar, elaborar esquemas, desarrollar
ejercicios...).

e “Suscita un dialogo interior mediante preguntas que obliguen a reconsiderar lo
estudiado” (Marin Ibanez, 1999).

e Sugiere distintas actividades y ejercicios, en un esfuerzo por atender los distintos
estilos de aprendizaje.

e Aclara dudas que previsiblemente pudieran obstaculizar el progreso en el
aprendizaje.

e “Incita a elaborar de un modo personal cuanto va aprendiendo, en un permanente
ejercicio activo de aprendizaje” (Marin Ibafiez, 1999).

e Especifica estrategias de trabajo para que el alumno pueda realizar sus evaluaciones
a distancia. c. Funcién de orientacion y dialogo:

e Fomenta la capacidad de organizacion y estudio sisteméatico. o Promueve la

interaccion con los materiales y compafieros. (AGUILAR FEJIOO, 2010).
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1.3.4.2. Guia Didactica Docente

Esta Guia que puede ser impresa o0 electronica e interactiva, se deben ofrecer

sugerencias y ayudas sobre como abordar el texto y otros materiales de estudio y la

forma de relacionar las distintas fuentes de informacién, si éstas son mas de una. La

estructura de la guia dependera, entre otros factores, del tipo de material que habra de

integrar. Asi no serd lo mismo aquella guia que suponga algo asi como el

acompafiamiento de los textos béasicos, ordinarios, que el alumno ha de estudiar, que

aquella otra que acompafia a otro material que ya en si cuenta con orientaciones claras

para el estudio y el desarrollo de las diferentes actividades de aprendizaje. (GARCIA

ARETIO, 2010)

1.3.5. Capacidadesy Actitudes

Grafico No.l1. 3 Gréfico 3 Capacidades y Actitudes
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Cuando entramos a trabajar en un nuevo empleo, 0 nos integramos en un grupo de
nuevos amigos, o conocemos a los familiares de la persona con la que vamos a
prometernos en matrimonio, adoptamos, de forma automatica, una actitud prudente y
positiva. Escuchamos con atencion, pensamos las palabras precisas antes de hablar, nos
comportamos con cuidadosa exquisitez. En suma, disciplinamos nuestra actitud pues
intuimos que va a ser crucial en la imagen que ofrezcamos de nosotros mismos.

En esos momentos, comprendemos que lo basico es la actitud a mantener (de respeto,
por ejemplo), y sobre la misma se podréan edificar las aptitudes (por ejemplo: hacerse
simpatico). Las aptitudes se construyen sobre los cimientos de las actitudes. ¢Pero a qué
llamamos actitudes? ;Qué son? Busquémosle acompafiantes al término ‘actitud’:

e Actitud...motivada.

e Actitud...concentrada.

e Actitud...relajada.

e Actitud...firme.

e Actitud...alegre.

e Actitud...ambigua.

e Actitud...segura.

Existen multiples posibilidades y términos para demostrar la actitud. Entre otras cosas,
la actitud es motivacion (o desmotivacion), y es concentracion (o dispersion, despiste),
y es relajacion (tension), y es firmeza (o titubeo, debilidad), y es alegria (o tristeza), y es

ambiguedad (o claridad), y es seguridad (o duda).

En las aptitudes de los demas se suele depositar la confianza. “Es listo”, “podra

9% €9

hacerlo”, “’es capaz”, “ha demostrado ser habil”. La desconfianza y la decepcion llegan
por la via de las actitudes. “Ha perdido interés”, “va a los suyo y punto”, “es bueno,
pero su soberbia le impide ser consciente de que aun debe seguir aprendiendo”,

“siempre es el mas rapido, pero ultimamente mira a los demas por encima del hombro™.
Lentamente, desde la nifiez a la edad adulta, pasando por la adolescencia y la juventud,

sin ser muy conscientes de su importancia, vamos modelando nuestras actitudes. Sin

embargo, en nuestra vida diaria atendemos mucho mas a las aptitudes, a las habilidades,
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a las capacidades, pensando que seran éstas las decisivas. Y a corto plazo, es muy

posible que asi sea.

Pero a medio y largo plazo, las que van a resultar fundamentales en nuestra relacion con
los demas, y con nosotros mismos, seran las actitudes. El control de las propias
actitudes, y el desarrollo de las positivas y la mejora de las negativas, debe ser objeto de

atencion. ¢No le parece? (Federico, 2011)

1.3.5.1 Neurociencia

Hace mas de dos décadas, las Neurociencias, ciencias que estudian al sistema nervioso y
al cerebro desde aspectos estructurales y funcionales, han posibilitado una mayor
comprensioén acerca del proceso de aprendizaje. Las investigaciones utilizando
neuroimagenes viabilizaron mayor conocimiento sobre las funciones cerebrales
superiores y complejas, como el lenguaje, la memoria y la atencién, las cuales son
estimuladas, fortalecidas y evaluadas dia tras dia en los centros educativos de todo el

mundo.

Asimismo, las investigaciones fueron revelando el fascinante proceso de desarrollo
cerebral que empieza en el Utero materno y sigue durante las diferentes etapas del ciclo
vital, donde herencia genética y entorno se van entrelazando y definen la calidad del
desarrollo humano. En este sentido, podemos entonces llegar a las primeras reflexiones
acerca de la importancia de considerar los aportes de las Neurociencias en el ambito

educativo:

1. Las instituciones educativas representan un &mbito de enorme influencia en el
proceso de desarrollo cerebral ya que nuestros alumnos y alumnas pasan un
promedio de 14 afios y miles de horas en un aula.

2. los factores o experiencias a las cuales estan expuestos los alumnos y alumnas en el
aula pueden estar armonizados o no con los sistemas naturales de aprendizaje y de
memoria del cerebro, lo que va a reflejar directamente en el desarrollo del potencial

cerebral.
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3. El maestro es un agente significativo en la confluencia de la teoria y la préactica y por
ello, su formacion, capacitacion y competencia para la innovacion facilitaran la union
entre las Neurociencias y la educacion. (Campos, 2010)

La neurociencia es una disciplina que incluye muchas ciencias que se ocupan de

estudiar, desde un punto de vista inter, multi y transdisciplinario la estructura y la

organizacion funcional del Sistema Nervioso (particularmente del Cerebro).

Algunas ciencias aplicadas son entre otras: Neuroanatomia es el Estudio de la

estructura del sistema nervioso, la Neuroquimica Estudio de las bases quimicas de la

actividad neuronal, relevante También utiliza el aporte de otras disciplinas y ciencias
diversas como la Biologia, la Quimica, la Fisica, la Electrofisiologia, la Genética, la

Psicologia. (Wordpress, 2011)

Grafico No.1. 4 Neurociencia
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Fuente: (Wordpress, 2011)

Encontramos que esta 0til definicion muestra a la pedagogia como una disciplina
receptiva entonces a cualquier aporte, siempre que éste no se incorpore en forma
masiva y pasivamente al espacio propio ocupado por la confluencia interdisciplinaria
que define la pedagogia, segun lo sefiala el citado autor, sino que contribuyan tales
aportes a esclarecer y delimitar dicho espacio. Pero este espacio de la pedagogia y sus
limites se ven ampliados, pues se han ampliado, entre muchas de las diversas disciplinas
cientificas, también los limites de la neurociencia hasta el estudio de las implicaciones
que el conocimiento cada vez mas profundo del cerebro y del sistema nervioso en

general, tienen para la educacion.
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Pero mientras la neurociencia se aleja cada vez mas, de la investigacién sélo sobre la
mente y los fendmenos mentales, las lineas de investigacion de la pedagogia, en su
mayoria, se ocupan de las relaciones entre la educacion y la mente y los fendmenos
mentales (Burunat y Col., 1988, 1987), cuando en realidad la ampliacion del espacio
pedagdgico, producto de la ampliacién de la neurociencia, sefiala un camino diferente
hacia una nueva pedagogia que se ocupe de la investigacion sobre el Sistema Nervioso y
la Educacion. (Blogspot, 2012)

Aun cuando la pedagogia tiene sélo razon de ser, gracias a las peculiaridades del
Sistema Nervioso humano, el estudio de éste desde un perspectiva pedagdgica es
practicamente inexistente; el trabajo de Thatcher y Col. (1987), puede tomarse como
referencia del comienzo de una época, en la que el funcionamiento del cerebro se
relacione con la educacion, y asi al igual que determinadas especialidades de otras
disciplinas cientificas pasan a ser neurociencia al estudiar el cerebro humano, quizas
también exista una especialidad pedagogica que sea neurociencia: aquella que estudie el
sustrato cerebral de la educacion y que permita disefiar una educacion para el cerebro y
no para la mente. La neurociencia estudia la estructura y la funciéon quimica,
farmacologia, y patologia del sistema nervioso y de como los diferentes elementos del
sistema nervioso interacttan y dan origen a la conducta. El estudio biolégico del cerebro
es un area multidisciplinar que abarca muchos niveles de estudio, desde el puramente

molecular hasta el especificamente conductual y cognitivo.

La neurociencia como disciplina integral intenta comprender? Trata, nada menos, que
de penetrar el misterio de la relacién entre la mente, la conducta y la actividad propia
del tejido nervioso. (Blogspot, 2012). Es decir, que, a partir del estudio a distintos
niveles: molecular, neuronal, redes neuronales, conductual y cognitivo, la neurociencia
trata de desentrafiar la manera de como la actividad del cerebro se relaciona con la

psiquis y los comportamientos. (Neurociencias, 2013)
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Grafico No.1. 5 Neurociencia

Fuente: (Neurociencias.php, 2014).

El término de neurociencia es aquel que se aplica a la ciencia que se dedica al estudio,
observacién y analisis del sistema nervioso central del ser humano; también se puede
hablar de neurociencia para animales. Mientras que el concepto de neurobiologia a
veces suele ser utilizado como equivalente, la verdad es que la neurociencia es la
ciencia o el sistema estructurado de investigacion y analisis sistematizado del sistema
nervioso. Neurociencia deriva de la palabra griega neuros que significa nervios. De
ella también deriva el término neurologia, neuropsicologia, neurosis 0 neurona entre
otros. La funcion principal de la neurociencia es estudiar y analizar el sistema nervioso
central de los seres humanos y animales, sus funciones, su formato particular, su
fisiologia, sus lesiones o patologias, etc. De este modo, a través de su estudio se logra

conocer mucho mejor su funcionamiento para eventualmente actuar sobre él.

Debido a lo complejo y rico que es el 6rgano cerebral, que no tiene que ver nada mas
que con cuestiones anatdmicas si no también con el desarrollo de habilidades como el
aprendizaje, el lenguaje, etc., la neurociencia es un campo cientifico muy amplio y
variado gue se clasifica en subciencias o campos cientificos especificamente dedicados
a cada una de estas funciones o particularidades del cerebro. La neurociencia es un
fendbmeno que el ser humano conocid y llevd adelante desde tiempos inmemoriales,
aungue obviamente de modos mucho més precarios. La neurociencia ha logrado muchos
avances en la época moderna y esto ha permitido que el tratamiento de enfermedades
que antes eran insalvables pueda tener efectos verdaderos sobre la calidad de vida de los

pacientes que las sufren. (Neurociencias.php, 2014).
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1.3.6. Neurobiologia Obijetivo

Gréfico No.1. 6 Neurobiologia
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Fuente: (Neurociencias.php, 2014)

La Neurobiologia estudia por tanto como son los elementos constituyentes del sistema
nervioso, las células nerviosas, y cOmo se organizan éstas en circuitos funcionales que
procesan la informacion y son responsables del comportamiento. "......todos los drganos
nerviosos, cualquiera que sea su complicacion, resultan del entretejimiento de tres
factores: la célula nerviosa, el tubo o fibra conductora, mera continuacién de la célula, y

el corpusculo neuroglico.” (neuro.htm, 2012).
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1.3.6.1. Complejidad estructural y funcional del cerebro

Grafico No.1. 7 Complejidad estructural y funcional del cerebro
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Fuente: (neuro.htm, 2012) hemisferios.

El sistema nervioso periférico tiene la mision de transportar los impulsos nerviosos para
y desde las numerosas estructuras del cuerpo. El sistema nervioso autonomo esta
formado por los sistemas simpatico y parasimpaético, y se encarga de regular y coordinar

las funciones de las partes vitales del cuerpo.

De todos estos elementos, el encéfalo es el mas importante del sistema nervioso. Esta
conectado al extremo superior de la médula espinal y es el responsable de emitir
impulsos nerviosos, procesar los datos de estos impulsos y de parte de los procesos
mentales de orden superior. El encéfalo se puede dividir en tres partes: encéfalo,

cerebelo y tronco cerebral, que se une a la médula espinal.
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El encéfalo es la parte del sistema nervioso central encargado del control del
movimiento, del suefio, del hambre, de la sed y de casi todas las actividades vitales
necesarias para la supervivencia. Todas las emociones humanas estan controladas por el
encéfalo. También se encarga de recibir e interpretar las sefiales que le llegan desde el
organismo Yy el exterior, asociar y establecer funciones mentales superiores.

(Neurociencias, 2013).

Gréafico No.1. 8 Partes del encéfalo
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Fuente: (neuro.htm, 2012)

1.3.6.2. El Cerebro

Es el unico dérgano del cuerpo humano que tiene la capacidad de aprender y a la vez
ensefarse a si mismo. Ademas, su enorme capacidad plastica le permite reorganizarse y
reaprender de una forma espectacular, continuamente. Con aproximadamente 100 mil
millones de células nerviosas llamadas neuronas, el cerebro va armando una red de
conexiones desde la etapa prenatal y conformando un “cableado” Unico en cada ser
humano, donde las experiencias juegan un rol fundamental. Este gran sistema de
comunicacion entre las neuronas, llamado sinapsis, es lo que permite que el cerebro
aprenda segundo tras segundo. Cada cerebro es Unico, irrepetible, aunque su anatomia y
funcionalidad sean particularmente de la raza humana. Es poderoso en captar el
aprendizaje de diferentes maneras, por diferentes vias pues esta naturalmente disefiado

para aprender. Si el educador conoce cémo aprende el cerebro, y cudles son las

34



influencias del entorno que pueden mejorar o perjudicar este aprendizaje, su
planificacion o propuesta curricular de aula contemplard diferentes estrategias que
ofreceran al alumno varias oportunidades para aprender desde una manera natural y con

todo el potencial que tiene el cerebro para ello.

El cerebro aprende a través de patrones: los detecta, los aprende y encuentra un sentido
para utilizarlos siempre cuando vea la necesidad. Ademas, para procesar informacion y
emitir respuestas, el cerebro utiliza mecanismos conscientes y no conscientes. Estos
factores nos hacen reflexionar acerca de lo importante que es la actitud del maestro
frente a las propuestas de aprendizaje y frente a los alumnos. El ejemplo juega un rol

fundamental en el aprendizaje por patrones y de forma no consciente. (Campos, 2010)

1.3.7. DESTREZAS COGNITIVAS

Gréfico No.1. 9 Destrezas cognitivas

Fuente: (neuro.htm, 2012)

Son las facilitadoras del conocimiento, aquellas que operan directamente sobre la
informacidn: recogiendo, analizando, comprendiendo, procesando Yy guardando
informacion en la memoria, para, posteriormente, poder recuperarla y utilizarla dénde,

cuando y como convenga. En general, son las siguientes:
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Grafico No.1. 10 Destrezas cognitivas 2
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Fuente: (neuro.htm, 2012).

2. Comprension: (técnicas o habilidades de trabajo intelectual): Captacion de ideas,
subrayado, traduccion a lenguaje propio y resumen, graficos, redes, esquemas y
mapas conceptuales. A través del manejo del lenguaje oral y escrito (velocidad,
exactitud, comprension).

3. Elaboracion: Preguntas, metaforas, analogias, organizadores, apuntes y
mnemotecnias.

4. Memorizacion/Recuperacion: (técnicas o habilidades de estudio): Codificacion y ge-
neracion de respuestas. Como ejemplo clasico y basico, el método 3R: Leer, recitar y
revisar (read, recite, review). (FRANCISCO, 2011)

1.3.8. Operaciones Mentales

Las operaciones mentales o conceptuadoras, son operaciones ldgicas que se hacen con
base en conceptos que a su vez daran como resultado la generacion de otros méas. Son
mentales, porque las realizamos a nivel interno, mental, al recibir-identificar-
decodificar-codificar-transmitir cierta informacién. Es algo que hacemos todos los dias,
cuando conocemos una nueva palabra, un nuevo objeto, cuando tomamos una
determinada decision de un abanico de posibilidades, cuando sopesamos cierta
informacion. (FRANCISCO, 2011)
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Grafico No.1. 110peraciones mentales

Fuente: (FRANCISCO, 2011).

Eso son las operaciones mentales. Bueno ¢y cuales son? Pues basicamente son tres, sin

embargo algunos autores, nunca falta el que no esté de acuerdo, dicen que son cinco.

Estas son: la descripcién, la definicion, la division, la clasificacion y la ordenacion. Para

efectos préacticos revisemos las operaciones més bésicas.

Grafico No.1. 12 Operaciones mentales 2
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Fuente: (FRANCISCO, 2011)
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Clasificaciéon: A partir de categorias reunimos grupos de elementos de acuerdo a
atributos definitorios. Los criterios de agrupacion son arbitrarios, dependen de la
necesidad; seran criterios naturales o artificiales segun se realicen sobre las cosas o0 a

partir de los criterios elaborados.

a) Codificacion — Descodificacion: establecer simbolos o interpelarlos, de modo que no
dejen lugar a la ambigiliedad. Esta operacién mental permite dar amplitud a los
términos y simbolos, a medida que aumenta su abstraccion.

b) Proyeccion de Relaciones Virtuales: percibimos estimulos externos en forma de
unidades organizadas que luego proyectamos ante estimulos semejantes.
Proyectamos iméagenes, les hacemos ocupar un lugar en el espacio.

c¢) Diferenciacidn: reconocimiento de algo por sus caracteristicas, distinguiendo las que
son esenciales de las irrelevantes en cada situacion de la que dependen.

d) Representacion Mental: interiorizacion de caracteristicas de un objeto de un objeto
de conocimiento, sea este concreto o abstracto. No es la fotografia del objeto, sino la
representacion de los rasgos esenciales que permiten definirlo como tal.

e) Transformacion Mental: actividad cognitiva por la cual podemos modificar o
combinar caracteristicas de un objeto o de varios para producir representaciones de
mayor grado de abstraccion o de complejidad.

f) Pensamiento Divergente: El pensamiento Divergente se puede hacer equivalente al
Pensamiento Creativo que es la capacidad de establecer nuevas relaciones sobre lo
que ya se conoce, de modo que lleven a productos nuevos en forma de ideas,
realizaciones o fantasias. Es flexible y busca original e inusual.

g) Pensamiento Convergente: lleva al dominio riguroso de los datos, a la exactitud al
rigor cientifico.

h) Razonamiento Transitivo: la transitividad es una propiedad de la ldgica, y las
actividades sobre la transitividad una propiedad del pensamiento ldgico formal.
Consiste en ordenar, comparar y describir una relacién de modo que se llegue a una
conclusién. Es deductivo, permite la inferencia de nuevas relaciones a partir de las ya
existentes. Surgen la implicaciones (Si P implica Q, Q implica R, entonces P implica
R). También surgen equivalencias: (Sip=qyq=r, entonces p =r).

i) Razonamiento Analdgico: lo analogo es equivalente a lo proporcional. como forma
de razonamiento, usa un argumento inductivo dentro de un dmbito “tolerablemente

extenso”. Es la operacion por la cual, dados tres términos de una proposicion, se
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)

determina el cuarto por deducciéon de la semejanza. No vale como argumento
demostrativo, pero si como descubrimiento y muestra de conviccion (sol/naturaleza =
hijo/padres).

Razonamiento Progresivo: es la basqueda de las reglas y leyes que son la base de
ciertos eventos experimentados a través de sacar las relaciones que existen entre si.
El orden y la aparicion ritmica de estas relaciones se formulan con reglas cuya ayuda

uno puede construir o predecir la secuencia de eventos que seguiran.

k) Razonamiento LoOgico: es la representacion de una representacion de acciones

posibles. Es el arte de pensar bien, es la organizacion del pensamiento que llega a la
verdad légica

Razonamiento Silogistico: El Silogismo trata de la I6gica forma preposicional y
descansa sobre estructuras que permiten llegar a la verdad logica, es decir, la que
surge de la construccion sea o no verdad real. Esta especie de matematica universal
permite el ejercicio de pensamiento légico y el desarrollo de capacidades como:
construir modelos mentales de la situacion (escenario) ayudarse de leyes para ser
mas ldgicos; suprimir la palabra imposible ante situaciones que lo parecen, codificar

y descodificar los modelos mentales.

m)Razonamiento Hipotético: Es la capacidad mental de realizar inferencias y

prediccidn de hechos a partir de los ya conocidos y de las leyes que los relacionan.

n) Inferencia Logica: es la capacidad para realizar deducciones y crear nueva

informacion a partir de los datos percibidos. (MENTALES, 2014).

Graéfico No.1. 13 Operaciones mentales 3
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Diversos estudios cientificos muestran las diferencias entre aprender de forma pasiva o
activa: cuando ponemos en practica los conocimientos adquiridos se ven involucradas

mas funciones y areas cerebrales.

A todos los que tenemos varios afios nos ha sucedido en alguna oportunidad que al
escuchar una cancién de cuando éramos jovenes, de pronto, nos descubrimos entonando
su letra como si el tiempo no hubiera pasado; inclusive hasta llegamos a recordar los

movimientos del baile que realizdbamos en aquella época.

Esta facilidad para acordarnos de la melodia, segin nuevos estudios, se debe a que
nuestra memoria funciona mejor cuando reproducimos palabras o sonidos en los que

intervino el sistema motor, es decir, que previamente generamos de forma activa.

Escuchar solamente una cancidn no es lo mismo para el cerebro que oirla y cantarla, o
leer la letra y luego vocalizarla. Tampoco lo es leer un apunte, que contarse lo que uno
va analizando —aunque sea a si mismo— en voz alta; obviamente sucede lo mismo con

lo que sélo se escucha, por ejemplo, en una clase.

Aprender aplicando un conocimiento o haciendo una tarea es sumamente importante
para el proceso de memorizacion. De hecho, una investigacion liderada por Caroline
Palmer y Brian Mathias, de la Catedra de Investigacién en Neurociencia Cognitiva de
Rendimiento de la Universidad McGill, en Canada, presenta lo que sucede cuando se

compromete la corteza motora en el aprendizaje.

Para este estudio se reclutaron 20 pianistas expertos, a quienes se les pidio que
aprendieran unas melodias sencillas, con dos tipos de estrategias distintas:
= Aprendizaje pasivo: s6lo aprenderlas oyendo las melodias varias veces.

= Aprendizaje activo: incorporarlas interpretandolas varias veces.

Luego, todos los musicos debieron escuchar las melodias aprendidas, pero algunas de
ellas tenian algunas notas diferentes. Mientras realizaban esta tarea de reconocimiento,
los investigadores captaban las sefiales eléctricas de sus cerebros utilizando un equipo

de electroencefalografia (EEG).
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Los resultados permitieron observar que en las melodias que habian incorporado de
forma activa —es decir, interpretdndolas— pudieron detectar con mayor facilidad los

cambios, a diferencia de las de aprendizaje pasivo. (FRANCISCO, 2011).

Grafico No.1. 14 Operaciones mentales 4

Fuente: (FRANCISCO, 2011)

Las conclusiones de este trabajo revelaron el valor que tiene el aprendizaje experiencial.
Repetir en voz alta —como si estuviéramos dando un examen, una conferencia o la

presentacion un trabajo— involucra a la corteza motora y contribuye a la memorizacion.

Los investigadores consideran que se debe tener en cuenta la corteza motora en el
aprendizaje y, ademas, recordar que una de las dltimas cosas que olvidan los enfermos

de alzhéimer son las canciones de su infancia.

1.3.9. Sentidos

Los sentidos son el mecanismo fisioldgico de la percepcidn, y permiten percibir lo que

estad a nuestro alrededor, asi como determinados estados internos del organismo

1.3.9.1. Clasificacién

El estudio y clasificacion de los sentidos se lleva cabo por muchas ciencias, sobre todo

las neurociencias, la psicologia cognitiva y la filosofia de la percepcion.
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e El Gusto.- funciona de un modo similar al olfato. Su s células receptoras,
agrupadas en las denominadas papilas gustativas, detectan sustancias especificas
disueltas en la saliva. Un nifio tiene unas 10.000 papilas gustativas, pero con la edad su
numero se reduce a menos de 5.000. Estas papilas se sitan en y entre las protuberancias
que tapizan la superficie superior de la lengua, aunque también hay en el paladar, la
garganta y la epiglotis. Los receptores del gusto se encuentran en las papilas gustativas
de la lengua, aunque también estan en el paladar y en la faringe. Sélo existen receptores
para cuatro tipos de sabores: dulce, salado, acido (agrio) y amargo, que se localizan en
lugares concretos de la lengua. La combinacién de estos cuatro sabores da lugar a la
gama de gustos que se detectan al comer. El sentido del gusto es Gtil porque estimula las
glandulas del estobmago a fabricar jugo gastrico y prepararse para la digestion del
alimento. Ademas, muchas sustancias venenosas y comidas en mal estado tienen un
sabor desagradable, amargo o &cido, que nos previene y no s evita su ingestion. (Medel
Martinez, 2012).

Gréfico No.1. 15 El gusto

Fuente: (wiki/sentido, 2014)

e La Vista.- El sentido de la vista es el encargado de percibir los estimulos luminosos
del exterior, es decir, radiacion electromagnética. Su 6rgano sensorial es el 0ojo. Somos
capaces de percibir radiaciones electromagnéticas con una longitud de onda entre
400nm y 700nm. Constituye lo que se denomina espectro de luz visible (por debajo de
los 400nm estan los ultravioleta y por encima de los 700nm los infrarrojos). En los seres
humanos la vista es, posiblemente, el drgano sensorial predominante. (Martinez Fraga,
2012).
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Grafico No.1. 16 La vista

Fuente: (wiki/sentido, 2014)

El Oido.- El oido humano se encuentra dividido en oido externo, oido medio y oido
interno; desde el oido interno salen las conexiones nerviosas que lo relacionan con el
sistema nervioso central principalmente por el nervio coclear y por el nervio vestibular
El oido humano tiene la capacidad de percibir las frecuencias ubicadas entre 20 y
20.000 ciclos por segundo (Hz) . En ambos extremos estas capacidades son muy

deficientes. Solo entre las frecuencias de 128 y 8000 Hz esta capacidad es mejor.

El PA no representa ninguna utilidad real en la especie humana , a diferencia de algunos
animales como cérvidos , equinos y félidos que mueven sus orejas en 180 grados lo que
les permite determinar la direccion del sonido, aunque sabemos que existen algunas
claves de localizacion en base a la posicién y sombra de la cabeza y la forma de la oreja
en la audicion monoaural del hombre. Ademas se ha observado que algunos
hipoacusicos ponen sus manos en el pabellon logrando un muy leve aumento de la
percepcion sonora. También se sabe que un individuo con ausencia de pabellén oye a

grandes rasgos en forma normal. (Caro Letelier & San Martin, 2012).

Grafico No.1. 17 El Oido

Fuente: (wiki/sentido, 2014)
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e EIl Olfato.- Es el otro sentido "quimico". Es diferente del gusto, en que hay
centenares de receptores olfativos, cada uno se une a una molécula de caracteristica
particular, segun la teoria actual. En el cerebro, el olfato es procesado por el sistema
olfativo. Las neuronas olfativas del receptor en la nariz se diferencian de la mayoria de

las otras neuronas en que mueren y regeneran sobre una base regular.

Hay que destacar que en organismos acuaticos no hay diferencia importante entre el

olor y el gusto.

Richard Axel y Linda Buck obtuvieron el premio Nobel de 2004 en fisiologia y
medicina por su trabajo sobre el olfato, publicado primero en un articulo en 1991 que
describié la gran familia de cerca de mil genes que codifican los receptores del olor y

como los receptores se relacionan con el cerebro. (wiki/sentido, 2014).

Grafico No.1. 18 El Olfato

FUENTE: (org/wik, 2013)

1.3.10. Inteligencia Emocional

Existe otra dimension de la inteligencia personal que Gardner sefiala reiteradamente y
que, sin embargo, no parece haber explorado lo suficiente; nos estamos refiriendo al
papel que desempefian las emociones. Es posible que ello se deba a que, tal como el
mismo Gardner me reconocid personalmente, su trabajo estd profundamente influido
por el modelo del psiquismo propugnado por las ciencias cognitivas y, en consecuencia,
su vision de las inteligencias multiples subraya el aspecto cognitivo, es decir, la
comprensién —tanto en los demas como en uno mismo— de las motivaciones y las

pautas de conducta, con el objetivo de poner esa vision al servicio de nuestra vida y de
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nuestras relaciones sociales. Pero, al igual que ocurre en el dominio Kinestésico, en
donde la excelencia fisica se manifiesta de un modo no verbal, el mundo de las
emociones se extiende mas alla del alcance del lenguaje y de la cognicion. (Goleman,
2011)

1.3.10.1. Inteligencia emocional: el secreto para una familia feliz

La inteligencia emocional, segin apunta Goleman 1, es la capacidad de una persona
para manejar una serie de habilidades y actitudes.1Entre las habilidades emocionales se
incluyen la conciencia de uno mismo; la capacidad para identificar, expresar y controlar
los sentimientos; la habilidad de controlar los impulsos y posponer la gratificacion asi

como la capacidad de manejar la tension y la ansiedad.

La tesis de dicho autor se fundamenta en el hecho de que no es tanto el cociente
intelectual (CI) de una persona sino el manejo de estas habilidades el que determina su
éxito en la vida o su felicidad. Algunas de estas habilidades son personales, es decir,
afectan al mundo intimo y privado de la persona. Otras conciernen a la esfera
interpersonal, al contacto de un tu y un yo, y al magico momento del encuentro entre

dos seres que quieren comunicarse.

Goleman propone en sus obras el siguiente cuadro en el que indica los diferentes

ingredientes o habilidades de la inteligencia emocional:

1.3.10.2. Competencia personal

a.- Conciencia de uno mismo.- Conciencia de nuestros propios estados internos,
recursos e intuiciones.
e Conciencia emocional: reconocer las propias emociones y sus efectos.
e Valoracion adecuada de unomismo: conocer las propias fortalezas y debilidades.
e Confianza en uno mismo: seguridad en la valoracion que hacemos sobre

nosotros mismos y sobre nuestras capacidades.

b.- Autorregulacion.- Control de nuestros estados, impulsos y recursos internos.

45



e Autocontrol: capacidad de manejar adecuadamente las emociones y los impulsos
conflictivos.

e Confiabilidad: fidelidad al criterio de sinceridad e integridad.

e Integridad: asumir la responsabilidad de nuestra actuacion personal.

e Adaptabilidad: flexibilidad para afrontar los cambios.

e Innovacion: sentirse comodo y abierto ante las nuevas ideas, enfoques e

informacion.

c.- Motivacion.- Las tendencias emocionales que guian o facilitan el logro de nuestros
objetivos.
e Motivacion de logro: esforzarse por mejorar o satisfacer un determinado criterio
de excelencia.
e Compromiso: secundar los objetivos de un grupo u organizacion.
e Iniciativa: prontitud para actuar cuando se presenta la ocasion.
e Optimismo: persistencia en la consecucion de los objetivos a pesar de los

obstaculos y los contratiempos. (Mufioz Alustiza, 2011)

1.3.11. Leer Sentimientos

Son la expresion mental de las emociones; es decir, se habla de sentimientos cuando la
mocioén es codificada en el cerebro y la persona es capaz de identificar la emocién
especifica que experimenta: alegria, pena, rabia, soledad, tristeza, vergiienza, etc.
Entonces, pueden definirse basicamente como la expresion mental de las emociones, lo
que incluye la idea de darse cuenta de las emociones que se experimentan (Yankovic,
2011)

Los sentimientos son las emociones culturalmente codificadas, personalmente

nombradas y que duran en el tiempo. Secuelas profundas de placer o dolor que dejan las

emociones en la mente y todo el organismo. (Fernandez Poncela, 2011).
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Grafico No.1. 19 Sentimientos intimos

Fuente: (wiki/sentido, 2014)

1.3.12. Controlar Impulsos

La fuerza de voluntad y el control de nuestra propia conducta es fundamental en casi
todos los aspectos de una vida saludable: comer bien, hacer ejercicio, evitar las drogas y
el alcohol, estudiar mas, trabajar mas, gastar menos.... Por este motivo el autocontrol se
ha convertido en un tema candente, tanto para los cientificos interesados en la
comprension del comportamiento humano como para los profesionales que quieren

ayudar a la gente a vivir vidas mas saludables.

Roy F. Baumeister, psicologo social de la Universidad Estatal de Florida, describe la
fuerza de voluntad y el autocontrol como un recurso limitado de una importancia
practica enorme. La mayoria de los problemas que afectan a las personas en nuestra
sociedad actual (las adicciones, comer en exceso, la delincuencia, la violencia
doméstica, las enfermedades de transmision sexual, los prejuicios, las deudas, el
embarazo no deseado, el fracaso escolar, el bajo rendimiento en el trabajo, la falta de
ejercicio) tienen como base algun tipo de déficit del propio control de los impulsos.
(Psicopedia.org, 2015)
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1.3.13. Razonamiento

El razonamiento es un proceso cognitivo basico, por medio del cual, utilizamos y
aplicamos nuestro conocimiento. Sin la posibilidad de hacer inferencias, el sistema de
procesamiento humano, se veria obligado a depender de un conocimiento especifico y

puntual para cada una de las situaciones con las que se encuentra.

El razonamiento permite pasar de una informacion a otra, ya que, a partir del
conocimiento sobre uno o mas enunciados relacionados, podemos derivar otro

enunciado o alcanzar una conclusién. (Psicologiauned.com, 2011)

Lo que se entiende por razonamiento es la facultad o capacidad para resolver problemas,
y que nos permite extraer conclusiones, aprendiendo de una manera consciente los
hechos, es decir, aprehendemos. a partir del razonamiento, facultad caracteristica solo
de los seres humanos, podemos establecer conexiones, causalidades, mediante la ldgica.
Esta es la definicion general, porque luego podemos encontrar distintos tipos de

razonamiento.

Deciamos que el razonamiento es caracteristico de los seres humanos, que se
diferencian de los demas seres que actian por instinto. EI ser humano es capaz de

pensar, de razonar y ademas de comunicar lo que piensa o razona.

A eso precisamente se refiere el razonamiento argumentativo, que es la actividad mental
por la cual podemos expresar linglisticamente nuestros pensamientos y opiniones,
argumentando nuestras posiciones respecto a un tema en particular. Por ejemplo,
cuando establecemos una opinion a favor o en contra de un tema como el aborto o la
legalizacion de las drogas, expresamos nuestras ideas de manera linguistica, eso es

precisamente un argumento. (Razonamiento, 2014).

1.3.14. Optimismo

Martin Seligman, padre de la psicologia positiva, nos dice que el optimismo se puede
ensefar y aprender y afirma que lo que deberiamos hacer es “en vez de focalizarnos en

lo que esta mal, enfatizar lo bueno para maximizarlo”.Teniendo esto en cuenta, es
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importante que los padres y docentes muestren una actitud positiva en pos del beneficio

de ensefiar el optimismo: hay que alimentar el formar redes del pensamiento positivo.

El optimismo se puede aprender. La ensefianza del mismo se puede realizar en casa y
en la escuela. Las instituciones educativas tienen mucho peso en esto, ya que la
valoracion que el docente haga de las actividades y actitudes de cada alumno son vitales
para generar estrategias con el objetivo de ensefiar el optimismo: buscar proyectos,
cuentos, historias, peliculas, situaciones de la vida cotidiana que contemplen lo que
sugerimos a continuacion y teniendo en cuenta que ésta es una labor constante y
permanente para lograr redes lo suficientemente soélidas como para acompafar a la

persona durante toda su vida. (Del Fabro, 2013).

1.3.15. Memoria

La memoria es la capacidad que tiene el ser humano para almacenar, retener y recordar
informacion, es la funcion cerebral que resulta de las conexiones sinapticas entre las

neuronas.

La memoria es la persistencia del aprendizaje a través del tiempo mediante el

almacenamiento y la recuperacion de la informacion

La memoria es el recuerdo claro de un acontecimiento o momento emocionalmente

significativo. (salud, 2007)
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Gréfico No.1. 20 Tipos de memoria

Tipos de memadria

AN

| cortoplazo| |largoplazo b _ :
/\ o e
o
feclarativa X

(no declarativa)
N N\

episddica | semantica | | procedimental | Perceptual-
eventos (hechos) /\ representacional |
1

|[cortex associativo|

habilidades condicionamento
I simples ‘
lobo temporal medial
cortex temporal cerebelo cerebelo
cortex prefrontal ganglios da base | |musculos esqueleticos

Fuente: (salud, 2007)

1.3.15.1. Memoria de Corto Plazo.

Esta memoria ya exige atencion consciente por parte del sujeto pues implica fijacion
cerebral. Por lo general es una memoria inmediata que abarca s6lo unos cuantos
elementos .Aunque varia un poco dependiendo de las capacidades y del entrenamiento
de la persona, por lo general abarca entre cinco y nueve unidades (nameros, palabras,
frases, ideas, etc.). En general este almacenamiento de informacién, si no es procesado
adicionalmente, no sobrepasa el minuto, tiempo después del cual se produce un olvido

definitivo.

Esta claro, entonces, que para almacenar por mas tiempo esta informacion se requiere

de una acto consciente y voluntario de analisis y/o repeticion.

Un asunto relevante aqui es que se almacena informacion procesada, es decir, es mas
que la percepcidn sensorial. Con frecuencia hay acompafiamiento de una interpretacion
mediada por el lenguaje. En términos practicos, la memoria a corto plazo es llamada
también memoria reciente y hace referencia a sucesos ocurridos varios minutos o varias
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horas antes, pero para que se logre recuperacion de esa informacion es necesario, de

todas maneras, que medie el analisis consciente de lo percibido.

1.3.15.2. Memoria de Largo Plazo.

En general ciertos recuerdos de la memoria de corto plazo que son absorbidos de forma
continua pasan a la memoria de largo plazo. Esta memoria requiere de un periodo de
consolidacién de entre quince minutos y una hora, tiempo durante el cual se consolida la
informacién. Como es de suponer, buena parte de la informacion que se almacena en
esta memoria de largo plazo exige esfuerzo consciente y deliberado para que
permanezca, sobre todo cuando no es informacién simple o es algo que nos haya

impactado bastante por placentera o por dramatica, por ejemplo.

La memoria de largo plazo es, en términos préacticos, ilimitada y a veces, a pesar del
olvido (que puede ser temporal) puede contarse con la informacion. Esto que parece
paradojico ocurre asi porque una vez que se ha dado la consolidacién de la informacion
y a menos que ocurra un dafio en las celulas del cerebro, las huellas de esa
informacién quedan permanentemente grabadas alli (aunque parezca que se han

borrado).

Para que los sucesos puedan ser almacenados adecuadamente es necesario que el
cerebro pueda funcionar en tranquila y normalmente durante cierto tiempo, es decir que
los sucesos inmediatamente anteriores a otros que generan gran disturbio cerebral

tienden a no ser registrados en la memoria. (udea.edu, 2014)

1.3.16. Registro de Experiencias

El ser humano como organismo biopsicosocial se encuentra permanentemente a
expensas de recibir informacion nueva a traves teorias, précticas en las experiencias de
vida a las que se expone. Esta nueva informacion pudiera producir cambios o
variaciones relativamente permanentes en el pensamiento, la afectividad y el

comportamiento de la persona. El aprendizaje se define como cualquier variacion

estable y flexible en las conexiones sinapticas a partir del contacto con la experiencia.
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El aprendizaje esta relacionado con el sistema emocional, es decir, guarda todas las
experiencias nuevas, asociandolas con aquellas que estan a favor o en contra de la

supervivencia

Nuestro sistema emocional clasifica los estimulos y la informacién asociada a toda
nueva experiencia como dolorosa o placentera segin nuestro archivo emocional. Cada
vez que experimentamos alguna experiencia dolorosa o placentera, nuestro sistema
emocional lo ha registrado en la memoria para facilitar nuestras decisiones futuras. Este
registro se logra gracias a las neurofusiones, o conexiones fisicas entre las neuronas de
nuestro cerebro. Es importante entender que el registro de memoria emocional no tiene

que ser permanente. En muchos de los casos, los estimulos (Ehoenespafiol, 2013).

Gréfico No.1. 21 Aprendizaje

l APRENDIZAJE l
Centro-supervivencia | Pro-Supervivencia
ARCHIVO DOLOR ARCHIVO PLACER
Conducta de alejamiento o lucha Conducta de acercamiento

Fuente: (Ehoenespafiol, 2013)
1.3.17. Autoestima

Como dice Branden (2001) en su libro Psicologia de la autoestima; no hay un juicio de
valor mas importante para las personas, un factor més decisivo en su desarrollo
psicoldgico y en su motivacion, que la evaluacion que emiten sobre ellas mismas. Las
personas suelen experimentar esta valoracion no como un juicio consciente,
manifestado verbalmente, sino bajo la forma de un sentimiento, que puede ser dificil de
aislar e identificar porque lo experimentan constantemente: forma parte de todos los

demas sentimientos, esta implicado en cada una de nuestras respuestas emocionales

Ramos (2008), considera a la autoestima como el componente emocional y afectivo del
auto-concepto, en el cual predomina el componente cognitivo. Es por ello que hacemos
distincién entre ambos conceptos, pero teniendo en cuenta que uno forma parte y esta

incluido en el otro.
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Ademas ambos conceptos estan estrechamente ligados con la felicidad. Segin Gaja
(2013), la autoestima es la clave de la felicidad porque es el filtro que media entre

nosotros y la realidad.

Una autoestima baja desvirtla nuestro auto-concepto y todo cuanto se presenta ante
nosotros: aumenta los errores y empequefiece los logros. AUn mas, una autoestima
deprimida se ensafia en los puntos débiles, en la zona mas vulnerable de cada cual. (Rea
Garcia, 2015)

1.3.17.1. La potenciacion de la autoestima

La autoestima es un término evaluativo que se puede utilizar para describir como se
siente una persona con respecto a su auto concepto. El auto concepto representa la

informacion que uno/a posee sobre si mismo/a.

Cuando un alumno/a tiene una autoestima positiva se encuentra bien consigo mismo/a,
se acepta tal y como es, emprende las tareas con optimismo, acepta sus aciertos y
errores, etc...Por el contrario, cuando se tiene una baja autoestima, no nos aceptamos tal
y COmMO Somos, no estamos contentos/as con nosotros mismos/as, buscamos agradar a

los demas, etc...

Es una variable que correlaciona positivamente con muchos problemas emocionales y
de personalidad. En la base de toda anorexia, bulimia, fracaso escolar, conductas
inadaptadas, etc. es probable encontrar una baja autoestima de trasfondo. En el tema de
la igualdad, algunos autores sostienen que la imagen que tiene el hombre y la mujer de
si mismo/a es distinta, teniendo un autoconcepto mas bajo las mujeres. Esto vendria

motivado por varios factores como pueden ser:

- la actitud diferenciada de la familia hacia el hijo y la hija.
- la actitud de las profesoras/es hacia los distintos géneros.
- la imagen social que perciben.

- las distintas responsabilidades que asumen cada uno/a, etc. (Diez Ruiz, 2005)
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1.3.18. Desarrollo de las destrezas cognitivas

El Ministerio de Educacion elaboré un documento de Actualizacion y Fortalecimiento
Curricular dela EGB 2010, que se enfoca en destrezas como ejes del aprendizaje.

Principio que rompe con el énfasis en contenidos.

¢ COmo se concibe una destreza?

Es la expresion del “saber hacer”, que caracteriza el dominio de la accion. En el
curriculo 2010 se le han afadido “criterios de desempefio” para orientar y precisar el

nivel de complejidad con que se debe realizar la accion.

“Destrezas con criterios de desempefio son el referente para que docentes planifiquen

micro curriculo y tareas de aprendizaje.

Sobre la base de su desarrollo sistematico se aplican los conceptos, con diversos niveles

de integracion y complejidad”. Las destrezas responden a:

¢ Qué debe saber hacer? Destreza

¢ Qué debe saber? Conocimiento

(Con qué grado de complejidad? Precisiones de profundizacién”

¢Por qué manejarlas de manera eficaz?

Las destrezas son el andamiaje de todos los procesos que un estudiante aprende, porque
priorizan el saber hacer de los alumnos y posibilitan movilizar hacia la practica los

contenidos, los procedimientos y la dimensién valorativa-actitudinal.

1) Destreza:

Caracterizar Permite determinar atributos distintivos de objetos o fendmenos para
diferenciarse de otros.

Pasos:

a. Leer u observar el objeto o fenémeno.

b. Determinar qué es lo esencial, subrayar las caracteristicas mas importantes.

c. Comparar los atributosl elegidos para ver si se repiten con otros de objetos que se

parezcan.

54



d. Elaborar una seleccion final 2 de las caracteristicas exclusivas del objeto o

fendmeno.

Carécter no exclusivo importante, pero exclusivo, no exclusivo aplicable a otros seres

Cerebro desarrollado Presencia o ausencia de cola Arboricolas o terrestres

2) Destreza:

= Argumentar

Permite discutir la opinion ajena mediante el uso de razonamientos para demostrar lo

que se dice. Su fin es tomar una posicion frente a una opinion.

Pasos:

= Comprender e interpretar el juicio, opinidon o concepto expuesto por otra persona
sobre un tema.

= Investigar en varias fuentes otras opiniones y conceptos que cuestionen el criterio
inicial.

= Seleccionar pautas para hacer un razonamiento critico y preparar una contra
argumentacion.

= Elaborar conclusiones 3.

Argumentos de Argumentos Investigados:

= Partida (opuestos)

Muchos padres que:

a. No ayudan a caminar, incluso estan ansiosos pueden retrasar su desarrollo porque su
bebé motor y mental. Camine, reconsideran

b. Riesgo de caidas, malas que los andadores posturas y falta de nocion de ayudar a los
infantes espacio. a hacerlo con mayor

c. Fortalecen los musculos de la prontitud. pierna inferior, pero no desarrollan
musculos de la pierna superior y de la cadera que se necesitan mas para caminar.

d. No ayudan a aprender el equilibrio y la coordinacion.

e. Conclusiones

3) Destreza:

= Secuenciar
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Permite disponer los objetos o fendmenos en el lugar que les corresponde, de acuerdo a
un plan. Implica agrupar, enlistar, seriar...Se hace a partir de un atributo determinado

como: orden alfabético, numérico, temporal, espacial, etc.

Pasos:
. Identificar el objeto o fendmeno que se va a ordenar.

a
b. Definir el criterio de ordenamiento.

134

Enlistar las caracteristicas del objeto.

d. Ordenar 4 el objeto, de acuerdo al criterio.

= Tema: Etapas formacion del a partir de rocas suelo Criterio de orden: Cronologico
Elementos a ordenarse Ordenacion final Rocas

1. Rocas empiezan a disgregarse. Temperatura por cambios de temperatura (sol =Agua
dia, frio= noche).Erosion

2. Por grietas entra agua, rompe viento mas. Polvo

3. Viento ayuda fragmentar rocas. Plantas y sus raices

4. Sobre el polvo acumulado Animales y crecen raices, que rompen mas.
microorganismos

5. Llegan animales y desintegran materia organica y humus rocas. Al morir, forman el
humus, Suelo ayudados de microbios. Comunidades de seres.

6. Con tiempo, se forma capa de seres vivos suelo y crecen comunidades por la accion

conjunta de clima, agua y organismos.

4) Destreza:

= Analisis Critico:

Descompone un concepto u opinién y emite juicios de valor para refutarlo. Un buen
critico juzga fundandose en argumentos cientificos o légicos.

Pasos:

a. Analizar las ideas que se quiere criticar.

b. Frente a cada idea, emitir juicios de valores propios y argumentados.

c. Lacritica sin opciones es estéril, se enriquece el debate con propuestas alternativas.

Ideas a criticar:
Critica argumentada

Propuesta alternativa:
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» Paises

= Hace falta voluntad

= EIl Protocolo de Kyoto industrializados son politica para que esos debe convertirse en
una los causantes del paises privilegien la ley de estricto y calentamiento global. vida
antes que el obligatorio cumplimiento dinero. para todos.

= Algunos de estos

= Sin control, hay serias dificultades

Postura mas ética de paises no apoyan las amenazas:

= aumento paises industrializados. Protocolo de Kyoto nivel del mar; Cumplir sus
cuotas de porque se afectan sus desaparicion de reduccion de emisiones, ingresos
econoémicos, glaciares, amenazas a implementar energias cuya fuente son las la
seguridad limpias.

= Transferir industrias alimentaria (sequias); tecnologias a contaminantes.
desertizacion. subdesarrollados.

= Cada habitante del mundo

= Todos los ciudadanos

Ciudadanos podemos mundo es complice de necesitamos un cambio colaborar al usar
esto al destruir de modelo mental y racionalmente la bosques, provocar una nueva
conciencia energia, ahorrar incendios, ecoldgica. Combustible, sembrar desperdiciar
energia, arboles. Contaminar el aire.

5) Destreza:

= Sintesis:

Recompone elementos en un todo integrado, donde se destaca lo esencial. Une lo

general y lo singular, la unidad y la multiplicidad en un todo.

Pasos:

a. Leer el texto. Definir elementos como: su naturaleza (texto historico, literario,
cientifico, politico, econémico, social, cultural), el autor y su contexto.

b. Subrayar ideas centrales.

c. Determinar nexos entre elementos, relaciones causa-efecto, influencia del contexto.

d. Organizar las ideas esenciales en una unidad coherente.
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6) Destreza:

» Representacion:

a. Uso de imagenes para recrear hechos y fendmenos. Sus signos “sustituyen” al mundo
representado.

b. Las representaciones no “adornan” la informacion, enriquecen el texto y facilitan la
transmision del mensaje.

= Destrezas del estudiante: codificar (construir) y decodificar (leer e interpretar) los

diferentes sistemas de representaciones.

a. Linea de tiempo
v Diagrama donde se “ven” eventos de procesos ocurridos en periodos historicos
determinados. Alumnos conocen: cambio, continuidad, duracion, sucesion,

simultaneidad.

= Pasos:

v' Manejar: unidades de medida del tiempo (millones de afos, siglo); divisiones del
tiempo (eras, periodos, épocas); convenciones temporales (antiguo, moderno, antes y
después de Cristo); conceptos de historia (esplendor, decadencia).

v' Lectura analitica.

v' Definir la unidad de medida de tiempo.

v' Acompafar de colores e imagenes (obras pictoricas, retratos de personajes,
paisajes).

= Infografia

Transmite informacién grafica y textual de un tema.

v' Pasos:

Buscar tema curricular o noticioso de interés. Investigar mas datos historicos,
econémicos, geogréaficos, culturales, etc. Sistematizar informacion por subtemas; p. ej.
si se hace sobre el Yasuni, identificar: ubicacion, geologia, animales y plantas, clima,
intervencion humana, etc.

- Emplear la técnica de collage.

- Verificar que responda a preguntas qué, quién, cuando, donde, como y por quién.

- Ensefiar a decodificar la infografia, es decir, la lectura de textos e imagenes.
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7) Resolucioén de problemas
Es “la madre de todas las destrezas”, concentra todos los conceptos, habilidades y

actitudes.

Fue el hangaro George Pdlya (1887- 1985) quien investigdb acerca de cémo los
estudiosos resolvian problemas. Lo plasm6 en su libro: “How to Solve It”, (“Cdédmo

resolver problemas’) con 4 pasos.

1) Comprender el problema: ¢(Entiendes lo que se plantea? ;Puedes replantear el
problema con tus palabras? ¢Es este problema similar a otro que hayas resuelto antes?

¢Se puede hacer un diagrama? ¢Se lo puede simplificar?.

2) Trazar un plan: ¢Puedes usar el procedimiento de un problema que ya resolviste?
¢Ayuda si resuelves una ecuacién o usas férmulas? ¢Aplicar un teorema o una regla, es
atil? ¢ Se puede plantearlo de otra forma? ¢ Imaginas un problema parecido mas sencillo?

¢Puedes resolver una parte? .

3) Ejecutar el plan: ¢(Estds implementando la estrategia elegida para solucionarlo?,
¢deberas tomar un nuevo rumbo? Si te fijas en la posible solucion, ¢es légicamente

posible? ¢ Hay otro modo de resolver el problema? ;Verificaste cada paso del plan?.

4) Mirar hacia atras: ¢Leiste de nuevo el enunciado y comprobaste que lo que se pedia
es lo que has averiguado? ¢Puedes obtener el resultado por un camino diferente 0 mas
sencillo? ¢Puede usar el resultado o el procedimiento para resolver otro problema?
(Salcedo, 2012)
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CAPITULO I1.

2. METODOLOGIA

2.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Es un estudio de tipo cuasi experimental: porque en el mismo se obtiene la informacion
de la actividad intencional, realizada por el investigador, este tiene la posibilidad de
manipular una o mas variables independientes sobre la dependiente En estos existe un
grupo control y el experimental en el que ocurre asignacion aleatoria a los grupos para

garantizar la validez interna.

Este se realizo con la aplicacion de Guia Metodologica Propuesta “Neurocien 21, en
la asignatura de Biologia, mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional para
el desarrollo de las destrezas cognitivas en los estudiantes del primer afio académico del
Bachillerato, en el Colegio Particular “La Salle”, sito en Riobamba, durante el periodo
2013.

2.2 TIPO DE INVESTIGACION

Se trata de una Investigacion Cientifica, porque es sistematica, controlada, con
proposiciones hipotéticas y que cumple con dos propositos fundamentales: produce

conocimiento y resuelve problemas practicos.

Es Explicativa, pues ademas de describir el proceso objeto de estudio, se intenta buscar
una explicacién al comportamiento de las variables estudiadas y definidas, asi como a

los fendmenos que subyacen dentro del propio proceso investigativo.

Cuanti-cualitativa 6 Mixta, porque esta, ademas, de obtenerse datos numéricos en sus
resultados, se correlacionan los datos resultantes, del procesamiento de los del

rendimiento escolar, que traduce cualidad del proceso evaluado.

Investigacion de Campo: Pues ésta se presenta mediante la manipulacion de una

variable externa no comprobada, en condiciones rigurosamente controladas, con el fin
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de describir de qué modo, 0 por qué causas se produce una situacion o acontecimiento

particular.

2.3 METODOS DE INVESTIGACION.

Durante la investigacion se utilizaron los siguientes métodos:

2.3.1. Analisis y Sintesis

Se evidencian a partir de la revisién de documentos normativos y organizativos del
proceso formativo para este tipo de ensefianza, aportd también en la sintesis o union de
los componentes mismos que sirven para crear un todo, es Util ya que sustenta y
permite la interpretacion logica de la informacion obtenida a partir de la aplicacion de la
Guia Metodoldgica propuesta.

2.3.2. Sistémico — Estructural

En la investigacion, el método sistémico — estructural, se evidencioé durante la aplicacion
de la guia metodologica “Neurocien 21 para el desarrollo de destrezas cognitivas, a
partir, de la inteligencia emocional como categorias dentro del propio sistema de
conocimientos, en la asignatura Biologia, para los estudiantes del primer afio del
Bachillerato, en el Colegio Particular “La Salle”, sito en Riobamba, correspondiente al

afio académico 2013.

2.3.2. Inductivo — Deductivo

Permite ir de lo particular a lo general, se lo utiliza como un método para saber hacia a
donde queremos llegar por medio de la presente investigacion. EI método deductivo

permite partir de lo general a lo particular constituyéndose en la prueba experimental de

la hipotesis planteada.
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2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE DATOS.

2.4.1. Técnicas

Se seleccionaron dos grupos a participar: Un Grupo Experimental, en el que la
formacion de la asignatura de Biologia, se contemplé desde la aplicacion de la
propuesta y un Grupo Control, que permanecio en condiciones formativas habituales
para el afio académico 2013.

Durante la investigacion se aplicaron las siguientes técnicas que facilitaron la

recoleccion y procesamiento de la informacion:

2.4.1. 1. Observacion externa directa

Entendida como proceso cientifico que permitio abarcar detenidamente y con
objetividad el fendmeno a investigar. Para el mismo se diseflara una matriz de

observacion. (Anexo 2)

Su pertinencia, permite hacer una formulacion integral de la investigacién, la
inspeccion se hizo directamente en la fuente y se logré conocer todos los aspectos

inherentes a su comportamiento y caracteristicas dentro de ese campo.

2.4.2. Instrumentos

2.4.2. Encuestas

La investigacion cientifica debe estar sujeta a normas éticas que promuevan el respeto a
sus participantes. Previamente a la aplicacion de las encuestas disefiadas, se solicitd el
Consentimiento Informado en esta investigacion a sus participantes directos, dejando
expreso la necesidad de su cooperacion y que la misma no tendria consecuencias
negativas para su integridad ni en el propio proceso de aprendizaje. (Anexo 3 y Anexo
4).
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Se disefiaron, 2 encuestas, que permitieron evaluar, el desarrollo del proceso, desde la
mirada de sus participantes, de tal forma, que permitié identificar las opiniones sobre la

aplicacion de la Guia Metodologica, en el antes y después de la misma.

La validez de los instrumentos, (Guia de Observacion y Encuesta de Evaluacion del
proceso), se obtuvo, a partir, de un criterio profesional, con la vision cientifica — técnica
y profesional, asi como la experiencia, para realizar las correcciones necesarias a los

instrumentos.

De igual forma, se obtuvo la validez de la Encuesta para estudiantes, en este caso se
procedié a realizar, una Prueba Piloto, aplicada previamente a 15 estudiantes, del propio
afio académico, los mismos ofrecieron sus criterios en cuanto a la elaboracion y
comprension de las preguntas, las que fueron aplicadas una vez culminado el periodo

establecido para la aplicacion de la Guia.

2.5 POBLACION Y MUESTRA

2.5.1. Poblacion.

La poblacion estuvo constituida por setenta y dos estudiantes del primer afio que cursan
el bachillerato en el Colegio Particular “La Salle”, en la ciudad de Riobamba, durante el
periodo 2013, estos son asignados de manera aleatoria simple por conveniencia, en dos
grupos, para la investigacion, de la siguiente forma:

* Primer Grupo: (36 Estudiantes). Grupo Control.

Integrado por los estudiantes pertenecientes al Grupo, Paralelo “A”. Estos se asignan
como Grupo de Control y desarrollan la asignatura de Biologia, bajo la asistencia
regular establecidas en el periodo lectivo, sin la aplicacion de la Guia Metodologica
“Neurocien 21°.

* Segundo Grupo: (36 Estudiantes). Grupo Experimental.

Integrado por los estudiantes pertenecientes al Grupo Paralelo “B”. Estos se asignaron
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como Grupo Experimental y desarrollan la asignatura Biologia, bajo la asistencia
regular establecidas en el periodo lectivos, con la aplicacion de la Guia Metodoldgica

“Neurocien 21,

Cuadro No.2. 1 Poblacion y Muestra

Estratos. Poblacion | Grupo Control | Grupo
Experimental

Estudiantes  del  primer 72 36 36
semestre de la carrera,
Biologia, Colegio Particular

“La  Salle”, sito en
Riobamba

Investigador 1
Total 73

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Nomina de estudiantes de primero BCG

2.5.2. Muestra

No se trabajo con una muestra sino con la poblacion total porque la misma es
manejable. Los estudiantes del paralelo “A” pertenecen al grupo de control y los

estudiantes del paralelo “B” pertenecen al grupo experimental.

2.6. PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS.

Los datos fueron procesados de manera computarizada mediante el paquete estadistico
SPSS 11.5.1 y utilizando como medida resumen el porcentaje, promedio, la aplicacion
de la prueba de Chi-cuadrado X? para la contrastacion de las hipétesis planteadas y un

nivel de significancia para los resultados obtenidos de , & = 0,05 segun formula:

s Z

FO FE) Donde:

X?%= Chi Cuadrado
> = Sumatoria

FO = Frecuencia observada
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FE = Frecuencia esperada

También se procesaron los datos de las encuestas para el antes y el después, a partir, de
la formula de Coeficiente de Variacion calculada:
El coeficiente de variacion es la relacidn entre la desviacion tipica de una muestra y su

media.

Estos resultados seran representados en tablas o graficos segin correspondan.

2.7. HIPOTESIS

2.7.1. Hipdtesis General

La aplicacion del disefio de la guia metodologica “Neorocien 21” en la asignatura de
Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional desarrolla las destrezas
cognitivas en el primer afno de bachillerato del Colegio Particular “La Salle” de la

Ciudad de Riobamba periodo 2013.

2.7.2. Hipotesis Especificas

La realizacién de actividades practicas de laboratorio desarrolla la inteligencia
emocional en el grupo experimental en la asignatura de biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba

La aplicacion de la guia metodologica por competencias “Neurocien 21“mediante la
utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afo de bachillerato del colegio particular “La Salle”

de la ciudad de Riobamba.
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La aplicacion de la Guia Metodoldgica propuesta mediante el empleo de técnicas
grupales favorece la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia en el

primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba
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CAPITULO III.

LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS
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CAPITULO I

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS.

3.1 TEMA

GUIA METODOLOGICA “NEUROCIEN 21”

3.2 PRESENTACION

Esta guia metodologica “Neurocien 21” fue elaborada en base a planificaciones en la
materia de Biologia, se trata de un texto descriptivo e ilustrativo, por lo que relaciona y
clasifica conceptos referidos a objetos o hechos bioldgicos e incluye imagenes que
facilitan el aprendizaje de los estudiantes, adquiere una gran fortalece ya que alcanza el
desarrollo de las destrezas cognitivas a través de la utilizacion de la memoria y al

autoestima.

En esta Guia parte de la praxis metodologica misma que se basa en la interpretacion de
lo “real”. En efecto, se observa como la busqueda del conocimiento cientifico donde se
estimula el pensamiento intuitivo como factor clave en el uso y ensefianza de la
metodologia de investigacion. A manera de conclusion se deduce que con la creatividad
y la intuicion se pueden lograr representaciones previas de alto valor y carga semantica,

lo cual constituye una via de desarrollo de la creatividad en la praxis investigativa

3.3 OBJETIVOS

3.3.1 Objetivo General.

Optimizar los aprendizajes de la Biologia mediante la utilizacion de la guia

metodologica “Neurocien 217 para obtener aprendizajes significativos.
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3.3.2.- Objetivos Especificos

e Utilizar la guia metodoldgica mediante las técnicas grupales para facilitar el

aprendizaje de los estudiantes.

e Evaluar los resultados de la aplicacion la guia metodolégica “Neurocien 217 para

determinar los aprendizajes de la Biologia.

e Aplicar la guia metodologica “Neurocien 21” para obtener mejores resultados de

aprendizaje

3.4 FUNDAMENTACION

Los grandes avances de la neurociencia ayudan a develar los mecanismos cerebrales que
hacen posible el aprender, des-aprender, re-aprender, el recordar y el grabar informacion
en el cerebro, lo que tiende a mejorar todo lo que abarca el Ensefiaje (Ensefianza-
Aprendizaje), a modo personal, un proceso muy necesario de implementar en los

distintos &mbitos educativos actuales.

Actualmente, el estudio de las conductas a partir de la comprensién del funcionamiento
cerebral por medio de técnicas de neuroimagen, que exploran la actividad cerebral
entiempo real y en vivo (las mas populares son Tomografia por Emision de Positrones -
PET en inglés- y la Resonancia Magnética Funcional -fMRI en inglés-), han permitido
encontrar algunas respuestas, y sin duda estdn colaborando con una mejor

implementacion en el campo educativo.

Situaciones presentes en el acto cotidiano escolar encuentran su origen en la actividad
cerebro-mental humana. Por ello el conocimiento que el docente tenga sobre sus
caracteristicas, potencialidades y sobre las implicaciones en el aprendizaje le permitiran

ampliar las fuentes para la toma de decisiones en los procesos pedagogicos.
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3.4.1. CONTENIDO

LOS MICROSISTEMAS BIOLOGICOS Y LOS CICLOS VITALES DE
NATURALEZA

3.4.1.1. Contenidos Conceptuales

El entorno como fuente de micronutrientes.

- Los seres vivos Yy sus constituyentes quimicos.

- Los elementos biogenésicos: caracteristicas y funciones.

La dindmica quimico-bioldgica de los seres vivos.
- Nivel productor de materia y energia: fotosintesis.

- Nivel consumidor como expresion de la transferencia, intercambio y

transformacion de sustancias quimicas en los diferentes niveles de organizacion.

La dindmica vital expresada en los ciclos biogeoquimicos.
- Los ciclos biogeoquimicos.

- Movilizacion de materia y energia en los ciclos biogeoquimicos.

El macro sistema bioldgico y su dinamica vital.

- Los ciclos biogeoquimicos y su relacion con el ciclo vital.

LA

- El desequilibrio de los ciclos biogeoquimicos y sus consecuencias en el ciclo vital.
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3.5. OPERATIVIDAD

Cuadro 1 Operatividad
Estrategias Actividades Obijetivos Responsable Fechas Resultado
Explicar el procreso del | Reuniones con los Indicar la importancia e Dr. Carlos 10/01/2013 | 100% de Directivos
trabajo estudiantil con | directivos del Colegio implementacion de la guia Barreno estan informados de la
la Guia Metodologica Reuniones con las metodoldgica para mejorar la Mora Investigacion
“Neurocien 217 directivas de Padres de comprension en la Biologia en 100% de los Padres de
Familia. los estudiantes de primero de familia estan
bachillerato del Colegio” La informados del proceso
Salle” a ejecutarse
Analizar la Observacion de videos, Aplicar la Guia Metodolodgica Dr. Carlos 100% de alumnos
funcionalidad de la guia | con problemas “Neurocien21”, en base a Barreno participan activamente
metodoldgica ambientales problemas vivenciales del Mora en el proceso de la
“Neurocien 217, para el | Elaboracion de informes medio que nos rodea, para dar Alumnos 10/02/2013 | aplicacion de la
desarrollo de las Conversatorios soluciones a los problemas de | del Primero estrategia
destrezas cognitivas en sequia de nuestros paramos de
la asignatura de relacionando los microsistemas | bachillerato
Biologia. bioldgicos y los ciclos vitales de
la naturaleza.
Promover la aplicacion | Grado de compromiso con | Conocer el grado de Dr. Carlos
del aprendizaje de la | el curso de alumnos,y compromiso Yy responsabilidad | Barreno
Biologia fundamentada | padres de familia con el cuidado de los Mora
en el aprendizaje ecosistemas y ciclos de la Alumnos
utilizando la  guia | Respuesta a cada naturaleza para encontrar del Primero El 100% de la
metodoldgica, para | problema planteado , con | soluciones a problemas sociales | de 10/06/2013 | ejecucion de la
optimizar la | responsabilidad en el del medio ambiente bachillerato estrategia de desarrolla
interaccion ~ Maestro- | cuidado del medio Directivos exitosamente
Alumno en el proceso | ambiente de la
psicopedagdgico. Institucion

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Horario de clases de los estudiantes de primero BCG

~
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CAPITULO IV

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1.1. Guia de Observacién Externa Directa.

Aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 217 dirigida a los estudiantes del primer

afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

El instrumento permitié evaluar el impacto de la aplicabilidad de la Guia Metodoldgica
“Neurocien 217, se realiz0 sin incorporarse a la vida del grupo para no modificar su
comportamiento habitual. En el proceso de aprendizaje de la Biologia, durante el
desarrollo de las actividades practicas como parte de la propia investigacion.

Agradeciendo de antemano la colaboracion en su realizacion.

Califique los siguientes items.
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1.- Conocimiento sobre Biologia

Cuadro No.4. 1 Conocimiento

Antes Después
Conocimientos No. % No. %
Deficiente 9 25.0 3 8.3
Regular 17 47.3 9 25.0 Coeficiente de Variacion
Bueno 7 194 15 41.6
Optimo 3 8.3 9 25.1
Total 36 100.0 36 100.0 24.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 1 Conocimiento
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 3

a) Analisis.- El 25.1% que corresponde a 9 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion tenian un conocimiento deficiente de la biologia, mientras que
luego de la aplicacion de la guia metodoldgica un 8,3% correspondiente a 3 estudiantes
tienen un conocimiento deficiente. Mientras tanto un 8.3% correspondiente a 3
estudiantes alcanzan un conocimiento 6ptimo de la biologia, que luego de la aplicacién
de la guia metodoldgica alcanza un 25% que son ya 9 estudiantes que tienen un

conocimiento optimo de la biologia

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacion de la guia
metodoldgica ayuda a mejorar el conocimiento de la biologia, ya que los estudiantes se
motivan al utilizar las diferentes formas de reactivar el conocimiento planteados en la

guia, con el fin de incentivar el aprendizaje de los estudiantes.
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2.- Aplicacion de contenidos tedricos en actividades préacticas de laboratorio

Cuadro No.4. 2 Contenidos Teoricos

Antes Después
Contenidos Tedricos | No. % No. %
Deficiente 9 25.00 3 8.4
Regular 18 50.00 9 25.0 Coeficiente de Variacion
Bueno 6 16.60 15 41.6
Optimo 3 8.40 9 25.0
Total 36 100.0 36 100.0 24.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 2 Contenidos Tedricos
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 4

a) Andlisis.- EI 25% que corresponde a 9 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion tenian un conocimiento deficiente de la aplicacion de las
actividades practicas de laboratorio, mientras que luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica un 8,4% correspondiente a 3 estudiantes tienen un conocimiento
deficiente. Mientras tanto un 8.4% correspondiente a 3 estudiantes alcanzan un
conocimiento éptimo de la aplicacion de las actividades practicas de laboratorio, que
luego de la aplicacion de la guia metodoldgica alcanza un 25% que son ya 9 estudiantes

que tienen un conocimiento 6ptimo dicha aplicacion

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacion de la guia
metodoldgica ayuda a mejorar el conocimiento de la aplicacion de las actividades
practicas de laboratorio, ya que los estudiantes se motivan al utilizar las diferentes
formas de reactivar el conocimiento planteados en la guia, con el fin de incentivar el

aprendizaje de los estudiantes.

76



3.- Aplicacion de contenidos practicos en condiciones reales

Cuadro No.4. 3 Contenidos Préacticos

Antes Después
Contenidos Practicos | No. % No. %
Deficiente 9 25.00 3 8.3
Regular 16 44.40 13 36.1 Coeficiente de Variacion
Bueno 9 25.00 13 36.1
Optimo 2 5.60 7 19.5
Total 36 100.0 36 100.0 10.0%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréafico No.4. 3 Contenidos Précticos
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 5

a) Analisis.- El 25% que corresponde a 9 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion tenian un conocimiento deficiente de la aplicacion de contenidos
practicos en condiciones reales, mientras que luego de la aplicacién de la guia
metodoldgica un 8,3% correspondiente a 3 estudiantes tienen un conocimiento
deficiente. Mientras tanto un 5,6% correspondiente a 2 estudiantes alcanzan un
conocimiento 6ptimo de contenidos practicos en condiciones reales, que luego de la
aplicacion de la guia metodoldgica alcanza un 19,5% que son ya 7 estudiantes que

tienen un conocimiento 6ptimo dicha aplicacion.

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacion de la guia
metodoldgica ayuda a mejorar el conocimiento de la aplicacion de contenidos practicos
en condiciones reales, ya que los estudiantes se motivan al utilizar las diferentes formas
de reactivar el conocimiento  planteados en la guia, con el fin de incentivar el

aprendizaje de los estudiantes.
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4.- La guia didactica facilita el aprendizaje de los contenidos

Cuadro No.4. 4 Aprendizaje

Antes Después
Aprendizaje No. % No. %
Deficiente 9 25.0 3 8.3
Regular 19 52.80 9 25.0 Coeficiente de Variacion
Bueno 6 16.60 12 33.3
Optimo 2 5.6 12 33.4
Total 36 100.0 36 100.0 20.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 4 Aprendizaje
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 6

a) Andlisis.- EI 25% que corresponde a 9 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion tenian un conocimiento deficiente en el aprendizaje de los
contenidos, mientras que luego de la aplicacion de la guia metodoldgica un 8,3%
correspondiente a 3 estudiantes tienen un conocimiento deficiente. Mientras tanto un
5,6% correspondiente a 2 estudiantes alcanzan un conocimiento Optimo en el
aprendizaje de los contenidos, que luego de la aplicacion de la guia metodoldgica
alcanza un 33,3% que son ya 12 estudiantes que tienen un conocimiento optimo dicha

aplicacion

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacion de la guia
metodoldgica mejora el conocimiento éptimo del aprendizaje, ya que los estudiantes se
motivan al utilizar las diferentes formas de reactivar el conocimiento planteados en la

guia, con el fin de incentivar el aprendizaje de los estudiantes.
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5.- Actividades de practicas de laboratorio favorecieron el trabajo grupal.

Cuadro No.4. 5 Intercambio Grupal

Antes Después
Trabajo Grupal No. % No. %
Deficiente 12 333 6 16.6
Regular 10 27.7 4 11.1 Coeficiente de Variacion
Bueno 9 25.0 18 50.0
Optimo 5 13.8 8 22.2
Total 36 100.0 36 100.0 85.7 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 5 Intercambio Grupal
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 7

a) Andlisis.- EIl 33,3% que corresponde a 12 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion de la guia metodoldgica realizaban una deficiente actividad de
practica de laboratorio que favorezca el trabajo grupal, mientras que luego de la
aplicacion de la guia metodolégica un 16,6 % correspondiente a 6 estudiantes
realizaban un deficiente trabajo grupal. Mientras tanto un 13,8% correspondiente a 5
estudiantes realizan una dptima Actividad de practica de laboratorio que favorece el
trabajo grupal, luego de la aplicacién de la guia metodoldgica alcanza un 22,2% que son

ya 8 estudiantes que tienen una dptima aplicacion de dicha actividad.

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacion de la guia
metodoldgica optimiza las Actividades de practicas de laboratorio favorecieron el
trabajo grupal, ya que los estudiantes se motivan al utilizar las diferentes formas de

reactivar el trabajo grupal como fortaleza del aprendizaje estudiantil.
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6.- Actividades extra clases generan motivacion durante el proceso de apropiacion
de los contenidos

Cuadro No.4. 6 Motivacion

Antes Después
Motivacion No. % No. %
Deficiente 19 52.8 8 22.2
Regular 6 16.7 4 11.1 Coeficiente de Variacion
Bueno 6 16.7 16 44.4
Optimo 5 13.8 8 22.3
Total 36 100.0 36 100.0 22.8%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréafico No.4. 6 Motivacion
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 8

a) Anélisis.- El 52,8% que corresponde a 19 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion realizaban unas deficientes actividades extra clases que generan
motivacidn de apropiacion de los contenidos, mientras que luego de la aplicacion de la
guia metodoldgica un 22,2% correspondiente a 8 estudiantes tienen unas deficientes
motivacionales de apropiacién de los contenidos. Mientras tanto  un 13,8%
correspondiente a 5 estudiantes realizan una Optima actividad de motivacion, que luego
de la aplicacion de la guia metodoldgica alcanza un 22,3% que son ya 8 estudiantes que

generan motivacion durante el proceso de apropiacion de los contenidos
b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacion de la guia

metodoldgica genera motivacion durante el proceso de apropiacion de los contenidos,

con el fin de mejorar el aprendizaje de los estudiantes.
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7.- Utilizacion de medios auxiliares en el desarrollo de la asimilacién y apropiacion
de los contenidos.

Cuadro No.4. 7 Medios Auxiliares

Antes Después
Medios Auxiliares No. % No. %
Deficiente 5 13.8 1 2.8
Regular 5 13.8 1 2.8 Coeficiente de Variacion
Bueno 24 66.6 28 77.7
Optimo 2 5.8 6 16.7
Total 36 100.0 36 100.0 36.0%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréafico No.4. 7 Medios Auxiliares
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 11

a) Analisis.- El 13,8.% que corresponde a 5 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion de la guia metodologica utilizaban en forma deficiente los medios
auxiliares, mientras que luego de la aplicacién de la guia metodoldgica tan solo un
2,8% correspondiente a 1 estudiante utiliza en forma deficiente los medios auxiliares.
Mientras tanto un 5,8% correspondiente a 2 estudiantes utilizan en una forma optima
los medios auxiliares, luego de la aplicacion de la guia metodolégica alcanza a un
16,7% que son ya 6 estudiantes que utilizan en una forma 6ptima los medios auxiliares

en el desarrollo de la asimilacién y apropiacion de los contenidos.
b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que con la aplicacion de la guia

metodoldgica se genera la utilizacion de medios auxiliares en el desarrollo de la

asimilacion y apropiacion de los contenidos.
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8.- Actividades précticas orientadas generan el reconocimiento del medio

Cuadro No.4. 8 Reconocimiento de la Realidad

Reconocimiento Antes Después

de la Realidad No. % No. %

Deficiente 6 16.6 1 2.7

Regular 6 16.7 2 5.5 Coeficiente de Variacion
Bueno 18 50.0 21 58.4

Optimo 6 16.7 12 33.4

Total 36 100.0 36 100.0 37.5%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 8 Reconocimiento de la Realidad
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 12

a) Analisis.- El 16,6,% que corresponde a 6 estudiantes de los que conforman el aula
antes de la aplicacion de la guia realizaban deficientes Actividades practicas orientadas
generan el reconocimiento del medio fisico — social — ambiental, mientras que luego de
la aplicacion de la guia metodologica un 2,7% correspondiente a 1 estudiante tienen
una realizacién Actividades practicas orientadas generan el reconocimiento del medio
fisico — social — ambiental. Mientras tanto un 16,7% correspondiente a 6 estudiantes
realizan una Optima actividad de reconocimiento de la realidad, que luego de la
aplicacion de la guia metodologica alcanza un 33,4% que son ya 12 estudiantes que

generan motivacion para la realizacion de reconocimiento de la realidad.
b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que la aplicacién de la guia

metodoldgica genera motivacion para el desarrollo de Actividades practicas orientadas

generan el reconocimiento del medio fisico — social — ambiental.
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4.1.2. Encuesta de Aplicacion de Guia Metodolégica “Neurocien 21 “ dirigida a los
estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la

ciudad de Riobamba.

El presente instrumento permitira evaluar el impacto de la aplicabilidad de la Guia
Metodoldgica “Neurocien 21¢, desde la apreciacion de los estudiantes, al finalizar la
fase de observacion del proceso de aprendizaje, durante el desarrollo de las actividades
practicas en la asignatura de Biologia como parte de la propia investigacion.

Agradeciendo de antemano la colaboracion en su realizacion.

Califique los siguientes items referidos al Disefio de la Guia Metodologica “Neurocien

216‘

1.- Valore el grado de motivacion durante el desarrollo de las clases practicas

Cuadro No.4. 9 Valoracién de Motivacion

Valoracidn de
Motivacion Antes Después
No. % No. %
Deficiente 10 27.8 1 2.8
Regular 12 33.3 2 5.6 Coeficiente de Variacion
Bueno 9 25.0 12 33.3
Optimo 5 13.9 21 58.3
Total 36 100.0 36 100.0 12.0%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 9 Valoracién de Motivacion
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 13
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a) Analisis.- EI 27,8% que corresponde a 10 estudiantes de los que se encuentran en
el aula antes de la aplicacion de la guia metodologica valoran el grado de motivacién
durante el desarrollo de las clases practicas como deficiente, mientras que luego de la
aplicacion de la guia metodoldgica apenas un 2,8% correspondiente a 1 estudiante
valoran como deficiente la motivacion durante el desarrollo de las clases préacticas.
Mientras tanto un 13,9% correspondiente a 5 valoran como 6ptimas las actividad de de
motivacion durante el desarrollo de las clases practicas, luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica alcanza un 58,3% que son ya 21 estudiantes que valoran como éptimas la

motivacion durante el desarrollo de las clases préacticas.
b) Interpretacion.- Se concluye por lo tanto que la aplicacion de la guia metodoldgica

genera, motivacion durante el desarrollo de las clases précticas con el fin de mejorar

el aprendizaje de los estudiantes.
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2.- Valore la comprension de los contenidos recibidos

Cuadro No.4. 10 Valoracion de Comprension

Valoracion de
Comprension. Antes Después
No. % No. %
Deficiente 8 22.2 2 5.6 Coeficiente de
Regular 8 22.2 3 8.3 Variacién
Bueno 9 25.0 19 52.8
Optimo 11 30.6 12 33.3
Total 36 100.0 36 100.0 55.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréfico No.4. 10 Valoracién de Comprension

- aAntes
- Despuss

Deficiente Regular Bueno Optimo
Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 14

a) Andlisis.- El 22,2% que corresponde a 8 estudiantes de los que se encuentran en el
aula antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran el grado de la comprensién
de los contenidos recibidos como deficientes, mientras que luego de la aplicacion de la
guia metodoldgica apenas un 5.6% correspondiente a 2 estudiantes valoran como
deficiente el grado de la comprension de los contenidos recibidos. Mientras tanto un
30,6% correspondiente a 11 estudiantes valoran como O6ptimo el grado de la
comprensién de los contenidos, luego de la aplicacién de la guia metodolégica alcanza
un 33,3% que son ya 12 los estudiantes que valoran como Optimo el grado de la

comprensién de los contenidos.
b) Interpretacion.- Se concluye por lo tanto que la aplicacién de la guia metodoldgica

motiva y aumenta el grado de la comprension de los contenidos con el fin de mejorar el

aprendizaje de los estudiantes.
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3.- Valore la apropiacion de los contenidos recibidos

Cuadro No.4. 11 Valoracion de Apropiacion

Valoracidn de
Apropiacion. Antes Después
No. % No. %
Deficiente 5 13.9 1 2.8
Regular 7 19.4 2 5.6 Coeficiente de Variacion
Bueno 18 50.0 12 333
Optimo 6 16.7 21 58.3
Total 36 100.0 36 100.0 37.5%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Graéfico No.4. 11 Valoracion de Apropiacion
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 15

a) Analisis.- EI 13,9% que corresponde a 5 estudiantes de los que se encuentran en el
aula antes de la aplicacion de la guia metodologica valoran la apropiacién de los
contenidos recibidos como deficientes, mientras que luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica apenas un 2,8% correspondiente a 1 estudiante dicen que es deficientes.
Mientras tanto un 16,7% correspondiente a 6 estudiantes valoran como 6ptimo el grado
de la apropiacion de los contenidos recibidos, luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica alcanza un 58,3% que son ya 21 los estudiantes que valoran como 6ptimo

el grado la apropiacion de los contenidos recibidos.
b)Interpretacidon.- terminamos diciendo entonces que la aplicacion de la guia

metodoldgica motiva y aumenta el de la apropiacion de los contenidos recibidos con el

fin de mejorar la calidad del aprendizaje de los estudiantes.
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4.- Valore el Grado de Participacion Grupal durante el desarrollo de las clases

practicas.

Cuadro No.4. 12 Valoracién de la Participacion Grupal

Valoracién
Participacion Grupal Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 5.6 1 2.8
Regular 2 5.6 1 2.8 Coeficiente de Variacion
Bueno 21 58.3 6 16.7
Optimo 11 30.5 28 77.7
Total 36 100.0 36 100.0 0.4%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 12 Valoracion de la Participacion Grupal
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 16

a)Analisis.- El 5,6% que corresponde a 2 estudiantes de los que se encuentran en el
aula antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran como deficiente el Grado de
Participacion Grupal durante el desarrollo de las clases practicas, , mientras que luego
de la aplicacion de la guia metodologica apenas un 2,8% correspondiente a 1 estudiante
valoran como deficiente la participacion grupal. Mientras tanto  un 30,5%
correspondiente a 11 valoran como 6ptimos los Grados de Participacién Grupal durante
el desarrollo de las clases précticas, luego de la aplicacién de la guia metodologica
alcanza un 77,7% que son ya 28 estudiantes que valoran como Optimas la Participacién

Grupal.

b) Interpretacién.- Se concluye por lo tanto que la aplicacion de la guia metodoldgica
genera, motivacion para la Participacion Grupal durante el desarrollo de las clases

practicas,
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5.- Valore el Grado de generacidn de autoestima durante el desarrollo de las clases

practicas.

Cuadro No.4. 13 Valoracién de Autoestima

Valoracion de
Autoestima Antes Después
No. % No. %
Deficiente 6 16.7 1 2.8
Regular 6 16.6 1 2.8 Coeficiente de Variacion
Bueno 18 50.0 14 38.9
Optimo 6 16.7 20 55.5
Total 36 100.0 36 100.0 41.6 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréafico No.4. 13 Valoracién de Autoestima
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 17

a)Analisis.- El 16,7% que corresponde a 6 estudiantes de losestudiantes que se
encuentran en el aula antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran como
deficiente el Grado de generacion de autoestima durante el desarrollo de las clases
practicas, mientras que luego de la aplicacion de la guia metodolégica apenas un 2,8%
correspondiente a 1 estudiante valoran como deficiente la generacion de autoestima.
Mientras tanto un 16,7 correspondiente a 6 estudiantes valoran como 6ptimo el Grado
de generacidn de autoestima durante el desarrollo de las clases practicas, luego de la
aplicacion de la guia metodologica alcanza un 55,5% que son ya 20 estudiantes que

valoran como 6ptimo el Grado de generacion de autoestima

b)Interpretacién.- Se concluye por lo tanto que la aplicacion de la guia metodoldgica

es elemental para la generacién de autoestima durante el desarrollo de las clases

précticas
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6.- Valore calidad de los materiales auxiliares en el proceso de aprendizaje

Cuadro No.4. 14 Valoracion de Materiales Auxiliares

Valoracion de
materiales auxiliares Antes Después
No. % No. %
Deficiente 5 13.9 1 2.8
Regular 3 8.3 2 5.6 Coeficiente de Variacion
Bueno 10 27.8 4 11.1
Optimo 18 50.0 29 80.5
Total 36 100.0 36 100.0 17.8 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 14 Valoracién de Materiales Auxiliares
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Fuente: Cuadro 18

a) Analisis.- ElI 13,9.% que corresponde a 5 estudiantes de los estudiantes que
conforman el aula antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran como
deficiente la calidad de los materiales auxiliares en el proceso de aprendizaje, afirma
que es deficiente la calidad de los materiales auxiliares tan solo un 2,8%
correspondiente a lestudiante. Mientras tanto un 50% correspondiente a 18 estudiantes
dicen es optima la calidad de los materiales auxiliares, luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica alcanza a un 80,5,7% que son ya 29 estudiantes que opinan la calidad de

los materiales auxiliares en el proceso de aprendizaje.

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que con la aplicacion de la guia
metodoldgica se genera una buena calidad de los materiales auxiliares en el proceso de

aprendizaje.
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7.- Valore grado de reconocimiento de los fendmenos naturales a partir de las

clases practicas

Cuadro No.4. 15 Reconocimiento de Fendmenos Naturales

Reconocimiento de
fenémenos
naturales Antes Después
No. % No. %
Deficiente 6 16.7 2 5.6
Regular 6 16.7 5 13.9 Coeficiente de Variacion
Bueno 18 50.0 9 25.0
Optimo 6 16.6 20 55.5
Total 36 100.0 36 100.0 20.8 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 15 Reconocimiento de Fendmenos Naturales
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 20

a) Analisis.- El 16,7.% que corresponde a 6 estudiantes de los estudiantes que
conforman el aula antes de la aplicacion de la guia metodoldgica afirman que es
deficiente el grado de reconocimiento de los fendmenos naturales a partir de las clases
practicas , asi también opinan luego de la aplicacién de la guia metodoldgica un 5,6%
correspondiente a 2 estudiantes. Mientras tanto un 16,6% correspondiente a 6
estudiantes afirman que es dptima la utilizacion del reconocimiento de los fendmenos
naturales a partir de las clases practicas, que luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica alcanza a un 55,5% que son ya 20 estudiantes dicen es Optimo el

reconocimiento de los fendmenos naturales.

b) Interpretacion.- Se afirma por lo tanto que el reconocimiento de los fenémenos

naturales a partir de las clases practicas es indispensable.
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8.- Valore grado de explicacion de los fendmenos naturales a partir de las clases

practicas

Cuadro No.4. 16 Explicacion de Fenomenos Naturales

Explicacion de
Fenoémenos
Naturales Antes Después
No. % No. %
Deficiente 6 16.7 1 2.8
Regular 6 16.7 2 5.6 Coeficiente de Variacion
Bueno 18 50.0 21 58.3
Optimo 6 16.6 12 33.3
Total 36 100.0 36 100.0 37.5%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréfico No.4. 16 Explicacién de Fenomenos Naturales
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Fuente: Cuadro 21

a)  Analisis.- El 16,7.% que son 6 estudiantes que asisten normalmente a clases
opinan que explicacién de los fendmenos naturales a partir de las clases préacticas es
deficiente luego de aplicada la guia metodoldgica afirman que es deficiente el grado
de reconocimiento de los fendmenos naturales a partir de las clases practicas , asi
también opinan luego de la aplicacion de la guia metodolégica un 2,8%
correspondiente a 1 estudiantes. Mientras tanto un 16,6% correspondiente a 6
estudiantes afirman que es 6ptima la explicacion de los fenédmenos naturales y que
luego de la aplicacion de la guia metodoldgica alcanza a un 33,3% que son ya 12

estudiantes dicen es optimo la explicacion de los fendmenos naturales

b) Interpretacion.- Se afirma por lo tanto que el reconocimiento de los fenémenos
naturales a partir de las clases practicas es indispensable para el aprendizaje

significativo
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9.- Valore de forma general las actividades practicas contempladas en la Guia

Metodologica.

Cuadro No.4. 17 Valoracién de Actividades Précticas

Valoracidn de
actividades practicas Antes Después
No. % No. %
Deficiente 6 16.7 1 2.8
Regular 12 333 2 5.6 Coeficiente de Variacion
Bueno 12 33.3 21 58.3
Optimo 6 16.7 12 33.3
Total 36 100.0 36 100.0 83.3%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 17 Valoracién de Actividades Précticas
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 22

a) Andlisis.- El 16,7.% que corresponde a 6 estudiantes de los estudiantes que
conforman el aula antes de la aplicacion de la guia metodoldgica afirman que estan
deficientes las actividades practicas contempladas en la Guia Metodoldgica, asi también
opinan luego de la aplicacion de la guia metodoldgica un 2,8% correspondiente a 1
estudiantes. Mientras tanto un 16,6% correspondiente a 6 estudiantes afirman que es
Optima la utilizacion de actividades practicas contempladas en la Guia Metodoldgica
posterior a la aplicacion de la guia metodoldgica alcanza a un 33,3% que son ya 12
estudiantes quienes afirman que las actividades practicas contempladas en la Guia

Metodoldgica son acertadas

b) Interpretacion.- Sin lugar a duda se puede decir que las actividades précticas

contempladas en la Guia Metodoldgica son muy acertadas.
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4.1.3. Encuesta de Aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 21% dirigida a
los profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la

ciudad de Riobamba.

El presente instrumento permite evaluar el impacto de la aplicabilidad de la Guia
“Neurocien 21“, desde la apreciacion de los profesores, al finalizar la fase de
observacion del proceso de aprendizaje, durante el desarrollo de las actividades
practicas en la asignatura de Biologia como parte de la propia investigacion.

Agradeciendo de antemano la colaboracion en su realizacion.

Califique los siguientes items referidos al Diseiio de la Guia “Neurocien 21

1.- Valore nivel de comprension de los contenidos en el desarrollo de las clases
préacticas a partir de la utilizacion de la Guia Propuesta.

Cuadro No.4. 18 Valoracién de Comprension de Contenidos

Valoracion de
comprension de
contenidos Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 33.3 - -
Regular 2 33.3 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 2 333
Optimo 1 16.7 3 50.0
Total 6 100.0 6 100.0 15.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Graéfico No.4. 18 Valoracion de Comprension de Contenidos

50.0
5
2,5 -
2 -
m Antes
1.5 - W Después
1.7 1.7 1.7
.
0,5
(8]
Deficiente Regular Bueno Optimo
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Fuente: Cuadro 23
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a) Analisis.- El 33,3% que corresponde a 2 profesores del establecimiento educativo
antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran el grado de la comprension de los
contenidos como deficientes, mientras que luego de la aplicacion de la guia
metodologica no existen datos de deficiencia. Posteriormente un 16,7% correspondiente
a 1 docente valoran como optimo el grado de la comprension de los contenidos, luego
de la aplicacion de la guia metodoldgica alcanza un 50% que son ya 3 los profesores
que valoran como 6ptimo el nivel de comprension de los contenidos en el desarrollo de

las clases précticas a partir de la utilizacion de la Guia Metodoldgica Propuesta.
b) Interpretacion.- Se concluye por lo tanto que la aplicacion de la guia metodoldgica

motiva y aumenta el grado de nivel de comprensién de los contenidos en el desarrollo

de las clases practicas a partir de la utilizacion de la Guia Propuesta
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2.- Valore nivel de apropiacion de los contenidos en el desarrollo de las clases

practicas a partir de la utilizacion de la Guia Propuesta.

Cuadro No.4. 19 Valoracién de Apropiacion de Contenidos

Valoracion de
apropiacion de
contenidos Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 33.3 1 16.7
Regular 2 33.3 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 3 50.0
Optimo 1 16.7 1 16.6
Total 6 100.0 6 100.0 10.0%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 19 Valoracion de Apropiacion de Contenidos
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a) Analisis.- El 33.3% que corresponde a 2 profesores los que se encuentran en
colegio antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran la apropiacién de los
contenidos recibidos como deficientes, mientras que luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica apenas un 16,7% correspondiente a 1 maestro dice que es deficientes.
Mientras tanto un 16,7% correspondiente a 1 docente valoran como 6ptimo el grado de
la apropiacion de los contenidos recibidos, luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica alcanza un 16,6% que es 1 maestro también que valora como éptimo el

grado la apropiacion de los contenidos recibidos.

b) Interpretacion.- terminamos diciendo entonces que la aplicacién de la guia
metodoldgica  motiva y aumenta el nivel de apropiacion de los contenidos en el

desarrollo de las clases préacticas a partir de la utilizacion de la Guia Propuesta.
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3.- Valore nivel de participacion grupal en el desarrollo de las clases préacticas a
partir de la utilizacion de la Guia Propuesta.

Cuadro No.4. 20 Valoracion de Participacion Grupal

Valoracion de
participacion grupal Antes Después
No. % No. %
Deficiente 1 16.6 - -
Regular 3 50.0 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 2 33.3
Optimo 1 16.7 3 50.0
Total 6 100.0 6 100.0 66.6 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 20 Valoracion de Participacion Grupal

50.0

Deficiente Regular Bueno Optimo
Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 25
a)Andlisis.- ElI 16,6% que corresponde a 1 estudiantes de los  maestros del

establecimiento educativo antes de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran como
deficiente el nivel de participacion grupal en el desarrollo de las clases préacticas a partir
de la utilizacion de la Guia Propuesta, , mientras que luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica no existen datos de respuestas. Mientras tanto un 16.7% correspondiente
a 1 maestro valora como optimo el nivel de participacion grupal, luego de la aplicacién
de la guia metodoldgica alcanza un 50% que son 3 docentes que valoran como 6ptimo
el nivel de participacion grupal en el desarrollo de las clases practicas a partir de la

utilizacion de la Guia Propuesta.
b)Interpretacion.- Se concluye por lo tanto que la aplicacion de la guia metodoldgica

genera, un buen nivel de participacion grupal en el desarrollo de las clases practicas a

partir de la utilizacion de la Guia Propuesta.
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4.- Valore calidad de los materiales auxiliares en el proceso de aprendizaje

Cuadro No.4. 21 Valoracién de Materiales Auxiliares

Valoracion de
materiales auxiliares Antes Después
No. % No. %
Deficiente 1 16.6 - -
Regular 3 50.0 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 2 333
Optimo 1 16.7 3 50.0
Total 6 100.0 6 100.0 66.6 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Gréafico No.4. 21 VValoracién de Materiales Auxiliares

500

-oANntes

m Despuss

Deficiente Regular Bueno Optimo
Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 26

a) Andlisis.- El 16,1% que correspondiente a 1 docente de la institucion educativa antes
de la aplicacion de la guia metodoldgica valoran como deficiente la calidad de los
materiales auxiliares en el proceso de aprendizaje, luego de la aplicacion de la guia no
hay comentarios al respecto de los maestros. Mientras tanto un 16,7% correspondiente
a 1 docente dicen es Optima la calidad de los materiales auxiliares, luego de la
aplicacion de la guia metodoldgica alcanza a un 50% que son ya 3 maestros los que
afirman que es oOptima la calidad de los materiales auxiliares en el proceso de

aprendizaje.

b) Interpretacion.- Se puede deducir por lo tanto que con la aplicacion de la guia
metodoldgica se genera una buena calidad de los materiales auxiliares en el proceso de

aprendizaje.
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5.- Valore el grado de reconocimiento de los fenémenos naturales a partir de las
clases practicas

Cuadro No.4. 22 Reconocimiento de Fendmenos Naturales

Reconocimiento de
fenémenos
naturales Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 33.3 1 16.7
Regular 2 333 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 3 50.0
Optimo 1 16.7 1 16.6
Total 6 100.0 6 100.0 10.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 22 Reconocimiento de Fendmenos Naturales
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 27

a) Analisis.- El 33,3% que corresponde a 1docente del establecimiento educativo antes
de la aplicacion de la guia metodoldgica afirman que es deficiente el grado de
reconocimiento de los fendmenos naturales a partir de las clases practicas , asi también
opinan luego de la aplicacion de la guia metodolégica un 16,7% correspondiente a 1
maestro. Mientras tanto un 16,7% correspondiente a 1 estudiantes afirman que es
optima la utilizacién del reconocimiento de los fenOmenos naturales a partir de las
clases practicas, que luego de la aplicacién de la guia metodoldgica alcanza a un 16,6%
que es también 1 maestro afirma que es optimo el reconocimiento de los fendmenos

naturales a partir de las clases practicas

b) Interpretacion.- Se afirma por lo tanto que el reconocimiento de los fendmenos

naturales a partir de las clases practicas es indispensable en el proceso del aprendizaje.
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6.- Valore grado de explicacion de los fendmenos naturales a partir de las clases
practicas.

Cuadro No.4. 23 Explicacion de Fenomenos Naturales

Explicacion de
fenémenos
naturales Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 33.3 1 16.7
Regular 2 333 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 3 50.0
Optimo 1 16.7 1 16.6
Total 6 100.0 6 100.0 10.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 23 Explicacion de Fendmenos Naturales
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 28

a) Analisis.- El 33,3% que corresponde a 2 docentes de la institucion educativa antes
de la aplicacion de la guia metodoldgica afirman que es deficiente el grado de
reconocimiento de los fendmenos naturales a partir de las clases préacticas , asi también
opinan luego de la aplicacion de la guia metodologica pero en un 16,7%
correspondiente a 1 docente. Mientras tanto un 16,7 correspondiente a 1 maestro afirma
que es optima la utilizacion del reconocimiento de los fenOmenos naturales a partir de
las clases practicas , que luego de la aplicacion de la guia metodoldgica alcanza a un
16,6% que es también 1 maestro que opina que es 6ptimo el reconocimiento de los

fendmenos naturales a partir de las clases practicas.

b) Interpretacion.- Se afirma por lo tanto que el reconocimiento de los fenémenos

naturales a partir de las clases practicas es indispensable en el proceso educativo.
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7.- Valore componente motivacional en las orientaciones de las actividades

practicas.

Cuadro No.4. 24 Componente Motivacional

Componente
motivacional Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 33.3 - -
Regular 2 333 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 3 50.0
Optimo 1 16.7 2 33.3
Total 6 100.0 6 100.0 20.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afo de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 24 Componente Motivacional
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a) Analisis.- El 33,3% que corresponde a 2 docentes de la institucion educativa antes

de la aplicacién de la guia metodoldgica afirman que es deficiente el componente

motivacional en las orientaciones de las actividades practicas, luego de la aplicacién de

la guia metodoldgica no existen opiniones negativas de los docentes. Mientras tanto un

16,7 correspondiente a 1 maestro afirma que es 6ptimo el componente, que luego de la

aplicacion de la guia metodoldgica alcanza a un 33,3% que son 2 maestros que opinan

que es 6ptimo el componente motivacional en las orientaciones de las actividades

practicas.

b) Interpretacion.- Se afirma por lo tanto que el reconocimiento de los fenémenos

naturales a partir de las clases practicas es indispensable en el proceso educativo.
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8.- Valore el nivel de argumentacion y sintesis desarrollados por los estudiantes.

Cuadro No.4. 25 Argumentacion y Sintesis

Argumentacion y
sintesis Antes Después
No. % No. %
Deficiente 2 33.3 - -
Regular 2 333 1 16.7 Coeficiente de Variacion
Bueno 1 16.7 3 50.0
Optimo 1 16.7 2 33.3
Total 6 100.0 6 100.0 20.0 %

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a profesores del primer afo de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Grafico No.4. 25 Argumentacion y Sintesis
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 30

a) Analisis.- El 33,3% que corresponde a 2 docentes de la institucion educativa antes
de la aplicacion de la guia metodoldgica afirman que es deficiente el nivel de
argumentacion y sintesis desarrollados por los estudiantes., luego de la aplicacion de la
guia metodoldgica no existen opiniones negativas de los docentes. Mientras tanto un
16,7 correspondiente a 1 maestro afirma que es 6ptimo el nivel de argumentacion y
sintesis desarrollados por los estudiantes.,, que luego de la aplicacion de la guia
metodoldgica alcanza a un 33,3% que son 2 maestros que opinan que es optimo el nivel

de argumentacion y sintesis desarrollados por los estudiantes

b) Interpretacion.- Se afirma por lo tanto que el nivel de argumentacion y sintesis

desarrollados por los estudiantes es indispensable en el proceso educativo.
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4.2 COMPROBACION DE LA HIPOTESIS GENERAL

La aplicacién del disefio de la guia metodologica “Neurocien 21 en la asignatura de
Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional desarrolla las destrezas
cognitivas en el primer ano de bachillerato del Colegio Particular “La Salle” de la

Ciudad de Riobamba periodo 2013.
ANALISIS: En el Grupo “A” Control, se obtiene los resultados mas altos, en la
categoria deficiente, con el 52.8 % de los estudiantes, seguido del 22.2 %, en la

categoria de bueno, considerado para la adquisicion de las destrezas cognitivas.

Cuadro No.4. 26 Indicador de las Destrezas Cognitivas

GRUPO PARALELO “A” CONTROL PARALELO “B” EXPERIMENTAL
Escala Frecuencia % Escala Frecuencia %

Optimo 4 11.1% | Optimo  (10) 5 13.8%

(10)

Bueno 8 22.2% | Bueno 9) 15 41.7%

9)

Regular 5 13.9% | Regular (8) 10 27.8%

8)

Deficiente 19 52.8% | Deficiente (2-7) 6 16.7%

(2-7)

Total 36 100.0% | Total 36 100.0

%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio “A” de bachillerato del colegio particular
“La Salle” de la ciudad de Riobamba

En cambio el paralelo “B” que es el de experimentacion fueron los niveles Bueno (41.7

%) y el Regular (27.8 %), los que ofrecieron los resultados més elevados.
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Gréfico No.4. 26 Indicador de las Destrezas Cognitivas
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 31

INTERPRETACION: Estos resultados demuestran en el Grupo Experimental,
variaciones después de aplicada la Guia, en cuanto al desarrollo de las destrezas
cognitivas después de aplicada la guia metodolégica en las clases practicas de la

asignatura Biologia, con lo que se corrobora la hipétesis planteada.

Ho: La aplicacion del disefio de la guia metodoldgica “Neurocien 21° en la asignatura
de Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional no desarrolla las
destrezas cognitivas en el primer afio de bachillerato del Colegio Particular “La Salle”
de la Ciudad de Riobamba periodo 2013.

Hi: La aplicacion del disefio de la guia metodoldgica “Neurocien 21 “ en la asignatura
de Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional desarrolla las
destrezas cognitivas en el primer ano de bachillerato del Colegio Particular “La Salle”
de la Ciudad de Riobamba periodo 2013

b) Nivel de significacion.

o =0,05
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c¢) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

(FO-FE)’

s Z

X?%= Chi Cuadrado
> = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

d) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

Gl = Grado de Libertad (F—-1) (C-1)
=(4-1)(2-1)
=(®@)=3

Gl =3,

Segun tabla del Chi Cuadrado es 5,216; por tanto, el calculado rechaza la hipdtesis

nula H,y acepta la hipdtesis general H;.

e) Calculo del estadistico Chi Cuadrado

Cuadro No.4. 27 Frecuencias Observadas

Frecuencias Observadas

Grupo

Grupo Control Experimental

Total
Optimo 4 Optimo 5 9
Bueno 8 Bueno 15 23
Regular 5 Regular 10 15
Deficiente 19 Deficiente 6 25
Total 36 Total 36 72

Elaborado por: Carlos Barreno Mora

Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba
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E1=36X9/72= 487 E2=36X23/72=115 E3=36X15/72=75 E4=36X25/72=125

E5=36 X9/72= 4.87 E6=136 X23/72=115 E7=36X15/72=175 E8=36X25/72=125

Cuadro No.4. 28 Contenidos Teoricos

Frecuencias Esperadas
Grupo Control Grupo Experimental
Optimo 4.87 Optimo 4.87
Bueno 11.5 Bueno 11.5
Regular 7.5 Regular 7.5
Deficiente 125 Deficiente 12.5
Total 36 Total 36

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Cuadro No.4. 29 Cuadro No.4. 28 Relacion Frecuencias Observadas y Frecuencias
Esperadas

Grupo Grupo
: 0 E ©E? |©-E2 | Experim| O E ©oE? |0-EX2

Control —

E ental E
Optimo 4 4.87 10 2.3 Optimo 5 4.87 0.46 1.0
Bueno 8 11.5 9,2 8.3 Bueno 15 11.5 15.6 14.2
Regular 5 7.5 4.8 6.7 Regular 10 7.5 7.8 10.8
Deficiente 19 12.5 49 4.08 |Deficiente 6 12.5 36 3
Total 36 3 [ 2138 | Towl 36 35 [ 200 |

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

X2 =21.38 +29.0 = 50.38 XZ — 50,38

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.

) Verificacion
2 2
Como #4c =50,38 es mayor que 4t =5, 216; por lo tanto se rechaza la hipétesis nula

(Ho) y se acepta la hipotesis de investigacion (Hi), es decir:
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e La aplicacion del disefio de la guia metodologica “Encaminandonos con la Bio-
Neurociencia“ en la asignatura de Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia
emocional desarrolla las destrezas cognitivas en el primer afio de bachillerato del
Colegio Particular “La Salle” de la Ciudad de Riobamba periodo 2013.

Grafico 49 Chi Cuadrado
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Chi Cuadrado
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4.2. COMPROBACION DE HIPOTESIS ESPECIFICAS.

4.2.1. Comprobacion de la Hipotesis Especifica 1.

La realizacion de

actividades practicas de laboratorio desarrolla la inteligencia

emocional en el grupo experimental en la asignatura de biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobambea.

Cuadro No.4. 30 Contenidos Teoricos

PARALELO “A” CONTROL PARALELO “B” EXPERIMENTAL

Escala Frecuencia % Escala Frecuencia %
Optimo (10) 16 44.4% | Optimo (10) 11 30.5%
Bueno 9) 7 19.4% | Bueno 9) 18 50.0%
Regular (8) 1 2.8% Regular (8) 6 16.7%
Deficiente (2-7) 12 33.4% | Deficiente (2-7) 1 2.8%
Total 36 100.0% | Total 36 100.0

%

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

ANALISIS: El Grupo de Control, obtiene los resultados méas altos, hacia las categorias
extremos, el 44.4 % fue clasificado con Inteligencia Emocional dptima y en la categoria
deficiente, con el 33.4 % de los estudiantes, sin embargo, para el Grupo Experimental,
el comportamiento ocurre de manera mas homogéneo, obteniéndose los mayores
resultados hacia las categorias Bueno (50.0 %), Optimo (30.5 %) y Regular con el 16.7
%.
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Gréafico No.4. 27 Contenidos Tedricos
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

a) INTERPRETACION: Estos resultados demuestran en el Grupo Experimental,
variaciones después de aplicada la Guia, en cuanto al desarrollo de la inteligencia
emocional, demostrado por la homogeneidad del comportamiento del indicador, que
traduce mejores condiciones grupales, para la apropiacion de los conocimientos de la

asignatura en el grupo, lo que corrobora la hipétesis planteada.

Ho: La realizacion de actividades préacticas de laboratorio no desarrolla la inteligencia
emocional en el grupo experimental en la asignatura de Biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la Ciudad de Riobamba.
Hi: La realizacion de actividades précticas de laboratorio desarrolla la inteligencia

emocional en el grupo experimental en la asignatura de Biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la Ciudad de Riobamba.
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b) Nivel de significacion.

a =0,05

c¢) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

(FO- FE)

s Z

X?%= Chi Cuadrado
> = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

c) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

Gl = Grado de Libertad (F—-1) (C-1)
=(4-1)(2-1)
=(3)@)=3

Gl = 3, segun tabla del hi cuadrado es 7,815; por tanto, el calculado rechaza la hipotesis

nula H, y acepta la hipotesis especifica 1 H;.

e) Calculo del estadistico Chi Cuadrado

Cuadro No.4. 31 Frecuencias Observadas

Frecuencias Observadas

Grupo

Grupo Control Experimental Total
Optimo 12 Optimo 6 28
Bueno 7 Bueno 13 20
Regular 1 Regular 16 17
Deficiente| 16 [Deficiente| 1 17
Total 36 Total 36 72

Elaborado por: Carlos Barreno Mora

Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba
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E1=36 X 28/72= 14.0

E5=36X28/72= 14.0

E2=36X20/72=10.0

E6=36 X20/72=10.0

E3=36X17/72=85

E7=36 X17/72=85

Cuadro No.4. 32 Frecuencias Esperadas

Frecuencias Esperadas

Grupo Control

Grupo

Experimental

Optimo 14.0 Optimo 14.0
Bueno 10.0 Bueno 10.0
Regular 8.5 Regular 8.5
Deficiente 8.5 Deficiente 8.5
Total 36 Total 36

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

E4=36 X17/72=85

E8=36X17/72=85

Cuadro No.4. 33 Relacion Frecuencias Observadas y Frecuencias Esperadas.

Elaborado por: Carlos Barreno Mora

Fuente: Cuadro 36 y cuadro 37

2=37.7+95=470
X

X?=47.0

Grupo Grupo
POl o E | &2 |@-E2|experim| O E | ok |[0-ER

Control

E ental E
Optimo 12 14.0 4.0 2.8 Optimo 6 14.0 70.5 5.0
Bueno 7 10.0 49.0 4.9 Bueno 13 10.0 16.9 1.6
Regular 1 8.5 72.0 8.4 Regular 16 8.5 18.4 2.1
Deficiente 16 8.5 184.0 21.6 |Deficiente 1 8.5 7.2 0.8
Total 36 36 37.7 Total 36 36 9.5

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.

) Verificacion

2 2
Como #c = 47,0 es mayor que 4t =5, 216; por lo tanto se rechaza la hipétesis nula

(Ho) y se acepta la hipdtesis de investigacion (H;), es decir:
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Hi: La realizacion de actividades practicas de laboratorio desarrolla la inteligencia

emocional en el grupo experimental en la asignatura de Biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la Ciudad de Riobamba.

Grafico 51 Calculo Estadistico Chi Cuadrado
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Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Chi Cuadrado
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4.2.2. Comprobacién de la Hipotesis Especifica 2.

La aplicacion de la guia metodologica por competencias “Neurocien 21° mediante la
utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle”

de la ciudad de Riobamba.

Cuadro No.4. 34 Indicador de la Memoria

PARALELO “A” CONTROL PARALELO “B” EXPERIMENTAL

Escala Frecuencia % Escala Frecuencia %
Optimo (10) 13 36.1 | Optimo (10) 12 33.3
Bueno 9) 11 30.6 | Bueno (9) 17 47.2
Regular (8) 9 25.0 | Regular (8) 5 13.9
Deficiente (2-7) 3 8.3 | Deficiente (2-7) 2 5.6
Total 36 100.0 | Total 36 100.0

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

ANALISIS: El Grupo de Control, obtiene los resultados maés altos, hacia las categorias
Optimo y Regular, con 36.1 y 30.6 %, que le confiere grado de inestabilidad grupal, no
obstante, para el Grupo Experimental, el comportamiento ocurre de manera homogénea
y mayor hacia las categorias relevantes, Bueno (47.2 %) y Optimo (33.3 %), similares
resultados a los obtenidos al evaluar las destrezas cognitivas y la inteligencia emocional,
que se relaciona ademas, con el grado de autoestima desarrollado por los estudiantes

durante el ciclo escolar, en el que se aplica la guia metodolégica.
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Grafico No.4. 28 Indicador de la Memoria
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a) Interpretacion: Estos resultados demuestran en el Grupo Experimental, variaciones
después de aplicada la Guia, en cuanto al desarrollo de la memoria en similares grupos
gue mostraron avances en cuanto a la inteligencia emocional y la autoestima,
demostrado por la homogeneidad del comportamiento del indicador, que traduce
mejores condiciones grupales, para la apropiacion de los conocimientos de la asignatura

en el grupo, lo que corrobora la hipdtesis planteada.

Ho: La aplicacion de la guia metodologica por competencias “Neurocien 21 “mediante
la utilizacion de la memoria no ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle”

de la ciudad de Riobamba.
Hi: La aplicacion de la guia metodoldgica por competencias “Neurocien 21 mediante
la utilizacién de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle”
de la ciudad de Riobamba.

b) Nivel de significacion.

a =0,05
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c¢) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

(FO- FE)

s Z

X?%= Chi Cuadrado
> = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

d) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

Gl = Grado de Libertad (F-1) (C-1)
=(4-1)(@2-1)
=®@)=3
Gl = 3, segun tabla del Chi Cuadrado es 5, 215; por tanto, el calculado rechaza la
hipotesis nula H, y acepta la hipétesis especifica 2 H;
e) Calculo del estadistico Chi Cuadrado

Cuadro No.4. 35 Frecuencias Observadas

Frecuencias Observadas
Grupo Control Gr_upo Total
Experimental
Optimo 13 Optimo 12 25
Bueno 11 Bueno 17 28
Regular 9 Regular 5 14
Deficiente 3 Deficiente 2 5
Total 36 Total 36 72

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

E1=36 X 25/72= 125 E2=36X28/72=140 E3=36X14/72=7.0 E4=36 X5/72=25

E5=36 X45/72= 125 E6=36X28/72=14.0 E7=36X14/72=7.0 E8=36X5/72=25

Cuadro No.4. 36 Frecuencias Esperadas
Frecuencias Esperadas
Grupo Control \ Grupo
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Experimental

Optimo 12.5 | Optimo | 12.5
Bueno 14.0 Bueno 14.0
Regular 7.0 | Regular | 7.0
Deficiente| 2.5 |Deficiente| 2.5
Total 36 Total 36

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba

Relacién Frecuencias Observadas y Frecuencias Esperadas.

Cuadro No.4. 37 Frecuencias Observadas y Frecuencias Esperadas

Grupo o E |te-pz| ©rupo 0 E |o-p2

Control 3 Experimental E
Optimo 13 12.5 2.0 Optimo 12 12,5 2.0
Bueno 11 14.0 6.4 Bueno 17 14.0 6.4
Regular 9 7.0 5.7 Regular 5 7.0 8.0
Deficiente 3 25 7.8 Deficiente 2 25 1.0
Total 36 36 21.9 Total 36 36 17.4

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 40 y cuadro 41

X2 =219+174=39.3
X?=139.3

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.

f) Verificacién

2 2
Como “4c = 39.3 es mayor que 4t = 5. 216; por lo tanto se rechaza la hipétesis nula

(Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (Hi), es decir:

Hi: La aplicacion de la guia metodologica por competencias “Neurocien 21 mediante

la utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
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asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle”

de la Ciudad de Riobamba.

Grafico 53 Calculo Estadistico Chi Cuadrado

Xc =393

Zona de
rechazo Ho

X =5216

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Chi Cuadrado
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4.2.3. Comprobacién de la Hipotesis Especifica 3.

La aplicacion de la Guia Metodoldgica propuesta mediante el empleo de técnicas

grupales favorece la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia en el

primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba

Cuadro No.4. 38 Indicador del técnicas grupales.

PARALELO “A” CONTROL

PARALELO “B” EXPERIMENTAL

Escala Frecuencia % Escala Frecuencia %
Optimo  (10) 4 11.1 | Optimo(10) 7 19.4
Bueno 9) 3 8.3 | Bueno (9) 15 41.7
Regular (8) 18 50.0 | Regular (8) 13 36.1
Deficiente (2-7) 11 30.6 | Deficiente (2-7) 1 2.8
Total 36 100.0 | Total 36 100.0

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

ANALISIS: El Grupo de Control, obtiene los resultados méas altos, hacia las categorias

regular y deficiente, con 50.0 y 30.6 %, para el Grupo Experimental, el comportamiento

ocurre de manera mas homogéneo, obteniéndose los mayores resultados hacia las

categorias Bueno (41.7 %), Regular (36.1 %), similares obtenidos al evaluar la

inteligencia emocional,

experimentado por los estudiantes durante el ciclo escolar.

que se relaciona con el grado de técnicas grupales
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Gréfico No.4. 29 Indicador del técnicas grupales.

50.0
18 -
16 - 41.7
14 - 36.1
12 1 306
10 - B Control
B Experimental
g 19.4 P
© 11.1
4 - 8.3
5 - 28
Deficiente Regular Bueno Optimo
0

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

a) Interpretacion: Estos resultados demuestran en el Grupo Experimental, variaciones
después de aplicada la Guia, en cuanto a la generacion de técnicas grupales en similares
grupos que mostraron avances en cuanto a la inteligencia emocional, demostrado por la
homogeneidad del comportamiento del indicador, que traduce mejores condiciones
grupales, para la apropiacion de los conocimientos de la asignatura en el grupo, lo que

corrobora la hipétesis planteada.

Ho: La aplicacién de la Guia Metodoldgica propuesta mediante la aplicacion de
técnicas grupales no favorece la evaluacion del desarrollo de las destrezas cognitivas en
la asignatura de Biologia en el primer afo de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la Ciudad de Riobamba.

Hi: La aplicacion de la Guia Metodoldgica propuesta mediante la aplicacion de técnicas
grupales favorece la evaluacion del desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de Biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle”

de la Ciudad de Riobamba.
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b) Nivel de significacion.
a =0,05

c¢) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

FO FE

s Z

X?%= Chi Cuadrado
> = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

d) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

Gl = Grado de Libertad (F-1) (C-1)
=(4-1)(2-1)
=(®(@)=3

Gl = 3, segun tabla del Chi Cuadrado es 7,815; por tanto, el calculado rechaza la

hipétesis nula H, y acepta la hipotesis especifica 3 Hi,

e) Célculo del estadistico Chi Cuadrado

Cuadro No.4. 39 Frecuencias Observadas

Frecuencias Observadas
Grupo Control Grupo Experimental Total
Optimo 31 Optimo 12 43
Bueno 3 Bueno 17 20
Regular 1 Regular 5 6
Deficiente 1 Deficiente 2 3
Total 36 Total 36 72

Elaborado por: Carlos Barreno Mora

Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba
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E1=36 X43/72= 215

E5=36 X43/72= 215

E2=36 X20/72=10.0

E6=36 X20/72=10.0

Cuadro No.4. 40 Frecuencias Esperadas

Frecuencias Esperadas

Grupo Control

Grupo Experimental

Optimo 21.5 Optimo 21.5
Bueno 10.0 Bueno 10.0
Regular 3.0 Regular 3.0
Deficiente 15 Deficiente 15
Total 36 Total 36

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuestionario dirigido a los estudiante del primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba

Relacion Frecuencias Observadas y Frecuencias Esperadas.

Cuadro No.4. 41 Contenidos Tedricos

E3=36 X6/72=3.0

E7=36 X6/72=3.0

E4=36 X3/72=15

E8=36 X3/72=15

Grupo o E |-pz| ©Crupo o E |o-E2

Control —F Experimental —EF
Optimo 31 215 4.1 Optimo 12 21.5 4.1
Bueno 3 10.0 4.9 Bueno 17 10.0 49
Regular 1 3.0 13 Regular 5 3.0 13
Deficiente 1 1.5 1.6 Deficiente 2 1.5 1.6
Total 36 36 11.9 Total 36 36 11.9

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
Fuente: Cuadro 44 y cuadro 45

2=11.9+119.0=2338
X

X?=23.8

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.
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f) Verificacién

2 2
Como “4c = 23.8 es mayor que 4t =5, 216; por lo tanto se rechaza la hipétesis nula

(Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (Hs), es decir:

Hi: La aplicacién de la Guia Metodoldgica propuesta mediante la aplicacion de técnicas
grupales favorece la evaluacion del desarrollo de las destrezas cognitivas en la

asignatura de Biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle”
de la Ciudad de Riobamba.

Grafico 55 Célculo Estadistico Chi Cuadrado

2

Zona de
rechazo Ho

Elaporaao por: Larios sarreno viora
Fuente: Chi Cuadrado
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 CONCLUSIONES

La ejecucion de actividades practicas de laboratorio utilizando la guia metodoldgica
“Neurocien 21” desarrolla la inteligencia emocional en el grupo experimental en la
asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba, destacando por lo tanto que la aplicacion de la guia

metodoldgica es eficiente

La aplicacion de la guia metodologica por competencias “Neurocien 21 mediante la
utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afo de bachillerato del colegio particular “La Salle”

de la ciudad de Riobamba.

La aplicacién de la Guia Metodolodgica “Neurocien 21 propuesta mediante el empleo
de técnicas grupales favorece la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia
en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de

Riobamba
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5.2 RECOMENDACIONES

Realizar actividades practicas de laboratorio utilizando la guia metodoldgica
“Neurocien 217 para desarrollar la inteligencia emocional en la asignatura de biologia

en el primer afio de bachillerato.

Aplicar la guia metodoldgica “Neurocien 21 mediante la utilizacion de las destrezas

cognitivas, para desarrollar el aprendizaje en la asignatura de biologia.
Aplicar la Guia Metodoldgica propuesta mediante el empleo de técnicas grupales para

favorecer la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba
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1. TEMA.

DISENO Y APLICACION DE LA GUIA METODOLOGICA “NEUROCIEN 21” EN
LA ASIGNATURA DE BIOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LAS
DESTREZAS COGNITIVAS DEL PRIMER ANO DE BACHILLERATO DEL
COLEGIO PARTICULAR “LA SALLE” DE LA CIUDAD DE RIOBAMBA
PERIODO 2013

2. PROBLEMATIZACION.

2.1 UBICACION DEL SECTOR DONDE SE VA A REALIZAR LA
INVESTIGACION

La presente investigacion se lo realizara en el Colegio “La Salle” que es una de las
instituciones educativas particulares de la ciudad de Riobamba que se encuentra ubicado
entre las calles Venezuela 23-58 entre colon y Espafia de la Parroquia veloz provincia
de Chimborazo.

2.2 SITUACION PROBLEMATICA

Tradicionalmente, nuestro sistema educacional ha presentado la curiosa tendencia a
hacer caso omiso de los primeros conocimientos en la educacion; desarticulando por
completo el verdadero sentido del conocimiento y queriendo escalar con rapidez los

niveles o grados de educacion.

Tal vez, este sesgo, injustificado en nuestros dias, deba su origen, mas alla del
desconocimiento, a una escasez 0 economia de recursos y a la necesidad de masificar y

automatizar los procesos de socializacién y culturizacion.
Sin embargo, y a la luz de los nuevos descubrimientos de la neurociencia, no es posible

ignorar los enormes beneficios que pueden representar para el estudiante la

implementacion de estrategias educacionales.
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Generalmente, y salvo casos excepcionales, las destrezas reales, si bien se manifiestan
tempranamente, no es hasta que el nifio tiene seis afios, que se puede hablar de una
destreza excepcional. Asi sea una facilidad por los idiomas, una tendencia a la lectura o
la cualidad de dibujar bien o tocar un instrumento, lo principal para que el fomento de
las destrezas sea un aprendizaje que fomente la autoestima en lugar de dafiarla, es que

no se impongan.

Se puede decir que los problemas de aprendizaje son aquellos causados por las diversas
maneras que tiene el cerebro de funcionar, y la forma en la cual este procesa la
informacién. Los problemas de aprendizaje varian de una persona a otra, y se presentan
en muchas personas, es decir, son comunes, manifestandose por lo general en los
primeros afios de edad escolar y acompafiaran a la persona durante toda su vida, por eso
la importancia de ayudarles a compensar o reeducar las areas debilitadas.

Clasicamente en las aulas ecuatorianas se ha puesto énfasis en una modalidad de
ensefianza légico-verbal, lo cual facilita predominantemente la activacion del hemisferio
cerebral izquierdo. De manera general, una buena forma de estimulacion y desarrollo
del hemisferio contralateral podria ser mediante la presentacion del material a aprender

en una modalidad no verbal, grafica, visual o analdgica.

En este sentido, serian eficaces estrategias de ensefianza la utilizacion de la
imaginacion, la metafora, la experiencia de primera mano: directa o vivencial; el arte, la
mausica y la apelacion a los cinco canales sensoriales propios del ser humano; mas alla
de la vista y el oido tradicionalmente priorizados. Se propone, siempre que sea posible,
la incorporacion del tacto, gusto y olfato; maltiples entradas que doten de significado al
aprendizaje y lo conviertan en un acto vivencial que potencie los procesos de fijacion de
la memoria. Generalmente los problemas de aprendizaje no implican poca capacidad
mental, sino por el contrario suelen presentarse en personas con altos niveles de

inteligencia o con niveles promedios.

Analizamos las posibles causas, a nivel general, de los problemas de aprendizaje de la
biologia, entre las cuales podemos decir que estan los factores genéticos, los factores
pre y peri natales, las madres y padres mayores, disfunciones neurologicas, etc. Por este

motivo la importancia de conocer y entender mejor a las personas que presentan
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dificultades de aprendizaje de la biologia nos lleva a también a buscar nuestro propio
perfeccionamiento como docentes ya que por nuestras manos pasan muchas
generaciones y en cada grupo encontramos casos que necesitan un tratamiento especial
que le ayude a solucionar sus dificultades no solo académicas sino afectivas y

familiares.

Es asi que en forma particular y especialmente en el colegio “La Salle” las diferentes
vivencias a las que enfrentan cotidianamente promueven la creacion de redes neurales
nuevas y refuerzan circuitos neurales pre-existentes. La arquitectura del cerebro de un
nifo o adolescente en desarrollo cambia permanentemente; se establecen nuevas
conexiones entre las neuronas de la corteza pre frontal, que es la parte pensante del
cerebro, cuando existe la posibilidad de interaccién con un medio ambiente rico y

variado en estimulos.

Un aprendizaje basado en la vivencia directa o de “primera mano” que trascienda la
limitada capacidad pedagdgica de un libro de texto o una clase oral del profesor, es
imprescindible para el desarrollo de la inteligencia practica y compatible con los
conocimientos actuales sobre el funcionamiento del cerebro humano. Se ilustra lo hasta

aqui expuesto con algunos ejemplos orientados en este sentido

Por esta razon, se ha planteado como alternativa el “disefo y aplicacion del modelo
alternativo neurobioldgico en la asignatura de biologia para el desarrollo de las
destrezas cognitivas del primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de

la ciudad de Riobamba periodo 2013.

2.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cudl es el aporte del disefio y aplicacion guia metodologica “Neurocien 21” en la
asignatura de Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional para el
desarrollo de las destrezas cognitivas en el primer afio de bachillerato del Colegio
Particular “La Salle” de la Ciudad de Riobamba periodo 2013?
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2.4. Problemas Derivados

2.4.1. ;De qué manera la realizacion de actividades practicas de laboratorio desarrolla
la utilizacidn de la inteligencia emocional en el grupo experimental en la asignatura de
biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad

de Riobamba?

2.4.2.;De qué forma La aplicacion de la guia metodolégica por competencias
“Neurocien 21“ mediante la utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las
destrezas cognitivas en la asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del

colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba?.

2.4.3.;,Como la aplicacion de la Guia Metodoldgica propuesta mediante el empleo de
técnicas grupales para favorecer la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de
Biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad

de Riobamba?.

3. JUSTIFICACION

Como maestrante de Postgrado en Biologia, al culminar los estudios, se ha comprobado
que es evidente que hay formas diferentes de aprendizaje y todos somos conscientes
que no es lo mismo aprender una tarea manual que elaborar o comprender un
razonamiento matematico, por consiguiente, las diversas formas de aprendizaje se
adquieren mediante la ejecucion de los distintos procesos de razonamiento que
tienen su base en el sistema nervioso y que utilizaran, también, areas y

estructuras diferentes del cerebro.

A nivel local carecemos de investigaciones que nos proporcionen datos acerca de la
utilizacion de recursos neurobiolégicos y como a través de ellos se desarrollan los
alumnos que presentan problemas de aprendizaje en biologia. En el area de actividades
estudiantiles comunmente se encuentran estos alumnos que teniendo las capacidades

necesarias no logran alcanzar el rendimiento que se esperaria de ellos; no captan bien
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biologia los estudiantes por lo tanto, los métodos usuales de los maestros faltan

fortalecerlos.

Para la presente investigacion se estudiara a todos los estudiantes del primer afio de
bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba legalmente

matriculados durante el afio lectivo 2013

El tema que se investigara es factible de ser investigado ya que existe una poblacién,
cada vez mayor de alumnos que presentan pequefias dificultades en la presente en el
plantel citado por lo que es necesario aplicar nuevas estrategias de solucién a esta

problematica.

La presente investigacion servira de guia para el quehacer educativo en la institucion
educativa ya que se pretende mejorar la practica docente en la busqueda de ayuda
eficiente a los alumnos que presentan “deficti de aprendizaje. Por otro lado se puede
trascender en nuestro medio con el trabajo eficaz en un area poco entendida tanto por

maestros como por padres de familia.

Esta investigacidn también puede beneficiar al colectivo educativo de nuestra ciudad ya
que se espera obtener resultados adecuados a nuestra sociedad que pueden ser utilizados
en cualquier establecimiento educativo de la ciudad, provincia y pais. Los beneficiarios
directos de esta investigacion serdn en primer lugar los alumnos del primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba periodo 2013

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo General

Aplicar el diseno de la guia metodologica “Neurocien 21” en la asignatura de Biologia

mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional para el desarrollo de las

destrezas cognitivas en el primer afio de bachillerato del Colegio Particular “La Salle”

de la Ciudad de Riobamba periodo 2013.
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4.2 Objetivos Especificos

4.2.1. Realizar las actividades practicas de laboratorio para el desarrollo de la
inteligencia emocional en el grupo experimental en la asignatura de biologia en el

primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba

4.2.2. Aplicar la guia metodologica por competencias “Neurocien 21 “mediante la
utilizacion de la memoria para ayudar al desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba.

4.2.3. Aplicar la Guia Metodolégica propuesta mediante el empleo de técnicas grupales
para favorecer la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia en el primer

afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba

5. FUNDAMENTACION TEORICA.

5.1 ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES.

La presente investigacion se encuentra dirigida por corrientes como el humanismo,
constructivismo y la social cognitiva, se caracteriza por ser original, puesto que por
primera vez se pretende disefiar y aplicar la guia metodoldgica “Neurocien 21”  en el
aprendizaje de la biologia para el desarrollo de las destrezas del primer afio de
bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba durante el afio

lectivo 2013.

5.2 FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA.

El surgimiento de las ciencias cognoscitivas en la primera parte del siglo XX, tiene
como fundamento los origenes y desarrollo de disciplinas como la psicologia
cognoscitiva, la linglistica, la neurobiologia cognoscitiva y la inteligencia artificial.

La epistemologia es el estudio de la produccion y validacion del conocimiento
cientifico. Por lo tanto la Biologia nos permitird entender cada uno de los procesos y

contextos naturales que permiten mantener el equilibrio del hombre con el medio
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ambiente y del hombre con el aprendizaje y sus diferentes teorias, es asi que se realiza
una propuesta curricular tomando en cuenta las necesidades del estudiante, las mismas

que justifican su sistema de vida.

5.3. FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

La ciencia de la axiologia principalmente en esta época en que vivimos, trata de
recobrar la préctica de valores que se practican en los procesos de ensefianza -
aprendizaje en las instituciones educativas ecuatorianas, siendo el pilar fundamental
humanistico que contribuye en el proceso de cambio para brindar una educacion de
calidad y calidez en beneficio de la comunidad educativa en la cual los padres y madres

estan involucrados en su propio desarrollo especialmente econémico y profesional.

5.4, FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

La sociologia estudia al hombre en su medio social y natural o bioldgico; educacion no
es un hecho social cualquiera, la funcién de la educacién es la integracion de cada
persona en la sociedad, asi como el desarrollo de sus potencialidades individuales, el
vivir en sociedad exige el cumplimiento de normas y leyes cuya funcion es buscar el
bien comudn, mejorar las relaciones interpersonales, aceptar y respetar las diferencias,
alcanzar el progreso y un mejor futuro a traves de la educacion con la utilizacion el

desarrollo cientifico y tecnoldgico en beneficio de la humanidad.

5.5 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA.

El ser humano, en el campo de la psicologia, es considerado un ser bio-psico-social; un
ser bioldgico con necesidades de supervivencia, conducidos primitivamente por los
impulsos instintivos y que se expresan en los actos que realizamos para conservar la
vida, y por otro lado como producto de la evolucion y de una muy compleja
organizacion de la materia el producto es la especializacion del cerebro humano; de la
existencia bioldgica ha ido emergiendo, en un largo proceso de perfeccionamiento, el
ser racional, la conciencia de las cosas, que es lo que otorga al individuo la dimension

de lo humano y espiritual.
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La psicologia ya se interesa por estudiar la conducta del hombre social y las leyes segun
se modificaban estas, dandole un papel importante al factor social como el medio para
entrar en interaccion con el ambiente. Este cambio de objeto implica al mismo tiempo el
cambio de método, ya no es la auto observacion sino la observacion objetiva y

experimental la que comenzd a ser utilizada y aplicada. (Vigotsky., 2013)

5.6 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA.

Cuando se desarrolla el aprendizaje de las ciencias BiolOgicas esta permitird ponerse
en contacto con uno mismo Yy las diversas formas de vida que tiene nuestro planeta para
comprender la importancia que tiene. Afirma que las Ciencias Naturales son las unicas
que podran explicar la realidad, utilizando la observacion y la induccidn. Por lo tanto, la
Unica realidad es natural, material y sensible, quedando reducida a la ciencia de la

Naturaleza.

5.7. FUNDAMENTACION LEGAL.

La Biologia al ser la ciencia que estudia a los seres vivos y sus interacciones que se
desarrollan en un lugar o nacion estd fundamentada por las leyes del ambiente, la
diversidad, la misma constitucion quien vela por el Buen vivir del ser humano.

6.- HIPOTESIS.

6.1 Hipdtesis General.

La aplicacion del diseno de la guia metodoldgica “Neorocien 21” en la asignatura de

Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional desarrolla las destrezas

cognitivas en el primer afio de bachillerato del Colegio Particular “La Salle” de la

Ciudad de Riobamba periodo 2013.
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6.2 Hipdtesis especificas

6.2.1. La realizacion de actividades précticas de laboratorio desarrolla la inteligencia
emocional en el grupo experimental en la asignatura de biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

6.2.2. La aplicacion de la guia metodologica por competencias “Neurocien 21
mediante la utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas
en la asignatura de biologia en el primer afo de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba.

6.2.3 La aplicacién de la Guia Metodoldgica propuesta mediante el empleo de técnicas
grupales favorece la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia en el

primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

7. OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS.

7.1. Hipotesis General.

La aplicacion del disefio de la guia metodologica “Neurocien 21” en la asignatura de

Biologia mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional desarrolla las destrezas

cognitivas en el primer afno de bachillerato del Colegio Particular “La Salle” de la

Ciudad de Riobamba periodo 2013.
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Cuadro A 1 Hipdtesis General

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNIC
A E
INSTRU
MENTO
VARIABLE Es un documento Guia -Caracteristicas
INDEPENDIENTE | orientador de los metodologica de la guia Técnica:
procesos valorativos, metodoldgica Encuesta
GUIA que tiene las -Competencias | -Recepcion de
METODOLOGIC herramientas tedrico- datos. Instrumen
A metodoldgicas para -Organizacion -Validacion de la | to:
potenciar las de la Guia informacion Cuestiona
innovaciones que Metodoldgica -Relacién con el rio
favorecen la estudiante.
evaluacion de los -Metodologia
aprendizajes desde el -Resultados
enfoque educativo - Actividades de
basado en aprendizaje
competencias, mismas -Sistema de
que exhortan a tomar evaluacion.
en cuenta tanto las
diferencias
individuales como las
colectivas,
incorporando, de esta
manera, la apreciacion
de las actitudes y los
valores,
VARIABLE El desarrollo de las -Operaciones -Conocimiento
DEPENDIENTE destrezas cognitivas, mentales
depende de su -Procedimiento Técnica:
DESARROLLO ejecucion y de la _ Encuesta
DE LAS demlostram()n de que -Sentidos -
se alcanza un nstrumen
DESTREZAS aprendizaje efectivo, -Habilidades to:
COGNITIVAS lo que involucra Cuestiona
trabajar un rio

conocimiento, una
habilidad y un
procedimiento para
poder realizarlo.

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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7.2. Hipotesis Especificas.

7.2.1. La realizacion de actividades précticas de laboratorio desarrolla la inteligencia

emocional en el grupo experimental en la asignatura de biologia en el primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

Cuadro A 2 Hipdtesis Especifica 1

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICA E
INSTRUME
NTO
VARIABLE “es una actividad que | Trabajos en el - Tipos de
q J p
INDEPENDIENTE | se organizay se aula. tareas. Técnica:
imparte en tres partes Encuesta
ACTIVIDADES | © momentos Tareas en -Procesos de
PRACTICAS DE | esenciales: equipo investigacign, | Instrumento:
LABORATORIO Introduccion, Cuestionario
Desarrollo y -Précticas de
Conclusiones, razén >
para considerarlas una laboratorio.
forma de organizar el
proceso para ensefiar y
para aprender” (MEN,
2004)
VARIABLE Para los autores John _
DEPENDIENTE Mayer y Peter Salovey | -Leer L Técnica:
(1997) es la habilidad | sentimientos | COMOCIMIENto | Encyesta
para percibir con .
INTELIGENCIA precision, valorar y - -Procedimiento | pstrumento:
EMOCIONAL Ne Controlar : h
expresar emocidn; la impulsos Cuestionario
habilidad de acceder
y/o generar )
sentimientos que Razonar
faciliten el L
pensamiento; la -Optimismo

habilidad para
comprender emaociones
y el conocimiento
emocional; y la
habilidad para regular
las emociones
promoviendo un
crecimiento emocional
e intelectual

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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71.2.2.

La aplicacion de la guia metodoldgica por competencias “Neurocien 21°

mediante la utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las destrezas cognitivas

en la asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato del colegio particular “La

Salle” de la ciudad de Riobamba.

Cuadro A 3 Hipdtesis Especifica 2

METODOLOGIC
A POR
COMPETENCIAS

VARIABLE
DEPENDIENTE

MEMORIA

Es la capacidad mental

gue posibilita a un
sujeto registrar, y
conservar experiencias

-Organizacion
de la Guia
Metodoldgica

-Capacidad
mental

-Registrar
experiencias

-Conservar
experiencia

aplicar los
conocimientos en
la préctica.

-Planeacion
estratégica

-Ejercicios de
rapidez mental

-Reconocimiento
e identificacion de
imégenes

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICA
E
INSTRUME
NTO
VARIABLE Guia - Capacidad de
INDEPENDIENTE metodoldgica abstraccion, Técnica:
analisis y sintesis. | Encuesta
GUIA -Competencias
-Capacidad de Instrumento:

Cuestionario

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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7.2.3. Laaplicacién de la Guia Metodoldgica propuesta mediante el empleo de técnicas

grupales para favorecer la evaluacion del aprendizaje en la asignatura de Biologia en el

primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

Cuadro A 4 Hipdtesis Especifica 3

A

VARIABLE
DEPENDIENTE

TECNICAS
GRUPALES

metodoldgicas para
potenciar las
innovaciones que
favorecen la
evaluacion de los
aprendizajes desde el
enfoque educativo
basado en
competencias, mismas
que exhortan a tomar
en cuenta tanto las
diferencias
individuales como las
colectivas,
incorporando, de esta
manera, la apreciacion
de las actitudes y los
valores,

los instrumentos que
aplicados al trabajo
en grupo, sirven para
desarrollar su
eficacia y hacer
realidad sus
potencialidades.

-Organizacion
de la Guia
Metodoldgica

-comporta
mientos
dirigidos

-Validacion de la
informacion
-Relacién con el
estudiante.
-Metodologia
-Resultados

- Actividades de
aprendizaje
-Sistema de
evaluacion.

-Percepciones
-Pensamientos
-Evaluacion

-Sentimientos

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICA
E
INSTRUME
NTO

VARIABLE Es un documento Guia Caracteristicas de

INDEPENDIENTE | orientador de los metodoldgica la guia Técnica:

GUIA procesos valorativos, metodoldgica Encuesta

METODOLOGIC | due tiene las -Competencias | -Recepcion de

herramientas tedrico- datos. Instrumento:

Cuestionario

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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8. METODOLOGIA.

8.1 Tipos de Investigacion

Se trata de Investigacion Cientifica, porque es sistematica, controlada, con
proposiciones hipotéticas y que cumple con dos propositos fundamentales: produce

conocimiento y resuelve problemas practicos.

Es Explicativa, pues ademas de describir el proceso objeto de estudio, se intenta buscar
una explicacién al comportamiento de las variables estudiadas y definidas, asi como a

los fendmenos que subyacen dentro del propio proceso investigativo.

Cuanticualitativa 6 Mixta, porque esta, ademas, de obtenerse datos numéricos en sus
resultados, se correlacionan los datos resultantes, del procesamiento de los del

rendimiento escolar, que traduce cualidad del proceso evaluado.

Investigacion de Campo: Pues ésta se presenta mediante la manipulacion de una
variable externa no comprobada, en condiciones rigurosamente controladas, con el fin
de describir de qué modo, 0 por qué causas se produce una situacion o acontecimiento

particular.

8.2 Disefio de la Investigacion

Es un estudio de tipo experimental: porque en el mismo se obtiene la informacion de la
actividad intencional, realizada por el investigador, este tiene la posibilidad de
manipular una o mas variables independientes sobre la dependiente En estos existe un
grupo control y el experimental en el que ocurre asignacion aleatoria a los grupos para

garantizar la validez interna.

Este se realiz6 con la aplicacion de Guia Metodologica Propuesta “Neurocien 21, en
la asignatura de Biologia, mediante el entrenamiento de la inteligencia emocional para
el desarrollo de las destrezas cognitivas en los estudiantes del primer afio académico del
Bachillerato, en el Colegio Particular “La Salle”, sito en Riobamba, durante el periodo

2013.
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8.3 Pablacion.

La poblacion estara constituida por setenta y dos (72) estudiantes del primer afio que
cursan el bachillerato en el Colegio Particular “La Salle”, sito en Riobamba, durante el
periodo 2013, estos seran asignados de manera aleatoria simple por conveniencia, en

dos grupos, para la investigacion, de la siguiente forma:

* Primer Grupo: (36 Estudiantes). Grupo Control.

Integrado por los estudiantes pertenecientes al Grupo, Paralelo “A”. Estos se asignan
como Grupo de Control y desarrollan la asignatura de Biologia, bajo la asistencia
regular establecidas en el periodo lectivo, sin la aplicacion de la Guia Metodol6gica

“Neurocien 21,

* Segundo Grupo: (36 Estudiantes). Grupo Experimental.

Integrado por los estudiantes pertenecientes al Grupo Paralelo “B”. Estos se asignan
como Grupo Experimental y desarrollan la asignatura Biologia, bajo la asistencia
regular establecidas en el periodo lectivos, con la aplicacion de la Guia Metodolégica

“Neurocien 21,

Cuadro A 5 Poblacion

Estratos. Poblacion | Grupo Control | Grupo

Experimental

Estudiantes del primer 72 36 36
semestre de la carrera,
Biologia, Colegio Particular

“La Salle”, sito en Riobamba

Personal Docente 6
Investigador 1
Total 79

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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8.4 Muestra

No se trabajard con una muestra sino con la poblacion total porque la misma es
manejable. Los estudiantes del paralelo “A” pertenecen al grupo de control y los

estudiantes del paralelo “B” pertenecen al grupo experimental.

8.5 Métodos de Investigacion

Durante la investigacion se utilizaran los siguientes métodos:

* Analisis y Sintesis:

Se evidenciaran a partir de la revision de documentos normativos y organizativos del
proceso formativo para este tipo de ensefianza, que sustentaran y permitirdn la
interpretacion légica de la informacion obtenida a partir de la aplicacién de la Guia

Metodoldgica propuesta.

* Holistico — Dialéctico:
Este método permitira estudiar el desarrollo de las destrezas cognitivas desde la l6gica
cientifica de la comprension, explicacion e interpretacion, durante la formacién
integrada del estudiante desde la Biologia y asumir la vision de la metodologia, como
proceso integrado en el que se dan relaciones y diferencias que requieren del enfoque
holistico de la educacion.

* Sistémico — Estructural:

En la investigacion, el método sistémico — estructural, se evidencia durante la aplicacion
de la guia metodologica “Neurocien 21 para el desarrollo de destrezas cognitivas, a
partir, de la inteligencia emocional como categorias dentro del propio sistema de
conocimientos, en la asignatura Biologia, para los estudiantes del primer afio del
Bachillerato, en el Colegio Particular “La Salle”, sito en Riobamba, correspondiente al

afio académico 2013.
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8.6 Técnicas de Instrumentos de recoleccion de datos.

La aplicacion de la Guia Metodolégica “Neurocien 21 para el desarrollo de las
destrezas cognitivas mediado por el entrenamiento de la inteligencia emocional, se
desarrollara durante el periodo lectivo 2013, correspondiente al primer quimestre,
distribuida para su aplicacién en 4 Unidades, implementadas en clases préacticas

correspondientes a la asignatura de Biologia. (Guia Metodologica)

Para lo cual, se seleccionaran dos grupos a participar: Un Grupo Experimental, en el que
la formacion de la asignatura de Biologia, se contemplo desde la aplicacion de la
propuesta y un Grupo Control, que permanecio en condiciones formativas habituales
para el afio académico 2013.

Durante la investigacion se aplicaran las siguientes técnicas e instrumentos que

facilitaron la recoleccién y procesamiento de la informacién:

1. Observacion externa directa: Entendida como proceso cientifico que permite abarcar
detenidamente y con objetividad el fendmeno a investigar. Para el mismo se disefiara

una matriz de observacién. (Anexo 2)

Su pertinencia, permitird hacer una formulacion integral de la investigacion, la
inspeccidn se hara directamente en la fuente y se logrard conocer todos los aspectos

inherentes a su comportamiento y caracteristicas dentro de ese campo.

2. Encuestas: La investigacion cientifica debe estar sujeta a normas éticas que
promuevan el respeto a sus participantes. Previamente a la aplicacion de las encuestas
disefiadas, se solicitara el Consentimiento Informado en esta investigacién a sus
participantes directos, dejando expreso la necesidad de su cooperacion y que la misma
no tendria consecuencias negativas para su integridad ni en el propio proceso de

aprendizaje. (Anexo 3 y Anexo 4)
Se disefiaran, 2 encuestas, que permitiran evaluar, el desarrollo del proceso, desde la

mirada de sus participantes, de tal forma, que permitira identificar las opiniones sobre la

aplicacion de la Guia Metodoldgica, en el antes y después de la misma.
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La validez de los instrumentos, (Guia de Observacion y Encuesta de Evaluacion del
proceso para profesores), se obtendra, a partir, de criterios de seis (6) profesionales, de
la propia institucion, que contaran con la preparacion cientifica — técnica y profesional,

asi como la experiencia, para realizar las correcciones necesarias a ambos instrumentos.

De igual forma, se obtendra la validez de la Encuesta para estudiantes, en este caso se
procederd a realizar, una Prueba Piloto, aplicada previamente a 15 estudiantes, del
propio afio académico, los mismos ofreceran sus criterios en cuanto a la elaboracion y
comprension de las preguntas, las que seran aplicadas una vez culminado el periodo

establecido para la aplicacion de la Guia.
8.7 Técnicas de procedimientos para andlisis de resultados

Los datos seran procesados de manera computarizada mediante el paquete estadistico
SPSS 11.5.1 y utilizando como medida resumen el porcentaje, promedio, la aplicacion

de la prueba de Chi-cuadrado X? para la contrastacion de las hipétesis planteadas y un

nivel de significancia para los resultados obtenidos de , & = 0,05 segtin formula:

s Z

X?%= Chi Cuadrado

FO FE) Donde:

> = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

También se procesaron los datos de las encuestas para el antes y el después, a partir, de
la formula de Coeficiente de Variacion calculada:
El coeficiente de variacion es la relacion entre la desviacién tipica de

una muestra y su media.

cv =Z.100
X

Estos resultados seran representados en tablas o graficos segun correspondan.
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9.-

RECURSOS.

11.1. HUMANOS:

e Profesores del area de estudio de los paralelos y cursos establecidos

Director de tesis,

Director de la institucion educativa,

11.2. MATERIALES.

Hojas de papel bond.
Esferogréficos.
Borradores.
Cartulinas.

Marcadores.

Recursos psicopedagdgicos no estructurados.

11.3.RECURSOS TECNICOS.

Computadora.
Camara fotogréfica.
Flash memory.
Proyector.

Videos.

Recursos psicopedagdgicos estructurados.
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12. PRESUPUESTO

Cuadro A 6 Presupuesto

DETALLE COSTO
Utiles de escritorio 80,00
Cartuchos de impresién 100,00
Internet 50,00
Copias 60,00
Movilizacion 30,00
Anillados 40,00
Encuadernacion 70,00
Recursos psicopedagogicos 200,00
Imprevistos 100,00
TOTAL 730,00

Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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Cuadro A 7 Matriz Ldgica

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢Cudl es el aporte del disefio de la guia metodoldgica
“Neurocien 21” en la asignatura de Biologia mediante el
entrenamiento de la inteligencia emocional desarrolla
las destrezas cognitivas en el primer afio de bachillerato
del Colegio Particular “La Salle” de la Ciudad de
Riobamba periodo 2013?.

Aplicar el disefio de la guia metodoldgica
“Neurocien 21” en la asignatura de Biologia
mediante el entrenamiento de la inteligencia
emocional para el desarrollo de las destrezas
cognitivas en el primer afio de bachillerato
del Colegio Particular “La Salle” de la
Ciudad de Riobamba periodo 2013.

La aplicacion del disefio de la guia metodoldgica
“Neurocien 21” en la asignatura de Biologia
mediante el entrenamiento de la inteligencia
emocional desarrolla las destrezas cognitivas en
el primer afio de bachillerato del Colegio
Particular “La Salle” de la Ciudad de Riobamba
periodo 2013.

PROBLEMAS DERIVADQOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢De qué manera la realizacion de actividades practicas
de laboratorio desarrolla la utilizacion de la
inteligencia emocional en el grupo experimental en la
asignatura de biologia en el primer afio de bachillerato
del colegio particular “La Salle” de la ciudad de
Riobamba?

Realizar las actividades practicas de
laboratorio para el desarrollo de Ia
inteligencia emocional en el grupo

experimental en la asignatura de biologia en
el primer afio de bachillerato del colegio
particular “La Salle” de la ciudad de
Riobamba

La realizacion de actividades practicas de
laboratorio desarrolla la inteligencia emocional
en el grupo experimental en la asignatura de
biologia en el primer afio de bachillerato del
colegio particular “La Salle” de la ciudad de
Riobamba.

¢De qué forma La aplicacion de la guia metodoldgica
por competencias “Neurocien 21“ mediante la
utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo de las
destrezas cognitivas en la asignatura de biologia en el
primer afio de bachillerato del colegio particular “La
Salle” de la ciudad de Riobamba?

Aplicar la guia metodoldgica  por
competencias ‘“Neurocien 21“ mediante la
utilizacion de la memoria para ayudar al
desarrollo de las destrezas cognitivas en la
asignatura de biologia en el primer afio de
bachillerato del colegio particular “La Salle”
de la ciudad de Riobamba.

La aplicacion de la guia metodoldgica por
competencias “Neurocien 21“ mediante la
utilizacion de la memoria ayuda al desarrollo
de las destrezas cognitivas en la asignatura de

biologia en el primer afio de bachillerato del
colegio particular “La Salle” de la ciudad de
Riobamba

¢Como  la aplicacion de la Guia Metodologica
propuesta mediante el empleo de técnicas grupales
favorece la evaluacion del aprendizaje en la asignatura
de Biologia en el primer afio de bachillerato del colegio
particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba?

Aplicar la Guia Metodoldgica propuesta
mediante el empleo de técnicas grupales para
favorecer la evaluacion del aprendizaje en la
asignatura de Biologia en el primer afio de
bachillerato del colegio particular “La Salle”
de la ciudad de Riobamba

La aplicacion de la Guia Metodologica
propuesta mediante el empleo de técnicas
grupales para favorecer la evaluacion del
aprendizaje en la asignatura de Biologia en el
primer afio de bachillerato del colegio particular
“La Salle” de la ciudad de Riobamba

Elaborado por: Carlos Barreno Mora

6vT




TIEMPO

N° ACTIVIDADES febrero Marzo Abril Mayo Junio
2013 2013 2013 2013 2013
1

1 Seleccion del Tema

2 Elaboracién del Proyecto

3 Presentacion del Proyecto de tesis

4 Aprobacién del Proyecto de tesis

5 Designacion de Tutor

6 Disefio de instrumento de investigacion

7 Elaboracién del primer y segundo capitulo

8 Primera asesoria

9 Recoleccion de datos

10 Elaboracién del tercer capitulo

11 Segunda asesoria

12 Andlisis de los resultados

13 Elaboracién del primer borrador

14 Tercera tutoria

15 Correccién del primer borrador

16 Cuarta asesoria

17 Elaboracién del informe final empastado

18 Defensa

Cuadro A 8 Cronograma
Elaborado por: Carlos Barreno Mora
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INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Anexo 2 Guia de Observaciéon Externa Directa.

Aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 21° dirigida a los estudiantes del primer afio de

bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

El presente instrumento permitira evaluar el impacto de la aplicabilidad de la Guia “Neurocien
21, se realizara sin incorporarse a la vida del grupo para no modificar su comportamiento
habitual. En el proceso de aprendizaje de la Biologia, durante el desarrollo de las actividades
practicas como parte de la propia investigacion.

Agradeciendo de antemano la colaboracion en su realizacion.

Califique los siguientes
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Cuadro A 9 Guia der Observacion

Deficiente | Regular | Bueno | Optimo

0 1 2 3

Conocimiento sobre Biologia

Aplicacion de contenidos teéricos en
actividades practicas de laboratorio.

Aplicacion de contenidos practicos en -
condiciones reales

La guia didactica facilita el aprendizaje
de los contenidos.

Actividades de practicas de laboratorio
favorecieron el intercambio grupal.

Actividades extra clases generan
motivacion durante el proceso de
apropiacion de los contenidos.

Utilizacion de medios auxiliares en el
desarrollo de la asimilacion y
apropiacion de los contenidos.

Actividades practicas orientadas
generan el reconocimiento del medio
fisico — social - ambiental.
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Anexo 3 Encuesta de Aplicacién de Guia Metodoldgica dirigida a los estudiantes

Encuesta de Aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 21 dirigida a los estudiantes del

primer ano de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

El presente instrumento permitira evaluar el impacto de la aplicabilidad de la Guia “Neurocien
21%, desde la apreciacion de los estudiantes, al finalizar la fase de observacion del proceso de
aprendizaje, durante el desarrollo de las actividades practicas en la asignatura de Biologia
como parte de la propia investigacién. Agradeciendo de antemano la colaboracion en su

realizacion.

Califique los siguientes items referidos al Disefio de la Guia “Neurocien 21
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Cuadro A 10 Encuesta a Estudiantes

Deficiente | Regular | Bueno | Optimo

0 1 2 3

1. | Valore el grado de motivacion durante
el desarrollo de las clases practicas.

Valore la comprension de los
contenidos recibidos.

Valore la apropiacion de los contenidos
recibidos.

4. | Valore el Grado de Participacion
Grupal durante el desarrollo de las
clases practicas.

5. | Valore el Grado de generacion de
autoestima durante el desarrollo de las
clases practicas.

Valore calidad de los materiales
auxiliares en el proceso de aprendizaje.

Valore grado de reconocimiento de los
fendmenos naturales a partir de las
clases practicas.

Valore grado de explicacion de los
fendmenos naturales a partir de las
clases practicas.

Valore de forma general las actividades
précticas contempladas en la Guia
Metodoldgica
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Anexo 4 Encuesta de Aplicacién de Guia Metodoldgica dirigida a los profesores

Encuesta de Aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 21 dirigida a los profesores del

primer afio de bachillerato del colegio particular “La Salle” de la ciudad de Riobamba.

El presente instrumento permitira evaluar el impacto de la aplicabilidad de la Guia “Neurocien
21%, desde la apreciacion de los profesores, al finalizar la fase de observacion del proceso de
aprendizaje, durante el desarrollo de las actividades practicas en la asignatura de Biologia
como parte de la propia investigacion. Agradeciendo de antemano la colaboracion en su

realizacion.

Califique los siguientes items referidos al Disefo de la Guia “Neurocien 21
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Cuadro A 11 Encuesta a docentes

Deficiente

0

Regular

1

Bueno

Optimo

1.| Valore nivel de comprension de los
contenidos en el desarrollo de las clases
practicas a partir de la utilizacion de la
Guia Propuesta.

2.| Valore nivel de apropiacion de los
contenidos en el desarrollo de las clases
practicas a partir de la utilizacion de la
Guia Propuesta.

3.| Valore nivel de participacion grupal en
el desarrollo de las clases précticas a
partir de la utilizacién de la Guia
Propuesta.

Valore calidad de los materiales
auxiliares en el proceso de aprendizaje.

5 | Valore grado de reconocimiento de los
fendmenos naturales a partir de las
clases practicas.

Valore grado de explicacion de los
fendmenos naturales a partir de las
clases practicas.

Valore componente motivacional en las
orientaciones de las actividades
practicas.

Valore nivel de argumentacion y
sintesis desarrollados por los
estudiantes.
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Anexo 5 Consentimiento Profesor

Consentimiento Informado

Estimado profesor:

Solicitamos de Ud., compromiso manifiesto, de participar en la investigacion referida a la
aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 21 para estudiantes del primer Afio de
Bachillerato, durante las clases practicas de la asignatura Biologia, en la que ha sido

seleccionado. Agradecemos de antemano, toda gentileza y cooperacion para su desarrollo.

Yo ., No Cédula ,  me

comprometo a participar en dicha investigacion.

Firma del Participante
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Anexo 6 Consentimiento Estudiante

Consentimiento Informado

Estimado Estudiante:

Solicitamos de Ud., compromiso manifiesto, de participar en la investigacion referida a la
aplicacion de Guia Metodologica “Neurocien 21 para estudiantes del primer Afio de
Bachillerato, durante las clases practicas de la asignatura Biologia, en la que ha sido

seleccionado.

Agradecemos de antemano, toda gentileza y cooperacion para su desarrollo.

Yo ., No Cédula ,  me

comprometo a participar en dicha investigacion.

Firma del Participante
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