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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion propone una guia de estrategias para lograr
aprendizajes significativos que implica el desarrollo de habilidades intelectuales, temas
de Bioquimica, pues el desarrollo de estas habilidades conlleva al estudiante a tener un
papel activo en el proceso ensefianza aprendizaje, por lo que serd positivo su desarrollo
intelectual, ademas de que asegura futuros evaluaciones, lo que quiere decir que el
estudiante se defendera a largo plazo en sus diferentes desempefios, como por ejemplo
aprobar un examen de ingreso a estudios superiores, etc. La efectividad en la formacién
y desarrollo de estas habilidades se logré a través de estrategias donde se estructuraron
los pasos a seguir para que la accion devenga en habilidad, pues se hace de forma
sistematica, continua y consciente. Es importante que docentes comprometidos con la
educacion y sobre todo con quienes tienen bajo su responsabilidad hayan participado
activamente en el presente trabajo investigativo, puesto que se preocuparon de buscar
nuevas y mejores alternativas de ayuda, para aquellos estudiantes que se encuentran
atravesando por dificultades dentro del proceso educativo, en especial de aquellos
estudiantes que presentan problemas en temas de Bioelementos y Biomoléculas.
Cuando un maestro o maestra utilice una guia de apoyo para emprender de mejor
manera su trabajo, puede desarrollar con éxito su labor docente, pensando siempre en el
beneficio de los estudiantes del segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa.
Para la presente investigacion se tuvo el apoyo incondicional del Hno. Rector del
establecimiento, del departamento técnico pedagdgico al frente con el Sr. Vicerrector y
de los profesores del area de CC.NN. Los beneficiarios directos fueron los estudiantes
del segundo curso de ciencias generales del ciclo bachillerato y los profesores de
Biologia del indicado curso. Se trabajé en base a observaciones directas a los
estudiantes del segundo de bachillerato de la unidad educativa motivo de la presente
investigacion, se analizaron e interpretaron los datos obtenidos para luego establecer la
comprobacion de las hipotesis y asi culminar con las conclusiones y recomendaciones a
las que se lleg6 en la investigacion. Determinandose que la Guia de Estrategias de
Ensefianza “BIOVICHES” desarrolla aprendizajes significativos en la materia de

Biologia, blogue No. 1, lo que es recomendable su utilizacion.
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ABSTRACT

This paper proposes a guide of strategies to achieve significant learning that involves
the development of intellectual skills, topics of Biochemistry, for the development of
these skills leads the student to take an active role in the teaching-learning process,
which will be positive intellectual development, besides contributing professional skills
bases. The effectiveness of the training and development of these skills are achieved
through strategies where the steps are structured so that the action accrues on skill, as is
done in a systematic, continuous and conscious. It is important that teachers committed
to education and especially those who have responsibility for having actively
participated in this research work, as they were concerned to find new and better
alternatives aid for students who are experiencing difficulties within the educational
process, especially for those students who have problems in topics Bioelements and
Biomolecules. When a teacher or teacher use a guide support to undertake their work
better, you can successfully develop their teaching, always thinking about the benefit of
students of sophomore year of the Education Unit. For this investigation the
unconditional support of Br. Rector of the establishment, the technical department
pedagogical forward with Mr. Rector and professors of NPP was taken The direct
beneficiaries were the students of the second year of high school general science
teachers cycle and indicated Biology course. We worked based on the use of surveys
aimed at students of the second baccalaureate educational unit motive of this research,
analyzed and interpreted the data and then set the testing of hypotheses and thus finish
with conclusions and recommendations to which was reached in the investigation.
Determining the Guide Teaching Strategies 'BIOVICHES' develops meaningful
learning in the field of Biology, Block No. 1, which is recommended for use.
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INTRODUCCION

Todos sabemos que gracias al desarrollo de la ciencia y la técnica, el ser humano ha venido
acumulando una serie de conocimientos y experiencias que cambian a medida que se van
realizando otras investigaciones, lo que antes era lo Ultimo de la ciencia y la técnica es obsoleto
en la actualidad. Las ciencias de la educacion no estan fuera de este fenomeno y ha quedado de
lado el profesor que tenia la Gltima palabra frente a los estudiantes, quienes eran receptores y
repetidores de conocimientos y no exteriorizaban sus ideas, pensamientos y acciones. Lo ideal es
que el maestro permita la actuacion independiente del estudiante y que el mismo desarrolle su
creatividad y demuestre interés por nutrirse de conocimientos; esto no se ha puesto en practica
en la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer”, por su falta de actualizacién en los

procesos de ensefianza aprendizaje.

En la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, alrededor de un
50% de los estudiantes de segundo bachillerato presentan problemas de bajo
rendimiento en Biologia. Se comprueba esto al analizar los datos de los promedios de

las diferentes asignaturas, siendo el mas bajo de la asignatura de Biologia.

Tratandose de desarrollar el pensamiento de los estudiantes, se debe respetar, apoyar y
guiar sus ideas, comportamientos y habilidades; motivar su autenticidad e
independencia.

El presente trabajo consta de cinco Capitulos los cuales se encuentran desarrollados de

acuerdo a la norma establecida en la Universidad Nacional de Chimborazo.

En el Capitulo I, se establece el Marco Tedrico, iniciando con los antecedentes
investigativos, estableciendo que las mismas es original, seguidamente fundamentamos

cientificamente las variantes contempladas en la investigacion.

En el Capitulo Il, se desarrolla el Marco Metodoldgico de la investigacion, cuyo
contenido es el Tipo de investigacion, Disefio de la investigacion, Poblacion y Muestra,
Métodos de investigacion, Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos, Hipdtesis y

Operacionalizacién de la Hipotesis.

En el Capitulo I, se establecen los Lineamientos Alternativos de la Guia, que

contiene: Tema, Presentacidn, Objetivos, Fundamentacién, Contenidos y Operatividad.
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En el Capitulo IV, se hace la presentacion ordenada y precisa del analisis e
interpretacion de los resultados, haciendo uso de tablas y graficos muy faciles de
entender acompafiados por un analisis escrito que sustentan la comprobacion de la

hipétesis.

En el Capitulo V, se presentan conclusiones y recomendaciones basadas en la
investigacion. Se concluye con la Bibliografia y Anexos que sirvieron para la

culminacion y éxito del presente trabajo.
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CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1. ANTECEDENTES

Revisados los archivos de las Bibliotecas tanto de la Universidad Nacional de
Chimborazo y de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer”, no se encontraron
investigaciones con el tema propuesto, es poca la investigacion realizada con este
enfoque y temética en nuestro medio y aun en un contexto global. Asi mismo indagando
en algunas bibliotecas de la ciudad y provincia, no se ha encontrado tema idéntico a la
presente investigacion. En el internet, constan algunos estudios relacionados
indirectamente con el tema propuesto, éstos son temas semejantes, pero no idénticos,
pues tienen relacion con el proceso de ensefianza aprendizaje de las CC.NN, de
Biologia y de Bioquimica y no con los temas de bioelementos y biomoléculas que

contiene el blogue No. 1 de la asignatura de Biologia de segundo bachillerato.

En la actualidad muchos pedagogos de avanzada centran sus trabajos
fundamentalmente en una didactica de los procesos mentales, en las acciones y
operaciones que deben realizar los educandos para la solucién de los problemas
que su ciencia particular presente y asi sean capaces de aplicar sus

conocimientos a la practica. (Dra. Valdés de la Rosa Cecilia, 2001)

En la cotidianidad se ha escuchado que el ser humano es el ser mas inteligente y que
dentro de los seres vivos sobresale; desde el hombre primitivo ha ido evolucionando y
demostrando habilidades, que con el tiempo han ido repitiéndose y perfeccionandose, lo

que indica que la inteligencia no es solo un rasgo bioldgico.

El maestro ha tenido en sus manos la responsabilidad para que sus estudiantes no sean
simples repetidores de pensamientos, por el contrario amplien sus ideas y sean capaces
de resolver problemas, comprender, comentar y predecir situaciones. En definitiva la
relacion profesor alumno es inminente para que este ultimo adquiera una educacion

integra y no solo en el ambito académico.



1.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

1.2.1. Fundamentacién Filosofica

La presente investigacion se basa principalmente en el pensamiento de David Paul
Ausubel (1918-2008), uno de los filosofos méas sobresalientes de los ultimos tiempos y
quien sostiene que “el aprendizaje significativo es aquel que valora la experiencia que
tiene el aprendiz en su mente; el aprendizaje por descubrimiento no puede ser
presentado como opuesto al aprendizaje por exposicion, lo que si diferencia es con el

aprendizaje memoristico”.

Basandose en lo que Ausubel sostiene respecto al aprendizaje significativo, los nuevos
conocimientos se incorporan en el estudiante gracias a su capacidad cognitiva, esto se
logra “cuando el estudiante, relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente
adquiridos, también es necesario que el estudiante se interese por aprender lo que se le

esta mostrando”.

Entre las ventajas que Ausubel presenta respecto al aprendizaje significativo, es que
permite una retencion de la informacion a largo plazo, por lo que al realizar
experimentos, ejercicios de clasificacion y de caracterizacién de bioelementos vy

biomoléculas, serviran para cumplir los objetivos propuestos en el presente trabajo.

Otra ventaja es que “facilita adquirir nuevos conocimientos relacionados con los
anteriormente adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura
cognitiva, facilitard la retencion del nuevo conocimiento”. (Competencias docentes,
2009)

También resulta ventajoso porque el ser humano al tener un sitio en el cerebro, donde se
guarda la memoria a largo plazo, practicamente adquiere un aprendizaje significativo,
mismo que depende de cada persona y en el caso de la ensefianza aprendizaje
corresponde a cada estudiante, lo que hace que se relacione directamente con el

constructivismo y deje a un lado el conductismo.

Segun Ausubel “el aprendizaje es personal, ya que la significacion del mismo depende
de recursos cognitivos del estudiante”, por lo que también la presente investigacién se

fundamenta en esto al pretender elaborar una guia de estrategias para un aprendizaje



significativo para los estudiantes de Biologia de segundo bachillerato que seguro sera

un recurso cognitivo.

1.2.2. Fundamentacién Epistemoldgica

Una de las definiciones de aprendizaje de la Real Academia Espafiola de la Lengua es:
Accidn y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa, definicion que se acercan mas

al area de la pedagogia.
Aprendizaje (“De aprendiz”)

e Accion y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa.
e Tiempo que en ello se emplea.

e Psicol. Adquisicion por la practica de una conducta duradera.
De la definicion anterior se desataca la palabra “Aprender”.
Aprender (“Del latin apprehendére”).

e Adquirir el conocimiento de algo por medio del estudio o de la experiencia.
e Concebir algo por meras apariencias, o con poco fundamento.

e Tomar algo en la memoria.

El aprendizaje tiene distintas definiciones y entre ellas existen semejanzas, como las que
se refieren a la alteracion en la conducta en base a la experiencia. La presente
investigacion se sustenta en el aprendizaje significativo basado en la experiencia del

estudiante.

Gagné (1965) define aprendizaje como “un cambio en la disposicion o capacidad
de las personas que puede retenerse y no es atribuible simplemente al proceso de

crecimiento.

Gallego y Ongallo (2003) hacen notar que el aprendizaje no es un concepto
reservado a maestros, pedagogos o cualquier profesional de la educacion ya que
todos en algin momento de la vida organizativa, debemos ensefiar a otros y

aprender de otros. (Dr. Garcia Cué José Luis, 2006)



El aprendizaje estd relacionado directamente con la didactica y segun esta, cambia
nuestra manera de pensar y nuestro comportamiento. Basados en la experiencia

seguimos aprendiendo.

1.2.3. Fundamentacién Axiologica

La presente investigacion se efectuara sin dejar de lado la practica de valores,
considerando como valores humanos a las caracteristicas irreales residentes en cada
persona, irreales no quiere decir en éste caso que no existen sino que no se ven, resultan

ser abstractas y con dos dimensiones, la una objetiva y la otra subjetiva.

La educacion viene de la casa y es en el hogar donde recibimos la primera educacién
guiada por los padres, esto coincide a lo que Rosental sostiene: “Los valores que traen
los educandos estan cimentados en cada uno de los hogares, para ello es imprescindible
que maestros, padres de familia y demas grupos de la sociedad interactlen para lograr

corregir errores o trabajar para el bienestar de los mismos”.

Principios y valores inculcados en los nifios y adolescentes y sobre todo e con el
ejemplo que sin duda es la responsabilidad de maestros, padres de familia y de
familiares cercanos, valores como la responsabilidad, honestidad, autenticidad, justicia,

respeto, libertad, tolerancia, puntualidad, etc.

Cada ser humano forma una escala de valores, valores que si son positivos en su
mayoria demostraran el tipo de personalidad, habitos y comportamiento que tiene la
persona, la edad del nifio y del adolescente es la que mas necesita la formacion de
valores tanto universales como los considerados en la cultura que se desenvuelva como
positivos, sin dejar de lado los valores éticos, de cuidado personal y del medio

ambiente.

1.2.4. Fundamentacion Psicopedagogica

Escamilla (2000) explica que los cientificos en éareas relacionadas con la
educacion (...), han elaborado teorias que intentan explicar el aprendizaje. Estas
teorias difieren unas de otras, son puntos de vista distintos de un problema;
ninguna de las teorias es capaz de explicar completamente este proceso. (Dr.
Garcia Cué José Luis, 2006)



Por ésta razdn la presente investigacion no tiene bases en una sola teoria de aprendizaje,

contiene algo de cada una, principalmente de la teoria pedagdgica del constructivismo.

De manera similar, Urbina considera que la expresion “teorias del aprendizaje” se

refiere a aquellas teorias que intentan explicar cbmo aprendemos.

Pérez Gomez (1988), profundizando més, considera que la mayoria de las teorias
del aprendizaje son modelos explicativos que han sido obtenidos en situaciones
experimentales, que hacen referencia a aprendizajes de laboratorio, que pueden
explicar relativamente el funcionamiento real de los procesos naturales del
aprendizaje incidental y del que se hace en el aula. Ademas, expresa, que toda
teoria del aprendizaje deberia ofrecer una explicacion del aprendizaje. (Dr.
Garcia Cue José Luis, 2006)

Clasificar las teorias del aprendizaje resulta complicado, porque tienen puntos en comun
y sus diferencias dependen del criterio de cada autor; una de las clasificaciones en la
que muchos de ellos estan de acuerdo y es casi completa es:

Alonso y Gallego (2000) clasifican las teorias del aprendizaje de acuerdo a la

importancia pedagdgica, en ocho tendencias:

e Teorias Conductistas

e Teorias Cognitivas

e Teoria Sinérgica de Adam

e Tipologia del Aprendizaje segin Gagné
e Teoria Humanista de Rogers

e Teorias Neurofisiologicas

e Teorias de Elaboracion de la Informacion

e Enfoque constructivista (Dr. Garcia Cué José Luis, 2006)

En la actualidad cada una de las teorias antes indicadas, tienen algo de valor y la
aportacion de cada una forma un conjunto de aspectos positivos, que son valorados y

puestos en préactica por los educadores sobresaliendo la Teoria Constructivista.

La Teoria Constructivista llamada también Racionalista, es aquella que sostiene que la

realidad estd en nuestra mente, tomando como base nuestra experiencia. Jean Piaget es



creador del Constructivismo Psicoldgico y respecto al estudiante manifiesta que el
aprendizaje es propio de el. Ausubel con su Teoria del Aprendizaje Significativo por
recepcion defiende que el mismo ocurre al relacionar el material presente con el
conocimiento adquirido anteriormente. Lev Vygostky sostiene que el desarrollo viene

guiado y conducido por el aprendizaje.

Por lo anteriormente mencionado Lev Vygostky, Jean Piaget y David Ausubel, son
quienes principalmente apoyan esta corriente, al coincidir que la propia persona es

quien aprende construyendo una estructura cognitiva.

En los ultimos tiempos se ha dado gran importancia tedrica y sobre todo se ha puesto en
practica la Teoria Constructivista en casi todos los niveles educativos, dejando a un lado
el conductismo. Existen una gran cantidad de diferencias entre estas dos corrientes, el
constructivismo permite al estudiante desarrollar su creatividad, razonamiento e interés
en el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo cual no es receptor y repetidor de

conocimientos como se concebia antiguamente en la Corriente Conductista.

1.2.5. Fundamentacién Legal

La Constitucion de la Republica del Ecuador cita:

“Art. 355.- El Estado reconocerd a las universidades y escuelas politécnicas autonomia
académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los objetivos del régimen
de desarrollo y los principios establecidos en la Constitucion. Se reconoce a las
universidades y escuelas politécnicas el derecho a la autonomia, ejercida y comprendida
de manera solidaria y responsable. Dicha autonomia garantiza el ejercicio de la libertad
académica y el derecho a la busqueda de la verdad, sin restricciones; el gobierno y
gestion de si mismas, en consonancia con los principios de alternancia, transparencia y

los derechos politicos; y la produccién de ciencia, tecnologia, cultura y arte”.
La LOES (Ley Organica de Educacion Superior 2010) contiene:

“Art. 84.- Requisitos para aprobar cursos y carreras, constaran en el reglamento de
Régimen Académico, los respectivos requisitos de caracter académico y disciplinario,
necesarios para la aprobacion de cursos y carreras. En los respectivos estatutos,



reglamentos y demas normas que rigen el sistema de Educacién Superior. Solamente en

casos establecidos, excepcionalmente en el estatuto de cada institucion”.

El titulo VI de pertinencia, capitulo 1 del principio de pertinencia indica:

“Art. 107.- Principio de pertinencia.- El principio de pertinencia consiste en que la
educacién superior responda a las expectativas y necesidades de la sociedad, a la
planificacion nacional, y al régimen de desarrollo, a la prospectiva de desarrollo

cientifico, humanistico y tecnolégico mundial, y a la diversidad cultural.

Para ello, las instituciones de educacion superior articulardn su oferta docente, de
investigacion y actividades de vinculacion con la sociedad, a la demanda académica, a
las necesidades de desarrollo local, regional y nacional, a la innovacién y
diversificacion de profesiones y grados académicos, a las tendencias del mercado
ocupacional local, regional y nacional, a las tendencias demogréaficas locales,
provinciales y regionales; a la vinculacién con la estructura productiva actual y
potencial de la provincia y la region, y a las politicas nacionales de ciencia y

tecnologia”.

1.3. FUNDAMENTACION TEORICA

1.3.1. Guia

Una guia puede entenderse como el lineamiento que contiene los pasos a seguir en el
desarrollo de alguna actividad especifica. Las guias han sido utilizadas en el campo
educativo por maestros y estudiantes y han servido como fuente de cumplimiento en su
mayoria obligatorio, con el objeto de que el estudiante aprenda repitiendo y

memorizando sin razonar ni aportar ideas.

1.3.1.1. Tipos de guia

Existen diversos tipos de guia, por ejemplo: de motivacion, aprendizaje, comprobacion,

sintesis, aplicacion, estudio, lectura, observacion, refuerzo, nivelacion. A continuacion
se explica brevemente cada tipo.

e Guias de motivacion: Utilizan iméagenes o textos que permitan a los alumnos

y alumnas a realizar una reflexion frente a un determinado tema,

permitiéndoles de ésta forma nuevos estados de motivacion. Por ejemplo:



1.3.1.1.1.

compromiso  académico, proyeccion laboral, valores como la
responsabilidad, honestidad, amabilidad...

Guias de Aprendizaje: Es la mas comun de las guias. Presenta nuevos
conceptos a los alumnos, requiere de la ayuda del profesor para explicar y
aclarar conceptos, cuenta generalmente con textos, imagenes y ejercicios,
puede ser evaluada en la medida que se considere que los alumnos estan por
primera vez frente a los contenidos.

Guias de Comprobacion: La finalidad principal es poder verificar el correcto
uso de conceptos y habilidades por parte los alumnos. Puede incorporar
ejercicios de completacion, asociacion y preguntas alternativas, debe ser una
guia que contemple tiempo de desarrollo y revision.

Guias de Sintesis: son guias que sirven como resumen de una unidad y
permiten al alumno tener una visién global de lo que se ha tratado en varias
clases. Un esquema con los conceptos principales o un listado de
definiciones pueden ser una buena alternativa.

Guias de Aplicacion: Son guias cuya intencion es practicar algun concepto o
procedimiento a traves de actividades. Los alumnos en el ejercitar iran
adquiriendo mayor dominio de lo que se le solicita. ES necesario que la guia
de aplicacion considere los tiempos de concentracion y el modelado previo
por parte del docente.

Guias de Estudio: Se pueden considerar guias de estudio aquella que le
permiten al alumno realizar un trabajo de aprendizaje mas auténomo sobre
un tema ya conocido y tratado en clases.

Guias de Lectura: La intencion principal de este tipo de guia es facilitar
lectura complementaria al alumno. Puede usarse para ejercitar, simplemente
la lectura, o para ampliar algin tema que se esté revisando en clases.

(Concepcion Salesiano, 2011)

Guia de aprendizaje

El ser humano ha ido aprendiendo cada vez con mejores y diferentes medios llamados

material didactico, en el caso del proceso ensefianza aprendizaje ha sido necesaria

también la experiencia. La ciencia y la técnica han puesto a disposicion medios

audiovisuales, los cuales con seguridad aportan a que el alumno adquiera nuevos



conocimientos, que mas tarde se convertiran en conocimientos previos para el futuro

aprendizaje.

Los nuevos conocimientos basados en los conocimientos previos no son suficientes para
el aprendizaje duradero, hace falta por parte del estudiante interés, actitud positiva y que

este le dé la importancia que el aprender requiere.

En los ultimos afos las Instituciones Educativas exceptuando el nivel superior, han
puesto en préactica el aprendizaje con lineamientos de teorias y modelos constructivistas,
donde el estudiante es el actor principal para adquirir nuevos conocimientos, por lo que

el profesor se ha convertido en su guia, orientador y facilitador.

“La funcion del facilitador es ayudarle en ese cometido. Una ayuda, sin cuyo concurso
es altamente improbable que se produzca la aproximacion deseada entre los significados
que construye el alumno y los significados que representan y vehiculan los contenidos”.

(Sanzhez Calderon Raymundo, s.f.)

Por lo mencionado anteriormente, se ha dejado de lado la aplicacion del modelo
conductista y se ha puesto en practica una gran variedad de estrategias de ensefianza
aprendizaje, que en ciertas ocasiones implican dificultades que son resueltas con la

asistencia del facilitador o maestro, disminuyéndose asi los problemas de aprendizaje.

Los establecimientos educativos que han invertido en mejorar su ambiente e innovar el
modelo de ensefianza aprendizaje, resultan ser los mas exitosos y demuestran haber
contribuido positivamente a la solucion de dificultades y problemas. Al mismo tiempo
al apoyar el desempefio docente actualizando y construyendo ambientes adecuados,
estdn aplicando modelos constructivistas para el aprendizaje de sus estudiantes,

permitiéndoles su desarrollo personal y cognitivo a largo plazo.

El profesor y el alumno gestionan conjuntamente la ensefianza y el aprendizaje
en un “proceso de participacion guiada”. La gestion conjunta del aprendizaje y la
ensefianza es un reflejo de la necesidad de tener siempre en cuenta las
interrelaciones entre lo que aportan el profesor, el alumno y el contenido. Pero la
gestion conjunta no implica simetria de las aportaciones: en la interaccion
educativa, el profesor y el alumno desempefian papeles distintos, aunque
igualmente imprescindibles y totalmente interconectados. El profesor gradua la



dificultad de las tareas y proporciona al alumno los apoyos necesarios para
afrontarlas, pero esto solo es posible porque el alumno, con sus reacciones,
indica continuamente al profesor sus necesidades y su comprension de la

situacion.

Cinco son los principios generales que caracterizan las situaciones de ensefianza
y aprendizaje en las que se da un proceso de participacion guiada. (Rogoff,
1984)

1. Proporcionan al estudiante un puente entre la informacién disponible el
conocimiento previo y el conocimiento nuevo necesario para afrontar la
situacion.

2. Ofrecen una estructura de conjunto para el desarrollo de la actividad o la
realizacion de la tarea.

3. Implican un traspaso progresivo del control, que pasa de ser ejercido casi
exclusivamente por el profesor a ser asumido por el estudiante.

4. Permiten intervenir activamente al facilitador y al estudiante.

Pueden aparecer tanto de forma explicita como implicita en las
interacciones habituales entre los adultos en los diferentes contextos.

(Séanzhez Calderén Raymundo, s.f.)

1.3.1.1.2. Guia de estrategias de ensefianza

La guia de estrategias de ensefianza corresponde a una detallada planificacion de

determinada asignatura o tema de ensefianza. Se sustenta en los principios basicos para

guiar el proceso hacia el cumplimiento de metas u objetivos educativos.

La presente guia “BIOVICHES” se plantea en su elaboracion:

Uso de un lenguaje coherente y claro en la construccion de aprendizajes para

facilitar a los estudiantes la acreditacion en la materia.

Integrar los componentes del disefio curricular en forma ldgica, estructurada y
enfocada a la identificacion de competencias y observacion de resultados en el
aprendizaje con regulacién del tiempo y esfuerzo requerido por los estudiantes

para el desarrollo de aprendizajes significativos.
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Constituye un importante reto, la mayor valoracion del esfuerzo individual y colectivo
de los educandos frente a los conocimientos que tradicionalmente se constituian en el
eje de los procesos educativos, con la programacion de distintos temas basados en
contenidos cientificos, restando protagonismo a la planificacion y estimacion del trabajo

que ha de desarrollar el estudiante alrededor de dichos contenidos y conocimientos.

En concreto, esta guia plantea estrategias para promover la cooperacion y
participacion activa o involucramiento de los estudiantes en la construccion y
consolidacion de sus aprendizajes como garantia de cumplimiento de metas en el

mancomunado esfuerzo por alcanzar la calidad educativa.
De tal manera esta guia de estrategias de ensefianza seréa (til para:

e Guiar el aprendizaje del alumno, en la medida en que a través de la guia se le
ofrecen los elementos informativos suficientes como para determinar qué es lo
que se pretende que aprenda, como se va a hacer, bajo qué condiciones y como
va a ser evaluado.

e Lograr la transparencia en la informacion de la oferta académica. La Guia
Docente es un documento publico facilmente comprensible y comparable, en el
camino hacia la convergencia de la estructura académica, sugerencias
metodoldgicas y criterios de evaluacion.

e Suministrar una fuente pedagogica basica para la acreditacion y evaluacion de
la calidad de los procesos educativos en el curso y asignatura planteados,
orientados a la bdsqueda de un mayor compromiso de docentes y estudiantes

en torno a criterios como contenidos, metodologia, forma de evaluacion, etc.

1.3.1.2. Importancia de la guia

Una Guia tiene que ser accesible a todas las personas a las que esta destinada, ya que
esta se convierte una herramienta de ayuda. La informacién que contenga debe ser de
facil compresion, no debe contener palabras confusas que ocasionen la perdida de sus
objetivos primordiales de informar, transmitir conocimiento, comunicar y orientar. Por
todas estas caracteristicas, la guia es muy importante ya que se convierte en un
instrumento primordial para el desempefio de la actividad estipulada en ella y que sea de

interés para la persona que la dispone.
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1.3.2. Aprendizaje significativo
El Enfoque Constructivista

Los psicologos, bidlogos y estudiosos de la medicina humana han sido testigos tedricos
de los experimentos de Pavlov, respecto al estudio del condicionamiento clasico. Luego
aparece y emplea el concepto cognitivo, lo cual comprende procesos intelectuales

como: interpretacion, percepcion y pensamiento, entre otros.

Surgen nuevas teorias del aprendizaje destacandose las de Piaget, Ausubel, Gagné,

Neurofisioldgicas y de la Informacion.

Piaget centrd sus estudios en la psicologia del desarrollo y en la Teoria de la
Epistemologia Genética. Ausubel plante6é que el aprendizaje del estudiante
depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva

informacion.

Gagné ofreci6é fundamentos tedéricos para guiar al profesorado en la planificacion

de la instruccion. (Dr. Garcia Cué José Luis, 2006)

La corriente Neurofisioldgica se explica gracias al conocimiento de la estructura y

fisiologia del encefalo, concretamente del cerebro.

En el siglo XXI la informacion llega inmediatamente y los experimentos realizados en
torno al funcionamiento de los hemisferios cerebrales humanos, han permitido su

aplicacion en el campo informatico.

Algunos conceptos de aprendizaje son base de nuevas teorias en el campo de la

Psicologia y Pedagogia.

Tanto Piaget como Gagné coinciden respecto al aprendizaje en la educacién, que cada
estudiante por naturaleza es un ente activo y poseedor de sus propias diferencias
individuales, por lo cual el profesor debe tomar en cuenta estas caracteristicas al

momento del desarrollo de la ensefia aprendizaje.
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Los docentes han venido desarrollando diferentes roles, entre ellos: orientador, guia,
formador, animador, investigador; no obstante, consideramos que el docente es por
excelencia un mediador entre el estudiante, el conocimiento y la cultura, desde una
orientacion curricular, y una de sus representaciones mas importantes donde se

evidencia, es la ensefianza.

1.3.2.1. Aprendizaje significativo de Biologia

Los estudiantes reciben un amplio conocimiento, el cual debe ser asimilado
paralelamente al desarrollo de destrezas y habilidades cognitivas en las asignaturas no
solo descriptivas. La asignatura de Biologia y la Bioquimica como ciencia relacionada y
experimental, necesitan que el estudiante consiga aprender activamente; limitarse solo a
la teoria daria como resultado conocimientos minimos, por tal razén es inminente
completar el estudio con practicas y experimentos de campo y de laboratorio,
consiguiendo que el aprendizaje sea significativo; asegurando continuar estudios

superiores en diferentes profesiones que tengan relacién con las ciencias Bioldgicas.

El aprendizaje tedrico y préactico, debe ser estructurado de manera sistematica,

coherente y razonable.

La asignatura de Quimica al igual que las ciencias exactas, ha sido recibida sin mucho
interés por los estudiantes del bachillerato, lo que impide que obtengan un aprendizaje
significativo, mecanizando a corto plazo sus conocimientos sin capacidad de
transferirlos. Para el estudio de las biomoléculas, es basico conocer los bioelementos y
aunque no sea la asignatura de Quimica la que estudia directamente estos temas, el
maestro debe motivar, buscar, construir y aplicar metodologias alternativas que generen

el interés del estudiante por los temas y subtemas, buscando profundizarlos.

La Quimica y la Bioquimica, ciencias tedrico-experimental, presentan amplias
posibilidades para estimular el desarrollo de la actividad cognitiva de los alumnos; por
ejemplo, en una clase practica de laboratorio, el estudiante al utilizar los 6rganos de los
sentidos (vista, oido, olfato y tacto), obtendra conocimientos que dificilmente los

olvidara.

Los docentes, deben ser eficaces interlocutores para acercar al estudiante de bachillerato

directamente a la Biologia e indirectamente a la Quimica. Al planificar sus clases deben
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enlazar las preguntas como: “;Por qué?”, “;Con qué?”, “;Como?” y “;Para qué?” se
ensefia y se aprende; las respuestas seran dadas por los estudiantes en el desarrollo de su

aprendizaje, siendo entes activos en la construccion y reconstruccion de conocimientos.

“Si el alumno entiende las bases del fendmeno con el problema en donde se aplica ese
conocimiento, seguramente podra dar significado a lo aprendido y por lo tanto,
apropiarse de dicho conocimiento mediante estrategias cognitivas propias”. (Marisa J.
Sandoval & otros, 2011, pag. 2)

Abandonar la tradicional manera de “ensefnar” Quimica y otras asignaturas, es un reto
que los profesores deben afrontar convencidos de conseguir logros a pesar de los
nUMerosos inconvenientes y resistencias (preconceptos, infraestructura, inercia de los

propios estudiantes, etc.).

El aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de su
propio conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a
partir de la estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye
nuevos conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido
anteriormente. Este puede ser por descubrimiento o receptivo. Pero ademas
construye su propio conocimiento porque quiere y esta interesado en ello. El
aprendizaje significativo a veces se construye al relacionar los conceptos nuevos
con los conceptos que ya posee y otras al relacionar los conceptos nuevos con la

experiencia que se tiene. (An6nimo, s.f.)

Segun el constructivismo el proceso de ensefianza aprendizaje estd organizado en tres

ideas fundamentales:

a) El estudiante es el responsable ultimo de su propio proceso de
aprendizaje. Es él quien construye el conocimiento y nadie puede
sustituirle en esa tarea. La ensefianza esta totalmente mediatizada por la
actividad mental constructiva del estudiante. El estudiante no es s6lo
activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, sino también
cuando lee o escucha las explicaciones del facilitador.

b) La actividad mental constructiva del estudiante se aplica a contenidos
que ya poseen un grado considerable de elaboracion, es decir, que es el

resultado de un cierto proceso de construccion a nivel social. Los
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estudiantes construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que de
hecho estan construidos.

c) El hecho de que la actividad constructiva del estudiante se aplique a unos
contenidos de aprendizaje preexistente condiciona el papel que esta
Ilamado a desempefiar el profesor-facilitador. Su funcion no puede
limitarse Unicamente a crear las condiciones dptimas para que el alumno
despliegue una actividad mental constructiva rica y diversa; el profesor-
facilitador ha de intentar, ademas, orientar esta actividad con el fin de
que la construccion del estudiante se acerque de forma progresiva a lo
que significan y representan los contenidos como saberes culturales.

(Anénimo, s.f.)

El conocimiento previo del alumno, es tomado en cuenta al momento de planificar una
clase; antes se seleccion6 y ordend la informacion base, para que el estudiante continué

aprendiendo.

Cada persona o estudiante trae consigo una serie de conceptos, conocimientos,
imagenes, prejuicios e interpretaciones que ha adquirido durante su vida; las
experiencias anteriores permiten seleccionar, organizar y relacionarlas. Si las relaciones
que consigue ejecutar el estudiante son propias de él, intrinsecas y no extraidas al azar,
las interiorizard en el area cognitiva y serd capaz de establecer un modelo mental

auténtico, que sera el resultado del aprendizaje significativo.
Para que se efectivice el aprendizaje significativo es necesario que:

e El estudiante reciba motivacion por parte de su facilitador.

e Los contenidos a tratarse sean de importancia para el estudiante.

o El trabajo del profesor sea valorado.

e Lamemoria comprensiva sea tomada en cuenta.

e EIl proceso de ensefianza aprendizaje contemple tiempo para: revision,

reconocimiento de errores, retroalimentacion y re planificacion.
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1.3.3. Ejercicios de Clasificacion

Se considera como ejercicio a “toda aquella actividad humana destinada a desarrollar o
conservar una facultad o cualidad psiquica, por lo que toda accion que en el aprendizaje
de las diferentes disciplinas, sirve de complemento y comprobacion de la ensefianza

tedrica”. (Miyar Batista Luis Manuel, s.f., pag. 2)

Se debe diferenciar entre los ejercicios fisicos y los intelectuales, el intelectual es el que
interesa dentro del campo educativo; los ejercicios intelectuales llevan a cambiar el
pensamiento y trabajan para dar solucion a los problemas planteados. EI ser humano, al
tener el cerebro méas desarrollado en comparacion con los animales segun la escala
zooldgica, es el unico capaz de resolver problemas gracias a las operaciones mentales y

el razonamiento.

Un ejercicio es una exigencia que propicia la realizacion de acciones, cada
accion debe precisarse el objetivo que nos mueve a transformar la premisa para
obtener la tesis; el contenido que comprenden los tipos de acciones (identificar,
comparar, clasificar, fundamentar etcétera), el objeto de las acciones (conceptos,
proposiciones, procedimientos algoritmicos), la correspondencia entre
situaciones y los procedimientos heuristicos y los medios heuristicos auxiliares.

(Miyar Batista Luis Manuel, s.f., pag. 2)

Los ejercicios de clasificacion en cualquier campo de las ciencias que se esté tratando,
son acciones que serviran para desarrollar el aprendizaje significativo. Al tratarse de la
ensefianza aprendizaje, serian ejercicios didacticos. Los ejercicios didacticos seguro
vienen a ser recursos que siempre se han utilizado y se continta utilizandolo por parte
de los profesores en sus planificaciones para conducir, guiar y apoyar a los estudiantes

en su trabajo.

Para los entendidos en la educacion, pedagogos, maestros o profesores de éste tiempo,
los recursos didacticos son medios materiales o conceptuales que utilizan en su trabajo,
siendo estos un pilar fundamental en el cumplimiento del mismo, ya sea en el aula de

clase o fuera de ella, pero primordialmente cuando esta junto a su estudiante.
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Los ejercicios didacticos deben ser de naturaleza cientifica, relacionando la teoria con la
préctica y que pasen de lo abstracto a lo tangible. Ademaés los recursos didacticos deben

ser sistematicos y asimilables, convirtiéndose en conocimientos solidos y duraderos.

La utilizacion de ejercicios como recursos didacticos, deben reunir caracteristicas
propias y motivadoras para el educando, desarrollandolos el estudiante permanece
activo, dinamico y puede hacerlo de forma grupal o individual, en los dos casos tendra

menor complejidad pero sera de gran ayuda para el trabajo independiente.

Como no todos los estudiantes del aula son brillantes, el profesor que de un principio
brindé las directrices correspondientes de manera general, al evaluar o al tener los
resultados de sus alumnos, siempre hallard a alguien que no cumpla a cabalidad; por lo
cual es aconsejable que planifique y ejecute otros ejercicios mas simples, no debe

entenderse por simple que es facil, sino menos complejo.

Los ejercicios intelectuales, es decir los que se ejecutan dentro de las actividades y
estrategias en la ensefianza aprendizaje de casi todas las asignaturas, es similar a lo que
conocemos como ejercitacion, entendiéndose como ejercitacion el desarrollo del
dominio y la habilidad. El uso adecuado de estrategias metodoldgicas, contribuyen a
que los estudiantes realicen un aprendizaje mas eficiente, claro esta que se lograra
cuando €l mismo estudiante sea capaz de relacionar los nuevos conocimientos y su

propia experiencia.

1.3.3.1. Clasificacion de los bioelementos

Los bioelementos son elementos quimicos presentes en los seres vivos. En la tabla
periddica de los elementos quimicos constan mas de 100 pero no todos forman parte de
la materia organica, alrededor de 40 constituyen los organismos vivos, la naturaleza los
ha escogido por su abundancia en la misma, por la relativa facilidad que presentan los
seres vivos para incorporarlos a su organismos y por las caracteristicas que poseen para
combinarse con otros bioelementos y con ellos mismos; es el caso del atomo de C que
tiene la capacidad de combinarse con si mismo y con otros atomos gracias a los enlaces
quimicos. El carbono (C) puede formar enlaces dobles, triples, a mas de los simples, al

formar moléculas. Algunos son exclusivos de ciertos organismos, otros se encuentran
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en pequefisimas cantidades, pero son indispensables para el funcionamiento del

organismo.

Bioelementos: todos los seres vivos estdn constituidos, cualitativa y
cuantitativamente por los mismos elementos quimicos. De todos los elementos
que se hallan en la corteza terrestre, s6lo unos 25 son componentes de los seres
vivos. Esto confirma la idea de que la vida se ha desarrollado sobre unos
elementos concretos que poseen unas propiedades fisico-quimicas iddneas
acordes con los procesos quimicos que se desarrollan en los seres vivos. (Pérez
Carlos Eduardo, 2012, pag. 2)

Existen varias clasificaciones, una de ellas es la que se basa en el porcentaje respecto al
volumen que se encuentra en cada organismo, asi: primarios y secundarios, dentro de
éstos los oligoelementos o elementos vestigiales. Otra clasificacion se basa en la que se

estudia en Quimica, como metales, metaloides y gases raros o nobles.

1.3.3.1.1. Por el porcentaje en volumen de los seres vivos

La clasificacion méas general y conocida, clasifica a los bioelementos en primarios y
secundarios, dentro de los secundarios se encuentran los oligoelementos o elementos

vestigiales.

Los bioelementos primarios o principales son: el C (carbono), H (hidrégeno), O
(oxigeno) y N (nitrogeno) que conforma alrededor del 95% de un organismo, en menor

proporcion junto a éstos se encuentran el S (azufre) y P (fésforo).

El 5% restante lo conforman los elementos secundarios y dentro de éste grupo estan: el
Fe (hierro), Ca (calcio), K (potasio), I (yodo), CI (cloro), Na (sodio), Mg (magnesio),
Mn (manganeso), B (boro), Cu (cobre), Zn (zinc), etc. Cuando algunos de los
bioelementos secundarios se encuentran en menos 0,1%, se denominan elementos

vestigiales (Fe, 1, Zn, entre otros).
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1.3.3.1.2.

Por la ausencia o presencia de bioelementos en los seres vivos

La diversidad de seres vivos que existen en la tierra, estan formados es su mayoria por

los mismo elementos quimicos de los citados anteriormente como son: C, H, O, N, S, P,
Ca, Na, Fe, Cl, K, Mg, Zn, I, Mn, entre otros.

En determinados organismos pocos elementos quimicos son exclusivos y se localizan

esporadicamente, por ejemplo en las plantas se encuentran: U, B, Li y Sr.

“Otros elementos solo pueden ser localizados en algunos organismos, como el bromo, el

cinc, el cobalto, el aluminio y el plomo.” (Mensua J. L. & otros, 1989, pag. 18)

1.3.3.1.3. Correlacion de las funciones de los bioelementos en los seres vivos

Se resalta las funciones de los bioelementos principales o primarios en los seres vivos,

sin dejar de lado los bioelementos secundarios.

Elementos Primarios

Hidrégeno (H, No. Atdmico: 1, Peso Atomico: 1.008). En nimero de 4&tomos
es el elemento mas abundante, tanto en el organismo como en el universo.
Forma parte de todos los compuestos organicos, saturando las valencias no
ocupadas por atomos pesados. Forma parte de la molécula de agua. La
oxidacidon del hidrégeno es la principal fuente de energia en los seres vivos.
En los seres aerobicos esta oxidacién depende del oxigeno. Como i6n (H),
determina el pH.

Carbono (C, No. Atémico: 6, Peso Atdmico: 12.011). Forma el esqueleto de
todos los compuestos organicos. Debido a su bajo peso atomico y su elevada
electronegatividad, los enlaces covalentes entre atomos de carbono son muy
estables. Para completar su octeto cada atomo comparte 4 electrones
formando enlaces simples, dobles o triples. Ademas, los pares electronicos
compartidos pueden tener acomodos distintos, dando forma y tamarfio
propios a cada molécula. ElI carbono también forma enlaces covalentes
estables con H, O, N y S, permitiendo que existan muchas funciones
guimicas en compuestos organicos. El carbono hidrogenado contiene

energia, que se libera por oxidacion.

19



Nitrogeno (N, No. Atomico: 7, Peso Atdmico: 14.007). Componente de la
estructura de todas las moléculas organicas, principalmente proteinas y
acidos nucleicos. Es el elemento limitante en la dieta de los humanos, porque
es escaso en la naturaleza. Su reserva principal se encuentra en la atmosfera
en forma de N que es inerte. Su ingreso de la fijacién por microorganismos.
La presencia de un par de electrones no compartido le da un caracter basico.
A presion alta produce narcosis. La descompresion rapida que sufren en
ocasiones los buzos provoca embolias porque el nitrégeno disuelto, sale de
la solucion rapidamente.

Oxigeno (O, No. Atémico: 8, Peso Atémico: 15.999) Es el elemento mas
abundante, en peso, en el organismo. Se encuentra en la estructura de todos
los compuestos organicos. Junto con el hidrégeno, forma la estructura del
agua. Es el agente oxidante final en el metabolismo aerébico y el Unico de
los elementos biogenéticos que debe suministrarse en forma continua. Las
moléculas organicas con oxigeno, especialmente las que contienen alcoholes
(OH), son fuertemente polares. (Velazquez Monrroy Maria et Ordorica

Vargas Miguel, s.f., pag. 6)

Bioelementos secundarios o de segundo orden y oligoelementos

Cuadro N. 1.1. Elementos secundarios

Forma parte de la molécula de clorofila, y en forma i6nica actla como catalizador, junto

Magnesio ) . 7= .
con las enzimas, en muchas reacciones quimicas del organismo.
Forma parte de los carbonatos de calcio de estructuras esqueléticas. En forma idnica

Calcio interviene en la contraccion muscular, coagulacidn sanguinea y transmisién del impulso
nervioso.

Sodio Cation abundante en el medio extracelular; necesario para la conduccion nerviosa y la
contraccion muscular

Potasio Cation mas abundante en el interior de las células; necesario para la conduccion nerviosa y
la contraccién muscular

Cloro Anion mas frecuente; necesario para mantener el balance de agua en la sangre y fluido

intersticial

Fuente: (Salon hogar, s.f.)
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Cuadro N. 1.2. Oligoelementos

Fundamental para la sintesis de clorofila, catalizador en reacciones quimicas y
Hierro formando parte de citocromos que intervienen en la respiracion celular, y en la
hemoglobina que interviene en el transporte de oxigeno.

Manganeso || Interviene en la fotolisis del agua, durante el proceso de fotosintesis en las plantas.

lodo Necesario para la sintesis de la tiroxina, hormona que interviene en el metabolismo

‘Fluor ” Forma parte del esmalte dentario y de los huesos. ‘

‘Cobalto ” Forma parte de la vitamina B12, necesaria para la sintesis de hemoglobina. ‘

Silicio Proporciona resistencia al tejido conjuntivo, endurece tejidos vegetales como en las
gramineas.

‘Cromo H Interviene junto a la insulina en la regulacién de glucosa en sangre. ‘

‘Zinc HActua como catalizador en muchas reacciones del organismo. ‘

Litio Actla sobre neurotransmisores y la permeabilidad celular. En dosis adecuada puede
prevenir estados de depresiones.

Molibdeno Forma parte de las enzimas vegetales que actdan en la reduccién de los nitratos por
parte de las plantas.

Fuente: (Salon hogar, s.f.)

1.3.3.2. Clasificacion de las biomoléculas

Las biomoléculas o principios inmediatos, son compuestos quimicos organicos e
inorganicos que se forman por enlaces quimicos entre bioelementos, se unen gracias a la
energia que poseen los atomos en el dltimo nivel cuéntico, existen elementos quimicos
que seden, pierden o comparten electrones. Cabe indicar que son los electrones del
ualtimo nivel cuéntico o nivel de energia de los atomos que intervienen en los enlaces
quimicos. Es el carbono, &tomo que con sus cuatro electrones que posee en el ultimo
nivel cuéntico, el que puede compartir un electrén, dos o tres respectivamente con otro

atomo similar o distinto. El carbono forma enlaces simples, dobles y triples.

1.3.3.2.1. Por la presencia o ausencia de carbono

Las biomoléculas que no estan constituidas por carbono (C), se agrupan en las
inorganicas, pertenecen a éstas: El agua (H20), los gases como el oxigeno (O,) y las
sales minerales que pueden presentarse como aniones 0 como cationes. Los aniones con

carga negativa y los cationes con carga positiva.
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1.3.3.2.1.1. Moléculas inorganicas

La Quimica General o inorgénica es la que profundiza el estudio de todos los
compuestos que no poseen al carbono como centro o esqueleto de la molécula. Las
biomoléculas inorganicas, mantienen unidos sus atomos por enlaces covalentes, por
nombrar algunas: El agua (H,0), el oxigeno (O,). Al igual que las biomoléculas
organicas son los electrones del dltimo nivel cuantico los que permiten formar las

moléculas.

Las moléculas inorgénicas comprenden: agua, gases y sales minerales. Gases como el
oxigeno y el Anhidrido carbdnico. Las sales minerales como el Cloruro de sodio (sal).

Grafico N. 1.1. Molécula de Cloruro de sodio

(@

Fuente: (Garcia Alvarez José Antonio, 2012)

Clasificacion de los Minerales

Segun las necesidades corporales en: macro minerales y micro minerales.

e Macro minerales: fésforo (P), azufre (S), calcio (Ca), cloro (CI), potasio (K),
sodio (Na) y magnesio (Mg).
e Micro minerales: zinc (Zn), el cobalto (Co), el cromo (Cr), el fltor (F), el hierro
(Fe), el manganeso (Mn), el molibdeno (Mo), el selenio (Se) y el yodo (1).
Existen elementos traza como el arsénico, boro, cadmio, niquel, silicio, titanio y el

vanadio.

1.3.3.2.1.2. Moléculas organicas

El carbono es considerado como atomo basico o columna vertebral de los compuestos
organicos. La Quimica Organica la ciencia que estudia los compuestos organicos o se le
atribuye como Quimica del Carbono. Todo compuesto organico presentara enlaces
covalentes, quiere decir que comparte los electrones que tienen que ver con la union de

atomos. Las moléculas organicas presentan un tipo de enlace covalente, donde ninguno
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de los &tomos pierde ni gana electrones, los electrones del ultimo nivel cuantico por
tanto tendran igual energia y si hablamos fisicamente respecto a las fuerzas, todos los
electrones tendran igual fuerza por lo que ni uno gana ni otro pierden los mismos y
guedan compartiendo los electrones. La formacion o sintesis de biomoléculas organicas,
se da tanto por sintesis por deshidratacion como por hidrdlisis. El ejemplo con
moléculas desarrolladas de la formacion de la lactosa a partir de dos glucosas, muestra
claramente la formacion de un disacarido por la combinacion de dos monosacaridos,
dando también agua como producto de la reaccion quimica; la formacion de

monosacaridos necesita de moléculas de agua.

Gréafico N. 1.2. Formacion de la lactosa por sintesis por deshidratacion

L
CHZOH

- b ¢ + HoO

0. oH

® OH

[i— D-glucosa

Fuente: (Portal Quimico, 2005)

Gréafico N. 1.3. Formacion de un monosacarido por hidrélisis

Fuente: (Dr. Vasquez Edgar, s.f.)
1.3.3.2.2. Por los bioelementos y principales grupos funcionales que las

constituyen

Los grupos funcionales son atomos o grupos de atomos que estan formando parte de las
biomoléculas y que nos permite reconocer la clase a la que pertenece la molécula y de
ello depende la reactividad quimica. Existen algunos grupos funcionales, por esa razén

también hay algunas clases como los que se presenta en las siguientes tablas.
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Tabla N. 1.1. Grupos funcionales hidréfilos e hidréfobos

Grupos funcionales hidréfilos ‘ Frupos funcionales hidrOfobo#

Carboxlo - COOH Radical alquilico -CH2-R
Hidroxilo - OH Radical efilénico -CH =R
Carbonilo > C=0 Radical fenilo ~ -Cs Hs
Amino -NH2 Los grupos funcionales polares

son solubles en agua o hidréfilos

i i

filrs i A Losno polares son insolubles
Sulffidrilo -SH 0 hidréfohos

Fuente: (Rivas C. Noel A., 2010)
Cuadro N. 1.3. Grupos funcionales en las moléculas biol6gicas

B m T EEEEE————=——=—.. — -
I - - | - e E =
Srcund Rl P e e e o hee 2 B, T
Grupo Evtructune Progeedades S ercuentre e
M -— >
Hbrdgeno (M) “ Podar & mo poler, Sependendo del dome de Canl socdes s moddosles
Pk gt R 0 Wi L "L
.- o Oe etk ot -
Madroude [« On) 0 “ Poler; mterviere on Loy rescoones de Carbohicraton, boidos releioos
SOV AN v te hack b SOohoien, Bounos MIOOL y elernde
Carbanile [« COON O Alxda Mervene en enlaces pagtidon Amaroacidon, binbin grasos
Arvino (—NM,) 0 B, podils o fcenn A OO, STGON Muche
0 v iy C'QN POMtie
o erlad ey peptadcos

Foslto (M PO, o o o Acido: snlars nucheitidos e \s boidos Acidon rucieicon. foaloSpicos

PRliin. rups portador de sergle w ATP

(18
W

Metilo (M) o “ NO polar, tende & hatar hdvoAsbec Muchan moldcian crgiaiss, sy
» Loy maoldaes
: COMOA on "

“
Fuente: (Audesirk Teresa & otros, 2008, pag. 38)

Existen muchos criterios de clasificacion de las biomoléculas o principios inmediatos,
por lo general son dos: organicas e inorganicas. Las biomoléculas organicas a su vez se
clasifican en: azucares o carbohidratos, lipidos o grasas, proteinas (incluyen a las
enzimas, hormonas, inmunoglobulinas, etc.) y acidos nucleicos, éstos a su vez son de

cadena larga el ADN y el RNA y de cadena corta, el ATP por citar un ejemplo de éste

ultimo grupo.
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1.3.3.2.2.1. Carbohidratos y sus principales grupos funcionales

Los carbohidratos, llamados también glucidos, azicares o hidratos de carbono, estan
formados por carbono, hidrogeno y oxigeno, en una proporcion aproximada de 1:2:1
respectivamente, lo que quiere decir que por cada carbono existen el doble de
hidrégenos e igual nimero de oxigenos que el nimero de &omos de carbono, por
ejemplo la glucosa, cuya formula condensada es CgH1206 y la desarrollada es la
siguiente:

Gréfico N. 1. 4. Molécula de glucosa
> ,
0®s Y
T C @ng
& - 8
S RSE
o0 o,
Fuente: (Dream, 2012)

1.3.3.2.2.2. Lipidos y sus principales grupos funcionales

Los lipidos o grasas estan constituidos por carbonos e hidrégenos principalmente y poco

oxigeno.

Una molécula de grasa esta formada por tres acidos grasos unidos a una
molécula de glicerol (de aqui el término “triglicérido™). Las largas cadenas
hidrocarbonadas que componen los acidos grasos terminan en grupos carboxilo,
que se unen covalentemente a la molécula de glicerol. Las propiedades fisicas de
una grasa, como por ejemplo su punto de fusion, estan determinadas por las
longitudes de sus cadenas de acidos grasos y dependen también de si las cadenas
son saturadas o no saturadas. Los &cidos grasos pueden estar saturados, es decir,
no presentar enlaces dobles. También pueden estar insaturados, es decir, tener
atomos de carbono unidos por enlaces dobles. Las cadenas rectas de los acidos
grasos saturados permiten el empaquetamiento de las moléculas, produciendo un
solido como la manteca o el cebo. En los grasos insaturados, los dobles enlaces
provocan que las cadenas se doblen; esto tiende a separar las moléculas,

produciendo un liquido como el aceite de oliva o de girasol.

La molécula de fosfolipido esta formada por dos &cidos grasos unidos a una
molécula de glicerol, como en las grasas, y por un grupo fosfato, unido al tercer

carbono del glicerol. También contiene habitualmente un grupo quimico
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adicional, indicado con la letra R. Las "colas" de acido graso son no polares y
por lo tanto, hidrofdbicas; la “"cabeza" polar que contiene a los grupos fosfato y
R es soluble, hidrofilica).Los grupos fosfato estdn cargados negativamente.
Como resultado, el extremo fosfato de la molécula es hidrofilico, mientras que
las porciones de &cido graso son hidrofobicas. (Curtis Helena, 2008, pags. 24-
25)

Gréafico N. 1.5. Estructura de la molécula de fosfolipido

i \
Cabeza polar Colas no polares

CH CH CH CH.CH CHCH

0 0
Grupo  H-C~ 0-C~CH CH CH CH CH CH CH CH #
fosfato 9
H-=C 0~C-~CH CH CH CH CH CH CH CH CH CH CH C¥H CH CH CH.

H
Gicerol

Fuente: (Curtis Helena, 2008, pag. 24)

Acido graso

El colesterol, representante principal del tercer grupo de lipidos o grasas, esta formado
por cuatro anillos de carbono unidos a una rama hidrocarbonada (Ver Grafico N 1-6).

Algunas hormonas son también grasas, por ejemplo la testosterona, formada a partir del

colesterol, se diferencia de la misma porque no presenta la cadena hidrocarbonada.

Los esteroides son diferentes estructuralmente a los otros lipidos, pero comparten la
propiedad de ser insolubles en agua, por lo que son tomados en cuenta dentro de este

gran grupo de moléculas organicas presentes en los seres vivos.

Grafico N. 1. 6. El Colesterol

CH-CH2-CH2-CH2-CH-CH3
CH3

L\\\//[\ = COLESTEROL

Fuente: (Grupo Publispain, s.f.)

1.3.3.2.2.3. Las proteinas y sus principales grupos funcionales

Las proteinas, a diferencia de las biomoléculas anteriores, contienen ademas de C, H y
O, nitrogeno (N) que es su principal bioelemento; éstos compuestos se construyen por la
unién de aminoacidos gracias al enlace peptidico, entre el radical amino (-NHy) y el

radical carboxilo (-COOH), formando el agua. Los aminoacidos son los ladrillos para la
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construccion de las proteinas y cuando se degradan las proteinas forman los
aminoacidos. La formacién de los aminoécidos y de las proteinas en los seres vivos,

viene determinado en el codigo genético (RNA mensajero).

De los 20 aminoacidos existentes, alrededor de 8 son indispensables, debido a que el
organismo humano no tiene la capacidad de sintetizarlos y necesariamente debe

ingerirlos en la alimentacion, son conocidos también con el nombre de esenciales.

La ausencia de algin aminoécido esencial serd razon suficiente para la carencia de

proteinas en el organismo vivo, y siendo la causa de la desnutricion.

Quimicamente las proteinas estan reconocidas como de estructura: primaria, secundaria,
terciaria y cuaternaria. Cada una de estas estructuras informa de la disposicion de la

anterior en el espacio.

a) Estructura primaria

Estan formadas Unicamente por aminoacidos, y como se dijo anteriormente estos se
unen gracias a enlaces peptidicos, formando la cadena polipeptidica; para que se forme
una proteina se necesitan minimo 50 aminoacidos. De la secuencia y la forma que

adopte la cadena de aminoacidos, dependera la funcién de la proteina.
b) Estructura secundaria

Tiene base en la estructura primaria, la cual se enrolla helicoidalmente sobre si misma y
presenta enlaces por puente de hidrogeno entre -C=0 de un aminoacido y el -NH- del

aminoacido que se sitla en cuarto lugar de la cadena polipeptidica.

c) Estructura terciaria

Depende de la estructura secundaria, pero principalmente de la primaria, la cual es base
de las dos. Por tanto la estructura terciaria indica la disposicion de la estructura
secundaria de un polipéptido, al plegarse sobre si misma originando una conformacién
globular. La disposicion globular que adopta la estructura terciaria permite su
solubilidad en agua, permitiendo cumplir varias funciones como transporte, catalizador

bioldgico, entre otras.
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La estructura terciaria presenta el enlace disulfuro debido a la presencia de azufre en

ciertos aminocidos.
d) Estructura cuaternaria

Tiene base en la estructura terciaria, las cadenas polipeptidicas permanecen unidas por

enlaces débiles (no covalentes) formando un complejo proteico.

1.3.3.2.2.4. Acidos nucleicos y sus principales grupos funcionales

Las subunidades que forman los acidos nucleicos se denominan nucledtidos, cada
nucleétido estd formado por una base nitrogenada, un radical fosfato y un azlcar
pentosa. Existen acidos nucleicos de cadena larga (ADN y RNA) y de cadena corta
(ATP, AMP, etc.). EL ADN se encuentra en el ndcleo de las células eucariotas y en el
cromosoma de las células procariotas. Todo ser vivo se reproduce gracias a la

replicacion del ADN.

El grupo fosfato es uno de los grupos funcionales mas importantes para la vida, se halla
en los nucledtidos tanto de los &cidos nucleicos de cadena larga (ADN y RNA) y en los
de cadena corta (ATP, AMP, etc.) Los de cadena corta son los encargados del transporte

de energia en las células, siendo el principal el ATP.

La diferencia entre ATP y ADP basandose en las formulas es minima, pero respecto al

funcionamiento en las células, el ATP es fundamental.

1.3.3.2.3. Correlacion de las funciones de las biomoléculas en los seres vivos

Actualmente se estudia la Biologia por niveles de organizacion de los seres vivos, el
primer nivel es el molecular. La Biologia molecular es una disciplina cientifica que se
refiere al estudio de los seres vivos en cuenta a su estructura molecular; las moléculas se

forman por la union de bioelementos.

El nivel molecular profundiza el estudio de las principales moléculas organicas e
inorganicas, que conforman las células, que son el segundo nivel de organizacion de los
seres vivos. La célula es la unidad de vida donde se dan un sin nimero de interacciones
entre los sistemas celulares, formados por biomoléculas, por ejemplo: el ADN con el

RNA, metabolismo de carbohidratos, lipidos, sintesis proteica, entre otros.
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La Biologia molecular no estudia aisladamente las moléculas que constituyen los seres
vivos, tiene estrecha relacion con la Quimica, Genética, Citologia, Fisiologia,
Evolucidn, Bioquimica, etc. Con la Bioquimica se conoce la composicion y funcion de

enzimas, hormonas y demas.

La Evolucién, es una ciencia que tiene relacion directa e indirecta con la Biologia
molecular; al conocer las moléculas que todo ser vivo posee, actualmente con el
adelanto que han tenido las ciencias biologicas, y compararlas con moléculas de seres

prehistoricos, se comprueba la descendencia a partir un ancestro comun.
1.3.3.2.4. Biomoléculas inorganicas y sus funciones en los seres vivos

a) Elagua en los seres vivos

El agua constituye las tres cuartas partes del planeta Tierra y en esa misma proporcion
forma parte de los seres vivos, existen algunas especies con alrededor del 90% de agua

y en otros su concentracion depende de la funcion que cumpla en su medio.

Dentro de la organizacion del ser humano, hay tejidos con bajo y alto porcentaje de

agua, como es el caso del sistema 6seo Y el sistema nervioso respectivamente.

El agua que es la molécula indispensable para la vida, todas las reacciones quimicas que
se dan en los seres vivos o producen agua o0 necesitan de agua. Llamado disolvente
universal, el agua es incolora, inodora e insipida, comprueba lo que acabas de leer

probando agua de la lluvia cogida directamente.

Existen paises y lugares de la Biosfera donde el agua es escasa; el agua un liquido vital
para la preparacion de los alimentos, para tomarla directamente y para el aseo personal.
Los animales beben agua y sirve para los cultivos, numerar las utilidades y usos del
agua resulta extenso. Aparentemente en nuestro medio no falta el agua pero la realidad
es que ésta ha escaseado por la tala indiscriminada de &rboles ya no hay muchas
precipitaciones, lo que hace falta es una conciencia ambiental y la cultura del cuidado

de nuestro entorno, no contaminar nuestra casa que es nuestro habitat.

b) Las sales minerales en los seres vivos

Las sales minerales son necesarias para todos los seres vivos, tanto animales como

vegetales los incorporan y se sintetizan a su organismo de diferentes formas; por
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ejemplo en los moluscos que poseen caparazon y en los animales vertebrados, el calcio

en los huesos.

El metabolismo de las sales minerales es un tanto peculiar, esto se debe a que la materia
viva no puede formarlas o sintetizarlas. Las sales minerales cumplen algunas funciones,
algunas de las principales es que regulan los procesos osméticos, equilibran el pH y

controlan la accion especifica de los cationes.

1.3.3.2.5. Biomoléculas organicas y sus funciones en los seres vivos
a) Carbohidratos y sus funciones en los seres vivos

Las plantas son los principales seres productores de materia organica a partir de la
inorganica. Entre las sustancias organicas, los carbohidratos forman parte de la
estructura de las plantas, por ejemplo la celulosa; son también fuente principal de
alimentacion de los seres heterdtrofos y les brindan energia a corto y largo plazo.
Estructuralmente forman parte de los exoesqueletos de los invertebrados que lo poseen,
como es el caso de la quitina (polisacarido). Asi mismo los carbohidratos se almacenan

en animales y plantas.

Por todo lo anterior se deduce que los carbohidratos son muy importantes en el

metabolismo de los seres vivos.
b) Lipidos y sus funciones en los seres vivos

Los lipidos comprenden una diversidad de moléculas; las grasas, aceites y esteroides

pertenecen a este grupo y cumplen varias funciones:

e Reserva de energia
e Funcion estructural
e Funcion biocatalizadora
e Funcion transportadora

e Hormonas y pigmentos

Las grasas o lipidos junto a los carbohidratos son la principal fuente de energia de las
células, es decir de los seres vivos. Cumplen algunas funciones primordiales, por

ejemplo la de absorber vitaminas, ser aislante térmico y como formadores de hormonas;

30



estan presentes en la estructura de la membrana celular (fosfolipidos) y en la capa que

rodea los nervios.

1.3.3.2.6. Proteinasy sus funciones en los seres vivos

En la siguiente tabla se indica algunos tipos de proteinas, ejemplos y funciones:

Tabla N. 1. 2. Las proteinas

Tipos Ejemplos Localizacion o funcion
Acido-graso-
Enzimas ) Cataliza la sintesis de acidos grasos.
sintetosa
Reserva Ovoalbumina Clara de huevo.
Transportadoras Hemoglobina Transporta el oxigeno en la sangre.
Protectora en la sangre Anticuerpos Bloquean a sustancias extrafias.
Hormonas Insulina Regula el metabolismo de la glucosa.
Estructurales Colageno Tendones, cartilagos, pelos.
Contractiles Miosina Constituyente de las fibras musculares

Fuente: (Mufioz de la P. Castrillo Francisco , s.f.)

1.3.3.2.7. Funciones de los acidos nucleicos

Aunque sus componentes quimicos son semejantes, el DNA y el RNA
desempefian papeles biolégicos muy diferentes. EI DNA es el constituyente
primario de los cromosomas de las células y es el portador del mensaje genético.
La funcion del RNA es transcribir el mensaje genético presente en el DNA y
traducirlo a proteinas. El descubrimiento de la estructura y funcion de estas
moléculas es hasta ahora, indudablemente, el mayor triunfo del enfoque

molecular en el estudio de la biologia.

Los nucleotidos, ademas de su papel en la formacion de los acidos nucleicos,
tienen una funcion independiente y vital para la vida celular. Cuando un
nucleétido se modifica por la unién de dos grupos fosfato, se convierte en un
transportador de energia, necesario para que se produzcan numerosas reacciones
quimicas celulares. La energia contenida en los glucidos de reserva como el

glucdgeno, y en los lipidos, viene a ser como el dinero depositado a plazo fijo;
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no es asequible facilmente. La energia de la glucosa es como el dinero en una
cuenta corriente, accesible, no tanto como para realizar todas las operaciones
cotidianas. La energia en los nucleétidos modificados, en cambio, es como el
dinero de bolsillo, disponible en cantidades convenientes y aceptadas en forma

generalizada”. (Curtis Helena, 2008, pag. 31)

ATP (Adenosin trifosfato) Esta molécula sirve como fuente de energia para incontables
procesos celulares, como el transporte de sustancias a través de la membrana
plasmaética, la sintesis y transporte de proteinas y lipidos, el reciclado de moléculas y
organulos y la division celular. Las células musculares y hepéticas son especialmente
activas y requieren docenas y en ocasiones hasta un centenar de mitocondrias por célula

para satisfacer sus necesidades energéticas.

1.3.3.3. Clasificacion de las Células

Dentro de las ciencias Bioldgicas, la Citologia, es la ciencia que se encarga del estudio
de las células, éstas son las procariotas y las eucariotas, las eucariotas a la vez pueden
ser vegetales y animales. Segin posean o no un nicleo diferenciado es lo que mas se ha
tomado en cuenta para clasificarlas. Dentro de las eucariotas que son las que poseen el
material genético (DNA) encerrado en una membrana nuclear, se diferencian las células
animales y las células vegetales, heterétrofas y autotrofas respectivamente. Es decir que
para su clasificacion se ha tomado en cuenta la presencia o ausencia de cloroplastos y
de la pared celular principalmente. Ademas entre las células animales y vegetales se
diferencian por su forma las vegetales tienen forma de figuras geométricas, asi
poliédricas, etc. Los dominios bacteria y archaea estan formados por células procariotas
cuyo material genético esta regado en el citoplasma, ésta es la razon por las que no se
puede asegurar que todas las células posean ndcleo. EI material genético es la molécula

de ADN (Acido desoxirribonucleico).

Se estudia dos tipos fundamentales de celulas, las procariotas y las eucariotas y dentro
de éstas Ultimas existen las animales y las vegetales. Las menos evolucionadas son las
procariotas, aparecieron antes que las eucariotas, son de menor tamafio y complejidad y
forman organismos unicelulares Gnicamente, mientras las eucariotas son mas
evolucionadas, forman tanto organismos unicelulares como pluricelulares, con

seguridad aparecieron luego de las procariotas, su material genético esta encerrado por
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una membrana nuclear. Los organismos eucariotas tanto unicelulares como
pluricelulares poseen mayor cantidad de ADN que las procariotas como bacterias (ver

Gréafico N 1-7) y arquéanos (ver Grafico N 1-8).
Grafico N. 1. 7. Procariotas (Bacteria)

Capsula
Pared celular
Membrana plasmatica

Citoplasma

Flagelo
Nucleoide (ADN
circular)

Fuente: (Ruiz Mariana , s.f.)

Gréfico N. 1. 8. Procariotas (Cianobacterias)

Cuerpo proteico

Merbrana
Pared celular  plasmética Citoplasma

Tilacoide Ribozomaz
Regiones de ADN

Fuente: (Palacios Méndez José Luis, s.f.)

Gréfico N. 1. 9. Eucariotas (Animales)

Fuente: (Curtis Helena, 2008, pag. 51)
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Gréfico N. 1. 10. Eucariotas (Vegetales)
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Fuente: (Search, s.f.)

1.3.3.3.1. Células Animales

Como se puede apreciar en las imagenes anteriores la célula animal (ver Grafico N 1-9)
posee forma diferente a la vegetal, la presencia de los centriolos y la ausencia de la
pared celular y cloroplastos son las principales diferencias, por ende las funciones
también son diferentes. La célula animal no es capaz de sintetizar su propio alimento, se
denomina heterétrofa y las funciones que cumple son variadas segin sea que esté
formando seres unicelulares o pluricelulares. Los organismos unicelulares al mismo

tiempo son células Unicas, son los protozoos y hongos unicelulares.

1.3.3.3.2. Células Vegetales

El Grafico N 1-10 corresponde a la célula vegetal que cumple un papel fundamental en
la naturaleza al ser capaz de sintetizar su propio alimento, gracias a los cloroplastos que
poseen pigmentos que absorben la luz solar y transforman la materia inorgénica en
organica, lo que es lo mismo decir que de moléculas de baja energia forman o sintetizan
moléculas de alta energia como son los carbohidratos. La funcién que cumplen las
células vegetales es crucial para la existencia de la vida en la tierra. Se asegura esto
ultimo, porque lo que producen los autotrofos sirven para ellos mismos y para todos los

heter6trofos, incluido el ser humano.
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1.3.4. Ejercicios de Especificaciones

La definicion de la palabra especificar segin el Diccionario de la Lengua Espafiola 2005
dice que es “determinar o explicar algo, con todos los detalles precisos, para su

identificacion o entendimiento”.

“Caracterizacion es la determinacién de aquellos atributos peculiares que presenta una
persona o una cosa, por tanto la distingue claramente del resto de su clase”. (Definicion
tu diccionario hecho fécil, 2007-2015)

Los ejercicios de especificaciones para los bioelementos, biomoléculas y células que
constituyen los temas principales en el blogue uno de la asignatura de Biologia para
segundo afio de BGU (Bachillerato General Unificado) vendrian a ser los ejercicios
basados en el estudio de sus caracteristicas o propiedades especificas da cada uno,
caracteristicas que las distinguen entre ellas y permiten reconocerlas y diferenciarlas, asi

entre bioelementos, biomoléculas y en los tipos de células.

1.3.4.1. Especificaciones con bioelementos

Especificar es caracterizar lo exclusivo de cada tipo o cosa de la que se trate de estudiar,
por ejemplo estudiamos al principal bioelemento, base para las biomoléculas organicas
que es el carbono (C). Algunos bioelementos comparten electrones, otros pierden

electrones o ganan electrones al momento de formar moléculas.

Existen elementos quimicos que los seres vivos los encuentran en el aire, en el suelo y

en el agua.

1.3.4.1.1. Caracteristicas de los bioelementos

El carbono es un atomo que posee 4 electrones en su Gltimo nivel cuantico y segun la
Fisica los 4 electrones poseen igual fuerza de atraccion a otros atomos o con el mismo
atomo a ello se denomina enlaces quimicos para formar biomoléculas. Por lo expuesto
es una caracteristicas exclusiva del carbono, no ganar ni perder electrones, lo que hace
es compartir los electrones formando enlaces covalentes. A causa configuracion

tetraédrica de los enlaces del carbono, los diferentes tipos de moléculas organicas tienen
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estructuras tridimensionales diferentes. Esta conformacion espacial es responsable de la

actividad biolégica.

Gréafico N. 1. 11. Representacion espacial del &tomo de C

Fuente: (Rivas C. Noel A., 2010)

El atomo de carbono como se puede apreciar en el Grafico N 1-11 donde se lo esta
representando, es un hipotético tetraedro regular, las fuerzas de sus electrones no varian
significativamente, se pueden considerar fuerzas iguales de los 4 electrones que posee
en su ultimo nivel cuantico o de energia, ello explica la formacidn del enlace covalente,

ni gana ni pierde electrones, los comparte.

Los enlaces entre los atomos de carbono pueden ser simples (C - C), dobles (C =C) o
triples (C = C), permitiendo la formacion de cadenas més o menos largas, lineales,

ramificadas y anillos.

El carbono es la columna vertebral de casi todo compuesto organico, se presenta en la
naturaleza como gas carbonico en el aire y formando parte de los combustibles fosiles,

carbon de piedra, gas metano, expulsado por las combustiones y fijado por las plantas.

Para comprobar la presencia del C en los seres vivos, suficiente con quemar lefia, papel

observar una erupcion volcanica, el humo que emanan los automotores, contiene CO..

1.3.4.1.2. ldentificacion tedrica de bioelementos

Luego de estudiar las caracteristicas, clasificacion y funciones de los bioelementos
guiados por los temas y subtemas que esté tratando, resulta sumamente importante
identificarlos o reconocerlos teéricamente, por ejemplo de los elementos quimicos de la
tabla periddica (ver Grafico N 1-12) al ubicar el grupo y periodo de aquellos que estan
Unicamente en ciertos organismos y otros que son fundamentales en todos los seres

vivos (bioelemento primarios).
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Gréafico N. 1. 12. Tabla periddica completa de los elementos
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Los bioelementos primarios se ubican a la derecha de la tabla periddica, dentro de las
familias de los metaloides. EI carbono (C) en el grupo IVA; el nitrégeno (N) y el
fosforo en el grupo VA; el oxigeno (O) y el azufre (S) en el grupo VI; el hidrégeno
puede considerarse como metal y no metal e es el Unico bioelemento primario ubicado a

la izquierda de la tabla periddica de los elementos quimicos, primero en el grupo IA.

Los bioelementos secundarios se ubican en su mayoria a la izquierda de la tabla
periodica, pertenecen a los metales casi todos, por ejemplo el sodio (Na), potasio (K) en
el grupo IA; el calcio (Ca), magnesio (Mg) en el grupo IIA.

Los oligoelementos o elementos vestigiales se ubican mayormente en el centro de la
tabla periddica, asi el hierro (Fe), zinc (Zn), (Mn). El | se ubica a la derecha de la tabla

en el grupo VIIA concretamente.
1.3.4.1.3. Interrelacion de los bioelementos por sus funciones y reacciones

1.3.4.1.3.1. Bioelementos primarios

e Carbono: Forma cadenas largas gracias a las caracteristicas propias que posee
su atomo, al formar varios tipos de enlaces covalentes. Los grupos funcionales
se unen con facilidad a este atomo, al igual que lo hacen entre ellos y los demas

bioelementos.
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Los enlaces quimicos son de gran energia y su configuracion electronica da la
respuesta a la funcién que desempefia.

e Hidrégeno: Atomo conocido por todos por formar parte del agua, elemento
bésico para la vida.

Se presenta como grupo funcional —H unido al carbono y a casi todo el resto de
bioelementos.

e Oxigeno: Junto a la mayoria de no metales es muy electronegativo (atrae
electrones); los enlaces quimicos que forma con el hidrégeno son polares por
ejemplo el carboxilo -COOH.

Es producido por los seres autédtrofos en la fotosintesis y sirve para la respiracion
aerobica

e Nitrégeno: Forma las proteinas, el grupo amino (-NH;) o también llamado
radical amonio, el amoniaco (NHj3) y las bases nitrogenadas de los nucle6tidos.
El nitrégeno del aire no se incorpora directamente a los seres heterdtrofos, es
fijado del aire por las bacterias nitrificantes y por las raices de las plantas en
forma de nitritos y nitratos.

e Fosforo: Forma la principal molécula transportadora de energia (ATP) y los
nucleétidos como grupo funcional fosfato (PO43-).

e Azufre: Se encuentra en las proteinas, generalmente como radical sulfhidrico (-

SH). La coenzima A lleva azufre en su estructura para diversas reacciones

quimicas, por ejemplo el ciclo de Krebs.

1.3.4.1.3.2. Bioelementos secundarios

e El calcio: Estd presente en exoesqueletos y endoesqueletos, interviene en el
proceso de contraccion muscular y en la coagulacion sanguinea, entre otros.

e El magnesio: Forma partes de muchas enzimas (accion catalitica).

El resto de bioelementos secundarios se encuentran en el interior de la célula disociados
como iones. El sodio potasio y cloro participan en mantener el grado de salinidad asi

como en el impulso nervioso.

1.3.4.1.3.3. Oligoelementos o0 elementos vestigiales

Son llamados de esta manera debido a la minima presencia que tienen en los seres vivos

y sin embargo cumplen funciones sumamente importantes; se presentan asociados a
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enzimas por ejemplo: el hierro en la oxihemoglobina que transporta el oxigeno desde

los pulmones.

1.3.4.2. Especificaciones con biomoléculas

Especificar es un verbo transitivo, segun el Diccionario General Espafiol es determinar
con todo detalle. Precisar datos o detalles sobre algo, especialmente con el objetivo de
diferenciarlo con claridad de otras cosas; encaja por lo tanto en saber diferenciar entre
biomoléculas, tomando en cuenta que los distintos grupos de biomoléculas presentan

sus propias cualidades.

Como se dijo antes, los bioelementos unidos por enlaces quimicos forman las
biomoléculas. Las moléculas organicas, se pueden presentar de forma sencilla o
moléculas individuales, Ilamadas mondmeros y unidas entre si, formando polimeros o

macromoléculas.

1.3.4.2.1. Caracteristicas de las biomoléculas

Especificar a las cosas por sus propiedades y caracteristica, permiten a las personas
reconocer, diferenciar o distinguir los objetos, y todo lo que se trata de estudiar, en el
caso de las biomoléculas sus caracteristicas peculiares, aunque tengan algo en coman,
existe muchas diferencias entre ellas y por lo mismo hay que estudiarlas detallandolas

con precision, para su entendimiento.

1.3.4.2.2. Biomoléculas inorganicas
a) Elagua

Propiedades:

e Inodora, insipida e incolora

e Punto de ebullicion: 100 °C a la presion de 1 atmosfera.

e De 0 °C a 100 °C permanece en estado fisico liquido, dentro de este rango
permite el desarrollo de algunos organismos vivos: psicréfilos que pueden vivir

cerca de 0 °C y termdfilos cerca de 100 °C.
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e La molécula de agua (H20) tiene su carga interna distribuida de manera desigual
siendo mayor la carga positiva junto a los hidrdgenos.

e La formacién de los puentes de hidrogeno se da gracias a la polaridad y por
medio de ellos se unen a otras moléculas, proporcionandole algunas propiedades.

e Es un disolvente universal, pues tiene la capacidad de aislar cargas eléctricas,
rompiendo los enlaces ionicos.

e Permite la conduccion del calor en los organismos (termorregulacion).

e Determina una elevada cohesién entre las moléculas de su superficie y facilita su
funcidn como lubricante en las articulaciones.

e Su capacidad de disociacion y la rapida emigracion de los iones resultantes (H+ y
OH-) explican la importancia critica del pH en muchos procesos bioldgicos
(Sustancia ionizante).

e EI calor especifico y calor de vaporizacion elevados permiten que el calor
liberado en reacciones bioquimicas exotérmicas sea facilmente absorbido y/o
eliminado con pequefia variacion de la temperatura del individuo (elevado calor

especifico).

b) Sales minerales

Propiedades:

e Pertenecen a las biomoléculas inorganicas, pues no esta el carbono como centro
de la molécula, pueden ser aniones y cationes.

e Los bioelementos que lo forman son por lo general un metal y un no metal que
se unen por enlace ionico electrovalente o polar.

e Los elementos quimicos ubicados en la derecha superior de la tabla periddica,
presentan electronegatividad y forman sales con los metales (electropositivos)
ubicados a la izquierda de la tabla periodica.

e Los organismos vivos estan compuestos de moléculas organicas e inorganicas en
forma de sales minerales, conocidas simplemente como minerales.

e Los seres vivos las necesitan en pequefiisimas cantidades, ya que cumplen
funciones cruciales para el buen funcionamiento del organismo. La falta de uno

de ellos puede producir graves enfermedades e incluso la muerte.
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1.3.4.2.3. Biomoléculas organicas
a) Caracteristicas de los azucares o glucidos

Estan formados por carbono (C), hidrégeno (H) y en menor cantidad el oxigeno (O), a
veces tienen (N,) (S), o (P). Por lo general se los llama hidratos de carbono,
carbohidratos o sacaridos. Su formula quimica suele ser (CH,0), lo cual indica que por

cada atomo de carbono hay igual cantidad de oxigeno y el doble de hidrégeno.

Los azucares son la fuente de energia a corto plazo de casi todos los seres vivos, son
sintetizados mayoritariamente por las plantas o vegetales. Cuando su molécula contiene
hasta nueve carbonos son Illamados monosacéridos, la combinacién de dos
monosacaridos forman los disacaridos y al unirse varios disacaridos se forman los

polisacaridos.

Entre los monosacéridos tenemos: la glucosa, la fructosa, las pentosas como la ribosa y
la desoxirribosa. Por lo general son solidos, de color blanco, dulces y solubles en agua.

Los disacaridos son llamados también oligosacaridos, entre los mas conocidos estan: la

sacarosa 0 azucar de mesa o panela, la lactosa, la fructosa y la maltosa.

Los polisacaridos son polimeros que carecen de sabor dulce; pueden descomponerse,

por hidrélisis de los enlaces glucosidicos.

Los almidones, la celulosa, el coldgeno y el glucégeno pertenecen a ese grupo de

azucares.

b) Caracteristicas de los lipidos

Los lipidos Ilamados también grasas, al igual que los azucares estan formados por
carbono (C), hidrégeno (H) y oxigeno (O), pero no en igual proporcion; son insolubles

en agua y solubles en compuestos organicos como la gasolina.

Los lipidos cumplen varias funciones en los seres vivos como: ser aislantes térmicos,

reservar energia a largo plazo, de estructura y mensajeros quimicos.

c) Caracteristicas de las proteinas
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Las proteinas estan formadas por carbono (C), hidrégeno (H), oxigeno (O) y nitrégeno
(N); también pueden contener azufre (S) y fosforo (P) y, en menor proporcion, hierro

(Fe), cobre (Cu), magnesio (Mg) y yodo (I).

La subunidad fundamental de las proteinas son los amino&cidos, los cuales se unen a
través de enlaces peptidicos; cumplen varias funciones en los organismos Vivos,
estructurales, de transporte, de catélisis y pueden presentarse también como vitaminas,

hormonas e inmunoglobulinas, etc.
d) Caracteristicas de los acidos nucleicos

La subunidad de la formacién de los &cidos nucleicos son los nucleétidos. Un
nucleotido es de naturaleza mas compleja que un aminoacido y estd formado por tres
subunidades: un grupo fosfato, un azlcar de cinco carbonos y una base nitrogenada.
Cuando se trata del azucar ribosa, el nucledtido forma el &cido ribonucleico (ARN) y
cuando tiene la desoxirribosa forma el acido desoxirribonucleico (DNA).

Existen cinco tipos de bases nitrogenadas, consecuencia de esto existen cinco tipos de
nucleotidos; el nucledtido uracilo es el que permite diferenciar entre ADN y ARN. Son

ejemplos de &cidos nucleicos también el ATP, el AMP y el ADP.

“Los acidos nucleicos, ADN (&cido desoxirribonucleico) y ARN (&cido
desoxirribonucleico) son polimeros especializados en almacenar, transmitir y expresar
la informacidn genética en secuencias de aminodcidos, las cuales luego de algunos
procesos conforman las proteinas de una célula.” (Universidad Nacional de Colombia,
s.f.)

Con base en los resultados analiticos de Chargaff y los patrones de difraccion de
Franklin y Wilkins, los investigadores J. Watson y F. Crick propusieron en 1953 un

modelo de la molécula de ADN. A partir de los trabajos anteriores se concluyo:

e Lamolécula de ADN consta de una hélice constituida por dos bandas.
e Las bandas presentan un didmetro uniforme.
e Lahélice se enrolla hacia la derecha, en el sentido de las manecillas del reloj.

e Las dos bandas corren en direcciones opuestas.
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e Los enlaces fosfato-azUcar que constituyen el esqueleto de la cadena, estan
ubicados hacia fuera en la cadena, mientras que hacia el centro se presentan
las purinas y pirimidinas sostenidas mediante puentes de hidrégenos que se
forman entre ellas. (Biologia-uac, s.f.)

1.3.4.2.4. ldentificacidn tedrica de biomoléculas

Los cuatro grandes grupos de biomoléculas por si solas no tienen vida, en conjunto
forman la estructura y el funcionamiento de las células junto con biomoléculas
inorganicas. La organizacion de lipidos y otros compuestos como azlcares forman la
membrana citoplasmatica, dentro de esta capa se encuentran los organelos celulares,
formados en gran porcentaje por proteinas. Las moléculas de pequefio tamafio como el
agua y el oxigeno pasan de un lado a otro de la membrana por difusion, mientras las
moléculas de mayor tamafio como las proteinas, no se difunden facilmente pero logran

hacerlo cuando se disocian en aminoacidos.

Algunas sustancias que se encuentran en el medio extracelular para lograr ingresar a la

célula necesitan de proteinas de transporte especificas.

El ADN tiene como funcién la transmision de los caracteres hereditarios y es el que
dirige todas las funciones de las células.

1.3.4.2,5. Interrelacion de las biomoléculas por sus funciones y reacciones

Las diversas biomoléculas sean organicas o inorganicas, cumplen funciones
determinadas y cruciales en los seres vivos, la falta de una de ellas puede llegar a causar

la muerte del organismo.

1.3.4.2.5.1. Interrelacion de las biomoléculas inorganicas por sus funciones y

reacciones
a) Elagua

Es conocido por todos que la tierra estd formada por tres cuartas partes formadas de
agua, ésta se encuentra en cualquiera de los tres estados fisicos y cambia

constantemente de uno a otro estado fisico. Hay vida inclusive en el estado sélido
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(hielo), esto es en los polos. Quimicamente es la misma férmula (H,0). El oxigeno y el
hidrdégeno se encuentran unidos por enlaces covalentes y entre moléculas de agua hay

puentes de hidrogeno.

Los seres vivos estamos constituidos por gran cantidad de agua, algunos son mas del 90
% agua ejm. La lechuga. La vida misma segln varias teorias y cientificos sostienen que
se origind en el agua y que para desarrollarse un ser vivo y sobrevivir siempre necesita

del agua. Las reacciones quimicas de nuestro metabolismo utilizan también el agua.
El agua tiene algunas funciones y reacciones:

e Elevada capacidad disolvente y dispersante.
e Elevada tension superficial.

e Alto calor especifico.

e Alta conductividad.

e Alto calor de vaporizacion.

b) Sales minerales
Se pueden encontrar en los seres vivos en tres formas:

e Sustancias minerales precipitadas
e Sales minerales disueltas

e Paraevitar las variaciones de pH

Los minerales poseen funcion principalmente reguladora, las mismas que se detallan en

el siguiente cuadro:

Tabla N. 1. 3. Funciones de los minerales

Minerales |Funciones

Sintesis de colageno

Forma parte de  vitaminas del grupo B
Azufre . .

Coagulacion sanguinea

Forma parte de aminoacidos
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Calcio

Cloro

Fosforo

Magnesio

Potasio

Sodio

Zinc

Cobalto
Cobre

Cromo

Constituye huesos y dientes

Contraccion del musculo
Coagulacion sanguinea
Transmision del impulso nervioso
Activador de enzimas

Mantiene la permeabilidad de membranas

Mantiene el equilibrio acido base, hidrico y salino

Constituye huesos y dientes
Mantiene el equilibrio acido base
Forma parte de &cidos nucleicos, lipidos, proteinas e hidratos
Necesario para la actividad nerviosa y muscular

Almacenamiento y utilizacion de energia

Constituye huesos y dientes
Relajacion del masculo
Mantiene el equilibrio &cido base, hidrico y salino
Transmisién del impulso Nervioso

Activador de enzimas

Mantiene el equilibrio &cido base, hidrico y salino
Transmisién del impulso nervioso

Mantiene el equilibrio é&cido base, hidrico y salino
Transmision del impulso nervioso

Forma parte de é&cidos nucleicos, lipidos, proteinas e
hidratos

Maduracion de los organos sexuales
Normal funcionamiento del gusto y el olfato
Sistema inmune

Forma parte de la vitamina B12

Formacion de hemoglobina, globulos rojos y enzimas

Metabolismo de hidratos y lipidos



Favorece la accién de la insulina
Fluor Formacion de huesos y esmalte dental

Formacion de hemoglobina

Hierro o
Respiracion celular

Interviene en el metabolismo de grasas e hidratos
Manganeso |[Hormonas sexuales
Utilizacion de vitamina E

Molibdeno |Constituyente de enzimas

Antioxidante celular
Selenio Metabolismo de lipidos
Inmunidad
Yodo Hormonas tiroideas

Fuente: (Dr. Pérez Yago, 2011-2015)

1.3.4.2.5.2. Interrelacion de las biomoléculas organicas por sus funciones y

reacciones

Carbohidratos

a) Monosacéridos

Estos azUcares se caracterizan por poseer grupos hidroxilos (OH) y un grupo
aldehido o cetona. Se describen con la formula (CH,0),, donde n es un numero
entero no menor de tres y no mayor de ocho (3 <n< 8). Estas proporciones dieron
origen al término carbohidrato o hidratos de carbono, para los azucares y para
aquellas moléculas constituidas por subunidades de azucar. Estos compuestos
pueden quemarse u oxidarse a dioxido de carbono (CO,) y agua (H20), en una
reaccion que produce energia, capacidad que ha sido aprovechada por muchos seres
Vivos que degradan la  glucosa, y aprovechan la  energia
desprendida almacenandola en forma de ATP (Adenosin trifosfato). (Dra.

Gonzalez Ana et Dr. Reisman Jorge, 2004)

b) Disacéridos
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Estos compuestos estan constituidos por la union de dos monosacéridos. Por
ejemplo: la sacarosa (azGcar comUn - azucar de cafia) esta formada por una glucosa
y una fructosa (monosacarido de seis carbonos que posee una funcién cetona en el
carbono 2), de férmula C1,H2,01;. El disacarido sacarosa es la principal forma en
que los azucares se transportan a través del floema (vasos conductores de savia en
los vegetales), desde las hojas hasta los sitios de la planta donde son requeridos. Es
soluble en agua y ligeramente soluble en alcohol vy éter. (Dra. Gonzélez Ana et Dr.

Reisman Jorge, 2004)

c) Polisacéridos de reserva

Los polisacaridos son monosacaridos unidos entre si por uniones glucosidicas en
largas cadenas. Pueden o no tener el mismo tipo de monosacarido como eslabon en
esas cadenas. Los principales son: almidon, celulosa y gluc6geno.

El almidon es la forma principal de almacenamiento de glucosa en la mayoria de las
plantas. Es fabricado por las plantas verdes durante la fotosintesis. Forma parte de
las paredes celulares de las plantas y de las fibras de las plantas rigidas. A su vez
sirve de almacén de energia en las plantas, liberando energia durante el proceso de
oxidacién en dioxido de carbono y agua. Los granulos de almidén de las plantas
presentan un tamafo, forma y caracteristicas especificos del tipo de planta en que se

ha formado el almiddn. (Dra. Gonzélez Ana et Dr. Reisman Jorge, 2004)

Lipidos

Los lipidos desempefian cuatro tipos de funciones:

e Son la principal reserva energetica del organismo. Un gramo de grasa
produce 9,4 kilocalorias en las reacciones metabolicas de oxidacion,
mientras que proteinas y glucidos s6lo producen 4,1 kilocaloria/gr.

e Funcion estructural. Forman las bicapas lipidicas de las membranas.
Recubren 6rganos y le dan consistencia, o protegen mecanicamente como el
tejido adiposo de pies y manos.

e Funcidn biocatalizadora. En este papel los lipidos favorecen o facilitan las
reacciones quimicas que se producen en los seres vivos. Cumplen esta
funcion las vitaminas lipidicas, las hormonas esteroideas y las

prostaglandinas.
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e Funcion transportadora. El transporte de lipidos desde el intestino hasta su
lugar de destino, se realiza mediante su emulsion gracias a los acidos biliares

y a los proteolipidos. (Valdéz Afredo, s.f.)

Proteinas

Cumplen varias funciones en los seres Vvivos:

e Son estructuralmente los componentes, mayoritarios de las células y sus
membranas.

e Forman muchos rasgos estructurales del cuerpo incluyendo pelo, ufias y
masculos.

e Colaboran en el transporte de materiales a través de las membranas
citoplasmaticas, existen muchos ejemplos, por citar uno la absorciéon de la
glucosa por las paredes intestinales.

e Son catalizadores bioldgicos, al grupo de proteinas que funcionan asi se las
denomina enzimas y son las que aceleran los procesos quimicos, indispensables
para la funcion correcta de la célula. Un ejemplo es el de las enzimas que
poseemos para la degradacion o desdoblamiento de los alimentos que ingerimos
y cuyos nutrientes son indispensables para seguir con nuestra vida.

e Las proteinas son casi siempre responsables de mantener el contacto entre
células vecinas, entre células y con su ambiente.

e Controlan la actividad celular, incluyendo la reproduccion celular.

Reacciones:

e En toda reaccion quimica se produce una transformacion de unas sustancias
iniciales, denominadas reactivas o sustratos (S), en unas sustancias finales o
productos (P). Aqui intervienen las enzimas.

e Para que se lleve a cabo la transformacion es necesario un paso intermedio
(complejo activado) en el cual se necesita calor para que el reactivo se active,

destruyéndose la proteina.

Acidos nucleicos

El tema de acidos nucleicos toma en cuenta a las radiaciones y a las sustancias, los mas
estudiados son el ADN y RNA.
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1. Radiaciones que segun sus efectos, pueden ser:

e No ionizantes, como los rayos ultravioleta (UV) que son muy absorbidas
por el ADN vy favorecen la formacion de enlaces covalentes entre
pirimidinas contiguas (dimeros de timina, por ejemplo) y la aparicion de

formas tautdmeras que originan mutaciones génicas.

e lonizantes, como los rayos X y los rayos gamma, que son mucho mas
energéticos que los UV; pueden originar formas tautoméricas, romper los
anillos de las bases nitrogenadas o los enlaces fosfodiéster con la

correspondiente rotura del ADN y, por consiguiente, de los cromosomas.

2. Sustancias quimicas que reaccionan con el ADN y que pueden provocar las

alteraciones siguientes:

e Modificacion de bases nitrogenadas. Asi, el HNO, las desamina, la
hidroxilamina les adiciona grupos hidroxilo, el gas mostaza afiade grupos
metilo y etilo.

e Sustitucion de una base por otra analoga. Esto provoca emparejamientos
entre bases distintas de las complementarias.

e Intercalacién de moléculas. Se trata de moléculas parecidas a un par de
bases enlazadas, capaces de alojarse entre los pares de bases del ADN.
Cuando se produce la duplicacién pueden surgir inserciones o deleciones
de un par de bases con el correspondiente desplazamiento en la pauta de

lectura. (Profesor en linea, s.f.)

1.3.4.3. Ejercicios de especificaciones con celulas

La célula es la estructura mas pequefia que presenta la naturaleza como ser vivo.
Especificar a las células es reconocer a los seres vivos, que pueden estar formados por

una sola célula o por varias células, unicelulares y pluricelulares respectivamente.
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1.3.4.3.1. Caracteristicas de las células

El tamafio de las células es variable. La célula mas pequefia, un tipo de bacteria
denominada micoplasma, mide menos de una micra de diametro (10.000
micoplasmas puestos en fila tienen el mismo didmetro que un cabello humano).
Entre las células de mayor tamafio destacan las células nerviosas que descienden
por el cuello de una jirafa, que pueden alcanzar mas de 3 m de longitud. Las
células humanas presentan también una amplia variedad de tamafios, desde los
pequefios globulos rojos (hematies) que miden 0,00076 mm hasta las células
hepéticas que pueden alcanzar un tamafio diez veces mayor. Aproximadamente
10.000 células humanas de tamafio medio tienen el mismo tamarfio que la cabeza

de un alfiler. (Celulasmadre.net, s.f.)
1.3.4.3.1.1. Células Procariotas

Las celulas procariotas estan entre las de menor tamafio de todas las células; por
lo general miden entre 1 y 10 {, aunque algunas solo alcanzan menos de una
micra de diametro. Alrededor de 100 células procariotas tipicas alineadas en fila
tienen el mismo grosor que la pagina de un libro. Estas células, que pueden tener
forma de baston, esfera o espiral, estdn rodeadas por una pared celular
protectora. Igual que la mayoria de las células, las células procariotas viven en
un medio acuoso. La presencia de poros diminutos en la pared celular permite
que el agua y las sustancias disueltas en ella, como el oxigeno, entren en la

celula. Esos poros permiten también la salida de los desechos. (Celi Erika, 2013)

1.3.4.3.1.2. Células Eucariotas

Las células eucariotas tienen, por lo general, un tamafio diez veces mayor que las
procariotas. Son animales y vegetales, las células animales, no tienen pared
celular, la membrana plasmatica forma, en las células animales y en algunas
procariotas, el limite externo de la célula. Con un disefio similar al de la
membrana plasmatica de las células procariotas, esta membrana separa la célula
de su ambiente exterior y regula el paso de sustancias a través de ella. Las

células eucariotas poseen un nucleo diferenciado.
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Una célula animal tipica contiene varias estructuras internas separadas por
membranas que reciben el nombre de organulos. El nucleo controla las
actividades que tienen lugar en la célula y contiene el material genético. Las
mitocondrias son organulos encargados de producir energia. Los ribosomas, que
pueden estar libres flotando en el citoplasma o pegados al reticulo
endoplasmético rugoso, fabrican las proteinas. El aparato de Golgi modifica,
agrupa y distribuye las proteinas mientras que los lisosomas contienen enzimas
que digieren determinadas sustancias. La célula esta rodeada por una membrana
lipidica que deja pasar selectivamente algunas sustancias hacia dentro o hacia

fuera de la célula.

El ndcleo es el organulo de mayor tamafio en la célula animal. Contiene
numerosos filamentos de ADN cuya longitud es bastante mayor que el diametro
de la célula. A diferencia del ADN procariota circular, el ADN eucariota esta
contenido en el nucleo en forma de secciones largas, denominadas cromatina,
que se enrollan alrededor de unas proteinas especiales llamadas histonas. (Celi
Erika, 2013)

La siguiente Tabla N. 1.4 es comparativa entre las células procariotas, animal y vegetal.

Tabla N. 1. 4. Funciones y distribucion de las estructuras celulares

Tabla 4-1

Superficie celular
Pared celular
Cilios

Flagelos
Membrana plasmatica

nvoitura nuclear

Nucleolo

Estructuras citopldsmicas
Mitocondrias
Cloroplastos

Ribosomas

Reticulo endoplasmico

Aparato de Golgi
Lisosomas
Plastidos

Fuente: (Audesirk Teresa & otros, 2008, pag. 62)
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1.3.4.3.2. ldentificacién tedrica de las células

La identificacion de las células en teoria, basicamente estd dado por la presencia o
ausencia de un nucleo, el nacleo encierra al material genético de las células eucariotas,
la células procariotas poseen su material genético libre en el citoplasma, se las puede
identificar también por la ausencia o presencia de organelos, en las bacterias y
arqueanos, no se grafica organelos, solo poseen ribosomas. Entre células eucariotas
vegetales y animales se puede diferenciarlas claramente porque en las vegetales vamos a
encontrar plastos, vacuola central, la forma es otras caracteristicas para identificarlas,
las vegetales por lo general son poliédricas y ademas presentan la pared celular que

rodea a la membrana celular.

1.3.4.3.3. Interrelacion de las células por sus funciones y reacciones.

Las células poseen estructuras sub celulares llamadas organelos (ver Tabla N 1-4), la
presencia 0 ausencia de uno de ellos o algunos les hace diferentes a las células y sus
funciones son las que determinan el tipo de célula por ende el tipo de organismo o ser
vivo. Las células procariotas no poseen organelos membranosos, las células vegetales y
animales poseen organelos membranosos y en el caso de las vegetales los cloroplastos
son los que determinan la funcion fotosintetizadora y les hace completamente diferentes
a los seres autotrofos de los heterotrofos, éstos Gltimos estan formados por células
eucariotas y no poseen cloroplastos pero si vacuolas digestivas y lisosomas con los que
digieren las sustancias organicas elaboradas por los organismos autotrofos.

Las reacciones quimicas que se dan dentro de los seres vivos pueden ser endotérmicas y
exotérmicas; endotérmicas cuando absorben energia, es el caso de las reacciones de
fotosintesis y las exotérmicas cuando que producen energia, por ejemplo la respiracién
celular que se da en la mitocondria. Dentro de los organismos en las células se dan los

dos tipos de reacciones, por ejemplo:

Ecuacion quimica general de la respiracion aerdbica (reaccion exotérmica):
CeH1206 + 6 O, > 6 CO, + 6 H,O + energia quimica y calorica
Ecuacion quimica general de la fotosintesis (reaccion endotérmica):

6 CO, + 6 H,O + energia de luz —CcH1,06 + 6 O,
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1.3.5. Actividades de Experimentacion

Experimentar es percibir algo por propia experiencia o percibir momentaneamente una

sensacion o estado de animo.

Dentro de las Ciencias Naturales, es hacer operaciones destinadas a descubrir,
demostrar o comprobar determinados fendmenos o principios. Sindnimos de

experimentar son: ensayar, probar, sentir, notar, percibir, advertir y sufrir.

El estudio de las asignaturas experimentales requiere tanto la teoria como la practica, se
pueden invertir los procedimientos, unas veces impartir primero la teoria en el aula y
luego demostrar con la realizacion de alguna préctica de laboratorio o de campo. La
Biologia siendo una de las ciencias experimentales, pertenece a la vez a las ciencias
descriptivas, diferente a las ciencias abstractas. Ademas al ser una ciencia encargada del
estudio de los seres vivos, los contenidos a tratarse no solo seran estudiados en el aula
de clase, muchos de los temas tratados de pueden comprobarlos en el aula de laboratorio
0 de campo. Cabe resaltar que a mas de llevar la teoria a la practica, las clases del
laboratorio permiten que los estudiantes se familiaricen con la metodologia de trabajo
para que los objetivos de la asignatura se cumplan. El laboratorio es un ambiente 6ptimo
para que el estudiante se encuentre con instrumentos y sustancias que le motiven a

experimentar, contribuye al trabajo en grupos y en equipos.

“La realizacion de trabajos practicos permite poner en crisis el pensamiento espontaneo
del alumno, al aumentar la motivacion y la comprension respecto de los conceptos y

procedimientos cientificos”

A lo largo de la historia los trabajos experimentales han evolucionado en su concepcion,

asi:

1. Paradigma de la ensefianza por transmisién: Las primeras préacticas de
laboratorio en educacion se realizaron en 1865 y tenian la finalidad de
facilitar el aprendizaje de la quimica. Los trabajos practicos se utilizaban
como:

e Medio para adquirir habilidades préacticas para el uso y manipulacion de
aparatos.

e Medio para el aprendizaje de técnicas experimentales.
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e Forma de ilustrar o comprobar experimentalmente hechos y leyes
cientificas presentadas, previamente por el profesor.

2. Paradigma del descubrimiento guiado y del descubrimiento autonomo:
En los afios setentas, se propone que los trabajos practicos consistan en
actividades de descubrimiento de hechos, conceptos y leyes mediante el
uso de los procesos de la Ciencia en situaciones guiadas por el profesor.

3. Paradigma de la Ciencia de los Procesos: Concepcion de las practicas
como actividades encaminadas a aprender los procesos de la Ciencia
(observacion, clasificacion, emision de hipdtesis, realizacion, etc.)
independientemente de los contenidos conceptuales sobre los que se
trabaja.

4. Paradigma de investigacion unido a la resolucién de problemas préacticos:
Los trabajos practicos deben reservarse sélo para la adquisicion de
habilidades préacticas y para poner a los estudiantes en situacion de

resolver problemas précticos. (Anénimo, s.f.)
1.3.5.1. Comprobacion de la presencia de bioelementos en los seres vivos

“Comprobar es confirmar o verificar mediante pruebas o demostraciones una cosa de la
que se duda; también es constatar la veracidad de algo”. (The free dictionary, 2003-
2015)

Los seres vivos, pueden ser microscopicos o unicelulares si estan formados de una sola
célula y macroscopicos o pluricelulares si los seres vivos que son la mayoria estan
formados por varias células y hasta millones como es el caso de los mamiferos. Todo

ser vivo tiene en comun el estar formado por bioelementos.

Comprobar la presencia de los bioelementos no es tan facil como las de biomoléculas,
directa o indirectamente se puede demostrar en el laboratorio la presencia de algunos
bioelementos utilizando seres vivos, restos o partes de seres vivos gque sigan con vida o
que hayan muerto, el oxigeno es uno de los que se puede comprobar directamente la
presencia en los seres vivos porque cuando por ejemplo se recoge en un tubo de ensayo
producto de la fotosintesis, se acerca a la llama y ésta se aviva por la presencia del

oxigeno.
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Indirectamente se comprueba la presencia de otros bioelementos por las moléculas que
se obtienen ya que como sabemos los bioelementos forman la biomoléculas gracias sus

enlaces quimicos.

1.3.5.1.1. Experimentar con Bioelementos

El aula de laboratorio proporciona una constante integracion, cuestionamientos,
comunicacion, investigacion, formulacién de hipdtesis, construccion de ideas,
reorganizacion de conocimientos, dan respuestas a inquietudes y dudas que se haya
tenido, sobre todo facilita alcanzar un aprendizaje significativo, en éste caso respecto a

los bioelementos.

1.3.5.1.2. Aplicaciones de bioelementos

Las actividades de memorizacion, hallan su principal indicacion en la preguntas guia, su
objetivo es generar conocimiento inerte, las actividades de aplicacion, llevan a usar los
contenidos de informacion, su indicacion en la ensefianza, es generar conocimiento

funcional y es probablemente la Gnica forma de conseguirlo.

La relativa facilidad que tienen los seres vivos para incorporar a los bioelementos, se
debe a que se encuentran en el medio donde viven por lo tanto utilizar el aire, el agua, e
inclusive la tierra, va a permitir que se dé uso de algunos bioelementos y se pueda
demostrar su participacion importancia en la vida tanto estructuralmente como
fisiolégicamente, es el caso como cuando ponemos abono en las plantas, dicho abono

pueden ser con nitrdégeno, fosforo, etc.

1.3.5.1.3. Interpretar experimentos con bioelementos

“Interpretar es un verbo transitivo y significa explicar o aclarar el significado de algo,

especialmente lo que no esta claro”. (The free dictionary, 2003-2015)

El C, H, O y N se ponen de manifiesto al calentar materia organica, hasta la combustion
completa. EI H y el O se presentan al principio como gotas de agua evaporadas de la
muestra, el N como vapores blanquecinos con olor caracteristico y el C como residuos

solidos de color negro.
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Explicar o aclarar los acontecimientos y resultados que el estudiante ha obtenido
durante y al final de la experimentacion con bioelementos, tendria importancia no
solamente para la evaluacion si cumplié o no con los procesos de la realizacion de la

practica, servira para que tenga un aprendizaje que recordara toda la vida.

1.3.5.1.4. llustracion de los experimentos con bioelementos

e Colocar fotografias, laminas o dibujos en una publicacién o un impreso con
la intencion de hacerlo méas atractivo a la vista o de explicar y ampliar su
contenido.

e Explicar y hacer comprender una idea o un concepto por medio de ejemplos,
dibujos, graficos u otra informacion complementaria.

e Dar a una persona diversos conocimientos para aumentar su nivel cultural.
(The free dictionary, 2003-2015)

llustrar o insertar imagenes de los experimentos con bioelementos, que el estudiante
realiza individualmente o en grupo, no solo servird para la comprobacion de la
realizacién de la practica sino para que el estudiante una vez que ha observado y
realizado los pasos para conseguir su (S) objetivo (s) fije el conocimiento en su cerebro
y de esa maneta tenga un aprendizaje significativo, dificilmente olvidard y cuando sea
evaluado respondera correctamente sin memoria pero si razonando y recordando lo que
aprendi6 manipulando los materiales, comprobando la teoria con la préctica de

laboratorio.

1.3.5.2. Experimentos con biomoléculas

Los organismos vivos estdn constituidos por biomoléculas. La célula es la unidad
anatomica, fisioldgica y de origen de todo ser vivo. Al nombrar célula, directamente
estamos refiriéndonos a los organismos vivos. Experimentando se demuestra,
comprueba y se aprende con los drganos de sentidos, las biomoléculas que
estructuralmente y funcionalmente estan en los seres vivos pueden ser obtenidas o
extraidas de los mismos. Es posible comprobar la presencia de las distintas
biomoléculas en algunos organismos vivos 0 en partes inertes de lo que algin rato

fueron parte de dicho organismo.
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1.3.5.2.1. Presencia de biomoléculas en los seres vivos

Presenciar las biomoléculas es sencillo y pueden encontrarse en cualquier individuo.
Para sostener esta afirmacion, se analizaran muestras de productos que vienen de
organismos Vivos, tanto de origen animal como vegetal. Por citar algunos productos que
son de facil obtencién y utilizacion en el laboratorio, tenemos: banano, aguacate, papa y
leche. Abordando los métodos que enseguida se describira, se encontraran lipidos en la
leche y el aguacate, almidones en la papa y carbohidratos en el banano.

Para identificar carbohidratos se puede aplicar yodo, que ayudara a la identificacion
introduciéndose este entre las espiras de la molécula de almidon.

La presencia de almiddn en los alimentos se reconoce porque produce un color negro

Los lipidos presentes en casi todos los productos de origen animal, al reaccionar con

Sudan 111, el reactivo cambia de color rojizo a rojo muy intenso.

Para identificar lipidos hay varios caminos, la extraccion de solventes mediante reflujo
con éter o algun solvente organico, con un matraz o para una identificacibn mas exacta

métodos cromatograficos.

A las proteinas se las detecta con dificultad cualitativamente, sin embargo se las
encuentra con facilidad en productos de origen animal; el reactivo Biuret cambia de
color azul a violeta cuando reacciona con la muestra que contenga proteinas. Las
proteinas  pueden identificarse de igual manera con métodos cromatograficos o

inmunoldgicos.

Para la identificacién de acidos nucleicos es necesario separar la membrana celular del
ADN que contiene lipidos y proteinas y agregar enzimas y etanol, sin romper el ADN
para que este se pueda apreciar. Es importante reconocer que para la identificacion de

acidos nucleicos es necesario un organismo.

Para comprobar que los seres vivos poseen DNA se lo puede extraer en un laboratorio
de Biologia no muy sofisticado, sin costos elevados y con métodos accesibles a

estudiantes de bachillerato, por citar un ejemplo de molécula organica.

57



Las biomoléculas inorgéanicas que se encuentran en los seres vivos en forma de gases
como el CO; el O; se los puede comprobar por ejemplo que circulan por una planta, a

través de préacticas sencillas como se detallara en la guia.

El agua que es una biomolécula inorgéanica se la puede comprobar que esta formando
parte de los seres vivos utilizando una fruta, por ejemplo un tomate, una vez medido su
masa, se lo seca en una plancha metalica caliente y luego se vuelve a pesar, la
diferencia de masa, vendra a ser el agua perdida. Esta préactica también sencilla servira
como muchas otras para demostrar la presencia de biomoléculas en los organismos

vivos, la guia contendra detalles de la clase préctica.

1.3.7.2.2. Aplicaciones de biomoléculas

Aplicar “es un verbo transitivo, es hacer uso de una cosa o ponerla en practica para

conseguir un fin determinado”. (The free dictionary, 2003-2015)

Las aplicaciones mas comunes de las biomoléculas son en las industrias y en los seres
vivos. Las industrias farmacéuticas o farmacoterapia, de los alimentos, agricola, etc. En

la produccion de quesos, yogurt, vinos, entre otros productos alimenticios.

1.3.7.2.3. Interpretar experimentos de biomoléculas

Explicar o aclarar los acontecimientos y resultados que el estudiante ha obtenido
durante y al final de la experimentacion con biomoléculas, tendria importancia no
solamente para la evaluacion, para ver si cumpli6 o no con los procesos de la
realizacion de la préctica, servird también para que obtenga un aprendizaje que

recordara toda la vida, éste es aprendizaje significativo.

1.3.7.2.4. llustrar experimentos con biomoléculas

llustrar o insertar imagenes de los experimentos con biomoléculas, que el estudiante
realiza individualmente o en grupo, no solo servird para la comprobacion de la
realizacion de la practica sino para que el estudiante una vez que ha observado y
realizado los pasos para conseguir su objetivo (s) fije el conocimiento en su cerebro y de
esa maneta tenga un aprendizaje significativo, dificilmente olvidara y cuando sea

evaluado respondera correctamente sin memoria pero si razonando y recordando lo que
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aprendié manipulando los materiales, comprobando la teoria con la préctica de

laboratorio.

1.3.7.3. Experimentar con Células

La citologia es la rama de la Biologia que trata del estudio de las células. La célula es la
unidad anatémica, fisioldgica y de origen de todo ser vivos. La palabra célula deriva de
celda debido a que Robert Hooke quien fue el que observo por primera vez en el afio
1.665 con un microscopio rudimentario, en una muestra de corcho del arbol del
alcornoque (planta del mediterraneo) unas imagenes como cajas que semejaban a las
habitaciones de los mojes de esa época, eran como celdas dijo y por ello los llamé
células. (Audesirk Teresa & otros, 2008, pag. 64)

Los estudios celulares combinan los métodos descriptivos con los experimentales,

empleando para ello diferentes técnicas:

e Técnicas de fraccionamiento celular

e Técnicas citoquimicas y autorradiogréaficas
e Técnica de cultivo de células

e Técnicas de cultivo de tejidos

e Microscopia Optica y electronica.

1.3.7.3.1. Seres vivos procariotas

Las células procariotas significa que aparecieron antes de las eucariotas, en efecto su
nombre viene del prefijo pro que significa antes y de karyon igual nucleo, lo que se
deduce que procariotas con celulas precursoras de las eucariotas (células con nucleo
diferenciado). Se caracterizan por no tener el material genético (ADN) encerrado por
una membrana, formando un nucleo, su ADN esta en el citoplasma, formando el Gnico
cromosoma que poseen. Los cromosomas bacterianos son estructuras que no presentan
proteinas junto a su material genético como lo tienen los cromosomas de las células
eucariotas. A propésito de los cromosomas, los dominios Archaea y Bacteria ademas de
poseer un Unico cromosoma, éste es circular lo que se comprende que no tienen

extremos como lo tienen los cromosomas eucariotas.

59



Por el tamafio que las caracteriza a las células procariotas de una a cinco micras (una
micra es igual a una milésima de milimetro), la cantidad de ADN también es menor a
las de las eucariotas. Segun la mayoria de cientificos y como constan en los textos,
tratados y contenidos de Biologia en el apartado de Citologia (Ciencia que estudia la
célula), las células eucariotas aparecieron o se formaron antes de las eucariotas. Su
estructura es sencilla, no tiene organelos celulares, los ribosomas que son organelos no
membranosos son los que Unicos que estan por cientos regados en el citoplasma tanto de
bacterias como de arqueanos. En conclusién las células procariotas forman parte
Unicamente de organismos unicelulares de los reinos monera como se los conocia antes,

actualmente bacterias y arqueanos.

1.3.7.3.2. Seres vivos eucariotas

Para comprender la estructura de los organismos vivos eucariotas, se debe conocer la
célula eucariota: Viene del griego eu que significa verdadero y carios igual ndcleo, su
aparicion o formacion fue posterior a las células procariotas, segun consta en varios
textos, libros y contenidos de Biologia en el apartado de Citologia. El tamafio de las
células eucariotas va desde 10 a 100 micras, tienen organelos membranosos a mas de
los ribosomas no membranosos, es decir que son células mas grandes de las eucariotas y
completas. Contienen el material genético en sus cromosomas, mismos que estan
encerrados en una membrana nuclear que junto a ellos hay unas proteinas Ilamadas

histonas, dichas proteinas no contiene el cromosoma procariota.

Las células eucariotas estan formando parte tanto de organismos unicelulares como
pluricelulares. Ademas forman estructuras tanto de pluricelulares autétrofos como
heterotrofos, con sus respectivas estructuras sub celulares que les diferencian.
Aclarando un poco maés diria que las células eucariotas forman la estructura de los
organismos del dominio eukarya y dentro de éste los reinos protista, fungi, animalia y

plantae.

Las células eucariotas que son las que poseen el material genético (DNA) encerrado en
una membrana nuclear. Se diferencian las células animales y las células vegetales por
muchas razones tanto en su estructura como por la forma como obtienen la energia,
heterotrofas y autotrofas respectivamente. La presencia o ausencia de cloroplastos es

crucial para su funcionamiento y el papel que desempefian en la naturaleza determinante
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para el desarrollo de la vida de parte de las plantas y algas unicelulares. Las células
vegetales poseen una pared celular de celulosa. Las células animales y vegetales se
diferencian por su forma, las vegetales tienen forma de figuras geométricas, la mayoria

son poliédricas.

Se puede comprobar lo descrito al realizar observaciones microscopicas de algunos
ejemplares recogidos de la naturaleza, tomando en cuenta que no se debe atentar contra
el medio ambiente. Para la observacion de protozoos se prepara previamente cultivos,
con hojas secas, utilizar agua estancada o de charcos, agua de piscina de patos, tierra de

jardin en solucién puede servir para identificar y reconocer organismos unicelulares.

1.3.7.3.3. Interpretar los experimentos con células

En la experimentacion con células, quedaria superflua si no se llega a interpretar los
mismos. Explicar que para observar células procariotas, sean bacterias o arqueanos, es

necesario utilizar lentes de mil aumentos o mas, realizar tinciones y coloraciones.

Explicar algunas diferencias entre las caracteristicas de células eucariotas y procariotas
una vez observadas al microscopio comun, al igual que algunas diferencias notorias
microscopicamente entre células animales y vegetales, concretamente en estas Gltimas,
la observacidn de su pared celular, de algunos plastos, como cromoplastos (cloroplastos,
etc.) y los leucoplastos (sin coloracién) seria una experiencia inolvidable de las
diferencias celulares y de esa manera se construira un aprendizaje significativo para el

estudiante y el cumplimientos de uno de los objetivos del profesor.

1.3.7.3.4. llustracion de los experimentos con células

llustrar o insertar imagenes de los experimentos con células, que el estudiante realiza
individualmente o en grupo, no solo servira para la comprobacion de la realizacion de la
practica sino para que el estudiante una vez que ha observado y realizado los pasos para
conseguir su objetivo (s) fije el conocimiento en su cerebro y de esa manera tenga un
aprendizaje significativo, dificilmente olvidard y cuando sea evaluado respondera
correctamente sin memoria, pero si razonando y recordando lo que aprendio

manipulando los materiales, comprobando la teoria con la practica de laboratorio.

Consta en la obra.unam.mx/publicadas: Que hay que diferenciar los objetivos de la

ensefianza y los del aprendizaje, actualmente la tendencia dentro de la educacion
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propone una educacion centrada en el estudiante, especificando objetivos del
aprendizaje antes que otros. Lo que quiere decir es que al ilustrar las observaciones
realizadas durante las practicas con células, estamos centrando el aprendizaje hacia el

alumno, quien seguro adquiere conocimientos significativos, esto es para largo plazo.
CAPITULO II

2. MARCO METODOLOGICO

2.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion es cuasi experimental porque se realiza un estudio entre el antes y el
después de la aplicacion de la Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES”, ya que
es de caracter educativo, la misma que se realizo en la Unidad Educativa “San Vicente
Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza. Para su disefio primero se inicia con
la investigacion conceptual correspondiente y el acercamiento de lo que abarca los
Aprendizajes Significativos en los estudiantes del Segundo de Bachillerato para que su

aplicacion sea préctica e interactiva y de mayor facilidad.

2.2. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion esta enfocada en realizar un estudio del desarrollo del Aprendizaje
Significativo, en los estudiantes del Segundo de Bachillerato, de la Unidad Educativa
“San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, en base a la aplicacion
de una Guia de Estrategias de Ensefianza denominada “BIOVICHES”, por lo tanto la

investigacion es de tipo:

e Explicativa. Porque se analizé los resultados de la encuesta aplicada a fin de
determinar el nivel de desarrollo de los Aprendizajes Significativos, en los
estudiantes del Segundo de Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente

Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza.

e De campo. Porque la investigacion se la realiza en el lugar de los hechos, es
decir, en el presente caso en la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo, provincia de Pastaza.
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e Bibliografica. Porque se utilizo diferentes textos, documentos y escritos para
sustentar el marco teérico, como asi también el sustento cientifico de la
investigacion.

2.3. METODOS DE INVESTIGACION

2.3.1. Hipotético — Deductivo

Porque partimos de unos objetivos los mismos que son la base de la hipotesis con la que
se inicio la investigacion y que la misma luego se comprueba en base a los resultados de

los instrumentos utilizados.

2.3.2. Descriptivo

Porque se realiza una breve descripcion de los hechos suscitados antes y durante la
investigacion, validando los procesos empleados y los resultados que se obtuvieron. Las
fases del como funcionara el método son en base a la utilizacién de otros métodos

tedricos como la observacion, el andlisis v la sintesis.

2.4. TECNICA E INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

2.4.1. Técnica

La técnica que se utilizd en el proceso investigativo es de observacion, la cual esta
dirigida a los estudiantes en el momento del desarrollo de las actividades tanto en las
clases tedricas como en las de laboratorio, cuando se esté realizando los experimentos,

serviran para ver su desempefio.

2.4.2. Instrumento

El instrumento utilizado fue la Ficha de observacion, la misma que fue elaborada en

base a varias alternativas de items.

2.5. POBLACION Y MUESTRA

En el presente trabajo investigativo, la poblacion estd formada por los estudiantes de
segundo afio de bachillerato, paralelos: A, B, C y D. De manera aleatoria se escoge

como poblacion los paralelos C y D con un total de 73 estudiantes
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Cuadro N. 2.1. Poblacién

ESTUDIANTES NUMERO PORCENTAJE
Paralelo “C” 37 50%
Paralelo “D” 36 50%

TOTAL 73 100%

Fuente: archivos de secretaria U.E.S.V.F.
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

Por ser la poblacion manejable para la investigacion, no serd necesario sacar muestra

alguna y se trabajara con la poblacion total.

2.6. OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS ESPECIFICAS

2.6.1. Operacionalizacion de la Hipotesis Especifica |

La elaboracion y aplicacidon de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” a

través de ejercicios de clasificacion desarrollan aprendizajes significativos de Biologia,

blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San

Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-

2014.
Cuadro N. 2.2. Operacionalizacion de la hipotesis especifica |
VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADORES | TECNICAS
S E
INSTRUME
NTOS
Independiente Son Ordenar Permite la | TECNICA
procedimientos delimitacion de la | Observacion
Ejercicios  de | dirigidos a | Clasificar organizacion de
clasificacion ordenar, bioelementos,
categorizar y | Categorizar biomoléculas y | INSTRUME
clasificar la celulas. NTO
informacién  en | Correlacionar Ficha de
diferentes Conlleva a la | observacién
tematicas de | Organizar correlacion de los
estudio, de contenidos de la
manera que sea estructura de
posible bioelementos,
correlacionarla 'y biomoléculas vy
organizarla. celulas.
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Compara
(semejanzas y
diferencias) entre
los elementos
estudiados

Proceso cognitivo

que permite
clasificar,
categorizar  los
elementos de
estudio.

Dependiente

Aprendizaje
significativo

Es el resultado de
la interaccion de
los conocimientos
previos de
bioelementos vy
biomoléculas vy
los conocimientos
nuevos y de su
adaptacion al
contexto, y que
ademas va a ser
funcional en
determinado

momento de la
vida del individuo

Dominio
habilidades
destrezas:
Cognitivas,

de
0

procedimentale

S
actitudinales

y

Se da a conocer
conocimientos

previos
Analiza estudios
de caso.
Se desarrolla

talleres de los
temas tratados.
Relaciona
conceptos a
aprender.

Da sentido a
partir de la
estructura
conceptual que ya
posee.
Construye
conocimientos
nuevos a partir de
los que ya
adquirido
anteriormente.

TECNICA
Observacion

INSTRUME
NTO
Ficha de

observacion

2.6.2. Operacionalizacion de la hipdtesis especifica 11

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES”

por medio de ejercicios de especificaciones desarrolla aprendizajes significativos de

Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato de la Unidad

Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el
periodo 2013-2014.
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Cuadro N. 2.3. Operacionalizacion de la hipotesis especifica Il

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIAS | INDICADORES | TECNICAS E
INSTRUMENT
(O]
Independiente Explicar ~ con | Explicar Explica las | TECNICA
individualidad, | Caracterizar cualidades 0 | Observacion
Ejercicios de | las Conceptualizar | caracteristicas
especificaciones caracteristicas, | Identificar de los
propiedades vy | Interrelacionar | bioelementos, INSTRUMENT
conceptos  de biomoléculas y | O
los temas de tipos de células. | Ficha de
estudia, Conceptualiza observacién
orientando hacia contenidos y los
su interrelaciona.
identificacione Permite, adquirir
interrelacion. ideas de
informacion
para identificar e
interrelacionar a
bioelementos,
biomoléculas vy
tipos de células.
Dependiente Es el resultado | Dominio  de | Se da a conocer | TECNICA
de la interaccién | habilidades o | conocimientos Observacion
Aprendizaje de o los destre_z_as: previ_os _
bioelementos y | s y | Se desarrolla | INSTRUMENT
biomoléculas vy | actitudinales talleres de los | O
los temas tratados. | Ficha de
conocimientos Relaciona observacion
nuevos y de su conceptos a
adaptacion  al aprender.
contexto, y que Da sentido a
ademas va a ser partir de la
funcional en estructura
determinado conceptual que
momento de la ya posee.
vida del Construye
individuo conocimientos

nuevos a partir
de los que vya
adquirido
anteriormente.

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas
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2.6.3. Operacionalizacion de la hipotesis especifica 111

La elaboracién y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES”

con actividades de experimentacion desarrolla aprendizajes significativos de Biologia,

bloque No.I en los estudiantes de Segundo Bachillerato,

de la Unidad Educativa “San

Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-

2014.
Cuadro N. 2.4. Operacionalizacion de la hipotesis especifica I11
VARIABLE CONCEPTO CATEGOR | INDICADORES | TECNICAS
IAS E
INSTRUME
NTOS
Independiente Comprobar  y | Comprobar | Permite que los | TECNICA
examinar Aplicar conocimientos Observacion
Actividades de | practicamente Explicar tedricos se
experimentacion las propiedades | llustra comprueben, se
de los temas que | Confirma confirmen, se | INSTRUME
se esta tratando ilustren y | NTO
de aprender, apliquen en | Ficha de
para ilustrar, relacion con los | observacion
confirmar y bioelementos,
explicar de biomoléculas vy
manera células.

significativa el
nuevo
conocimiento.

Conduce y
descubre la
creatividad y la
imaginacion.

Explica un
fendbmeno que no
es conocido

Estimula el

desarrollo de la
actividad
cognitiva.

Se adquiere
habilidades
practicas, uso Yy
manipulacion de
Aparatos y
sustancias.
Confirma
explicaciones
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orales y escritas.

Dependiente

Aprendizaje
significativo

Es el resultado
de la interaccién

de los
conocimientos
previos de

bioelementos y
biomoléculas y
los
conocimientos
nuevos y de su
adaptacion  al
contexto, y que
ademads va a ser
funcional en
determinado
momento de la
vida del
individuo

Dominio de
habilidades

0 destrezas:
Cognitivas,

procediment
ales y
actitudinales

Se da a conocer
conocimientos
previos

Analiza estudios
de caso.

Se desarrolla
talleres de los
temas tratados.
Relaciona
conceptos a
aprender.

Da sentido a
partir de la
estructura
conceptual que ya
posee.

Construye
conocimientos
nuevos a partir de
los que ya
adquirido
anteriormente.

TECNICA
Observacion

INSTRUME
NTO
Ficha de

observacion

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas
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CAPITULO III

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS

3.1. TEMA

GUIA DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA “BIOVICHES”

3.2. PRESENTACION

Estudios realizados en la ensefianza aprendizaje de la Biologia, demuestran que aln
predomina la metodologia basada en explicaciones magistrales, es decir tradicionales y
por tanto predomina la ensefianza expositiva (Oliva y Acevedo 2005). Afirman que
existen multiples razones por lo que los docentes tienden a favorecer las estrategias
tradicionales pegadas al modelo conductista y una de ellas puede ser la cantidad de
estudiantes ya que imposibilita la aplicacion de estrategias en el aula o en el laboratorio
con un enfoque activo y participativo que intente atender a la diversidad de niveles,
intereses y ritmos de aprendizaje, otros modelos de aprendizaje predominantes,
estrategias pertinentes en la ensefianza de la Biologia.

La Ensefianza Media, prepara a los estudiantes para continuar estudios superiores en las
Universidades, Escuelas Politécnicas e Institutos Superiores. Las especialidades de
bachillerato en ciencias mencion Biologia y Quimica o ciencias de la vida, seguro que
son las responsables de ofrecer a la sociedad jovenes que continuaran los estudios
relacionados con la medicina, paramédicos, ingenieros medioambientales, médicos,
agronomos, veterinarios, etc. personas de perfil amplio, por lo que es necesario una
adecuada asimilacion de los conocimientos, asi como el desarrollo de habilidades

intelectuales y practicas.

La Guia de Estrategias de Ensenanza “BIOVICHES” propone lograr aprendizajes
significativos que implica el desarrollo de habilidades intelectuales, temas de
Bioquimica, pues el desarrollo de estas habilidades conlleva al estudiante a tener un
papel activo en el proceso ensefianza aprendizaje, por lo que sera positivo su desarrollo
intelectual, ademas de que contribuyen con bases para las habilidades profesionales. La
efectividad en la formacion y desarrollo de estas habilidades se lograra a través de
estrategias donde se estructuren los pasos a seguir para que la accion devenga en

habilidad, pues se hace de forma sistematica, continua y consciente.
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Es importante que docentes comprometidos con la educacion y sobre todo con quienes
tienen bajo su responsabilidad participen activamente en procesos innovadores y de
cambios dentro del proceso educativo, que se preocupen de buscar nuevas y mejores
alternativas de ayuda, para aquellos estudiantes que se encuentran atravesando por
dificultades dentro del proceso educativo, en especial de aquellos estudiantes que
presentan problemas en temas de bioelementos y biomoléculas.

En la practica las actividades en el laboratorio, no han alcanzado sus metas esperadas,
para muchos estudiantes, el laboratorio implica frecuentemente la realizacion mecéanica
de tareas rutinarias, que se ocupan muy poco de la comprension del propdsito y la
I6gica subyacente en las diversas operaciones. De alli que experiencias disefiadas para
ayudar a los estudiantes que necesitan un apoyo concreto para comprender mejor los

conceptos y procesos cientificos, resulta sumamente importante.

Los bioelementos y biomoléculas como se sabe son los elementos quimicos, presentes
en seres vivos y son las moléculas constituyentes de los seres vivos, respectivamente, y
como se ve son temas complejos, por lo que se requiere de ciertas estrategias de apoyo
para que los estudiantes no tengan problemas graves al estudiar, muy importante para
un buen desempefio de los mismos, ya que la Bioquimica es la base para la comprension
del funcionamiento de los sistemas celulares, cémo estas células se regulan y la
comprension de su funcionamiento basados en su constitucion quimica va a dar las

respuestas a muchas incognitas que el ser humano tienen.

3.3. OBJETIVOS

3.3.1. Objetivo General
Implementar aprendizajes significativos de Biologia en base a diversas actividades de la
Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” en los estudiantes del Segundo de

Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza.
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3.3.2. Objetivos Especificos

e Establecer varias actividades con ejercicios de clasificacion para el desarrollo de
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo

Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo.

e Implementar ejercicios de especificaciones para el desarrollo de aprendizajes
significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato,

de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo.

e Desarrollar actividades de experimentacion para el desarrollo de aprendizajes
significativos de Biologia, blogque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato,

de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo.

3.4. FUNDAMENTACION

La presente investigacion se basa principalmente en el pensamiento de David Paul
Ausubel (1918-2008), uno de los filésofos méas sobresalientes de los Gltimos tiempos y
quien sostiene que “el aprendizaje significativo es aquel que valora la experiencia que
tiene el aprendiz en su mente; el aprendizaje por descubrimiento no puede ser
presentado como opuesto al aprendizaje por exposicion, lo que si diferencia es con el

aprendizaje memoristico”.

Basandose en lo que Ausubel sostiene respecto al aprendizaje significativo, los nuevos
conocimientos se incorporan en el estudiante gracias a su capacidad cognitiva, esto se
logra “cuando el estudiante, relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente
adquiridos, también es necesario que el estudiante se interese por aprender lo que se le

esta mostrando”.

Entre las ventajas que Ausubel presenta respecto al aprendizaje significativo, es que
permite una retencion de la informacion a largo plazo, por lo que al realizar
experimentos, ejercicios de clasificacion y de caracterizacién de bioelementos vy

biomoléculas, serviran para cumplir los objetivos propuestos en el presente trabajo.

Otra ventaja es que “facilita adquirir nuevos conocimientos relacionados con los
anteriormente adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura
cognitiva, facilitard la retencion del nuevo conocimiento”. (Competencias docentes,
2009)
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También resulta ventajoso porque el ser humano al tener un sitio en el cerebro, donde se
guarda la memoria a largo plazo, practicamente adquiere un aprendizaje significativo,
mismo que depende de cada persona y en el caso de la ensefianza aprendizaje
corresponde a cada estudiante, lo que hace que se relacione directamente con el

constructivismo y deje a un lado el conductismo.

Segun Ausubel “el aprendizaje es personal, ya que la significacion del mismo depende
de recursos cognitivos del estudiante”, por lo que también la presente investigacion se
fundamenta en esto al pretender elaborar una guia de estrategias para un aprendizaje
significativo para los estudiantes de Biologia de segundo bachillerato que seguro sera

un recurso cognitivo.

3.5. CONTENIDOS

La Guia se encuentra comprimida en la tabla de contenidos que sigue:

TABLA DE CONTENIDOS

ESTRUCTURA DE LA GUIA

OBJETIVOS

CAPITULO |

EJERCICIOS DE CLASIFICACION

EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS BIOELEMENTOS
EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS BIOMOLECULAS
EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS CARBOHIDRATOS
EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS LIiPIDOS
EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS PROTEINAS
EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS ACIDOS NUCLEICOS
EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS CELULAS
CAPITULO Il

EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES

EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE BIOELEMENTOS
EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE BIOMOLECULAS
EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE CELULAS
EJERCICIOS DE IDENTIFICACION TEORICA DE CELULAS
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EJERCICIOS DE INTERRELACIONAR A LAS CELULAS POR SUS FUNCIONES

Y REACCIONES
CAPITULO IlI

ACTIVIDADES DE EXPERIMENTACION

EXPERIMENTACION DE BIOELEMENTOS Y BIOMOLECULAS
Préactica de laboratorio de Biologia No.
Préctica de laboratorio de Biologia No.
Préctica de laboratorio de Biologia No.
Préactica de laboratorio de Biologia No.
Préactica de laboratorio de Biologia No.

Préctica de laboratorio de Biologia No.

EXPERIMENTOS CON CELULAS

Préactica de laboratorio de Biologia No.
Préactica de laboratorio de Biologia No.
Préctica de laboratorio de Biologia No.
Préctica de laboratorio de Biologia No.
Practica de laboratorio de Biologia No.
Practica de laboratorio de Biologia No.

CAPITULO IV

1

o OB owWwN

~

9

10
11
12

FUENTES DE CONSULTA RECOMENDADA

BIBLIOGRAFIA
Anexos
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3.6. OPERATIVIDAD

Cuadro N. 3.1. Operatividad

ACTIVIDADES OBJETIVOS ESTRATEGIA FECHA RESPONSABLE | BENEFICIARIOS
METODOLOGICA

Realizar un  andlisis | Determinar  parametros | Aplicar la ficha de observacion | Mes de | Investigadora Estudiantes del

sobre los conocimientos | de los conocimientos de | elaborada para el efecto a los | Octubre del Segundo de

de Biologia, blogue No.1 | Biologia, bloque No.1 en | estudiantes de segundo de | 2013 Bachillerato,

en los estudiantes de | los estudiantes de | Bachillerato paralelos C y D, de paralelos C y D de la

Segundo  Bachillerato, | Segundo Bachillerato | la Unidad Educativa “San Unidad  Educativa

paralelos C y D de la | paralelos C y D de la| Vicente Ferrer” de la ciudad de “San Vicente Ferrer”

Unidad Educativa “San | Unidad Educativa “San | Puyo, provincia de Pastaza de la ciudad de

Vicente Ferrer” de la| Vicente Ferrer” de la Puyo, provincia de

ciudad de Puyo, | ciudad de Puyo, Pastaza

provincia de Pastaza provincia de Pastaza.

Aplicar la Guia de | Establecer varias | Aplicar varias actividades con | Mes de | Investigadora Estudiantes del

Estrategias de | actividades con ejercicios | ejercicios de clasificacion para el | Noviembre Segundo de

Ensefianza, de clasificacion para el | desarrollo  de  aprendizajes | de 2013 Bachillerato,

‘BIOVICHES’ a través | desarrollo de | significativos de  Biologia, paralelos Cy D de la
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de ejercicios de

aprendizajes

blogque No.1, en los estudiantes

Unidad Educativa

clasificacion significativos de | del Segundo de Bachillerato “San Vicente Ferrer”
Biologia, bloque No.1, | paralelos C y D, de la Unidad de la ciudad de
en los estudiantes del | Educativa “San Vicente Ferrer” Puyo, provincia de
Segundo de Bachillerato | de la ciudad de Puyo, provincia Pastaza
paralelos C y D, de la | de Pastaza
Unidad Educativa “San
Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo,
provincia de Pastaza
Aplicar la Guia de | Implementar ejercicios | Aplicar gjercicios de | Mes de | Investigadora Estudiantes del
Estrategias de Ensefianza | de especificaciones para | especificaciones para el | Enero  de Segundo de
BIOVICHES por medio | el desarrollo de | desarrollo  de  aprendizajes | 2014 Bachillerato,

de ejercicios de

especificaciones

aprendizajes

significativos de
Biologia, bloque No.1,
en los estudiantes del
Segundo de Bachillerato
paralelos C y D, de la

Unidad Educativa “San

significativos de Biologia,
bloque No.1, en los estudiantes
del Segundo de Bachillerato
paralelos C y D, de la Unidad
Educativa “San Vicente Ferrer”
de la ciudad de Puyo, provincia

de Pastaza

paralelos C y D de la
Unidad  Educativa
“San Vicente Ferrer”
de la ciudad de
Puyo, provincia de

Pastaza
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Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza
Aplicar Guia de | Desarrollar  actividades | Aplicar actividades de | Mes de | Investigadora Estudiantes del
Estrategias de Ensefianza | de experimentacion para | experimentacion para el | Febrero de Segundo de
BIOVICHES con | el desarrollo de | desarrollo  de  aprendizajes | 2014 Bachillerato,
actividades de | aprendizajes significativos  de  Biologia, paralelos Cy D de la
experimentacion significativos de | blogue No.1, en los estudiantes Unidad  Educativa

Biologia, bloque No.1, | del Segundo de Bachillerato “San Vicente Ferrer”

en los estudiantes del | paralelos C y D, de la Unidad de la ciudad de

Segundo de Bachillerato | Educativa “San Vicente Ferrer” Puyo, provincia de

paralelos C y D, de la| de la ciudad de Puyo, provincia Pastaza

Unidad Educativa “San | de Pastaza

Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza
Efectuar un  nuevo | Establecer nuevos | Aplicar nuevamente la ficha de | Mes de | Investigadora Estudiantes del
analisis sobre los | parametros de los | observacién elaborada para el | Marzo de Segundo de
conocimientos de | conocimientos de | efecto a los estudiantes de | 2014 Bachillerato,

Biologia, bloque No.1 en

Biologia, bloque No.1 en

segundo de Bachillerato

paralelos Cy D de la
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los  estudiantes  de
Segundo  Bachillerato,
paralelos C y D de la
Unidad Educativa “San
Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza

los estudiantes de
Segundo Bachillerato
paralelos C y D de la
Unidad Educativa “San
Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza.

paralelos C y D, de la Unidad
Educativa “San Vicente Ferrer”
de la ciudad de Puyo, provincia

de Pastaza.

Unidad  Educativa
“San Vicente Ferrer”
de la ciudad de
Puyo, provincia de

Pastaza

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DEL

SEGUNDO DE BACHILLERATO, PARALELOS C Y D DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “SAN VICENTE FERRER” DE LA CIUDAD DE PUYO,
PROVINCIA DE PASTAZA, ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA
DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA “BIOVICHES”

Cuadro N. 4.1. Ficha de observacion de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D (afio

lectivo 2013-2014) de la U.E.S.V.F antes de la aplicacion de la guia

N° ITEMS OBSERVADOS SIEMPRE | AVECES NUNCA
F % F % F %
1 | Permite la delimitacion de la organizacion | 14 | 19% | 18 | 25% | 41 | 56%

de bioelementos, biomoléculas y células

Conlleva a la correlacion de los contenidos 8 11% | 24 | 33% | 41 | 56%
de la estructura de bioelementos,
biomoléculas y células

Compara (semejanzas y diferencias) entre | 21 | 29% | 23 | 31% | 29 | 40%
los elementos estudiados

Proceso cognitivo que permite clasificar, | 15 | 20% | 18 | 25% | 40 | 55%
categorizar los elementos de estudio

Explica las cualidades o caracteristicas de | 12 | 16% | 18 | 25% | 43 | 59%
los bioelementos, biomoléculas y tipos de
celulas

Conceptualiza contenidos y los| 14 | 19% | 18 | 25% | 41 | 56%
interrelaciona

Permite, adquirir ideas de informacion para| 13 | 18% | 16 | 22% | 44 | 60%
identificar e interrelacionar a bioelementos,
biomoléculas y tipos de células

Permite que los conocimientos teoricos se | 18 | 25% | 20 | 27% | 35 | 48%
comprueben, se confirmen, se ilustren y
apliquen en relacion con los bioelementos,
biomoléculas y células

Conduce a descubre la creatividad y la| 12 | 16% | 14 | 19% | 47 | 65%
imaginacion

10

Explica un fendmeno que no es conocido 16 | 22% | 18 | 25% | 39 | 53%

11

Estimula el desarrollo de la actividad | 12 | 16% | 25 | 34% | 36 | 50%
cognitiva
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12 | Se adquiere habilidades practicas, uso y| 16 |22% | 21 | 28% | 36 | 50%
manipulacion de Aparatos y sustancias
13 | Confirma explicaciones orales y escritas 19 | 26% | 20 | 27% | 34 | 47%
14 | Analiza estudios de caso 14 | 19% | 17 | 23% | 42 | 58%
15 | Se desarrolla talleres de los temas tratados 13 [ 18% | 20 | 27% | 40 | 55%
16 | Relaciona conceptos a aprender 10 [ 14% | 20 | 27% | 43 | 59%
17 | Da sentido a partir de la estructura| 11 | 15% | 15 | 21% | 47 | 64%
conceptual que ya posee
18 | Construye conocimientos nuevos a partirde | 13 | 18% | 12 | 16% | 48 | 66%
los que ya adquirido anteriormente
TOTAL | 14 [19% | 19 |26% | 40 |55%

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

Gréfico N. 4. 1. Resultados de ficha de observacion antes de la aplicacion de la guia

ANTES DE LAAPLICACION DE LA GUIA
"BIOVICHES"

u SIEMPRE
m A VECES
NUNCA

Fuente: Cuadro N 4-1
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

Andlisis

De los resultados obtenidos en la observacion realizada, y del consolidado se puede
establecer que existe un promedio de estudiantes de 14 que se encuentran en Siempre y
que representa el 19%; un promedio de estudiantes de 19 que se encuentran en A veces
y que representa el 26%, y un promedio de estudiantes de 40 que se encuentran en

Nunca y que representa el 55%.
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Interpretacion

Es evidente que los estudiantes antes de la aplicacion de la Guia de Estrategias de
Ensenanza “BIOVICHES”, presentan inconvenientes y dificultades en los diversos
ejercicios que se realizan en cuanto a conllevar correlaciones de los contenidos de la
estructura de bioelementos, biomoléculas y células; al comparar (semejanzas y
diferencias) entre los elementos estudiados; en el proceso cognitivo que permite
clasificar, categorizar los elementos de estudio; en explicar las cualidades o
caracteristicas de los bioelementos, biomoléculas y tipos de células; en la
conceptualizacion de contenidos; en permitir, adquirir ideas de informacion para
identificar e interrelacionar a bioelementos, biomoléculas y tipos de células; en permitir
que los conocimientos tedricos se comprueben, se confirmen, se ilustren y apliquen en
relacién con los bioelementos, biomoléculas y células; descubre la creatividad y la
imaginacion en los ejercicios realizados; en saber explicar un fenébmeno que no es
conocido, etc., por lo que los conocimientos de Biologia, bloque No.1 se ven afectados

por lo que no se han desarrollado aprendizajes significativos en ellos.

4.2. FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DEL
SEGUNDO DE BACHILLERATO, PARALELOS C Y D DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “SAN VICENTE FERRER” DE LA CIUDAD DE PUYO,
PROVINCIA DE PASTAZA, DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA
DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA “BIOVICHES”

Cuadro N. 4.2. Ficha de observacion de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D (afio
lectivo 2013-2014) de la U.E.S.V.F después de la aplicacién de la guia

N° ITEMS OBSERVADOS SIEMPRE | A VECES NUNCA
f % f % F %

1 | Permite la delimitacion de la organizacion | 42 | 58% | 19 | 26% | 12 | 16%
de bioelementos, biomoléculas y células

2 | Conlleva a la correlacién de los contenidos | 48 | 66% | 12 | 16% | 13 | 18%
de la estructura de bioelementos,
biomoléculas y células

3 | Compara (semejanzas y diferencias) entre | 52 | 71% | 9 13% | 12 | 16%
los elementos estudiados

4 | Proceso cognitivo que permite clasificar, | 55 | 75% | 10 | 14% | 8 11%
categorizar los elementos de estudio

5 | Explica las cualidades o caracteristicas de | 52 | 71% 9 13% | 12 | 16%
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los bioelementos, biomoléculas y tipos de
celulas

6 | Conceptualiza contenidos y los| 52 | 71% | 12 | 16% | 9 13%
interrelaciona
7 | Permite, adquirir ideas de informacion para| 53 | 72% | 10 | 14% | 10 | 14%
identificar e interrelacionar a bioelementos,
biomoléculas y tipos de células
8 | Permite que los conocimientos teoricos se | 48 | 65% | 15 | 21% | 10 | 14%
comprueben, se confirmen, se ilustren y
apliquen en relaciéon con los bioelementos,
biomoléculas y células
9 | Conduce a descubre la creatividad y la| 52 | 71% | 14 | 19% | 7 10%
imaginacion
10 | Explica un fendmeno que no es conocido 56 | 77% | 11 |15% | 6 8%
11 | Estimula el desarrollo de la actividad | 58 | 79% | 8 11% | 7 10%
cognitiva
12 | Se adquiere habilidades practicas, uso y| 46 |63% | 14 | 19% | 13 | 18%
manipulacion de Aparatos y sustancias
13 | Confirma explicaciones orales y escritas 49 | 67% | 11 | 15% | 13 | 18%
14 | Analiza estudios de caso 54 | 73% | 9 13% | 10 | 14%
15 | Se desarrolla talleres de los temas tratados 53 | 72% | 9 13% | 11 | 15%
16 | Relaciona conceptos a aprender 50 | 68% | 11 | 15% | 12 | 17%
17 |Da sentido a partir de la estructura| 52 | 71% | 12 | 16% | 9 13%
conceptual que ya posee
18 | Construye conocimientos nuevos a partirde | 56 | 77% | 11 | 15% | 6 8%
los que ya adquirido anteriormente
TOTAL | 52 [71% | 11 |15% | 10 | 14%

Fuente: Ficha de observacién de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D después de la

aplicacion de la guia

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas
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Gréfico N. 4. 2. Resultados de ficha de observacidn después de la aplicacion de la guia

DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA
"BIOVICHES"

= SIEMPRE
= A VECES
NUNCA

Fuente: Cuadro N 4-2
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

Andlisis

De los resultados obtenidos en la observacién realizada, y del consolidado se puede
establecer que existe un promedio de estudiantes de 52 que se encuentran en Siempre y
que representa el 71%; un promedio de estudiantes de 11 que se encuentran en A veces
y que representa el 15%, y un promedio de estudiantes de 10 que se encuentran en

Nunca y que representa el 14%.
Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la observacion realizada después de la
aplicacion de la Guia de Estrategias de Ensenanza “BIOVICHES”, se puede apreciar
gue ya no hay muchos inconvenientes ni dificultades en los diversos ejercicios que se
realizan en cuanto a conllevar correlaciones de los contenidos de la estructura de
bioelementos, biomoléculas y celulas; al comparar (semejanzas y diferencias) entre los
elementos estudiados; en el proceso cognitivo que permite clasificar, categorizar los
elementos de estudio; en explicar las cualidades o caracteristicas de los bioelementos,
biomoléculas y tipos de células; en la conceptualizacién de contenidos; en permitir,
adquirir ideas de informacion para identificar e interrelacionar a bioelementos,
biomoléculas y tipos de celulas; en permitir que los conocimientos tedricos se

comprueben, se confirmen, se ilustren y apliquen en relacion con los bioelementos,
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biomoléculas y células; descubre la creatividad y la imaginacion en los ejercicios
realizados; en saber explicar un fendmeno que no es conocido, etc., por lo que los
conocimientos de Biologia, bloque No.1 han desarrollado aprendizajes significativos en

los alumnos motivo de la investigacion.
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4.3. CUADRO COMPARATIVO DE LAS FICHAS DE OBSERVACION REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO DE
BACHILLERATO, PARALELOS C Y D DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAN VICENTE FERRER” DE LA CIUDAD DE
PUYO, PROVINCIA DE PASTAZA, ENTRE EL ANTES Y EL DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA DE

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA “BIOVICHES”

Cuadro N 4.3. Cuadro comparativo antes y después de aplicacion de la guia

N° ITEMS OBSERVADOS ANTES DESPUES
SIEMPRE | A VECES NUNCA SIEMPRE A VECES NUNCA
F % f % f % F % f % f %

1 | Permite la delimitacion de la organizacion de | 14 | 19% | 18 | 25% | 41 | 56% | 42 | 58% | 19 | 26% 12 16%
bioelementos, biomoléculas y células

2 | Conlleva a la correlacion de los contenidos de la| 8 | 11% | 24 | 33% | 41 | 56% | 48 | 66% | 12 | 16% 13 18%
estructura de bioelementos, biomoléculas y células

3 | Compara (semejanzas y diferencias) entre los| 21 | 29% | 23 | 31% | 29 | 40% | 52 | 71% 9 13% 12 16%
elementos estudiados

4 | Proceso cognitivo que permite clasificar, categorizar | 15 | 20% | 18 | 25% | 40 | 55% | 55 | 75% | 10 | 14% 8 11%
los elementos de estudio

5 | Explica las cualidades o -caracteristicas de los | 12 | 16% | 18 | 25% | 43 | 59% | 52 | 71% 9 13% 12 16%
bioelementos, biomoléculas y tipos de células

6 | Conceptualiza contenidos y los interrelaciona 14 | 19% | 18 | 25% | 41 | 56% | 52 | 71% | 12 | 16% 9 13%

7 | Permite, adquirir ideas  de informacion para| 13 | 18% | 16 | 22% | 44 | 60% | 53 | 72% | 10 | 14% 10 14%
identificar e interrelacionar a bioelementos,
biomoléculas y tipos de células

8 | Permite que los conocimientos tedricos se | 18 | 25% | 20 | 27% | 35 | 48% | 48 | 65% | 15 | 21% 10 14%
comprueben, se confirmen, se ilustren y apliquen en
relacion con los bioelementos, biomoléculas y células
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9 | Conduce a descubre la creatividad y la imaginacion 12 | 16% | 14 | 19% | 47 | 65% | 52 | 71% | 14 | 19% 10%
10 | Explica un fenémeno que no es conocido 16 | 22% | 18 | 25% | 39 | 53% | 56 | 77% | 11 | 15% 6 8%
11 | Estimula el desarrollo de la actividad cognitiva 12 | 16% | 25 | 34% | 36 | 50% | 58 | 79% 8 11% 10%
12 | Se adquiere habilidades practicas, uso y| 16 | 22% | 21 | 28% | 36 | 50% | 46 | 63% | 14 | 19% 13 18%
manipulacion de Aparatos y sustancias
13 | Confirma explicaciones orales y escritas 19 | 26% | 20 | 27% | 34 | 47% | 49 | 67% | 11 | 15% 13 18%
14 | Analiza estudios de caso 14 | 19% | 17 | 23% | 42 | 58% | 54 | 73% 9 13% 10 14%
15 | Se desarrolla talleres de los temas tratados 13 | 18% | 20 | 27% | 40 | 55% | 53 | 72% 13% 11 15%
16 | Relaciona conceptos a aprender 10 | 14% | 20 | 27% | 43 | 59% | 50 | 68% 11 15% 12 17%
17 | Da sentido a partir de la estructura conceptual que ya | 11 | 15% | 15 | 21% | 47 | 64% | 52 | 71% | 12 | 16% 9 13%
posee
18 | Construye conocimientos nuevos a partir de los que | 13 | 18% | 12 | 16% | 48 | 66% | 56 | 77% | 11 | 15% 6 8%
ya adquirido anteriormente
TOTAL | 14 | 19% | 19 | 26% | 40 | 55% | 52 | 71% | 11 |15% | 10 14%

Fuente: Fichas de observacion de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D (afio lectivo 2013-2014) de la U.E.S.V.F antes y después de la aplicacién de la

Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

guia
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Gréafico N. 4. 3. Porcentajes antes y después de la aplicacién de la guia
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Fuente: Cuadro N 4.3.
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas
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Andlisis

De los resultados totales obtenidos en la observacion realizada, en el antes se puede
establecer que existe un promedio de estudiantes de 14 que se encuentran en Siempre y
que representa el 19%; un promedio de estudiantes de 19 que se encuentran en A veces
y que representa el 26%, y un promedio de estudiantes de 40 que se encuentran en
Nunca y que representa el 55%; y que en el después se puede establecer que existe un
promedio de estudiantes de 52 que se encuentran en Siempre y que representa el 71%;
un promedio de estudiantes de 11 que se encuentran en A veces y que representa el
15%, y un promedio de estudiantes de 10 que se encuentran en Nunca y que representa
el 14%.

Interpretacion

Es evidente la diferencia que existe entre el antes y el después de la aplicacion de la
Guia de Estrategias de Ensenanza “BIOVICHES”, a los estudiantes del segundo de
bachillerato, paralelos C y D de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad
de Puyo, provincia de Pastaza, en cuanto a los resultados que se obtuvieron que son
muy importantes y que permiten manifestar que la Guia ayuda a desarrollar aprendizajes
significativos en la materia de Biologia, Bloque No.1 a los alumnos a los que se les
aplicd, en base a los ejercicios de clasificacion, ejercicios de especificaciones y

actividades de experimentacion, lo que ayuda mucho en el aprendizaje de la materia.

4.4. COMPROBACION DE LAS HIPOTESIS ESPECIFICAS

4.4.1. Comprobacion de la Hipotesis Especifica |

La elaboracion y aplicaciéon de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” a
través de ejercicios de clasificacion desarrollan aprendizajes significativos de Biologia,
blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San

Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-

2014.
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Planteamiento de la Hipotesis

H, (Hipotesis nula): La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza “BIOVICHES” a través de ejercicios de clasificacion NO desarrollan
aprendizajes significativos de Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

Ha o H; (Hipotesis alternativa): La elaboracion y aplicacion de una Guia de
Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” a través de ejercicios de clasificacion
desarrollan aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de

Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.
Hipotesis Nula (Ho) Hy:p1 =p>
Hipdtesis Alternativa (H, 0 Hy) Hi:p, # p,

X1+x,

P =,

p = Proporcion muestral

X, = Exitos Promedio antes

X, = Exitos Promedio después

ni = Total de observaciones antes

n, = Total de observaciones después

p1= X1/Ny Proporcion de éxitos antes

P2= Xo/N, Proporcion de éxitos después

X1 X2
ny na

p.q.(nil+niz)

p — valor = P(Z > |z|)

Zprueba =

Criterio

De los items del registro, seis fueron de utilidad para esta hipétesis. Para hallar la z de
proporciones, se realizé una tabla de contingencia considerando el antes y después y

también casos de éxito y fracaso. Exito es un alumno que completo la prueba
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correctamente en su totalidad, identificando todo lo requerido; fracaso es cuando el
estudiante no identifico ningun caso o solo algunos. Las tablas de contingencia se hacen

con los promedios de las preguntas correspondientes a esta Hipotesis.

Cuadro N. 4.4. Cuadro comparativo antes y después de aplicacion de la guia para la Hipotesis |

ANTES DE LA APLICACION DE LAGUIA DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA
SIEMPRE AVECES NUNCA SIEMPRE AVECES NUNCA
f f f f f f

No. [TEMS OBSERVADOS

Permite la delimitacion de la organizacion de bioelementos,
biomoléculas y células

Proceso cognitivo que permite clasificar, categorizar los
elementos de estudio

14 18 41 42 19 12

15 18 40 55 10 8

11 |Estimulael desarrollo de laactividad cognitiva 12 25 36 58 8 7

HIPOTESIS 1

13 |Confirmaexplicaciones orales y escritas 19 20 34 49 1 13

14 |Analiza estudios de caso 14 17 42 54 9 10

15 |Se desarrollan talleres de los temas tratados 13 20 40 53 9 11

Fuente: Fichas de observacion de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D (afio lectivo
2013-2014) de la U.E.S.V.F antes y después de la aplicacion de la guia
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

Calculos
Hipdtesis 1

Antes | Después
Exitos Promedio 14,5 51,8
Fracasos Promedio 58,5 21,2
ng= 73
n,=73
p = 0,4543379
g =0,5456621

Z = -6,205388291

p — valor = 5,4562E-10

Como p-valor < 0,05 se rechaza la Hip6tesis nula. La diferencia de los promedio de
antes y después de aplicar la guia es estadisticamente significativa. En particular el

promedio de éxitos después de aplicar la guia es mucho mayor.

4.4.2. Comprobacion de la Hipdtesis Especifica 11

La elaboracién y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES”
por medio de ejercicios de especificaciones desarrolla aprendizajes significativos de

Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato de la Unidad
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Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el

periodo 2013-2014.

Planteamiento de la Hipotesis

H, (Hipotesis nula): La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza “BIOVICHES” por medio de ejercicios de especificaciones NO desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

Ha o H; (Hipotesis alternativa): La elaboracion y aplicacion de una Guia de
Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” por medio de ejercicios de especificaciones
desarrolla aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de
Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

Hipdtesis Nula (Ho) Hy:p1 = s
Hipotesis Alternativa (H, 0 H1) Hi:py # Dy

X1+x,

p= ny+n,

p = Proporcion muestral

x1 = Exitos Promedio antes

X, = Exitos Promedio después

n; = Total de observaciones antes

n, = Total de observaciones después

p1= Xa/ny Proporcion de éxitos antes

P2= Xa/ny Proporcion de éxitos después

X1 X2
nq n;

p.q.(nil+niz)

p —valor = P(Z > |z|)

Zprueba =
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Criterio

De los items del registro, seis fueron de utilidad para esta hipétesis. Para hallar la z de
proporciones, se realizd una tabla de contingencia considerando el antes y después y
también casos de éxito y fracaso. Exito es un alumno que completo la prueba
correctamente en su totalidad, identificando todo lo requerido; fracaso es cuando el
estudiante no identifico ningun caso o solo algunos. Las tablas de contingencia se hacen

con los promedios de las preguntas correspondientes a esta Hipotesis.

Cuadro N. 4.5. Cuadro comparativo antes y después de aplicacién de la guia para la Hipotesis 11

ANTES DE LAAPLICACION DE LAGUIA DESPUES DE LA APLICACION DE LAGUIA
No. {TEMS ORSERVADOS SIEMPRE AVECES NUNCA SIEMPRE AVECES NUNCA
f f f f f f
5 (;onlle\malacorrelaulon de los Fontemdos de laestructura de 8 2 " 18 12 13
bioelementos, hiomoléculas y células
« 3 Compara (semejanzas y diferencias) entre los elementos 2 7 2 52 9 1
b estudiados
w " " P -
6 5 ;xpllcaylas cuaI@ades 0 csyxractensncas de los bioelementos, 12 18 3 5 9 12
g biomoléculas y tipos de células
I 6 |Conceptualiza contenidos y los interrelaciona 14 18 41 52 12 9
7 Permne af!qmnr |(§eas de mformgcmn para |dent!f|car e ' 13 1% M 5 10
interrelacionar a bioelementos, biomoléculas y tipos de células 10
17 | Dasentido a partir de la estructura conceptual que ya posee 11 15 47 52 12 9

Fuente: Fichas de observacion de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D (afio lectivo
2013-2014) de la U.E.S.V.F antes y después de la aplicacion de la guia
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas

Célculos
Hipotesis 2
Antes | Después
Exitos Promedio 13,2 51,5
Fracasos Promedio 59,8 215
ng= 73
n,=73

p =0,442922374
q=0,557077626

Z =-6,386729021

p —valor = 1,69472E-10

Como p - valor < 0,05 se rechaza la Hipdtesis nula. La diferencia de los promedio de
antes y después de aplicar la guia es estadisticamente significativa. En particular el

promedio de éxitos después de aplicar la guia es mucho mayor.
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4.4.3. Comprobacién de la Hipétesis Especifica 111

La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES”
con actividades de experimentacion desarrolla aprendizajes significativos de Biologia,
bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San

Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-
2014.

Planteamiento de la Hipotesis

H, (Hipotesis nula): La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza “BIOVICHES” con actividades de experimentacion NO desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

Ha. o H; (Hipdtesis alternativa): La elaboracion y aplicacion de una Guia de
Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” con actividades de experimentacion desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

Hipotesis Nula (Ho) Hy:p1 =p>

Hipotesis Alternativa (H, 0 Hy) Hi:py # po
x1+x2
n,+n,

p = Proporcion muestral

X, = Exitos Promedio antes

X, = Exitos Promedio después

n; = Total de observaciones antes

n, = Total de observaciones después

p1= X1/Ny Proporcion de éxitos antes

P2= Xa/Ny Proporcion de éxitos después
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Zprueba =

X1 X2

nq n;

1

p.q.(—+

nq

1

nz

)

p —valor = P(Z > |z|)

Criterio

De los items del registro, seis fueron de utilidad para esta hipétesis. Para hallar la z de

proporciones, se realiz6 una tabla de contingencia considerando el antes y después y

también casos de éxito y fracaso. Exito es un alumno que completo la prueba

correctamente en su totalidad, identificando todo lo requerido; fracaso es cuando el

estudiante no identifico ningun caso o solo algunos. Las tablas de contingencia se hacen

con los promedios de las preguntas correspondientes a esta Hipotesis.

Cuadro N. 4.6. Cuadro comparativo antes y después de aplicacion de la guia para la Hipétesis 111

ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA DESPUES DE LA APLICACION DE LAGUIA
No. {TEMS ORSERVADOS SIEMPRE AVECES NUNCA SIEMPRE AVECES NUNCA
f f f f f f
Permite que los conocimientos tedricos se comprueben, se
8  [confirmen, se ilustreny apliquen en relacidn con los bioelementos, 18 20 35 48 15 10
biomoléculas y células
[}
g 0 Conduce o descubre la creatividad y la imaginacion 12 14 47 52 14 7
i
=
E n Explica un fendmeno que no es conocido 16 18 39 56 11 6
Se adqu.lere hahilidades précticas, uso y manipulacion de aparatos y 1% 21 % 1% 14 13
12 |sustancias
1 Relaciona conceptos a aprender 10 20 43 50 1 12
Consltruye conocimientos nuevos a partir de los que ya adquirido 13 12 18 56 1 6
18 |anteriormente
Fuente: Fichas de observacidn de los estudiantes de segundo de bachillerato paralelo C y D (afio lectivo
2013-2014) de la U.E.S.V.F antes y después de la aplicacion de la guia
Elaborado por: Gladys Carmita Espin Salinas
Calculos

Hipotesis 3

Antes | Después

Exitos Promedio 14,2 51,3

Fracasos Promedio | 58,8 21,7

ng=73
n,=73

p =0,448630137
q=0,551369863
Z =-6,18459764
p —valor = 6,22611E-10
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Como p-valor < 0,05 se rechaza la Hipdtesis nula. La diferencia de los promedio de
antes y después de aplicar la guia es estadisticamente significativa. En particular el

promedio de éxitos después de aplicar la guia es mucho mayor.

4.5. COMPROBACION DE LA HIPOTESIS GENERAL

Una vez que se han comprobado las tres Hipdtesis Especificas, se procede a comprobar
la Hipdtesis General que es: La Elaboracion y Aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza “BIOVICHES”, desarrolla aprendizajes significativos de Biologia, bloque
No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, paralelos C y D de la Unidad
Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el
periodo 2013 — 2014, a través de ejercicios de clasificacion, ejercicios de
especificaciones y de actividades de experimentacion, por lo que se establece que la

Hipdtesis General es afirmativa.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

De acuerdo a la investigacion realizada se puede concluir que la Guia de
Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” a través de ejercicios de clasificacion
desarrollan  aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los
estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente

Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza.

De la misma manera se concluye que la Guia de Estrategias de Ensefianza
“BIOVICHES” por medio de ejercicios de especificaciones desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad

de Puyo, provincia de Pastaza.

Y se concluye que la Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” con
actividades de experimentacion desarrolla aprendizajes significativos de
Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad

Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza.
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5.2. RECOMENDACIONES

A los docentes del Area trabajar en ejercicios de clasificacion para desarrollar
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato, tanto de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo, como de otras instituciones educativas.

También se recomienda para el desarrollo de aprendizajes significativos de
Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato de la Unidad
Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo y en otras instituciones,

trabajar por medio de ejercicios de especificaciones.

Se recomienda también aplicar la Guia de Estrategias de Ensefianza
“BIOVICHES” con actividades de experimentacién para desarrollar
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo y en otras instituciones educativas.
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1. TEMA

Elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensenanza ‘BIOVICHES’ para
desarrollar aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de

Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014

2. PROBLEMATIZACION

2.1. Ubicacion del sector donde se va a realizar la investigacion.

La investigacion se desarrollara en la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo, institucion ubicada en el barrio Vicentino, calles Ceslao Marin y
Alvaro Valladares, canton y provincia de Pastaza.

2.2. Situacion Problematica

Estudios realizados en la ensefianza aprendizaje de la Biologia, demuestran que aun
predomina la metodologia basada en explicaciones magistrales, es decir tradicionales y
por tanto predomina la ensefianza expositiva (Oliva y Acevedo 2005). Afirman que
existen multiples razones por lo que los docentes tienden a favorecer las estrategias
tradicionales pegadas al modelo conductista y una de ellas puede ser la cantidad de
estudiantes ya que imposibilita la aplicacion de estrategias en el aula o en el laboratorio
con un enfoque activo y participativo que intente atender a la diversidad de niveles,
intereses y ritmos de aprendizaje, otros modelos de aprendizaje predominantes,
estrategias pertinentes en la ensefianza de la Biologia.

En nuestro pais es necesario que los docentes se preparen y se actualicen
permanentemente en busca de conseguir aquellos objetivos y principios establecidos en
la calidad de la educacion para nuestros estudiantes a nivel nacional, la educacion esta
pretendiendo alcanzar niveles superiores en la calidad de la misma, de acuerdo al lema
y a la ponencia de las autoridades educativas que sea una educacién de calidad con

calidez.



La Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” viene funcionando por mdas de cincuenta
afios, la mayor parte del tiempo como colegio, desde hace siete afios se incremento la
Educacién Basica y dos afios atras con primero de inicial, ademas de estar completos los
cursos de Educacion bésica, cuenta con primero, segundo y tercer afio de bachillerato,
cabe indicar que se va por la segunda promocion del programa de Bachillerato
Internacional (BI), lo que en si a méas de ser una fortaleza viene siendo una gran
responsabilidad en cuanto a la calidad de educacion que se debe emprender en la unidad

educativa, y en especial en las areas fuertes de la institucion,

La ciencia y técnica de nuestros dias ha logrado una constante acumulacion de
informacidn, que impone a los docentes de la Educacion Media el salto cualitativo que
conduzca a eliminar aquella ensefianza que solo promueve el aprendizaje puramente
reproductivo. La imparticion de clases cargadas de informacién, no permite que se
ensefie al estudiante a pensar, a actuar y desarrollar su independencia y creatividad, lo
que limita su trabajo independiente. Justamente esto no se ha puesto en préactica en la

Unidad educativa “San Vicente Ferrer”

En correspondencia con lo anterior, ha faltado una adecuada estructuracion del proceso
docente educativo, que permita a los educadores realizar actividades donde se
conjuguen los conocimientos que deben asimilar sus educandos con las acciones y
operaciones que han de realizar. De esta forma se propicia la solidez de los
conocimientos asimilados y el logro de una ensefianza desarrolladora de habilidades y

capacidades.

Paralelo a lo sefialado, ha faltado un seguimiento a la labor docente de parte de las
autoridades del plantel, concretamente el Departamento Técnico Pedagdgico con el Sr.
Vicerrector, no han supervisado directamente el desempefio docente, los planes y
programas han sido presentados tedricamente pero desde la misma supervision de la
antes denominada Direccion de Educacion, no han orientado y sugerido en la practica a
los profesores de las distintas asignaturas y en especial a las del area de CC.NN dentro
de ella la Biologia para el bachillerato, en forma particular en el bloque N° 1, con los
temas de Bioelementos y Biomoléculas en donde los estudiantes presentan problemas,

por la falta de estrategias implementadas en la ensefianza, lo que permite que se



proponga la presente investigacion como alternativa de superacion de los estudiantes y

aumentar el compromiso de los docentes.

En la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, alrededor de un
50% de los estudiantes de segundo bachillerato presentan problemas de bajo
rendimiento en Biologia. Se comprueba esto al analizar los datos de los promedios de

las diferentes asignaturas, siendo el mas bajo de la asignatura de Biologia.

Cuando se trabaja en el sentido de desarrollar el pensamiento de los educandos, se
puede optimizar la forma de pensar y ejercitar los algoritmos que conducen a que se

apropien de una mayor profundidad y rapidez en su actuacion independiente en la vida.

En los centros de ensefianza media los estudiantes son preparados para continuar de
perfil amplio, deben estar capacitados para prevenir y tratar las asignaturas que cada vez
son ramas de las que antes recibid, por lo que es necesario una adecuada asimilacion de

los conocimientos, asi como el desarrollo de habilidades intelectuales y practicas.

Dentro de la base tedrica que necesita en el futuro estan los conocimientos que aporta la
disciplina Bioquimica, pues los procesos bioldgicos que producen y mantienen la vida
son esencialmente de indole Bioquimico. Un conocimiento sélido de esta ciencia y de
otras disciplinas afines es fundamental para la practica racional de las distintas
profesiones. Los estudiantes en estas ciencias deben realizar una gran abstraccion para
su comprension, analisis y aplicacion de los conocimientos, lo cual no siempre fructifica

en una mejor asimilacion.

Estas dificultades evidencian que en el proceso ensefianza aprendizaje de la disciplina
Biologia y dentro de ésta, temas relacionados con Bioquimica, bioelementos vy
biomoléculas los estudiantes presentan dificultades. Problematica que ha motivado a

realizar la presente investigacion.

Los estudiantes en las actividades docentes no son adecuadamente orientados o guiados
en la formacién y desarrollo de habilidades intelectuales, de ahi que el aprendizaje que
realizan sea puramente reproductivo, mismo que les impide operar con los

conocimientos, para solucionar aquello, es con seguridad la presente investigacion.



2.3. Formulacion del problema

¢Como la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza,
’BIOVICHES’, desarrolla aprendizaje significativo de Biologia, bloque No.l1 en los
estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de
la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014 ?

2.4 . Problemas derivados

2.4.1. ;:Cémo la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza
‘BIOVICHES’ a través de ejercicios de clasificacion desarrollan aprendizajes
significativos de Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014 ?

2.4.2. ;Como la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza
‘BIOVICHES’ por medio de ejercicios de especificaciones desarrolla aprendizajes
significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de

la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014 ?

2.4.3. ;Como la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza
‘BIOVICHES’ con actividades de experimentacion desarrollan  aprendizajes
significativos de Biologia, bloque No. 1, en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014 ?

3. JUSTIFICACION

La Ensefianza Media, prepara a los estudiantes para continuar estudios superiores en las
universidades, escuelas politécnicas e institutos superiores. Las especialidades de
bachillerato en ciencias mencion Biologia y Quimica o ciencias de la vida, seguro que

son las responsables de ofrecer a la sociedad jovenes que continuaran los estudios



relacionados con la medicina, paramédicos, ingenieros medioambientales, médicos,
agrénomos, veterinarios, etc. personas de perfil amplio, por lo que es necesario una
adecuada asimilacién de los conocimientos, asi como el desarrollo de habilidades

intelectuales y practicas.

Serd importante que los futuros ciudadanos sean aprendices eficaces y reflexivos, y que
adquieran determinadas capacidades necesarias para la resolucion de situaciones
cotidianas. De hecho, las asignaturas correspondientes a las ciencias basicas, estan
orientadas a que el estudiante obtenga las herramientas conceptuales y principalmente
procedimentales, necesarias para los procesos de abstraccion y modelizacion que la

educacion superior implica.

El presente trabajo de investigacion propone una guia de estrategias para lograr
aprendizajes significativos que implica el desarrollo de habilidades intelectuales, temas
de Bioquimica, pues el desarrollo de estas habilidades conlleva al estudiante a tener un
papel activo en el proceso ensefianza aprendizaje, por lo que sera positivo su desarrollo

intelectual, ademas de que contribuyen con bases para las habilidades profesionales.

La efectividad en la formacion y desarrollo de estas habilidades se lograra a través de
estrategias donde se estructuren los pasos a seguir para que la accion devenga en

habilidad, pues se hace de forma sistemética, continua y consciente.

Es importante que docentes comprometidos con la educacion y sobre todo con quienes
tienen bajo su responsabilidad participen activamente en procesos innovadores y de
cambios dentro del proceso educativo, que se preocupen de buscar nuevas y mejores
alternativas de ayuda, para aquellos estudiantes que se encuentran atravesando por
dificultades dentro del proceso educativo, en especial de aquellos estudiantes que

presentan problemas en temas de Bioelementos y Biomoléculas.

Cuando un maestro 0 maestra tenga una guia de apoyo para emprender de mejor manera
su trabajo, puede desarrollar con éxito su labor docente, pensando siempre en el
beneficio de los estudiantes del segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa,
desarrollar diferentes potencialidades de los estudiantes y sobre todo para afianzar de

mejor manera los conocimientos impartidos.



Para la presente investigacion se tiene el apoyo incondicional del Hno. Rector del
establecimiento, del departamento técnico pedagdgico al frente con el Sr. Vicerrector y

de los profesores del area de CC.NN.

Los recursos econdmicos necesarios seran sustentados por la maestrante, quien es la

autora del presente proyecto.

Los beneficiarios directos son los estudiantes del segundo curso de ciencias generales

del ciclo bachillerato y los profesores de Biologia del indicado curso.

El problema que se ha venido presentando fue detectado por la estudiante maestrante
desde hace muchos afios y luego de un andlisis minucioso de hace cinco afios atras,
segun datos proporcionados por la Secretaria del plantel, se busca la solucion para
elevar el rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de biologia y al no
existir otro estudio similar en el establecimiento ni en la localidad como también en el

pais, decide presentar el tema de tesis.

En la practica las actividades en el laboratorio, no han alcanzado sus metas esperadas,
para muchos estudiantes, el laboratorio implica frecuentemente la realizacion mecéanica
de tareas rutinarias, que se ocupan muy poco de la comprension del propoésito y la
I6gica subyacente en las diversas operaciones. De alli que experiencias disefiadas para
ayudar a los estudiantes que necesitan un apoyo concreto para comprender mejor los

conceptos y procesos cientificos, resulta sumamente importante.

Los Bioelementos y Biomoléculas como se sabe son los elementos quimicos, presentes
en seres vivos y son las moléculas constituyentes de los seres vivos, respectivamente, y
como se ve son temas complejos, por lo que se requiere de ciertas estrategias de apoyo
para gque los estudiantes no tengan problemas graves al estudiar, muy importante para
un buen desempefio de los mismos, ya que la Bioquimica es la base para la comprension
del funcionamiento de los sistemas celulares, como estas células se regulan y la
comprension de su funcionamiento basados en su constitucion quimica va a dar las

respuestas a muchas incognitas que el ser humano tienen.



Por todo lo expuesto, se encontr6 en la mayoria de estudiantes que presentan
dificultades en la compresion y entendimiento del blogue No.1 en temas de
Bioelementos y Biomoléculas, razon por la cual se propone realizar la presente
investigacion para establecer estrategias de ensefianza para desarrollar aprendizajes

significativos de la materia.

4. OBJETIVOS

4.1. General

Demostrar como la Elaboracion y Aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza,
‘BIOVICHES’ desarrolla aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los
estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de

la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

4.2. Especificos

4.2.1. Establecer como la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensenanza ’BIOVICHES’ a través de ejercicios de clasificacion desarrollan
aprendizajes significativos de Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.

4.2.2. Determinar como la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza BIOVICHES por medio de ejercicios de especificaciones desarrollan
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014

4.2.3. Determinar como la elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza con actividades de experimentacion desarrollan aprendizajes significativos

de Biologia, blogque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad



Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el

periodo 2013-2014

5. FUNDAMENTACION TEORICA

5.1. Antecedentes e investigaciones anteriores

Indagando en algunas bibliotecas de la ciudad y provincia, no se ha encontrado tema
idéntico al que se ésta proponiendo investigar con el presente proyecto. En el internet
se constan algunas investigaciones que se relacionan indirectamente con el tema
propuesto, éstos son temas semejantes, pero no idénticos, pues tienen relacion con el
proceso de ensefianza aprendizaje de las CC.NN, de la ensefianza de Biologia, de
Bioquimica, etc. No concretamente en temas de bioelementos y biomoléculas que

contiene el blogue uno.

En la actualidad muchos pedagogos de avanzada centran sus trabajos fundamentalmente
en una didactica de los procesos mentales, en las acciones y operaciones que deben
realizar los educandos para la solucién de los problemas que su ciencia particular

presente y asi sean capaces de aplicar sus conocimientos a la préactica.

Estudios realizados en relacion con las habilidades e inteligencia han demostrado que
ésta no es un rasgo bioldgico exclusivamente, pues estd fuertemente influenciada por
una serie de habilidades y operaciones mentales que se desarrollan a lo largo de la vida

y necesita de una ejercitacion adecuada.

De aqui que sea necesario que los profesores desde la actividad conjunta con sus
estudiantes puedan ensefiarlos a pensar, a resolver problemas, a interpretar los
resultados, argumentar, diagnosticar, etc. Cuando esto se haga se estara apoyando a la
formacion de las habilidades intelectuales de los estudiantes, las que no sélo son
necesarias para la vida profesional, sino para la vida integral del hombre, ya que ellas
ayudan a la cimentacion de la personalidad (Ensefianza de la Bioquimica. pdf. Adobe
Reader)



5.2. Fundamentacion cientifica

5.2. 1. Fundamentacion filosofica

La presente investigacion se basa principalmente en el pensamiento de David Paul
Ausubel-New York (1918-2008), psicdlogo y pedagogo. Considerado uno de los
filosofos méas sobresalientes de los ultimos tiempos; sostiene que el aprendizaje
significativo es aquel que valora la experiencia que tiene el aprendiz en su mente.
Ausubel manifiesta que el aprendizaje por descubrimiento no puede ser presentado
como opuesto al aprendizaje por exposicion, lo que si diferencia es con el aprendizaje

memaoristico.

El aprendizaje significativo segin Ausubel se refiere a la incorporacion de los nuevos
conocimientos de manera sustantiva en la estructura cognitiva del estudiante, esto se
logra como se dijo anteriormente cuando el estudiante, relaciona los nuevos
conocimientos con los anteriormente adquiridos, también es necesario que el estudiante
se interese por aprender lo que se le estd mostrando. (Filésofos actuales www.
Monografias.com)

Entre las ventajas que Ausubel presenta para el aprendizaje significativo es que permite
una retencion mas duradera de la informacion, por lo que al realizar experimentos,
gjercicios de clasificacion y de caracterizacion de bioelementos y biomoléculas, serviran

para cumplir los objetivos propuestos en el presente trabajo.

Otra ventaja es que facilita adquirir nuevos conocimientos relacionados con los
anteriormente adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura

cognitiva, facilitara la retencion del nuevo conocimiento.

También resulta ventajoso porque la nueva informacién al ser relacionada con la
anterior, es guardada en la memoria a largo plazo, el aprendizaje significativo es activo,
depende de la asimilacion de las actividades de aprendizaje por parte del estudiante, lo
gue hace que se relacione directamente con el constructivismo y deje a un lado el

conductismo.



Segun Ausubel el aprendizaje es personal, ya que la significacion del mismo depende de
recursos cognitivos del estudiante, por lo que también la presente investigacion se
fundamenta en esto al pretender elaborar una guia de estrategias para un aprendizaje
significativo para los estudiantes de Biologia de segundo bachillerato que seguro sera

un recurso cognitivo. (Filésofos actuales www. Monografias.com)

5.2.2. Fundamentacion epistemoldgica

Una de las definiciones de aprendizaje de la Real Academia Espafiola de la Lengua es:
“Accion y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa”, definicidn que se acercan
mas al area de la pedagogia.

Aprendizaje ("De aprendiz™)

*  Accion y efecto de aprender algln arte, oficio u otra cosa.

*  Tiempo que en ello se emplea.

*  Psicol. Adquisicion por la practica de una conducta duradera.

De la definicion anterior se desataca la palabra “Aprender”. Una definicién de la esta
palabra en el Diccionario de la Real Academia Esparfiola de la Lengua (www.rae.es) se
encontro:

Aprender (“Del latin apprehendére”).

Adquirir el conocimiento de algo por medio del estudio o de la experiencia.

Concebir algo por meras apariencias, 0 con poco fundamento.

Tomar algo en la memoria.

(Aprendizaje, Teorfas del aprendizaje. Mozilla Firefox)*

En las distintas definiciones que se enuncia a continuacion, hay ciertos puntos de
coincidencia, en especial aquéllas que hablan sobre un cambio de conducta y como
resultado de la experiencia, por lo que esta claro que la presente investigacion se
sustenta también en muchos de esos autores, al referirse al aprendizaje significativo

basado en la experiencia del estudiante. Asi:

Gagné (1965) define aprendizaje como “un cambio en la disposicion o capacidad de las

personas que puede retenerse y no es atribuible simplemente al proceso de crecimiento”.
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Hilgard (1979) define aprendizaje por “el proceso en virtud del cual una actividad se
origina 0 cambia a través de la reaccion a una situacion encontrada, con tal que las
caracteristicas del cambio registrado en la actividad no puedan explicarse con
fundamento en las tendencias innatas de respuesta, la maduracion o estados transitorios

del organismo (por ejemplo: la fatiga, las drogas, entre otras)”.

Pérez Goémez (1988) lo define como “los procesos subjetivos de captacion,
incorporacion, retencion y utilizaciéon de la informacion que el individuo recibe en su

intercambio continuo con el medio” (Aprendizaje, Teorias del aprendizaje. Mozilla

Firefox)*

Zabalza (1991) considera que “el aprendizaje se ocupa basicamente de tres
dimensiones: como constructo tedrico, como tarea del alumno y como tarea de los

profesores, esto es, el conjunto de factores que pueden intervenir sobre el aprendizaje”.

Knowles y otros (2001) se basan en la definicion de Gagné, Hartis y Schyahn, para
expresar que el aprendizaje es en esencia un cambio producido por la experiencia, pero
distinguen entre: El aprendizaje como producto, que pone en relieve el resultado final o
el desenlace de la experiencia del aprendizaje. El aprendizaje como proceso, que destaca
lo que sucede en el curso de la experiencia de aprendizaje para posteriormente obtener
un producto de lo aprendido. El aprendizaje como funcidn, que realza ciertos aspectos
criticos del aprendizaje, como la motivacién, la retencion, la transferencia que

presumiblemente hacen posibles cambios de conducta en el aprendizaje humano.

Una definicién que integra diferentes conceptos en especial aquéllos relacionados al
area de la didactica, es la expresada por Alonso y otros (1994): “Aprendizaje es el
proceso de adquisicién de una disposicion, relativamente duradera, para cambiar la

percepcion o la conducta como resultado de una experiencia”.

Gallego y Ongallo (2003) hacen notar que el aprendizaje no es un concepto reservado a
maestros, pedagogos o cualquier profesional de la educacion ya que todos en algun
momento de la vida organizativa, debemos ensefiar a otros y aprender de otros:

(Aprendizaje, Teorfas del aprendizaje. Mozilla Firefox)*
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5.2.3. Fundamentacion psicopedagogica

Escamilla (2000) explica que los cientificos en areas relacionadas con la educacion
(pedagogos, psicélogos, etc.), han elaborado teorias que intentan explicar el aprendizaje.
Estas teorias difieren unas de otras, pues no son mas que puntos de vista distintos de un
problema; ninguna de las teorias es capaz de explicar completamente este proceso. Por
ésta razon la presente investigacion no tiene bases en una sola teoria de aprendizaje sino
que contiene algo de cada una, principalmente en la teoria pedagdgica del

constructivismo.

De manera similar, Urbina (www.Urbina, 2003) considera que la expresion “teorias del

aprendizaje” se refiere a aquellas teorias que intentan explicar como aprendemos.

Castafieda (1987, mencionado por Escamilla, 2000) define teoria de aprendizaje como:
“un punto de vista sobre lo que significa aprender. Es una explicacién racional,
coherente, cientifica y filos6ficamente fundamentada acerca de lo que debe entenderse
por aprendizaje, las condiciones en que se manifiesta éste y las formas que adopta; esto

es, en qué consiste, como ocurre y a qué da lugar el aprendizaje”.

Pérez Gomez (1988), profundizando mas, considera que la mayoria de las teorias del
aprendizaje son modelos explicativos que han sido obtenidos en situaciones
experimentales, que hacen referencia a aprendizajes de laboratorio, que pueden explicar
relativamente el funcionamiento real de los procesos naturales del aprendizaje incidental
y del que se hace en el aula. Ademas, expresa, que toda teoria del aprendizaje deberia

ofrecer una explicacion del aprendizaje y dar cuenta de los siguientes procesos:

Bases bioquimicas y fisiol6gicas del aprendizaje: donde es necesario explicar la

fisiologia de la sensacion, percepcion, asociacion, retencion y accion.

Fendmenos de adquisicion: que son todas aquellas dimensiones, variables y factores que

pueden explicar las peculiaridades en la adquisicion de un nuevo aprendizaje.

Fendmenos de transferencia: toda teoria del aprendizaje debe afrontar el tema de la

transferencia, del valor de un aprendizaje concreto para la comprension y solucion de
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nuevos problemas. Fendmenos de invencion, creatividad: son un tipo particular de
transferencia 0 uno entre tantos tipos de aprendizaje (de destrezas, simbdlico, de

conceptos, de principios y de solucién de problemas).

Sobre la clasificacion de las teorias del aprendizaje, Pérez Gomez (1988); Bower e
Hilgard (1989); Pozo (1989); Merriam y Caffarella (1991); y Acosta (2001) coinciden

en que la agrupacidn de dichas teorias es muy complicada y dificil.

Pérez Gomez (1988) expresa que el método y el criterio que se utilice para clasificar las
teorias no van a ser excluyente, ni va a agotar todas las posibilidades de los miembros a
agrupar; explica que algunas teorias se encuentran entre varias categorias pues
participan en aspectos comunes. Su inclusion en una u otra es una opcion metodoldgica

y relativa, en funcion del criterio escogido.

Una muy completa es la propuesta por Alonso y Gallego (2000) que clasifican las
teorias del aprendizaje de acuerdo a la importancia pedagdgica, asi:

Teorias Conductistas

Teorias Cognitivas

Teoria Sinérgica de Adam

Tipologia del Aprendizaje segun Gagné

Teoria Humanista de Rogers

Teorias Neurofisioldgicas

Teorias de Elaboracion de la Informacion

Enfoque constructivista

(Aprendizaje, Teorfas del aprendizaje. Mozilla Firefox)*

5.2.4. Fundamentacién legal

La constitucion de la republica cita:

Art. 355.- El Estado reconocera a las universidades y escuelas politécnicas autonomia
académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los objetivos del régimen
de desarrollo y los principios establecidos en la Constitucion. Se reconoce a las

universidades y escuelas politécnicas el derecho a la autonomia, ejercida y comprendida
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de manera solidaria y responsable. Dicha autonomia garantiza el ejercicio de la libertad
academica y elderecho a la busqueda de la verdad, sin restricciones; el gobierno y
gestion de si mismas, en consonancia con los principios de alternancia, transparencia y

los derechos politicos; y la produccidn de ciencia, tecnologia, cultura y arte.

La LOES (Ley Orgéanica de Educacién Superior 2010) hace constar:

Art. 84.- Requisitos para aprobar cursos y carreras, constaran en el reglamento de
Régimen Académico, los respectivos requisitos de caracter académico y disciplinario,
necesarios para la aprobacion de cursos y carreras. En los respectivos estatutos,
reglamentos y demas normas que rigen el sistema de Educacion Superior. Solamente en

casos establecidos, excepcionalmente en el estatuto de cada institucion.

El titulo VI de pertinencia, capitulo 1del principio de pertinencia indica:

Art. 107.- Principio de pertinencia.- El principio de pertinencia consiste en que la
educacion superior responda a las expectativas y necesidades de la sociedad, a la
planificacion nacional, y al régimen de desarrollo, a la prospectiva de desarrollo
cientifico, humanistico y tecnoldgico mundial, y a la diversidad cultural.

Para ello, las instituciones de educacidon superior articularan su oferta docente, de
investigacion y actividades de vinculacion con la sociedad, a la demanda académica, a
las necesidades de desarrollo local, regional y nacional, a la innovacién y
diversificacion de profesiones y grados académicos, a las tendencias del mercado
ocupacional local, regional y nacional, a las tendencias demograficas locales,
provinciales y regionales; a la vinculacion con la estructura productiva actual y
potencial de la provincia y la region, y a las politicas nacionales de ciencia y tecnologia.
(Ley Orgénica de Educacion Superior 2010)

5.2.5. Fundamentacion axioldgica

La presente investigacion se efectuara sin dejar de lado la practica de valores,

considerando como valores humanos a las caracteristicas irreales residentes en cada
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persona, irreales no quiere decir en éste caso gque no existen sino que no se ven, resultan

ser abstractas y con dos dimensiones, la una objetiva y la otra subjetiva.

Como sabemos la educacién viene de la casa, es en el hogar donde con nuestros padres
recibimos la primera educacion, esto coincide a lo que Rosental sostiene: Los valores
que traen los educandos estan cimentados en cada uno de los hogares, para ello es
imprescindible que maestros, padres de familia y deméas grupos de la sociedad

interactUen para lograr corregir errores o trabajar para el bienestar de los mismos.

Principios y valores inculcados en los nifios y adolescentes y sobre todo e con el
ejemplo que sin duda es la responsabilidad de maestros, padres de familia y de
familiares cercanos, valores como la responsabilidad, honestidad, autenticidad, justicia,

respeto, libertad, tolerancia, puntualidad, etc.

Cada ser humano forma una escala de valores, valores que si son positivos en su
mayoria demostraran el tipo de personalidad, habitos y comportamiento que tiene la
persona, la edad del nifio y del adolescente es la que méas necesita la formacién de
valores tanto universales como los considerados en la cultura que se desenvuelva como
positivos, sin dejar de lado los valores éticos, de cuidado personal y del medio

ambiente.

5.3 Fundamentacion tedrica

5.3.1. Aprendizaje significativo

El Enfoque Constructivista

En el Conductismo Pavlov investigd sobre el desarrollo de asociaciones y el
condicionamiento clasico. Thorndike estudi6 sobre el condicionamiento instrumental y
su teoria del refuerzo. Skinner formulo diferentes conceptos del Condicionamiento

Operante y de la Ensefianza Programada.

Después, aparecio el término Cognitivo que hace referencia a actividades intelectuales

internas como la percepcion interpretacion y pensamiento. En el campo del aprendizaje
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aparecieron diferentes teorias entre las cuales se destacan las del grupo de la Gestalt,
Piaget, Ausubel, la Teoria Sinérgica de Adam, Gagne, Carl Roger, las Corrientes

Neurofisiologicas y las Teorias de la Informacion.

El grupo de la Gestalt expres6 un principio fundamental “el todo es mas que la suma de
las partes”. La Aplicacion de este principio se debe a dos importantes procesos
psicoldgicos: la percepcion y el pensamiento. Alonso y otros (1994) explican que la
influencia de la Gestalt ha sido notable, muchos de sus conceptos y problemas se han
incorporado, y han sido reformulados en otras corrientes psicoldgicas, principalmente

en la psicologia cognitiva y en la psicologia social.

Piaget centrd sus estudios en la psicologia del desarrollo y en la Teoria de la
Epistemologia Genética. Ausubel plante6 que el aprendizaje del estudiante depende de

la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion.

La Teoria Sinérgica de Adam aportd interesantes sugerencias en el campo del

aprendizaje de los adultos y en el aprendizaje colaborativo.

Gagné ofrecio fundamentos tedricos para guiar al profesorado en la planificacion de la
instruccion. La teoria de Carl Roges se basé en que “toda teoria se construye a partir de
otras teorias, 0 bien de algunos principios de orden filosofico, o bien de la observacion

empirica”.

En la era de la informacion y la globalizacion a principios del siglo XXI las Corrientes
Neurofisioldgicas explican sobre todos los componentes neuroldgicos, fisiologicos y
sobre la manera en que trabajan los dos hemisferios cerebrales. En las Teorias de la
informacion cualquier comportamiento es analizado en términos de un intercambio de
informacién entre el sujeto y el medio, intercambio que se consigue mediante la
manipulacion de simbolos, teorias actualmente aplicadas en la Inteligencia Artificial y

en redes neuronales en el campo de la informatica.

Con todo lo anterior es importante hacer notar que muchos de los conceptos de

aprendizaje han sido tomados como base de nuevas teorias y en la estructuracién de
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nuevas corrientes para estudios del ser humano en el campo de la psicologia y en

aplicaciones a la pedagogia.

También, es importante resaltar que en algunas teorias hay muchos puntos en coman.
Las teorias de Piaget, Skinner y Gagné coinciden en que el organismo es naturalmente
activo y que el aprendizaje ocurre debido a tal actividad. Las tres teorias expresan en
que se debe dar atencion a cada uno de los alumnos y sus diferencias para orientar de
manera individualizada su aprendizaje. También expresan que el aprendizaje debe
llevarse en una secuencia ordenada y légica (Alonso y otros, 1994). Skinner hace notar
mas este punto ya que expresa que el aprendizaje debe realizarse secuencialmente con
una serie de acciones previamente estructuradas, es decir, ha de seguir un programa, de
forma que al final del mismo haya aprendido lo que se pretendia. Las teorias de Skinner
tienden mas al individualismo del aprendizaje y las de Piaget se encaminan al empleo de
integracién de grupos dinamicos (Aprendizaje, Teorias del aprendizaje. Mozilla

Firefox)*

Desde diferentes perspectivas pedagogicas al docente se le han asignado diversos roles,
entre ellos, orientador, guia, formador, animador, investigador; no obstante,
consideramos que el docente es por excelencia un mediador en el encuentro del
estudiante con el conocimiento y la cultura, desde una orientacién curricular, y una de

sus representaciones mas importantes donde se evidencia es la ensefianza.

5.3.2. Aprendizaje significativo de Biologia

La Ensefianza prepara los estudiantes con de perfil amplio, por lo que es necesario una
adecuada asimilacion de los conocimientos, asi como el desarrollo de habilidades
intelectuales y practicas. La utilizacion de estrategias para el desarrollo de habilidades
intelectuales en la asignatura de Biologia dentro de los temas relacionados con la
Bioquimica, conlleva al estudiante a tener un papel activo en el proceso ensefianza
aprendizaje, por lo que serd positivo su desarrollo intelectual, ademas de que
contribuyen a las habilidades para continuar las diferentes profesiones.

La efectividad en la formacion y desarrollo de estas habilidades se lograra a través de
estrategias donde se estructuren los pasos a seguir para que la accion devenga en

habilidad, pues se hace de forma sistemética, continua y consciente.
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Los cambios producidos en las estrategias de ensefianza y aprendizaje de las ciencias,
respondiendo a las nuevas necesidades formativas generadas por la sociedad, tienen
como meta el “aprender a aprender” con el consecuente desarrollo en todas las areas y

niveles de educacion (Ontoria Pefia y col. 2003).

El poco interés que despierta en los estudiantes el aprendizaje de la quimica
especialmente en el que cursa los primeros afos del bachillerato, obstaculiza el sentido
del aprendizaje significativo y provoca una adquisicion mecanica, poco durable y
escasamente transferible de los contenidos, a sabiendas de que para el estudio de las
biomoléculas es béasico conocer los bioelementos y aungue no sea la asignatura de
Quimica, es menester bajo ésta situacion emprender el reto de buscar, construir y aplicar
metodologias alternativas que generen interés, curiosidad y el gusto por aprender, es

decir, motivar la atencion hacia los saberes por si mismos (Csikszentmihatyi, 1998).

La Quimica y la Bioguimica, ciencias tedrico-experimental, presentan amplias
posibilidades para estimular el desarrollo de la actividad cognitiva de los alumnos de
forma creativa. Asi, en el empleo de un experimento de laboratorio se incorporan los

6rganos: vista, oido, olfato y tacto (Constructivismo-aprendizaje significativo)®.

Como docentes, tenemos que “aprender” a ser eficaces interlocutores para acercar al
estudiante de bachillerato a la Biologia directamente e indirectamente a la Quimica.
Dicho conocimiento debe contemplar de manera conjunta el “;Cémo?”, el “;Por qué?”
y el “;Para qué?” de lo que se aprende. Con esta concepcion de conocimiento el
estudiante participa de la construccion y reconstruccion del mismo, debiendo adoptar
una toma de decisiones frente a la situacion problema, a diferencia de un ejercicio de
tipo automatico (del Puy Pérez Echeverria y col. 1994). Si el alumno entiende las bases
del fenémeno con el problema en donde se aplica ese conocimiento, seguramente podra
dar significado a lo aprendido y por lo tanto, apropiarse de dicho conocimiento

mediante estrategias cognitivas propias (Ausubel, 2002).
Una realidad y con la cual acordamos es aquella que afirma: “tal vez, y sobre todo en

ciencia, solo podra ser educado aquel a quien se le genere un verdadero interés por el

tema en cuestion” (Golombek, 2008). Todo docente involucrado en su tarea sabe que
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mantener la atraccion por temas cientificos no es una tarea menor, y existen numerosas

estrategias didacticas que persiguen este objetivo.

Abandonar la tradicional manera de “ensefar” quimica y otras asignaturas, es un reto
que debemos afrontar convencidos de conseguir logros a pesar de los numerosos
inconvenientes y resistencias (preconceptos, infraestructura, inercia de los propios

estudiantes, etc.).

El aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la
estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye nuevos
conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente. Este puede
ser por descubrimiento o receptivo. Pero ademas construye su propio conocimiento
porque quiere y estd interesado en ello. El aprendizaje significativo a veces se construye
al relacionar los conceptos nuevos con los conceptos que ya posee y otras al relacionar
los conceptos nuevos con la experiencia que se tiene (Constructivismo-aprendizaje

significativo R. Sanchez).

El aprendizaje significativo se da cuando las tareas estan relacionadas de manera
congruente y el sujeto decide aprenderlas. Ideas fundamentales de la concepcién
constructivista. La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se

organiza en torno a tres ideas fundamentales:

a) El estudiante es el responsable Gltimo de su propio proceso de aprendizaje. Es €l
quien construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La importancia
prestada a la actividad del alumno no debe interpretarse en el sentido de un acto de
descubrimiento o de invencidn sino en el sentido de que es él quien aprende v, si €l no
lo hace, nadie, ni siquiera el facilitador, puede hacerlo en su lugar. La ensefianza esta
totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del estudiante. El estudiante
no es sélo activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, sino también cuando

lee 0 escucha las explicaciones del facilitador.
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b) La actividad mental constructiva del estudiante se aplica a contenidos que ya poseen
un grado considerable de elaboracion, es decir, que es el resultado de un cierto proceso

de construccién a nivel social.

Los estudiantes construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que de hecho estan
construidos. Los estudiantes construyen el sistema de la lengua escrita, pero este
sistema ya esta elaborado; los alumnos construyen las operaciones aritméticas
elementales, pero estas operaciones ya estan definidas; los alumnos construyen el
concepto de tiempo histérico, pero este concepto forma parte del bagaje cultural
existente; los estudiantes construyen las normas de relacién social, pero estas normas

son las que regulan normalmente las relaciones entre las personas.

c) El hecho de que la actividad constructiva del estudiante se aplique a unos contenidos
de aprendizaje preexistente condiciona el papel que esta llamado a desempefiar el
profesor-facilitador. Su funcién no puede limitarse Unicamente a crear las condiciones
Optimas para que el alumno despliegue una actividad mental constructiva rica y diversa;
el profesor-facilitador ha de intentar, ademas, orientar esta actividad con el fin de que la
construccion del estudiante se acerque de forma progresiva a lo que significan y

representan los contenidos como saberes culturales.

Aprender un contenido implica atribuirle un significado, construir una representacion o
un "modelo mental" del mismo. La construccidn del conocimiento supone un proceso
de "elaboracién” en el sentido que el estudiante selecciona y organiza las informaciones
que le llegan por diferentes medios, el facilitador entre otros, estableciendo relaciones

entre los mismos.

En esta seleccion y organizacién de la informaciéon y en el establecimiento de las
relaciones hay un elemento que ocupa un lugar privilegiado: el conocimiento previo

pertinente que posee el estudiante en el momento de iniciar el aprendizaje.

El estudiante viene "armado” con una serie de conceptos, concepciones,
representaciones y conocimientos, adquiridos en el transcurso de sus experiencias
previas, que utiliza como instrumento de lectura e interpretacion y que determinan qué

informaciones seleccionara, como las organizara y qué tipos de relaciones establecera
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entre ellas. Si el estudiante consigue establecer relaciones sustantivas y no arbitrarias
entre el nuevo material de aprendizaje y sus conocimientos previos, es decir, si lo
integra en su estructura cognoscitiva, sera capaz de atribuirle significados, de
construirse una representacion o modelo mental del mismo y, en consecuencia, habra

Ilevado a cabo un aprendizaje significativo.

Condiciones necesarias para que el estudiante pueda llevar a cabo aprendizajes
significativos:

El contenido debe ser potencialmente significativo, tanto desde el punto de vista de su
estructura interna (es la llamada significatividad logica, que exige que el material de
aprendizaje sea relevante y tenga una organizacion clara) como desde el punto de vista
de la posibilidad de asimilarlo (es la significatividad psicoldgica, que requiere la
existencia en la estructura cognoscitiva del alumno, de elementos pertinentes y
relacionables con el material de aprendizaje. (Construcitivismo y aprendizaje

significativo, Raymundo Calderén Sanchez)

e El estudiante debe tener una disposicion favorable para aprender significativamente,
es decir, debe estar motivado para relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo
que ya sabe. Se subraya la importancia de los factores motivacionales. Estas
condiciones hacen intervenir elementos que corresponden no so6lo a los estudiantes,
asi:

- Conocimiento previo
- Contenido del aprendizaje
- Su organizacion interna y su relevancia

- Facilitador

El facilitador tiene la responsabilidad de guiar con su intervencion al establecimiento de
relaciones entre el conocimiento previo de los estudiantes y el nuevo material de
aprendizaje. El aprendizaje del estudiante va a ser mas o menos significativo en funcion
de las interrelaciones que se establezcan entre estos tres elementos y de lo que aporta

cada uno de ellos al proceso de aprendizaje.
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El énfasis en las interrelaciones y no sélo en cada uno de los elementos por separado,
aparece como uno de los rasgos distintivos de la concepcion constructivista del

aprendizaje y de la ensefianza.

El anélisis de lo que aporta inicialmente el estudiante al proceso de aprendizaje se hara
basicamente en términos de las "representaciones, concepciones, ideas previas,
esquemas de conocimiento, modelos mentales o ideas espontaneas™ del estudiante a
propdsito del contenido concreto a aprender, puesto que son estos esquemas de
conocimiento iniciales los que el facilitador va a intentar movilizar con el fin de que
sean cada vez verdaderos y potentes. Del mismo modo, el andlisis de lo que aporta el
profesor-facilitador al proceso de aprendizaje se hara esencialmente en términos de su
capacidad para movilizar estos esquemas de conocimiento iniciales, forzando su
revision y su acercamiento progresivo a lo que significan y representan los contenidos

de la ensefianza como saberes culturales.

El acto mismo de aprendizaje se entendera como un proceso de revision,
modificacion, diversificacion, coordinacion y construccién de esquemas de

conocimiento.

e Disposicion para el aprendizaje: lo que un alumno es capaz de aprender, en un
momento determinado, depende tanto de su nivel de competencia cognoscitiva
general como de los conocimientos que ha podido construir en el transcurso de sus
experiencias previas.

Son estos esquemas, su disponibilidad y sus caracteristicas, 10s que van a determinar
los posibles efectos de la ensefianza y deben revisarse y enriquecerse. La revision no

se limita al tema de la madurez o disposicion para el aprendizaje.
Otros aspectos, como el papel de la memoria, la mayor o menor funcionalidad de lo
aprendido y la insistencia en el aprendizaje de "procesos” o "estrategias" por

oposicidn al aprendizaje de contenidos, se ven igualmente afectados.

La idea clave es que la memorizacion comprensiva, por oposicion a la

memorizacion mecanica 0 repetitiva, es un componente basico del aprendizaje
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significativo. La memorizacion es comprensiva porque los significados construidos

se incorporan a los esquemas de conocimiento, modificAndolos y enriqueciéndolos.

La modificacion de los esquemas de conocimiento, producida por la realizacion de
aprendizajes significativos, se relaciona directamente con la funcionalidad del
aprendizaje realizado, es decir, con la posibilidad de utilizar lo aprendido para
afrontar situaciones nuevas y realizar nuevos aprendizajes. Cuanto mas complejas y
numerosas sean las conexiones establecidas entre el material de aprendizaje y los
esquemas de conocimiento del alumno y cuanto més profunda sea su asimilacion y
memorizacion comprensiva y cuanto mas sea el grado de significabilidad del
aprendizaje realizado, tanto mayor sera su impacto sobre la estructura cognoscitiva
del estudiante y, en consecuencia, tanto mayor sera la probabilidad de que los
significados construidos puedan ser utilizados en la realizacion de nuevos

aprendizajes.

e Aprendizajes de procesos o estrategias: para que los alumnos alcancen el objetivo
irrenunciable de aprender a aprender es necesario que desarrollen y aprendan a
utilizar estrategias de exploraciéon y descubrimiento, asi como de planificacion y

control de la propia actividad.

5.3.3. Guias de aprendizaje

La aportacion del estudiante al proceso de aprendizaje no se limita a un conjunto de
conocimientos precisos, incluye también actitudes, motivaciones, expectativas,
atribuciones, etc. cuyo origen hay que buscar, al igual que en el caso de los

conocimientos previos, en las experiencias que constituyen su propia historia.

Los significados que el alumno construye a partir de la ensefianza, no dependen so6lo
de sus conocimientos previos pertinentes y de su puesta en relacion con el nuevo
material de aprendizaje, sino también del sentido que atribuye a este material y a la

propia actividad del aprendizaje.

ijComo guiar la actividad constructiva del alumno hacia el aprendizaje de

determinados contenidos!
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La construccion del conocimiento entiende la influencia educativa en términos de
ayuda prestada a la actividad constructiva del alumno y la influencia educativa
eficaz en términos de un ajuste constante y sostenido de esta ayuda. Es una ayuda
porque el verdadero artifice del proceso de aprendizaje es el propio estudiante: es €l
quien va a construir los significados. La funcién del facilitador es ayudarle en ese
cometido. Una ayuda, sin cuyo concurso es altamente improbable que se produzca la
aproximacion deseada entre los significados que construye el alumno y los
significados que representan y vehiculan los contenidos. (Construcitivismo y

aprendizaje significativo, Raymundo Calderon Séanchez)

En la medida que la construccién del conocimiento, que lleva a cabo el estudiante,
es un proceso en que los avances se entremezclan con dificultades, bloqueos e
incluso, a menudo, retrocesos, cabe suponer que la ayuda requerida en cada
momento sera variable en forma y cantidad. En ocasiones, se dara al estudiante una
informacién organizada y estructurada; en otras, modelos de accién a imitar; en
otras, formulando indicaciones y sugerencias mas o menos detalladas para abordar
las tareas; en otras, permitiéndole que elija y desarrolle las actividades de

aprendizaje, de forma totalmente auténoma.

Los ambientes educativos, que mejor sostienen el proceso de construccion del
conocimiento, son los que ajustan continuamente el tipo y la cantidad de ayuda
pedagogica a los procesos y dificultades que encuentra el alumno en el transcurso de
las actividades de aprendizaje. Cuando se analiza la actividad constructiva del
alumno en su desarrollo y evolucion, es decir, como un proceso constante de
revision, modificacion, diversificacion, coordinacion y construccion de esquemas de
conocimiento, es igualmente necesario analizar la influencia educativa en su
desarrollo y evolucidn. De ahi el simil de "andamiaje™ que llama la atencion sobre el

caracter cambiante y transitorio de la ayuda pedagdgica eficaz.

El profesor y el estudiante gestionan conjuntamente la ensefianza y el aprendizaje en
un “"proceso de participacion guiada”. La gestion conjunta del aprendizaje y la
ensefianza es un reflejo de la necesidad de tener siempre en cuenta las
interrelaciones entre lo que aportan el profesor, el alumno y el contenido. Pero la

gestion conjunta no implica simetria de las aportaciones: en la interaccion educativa,

24



6.

el profesor y el alumno desempefian papeles distintos, aunque igualmente
imprescindibles y totalmente interconectados. El profesor gradda la dificultad de las
tareas y proporciona al alumno los apoyos necesarios para afrontarlas, pero esto sélo
es posible porque el alumno, con sus reacciones, indica continuamente al profesor

sus necesidades y su comprension de la situacion.

Cinco son los principios generales que caracterizan las situaciones de ensefianza y

aprendizaje en las que se da un proceso de participacion guiada (Rogoff, 1984)

a) Proporcionan al estudiante un puente entre la informacién disponible el
conocimiento previo y el conocimiento nuevo necesario para afrontar la situacion.

b) Ofrecen una estructura de conjunto para el desarrollo de la actividad o la
realizacion de la tarea.

c) Implican un traspaso progresivo del control, que pasa de ser ejercido casi
exclusivamente por el profesor a ser asumido por el estudiante.

d) Hacen intervenir activamente al facilitador y al estudiante.

e) Pueden aparecer tanto de forma explicita como implicita en las interacciones
habituales entre los adultos en los diferentes contextos.

(Construcitivismo y aprendizaje significativo, Raymundo Calderén Sanchez)

HIPOTESIS

6.1. Hipdtesis General

La Elaboracién y Aplicacién de una Guia de Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES”,

desarrolla aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de

Segundo Bachillerato, paralelos de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el periodo 2013 — 2014

6.2. Hipdtesis Especificas

6.2.1. La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza

“BIOVICHES” a traves de ejercicios de clasificacion desarrollan aprendizajes
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significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,
durante el periodo 2013-2014

6.2.2. La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza
“BIOVICHES” por medio de especificaciones desarrollan aprendizajes significativos de
Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de la Unidad
Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza, durante el

periodo 2013-2014

6.2.3. La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de Ensefianza
“BIOVICHES” con actividades de experimentacion desarrollan aprendizajes
significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014

7. OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS.

7.1. Operacionalizacién de la hipoétesis de graduacion No.1

Hipdtesis especifica No.1. Con La elaboracion y aplicacion de una Guia de estrategias
de ensefianza BIOVICHES a través de ejercicios de clasificacion desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato, de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014

. TECNICAS E
VARIABLES CONCEPTOS CATEGORIAS INDICADOR INSTRUMENTOS
Independiente | Son Ordenar Permite la | Técnica
procedimient delimitacion de
L _ .. | Encuesta
os dirigidos a la organizacion
Ejercicios de | ordenar, Clasificar de bioelementos,
clasificacion categorizar y biomoléculas 'y
clasificar la
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informacion
en diferentes

tematicas de

Categorizar

células.

Instrumento

estudio, de | Correlacionar Conlleva a la | Cuestionario
manera que correlacion  de
sea  posible los contenidos
correlacionarl | Organizar de la estructura
a y de de
organizarla. bioelementos,
biomoléculas 'y
células.
Compara
(semejanzas 'y
diferencias)
entre los
elementos
estudiados
Proceso
cognitivo  que
permite
clasificar,
categorizar los
elementos  de
estudio.
Dependiente Es el | Dominio de | Se da a conocer | Técnica
resultado de | habilidades 0 o
conocimientos Encuesta
la interaccion | destrezas: )
. previos
Aprendizaje de los | Cognitivas,

conocimiento

procedimentales

Analiza estudios
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significativo s previos de |y actitudinales de caso.
bioelementos
y

talleres de los

biomoléculas Instrumento
temas tratados.

Se desarrolla

y los L
o ] Cuestionario

conocimiento Relaciona

S nuevos y de conceptos a

su adaptacion aprender.

al contexto, y Da sentido a

que ademas .

partir de la
va a ser

estructura
funcional en

_ conceptual que
determinado

ya posee.
momento de

la vida del Construye
individuo conocimientos

nuevos a partir
de los que ya
adquirido

anteriormente.

7.2. Operacionalizacién de la hipotesis de graduacion 2

Hipdtesis especifica 2.- La elaboracion y aplicacién de una Guia de Estrategias de
Ensefianza BIOVICHES por medio de ejercicios de especificaciones desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia, bloque No.1 en los estudiantes de Segundo
Bachillerato de la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo,

provincia de Pastaza, durante el periodo 2013-2014.
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TECNICAS E

VARIABLES CONCEPTOS CATEGORIAS INDICADOR
INSTRUMENTOS
Independiente | Explicar con | Explicar Explica las | Técnica
individualida ) cualidades 0
Caracterizar o Encuesta
d, las caracteristicas de

de

especificacion

Ejercicios

€s

caracteristica
S,
propiedades y
conceptos de
los temas de
estudia,
orientando
hacia su
identificacion
e

interrelacion.

Conceptualizar
Identificar

Interrelacionar

los
bioelementos,
biomoléculas vy

tipos de células.

Conceptualiza
contenidos y los
interrelaciona.
Permite, adquirir
de

informacién para

ideas

identificar e
interrrelacionar a
bioelementos,

biomoléculas vy

tipos de células.

Observacion

Instrumento

Cuestionario

Entrevista

Guia

observacion.

de

Dependiente

Aprendizaje

significativo

Es el
resultado de
la interaccion
de

conocimiento

los

S previos de

bioelementos

y
biomoléculas
y los

conocimiento

S nuevos y de

Dominio de
habilidades o
destrezas:
Cognitivas,

procedimentales
y actitudinales

Se da a conocer

conocimientos

previos

Analiza estudios

de caso.
Se desarrolla
talleres de los

temas tratados.

Relaciona

conceptos a

Técnica

Encuesta

Observacién

Instrumento

Cuestionario

Guia

de

29




su adaptacion
al contexto, y
que ademas
va a ser
funcional en
determinado
momento de
la vida del

individuo

aprender.

Da sentido a
partir de la
estructura

conceptual que

ya posee.

Construye
conocimientos
nuevos a partir
de los que vya
adquirido

anteriormente.

observacion.

7.3. Operacionalizacién de la hipotesis de graduacion No.3

Hipdtesis especifica No.3. La elaboracion y aplicacion de una Guia de Estrategias de

Ensefianza BIOVICHES con actividades de experimentacion desarrolla aprendizajes

significativos de Biologia, blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato, de

la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014

] TECNICASE
VARIABLES CONCEPTOS CATEGORIAS INDICADOR
INSTRUMENTOS
Independiente | Comprobar y | Comprobar Permite que los | Técnica
examinar ] conocimientos
o Aplicar . Encuesta
practicament tedricos se
Actividades de | e las | Explicar comprueben, se | Observacion
experimentaci | propiedades confirmen,  se )
] llustra ) Experimentos
on de los temas ilustren y
gue se esta apliquen en
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individuo
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Instrumento

Cuestionario

Guia de

observacion.

Informes de

laboratorio

8. METODOLOGIA

8.1. Tipo de investigacion

Se trata de una investigacion cualitativa, de campo, aplicada y bibliografica. Se podria

decir que es de tipo social. El objetivo es medir el grado de relacién que existe entre en

dos variables en un contexto en particular.

8.2. Disefio de investigacion

Corresponde al Cuasi experimental, por cuanto se trabajara con dos grupos, el uno de

control y el otro el experimental.
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8.3. Poblacién

El universo de estudio, estd constituido por los estudiantes matriculados en el Segundo

CG. Distribuidos en cuatro paralelos.

8.4. Muestra

La muestra estara formada por 30 estudiantes en el grupo de control y 30 estudiantes en

el que se va a experimentar.

8.5. Métodos de investigacion

El método cientifico es el que se pondrd en practica para la presente investigacion,
porque nos guia desde el inicio hasta encontrar la verdad a través de las hipotesis.

Ademas utilizaremos los métodos: Analitico y Sintético. El analitico permitird
comprobar o rechazar las hipétesis planteadas. El sintético servira para aplicar los
resultados a realidades concretas en el contexto de estudio. Complementarias a éste
método estan el analisis y la sintesis que se harda de los resultados, mismos que

permitiran establecer si se cumplieron o no los objetivos.

8.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

8.6.1. Observaciones: Estan dirigidas a los estudiantes en el momento del desarrollo de
las actividades tanto en las clases tedricas como en las de laboratorio, cuando se esté

realizando los experimentos, serviran para ver su desempefio.

8.6.2. Encuestas: Se aplicaran tanto a los estudiantes del grupo de control como al

experimental, con el objeto de recabar informacidn util para las operaciones estadisticas.

8.7.  Técnicas y procedimiento para el analisis de resultados.

Los estudiantes responderan por dos veces la misma encuesta, al inicio y al final de la

investigacion, con tres semanas de diferencia.
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De igual manera la ficha de observacién del desempefio en el aula de clases tedricas y
de las précticas se realizardn cada una por dos veces, éstas se llevaran a efecto por la
mitad del tiempo que se efectuara la investigacion con una diferencia de tiempo de un

mes.

Este método me daré seguridad o fiabilidad, como sabemos un instrumento es fiable si
en veces sucesivas aporta los mismos resultados.

Este coeficiente de correlacion entendemos como un coeficiente o indicador de
estabilidad o de no ambiguedad en la medida en que ambas ocasiones los resultados son

parecidos.

A los profesores de Biologia de la institucion también se aplicara por dos veces una

encuesta, datos que seran procesados con el coeficiente de correlacion.

9. RECURSOS HUMANOS Y FINANCIEROS

9.1. Recursos humanos

e Estudiantes

e Profesor de laboratorio

e Investigadora - maestrante
e Profesor guia de tesis.

e Secretaria
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9.2. Recursos financieros
INGRESOS EN
DESCRIPCION DOLARES EGRESOS | TOTAL
AMERICANOS
1 | Aporte de la maestrante 500,00
2 | Papel bond 25,00 475,00
3 | INTERNET 50,00 425,00
4 | Fotocopias 75,00 350,00
5 | Impresiones (Tinta) 150,00 200,00
6 | Memory Flash-CD 20,00 180,00
7 | Estadia y traslado para revisiones 80,00 100,00
de borradores-tesis
8 | Anillados 50,00 50,00
9 | Imprevistos 50,00 000,00
9.3.  Recursos materiales
e Libros,
e Copiasy anillados
e Tinta de impresora
e Material de escritorio.
9.4. Recursos tecnoldgicos

e Computadora
e Internet

e Memoryflash
e CD

e Microscopio de camara
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10.CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TIEMPO EN MESES|  Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiem. | Octubre | Noviem. | Diciem. Enero Febrero Marzo Abril Mayo

ACTIVIDAD T(2]3]4a|1]2|3]4a|1]2[3|4|1]2]3|4|1]2]3]4a|1]2|3]4|1]2]3|4|1]2]3]4a|1]2|3]a|1]2[3|4]|1]2]3|4]|L1]2]3]4a|1]2|3]4|1]2]3]4]|1]2]3

Disefio del proyecto

Presentacion y aprobacion

1ra Tutoria con el asesor

Elaboracion del capitulo 1

2da Tutoria con el asesor

Elaboracion de
instrumentos

Aplicacion de
instrumentos

3ra tutoria

Procesamiento de datos
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4ta tutoria

Estructura  del  tercer]
capitulo

Reparacion de borrador

Tutoria 5

Correccion final

Presentacion de la
investigacion
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11. MATRIZ LOGICA DE LA CONSTRUCCION DEL PROBLEMA.

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢Coémo la Elaboracién y aplicacion de una
Guia de
*BIOVICHES*,

significativos de Biologia, bloque No.1 en

Estrategias de Ensefianza

desarrolla  aprendizajes
los estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer”
de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,
durante el periodo 2013-2014?

Demostrar como la elaboracion 'y
aplicacion de una Guia de Estrategias de
*BIOVICHES*, desarrolla

aprendizajes significativos de Biologia,

Ensefianza

los estudiantes de
de la Unidad

bloque No.1 en
Segundo Bachillerato,
Educativa “San Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,
durante el periodo 2013-2014.

La elaboracion y aplicacion de una Guia
de Estrategias de Ensefianza, desarrolla
*BIOVICHES*

desarrolla aprendizajes significativos de

un  Aprendizaje

Biologia, blogue  No.1 en los
estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente
Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia

de Pastaza, durante el periodo 2013-2014

PROBLEMAS DERIVADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

¢Como la elaboracion y aplicacion de una
Guia de
*BIOVICHES* a través de ejercicios de

aprendizajes

Estrategias de Ensefianza

clasificacion  desarrollan
significativos de Biologia, bloque No.1 en
los estudiantes de Segundo Bachillerato, de
la Unidad Educativa “San Vicente Ferrer”
de la ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,
durante el periodo 2013-2014?

Establecer como la elaboracion vy
aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza *BIOVICHES* a través de
gjercicios de clasificacién desarrollan
aprendizajes significativos de Biologia
bloque No. 1 en los estudiantes de
Segundo Bachillerato, de la Unidad
Educativa “San Vicente Ferrer” de la

ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

La elaboracién y aplicacién de una Guia
de Estrategias de Ensefianza a través de
gjercicios de clasificacion desarrollan
aprendizajes significativos de Biologia,
los estudiantes del
de la Unidad

bloque No.1 en
Segundo de Bachillerato,
Educativa “San Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014
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¢Cémo la elaboracion y aplicacion de una
Guia de
*BIOVICHES™* por medio de ejercicios de

especificaciones

Estrategias de Ensefianza

desarrolla  aprendizajes
significativos de Biologia, blogque No. 1 en
los estudiantes de Segundo Bachillerato,
de la Unidad Educativa “San Vicente
Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de
Pastaza, durante el periodo 2013-2014?

¢Cémo la elaboracion y aplicacion de una
Guia de Estrategias de
*BIOVICHES*  con

experimentacion desarrollan  aprendizajes

Ensefianza

actividades  de

significativos de Biologia, bloque No. 1 en
los estudiantes de Segundo Bachillerato,
de la Unidad Educativa “San Vicente
Ferrer” de la ciudad de Puyo, provincia de

Pastaza, durante el periodo 2013-2014?

durante el periodo 2013-2014

Determinar como la elaboracion y
aplicacion de una Guia de Estrategias de
Ensefianza *BIOVICHES* por medio de
ejercicios de especificaciones desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia,
No.1

Segundo Bachillerato,

en los estudiantes de
de la Unidad

bloque

Educativa “San Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,
durante el periodo 2013-2014

Determinar como la elaboracion y
aplicacion de una Guia de Estrategias de
*BIOVICHES* con

actividades de experimentacion desarrolla

Ensefianza

aprendizajes significativos de Biologia,
los estudiantes de
la Unidad

bloque No.1 en
Segundo Bachillerato  de
Educativa “San Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,
durante el periodo 2013-2014

La elaboracion y aplicacién de una Guia
de Estrategias de Ensefianza por medio
de ejercicios de especificaciones
desarrolla aprendizajes significativos de
Biologia, bloque No.1 en los estudiantes
del Segundo de Bachillerato, de la
Unidad Educativa “San Vicente Ferrer”
de la ciudad de Puyo, provincia de
Pastaza, durante el periodo 2013-2014

La elaboracion y aplicacién de una Guia
de Estrategias de Ensefianza con
actividades de experimentacion desarrolla
aprendizajes significativos de Biologia,
los estudiantes del

de la Unidad

bloque No.1 en
Segundo de Bachillerato,
Educativa “San Vicente Ferrer” de la
ciudad de Puyo, provincia de Pastaza,

durante el periodo 2013-2014
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ANEXO 2.
INSTRUMENTO PARA
LA RECOLECCION DE

DATOS (FICHA DE
OBSERVACION)



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
INSTITUTO DE POSGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION, MENCION BIOLOGIA

FICHA DE OBSERVACION PARA LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO DE
BACHILLERATO, DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAN VICENTE FERRER”
DE LA CIUDAD DE PUYO, PROVINCIA DE PASTAZA

REGISTRO DE SITUACIONES OBSERVADAS

Permite la delimitacion de la organizacion de bioelementos, biomoléculas y células.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Conlleva a la correlacién de los contenidos de la estructura de de bioelementos,
biomoléculas y células

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Compara (semejanzas y diferencias) entre los elementos estudiados.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Proceso cognitivo que permite clasificar, categorizar los elementos de estudio.
Siempre ()

Aveces ()
Nunca ( )
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Explica las cualidades o caracteristicas de los bioelementos, biomoléculas y tipos de
celulas.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )
Conceptualiza contenidos y los interrelaciona.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Permite, adquirir ideas de informacion para identificar e interrelacionar a bioelementos,
biomoléculas y tipos de células

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Permite que los conocimientos tedricos se comprueben, se confirmen, se ilustren y
apliquen en relacion con los bioelementos, biomoléculas y células.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Conduce a descubre la creatividad y la imaginacion

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Explica un fendmeno que no es conocido

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )
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Estimula el desarrollo de la actividad cognitiva.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Se adquiere habilidades préacticas, uso y manipulacién de Aparatos y sustancias.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Confirma explicaciones orales y escritas

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Analiza estudios de caso.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Se desarrolla talleres de los temas tratados.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Relaciona conceptos a aprender.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )



Da sentido a partir de la estructura conceptual que ya posee.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

Construye conocimientos nuevos a partir de los que ya adquirido anteriormente.

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )
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ANEXO 3. EVIDENCIAS
FOTOGRAFICAS



Aula de clases, con la profesora y los estudiantes.
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Estudiantes realizando ejercicios de especificaciones (caracteristicas) de bioelementos.

Estudiantes realizando ejercicios de clasificacion de biomoléculas
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Estudiantes realizando ejercicios de experimentacion con bioelementos.
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Estudiantes realizando ejercicios de especificaciones de biomoléculas.

Estudiantes realizando actividades de experimentacion con biomoléculas

51



Profesora y estudiantes en el aula de laboratorio de CC.NN y Biologia
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Estudiantes observados por la profesora durante los ejercicios de especificaciones de
celulas.

Estudiantes realizando actividades de experimentacion del uso del microscopio.
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Estudiantes realizando actividades de experimentacion con células.

|

54



Estudiante realizando actividades de experimentacion con celulas eucariotas.
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PRESENTACION

La guia “BIOVICHES” se ha elaborado como un material de apoyo didéctico para los
estudiantes de segundo curso bachillerato de la UNIDAD EDUCATIVA
FISCOMISIONAL “SAN VICENTE FERRER” en la asignatura de Biologia y como
refuerzo en el proceso de ensefianza aprendizaje del Bloque No.1 Sin minimizar la

colaboracion y participacion del profesor.

Dios, patria y ciencia

57



TABLA DE CONTENIDOS

ESTRUCTURA DE LA GUIA ..ottt 1
OBUIETIVOS. ...ttt ettt e st e e snb e e e sa b e e e ssae e e aseeeesaseeenneeeans 2
CAPTTULO Lottt 3
EJERCICIOS DE CLASIFICACION ..ottt 3
1.1. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS BIOELEMENTOS........ccccooveunnne. 3
1.2. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS BIOMOLECULAS...........cc.c...... 5
1.2.1. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS CARBOHIDRATOS. .................. 6
1.2.2. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS........cccoeveversereeien, 8
1.2.3. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS PROTEINAS ......cccooevvveeraee. 11
1.2.4. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS ACIDOS NUCLEICOS............ 12
1.3. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS CELULAS.........cccovveieveeane, 15
CAPITULO T ottt 17
EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES. ...ttt 17
2.1. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE BIOELEMENTOS ..........cceeeneen. 17
2.2. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE BIOMOLECULAS..........cccoceuevnn.e. 19
2.3. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE CELULAS ......ocovviveeeceeeeerns 21
2.4. EJERCICIOS DE IDENTIFICACION TEORICA DE CELULAS..................... 23
2.5. EJERCICIOS DE INTERRELACIONAR A LAS CELULAS POR SUS
FUNCIONES Y REACCIONES........oo i 26
CAPITULO T oottt 29
ACTIVIDADES DE EXPERIMENTACION ....cooooiiiceeeeeeeeeeeeeeeee e 29
3.1. EXPERIMENTACION DE BIOELEMENTOS Y BIOMOLECULAS.............. 30
Préctica de laboratorio de Biologia NO. L.........ccccviiiiiiiiiinisesreeeee s 31
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 2.........ccccuiiiiiiiiiieiiseseeee s 33
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 3.........ccccviiiiiiiiiiecee s 35
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 4.........ccccooiiiiiiiiiencieee s 37
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 5.........cccciiiiiiiiiiieee e 39
Préctica de laboratorio de Biologia NO. B..........cccooviiiiiiiiienisee s 41
3.2. EXPERIMENTOS CON CELULAS ......oovititiesteces et senisien st 43
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 7.......c.cccviieiiiie i 43
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 8...........cccoveiiiiiiiieir e 45
Préctica de laboratorio de Biologia NO. 9.........cccviiiieiiiieiece s 47



Practica de laboratorio de Biologia NO. 10........ccccciiiriiiiiiiiese e 49

Practica de laboratorio de Biologia NO. L11........ccccoiiiiiiiiiiiieiie e 51
Practica de laboratorio de Biologia NO. 12........cccccoiiiiiiiiiniieise e 53
CAPITULO IV ottt 55
FUENTES DE CONSULTA RECOMENDADA ........oo it 95
A1 BIBLIOGRAFIA ...ttt 95
A.2. ANEXOS ... bbbt S7

59



ESTRUCTURA DE LA GUIA

La presente guia esta conformada por tres capitulos. EI primero corresponde a ejercicios
de experimentacion, el segundo a ejercicios de especificaciones o caracterizaciones y el

tercero a actividades de experimentacion en el laboratorio de Biologia.

Se afiade un modelo de informe de laboratorio, una ficha de autoevaluacion para los
estudiantes, se da un espacio para que los estudiantes viertan sus comentarios y
sugerencias a los tres grupos de estrategias utilizadas para conseguir un aprendizaje
significativo de la Biologia, especificamente en los temas de bioelementos,

biomoléculas y células.

En cada uno de los capitulos se encontrara en primer lugar actividades para el estudio
significativo de bioelementos, en segundo lugar de biomoléculas y en tercer lugar para

el estudio de las células.

Finalmente se cita la bibliografia sugerida para que el desarrollo de lo planificado tenga
el éxito deseado y se cumplan los objetivos motivo de ésta guia, donde salen como

beneficiarios mayoritarios los estudiantes.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar aprendizajes significativos de Biologia con la aplicacion de la Guia de

Estrategias de Ensefianza, ‘BIOVICHES’ bloque No.1 en los estudiantes de Segundo

Bachillerato.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

3.

Conseguir aprendizajes significativos de Biologia con la aplicacion de la Guia
de Estrategias de Ensenanza “BIOVICHES” a través de ejercicios de

clasificacion del blogue No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato.

Lograr aprendizajes significativos de Biologia con la aplicacion de la Guia de
Estrategias de Ensefianza  “BIOVICHES” por medio de ejercicios de

especificaciones del bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato.

Alcanzar aprendizajes significativos de Biologia con la aplicacion de la Guia de
Estrategias de Ensefianza “BIOVICHES” mediante actividades de

experimentacion del bloque No.1 en los estudiantes de Segundo Bachillerato.



CAPITULO |

6. EJERCICIOS DE CLASIFICACION

6.1. 1.1. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS BIOELEMENTOS
Introduccion

Existen diversos criterios de clasificacion de los bioelementos o elementos
biogenésicos, en los ejercicios que a continuacion desarrollaran los estudiantes, se debe
tomar en cuenta, si su presencia es fundamental o no para la vida y la abundancia en

porcentaje de volumen en el organismo vivo.
Objetivo

El estudiante ser4 capaz de clasificar a los bioelementos dentro del tipo al que

pertenecen.

1. De los bioelementos citados, escriba el nombre en los espacios, segun
pertenezcan a cada clase, asi: carbono, zinc, magnesio, nitrégeno, azufre,
fésforo, hidrégeno, oxigeno, hierro, calcio, cloro, sodio, yodo, flGor, potasio,

manganeso, boro, silicio y cadmio.

Primarios 0 plasticos (95-97
1) SO OO USSR

Secundarios u oligoelementos (3-5
Terciarios 0 trazas: (-

2. Marque con una X

a. Elementos secundarios u oligoelementos, presentes en los seres vivos: helio,
hierro, yodo, cobre, zinc, calcio, magnesio, cloro, sodio, nitrogeno, fldor,

fosforo, potasio, amonio, plata y carbono.



b. Marque el simbolo que corresponda al grupo de bioelementos primarios o
plasticos: S, N, P. Ca, Fe, Zn, O, C, H, CI, Na, K, Se. F, He, Cd, Cu, H, Al, Co,
Cr, Mn, Mg

c. En la tabla periodica de los elementos quimicos constan los bioelementos,
marque la ubicacion en la misma de los bioelementos primarios:
Izquierda
Derecha
Centro

3. Dado el porcentaje que se encuentran los bioelementos respecto al volumen,

escriba en los espacios la clase o grupo que correspondan.

Elementos quimicos presentes en los seres vivos en una proporcion del 95-97%
se denominan: ................o.oeeve.n. ,enun 3-5%....cooiiiiiiiiii, y menos
de 0.1 T O e

4. Coloree de rojo en la tabla periédica a los oligoelementos o elementos

 r gu
! Tabla Periodica de los Elementos 18
1 2
H He
Hudrigane Halla
e | 2 13 W 15 16 17 | um
3 4 5 L] 7 8 ? 1]
Li | Be B|C|N|O]| F|Ne
Lek Earlic Bore || Carbeno || Mirdgene || Cegene || Fior Neda
LMl Jon 1asn 121 14007 15593 18558 200180
1] 12 13 14 15 & 17 8
Na I"'Igv Al | Si| P S | Cl|Ar
Sodo || Pagnad Mo || Steo || Rk || Aads || Cln Argén
s || sems 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 sesr || owees || s || sow || ssem || weee
19 0 2l i 13 14 5 16 ) 18 19 30 3l 31 33 34 35 36
K|Ca|Sc | Ti| V|{Cr|[Mn|Fe|Co|Ni|Cu|Zn|Ga|Ge| As | Se | Br | Kr
Fotaske Cakio Esandio Thanic Vanadic Crome || Masginaso Hiemo Cobako MNigusl Cotra. Zimc Gal Garnanio || Arsasico Sakenic. Bromo Krigtom
%08 40.078 48958 730 5032 HES 54308 55503 54521 50 1546 4539 (i TEl 4 TR9 TRR4 8450
7 38 39 40 41 41 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54
Rb | Sr| Y | Zr [Nb|Mo | Tc | Ru |Rh |Pd |Ag |Cd | In | Sn | Sb | Te| I | Xe
Ruidy Estroncho krio Zirconko Niobi Molbdane || Tacnack Fumen) Rk Palad Pag Cadmic. hdic Estafio Antimenio Telurio Yodo Xancn
BesR e 82306 9.4 L6 5.4 FENT 10107 L3068 0642 07868 112411 1142818 11g7 121.760 1176 126504 1319
55 56 5771 7 73 74 75 76 7 78 79 8o 8l 81 83 B84 85 86
Cs | Ba Hf | Ta | W | Re | Os | Ir | Pt | Au|Hg| TI | Pb | Bi | Po | At | Rn
Casio Bario Lantinido Hanke Tantzlo || Woliamie Fanlo Osmio Iridia [ Oro Marturic Tk Flomo Bismuro FPolonio Asato Fadon
132505 13737 17843 180348 16185 186207 19023 nn 19508 196567 20059 04383 w2 208580 [208.581] W57 prell]
a7 a8 89-103 (104 105 106 107 108 109 1o m 12 "3 14 s s nz s
Fr | Ra Rf | Db | Sg | Bh | Hs | Mt | Ds | Rg | Cn |Uut| FI {Uup| Lv |Uus|Uuo
Francle fadc Actinkio Cubsio Seaborgio Bobrio Hazlo Maksarie Rosnigenio || Copemicio || Usuneric Flarovio || Unungentio || Livsemario (| Unensspie || Ususocoo
|| mems [21] [267) 164 %) [285] [88 [26%] [y it} 189 ||fasconockio]| [98] || ascnocito|| desconoriés
57 58 59 &0 &l 62 63 64 65 L1 &7 68 69 70 T
La|Ce | Pr | Nd|Pm|Sm | Eu | Gd | Tb | Dy [ Ho | Er [ Tm | Yb | Lu
Lantare Carie g Necdimie || Fromezic Samario Eurcple: Gadalinio Terbic Disprazio Halmio Erblo Tulk tarkio Lstacio
138506 1£0.115 140508 18424 144313 15036 151566 15725 1585725 16250 164.930 16726 168534 1704 174567
89 20 2l 92 2 94 95 96 97 o8 99 100 o 1oz 103
Ac [ Th||Pa| U |Np| Pu|Am|Cm| Bk | Cf | Es [Fm | Md | No | Lr
Aconks Terlo Fretactisio Uranio Naptusio Flutonio Amaricio Curie Berkalo Calfornic || Enstanic Fermic Mandakio (| Motelo Liurencic
274 2308 203 pr i) 1THE 284064 242061 TN TN 251080 154 257095 mal 255001 262

Fuente: (Helmenstine Todd, 2015)



6.2. 1.2. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS BIOMOLECULAS

Introduccion

Existen varios criterios de clasificacion de las biomoléculas o principios inmediatos,
para los ejercicios que a continuacion desarrollaran los estudiantes, se toma en cuenta si
la biomolécula es orgénica o inorganica, (entendiéndose por orgéanica que el C es el

elemento principal que forma la biomolécula).

Objetivo

El estudiante serd capaz de clasificar a las biomoléculas dentro del tipo al que

pertenecen.

1. Colocar una x frente al nombre y debajo del tipo de biomolécula.

Acidos nucleicos

Agua

Carbohidratos o glucidos

Proteinas
O,

Lipidos o grasas

Sales minerales

Aniones y cationes

2. Correlacione y escriba la letra segun corresponda el tipo de biomolécula
que se ha dado.

Glucosa
Colesterol
Celulosa

o o T

Enzimas

e. Azlcar de mesa Acidos nucleicos (.......,.ceryen.ns)



f. Cera de abejas
g. ADN

h. ATP

i. Aceite de oliva
J.  Queratina

Proteinas (.......,seeeene perreenes )
Lipidos 0 grasas (......peeeeeeyereeneas )

3. En la tabla constan los nombres de los grupos funcionales que con

frecuencia se presentan en las biomoléculas, demuestre la formula

condensada y desarrollada.

Grupo Funcional

Grupo Funcional

Hidroxilo Carboxilo
Fosfato Metilo
Amino Hidrogeno

6.2.1. 1.2.1. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS CARBOHIDRATOS

Introduccion

Existen varios criterios de clasificacion de los carbohidratos, llamados también

glucidos, azlcares o hidratos de carbono, para los ejercicios que a continuacion

desarrollaran los estudiantes, se toma en cuenta el nUmero de unidades monoméricas

que los conforman.

Objetivo

Clasificar a los carbohidratos dentro de los tres tipos estudiados, éstos son:

Monosacéaridos, Oligosacaridos y Polisacéridos.

1. Son azucares: Glucosa, fructosa, galactosa, ribosa, desoxirribosa, dextrina,

almidon, celulosa, maicena, panela, sacarosa, lactosa, maltosa, manosa, Xilosa,

miel de abejas. En los 3 tipos escriba los ejemplos correspondientes:




MONOSACAITAOS: ...ttt e e e e e e e,

OlIgOSACAIIAOS: ... ettt

POlISACAIIAOS: ettt

2. Subraye segun la pregunta

a. De la lista de azUcares, Uunicamente los que pertenecen a los elementales.

Ribosa, fructosa, galactosa, dextrina, almidon, celulosa, panela o azlcar de

cafia, sacarosa, lactosa, maltosa, manosa, Xilulosa, xilosa, arabinosa, ninguno.

b. Concepto de oligosacaridos.

e Polimeros de elevado peso molecular, compuestos de la unién de muchos
mondmeros simples.

e Se forman de la unién de 2 monosacéridos, eliminan agua por cada molécula
que se une.

e Compuestos de hasta 9 carbonos, en una proporcion de 1.2.1 de carbono,

hidrégeno y oxigeno respectivamente.

c. Polisacarido que es indigerible por el ser humano y por la mayoria de animales.

Almiddn de yuca Maicena Celulosa Lactosa miel de abejas

d. Carbohidrato mas usado en el mundo entero y que es un disacérido.

Az(car de cafia o remolacha Ribosa Galactosa todos

e. Uno de los oligosacaridos que mas se consume en la dieta humana diaria.

Glucosa lactosa sacarosa ribosa almidon

3. En el paréntesis escriba la letra segun el tipo de carbohidrato al que
pertenezca.

a. Agar-agar



=)

Glucosa
Celulosa

Colesterol

o o

e. Glucdgeno

f. Desoxirribosa

oligosacaridos (..., ceeeyeeenns)
monosacarido (......,cc.ceyeensn)
polisacarido  (......eceeeeyereenns)

g. Almidon
4. Nombre a las siguientes moléculas de azucares y cite un lugar donde se
encuentran.
a. Nombre: ........c.cccoeevernennne c. Nombre: ..o,

Se enCUENtra BN: ..ooooveeeeeee e

SE eNCUBNTIA BN coveeeeeeee e

a.

]

‘ }&/O\Z\‘gjo/y&{c\%
‘ %ow}:{o{\ 0"’0\,%,0\%\:?.
) >}’. o OH

i 0 A PO

Fuente: (Alvarado Ariel, 2011)

C.
CH,OH

O,
OH

OH OH
OH

Fuente: (Sabelotodo.org, s.f.)

b. Nombre: ...

d. Nombre: .ooooveeeeeeeeeeeeee,

Se enCUENtra BN: ..oooveeeeeee e

Se eNCUBNTIA BN coveeeeeee e

CH, OH CH, OH CH,OH
-0 0 0 0
OH OH OH
. 0 0 0

HOO

Fuente: (Uribe Madeleine, 2011)

d.
CH,0H CH,OH
OH 20 H 2 0H
OH HY o KO H
H H OH
H OH H OH

Fuente: (Howardbcdc Elliot, 2010)

6.2.2. 1.2.2. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS

Introduccion

Existen muchos criterios de clasificacion de los lipidos o grasas, para los ejercicios que

a continuacion desarrollaran los estudiantes, se toma en cuenta sus componentes. Asi:

Simples: Acidos grasos y sus derivados (triglicéridos). Compuestos: Glicerofosfolipidos




y esfingolipidos (acidos grasos, un alcohol y una molécula polar). Derivados:

Esteroides, vitaminas lipidicas y otros terpenos.

Objetivo

Reconocer, ubicar y dar nombres al lipido o grasa en la clase correspondiente.

1. En el siguiente cuadro, coloque la letra en la columna que corresponda el
nombre del lipido segun al grupo que pertenezcan.

Nombre del lipido Acidos grasos y | Glicerofosfolipidosy | Esteroides
Triglicéridos esfingolipidos
a. Mantecas
b. Cera de abejas

Colesterol

(T

d. Cera de una hoja de
planta

e. Esfingomielinas 0

Fosfolipidos

Aceite de cocina

Cerebrdsidos

> @

Aceite de coco

Margarina
j.  Testosterona

k. Mantequilla

Total en nUmeros =

2. Subrayar el nombre de los triglicéridos insaturados.

Manteca de cerdo  Manteca de cacao Aceite de coco
Aceite de cocina Margarina Cera de oido
Cera de abejas Cera de una hoja de planta  Todos

3. Paree con las letras segun pertenezca o no al grupo de lipidos clasificados
segun sus componentes.
a. Mantecas

b. Cerade abejas



c. Colesterol malo

d. Cerade una hoja de planta
e. Mantequilla

f. Sales biliares

g. Testosterona

h. Aceite de cocina

Cerebrosidos

j.  Margarina

k. Esfingomielinas o Fosfolipidos

Glicerofosfolipidos y esfingolipidos (......,......,......)
Acidos grasos y Triglicéridos (.......,......,......)
Esteroides (.......,......,.....)

4. Reconozca el tipo de biomolécula que representa el esquema siguiente: (

)

acido graso

Fuente: (Santamaria Frank, s.f.)

a. Azucar b. lipido

C. proteina

d. Acido nucleico  e. ninguno

5. Represente libremente a dos biomoléculas organicas y especifique el tipo

segun nombre

Nombre: ........oooviiinii.
Tipo 0 grupo: ......cooevviiiiiiiin...

Nombre: ......cooviiiini.
Tipo 0 grupo: .......ocevviiiiiiin..




6.2.3. 1.2.3. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS PROTEINAS

Introduccion

Los ejercicios de clasificacion de proteinas que a continuacién desarrollaran los
estudiantes, toma en cuenta primero, su estructura quimica: primarias, secundarias,
terciarias y cuaternarias. Segundo por las funciones que cumplen: Estructurales, de

catélisis, de sefales, de transporte, de defensa, reguladoras y contréctiles.
Objetivo

Reconocer a una proteina segun la clase a la que pertenezca, sea clasificada por su

estructura quimica o por la funcién que desempefian en los seres vivos.

1. Cite ordenadamente el nombre que toman las proteinas clasificandolas por
su estructura quimica.

2. De acuerdo a la funcién que desempefia cada proteina, afiada el nombre
que toma o ejemplo.

Forman parte de estructuras de algunos animales como la quitina: .......................

o &

Sirven de transporte de algunos gases, por ejemplo de la hemoglobina: ...............

134

Realizan movimientos como la contraccion muscular: ...............¥uccoeeeeenenn.

o

Localizadas en la membrana celular act(ian como centinelas: .........ocovvvveveeeeeennn.

3. Segun la presencia o ausencia de otras moléculas a mas de los aminoacidos,
las proteinas se clasifican en: ...........ccccceeveienen Yottt

4. Reconozca el tipo de biomolécula representa el esquema siguiente:  (

H (I)H
(I:“‘ CH, OH

| |
(l'll I‘I ?H‘ (fH’ CH—(l‘H (l'H_
HN-C—C—=N—C—C=N—C—C—=N—C—C—N—C—C—N—C—C—0H
T R | (IS e i R DI e o L A |
H O H HHOHHOHHOHH

Fuente: (Curtis Helena, 2008, pag. 27)

a. azucar  b.lipido  c. proteina d. Acido nucleico €. ninguno



5. Con tres amino&cidos, demuestre la formacion de proteinas, resalte los
enlaces peptidicos.

6.2.4. 1.2.4. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LOS ACIDOS
NUCLEICOS

Introduccion

Generalmente a los acidos nucleicos de los clasifica en dos grupos, uno los de cadena
larga y otro los de cadena corta, tomando en cuenta si estan formados por muchos
nucleétidos o por uno solo. Para los ejercicios que a continuacion desarrollaran los

estudiantes, se sugiere que se basen en la mencionada clasificacion.
Objetivo

Clasificar a los acidos nucleicos segun sea de cadena larga o de cadena corta y de

acuerdo a las diferencias entre ellos.

1. Segun contengan muchos nucleétidos o un nucle6tido, los &cidos nucleicos

se denominan: ... e Y it e

2. Los acidos de cadena larga @ SONI . y

3. Acidos nucleicos de cadena larga pueden estar formados por una cadena o
doble cadena, mismos que se les conoce con los nombres de:

...................... Yerrirenienneneeneenee .. FESPECtivamente.



Subrayar

Acidos nucleicos de cadena corta.

DNA ATP RNA AMP -COOH ADP

Base nitrogenada presente en el RNA y que marca la diferencia con el ADN.
adenina guanina timina uracilo citocina
ninguna

El azlcar pentosa presente en el ADN y que marca la diferencia con el RNA.

ribosa fructosa glucosa desoxirribosa lactosa glucosa

Uno de los nucleodtidos unitarios estd formado por timina, desoxirribosa y
fosfato. ¢ A qué tipo de acido nucleico corresponde?

DNA ATP RNA AMP -COOH ADP

. La siguiente imagen es una subunidad de una macro molécula, recon6zcala:

()

NH
. //N\fC\N
S \N%é H
‘0' . Base
0—P—0-CH Hiopisee
|
o H
Grupo H H
fosfato
OH OH
Aziicar

Fuente: (Angelfire, s.f.)

a. azlcar b. lipido c. proteina d. Acido nucleico e.

ninguno



6. En las iméagenes que constan en los recuadros, escribir su nombre y su clase.

a. Nombre: ..o, Cc. Nombre: ....cccoovvveieieee,
TIPO: o TIPO: oo
a. C.

NH‘
=
O
HC\N/C_\N/
O0——CH O
mr
g H\é.d‘e/ﬂ
\;é on
Fuente: (Gutiérrez Desirée, 2013) Fuente: (El cuarto blanco, s.f.)

b. Nombre: ..cooooevveieeieeeenn, d. Nombre: ....ocoovvevvviiieeeins
TIPO: e TIPO: v
b. d.

. NH,
Ademnaé
/N\c/ SN
e "'{N/y:\ bw
-o—llT—o—llT—o—llT—o—cn2 o N
o o (o] H H
Grupos fosfato H H Ribose
OH OH

Estrutura da adenosina trifosfato

Fuente: (Grupo Virtous, s.f.)

Fuente: (Dr. Mandal Ananya, 2012)




1.3. EJERCICIOS DE CLASIFICACION DE LAS CELULAS

Introduccion

La célula es la unidad anatomica, fisiologica y de origen de todo ser vivo. Existen dos
tipos fundamentales de células, presentan en comun algunas estructuras, moléculas y
funciones metabdlicas; éstas son las procariotas y las eucariotas, segin posean 0 no un
ndcleo diferenciado. Dentro de las eucariotas que son las que poseen el material
genético (DNA) encerrado en una membrana nuclear, se diferencian las células
animales y las células vegetales. Heterotrofas y autétrofas respectivamente. Es decir que
para su clasificacion se ha tomado en cuenta la presencia o ausencia de cloroplastos,

pared celular.
Objetivo

Clasificar el tipo de célula que estd formando al ser vivo, ya sea por la presencia o
ausencia de nucleo celular, presencia de organelos, pared celular o por su nutricién

funcién crucial que desempefia en la naturaleza en autétrofas o heterétrofas.

1. Subraye la respuesta que sea correcta

a. Son células u organismos procariotas:

Bacterias intestinales Levaduras (hongos) Células de las hojas
Amebas 0 amibas Cocos y bacilos del sarro  Células de su corazén
Células del higado Paramecio Cianobacterias

b. Unade las caracteristicas para reconocer a una célula procariota y eucariota es:
a. Lapresencia o ausencia de membrana celular
b. La presencia o ausencia de ribosomas (sintetizan proteinas)
c. Lapresencia o ausencia de cloroplastos y pared celular
d. El material genético esté o no encerrado dentro de un ndcleo

e. Todas las anteriores



c. Tipos de células clasificadas segun la presencia o ausencia de cloroplastos y

pared celular.

Procariotas y eucariotas
Vegetales y animales

Vegetales y procariotas
Animales y procariotas
Eucariotas y arqueanos

d. Las bacterias que crecen en las comisuras de la encias y dientes, pertenecen a las

células:

eucariotas procariotas

archaea ninguna

2. En las iméagenes siguientes, escribir el tipo de célula 'y grupo al que

pertenece.

A NOMDBIe: e,

c. Nombre: ....ooveveeeeeieeenn,

Tipo de celula: ......coooevvviiiii

Tipo de celula: ..o

a. C.
Fuente: (Aula 2005, s.f.) Fuente: (Definicion tu diccionario hecho fécil,
2007-2015)
b. Nombre: ..o d. Nombre: .....ccovevveveiie
Tipode célula: .......ccovevvvviiiii Tipode célula: .......ccovevvvviiiiie
b. d.

Fuente: (Gobierno de Espafia Ministerio de
Educacién, s.f., pag. 5)

S

Wicew e

Fuente: (Dreamstime, s.f.)




CAPITULO 1I

7. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES

2.1. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE BIOELEMENTOS
Introduccion

Los bioelementos, son elementos quimicos presentes en los seres vivos. En la tabla
periodica de los elementos quimicos constan méas de 100 pero no todos forman parte de
la materia organica, alrededor de 40 constituyen los organismos vivos, la naturaleza los
ha escogido por su abundancia en la misma, por la relativa facilidad que presentan los
seres vivos para incorporarlos a su organismo y por las caracteristicas que poseen para
combinarse con otros bioelementos y con ellos mismos, es el caso del &tomo de C que
tiene la capacidad de combinarse con si mismo y con otros atomos gracias a los enlaces

quimicos.
Objetivo

Caracterizar e identificar a los bioelementos segun sus propiedades e interrelacionarlos

por sus funciones y reacciones.

1. Encierre en un circulo el simbolo la respuesta segun la pregunta
correspondiente.

a. Bioelemento que forma enlaces covalentes simples, dobles o triples.

C N S Fe H Ca

b. Bioelemento abundante en el aire pero que los seres vivos no lo incorporan en su
respiracion.

P N Na F H Ninguno
c. Bioelemento que forma parte de las proteinas, junto con el nitrégeno.

N C I H B S

d. Bioelemento que con enlace idénico forma biomoléculas inorganicas.

Cl Na K C Mg Mn



e. Bioelemento que se presenta en cantidades minimas, pero su funcion es crucial.

Zn O

F

P Mn Pb

f. Bioelemento que se lo ha determinado en ciertas plantas.

N Si

Ca

2. Subrayar la frase correcta.

a. Del oxigeno

Na | Todos

e Aligual que otros bioelementos, se incorpora facilmente a los seres vivos

e Presente en el extremo de toda biomolécula organica

e A diferencia de carbono, no forma enlaces covalentes

e Junto con el nitrogeno del aire es un elemento inerte

b. Del carbono

e Su estructura quimica se presenta como un hipotético tetraedro regular

e Al perder o ganar electrones resulta ser un ion

e Al ganar un electron que le falta en el dltimo nivel de energia es

electropositivo

e Ninguna de las anteriores

3. Cite 4 bioelementos con una funcién y la carencia en el ser humano que
causa.
Bioelemento Funcion Su carencia, causa en el ser

humano:

1.

2.

3.

4,




7.1.2.2. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE BIOMOLECULAS

Introduccion

Los atomos de los diferentes bioelementos se combinan para formar las moléculas

constituyentes de la vida, a las biomoléculas que se las dividen generalmente en:

inorganicas (agua, algunos gases y sales minerales) y organicas (glucidos, lipidos,

proteinas y 4acidos nucleicos). Muchos de estos compuestos organicos son

macromoléculas formadas por otras moléculas méas sencillas. Las biomoléculas poseen

caracteristicas peculiares, aunque tengan algo en comun, existe muchas diferencias entre

ellas, por ejemplo poseen grupos funcionales que las distingue.

Objetivo

Caracterizar, identificar a los biomoléculas, segin sus propiedades e interrelacionarlas

por sus funciones y reacciones.

1. Completar la frase con la o las palabras correctas.

a.

La diferencia de una grasa 'y un aceite estd en:

Estructuralmente formados por mil o medio millon de glucosas:

Fuente importante de energia para casi todo organismo:



i. Molécula que se forma o es necesaria en la formacion de biomoléculas:

2. Subrayar la palabra o frase correcta.

a. De los esteroides:
e Estructuralmente diferentes a todos los lipidos
e Se forman de 4 anillos fusionados de carbono
e Se sintetizan a partir del colesterol
e Casi todos tienen la misma estructura 3 anillos hexagonales y 1 pentagonal
e Todas las caracteristicas anteriores
b. Los grupos funcionales presentes en las diferentes biomoléculas determinan:
e Las caracteristicas de las biomoléculas
e Lareactividad quimica de las biomoléculas
e Que se las pueda diferenciar una de otra biomoléculas

e Todas las frases son correctas

c. Proporcionan energia a corto plazo y son el soporte estructural de células.

Lipidos Proteinas Enzimas azucares ADN y RNA

d. El higado en los animales almacena el exceso de azucares en forma de:
Acido glutamico Almidon glucdgeno colesterol
e. Lareaccion entre las fructosa y la glucosa forman:

Lactosa Sacarosa Ribosa desoxirribosa Galactosa

f. Los acidos grasos que no presentan en su molécula dobles enlaces de C son:

Insaturados Solubles Liquidos saturados Gaseosos

g. Los acidos nucleicos son macromoléculas formadas por subunidades Ilamadas:

Aminoacidos Monosacaridos  Nucleo6tidos Gliceroles Glucosas



h. Biomoléculas cuya funcion principal es reguladora en las reacciones quimicas.

Azlcares Acidos Lipidos Sales Proteinas
nucleicos minerales

i. Participa en la generacion de potenciales de membrana y conduccion nerviosa.

K Na CeH 1206 COs, CI

3. Cite dos biomoléculas con una funcion y su carencia en el ser humano que
causa.

Biomolécula Funcioén Su carencia, causa en el ser
humano:

2.
7.2.2.3. EJERCICIOS DE ESPECIFICACIONES DE CELULAS

Introduccion

La citologia es la rama de la biologia que trata del estudio de las células. La palabra
célula deriva de celda debido a que Robert Hooke quien fue el que observd por
primera vez por el afio de 1665 con un microscopio rudimentario en una muestra de
corcho del arbol del alcornoque (planta del mediterraneo) unas imagenes como cajas
que semejaban a las habitaciones de los mojes de esa época, eran como celdas dijo y
por ello los llam6 células. Toda célula posee material genético, ribosomas,

membrana celular y citoplasma.

Objetivo
Especificar a las células segun sus caracteristicas y generalidades.

1. Completar en los espacios segun lo solicitado.

a. Cite los componentes moleculares que poseen todas las células.




b. Cite las estructuras comunes a toda célula.

c. Escribir 4 caracteristicas exclusivas de las células vegetales

2. Subrayar la respuesta correcta, segun la pregunta formulada.

a. Sitio donde la célula bacteriana lleva sus ribosomas.

citoplasma ndcleo Nucléolo plasmido ninguno

b. El paso de un fluido a través de la membrana citoplasmatica, se denomina:

solubilidad Osmosis Difusion desnaturalizaciéon Paso

c. Las reacciones quimicas dentro de las células se aceleran gracias a:

glucolipidos Azlcares Enzimas lipidos todas

d. Organelos conocidos como centrales energéticas de las células eucariotas.

Vacuolas mitocondrias  Lisosoma centriolo Cloroplastos

e. Organelo sin membrana que se ubica casi siempre en el citoplasma celular.

Vacuolas mitocondrias  lisosoma aparato de ribosoma
Golgi



f. Marque la caracteristica que no corresponde al nGcleo.

- Posee cromosomas

- A mas de la membrana citoplasmatica, posee una pared celular
- Posee solamente un cromosoma

- Contiene ADN Y RNA (Acidos nucleicos)

g. Enel diagrama de Venn, indicar 2 semejanzas entre las células eucariotas (A)

y células procariotas (B).

2.4. EJERCICIOS DE IDENTIFICACION TEORICA DE CELULAS

Introduccion

Las células procariotas segun la mayoria de cientificos aparecieron antes de las
células eucariotas, en efecto su nombre viene del griego que significa antes del
nucleo, lo que se deduce que procariotas con células precursoras de las eucariotas
(células con ndcleo diferenciado). Se caracterizan por no tener el material genético
(ADN) encerrado en por una membrana formando un nucleo, su ADN esta disperso
en el citoplasma, siendo la estructura del cromosoma. A propoésito de cromosomas,
los dominios archaea y bacteria ademas de poseer un Unico cromosoma, éste es
circular lo que se comprende que no tienen extremos como lo tienen los
cromosomas eucariotas. Por el tamafio que las caracteriza a las células procariotas,

de una a cinco micras, la cantidad de ADN también es menor al de las eucariotas y



no ésta acompafiado por proteinas. Su estructura es sencilla, no tiene organelos
celulares, los ribosomas que son organelos no membranosos son los que Unicos que
estan por cientos regados en el citoplasma tanto de bacterias como de arqueanos. La
mayoria, a mas de la membrana celular, estan rodeados de una pared de naturaleza

quimica diferente a la pared de células vegetales.

En conclusion las células procariotas forman parte Gnicamente de organismos

unicelulares de los reinos ménera como se los conocia antes a bacterias y arqueanos.

Objetivo

Identificar tedricamente estructuras celulares.

1. Complete o responda segun sea el caso
a. En el siguiente grafico, reconozca el tipo de célula y rotule (escribir nombres)

de su estructura, segun el nimero correspondiente.

Estructuras Célula: ..o,

Fuente: (Sanchez José, s.f.)

b. De los organelos citados a continuacién, escriba el tipo de célula(s) donde no se

encuentra.
NUCIEO: e

Cloroplastos........ccocevereieneieniinnnns
Mitocondrias: .....ooooeveveeee RIDOSOMAS: ...
Citoesqueleto: .......ccooevveiiiniieie Lisosomas:
CentrioloS: ..ccovvveeee e Pared
celular:.....ccoovo

Cilios y flagelos:.........cccooeiviiiiinnnnne. Vacuolas: ......cccoovvveienii e



c. Dibujar y rotular una célula eucariota animal con el nombre de sus estructuras y

resaltar los nombres de las partes que le hacen diferente de una vegetal.




7.3.2.5. EJERCICIOS DE INTERRELACIONAR A LAS CELULAS POR SUS
FUNCIONES Y REACCIONES

1. Responda segun la pregunta formulada.

a. En las siguientes estructuras subcelulares, escribir sus nombres y una
funcién.

NOmMbIre: ..oooveeeeeee NOMbBIre: ..oooveeeeeeeeeeee

Fuente: (Ing. Agr. Gonzalez Carlos, 2002)

Fuente: (Geocities, s.f.)

NOMDIE: oo, Nombre: .....ooovveeeeeeeee,

Fuente: (Quo, 2010)

Fuente: (WordPress, 2015)

NOmMDbIe: .oooveeeeiieeeeeeee Nombre: .....oovvveeeeee,

Fuente: (Ing. Agr. Gonzélez Carlos, 2002) Fuente: (Consejeria de educacion Comunidad
de Madrid, 2008)




b. En los nombres de estructuras y organelos celulares escribir la funcion o

funciones que cumplen y en qué tipo células.
01T 1 T TR
RIDOSOMEAS: ...t bbb
(011 T 1RSSR PP
Reticulo endoplasmAatiCo liSO: ........coeiviiiiieieiie e
APArato 08 GOIGI: ..o
MeMDBIaNa CEIUIAN: .......c.oiiiee e

c. Completar con palabras o frases.

e Las reacciones quimicas que se dan dentro de las células pueden ser:
................................... Y

e Las reacciones que absorben energia, se denominan: ...........ccccceeevevieennenn.
y las que producen energia, se denominan: .........c.ccceeevereeerenens Dentro
de los organismos, por ende de las células se dan también los dos tipos
de reacciones.

o La es un ejemplo de reaccion ...........cc.ccceuenee. y
tiene lugar en los cloroplastos. La respiracién celular aerobia en un
ejemplo de reaccion ..., y tiene lugar en las

e Las células regulan las reacciones quimicas utilizando proteinas
llamadas:.........cccocvvvvervennnne. , las cuales son catalizadores biologicos que
ayudan a reduCIr ... covieirii i e

o Cite las tres formas que las células controlan sus reacciones metabdlicas.



d. A través de ecuaciones quimicas sencillas indique una reaccion

intracelular endergdnica y otra exergénica.

Endergonica:

Exergonica:



CAPITULO IlI

8. ACTIVIDADES DE EXPERIMENTACION

Laboratorio de Biologia de la UESVF. Puyo-Pastaza

Introduccion

El estudio de los seres vivos, varia de acuerdo con el tipo de nivel de organizacion

de la materia en estudio. Cada nivel exige de métodos particulares, sin excluir
otros. Los niveles atdbmico, molecular y celular requieren de métodos acordes a las
dimensiones de estas formas de la materia. Por eso aplican métodos de
microscopia de diversos alcances y magnitudes. Los estudios celulares combinan los
métodos descriptivos con los experimentales, empleando para ello diferentes
técnicas:

e Microscopia Optica y electronica

e Técnicas de fraccionamiento celular

e Técnicas citoquimicas y autorradiogréaficas

e Técnica de cultivo de células

e Técnicas de cultivo de tejidos

Los experimentos de laboratorio de la presente guia, se basan en la microscopia optica y
en las técnicas citoquimicas y de cultivo de organismos unicelulares.

Microscopia éptica:

Imagen

Imagen Objeto
/ wirtual / / real
{ Foco del .

Objetivo _I * Hacia =1 ojo

objetivo

Ocular |

Fuente: (El Rincén del vago, 1998)



3.1. EXPERIMENTACION DE BIOELEMENTOS Y BIOMOLECULAS

Obtener e identificar algunos bioelementos y biomoléculas representativas a veces
resulta sencillo, pueden encontrarse en cualquier individuo o en parte de éste. Para
sostener esta afirmacion basta sumergir una planta acuatica en un frasco lleno de agua y
se observara burbujas de gas oxigeno (O,) de la respiracion de la planta, queda
demostrado y comprobado asi que el oxigeno es un bioelemento.

Para las biomoléculas, se analizan muestras de banano, aguacate, papa y leche, se
encontraran lipidos en la leche y en el aguacate, almidones en la papa y carbohidratos
en el banano. Por citar algunos ejemplos. En las diferentes practicas se concretara segun

el objetivo planteado.



8.1. Practica de laboratorio de Biologia No. 1

Tema: Bioelementos y biomoléculas Tiempo: 1 periodo de clases

9

1. Introduccion

Anteriormente se dijo que los bioelementos, son elementos quimicos presentes
en los organismos vivos. Elementos quimicos que no son féciles de
identificarlos y reconocerlos en el laboratorio. Las biomoléculas es factible
obtenerlas y reconocerlas directamente o indirectamente, por citar un ejemplo al
obtener agua en una funda plastica que cubrimos a una planta, comprobamos la

presencia del agua (H,O) que es una biomolécula inorgénica.

2. Objetivo
Determinar que los seres vivos estdn formados por carbono C y por

biomoléculas como el agua H,O a través de la destilacién seca de la madera.

3. Materiales y sustancias

e Palos de helado de madera seca, viruta o aserrin seco
e Soporte universal, llave o doble nuez

e Mangueras de conexion

e Pinza para tubos de ensayo

e Mechero, fosforo o fosforero

e Cuba de agua fria

e Matraces de 250 cc y de 100 cc

e Tubo de ensayo grande

e Cauchos monohoradados y bihoradados (un pequefio y un grande)
e Vaselina

e Cinta para caferias o plastilina

4. Procedimiento
e Arme el equipo cuidando que no haya escape de los productos que se espera

obtener



Llene el tubo de ensayo grande con los palillos de helado secos, tape con el
caucho que tiene una conexion de manguera que entra por el orificio de otro
caucho bihoradado, el soporte universal, sirve de soporte al tubo asegurado
con la doble nuez por medio de la pinza para tubos de ensayo. Debajo estard
el mechero que se debe encender y mover alrededor del tubo ensayo.

Luego de que se observe gases en el matraz que esta previamente
introducido en la cuba de agua o en el refrigerante, fijarse el tiempo, el color

y el tipo de materia que sale expulsada desde dentro del tubo.

5. Cuestionario

a)

b)

¢Cudl es el momento que comprueba que los seres vivos estan formados de
biolementos?

¢Cual es el momento que comprueba que los seres vivos estan formados de
biomoléculas?

¢ Qué fendmeno ocurrié con los gases que se formaban y circulaban?

¢ Qué sustancia resulté finalmente en el tubo de ensayo? ;Por qué asegura su
respuesta?

¢Qué funcion cumple la cuba con agua fria? Es fisico o quimico, explique.
¢Qué componentes y qué nombre toma el liquido que se recogid
finalmente?

lustre el experimento

6. Trabajo independiente: Elabore el informe, siguiendo los pasos sugeridos




Tema: Biomoléculas

1.

8.2. Préactica de laboratorio de Biologia No. 2

Introduccion

Las biomoléculas estdn formadas por los bioelementos, gracias a enlaces
quimicos. Los seres vivos estan compuestos tanto por biomoléculas orgéanicas
como inorganicas, una vez que mueren devuelven dichas moléculas y elementos
a la tierra y/o al aire. Las biomoléculas organicas son de 4 tipos generalmente:
Azulcares, lipidos, proteinas y &cidos nucleicos. Dentro de las proteinas tenemos
las enzimas, inmunoglobulinas, hormonas, etc. Las biomoléculas inorgénicas

son el agua, las sales minerales (cationes y aniones) y los gases como el CO; y

Objetivo

Comprobar que los seres vivos estan formados por biomoléculas inorganicas.

Materiales y sustancias

Plancha metélica

Balanza

Papel aluminio

Bomba de inflar globos o neumatico de bicicleta
Matraz de 1000 cc.

Agua

Frutos fresco Ejm. Tomate rifion
Cuaderno de apuntes

Cinta adhesiva

Una planta pequefia

Tapdn de caucho

4. Procedimiento

Tiempo: 1 periodo de clases



e Primero mida la masa del tomate en la balanza, coloquelo en el papel
aluminio previamente pesado, llévelo a la plancha metélica, controle la
temperatura y el tiempo que ha pasado hasta que el tomate se reduce a la
mitad.

e Cuidadosamente vuelva a medir su masa en la balanza.

e Calcule la diferencia y deduzca lo acontecido. Proceda de igual forma si
dispone de otras muestras.

e A continuacion, introduzca la planta en el matraz y cubrala herméticamente
dejando la manguera de entrada del aire dentro de la planta junto a sus raices.

e Aplique fuerza a la bomba de inflar globos o neuméticos y observe

detenidamente las hojas de la planta, saque conclusiones.

5. Cuestionario

a) ¢Con qué fin se coloca el tomate en la plancha caliente?

b) ¢A qué se debe que el tomate tenga diferente masa luego de pesarle por
segunda vez?

c) ¢Qué biomolécula cree que es la que estamos demostrando poseen los seres
Vivos?

d) ¢Qué papel desempefia la bomba utilizada, en la planta?

e) ¢Qué gases son los que circulan por la planta? ¢;De qué clase de
biomoléculas se trata?

f) ¢Como asegura que por los seres vivos circulan gases?

6. Graficar segun procedimientos

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, siguiendo los pasos indicados.




8.3. Préctica de laboratorio de Biologia No. 3

Tema: Los azUcares Tiempo: 2 periodos de

1. Introduccién
Los azucares, Ilamados también carbohidratos, hidratos de carbono o gldcidos,
son producidos por las plantas y son las biomoléculas que nos brindan energia a
corto plazo. Quimicamente se los clasifica en monosacaridos, disacaridos y
polisacaridos, se diferencian de los lipidos porque éstos no son solubles en agua.
Los azucares también forman estructuras celulares como las paredes de las
células vegetales que son de celulosa, etc. Otros son almacenados en las plantas
como almidones que son polisacaridos como la papa, grano de maiz, tubérculos,
etc.

2. Objetivos
a) Reconocer y diferenciar distintas muestras de carbohidratos que se

disponen en el laboratorio o que se recolectd

b) Comprobar su reaccién ante algunas sustancias quimicas.

3. Materiales y sustancias

e Glucosa, lactosa, galactosa, miel de abejas, fructosa, almidon de yuca,
maicena, harina de trigo, arroz, papa, azUcar de mesa-blanca o morena
(Sacarosa), panela (Sacarosa), leche.

e Gotero

e Vidrios reloj, placas de vidrio

e Gradilla para tubos de ensayo

e Reactivos de: Fehling Ay B, Beénedict, Biuret y lugol.

e Tubos de ensayo

e Varilla de agitacion

e Mechero

e Microscopio éptico

e Agua



Procedimiento

e Ubique cada muestra que dispone en el laboratorio en los vidrios reloj y en
los tubos de ensayo colocados en la gradilla

e Compare su aspecto fisico, solubilidad, contextura, reaccién ente los
diferentes reactivos y observar muestras solidas en el microscopio.

e Anote los resultados, grafique y elabore una tabla con los datos obtenidos de
las muestras disponibles.

Tabla de datos

Caracteristica | Solubilidad | Reaccion Reaccion Vista

Glicido3 con Bénedit | con lugol microscopica

Glucosa

Sacarosa

Panela

Lactosa

Almidén de

yuca

Cuestionario

a) ¢Que coloracion dan cada grupo de azucares con los diferentes reactivos?

b) Respecto a la solubilidad en el agua, diga el mas soluble y el menos soluble a
temperatura ambiente.

c) ¢Cudl es larazon por la que la leche fue utilizada en ésta practica?

d) ¢Que apariencia tienen las muestras observadas al microscopio de azucares
solidos? Compare con los de Cloruro de sodio (sal coman).

Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.




8.4. Practica de laboratorio de Biologia No. 4

Tema: Los lipidos Tiempo: 1 periodo de clases

1. Introduccidén

Las grasas mas conocidas con éste nombre son un grupo muy diverso de
biomoléculas formadas por acidos grasos y el glicerol (alcohol de tres carbonos)
y tres grupos hidroxilo (OH). Son insolubles en agua y solubles en disolventes
organicos como el cloroformo, tetra cloruro de carbono, éter, entre otros. Al
colocarnos en papel queda manchado de grasa y es una forma de reconocerlos y
son untuosas al tacto. Con las grasas se cumple el criterio de lo igual disuelve a
los igual, para limpiarse de grasa por ejemplo nuestras manos sea de origen
animal o vegetal, se utiliza detergentes y jabones; como se sabe los jabones
tienen como materia prima las grasas, por esa razon nos limpiamos ayudados por

el agua que luego de la accidon de lo explicado ayuda a la limpieza.

2. Objetivo
Reconocer y diferenciar distintas muestras de lipidos y comprobar su reaccion

ante algunos reactivos quimicos.

3. Materiales y sustancias

e Pipeta pequefia

o (Gotero

e Vidrios reloj (5)

e Gradilla para tubos de ensayo

e Detergente liquido y sélido

e Alcohol etilico, butanol y agua pura

e Gasolina, éter, cloroformo y reactivo de Sudan IV

e Manteca de cerdo, manteca de cacao, aceite de cocina, aceite de almendras,
mantequilla y tejido graso de mamifero o ave

e Varilla de agitacion

e Microscopio oOptico y placas de vidrio

4. Procedimiento



Coloque las muestras en los vidrios reloj, compare el estado fisico, color y
contextura. Escriba los resultados. Afiada agua en cada muestra, ¢qué
reaccion observa?

Coloque las muestras en los tubos de ensayo y afiada alcohol a cada una,
tome nota de lo acontecido en cada caso. Continle de la misma manera
utilizando éter, gasolina, cloroformo y los detergentes liquidos y solidos,
agitelos. Grafique y tome nota de los resultados.

Haga un pequefio corte del tejido grasoso animal y coloque en el
portaobjetos, cubralo con el cubreobjetos y observe al microscopio, inicie
con el lente de menor aumento, grafique lo que observa y reconozca la grasa

que forma casi la totalidad de las celulas que forman el tejido graso.

5. Cuestionario

a)

¢A que se debe que al afiadir el detergente solido en los lipidos sélidos es
necesario la utilizacién del agua? Cite un ejemplo de la vida diaria donde
reconozca éste caso.

¢Por qué el agua no disuelve las grasas? Explique las razones.

¢Qué quiere decir lo igual disuelve a lo igual, para el caso de las grasas?
¢Qué ventaja tienen los panales de abejas de la intemperie al estar cubiertos
por cera? ¢;Qué tipo de lipido es la cera?

¢Las membranas celulares estan formados de una doble capa de fosfolipidos,
si los lipidos no son afines al agua, cOmo ingresa agua a un organismo

unicelular?

6. Grafique las observaciones

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado



8.5. Préctica de laboratorio de Biologia No. 5

Tema: Las proteinas Tiempo: 1 periodo de clases

1. Introduccion

Las proteinas son moléculas organicas formadas por la unién de aminoéacidos,
los aminodcidos se unen por enlaces peptidicos, un enlace peptidico esta
formado por un extremo amino y otro carboxilo, resultando agua. Dentro de las
proteinas se encuentran las hormonas, las enzimas y las inmunoglobulinas entre
otras. Hay algunos tipos de proteinas, las mas conocidas son las clasificadas por
la funcion que cumplen y por su estructura quimica, de las primeras tenemos por
ejemplo las de sefiales, transporte, estructura, catalisis, etc. y de las segundas las

primarias, secundarias, terciarias y cuaternarias.

2. Objetivo
Reconocer 'y diferenciar distintas muestras de proteinas de algunas recolecto y

comprobar su reaccion ante algunos reactivos quimicos y al calentamiento.

3. Materiales y sustancias

e Pipeta pequefia

e Gradilla para tubos de ensayo
e Aguapura

e Tubos de ensayo

e Varilla de agitacion

e Reactivo de Biuret

e Huevo

e Mechero Bunsen

e Vaso de precipitacion
e Leche devaca

e Limony papaya

e Carneroja



4. Procedimiento

Separe la clara de huevo y coloque en un tubo de ensayo, afiada el reactivo
Biuret y observe los resultados.

Caliente agua en el vaso de precipitacion y coloque un huevo roto por pocos
minutos. ¢;Qué ocurre con la clara de huevo?

Vierta leche en hasta la mitad del tubo de ensayo y afiada unas gotas de
limén, controle lo que ocurre con la leche, qué puede diferenciar, razones,
etc.

Coloque un poco de carne fileteada y afiada un poco de la cascara de papaya,

luego de unos 10 minutos, compare la textura del inicio con la actual.

5. Cuestionario

a) ¢Queé ha ocurrido con la clara de huevo y el reactivo Biuret?

b) ¢Qué es la desnaturalizacion de una proteina? ;Como lo demuestra?

c) ¢A qué tipo o clase de proteinas pertenecen: La clara de huevo, la caseina de
la leche y la papaina.

d) ¢Qué funcion cumplid el limén en la leche?

e) ¢A qué se debe la suavidad de la carne luego de que se le afiade papaya? Qué
enzima creo que actlo, razones.

6. Graficos

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado




8.6. Préctica de laboratorio de Biologia No. 6

Tema: EL ADN (Acido desoxirribonucleico) Tiempo: 1 periodo de clases

1. Introduccion

Los acidos nucleicos son moléculas formadas por nucle6tidos, un nucleétido es
una subunidad formada por una base nitrogenada, el radical fosfato y un azlcar
pentosa (Desoxirribosa). Existen &cidos nucleicos de cadena larga (ADN vy
RNA) vy de cadena corta, éstos Gltimos son por ejm. ATP, AMP, etc. EL ADN
se encuentra en el nucleo de las células eucariotas y en el cromosoma de las
células procariotas. Todo ser vivo se reproduce gracias a la replicacion del
ADN.

2. Objetivo
Extraer el ADN de una cebolla colorada

3. Materiales y sustancias

e Una cebolla colorada de mediano tamario
e Alcohol al 90 % o cofiac helado.

e Sal (CINa)

e Lavavajilla ( Axion)

e Zumo de papaya o de pifia

e Pipeta

e Vasos de precipitacion de 500 y 1000 cc.
e Microscopio

e Batidora o licuadora, incluida su recipiente.
e Agua destilada

e Cuchillo fino

e Embudo mediano

e Filtro de café o papel filtro.

4. Procedimiento



e Corte la parte central de la cebolla con el apice del cuchillo y coléquelo en la
batidora junto con la sal y el detergente y un vaso pequefio de agua destilada,
remuévala por 30 segundos. Piense en lo que esta ocurriendo.

e Filtre la mezcla en el vaso de precipitacion de 1000 cc. Utilizando el filtro
que disponga, puede ser de café o papel filtro.

e Previamente elaborado el zumo de pifia o papaya coloque unas tres
cucharadas del mismo en el vaso de lo filtrado.

e Cuidadosamente haga caer por los filos y paredes internas del vaso una
cantidad similar a la obtenida en el filtrado y espere alrededor de cinco
minutos.

e Extraiga una muestra de precipitado blanco, es el ADN. Observe al

microscopio con el lente de menor aumento.

Cuestionario
a) ¢Qué funcion cumplen el detergente y la sal conjuntamente con la
batidora?
b) ¢Cual es el objetivo de los zumos de pifia 0 de papaya, qué contienen?
C) ¢A qué se debe que se utiliza el corazén de la cebolla y no otra parte de
ella?
d) Al colocar el alcohol frio o el cofiac ¢qué se consigue?

e) ¢Donde se encuentra el ADN vy cuél es su funcién?

6. Graficos

Macroscépico Microscopico

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.



8.7.3.2. EXPERIMENTOS CON CELULAS

Tema: El microscopio optico y medidas microscopicas

Tiempo: 1 periodo de clases (45 minutos)

1.

3.

8.8. Practica de laboratorio de Biologia No. 7

—

Introduccion

Gracias a la utilizacion del microscopio, la humanidad ha tenido un adelanto
incalculable de las ciencias bioldgicas y en las relacionadas con ella, es el caso
de las ciencias medicas, la Genética, entre otras. Sin la ayuda del microscopio, el
ojo del ser humano seria incapaz de observar estructuras subcelulares y objetos
menores a una décima de micra. Con los microscopios electronicos pueden
diferencias moléculas e inclusive atomos. Los microscopios opticos utiliza la luz
natural o la luz artificial y lentes de cristal, los microscopios electrénicos

funcionan con haces de electrones y bobina electromagnética.

Objetivos

a) Identificar por su nombre y utilidad los instrumentos y aparatos de uso
frecuente en el laboratorio de Biologia

b) Entrenarse en el manejo del microscopio y en el calculo de medidas

microscopio.

Materiales y sustancias

e Microscopio Optico y estéreo microscopio 0 microscopio de diseccién
e Portay cubre objetos

o (Goteros, agua

e Vasos de precipitacion

e Mechero de alcohol

e Matraces o Erlenmeyer

e Vidrio reloj

e Caja de Petri

e Papel milimetrado

e Recorte de periddico con la letra mas pequefa.



4. Procedimiento

e Ir presentando uno a uno los instrumentos y aparatos de uso frecuente y
luego de indicar sus nombres, explicar su uso.

e Con los microscopios se hara igual pero se profundizara en la las partes del
microscopio optico. Utilizando la cartilla, identificar en el que usted dispone.

e Sobre el portaobjetos cologue un recorte de papel milimetrado previamente
cortado 1 mm? Afiada una gota de agua, cubra con el vidrio delgado (cubre
objetos). Inicie la observacion por el lente de menor aumento, grafique todo.

e Finalmente corte la letra mas pequefia de la revista disponible y con una gota
de agua, proceda a observar de igual manera que con el papel milimetrado.

Grafique.

5. Cuestionario
a) ¢Qué es el poder de resolucion?
b) ¢Cdmo encuentra los aumentos de un determinado lente ocular?
c) ¢Qué tipo de lentes objetivos conforman el microscopio 6ptico?
d) ¢A qué se debe que las iméagenes que se observa en el microscopio se ven
invertidas?
e) Citar 4 diferencias entre el microscopio 6ptico y el electrénico.
f) ¢Cuales son las unidades de medidas microscépicas?

6. Graficar Unicamente el campo microscépico observado.

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado



8.9. Préctica de laboratorio de Biologia No. 8

Tema: Células procariotas Tiempo: 1 periodo de clases

1. Introduccion
Las células procariotas son las que aparecieron antes de las eucariotas, (células
con nucleo diferenciado). Se caracterizan por no tener el material genético
(ADN) encerrado en por una membrana formando un nucleo, su ADN esta en el
citoplasma se podria decir solo ya que en el unico cromosoma que poseen las
bacterias no presentan proteinas junto a su material genético que es por el que

estad conformado el cromosoma.

2. Objetivo
Identificar organismos de los dominios archaea y bacterias en placas

permanentes y en muestras de aguas estancadas y cultivos bacterianos.

3. Materiales y sustancias

e Microscopio éptico

e Portay cubre objetos

e Alcohol

e Placas permanentes de cianobacterias o algas verde azules.
e Cultivo de papa o papa podrida

e Agua de estanques o0 aguas contaminadas o lodo podrido.
e Gotero

e Algodon

e Asade siembra

4. Procedimiento
e Coloque una gota del agua de un estanque, agua contaminada o lodo
podrido en el portaobjetos y cubra con la placa de vidrio pequefia, inicie la
observacion por el lente de menor aumento, utilice el lente de mayor
aumento y aceite de inmersion para observar bacterias. Grafique y diferencie

los tipos de células procariotas.



Observe directamente la placa permanente de cianobacterias o algas verde
azules, previamente limpiada con una torunda de alcohol. Grafique
Utilizando el gotero deje caer una gota del cultivo de papa en el vidrio
portaobjetos y luego de cubrir con el vidrio pequefio, observe al microscopio
en el mismo orden que lo hizo en el primer paso. Previamente colocé trozos
de papa en un frasco de vidrio con agua, tres dias antes de la practica. Si
dispone de papa podrida recoja una pequefia muestra con el asa y repita lo
que hizo con el cultivo de papa. Grafique lo observado especificando el valor
del lente ocular.

5. Cuestionario

a) ¢Que forma tienen cada una de las células procariotas observadas?

b) ¢Cdmo era el movimiento de las bacterias del cultivo de papa o de la papa
podrida?

c) ¢Como respiran las bacterias y de qué se alimentan?

d) ¢Qué diferencia existe entre las cianobacterias o algas verde azules y las
bacterias?

e) Dibuje todo lo observado y clasifique por su forma a las bacterias.

6. Gréficos

Dominio: Archaea Dominio: Bacteria

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.




8.10. Practica de laboratorio de Biologia No. 9

Tema: Bacterias Tiempo: 1 periodo de clases

1. Introduccion
Antiguamente se las clasificaba dentro del reino mdnera, actualmente segun
consta en la Biologia de Teresa Audesirk (9" Edicion), de la clasificacion de los
diversos seres vivos que hay en la tierra, las bacterias son uno de los tres
dominios y junto con los arqueanos estan formados por células procariotas. Las
bacterias son habitantes de lugares insospechados, por ejemplo se las puede
encontrar en el petroleo, en Acido sulfurico, etc. Algunas causan enfermedades
tanto a animales como a vegetales y al ser humano. Los antibi6ticos son las

sustancias con las que se les hace frente. Existen varias formas.

2. Objetivo
Observar células bacterianas y entrenarse en la preparacién de frotis bacteriano.

3. Materiales y sustancias

e Microscopio 6ptico

e Portay cubre objetos

e Palillos de dientes

e Azul de metileno

e La&mpara de alcohol o mechero Bunsen

e Sarro de dientes humanos y de una mascota (por ejemplo perro)
e (Gotero o pipeta 50 ml.

e Fosforos

4. Procedimiento
e Raspe cuidadosamente la comisura de uno de sus dientes con el lado ancho
del palillo, cologue la muestra en portaobjetos que contiene una gota de agua
en el centro, remueva Yy haga un frotis sobre el portaobjetos, acerque a la

Ilama de la ldmpara de alcohol y flamee.



e Afadiendo una gotita de azul de metileno espere 5 minutos antes de cubrirla
y observe al microscopio. Para eliminar el exceso de colorante, incline el
portaobjetos y deje caer agua, cuidando que no arrastre la muestra.

e Repita el mismo procedimiento con el sarro de los dientes de su mascota.

5. Cuestionario

a) ¢Qué objetivo tiene el colocar agua en el portaobjetos?

b) ¢Qué objetivo tiene el calentar la muestra?

c) Qué sucederia si se calienta demasiado el sarro diluido en agua?
d) ¢Qué forma tienen las bacterias, a qué tipo pertenecen? Grafique.

e) ¢Con qué fin se afiade azul de metileno?

6. Graficos o ilustraciones.

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.



8.11. Préctica de laboratorio de Biologia No. 10

Tema: Células eucariotas Tiempo: 2 periodos de clases

Introduccion

Los organismos formados por células eucariotas pertenecen a los reinos del
dominio eukarya pueden ser unicelulares o pluricelulares. Recordemos que la
principal diferencia entre célula animal y vegetal es la presencia o ausencia de
un ndcleo diferenciado. Los reinos protista tienen exclusivamente organismos
unicelulares, pueden ser de la clase de los protozoos o de las algas unicelulares.
El reino fungi forma tanto organismos unicelulares como pluricelulares. Dentro

de los hongos unicelulares estan por ejemplo las levaduras.

Objetivo

a) Identificar organismos del dominio eukarya de los reino protista y fungi en
placas preparadas y en permanentes.

b) Entrenarse en la preparacion de placas para observar estructuras

subcelulares.

Materiales y sustancias

e Microscopio Optico y estereoscopio 0 microscopio de diseccion.
e Portay cubre objetos

e Lugol
e Placas permanente de ciliados: Paramecio
e Gotero

e Levadurade pan

e Agua de piscina de patos

e Tierrade jardin

e Vasos de precipitacion de 100 ml
e Varilla de agitacion

e Algodon con alcohol



4. Procedimiento

Coloque una gota del agua de una piscina de patos en el portaobjetos y cubra
con la placa de vidrio pequefia, inicie la observacion por el lente de menor
aumento, reconozca a una ameba o amiba o0 a otro protozoo.

Observe directamente la placa permanente  de paramecio (ciliado),
previamente limpiada con una torunda de alcohol. Repita lo mismo con los
de euglena y foraminiferos.

En el vaso de precipitacion de 100 ml. Con agua mezcle una cucharadita de
la tierra de jardin y colocando una gota en el portaobjetos y cubriéndole con
la placa de vidrio pequefia (cubreobjetos) observe en el microscopio optico.
Grafique en caso de identificar algin protozoo o alga. En el caso de
protozoos afiada una gota de lugol levantando el portaobjetos y vuelva a
observar con todos los lentes, identifique alguna estructura subcelular como
son los cilios en los paramecios.

Coloque una muestra pequefia de la levadura en el estereoscopio y compare

con los organismos observados anteriormente.

5. Cuestionario

a)
b)

c)

d)
e)
f)

¢ Como diferencia un protozoo de un alga?

¢Cual es la diferencia entre flagelos y cilios?

¢Como reacciond el protozoo al momento de la observacién? A qué se debe
tal comportamiento.

¢ Qué tipo de células son los protozoos, las algas y los hongos? Razones.

¢A qué dominios y a qué reinos pertenecen cada uno de los organismos?

6. Graficos:

Placas permanentes Placas preparadas

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.




8.12. Préctica de laboratorio de Biologia No. 11

Tema: Células eucariotas vegetales Tiempo: 1 periodo de clases

1. Introduccion
Los organismos formados por células eucariotas (dominio eukarya) abarca los
reinos protista, fungi, plantae y animalia. Las células vegetales estan formando
el reino plantae y se diferencia de las animales por poseer pared celular de
celulosa, plastos y dentro de ellos los cromoplastos siendo los cloroplastos los
mas abundantes, los cloroplastos contienen el pigmento clorofila, pigmento que
capta la luz solar y la transforman en energia quimica; los cloroplastos son
organelos que caracterizan a los organismos productores (transforman la materia
inorgénica a orgénica) llamados también aut6trofos cumplen una funcion crucial
en la naturaleza. Cabe indicar que las algas unicelulares poseen también
cloroplastos y antiguamente se las consideraba plantas por el hecho de ser

también autétrofos.

2. Objetivos
a) Identificar células de organismos del dominio eukarya, del reino plantae y
protista clase algas.

b) Observar estructuras subcelulares como vacuolas, plastos y pared celular.

3. Materiales y sustancias

e Microscopio éptico

e Portay cubre objetos

e Gotero y algodon

e Bisturi, pinzas

e Muestras de diferentes vegetales: Anturio, papa, col morada, etc.
e Flores de bugambilia o miramelindo

e Agua con algas

e Vidrio reloj, corcho



4. Procedimiento

a)
b)

c)

d)
e)

Cuidadosamente haga un corte fino del corcho y afiadiendo una gota de agua,
inicie la observacion de las paredes celulares con el lente de menor aumento.
¢Qué forma tienen las células? ;A qué se parecen?

Coloque una gota de la muestra recolectada de agua con algas en el
portaobjetos, cubra con el cubreobjetos y observe con el microscopio éptico,
inicie como siempre por el lente de menor aumento. Reconozca los
cloroplastos, son corpusculos verdes por la clorofila.

Realice un corte fino y pequefio con el bisturi en una de las hojas del vegetal
que disponga, enrolle la hoja en el dedo indice y coléquela en el
portaobjetos, afiada una gota de agua y el cubreobjetos; inicie la observacion
en el microscopio iniciando por el lente de menor aumento.

Haga un corte fino de las muestra de las flores de bugambilla o de
miramelindo, observe los cromoplastos. Repita el paso anterior.

La col morada también en rebanada coléquela en el portaobjetos con una
gota de agua, como en los casos anteriores, observe las vacuolas.

Raspe la papa y coléquela en el portaobjetos, observe al microscopio, afiada

lugol. ¢ Qué ocurre?

Cuestionario

¢Qué forma y color sobresaliente tienen las células vegetales?

¢ Qué estructuras y organelos reconocio para que sean diferentes a las
animales?

¢Cite organismos unicelulares y pluricelulares respectivamente que estén
formados por células vegetales.

¢ Qué funcion cumple la pared celular de celulosa en las células vegetales?

Qué tipos de plastos logro reconocer y en que muestra

Graficar lo observado microscopicamente

Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.



8.13. Practica de laboratorio de Biologia No. 12

Tema: Células eucariotas animales Tiempo: 2 periodos de clases

2
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1. Introduccion

Los organismos formados por células eucariotas (dominio eukarya) abarca los
reinos protista, fungi, plantae y animalia. Las células animales estdn formando
los reinos animalia, fungi y parte de los protistas, €éstos son concretamente los
protozoos. La diferencia con las células vegetales radica en la ausencia de pared
celular, vacuola central grande y cloroplastos. Las células animales por tanto
forman organismos heterétrofos (incapaces de sintetizar su propio alimento),
sean unicelulares o pluricelulares se alimentan de los compuestos organicos que

sintetizan los seres autétrofos (plantas).

2. Objetivos

a) Identificar células de organismos del dominio eukarya, de los reinos fungi,
animalia, protista y de la clase protozoo.

b) Entrenarse en la preparacion de placas para observar estructuras subcelulares
como los nucleos.

¢) Comparar los cilios y los flagelos.

3. Materiales y sustancias

e Microscopio Optico y estéreo microscopio

e Portay cubre objetos, bisturi, vidrio reloj

e Placas permanentes de tejidos animales

e Gotero, lugol

e Torunda de algoddn con alcohol

e Cultivo de heno y de cilantro, frutas en descomposicion
e Agua estancada, de piscina de patos, rio o charco.



4. Procedimiento

Utilizando una torunda de alcohol limpie la placa permanente del tejido
animal que dispongan y observe directamente con el microscopio 6ptico,
inicie como siempre por el lente de menor aumento. Grafique lo observado.
Realice un corte mediano de la fruta podrida que esté cubierta por hongos y
coloque en la platina del estéreo microscopio, proceda a observar y
diferenciar sus partes; en el caso de que se trate de una fruta pequefia se la
puede colocar directamente en la platina y observar.

Coloque una gota del agua del cultivo de cilantro directamente en el
portaobjetos y cubriéndola con la placa de vidrio pequefia, observe al
microscopio 6ptico, en el caso de encontrar alguno de los protozoos, levante
el cubreobjetos y afiada una gota de lugol y vuelva a observar con todos los
lentes. idem con el cultivo de heno.

Repita el mismo procedimiento con las muestras de aguas recolectadas.

5. Graficar lo observado microscépicamente

Tejidos animales Frutas en descomposicion Cultivos de cilantro, heno y
muestras de agua

6. Cuestionario

¢ Qué cualidad observada por Ud. asegura que se trata de una celula animal?
¢Cual es el objetivo de utilizar lugol en el protozoo encontrado?

Si en el agua estancada se encuentran algas y protozoos, enumere las razones
para considerar a una de ella como célula animal.

¢ Qué estructuras observadas permiten diferenciar a células animales de las
vegetales.

¢ Qué tipo de células forman los tejidos

Qué estructuras reconocio en los hongos?

7. Trabajo independiente: Elabore el informe, de acuerdo al modelo indicado.
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Anexo 3. Comentario y sugerencias a los ejercicios



MODELO DE INFORME

El presente modelo de un informe de laboratorio de Biologia para segundo curso BGU,

esta basado en la guia del BI (Bachillerato Internacional) 2009 de la misma asignatura.

Cabe indicar que los pasos pueden ser modificados en el orden de presentacion si el

estudiante creyere conveniente pero no debe eliminar alguno de ellos, se sugiere afiadir

algun parametro, segun el tema o naturaleza del experimento.

1.

2
3
4.
5
6

10.
11.

12.

13.

14.
15.

INFORME DE LABORATORIO DE BIOLOGIA

OBIET IV OS: ..

HIPOTESIS: Puede ir en pregunta o en oracion, es una respuesta adelantada.

. VARIABLES: Tres son suficientes, la dependiente (efecto), la independiente

(causa) y la controlada (s). Esta dltima la que podemos manipular.
CONTENIDO CIENTIFICO O MARCO TEORICO: Consultar del tema y
variables

LISTADO DE MATERIALES: Afadir medidas, unidades, etc. si es posible)
ademas el valor de la incertidumbre o grado de error. por ejemplo en el
termometro como no podemos ver las décimas de grado, colocar como
incertidumbre en mas y menos un grado centigrado, asi 0.1 es la incertidumbre.
PROCEDIMIENTO: Es opcional realizarlo por etapas o en una sola descripcion
es decir redactar lo realizado, es recomendable por pasos o etapas. afiadir aqui
un dibujo (s) o grafico (s) si se quiere explicar mejor.

RECOLECCION DE DATOS: En tablas con los datos necesarios, unidades, etc.
PROCESAMIENTO DE DATOS: Los célculos que se hayan preparado, moda,
mediana, Chi cuadrado, etc.

CONCLUSIONES: No escribir en primera persona, no yo, no resaltar a uno
mismo, puede ser en oracion. cumplimiento de los objetivos, empatando con lo
cientifico, explicar de manera concreta las razones.

EVALUACION: Lo de la practica

RECOMENDACIONES: No de las fallas humanas, algo de la propia préactica
BIBLIOGRAFIA: Seguir normas APA.



FORMATO DE AUTOEVALUACION DEL ESTUDIANTE

Luego de la resolucién de cada guia, los estudiantes responderan a la autoevaluacion,

marcando con una x debajo del si o del no. Finalmente sumaran y analizaran junto con

su maestro.
No. Aspecto Si NO
1. Lei detalladamente y completamente las instrucciones
2. Fui capaz de seguir las instrucciones al 100%
3. El tiempo requerido para la actividad fue suficiente
4. Presento mi trabajo limpio y ordenado
5. Logro realizar lo que consta en la guia
6. Aprendi con la presente guia
7. Estoy de acuerdo y me gusta la guia
8. Prefiero trabajar solo
9. E Es mejor trabajar en clase que en casa
10. El profesor debe calificar cuantitativamente la guia
desarrollada
Total

Documento. File_3881_guias didacticas.

COMENTARIO Y SUGERENCIAS A LOS EJERCICIOS

a. Ejercicios de clasificacién




