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TITULO

Guia metodoldgica de ensefianza “Cuidando el Ambiente ”

PRESENTACION

Esta guia es una herramienta que quiere guiar a los docentes en el desarrollo del
aprendizaje de las Ciencias Naturales, por lo tanto con su aplicacion no solo se esta
ayudando a los estudiantes en la apropiacion e impregnacién de nuevos conocimientos sino

que se esta contribuyendo al mejoramiento de la calidad educativa de nuestro pais.

Este trabajo de investigacion tiene como finalidad de mejorar el proceso de aprendizaje de
los estudiantes de Octavo Afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa “Dr. Amable
Rosero Leon” en la asignatura de Ciencias Naturales, ya que se ha detectado que no hay

interés por aprender sobre el cuidado del ambiente.

Es asi que se plantea la Guia Metodolégica “Cuidando el Ambiente” a base de ejercicios
de metacognicion que permitan realizar actividades y funciones cognoscitivistas Ilevando
a cabo la elaboracion de mapas conceptuales, mapas mentales, rueda de atributos, mesa de
ideas, etc. Con reutilizacion de recursos del entorno permitird seleccionar el material
adecuado para construir esquemas para indicar la importancia del cuidado del ambiente.
Finalmente se hace referencia a las técnicas motivacionales de integracion, que ayuda a las
personas a realizar determinadas acciones en base a estimulos los mismos que contribuiran

a mejorar el proceso de aprendizaje en los estudiantes.

Tomando en cuenta la necesidad de un correcto aprendizaje se presentd la siguiente Guia
Metodologica “CUIDANDO EL AMBIENTE” para mejorar la forma como los estudiantes
entienden esta importante asignatura, la cual servira de ayuda en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Proponer la utilizacion de la guia metodoldgica de ensefianza Cuidando el Ambiente, a
través de estrategias didacticas, para desarrollar un aprendizaje significativo en los
estudiantes de octavo afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Dr.

Amable Rosero Ledn”.

OBJETIVO ESPECIFICO

» Demostrar que la guia metodoldgica de ensefianza Cuidando el Ambiente, a través de
los organizadores gréaficos facilita el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

» Explicar la elaboracion y aplicaciéon de una guia metodoldgica de ensefianza Cuidando
el Ambiente, a través de la reutilizacion de los recursos del entorno, desarrolla la

conservacion del ambiente.

« Determinar que la guia metodoldgica de ensefianza Cuidando el Ambiente, a través de
las técnicas motivacionales de integracion, estimulan al aprendizaje de las Ciencias

Naturales.
FUNDAMENTACION
Fundamentacién Filoso6fica
Ginés de los Rios en su filosofia nos expresa que el conocimiento no solo se adquiere
mediante la recepcion de contenidos si no que se lo debe potenciar a traves de sus restantes
facultades, como la ludica la consideramos como una herramienta de apoyo para que esas

aptitudes tengan una proyeccion mas alla de lo propuesto. (Espasa, 2008)

Este conocimiento se concibe como un proceso didactico entre el sujeto y el objeto la

comprension de la realidad se construye a través de la accion social, por tal motivo este



trabajo, estd enfocado en el paradigma critico que nos permite identificar de
potencialidades de cambios a través de la participacion, la creatividad las cuales estan

influidas de valores.

Fundamentacion Pedagogica

La pedagogia debe considerar al nifio como actividad creadora y despertar, por medio de
estimulos, sus facultades propias, para la creacion productiva. En realidad se fortalecen los
métodos en la educacién. La educacion mas eficiente es aquella que proporciona a los

estudiantes actividades auto-expresion y participacion social. (Gémez, 2012)

Una perspectiva que permite identificar regularidades, hacer generalizaciones e interpretar
cémo funciona la naturaleza dada su estructura relacionada e implicada entre un hecho y
otro aparentemente aislado. Significa también promover cambios en los modelos de
pensamiento iniciales de los alumnos, para acercarlos progresivamente a representar esos
objetos y fendmenos mediante modelos tedricos que los guien a la practica. (Alvarez,
2003)

Entendemos que esta guia metodoldgica de ensefianza, cuidando el ambiente, para facilitar
el proceso de aprendizaje de Ciencias Naturales, es una propuesta de trabajo en el aula que
implica generar situaciones de ensefianza que recuperen las experiencias de los chicos con
los fendbmenos naturales, para que se pregunten sobre ellos y elaboren explicaciones
utilizando los modelos disefiados por ellos y guiados por el docente que adquiere la
categoria de facilitador.

El aula es un espacio de dialogo e intercambio entre diversas formas de ver, de hablar y de
pensar el mundo, en donde los participantes, alumnos y docentes, ponen en juego los
distintos conocimientos que han construido sobre los fendmenos naturales. Ensefiar

Ciencia Naturales significa abrir una nueva perspectiva para observar. (Lagla, 2004)

Ademas esta guia como instrumentos de apoyo pedagdgico permitira a los docentes

reflexionar, discutir, compartir experiencias y que vivan un curso constructivista que se



aleje de las experiencias de ensefianza tradicional con las que estan tan familiarizados.
(Pérez, 2007)

Esta practica les permitira a los docentes introducirse en una nueva dinamica que les
facilitard comprender y planear el disefio de secuencias didacticas con un enfoque de

aprendizaje basado en problemas, anélisis de casos y aprendizaje por proyectos.

CONTENIDOS

Guia Metodoldgica

Esta Guia es un instrumento impreso con orientaciones técnicas para el estudiante
(CONTRERAS, 2003), esta alternativa metodoldgica sirve de apoyo al estudiante ya que
contiene los objetivos especificos, asi como el desarrollo de las tematicas de aprendizaje

incluidas en el tema.

Sistematizar es reproducir conceptual y teéricamente la experiencia practica objeto de
estudio, es una forma de elaboracion intelectual cuyo resultado puede expresarse en
formatos diferentes, procurando hacer participes de los hallazgos a quienes no tuvieron la
oportunidad de estar involucrados en la ejecucion. (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2014)

En ciertas ocasiones es necesario no solo compartir el conocimiento de la préactica
estudiada sino inducir y orientar hacia una cierta forma de actuacion que durante la
practica demostrd efectividad y que la sistematizacion descubre, revalora, eleva su

funcionalidad y pone al servicio de otros interesados. (Flores, 2004)

En estos casos es que las guias metodoldgicas, didacticas y operativas cumplen una
funcién particularmente Util para contribuir al mejoramiento de experiencias en marcha o
para facilitar la realizacion de nuevos ejercicios partiendo del desarrollo metodolégico

alcanzado durante la experiencia precedente.



Caracteristicas de una Guia

Algunas caracteristicas de una Guia son:

a) Claridad.- debe hacer que los estudiantes comprendan todo lo relacionado con la
temaética y las actividades que forman parte de la misma (Gallegos, 2012)

Una de las caracteristicas mas importantes de la guia es la claridad, esta debe ser redactada
en forma sencilla, el estudiante debe tener la posibilidad de acceder a los contenidos de

manera agil y sencilla.

b) Pertinencia.- debe corresponder al nivel de educandos al programa curricular y al tema
que va a trabajar. (Gallegos, 2012)

Este punto es muy importante ya que los contenidos deben estar de acuerdo a la edad de
los estudiantes, es decir que no deben ser ni muy féciles, ni muy dificiles, se deben
establecer tomando en cuenta, su desarrollo, fisico e intelectual de los estudiantes.

¢) Motivacion.- Deben ser especificas es decir acorde a cada tema, creando necesidades
de trabajo. (Gallegos, 2012)

La guia debe ser elaborado pensando en estimular al estudiante para que realice y complete
su contenido, todos los temas tratados deben ser concebidos de manera que motive a los

educandos.

d) Originalidad.- debe demostrar la creatividad, tanto en la presentaciéon del tema como

en los ejercicios planteados. (Gallegos, 2012)

La Guia Metodologica de Ensefianza “Cuidando el Ambiente” contiene diferentes
actividades préacticos que favorece el aprendizaje de esta importante asignatura, a través de
los organizadores graficos, reutilizando los recursos del entorno y técnicas motivacionales

de integracion, razén por la cual esta dividida en tres capitulos una para cada técnica.

Las técnicas que han sido tomados en cuenta para su estructuracién se detallan a

continuacion:






CAPITULO |

METACOGNICION

Los procesos metacognitivos son procesos mentales de los que da razon la
persona que los experimenta, mediante acciones conscientes en hechos
concretos; estos hechos, son los que el docente percibe 0 motiva para su
ejecucion y control en el aula de clase, asi se avanza en el “aprender a

aprender”, al “ensefiar a pensar”.

-— S

Fuente: (Burén, 2011)
Elaborado por: Rocio Elizabeth Cuvi Shagfiay
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¢ Qué son los organizadores gréaficos?

Es una representacion visual de conocimientos que presenta informacion rescatando

aspectos importantes de un concepto o materia dentro de un esquema usando etiquetas. Se

le denomina de variadas formas, como: mapa semantico, mapa conceptual, organizador

visual, mapa mental etc, con el objeto de ayudar a los estudiantes mediante el trabajo con

ideas y conceptos, a pensar y a aprender mas efectivamente.

¢Cuando se usan?

Los Organizadores Graficos se usan apropiadamente, puede reducirse la carga cognitiva y

en consecuencia, permitir que mas recursos de la memoria de trabajo se dediquen al

aprendizaje.

Ayudan a enfocar lo que es importante porgue resaltan conceptos y vocabulario.
Ayudan a integrar el conocimiento previo con uno nuevo.

Motivan el desarrollo conceptual.

Enriquecen la lectura, la escritura y el pensamiento.

Promueven el aprendizaje cooperativo.

Se apoyan en criterios de seleccidn y jerarquizacion.

Ayudan a la comprension, remembranza y aprendizaje.

Propician el aprendizaje a través de la investigacion activa.

Sirven como herramientas de evaluacion.

¢ Qué ventajas brindan?

Presentar o reorganizar informacion que aparece en los textos escritos.
Resumir textos.

El pensamiento critico y creativo.

Comprensién

Interaccion con el tema

Empaque de ideas principales

Comprensién del vocabulario

Construccion de conocimiento

Elaboracion del resumen, la clasificacion, la grafica y la categorizacion

11



TALLERN°1

TEMA: TEORIA DE LA TECTONICA DE PLACAS

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Estudiar los movimientos de las placas tectonicas, a traves de un grafico
demostrativo, para fundamentar los conocimientos sobre la teoria tectonica y

fomentar la toma de decisiones en forma argumentada en problemas reales.

FUNDAMENTACION TEORICA

TEORIA DE LA TECTONICA DE PLACAS

La teoria de la tectonica de placas establece que la litésfera de la Tierra se divide en
bloques enormes, irregulares y rigidos de roca solida denominados placas. Estas se
encuentran asentadas sobre la astendsfera, una capa de estructura fisica ligeramente liquida
y que por accion de los procesos de liberacion de calor que se originan en el manto
facilitan sus movimientos. EI movimiento de los materiales en el manto ayuda al
deslizamiento de las placas tectdnicas. Esta teoria logré explicar la formacion del relieve
continental y marino, aportd a las ideas de la deriva continental y, ademas, permitio

entender que el movimiento de placas es un proceso continuo.
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La litosfera tiene tres tipos de placas, las llamadas grandes o principales que se presentan
en un numero parecido a las secundarias o menores, y otras de tamafio reducido

denominadas micro placas.

El relieve que presenta la corteza terrestre es producto del movimiento permanente de las
placas, a pesar de ser un proceso que no logramos percibir. "Las placas tectonicas se
mueven alrededor de 1,15 cm por afio. Su deslizamiento produce interacciones entre si, lo
que ha llevado a que la corteza de la Tierra forme montafas y volcanes, se produzcan fallas

y sean las responsables de la mayor parte de terremotos”.
TIPOS DE PLACAS

Placas oceénicas.- Tienen un grosor de 50 a 100 km, estdn sumergidas en el fondo del
océano. Las placas del Pacifico, de Nazca y la de Cocos son de este tipo. Estas placas
cubiertas de corteza oceanica se forman a partir de la actividad volcénica, la cual configura
montafias submarinas, relieves volcanicos y fosas profundas.

Placas continentales.- Su grosor es de 100 a 150 km, se encuentran flotando y en
constante movimiento. Son placas cubiertas por corteza continental y, en los bordes, por

corteza oceanica, es por eso que en muchos casos se denominan placas mixtas.

TIPOS BLOQUES

PLACAS
OCEANICAS PLACAS CONTINENTALES

—

PRINCIPALES SECUNDARIAS
it - -
—
L—

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
ELABORADO POR: Lic. Rocio Cuvi Sh.



MATERIALES:

+ Libreta de apuntes
+ Marcadores

+ Regla

+ Pliego de papel

+ Resaltadores

4+ Documento de apoyo Guia de desarrollo cognitivo.

PROCEDIMIENTO:

+ Realice la estrategia de la idea principal del Tema: Teoria de la Tecténica de Placas.

+ Formar grupos de trabajo.

+ Cada estudiante debe leer atentamente aplicando la meta comprension e ir subrayando
la idea principal y secundaria con el resaltador sobre Teoria de la Tectonica de Placas.

+ Realice un listado colocando en orden la idea.

+ Realice un gréfico del Relieve que observe en su entorno.

+ Coloque los nombres del relieve que dibujo de valles, montafias, rios, etc.

+ Socialice el trabajo realizado a los compafieros de la clase.

EVALUACION:

1. ¢Defina que son las placas Tectonicas?

2. ¢Como se ha formado el relieve en su sector?

3. Explique con sus propias palabras por qué se ha formado asi las montafas.

14



. ¢Por qué se producen las montafias?

. ¢Por que existen las montafias y los valles?

. ¢Las montafas pasaran asi toda la vida o alguna vez habr& modificaciones?

. Complete el siguiente mapa conceptual.

1
| ]
1
] |
Divergencia
Litosférica
&
i

Falla

Transformante

Nazca
Del Caribe
Juan de Fuca
Escocesa
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TALLER N°2

TEMA: RELIEVE DEL ECUADOR

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: ldentificar el Relieve del Ecuador, a través de un organizador grafico,

para determinar los factores que forma el relieve del entorno.

FUNDAMENTACION TEORICA

RELIEVE DEL ECUADOR

La forma del relieve, tanto terrestre como marino, esta establecida por varios tipos de
factores. Ecuador es un pais localizado en América del Sur; gran parte de su territorio esta
ubicado en el Hemisferio Sur y una pequefia porcion en el Hemisferio Norte. Se encuentra
atravesado por la linea equinoccial y en los bordes de las placas de Nazca y la
Sudamericana. Forma parte del Cinturdn de Fuego del Pacifico; tiene la zona continental y

el Archipiélago de Galapagos, su extension es de 256 370 km2.

Ademas, le pertenecen 200 millas marinas y la estacion Pedro Vicente Maldonado en la
Antértida, desde el establecimiento del acuerdo con el Tratado Antértico del 5 de agosto de
1987. Los movimientos de las placas tectonicas ocasionados en el transcurso del tiempo,

durante todas las eras geoldgicas y que contintan ocurriendo, han dado como resultado
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cambios en la forma de la corteza terrestre a través de fendmenos como sismos, terremotos

y erupciones volcénicas.

Desde el punto de vista geologico, el Ecuador esta localizado en el cinturén de Fuego del
Pacifico y los procesos orogénicos en sucesivas ocasiones han formado las cadenas
occidentales y oriental de los Andes ecuatorianos. De igual forma, los factores exdgenos

han moldeado los valles, mesetas, laderas, deltas y la sinuosidad de los rios en la costa.

Entre los factores exdgenos podriamos mencionar la erosion producida por el agua en la
formacion de las cuencas de los rios y en la deposicion de todo ese material que coadyuvan
en la formacion de los valles y deltas. El viento también es otro factor que moldea el
Relieve, especialmente en las laderas de las montafias carentes de vegetacion.
Probablemente te habras fijado en lo que sucede en los costados de las carreteras cuando se

producen ventiscas. El material se desliza y bloquea en ocasiones la via.

De la misma forma, los factores que determinan el clima como las lluvias y los vientos,
entre otros; el represamiento o desbordamiento de los rios; el movimiento de los glaciares
y las acciones del ser humano producen cambios en la superficie terrestre, lo cual ha

delimitado no solo el relieve del Ecuador sino de todas las masas de tierra continentales.

RELIEVE
DEL
ECUADOR

Condiciones que dan
forma al relieve

Factores Exdgenos Factores
Enddgenos
i6 Meteorizacion Transporte Deposicion Sedimentacion -
) P Movimiento Procesos
de placas Orogénicos

tectdnicas

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
ELABORADO POR: Lic. Rocio Cuvi Sh.
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MATERIALES:

+ Marcadores

+ Regla

+ Resaltador

+ Pliego de papel

+ Libreta de apuntes

4+ Documento de apoyo Guia de desarrollo cognitivo.

+ Lapiz

PROCEDIMIENTO:

+ Realice la estrategia de la idea principal del Tema: Relieve del Ecuador.

+ Forme grupos de trabajo.

+ Cada estudiante debe leer atentamente aplicando la meta comprension e ir subrayando
la idea principal y secundaria sobre el Relieves del Ecuador.

+ Establece las diferencias de los factores que producen en la formacion del Relieve en el
Ecuador.

+ Realice un organizador grafico con las ideas seleccionadas anteriormente.

+ Observe el entorno

+ Elabore un grafico acerca del Relieve del Ecuador.

+ Mencione los nombres en el gréfico.

4+ Saque las conclusiones y reflexione con los compafieros acerca del tema.

4+ Fomentar el trabajo realizado a los comparieros en la clase.

EVALUACION:

1. Escriba los lugares donde se presentan con mayor frecuencia los sismos en nuestro

pais.

2. Mencione cuatro factores que ocasionan el Relieve en el sector donde vives.

18



3. ¢Cudles son los fendmenos que dan cambio a la corteza terrestre?

4. ¢Qué produce el viento en el sector donde vives?

5. Mencione tres factores exdgenos.

FACTORES
EXOGENOS

N

{ \ ]

6. Mencione tres factores enddgenos.

FACTORES
ENDOGENOS

7. Mencione las condiciones que dan forma al relieve junto a la institucion.

CONDICIONES
QUE DAN
FORMA AL

RELIEVE

19



TALLER N°3

TEMA: REGIONES DEL ECUADOR

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Reconocer las Regiones del Ecuador, a través de un gréfico
demostrativo, para analizar y sintetizar las caracteristicas de las regiones de nuestro

pais.

FUNDAMENTACION TEORICA

REGIONES DEL ECUADOR

Regidén Costa o Litoral

Esta ubicada entre el océano Pacifica y la cordillera Occidental de los Andes. Puede ser

descrita como una franja irregular que va desde Mataje en el norte hasta el rio Zarumilla en

el sur.

La llanura costera

e Formada por varios suelos horizontales y ondulados que se proyectan hacia el mar con

alturas de hasta 300 m.
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o Esta constituida por varios sedimentos de las corrientes de los rios y el mar.

e Alcanza alturas hasta de 300 m.

e Consta de varias ciudades con hermosas playas y paisajes de selva tropical.

e En ocasiones, algunas llanuras pueden inundarse sobre todo cuando ocurren lluvias

intensas que se producen a causa del Fendmeno de EI Nifio.

La cordillera costanera

e Formada por varios ramales de una antigua cordillera, cuyas elevaciones no alcanzan
mas de 830 m de altura. Nace en las montafias de Quininde, en Esmeraldas, y va hasta
el cerro de Santa Ana en Guayaquil.

e En la Costa se cultiva extensivamente importantes productos de exportacién como el
banano. En esta region se produce café, cacao, arroz, soya, cafia de azlcar, algodon,
frutas y otros cultivos tropicales destinados a satisfacer la demanda de mercados

nacionales e internacionales.

Sierra 0 Region Andina

En la Region Sierra estd delimitado por la Cordillera de los Andes. En el territorio
nacional, los Andes se caracterizan por cumbres agudas y volcanes activos, con una
elevacion superior a los 3000 m.s.n.m. El ramal mas antiguo se conoce como la Cordillera
Occidental. En esta cordillera encontramos volcanes como el Chiles, Pichincha, Corazon, y
Chimborazo. EI ramal mas moderno es conocido como Cordillera Central, Real u Oriental
y encontramos volcanes como el Cayambe, Cotopaxi y Tungurahua. Finalmente a unos 50
km al este de la Cordillera Real encontramos una cadena de volcanes de menor elevacion

como el Reventador, el Sangay y el Sumaco en la Cordillera sub-oriental.

Los ramales occidental y Oriental estan unidos por cadenas transversales montafiosas
denominadas nudos, lo que a su vez da origen a valles y cuencas que se conoce como
hoyas. Estas hondonadas estan bafiadas por rios que nacen de los paramos en la Cordillera
y que por lo general configuran un rio principal que desemboca en el Océano Pacifico o en

la cuenca del Amazonas.
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e Actualmente, se han incrementado los cultivos de flores destinadas principalmente para
la exportacion. Hay grandes zonas de pastizales dedicados al ganado vacuno en miras a
la produccion de leche. Se cultivan también cereales como el trigo, la cebada y el
centeno; hortalizas como col, brocoli, cebolla, acelga, zanahoria entre otras; papas,
mellocos y algunas frutas como: manzanas, peras, duraznos y otras.

e Generalmente encontramos maiz, cereales y papas.

e La décima parte del Ecuador 27.000 Km2 estd cubierta de paramos o de vegetacion
seca. Ubicada entre los 3.500 y 4.500 mts. sobre el nivel del mar, la region del paramo
es un habitat ideal para céndores, caracas, venados, llamas, vicufas, colibries y flores
multicolores.

e Los paramos andinos estan caracterizados por la presencia de plantas gramineas,

almohadillas y otro tipo de vegetacion propia

Oriente 0 Amazonia

En el relieve de esta region del pais se describen dos zonas:

Zona sub andina

Formada por la prolongacion del ramal oriental de la cordillera de los Andes.

El relieve del norte esta constituido por materiales como areniscas Y arcillas.

El relieve sur cuenta con relieves de calizas, arcillas y areniscas.

Presenta hendiduras profundas por donde atraviesan los rios que desembocan en la

llanura oriental.

Llanura amazodnica

¢ Nace en las estribaciones de las cordilleras y se extiende hacia el este.

o Tiene elevaciones alrededor de 200 m de altura sobre el nivel del mar.

e Presenta un sin nimero de anchos y caudalosos rios.

e Cubierta de abundante vegetacién, lo que forma la conocida selva amazénica

ecuatoriana.
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e En la region amazonicas ecuatoriana viven mamiferos tipicos de Sudamérica, entre los
cuales se hallan armadillos, osos meliferos y perezosos. Los murciélagos del Amazonas
forman un grupo de cosmopolita compuesto por més de 60 especies. Otros mamiferos y
perezosos. Otros mamiferos del bosque lluvioso tropical son los tapires, los monos y los

ocelotes o jaguares.

Region Insular o islas Galapagos

Esta conformada por 13 islas grandes, 6 medianas y mas de 40 islotes y rocas. La
formacion de las islas Galapagos es producto de erupciones volcanicas generadas en el

fondo del océano, que han alcanzado hasta 1700m sobre el nivel del mar.

Los organismos que sobrevivieron a la travesia evolucionaron hasta formar especies unicas
gue no se encuentran mas que en este lugar. Todos los reptiles de las Galdpagos, la mitad
de las especies de aves, el 32% de las plantas y el 25% de los peces, asi como un buen

namero de invertebrados, se encuentran exclusivamente en el archipiélago.

El ambiente terrestre y marino de las islas ofrece una variedad de singulares paisajes que
han cultivado a muchas generaciones de turistas y cientificos. Tortugas gigantes, iguanas
marinas y terrestres y lagartijas de lava, construyen la familia de reptiles mas espectacular

jamas conocida.

Las aves estan representadas por mas de 13 especies diferentes de pinzones, cormoranes,
pinglinos pequefos, halcones, gorriones, albatroses, flamencos y bobos, para nombrar sélo
algunos. Entre los mamiferos se hallan las hermosas focas juguetonas y los encantadores

delfines.
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FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
ELABORADO POR: Lic. Rocio Cuvi Sh.

MATERIALES:

<+ Marcadores

+ Regla

<+ Resaltador

<+ Pliego de papel

< Libreta de apuntes

<+ Documento de apoyo Guia de desarrollo cognitivo.
+ | apiz

PROCEDIMIENTO:

<+ Socializar el tema de Regiones del Ecuador.

= Solicitar que los estudiantes escriban el color que mas les guste en un pedazo de papel.

< Buscar a los compafieros que tienen el mismo color y formar grupos de méaximo de 4
integrantes.

< Leer en grupo atentamente y obtener un resumen acerca de las Regiones del Ecuador.

<+ Establecer las caracteristicas de las Regiones del Ecuador.

< Elaborar una mesa de idea principal en el pliego de papel acerca de las caracteristicas de
las cuatro Regiones del Ecuador.

<+ Observe los mapas de las Diferentes Regiones del Ecuador.
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+ Analice y elabore un gréfico de cada Region y sefiale sus caracteristicas.
+ Elabora un mensaje sobre las Regiones del Ecuador.

+ Socializar el trabajo realizado a los compafieros en la clase.

EVALUACION:

1. Enumeré las Regiones del Ecuador.

REGIONES DEL ECUADOR

2. ¢Cuales son las zonas de la Amazonia?

3. Complete las frases con las palabras correctas relacionadas con las Regiones del

Ecuador.

a) La Region Sierra esta delimitado por...........oooiiiiiiiiiiii i
b) La formacion de las islas Galapagos es productode................cceoiiiiniina...
generadas en el fondo del océano, que han alcanzado 800m sobre el nivel del mar.
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4. ¢Qué condiciones puede hacer que el perfil costanero cambie su forma?

5. Detalle que volcanes puede observar desde su entorno.

8. Mencione los alimentos que producen en la region Sierra.

9. La Cordillera de los Andes de que se caracteriza.

10. Enumere cuatro especies animales que viven en la Regién Insular.
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TALLER N°4

TEMA: BIODIVERSIDAD DEL ECUADOR

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Comprender las interrelaciones del mundo y sus cambios, a través de la
aplicacion de rueda de atributos, para valorar las caracteristicas de la biodiversidad

del ecuador.

FUNDAMENTACION TEORICA

BIODIVERSIDAD DEL ECUADOR

La Biodiversidad en el Ecuador es el resultado de la evolucién geoldgica y bioldgica desde
el inicio de la formacidn del continente que ha generado una gran variedad de héabitats. La
Cordillera de los Andes al cruzar el pais, da origen a un Relieve irregular en el cual la
altura modifica el clima generando una gran cantidad de habitats y nichos ecoldgicos

donde gran variedad de especies pueden desarrollarse.

La biodiversidad del pais también se explica por la presencia de dos corrientes marinas, la
fria de Humboldt y la calida de El nifio. Las costas del Ecuador son sitios donde las aguas
de estas dos corrientes se mezclan, por lo que existen habitats marinos muy diversos.
También como respuesta al clima por la cercania al Océano Pacifico, se observan
formaciones de bosque seco. El bosque seco marca una gran transicion entre el desierto de
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Atacames y el bosque himedo tropical del Choco, y es el hogar de especies Unicas.
Finalmente la Amazonia del Ecuador tiene caracteristicas especiales que la convierte en

una de las zonas mas ricas en especies de la cuenca Amazonica.

El Ecuador siendo un pais pequefio (0,17% de la superficie terrestre), alberga a 9,25% de
todas las especies de vertebrados conocidas. Ejemplo, se han registrado alrededor de 1600
especies de aves (18% del total mundial). En el pais se han registrado mas de 18000
especies de plantas vasculares; entre ellas, encontramos unas 4300 especies de orquideas lo
que representa el 20% del total de especies descritas a nivel mundial. De ahi la necesidad
de conservar esta riqueza natural. Pero, a qué se debe tanta concentraciéon de riqueza,

existen varios factores que deben ser tomados en cuenta:

FACTORES
QUE
INFLUYEN

EN LA
BIODIVERSI
DAD DEL

ECUADOR 4N .

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
ELABORADO POR: Lic. Rocio Cuvi Sh.

MATERIALES:

<+ Marcadores

+ Regla

<+ Pliego de papel

< Libreta de apuntes

<+ Documento de apoyo Guia de desarrollo cognitivo.
<+ Lapiz

<+ Iméagenes

<+ Colores
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PROCEDIMIENTO:

= Conocer el tema a tratar tema: Biodiversidad del Ecuador.

4 Elabore un organizador cognitivo en el que explique las caracteristicas de la
biodiversidad de las regiones naturales de nuestro pais.

< Desarrollar una tabla con las caracteristicas de la biodiversidad de las regiones del
ecuador y dibuje un ejemplo.

4 Colocar las imagenes relacionados a la biodiversidad del ecuador.

< Decorar utilizando colores, marcadores, y otros.

< Socializar el trabajo realizado a los compafieros en la clase.

EVALUACION:

1. Complete el siguiente organizador gréfico.

2. ¢Qué especies de animales se desarrollan en su Canton?

3. Enumere las especies vegetales que se desarrollan en el entorno dénde vives.

29



4. Mencione las caracteristicas especiales que cuenta en su entorno donde habitas.

5. Indique en la Cordillera de los Andes que variedad de especies se desarrollan.

6. Detalle si en su entorno existen plantas vasculares.
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TALLER N°5

TEMA: DESERTIFICACION

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Identificar los fendmenos que produce la desertificacion, a través de una

cadena de secuencias, para entender los cambios que se produce en la naturaleza.

FUNDAMENTACION TEORICA

DESIERTOS

Los desiertos son un tipo de bioma que se forma porque el aire distribuye de manera
desigual las lluvias o precipitaciones sobre la superficie terrestre. Los desiertos tienen un
aspecto fisico variado, algunos con rocas y piedras, y otros majestuosos de arena.

Durante el dia, los desiertos presentan fuertes oleadas de calor y en la noche, bajas
temperaturas. La flora y la fauna estan adaptadas para sobrevivir con poca agua, por lo que
han desarrollado mecanismos de almacenamiento y absorcion de agua 6ptimos. Es muy
comun encontrar en los desiertos diversas plantas de cactus, arbustos pertenecientes a la
familia Chenopodiaceae, las cuales estan adaptadas a vivir en suelos con concentraciones
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altas de sal y flores de la familia Crassulaceae, que tienen la caracteristica de tener

estructuras que almacenan mucha agua.

Los animales se entierran durante el dia y salen por la noche. Los insectos, gracias a sus
tegumentos gruesos e impermeables, evitan la pérdida de agua y otros ingieren agua
ocasionalmente porque la obtienen del metabolismo de las grasas. Los lagartos, serpientes
y roedores son organismos caracteristicos de los desiertos y se encuentran muy bien

adaptados sobre todo a la falta de agua.

LA DESERTIFICACION

Se entiende por desertificacion al proceso de degradacion de los ecosistemas aridos y secos
debido a factores como las variaciones climaticas y diversas actividades humanas. Las
especies vivas gque habitan en estos lugares van desapareciendo progresivamente quedando

zonas desoladas.

La erosion de los suelos se produce principalmente por accion del agua y los vientos, los
cuales arrastran las capas fértiles del suelo fructifero que dificulta el crecimiento vegetal,
poniendo en peligro la produccion de alimentos y la conservacion de la biodiversidad.

Las erupciones volcanicas también pueden producir desertificacion en las zonas aledafias

al volcén; la presencia de lava, ceniza y las altas temperaturas afectan el equilibrio que

requieren las especies, sobre todo, de flora para desarrollarse.

) | COMPACTACI ’ ‘
DEFOIgﬁSTACI l.> EROSION | |, Q IMPERMEABILI

DESERTIFICA
CION

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
ELABORADO POR: Lic. Rocio Cuvi Sh.
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En Ecuador, los principales factores que contribuyen a la desertificacion son: el clima, la
erosion, la deforestacion, la construccion de camaroneras, el aprovechamiento inadecuado
de la tierra sumada a la explotacion irracional de los recursos naturales y las condiciones

socioecondémicas de la poblacion.

La prevencion para evitar la deforestacion debe concentrarse en repoblar las zonas
agricolas abandonadas y aquellas que han estado expuestas a actividades humanas, caso
contrario, si estas condiciones no mejoran, podemos en poco tiempo sufrir una crisis

ecoldgica de gran magnitud.

MATERIALES:

+ Marcadores

+ Regla

+ Pliego de papel

+ Libreta de apuntes

+ Documento de apoyo Guia de desarrollo cognitivo.
+ Lapiz

+ Imagenes

+ Colores

4+ Laminas

PROCEDIMIENTO:

+ Conoce el tema a tratar de la Desertificacion.

+ Socialice a los estudiantes que formen grupos para elaborar la cadena de secuencias.
+ Analice las acciones que produce la desertificacion.

4+ Resuma el contenido con la finalidad de realizar la cadena de secuencias.

+ Coloque iméagenes de plantas y animales que existe en el desierto.

+ Exponga a los compafieros el trabajo final.
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EVALUACION:

1. Con sus propias palabras establezca la diferencia entre desierto y desertificacion.

2. Mencione los factores que produce la desertificacion.

3. Qué actividades puntuales puede realizar en su comunidad para mejorar estas

condiciones.

4. Mencione los desiertos que conoce en su provincia.

5. Cuéles son los principales factores que contribuyen a la desertificacion Escoja las

respuesta correcta marcando con una x

e Desertificacion en las zonas aledafas al volcan; la presencia de lava, ceniza y las
altas temperaturas.

e Elclima, la erosion, la deforestacion y la construccion de camaroneras.

e Repoblar las zonas agricolas abandonadas y aquellas que han estado expuestas a

actividades humanas.

6. En el Ecuador cuales son los factores que produce la desertificacion.

7. Que pasa con las especies vivas que habitan en lugares de desertificacion.

8. La deforestacion como afecta al ambiente.
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TALLER N°6

TEMA: ENERGIA Y SUS TIPOS

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Ao de E.G.B.
TALLER: Estudiantes de 8vo afo de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Determinar la energia y sus tipos a través de un organizador grafico,

para describir los mecanismos de las transformaciones de la misma.
FUNDAMENTACION TEORICA

ENERGIA

La energia se define como la capacidad para producir un trabajo. Sin embargo, este
concepto es dificil de comprender cuando pensamos en un rayo, el viento, el calor o
simplemente la luz del Sol que calienta nuestra piel, por lo que también la podemos
entender como una propiedad que tienen los cuerpos para producir cambios en si mismos o

en otros.

Tipos de energia

1. Energia mecénica. Es la energia asociada al estado de reposo y de movimiento de un
cuerpo. Para estudiarla se divide en: Energia potencial y Energia cinética. Ejemplo: las
aguas almacenadas en los embalses que se utiliza para producir energia hidraulica
corresponde a la energia potencial, al momento de moverse y caer se transforma en energia

cinética a su vez se transforma en energia eléctrica. Es cinética cuando hacemos ejercicios.
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2. Energia radiante. Es la que se encuentra en las ondas electromagnéticas como la luz
visible, las ondas de radio, los rayos ultravioleta (UV), los rayos infrarrojo (IR), etcétera.
Ejemplo: la energia del sol que llega a la tierra en forma de luz y calor.

3. Energia calorica. Conocida como térmica, es aquella que se debe al movimiento interno
de las particulas. Ejemplo: la temperatura.

4. Energia sonora o acustica. Se produce por la vibracion mecénica de las moléculas, es
transportada en un medio en forma de ondas sonoras. Ejemplo: la cuerda de una guitarra
tiene energia potencial, cuando es movida adquiere energia cinética.

5. Energia eléctrica. Es causada por el movimiento de los electrones en el interior de los
materiales llamados conductores. Ejemplo: la luz eléctrica de los hogares.

6. Energia quimica. Es un tipo de energia presente en las reacciones quimicas. Ejemplo:
las pilas y baterias.

7. Energia nuclear. Es aquella que se encuentra almacenada en el nucleo de los 4tomos.

Ejemplo: se produce por reacciones de fision y fusion nuclear.

@ / Luz Visible

1. \
Mecanica —| Ondas de radio

7. Nuclear
Ravos ultra violetas
TIPOS DE
- ENERGIA
atomos — e 3. Caldrica
Quimica

T Cemorratirs

5. 4.
Eléctrica Acustica
[ Electrones ]/ |
[ Conductores ]

FUENTE: Libro de Ciencias Naturales de 8vo Afio de E.G.B.
ELABORADO POR: Lic. Rocio Cuvi Sh.
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Fuentes de Energia

En la naturaleza encontramos recursos que se pueden utilizar para obtener energia
necesaria para el desarrollo de multiples actividades, conocidos como fuentes de energia,
que pueden ser de dos tipos: Las fuentes de energia se clasifican en dos grupos: renovables
y no renovables.

Fuentes de energia no renovables. Son aquellas que se encuentran de forma limitada en
el planeta. Los recursos se consumen a velocidades mayores a su regeneracion. En este
grupo podemos citar lo siguiente:

» Los combustibles fdsiles como el carbén, el petrdleo y el gas natural, cuya materia
organica se descompuso hace millones de afios, dando como resultado moléculas con
enlaces de alta energia.

* La energia nuclear derivada de las reacciones de fision y fusion de elementos pesados
como el uranio.

Fuentes de energia renovables. Son aquellas que forman parte de ciclos que permiten su
regeneracion, manteniéndose relativamente constantes en la naturaleza. Este tipo de

recursos se conocen como ilimitados.

Existen varias fuentes de energia renovables, como son:

* La atraccion gravitacional que produce las mareas produciéndose la energia mareomotriz.
» La materia orgénica de origen vegetal o animal, que puede ser transformada en energia de
la biomasa.

* La energia potencial acumulada en el agua que genera la energia hidraulica.

* El viento que produce energia edlica.

* El sol que emite energia solar.

MATERIALES:

+ Marcadores

+ Regla

+ Pliego de papel

+ Libreta de apuntes

+ Documento de apoyo Guia de desarrollo cognitivo.
+ Lapiz
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#+ Colores

PROCEDIMIENTO:

4+ Conocer el tema a tratar de la energia

4 Socializar a los estudiantes que formen grupos para la elaboracion el organizador

grafico de telarafia indicado que deben comprender mediante la elaboracion.

4 Sacar las ideas principales para la respectiva elaboracion.
4+ Establezca los mecanismos de las transformaciones que produce la energia.
4+ Exponer a los compafieros

4+ Evaluar

EVALUACION:

1. ¢Qué es la energia?

2. ¢Laenergia mecanica en cuantos tipos de divide?

3. Mencione en el organizador grafico los tipos de energia.
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4. ¢Conoce cuando se ha producido una energia sonora en su entorno?

5. ¢Queé tipo de energia es la luz del Sol?

6. Complete las siguientes frases con la respuesta correcta.

a. La energia..................... es aquellas que se encuentran de forma limitada en el
b. La.........ooooiiiint. es aquellas que forman parte de................. que permiten su
regeneracion, manteniéndose relativamente constantes

C. enlanaturaleza...cceeeeeeeereeeeeneeannnnnnn

7. Al caminar o hacer ejercicios la energia quimica que se almacena en nuestro

organismo en forma de ATP en que energia se transforma.

8. Cuando necesitamos utilizar un electrodoméstico o equipo en nuestra casa que tipo

de energia se utiliza.

9. El viento en su entorno en que tipo de energia se convierte.

10. Los combustibles fésiles como petroleo, carbon y gas como produce.
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CAPITULO II
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Reutilizaciéon de los Recursos del Entorno

y

- 4

Las tres RRR del consumidor ecoldgico: Reducir, Reutilizar y Reciclar.

Reducir

Reutilizar
e

Reciclar
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TALLER N°1

TEMA: ELABORAR MACETEROS CON LLANTAS RECICLADAS

FUENTE: http://vidayestilo.terra.com.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Realizar maceteros utilizando llantas recicladas por medio de la

creatividad con los estudiantes, para sembrar plantas y cuidar el ambiente

FUNDAMENTACION TEORICA

Las llantas pueden tener mas usos después que ya no sirven para los autos. Para
convertirlas en macetas si puedes coldcales algin plastico en el interior, recordando
hacerle algunos hoyitos para cuando las riegues. Después llénalas de tierra y acomoda tus
plantas y flores favoritas. Puedes acomodarlas dependiendo la forma de tu jardin y también
puedes pintarlas con muchos disefios. De esta forma pondremos poner un granito de arena

para cuidar el planeta.

MATERIALES:

<+ Llantas

+ Tijera

<+ Agua, jabon vy cepillo
< Cuchillo
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PROCEDIMIENTO:

1. Consiga al menos dos llantas de auto y limpielas perfectamente con agua, jabén y un

cepillo.

2. Marque con un gis varios picos en la superficie de la llanta para después cortarlos.

3. Realice cortes con un cuchillo, lo que le garantizara que cada corte sea mas preciso.

Cuide muy bien que el cuchillo sea adecuado para superficies duras como las de una

llanta.

4. Una vez realizada los cortes, empuje hacia afuera los picos para que simulen ser una

flor abriéndose.

5. Si desea se puede buscar que en una vulcanizadora le cierren la base de la llanta o caso

contrario dejarla abierta.

6. Pinte en colores vivos para que adornen tu casa.

EVALUACION:

INDICADORES
SIEMPRE

Consigue llantas

Manipulan y relacionan los
materiales

Realiza cortes en las
llantas

Utiliza cuchillo

Realiza un macetero con

llantas recicladas

ALTERNATIVAS

AVECES

NUNCA
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PREGUNTAS

1. Las llantas en nuestro entorno es facil de conseguir

2. ¢Por qué es importante sembrar plantas en la institucion?

3. Hable en sintesis porque es necesario cuidar al ambiente.

4. Utilizan adecuadamente los materiales durante la elaboracion del macetero.
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TALLER N° 2

TEMA: ELABORAR UNA ESCOBA RECICLANDO BOTELLAS

FUENTE: https://www.veoverde.com
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Elaborar una escoba con botellas recicladas, por medio de la creatividad

con los estudiantes, para utilizar y mantener un ambiente limpio.

FUNDAMENTACION TEORICA

Las botellas de plastico son uno de esos envases con los que podemos llevar a cabo
infinidad de manualidades. Una de ellas son estas geniales escobas recicladas. Nos
bastaran entre cinco y ocho botellas de pléstico de dos litros vacias y sin etiquetas para
materializar nuestra meta.

Una excelente manera de reutilizar un buen nimero de botellas de plastico y demostrar
todas las habilidades, teniendo mucho cuidado cuando hagamos uso de las tijeras (o cuter),

los clavos y el martillo.

MATERIALES:

=+ 20 botellas de plastico de 2 litros
<+ Palo de escoba

+ Tijera

<+ Corta-cartén
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+ Algo para hacer hoyos; perforador o taladro
+ Alambre

+ Martillo

+ Clavos

PROCEDIMIENTO:

1. Saque la etiqueta de la botella

2. Saque el fondo de la botella cortando con el corta cartén

3. Realice cortes a la botella hasta la parte mas curva. La botella va a quedar con tiras de
cerca de 0,5 cm. Retire la boquilla con la tijera.

4. Realice 18 botellas sin boquilla y deje una con boquilla.

5. Encaje las piezas sin boquilla, una a una, por sobre la botella con boquilla. Esté asi lista
la base de la escoba.

6. Corte la parte superior de otra botella y encéjela por encima de la base de la escoba que
acabas de preparar y ayudarse mutuamente.

7. Realice dos hoyos y encaje el alambre atravesando todas las capas de botellas.

8. Tire el alambra hasta el otro lado y doble las puntas para terminar.

EVALUACION:

ALTERNATIVAS
INDICADORES

SIEMPRE AVECES NUNCA

Manipulan y relacién de
los materiales

Corta el fondo de la botella

Corta la parte superior de
la botella

Realizan una  escoba
reciclando botellas
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PREGUNTAS

1. Con las botellas plasticas que se puede realizar.

2. Demuestra creatividad, habilidades y destrezas durante el trabajo.

w

¢Por qué es importante cuidar al ambiente?

4. Utilizan adecuadamente los materiales durante la elaboracién de la escoba.

5. Mencione que actividades realiza para reciclas botellas de plastico.
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TALLER N°3

TEMA: BUTACAS CON BOTELLAS DE PLASTICO

FUENTE: http://www.labioguia.com
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Realizar butacas a base de botellas recicladas, a través de la creatividad

de los estudiantes, para fortalecer y cuidar el ambiente en la comunidad.

FUNDAMENTACION TEORICA

Las botellas de pléastico tardan entre 100 y 1.000 afios en descomponerse, la razon por la
que estos envases demoran tanto tiempo en reintegrarse a la tierra, es que estan hechas en
su mayoria de tereftalato de polietileno, un material duro de roer por los microorganismos
del suelo. Hay varios disefiadores que han desarrollado ideas novedosas reutilizandolas, es
decir, trabajando el material en bruto, sin derretirlo ni quemarlo, sélo haciendo algunos

cortes o dejando la botella tal cual.
MATERIALES:

Para realizar una butaca se necesita lo siguiente:

4+ 32 envases del mismo tamafio,
4+ 1 rollo de cinta adhesiva,

4+ Retazos de tela y esponja,

+ Hilo,

4+ Una aguja
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PROCEDIMIENTO:

1. Corte y auto-ensamble las botellas unas con otras.

2. Acople con cinta adhesiva.

3. Unir por arriba con cinta todas las botellas ensambladas.

4. Realizar lo mismo por debajo.

5. Consiga un cojin o almohada reciclada, para hacerla mas comoda.

6. Forre con la tela que mas nos guste.

EVALUACION:

INDICADORES

Manipula los materias
Demuestra habilidades y
destrezas

Ensambla botellas

Utiliza cojin o almohadas
Elabora butacas con

botellas recicladas

SIEMPRE

ALTERNATIVAS

AVECES

NUNCA
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PREGUNTAS

1. Mencione para que sirven las butacas en su entorno.

2. Al momento de utilizar los materiales son cuidadosos.

w

¢Por qué mantener limpio el ambiente?

&

Mencione que actividades realiza para reciclas botellas de pléastico.

5. ¢Por qué es importante ensamblar las botellas?
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TALLER N°4

TEMA: REALIZAR ECO TACHOS CON MATERIAL RECICLADO

FUENTE: https://www.veoverde.com
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Elaborar eco tachos a bases de botellas recicladas, a traves de la
colaboracion de los estudiantes, para recolectar materiales reciclables en la

institucion y comunidad.

MFUNDAMENTACION TEORICA

La mayoria de los cubos de basura tienen tapas en lo alto para evitar los olores que la
basura suele emitir. Aunque la mayoria debe abrirse manualmente, algunos disponen de
pedales que abren la tapa cuando se pisan.

Contenedores para distribuir los residuos en plastico (contenedor amarillo), vidrio

(contenedor verde) y papel o carton (contenedor azul), para su posterior reciclado.

En los cubos de basura de interior suele ponerse una bolsa de basura que mantiene el
propio cubo limpio, facilita la retirada de la basura cuando se llena y permite deshacerse de
ella con el menor contacto posible. Una préctica habitual es colocar varias bolsas en cada
cubo de basura, de forma que pueda vaciarse el cubo retirando la bolsa sin tener que

reemplazarla, abreviando el proceso.

El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir desechos en nuevos productos para

prevenir el desuso de materiales potencialmente utiles, reducir el consumo de nueva
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materia prima, reducir el uso de energia, reducir la contaminacion del aire (a través de la
incineracion) y del agua (a través de los vertederos) por medio de la reduccion de la
necesidad de los sistemas de desechos convencionales, asi como también disminuir las

emisiones de gases de efecto invernadero en comparacion con la produccion de plasticos.

MATERIALES:

+ 1 aro de varilla metalica (resistente), puedes pedirlo en ferreterias a medida.
+ Ganchos o colgadores de ropa de metal

+ Botellas plasticas lavadas y con tapa.

+ Picahielo

+ Encendedor

+ Alicate

PROCEDIMIENTO

1. Con ayuda del alicate estirar los ganchos de ropa hasta que quede lisos y recto, dejar la
parte del gancho tal cual es.

2. Enganchar los ganchos estirados en el aro en la curva que quedo, fijarlos con el alicate
para que quede bien firme.

3. Repetir el paso 2 varias veces, tienen que haber tantas tiras metalicas como filas de
botellas. Recuerde que tienen que estar bien pegadas para que no escape la basura.

4. Caliente el picahielo con el encendedor y perfore la base de la botella y la tapa, por
estos pequefios orificio pasard el alambre. Todas las botellas en fila hacia arriba
determinara la altura de nuestro tacho de basura.

5. Cree otro aro de mismo porte que el metalico de la base, pero esta vez con los ganchos
de ropa. Una vez que estén las botellas ensartadas enganche la punta de la varilla a
nuestro segundo aro superior, repita el paso con todas las hileras de botella.

6. Listo ya tenemos un amplio y firme tacho de basura.
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EVALUACION:

INDICADORES

Manipulacion de
materiales

Relacion con los demas
materiales

Estira los ganchos

Realiza los pasos
necesarios

Realiza un eco tacho con
botellas recicladas

PREGUNTAS

SIEMPRE

ALTERNATIVAS

AVECES

1. Mencione para que sirven los eco tachos en su comunidad.

NUNCA

N

. Qué actividades realiza para ubicar los eco tachos en su entorno.

w

¢Por qué utilizar las tiras metalicas?

4. Mencione que actividades realiza para reciclas botellas de plastico.

5. En que se beneficia poner las botellas en fila y hacia arriba al momento de

elaborar el trabajo.
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TALLER N°5

TEMA: CONSTRUCCION DE UN VIVERO VERTICAL COMUNITARIO

FUENTE: https://caminandoenverde.wikispaces.com
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Realizar un vivero colectivo a traves de botellas de plastico con los

estudiantes, para fomentar la importancia de sembrar plantas.

FUNDAMENTACION TEORICA

La agricultura, es util en el cultivo de las plantas para el uso humano. Hay muchos tipos de
productos vegetales, la mayor parte los destinamos a nuestra alimentacion: frutas, verduras,

cereales. Cada planta necesita un clima, un relieve y un suelo adecuado para crecer.

Cada sociedad utiliza las técnicas y maquinarias méas apropiadas para cultivar las plantas.
En este caso para la construccion de huertos en pequefias comunidades y escuelas es
necesario tener en cuenta una serie de pasos y saber qué tipo de huerto vamos a realizar.
Cuando nos referimos a los huertos escolares existen muchos tipos como por ejemplo: el
huerto vertical escolar el cual se realiza mediante un proceso cuidadoso que nos permite

Ilevarlo en forma adecuada, proporcionandonos frutos nutritivos y limpios.

La idea de los huertos verticales escolares nos motivan a realizarlo con los educandos y
ensefarles con la practica la importancia que este tiene en la agricultura y lo costoso en

tiempo recursos y esfuerzo fisico poder sembrarlos y cosecharlos.
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PARA EL CONSUMO O PARA LA VENTA

En la eleccidén de los cultivos cuyos productos seran consumidos por la familia, es
necesario tener en cuenta las necesidades nutricionales, la cultura y las preferencias
tradicionales de la misma. No se puede obligar a las personas a consumir alimentos
nutritivos si los mismos no son de su preferencia o de su gusto. Los huertos escolares de
subsistencia de caracter mixto y tradicional responden en su concepcion a necesidades
nutricionales variadas, proporcionando hierbas aromaticas, hortalizas, especias, y sabores
adaptados a los gustos de la familia. La produccion de un excedente alimentario permite
distribuir los riesgos y generar un ingreso comercializable. En todas, aunque en particular
en las areas mas remotas, existen oportunidades de mercado para algunos cultivos

especiales.
MATERIALES:

+ Botellas de plastico vacias y limpias

+ Unas tijeras

+ Una cuerda

+ Arandelas para fijar las botellas

+ Ganchos para fijar la cuerda

+ Tierra preferiblemente con humus ecoldgico

+ Semillas o plantones ecoldgicos

PROCEDIMIENTO:

1. Para fijar las botellas, hacer cuatro perforaciones dos arriba y dos abajo y pase la

cuerda. Realice otro agujero en el fondo para que escurra el agua del riego.
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2. Para que la botellas no se deslice, se debe trabar la cuerda haciendo un nudo por debajo

con una arandela.

3. Atar los nudos en los extremos para fijar la cuerda de sujecion

4. Realice la misma operacion con otra botella macetero, dejando 20 cm de distancia entre
ambas.

5. Rellene la botella con el sustrato y la planta aromatica en el macetero

6. Macetero colectivo y listo para decorar.

EVALUACION:
INDICADORES ALTERNATIVAS
SIEMPRE AVECES NUNCA
Manipulacion de
materiales

Realiza perforaciones

Ata los nudos

Consume frutos nutritivos
y limpios

Cuando produce hortalizas
vende

Realiza un macetero con
botellas plasticas
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PREGUNTAS

1. Detalle porqué es importante sembrar plantas en el entorno.

N

. Qué les motiva a realizar los huertos verticales escolares.

3. En el huerto escolar que tipo de plantas siembra.

4. ¢Por qué es importante realizar un agujero en el fondo de la botella?

o

La producciéon de un excedente alimentario del huerto que acciones puede

permitir.
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TALLER N°6

TEMA: ECOLADRILLO

FUENTE: //www.dondereciclo.org.ar/
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Elaborar un ecoladrillo a través de materiales reciclables, para

construir la casa ecolégica y conservar el ambiente.

FUNDAMENTACION TEORICA

LADRILLOS ECOLOGICOS

Los ladrillos ecologicos son ladrillos construidos con materiales que no degradan el
ambiente y cuya fabricacion también es respetuosa con este, frente a los ladrillos habituales
cuya fabricacion y materiales no es tan in6cua. Los ecoladrillos se utilizan para la

construccion de murallas, bodegas, etc.

Los ladrillos ecoldgicos tienen cualidades similares a los tradicionalmente utilizados para
la construccidn de las casas.

Ventajas de los ladrillos ecoldgicos
En general sus ventajas son:

« Menor perjuicio para la naturaleza, ya que su fabricacion requiere menos energia y
residuos asi como el reciclaje de otros materiales de desecho.
« Son mejores aislantes del frio y del calor exterior, con lo que se gasta menos energia en

el hogar.
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En algin caso son més econdmicos que los convencionales, pero cuando no es asi, al ser
mejores aislantes, el ahorro de energia amortiza la diferencia.
Los materiales de los ladrillos ecologicos hacen que éstos sean mas ligeros y manejables

para el trabajador agilizando el tiempo de construccion y disminuyendo los gastos.

Desventajas de los ladrillos ecoldgicos

La desventaja de los ladrillos ecoldgicos es que estan empezando a entrar en el mercado y

en algunas zonas aun no se consiguen y hay que pedirlos.

También tienen otra desventaja derivada de lo nuevo de este producto y es que, de

momento, no existen variedades decorativas como los convencionales para decorar

fachadas, muros, jardines, etc.

MATERIALES:

- £ £ & + + ¥

Botellas
Papel
Aluminio
Carton
Bolsas
Molde

Cemento

PROCEDIMIENTO:

. Junte todas las botellas plasticas que pueda, dile a tus familiares y amigos que no las

boten, limpialas y recuerde no botar las tapas

. Introduzca en la botellas residuos no organicos como papel, aluminios, carton, plumavit,

bolsas, etc. El relleno tiene que ser duro, asi que empuje los residuos con un palo. Haga
con tiempo este proceso puede durar varios dias, pero es muy relajante si tiene
paciencia, ademas su bolsa de basura se hard mucho mas pequefia.

Cree un rectangulo de madera reciclada para hacer el molde del tamafio que quieres que

sea tu ladrillo, lo ideal es que sea de 7 botellas de ancho por 3 botellas de alto. Cabe
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sefialar que un ladrillo ecoldgico es mucho més grande que los normales, de hecho se
parecen mas a un bloque.

4. Cree una mezcla de cemento normal.

5. Introduzca las botellas en el molde y rellene los espacios con la mezcla de cemento. No
desarme el molde y espere que seque todo el dia. Para hacer varios ladrillos en un
mismo dia debe tener mas de un molde.

6. Luego de dejar un dia el molde con la mezcla y las botellas en un lugar seco, desarmalo

y tendra un hermoso ladrillo ecolégico, listo para construir lo que quieras.

EVALUACION:
INDICADORES ALTERNATIVAS
SIEMPRE AVECES NUNCA
Manipulacion de
materiales

Introduce no organicos en

la botella

Realiza moldes

Mezcla el cemento normal

Utiliza ladrillos ecolégicos

Realiza ecoladrillos con

botellas recicladas
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PREGUNTAS

1. ¢Cual es el objetivo principal de realizar ecoladrillos?

2. ¢Mencione dos ventajas de los ladrillos ecologicos en su entorno?

3. Indique dos desventajas de los ladrillos ecolégicos que se puede surgir en su

entorno.

4. ¢Cuéles son los residuos que se utiliza para la elaboracién de ecoladrillos?
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TALLER N°7

TEMA: REALIZAR UN IRRIGADOR POR GOTEO CON BOTELLA
RECICLADO.

FUENTE: http://es.wikihow.com/
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Realizar un irrigador por goteo mediante botella de plastico, para

aprender a conservar el ambiente y cuidar la naturaleza.

FUNDAMENTACION TEORICA

El riego por goteo es un método rentable para regar tus plantas. Este método permite que el
agua gotee lenta y directamente hacia las raices de las plantas a traves de una red de
tuberias y tubos de bajo costo, sin sufrir las pérdidas de agua que normalmente encuentras
con los métodos de riego estandar. Aparte del hecho de que es barato hacer tu propio

sistema de irrigacion, también contribuirds al ambiente reciclando los materiales.

El Riego por goteo utilizando botellas de plastico recicladas, aparte de ser una forma de

reciclar nuestra propia basura, es también una buena forma de ahorrar agua, ya que de este
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modo la planta solo consume la cantidad que necesita y a la vez evitamos el gasto excesivo

de ese bien tan preciado como es el agua.

Para asegurar el riego, la idea es hacer algo siempre en plan de reutilizacion, y eficiencia
en el uso del agua. Es extremadamente sencillo, para esto se utilizan unas botellas plasticas
de jugo, refresco, etc., que tengan en casa, lo primero es cortarle la base y quitarle el

envoltorio.

MATERIALES:

+ Botellas de Plastico de 2 litros.
+« Cuchillo
+ Agua

+ Mangueras

PROCEDIMIENTO:

Las botellas, tardan méas de 100 afios en degradarse se consideran reciclables y en este caso
podemos darles gran utilidad. Como macetas para plantas pequefias, para armar jardines
verticales o agujerarlas para crear una regadera e implementar un eficiente sistema de

riego, para ello se utiliza los siguientes pasos:

1. Consiga una botella plastica de gaseosa de 2 litros de capacidad que todavia tenga la
tapa. Quite la tapa y perfore entre 1 y 4 orificios en ella. Puede hacer estos orificios con
un taladro o con un martillo y un clavo. Para hacer el orificio preliminar, puede utilizar
una tachuela y luego agrandar el orificio con el clavo. Vuelva a colocar la tapa en la

botella.

2. La cantidad de orificios que haga dependera de la velocidad con la que quieres que el

agua fluya. Mientras mas orificios haya, el agua goteara mas rapido.

3. El tamafio del orificio también contribuira a la velocidad de flujo del agua. Un orificio

mas pequefio permitird que el agua gotee lentamente, mientras que los orificios mas
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grandes haran que el agua se termine rapidamente. Asegure de que los orificios no sean
tan pequefios como para que la tierra se atasque y evite que el agua gotee.

4. Tome la botella de gaseosa. Corte la porcion inferior (mas o menos a una pulgada, 0 3
centimetros del fondo, de la botella) con un cuchillo afilado. Esto convertira la botella
en un embudo y también permitird que puedas volver a llenar el sistema con agua

facilmente.

5. Cave un orificio cerca de la planta o del grupo de plantas. Este orificio debe ser lo
suficientemente profundo como para enterrar un tercio o la mitad de la botella. Coloque
la botella en el orificio con la tapa hacia abajo. Aseglrese que la abertura de la botella
(la parte que cortaste) quede por encima de la superficie del terreno y no esté cubierta

con tierra. Asegure la botella en su lugar presionando la tierra alrededor.

6. Llene la botella con agua y deje que el sistema haga su trabajo. Construya todos los

sistemas de irrigacion que necesites para todas tus plantas.

EVALUACION:

ALTERNATIVAS
INDICADORES
SIEMPRE AVECES NUNCA

Manipulacion de materiales
Quita las tapas para perforar
Realiza orificio para enterrar
botellas

Ahorra el agua al momento
de utilizar

Es cuidadoso al momento de
utilizar los materiales
Elabora un irrigador a través

de botellas
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PREGUNTAS

1. ¢Por qué es importante realizar un irrigador por goteo en su institucion

educativa?

2. En qué se benefician las plantas con este método.

3. Con sus propias palabras indique porqué es importante conservar el ambiente.

4. Como se podria contribuir al ambiente con este método
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TALLER N°8

TEMA: CESTO ECOLOGICO DE PAPEL RECICLADO

-

FUENTE: http://lasmanualidades.imujer.com
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Elaborar un cesto ecolégico tomando consciencia de que el reciclaje o

reutilizacion de productos, para ayudar al ambiente y lograr conocimientos nuevos.

FUNDAMENTACION TEORICA

Si tienes diarios viejos en casa, antes de botarlos a la basura vamos a reciclarlo. Puede que
no tengas muchas ideas de como reciclar papel de diario. Un gesto tan sencillo como
reciclar un residuo de papel o cartén supone importantes beneficios para el ambiente. Los
consumidores tienen su protagonismo al mejorar su entorno a través del uso correcto de los

contenedores azules.

No vayas a tirar el papel de embalaje en el cual te llegan los envios de correo porque con él
y con una maquina de coser puedes hacer este precioso cesto reciclado. Y ademas stper

facil de hacer, divertido y ecoldgico.

Beneficios del reciclaje del papel

Los beneficios ambientales del reciclaje de papel son muchos:

e Reduce las emisiones de gases de efecto invernadero que pueden contribuir al cambio
climatico al evitar las emisiones de metano y la reduccién de la energia necesaria para
una serie de productos de papel.
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e Extiende el suministro de fibra y contribuye a la retencién de carbono.

e Ahorro considerable de espacio en los agujeros.

e Reduce el consumo de energia y agua.

e Reduce la necesidad de la eliminacién (es decir, el vertedero o la incineracién, que

disminuye la cantidad de CO2 que se produce.

Un cesto de papel reciclado

Reciclar creando objetos utilitarios es una forma préactica y efectiva de cuidar el ambiente,
porque ademas de reutilizar papel y otros materiales, minimizamos el consumo y
reducimos los desechos. Con el papel de embalaje u otro papel cualquiera (de hoja amplia,
como las hojas de periddico) se puede hacer este cesto de papel reciclado.

MATERIALES:

+ Cartdn 20x20cm
+ Papel de diario
+ Tijera

+ Pegamento

PROCEDIMIENTO:

1. Tome 4 hojas de diario grande y enrollalas formando 4 tubos para la base.

2. Haga otros 35 tubos de media hoja de papel periddico.

3. Con los 4 tubos mas grande forme la base como si fuera un asterisco uniéndolo en el
centro de ellos.

4. Pase un rollo de papel en forma circular pasando por encima de un tubo y por debajo del
otro. Continua asi hasta formar la base del cesto.

5. Forme las paredes del canasto entretejiendo los rollitos.
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EVALUACION:

ALTERNATIVAS
SIEMPRE AVECES NUNCA

INDICADORES
Manipulacion de los materiales
Relacion de los materiales

Elabora un cesto ecolégico
Demuestra interés

Participa en el grupo de trabajo

Acepta el trabajo de los demas

PREGUNTAS

1. ¢Por qué reciclar papel?

N

¢Por qué es importante reciclar papel en su institucion educativa?

3. Mencione algunos implementos para realizar el cesto de papel.

B

Con sus propias palabras indique porqué es importante cuidar el ambiente.

5. Indique cuatro los beneficios de reciclar papel relacionando con el entorno.
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TALLER N°9

TEMA: CESTO ECOLOGICO DE PLASTICO RECICLADO

FUENTE: http://lasmanualidades.imujer.com
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

FUNDAMENTACION TEORICA

Las bolsas de pléastico estdn compuestas por un material termoplastico, es decir, un
material que es capaz de ser repetidamente ablandado mediante la aplicacién de calor y que

luego se endurece al enfriarse. Por lo tanto puede ser reciclado.

Algo importante a tener en cuenta es la basica regla de las “3 R”, Segun ella, reciclar es
solo una parte de la solucién. Ademas es fundamental es REDUCIR y el REUTILIZAR.

Cuando hablamos de reducir la idea es evitar tanto como sea posible, el uso, la entrega, o la
compra de estas bolsas. Algunas sugerencias practicas para que podamos bajar la cantidad

de bolsas de pléasticos

Si tiene una bolsa de plastico no la tire luego del primer uso. Utilicela tantas veces como
pueda. Por ejemplo, usarlas para guardar comida, para guardar ropa u otros objetos.
También podemos llevarlas en el bolso de manera habitual, ahorrando asi el que cada vez
que vayas al supermercado o a comprar nos den una nueva (piensa también que ya en

muchos establecimientos las bolsas de plastico se cobran).

Una vez rota la bolsa (de hecho no suelen resistir mucho) asegdrate de que no vaya al

vertedero, y en su lugar déjala en el contenedor para reciclaje de plasticos.
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Buscar otro tipo de bolsas o equivalentes que no sean descartables. Por ejemplo, bolsas de
tela o de cuerda, cestas, canastas o cajas. Dale una segunda vida a las bolsas plasticas

haciendo un cesto para residuos.

OBJETIVO: Realice un cesto ecoldgico, a través de plasticos para conservar el

ambiente.

MATERIALES:

+ Cartdn 20x20cm
+ Plastico reciclado
+ Tijera

+ Clavo

+ Hilo

+ Pegamento

PROCEDIMIENTO:

1. Tiene que quitar las asas y la parte de abajo. Y abrir la bolsa por completo, es decir

cortar uno de los lados.

2. Corte las bolsas en tiras. Es importante cortar estas tiras bastante anchas alrededor de 8
cm. Para la mayoria de las bolsas las mas comunes podras sacar unas 3 tiras todas
juntas.

3. Es hora de tejer. Para hacer cada tira vamos a usar 3 bolsas. Hay que sujetar de algun
lado las bolsas. Aqui usamos un clavo que salia del escritorio, pero puedes pegarlo a la

mesa con cinta.
4. Cuando vaya a terminar de tejer las primeras 3 bolsas amarras las 3 que siguen, hasta

tener unos 9 o 10 metros de trenza. Las dos puntas que vas a tener hay que coserlas para

gue no se deshaga la trenza.
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5. Para hacer la base enrolle tanta tira hasta que tenga el ancho que quiere para su canasta.
Tenemos que tejer por debajo 4 lineas de hilo para unirlo. Una vertical, una horizontal y

dos diagonales, y hay que coser para darle rigidez a la base.

6. Tenga paciencia y tome mucho hilo doble para hacer estas costuras, te puedes dar una
muy buena idea de cdmo usar el hilo para darle soporte al cesto.

EVALUACION:

ALTERNATIVAS

INDICADORES SIEMPRE | AVECES NUNCA

Manipulacion de los materiales

Demuestra habilidades y destrezas

Elabora un cesto ecoldgico
Realizan con cuidado y con atencion

Se interrelacionan facilmente

PREGUNTAS

1. ¢Por qué es importante reciclar pléstico en su institucion educativa?

2. Queé actividades puedes realizar con el plastico reciclado.

3. Con sus propias palabras indique porqué es importante cuidar el ambiente.

4. Por qué buscar otro tipo de bolsas.
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Motivacion es el proceso que provoca cierto
comportamiento, mantiene la actividad o la
modifica. Motivar es predisponer al estudiante
hacia lo que se quiere ensefiar, es llevarlo a
participar activamente en los trabajos escolares.
(Nufez, 1996)

TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.
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¢ Qué son las actividades motivacionales de integracion?

Las técnicas motivacionales de integracion, son las que preparan al estudiante para el
trabajo en pequefios grupos. El ser humano va adquiriendo madurez personal en la medida
de su relacion con los demas, desde el punto de vista psicologico termina con su etapa

infantil para dar y recibir, en sus multiples relaciones.

¢Por qué son necesarias?

Son instrumentos que favorecen la participacion de todos los integrantes de un grupo.
Ademas fortalece a los integrantes a producir aprendizajes libres, como asi también

interrogarse en un ambiente mas relajado.

¢ Qué ventajas brindan?

e Facilitar la comunicacion.

e Desarrollar la capacidad de participacion.

e Adquirir una consciencia de grupo, desarrollar el sentimiento de nosotros.

e Ensefiar a pensar activamente.

e Desarrollar capacidad de cooperacion, intercambio, responsabilidad, autonomia vy

creacion.
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TALLER N°. 1

TEMA: VAMOS A CONOCER NUESTRO PLANETA

TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVOS: Motivar a los estudiantes a conocer nuestro planeta, realizando

actividades grupales para la interaccion dentro y fuera del aula.
FUNDAMENTACION TEORICA
PLANETA TIERRA

El Planeta Tierra es el planeta donde nosotros vivimos y habitamos. Si uno pensara en todo
lo que contiene nuestro planeta, en la cantidad de especies que conviven, en las obras
monumentales que el hombre ha creado en él, termina por darse cuenta que la Tierra es
inmensa y que ofrece un equilibrio perfecto en cuanto naturaleza, que lamentablemente el
hombre se ha encargado de manipular aun cuando se conozca que dicha manipulacion trae
serios problemas poniendo en peligro especies de seres vivos, como esta ocurriendo con

especies vegetales y animales.

La Tierra tiene diferentes elementos en su composicion que forman en si todo el conjunto:
por ejemplo, la biosfera la componen todos los seres vivos (humanos, especies vegetales y
especies animales), mientras que la hidrésfera es aquella parte que tiene como composicion
principal todas las masas de agua que se encuentran en el planeta: lagos, mares, rios, los

grandes icebergs (agua en estado sélido o hielo), entre otros.
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La tierra ocupa un lugar privilegiado y estratégico en la via lactea, no tiene demasiado
calor porque no estd muy cerca, ni tampoco demasiado frio. Su gravedad y forma nos
mantiene a salvo y sujetos a ella, nos proporciona todo lo que necesitamos y podemos

desear para sobrevivir.
MATERIALES:

+ Aula.

+ Mesas y sillas.

+ Papel continuo o cartulina.

+ Dibujos del Sol, la atmosfera, el aire, las gotas de agua, los arboles, los animales y las
personas.

+ Pinturas, rotuladores, pegamento y tijeras o punzones.

+ Tarjetas con la informacion
PROCEDIMIENTO:
La idea principal de esta actividad es darles a conocer qué es el Ambiente.

Convertir ese concepto abstracto en algo factible y tangible para ellos. Por tanto, la

actividad consiste en lo siguiente:

1. Se dibujara en papel continuo o en una cartulina un mundo o planeta Tierra. De la forma
mas sencilla posible, se reflejaran los continentes y los océanos, es decir, que lo que
resulte se parezca al planeta que habitamos.

2. A continuacion se reparten los siguientes dibujos o formas para que los estudiantes los

dibujen:

e Un sol indispensable.

e Un circulo, concéntrico a lo que es el planeta dibujado anteriormente pero un poco
mas grande, que represente a la atmdsfera indispensable.

e Gotas de agua el numero variara dependiendo de los participantes, al igual que el de
todos los elementos siguientes.

e Ondas de aire.

e Arboles.

e Animales.
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e Seres humanos.

3. Una vez coloreados los dibujos, se pegan en el mural que se habia hecho de la Tierra

anteriormente, tal y como los estudiantes quieran.

4. Por ltimo, se les daran los siguientes mensajes en unas tarjetas, previa lectura de los

mismos por supuesto, que tendran que poner dependiendo del personaje que crean que

lo dice.

Los humanos no saben aprovechar la luz y la energia que les doy todos los dias. Por eso,

estan agotando otras fuentes de energia como el petréleo, el gas y el carbén, que dentro de

unos afos desapareceran. SOL

Nos parecemos un monton a vosotros, pero vuestros cazadores, los venenos que echais al

agua, al aire y a la tierra, vuestras carreteras y ciudades nos estan llevando a desaparecer.

ANIMALES.

Unos respetan y otros matan. De diferentes culturas, razas, religiones y formas de vivir,

comparten una misma casa la Tierra a la que tienen que empezar a mimar. SERES

HUMANOS.

EVALUACION:

INDICADORES
SIEMPRE

Observacion del ambiente
Relacionan las actividades realizadas
con el ambiente

Interpretan la importancia de la

naturaleza
Participa en el grupo social

Acepta la opinidn de los demés

ALTERNATIVAS

AVECES

NUNCA
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PREGUNTAS

1. Explique con sus propias palabras porqué es importante valorar nuestro

planeta.

2. ¢Cuales son los seres vivos que conforman en su entorno?

3. ¢Cudles son los elementos que conforman en el planeta tierra?

4.  ¢Queé fuentes de energia se esta agotando ene le planeta?
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TALLER N°. 2

TEMA: EL AGUA

TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVOS: Explicar la importancia del consumo de agua por medio del juego y la

experiencia propia, para concientizar el respeto al ambiente.
FUNDAMENTACION TEORICA
EL AGUA

El agua es necesaria para la vida del hombre, los animales y las plantas. Casi tres cuartas
partes de nuestro cuerpo esta constituido por agua; encontramos agua en la sangre, en la
saliva, en el interior de las células, entre cada uno de nuestros érganos, en nuestros tejidos
e incluso, en los huesos. El agua esta presente en todos los procesos del cuerpo humano. Si
dejaramos de tomarla moririamos en pocos dias.

El agua es necesaria para la vida del hombre, los animales y las plantas. Es parte
importante de la riqueza de un pais; por eso debemos aprender a no desperdiciarla.

Todos sabemos que el agua es indispensable para la vida y que si dejaramos de tomarla

moririamos en pocos dias.
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Un 70% de nuestro cuerpo esta constituido por agua; encontramos agua en la sangre, en la
saliva, en el interior de nuestras células, entre cada uno de nuestros érganos, en nuestros

tejidos e incluso, en los huesos.

En todas las actividades humanas el agua esta presente: se utiliza para la alimentacion, la
higiene, el riego de parques, bosques, jardines, para la produccidon de los diferentes tipos de

alimentos, y para fines industriales.

e El agua es vital para que nuestro planeta siga funcionando debido a que:

¢ Regula el clima de la Tierra conservando temperaturas adecuadas.

e Su gran fuerza genera energia.
e El agua de lluvia limpia la atmdsfera que esté sucia por los contaminantes.

e En los poblados y las ciudades el agua se lleva los desechos de las casas e industrias.

Todo esto hace que el agua sea un elemento insustituible y muy valioso que debemos

cuidar.
MATERIALES:

+ Aula
+ Mesas y sillas (opcional)
+ Tarjetas de gotitas (una por participante)

+ Tarjetas con los dibujos de las acciones.
PROCEDIMIENTO:

La idea del juego es que los/as menores se percaten de lo importante que es el ahorro de
agua. Para eso, de forma simbolica, cada grupo representara un pais. En uno de ellos, sus
habitantes son muy responsables y en el otro, los habitos de consumo se caracterizan por el

derroche. Antes de comenzar, se les puede contar una historia que se invente.

1. Se divide a la clase en dos grupos de unos 12 menores cada uno y se les coloca, en fila
de uno con o sin pupitre, como se pueda o quiera.

2. A cada participante se le entrega una tarjeta con una gotita de agua dibujada y se les
explica que esa es la reserva de agua que tienen en el pais donde viven. Un pais que

depende del uso que sus ciudadanos hagan del agua para poder seguir existiendo o, por
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el contrario convertirse en un desierto. El grupo 1 seré el pais que derrocha y el 2 el que
ahorra.
3. Ademas de la tarjeta de la gotita, se le da a cada participante otra que represente lo

siguiente y por este orden:

¢ A los primeros de cada grupo: una nube con lluvia

e A los segundos: un embalse

e A los terceros: unas presas que se abren

e A los cuartos: si son del grupo 1, unas tuberias con fugas; si son del dos, unas
tuberias perfectas.

e A los quintos: del grupo 1, una bafiera llena de agua; del grupo 2, una ducha.

e A los sextos: del grupo 1, un grifo abierto mientras un/a nifio/a se lava los dientes;
del grupo 2, un/a nifio/a lavandose los dientes con el grifo cerrado.

e Al séptimo: del grupo 1, un grifo que gotea; del grupo 2, uno que no gotea.

e A los octavos: del grupo 1, un papel cualquiera u otro elemento arrojandolo al
inodoro como si fuera una papelera; del grupo 2, un inodoro con una papelera al lado
y un papel entrando en esta Gltima.

¢ A los novenos: del grupo 1, un sefior regando las plantas con todo el agua saliéndose
por fuera; del grupo 2, uno regandolas con cuidado.

e A los décimos: a los del grupo 1, un bosque talado o alguien talando arboles; a los
del grupo 2, unos nifios plantando arboles.

e A los Gltimos: recuento de gotitas.

e El juego consiste en ir pasando las gotitas que conservamos. El primero le pasara su
gotita al segundo, dependiendo de si la conducta es positiva y responsable. Los tres
primeros pasan todos, pero no asi los siguientes del grupo 1, mientras que los del
grupo 2 acumularan todas las gotas que tienen. De esta forma, al final, cuando
realicen el recuento de gotas que han llegado al dltimo de cada fila, veran qué ha

pasado con el agua, favoreciendo la participacion de los menores.

81



EVALUACION:

INDICADORES
Al utilizar el agua es
responsable

Despierta el  interés de
aprendizaje

Crea conciencia de respeto al
ocupar el agua

Emplea recursos para aprender
sobre cuidado dela gua

Es participativo

PREGUNTAS

SIEMPRE

ALTERNTIVAS

AVECES

NUNCA

1. Explique con sus propias palabras porqué es importante el agua para nuestro

organismo

2. Mencione que actividades se debe realizar para cuidar el agua en nuestro

entorno.

3. Explique con sus propias palabras que puede suceder a los seres vivos sino

consumen el agua.

4. En nuestro entorno para que se utiliza el agua.
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TALLER N°. 3

TEMA: LA ENERGIA SE AGOTA

TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVOS: Fomentar entre los estudiantes el conocimiento de ventaja de la
energia renovable para disfrutar de sus propiedades y propiciar el uso adecuado de la

misma.
FUNDAMENTACION TEORICA
LA ENERGIA

Es natural pensar que la energia, una vez utilizada, se pierde. La realidad es que no es asi,
lo que sucede es, la energia se transforma, no se pierde. Energia es lo que mueve el mundo.
La tenemos cuando comemos, al encender la luz, al entrar en la fuente, incluso es necesaria
para pensar. Y todo es un ir y venir de Energia, esto es, la pasamos de una a otra forma
pero siempre esta ahi.

La energia solar es una fuente de vida y origen de la mayoria de las demés formas de
energia en la Tierra. Cada afio la radiacién solar aporta a la tierra la energia equivalente a
varios miles de veces la cantidad de energia que consume la humanidad.

83



La Eolica, que es aprovechada por los molinos de viento (aerogeneradores). Parece que
nada tiene que ver con el sol pero el viento se produce por cambios térmicos en las
bolsas de aire, ya tenemos al sol

La del gas, carbon, petroleo. Estos combustibles se formaron por accion de reacciones
quimicas junto a presiones elevadas y mucho tiempo. Su origen esta en las plantas y los
animales, que vivian gracias al sol

La Hidraulica se obtiene cuando el agua de la presa cae por un tubo y mueve una
turbina. El agua viene de la lluvia, la lluvia se forma por accion de la evaporacion del

agua gracias al sol

Hay algunas que no vienen del sol, como la energia nuclear. Una pista. No la produce el

sol pero si un amigo de éste.

Podemos clasificar la Energia en Renovable (si no se agota ) y no renovable ( si se agota )

Ejemplos de cada una son:

Energia renovables: Solar, Eolica, Biomasa, Biomasa y Mareomotriz.

Energia no renovable: Petroleo, Gas natural, Carbon y Uranio

Ventajas:

Son respetuosas con el medio ambiente, no contaminan y representan la alternativa de
energia mas limpia hasta el momento.

Al generar recursos por si misma, la energia solar contribuye a la diversificacién y el
autoabastecimiento.

Las energias renovables son inagotables.

Desarrolla la industria y la economia de la region en la que se instala.

Genera gran cantidad de puestos de trabajo, los que se prevén en un aumento aun mayor

de aqui a unos afios teniendo en cuenta su demanda e implementacion.

MATERIALES

+ Aula o patio.
+ Caja.
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+ Tarjetas pintadas con ceras Manley.
+ Ceras Manley

PROCEDIMIENTO:

1. Se divide la clase en dos grupos para realizar una carrera de relevos. Uno de ellos seré el
grupo de las energias limpias y otros el de las energias procedentes de materiales fosiles
carbén, petroleo, gas.

2. Se les ubica en un extremo de la clase y en el otro una caja. Esa caja se destinara
Unicamente a los estudiantes que compongan el grupo de energias procedentes de
materias fosiles. La caja contendra unas 30 tarjetas en las que estara escrito el nombre
de la materia prima petroleo, gas y carbon. Ademas irdn pintadas con cera manley
negra, de forma que, cada tarjeta que cojan, se les ensucie la mano.

3. Se les explica antes que todos y cada uno de ellos/as representa a un hogar con todas sus
necesidades. Es decir, cada uno tendra necesidad de calefaccion, aire acondicionado,
utilizar el coche, cocinar, agua caliente, luz, etc. y que para poder funcionar tienen que
ir a buscar su fuente de energia. En el caso de las energias renovables, les bastara con la
luz del sol, el aire y el agua que hayan bebido durante el dia no tendran que coger nada,
unicamente tocar la pared y volver, pero en el caso opuesto, tendran que ir a buscar la
materia prima una tarjeta a la caja y llevarla hasta el grupo. Los relevos continuaran,
una vez terminadas las tarjetas de la caja, solo con el grupo de las energias renovables
moviéndose hasta que el/la monitor/a decida que se termina.

4. Por ultimo, muy importante se hablara de la experiencia. Los de los materiales fdsiles,
se miraran las manos y comentaran por qué se le han agotado las tarjetas. A
continuacion, el grupo de las energias renovables, comentaran su sensacion. Entre
todos/as intentaran concluir qué tipo de energia resulta mas beneficiosa para todos y

encima no se agota nunca.
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EVALUACION:

ALTERNATIVAS

INDICADORES SIEMPRE AVECES NUNCA

Formacion de grupos

Conocen las ventajas de
energias renovables
Conocen las  energias
procedentes de materiales
fosiles

Relaciona los
conocimientos teéricos —
practicos

Controla sus emociones

PREGUNTAS

1. Analizay explique la energia se transforma o se pierde.

2. Mencione que actividades se debe realizar para cuidar el agua en nuestro

entorno.

3. Porqué es indispensable la energia en nuestro entorno.

4. Mencione tres ventajas de energia renovable.
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TALLER N°. 4

TEMA: DESCUBRO MI ARBOL

TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Crear vinculos de la naturaleza, a través de actividades grupales para

fomentar el compafierismo dentro y fuera del aula.

FUNDAMENTACION TEORICA

ARBOL

La importancia del arbol en el ambiente. Los beneficios que nos aportan los arboles como
producir oxigeno, prevenir la erosion del suelo y el efecto invernadero. En Blog ecologista
hablamos del papel vital que cumplen los arboles en el ambiente.

El arbol es uno de los simbolos que asociamos con la naturaleza y la ecologia. Los arboles
han sido desde el principio de los tiempos fundamentales para la vida. Nos aportan oxigeno
y alimento (en forma de frutos). Los arboles nos proporcionan madera con la que desde
hace siglos se han construido herramientas, viviendas, o lefia para proteger los poblados.
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Las ventajas que nos aportan los arboles son muchas, te contamos algunas.

Los arboles producen oxigeno
e A través de la fotosintesis los arboles producen oxigeno, Absorben CO2 y libera
oxigeno. En un afio los arboles que ocupan 4046.8 m2 pueden producir oxigeno para 18

personas.

e El exceso de gases ha creado el efecto invernadero que afecta a la destruccion de selvas
tropicales. El didxido de carbono es (CO2) es un gas del efecto invernadero. Los arboles

absorben CO2 por esto ayudan a combatir el efecto invernadero.

e Los distintos tipos de arboles ayudan a prevenir la erosion del suelo, en zonas donde
hay laderas o pendientes se produce un lento corrimiento del suelo, los arboles

contribuyen a mantener el suelo en su lugar.

e Para muchos animales el arbol es fundamental para vivir, sin arboles no podrian vivir

ardillas, insectos o multitud de péjaros.

¢ Sin arboles no podriamos disfrutar de la gran variedad de frutas que comemos a diario

COMo manzanas, peras, naranjas o platanos.

Este juego ecologico es percibir la naturaleza con todos los sentidos, crear vinculos con la

naturaleza y sentido de pertenencia sobre los elementos naturales.

MATERIALES: vendas.

PROCEDIMIENTO:

Los participantes formaran parejas. Uno de cada pareja se vendara los 0jos. El que no esta
vendado, llevara al otro a caminar por el terreno seguridad hasta pararlo frente a un arbol.
El de los ojos vendados percibirda por medio de los sentidos que tiene disponibles dicho

arbol. La pareja volverd al punto de partida.
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Ya sin la venda, el participante tendrd que a buscar el &rbol que percibié con los ojos
vendados. Al encontrarlo seguramente exclamara: este es mi arbol sentido de pertenencia.

Luego, el otro participante, realiza el mismo desarrollo.

EVALUACION:

ALTERNATIVAS
INDICADORES
SIEMPRE AVECES NUNCA

Relacionan los elementos
de la naturaleza

Demuestra vinculos con la

naturaleza

Demuestra el
compaferismo entre los
compafieros

Expone sus criterios sobre
el tema

Emite sus juicios de valor
Presenta sus conclusiones
y COMpromisos

PREGUNTAS

1. ¢Qué beneficios aporta los arboles para los seres vivos?.

2. ¢Cudles son las ventajas que tiene los arboles para el entorno?.

3. ¢Queé porcentaje de arboles produce Oxigeno para 18 personas?.

4. ¢Porque es importante los arboles para el suelo?.
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TALLER N°. 5

TEMA: TALA DE ARBOLES

TALLER: Estudiantes de 8vo afio de E.G.B.
MAESTRANTE: Lic. Rocio Cuvi Sh.

OBJETIVO: Concienciar a los estudiantes del impacto de la tala indiscriminada de

arboles, a través de actividades grupales para desarrollar una mente activa.

FUNDAMENTACION TEORICA

TALA DE ARBOLES

La Tala Indiscriminada de Arboles conduce al fenémeno de la deforestacion de los
bosques, lo cual genera pérdida de Biodiversidad, por eso que al disminuir los arboles, la
produccién de oxigeno respirable disminuye de manera alarmante en la Amazonia, por esto
es indispensable preveer y estimular la forestacion para que no ocurran estas pérdidas,

desarrollando el criterio del denominado desarrollo sostenible.

La tala de arboles

La tala de arboles es una ocupacion peligrosa con lesiones graves y muertes mas frecuentes
que en otras industrias. La mayoria de los accidentes en la tala ocurren cuando los
trabajadores resultan golpeados por objetos que caen o vuelan, o cuando quedan atrapados
0 son aplastados por objetos. Los trabajadores de la tala (incluyendo a los que cortan los
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arboles, los que les quitan las ramas, los que mueven los troncos, los que fijan los cables o
cadenas a los troncos), conductores de camiones, trabajadores en general y operadores de
maquinarias de materiales resultan lesionados 0 mueren mas a menudo. La capacitacion, el
uso apropiado de los procedimientos y equipos de seguridad, y las herramientas apropiadas

pueden ayudarle a mantenerse seguro mientras trabaja en una operacién de tala de arboles.
Deforestacion

La deforestacion es el proceso de desaparicion de los bosques o masas forestales,
fundamentalmente causada por la actividad humana, tala o quema de arboles accidental o
provocada. Estd directamente causada por la accion del hombre sobre la naturaleza,
principalmente debido a las talas realizadas por la industria maderera, asi como para la

obtencion de suelo para la agricultura.
MATERIALES:

+ Banderines o conitos para delimitar el campo y la zona de chivos cazados.
4+ Cuando y donde jugarlo: de dia, en un bosque o en un llano.
+ Conceptos ecoldgicos que se trabajan: poblacion, tala indiscriminada, desertificacion,

erosion, parques nacionales, guarda parques.

PROCEDIMIENTO:

Se delimitard un campo que sera el bosque. Un participante serd el guarda parque y tres

mas seran los lefiadores. El resto de los participantes seran arboles.

Los lefiadores tendran 30 segundos para tocar talar a los arboles. Si los tocan, los arboles se
guedaran tirados en el piso. Al mismo tiempo el guarda parque podra ir salvando a los
arboles caidos ira sembrando nuevos arboles en el lugar de los talados. Los arboles no
podran levantarse en un solo movimiento, sino que primero se sentaran, luego de pondran

de rodillas y finalmente se pararan para seguir jugando.

Mientras se paran los nuevos arboles crecen, los lefiadores podran volver a talarlos. Al
terminar los primeros 30 segundos del juego primer periodo, se contaran cuantos arboles
fueron talados y se los anotara en un grafico con dos coordenadas: cantidad de guarda
parques vs arboles caidos a los 30 segundos. En el segundo periodo de 30 segundos de

juego se agregara otro guarda parque que cumplira la misma funcién que el anterior. Al
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finalizar el segundo periodo se volverd a volcar en el gréfico la cantidad de arboles caidos
a los 30 segundos. Y asi sucesivamente, agregando un guarda parque en cada nuevo

periodo de juego.

EVALUACION:

ALTERNATIVAS
INDICADORES
SIEMPRE AVECES NUNCA
Compara las situaciones
reales
Que ocurri6 con la
poblacion de arboles
Como defender a los
arboles de la tala
Conoce las consecuencias
de la deforestacion
Valora la importancia de
los arboles

PREGUNTAS

1. ¢Qué produce en la naturaleza la tala indiscriminada de arboles?.

2. ¢Qué lesiones produce la tala indiscriminada de arboles en el entorno?.

3. A que procesos lleva la deforestacion en el ambiente.

4. Explique con sus propias palabras el impacto que produce la tala

indiscriminada en el entorno.
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