UNIVERSIDAD
VICERRECTORADO D

Mvawbn e

273 4506010
RS-

Posicion de
nnnnnnnnnn

1ORENG:-ARR:




INDICE DE CONTENIDOS

TITULO

PRESENTACION

JUSTFICACION

OBJETIVOS DE LA GUIA

Objetivo general

Obijetivos especificos

FUNDAMENTACION DE LA GUIA DIDACTICA
METODOLOGIA

Metodologia en el aula

10. EVALUACION

11. CONTENIDOS

Guia didactica hipermedia

BLOQUE I

HIPERMEDIA Y METODO EXPOSITIVO
TALLERES

TALLER N° 1-1. LOS GLUCIDOS O CARBOHIDRATOS
TALLER N° 1-1. LOS MONOSACARIDOS
ACTIVIDADES PRACTICAS

PRACTICAS DE LABORATORIO

PRACTICA DE LABORATORIO 1-1

TEMA: CUANTIFICACION DE GLUCIDOS POR COLORIMETRIA
PRACTICA DE LABORATORIO 1-2

TEMA: CUANTIFICACION COLORIMETRICA DE GLUCOSA Y GALACTOSA
PRACTICA DE LABORATORIO 1-3

TEMA: DETERMINACION DE GLUCOSA DE UN PACIENTE DIABETICO A
TRAVES DEL METODO DE LA GLUCOSA OXIDASA.

BLOQUE I

LIPIDOS, HIPERTEXTO Y APRENDIZAJE COLABORATIVO
TALLERES I

TALLER N° 2-1. LA BIOQUIMICA DE LOS LiPIDOS COMO COMBUSTIBLE

© © N o 0o Bk~ w D P

2

© 0 0 0 ~N O >~

12
13
14
14
14
16
16
17
17
21
24
25
26
26
27
27
29

29
32
32
33
33



TALLER N° 2-2. CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS
ACTIVIDADES PRACTICAS 2

PRACTICA DE LABORATORIO 2-1

TEMA: IDENTIFICACION CUALITATIVA DE LIPIDOS
PRACTICA DE LABORATORIO 2-2

TEMA: CARACTERIZACION CUALITATIVA DE LIPIDOS
PRACTICA DE LABORATORIO 2- 3

TEMA: COMPROBACION DE LA SOLUBILIDAD DE LOS LIPIDOS

BLOQUE I11

PROTEINAS, ACIDOS NUCLEICOS, MULTIMEDIA Y APRENDIZAJE

AUTONOMO

Fundamentos

Multimedia

Aprendizaje autonomo

Trabajo extracurricular

TALLERES I

TALLER N° 3- 1. PROTEINAS Y ACIDOS NUCLEICOS
TALLER N° 3-2. LOS PEPTIDOS Y EL ENLACE PEPTIDICO
TALLER N° 3-3. LOS AMINOACIDOS

ACTIVIDADES PRACTICAS 3

PRACTICA DE LABORATORIO 3-1

TEMA: IDENTIFICACION DE PROTEINAS

PRACTICA DE LABORATORIO 2-3

TEMA: CARACTERIZACION CUALITATIVA DE PROTEINAS
PRACTICA DE LABORATORIO 3-3

MANUAL DE USUARIO

TABLA DE CONTENIDOS

BIBLIOGRAFIA Y WEB GRAFIA

GLOSARIO DE TERMINOS

38
41
41
41
42
42
43
43
46

46
47
47
47
48
49
49
57
60
66
66
66
68
68
69
72
74
84
87



TITULO

GUIA DIDACTICA HIPERMEDIA “LA
QUIMICA DE LA VIDA”



PRESENTACION

La presente guia didactica hipermediase ha elaborado a partir de fuentes bibliograficas
sobre la metodologia DINAMICA PARTICIPATIVA, principalmente acerca del método
expositivo, el aprendizaje colaborativo y el auténomo, con las técnicas de trabajo en
equipo, dindmica de grupo Y el trabajo auténomo.

Ademas, como un instrumento de apoyo y motivador, se ha incorporado a la guia un
software aplicativo, como un recurso del aprendizaje que optimiza el desarrollo del proceso
didactico por su aptitud al permitir la autonomia e independencia cognoscitiva del
estudianteque estimula el interés por la asignatura; que guia, facilita la comprension de los
conocimientos e integra todos los medios y recursos que se presentan al estudiante como
apoyos para el aprendizaje de la Bioguimica y en consideracion que la mejora de la calidad
y el aprendizaje desempefia un papel decisivo en el proceso formativo del estudiante.

En la actualidad, el hombre moderno esta inmerso en la era del progreso vertiginoso de la
de las ciencias en general y en particular de la Bioquimica,gracias al desarrollo de las
Técnicas Molecular y la Génica; resultandobastante complejoabordar con los ultimos

avances cientificos que todos los dias surgen en el area de la Bioquimica.

Por otra parte,la importancia de las Nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicacion
en la educacion es evidente, como facilitadoras didacticas del aprendizaje autonomo y
colaborativo en la construccién del conocimiento. Las aplicaciones hipermedia tienen
diversas ventajas que posibilitan su uso en el proceso educativo, tales como: simultaneidad,
inmediatez y facil acceso entre otras (Prendes M, Martinez F, Gutiérrez I. 2012). Por lo
expuesto, es indispensable que como docente, en nuestra actividad pedagdgica cotidiana se
incorporeestos recursos didacticos innovadores, en el proceso de ensefianza aprendizaje y
en la gestion educativa, para mejorar los logros de aprendizaje, reducir la brecha digital de

los educandos y facilitar la insercion laboral de los jovenes.



La importancia del estudio de la Bioguimica radica, en la comprensién de la estructura y
naturaleza quimica de los seres vivos a nivel molecular. Es preciso que el estudiante de la
carrera de Enfermeria, comprenda como se llevan a cabo las reacciones metabdlicas en el
interior de las células para perpetuar la vida y comprender como se dan los mecanismos en

los estados de salud y enfermedad de los pacientes.

La guia pretende suministrar a los educandos un nuevo ambiente de aprendizaje, donde él
aprende y adquiere experiencias mas efectivas a través del uso en el aula de métodos,
técnicas e instrumentos didacticos hipermedia, que le permite la exploracion y la
interaccion con su entorno, esto le provee a su vez la base de conocimientos mas
complejos. A mas de, propicia el desarrollo de habilidades, saberes, valores, que sumados a
la comunicacion en sus distintas expresiones implica un crecimiento en la relacion

colaborativa que establece con sus comparfieros.

Esta publicacion tiene un doble propdsito: exponer las caracteristicas y el contenido
tematico de las unidades didacticas de Bioquimica y ofrecer informacion sobre la
aplicacion del software hipermedia a través del Manual del Usuario. Los
contenidospropician la familiarizacion con la estructura de la asignatura, las instrucciones y
los formatosde evaluacion que contiene preguntas con diferentes opciones para

responderlas.

La Guia incluye una descripcion general de las cuatro BIOMOLECULAS més importantes
de la VIDA: los Glucidos o Carbohidratos, los Lipidos, las Proteinas y los Acidos

Nucleicos, sintetizados en tres bloques didacticos.

La Guia, ofrece las bases tedricas, métodos, técnicas y herramientas practicas a los
estudiantes para coadyuvar de alguna manera a la solucion de los problemas relacionados
con la comprension y aprendizaje de la Bioquimica, para que ellos aprender a aprender para

la vida y el docente a ensefiar a aprender.

LA AUTORA



JUSTFICACION

La aplicacion de la Guia Didactica Hipermedia, se justifica por las siguientes razones:

Los estudiantes tienen dificultad en la comprension y aprendizaje de las catorce
unidades didacticas de Bioquimica.

No disponen de una guia didactica con un software hipermedia; existiendo la necesidad
de disefiar, implementar y aplicar una guia para el aprendizaje de la Bioquimica.

En un software hipermedia, todo tiene sentido, la animacién, la imagen, el modo en que
los mensajes linguisticos le son asociados e inclusive los hipertextosque admiten la
navegacion por la guia.El uso de estas estrategias mas dinamicas y participativas, tiene
la ventaja de combinar la informacidn visual y textual en un recurso mediador.

Porque, el compromiso y la comprension de los estudiantes durante la instruccion de la
Bioquimica depende, en parte, de la calidad de los recursos didacticos que presente el
docente a los estudiantes como soporte de autonomia y motivacion.

El soporte de autonomia que ofrece la guia en lugar de la utilizacién de programas de
estudios estaticos o0 metodologias instructivas que no promueven la participacion activa
del estudiante, es relevante porgenerar mas oportunidades de aprendizaje y la toma de
decisiones de forma autonoma y oportuna de los educandos.

Los beneficiarios son los Estudiantes de Segundo Ciclo de la Escuela de Enfermeria,
Facultad de la Salud y del Ser Humano de la Universidad Estatal de Bolivar y los
docentesque tengan interés de optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje.

La ejecucion del presente proyecto es factible porque contamos con el recurso humano,
econdmico Y autorizacion de las autoridades de la Escuela de Enfermeria.

El producto final es la guia didactica hipermedia “La Quimica de la Vida” para el
aprendizaje de la Bioquimica. ¢El porqué de este nombre a la guia? porque, de la
comprension del mundo material depende nuestro conocimiento de la quimica y, los
elementos quimicos tienen una presencia fundamental en toda la materia conocida e
intervienen en todos los procesos de la vida (Bokova, 2011). Por esta condicion se

justifica.



OBJETIVOS DE LA GUIA

OBJETIVO GENERAL

Demostrar como la aplicacion de la guia didactica hipermedia “La Quimica de la Vida”
utilizando un software y elmétodoexpositivo propicia el aprendizaje activo de
Bioquimica en los estudiantes del Segundo Ciclo, Escuela de Enfermeria de la

Universidad Estatal de Bolivar, periodo académico 2013-2014.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Comprobarque la aplicacion de la guia didactica “La Quimica de la Vida” mediante
hipermedia y el trabajo en equipocontribuyea la comprension y aprendizaje de la

Bioquimica.

Evidenciar como el desarrollo y aplicacion de la guia didactica “La Quimica de la
Vida” a través del hipertexto y la dinamica de grupo beneficiael proceso del aprendizaje

activo de Bioquimica.

Determinar que la guia didactica “La Quimica de la Vida” mediante multimedia y

eltrabajoautonomo favorece al proceso del aprendizaje de Bioquimica.



FUNDAMENTACION DE LA GUIA
DIDACTICA

De acuerdo al Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA,2012), la Guia Didactica o de
Aprendizaje es un “recurso didactico que facilita el aprendizaje del estudiante. Esta

centrada en la pedagogia activa y participativa.
PEDAGOGIA ACTIVA Y PARTICIPATIVA

Se fundamenta en el reconocimiento de la autonomia del estudiante.Circunscribe
actividades planeadas por procesos y se constituye en un elemento mediador disefiado por
el docente para promover aprendizajes significativos, asi como la comprension y
construccion de conocimiento a traves de ésta se desarrollan instrucciones cognitivas de

habilidades, valores planteados en los paradigmas de formacion.

En el proceso de ensefianza aprendizaje al estudiante se le considera como un sujeto
individual y colectivo. Individual porque todo proceso de aprendizaje implica esfuerzo,
voluntad, motivacion intrinseca, reflexion y autonomia de cada estudiante. Colectivo,
porque cada estudiante necesita contrastar informacion y conocimiento, establecer procesos
de cooperacion y colaboracion, consultar diferentes fuentes de informacion que aporte al
desarrollo del aprendizaje. Existe tres tipos de aprendizaje el colaborativo, el participativo,

el autdbnomo (Sinisterra 'y & Zorrilla, 2012).

SOFTWARE HIPERMEDIA



La elaboracion del software hipermedia como una herramienta auxiliar de la guia para el
aprendizaje de Bioquimica, se fundamenta en la teoria constructivista, conectivismo,

conexionismo y en la teoria de la flexibilidad cognitiva.

CONSTRUCTIVISMO

El “constructivismo, se fundamenta en la idea segun la cual el individuo (tanto en los
aspectos cognitivos, afectivos y sociales) no es un mero producto del ambiente ni un simple
resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo

dia a dia como resultado de la interaccion de esos dos factores” (Carretero, 2009).

Segun la posicion constructivista, los principios fundamentales del conocimiento no es una
representacion de la realidad en la mente de un individuo, sino una construccion del propio
ser humano. Esta construccion se realiza con esquemas que el individuo posee; es decir, los
que se construyeron previamente, y la relacién de estos con el medio. Entonces, la
construccion depende de dos aspectos fundamentales: de la representacion inicial que se
tenga de la nueva informacion y de la actividad que se realice interna o externamente para
adquirirla (Chiarenza, 2012).

El constructivismo en la presente era del conocimiento, es lafortaleza de la practica
educativa, donde los protagonistas en conjunto deberan asumir su responsabilidad,
independientemente de que el profesorado cumpla o no, con su rol como facilitador del
aprendizaje. De esta forma, en el constructivismo existen principios fundamentales que de
acuerdo con Araya, Alfaro y Andonegui (2007), consisten en: la interaccién del hombre
con su medio, la experiencia previa necesaria para construir el conocimiento, asi como la
adaptacion entre el conocimiento y la realidad. Los autores mas importantes son Jean
Piaget con el “Constructivismo Psicologico” y Lev Vygotsky “Constructivismo social”

(Rodriguez, A. 2014).

CONECTIVISMO
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El de acuerdo a George Siemens, aprender es crear y desarrollar una red de conceptos e
ideas conectados entre si y reconocer patrones. EI conectivismo se basa en la creatividad y
la innovacion en vez de la teoria de la duplicacion de conocimiento, donde en este sistema
la teoria del conocimiento y las habilidades de los alumnosse replican de unos a otros,
negandolos a preparase y enfrentarse a retos del mafiana para enfrentar a un mundo tan
cambiante y con multiples retos por resolver, como la brecha digital, el cambio climatico, el
efecto invernadero, la contaminacion entre otros(Siemens, 2012).

Lo que busca la teoria conectivista, esmejorar el sistema educativo y hacerlo mas relevante
para que los estudiantes seenmarquenen una sociedad mas justa y equitativa, buscando que
la educacion cree mas oportunidades laborales a los estudiantes en el futuro, para que
puedan enfrentar a los cambios de los sistemas educativos y las necesidades de

conocimientos, cambios que estan buscando los gobiernos y los sectoresacadémicas.

CONEXIONISMO

El principio central del conexionismo son los fendmenos mentales, en el ambiente del
cognitivismo, considera la posibilidad de crear modelos informéaticos que simulen el
aprendizaje a través de redes neuronales, mostrando asi la complejidad del cerebro humano.
Las formas de las conexiones varian de un modelo a otro; asi se tiene que las unidades de la
red podrian representar a las neuronas y las conexiones podrian representar sinapsis.

Proceso de interconexidn entre neuronas.

Realismo bioldgico, la rama de las redes neuronales del conexionismo indica que el estudio
de la actividad mental es en realidad el estudio de los sistemas neurales, esto enlaza el
conexionismo con la neurociencia y el sistema bioldgico. Las ideas conexionistas se basan
en los primeros estudios sobre redes neuronales de Ramon y Cajal, Thorndike y Hayek. Los
conexionista subrayan la importancia del aprendizaje en sus modelos, el aprendizaje
siempre implica la modificacion de los procesos de conexion, ejemplo el uso de formulas

matematicas para obtener un conjunto de datos(Alcoberro, 2011).
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LA TEORIA DE LA FLEXIBILIDAD COGNITIVA

El gestor Rand Spiro y su equipo de la Universidad de Michigan, definen a la teoria de la
flexibilidad cognitiva como la capacidad de reestructurar de forma espontanea los propios
conocimientos como una respuesta adaptativa a los cambios de la demanda en cada
situacion. Analiza el aprendizaje de conocimientos de estructuracion compleja y el disefio

de entornos de aprendizaje hipertextuales adecuados a este tipo de contenido (Spiro, 2008).

Partiendo de la importancia de las interrelaciones entre las distintas materias de aprendizaje
los autores han elaborado un conjunto de recomendaciones para el desarrollo de sistemas de
hipertexto para promover el éxito en el aprendizaje en areas de especializacion compleja
como la literatura, la historia, las ciencias humanas y la medicina, el multimedia interactivo

y la comprension lectora (Spiro, R; al, et., 2001).

METODOLOGIA
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La metodologia utilizada en el presente trabajo fue la de investigacion-accion. Su principal
representante es Elliott, desde un enfoque interpretativo define la investigacion-accion en
1993 como ““un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion
dentro de la misma”. Se considera como un instrumento 0 una gama de estrategias
realizadas para mejorar el sistema educativo y social; proporciona autonomia y da poder a
quienes la realizan.El proceso de la investigacién-accion fue ideado primero por Lewin
(1946), luego desarrollado por Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988) y otros autores. El
modelo de la investigacion-accion es una espiral de ciclos de investigacion y accion
constituidos por las siguientes fases (Murillo, J. 2011):

Murillo, J. (2011). Métodos de investigacién en Educacion Especial 32 Educacién Especial.

* Lareflexion inicial: dio origen a la creacion del proyecto, por el problema detectado en
el aprendizaje de bioquimica, que se origind con los estudiantes del segundo ciclo de
Enfermeria en afio 2013.

* Planificacién: seleccion de la poblacion y procedimientos de trabajo.

* Accion: disefio, desarrollo, implementacion y aplicacion de la guia didactica hipermedia

“La Quimica de la Vida” para el aprendizaje de la bioquimica.

* Reflexion final: tratamiento de la informacion, confrontacién de las hipdtesis y

conclusiones a las que se llegé al final de la investigacion.

METODOLOGIA EN EL AULA

En el aula se utilizala metodologia dindmica participativa, basicamente el método
expositivo, el aprendizaje colaborativo y el autonomo; cuya meta es lograr que el estudiante
sea el actor de su propio aprendizaje y el docente su colaborador, mediante la participacion
activa. Los métodos estuvieron encaminados hacia los procesos investigativos, se utilizan
los siguientes:

Expositivo, orientados a la realizacion de tareas, la produccion de conocimientos en los

estudiantes para luego ser socializadas a sus compafieros.

Aprendizaje colaborativo: para desarrollar aprendizajes activos y significativos de

forma grupal, discutiendo temas especificos de la bioquimica.
13



Aprendizaje autbnomo: a través de las actividades extracurriculares de cada estudiante.

Las técnicas empleadasson trabajo en equipo, dinamica de grupo, mediante talleres en el
aula a través del andlisis de las unidades didacticas y estudios de caso virtuales; trabajo
colaborativo con la aplicacion de la guia didactica hipermedia; y,trabajos auténomos
individuales para la construccién de términos de glosario y tareas extracurriculares
(Barragan & Valencia, 2015).

EVALUACION

Cada actividad es evaluada y calificada, tiene una ponderacion de acuerdo al reglamento de
evaluacion vigente en la Universidad Estatal de Bolivar, que admite construir la
calificacion en base a la participacion, produccion intelectual, redaccion y especialmente
las sintesis que le consiente promover capacidades y habilidades en el desempefio
estudiantil, siendo evidenciados en los resultados de su aprendizaje, los mismos que estan
distribuidos de la siguiente: indicadores, valor en porcentajes, puntaje y caracteristicas de la

participacion de cada estudiante (Barragan, op. cit).

CONTENIDOS

GUIA DIDACTICA HIPERMEDIA

La guia esta constituida por tres capitulos, el primero: Hipermedia y el método expositivo;
el segundo: Hipertexto y aprendizaje colaborativo y el tercero: Multimedia y el aprendizaje

auténomo con la realizacion de las actividades diversas.

Esta organizada por una serie deactividades practicas para contribuir con la comprension y
el aprendizaje de bioguimica a través de la aplicacion de recursos hipermedia y el método

expositivo.
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En el desarrollo de los recursos hipermedia de cada una de las unidades didacticas, se
encuentran las actividades de los talleres con la aplicacion de sus respectivas técnicas. Cada
uno de los grupos trabaja produciendo conocimientos,los mismos que se toman de los
lineamientos curriculares del silabo de Bioquimica del segundo ciclo de la Escuela de
Enfermeria y con apoyo la guia didactica hipermedia.

La presente guia, esta formada por tres capitulos: hipermedia y el método expositivo,
hipertexto y aprendizaje colaborativo y, la multimedia y el trabajo auténomo.

15



BLOQUE |

HIPERMEDIA Y METODO EXPOSITIVO

FUNDAMENTO HIPERMEDIA
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La hipermedia es la fusién entre el hipertexto y la multimedia, es un sistema de
comunicacion interactiva que se presentan de un modo no lineal, organizada en una
estructura orientada a la interconexién e integracion del conocimiento que ofrece un potente
medio de comunicacion en el que la informacion no so6lo llega a los lectores de forma
rpida y a través de diversos canales sensoriales, sino que ademas se presenta una

organizacion asociativa que avanza accediendo a ideas relacionadas (Mendoza J, 2014).

METODO EXPOSITIVO

El método expositivo, se fundamenta en la intervencion activa del docente con los

estudiantes en la construccion del aprendizaje, utilizando la técnica de trabajo en equipo.

TALLERES

TALLER N° 1-1. LOS GLUCIDOS O CARBOHIDRATOS

OBJETIVO

Proporcionar a los estudiantes conocimientos de la estructura quimica, clasificacion y
funcion de los carbohidratos como combustible bioldégico a traves del manejo de

hipermedia y el trabajo en equipo para el aprendizaje de los glucidos.

FUNDAMENTACION TEORICA

La asignatura de Bioquimica pretende que el estudiante tenga una descripcion general del

estudio quimico de la estructura y de las funciones de los seres vivos a nivel molecular en

17



general y en particular del aprendizaje a nivel molecular de los carbohidratos o glucidos; asi
como también,de los procesos bioquimicos que se producen en el cuerpo humano. Para
ello, serd fundamental el conocimiento de las reacciones quimicas (&cido-base), la
estructura y funcion de los hidratos de carbono, lipidos, proteinas y acidos nucleicos. El
estudio de la interrelacion de todos estos componentes moleculares a través del
metabolismo y su regulacion es critico para la comprension de las numerosas enfermedades

metabdlicas.

LOS GLUCIDOS

Es un compuesto organico de origen vegetal, excepto la lactosa y el glucdgeno, que son de
origen animal; estan formados por carbono, hidrogeno, oxigeno, en ocasiones, por
nitrogeno, azufre y fosforo; la formula empirica es CnH2nOn. Quimicamente son
polialcoholes con un grupo aldehido o cetona con multiples grupos hidroxilo. Esta
molécula es el combustible principal del cerebro, el sistema nervioso central y los musculos
durante la actividad fisica. Para vivir, el hombre consume energia: quema combustible.
Como un motor, aunque con muchisimo mayor eficacia, el organismo quema combustible
con el oxigeno que respira. EI combustible es el alimento, o parte de él. EIl alimento tiene
ademas funciones. La parte combustible son los llamados “carbohidratos”, cuyo mejor

ejemplo es el azicar. El azticar nos “hace entrar en calor”.

Se clasifican, por el grupo funcional que poseen en: aldosas C1 (—CHO) y cetosas C2 (—CO).
Por su complejidad estructural se dividen en: monosacaridos o azUcares simples (glucosa,
fructosa, galactosa), complejos los disacaridos (sacarosa, maltosa, lactosa), polioles
(isomaltosa, sorbitol, maltitol), oligosacaridos (malto dextrina, fructo oligosacaridos) y
polisacaridos (con almidén: amilasa y amilo pectina; sin almidén: celulosa, pectinas,

hidrocoloides).

TRABAJO EN EQUIPO

18



Es la mutua colaboracion entre los estudiantes a fin de alcanzar la consecucion de un

resultado determinado. Desde esta perspectiva, el trabajo en equipo puede hacer referencia

a la cooperacion con fines educativos, guardando estrecha relacion con la disposicion

natural del hombre a su convivencia en sociedad. Un elemento fundamental para que el

trabajo cooperativo es la asignacion de tareas especificas para cada uno de los integrantes

del grupo humano en cuestion (Definicion ABC, 2015).

ACTIVIDAD 1-1

Forme el equipo de trabajo con 4 o 5 estudiantes, elija un representante de cada uno.
Ingrese alDVD-ROOM hipermedia “La Quimica de la Vida”en la unidad didactica 5 y
analice e interprete los contenidos de los glucidos.

Elabore un mapa conceptual de los glicidos.

Observe y analice los contenidos del video.

Prepare la exposicion y disertacion de los contenidos.

Expongan a sus compafieros las ideas principales mas relevantes del contenido

hipermedia.

EVALUACION 1-1

1.

3.

Los polisacaridos no presentan poder reductor. ¢Verdadero o falso?
P

a. Verdadero

b. Falso
Los polisacaridos son polimeros en los que la unidad que se repite es un monosacarido.

¢Verdadero o falso?

{

a. Verdadero

b. Falso
Algunos polisacaridos poseen sabor dulce. ¢Verdadero o falso?

-

-

a. Verdadero

b. Falso

{
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Los polisacaridos més abundantes en la naturaleza son:
r . ) .
a. Almidon, glucogeno y fosfolipidos

‘ b. Almidon, fosfolipidos y esteroides
‘ c. Almidon, glucdgeno y hemoglobina
‘ d. Almidon, glucogeno y celulosa

Los polisacaridos poseen dos funciones béasicas que son:

a. Estructural y vitaminica
b. Reserva energética e inmunoldgica

c. Reserva energética y estructural

{ . -
d. Estructural e inmunoldgica

Dos ejemplos tipicos de polisacaridos de reserva son:

r .
a. El almidon y la celulosa

r ,
b. El glucdgeno y la celulosa

{ . .

c. El almiddn y el glucogeno

r .
d. La celulosa y la quitina

Los polisacaridos poseen dos funciones béasicas que son:

a. Estructural y vitaminica
b. Reserva energética e inmunologica

c. Reserva energética y estructural

{ . -
d. Estructural e inmunoldgica

Los glucidos son largas cadenas de:

a. Monosacaridos
b. Acidos grasos

¢. Aminoacidos
- .

d. Mono nucleétidos
Elegir la respuesta correcta:
0 . .,

a. La fructosa es un disacarido con funcién estructural

b. El almiddn es un polisacérido estructural propio de las células vegetales
c. La quitina es un polisacarido con funcién estructural

d. Las hexosas forman parte de los acidos nucleicos
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10. Elegir la respuesta correcta:

i L .
a. La fructosa es un disacarido con funcion estructural
b. El almiddn es un polisacarido estructural propio de las células vegetales
c. La quitina es un polisacarido con funcion estructural
i .- .
d. Las hexosas forman parte de los &cidos nucleicos
RESPUESTAS:

Fuente: Cuestionario de autoevaluacion. Disponible en :http://www.uned.es/dpto-quim-org-
bio/seminario_didactica/testglucidos.htm

Cuadro N° 1. Rubrica para evaluar el taller de los aprendizajes de los glucidos

Valor 4 3 2 1 Total
Dominio del | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
tema tema de 90% a | tema de 70% a tema de 50% a tema de 10% a
100% 80% 60% 40%
Uso de | Usa hipermedia | Usa hipermedia | Usa hipermedia | Usa hipermedia
hipermedia de 90% a 100% | de 70% a 80% de 50% a 60% del10% a 40%
Facilidad Expone sin | Expone sin | Expone sin | Expone sin
para exponer | dificultad de | dificultad de | dificultad de | dificultad
90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

Cuadro N°2. Lista de cotejo de la aplicacion a la actividad los glucidos o

carbohidratos

N® Estrategia N° 1
Estudiantes | >R | DAR | AAR | PAR | NAR | Total Porcentaje
(10) 9) (7-8) | (56) (-4)
1
2
3
4
5
Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.

TALLER N° 1-1. LOS MONOSACARIDOS
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OBJETIVO

Conocer la importancia de los monosacaridos y disacaridos mediante la utilizacién de la
hipermedia y el trabajo en equipo para la comprension y aprendizaje activo de los

monosacaridos.

FUNDAMENTACION TEORICA

Son los glucidos méas sencillos, estan formados por una sola molécula y no pueden ser
hidrolizados a glucidos mas pequefios. La férmula quimica general no modificado es
(CH20)n, donde n es cualquier nimero igual 0 mayor a tres, su limite es de 6 carbonos. El
organismo necesita combustible para sintetizar muchos compuestos y metabolitos. Funcion
energética, produccion del combustible necesario para realizar las funciones organicas,
fisicas y psicologicas de nuestros organismos. El resumen de los monosacaridos de mayor

importancia bioldgica, se muestras en la

|
1 B B
W el ET

Galactosa

Figura 5-2.

Dihidroxicetona D-Ribosa

(Glucalisis) [Ciclo de Calvin] {Gilucosa

Lﬂcl_nsa]

Manosa
(Estreptomicina)

Fructosa

(Glucosa +
Sacarosa)

Figura 5-2. Monosacdridos de mayor importancia biolégica

ACTIVIDAD 1-2
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Forme el equipo de trabajo con 4 o 5 estudiantes, elija un representante de cada uno.
Ingrese al DVD-ROOM hipermedia “La Quimica de la Vida” en la unidad didactica 5 y
analice e interprete los contenidos de los monosacaridos.

Elabore un mapa conceptual de los gltcidos.

Observe y analice los contenidos del video.

Prepare la exposicion de los contenidos. Elija un representante de cada grupo.
Expongan a sus compafieros las ideas principales mas relevantes del contenido

hipermedia.

EVALUACION 1-2

RESPONDA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

1. ¢Qué nombre reciben los monosacaridos de las dos familias existentes? la una
formada por un carbonilo aldehidico y otra formada por un carbonilo ceténico, los
cuales reciben el nombre de: aldehido y cetona.

2. Escriba verdadero o Falso

a La fructosa es un disacarido con funcion estructural

b El almidén es un polisacarido estructural propio de las células
vegetales

¢ Laquitina es un polisacarido con funcion estructural

d Las hexosas forman parte de los acidos nucleicos

3. Subraye la respuesta correcta:En la oxidacién de la glucosa en un ambiente
anaerobio se da el siguiente proceso: a) Glucogendlisis. b) Respiracion celular. c)

Fermentacion. d) Se dan los tres procesos, de forma secuencia. RESPUESTAS:

Cuadro N° 3. Rubrica para evaluar los aprendizajes del taller de los monosacaridos

Valor 4 3 2 1 Total
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Dominio del | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
tema tema de 90% a | temade 70% a tema de 50% a tema de 10% a
100% 80% 60% 40%
Uso de | Usa de video | Usa devideode | Usadevideode | Usade video
video 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%
Facilidad Expone sin | Expone sin | Expone sin | Expone sin
para exponer | dificultad de | dificultad de | dificultad de | dificultad
90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% de10% a 40%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

Cuadro N° 4. Lista de cotejo de la aplicacién de la actividad los monosacaridos

N® Estrategia N° 1
Estudiantes | >R | DAR | AAR 1 PAR | NAR | Total Porcentaje
(10) ©) (7-8) | (5-6) (-4)
1
2
3
4
5
Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los

aprendizajes requeridos.

ACTIVIDADES PRACTICAS
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Realice la conformacion de los grupos de trabajo (cuatro integrantes). Se parte de una
fundamentacion teorica del procedimiento de un tema, para que los estudiantes puedan asi
experimentar las sensaciones y sentimientos de la persona dependiente. Las practicas de
laboratorio, ademas de permitir la trasferencia de los conocimientos tedricos a su practica
constituyen una forma eficaz de adiestramiento y dominio de los procedimientos

beneficiosos con anterioridad a su préctica profesional.

PRACTICAS DE LABORATORIO
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PRACTICA DE LABORATORIO 1-1

TEMA: CUANTIFICACION DE GLUCIDOS POR COLORIMETRIA

OBJETIVO

Identificar y cuantificar monosacaridos en una muestra incognita pura empleando los

métodos de Fehling, Somogyi-Nelson y Roe.

FUNDAMENTACION

Reaccion de Fehling: Se fundamenta en el poder reductor del grupo carbonilo de un
aldehido. Este se oxida a un acido carboxilico y reduce la sal de cobre (I1I) en medio
alcalino a 6xido de cobre(l), forma un precipitado de color rojo y se dice que es un azlcar

reductor.

Reacciones de Somogyi-Nelson: Al calentar azlcares reductores en presencia de tartrato y
Cu2+, reducen el cobre a Cu+ formando éxido cuproso. Luego, al agregar fosfomolibdato
en medio acido, el molibdato se reduce formando azul de molibdeno, el cual absorbe a 530

nm.

Roe: Se fundamenta en las cetosas que en medio &cido y en presencia de alcohol se
convierten en furfurales, los cuales con el agregado de compuestos fendlicos como la
resorcina generan un compuesto coloreado soluble que absorbe a 530 nm. Es importante
que la reaccion se realice a 80°C durante 8 minutos ya que a mayor temperatura o tiempo

de incubacidn, el método se vuelve inespecifico.

TECNICA

Parta de una muestra incognita que resulto positiva la reaccion de Fehling.
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Ensaye las reacciones de Somogyi-Nelson y de Roe.

Mida una alicuota de 0,3 mililitros (mL).

RESULTADOS

Los resultados son los siguientes (descontado el blanco de reactivos): 1) Somogyi-Nelson:
0,31.2) Roe: 0,00.

Después de sometida a un tratamiento con acido clorhidrico (HCI) concentrado la reaccién
de Somogyi-Nelson dio 0,6 de absorbancia ensayado en la misma alicuota. 0,4 mL de un

testigo de fructosa 1 mM dio una absorbancia de 0,42 por el método de Somogyi-Nelson.
CUESTIONARIO

Indique la identidad y concentracion de la muestra incognita.

En base a los resultados obtenidos de las muestra indique lo mas detallado su posible
composicion.

Qué tipo de sustancia (s) podria contener la muestra y fundamente su respuesta.

Exprese su concentracion en moles/L.RESPUESTA: A) Disacarido reductor compuesto por
aldosas. B) 0,001 M/L

PRACTICA DE LABORATORIO 1-2

TEMA: CUANTIFICACION COLORIMETRICA DE GLUCOSA Y GALACTOSA
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OBJETIVO

Determinar las concentraciones de glucosa y lactosa que se encuentran en una mezcla

acuosa de azucares.

EQUIPOS, MATERIALES Y REACTIVOS

Espectrofotémetro, peachimetro, micro pipeta de 10-1000 micro litros (pL)material de
vidrio. Glucosa, lactosa, enzimas y reactivos necesarios para realizar la reaccion de la

glucosa oxidasa.

TECNICA
Tome 10 pL de la mezcla por un lado y por otro 10 uL de un hidrolizado acido previo
de la misma. Complete ambos con 30 pL de H2O. Para control utilice40 pL de un

testigo de glucosa 1 g/L. Se inicié la reaccion con 1000 pL de reactivo, a 37 °C y

durante 10 minutos (min).

RESULTADOS

Los valores de absorbancia obtenidos fueron 0,46 y 0,72, para las dos muestras

respectivamente y 0,50 para el testigo.

CUESTIONARIO

Calcule las concentraciones en unidades mili mol (mM) de glucosa y lactosa en la mezcla.

Anote las conclusiones y recomendaciones.RESPUESTAS: Glucosa: 20 galactosa: 12 mM.
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PRACTICA DE LABORATORIO 1-3

TEMA: DETERMINACION DE GLUCOSA DE UN PACIENTE DIABETICO A
TRAVES DEL METODO DE LA GLUCOSA OXIDASA.

OBJETIVO

Determinar las concentraciones de glucosa sanguinea de un paciente diabético.
FUNDAMENTACION

La diabetes mellitus es la patologia mas frecuente relacionada con el metabolismo de los
hidratos de carbono. La manifestacion primaria de la diabetes mellitus es el aumento de
concentracion de glucosa sanguinea respecto a los valores medios poblacionales de
pacientes no diabéticos (en ayunas de 8 horas) que oscilan entre 0,70 a 1,10 g/L.

En la mayoria de los laboratorios de analisis clinicos se determina la concentracion de
glucosa mediante el método de la glucosa oxidasa, que consiste en dos reacciones

articuladas segun el esquema que sigue.

Glucosa oxidasa

Glucosa + Oz + H20 » Acido glucénico + H»0:

Peroxidasa

2 H,02 + 4 aminofenazona + 4 hidroxibenzoato » Quinonimina

La quinonimina absorbe a 505 nm y es directamente proporcional a la glucosa presente en

la muestra. La linealidad del método se extiende hasta 5,00 g/L.

EQUIPOS, MATERIALES Y REACTIVOS
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Espectrofotdmetro, micro pipeta de 10-1000 uL, centrifugador y material de vidrio.

Reactivos necesarios para realizar la reaccion de Quinonimina.

TECNICA

Extraiga tres muestras sanguineas: una de un paciente diabético, otra de un paciente no

diabético y una tercera de un paciente diabético al que previamente se inyectd insulina.

Centrifugue la sangre entera.

Separe los sueros sanguineos (sobre éstos se realice la reaccién de la glucosa oxidasa).

El procedimiento es el siguiente: 40 ul de suero méas 1000 ul de reactivo, incube a 37 °C

durante 10 min y lea en el espectrofotometro a 505 nanometros (nm).

RESULTADOS

Los valores de absorbancia obtenidos fueron: 0,78, 0,22 y 0,13, para las 3 muestras,

respectivamente, y 0,25 para un testigo de concentracion conocida de glucosa, 1 g/L (5,56

mM). (En todos los casos, descontado el blanco de reactivos).

CUESTIONARIO

Investigue cual es valor normal de la glucosa en la sangre del hombre, la mujer y un

nifo recién nacido.

Determine la concentracion sanguinea de glucosa de cada paciente, en g/L y en mM.

Entregue el informe de practica. RESPUESTA:

Cuadro N° 5. Rubrica para evaluar las practicas de laboratorio-Glucidos

Valor
4 3 2 1 Total
Item
Dominio del tema | Dominio  del | Dominio del Dominio del Dominio del
sobre diabetes | tema de 90% a | temade 70% a | tema de50% a | tema de 10% a
Mellitus 100% 80% 60% 40%
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Nivel de | Nivel de | Nivel de Nivel de Nivel de

desempeiio  del | desempefio desempefio de | desempefio de | desempefio
grupo  en el | 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% de10% a 40%
laboratorio

Nivel de criterio | Nivel de | Nivel de | Nivel de | Nivel de
sobre el tema criterio de 90% | criterio de 70% | criterio de 50% | criterio del0%

a 100% a 80% a 60% a 40%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

Cuadro N° 6. Lista de cotejo a lapracticasde laboratorio-Glucidos

N® Estrategia N° 1
Estudiantes | /R | DAR | AAR | PAR | NAR | Total Porcentaje
(10) ©) (7-8) | (5-6) (-4)
1
2
3
4
Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.
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BLOQUE II

LIPIDOS, HIPERTEXTO Y
APRENDIZAJE COLABORATIVO

FUNDAMENTO DE HIPERTEXTO

El hipertexto, es un sistema que organizar la informacién cuyo acceso es no secuencial y la
busqueda se realiza a través de variadas conexiones en la red de conocimientos (Pina,
1994). Le admite al usuario/lector, realizar mdaltiples recorridos personalizados que
favorecen el desarrollo de operaciones cognitivas complejas (relaciona, hipotética,

generaliza, anticipa, infiere). Los textos desarrollados dentro de un entorno hipertexto
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rompen con la linealidad de la lectura de un texto escrito y promueven el acercamiento al
texto desde lo visual-sensorial hacia lo abstracto-conceptual y viceversa, contribuyendo de
este modo al aprendizaje de la Bioquimica(Aguilar, 2014).

APRENDIZAJE COLABORATIVO

Es el consenso construido a partir de la cooperacion de los miembros del grupo, en
contraste con la competencia en donde unos individuos son mejores que otros. La funcion
principal del trabajo colaborativo en el &mbito académico es crear una relacion directa entre
las diferentes areas de aprendizaje, por medio de una estrategia donde todos trabajan. Los
elementos basicos del aprendizaje colaborativo son habilidades personales y de grupo,
interaccion cara a cara, interdependencia positiva, contribucién y responsabilidad
individual, habilidades sociales, auto evaluacion de equipo de las metas, tareas, recursos,
roles y premiso (SEMS, 2015).

DINAMICA DE GRUPO

Son técnicas de discusion verbal cuyo objetivo es debatir sobre un tema o resolver un
problema de forma grupal, en un periodo limitado de tiempo (entre 30 y 45 min) y dentro
de un ambiente de armonia y respeto. Los tipos de dindmicas mas empleados son el foro, la
mesa redonda, el debate, el panel y la tormenta de ideas. El docente, evalta las habilidades
y actitudes que los estudiantes muestran con el resto de integrantes del grupo durante la

resolucion de un conflicto o la confrontacion de opiniones (Universia-Espafa, 2015).

TALLERES II

TALLER N° 2-1. LA BIOQUIMICA DE LOS LiPIDOS COMO COMBUSTIBLE

OBJETIVO
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Conocer la importancia y generalidades de los lipidos a través de la utilizacion del
hipertexto y la dinamica de grupo para su mayor comprension y aprendizaje.

FUNDAMENTACION TEORICA

LOS LIPIDOS

Los lipidos, son biomoléculas orgéanicas que constituyen las células en los organismos
vivos. Quimicamente estdn formadas basicamente por carbono e hidrégeno y oxigeno,
aungue en distintas proporciones, algunos tienen nitrégeno, fosforo, azufre o aparecen en
los azucares. Sélo tienen en comun el ser insolubles en agua u otros disolventes polares y

solubles en disolventes organicos no polares.

Entre los lipidos mas importantes se hallan los fosfolipidos, el componente de mayor
cantidad en la membrana de la célula. Los fosfolipidos se encargan de limitar el paso de
agua y compuestos hidrosolubles hacia la membrana celular, permitiendo asi a la célula

mantener un reparto desigual de estas sustancias entre el exterior y el interior.

Las grasas y aceites, también llamados triglicéridos, son también otro tipo de lipidos.
Sirven como depdsitos de reserva de energia en las células animales y vegetales. Cada
molécula de grasa esta formada por cadenas de acidos grasos unidas a un alcohol llamado
glicerol o glicerina. Otros lipidos importantes son las ceras, que forman cubiertas
protectoras en las hojas de las plantas y en los tegumentos animales. También hay que

destacar los esteroides, que incluyen la vitamina D y varios tipos de hormonas.

Cuando un organismo recibe energia asimilable en exceso a partir del alimento, éste puede
almacenarla en forma de grasas, que podran ser reutilizadas posteriormente en la
produccidn de energia, cuando elorganismo lo necesite. A igual peso molecular, las grasas

proporcionanel doble de energia que los glucidos o las proteinas.

34



DINAMICA DE GRUPO PARA EL ANALISIS Y DISCUSION DE LOS TEMAS

ACTIVIDAD VISUAL 2-1

Organicen el grupo clase ensubgrupos de seis integrantes, elijanun secretario y el
coordinador en cada grupo.

Ingresen desde el DVD a la guia didactica hipermedia “La Quimica de la Vida”, y
desde éste a la unidad didactica 6. Analicenlos contenidos hipertexto de la unidad
didéctica y discutan sobre las generalidades de los lipidos.

Elaboren un mapa resumen apoyandose en la informacién anterior.

En la misma unidad analicen y discutan el tema “Generalidades del Metabolismo de
Lipoproteinas” durante doce minutoscon delimitaciones de dos minutos por cada
miembro, dirigido por el coordinador.

Expongan los contenidos hipertexto analizados de cada grupo y discutan en plenaria.

Elaboren las conclusiones.

EVALUACION DE LIPIDOS 2-1

1. Los acidos grasos forman parte de la mayoria de las siguientes macromoléculas
a. Polisacéridos
b. Lipidos
c. Proteinas

d. Acidos nucleicos
2. Los acidos grasos forman parte de la mayoria de las siguientes macromoléculas

a. Polisacaridos
b. Lipidos
c. Proteinas

d. Acidos nucleicos
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3.

-

Indicar que grupos de moléculas se incluyen dentro de los esteroides.
a. Colesterol, hormonas hipofisarias, vitamina D y &cidos biliares
b. Colesterol, hormonas sexuales, vitamina D y acidos biliares
c. Colesterol, hormonas pancreaticas, vitamina C y acidos biliares

d. Colesterol, vitamina D, vitamina C y hormonas hipofisarias
Elegir la respuesta correcta:

a. Los triglicéridos tiene una importante actividad bioldgica en los seres Vivos.
b. Los triglicéridos son dep6sitos muy concentrados de energia para las células animales.
c. Los triglicéridos poseen 4&cido fosférico en su composicion  quimica

d. Los triglicéridos estan formados por glicerina, &cidos grasos y acido fosférico.
Sefialar la respuesta correcta:

a. Las grasas de origen vegetal tienen una elevada cantidad de &cidos grasos saturados.
b. Las grasas vegetales poseen una elevada cantidad de &cidos grasos insaturados
c. Las grasas vegetales tienen cantidades de &cidos grasos insaturados y monosacaridos

d. Las grasas vegetales poseen gran cantidad de acidos grasos saturados y
monosacaridos
Todos los triglicéridos estan formados s6lo por acidos grasos insaturados. ¢ Verdadero o
falso?

a. Verdadero

b. Falso
Los glicéridos pueden tener 1, 2 o 3 moléculas de acidos grasos unidos a la glicerina.
¢Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso
Los esteroides son moléculas de gran actividad bioldgica. ¢ Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso
Los lipidos, entre otras funciones, poseen funcion energética. ¢ Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso
. Los &cidos grasos son una:

a. Cadena hidrocarbonada larga y un grupo acido terminal
b. Cadena hidrocarbonada larga y un grupo fosférico terminal
c. Cadena hidrocarbonada larga y un radical que puede variar

d. Cadena hidrocarbonada larga y un grupo amino terminal
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11. Las hormonas sexuales quimicamente son:

a. Triglicéridos

b. Fosfolipidos

~

d. Esteroides

c. Acidos grasos

12. La molécula que se representa a continuacion es:
CHz— CH;-CHz; - CH; - CHz - CH2— CH2 — CHz — CH2 — CH2 — CH2 — COOH

a. Un esteroide
b. Una cera

¢. Una grasa

d. Un acido graso

13. RESPUESTAS:

Fuente: Cuestionario de autoevaluacién de lipidos. Disponible en:http://www.uned.es/dpto-quim-org-
bio/seminario_didactica/testlipidos.htm

Cuadro N° 7. Rubrica para evaluar el aprendizaje del taller de los lipidos

Valor - 4 3 2 1 Total
Item
Dominio del tema | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
acerca de lipidos tema de 90% a | tema de 70% a | tema de 50% a | tema de 10% a
100% 80% 60% 40%

Usa hipertextos para | Usa Usa Usa Usa
investigar temas de | hipertextos de | hipertextos de | hipertextos de | hipertextos
lipidos 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%
Nivel de criterio y | Nivel de | Nivel de | Nivel de | Nivel de
desempefio de los | criterio de | criterio de | criterio de | criterio del0%
expositores sobre los | 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% a 40%
lipidos en el aula
Elaborado por: Clemencia Merino (2015)
Cuadro N° 8. Lista de cotejo de la aplicacion a la actividad de los lipidos

N° Estrategia N° 1
Estudiantes SAR DAR AAR PAR NAR Total Porcentaje

(10) ) (7-8) | (5-6) (-4)

1

2

3

4

5

6

Promedio
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http://www.uned.es/dpto-quim-org-bio/seminario_didactica/testlipidos.htm
http://www.uned.es/dpto-quim-org-bio/seminario_didactica/testlipidos.htm

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.

TALLER N° 2-2. CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS

OBJETIVO

Examinar como se encuentran clasificados los lipidosa travéseluso del hipertexto y la
dindmica de grupo para el andlisis, visualizacion de videos y discusion del tema para su

aprendizaje.

FUNDAMENTACION TEORICA

Desde un punto de vista bioquimico los lipidos se clasifican en: Acidos grasos y sus
derivados como los FAME: (ésteres metilicos de los acidos grasos). Una molécula de acido
graso, tienen un extremo polar, el carboxilo y una parte apolar, la cadena formada por
atomos de carbono e hidrogeno. Esto confiere a los &cidos grasos propiedades esenciales

para la vida: la capacidad de formar vesiculas lipidicas, micelas y membranas.

Por las caracteristicas quimicas, los lipidos pueden clasificarse en acidos grasos, lipidos

saponificables e Insaponificables3 (Tabla 6-2).

Tabla 6-2. Clasificacion quimica de los lipidos

Acidos | Saturados

grasos Insaturados
Aceites
Triacilgliceroles o grasas Mantecas
Lipidos Sebos

saponificables | Ceras

Lipidos complejos o de membrana | Glicerolipidos
Esfingolipidos
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Terpenos

Lipidos .
Insaponificables | ESteroides
Hormonas Eicosanoides
Elaborado por: Clemencia Merino (2013)

ACTIVIDADES 2-2

Conforme los grupos de trabajo para la discusion.

Ingrese al DVDde la guia did4ctica hipermedia y desde este sitio a launidad didactica 6.
Repasen, analicen e interpreten los contenidos de la clasificacion de los lipidos.
Elaboren un mapa de lluvia de ideas acerca de la clasificacion de los lipidos.

Expongan a sus comparieros las ideas principales mas relevantes del contenido

hipertexto.

EVALUACION 2-1

1. Se forman a partir de la union de un acido graso de cadena larga con un alcohol
monohidroxilico de cadena larga: palmitato de miricilo, palmitato de cetilo (esperma de

ballena), palmitato de hexacosilo, cerumen (conducto auditivo).

a. Es la definicion de las ceras
b. Es la definicidn de los lipidos saturados
c. Es la definicion de los lipidos saponificables

d. Es la definicion de los lipidos saponificables
2. Los gangliosidos, cerebraosidos son:

a. Esfingolipidos
b. Proteolipidos

c. Glicerolipidos
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3. Son lipidos que como tienen acidos grasos en su composicion, si quedan libres

reaccionan con bases para dar lugar a jabones (saponificacion).

a. Es la definicion de los lipidos saturados
b. Es la definicién de los lipidos saponificables
c. Es la definicion de acidos grasos esenciales

e. Es la definicion de acidos grasos
4. La funcibn...............

biolégica de los lipidos es: Algunos forman parte de las

membranas plasmaticas de las células y sus orgéanulos. (ejemplo: fosfolipidos,

esfingofosfolipidos, fosfoglicéridos, colesterol).

a. Energética
b. Hormonal

c. Estructural

5. Los glicerolipidos: Gliceroglucolipidos (glucosidiacilglicerido), glicerofosfolipidos

(lecitinas, cefalinas, fosfatidilglicerina son:

a. Heterolipidos

b. Eicosanoides

c.Lipidos insaponificables

RESPUESTAS:

Cuadro N° 9. Rubrica para evaluar el taller de la clasificacion de los lipidos

Valor

- 4 3 2 1 Total
Item
Dominio del | Dominio del | Dominio del | Dominio del | Dominio del
tema,clasificacion de los | tema de 90% | temade 70% | tema de 50% | tema de 10%
Iipidos a 100% a 80% a 60% a 40%
Usa hipertextos para | Usa Usa Usa Usa
investigar el tema hipertextos de | hipertextos de | hipertextos de | hipertextos
90% a 100% | 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%
Nivel de criterio vy | Nivel de | Nivel de | Nivel de | Nivel de
desempefio  de  los | criterio de | criterio de | criterio de | criterio
expositores del tema en | 90% a 100% | 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%

el aula

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)
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N° 10. Lista de cotejo de la aplicacion a la clasificacion de los lipidos

N® Estrategia N° 1
Estudiantes SAR DAR AAR PAR NAR Total Porcentaje
(10) ©9) (78) | (56) | (4
1
2
3
Z
5

Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.

ACTIVIDADES PRACTICAS 2

PRACTICA DE LABORATORIO 2-1

TEMA: IDENTIFICACION DE LIPIDOS
OBJETIVO:ldentificar los lipidos mediante la reaccion de Sudan I1lI.
FUNDAMENTACION DE LA REACCION DE SUDAN.........
MATERIALES Y REACTIVOS

Mechero de alcohol, 10 tubos de tubos, gradilla, mortero, cuchillo. Muestras: leche, aceite,

galletas y embutidos. Reactivo de Sudan y agua destilada.
TECNICA

Tome 4 tubos de ensayo y rotular al uno como patrén y otro como control.

Coloque a los tubos en una gradilla.
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Deposite en el tubo patron 20 gotas de solucion de aceite vegetal y en el tubo control 20
gotas de agua destilada.

Adicione a los 2 tubos 10 gotas de solucién alcohélica de Sudan 111, mezcle suavemente
cada tubo. Al otros tubos afiadir 4 - 5 gotas de tinta roja. Agitar los tubos y dejar
reposar.

Observe en el tubo al que se le afiadié Sudan, se colored. En cambio el tubo al que se
afiadio tinta roja, precipitd al fondo y el aceite no se colored.

Opere de igual manera con las otras muestras.

Anote los resultados obtenidos para la elaboracion del informe de la préactica.
CUESTIONARIO Y ACTIVIDADES

¢Que son los lipidos?

¢Que funcion desempefian los lipidos en nuestro cuerpo?

¢cuales son las propiedades de los lipidos?

Consulte el fundamento de la reaccién de Sudan.

Investigue las principales fuentes de los lipidos pertenecientes al grupo de los omega y

porqué debe consumir en la dieta diaria.

PRACTICA DE LABORATORIO 2-2

TEMA: CARACTERIZACION DE LIiPIDOS

OBJETIVO:Caracterizar a los lipidos a traves de la reaccidn de saponificacion.

Fundamentacion de la reaccion de la reaccion de saponificacion..........

MATERIALES Y REACTIVOS

Fuente de calor, 10 tubos de tubos, gradilla, mortero. Muestras: aceite vegetal y grasa de

origen animal. Solucion de hidréxido sodio (NaOH) al 20%y agua destilada.
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TECNICA

Tome 10 tubos de ensayo y rotular como patrén y otro como control.

Coloque los tubos en una gradilla.

Deposite en el tubo patron 2ml del aceite vegetal, y en el tubo control la misma
cantidad de agua destilada. Igual para la otra muestra fundiendo previamente.

Adicione a los tubos 2ml de NaOH al 20%

Agite enérgicamente y llevar el tubo a bafio maria durante 20 minutos.

Observe en el transcurso del tiempo en el tubo tres capas:la inferior clara (es la solucion
de sosa sobrante junto con la glicerina), la superior amarilla de aceite no utilizado, y la
intermedia, de aspecto grumoso que es el jabén formado.

Anote los resultados obtenidos y elabore el informe de la practica.
CUESTIONARIO Y ACTIVIDADES
¢Que entiende por saponificacion?
¢Cuél es el nombre quimico de la sal lipidica que se formé en la reaccion de
saponificacion?
¢Escriba la reaccion completa de saponificacion y que compuestos quimicos de

formaron?

Consulte el fundamento de la reaccidn de saponificacion.

PRACTICA DE LABORATORIO 2- 3

TEMA: COMPROBACION DE LA SOLUBILIDAD DE LOS LIPIDOS

OBJETIVO:Comprobar la propiedad de solubilidad de los lipidos
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FUNDAMENTACION DE LA SOLUBILIDAD

Las grasas son insolubles en agua, cuando se agitan fuertemente en ella se dividen en
pequenisimas gotitas formando una “emulsion” de aspecto lechoso, que es transitoria, pues
desaparece en reposo, por reagrupacion de las gotitas de grasa en una capa que por su
menor densidad se dispone sobre la de agua. Por el contrario, las grasas son solubles en los

Ilamados disolventes orgénicos como el éter, benceno, xylol, cloroformo, otros.

MATERIALES Y REACTIVOS

Fuente de calor, 10 tubos de tubos, gradilla, mortero. Muestras: aceite vegetal y grasa de
origen animal. Solucion de hidroxido sodio (NaOH) al 20%y agua destilada.

TECNICA

Tome 10 tubos de ensayo y rotule
Coloque los tubos en una gradilla.
Determine la solubilidad de los lipidos de la siguiente manera:
o Tome dos tubos de ensayo y ponga en uno de ellos 2 — 3 ml de agua y en el otro
2 — 3 ml de éter u otro disolvente organico.
o Afada a cada tubo 1 ml de aceite y agitar fuertemente. Observe la formacion de
gotitas o micelas y deje en reposo.
o Observe como el aceite se ha disuelto en el éter y no con el agua. El aceite
subiré debido a su menor densidad.

Anote los resultados obtenidos y elabore el informe de la practica.
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Cuadro N° 11. Rubrica para evaluar las practicasde laboratorio-Lipidos

Valor
4 3 2 1 Total
tem
Dominio del tema, | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
identificacion  de | tema de 90% | tema de 70% a | tema de 50% a | tema de 10% a
lipidos a 100% 80% 60% 40%
Nivel de | Nivel de | Nivel de Nivel de Nivel de
desempefio del | desempefio desemperio de desemperfio de | desempefio
grupo en el | 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% de10% a 40%
laboratorio
Nivel de criterio | Nivel de | Nivel de | Nivel de | Nivel de
sobre el tema criterio de | criterio de 70% | criterio de 50% | criterio del0%
90% a 100% | a 80% a 60% a 40%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)
Cuadro N° 12. Lista de cotejo a la practica de laboratorio-Lipidos

N® Estrategia N° 1
Estudiantes | SR | DAR | AAR | PAR | NAR | Total Porcentaje
(10) 9) (7-8) | (5-6) (-4)
1
2
3
4
5
6
Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.
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BLOQUE I11

PROTEINAS, ACIDOS NUCLEICOS,
MULTIMEDIA Y APRENDIZAJE
AUTONOMO
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FUNDAMENTOS
MULTIMEDIA

En los procesos de ensefianza-aprendizaje, la multimedia se presenta como el ultimo avance
que propiciado por la evolucion y expansion de los medios electrénicos viene a resolver
algunos de los problemas que tiene planteada la ensefianza.La multimedia, es el sistema que
utiliza maltiples medios de expresién (fisicos o digitales) para presentar 0 comunicar
informacién. Los medios pueden ser variados, desde texto e imagenes, hasta animacion,
sonido, video. También, se puede calificar como multimedia a los medios electrénicos que

permiten almacenar y presentar contenido multimedia (Fernandez, S. 2012).

APRENDIZAJE AUTONOMO

El aprendizaje autonomo, es el acceso del ser a sus mas altos deseos de promocidn y avance
haciendo uso consciente de sus potencialidades y de los elementos del contexto de una
manera razonada, audaz y persistente. Tiene estadios que van desde el aprender a pensar
para aprender a aprender, para aprender a hacer y aprender a desaprender; no se queda en el
plano de la contemplacidn, sino que trasciende al plano del hacer para transformar tanto al
individuo aprendiente como a su entorno. Los aprendizajes auto dirigidos sustentan su
produccién sobre los siguientes fundamentos: La autodireccién y responsabilidad. Los
efectos de la meta cognicion: aprender a aprender, a cambiar y a adaptarse. La
significatividad de los aprendizajes. La proyeccion a la autosuficiencia y a la productividad
(Rua, 2010).

La docencia en el aprendizaje autbnomo debe enfatizar, por un lado el desarrollo de las
tareas 0 contenidos, a partir de los conocimientos previos de los aprendientes, y por otro
lado el seguimiento puntual de los procedimientos incluidos en la habilidad escogida (Rua,

op. cit).
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TRABAJO EXTRACURRICULAR

Son actividades que realiza el estudiante en instituciones formativas con el objetivo de
enriquecer y proporcionar conocimientos complementarios a los adquiridos en su
formacion académica, favoreciendo la adquisicion de competencias que le preparen para el
ejercicio de actividades profesionales, le faciliten su empleabilidad y fomenten la capacidad

de emprendimiento (Universidad Rioja, 2015).
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TALLERES Il

TALLER N° 3- 1. PROTEINAS Y ACIDOS NUCLEICOS

OBJETIVO

Estudiar a lasproteinasy acidos nucleicos a través manejo de la multimedia y el trabajo
autbnomo, como estrategias didacticas complementarias y necesarias para los nuevos

entornos de aprendizaje de la bioquimica.

FUNDAMENTACION TEORICA

Las proteinas son esenciales en la quimica de la vida. Estas macromoléculas se emplean
como componentes estructurales de las células y tejidos, asi que el crecimiento, la
restauracion y el mantenimiento del organismo dependen del abastecimiento adecuado de
esas sustancias. Algunas son enzimas, moléculas especiales que regulan miles de
reacciones quimicas distintas que ocurren en los seres vivos.Los elementos proteinicos
constitutivos de cada célula son la clave de su estilo de vida. Cada tipo celular posee una
distribucién, cantidad y especie de proteinas que determina el funcionamiento y la
apariencia de la célula. Una célula muscular difiere de otras en virtud de su gran contenido
de proteinas contractiles, como la miosina y la actina, a las que se debe, en gran parte su
apariencia y su capacidad de contraccion. La proteina llamada hemoglobina, que se
encuentra en los glébulos rojos o eritrocitos, se ocupa de la especializada funcion de

transportar oxigeno.

La mayor parte de las proteinas son especificas de cada especie; es decir, las proteinas

varian un poco de una especie a otra, de manera que el complemento de cada una de ellas

(determinado por las instrucciones de los genes) es el principal factor de las diferencias que

median entre una especie y otra. Algunas proteinas apenas son diferentes aln entre

individuos de una misma especie, por lo que se considera que cada organismo es Unico,
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desde el punto de vista bioquimico. Sélo individuos genéticamente idénticos (gemelos
idénticos o cepas de organismos cultivados en relacion muy estrecha) presentan proteinas
idénticas (Merino, O. 2013).

ACIDOS NUCLEICOS

Son las biomoléculas portadoras de la informacion genética. Son biopolimeros, de elevado
peso molecular, formados por mondmeros denominados Nucleo6tidos, que son las
subunidades de los &cidos nucleicos, unidades moleculares que constan de: un azlcar de
cinco carbonos, ya sea ribosa 0 desoxirribosa; un grupo fosfato y una base nitrogenada, ya

sea una purina de doble anillo o una pirimidina de anillo simple.

Desde el punto de vista quimico, los acidos nucleicos son macromoléculas formadas por
polimeros lineales de nucleotidos, unidos por enlaces éster de fosfato, sin periodicidad
aparente. El grado de polimerizacion puede llegar a ser altisimo, siendo las moléculas mas
grandes que se conocen, con moléculas constituidas por centenares de millones de

nucleotidos en una sola estructura covalente.

De la misma manera que las proteinas son polimeros lineales aperiddicos de aminoacidos,
los &cidos nucleicos lo son de nucleotidos. La aperiodicidad de la secuencia de nucle6tidos
implica la existencia de informacioén. Los &cidos nucleicos constituyen el depdsito de
informacion de todas las secuencias de aminoacidos de todas las proteinas de la célula.
Existe una correlacién entre ambas secuencias, lo que se expresa diciendo que acidos
nucleicos y proteinas son colineares; la descripcion de esta correlacion es lo que llamamos
Caodigo Genético, establecido de forma que a una secuencia de tres nucledtidos en un acido

nucleico corresponde un aminoacido en una proteina (Burriel, 2014).
Por la composicion quimica, los 4&cidos nucleicos se clasifican en Acidos

Desoxirribonucleicos (ADN) que se encuentran en el nucleo celular y algunos organulos;

estd conformado por bases puarica Adenina (A) y Guanina (G), y las bases pirimidica

50



Citosina (C) y Timina (T) junto con el azlcar desoxirribosa y el fosfato, y el Acidos

Ribonucleicos (ARN) que acttan en el citoplasma.

El ARN esté asociado a la transmisién de la informacion genética desde el nucleo hacia el
citoplasma, donde tiene lugar la sintesis de proteinas, proceso al cual esta estrechamente
relacionado. Contiene las mismas bases puricas (adenina y guanina), pero en cuanto a las
bases pirimidicas el Uracilo (U) reemplaza a la timina. Existen tres tipos de ARN: ARN
mensajero (ARNm), ARN de transferencia (ARNt) y ARN ribosémico (ARNr), que acttan
en el proceso de sintesis de proteinas.

ACTIVIDAD VISUAL 3-1

Ingrese desde el DVD a la guia didactica hipermedia “La Quimica de la Vida”, desde
éste a la unidad didactica 7 y al navegar Web (YouTube) y explore el tema 1:
“Introduccion a las proteinas”, disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=DEAdzJTcx3s; y el tema 2 disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=BjEFRONjWIo.

Observe, analice, sintetice e interprete los contenidos tanto de las proteinas como de los
aminoacidos.

Prepare diapositivas con la sintesis de su trabajo autbnomo multimedia.

Exponga el trabajo autbnomo en el aula.
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EVALUACION 3-1

CUESTIONARIO DE LAS PROTEINAS

1. Senalar la respuesta correcta:
a. Todas las proteinas son enzimas
b. Todas las enzimas son proteinas
c. Todas las enzimas son cofactores

d. Todas las enzimas son vitaminas
2 Lapeérdida de conformacion de una proteina se llama desnaturalizacion. ¢Verdadero o
falso?

a. Verdadero

b. Falso

3 Indicar que unidades estructurales forman parte de las proteinas:
a. Monosacaridos
b. Amino&cidos
c. Mono nucledtidos

d. Acidos grasos

4 Una proteina se desnaturaliza cuando:

a. Se rompen todos los enlaces que mantienen la estructura a excepcion de los peptidicos
.
b. Se rompen todos los enlaces

( ,
c. Se rompen solo los puentes de H y las fuerza de Van de Waals

( .
d. Se disuelve en agua

5 Ejemplos de proteinas son:
a. Hemoglobina
b. Globulinas
c. Fosfolipidos
d. Celulosa

e. Globulina
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RESPUESTAS:

Fuente: Cuestionario de autoevaluacion de Proteinas. Disponible en: http://www.uned.es/dpto-quim-org-
bio/seminario_didactica/testproteinas.htm.

EVALUACION 3-2
CUESTIONARIO DE LOS ACIDOS NUCLEICOS

1. EI ADN se asocia a proteinas especificas llamadas histonas. ¢ Verdadero o falso?
a. Verdadero

b. Falso
2. Sefalar la respuesta correcta:

El azucar que forma los &cidos nucleicos es una pentosa. ¢ Verdadero o falso?
a. Verdadero

b. Falso
3. Unsolo cambio en una base nitrogenada del ADN puede representar una mutacion.
¢Verdadero o falso?

a. Verdadero
b. Falso
4. Unade las enzimas responsable de la replicacion del ADN es la ADN
polimerasa.;Verdadero o falso?
a. Verdadero

b. Falso
5. Launién entre las bases complementarias del ADN se realiza mediante puentes de
hidrogeno. ¢ Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso
Sefialar la secuencia complementaria de la banda de ADN formada por: ATTGGTACCGCA

© 4 TAACCATGGCGT
b. UTTGGTACCGCA
¢. TUUGGTCCGCT

d. ATTGGTACCGCA
6. Las dos hebras de ADN no son iguales sino complementarias. ¢Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso
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El modelo de la doble hélice del ADN fue descubierto por Fred Griffith. ¢ Verdadero o
falso?

a. Verdadero

b. Falso
Los nucledtidos de los acidos nucleicos se unen entre si por grupos fosfato formando
largas cadenas. ¢ Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso
La molécula de ARN esta formada por dos largas cadenas de nucleétidos formando una
doble hélice. ¢Verdadero o falso?

a. Verdadero
b. Falso

. El nucledtido constituido por desoxirribosa y uracilo forma parte:

a. Del ADN
b. Del ARN
a. Del ADN y del ARN

b. De ningln acido nucleico

. EI ADN esté formado por una secuencia de desoxirribonucleétidos en cuyo extremo 5” se

encuentra:
a. Una pentosa
b. Una base nitrogenada
¢. Un aminoacido

d. Un fosfato

. Los acidos nucleicos ADN y ARN estan formados por:

a. Mono nucleétidos
b. Monosacaridos
¢. Aminoacidos

d. Nucleésidos

. El enlace nucleotidico es un enlace:

a. Fosfodiéster
b. Glucosidico
¢. N-glucosidico

d. Peptidico
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. La molécula de ADN es:

a. Una cadena doble de nucledtidos de ribosa
b. Una cadena sencilla de nucleétidos de desoxirribosa
¢. Una cadena doble de nucleétidos de desoxirribosa

d. Una cadena sencilla de nucleétidos de ribosa

. Lalongitud de una molécula de ADN y el nimero de genes varia de unos organismos a

otros. ¢Verdadero o falso?
a. Verdadero
b. Falso

. La mutacion que sufre un organismo en cualquiera de sus células se transmitira a la

descendencia. ¢ Verdadero o falso?
a. Verdadero
b. Falso

. Algunos fallos producidos en la replicacion pueden originar mutaciones. ¢Verdadero o

falso?
a. Verdadero

b. Falso

. Las largas cadenas de ARN contienen una sucesion lineal de genes. ¢Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso

. Los ARN contienen cuatro tipos de ARN. ¢Verdadero o falso?

a. Verdadero

b. Falso

RESPUESTAS:

Fuente: Cuestionario de autoevaluacién de acidos nucleicos. Disponible en:
http://www.uned.es/dpto-quim-org-bio/seminario_didactica/testadn.htm.
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Cuadro N° 13. Evaluacién de los aprendizajes del taller de proteinas y acidos

nucleicos
Valor
4 3 2 1 Total

Item
Dominio del tema | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
acerca de las | tema de 90% | temade 70% a |temade50%a |temade 10% a
proteinas a 100% 80% 60% 40%
Usa multimedia | Nivel de | Nivel de Nivel de Nivel de
con contenidos de | desempefio desempefio de desemperio de desempefio
proteinas y 4cidos | 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%
nucleicos
Nivel de criterio y | Nivel de | Nivel de criterio | Nivel de criterio | Nivel de criterio
exposicion del | criterio de | de 70% a 80% | de50% a 60% | del0% a 40%
tema en el aula 90% a 100%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

Cuadro N° 14. Lista de cotejo a la actividad las proteinas y acidos nucleicos

N® Estrategia N° 1
Estudiantes | S°R | DAR | AAR | PAR | NAR | Total Porcentaje
(10) 9) (7-8) | (5-6) (-4)
1
2
3
4
Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.
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TALLER N° 3-2. LOS PEPTIDOS Y EL ENLACE PEPTIDICO

OBJETIVO

Conocer la funcién que cumplen los péptidos y el enlace peptidicopara la formacion de las
proteinas mediante el manejo de multimedia y lostrabajos extracurricularescomo estrategias

para lograr un aprendizaje autdnomode bioquimica.

FUNDAMENTACION TEORICA

El enlace peptidico, se forma entre el grupo carboxilo (-COOH) de un aminoé&cido y el
grupo amino (-NH2) del aminoéacido contiguo inmediato con el desprendimiento de una
molécula de agua. Posee el caracter parcial de doble enlace y presenta cierta rigidez e

inmoviliza en el plano a los &tomos que lo forman.

Formacion de péptidos: Los péptidos estan formados por la union de aminoécidos mediante
un enlace peptidico. Es un enlace covalente que se establece entre el grupo carboxilo de un
aminoacido y el grupo amino del siguiente, dando lugar al desprendimiento de una
molécula de agua (Figura 7-4).Para formar péptidos los aminoacidos se van enlazando entre
si formando cadenas de longitud y secuencia variable. Para denominar a estas cadenas se
utilizan prefijos convencionales como:

Oligopéptidos: si el nimero de aminoacidos es menor de 10.

Di péptidos: si el nimero de aminoacidos es 2.

Tripéptidos: si el nUmero de aminoacidos es 3.

Tetra péptidos: si el nimero de aminoéacidos es 4.

Polipéptidos o cadenas polipeptidicas: cuando el namero de aminoacidos es mayor de

10.
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Figura 7-4. Formacion de un di péptido y polipéptidos

Cada péptido o poli péptido escribe, de izquierda a derecha, empezando por el extremo N-
terminal que posee un grupo amino libre y finalizando por el extremo C-terminal en el que
se encuentra un grupo carboxilo libre, de tal manera que el eje o esqueleto del péptido,
formado por una unidad de seis atomos (-NH-CH-CO-), es idéntico a todos ellos. Lo que
varia de unos péptidos a otros, y por extension, de unas proteinas a otras, es el nimero, la

naturaleza y el orden o secuencia de sus aminoacidos.

ACTIVIDAD 3-1

Ingrese desde el DVD a la guia didactica hipermedia “La Quimica de la Vida”, desde
éste a la unidad didactica 7 y al navegar Web (YouTube) y explore el tema 1: “Péptidos
y Poli péptidos”, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=iJ3JTkdiyuA; y el
tema 2 “Enlace peptidico” disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=n79Jz_0km6k

Observe, analice, sintetice e interprete los contenidos tanto de las proteinas como de los
aminoacidos.

Prepare diapositivas con la sintesis de su trabajo autbnomo multimedia.

Exponga el trabajo auténomo en el aula.
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EVALUACION 3-1

1. Elenlace que caracteriza a las proteinas es un:

= a. Enlace peptidico

b. Enlace éster
c. Enlace -O.glucosidico

d. Enlace fosfodiéster

2. Elegir la respuesta correcta, referida a los péptidos que a continuacién se representan:
Lis— Glu— Trp — Ala— Fhe — Fhe — Ala— Glu — Ala— Trp — Lis

a. Tienen la misma estructura primaria
b. Tienen enlaces O-glucosidicos
c. Tienen distinta estructura primaria por su secuencia de aminoacidos

d. Tienen distinta estructura primaria por su composicion de aminoacidos
3. Los péptidos son compuestos formados por dos 0 mas aminoacidos mediante enlaces
covalentes:

© a. Verdadero © b. Falso

4. Elenlace peptidico tiene caracter parcial de doble enlace, lo que permite giros como en
los demas enlaces covalentes normales.

a. Verdadero { b. Falso

RESPUESTAS:
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Cuadro N° 15. Evaluacion de los aprendizajes del taller de péptidos y enlace peptidico

Valor
4 3 2 1 Total

Item
Dominio del | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
tema, de péptidos | tema de 90% | temade70%a |temade50%a | temade 10% a
y enlace peptidico | a 100% 80% 60% 40%
Usa multimedia | Nivel de | Nivel de Nivel de Nivel de
en contenidos de | desempefio desempefio de desemperio de desemperio
del tema 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% de10% a 40%
Nivel de criterio y | Nivel de | Nivel de criterio | Nivel de criterio | Nivel de criterio
exposicion del | criterio de | de 70% a80% | de50% a 60% | del0% a 40%
tema en el aula 90% a 100%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

Cuadro N° 16. Lista de cotejo a la actividad de los péptidos y enlace peptidico

N° Estrategia N° 1

SAR | DAR | AAR | PAR | NAR | Total Porcentaje

Estudiantes (10) ) 7-8) | (5-6) | (-4)

1

2

3

Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.

TALLER N° 3-3. LOS AMINOACIDOS

OBJETIVO

Conocer la funcion que cumplen losaminoécidos para la formacion de las proteinas

mediante el manejo de multimedia y los trabajos extracurriculares como estrategias para

lograr un aprendizaje autonomo de bioquimica.
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FUNDAMENTACION TEORICA

AMINOACIDOS

Son compuestos que tienen todos ellos un grupo carboxilo (COOH) y un grupo amino
(NH2) unidos al mismo 4tomo de carbono, denominado carbono a (alfa), diferenciandose

en las cadenas laterales o grupos representados por R (Figura 7-1).

El carbono a de todos los aminoacidos, excepto en la glicina o glicocola, es asimétrico, por
lo que de cada aminoacido hay isomeros D (si el grupo amino se sitla a la derecha) y L

(cuando se encuentra a la izquierda).

lateral

Figura 7-1. Estructura de aminoacidos.
Autor: Yassine Mrabet.

Los radicales carboxilo y amino de los aminoécidos pueden ionizarse, por lo que su
comportamiento es anfotero, es decir, se pueden comportar como acidos o bases
dependiendo del pH del medio. EI pH en el que tienden a adoptar la forma de dipolo
eléctrico es distinto para cada aminoacido y se conoce como punto isoeléctrico (Figura 7-
2).
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cation zwitterion anion

Figura 7-2. Punto Isoeléctrico. Autor: Yassine Mrabet. Dominio publico

Las caracteristicas generales de los amino&cidos son las principales:

Son las unidades basicas que forman las proteinas.
Moléculas orgénicas.

Mondmero de péptidos y proteinas

Mensajeros quimicos, precursores, intermediarios.
Existen 20 aminoacidos en las proteinas
Contienen C,H,O,N; S

Son solubles en agua

Nomenclatura tres letras y una letra 2

ACTIVIDAD 1-3

Ingrese desde el DVD a la guia didéctica hipermedia “La Quimica de la Vida”, desde
éste a la unidad didactica 7 y al navegar Web (YouTube) y explore el tema 1:
“Aminoacidos”, disponible en:https://www.youtube.com/watch?v=bcn1LWXgwfk; y el
tema 2 “Clasificacion de los Aminoacidos” disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=Shqfr1I3ANc.

Observe, analice, sintetice e interprete los contenidos tanto de las proteinas como de los
aminoacidos.

Prepare diapositivas con la sintesis de su trabajo autonomo multimedia.

Exponga el trabajo auténomo en el aula.
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EVALUACION 1-3

1. Un aminoécido se define como:

a.
b.
C.
d.
e.

Una molécula orgénica formada principalmente por C, H, O, Ny S.
Una molécula inorgénica formada principalmente por H,O y N.

Una molécula orgénica formada principalmente por Cy N

Una molécula inorganica formada principalmente por C, H, O, Ny S.
Una molécula orgénica formada principalmente por C, N, O, y P.2.

2. Los aminoéacidos se clasifican de acuerdo a su cadena lateral en:

a.
b.
C.

d.

e.

Aminoacidos neutros y polares,

Aminoéacidos polares y anionicos

Aminoéacidos neutros, polares neutros, acidos o aniénicos y basicos o catidnicos.
Aminoacidos polares, acidos o anionicos y basicos o cationicos.

Aminoéacidos neutros, cationicos y aniénicos.

3. ¢Cuantos aminoacidos de la naturaleza forman parte de las proteinas humanas?

a.
b.

C.

d.

€.

21 aminoacidos
20 aminoacidos
22 aminoacidos
30 aminoacidos

19 aminoacidos

4. ¢Cudles son los tipos de isomeros que pueden formar los aminoacidos?

a.

b.

C.

d.

e.

Dextrogiros (D)

Levogiros (L)

Dextrogiro y levogiro (D y L)
Carbono quiral

Compuestos Opticamente activos

5. Un enlace peptidico se forma:

Entre el grupo R de un aminoacido y el NH2 del segundo aminoacido

Entre el grupo COOH de un aminoacido y el NH2 del segundo aminoacidos
Entre el grupo R y el COOH de 2 aminoacidos

Entre el grupo NH2 del primer aminoécido y el COOH del segundo aminoacido

Entre el H de un aminoacido y el COOH del segundo aminoacido
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6. En la funcion calorigénica, las proteinas aportan:
a. 10 Kcal/g
b. 100 Kcal/g
c. 4 Kcallg
d. 30 Kcal/g
e. 150 Kcal/g
Molécula que contiene entre 11 y 100 aminoacidos:

~

a. Proteina

b. Péptido

c. Dipéptido
d. Oligopeptido
e. Tetrapéptido

©

Las proteinas humanas estan constituidas por:
a. Aminoacidos dextrégiros
b. Aminoéacidos levogiros
c. Beta aminoacidos
d. Gamma amino&cidos

e. Delta aminoacidos

©

. El carbono quiral representado por el carbono alfa de los aminoacidos debe poseer:
a. Cuatro sustituyentes quimicamente diferentes
b. Tres sustituyentes quimicamente diferentes
c. Cuatro sustituyentes quimicamente iguales
d. Tres sustituyentes quimicamente iguales
e. Dos sustituyentes quicamente diferentes.
10.Los aminoéacidos, poseen las siguientes propiedades:

Opticas (estereoisometria)

o o

Presentan un carbono asimétrico (excepto la glicina)

Isémeros: grupo amino Dextrégiro: D (derecha)

o o

Grupo amino Levogiro: L (izquierda)

®

Comportamiento anfotero (&cido-basicas)

=h

Todas de las anteriores.
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RESPUESTAS:

Fuente: Martin B. (2014).

Cuadro N° 17. Evaluacion de los aprendizajes del taller los aminoécidos

Valor
4 3 2 1 Total

Item
Dominio del | Dominio del | Dominio del Dominio del Dominio del
tema, sobre los | tema de 90% | temade70% a |temade50%a | tema de 10% a
aminoacidos a 100% 80% 60% 40%
Usa multimedia | Nivel de | Nivel de Nivel de Nivel de
en contenidos de | desempefio desempefio de desempefio de desemperio
Nivel de criterio y | Nivel de | Nivel de criterio | Nivel de criterio | Nivel de criterio
exposicion del | criterio de | de 70% a80% | de50% a 60% | del0% a 40%
tema en el aula 90% a 100%
Elaborado por: Clemencia Merino (2015)
Cuadro N° 18. Lista de cotejo a la actividad los aminoéacidos

N° Estrategia N° 1
Estudiantes SAR DAR AAR PAR NAR Total Porcentaje

(10) ) (7-8) | (5-6) (-4)

1

2

3

4

5

Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.
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ACTIVIDADES PRACTICAS 3

PRACTICA DE LABORATORIO 3-1

TEMA: IDENTIFICACION DE PROTEINAS
OBJETIVO: Identificar la presencia de proteinas utilizando reaccion de Biuret
FUNDAMENTACION

Los peptidos y proteinas forman complejos de coordinacion con el i6n cuprico (Cu++).
Cada ion Cu++ se liga a la cadena aminoacidico por 4 valencias de coordinacion aportadas
por pares electrénicos libres de atomos de nitrégeno (figura 1). Los iones Cu++ reaccionan
tanto con los N de las uniones peptidicas (dando color rojo) como con los N de grupos amino libres

(dando color azul) lo que da por resultado un color violaceo.

Esta reaccion es muy utilizada para poner en evidencia la presencia de polimeros de aminoacidos e
incluso cuantificarlos en fluidos bioldgicos (orina, sangre, liquido cefalorraquideo, otros). La
cuantificacion se basa en el hecho que los complejos coloreados absorben energia, de modo que a
mayor cantidad de complejo coloreado formado, mayor seré la cantidad de energia absorbida. Esta
energia, de una longitud de onda especifica (540 nm) para cada compuesto, se puede determinar

utilizando un equipo de laboratorio.

/ 4
a=C =0
[ [
HY, ~H
i <
k- e HE—R

Al !
D=,F . o H‘-—.‘ {1l=\|;||
o “NE
f

Figura 7-1. Complejo de coordinacién
Entre Cuz+ Yy nitrégeno proteico
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MATERIALES Y REACTIVOS

Pipetas, tubos de tubos, gradilla, bafio termostatico.Reactivos: EDTA/Cu: complejo
EDTA/Cu 13 mmol/l en NaOH 875 mmol/l y alquil aril poliéter (AAP), agua destilada.

Muestra: suero.

TECNICA

Rotule tres tubos de ensayo: 1, 2 y 3 y proceder segun el siguiente bosquejo de trabajo:

o Tubol: 50 pl de agua destilada + 3,5 ml del reactivo EDTA/Cu. (control negativo)

o Tubo2: 50 pl de suero + 3,5 ml del reactivo EDTA/Cu.

o Tubo3: 50 pl de suero diluido al medio con solucion fisiologica + 3,5 ml del
reactivo EDTA/Cu.

Mezcle por agitacion e incube durante 15 minutos a 37°C en bafio termostatico.

Observe loscolores generados en cada tubo y las intensidades.

RESULTADOS

Tubol: coloracion azul del reactivo EDTA/Cu.
Tubo2: coloracion violeta intenso del complejo proteina — Cu.
Tubo3: coloracion violeta palido del complejo proteina — Cu.

Anote los resultados obtenidos para la elaboracion del informe de la practica.

CUESTIONARIO Y ACTIVIDADES

¢Que son las proteinas?

¢Qué funcion desempefian las proteinas en nuestro cuerpo?

¢Cudles son las principales propiedades de las proteinas?

Investigue las principales fuentes de las proteinas que contienen un alto valor biolégico

y porqué debe consumir todos los dias.
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PRACTICA DE LABORATORIO 2-3

TEMA: CARACTERIZACION CUALITATIVA DE PROTEINAS

OBJETIVO:Caracterizar de la presencia de proteinas desnaturalizadas mediante la prueba
de Héller.

FUNDAMENTACION

Se fundamenta en la accion desnaturalizante de un agente quimico (Acido Nitrico: HNO3)
sobre las proteinas presentes en una muestra, poniéndose en evidencia el resultado por la

disminucion de la estabilidad de las mismas en disolucidn, lo cual provoca su precipitacion.

La prueba se aplica para la deteccion de proteinas en orina utilizando acido nitrico como
reactivo. Los fluidos bioldgicos poseen una cantidad de proteinas que los caracterizan, por
ejemplo en el plasma de un individuo normal en ayunas hay 6-8g/dL, pero en la orina no
deberia detectarse proteinas, ya que durante el proceso de formacidn de la misma se realiza
un filtrado de la sangre, siendo retenidas en el cuerpo evitando que se pierdan. Sin
embargo, en determinadas situaciones fisiologicas y patoldgicas las proteinas pueden

aparecer en la orina y por ello hay pruebas de laboratorio que permiten detectarlas.

MATERIALES Y REACTIVOS

Fuente de calor, 10 tubos de tubos, gradilla, mortero. Muestras: aceite vegetal y grasa
de origen animal. Reactivos: Acido Nitrico concentrado, agua destilada. Muestra:

Orina.

TECNICA

Rotule tres tubos de ensayo con los nimeros 1 (control negativo), 2 (control positivo) y

3 (Muestra problema).
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Coloque en el tubo 1, 4ml de agua destilada, en el tubo dos 4ml de muestra control
positivo y en el tubo 3, 4 ml de muestra problema.

Incline los tubos a 45° sobre la mesada y agregar a cada uno, lentamente por las
paredes, 1 ml de acido nitrico concentrado.

Revise los tubos en una gradilla y observe el resultado.

Anote los resultados obtenidos y elabore el informe de la practica.
RESULTADO
La visualizacion de un anillo insoluble blanquecino en la zona de separacion de ambas
fases liquidas, pone en evidencia la presencia de proteinas desnaturalizadas indicando
positividad de la prueba.
CUESTIONARIO Y ACTIVIDADES

¢Que entiende por desnaturalizacion de la proteina?

¢Que significa la prueba de control, el control negativo o positivo de una prueba de

laboratorio?

¢Que entiende por fluidos bioldgicos y anote los existentes en el cuerpo humano?

PRACTICA DE LABORATORIO 3-3

TEMA: RECONOCIMIENTO ENZIMATICA

OBJETIVO: Reconocer la reaccion y la desnaturalizacién de catalasa

FUNDAMENTACION

La catalasa es una enzima que se encuentra en las células de los tejidos animales y

vegetales que posee la funcion de catalizar la hidrdlisis de un producto tdéxico que se genera
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durante el metabolismo celular, el per6xido de hidrégeno (H202) generando agua y oxigeno

segun la siguiente reaccidn. Pertenece a la categoria de las oxidorreductasas.

2H,0, —— 3 2H,0 20,
Catalasa

Estas pruebas se utilizan para evidenciar la presencia de catalasa en tejido animal
(visualizando los productos finales de la reaccion que cataliza) y para destacar la
importancia de la estructura tridimensional de las enzimas para mantener su funcionalidad.
La existencia de catalasa en los tejidos animales, se aprovecha para utilizar el agua
oxigenada como desinfectante cuando se aplica sobre una herida. Como muchas de las
bacterias patdgenas son anaerobias (no pueden vivir en presencia de oxigeno), mueren con
el desprendimiento de oxigeno que se produce cuando la catalasa de los tejidos actia sobre

el agua oxigenada.

MATERIALES Y REACTIVOS

Tubos de tubos, gradilla, pipetas. Reactivos: Perdxido de oxigeno (agua

oxigenada).Muestra: Tejido hepatico fresco de ave y hervido previamente.

TECNICA

Rotule dos tubos de ensayo: 1y 2.

Introduce en el tubo 1 trocitos de higado fresco y en el 2 trocitos de tejido hepatico
previamente hervido en agua.

Afada a cada tubo 5 ml de agua oxigenada y observe.

Anote los resultados obtenidos y elabore el informe de la practica.

RESULTADOS

La presencia de burbujas significa la presencia de oxigeno, uno de los subproductos de la

reaccion. Dicha observacion correlaciona con la presencia de la enzima funcional. La
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ausencia de burbujeo puede asociarse con pérdida de funcionalidad enziméatica por

desnaturalizacion térmica de la catalasa.

CUESTIONARIO Y ACTIVIDADES

¢Qué es la catalasa?

¢Cudl es el subproducto de la reaccion de la enzimatica?

¢Qué relacidn se establece entre la presencia de oxigeno y la enzima funcional?

Defina qué es una enzima. ¢Cual es la estructura, las principales propiedades que presenta y

cudl es su clasificacion?

Cuadro N° 19. Rabrica para evaluar las practicas de laboratorio-Proteinas y Enzimas

},/a'OV 4 3 2 1 Total
Dominio del tema | Dominio  del | Dominio del Dominio del Dominio del
sobre proteinas y | tema de 90% a | tema de70%a |temade50%a |temade10% a
enzimas 100% 80% 60% 40%
Nivel de | Nivel de | Nivel de Nivel de Nivel de
desempefio  del | desempefio desempefio de desempefio de | desempefio
grupo en el | 90% a 100% 70% a 80% 50% a 60% del0% a 40%
laboratorio
Nivel de criterio | Nivel de | Nivel de | Nivel de | Nivel de
sobre el tema criterio de 90% | criterio de 70% | criterio de 50% | criterio del0%
a 100% a 80% a 60% a 40%

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

Cuadro N° 20. Lista de cotejo a la practica de laboratorio-Proteinas y Enzimas

N° Estrategia N° 1

SAR DAR | AAR PAR NAR Total Porcentaje
(10) ) (7-8) | (56) | (4

Estudiantes

1

2

Promedio

Elaborado por: Clemencia Merino (2015)

SAR = Supera los aprendizajes requeridos. DAR = Domina los aprendizajes requeridos. AAR = Alcanza los
aprendizajes requeridos. PAR = Préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. NAR = No alcanza los
aprendizajes requeridos.
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PRESENTACION DEL MANUAL DEL USUARIO

El presente manual, se pone a disposicion de los estudiantes con la finalidad de que operen
adecuadamente y esta considerado para que usted optimice el tiempo en manejode la Guia

Didéactica Hipermedia “La Quimica de la Vida” para el aprendizaje de la Bioquimica.

La interfaz de la guia, permite acercarse de forma intuitiva al texto, hipertextos, imagenes,
presentaciones, mapas, videos y al navegador de la web; contenidos que tienen cada una de
las catorce unidades didacticas que conforman la guia. Instrumento, disefiado para acelerar

el flujo de la informacidn, con un minimo de esfuerzo y sin perder el tiempo valioso.
Por la importancia que representa el estudio de la Bioguimica para la formacion del
estudiante, es fundamental que conozca sobre la estructura, constituyentes quimicos,

reacciones a nivel molecular y como se producen las reacciones metabdlicas en los seres

Vivos.

Clemencia Oderay
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CARACTERISTICAS DE LA GUIA HIPERMEDIA

Esta guia le permitira:

Acceder a los distintos nodos o paginas en formato Word, PDF, PPT, hipertexto y

multimedia, en forma &gil y sencilla.
Puede ser utilizada desde cualquier version de Windows del 98 en adelante.

Generar en un sélo paso el ingreso a la interfaz de la guia, de tal forma que a partir de
ésta, pueda acceder a la informacion de las catorce unidad didacticas de Bioquimica

para su analisis, comprension y aprendizaje de la asignatura las veces que usted desee.

Ingresar al Internet para que realice las busquedas que necesite a través del navegador
de la Web.

TABLA DE CONTENIDOS

1.- Presentacion

2.- Objetivo

2.- Requisitos minimos para el funcionamiento de la guia hipermedia
3,- Hardware (computador)

4,- Software (programas)

5.- Instalacion de la guia “la quimica de la vida”

6.- Mapa de navegacion

6.- Navegando por la guia

7.- Exploracion por la interfaz de la guia hipermedia

8.- Elementos de la guia hipermedia

9.- Descripcion de botes de la unidad didactica | (idem para las deméas unidad didacticas

didacticas).
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OBJETIVOS

Explicar al usuario la manera correcta de ingresar al manual hipermedia, para optimizar
su funcionamiento.

Orientar al usuario externo como funciona la interfaz intuitiva de la guia hipermedia a
fin de poder optimizar su manejo.

Explicar el funcionamiento del presente manual a los usuarios para su manejo correcto.

REQUISITOS MINIMOS PARA EJECUTAR LA GUIA HIPERMEDIA

HARDWARE

Sistema Operativo: 64 bits
Procesador: Intel (R) Core (TM)2 Duo CPU T6400 @ 2.00 GHz o superior
Memoria instalada (RAM): 4.0 GB (2.90 utilizable)

Complementos periféricos

SOFTWARE

Tipo de sistema: Sistema operativo de 64 bits

Multimedia Builder 4.9

Macromedia Flash Player

Explorador Web

Microsoft Office 2013 (Word, Excel, PowerPoint, Publisher).
Reproductor de Windows Media

INSTALACION DESDE EL SOFTWARE

La guia didactica hipermedia “La Quimica de la Vida”, no necesitan de instalacion, los
contenidos de este recurso didactico estd grabado en un soporte DV-ROM que se ejecuta

automaticamente. Si usted desea, instale en su computadora de la siguiente manera:
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* Inicie una sesion como administrador en el equipo donde se desea instalar la guia.
*  Cierre cualquier aplicacidn que se esté ejecutando.

* Instale primero el software Multimedia Builder, version 4.9.8.

* Inserte el DV-ROOM en la unidad lectora.

* Haga doble clic en la unidad de CD, se despliega una pantalla, nuevamente de doble
clic en el archivo a instalar y esta listo para su exploracion. EI mapa de navegacion que
a continuacion se presenta, le proporciona una vision general de la estructura de la guia.

MAPA DE NAVEGACION

Este mapa, indica la estructura y funcionamiento de la guia didactica hipermedia “La

Quimica de la Vida” para el aprendizaje de bioquimica.

La disposicion espacial del mapa, indica como los objetos botones se encuentra
interconectados con los nodos (paginas) mediante enlaces (flechas) a los elementos

hipertextuales y dispositivos multimedios que se introdujeron en el disefio de la guia.

CONTENIDD
GLOSARID ._{ NAVEGADOR

UNIDADES [
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— — -
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/ X :
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Gréfico No. 10-1. Mapa de navegacion
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NAVEGANDO POR LA GUIA HIPERMEDIA

La guia hipermedia esti construida por 14 unidad didacticas cada una de las cuales

contiene diferentes sub unidad.

Para empezar a ejecutar la guia ingrese el disco DV-ROM en el lector multimedia, aparece
la interfaz del usuario en la pantalla abajo indicada y comience a explorar en el contenido

de la guia.

La interfaz (Imagen 1), estd organizada en la parte superior: el sello y nombre de la
Universidad Nacional de Chimborazo, el nombre de la autora, el banner (animado) con el
nombre de la guia hipermedia de bioquimica. En la parte intermedia: estan los 14 botones
(objetos) de navegacion que le permiten explorar por los contenidos hipertexto y
multimedia de la guia. En la parte inferir: se localiza un gifs que representa a un cientifico,
dos botones con los contenidos del glosario y el botdn navegador de la Web para explorar

la informacion al Internet.

Imagen 1. Interfaz de la guia “La Quimica de la Vida”
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DSENO  DISEODEPAGINA  REFERENCIAS  CORRESPONDENCIA  REVISAR  VISTA

COMPLEMENTOS  DISERO

UINIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
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+ Definir basal en términos
funcionar eficientemente en reposo, calcular el M8 en funcidn del sexo, edad y

+ dentificar las necesidades nutricionales y alimentarias de cada grupo etario

+ Concienciar enfos estudiantes I necesidad de I adquiskion de conocmienta de
fos procesos quimicos y bioquimicos que afectan a los distintos compuestos

nutricion.

+ Incentivar a la aplicacién de la informacién alimentaria nutricional segin las
necesidades nutricionales de cada grupo de edad a las futuras profesionales de la
salud, para la elaboracion de planes de alimentacion balanceados para cada grupo
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DESCRIPCION DE BOTONES DE LA INTERFAZ

Dando clic en este bot6n se despliega las unidadesdidacticas de la guia.

Aportando clic en este boton se muestra el hipertexto del glosario multimedia.
o ) Haciendo clic en este botén se muestra el hipertexto del glosario de bioquimica.
T—
e | Con un clic en este botdn se ingresa al explorar de la Web.
w——————

DESCRIPCION DE LOS BOTONES DE LA UNIDAD DIDACTICA 1

BOTON 1

@E S 0%y

EleEs"

LINIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZD

[ n "
GUIA HIPERMEDIA DE BOOUIMICA e Al
per [:I]NTENI[19/
% . xS 1 X
) GBI @2R8)--8).8236)7 @)

MO D —=

W - BREF10 (1) 12 13 14

Gréfico No. 10-2. Interfaz de la guia didactica hipermedia
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Cada nodo (pagina) esta constituida, en la parte superior el titulo de cada unidad didactica y
cuatro botones que le permiten explorar por los contenidos hipertexto y multimedia. Esta
estructura es similar para las 14 unidades didacticas que integran la guia. La descripcion de
los botones se presenta a continuacion:

B Haga clic en este boton se despliega automéaticamente la presentacion.
=0 g 9
Dando clic en este botdn se despliega automatico el mapa conceptual.
- 1 J

Proporcionando clic en este bot6n va al inicio del contenido de la guia.

g Con un clic en este botén se reproduce el video.

BOTON PRESENTACION

Haciendo clic en presentacion aparece inmediatamente la primera pantalla del
contenido de la primera unidad didactica. Abajo se indica:
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INTRODUCCION Y CORRELACION DE LA
BIOQUIMICA CON SALUD

< INTRODUCCION

La bioquimica, explica la vida utilizando el
lenguaje de la quimica, estudia el proceso
bioloégico a nivel molecular empleando
técnicas quimicas, fisicas y biologicas. El
objetivo fundamental de la bioquimica
consiste entonces, en estudiar la estructura,
organizacion y las funciones de los seres
vivos desde el punto de vista molecular.

BOTON MAPA

Dando clic en mapa emerge prontamente el mapa conceptual de la sintesis de la unidad

didactica, a continuacion se presenta:
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INTRODUCCION Y CORRELACION DE LA BIOQUIMICA CON SALUD

I
BIOQUIMICA

HISTORIA CONCEPTO |
Se origina en 1813 por el quimio Es la cencia que estudia la vida
Fisico F_r_ancés_Amem_mm,q\im A desde el punto de vista molecular
descubrio la primera enzima. ﬁ-. partiendo de las modificaciones

En 1825-1895 el término bioquimico

- = por ol Fi O que ocurren dentro del organismo,

2 basindose en técnicas y métodos
Aleman Félix Hope Seyler. "
quimicos, fisicos y biologicos. ESTRUCTURAL:
4 g Estudia las
[ moléculas de las
Sigo XIX Teoria Atémica R
Catalisis.
Sigh XX 1900-1950) METABOUCRS
L e v DIVISION = -
g transformaciones
Bioenerzia. S de las moléculas.
(1950-2000)  Geometria
Geonomica, Biologica MOLECULAR:
Molecular Estructura del . Estudia la quimica
ADN. de los procesos.

BOTON VIDEO

Dando clic en icono video aparece el mismo, a continuacion se muestra la pantalla:

SEES]
UA DUIMEA DF U4 HOA"
Ura. Uderay Nerino Periafel MSc.

> XOJO, i

Pigina: 3 de 20 | Palabras: 1315 | (B 192 80%

PO ™ oK e e
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DESCRIPCION DE LOS BOTONES DE REPRODUCCION DEL VIDEO

Del mismo modo, con un clic en sobre el icono de la consola del video empieza a
reproducirse. Posee cuadro botones para su navegacion. Se describe los botones del video a

continuacion:

Para que el video se reproduzca haga clic sobre el botdn play de la parte

superior del video.

Dando clic en el en el botdn stop se detiene el video.

Con un clic en este botdn se restaura nuevamente el video.

-m Haga clic en este botdn y va al inicio del contenido de la guia.

OJON -

T
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GLOSARIO DE TERMINOS

Acetilcolinesterasa: enzima que se encuentra en la sinapsis colinérgicas y que degrada a
la acetilcolina, con lo que interrumpe la accién de esta sobre la célula pos sinaptica.
Acido nucleico (ARN o ADN): cadena de nucledtidos covalentemente ligados entre si
mediante uniones 3°,5’-fosfodiéster, cuya funcion es almacenar y transmitir la
informacién genética de una generacion a | otra. Un nucle6tido estad compuesto por una
base purica (adenina o guanina) o pirimidica (citosina, uracilo o timina), una ribosa o
desoxirribosa (azlcar), y un grupo fosfato.

Aldosa: monosacérido en el que el grupo carbonilo se encuentra al final de la cadena y
constituye, por tanto un grupo aldehido.

Aminoacidos esenciales: aminoacidos que deben obtenerse de la dieta, ya que no
pueden sintetizarse en el organismo (al menos en cantidades suficientes).

AMP ciclico (adenosinmonofosfato ciclico): nucleétido ciclico formado a partir de
adenosintrifosfato por accion de la adenilciclasa. Este compuesto ciclico, conocido
como «segundo mensajero», participa en la accion de las catecolaminas, de la
vasopresina, de la hormona adrenocorticotrépica y de muchas otras hormonas.
Anfipatico: respecto a una molécula la propiedad de tener partes hidrofobas y partes
hidrofilas. Generalmente un extremo o un lado de la molécula es hidrofilo y el otro es
hidréfobo.

Biologia Molecular: estudio de la biologia desde el punto de vista de las interacciones
fisicas y quimicas de las moléculas involucradas en las funciones vitales.

Biometria: éste término se utiliza para describir los métodos estadisticos y matematicos
aplicables a problemas de andlisis de datos en las ciencias biolégicas: por ejemplo,
Bioquimica: parte de la quimica que estudia la composicion y las transformaciones
quimicas de los organismos vivos y de los procesos de la vida. Es la ciencia que estudia
la vida desde el punto de vista molecular; es decir estudia desde una perspectiva
quimica la estructura y funciones de los seres vivos (WordPress, 200-2014).

Cadena de transporte electronico: secuencia de transportadores electronicos con un
potencial de reduccion progresivamente menor en una célula que estan ligados, con los

que los electrones pueden pasar de un transportador al siguiente. La cadena captura
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parte de la energia liberada por el flujo de los electrones y lo utiliza para impulsar la
sintesis de ATP.

Cadena respiratoria: cadena de transporte electronico que se utiliza durante la
respiracion celular y que tiene al O2 como aceptor electronico final.

Ciclo del &cido citrico: (también llamado ciclo del acido tricarboxilicos o ciclo de
Krebs). Ciclo de reacciones que tienen lugar en la matriz mitocondrial y que conlleva la
oxidacion de unidades acetilo a CO2 con la produccién de equivalentes reductores y
ATP. Es una ruta central de la respiracién oxidativa. Otros sustratos ademas de la acetil
CoA pueden incorporarse al ciclo en puntos intermedios.

Cddigo genético: codigo mediante el cual una secuencia de nucleétidos de una molécula
de ADN o ARN especifica la secuencia de aminoacidos de un poli peptido. Esta
formado por codones de tres nucleétidos que especifican un determinado aminoacido o
indican al ribosoma que detenga la traduccion y libere el poli péptido.

Codones de parada: codones del ARN que sefialan a un ribosoma que detenga la
traduccion de un ARNm vy libere el poli péptido. En el codigo genético normal, estos
codones son: UAG, UGA y UAA.

Coenzima: una pequefia molécula organica que se une a una enzima y es esencial para
su actividad, pero no sufre una alteracion permanente en la reaccion. La mayor parte de
las coenzimas derivan metabdlicamente de las vitaminas.

Cretinismo: trastorno caracterizado por hipotiroidismo congénito intenso asociado con
frecuencia a otras anomalias endocrinas. Los signos tipicos de cretinismo incluyen
enanismo, deficiencia mental, rasgos faciales toscos, piel seca, macroglosia, hernia
umbilical e incoordinacion muscular. Aparece con frecuencia en regiones donde la dieta
es deficiente en yodo y donde el bocio es endémico.

Cinasa: enzima que transfiere el grupo fosfato terminal del ATP a un aminoacido
especifico de una proteina blanco.

Cromosomas: estructuras en las células que contienen genes. Estan compuestas de
acido desoxirribonucleico (ADN) y proteinas y bajo un microscopio.

Desnaturalizacion: cambio en la conformacién de una proteina o acido nucleico
causado por el aumento en la temperatura y/o exposicién a agentes quimicos que

usualmente resulta en la pérdida de su funcion bioldgica.
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Estrés oxidativo: proceso que produce un desbalance metabdlico que resulta de la
acumulacién descontrolada de H2O- y radicales libres (OH", O2") que pueden dafiar a la
célula.

Fosforilacion: la adicién de un grupo fosfato (PO4 3- ); reaccién en donde un grupo
fosfato se une covalentemente a otra molécula, transferencia enzimatica de un grupo
fosfato usualmente proveniente del ATP.

Gen: la unidad bésica de la herencia, compuesta por un segmento de ADN que contiene
el codigo de un rasgo especifico.

Genoma: toda la informacién genética de una célula, virus u organismo; generalmente
se refiere al ADN que porta esta informacion.

Glandula: cualquiera de los numerosos organos del cuerpo, constituida por células
especializadas que secretan o excretan productos sin relacion con su metabolismo
normal. Algunas glandulas lubrican; otras, como la hipofisis, producen hormonas; las
glandulas hematopoyeticas intervienen en la produccion de la sangre.

Hematologia: ciencia que estudia la sangre y los tejidos hematopoyéticos. Estudio de la
sangre y de los 6rganos que la producen, en particular, el que se refiere a los trastornos
patologicos de la sangre.

Ligando: una molécula pequefia que se une de manera especifica a otra mas grande; por
ejemplo, una hormona que se une a un receptor.

Lipidos: grupo de compuestos bioldgicos, quimicamente diversos, que se clasifican
conjuntamente por su estructura, generalmente apolar, que hace que sean poco solubles
en el agua.

Lipoproteinas: cualquier conjugado lipido-proteina que transportan lipidos en la
circulacion. Cada lipoproteina tiene un ndcleo de lipidos hidréfobo, rodeado por una
envoltura de lipidos anfipaticos con apolipoproteinas incluidas en ellos. Distintos tipos
de lipoproteinas desempefian funciones diferentes en el transporte de lipidos.
Lipoproteinas de alta densidad (HDL): Un tipo de particula lipoproteica que actla
principalmente eliminando el exceso de colesterol de las células de los tejidos y

transportandolo al higado, donde puede excretarse en forma de acidos biliares.

89



Lipoproteinas de baja densidad (LDL): Un tipo de particula lipoproteica que actua
principalmente distribuyendo el colesterol desde el higado a otros tejidos. Su
componente proteico es una sola molécula de apoproteina B-100.

Lipoproteina de muy baja densidad (VLDL): Un tipo de particula lipoproteica que se
forma en el higado y actua principalmente transportando triacilgliceroles desde el
higado al tejido adiposo y otros tejidos.

Macromoléculas estructurales: molécula de tamafio coloidal, como las proteinas, acidos
nucleicos o polisacéaridos.

Metabolismo: la totalidad de las reacciones quimicas que se producen en un organismo.
Mutacion: cambio heredable en la secuencia de bases nitrogenadas en la molécula del
ADN; variacion espontanea o inducida del genoma.

Enzima polimerasa: enzima que cataliza el ensamblaje de (desoxi) nucleétidos en la
sintesis de polimeros del ADN o ARN. Las ADN polimerasas copian el ADN en ADN
Patogenia: origen y desarrollo de las enfermedades; especialmente el modo como obra
la causa morbosa sobre el organismo.

Polimerasa durante el proceso de replicacion antes de la mitosis, mientras que las ARN
polimerasas copian el ARN en ARN durante el proceso de transcripcion génica.
Prostaglandina: no de los diversos potentes acidos grasos no saturados de tipo hormonal
gue actlian en concentraciones sumamente pequefias sobre 6rganos diana locales. Se
producen en pequefias cantidades y tienen una gama amplia de efectos importantes.
Algunos de los usos farmacoldgicos de las PGs son la terminacion del embarazo vy el
tratamiento del asma y de la hiperacidez gastrica.

Reaccidn en cadena de la polimerasa (PCR): técnica que consiste en la amplificacion
logaritmica de un segmento definido del ADN mediante mdaltiples ciclos de
polimerizacion, cada uno seguido por un breve tratamiento con calor para separar las

cadenas complementarias sintetizadas.

Respiracion: en relacion con el metabolismo energético, el proceso por el cual se genera energia celular a través de la
oxidacion de moléculas de nutrientes con el Oz como aceptor electrénico final. Este tipo de respiracion se denomina

también respiracion celular para diferenciarla de la respiracion en el sentido de inspiracion y espiracion de aire.
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