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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y
TECNOLOGIAS

“LA ACTIVIDAD LUDICA COMO ESTRATEGIA PARA EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA INTERPERSONAL EN LOS NINOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO
DE EDUCACION INICIAL (CARITAS ALEGRES) DE LA PARROQUIA AUGUSTO
N. MARTINEZ, DEL CANTON AMBATO, PROVINCIA DE TUNGURAHUA,
PERIODO ACADEMICO 2014 - 2015~

RESUMEN

El presente trabajo se inici6 con el planteamiento del problema cuyo enunciado expresa
¢De qué manera incide la actividad lddica como estrategia en el desarrollo de la
inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
(Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del cantdn Ambato, provincia de
Tungurahua, periodo académico 2014 - 2015? para luego plantear los objetivos tanto
general como especificos mismos que involucran la identificacion de los juegos que las
docentes utilizan para posteriormente interrelacionar con el desarrollo de su inteligencia
en este caso interpersonal, considerando la necesidad e importancia del tema al
involucrar a los nifilos que requieren mayor atencion en cuanto al desarrollo de
habilidades y destrezas en sus relaciones interpersonales. A la vez se considerd las
fundamentaciones como, la filosofica, epistemoldgica, psicoldgica, pedagdgica,
axiologica. En el marco teorico constan los temas y subtemas de las dos variables
independiente y dependiente con su respectiva operacionalizacion. En la metodologia de
la investigacion se encuentran los métodos como es el deductivo e inductivo con sus
respectivos procesos analitico y sintético, tipos y disefio de la investigacion. Se ha
trabajado con una poblacion de estudiantes para ello se ha utilizado las técnicas e
instrumentos adecuados, posteriormente se realizd toda la tabulacion, el analisis e
interpretacion de resultados llegando a la formulacion de las conclusiones y
recomendaciones donde las actividades ludicas llevadas a cabo con el objetivo de
obtener aprendizajes mas significativos contribuye directamente en la obtencion de
logros relacionados con el desarrollo de la inteligencia interpersonal, necesaria para su
involucramiento social, desempefio auténtico y una educacion mas liberadora.
Finalmente se ha elaborado una propuesta la misma que agrupa una serie de actividades
encomendadas a dar solucién a las dificultades detectadas, consta en la misma la
actividad, tema, objetivo, proceso, materiales, evaluacion con sus respectivos
indicadores de evaluacion.

xii



SUMMARY

This research began by stating the problem which is expressed in the question- How
does a recreational activity influence the development of interpersonal intelligence in
children of Caritas Alegres Early Education Center in Augusto N. Martinez district,
belonging to Ambato County, in the province of Tungurahua during the academic
period of 2014 - 2015? Afterwards, both overall objectives and specific ones were set.
This also included the identification of the games which teachers use to subsequently
interrelate them with the development of social intelligence. Taking into consideration
the need and importance of the issue by involving children that require greater attention
in the development of abilities and skills in their social relationships. In addition,
principals such as: philosophical, epistemological, psychological, pedagogical,
axiological were also contemplated. The theoretical framework encompasses topics and
subtopics which consist of both independent and dependent variables with their
corresponding operationalization. The research methodology contains the type of
methods, such as deductive and inductive with their analytical and synthetic processes,
types and research design. An adequate population was used with all the necessary
techniques and instruments, then, all the tabulations, analysis and interpretation of
results were made which later led to the conclusions and recommendations. These
recreational activities promote meaningful learning which contribute directly in
improving the social intelligence necessary in society, authentic performance and more
liberal educational achievements. Finally, a proposal has been prepared which contains
a number of grouped activities assigned to solve the difficulties encountered. It also
describes the activity, subject, object, process, materials, and evaluation with its

corresponding evaluation indicator.

Dra, Myriam Trujillo B. Mgs.
COORDINADORA DEL CENTRO DE IDIOMAS

Xiii



INTRODUCCION

La actividad lddica constituye una actividad que la desarrolla empiricamente todo ser
humano sin embargo dentro de educacion se la puede utilizar como una estrategia
didactica por lo que el presente estudio analiza como “La actividad ludica como
estrategia para el desarrollo de la inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2 del
centro de educacion inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del

canton Ambato, provincia de Tungurahua, periodo académico 2014 — 2015.

El trabajo escrito esta dividido en 6 capitulos donde se sefiala:

Capitulo I: Marco Referencial: Donde se plantea el problema dentro del contexto en
que se desarrolla para llegar a formular un problema y en base a esto se desarrolla los

objetivos para pasar a justificar la realizacion de la investigacion.

Capitulo I1: Marco Teorico: Expone aspectos relacionados con la actividad ludica y el
desarrollo de la inteligencia interpersonal, sustentando estas afirmaciones con teorias,

modelos, enfoques pedagdgicos.

Capitulo I11: Metodologia de la Investigacion: Se anota el disefio de la investigacion,
igualmente el tipo, métodos y técnicas utilizadas para culminar con éxito la presente
investigacion con los nifios y nifias de inicial 2 del Centro de Educacion Inicial (Caritas
Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez en donde se procedié a realizar el
presente trabajo, culminando este capitulo con el analisis e interpretacién de los

resultados.

Capitulo 1V: Andlisis e Interpretacion de Datos Investigados: Se muestra las tablas y
graficos que se elaboran con los datos aplicados a los nifios de inicial 2 del Centro de
Educacidn Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez con la guia de
observacion, de igual forma se encuentras la comprobacion de la hipotesis en base a los

resultados.



Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones: Constan las Conclusiones vy
Recomendaciones que se plantean y son el resultado de la informacion obtenida con la
aplicacion de la guia de observacion; posteriormente estd la bibliografia como
referencia de la investigacion, se encuentra los anexos con la guia de observacion

aplicada a los nifios, las fotografias que evidencian el proceso de investigacion.

Capitulo VI: Propuesta: Consta la guia denominada “Desarrollo mi inteligencia
jugando” que se centra en el juego como una manera de integrar socialmente a los nifios

asi se plantea un conjunto de actividades ludicas con su proceso y evaluacion.



CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel mundial a partir de la educacion inicial enfrenta nuevos retos y es la de
desarrollar desde los primeros afios de vida escolar en los nifios la inteligencia
interpersonal como medio para que el nifio se involucre socialmente, como principios
cientificos para la implementacion de actividades lGdicas que la desarrollen estan los
aportes de Howard Gardner con su manifiesto sobre las inteligencias multiples siendo
una de ellas la interpersonal pero se requiere de acciones concretas para su estimulacion
y desarrollo por lo cual se considera la naturaleza de los nifios como medio para
efectivizar este objetivo por lo tanto se ha considerado el juego por ser una actividad
inherente a su ser; de esta manera se ven en la ardua tarea de involucrar el juego con el
desarrollo interpersonal, ya que los nifios han dejado de un lado aquellas actividades
que involucran la presencia del otro de manera fisica y los juego son mas virtuales

donde la presencia del otro no es imprescindible.

En este contexto el curriculo de educacion inicial en el Ecuador parte de la visién que
los nifios son unicos e irrepetibles dandoles la mayor importancia a su ser integral,
donde dentro de su educacion se involucre la relacion con su entorno natural y social
con las actividades ludicas que se llevan a cabo dentro de los establecimientos
educativos como una oportunidad de aprendizaje con los nifios de su edad sin
discriminacion a partir de la consideracion que son actores centrales del proceso
educativo. El juego siempre ha constituido una forma de integrar socialmente a las
personas y en especial al nifio con sus comparfieros, con los maestros, con su familia;
pero este problema se agudiza ain mas con la proliferacion de juegos de video y més
aun si en las instituciones educativas no realizan actividades donde se involucre
directamente el nifio con otros nifios, asi se va ahondando el problema ya que hay
personas que consideran que los juegos de videos no afectan a su desarrollo en la

inteligencia interpersonal, por el simple hecho de que pueden conectarse en red con



otros amigos. No es lo mismo contar con la presencia de unos nifios que observar a

otros nifios por la pantalla.

El Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez,
del canton Ambato, provincia de Tungurahua, preocupado por desarrollar la inteligencia
interpersonal de los nifios e involucrar el juego por considerarse una actividad propia de
los nifios y en todas las etapas del ser humano busca desarrollar actividades ludicas con
el objetivo anteriormente enunciado. Como institucion educativa pretende solucionar
este problema facilitando espacios fisicos y material necesario para la aplicacion
adecuada de actividades ludicas como estrategias para el desarrollo de la inteligencia
interpersonal de los nifios, conscientes de que es una de las claves primordiales de su
éxito en el futuro de los infantes, frente al agudo problema del creciente uso de juegos
tecnoldgicos que aislan a los nifios y los vuelve mas individualistas, apaticos e
introvertidos, aislados de una sociedad que debe busca la integracion de los nifios de

manera mas personal capaza de que se relacion sea mas dinamica y directa.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA.

¢De qué manera incide la actividad ludica como estrategia en el desarrollo de la
inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
(Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del canton Ambato, provincia de

Tungurahua, periodo académico 2014 - 20157

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. GENERAL

Determinar la incidencia de la actividad Iudica como estrategia en el desarrollo de la
inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2 del Centro de Educacién Inicial

(Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del cantdn Ambato, provincia de

Tungurahua, periodo académico 2014 - 2015.



1.3.2. ESPECIFICOS

Identificar las actividades ludicas utilizadas por la docente de inicial 2 del Centro de
Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroguia Augusto N. Martinez, del canton

Ambato, provincia de Tungurahua.

Establecer el desarrollo de la inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2 del
Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del

canton Ambato, provincia de Tungurahua.

Desarrollar una guia de actividades lGdicas como una estrategia para el desarrollo de la
inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
(Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del cantén Ambato, provincia de

Tungurahua.

1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

La presente investigacion sobre la actividad Iudica como estrategia para el desarrollo de
la inteligencia interpersonal se presenta en el mundo actual, en el pais y la institucion
como un problema que es inherente a la educacién al buscarse en la actualidad la

calidad de la misma.

En este sentido es absolutamente necesario llevar a cabo el presente proyecto por
constituirse un tema que despertara el interés de los docentes por la utilizacion de
actividades ludicas como estrategias en el desarrollo de la inteligencia interpersonal en

los nifios.

El interés que motiva la realizacion del presente trabajo investigativo constituye el
determinar juegos que se constituyan en estrategias para que los nifios se integren

socialmente y aprendan a realizar actividades en grupo y en equipo.



La importancia del estudio radica en ser méas que un trabajo de graduacion, un medio
para ir desarrollando en los nifios mayores habilidades y destrezas que promuevan su
relacion interpersonal, aportando con actividades que sirvan como estrategia para el

desarrollo interpersonal del nifio.

El presente estudio es factible a ser realizado por los conocimientos adquiridos en cada
uno de los modulos tratados, la colaboracién de los docentes universitarios que se
encuentran siempre prestos a brindar su apoyo y asesoramiento, las autoridades del
Centro Educativo, los padres de familia y nifios de la institucion han demostrado el

interés suficiente para llevar a cabo el presente trabajo investigativo.

Los beneficiarios directos del proyecto son los nifios de inicial 2 del Centro de
Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez, del canton
Ambato, provincia de Tungurahua, quienes inmersos en la actividad educativa buscan
llevar a cabo diferentes juegos y buscar nuevos amigos aspectos que fortalecerian sus

relaciones interpersonales.

Los resultados que se pretende alcanzar son nifios con capacidades sociales, con
caracteristicas de autonomia, respeto, participacion, manteniendo normas previas y
situaciones en que pueda compartir y desenvolverse autbnomamente, se suma la
propuesta ayude a mejorar el ambiente escolar sino también familiar mediante el juego,
esta iniciativa hara comprender a los docentes que cualquiera de las areas puede
facilitarse usando el juego como estrategia para el desarrollo de la inteligencia

interpersonal de los nifios y nifias que tanta falta les hace.



CAPITULO I

2, MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Revisado los archivos correspondientes en la biblioteca de la Facultad de Ciencias de la
Educacion Humanas y Tecnologias de la Universidad Nacional de Chimborazo, no
existe un tema igual aplicada en el Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) sobre
la actividad ludica como estrategia en el desarrollo de la inteligencia interpersonal en
los nifios de inicial 2 del Centro de Educacién Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia
Augusto N. Martinez, del cantdn Ambato, provincia de Tungurahua, periodo académico
2014 - 2015.

Pero hay que sefialar que algunos trabajos tienen una sola variable.

Tenemos la tesis “Las Estrategias Ludicas en el Proceso Ensefianza Aprendizaje en los
nifios y nifias de los primeros afios de Educacion Basica de las Instituciones Educativas
“Dario Egas Grijalva”, “Abdon Calderon” Y “Manuel. J. Bastidas” de la Cuidad de San
Gabriel Provincia del Carchi. Realizado por: Andrade Goyesnhuvia Verdnica y Ante
Bravo Ana Cristina. Proyecto aprobado por la Universidad Técnica del Norte, Facultad
de Educacion Ciencia y Tecnologia en la ciudad de Ibarra a los 2 dias del mes de Julio
del 2010. Tesis que aporta con una serie de estrategias ludicas que pueden ser aplicadas
considerando las actividades interpersonales.

Otra tesis sobre el tema “La ludica como estrategia didactica para el desarrollo de
competencias cientificas”. Realizado por Olga Patricia Ballesteros. Proyecto aprobado
por la Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Ciencias en el 2011. El trabajo
de tesis aporta con actividades ludicas que pueden ser desarrolladas para el desarrollo de
la inteligencia interpersonal. Igualmente, este trabajo aporta con actividades ludicas que
han sido consideradas como estrategias para el desarrollo de la inteligencia

interpersonal de los nifios de inicial 2.



Por lo tanto el trabajo a realizarse es original que debe ser llevado a cabo para aportar
con nuevas ideas y propuestas para apalear el problema planteado y que guarda relacion

con la realidad que se presenta en la institucion educativa.

2.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

Frida Diaz (2012) expone que:

“La realidad en la que vivimos no basta con hablar del reconstructivismo en
singular, debemos ser aun mas especificos al referirnos que es lo que queremos

reconstruir”

En este sentido es evidente que los docentes deben encaminar su accionar a la
integracion delos estudiantes como parte de su educacion, tomando en consideracion
gue como seres sociables nos vamos desarrollando al momento de interactuar con las
demas personas, son en este sentido los nifios y nifias los que mas necesitan de la
realizacion de actividades ludicas que involucre la construccion de elementos esenciales
para su desarrollo fisico, mental y social,, para afianzar la investigacion se ha
considerado una perspectiva y enfogque constructivista conjuntamente con el aprendizaje

significativo, dos teorias cientificamente aceptadas e intimamente relacionadas.

De esta manera es importante sefialar que los fundamentos cientificos se estructuran de
acuerdo a bastos modelos, teorias, enfoques educativos que hacen referencia al proceso
de ensefianza aprendizaje para lograr resultados que la sociedad y la educacion en la
actualidad buscan obtener para cubrir nuevos perfiles profesionales desde la infancia

hasta que salgan los estudiantes de lo que dura el proceso educativo en el pais o region.

2.2.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Jean Le Boulch (1981) citado por Fernandez (2010), autor de “La educacion por el
movimiento en la edad escolar”, cuya concepcion es la mas difundida entre profesores y
educadores estudiosos del area psicomotriz y de su desarrollo e implicaciones en la

evolucion general del nifio/a expone que : “El nifio siendo la base fundamental para
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el desarrollo de la humanidad debera ser tratado desde su fecundacion hasta que
alcance su maduracion optima, y sea un ente generador de nuevas propuestas para

la educacidn, no podemos hablar de juego sin considerar el esquema corporal”

La educaciéon que requiere el mundo contemporaneo no puede limitarse a trasmitir
conocimientos dentro del aula sino a formar la personalidad del nifio, a desarrollar sus
potencialidades, a desarrollar habitos y habilidades intelectuales imponiéndose la
necesidad de estructurar y modernizar no solo los programas y los métodos, sino el
propio estatus y el caracter de la contribucion de la educacion al logro de este objetivo
ya que, el juego; se define como una actividad global de nuestro cuerpo, sea en estado
de reposo 0 en movimiento, es asi que la inteligencia interpersonal se forja en funcién
de la interrelacion con los demas y los objetos que nos rodean .y de esta manera impartir
un nuevo modelo de educacion opuesto a la concepcién de la ensefianza tradicional;
para ello se demanda de juegos que estimulen su integracién social aportando al

desarrollo integral del nifio y de su inteligencia interpersonal.

2.2.2. FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

Araya y Andonegui (2007) concibe al conocimiento como: “la base fundamental para
la construccion de nuevos conocimientos a partir de la posibilidad del ser humano en
adquirirlos a través de sus capacidades sensoriales y como el producto de la
interaccion del hombre con los demaés, conocimiento que implica, un proceso critico
mediante el cual el hombre va organizando el saber hasta llegar a sistematizarlo,

como en el caso del conocimiento cientifico”

En este sentido se ha expresado que no era incapacidad mental lo que impedia ver o
pensar al nifio sino la falta de estimulacion por lo que los estudiantes fundamentan sus
conocimientos en la experiencia sensible y la que les provee el entorno social creando una
interrelacion con la raz6n que constituye un supuesto constructivista que se puede
interpretar a dos niveles: desde la naturaleza del conocimiento abstracto y del
conocimiento cientifico y desde las actividades de conocimiento de los individuos o las

comunidades humanas.



Jean Piaget (1980) enfrentandose a las posiciones innatistas y empiristas dominantes en su
época, propuso que “el conocimiento es el resultado de la interaccidn entre el sujetoy
la realidad en la que se desenvuelve”. El individuo al actuar sobre la realidad va
construyendo las propiedades de ésta, al mismo tiempo que su estructura propia, siendo
directamente las personas que le rodean quienes deben propiciar actividades donde el nifio
vaya relacionandose con esta realidad y principalmente estableciendo lazos de amistad
con otros individuos.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente los aspectos presentados son caracteristicas del
juego los mismos que siendo aplicados contribuyen al desarrollo de la inteligencia

interpersonal, sabiendo que es en el juego donde se desarrolla el conocimiento.

2.2.3. FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Vigotsky (1995), considera que: "'el origen del desarrollo del juego se encuentra en
las relaciones sociales del nifio con el mundo”. A partir del momento en que el nifio
ejerce actividades esponténeas a través del juego estara utilizando su propio cuerpo para
conectar y elaborar sus emociones y sentimientos desarrollando ventajas sociales,
cognitivas y afectivas que ayudaran al desarrollo de su inteligencia interpersonal. Por
tanto, el jugar puede ser identificado como una forma del lenguaje corporal donde el

nifo puede realizar actividades de integracion social.

El acto de jugar en los primeros afios de vida representa una importante fuente de
estimulo, fundamental para cada etapa del proceso de desarrollo. La comunicacion entre
adultos y bebés se da a través del juego, de esta forma es que el nifio caracterizara la

estructura de asimilacion funcional.

Piaget (1980) considera que “la construccion y desarrollo del raciocinio se expresan
en estadios que se suceden en un orden constante, pero cada persona tiene su
tiempo propio de desarrollo” Y para que el individuo pueda dominar sus movimientos
y percibir su cuerpo globalmente, pasa por diferentes ejercicios motores, estos ejercicios
y juegos son divididos en estadios siendo: sensorio —motor, pre — operatorio, operatorio
— concreto y logico — formal. Los juegos contribuyen al desarrollo del esquema

corporal, pudiendo ser divididos en juegos de ejercicios, simbdlicos y de construccion.
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La estructuracién del esquema corporal se organiza a partir de una estrecha interrelacién
entre dos imagenes, en que el nifio comienza a tener una percepcion de su cuerpo y el
objeto. Antes de la percepcidn del propio cuerpo, el nifio pasa por etapas de desarrollo.

Farah, citado por Paz (2011) anota que: ""el cuerpo vivo se refiere a la relacion del ser
con su mundo, habitando un determinado espacio”; se produce aqui una union del
cuerpo con la conciencia, ya que la esencia de ésta es situarse, asumir la situacion en el

momento vivido.

En este sentido la mente humana constituye ser un espacio de aprendizaje mientras se
relaciona con el medio ambiente y todo aquello que le rodea por ser los estudiantes
parte de los seres vivos que habitan en este planeta, que sienten y mas que todo poseen
una capacidad de aprendizaje que va avanzando a medida que se adquiere mayor
cantidad de conocimientos, y son los receptores nerviosos los que dan lugar a
sensaciones que forman en un proceso el concepto de las cosas y mas aun si a este

proceso se suman las experiencias de otros individuos.

2.2.4. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

Navas (2014) sefiala que: "ElI conocimiento del esquema corporal (partes del

cuerpo) es muy importante para el manejo de la lectura, escritura y calculo”

Muchos psicopedagogos mantienen teorias de aprendizaje que relacionan el esquema
corporal como punto de partida para un buen manejo de procesos sensoperceptivos en
el aprendizaje. Por consiguiente, la aplicacion educativa del conocimiento del esquema
corporal y la motricidad contribuye a que el docente la utilice para el desarrollo de la
inteligencia interpersonal del nifio. El nifio, demuestran que son seres en movimiento
expresando todas sus emociones y sentimientos con su cuerpo, de la misma manera el
nifio organiza el mundo a través de su propio cuerpo y el juego le ayuda a involucrase

con los demas.
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2.2.5. FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

Dominguez, M (2011) expone que “las cualidades morales que constituye la esencia
humana superior se integra a la naturaleza infantil como resultado a la vida en
relacion con un medio, rico en estimulos que lo favorezcan, bajo el ejemplo de los

demas y en funcion del ambiente en que se vive”

El desarrollo de la creatividad, la estimulacion a las iniciativas, multiplican las
capacidades humanas, ayudan a formar habitos y crean la necesidad de llevar a cabo
relaciones interpersonales. El desarrollo de la inteligencia interpersonal, la estimulacién
a las iniciativas, multiplican las capacidades humanas, ayudan a formar habitos y crean
la necesidad de principalmente de cooperacion, siendo el juego un espacio de
aprendizaje de valores mientras se les hace facil interactuar con los demas perdiendo ese

miedo de hablar o participar de manera individual.

Estos valores como la constancia, honestidad, respeto, disciplina, paciencia, autonomia,
solidaridad, humildad, puntualidad, otros; se ven optimizados al poner atencién en los
detalles. A si mismo, liga el cumplimiento de la tarea con el placer de apreciar los
resultados para una educacion eficaz que se desarrolle integramente el nifio al momento

de jugar y estar con muchos amigos.

2.2.6. FUNDAMENTACION LEGAL

En la Constitucion del Ecuador, en su Art. 44 se expone “..las nifias, nifios y
adolescentes, tendran derecho a su desarrollo integral , entendido como proceso de
crecimiento, maduracién y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad ” , en este articulo se detalla correctamente pero lo importante
es poder efectuarlo poniendo mayor énfasis en su formacion personal, permitiéndole
que sea un ser de libre expresion y emocion; y que mejor forma de hacerlo que a través

de lo ltdico y recreativo.
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En el Plan Decenal de Educacion del Ecuador 2006 - 2015 del MEC, que en sus
objetivos del Sistema Educativo Ecuatoriano y su Politica Educativa tiene: Garantizar la
calidad de la educacion nacional con equidad, vision intercultural e inclusiva, desde un
enfoque de los derechos y deberes para fortalecer la formacion ciudadana y la unidad en
la diversidad de la sociedad ecuatoriana. Y como un objetivo estratégico en el marco
curricular: Consolidar una reforma curricular que articule todos los niveles y
modalidades del sistema educativo. Acorde a la realidad socio - cultural, linglistica,

tecnoldgica y contemporanea

En la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) “Art. 2. Principios.- La
actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios generales, que
son los fundamentos filoséficos, conceptuales y constitucionales que sustentan, definen
y rigen las decisiones y actividades en el &mbito educativo. Equidad e inclusion. La
equidad e inclusion aseguran a todas las personas el acceso, permanencia y
culminacion en el Sistema Educativo. Garantiza la igualdad de oportunidades a
comunidades, pueblos nacionales, grupos con necesidades educativas especiales y
desarrolla una ética de la inclusion con medidas de accion afirmativa y una cultura
escolar incluyente en la teoria y la practica en base a la equidad, erradicando toda forma

de discriminacion.

En el Cddigo de la nifiez y la adolescencia: El tema de investigacion también se
fundamenta en los siguientes articulos del Cadigo de la nifiez y la adolescencia: “Art.
37. Derecho a la educacién. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una
educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que: 5. Que
respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los mismos
nifios, nifias y adolescentes. (...). Art. 38. Objetivos de los programas de educacion. La
educacién bésica y media asegurardn los conocimientos, valores y actitudes

indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio, nifia

y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno lddico y afectivo;
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b) Promover y practicar la paz, el respeto a los derechos humanos y libertades
fundamentales, la no discriminacion, la tolerancia, la valoracion de las diversidades, la
participacion, el dialogo, la autonomia y la cooperacion;

c) Ejercitar, defender, promover y difundir los derechos de la nifiez y

Adolescencia

d) Prepararlo para ejercer un a ciudadania responsable, en una sociedad libre,
democratica y solidaria;

e) Orientarlo sobre la funcion y responsabilidad de la familia, la equidad de sus
relaciones internas, la paternidad y maternidad responsable y la conservacion de la
salud;

) Fortalecer el respeto a sus progenitores y maestros, a su propia identidad cultural, su
idioma, sus valores, a los valores nacionales y a los de otros pueblos y culturas;

g) Desarrollar un pensamiento autdbnomo, critico y creativo”

2.3. FUNDAMENTACION TEORICA

2.3.1. LALUDICA

La ladica se relaciona directamente con el juego por lo cual hay multiples definiciones

sobre este término que se anotan a continuacion:

Bajo ésta perspectiva, Romero, Escorihuela, & Ramos, (2009) expresa: “la ludica es
una dimension del desarrollo humano que fomenta el desarrollo psicosocial, la
adquisicion de saberes, la conformacién de la personalidad, encerrando una gama

de actividades donde se cruza el placer, la actividad creativa y el conocimiento”

Por lo tanto, el involucrar el juego dentro de la actividad de aprendizaje de los nifios no
solamente que ayuda a su aprendizaje sino que contribuye a otros aspectos que
involucra la inteligencia de los nifios como es su inteligencia interpersonal. A demas se
considera a la ludica una actividad por la cual se desarrolla la actividad creadora de los
estudiantes involucrandoles en un mundo donde deben asumir nuevos roles y desafios,
frente a los cambios que involucran las actividades ludicas al ser desarrolladas,

considerando que la ludica involucra aspectos socioculturales, lo que implica un
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conocimiento indirecto de la realidad donde se desenvuelven, siendo a la vez una
manera facil de aprender por constituirse en un amanera espontanea de expresar varios
procesos interactivos entre aquellos que se involucran generando un mayor nivel de

interactividad y desarrollo de su inteligencia interpersonal.

Por su parte, Jiménez (2007) senala que la ludica “es més bien una condicién, una
predisposicion del ser frente a la vida, frente a la cotidianidad” constituyéndose en
una forma de estar en la vida y de relacionarse con ella en esos espacios cotidianos en
que se produce disfrute, goce, acompafiado de la distension que producen actividades
simbolicas e imaginarias con el juego. Es importante considerar que los nifios requieren
tanto de la predisposicion como de la motivacién que el docente imprima en ellos, las
pedagogias en este sentido afiaden que se debe desarrollar todo tipo de habilidades y

destrezas.

De esta manera se debe considerar que el juego logra en los nifios una gran satisfaccion
fisica, espiritual o mental. La actividad Iddica propicia el desarrollo de las aptitudes, las
relaciones y el sentido del humor en los nifios por el hecho de que existe ese elemento
que integra unos con otros como lo expresa anteriormente en un espacio propicio para

su realizacion.

Para Echeverri & Gomez (2009) la ladica es “un procedimiento pedagdgico en si
mismo que existe antes de saber que el profesor la va a propiciar, generando

espacios y tiempos ludicos, provoca interacciones y situaciones ludicas”

Por lo tanto la ladica se caracteriza por ser un medio que resulta en la satisfaccion
personal a través del compartir con la otra edad. Se basa en que la actividad ludica
reporta resultados concretos y expresa los tipos fundamentales de motivaciones para
participar de manera activa en el juego. El valor didactico de este principio es evidente:
sin competencia no hay juego, ya que ésta incita a la actividad independiente, dinamica,
y moviliza todo el potencial fisico e intelectual del estudiante. El juego se convierte en
su esencia en una estrategia a utilizarse misma que fortalece la oportunidad al

descubrimiento y la creatividad de manera participativa.
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En este orden de ideas, Motta (Motta, 2006) sefiala que: “lo Iudico no se limita a la

edad, tanto en su sentido recreativo como pedagogico”

Lo importante es adaptarlo a las necesidades, intereses y propdésitos del nivel educativo.
En ese sentido, es importante destacar que el docente de educacion inicial debe
desarrollar la actividad ladica como estrategias pedagdgicas respondiendo
satisfactoriamente a la formacién integral del nifio y la nifia. Asi, la ladica como
herramienta pedagdgica, genera expectativas, motivaciones, interés por el aprendizaje y
crea en el educando deseos y pasiones por aprender si no por disfrutar lo aprendido.
Quien tiene expectativas por algo se interesa, se motiva, centra la atencion y se dispone

a aprender.

2.3.1.1. Importancia de la ludica

El juego es una estrategia importante para conducir al estudiante en el mundo del
conocimiento. Tuvo sus origenes en Grecia. Desde entonces se ha tomado como una de
las formas més adaptadas a la edad, las necesidades, los intereses y las expectativas de
los nifios. Algo importante dentro del estudio de la ludica es que su aplicacion produce
aprendizajes por la abundancia en experiencias que los nifios van adquiriendo mientras
la realizan y no solamente de parte del docente sino de las personas con quienes
interactla. También se afiade la calidad que puede contemplar cada momento en que se
va realizando por ldgica iran los estudiantes acumulando mayores experiencia y con

ellas mayor nimero de actitudes.

Bajo ésta perspectiva Romero, V. y Gomez, M. (2008) sefiala que “el juego es una de
las actividades mas agradable con la que cuenta el ser humano. Desde que se nace
hasta que se tiene uso de razén el juego ha sido y es el eje que mueve sus

experiencias para buscar un rato de descanso y esparcimiento”

De alli que a los nifios (as) no deben privarseles del juego porque con el desarrollan y
fortalecen su campo experiencial, sus expectativas se mantienen y sus intereses se
centran en el aprendizaje significativo. El juego tomado como entretenimiento suaviza

las asperezas y dificultades de la vida, por este motivo elimina el estrés y propicia el
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descanso. El juego en el aula sirve para fortalecer los valores: honradez, lealtad,
fidelidad, cooperacion, solidaridad, con los amigos y con el grupo, respeto por los
demas y por sus ideas, amor, tolerancia y propicia rasgos como el dominio de si mismo,
la seguridad, la atencion(deben estar atentos para entender las reglas y no estropearlas,
la reflexion, la busqueda de alternativas o salidas que favorezcan una posicién, la
curiosidad, la iniciativa, la imaginacion, el sentido comdn, porque todos estos valores

facilitan la incorporacion en la vida ciudadana.

Existe una afirmacion en la cual los nifios van perdiendo la facilidad de
interrelacionarse a medida que van creciendo y desarrollando cierto recelo por participar
e involucrase con las demas personas, sin embargo el juego es un actividad que se
conserva desde nifios hasta la edad adulta, razon por lo que se debe aprovechar esta
situacion para que estas experiencia sean las mas positivas, capaz que los nifios las
necesiten y se convierta en un medio de desarrollo de su inteligencia interpersonal, ya se
afirmd que mientras mas se involucre ira acumulando mayor cantidad de experiencia,
ayudando a su integracion social por lo que hay que cuidar mucho que estas sean las

mas agradables y no causen ningun tipo de lesiones psicologicas o traumas.

2.3.1.2. La ludica como actitud docente

En este sentido, Motta (2008) destaca:

“Que es importante que el maestro relacione el saber y el saber hacer, ya que al
tener claro los contenidos a trabajar como las metodologias para implementar, se
puede alcanzar un equilibrio en el proceso de ensefianza — aprendizaje de forma

edificante y representativa”

Los docentes cuando tienen como responsabilidad a los nifios tiene que generar en los
nifos ciertas habilidades y destrezas que son necesarias para su educacion, pero mas
que todo incorporar en sus actividades juegos donde sean ellos quienes generen
aprendizajes, asi, la actitud y en especial la actitud lddica del docente es un factor
decisivo para los aprendizajes de los nifios de inicial, de esta depende en gran medida el

éxito de su labor. La actitud ludica se puede definir como una cualidad humana de sentir
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gusto por lo que uno hace y poder hacer sentir bien a los que uno trata, algunos autores

la definen como: una manifestacion de inteligencia emocional.

Asi la ludica debe ser asumida como una actitud positiva del ser que hay en el interior
de este y que produce beneficios bioldgicos, psicoldgicos, sociales y espirituales, a
través de la participacion plena y el disfrute que involucra, se sustenta como la
posibilidad de contribuir en la formacion de hombres pensantes, sensibles vy
constructores de su propio proceso de aprendizaje. Por todo ello, el juego potencia el
desarrollo del nifio y nifia en la medida que le permite aprender las habilidades
necesarias para desenvolverse en su medio y para afrontar determinadas situaciones de

estrés por lo que también sirve como precursor de la vida adulta.

2.3.2. LAACTIVIDAD LUDICA

Para Jiménez, C. (2008) “asumir el juego desde el punto de vista didactico, implica
que este sea utilizado en muchos casos para manipular y controlar a los nifios,
dentro de ambientes escolares en los cuales se aprende jugando; violando de esta
forma la esencia y las caracteristicas del juego como experiencia cultural y como
experiencia ligada a la vida”. Bajo este punto de vista el juego en el espacio libre-
cotidiano es muy diferente al juego dentro de un espacio normado e institucionalizado

como es la escuela.

La actividad ludica es una dimension del desarrollo humano que fomenta el desarrollo
psicosocial, la adquisicion de saberes, la conformacion de la personalidad, es decir
encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, el goce, la actividad creativa
y el conocimiento. El juego de la ciencia tiene unas caracteristicas muy especiales: “eS
una actividad que nunca termina, en el que la regla mas importante dice que: “quién
crea que algun dia se acaba, sale del juego y como nunca se acaba, su fin es acercarse
indefinidamente a la verdad eliminando errores gracias al espiritu critico de sus
jugadores que someten sus juicios a la critica conceptual y la contrastan con la realidad

siendo la refutacion la aventura que le imprime vértigo y emocion al juego.
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Segln Jiménez (2008) la actividad lGdica es “mas bien una condicidén, una
predisposicion del ser frente a la vida, frente a la cotidianidad” La ludica es una
manera de vivir la cotidianidad, es decir apreciar el placer de valorar lo que acontece
percibiéndolo como acto de satisfaccion fisica, espiritual o mental. La ludica propicia el
desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las personas.

Gracias a las actividades ludicas los nifios y las nifias pueden generar estados de animo
que beneficien a predisponerse para la realizacion de actividades propias del aprendizaje
e inclusive al realizarse los juegos van adquiriendo nuevas habilidades y destrezas. Las
actividades ludicas son parte del desarrollo humano y siempre se encuentran
relacionadas con su desarrollo e intereses, por lo que se aconsejado siempre que se

realice y motive su realizacion por ser parte de la cultura y formacion del ser humano.

Para Motta (2006) “la actividad ludica es un procedimiento pedagdgico en si
mismo”. La metodologia lldica estd antes de conocer que el profesor la utilice como
herramienta educativa. En este sentido genera zonas y tiempos para el juego, estimula el
desarrollo de interacciones y otras situaciones durante el juego, de este modo se
caracterizan por ser un medio para la interrelacion con otras personas y establecer

nuevas relaciones interpersonales.

De tal manera que el juego no es una actividad muy simple donde los nifios la ejecutan
para distraerse simplemente; Motta en su definicion expone la necesidad de planificar el
juego con la finalidad de alcanzar objetivos de aprendizaje y mas de interaprendizaje en

la interrelacion con los demas, consolidando las relaciones interpersonales.

Para Diaz (2012) “es imprescindible la modernizacion del sistema educativo para
considerar al estudiante como un ser integral, participativo, de manera tal que lo
Iadico deje de ser exclusivo del tiempo de ocio y se incorpore al tiempo efectivo de

y para el trabajo escolar”

Por lo tanto se ratifica que el juego es una herramienta pedagdgica que promueve
aprendizajes significativos, por ser algo inherente al ser humano y mediante su

integracién en la educacion ayuda al nifio a involucrarse socialmente y no sea una
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simple actividad de ocio o hacer cansar a los nifios para poder controlarlos después, por
eso se aclara que es un tiempo muy importante el que se ocupa para el juego, forma
parte de las tareas escolares dentro de un sistema educativo que busca formar lideres,

nifios que interactden con los demé&s de manera mas activa y creadora.

Para Torres (2004) “la actividad ludica no se limita a la edad, tanto en su sentido
recreativo como pedagogico, lo importante es adaptarlo a las necesidades, intereses
y propositos del nivel educative”. Asi, el docente de educacion inicial debe desarrollar
la actividad ludica como estrategias pedagogicas y méas aun si se lo utiliza para el

desarrollo de la inteligencia interpersonal.

De esta forma muy lejos de estructurar una definicion generalizada se puede extraer de
las diferentes acepciones que el juego ayuda a relacionarse unos nifios con otros, lo que
directamente desarrolla la inteligencia interpersonal, necesaria para todos los aspectos
que debera enfrentar en su vida cotidiana y mas aun si se trata de relacionarse con otras
personas, el juego de una u otra manera atrae a los nifios a integrarse y la gran variedad
hace que se pueda escoger aquellas que mas se acoplen a los intereses de los nifios y del

docente en cuanto a lo que desea desarrollar en sus estudiantes.

2.3.3. ESTRATEGIA

Silvia Hernandez (2012) expone que: “las estrategias son los métodos y técnicas que

se utilizan para conseguir o lograr un objetivo”

Lo que implica tener muy claro lo que se pretende conseguir con su aplicacion y afiade
que todo esto debe enfocarse en la mision de la institucion, la estructura curricular y las
posibilidades cognitivas de los alumnos y de su actitud, por lo tanto en esta definicion
se afiaden los términos métodos y técnicas que unidas en el accionar educativo
pretenden propiciar en los nifios un mayor desarrollo académico y a la vez sefiala que se
encuentra involucrada con elementos educativos como es la mision, el curriculo y los
nifios y son estos Ultimos a quienes va dirigido todas las actividades planificadas, cada

uno de los términos anteriormente sefialados.
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Diaz (1999) expresa en este sentido: “las estrategias pretenden facilitar
intencionalmente un procesamiento méas profundo de informacion nueva y son

planeadas por el docente”

En este sentido las estrategias son concebidas como un elemento que ayuda a la labor
docente y son elaboradas por el docente considerando algunos aspectos que en su
interaccion con los estudiantes requiere y es para su beneficio, también se considera que
se debe sustentar en los objetivos planteados y encausar las estrategias hacia el logro de

los mismos.

2.3.3.1. Importancia

La importancia de utilizar una estrategia en el desarrollo de los nifios es de suma
importancia por cumplir con finalidades y objetivos especificos para alcanzar nuevos

logros en la educacion.

Romero Gustavo (2009) expone que: “conseguir las estrategias didacticas es
desarrollar en el alumno y alumna el adelanto de todas las dimensiones de la

persona, no solo el desarrollo de aquellas dimensiones intelectuales”

En este sentido se puede afirmar que se trata de una propuesta metodologica de caracter
abierto y que lo importante es una adaptacion curricular y la revision critica de cada
docente, implicando esto que no todas las experiencias didacticas tienen los mismos
resultados en todos los grupos y niveles, y por lo tanto debe determinarse correctamente
su utilizacion por ejemplo en los nifios es el juego una estrategia que involucra
actividades propias de su edad y gusto por realizarlo, lo que implica una mayor
colaboracién por parte de los participantes y una certeza en obtener el objetivo

propuesto.

2.3.3.2. LAACTIVIDAD LUDICA COMO ESTRATEGIA
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Para Cruz (2007) “El juego es una actividad inherente al ser humano, que se realiza
de manera simbdlica, dirigida o grupal cuya metodologia genera espacios y

tiempos, provoca interacciones y situaciones ladicas.”

Esta definicion involucra el carécter participativo por lo tanto estamos hablando de una
manera de desarrollo de la inteligencia interpersonal a mas de ello incorpora el

desarrollo de habilidades sociales como es la integracion dentro de un grupo humano.

En este sentido, Ibarra (2008) plantea que una estructura funcional en la aplicacién de
estrategias ludicas bien monitoreadas implica: Decir al grupo algun favor que se lograra
por ejecutar la técnica grupal. Dar una instruccién por tiempo y pedirle alguna persona

del grupo que la repita para comprobar que el conocimiento se ha generalizado.

Es asi, que en esta definicion se considera un factor inmerso en el juego que es el
aprendizaje, y mas aun si se puede trabajar en grupo donde en conjunto se desarrolla la
inteligencia interpersonal necesaria para involucrarse en ciertas actividades, para
colaborar y seguir liderando ciertas actividades en distintos espacios. Los nifios buscan

el juego y en el juego esta el éxito de su desarrollo.

Dentro del contexto educativo mas aun si se trata de un centro de educacion Inicial, la
actividad ludica desempefia un papel muy importante para el aprendizaje de los nifios y
nifas; si se desea motivar, desarrollar aprendizajes significativos o integrar socialmente

a los nifios ahi se debe involucrar esta clase de actividad.

La actividad ludica entendida como un conjunto de juegos que se ejecutan con una
finalidad determinada es utilizada a nivel educativo para el fortalecimiento académico,
sin embargo al ser utilizada dentro del proceso de ensefianza aprendizaje el juego se lo

utiliza como una estrategia el mismo que integra a todos los estudiantes.
El juego utilizado como estrategia genera en el docente un esfuerzo al momento de

realizar su planeacion, por involucrar dos aspectos importantes como son la diversion y

el aprendizaje por lo que es conveniente conocer, entender, comprender, las normas del
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juego, con las habilidades y conocimientos programaéticos involucrados y enfocados

claramente a objetivos definidos de competencias y destrezas.

2.3.4. LAINTELIGENCIA

La inteligencia es un aspecto que ha causado maultiples discusiones y de la cual se

desprenden muchas teorias en este sentido se sefialan algunas definiciones de la misma:

Edwards (1978) expone que: “La inteligencia es el enfrentamiento con las nuevas
situaciones, la flexibilidad para aprender y utilizar lo que se ha aprendido para
adaptarse a nuevas situaciones y resolver nuevos problemas” de tal manera que los
individuos mientras mas problemas enfrenten y solucionen, desarrollaran méas su

inteligencia.

La inteligencia siendo una capacidad de ciertos organismos de afrontar nuevas
situaciones improvisando una nueva respuesta adaptada de tal manera que el desarrollo
de la inteligencia es considerada como un medio del hombre para adaptarse a nuevas
situaciones y es la que le ha proporcionado el sitial que ahora se encuentra dentro de la

naturaleza.

Los aportes de Howard Gardner, este investigador concibe a la inteligencia como la
capacidad para resolver problemas cotidianos, para generar nuevos problemas y crear
productos o para ofrecer servicios dentro del propio &mbito cultural.

Stemberg (1998) define como “la aptitud personal para enfrentarse con nuevas
situaciones haciendo uso adecuado del pensamiento como medio” En este sentido la
inteligencia se reactiva al momento que se requiere dar solucion a problemas

otorgandole al pensamiento la cualidad de medio.
Analizando todo lo expuesto anteriormente podemos concluir diciendo que la

inteligencia es la capacidad para manejar relaciones y adaptarse a situaciones nuevas

usando el pensamiento como medio para resolver problemas.
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2.3.4.1. Importancia

El ser humano habla mucho sobre lo que es la inteligencia y considera que es lo que le
diferencia de los animales, a méas de ello se considera que desde sus inicios el hombre la
utilizé principalmente para la supervivencia; pues estos viven en un entorno cambiante
y deben tomar decisiones. No es lo mismo el dia que la noche, el verano que el invierno,
la sequia que las inundaciones, toparse con un depredador que toparse con una presa, y
por ello se considera importante el desarrollar la inteligencia y més que todo la
interpersonal que es la que ayudado al hombre a sobrevivir, juntos, unidos interactuando

entre si.

Igualmente los nifios cuya edad es la conveniente para poder desarrollarla se considera
imprescindible llevar a cabo acciones que le lleven a actuar en grupo y en equipo para

tener éxito en su vida sea familiar, profesional o en comunidad.

2.3.4.2. Inteligencias multiples

Howard Gardner (1994) define la inteligencia como: “la capacidad de resolver

problemas o elaborar productos que sean valiosos en una 0 mas culturas”

La importancia de la definicion de Gardner es doble:

Primero, aumenta el campo de lo que es la inteligencia al reconocer que no solamente es
inteligente el que conoce sobre ciencia, sino el que por su desempefio en diferentes
aspectos de la vida cotidiana se desempefia con eficacia y eficiencia como en el trabajo
0 con sus amistades al dialogar y tener relaciones interpersonales en un grupo. No mejor

ni peor, pero si distinto.

Segundo y no menos importante, Gardner define la inteligencia como una capacidad y
al definirla asi, la inteligencia como una capacidad Gardner la convierte en una destreza
que se puede desarrollar, Gardner no niega el componente genético. Todos nacemos con
unas potencialidades marcadas por la genética. Pero esas potencialidades se van a
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desarrollar de una manera o de otra dependiendo del medio ambiente, nuestras

experiencias, la educacion recibida, etc.

Howard Gardner afiade que igual que hay muchos tipos de problemas que resolver,
también hay muchos tipos de inteligencia. Hasta la fecha Howard Gardner y su equipo

de la universidad de Harvard han identificado siete tipos distintos:

Inteligencia Ldgica — matematica, la que utilizamos para resolver problemas de l6gica
y matematicas. Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se corresponde con el modo
de pensamiento del hemisferio 16gico y con lo que nuestra cultura ha considerado

siempre como la Unica inteligencia.

Inteligencia Linguistica, es la capacidad de usar las palabras de manera efectiva, en
forma oral o escrita. Incluye la habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la
semantica y los usos pragmaticos del lenguaje (la retorica, mnemonica, la explicacion y
el metalenguaje), es la que tienen los escritores, los poetas, los buenos redactores, se

utiliza ambos hemisferios.

Inteligencia Espacial, consiste en formar un modelo mental del mundo en tres
dimensiones, es la inteligencia que tienen los marineros, los ingenieros, los cirujanos,

los escultores, los arquitectos, o los decoradores.

Inteligencia Musical, es la capacidad de percibir, discriminar, transformar y expresar
las formas musicales. Incluye la sensibilidad al ritmo, al tono y al timbre. Esta presente
en compositores, directores de orquesta, criticos musicales, musicos y oyentes sensibles
entre otros. Los nifios que la evidencian se sienten atraidos por los sonidos de la
naturaleza y por todo tipo de melodias. Disfrutan siguiendo el compas con el pie,

golpeando o sacudiendo algun objeto ritmicamente.
Inteligencia Corporal — kinestésica, o la capacidad de utilizar el propio cuerpo para

realizar actividades o resolver problemas. Es la inteligencia de los deportistas, los

artesanos, los cirujanos y los bailarines.
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Inteligencia Intrapersonal, es la que nos permite entendernos a nosotros mismos. No

estd asociada a ninguna actividad concreta.

Inteligencia Interpersonal, la que nos permite entender a los demas, y la solemos

encontrar en los buenos vendedores, politicos, profesores o terapeutas.

La inteligencia intrapersonal y la interpersonal La inteligencia intrapersonal
consiste, segun la definicion de Howard Gardner, en el conjunto de capacidades que nos
permiten formar un modelo preciso y veridico de nosotros mismos, asi como utilizar
dicho modelo para desenvolvernos de manera eficiente en la vida. Incluye la
autodisciplina, la autocomprension y la autoestima. Se encuentra muy desarrollada en
tedlogos, fildsofos y psicdlogos, entre otros. La evidencian los nifios que son reflexivos,

de razonamiento acertado y suelen ser consejeros de sus pares.

2.3.5. INTELIGENCIA INTERPERSONAL

Hernandez (2012) en este sentido afiade que: “Se basa en el desarrollo de dos grandes
tipos de capacidades, la empatia y la capacidad de manejar las relaciones

interpersonales.”

Por lo tanto es importante rescatar de esta definicion la capacidad que es un término que
involucra a todos los seres humanos y en especial a los nifios quienes estan en la
capacidad de desarrollar muchas cualidades y en especial su inteligencia interpersonal
por encontrarse en una edad en la cual se va formando su personalidad, y partiendo de la

afirmacion que es una capacidad y si es asi esta puede desarrollarse en todo ser humano.

Howard Gardner (1994) enfatiza que la inteligencia interpersonal es: “la capacidad de

entender a los demas e interactuar eficazmente con ellos”
En esta definicion se incluye la sensibilidad a expresiones faciales, la voz, los gestos y

posturas y la habilidad para responder. Se encuentra presente en actores, politicos, buen
0s vendedores y docentes exitosos, entre otros. La tienen en especial los nifios que
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disfrutan trabajando en grupo, que son convincentes en sus negociaciones con pares,

mayores, y que entienden al compafiero.

2.3.5.1. Caracteristicas de la inteligencia interpersonal

Los nifios suelen demostrar interés por sus experiencias internas y obtienen grandes
beneficios cuando participan de diversas actividades intrapersonales. Estas actividades
incluyen los enfoques para el aprendizaje independiente y autodirigido, las
oportunidades para utilizar la imaginacion y la posibilidad de disponer de momentos
tranquilos y lugares privados donde trabajar y reflexionar. Asi mismo, resulta
beneficioso aprender a procesar los propios sentimientos, a fijar y cumplir metas
personales y a alcanzar el autoconocimiento y la autoestima. Formular interrogantes
acerca de la vida y las ambiciones personales y luego encontrar respuestas para tales

misterios otorga satisfaccion tanto a los adultos como a los nifios.

La siguiente lista proporciona algunos indicadores de esta compleja inteligencia. Es
probable que una persona con una inteligencia intrapersonal bien desarrollada presente

algunas de las siguientes caracteristicas.

1.- Las personas que la desarrollan entienden a las personas que las rodean brindandoles

toda clase de apoyo.

2.- Son personas que lideran al grupo por su manera de ser y actuar. Saben que hacer y

convencen al conglomerado actuar de la forma como ellos creen y consideran.

3.- Son muy comunicativos por su facilidad de palabra pueden llegar a establecer

conversaciones con un sin nimero de sujetos haciendo amistad con ellos.

4.- Son sujetos que les gusta resolver conflictos y saben la manera de hacerlo, la

facilidad con la que cuentan les hace ver como personas proactivas.

5.- Les gusta tener muchos amigos y los conservan sin que ni uno ni otro vea alguna

diferenciacion en su trato.
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6. Gusta hablar con toda la gente que se encuentra dentro de su contexto social.

7.- Ademas le justa estar siempre rodeado de personas con quienes tiene mdaltiples

conversaciones y ven en él una persona en quien pueden confiar.

8.-Aprende mejor: Compartiendo, comparando, relacionando, entrevistando,
cooperando. (NICHOLSON, 1998)

2.3.5.2. Aspectos bioldgicos

Nicholson (1998) expone que “la naturaleza humana es inherente a la necesidad de
integracién, aceptacion y de mantener relaciones interpersonales y los dafios
dentro de esta area puede causar severos cambios en la personalidad de pendiendo

de la experiencia se apositiva 0 negativa”

Por lo tanto al tratarse de los nifios se debe considerar que biolégicamente los primeros
afos de vida pasamos junto a nuestras madres lo que ayuda al desarrollo interpersonal y
en los centros de educacion inicial que es donde se debe desarrollar en el nifio todo su
potencial. Posteriormente nos involucramos con otros seres humanos demandando

participacion y solidaridad, todo esto se da gracias a la necesidad de supervivencia.

2.4. DEFINICIONES DE TERMINOS BASICOS.

Actividad ludica.- Es una actividad inherente al ser humano, que se realiza de manera
simbdlica, dirigida o grupal cuya metodologia genera espacios y tiempos ludicos,
provoca interacciones y situaciones ludicas.

Desarrollo.- Proceso de evolucion, crecimiento y cambio de un objeto, persona o
situacion especifica en determinadas condiciones.

Empatia.- Participacion afectiva de una persona en una realidad ajena a ella,

generalmente en los sentimientos de otra persona.
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Estrategia.- Las estrategias son los métodos y técnicas que se utilizan para conseguir o
lograr un objetivo.

Grupal.- Un grupo esta formado por un conjunto de personas que desempefian roles
especificos y reciprocos, que acttan de acuerdo a normas, valores y fines.

Inteligencia multiple.- La capacidad de resolver problemas o elaborar productos que
sean valiosos en una o0 mas culturas.

Inteligencia interpersonal.- La capacidad de entender a los deméas e interactuar
eficazmente con ellos.

Interaccion.- Es una accion reciproca entre dos 0 mas objetos, sustancias, personas o
agentes.

Interpersonal.- Es una interaccion reciproca entre dos o mas personas. Se trata de
relaciones sociales que, como tales, se encuentran reguladas por las leyes e instituciones
de la interaccion social.

Ladica.- La ludica es una dimension del desarrollo humano que fomenta el desarrollo
psicosocial, la adquisicion de saberes, la conformacién de la personalidad, encerrando
una gama de actividades donde se cruza el placer, la actividad creativa y el
conocimiento.

Metodologia.- Hace referencia al camino o al conjunto de procedimientos racionales
utilizados para alcanzar el objetivo o0 la gama de objetivos que rige una exposicién
doctrinal o tareas que requieran habilidades, conocimientos o cuidados especificos.
Pensamiento.- Capacidad que tienen las personas de formar ideas y representaciones de
la realidad en su mente, relacionando unas con otras.

Recurso.- Procedimiento o medio del que se dispone para satisfacer una necesidad,
Ilevar a cabo una tarea o conseguir algo.

Relaciones interpersonales.- Son asociaciones entre dos o0 mas personas. Estas
asociaciones pueden basarse en emociones y sentimientos, como el amor y el gusto
artistico.

Simbdlica.- Designar a todo aquella que expresa un simbolismo, algo no concreto o

evidente. Lo simbolico es lo que se genera a partir de la presencia de simbolos.

2.5. VARIABLES

2.5.1. INDEPENDIENTE
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La actividad ludica como estrategia

2.5.2. DEPENDIENTE

Desarrollo de la inteligencia interpersonal
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2.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

2.7.1. Operacionalizacion de la variable Independiente: La actividad ladica como estrategia

CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICASE
INSTRUMENTO
El juego es una actividad | Simbolica Imita las acciones Técnica
inherente al ser humano, que se Interioriza el conocimiento La Observacion
realiza de manera simbolica, Demuestra seguridad
dirigida o grupal cuya Establece relaciones con otros nifios
metodologia genera espacios y Instrumento
tiempos, provoca interacciones | Grupal Participa activamente en las actividades Ficha de Observacién
y situaciones ludicas. Coopera con los demas estudiantes
Metodologia Realiza actividades en el patio

Interacciones

Realiza actividades en el aula

Realiza con iniciativa las actividades en
parejas

Mejora su integracion en el grupo

Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes
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2.7.2. Operacionalizacion de la variable dependiente: Desarrollo de la inteligencia interpersonal

: TECNICAS E
CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES
INSTRUMENTO
Se basa en el desarrollo de dos | La empatia Demuestra emocién por la realizacion de las | Técnica

grandes tipos de capacidades, la
empatia y la capacidad de
manejar las relaciones

interpersonales.

Relaciones interpersonales

actividades.

Demuestra su motivacion por el juego

Manifiesta organizacion en las actividades
ludicas

Tiene facilidad para integrarse en las
actividades ludicas.

Promueve el respeto

La Observacién

Instrumento

Ficha de Observacion

Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes
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CAPITULO 111

2. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. METODOS

Inductivo.-

Se utilizd para sintetizar la incidencia la actividad lGdica como estrategia en el

desarrollo de la inteligencia interpersonal de los nifios y nifias de educacién inicial.

Deductivo.-

Se emple6 para analizar la hipotesis planteada, argumentar su comprobacion vy

desarrollar las conclusiones y recomendaciones.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION

Descriptiva.-

Esta investigacion es de tipo Descriptiva porque nos permitié realizar un estudio de
todos los acontecimientos que han suscitado hasta la actualidad referente al desarrollo
de la inteligencia interpersonal los que se describen y analizan en cuanto a su influencia
para lo cual se partié de un sustento tedrico basado en material bibliografico tangible e
intangible en relacién a las dos variables planteadas mismas en que se basa las
conclusiones expuestas.

Exploratoria.-

Ya que permite indagar informacion acerca de las dos variables de investigacion.
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3.3. DISENO DE LA INVESTIGACION

Bibliografica documental.-

Es de caracter bibliografica documental porque la informacion se ha extraido de
documentos, libros folletos etc., de campo porque la obtencidén de datos se hizo en
forma directa entre la investigadora y las personas investigadas.

De campo.-

Es de campo porqgue se realizd en el lugar de los hechos que son las instalaciones de la
del Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N. Martinez,
del cantén Ambato, provincia de Tungurahua, periodo académico 2014 — 2015.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacion

NINOS 20 80%
NINAS 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Datos tomados del cuadro de niflos y nifias de Educacion Inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

3.4.2. Muestra

Por ser el universo de estudio manejable y representativo se trabajo con toda la
poblacion constituida por 20 nifios y 5 nifias dando un total de 25 estudiantes de Inicial
2 del Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N.
Martinez, del canton Ambato, provincia de Tungurahua, periodo académico 2014 —
2015.
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3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnicas

La Observacion.-

Se utiliz6 para observar una lista de criterios o de aspectos que conforman indicadores
determinando la presencia o ausencia del desarrollo de la inteligencia interpersonal

después de la realizacion de actividades ludicas.

3.5.2. Instrumentos

Ficha de observacion.-

Que esta estructurado con indicadores especificos lo que facilitd la tabulacion de datos

para la comprobacion de la hipétesis.

3.6. TECNICAS DE PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS DE DATOS

La Tabulacion cruzada se realiz6 de manera ascendente y descendente. La Tabla o
cuadro se trabajo Unicamente con datos numéricos y porcentuales es decir frecuencias
acumuladas y absolutas, asi como la fuente respectiva del lugar y fecha de aplicacion de
la técnica. En relacion a los graficos estadisticos se realizé considerando las frecuencias
a un grafico estadistico. Lo cual se llevaron a efecto con la ayuda del programa Excel.
Y, en relacién al andlisis se utilizd un anélisis cuantitativo, porcentual, grafico y
cualitativo. Para las conclusiones se determinaron de acuerdo a cada uno de los

objetivos planteados en relacion a los resultados alcanzados.
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CAPITULO IV

3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. RESULTADOS DE LA OBSERVACION DEL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA INTERPERSONAL.

1.- Imita las acciones realizadas por la docente.

CUADRO N° 1
Imita acciones

ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 7 28
Proceso 10 40
Inicio 8 32

25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 1
Imita acciones

e

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios imitan acciones se obtiene: para Adquirido 7 nifios que
representa el 28%. Proceso con 10 que implica el 40%. Inicio con 8 nifios que implica el
32%.

b) Interpretacion:

Los nifios y nifias requieren prestar mayor atencion a las acciones que realiza la docente
e imprimir mayor cantidad de actividades motivacionales donde el estudiante se motive
en realizarlas, donde exista mayor movimiento de interaccion e integracion con los

estudiantes.
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2.- Interioriza el conocimiento

CUADRO N° 2
Interioriza el conocimiento
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Adquirido 8 32
Proceso 11 44
Inicio 6 24
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 2
Interioriza el conocimiento

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios interiorizan el conocimiento se obtiene: para Adquirido 3
nifios que representa el 15%. Proceso con 11 nifios que implica el 55%. Inicio con 6

nifios que implica el 30%.

b) Interpretacion:

La interiorizacion del conocimiento en los nifios y nifias es muy importante para la
ejecucion de muchas actividades y relacionarlas con otras que deban efectuarlas, se

debe considerar que el conocimiento es base fundamental para el desarrollo de destrezas

y habilidades en los estudiantes que tanto les hace falta.
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3.- Demuestra seguridad el nifio en la realizacion de sus actividades.

CUADRO N° 3
Demuestra seguridad
ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 8 32
Proceso 12 48
Inicio 5 20
TOTAL 20 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 3
Interioriza el conocimiento

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacién a si los nifios demuestran seguridad en sus acciones se obtiene: para
Adquirido 8 nifios que representa el 32%. Proceso con 12 nifios que implica el 48%.

Inicio con 5 nifios que implica el 20%.

b) Interpretacion:

La mayor parte de nifios durante sus primeros afios de vida en las instituciones
educativas muestran cierto recelo en realizar muchas de las actividades de aprendizaje y
en muchas de las instituciones de educacion inicial no ven este problema y realizan
actividades simplemente para cubrir su tiempo y no .para integrar a través del juego a

los nifios rescatando aquellos que requieren mas seguridad en sus acciones.
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4.- Se relacionan los nifios y nifias con los demas de su clase u otros de la

institucion.
CUADRO N° 4
Se relacionan con los demas
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 7 28
Proceso 13 52
Inicio 5 20
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICON° 4
Se relacionan con los demas

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacién a si los nifios se relacionan con los demas se obtiene: para Adquirido 7
nifos que representa el 28%. Proceso con 13 nifios que implica el 52%. Inicio con 5

nifios que implica el 20%.

b) Interpretacion:

La naturaleza de los nifios es el de jugar e interactuar con las otras personas pero
muchos de ellos se encierran en un mundo donde solamente ellos importan o se aislan y
no se relacionan con los demas al sentirse amenazados por los demas, y por pocos que
sean los nifios que no interactlan son quienes requieren ayuda y llevar a cabo

actividades ludicas donde se acoplen con los demas estudiantes.
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5.- Los nifios y nifias participan activamente en las actividades realizadas por el

docente y propuestas por otros nifios.

CUADRO N°5
Participa activamente
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 10 40
Proceso 10 40
Inicio 5 20
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 5
Participa activamente

4

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios participan activamente se obtiene: para Adquirido 10 nifios
que representa el 40%. Proceso con 10 nifios que implica el 40%. Inicio con 5 nifios que
implica el 20%.

b) Interpretacion:

Los nifios y nifias participan en su mayor parte en las actividades que se les indica sin
embargo hay que diferenciar muy bien entre aquellos que se integran en las actividades
que se realizan y aquellos que realmente participan de maneta activa no solamente
siendo simple espectadores sino actuando con ideas, integrandose fécilmente y
formando grupos.
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6.- Los nifios y nifias cooperan con los demas estudiantes y con el docente.

CUADRO N° 6
Coopera con los demaés
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 8 32
Proceso 13 52
Inicio 4 16
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 6
Coopera con los demas

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacidn a si los nifios cooperan con los demas se obtiene: para Adquirido 8 nifios
que representa el 32%. Proceso con 13 nifios que implica el 52%. Inicio con 4 nifios que

implica el 16%.

b) Interpretacion:

La cooperacion a mas de ser un valor constituye ser un indicador de la capacidad de los
nifos de establecer relaciones interpersonales con los demas, y si es muy baja su
valoracion implica que los estudiantes de inicial requieren de la implementacion de
estrategias que aplaquen este problema, integrando a todos desde la realizacion de

actividades ludicas de cooperacion y ayuda mutua.
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7.- Existe predisposicion para la realizacion de actividades ladicas en el patio 0 en

otros sitios que no sea el aula de clase.

CUADRO N° 7
Predisposicion por las actividades en el patio

ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 10 40
Proceso 8 32
Inicio 7 28
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 7
Realiza actividades en el patio

v

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios demuestran predisposicion por la realizacion de actividades
ludicas en el patio se obtiene: para Adquirido 10 nifios que representa el 40%. Proceso

con 8 nifios que implica el 32%. Inicio con 7 nifios que implica el 28%.

b) Interpretacion:

La mayor parte de educadores de inicial su labor educativa la realizan en el patio donde
los nifios tiene mayor amplitud para desempefiarse e integrarse con los demas nifios,
sin embargo las predisposicion de los estudiantes es diferente hay aun nifios que
rehdyen a estar fuera del aula como su el espacio del patio no les brinda la proteccion

que ellos requieren a igual que la actividad no le motiva para hacerlo.
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8.- Participan de las actividades propuestas para el Aula

CUADRO N° 8
Actividades en el aula
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Adquirido 10 40
Proceso 8 32
Inicio 7 28
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 8
Realiza actividades en el patio

= Siempre = Aveces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios demuestran predisposicién por la realizacion de actividades
ludicas en el patio se obtiene: para Adquirido 10 nifios que representa el 40%. Proceso

con 8 nifios que implica el 32%. Inicio con 7 nifios que implica el 28%.

b) Interpretacion:

La mayor parte de educadores de inicial su labor educativa la realizan en el patio donde
los nifios tiene mayor amplitud para desempefiarse e integrarse con los demas nifios,
sin embargo las predisposicion de los estudiantes es diferente hay aun nifios que
rehlyen a estar fuera del aula, como el espacio del patio no les brinda la proteccién que

ellos requieren a igual que la actividad no le motiva para hacerlo.
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9.- Realiza actividades en los periodos de clase

CUADRO N° 9
Actividades en los periodos de clase
ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 10 40
Proceso 8 32
Inicio 7 28
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICON° 9
Realiza actividades en los periodos de clase

= Siempre = Aveces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios demuestran predisposicién por la realizacion de actividades
ludicas en los periodos de clase se obtiene: para Adquirido 10 nifios que representa el

40%. Proceso con 8 nifios que implica el 32%. Inicio con 7 nifios que implica el 28%.

b) Interpretacion:

La carente realizacion de actividades principalmente ludicas entre periodos de clase
hace que los nifios pierdan ese contacto con otros comparieros y no se encuentren
motivados para la realizacion de actividades de aprendizaje, y seria mas conveniente si
estas estuvieran intervenidas con juegos activos donde el nifio pueda moverse y

participar.
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10.- Realiza actividades en los periodos extra clase (ingreso y salida)

CUADRO N° 10
Actividades en los periodos de clase

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Adquirido 4 16
Proceso 7 28
Inicio 14 56
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 10
Realiza actividades en los periodos de clase

I

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios realizan actividades principalmente ludicas antes del inicio y
al salir de clase se observa: Adquirido 4 nifios que representa el 16%. Proceso con 7

nifios que implica el 28%. Inicio con 14 nifios que implica el 56%.

b) Interpretacion:

Los nifios en menor cantidad saben integrarse con otros nifios y compartir juegos
mientras que la mayor parte llega e ingresan al aula esperando que inicie las actividades

de aprendizaje, sin considerar que pueden a través del juego integrarse, hacer amigos

antes que inicie el periodo de clase.
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11.- Tiene la iniciativa de realizar actividades en Parejas

CUADRO N° 11
Actividades en parejas

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Adquirido 5 20
Proceso 8 32
Inicio 12 48
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 11
Actividades en parejas

N

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacidn a si los nifios tiene la iniciativa de realizar actividades en parejas se observa:
Adquirido 5 nifios que representa el 20%. Proceso con 8 nifios que implica el 32%.

Inicio con 12 nifios que implica el 48%.

b) Interpretacion:

Las actividades realizadas donde el docente espera que los nifios busquen con quien
integrarse a pesar de ser muy pocas, hace falta méas iniciativas de los nifios por proponer
0 buscar integrarse con un amigo para querer realizar una actividad, hay nifios que
enseguida buscan a un amigo para realizar una actividad estatica o de movimiento y

otros solamente siguen indicaciones.

46



12.- Iniciativa para la realizacion de actividades en grupo.

CUADRO N° 12
Actividades en parejas

ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 4 16
Proceso 8 32
Inicio 13 52
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 12
Actividades en parejas

-

= Siempre = Aveces =~ Nunca

a) Analisis:

En relacion a si los nifios tiene la iniciativa de realizar actividades en grupo se observa:
Adquirido 4 nifios que representa el 16%. Proceso con 8 nifios que implica el 32%.
Inicio con 13 nifios que implica el 48%.

b) Interpretacion:

La iniciativa forma parte de la personalidad del nifio y el integrarse deberia ser parte de
la misma pero al realizar actividades frecuentes en el aula esperan que la docente

indique que es lo que deben hacer sin buscar unirse a un grupo de amigos o amigas.
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13.- Desarrolla capacidades de involucramiento con los demas

CUADRO N° 13
Desarrollo de capacidades de involucramiento

ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 6 24
Proceso 9 36
Inicio 10 40
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 13
Desarrollo de capacidades de involucramiento

—

= Siempre = Aveces = Nunca

a) Analisis:

En relacion al desarrollo de capacidades de involucramiento se observa: Adquirido 6
nifios que representa el 64%. Proceso con 9 nifios que implica el 36%. Inicio con 10
nifios que implica el 40%.

b) Interpretacion:

El involucramiento especificamente durante la realizacion de actividades ludicas eleva

la inteligencia interpersonal del nifio buscando de alguna manera involucrarse con

alguien cuyo resultado es muy halagador.
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14.- Es emotivo con los demas

CUADRO N° 14
Es emotivo con los demas

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Adquirido 5 20
Proceso 11 44
Inicio 9 36
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 14
Es emotivo con los demas

.

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si es emotivo con los demas se observa: Adquirido 5 nifios que representa
el 20%. Proceso con 11 nifios que implica el 44%. Inicio con 9 nifios que implica el
36%.

b) Interpretacion:

La emotividad en los nifios se demuestra en la felicidad de sus rostros, en la necesidad
de estar de la mano con otro compafiero, en saltar buscar con que compariero estar o
buscar mas amigos para jugar, proponer a la maestra otro juego, hablar y participar
activamente en las actividades propuestas incentivando a sus amigos 0 compareros a

que lo realicen de la misma manera.
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15.- Se siente motivado en compafia de sus compafieros

CUADRO N° 15
Motivado en compafiia de sus compaferos

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Adquirido 8 32
Proceso 10 40
Inicio 7 28
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 15
Motivado en compafia de sus compafieros

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacién a si se siente motivado en compafiia de los demas se observa: Adquirido 8
nifos que representa el 32%. Proceso con 10 nifios que implica el 40%. Inicio con 7

nifios que implica el 28%.

b) Interpretacion:

Los nifios cuando realizan actividades ludicas se observa no solamente en su alegria
sino en la plena predisposicion por llevar a cabo un juego, cada vez se involucran mas
con los compafieros, las primeras veces con recelo, pero poco a apoco van desarrollando

su inteligencia interpersonal al buscar amigos y compafieros con quienes formar un

grupo.
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16.- Es organizado en actividades grupales

CUADRO N° 16
Es organizado en actividades grupales

ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 19 76
Proceso 6 24
Inicio 0 0
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 16
Es organizado en actividades grupales

0
0%

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacién a si es organizado en las actividades grupales se observa: Adquirido 19
nifos que representa el 76%. Proceso con 6 nifios que implica el 24%. Inicio con 0

nifios que implica el 0%.

b) Interpretacion:

La organizacion forma parte de la manera como los nifios y nifias establecen relaciones
interpersonales con sus compafieros de tal manera que si es desordenado afectara a sus
relaciones interpersonales, obteniendo como resultado el rechazo de muchos, pero el

orden hace que se active el agrado hacia él y de €l hacia los demas nifios y nifias.
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17.- Se integra en las actividades grupales

CUADRO N° 17

Se integra en las actividades grupales
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 19 76
Proceso 6 24
Inicio 0 0
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 17
Se integra en las actividades grupales

0
0%

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si se integra en las actividades grupales se observa: Adquirido 19 nifios
que representa el 76%. Proceso con 6 nifios que implica el 24%. Inicio con 0 nifios que
implica el 0%.

b) Interpretacion:

La integracion en las actividades grupales es parte fundamental del desarrollo de la
inteligencia interpersonal, demostrando en su mayor parte que con el desarrollo de
actividades ludicas los nifios buscan mas el desarrollo de las mismas y no de manera

individual, sino cada vez en compafiia de mas amigos o nifios y nifas.
52



18.- Respeta las reglas y a los demas compafieros durante el desarrollo de las
actividades ladicas

CUADRO N° 18
Respeta las reglas y a los deméas compafieros

ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Adquirido 15 60
Proceso 10 40
Inicio 0 0
TOTAL 25 100

Fuente: Guia de Observacion a los nifios de Inicial 2
Elaborado por: Pérez Lépez Ligia Mercedes

GRAFICO N° 18
Respeta las reglas y a los demas comparieros

0

= Siempre = A veces Nunca

a) Analisis:

En relacion a si respeta las reglas y a los demas compafieros durante el desarrollo de las
actividades ludicas se observa: Adquirido 15 nifios que representa el 60%. Proceso con
10 nifios que implica el 40%. Inicio con 0 nifios que implica el 0%.

b) Interpretacion:

Un aspecto muy basico de la sociedad es el respeto de reglas y durante el desarrollo de
actividades ludicas se atiende a un conjunto de normas y procesos que el nifio y nifia va
aprendiendo paulatinamente para formar parte de su personalidad, propiciando el
desarrollo de su inteligencia interpersonal.
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CAPITULO V

5.  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Una vez realizado el analisis de los resultados de la investigacién de campo se

concluye:

e Los docentes realizan un conjunto de actividades lddicas que buscan el
mejoramiento de su motricidad y lateralidad, caracterizdndose por ser darse de
manera individual donde el nifio realiza sus actividades independientemente de los
demas y colectivas cuando todos realizan la misma sin una directa interaccion entre

los nifios y nifias.

e El desarrollo de la inteligencia interpersonal de los nifios esta limitado por un carente
conjunto de actividades tendientes a interactuar entre ellos de manera pasiva

limitando la generacion de relaciones de amistad y confianza entre ellos.
e Se requiere elaborar una guia que agrupen distintas técnicas de estudio destinadas a

los nifios y nifias logrando el mejoramiento de los procesos de capacitacion de

contenidos esenciales que forman parte de su identidad.
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5.2. RECOMENDACIONES

Los resultados descritos anteriormente permiten proponer las siguientes

recomendaciones:

Se recomienda incluir con mayor frecuencia actividades ludicas por los docentes que
involucre a los nifios y nifias en la adquisicién de nuevas habilidades y destrezas

tanto académicas como sociales.

El docente debe considerar en las actividades realizadas con los nifios y nifias
algunas que desarrollen la inteligencia interpersonal como base para su
involucramiento social y desenvolvimiento con los demés nifios y nifias, también

como un medio de aprendizaje.

Debe implementarse actividades ladicas que desarrollen la inteligencia interpersonal
de los nifios que beneficie a su incorporacion social, integracion, predisposicion a
relacionarse con los deméas mientras interioriza mas conocimientos y valores como el

respeto y la organizacion.

55



CAPITULO VI

6. PROPUESTAALTERNATIVA

6.1. TITULO

GUIA DE ACTIVIDADES LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA INTERPERSONAL.

6.2. PRESENTACION

El ser humano practica la actividad ludica y el juego recreativo a lo largo de su vida y
va mas alla de las fronteras del espacio y del tiempo. Ambas son actividades
fundamentales en el proceso educativo, que fomenta el desarrollo de las estructuras

intelectuales y una forma privilegiada de transmisiéon social.

En este sentido, el curriculo de educacidn inicial en el Ecuador parte de la vision que los
nifios son Unicos e irrepetibles dandoles la mayor importancia a su ser integral, donde
dentro de su educacion se involucre la relacion con su entorno natural y social con las
actividades ludicas que se llevan a cabo dentro de los establecimientos educativos como
una oportunidad de aprendizaje con los nifios de su edad sin discriminacion a partir de

la consideracion que son actores centrales del proceso educativo.

La presente guia se centra en el juego como una forma de integrar socialmente a las
personas y en especial al nifio con sus compafieros, para lo cual se agrupado un
conjunto de actividades ludicas aplicables a los nifios de Inicial 2, cada uno de los
cuales posee su objetivo y metodologia para que el docente los aplique considerando los
procesos propuestos para la adquisicion de resultados cada vez mas halagadores, que

beneficien directamente a los nifios en el desarrollo de su inteligencia interpersonal.

Por lo que se pone a consideracién del lector el presente trabajo con la finalidad de que
sean aplicados en el aula o patio lugar donde pasan los nifios la mayor parte de su

tiempo y requieren de su aplicacién por ser sociables por naturaleza
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6.3. INTRODUCCION

Durante mucho tiempo, el juego ha sido un ambito de la vida personal bastante
desprestigiada, en el dmbito escolar, tiene una presencia considerable, pero cuanto
mayor se hacen los estudiantes, menos tiempo destinan a esta actividad.

La presente guia agrupa un conjunto de actividades ludicas aplicables como estrategia
para el desarrollo de la inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2, con el
objetivo de generar en los nifios altos niveles de involucramiento en las distintas
actividades realizadas y la necesidad de buscar nuevos amigos e interactuar con todos
sin limites para que puedan enfrentar en su vida cotidiana a otras personas y puedan

acoplarse a los intereses de los demas nifios y nifias.

Por lo tanto se expone una variedad de actividades Iudicas mismas que consideren el
desarrollo de la inteligencia interpersonal, esto determina su implementacion en su
estructura metodolégica mejorando el proceso de interrelacion de los nifios y nifias de

Inicial 2.

Entre las actividades que se sugieren estan aquellas que afianzan el reconocimiento de
las caracteristicas fisicas de los nifios para una mejor interaccion y afianzamiento,
considerando que debe tener méas confianza en los demas, sentirse libre de actuar,
expresarse e interactuar, cooperando con sus compaferos ya sea en parejas o0 en equipos

de més de dos nifios, logrando la cooperacion mutua.

En la actualidad los juegos recreativos se consideran una necesidad de todos los seres
humanos, estas posibilitan calidad de vida y creacion de un estilo de vida en la
poblacidon, que benefician a los nifios en su capacidad fisica, la salud, los niveles de

comunicacion, el desarrollo humano y los factores esenciales en el desarrollo local.

Poner en practica la ensefianza aprendizaje por medio de los juegos recreativos en la
sala de clases, sirve para fortalecer los valores de cooperacion, lealtad, fidelidad,
honradez y solidaridad; se aprende a respetar a los demas, se los aprecia por sus ideas,

seguridad y dominio de si mismo.
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6.4. OBJETIVOS

6.4.1. General

Aplicar la guia de actividades ludicas para el desarrollo de la inteligencia interpersonal
en los nifios y nifias de Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la
parroquia Augusto N. Martinez, del canton Ambato, provincia de Tungurahua, periodo
académico 2014 — 2015.

6.4.2. Especificos

Proporcionar una variedad de actividades Iudicas aplicables en los nifios y nifias de
Inicial 2 considerando que estas deben desarrollar la inteligencia interpersonal en los

nifos y nifias de Inicial 2.

Dar a conocer el proceso que implica la implementacién de las actividades lidicas

considerando una estructura metodologica aplicable a la ensefianza de los nifios y nifias.

Mejorar el proceso de interrelacion de los nifios y nifias para el desarrollo de su
inteligencia interpersonal mediante la aplicacion de actividades ludicas propias para
Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N.
Martinez, del cantébn Ambato, provincia de Tungurahua, periodo académico 2014 —
2015.

6.5. FUNDAMENTACION

6.5.1. Guia

Hernandez (2012) define como una guia: “algo que orienta o dirige algo hacia un
objetivo” por lo tanto esta se constituye en un instrumento Util para la realizacion de
actividades mismas que estaran detalladas en relacion a los procesos que se deben
seguir para ser efectuadas de la manera més correcta pretendiendo siempre alcanzar los

objetivos preestablecidos para cada una de las acciones planteadas.
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6.5.2. Actividades ludicas

Jimenez (2007) expone que: “La palabra lidico es un adjetivo que califica todo lo
que se relaciona con el juego, derivado en su etimologia del latin “ludus” cuyo

significado es precisamente, juego”

En este sentido se constituye como una actividad placentera donde el ser humano se
libera de tensiones, y de las reglas impuestas por la cultura. Los juegos pueden ser
variados: incluir actividades fisicas, azar, ejercicios mentales, creatividad, fuerza,

destreza, equilibrio, reflejos, etcétera.

6.5.3. Inteligencia interpersonal

Edwards (1978) expone que: “La inteligencia es el enfrentamiento con las nuevas
situaciones, la flexibilidad para aprender y utilizar lo que se ha aprendido para
adaptarse a nuevas situaciones y resolver nuevos problemas” de tal manera que los
individuos mientras mas problemas enfrenten y solucionen, desarrollardn mas su

inteligencia.

La inteligencia siendo una capacidad de ciertos organismos de afrontar nuevas
situaciones improvisando una nueva respuesta adaptada de tal manera que el desarrollo
de la inteligencia es considerada como un medio del hombre para adaptarse a nuevas
situaciones y es la que le ha proporcionado el sitial que ahora se encuentra dentro de la

naturaleza.
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ANEXO 1
Ficha de Observacion a los nifios de Inicial 2

ASPECTOS A OBSERVARSE RESPECTO AL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA INTERPERSONAL

. Interiorizacion . ..
Imita las del Demuestra Se relaciona Participa Coopera con
NOMINA acciones L seguridad con los demés | activamente los demés
conocimiento

2

IN | PR AD |IN| PR | AD |[IN| PR |AD|IN| PR | AD |IN|PR |AD |IN | PR | AD

PO N0 WIN(EF

IN=INICIO PR=PROCESO AD=ADQUIRIDO

62




NO

NOMINA

Realiza
actividades
Iadicas en el

Patio

Participa de las
actividades en el
Aula
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actividades en
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clase

Realiza

actividades en
el Periodos
extra clase

Iniciativa para

la realizacion

de actividades
en Parejas
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realizacion de
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en grupo.
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ASPECTOS A OBSERVARSE RESPECTO A LAACTIVIDAD LUDICA COMO ESTRATEGIA

No

NOMINA

Desarrolla
capacidades de
involucramiento
con los demas

Es emotivo con
los demas

Se siente
motivado en
compafiia de

sus
compafieros
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organizado

en

actividades
grupales

Se integra en
las
actividades
grupales

Respeta las
reglasy a los
demaés
compafieros
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IN PR AD

IN PR | AD

IN

PR

AD

IN | PR | AD

IN | PR| AD
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©
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11
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15

16

17

18

19

20

21
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23

24
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PR=PROCESO

AD=ADQUIRIDO
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ANEXO 2

PARA LOS NINOS DE INICIAL
2
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PRESENTACION

El ser humano practica la actividad ludica y el juego recreativo a lo largo de su vida y
va mas alla de las fronteras del espacio y del tiempo. Ambas son actividades
fundamentales en el proceso educativo, que fomenta el desarrollo de las estructuras

intelectuales y una forma privilegiada de transmision social.

En este sentido, el curriculo de educacidn inicial en el Ecuador parte de la visién que los
nifios son Unicos e irrepetibles dandoles la mayor importancia a su ser integral, donde
dentro de su educacion se involucre la relacion con su entorno natural y social con las
actividades ludicas que se llevan a cabo dentro de los establecimientos educativos como
una oportunidad de aprendizaje con los nifios de su edad sin discriminacion a partir de

la consideracidn que son actores centrales del proceso educativo.

La presente guia se centra en el juego como una forma de integrar socialmente a las
personas y en especial al nifio con sus compafieros, para lo cual se agrupado un
conjunto de actividades ludicas aplicables a los nifios de Inicial 2, cada uno de los
cuales posee su objetivo y metodologia para que el docente los aplique considerando los
procesos propuestos para la adquisicion de resultados cada vez méas halagadores, que

beneficien directamente a los nifios en el desarrollo de su inteligencia interpersonal.

Por lo que se pone a consideracion del lector el presente trabajo con la finalidad de que
sean aplicados en el aula o patio lugar donde pasan los nifios la mayor parte de su

tiempo y requieren de su aplicacion por ser sociables por naturaleza.
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INTRODUCCION

Durante mucho tiempo, el juego ha sido un &mbito de la vida personal bastante
desprestigiada, en el dmbito escolar, tiene una presencia considerable, pero cuanto

mayor se hacen los estudiantes, menos tiempo destinan a esta actividad.

La presente guia agrupa un conjunto de actividades ludicas aplicables como estrategia
para el desarrollo de la inteligencia interpersonal en los nifios de inicial 2, con el
objetivo de generar en los nifios altos niveles de involucramiento en las distintas
actividades realizadas y la necesidad de buscar nuevos amigos e interactuar con todos
sin limites para que puedan enfrentar en su vida cotidiana a otras personas y puedan

acoplarse a los intereses de los demas nifios y nifias.

Por lo tanto se expone una variedad de actividades ladicas mismas que consideren el
desarrollo de la inteligencia interpersonal, esto determina su implementacion en su
estructura metodoldégica mejorando el proceso de interrelacion de los nifios y nifias de
Inicial 2. Entre las actividades que se sugieren estdn aquellas que afianzan el
reconocimiento de las caracteristicas fisicas de los nifios para una mejor interaccion y
afianzamiento, considerando que debe tener mas confianza en los demas, sentirse libre
de actuar, expresarse e interactuar, cooperando con sus comparieros ya sea en parejas o

en equipos de mas de dos nifios, logrando la cooperacion mutua.

En la actualidad los juegos recreativos se consideran una necesidad de todos los seres

humanos, estas posibilitan calidad de vida y creacion de un estilo de vida en la

poblacion, que benefician a los nifios en su capacidad fisica, la salud, los niveles de

comunicacion, el desarrollo humano y los factores esenciales en el desarrollo local.
Poner en practica la ensefianza aprendizaje por medio de los juegos recreativos en la
sala de clases, sirve para fortalecer los valores de cooperacion, lealtad, fidelidad,
honradez y solidaridad; se aprende a respetar a los demas, se los aprecia por sus ideas,

seguridad y dominio de si mismo.
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OBJETIVOS

General

Aplicar la guia de actividades ludicas para el desarrollo de la inteligencia interpersonal
en los nifios y nifias de Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial (Caritas Alegres) de la
parroquia Augusto N. Martinez, del canton Ambato, provincia de Tungurahua, periodo
académico 2014 — 2015.

Especificos
Proporcionar una variedad de actividades ludicas aplicables en los nifios y nifias de
Inicial 2 considerando que estas deben desarrollar la inteligencia interpersonal en los

nifos y nifas de Inicial 2.

Dar a conocer el proceso que implica la implementacion de las actividades ludicas

considerando una estructura metodoldgica aplicable a la ensefianza de los nifios y nifias.

Mejorar el proceso de interrelacion de los nifios y nifias para el desarrollo de su
inteligencia interpersonal mediante la aplicacion de actividades ludicas propias para
Inicial 2 del Centro de Educacién Inicial (Caritas Alegres) de la parroquia Augusto N.
Martinez, del canton Ambato, provincia de Tungurahua, periodo académico 2014 —
2015.
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ACTIVIDAD 1

B

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres’
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
ADIVINANDO ¢(QUIEN ES?

Afianzar el conocimiento de sus compafieros a través del reconocimiento de sus

caracteristicas fisica para la interaccion y afianzamiento de sus relaciones

interpersonales.

. La docente debe buscar un lugar amplio para la realizacion dela presente actividad.
. Se debe realizar por lo general en un patio
. En el patio o lugar amplio los nifios y nifias se sientan en ronda

. Se elige n jugador que inicialmente empezara el juego.

. El jugador elegido se sienta en el medio y observa rapidamente a los todos.
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. Si es posible puede decir los nombres en el orden que empezando por su derecha.

. Al jugador elegido se le tapa los 0jos.

. Se le ubica frente a un nifio y se le pide que adivine quien es.

. Se le pude dar la posibilidad de preguntar algunas de las caracteristicas ¢Color del
buzo? ¢Si es nifio 0 nifia? Por supuesto que no podra preguntar por el nombre de su
compafiero.

10. Las respuestas las dard los otros participantes por lo que deben poner mucha

atencion a lo que el otro compariero le diga.

\Venda para los 0jos.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Identifica las caracteristicas del nifio que

esta al frente

Determinar cual es el nifio que tiene al

frente.

“Para ejercer una influencia benéfica entre los nifios,

es indispensable participar de sus alegrias”

Don Bosco
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ACTIVIDAD 2

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
CAZAR AL RUIDOSO

Ayudar a los nifios a ganar confianza en sus movimientos aunque no vean nada.

1. Se agrupa en una circunferencia a los nifios en lugares preferentemente cerrados y

que no exista peligro de tropezarse con algo.
2. Todos los nifios con los ojos vendados menos uno que es el “ruidoso™.

3. Los nifios vendados los ojos intentan cazar al nifio ruidoso.

73



. El nifio que no esta vendado debe hacer todo tipo de ruido para que los demas nifios
por el ruido que realiza puedan identificar donde se encuentran.

. El primero que lo hace, pasa a hacer de "ruidoso™.

. El "ruidoso” se desplaza lentamente y haciendo distintos ruidos.

. Se marca una zona determinada de la que no se puede salir.

Tantos pafiuelos como chicos haya menos uno.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respeta el limite establecido

Se integra en el juego

“El/ ensenar a los nifios a querer a sus padres y
hermanos y a ser respetuosos con sus superiores,
hecha los cimientos de correctas actitudes mentales

y morales para llegar a ser buenos ciudadanos.”

Confucio
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ACTIVIDAD 3

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
LABATALLADE LOS GLOBOS

Fomentar la libertad de movimiento y la interrelacién con los demas compafieros para el

fortalecimiento de los lazos de amistad y compaferismo.

1. La actividad debe ser realizada en un lugar amplio donde los nifios tengan amplitud
para la realizacion de sus movimientos.

2. Se agrupa a todos los estudiantes en una circunferencia.
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. Cada uno de los participantes tendrd un globo inflado amarrado en uno de sus
tobillos de forma que quede colgando aprox. 10 cm.
. El juego consiste en tratar de pisar el globo del contrincante sin que le pisen el suyo.
. Al participante que le revientan el globo queda eliminado.

. El nifio que se va eliminando se le puede entregar otro globo para que cuide.

Un globo por participante

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO
Respeta las normas establecidas

Colabora en la ejecucion del juego

“El futuro del mundo depende del aliento de los nifios

que van a la escuela”
Talmud
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ACTIVIDAD 4

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
MATAMOSCAS

Fomentar la cooperacion entre los comparieros a través de la ayuda mutua para el

desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1. Todos los chicos se ubican en un extremo de un terreno previamente delimitado.
2. El animador nombra a un participante que se ubicara en el medio del terreno, a su

indicacion todos los participantes deberan correr hacia el otro extremo.
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3. Los participantes que sean atrapados por éste deberan tomarse de las manos vy, sin
soltarse, tratardn de atrapar a los otros jugadores que arrancan por otro lado del
terreno.

4. Ganara el jugador que sea el Gltimo en ser atrapado.

5. El docente debe procurar que se de toda clase de conflicto cuando es atrapado el

nifo.

6. Debe poner muy claro las reglas y hacer repetir a los nifios para que las tengan claras.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Coopera con los deméas compafieros en el

juego.

Ayuda a los demas participantes a integrarse

en el juego

“Los nifios son educados por lo que hace el grande y
no por lo que dice.”

Carl Jung
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ACTIVIDAD 5

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
RESCATE DEL TESORO

Fomentar el juego en equipos a través de la colaboracion entre compafieros para el

desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1. Los equipos atacantes usaran un pafiuelo entallado atras (en el pantaldn).

2. Los atacantes deben llegar al tesoro y sacar 1 "ficha" del tesoro para llevarla a su
guarida.

3. Deben tratar de que los defensores no les quiten el pafiuelo que representa su vida.

4. Al juntar 5 fichas en su guarida los atacantes pueden recuperar una vida.
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. Los defensores entregan a un dirigente las vidas que le quitan a los atacantes, el
mismo que esta encargado de entregar las vidas que quieran recuperar los atacantes.

. Los defensores pueden tener una zona de la que no puedan salir.

. Ademas debe existir un circulo de +0-2 m. de radio alrededor del tesoro que delimite
una zona prohibida para los defensores.

. El juego termina cuando no quedan fichas, no quedan atacantes vivos o después de
ciertos minutos para luego hacer el recuento de puntos (1 pto por ficha y 5 ptos por
vida).

1 bolsa con cosas pequefias (fichas, monedas, etc) que seran el tesoro.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Realiza las actividades en equipo

Colabora en la realizacién de las diferentes

actividades

‘A los nifios se hace mucho bien tratandolos siempre
con amabilidad. Hay que amarlos y estimarlos a
todos por igual, aunque alguna que otra vez no /o
merezcan”

Don Bosco




ACTIVIDAD 6

i)

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres’
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
JUEGOS CON AROS

Lograr que los nifios cooperen entre si para que se comuniquen y conozcan para el

desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1. Se agrupa a los nifios en parejas
2. Se debe considerar el tamafio de los nifos.

3. Ala pareja se le entrega un solo aro.
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4. Con el aro podran utilizarlo como deseen siempre y cuando lo utilicen en pareja.
5. Se debe controlar el uso del aro

6. Si los nifios tienen problemas en realizar la actividad en parejas el docente debera

orientar su utilizacion para evitar una serie de conflictos.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Coopera con los deméas comparfieros en el

juego.

Se comunican entre ellos mientras se ejecuta

el juego.

“En la educacion de los nilos es mas conveniente
decir no en voz baja que decir si gritando.”
Gonio
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ACTIVIDAD 7

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
MI NOMBRE ES Y ME GUSTA

Lograr que los nifios se conozcan entre si para que interactlen unos con otros para el

desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1. La docente organiza a los nifios en ronda.

2. Indica los nifios las reglas del juego

3. El juego o dindmica comienza cuando la maestra dice: “Me llamo Maria y me gusta
el color violeta”.

4. 'Y luego llega el turno de cada nino diciendo: “Me llamo Joaquin y me gusta el
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5. Una vez que los nifios se presentan la docente puede preguntar a los nifios si alguno
recuerda algin nombre de sus compafieros.

6. Dialogar acerca de los gustos en comun y buscar la integracion de los mismos.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Se reconocen entre si

Reconoce los gustos de los demas

“E/ comportamiento de los nifios es un refilejo del de
los adultos. Examina que te impide amarte y

disponte a liberarte de ello. Seras un maravilloso

efjemplo para tus hijos”
Louis Hay
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ACTIVIDAD 8

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
TOCO TU CABEZA

Establecer lazos de confianza entre los nifios a través del contacto directo y
conocimiento de sus gustos para el desarrollo de su inteligencia interpersonal.

. Nifios y docente sentados en ronda en el suelo.

. La maestra nombrara o sefialard a un nifio, el cual tendrd que decir su nombre y

mostrar su juguete favorito, o también, podrd decir sus gustos: “pelicula favorita”,

99 ¢

“color preferido”, “comida que mas le gusta”.
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3. Luego el nifio debera tocar la cabeza de su comparfiero de al lado (el de la derecha) y
este debera hacer lo mismo.

4. Asi hasta que se presenten todos los nifios.

5. Y al final se puede hacer al contrario donde el de la izquierda presentara al nifio de la

derecha.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Se involucra en el juego

Nombra a su compafiero y reconoce sus

gustos.

“La textura del futuro esta hecha de nifios.”
Alberto Morlacheti
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ACTIVIDAD 9

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
PELOTA CALIENTE

Iniciar en el conocimiento de los demas compafieros a través de la interacciéon grupal

para el desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1. La docente debe escoger un lugar donde se pueda lanzar la pelota y no causar dafio

alguno algun objeto o bien.
2. Se debe formar una circunferencia con los nifios.

3. Los nifios deberan estar sentados en el suelo.
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4. El juego consiste en ir pasando o lanzando una pelota o cualquier objeto que no
lastima entre comparieros
5. Como la pelota “esta caliente y quema” el pase debe hacerse lo mas rapido posible.

6. Mientras van pasando el objeto, cada uno debera decir su nombre.

Pelota o cualquier objeto que no lastima.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Reconoce a los demas

Interactua con el grupo

“Los nifios deben ser muy indulgentes con las

personas grandes.
Antoine De Saint Exupery




ACTIVIDAD 10

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez L6pez Ligia Mercedes

TEMA:
RELATO COMPARTIDO

Iniciar en el conocimiento de los demas comparieros a través de la interacciéon grupal

para el desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1. El juego consiste en ir pasando un instrumento como pitos, silbatos mientras los

nifios estan sentados en ronda.
2. La docente de preescolar comienza contando un relato en el cual los nifios son los

protagonistas.
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3. La narracidn inicia: “Habia una vez una seforita llamada (nombre de la docente) que,
caminando por la calle se encontré con muchos nifios. Primero se encontr6 con
(nombre del nifio), luego siguié caminando y vio a (hombre del nifio), ¢y quién vino
después? (la docente sefialara al nifio).

4. A media que se cuenta el relato, el instrumento va pasando y sonando y los nifios

deberan ir diciendo su nombre.

Instrumentos sonoros como pitos y silbatos.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Reconoce a los demas

Interacttia con el grupo

“Los nifios iluminan el hogar. ;Coémo no

iluminarilo, si dejan las luces prendidas en todos
lados!”

Aldo Cammarota
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ACTIVIDAD 11

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez L6pez Ligia Mercedes

TEMA:
ARMAR ROMPECABEZAS

Desarrollar su capacidad de interactuar a traves de la participacion en equipo para el

desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1.- Se escoge rompecabezas cuyo nivel de dificultad este acorde a la edad de los nifios
2.- Se forma grupos de dos nifios.
3.- Los grupos no deben ser mayores a tres para que puedan participar todos.
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4.- Luego se reparte rompecabezas por grupos.

5.- Se pide que saquen todas las fichas a un lado o volteen el rompecabezas cuidando
que no se estropee ni pierdan las piezas.

6.- Se pide que de manera colaborativa armen el rompecabezas.

Rompecabezas con el mismo nivel de dificultad o nimero de piezas.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Realiza el trabajo en equipo

Arman el rompecabezas

“El medio mejor para hacer buenos a los nifios es

hacerlos felices”
Oscar Wilde
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ACTIVIDAD 12

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
DISFRAZA A TU COMPANERO

Desarrollar la capacidad de aceptacion a los demas a través de la representacion de

personajes para el desarrollo de su inteligencia interpersonal.

1.- La actividad debera ser planificada por la docente
2.- La docente debera previamente tener disfraces para los nifios, caretas o pinturas para
el rostro.

3.- Se forma grupos de dos nifios.
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4.-Luego se reparte un conjunto de ropas de disfraces, se reparten las caretas o se pintan
los rostros de los nifios con motivos diferentes.

5.- Se pide que disfracen a un compafiero de grupo

6.- Luego tendran que explicar a quién representa.

7.- A todos los integrantes del grupo tendran que disfrazarles y los demas tendran que

explicar el disfraz.

Disfraces variados.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Representan de manera clara aun personaje

Aceptan la decision de los demas en
disfrazarle.

“Los nifios son como Dios, llenos de ternura, paz y

con el lenguaje universal del Amor.”
Pedro Pantoja Santiago
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ACTIVIDAD 13

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
SIMON DICE

Integrar a los nifios a través de la disposicién de 6rdenes indistintas para el desarrollo de

la inteligencia interpersonal.

1.- La docente debe preparar algunas indicaciones para que los nifios repitan conforme
las diga correctamente
2.- El que inicia el juego es la docente que hace de Simdn Dice.
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3.- Da las indicaciones a los nifios que deben realizar las acciones que Simon Dice:

4.- El docente daré las disposiciones anteponiendo la frase Simon Dice.

5.- Puede variar las disposiciones en cuanto se mande acciones donde los nifios tengan
que realizar acciones que puedan realizarlas en parejas diferentes, como abrazar al
otro compafiero, saltar con otro compafiero tomado de las manos, etc.

6.- Se debe evitar disposiciones que puedan causar algun dafio fisico a los nifios.

MATERIALES:

Ninguno

EVALUACION:

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respetan las reglas del juego

Se integran con facilidad en las actividades

realizadas

“Los nifios son el recurso mas importante del mundo
y la mejor esperanza para el futuro”
John Kennedy
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ACTIVIDAD 14

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez L6pez Ligia Mercedes

TEMA:
EL COPION

Integrar a los nifios a través de la imitacion de movimientos segmentarios para el

desarrollo de la inteligencia interpersonal.

1.- La maestra debe informar sobre las reglas del juego
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2.- Se organiza a los nifios en parejas

3.- Uno de los comparieros realiza diferentes movimientos y desplazamientos.

4.- El otro debe imitarlo.

5.- Pasado un tiempo se intercambian los papeles.

6.- Variantes: El que imita, observa un tiempo estimado por el profesor, los
movimientos del compafiero y después debe intentar realizarlos, usando para ello la

memoria.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Imita movimientos segmentarios

Tiempo de reaccion a los movimientos y

desplazamientos

“Cuéntale a los nifios la verdad.”
Bob Marley
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ACTIVIDAD 15

i)

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres’
Elaborado por: Pérez L6pez Ligia Mercedes

TEMA:
DERECHA O IZQUIERDA

Integrar a los nifios a través de la percepcion auditiva y coordinaciéon dinamica general

para el desarrollo de la inteligencia interpersonal.

1.- Se recomienda que el docente realice esta actividad al aire libre

2.- Se distribuye a los nifios en parejas
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3.- Cogidos de la mano, los dos miembros de la pareja evitaran chocar con otras parejas.

4.- A la sefial del docente de jizquierda!, los jugadores se parardn manteniendo el
equilibrio sobre la pierna izquierda.

5.- Con una nueva sefial se reiniciara el paso hasta otra indicacion.

6.- Variantes: A nivel organizativo, por trios o grupos.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Percibe las sefiales del docente y las cumple

Coordinan entre la pareja

“No basta amar a los nifios, es preciso que ellos se

den cuenta que son amados”
Don Bosco
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ACTIVIDAD 16

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
EL NUMERO CORPORAL

Integrar a los nifios a través de la organizacion en parejas para el desarrollo de la

inteligencia interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y creatividad.

1.- La docente deberd preparar una lista de animales que puedan ser representados por
los nifios, que conozcan sus caracteristicas como el sonido que producen, las

acciones que realizan, entre otras cosas.
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2.- Se establecen parejas para que realicen esta actividad

3.- Se designa a un nifio de la pareja que representara un animal con el cuerpo.
4.- Su compariero debera adivinar de qué animal se trata.

5.- Intercambio de papeles.

6.- Variantes: Representando letras, objetos cotidianos, animales, etc.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Se integra en la actividad desarrollada

Coordinan entre la pareja

“Los nifios adivinan qué personas los aman.

Es un don natural que con el tiempo se pierde.”
Charles Paul de Kock
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ACTIVIDAD 17

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
REMOLACHA (DE QUE COLOR?

Integrar a los nifios a través de una actividad para el desarrollo de la inteligencia

interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y creatividad.

1.- Por medio de sorteo, establecer quien la “para”.
2.- Todos los jugadores se colocan formando un circulo uniendo sus manos.

3.- El que la “para” se situa en el centro del circulo.
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4.- Los jugadores comienzan a dar vueltas cantando lo siguiente: Remolacha, ;de qué
color? Blanco, amarillo o ninguno de los dos.

5.- El jugador que la “para” dice un color y todos los demés salen corriendo a tocar el
color indicado.

6.- Al jugador o jugadores que les pillen sin tocar el color pasaran a pararla.

7.- El juego terminara cuando todos los jugadores sean pillados.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO
Se integra en la actividad desarrollada

Participa activamente siguiendo las reglas

“El futuro de los nifios es siempre hoy. Mahana sera
tarde”
Gabriela Mistral
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ACTIVIDAD 18

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
ZORROS, GALLINASY SERPIENTES

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que escapar y perseguir

para el desarrollo de la inteligencia interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y

creatividad.

1.- Distribuimos a los alumnos en tres grupos.

2.- A cada grupo le damos una funcién: Los zorros: atrapar a las gallinas
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3.- Las gallinas: picar a las serpientes.

4.- Las serpientes: Coger a los zorros.

5.- Si cojo a alguno lo llevo a mi casa.

6.- Si viene uno de su propio grupo y le toca la mano, esta salvado.
7.- En mi casa me refugio y no me pueden coger.

8.- Ganan dos equipos cuando no queda ningun animal del otro.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Participa activamente en grupo

Sigue las reglas y respeta las decisiones

“Los nifios son personas. Son personas pequefias

con almas perfectas que todavia no las han hecho

esclavas.”
Gerry Spence
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ACTIVIDAD 19

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
COMECOCOS

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que escapar y perseguir

para el desarrollo de la inteligencia interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y

creatividad.

1.- Se juega entre varios nifos.
2.- Un nifio debe coger a los otros.

3.- Si cogen a alguien se convertira en otro comecocos.
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4.- Es decir se seguiran acumulando los comecocos mientras se les vaya cogiendo.
5.- Todos deben de correr por encima de las lineas pintadas o marcadas en el campo.
6.- El que no lo haga pasaré a coger.

7.- Gana el ultimo en ser cogido.

Tiza u otra cosa para pintar las lineas en el suelo.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respeta el turno de los demas

Sigue las reglas y respeta las decisiones

“He descubierto que la mejor manera de dar
consejos a los nifios es averiguar primero que

desean y en seguida aconsejarles que lo hagan”

Harry Truman
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ACTIVIDAD 20

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
TULA SARGANTANA

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que escapar y perseguir

para el desarrollo de la inteligencia interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y

creatividad.

1.- Todos los nifios se colocan una cuerda en el pantalén como si fuera una cola de

lagartija.
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2.- Quien quita no debe tener colocada una cola de lagartija

3.- Deben de pisar la cola.

4.- Al arrancarla deben ponérsela ellos.

5.- Los que se quedaron sin cola deben proceder a quitéarsela al otro.

6.- No deben correr los nifios sino ponerse al frente del otro nifio.

Una cuerda, hilo o de tela largo.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respeta las indicaciones

Es accesible a los cambios establecidos

“Para ejercer una influencia benéfica entre los nifios,

es indispensable participar de sus alegrias.”

Don Bosco
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ACTIVIDAD 21

i)

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres’
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
PLAN O RAYUELA

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que saltar para el desarrollo

de la inteligencia interpersonal poniendo en practica su imaginacion y creatividad.

1.- Se dibuja la figura en el suelo con un palito o tiza.
2.- Debe caber bien el pie dentro de cada cuadrado.

3.- Al que le toca, lanza una piedra pequerfia hacia el primer cuadrado.
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4.- A la pata coja ird saltando de casilla en casilla, salvando la que tiene la piedra, y
apoyando cuando haya dos casillas juntas un pie en cada una de ellas (el descanso).
5.- En el tltimo cuadrado da la vuelta y regresa del mismo modo, recogiendo la piedra,
o0 sacandola de una patada con el pie de apoyo (segln version).

6.- Asi sucesivamente hasta completar todas las casillas.

7.- Si la piedra, al lanzarla, o el jugador cuando salta, se salen del cuadrado o pisan raya
se pierde el turno.

8.- También si se toca el suelo con el otro pie cuando se esté a la pata coja.

9.- Al recuperar el turno se sigue por donde nos habiamos quedado.

10.- Hay muchas variantes de este juego. En general en las casillas dobles y en la tltima
se puede descansar.

Una tiza

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO
Respeta el turno y las reglas

Es accesible a los cambios establecidos

“E/ futuro del mundo pende del aliento de los nifios

que van a la escuela”
El Talmud
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ACTIVIDAD 22

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
SALTOS DE PASTORES: SALTO APIES JUNTOS (TRES SALTOS)

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que saltar para el desarrollo

de la inteligencia interpersonal poniendo en practica su imaginacion y creatividad.

1.- Los participantes se colocaban tocando con la punta de los pies la linea de partida

marcada en el suelo con yeso o con cal, haciendo tres saltos que deben realizarse sin
interrupcion, sucesivamente, como una rana.
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2.-La caida de cada uno de los tres saltos debe ser en posicion de pies juntos,
teniéndolos a la misma altura, sin tener uno mas adelantado que el otro, y sin que
estén excesivamente separados, con el cuerpo equilibrado, pudiendo inclinarlo hacia
delante.

3.-Se considera nulo el salto cuando la posicion de los pies no estan juntos y si el
saltador se desequilibra y cae al final del salto tocando el suelo con la mano.

4.-El ganador es el saltador que cubra la mayor distancia en los 3 saltos.

5.- realizan 3 intentos.

6.- Es costumbre coger dos piedras, una en cada mano, para hacer méas efectivo el

impulso de los brazos y mantener mejor el equilibrio.

Una tiza

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respeta el turno y las reglas

Es accesible a los cambios establecidos

“Los nifios son educados por lo que hace el grande y
no por lo que dice.”
Carl Jung

114



ACTIVIDAD 23

i)

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres’
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
PIDOLA

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que saltar para el desarrollo

de la inteligencia interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y creatividad.

Uno se escoge para que se agache en posicion de burro. Los otros, en fila, saltaran de

uno en uno de estas formas y diciendo en cada ronda:

1-"A la una salta la mula": salto normal de pidola.
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2-"A las dos pega la coz": salto a pidola con coz en la cola.

3-"A las tres Juan, Perico y Andrés": tres saltitos a pies juntos y salto de pidola.
4-"A las cuatro brinco y salto™: salto a pies juntos y luego pidola.
5-"A las cinco salto y brinco™: salto a pidola y luego a pies juntos.
6-"A las seis no me espereis": salto rapido sin perder ritmo.

7-"A las siete cachete™: salto y cachete en el culo con la mano.

8-"A las ocho cojo": salto de pidola a la pata coja.

9-"A las nueve pinga la bota y bebe": salto haciendo el gesto de beber.
10-"A las diez traspiés": ir con pies cruzados hasta el salto.

11-"A las once llamo al conde™: al saltar se da una palmada al aire.
12-"A las doce me responde": dos palmadas al aire en el salto.

13- Quien falla se coloca de burro y se empieza de nuevo.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respeta el turno y las reglas

Es accesible a los cambios establecidos

“En /a educacion de los nifios es mas conveniente
decir no en voz baja que decir si gritando”
Gonio
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ACTIVIDAD 24

Fuente: Nifios de inicial 2 del centro de educacion inicial “Caritas Alegres”
Elaborado por: Pérez Lopez Ligia Mercedes

TEMA:
CARRERA DE SACOS

Integrar a los nifios a través de una actividad donde se tenga que saltar para el desarrollo
de la inteligencia interpersonal poniendo en préctica su imaginacion y creatividad.

1.-En este juego se puede realizar en equipos y también individualmente, los
participantes se colocaran en la fila con los pies dentro de los sacos, tras una linea de

salida.

2.-Pueden jugar por vueltas en casos de equipos o bien contra reloj si es individual, a la

sefial de salida avanzaran a la meta, el participante que llega primero sera el ganador.
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3.-En caso de que se esté jugando en equipos, el primer participante debera correr una
distancia destinada y regresar a la linea de partida para que pueda salir su compafiero
de equipo.

4.-Si se puede se recomienda jugar en una zona o area verde para la seguridad de los
jugadores, si la persona se cae debe levantarse en el mismo lugar y continuar
jugando.

5.-Ganara aquel equipo en que los integrantes hagan todo el recorrido primero y si fuese
individual aquel que Ilegue en menor tiempo.

INDICADORES DE EVALUACION INICIO | PROCESO | ADQUIRIDO

Respeta las reglas establecidas para el juego

Interactda con el grupo

“El comportamiento de los nifios es un refiejo del de
los adultos. Examina que te impide amarte y
disponte a liberarte de ello. Seras un maravilloso
ejemplo para tus hijos.”

Louse Hay
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