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RESUMEN 

La presente investigación titulada " Estrategias de escritura para Autismo en Educación 

Básica” se llevó a cabo en la Unidad Educativa "Fernando Daquilema" en la cuidad de 

Riobamba. Su población de estudio estuvo conformada por una muestra de dos 

estudiantes de tercer grado y dos docentes de educación general básica.  El objetivo 

principal fue analizar las estrategias de escritura para estudiantes con tea en la institución, 

teniendo en cuenta los objetivos específicos orientados a caracterizar las estrategias 

existentes, estructurar procesos de escritura y determinar las técnicas aplicadas por los 

docentes. Para la metodología se utilizó un enfoque cualitativo, con un diseño no 

experimental, la técnica de observación no participante y entrevistas semiestructuradas a 

los docentes, utilizando como instrumentos una ficha de observación y una guía de 

preguntas lo que permitió entender la realidad del aula. Los resultados mostraron que los 

docentes no cuentan con formación especializada en tea y han tenido que aprender por su 

propia cuenta, También se evidenció que las estrategias más usadas incluyen pictogramas, 

apoyos visuales y actividades multisensoriales como el trabajo con plastilina y el rasgado. 

Sin embargo, los estudiantes muestran poco interés hacia la escritura y dependen del 

acompañamiento constante para completar las tareas. estrategias de escritura que deben 

aplicarse para estudiantes diagnosticados con Trastorno del Especto Autista (TEA), dado 

que, en su mayoría, los estudiantes con este trastorno presentan dificultades al momento 

de escribir y realizar trazos adecuados, por lo que a posterior llegan a manifestar 

problemas en la  
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CAPÍTULO I. 

INTRODUCCIÓN.         

 

La presente investigación se centra en el análisis y determinación el impacto de las 

estrategias de escritura para autismo en Educación Básica, con especial énfasis en el tercer 

grado en la ¨Unidad Educativa Fernando Daquilema¨. El proceso de adquisición de la 

escritura no es solo una habilidad mecánica, sino una competencia cognitiva compleja 

que, en estudiantes diagnosticados con el Trastorno del Espectro Autista (TEA), requiere 

de un abordaje pedagógico especializado que considere la diversidad de sus perfiles 

neurobiológicos y el desarrollo de la motricidad fina. 

El trabajo investigativo surge con el propósito de analizar cómo las estrategias de 

escritura benefician a las personas con TEA. La investigación se desarrollará con 

estudiantes de tercer año de EGB, con el propósito de comprender de qué manera las 

estrategias de escritura ayudan en su desarrollo académico.  

La investigación se encuentra organizada por capítulos los cuales se mencionan a 

continuación de manera clara y concisa: 

En el capítulo I, se presenta los antecedentes y el planteamiento del problema a 

niveles macro, meso y micro, formulación de problema, justificación, y objetivos 

ordenados de general a específicos orientados diseñar estrategias narrativas para el 

análisis literario. 

En el Capítulo II, contiene el marco teórico el cual incluyó información de fuentes 

confiables y actualizadas. Además, esta investigación se elaboró a partir de dos variables, 

la primera variable que es dependiente el autismo y la segunda variable independiente 

que son las estrategias de escritura. Se establecieron clasificaciones y subclasificaciones 

conceptuales de cada una de las variables.  

El Capítulo III, se llevó a la práctica la metodología donde se detalló el tipo y 

nivel de investigación, se aplicó un enfoque cualitativo a través de técnicas e instrumento 

como la entrevista y ficha de observación y su diseño fue no experimental.  

En el Capítulo IV, se desarrolló el análisis e interpretación de las respuestas 

obtenidas de la entrevista realizada a los docentes de la Unidad Educativa “Fernando 
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Daquilema” y la Ficha de observación a los estudiantes. Con una muestra de dos 

estudiantes de tercer año de Educación General Básica y 2 docentes.  

Finalmente, en el Capítulo V, se realizó las conclusiones en función de los 

objetivos planteados, también se concluyó con recomendaciones ya que se pudo 

evidenciar el desconocimiento de los docentes sobre el autismo y la falta de estrategias 

de escritura dentro del aula.  
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1.1. Antecedentes 

A nivel mundial se encontró una investigación denominada British Journal of 

Educational Technology en Austria, el cual en su artículo titulado Using Assistive 

Technology with SRSD to Support Students on the Autism Spectrum with Persuasive 

Writing, (Uso de tecnología de asistencia con SRSD para apoyar a estudiantes con 

trastorno del espectro autista en la escritura persuasiva) en el año de 2021, Ozdowska, et 

al.  

El objetivo de la investigación fue evaluar el impacto de la tecnología asistiva con 

el modelo de desarrollo de estrategias de autorregulación sobre la calidad y extensión de 

las composiciones escritas de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en 

Educación General Básica. Se utilizó un enfoque cualitativo con un diseño de sujeto 

único, comparando tres condiciones: línea base sin apoyo, tecnología asistiva sola, y 

tecnología asistiva combinada con SRSD.  

Se utilizó dos instrumentos, rúbrica de evaluación a 8 estudiantes de Educación 

General Básica de 9 y 12 años de edad y la condición de tecnología asistiva, se observó 

la mejora parcial en la escritura mientras que al aplicar la condición combinada de SRSD 

más tecnología asistiva, la mayoría de los participantes evidenció incrementos sostenidos 

tanto en la calidad como en la extensión de sus textos persuasivos. 

Como conclusión la investigación demostró que el uso conjunto de estrategias de 

autorregulación y tecnología asistiva favorecen significativamente la producción escrita 

de estudiantes con Autismo reduciéndose además la dependencia del docente durante el 

proceso de escritura y constituyéndose en una herramienta viable para desarrollar 

estrategias inclusivas en el aula regular.  

A nivel micro en Venezuela, en la revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinónía de 

la Fundación Koinónía, se ha encontrado una investigación denominada “Estrategias 

didácticas para trabajar con niños con Trastorno del Espectro Autista (TEA)”, en el año 

2021, Vázquez-Vázquez, et al. 

La investigación mencionada anteriormente tiene como objetivo determinar las 

estrategias didácticas más efectivas que los docentes pueden emplear en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje de niños con TEA, para lograr su inclusión en el aula. Se utilizó 

un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, con análisis estadístico de los datos obtenidos 

mediante frecuencias y porcentajes. 

Además de la implementación de dos instrumentos, un cuestionario estructurado 

y matrices de análisis estadístico descriptivo. Los estudios demuestran que, al aplicar el 



 

 

 

17 
 

cuestionario a los docentes, se obtuvo que el método ABA (Análisis Conductual 

Aplicado) es la estrategia mejor valorada para desarrollar el lenguaje, la comprensión y 

la comunicación escrita en niños con TEA, mientras que el método TEACCH fue 

identificado como el más efectivo para el desarrollo de las habilidades visoespaciales 

esenciales en la escritura, el uso de apoyos visuales y la organización estructurada del 

entorno de aprendizaje. 

Se pudo concluir que la investigación demostró la necesidad de implementar 

estrategias estructuradas basadas en los métodos ABA y TEACCH, articuladas con 

adaptaciones curriculares y el trabajo colaborativo entre escuela y familia, lo cual 

contribuirá a mejorar la inclusión educativa y el desarrollo de la expresión escrita de los 

niños con TEA en el aula. 

En Ecuador, en la Universidad Técnica de Ambato (UTA), en la revista Digital 

Publisher CEIT, se encontró un artículo investigativo denominado “El Trastorno del 

Espectro Autista” (TEA) y los métodos de enseñanza para niños en el aula de clases, en 

el año 2024, Escobar-Villacrés, L, et al. El objetivo de la investigación tiene como 

finalidad analizar las estrategias de enseñanza más efectivos para la atención educativa 

de niños con TEA dentro del aula de clases de Educación General Básica. 

La metodología utilizada en la investigación mencionada fue de enfoque 

cualitativa de tipo descriptivo-analítico. Con una técnica de análisis documental aplicadas 

a 51 artículos científicos seleccionados de bases de datos como Google Académico, 

Dialnet, SciELO y Scopus, y fichas bibliográficas de cada fuente analizada. Mediante la 

aplicación del análisis documental a los estudios sobre el método ABA, se obtuvo que 

esta estrategia presenta el mayor respaldo para el desarrollo del lenguaje escrito en niños 

con TEA, mediante reforzamiento positivo, además, el método TEACCH como estrategia 

de escritura ayuda a la organización visual del espacio, los sistemas de trabajo 

estructurado y los apoyos visuales favorecen significativamente la producción escrita de 

los estudiantes con autismo. 

Se puede concluir que la investigación demostró la utilización de los métodos 

ABA y TEACCH, con adaptaciones curriculares y el trabajo colaborativo entre docentes, 

terapeutas y familias, contribuyó a mejorar el desarrollo de la expresión escrita y la 

inclusión efectiva de los niños con TEA en el aula.  

Las investigaciones analizadas, desarrolladas en Austria, Venezuela y Ecuador, 

coincidieron en la importancia de implementar estrategias pedagógicas especializadas 
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para favorecer el desarrollo de la escritura en niños con Trastorno del Espectro Autista 

dentro del aula de Educación General Básica.En primer lugar, Ozdowska et al. (2021) 

evaluaron el impacto de la tecnología asistiva combinada con el modelo SRSD sobre la 

calidad y extensión de las composiciones escritas de estudiantes con TEA, y demostraron 

que el uso conjunto de estrategias de autorregulación y tecnología asistiva favoreció 

significativamente la producción escrita, reduciendo además la dependencia del docente 

durante el proceso de escritura. Esto resultó especialmente relevante en el contexto de 

EGB, donde se buscó que el estudiante con autismo desarrollara progresiva autonomía en 

sus producciones textuales. 

Por su parte, Vázquez-Vázquez et al. (2021) determinaron que el método ABA fue 

la estrategia mejor valorada para desarrollar el lenguaje, la comprensión y la 

comunicación escrita en niños con TEA, mientras que el método TEACCH fue 

identificado como el más efectivo para el desarrollo de las habilidades visoespaciales 

esenciales en la escritura y la organización estructurada del entorno de aprendizaje. 

Ambos métodos respondieron directamente a las necesidades que presentaron los 

estudiantes con autismo en las etapas iniciales de la escritura dentro de EGB, donde la 

estructura, la rutina y el apoyo visual resultaron fundamentales. 

Escobar-Villacrés et al. (2024) confirmaron, a través del análisis de 51 artículos 

científicos, que el método ABA presentó el mayor respaldo para el desarrollo del lenguaje 

escrito mediante reforzamiento positivo, y que el método TEACCH, a través de la 

organización visual del espacio y los sistemas de trabajo estructurado, favoreció 

significativamente la producción escrita de los estudiantes con autismo. 

1.2. Planteamiento del problema.  

En el tercer año de Educación General Básica de la Unidad Educativa Fernando 

Daquilema, se pudo identificar mediante las prácticas preprofesionales que los 

estudiantes con Trastorno del Espectro Autista presentan dificultades en el proceso de 

escritura debido a que no se trabajan estrategias específicas para que ellos puedan 

desarrollar el proceso de escritura. 

La ausencia de esta afecta de manera significativa en su proceso de desarrollo 

académico y su posibilidad de comunicarse a través del lenguaje escrito. Es por eso que 

frente a esta realidad que existe en el aula de clase surge la necesidad de establecer 

estrategias de escritura para estudiantes con autismo. 



 

 

 

19 
 

En países como Perú y Colombia se demostró que la aplicación del método ABA 

como estrategias en la enseñanza del procedo de lectura y escritura a niños con Trastorno 

del Espectro Autista produjo avances significativos en sus habilidades de escritura 

además de la implementación del uso de las TIC como estrategia para la enseñanza 

pueden integrarse al proceso de escritura a través de recursos y estrategias específicas que 

actúan en distintos momentos en la escritura. 

Los recursos tecnológicos y visuales potencian de manera notable el proceso de 

aprendizaje como lo son; programas de escritura asistida con predicción de palabras ya 

que apoyan a los estudiantes que tienen dificultades para organizar o recordar el 

vocabulario durante la producción escrita. Al escribir las primeras letras, el programa 

sugiere palabras completas, reduciendo la carga cognitiva y favoreciendo la fluidez 

escritora;  Editores de texto con plantillas y estructuras visuales ya que cuentan con 

marcos predefinidos como organizadores gráficos digitales que ayudan al niño a 

planificar y organizar sus ideas antes de escribir;  Software de lectura y escritura 

multimodal (como SymWriter o Clicker) estos combinan texto, imágenes y audios para 

que el estudiante construya oraciones y textos cortos de forma progresiva, reforzando 

simultáneamente la comprensión y la producción escrita. Estos recursos tecnológicos y 

visuales potencian de manera notable el proceso de aprendizaje en esta población, sin 

embargo, no se aplica en todos los centros educativos lo que produce un retroceso en la 

educación inclusiva. 

El Ministerio de Educación del Ecuador ha establecido un marco normativo y 

pedagógico orientado a garantizar la educación inclusiva de los estudiantes con TEA por 

medio de su plan de fortalecimiento para la inclusión educativa. Asimismo, la Ley 

Orgánica de Educación Intercultural crea bases legales para que todas las instituciones 

educativas implementen adaptaciones curriculares para los estudiantes con Necesidades 

Educativas Especificas asociadas o no a la discapacidad. 

Estas adaptaciones incluyen estrategias como las siguientes: permitir al estudiante 

escribir en letra imprenta en lugar de cursiva, respetando su modo natural de producción 

gráfica; remarcar y ampliar las líneas del cuaderno para orientar el espacio de escritura; 

reducir el volumen de producción escrita exigido, priorizando la calidad sobre la cantidad; 

incorporar apoyos visuales junto a las consignas de escritura para clarificar qué se espera 

del estudiante; utilizar diferentes útiles de escritura (lápices triangulares, rotuladores 
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gruesos, crayones) que faciliten el agarre y el control del trazo; implementar plantillas de 

escritura que estructuren la producción textual; brindarles más tiempo adicional para las 

actividades de escritura y permitir el uso de materiales alternativos al papel (pizarras, 

tableros de arena o superficies texturizadas) para practicar trazos sin la presión de la 

escritura formal en papel. Sin embargo, pese a la existencia de estos lineamientos, su 

implementación efectiva en las aulas sigue siendo deficiente.   

1.2.1. Formulación del problema 

¿Qué estrategias favorecen la escritura para niños con autismo? 

1.2.2. Preguntas de investigación 

• ¿Cómo las estrategias de escritura ayudan en el desarrollo académico de los 

estudiantes con TEA?  

• ¿Qué conocimiento poseen los docentes sobre las estrategias de escritura para 

estudiantes diagnosticados con TEA? 

• ¿Qué estrategias de escritura resultan significativos en estudiantes con TEA? 

1.3.    Justificación 

La investigación surge de la relación directa del lugar donde se pudo identificar el 

problema que existe, y se evidenció la falta de estrategias de escritura para estudiantes 

con Trastorno del Espectro Autista, debido a esto nace la necesidad de establecer 

estrategias de escritura para personas con autismo.    

La importancia de la investigación se enfoca en el problema que existe en el 

ámbito educativo para los estudiantes con necesidades educativas específicas. Estas 

estrategias buscan que el estudiante con TEA pueda exteriorizar pensamientos, emociones 

y experiencias, fortaleciendo su autonomía y su capacidad de participación en la vida 

escolar, por medio de escritura.  

La originalidad de la investigación radica en establecer estrategias de escritura 

para estudiantes con autismo desde un enfoque cualitativo, para eso se plantea una 

problemática específica en la Institución Educativa, y no se ha encontrado investigación 

que analicen de forma específica las estrategias de escritura ausentes dentro del 

establecimiento.  

El valor teórico contribuye al cuerpo del conocimiento sobre pedagogía inclusiva 

y educación especial. El estudio se sustenta en enfoques actuales relacionados a las 
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estrategias de escritura, el marco conceptual que permite comprender la relación estrecha 

entre el autismo y las estrategias de escritura. 

El aporte central de la investigación es una brecha significativa en la formación 

de los educadores respecto al manejo del autismo en el aula. Este estudio proporciona 

herramientas prácticas y contextualizadas que facilitan el trabajo colaborativo con las 

familias y el acompañamiento del Departamento de Consejería Estudiantil (DECE).  

La trascendencia de la investigación radica en las estrategias de escritura 

presentadas que podrán mejorar el desempeño académico y la autonomía de los 

estudiantes además los resultados de la investigación podrán orientar a los docentes en la 

actualización curricular. 

Los beneficiarios directos fueron 2 estudiantes de tercer grado de la Unidad 

Educativa Fernando Daquilema en conjunto con el docente tutor de cada paralelo, y como 

beneficiarios indirectos los docentes e institución educativa. De la misma forma, la 

carrera de Educación Básica se benefició con la investigación. 

Finalmente, la factibilidad, resulta viable, por el uso de fuentes bibliográficas 

confiables como, tesis, artículos científicos que tienen relación con las estrategias de 

escritura, además de la factibilidad de la institución que cuenta con la apertura y respaldo 

de las autoridades, facilitando el uso de información. En lo referente a la factibilidad 

técnica, la investigación tuvo un enfoque cualitativo que requiere del uso de instrumentos 

de recolección de datos como entrevistas y fichas de observación.  

1.4.  Objetivos 

1.4.1. General 

• Analizar las estrategias de escritura para estudiantes con Trastorno del Espectro 

Autista (TEA) de tercer grado de la “Unidad Educativa Fernando Daquilema” de 

Educación Básica. 

1.4.2. Específicos 

• Caracterizar las estrategias de escritura para niños con Autismo. 

• Estructurar procesos de escritura para niños con autismo. 

• Determinar las estrategias de escritura aplicadas por los docentes de tercer grado 

para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Estado del arte 

El presente apartado sintetiza investigaciones recientes que abordan las variables 

de estudio, permitiendo establecer una base científica sobre las estrategias de escritura y 

el abordaje pedagógico del Trastorno del Espectro Autista (TEA). 

En el ámbito internacional, Figueroa, Bayes y Silvestre (2025), en su estudio 

desarrollado en España sobre las dimensiones del lenguaje en primaria, determinaron una 

correlación crítica entre las habilidades lingüísticas y las competencias lectoescritoras. 

Los autores sostienen que la enseñanza suele limitarse al aspecto fonológico, omitiendo 

la sintaxis y la semántica, elementos que resultan determinantes para que la escritura sea 

un proceso de construcción de significado y no solo una transcripción mecánica. 

Por su parte, Castellano y Castro (2017), desde la perspectiva venezolana, definen 

la escritura como un acto de expresión significante que permite al estudiante reorganizar 

sus pensamientos y producir conocimientos nuevos. Estos investigadores enfatizan que 

la mediación docente debe ser consecuente con los procesos cognitivos del alumno, 

transformando la escritura en una herramienta funcional que trasciende el aula de clases. 

Finalmente, en el contexto nacional, Muñoz-Mesías et al. (2025) critican los 

métodos tradicionales de memorización en la educación ecuatoriana, calificándolos de 

contraproducentes. Su investigación propone un cambio de paradigma hacia estrategias 

lúdicas y multisensoriales. Este hallazgo es fundamental para la presente tesis, ya que 

refuerza la necesidad de utilizar canales visuales y táctiles para motivar el aprendizaje de 

las normas ortográficas y la estructuración de textos en la Educación Básica. 

Respecto a la respuesta educativa para el alumnado con TEA, De la Torre (2020) 

expone en su investigación en España que, si bien existen avances en las políticas de 

inclusión, persiste una desigualdad en la implementación de recursos técnicos. Esta 

realidad evidencia que la inclusión no depende únicamente de la normativa, sino de la 

capacidad operativa de las instituciones para ofrecer apoyos específicos. 

En cuanto al perfil cognitivo, Baixauli et al. (2020), en Argentina, analizaron los 

perfiles de niños con autismo de alto funcionamiento, concluyendo que las dificultades 

en la comprensión y producción escrita impactan directamente en el éxito académico y 
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social. Sus hallazgos subrayan que la escritura es un aprendizaje instrumental que vertebra 

todas las áreas curriculares, por lo que su atención en los primeros grados de básica es 

prioritaria para evitar el rezago ocupacional a largo plazo. 

En el entorno local, Escobar-Villacrés et al. (2024), en su estudio realizado en 

Ambato-Ecuador, destacan la eficacia de metodologías estructuradas para el aprendizaje 

significativo. Los autores resaltan el uso de las Tecnologías de la Información y 

Comunicación (TIC) y, fundamentalmente, el método TEACCH. Esta metodología es 

clave para esta investigación, pues propone ambientes predecibles y organizados 

visualmente, lo cual compensa las dificultades de planificación motora y cognitiva 

características del niño con autismo en el aula de clase. 

2.2.  Fundamentación teórica. 

La tecnología asistiva abarca dispositivos, equipos, software y servicios diseñados 

para mejorar la funcionalidad, autonomía e independencia de personas con 

discapacidades o necesidades especiales. Estas herramientas abarcan áreas como 

movilidad, comunicación y actividades cotidianas, permitiendo superar barreras en el 

entorno educativo, laboral y social. 

2.2.1 Estrategias de Escritura 

La estrategia se define como un sistema de acciones planificadas que orientan el 

aprendizaje hacia metas específicas. Según Ramón et al. (2024), la estrategia es una 

acción de naturaleza cognitiva y adaptativa que evalúa las fortalezas y debilidades del 

entorno para tomar decisiones informadas. En el contexto de tercer grado, estas 

estrategias deben ser flexibles, permitiendo que el docente ajuste la dirección del 

aprendizaje según el ritmo neurobiológico del estudiante con TEA. 

2.2.2. Escritura 

La escritura constituye una de las habilidades cognitivas y comunicativas más 

complejas que los niños deben desarrollar durante su proceso de escolarización. No se 

trata únicamente de trazar letras o palabras en un papel, sino de organizar el pensamiento, 

estructurar ideas y comunicarlas con coherencia y cohesión. Lilibeth y Guanochanga 

(2024) sostienen que implica la codificación de ideas a través de símbolos gráficos, 

requiriendo una estructura lógica y coherente. Para el niño de tercer grado, la escritura 

deja de ser solo una actividad motriz para convertirse en una herramienta de escritura 
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narrativa y creativa, permitiéndole expresar emociones y construir historias, ya sean 

reales o ficticias (Cuasapud Morocho et al., 2024). 

2.2.3. Etapas del desarrollo de la escritura  

De acuerdo con la teoría clásica de Ferreiro y Teberosky (actualizada por 

Rodríguez, 2023), el niño atraviesa niveles que van desde la etapa presilábica (garabateo 

y símbolos sin linealidad) hasta la alfabética. Es crucial identificar que, en tercer grado, 

se espera que el niño se encuentre en la etapa de alfabetización, donde existe una 

correspondencia fonema-grafía; sin embargo, el estudiante con TEA puede presentar un 

desarrollo asincrónico, requiriendo apoyos para consolidar la estructura sintáctica. 

2.2.3.1. La escritura como proceso neuro-psicopedagógico 

En el tercer grado de básica, la escritura deja de ser una respuesta motriz simple y 

se convierte en una función ejecutiva. Según López-Escribano (2025), escribir implica 

tres procesos subyacentes: la planificación (generar ideas), la textualización (traducir 

ideas a grafemas) y la revisión. En estudiantes con TEA, la planificación suele ser el área 

más afectada debido a la rigidez cognitiva, por lo que las estrategias deben actuar como 

un "andamio" externo que organice el pensamiento antes de ejecutar el trazo. 

2.2.3.2. Estrategias de Organización Visual (Organizadores Gráficos):  

Los organizadores gráficos son representaciones visuales que permiten estructurar 

y jerarquizar la información de manera esquemática, facilitando la comprensión y 

producción de textos escritos. Su uso en el aula favorece el desarrollo del pensamiento 

crítico, la planificación textual y la organización de las ideas antes, durante y después de 

escribir. Autores como Preciado et al. (2021) y González y Martínez (2022) señalan que 

estas estrategias constituyen un puente cognitivo entre el pensamiento y la expresión 

escrita, especialmente en etapas tempranas del desarrollo infantil. 

Para Campos (2022), los organizadores gráficos son "herramientas cognitivas que 

permiten organizar, representar y comunicar el pensamiento de manera estructurada, 

favoreciendo tanto la comprensión lectora como la producción escrita" (p. 47). Esta 

definición resalta la doble función de los organizadores: receptiva (comprender) y 

productiva (escribir). 

Por su parte, Jiménez y Ortega (2023) amplían esta conceptualización al señalar 

que los organizadores gráficos no son únicamente recursos didácticos, sino estrategias 
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metacognitivas que ayudan al estudiante a tomar conciencia de su propio proceso de 

aprendizaje y a autorregular su escritura. En este sentido, su uso trasciende lo meramente 

visual para convertirse en un andamiaje cognitivo fundamental. 

Los niños de tercer grado deben empezar a redactar párrafos. Para un estudiante 

con autismo, una hoja en blanco puede ser abrumadora. El uso de mapas conceptuales y 

esquemas visuales permite fragmentar la información. De acuerdo con Ramón et al. 

(2024), estas herramientas visuales compensan las dificultades en la memoria de trabajo, 

permitiendo que el niño "vea" la estructura de su texto antes de escribirlo. 

2.2.3.3.Tipos de organizadores gráficos 

Existe una amplia variedad de organizadores gráficos que pueden ser utilizados 

para mejorar la escritura en niños. Cada uno cumple funciones específicas y se adapta a 

diferentes tipos de textos y objetivos de aprendizaje 

1. Organizador T o Tabla T 

Este organizador divide la información en dos columnas para comparar 

características, ventajas y desventajas, causas y efectos, entre otros. Su simplicidad lo 

hace accesible para niños desde los primeros años de escolaridad. Jiménez y Ortega 

(2023) destacan que la tabla T favorece el pensamiento dicotómico y analítico, 

habilidades esenciales para escribir textos argumentativos y expositivos. 

2. Mapa Mental 

El mapa mental es uno de los organizadores gráficos más utilizados en educación. 

Fue popularizado por Tony Buzan y consiste en una representación ramificada de ideas 

que parten de un concepto central. Según Espinoza y Vargas (2021), los mapas mentales 

favorecen la creatividad y la libre asociación de ideas, lo que los convierte en 

herramientas ideales para la fase de planificación en el proceso de escritura. En niños, su 

uso permite explorar los temas de manera intuitiva antes de estructurar un texto formal. 

3. Diagrama de Venn 

El diagrama de Venn es una herramienta gráfica que permite comparar y 

contrastar dos o más elementos mediante círculos superpuestos. En el ámbito de la 

escritura, resulta especialmente útil para textos comparativos o argumentativos. González 

y Martínez (2022) señalan que su uso sistemático desarrolla en los niños la capacidad de 
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identificar semejanzas y diferencias, lo que enriquece la producción de textos expositivos 

y descriptivos. 

Los organizadores gráficos no son simplemente recursos didácticos opcionales, 

sino estrategias fundamentales que todo docente de educación básica debería dominar e 

implementar de manera consciente y sistemática para favorecer el desarrollo de la 

escritura en sus estudiantes. 

2.3. Trastorno del Espectro Autista 

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condición del neurodesarrollo 

caracterizada por dificultades persistentes en la comunicación e interacción social, junto 

con patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos y repetitivos. La 

denominación de "espectro" refleja la amplia variabilidad en la manifestación, severidad 

y perfil individual de este trastorno. 

Según el Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales, quinta 

edición revisada (DSM-5-TR; American Psychiatric Association 2022), el TEA se 

diagnostica cuando un individuo presenta déficits clínicamente significativos en la 

comunicación e interacción social, así como patrones de comportamiento restringidos y 

repetitivos, que deben estar presentes desde las primeras etapas del desarrollo, aunque 

pueden no manifestarse plenamente hasta que las demandas sociales superan las 

capacidades del individuo. 

Artigas-Pallarés y Paula (2022) señalan que el TEA no es una enfermedad en el 

sentido clínico tradicional, sino una forma diferente de procesar la información y de 

relacionarse con el mundo. Desde un enfoque de la neurodiversidad, el autismo se 

comprende como una variante natural de la diversidad humana que requiere apoyos 

específicos, pero no una "cura". 

El autismo en la etapa escolar debe entenderse no como una incapacidad, sino 

como un estilo de procesamiento cognitivo divergente. Según Artigas-Pallarés y Guitart 

(2024), el cerebro con TEA presenta una hiperconectividad local que favorece la atención 

al detalle, pero una hipoconectividad a larga distancia que dificulta la integración de 

información compleja. En tercer grado, esto se traduce en que el estudiante puede 

identificar grafemas individuales con éxito, pero falla al intentar cohesionar un párrafo 

completo. 
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2.3.1. Grados o Niveles de Severidad del TEA 

El DSM-5-TR (APA, 2022) establece tres niveles de severidad para el TEA, 

basados en la cantidad de apoyo que requiere la persona: 

2.3.1.1. Nivel 1: Requiere apoyo 

En ausencia de apoyos, las deficiencias en la comunicación social causan 

alteraciones significativas. La persona tiene dificultades para iniciar interacciones 

sociales y puede responder de manera atípica o fallida a las insinuaciones sociales de los 

demás. Puede parecer que tiene poco interés en las interacciones sociales. Las dificultades 

de inflexibilidad causan interferencia significativa con el funcionamiento en uno o más 

contextos, pero puede responder a los intentos de otros por establecer una rutina o cambiar 

de actividad. Según Artigas-Pallarès y Paula (2022), este nivel corresponde a lo que 

anteriormente se denominaba Síndrome de Asperger o autismo de alto funcionamiento. 

2.3.1.2. Nivel 2: Requiere apoyo sustancial 

Déficits marcados en las habilidades de comunicación social verbal y no verbal; 

los problemas sociales son aparentes incluso cuando se le proporciona apoyo; el inicio de 

las interacciones sociales es limitado; y respuestas reducidas o anormales a la apertura 

social de otros. La inflexibilidad del comportamiento, la dificultad de afrontar los cambios 

u otros comportamientos restringidos o repetitivos aparecen con frecuencia suficiente 

como para ser obvios al observador casual, e interfieren con el funcionamiento en 

distintos contextos. 

2.3.1.3. Nivel 3: Requiere apoyo muy sustancial 

Déficits graves en las habilidades de comunicación social verbal y no verbal que 

causan alteraciones graves del funcionamiento; inicio muy limitado de las interacciones 

sociales y respuesta mínima a la apertura social de otros. En este nivel, la inflexibilidad 

del comportamiento, la extrema dificultad de afrontar los cambios u otros 

comportamientos restringidos o repetitivos interfieren marcadamente con el 

funcionamiento en todos los ámbitos, causando gran dificultad para cambiar de actividad 

o de foco de atención (APA, 2022). 
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2.4. Procesamiento Cognitivo y Teoría del Estilo Cognitivo 

El estudiante con TEA no solo aprende de forma diferente, sino que procesa la 

realidad bajo un estilo cognitivo particular. Según Artigas-Pallarés (2024), predomina el 

procesamiento de la información basado en el detalle (Coherencia Central Débil). En la 

escritura, esto causa que el niño se enfoque tanto en la forma de una letra o en una palabra 

específica que pierde la noción del mensaje global del párrafo. 

"La dificultad para integrar los detalles en un todo coherente explica por qué los 

niños de tercer grado con TEA pueden escribir oraciones gramaticalmente correctas pero 

inconexas entre sí". 

2.5.  Modelo TEACCH 

El modelo TEACCH es el acrónimo de Treatment and Education of Autistic and 

related Communication-handicapped CHildren (Tratamiento y Educación de Niños con 

Autismo y Dificultades de Comunicación Relacionadas), se desarrolló en la Universidad 

de Carolina del Norte en Chapel Hill, Estados Unidos, por Eric Schopler. Es un modelo 

de intervención integral, estructurado y basado en evidencia, específicamente diseñado 

para personas con TEA en todas las etapas de su vida. 

Su objetivo central es desarrollar la mayor independencia y calidad de vida posible 

en las personas con autismo, adaptando el entorno a sus necesidades en lugar de exigir 

exclusivamente que la persona se adapte al entorno. 

2.6. Método ABA 

El Análisis Conductual Aplicado (ABA, por sus siglas en inglés: Applied Behavior 

Analysis) es una disciplina científica basada en los principios del análisis del 

comportamiento que tiene sus raíces en los trabajos de B.F. Skinner sobre 

condicionamiento operante. 

Según Cooper et al. (citados en Virués-Ortega y García-Meilán, 2022), el ABA es 

"la aplicación sistemática de los principios del análisis experimental del comportamiento 

para mejorar conductas socialmente significativas, así como para evaluar si los cambios 

observados son atribuibles a la intervención" (p. 18). En términos más simples, el ABA 

busca aumentar comportamientos adaptativos y reducir comportamientos problemáticos 

mediante el análisis funcional de la conducta y la aplicación sistemática de consecuencias. 
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El ABA se sustenta en varios principios conductuales clave. El Reforzamiento 

Positivo consiste en incrementar la probabilidad de que una conducta deseada vuelva a 

ocurrir al proporcionar una consecuencia agradable (reforzador) inmediatamente después 

de que la conducta se produce. 

En relación con la escritura específicamente, el ABA aborda tanto los 

componentes motores como los cognitivos del proceso. Soto y Ferreyra (2022) 

documentan programas ABA para la enseñanza de la escritura que descomponen la 

habilidad en pasos secuenciados (trazado de letras, formación de palabras, construcción 

de oraciones, producción de textos), utilizando el reforzamiento positivo y el 

moldeamiento progresivo para llevar al niño desde niveles básicos hasta producciones 

escritas más complejas. La instrucción directa, el modelado, las ayudas graduadas 

(prompts) y el desvanecimiento sistemático de estas ayudas son estrategias ABA 

esenciales en la enseñanza de la escritura a niños con TEA. 

2.7.  El Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) 

Es un marco educativo basado en la investigación que proporciona directrices para 

el diseño proactivo de experiencias de aprendizaje flexibles que reduzcan las barreras 

para todos los estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades, necesidades 

educativas especiales o barreras de aprendizaje de cualquier tipo. El término "universal" 

no significa que exista una solución única para todos, sino que desde el diseño inicial del 

currículo se contemplan las diversas necesidades de todos los estudiantes. 

 2.7.1.  Los Tres Principios del DUA 

El DUA se estructura en torno a tres principios fundamentales, cada uno 

relacionado con las tres redes cerebrales identificadas: 

  2.7.1.1.  Principio 1: Proporcionar múltiples medios de representación (el qué del 

aprendizaje) 

Este principio reconoce que los estudiantes difieren en la forma en que perciben y 

comprenden la información. Por ello, propone ofrecer los contenidos en diferentes 

formatos: texto, audio, video, imagen, gráficos, objetos manipulables, entre otros. 

Contempla también apoyos para la comprensión del lenguaje, las expresiones 

matemáticas y los símbolos, así como estrategias para facilitar la comprensión. Alba-

Pastor (2022) señala que este principio es especialmente relevante para estudiantes con 
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TEA, quienes frecuentemente procesan mejor la información cuando se presenta en 

formato visual que cuando se transmite exclusivamente de manera verbal. 

2.7.1.2.  Principio 2: Proporcionar múltiples medios de acción y expresión (el cómo 

del aprendizaje) 

Este principio reconoce que los estudiantes difieren en la forma en que pueden 

navegar por un entorno de aprendizaje y expresar lo que saben. Propone ofrecer 

alternativas para la acción física (diferentes tipos de herramientas y tecnología de apoyo), 

la expresión y la comunicación (escritura, habla, dibujo, medios digitales), y las funciones 

ejecutivas (establecimiento de metas, estrategias de planificación, monitoreo del 

progreso). En el contexto de la escritura, este principio es particularmente relevante: en 

lugar de exigir exclusivamente la producción escrita manual como forma de demostrar el 

conocimiento, el DUA propone permitir que los estudiantes expresen sus aprendizajes 

mediante dictado, medios digitales, pictogramas u otros formatos (Echeita y Ainscow, 

2022). 

 2.7.1.3.  Principio 3: Proporcionar múltiples medios de compromiso (el porqué del 

aprendizaje) 

Este principio reconoce la importancia afectiva del aprendizaje y que los 

estudiantes difieren en la manera en que se sienten implicados y motivados. Propone 

ofrecer opciones que despierten el interés (por ejemplo, permitir elecciones y autonomía, 

conectar el aprendizaje con experiencias relevantes para el estudiante), que mantengan el 

esfuerzo y la persistencia (definir metas claras, ofrecer retroalimentación oportuna, 

fomentar la colaboración), y que favorezcan la autorregulación (estrategias 

metacognitivas, gestión emocional). Para niños con TEA, este principio cobra especial 

relevancia, pues conectar las tareas de escritura con sus intereses específicos puede ser un 

poderoso motivador (Alba-Pastor, 2022). 

En el ámbito específico de la escritura, Echeita y Ainscow (2022) documentan que 

la aplicación del DUA se traduce en prácticas como: ofrecer al estudiante con TEA la 

opción de planificar su escritura mediante organizadores gráficos digitales o físicos 

(principio 1), permitir el uso de procesadores de texto, dictado por voz o tablets para la 

redacción (principio 2), y conectar los temas de escritura con los intereses específicos del 

niño (principio 3). Esta combinación de apoyos, lejos de facilitar el trabajo en exceso, lo 
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que hace es eliminar las barreras que impiden que el estudiante demuestre sus verdaderas 

capacidades. 

2.8. Desafíos Específicos en Educación Básica  

A los 8 o 9 años, el currículo de Educación Básica transita hacia la autonomía, 

para el niño con TEA, este periodo presenta tres barreras críticas que deben ser 

diagnosticadas: 

• Disfunción ejecutiva: La dificultad para iniciar tareas, organizar el espacio en el 

papel y monitorear el error. García-Villamisar y Muela (2023) señalan que el 

"caos" organizativo en el cuaderno es a menudo un reflejo de la dificultad para 

secuenciar pasos mentales. 

• La función ejecutiva como eje de la escritura. En tercer grado, la escritura 

requiere que el cerebro actúe como un "director de orquesta". De acuerdo con 

García-Villamisar y Muela (2023), las funciones ejecutivas más afectadas en el 

TEA y que impactan la variable dependiente son: 

• Memoria de trabajo: La capacidad de retener una idea mientras se ejecuta el 

movimiento de escribirla. Si el niño olvida la idea a mitad del trazo, aparece la 

frustración. 

• Flexibilidad cognitiva: La habilidad para cambiar de una tarea a otra (ej. pasar 

de copiar de la pizarra a crear una idea propia). 

• Inhibición: Filtrar los estímulos del aula (ruidos, luces) para concentrarse en la 

hoja de papel. 

• Perfil sensoriomotor: Muchos estudiantes presentan hipersensibilidad táctil. El 

contacto con el papel o la presión del lápiz puede resultar aversivo. Mulas et al. 

(2024) explican que la mala caligrafía no siempre es falta de destreza, sino una 

respuesta defensiva a estímulos sensoriales mal procesados. 

• Teoría de la mente en la escritura: La escritura narrativa exige ponerse en el 

lugar del lector. Baron-Cohen (2024) postula que la "ceguera mental" dificulta que 

el niño comprenda que debe explicar ciertos contextos para que otros entiendan 

su historia. 

2.9. Hipersensibilidad sensorial y disgrafía funcional 
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Un punto crítico en la investigación es la integración sensorial. Mulas et al. (2024) 

explican que el 90% de los niños con TEA experimentan respuestas atípicas a estímulos 

sensoriales. 

• Propiocepción: La falta de conciencia del propio cuerpo lleva a que el niño 

aplique demasiada fuerza al lápiz (rompiendo la punta) o muy poca (trazos casi 

invisibles). 

• Tacto: La textura del papel o el roce de la mano con la mesa puede ser percibido 

como doloroso o muy molesto, lo que genera rechazo inmediato a la actividad de 

escribir. 

2.10. Comunicación Social y Pragmática del Lenguaje 

La escritura es, ante todo, un acto social. Baron-Cohen (2024) sostiene que la 

limitación en la Pragmática (el uso social del lenguaje) impide que el niño comprenda la 

necesidad de usar nexos o descripciones para que el lector entienda su texto. Para el niño 

de tercer grado con TEA, si él sabe lo que está pensando, asume que los demás también, 

lo que resulta en textos crípticos o demasiado breves. 

2.11. El Rol de la inclusión y el apoyo familiar 

La inclusión efectiva en tercer grado requiere una tríada: docente, familia y 

especialistas (DECE). López-Escribano (2025) afirma que el éxito de la escritura 

funcional depende de la generalización; es decir, que las estrategias usadas en el aula 

(como los pictogramas) se repliquen en el hogar para consolidar el aprendizaje 

significativo. 

2.12. Metodologías de intervención: El Modelo TEACCH 

Es vital fundamentar el Método TEACCH. Según Mesibov y Shea (2023), este 

enfoque no intenta "normalizar" al niño, sino adaptar el entorno. En la escritura, esto se 

aplica mediante: 

• Estructura Física: Delimitar claramente el área de trabajo para evitar 

distracciones. 

• Sistemas de Trabajo: El uso de bandejas de "entrada" y "salida" que 

indiquen físicamente cuánto trabajo de escritura falta por realizar. 

• Información Visual: Convertir las instrucciones verbales en pasos 

visuales enumerados. 
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2.13. Estrategias para la escritura. 

Estas estrategias buscan desarrollar la mecánica y la estructura del lenguaje escrito en 

niños de tercer grado. 

1. El baúl de las texturas: El objetivo de esta estrategia es fortalecer la pinza digital 

y la grafomotricidad mediante el tacto, su recurso son las bandejas con arena, sal, 

harina o espuma de afeitar; tarjetas de letras. El niño debe trazar letras o palabras 

cortas directamente sobre la textura siguiendo un modelo visual. Esto reduce la 

ansiedad por el "borrón" y mejora la memoria muscular. 

2. Organizadores de oraciones coloreados: El objetivo de la estrategia es 

estructurar oraciones simples respetando la sintaxis (Sujeto + Verbo + Predicado). 

Se asigna un color a cada parte de la oración. El niño organiza físicamente las 

tarjetas para "armar" la frase antes de escribirla en su cuaderno.  

3. Adaptadores de escritura caseros: Esta estrategia ayuda a incentivar la escritura 

espontánea mediante intereses restringidos. El niño pega una imagen de su tema 

favorito y debe escribir una descripción o una "noticia" inventada sobre esa 

imagen, permitiendo la libre expresión.   

4. Historias sociales con guión: La estrategia fomenta la escritura narrativa basada 

en situaciones reales. Se presenta una foto de una actividad escolar y se le pide 

escribir 3 oraciones siguiendo las preguntas: ¿Qué pasó primero?, ¿Qué pasó 

después?, ¿Cómo terminó? 

5. El diario visual creativo: Por medio de esta estrategia se pude incentivar la 

escritura espontánea mediante intereses restringidos. El niño pega una imagen de 

su tema favorito y debe escribir una descripción o una noticia inventada respecto 

a la imagen, permitiendo la libre expresión.  

 

2.14. Estrategias para el autismo 

 

Estas estrategias se enfocan en la autorregulación, la organización espacial y la 

previsibilidad necesaria para el estudiante con TEA. 

1. Agenda visual de escritura: El objetivo de esta estrategia es reducir la 

ansiedad mediante la anticipación de la tarea. Antes de empezar, se colocan 

los pasos: 1. Sacar lápiz, 2. Escribir fecha, 3. Copiar texto, 4. Guardar. El niño 

retira el pictograma al terminar cada paso. 
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2. Caja de trabajo estructurado (TEACCH): La estrategia permite fomentar 

la autonomía en tareas de escritura independiente. El niño recibe una caja con 

todo lo necesario para una tarea específica. La tarea tiene un inicio y un fin 

físico claro (cuando la caja está vacía, terminó). 

3. Cuaderno con relieve y límites visuales: Mediante esta estrategia se puede 

mejorar la organización espacial y el respeto a los márgenes. Se marcan los 

márgenes con relieve (silicona) para que el niño sienta el límite físico al 

escribir. Se resalta el renglón donde debe escribir para evitar la desorientación. 

4. Diccionario de pictogramas personalizado: Por medio de esta estrategia el 

niño puede traducir pensamientos abstractos a símbolos gráficos para escribir. 

Cuando el niño no sabe cómo escribir una palabra, busca el pictograma y copia 

la palabra que está debajo de este, facilitando la comunicación funcional. 

5. El semáforo de la escritura: La estrategia permite monitorear el nivel de 

estrés durante la actividad académica. El niño coloca la tarjeta en su pupitre 

según cómo se sienta mientras escribe, esto le da una vía de escape funcional 

antes de una conducta de autorregulación. 

 

2.15. Siglas principales de la investigación.   

 

Tabla 1 

 

Siglas Significado Definición 

TEA Trastorno del espectro autista 

Es la condición neurobiológica de 

los niños además, se llama 

"espectro" porque afecta a cada 

niño de forma diferente. 

TEACCH 

Tratamiento y Educación de 

Niños con Autismo y 

Problemas Asociados de 

Comunicación 

Es un programa clínico y 

educativo estructurado, 

desarrollado en los años 60 en 

EE.UU., enfocado en el 

aprendizaje visual y la autonomía 

de personas con autismo. 

DECE 
Departamento de consejería 

estudiantil 

Es el equipo de psicólogos y 

trabajadores sociales de la escuela 

que ayuda a los docentes con las 

adaptaciones curriculares para los 

niños con tea. 

SAAC 
Sistemas aumentativos y 

alternativos de comunicación 

Son herramientas (como los 

pictogramas) que ayudan a los 

niños que tienen dificultades con 
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el habla o la escritura a 

comunicarse mejor. 

TIC 
Tecnologías de la 

información y la 

comunicación 

Se refiere al uso de computadoras, 

tablets, aplicaciones y softwares 

educativos que facilitan la 

escritura en niños con poca 

motricidad fina. 

DSM-5 Manual Diagnóstico y 

Estadístico de los Trastornos 

Mentales, quinta edición 

(quinta edición) 

Es la guía principal publicada por 

la Asociación Estadounidense de 

Psiquiatría (APA) para clasificar y 

diagnosticar enfermedades 

mentales. 

CIE-11 Clasificación internacional 

de enfermedades (onceava 

edición) 

Es el manual de la organización 

mundial de la salud (OMS) que 

define el autismo a nivel global. 

ABA Análisis conductual aplicado Es una metodología basada en el 

refuerzo de conductas positivas 

para mejorar el aprendizaje. 

Nota: Tabla de las diferentes siglas presentadas  

Elaborado por: Nohelia Pozo 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

3.1. Enfoque de la investigación. 

La presente investigación se desarrolló con un enfoque cualitativo, orientado a 

comprender los fenómenos desde la perspectiva de los participantes en su ambiente 

natural y en relación con el contexto. 

Según Sampieri. H (2024) define la investigación cualitativa como aquella que se 

utiliza para el análisis de los datos y revelar nuevas interrogantes en el proceso de 

interpretación, es por eso que se aplicó una observación a las estrategias de escritura 

utilizadas por los docentes tutores en el aula de educación básica. Por otro lado, se realizó 

una entrevista a los docentes tutores para examinar sus conocimientos sobre autismo y las 

estrategias para su educación inclusiva. 

 

3.2. Diseño de la investigación. 

No experimental.  

El diseño es no experimental. De acuerdo con Hernández-Sampieri y Mendoza 

(2018), este diseño se realiza sin la manipulación deliberada de variables. Se observarán 

los fenómenos (estrategias de escritura y conductas del TEA) tal como se dan en su 

contexto escolar natural para después analizarlos. 

3.3. Fundamento epistemológico de la investigación.  

Métodos de la investigación. 

Según Hernández Sampieri & Mendoza (2018), la metodología se refiere el 

conjunto de procedimientos, técnicas y herramientas utilizadas para llevar a cabo una 

investigación de manera sistemática y organizada. Bernal (2010) la define como el 

camino que sigue la investigación para obtener resultados válidos y confiables. Por su 

parte, Sabino (1992), la concibe como un conjunto de pasos que permiten alcanzar los 

objetivos propuestos en un estudio. 

La metodología es el conjunto de estrategias, técnicas y procedimientos que guían 

el proceso de investigación, desde la formulación de preguntas hasta la obtención de 

resultados, garantizando la validez y confiabilidad de los hallazgos. Es un camino 

estructurado y sistemático que asegura la rigurosidad y la calidad de la investigación. 

La metodología de la investigación es un proceso que se fundamenta en cualquier 

investigación que se realice, posee de estructura y pasos que se debe seguir para alcanzar 

cada uno de los objetivos propuestos. 

https://luisdoubrontg.school.blog/wp-content/uploads/2024/03/metodologia-de-la-investigacion-sampieri-1.pdf
https://luisdoubrontg.school.blog/wp-content/uploads/2024/05/cesar-bernal-metodologia-de-la-investigacion.pdf
https://luisdoubrontg.school.blog/wp-content/uploads/2024/05/sabino-el-proceso-de-investigacion.pdf
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Se utilizó el método científico, el cual permitió abordar el problema de manera 

sistemática, objetiva y ordenada, a través de sus fases, de manera que se garantizó la 

validez y fiabilidad, lo cual permitió relacionar las variables para explicar su 

funcionamiento dentro del proceso de enseñanza y aprendizaje.   

 

3.4. Tipo de investigación. 

3.4.1.  Por el objetivo. 

• Básica.  

Según Haro et al. (2024), busca ampliar el conocimiento teórico sobre el TEA y 

la escritura sin una aplicación práctica inmediata, aunque sirve de base para futuras 

intervenciones. 

 3.4.2. Por el lugar. 

• De campo. 

 Se desarrolla directamente en el escenario educativo, recolectando datos de los 

actores principales (docentes y estudiantes), esto se dio en el contexto escolar. La 

información obtenida fue recogida de la entrevista y ficha de observación no participante, 

esta experiencia permitió observar y analizar cómo se trabaja dentro del aula además de 

evidenciar como los estudiantes con autismo se adaptan al entorno en el que se 

encuentran. 

3.4.3. Por la fuente. 

• Bibliográfica. 

La presente investigación se realizó por medio de fuentes bibliográficas e 

investigaciones realizadas por diferentes autores con el fin de sustentar de forma teórica 

el estudio que se racializó. En este contexto conlleva la exploración, indagación, 

clasificación y la estructuración de la información relevante sobre las variables 

presentadas “estrategias de escritura” y “autismo”, por lo cual las fuentes consultadas 

incluyen libros académicos, artículos científicos y tesis, debido a esto permitió la 

construcción solida del marco teórico el cual fundamenta el análisis y la comprensión del 

fenómeno estudiado 

 3.4.4. Por el tiempo 

• Transversal. 

El estudio de la investigación fue de carácter transversal, ya que la recolección de 

los datos se llevó en un solo momento permitiendo describir a las variables en el contexto 
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educativo como se presentó, por medio de la aplicación de los instrumentos, facilitando 

el análisis e interpretación de los resultados.  

3.4.5. Por el nivel o alcance. 

• Descriptivo y exploratorio. 

Exploratorio por el acercamiento y el contacto con los objetos de estudio, es decir, 

con los docentes y estudiantes del subnivel media. En el nivel descriptivo a través de los 

resultados se podrá obtener detalles del escenario educativo en torno a un aspecto que 

representa una barrera al aprendizaje como es la escritura en estudiantes con autismo. Sin 

embargo, esta investigación no pretende establecer causa o efecto sino describir la 

realidad en la que se presentan las variables.  

3.5. Unidad de análisis. 

3.5.1.  Muestra  

Tabla 2 Muestra.  

La muestra fue conformada por 2 estudiantes de tercer grado EGB de Unidad 

Educativa Fernando Daquilema de Riobamba. 

 

Hombres % Mujeres % Total % 

Estudiantes con autismo en 

el circuito educativo 

Lizarzaburu Velasco 

06D01C02 

1 50 1 50 2 100 

TOTAL  1 50 1 50 2 100 

Nota: Datos del distrito educativo Riobamba Chambo 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

3.6.  Técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

3.6.1. Técnica: Observación no participante. 

Se utilizó una observación no participante ya que ayudan a registrar 

comportamientos tal como ocurren en el entorno natural del aula sin intervención, para 

identificar las barreras motrices y sensoriales en el aula. 

3.6.2. Instrumento: Ficha de observación  

Se utilizó una ficha de observación estructurada con categorías sobre control 

postural, presión del lápiz y respuesta a estímulos la cual permitió ser más objetivo y 

preciso en el registro de datos. Esto según Medina et al, (2023) la ficha de observación es 

una herramienta utilizada en la investigación y la evaluación para recopilar información 

sobre un sujeto o un fenómeno. Se pueden utilizar fichas de observación en una amplia 
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gama de contextos, desde la evaluación de la participación de los estudiantes en una clase 

hasta la observación de comportamientos animales en su hábitat natural.  

Una ficha de observación generalmente incluye una serie de preguntas o 

categorías, que pueden incluir información demográfica, comportamientos observables, 

contexto, fecha y hora, y otros detalles relevantes. La información se recopila de manera 

sistemática y se registra en la ficha de observación, lo que permite a los investigadores 

analizar y comparar los datos más tarde. Medina et al, (2023). 

3.6.3. Técnica: Entrevista semiestructurada 

Se realizó una entrevista semiestructurada para diagnosticar el conocimiento de 

docente tutores de Educación General Básica sobre el autismo. Para Kvale y Brinkmann 

(2015), la entrevista, especialmente en su modalidad semiestructurada, es una técnica 

flexible que permite explorar puntos de vista del entrevistado sin limitarse a un esquema. 

3.6.4. Instrumento: Guía de preguntas  

Se utilizó una guía de preguntas validada para explorar la formación pedagógica 

y el manejo de métodos como TEACCH. la cual sirvió como ayuda para organizar las 

preguntas y así el entrevistador pueda adaptarse a las preguntas del entrevistador.  

3.7.  MÉTODOS DE ANÁLISIS, Y PROCESAMIENTO DE DATOS.  

Los datos recaudados se organizaron en tablas con cada uno de sus análisis e 

interpretaciones que sirvieron para conocer los elementos que intervienen en las 

estrategias de escritura y autismo, para eso se cumplió con: 

• Diseño y elaboración de los instrumentos (Ficha de Observación y Entrevista de 

acuerdo con las variables: Estrategias de Escritura y Autismo) de recolección de 

datos. 

• Gestión de permisos institucionales en la Unidad Educativa "Fernando 

Daquilema". 

• Revisión y aprobación por parte del tutor. 

• Aplicación de los instrumentos de recolección de datos 

• Ejecución de la observación no participante durante las clases de Lengua y 

Literatura para registrar el desempeño de los dos estudiantes de la muestra. 

• Tabulación y representación gráfica de los resultados 

• Análisis e interpretación de los resultados 

 

3.8. Triangulación  
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Al realizar la triangulación de los resultados obtenidos, uno de los hallazgos más 

relevantes fue la situación de los docentes en relación con el tea ya que reconocieron tener 

un conocimiento muy limitado sobre el autismo y, ante esto se vieron en la necesidad de 

auto educarse. Esta situación coincidió con lo planteado por autores como Tórrez et al. 

(2022), quienes mencionan que la falta de formación especializada constituye una barrera 

significativa para el diseño de intervenciones pedagógicas precisas y efectivas. 

En lo que respecta a las estrategias de apoyo visual, se identificó una triangulación 

positiva entre los tres componentes analizados. La teoría, los testimonios docentes y la 

observación señalaron que el uso de pictogramas, imágenes y materiales multisensoriales 

resultó ser una estrategia funcional para estos estudiantes. El modelo TEACCH y Alba-

Pastor (2022) afirman que los niños con tea procesan mejor la información de manera 

visual, lo cual se confirmó durante la observación. 

No obstante, al analizar la autonomía en la escritura, el panorama resultó más 

complejo. López-Escribano (2025) y García-Villamisar (2023) plantearon que la 

planificación constituye una de las áreas más afectadas en el tea, debido a la rigidez 

cognitiva y la disfunción ejecutiva. Esta afirmación se vio reflejada en los datos 

obtenidos, ya que los estudiantes observados mostraron un escaso o nulo interés por 

involucrarse de manera autónoma en las tareas de escritura, requiriendo acompañamiento 

permanente por parte de los practicantes. Asimismo, los docentes mencionaron que al 

momento de cambiar las rutinas de aprendizaje se genera un problema ya que a los 

estudiantes no les gusta el cambio. 

Frente a esta realidad, los docentes implementaron ejercicios de motricidad fina 

como el trabajo con plastilina, el rasgado y el trazado de letras de gran tamaño, estrategias 

que, si bien se orientaron correctamente hacia la base motriz, no logran cubrir en su 

totalidad la parte sensorial, el cual representa un obstáculo significativo para el desarrollo 

de la escritura en estos estudiantes. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Resultados de la entrevista a docentes. 

En este capítulo se presentan los hallazgos obtenidos a través de la entrevista 

semiestructurada aplicada a los docentes de tercer grado de la Unidad Educativa 

"Fernando Daquilema". El análisis se enfoca en la relación entre la práctica docente, el 

desarrollo de la escritura y las necesidades específicas del estudiante con TEA. 

Tabla 1 Pregunta 1. 

¿Qué conocimientos posee usted sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA) y de qué 

manera estos influyen en las estrategias de escritura que aplica con sus estudiantes? 

Docente 1 Docente 2 

La verdad es que no se tiene un conocimiento 

respecto a lo que es el autismo ya que no se ha 

trabajado con niños con esta condición 

anteriormente por lo que he tenido que auto 

educarme.  

El conocimiento que yo poseo acerca del 

autismo es muy bajo ya que no se trataba con 

niños así por lo que uno ha tenido que 

aprender viendo videos y así.  

Nota: Docentes de educación básica media de la UE Fernando Daquilema de la ciudad de Riobamba. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Los docentes entrevistados coinciden en que, al no haber trabajado previamente con 

niños con autismo dentro del aula, no contaban con una formación específica sobre el 

TEA, por lo que han tenido que recurrir a la autoeducación mediante la búsqueda de 

videos y materiales de manera independiente. Esta situación evidencia una brecha 

significativa en la preparación docente para atender a estudiantes con esta condición, lo 

que repercute directamente en las estrategias de escritura que se aplican en el aula. 

Interpretación 

La falta de formación especializada en TEA por parte de los docentes constituye uno 

de los principales obstáculos para garantizar una educación inclusiva de calidad, en 

especial en lo relativo al desarrollo de la escritura. En este sentido la Revista Internacional 

Interdisciplinar de Divulgación Científica (2024) señala que, a través de cuestionarios 

aplicados a docentes, se identificó que, aunque existe cierta familiaridad con las 

características del TEA, persiste una necesidad urgente de mayor actualización y 
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formación en estrategias inclusivas, lo que limita la capacidad del docente para diseñar 

intervenciones pedagógicas adecuadas a las necesidades del estudiante con TEA. De gula 

manera, Tórrez M. et al. (2022) destacan que, si bien los docentes muestran un firme 

compromiso con la inclusión, la falta de formación especializada y de recursos adecuados 

constituye una limitación significativa, siendo necesaria la implementación de programas 

de formación continua orientados al uso de metodologías inclusivas y estrategias 

adaptativas para el trabajo con niños con TEA.  

Tabla 2 Pregunta 2 

¿Qué estrategias visuales y multisensoriales utiliza para apoyar el desarrollo de la 

escritura en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)? 

Docente 1 Docente 2 

Se ha utilizado pictogramas, trazos de 

letras grandes. También se ha utilizado lo 

que es organizadores gráficos, entonces, el 

niño como es muy visual, eso le ayuda 

mucho. 

Bueno, para trabajar con los niños con 

autismo, yo he utilizado lo que son los 

pictogramas, imágenes, los sonidos, 

actividades multisensoriales, lo que es la 

vista, el tacto. 

Nota: Docentes de educación básica media de la UE Fernando Daquilema de la ciudad de Riobamba. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Los docentes entrevistados coinciden en sus respuestas, señalando que, para trabajar 

con niños con autismo, dado su perfil predominantemente visual, las estrategias más 

efectivas son el uso de pictogramas, imágenes, sonidos y actividades multisensoriales que 

involucran la vista y el tacto. 

Interpretación  

El uso de apoyos visuales como pictogramas e imágenes favorece significativamente 

la comprensión de contenidos y facilita el proceso de escritura en niños con TEA, 

respondiendo directamente al objetivo de caracterizar las estrategias de escritura para esta 

población. Al respecto, Alba et al. (2022) afirman que el uso de pictogramas como apoyo 

visual en el aprendizaje de estudiantes con TEA mejora la comprensión de instrucciones 

y favorece la comunicación funcional dentro del aula. De manera complementaria, Tórrez 
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Montalvo et al. (2022) señalan que los docentes que trabajan con niños con TEA aplican 

sistemáticamente el uso de pictogramas, imágenes y actividades lúdicas, destacando que 

estas estrategias visuales contribuyen a reducir las barreras de aprendizaje y a fortalecer 

la participación activa del estudiante en los procesos educativos. 

Tabla 3 Pregunta 3. 

¿Cómo estructura usted el proceso de enseñanza de la escritura para estudiantes con 

TEA dentro del aula, considerando el uso de rutinas y apoyos visuales? 

Docente 1 Docente 2 

Al utilizar pictogramas, imágenes 

grandes, de esta forma el niño adquiere 

esta estabilidad. 

Lo que trabajamos más es multisensorial y 

pictogramas y como le decía 

anteriormente hasta seguir la rutina de eso 

que es lo importante, porque con ellos se 

rompe la rutina y es ahí donde viene el 

problema del niño ya que no se adapta. 

Nota: Docentes de educación básica media de la UE Fernando Daquilema de la ciudad de Riobamba. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis 

Los docentes entrevistados afirman que las imágenes y los pictogramas son 

estrategias indispensables en la estructuración del proceso de escritura. Además, destacan 

la importancia de mantener rutinas establecidas, ya que cualquier modificación en ellas 

puede afectar significativamente el rendimiento académico del estudiante con TEA, 

generando desadaptación y dificultades en el aprendizaje. 

Interpretación. 

La estructuración de procesos claros y predecibles responde directamente al objetivo 

de estructurar procesos de escritura para niños con autismo. En este sentido, Villacrés 

Rivera et al. (2025) concluyen que la implementación sostenida de apoyos visuales, 

rutinas estructuradas y actividades sensoriales incrementa de manera significativa la 

adaptación y la participación de los niños con TEA en el entorno escolar, siendo las 

rutinas un componente indispensable para la regulación conductual y el desempeño 
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académico. En complemento, Baquerizo y Castillo (2023) sostienen que las estrategias 

psicopedagógicas aplicadas a niños con TEA deben contemplar la organización 

estructurada del tiempo y del espacio, dado que los entornos predecibles favorecen la 

concentración y el aprendizaje de habilidades como la escritura. 

Tabla 4 Pregunta 4. 

¿Qué herramientas visuales o tecnológicas aplica en el aula para facilitar el aprendizaje 

de la escritura en estudiantes con TEA? 

Docente 1 Docente 2 

Hoy en día, hay muchas herramientas en 

la cual podemos ingresar a herramientas 

interactivas, por ejemplo, pictogramas. 

Sí, eso es lo importante, utilizar bastante 

imágenes por lo que todo es visual, 

pictogramas. Bueno, aquí tenemos la 

televisión. Eso me ayuda bastante con ella. 

Ella lo es más visual. 

Nota: Docentes de educación básica media de la UE Fernando Daquilema de la ciudad de Riobamba. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis 

Los docentes señalan que existen diversas herramientas tecnológicas y visuales de 

apoyo para los estudiantes con TEA, tales como televisores, dispositivos digitales y 

plataformas interactivas con pictogramas. Estas herramientas captan la atención del 

estudiante y refuerzan el aprendizaje de la escritura al aprovechar su capacidad visual 

predominante. 

Interpretación 

El uso de herramientas tecnológicas y visuales se articula con el objetivo de 

determinar las estrategias de escritura aplicadas por los docentes de tercer grado para 

estudiantes con TEA. Reyes. S (2024) evaluó la efectividad de la aplicación ABC 

Autismo en el proceso de enseñanza-aprendizaje de niños con TEA, concluyendo que el 

uso de las TIC para el desarrollo de la lectoescritura mejora áreas como la visual y la 

escritura, evidenciando resultados positivos frente a la enseñanza convencional. De igual 
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modo, Marzal Carbonell et al. (2023) señalan en su revisión sistemática que las TIC 

contribuyen de manera directa al fortalecimiento de la competencia socio comunicativa y 

escritora del alumnado con TEA, siendo los recursos visuales digitales los que mayor 

impacto generan en la motivación y el compromiso del estudiante dentro del aula. 

Tabla 5 Pregunta 5. 

¿Qué actividades de motricidad fina implementa para fortalecer las habilidades previas 

necesarias para la escritura en estudiantes con TEA? 

Docente 1 Docente 2 

Actividades en las cuales hace usted con 

plastilina el rasgado, trazado también, hay 

otras actividades que se puede hacer en 

que el niño como recoger granitos de 

arroz. 

Para poder desarrollar las estrategias de 

escritura se implementan lo que son trazos 

para que puedan mejor la movilidad de las 

manos.  

Nota: Docentes de educación básica media de la UE Fernando Daquilema de la ciudad de Riobamba. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Los docentes entrevistados coinciden en que el desarrollo de la motricidad fina es un 

aspecto central para preparar al estudiante con TEA para la escritura. Para ello 

implementan actividades como el trabajo con plastilina, el rasgado, el trazado y la 

recolección de objetos pequeños como granos de arroz, actividades que fortalecen el 

control y la coordinación de los movimientos de las manos. 

Interpretación  

Estas actividades responden directamente al objetivo de estructurar procesos de escritura 

para niños con autismo, sentando las bases motrices necesarias. Cedeño y Macías (2024) 

señalan que la comprensión y el desempeño escritor en niños con TEA está condicionado 

por su capacidad de procesar y asimilar la información de forma variada, siendo las 

estrategias de manipulación fina, como el rasgado y la recolección de objetos pequeños, 

intervenciones que estimulan directamente la coordinación motriz requerida para la 

escritura.  
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4.2 Resultados de la ficha de observación a los estudiantes. 

Tabla 8 Pregunta 1. 

¿El estudiante se involucra activamente en la actividad de escritura? 

Escala Frecuencia % 

Siempre   

Casi siempre   

A veces   

Nunca  2 100 

Total  2 100 

Nota: 4 horas clases observadas con 2 estudiantes con diagnóstico de autismo, total 8 observaciones. 

Fuente: Estudiantes de tercer grado paralelo “A” de la Unidad Educativa Fernando Daquilema” periodo 2025 -2026. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Al realizar las observaciones en dos días diferentes por dos horas cada día a dos 

estudiantes ubicados en dos aulas diferentes durante la clase de Lengua y Literatura se 

pudo evidenciar el escaso o nulo interés en involucrarse en actividades de escritura. Se 

requería del constante apoyo de practicantes universitarias.  

Interpretación. 

Moraleda y Loro, (2025) logopedas de la Universidad Complutense de Madrid, 

en su investigación con padres de familia de estudiantes con autismo hallan relación 

significativa entre la inmadurez del lenguaje oral propio de este trastorno con dificultades 

en la escritura y en la lectura, principalmente en confusión de letras y palabras. El autor 

al contrastar con la literatura científica halla inconsistencias debido a que el desarrollo de 

la comunicación en los niños con autismo depende del proceso de apoyos externos por lo 

que la diversidad del grado de madurez en el desarrollo es variada. 

Tabla 9 Pregunta 2. 

¿Utiliza ayudas visuales (pictogramas, guías, ejemplos) durante la escritura? 

Escala Frecuencia % 

Siempre 2 100 

Casi siempre   

A veces   

Nunca    

Total  2 100 



 

 

 

47 
 

Nota: 4 horas clases observadas con 2 estudiantes con diagnóstico de autismo, total 8 observaciones. 

Fuente: Estudiantes de tercer grado paralelo “A” de la Unidad Educativa Fernando Daquilema” periodo 2025 -2026. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis 

Al observar a los estudiantes se evidenció que el 100% utiliza pictogramas, 

imágenes y videos para el proceso de escritura ya que son simples y son claros en el 

proceso de la comunicación de conceptos. 

Interpretación. 

Rodríguez (2025) los pictogramas representan acciones que son sencillas de imitar 

por los estudiantes con TEA, como resultado, se puede emplear una estructura visual que 

sirva como guía en cada una de las actividades dentro y fuera del aula de clases 

permitiendo que los niños identifiquen las imágenes con su palabra debido a su memoria 

fotográfica y puedan utilizarlo para crear oraciones o expresar ideas enriqueciendo su 

manera de expresión 

Tabla 10 Pregunta 3. 

¿Puede ordenar ideas antes y durante la escritura? 

Escala Frecuencia % 

Siempre   

Casi siempre 1 50 

A veces 1 50 

Nunca    

Total  2 100 

Nota: 4 horas clases observadas con 2 estudiantes con diagnóstico de autismo, total 8 observaciones. 

Fuente: Estudiantes de tercer grado paralelo “A” de la Unidad Educativa Fernando Daquilema” periodo 2025 -2026. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Se pudo observar en las clases presentes que el 50% de los estudiantes casi 

siempre puede organizar las ideas en el proceso de escritura, pero el otro 50% de los 

estudiantes no puede ordenar las ideas antes de poder escribir debido a su falta de 

motricidad fina y retención de conocimiento. 

Interpretación. 
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Para Poveda, (2024) El método TEACCH usa un enfoque intuitivo, ya que se 

adapta a las necesidades que presenta cada uno de los niños permitiendo así tener un 

esfuerzo positivo para motivar al estudiante a desarrollar las habilidades de lecto escritura 

para que los niños con TEA tengan una mejor retención de y comprensión para la 

aplicación de diferentes situaciones de su diario vivir. 

Tabla 11 Pregunta 4. 

¿Presenta dificultades en la escritura manual (trazo, postura)? 

Escala Frecuencia % 

Siempre 1 50 

Casi siempre   

A veces 1 50 

Nunca    

Total  2 100 

Nota: 4 horas clases observadas con 2 estudiantes con diagnóstico de autismo, total 8 observaciones. 

Fuente: Estudiantes de tercer grado paralelo “A” de la Unidad Educativa Fernando Daquilema” periodo 2025 -2026. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Mediante las observaciones realizadas se evidencia que los estudiantes si 

presentan dificultades al omento de escribir y realizar trazos además de que el 50% si 

presentó dificultad en la postura al momento de escribir ya que no podría permanecer 

sentada mucho tiempo y el otro 50% no presento dificultad en su postura.  

Interpretación. 

Escobar-Villacrés, et al, (2024) menciona el uso de las TICS es una herramienta 

fundamental e interesante en la labor educativa con niños con TEA, ya que puede 

desempeñar un papel vital para ayudar a maximizar los beneficios de las intervenciones 

educativas. Esto debido a que el estudiante mediante recursos tecnológicos puede facilitar 

en proceso de escritura.  

 

Tabla 12 Pregunta 5. 

¿Necesita ayuda constante del docente o asistente? 

Escala Frecuencia % 
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Siempre 1 50 

Casi siempre 1 50 

A veces   

Nunca    

Total  2 100 

Nota: 4 horas clases observadas con 2 estudiantes con diagnóstico de autismo, total 8 observaciones. 

Fuente: Estudiantes de tercer grado paralelo “A” de la Unidad Educativa Fernando Daquilema” periodo 2025 -2026. 

Elaborado por: Nohelia Pozo 

Análisis  

Al realizar las observaciones en dos días diferentes por dos horas cada día a dos 

estudiantes ubicados en dos aulas diferentes durante la clase de Lengua y Literatura se 

pudo evidenciar que se uno de los estudiantes si necesita constante ayuda en las 

actividades y el otro estudiante observado no necesita de mucha ayuda, sin embargo se 

observó que los docentes necesitan de ayuda del personas practicante de la universidad 

para poder trabajar de mejor manera en el aula de clases con los niños con TEA.  

Interpretación. 

Rodríguez, (2025) afirma que la labor del docente es proporcionar las ayudas y 

apoyos necesarios para asegurar entornos inclusivos, es esencial adquirir conocimientos 

en relación al Trastorno de Espectro Autista desde distintos enfoques, no se puede ayudar 

a personas con TEA si existe un desconocimiento, en consecuencia, los docentes deben 

estar capacitados y comprometidos en eliminar barreras de aprendizaje y proporcionar 

estos apoyos individualizados utilizando estrategias acordes y pensadas en sus 

capacidades. 
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CAPÍTULO V  

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. Conclusiones 

 

•  En concordancia con el objetivo específico número uno “Caracterizar las 

estrategias de escritura para niños con Autismo” se describe las estrategias que 

existen para enseñar escritura a niños con TEA, además de explicar sus rasgos, 

características. 

• En concordancia con el objetivo específico número dos “Estructurar procesos de 

escritura para niños con autismo.” Se sistematizar cómo debería desarrollarse el 

proceso de enseñanza de la escritura, y se describe una secuencia lógica de etapas 

que guíen el aprendizaje.  

• El objetivo tres se cumplió mediante la práctica real de los docentes, además, se 

recogió información por medio de las entrevistas realizadas en la institución 

educativa. 

 

5.2. Recomendaciones.  

 

• La institución debería organizar capacitaciones mediante la autogestión, 

aprovechando la alianza que se mantiene con la Universidad Nacional de 

Chimborazo, solicitando capacitaciones a personal que se encuentre 

especializado en personas que presentan el Trastorno del Espectro Autista. 

Además de fortalecer la formación continua de su personal docente.  

• Los docentes deberían implementen estrategias que se encuentran disponibles 

en los sitios web, además los docentes se pueden apoyar en el DECE distrital, 

ya que tiene la obligación de atender al personal docente y brindar apoyo para 

tener una guía.   

• Realizar círculos de estudio para poder realizar un intercambio de estrategias, 

que les funcione a los docentes que presentan estudiantes con Autismo para 

poder compartir sus experiencias, y poderlo realizar tanto internamente a nivel 

de la institución educativa como externamente por quienes conformen el 

circuito educativo. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Resolución administrativa (aprobación de tema y tutor) 
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Anexo 2. Entrevista dirigida a los docentes del subnivel elemental de la Unidad 

Educativa ¨Fernando Daquilema¨ 

ENTREVISTA  

Título: ESTRATEGIAS DE ESCRITURA PARA AUTISMO EN EDUCACIÓN 

GENERAL BÁSICA   

Objetivo general: Determinar el conocimiento que poseen los docentes sobre el autismo 

y las estrategias de escritura   

Objetivo del instrumento: Identificar las mejores estrategias de escritura para los niños 

con autismo y como ayudarles a avanzar. 

Datos informativos 

Institución:  

Grado:             

¿Qué conocimientos posee usted sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA) y de qué 

manera estos influyen en las estrategias de escritura que aplica con sus estudiantes? 

 

¿Qué estrategias visuales y multisensoriales utiliza para apoyar el desarrollo de la 

escritura en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)? 

 

¿Cómo estructura usted el proceso de enseñanza de la escritura para estudiantes con TEA 

dentro del aula, considerando el uso de rutinas y apoyos visuales? 

 

¿Qué herramientas visuales o tecnológicas aplica en el aula para facilitar el aprendizaje 

de la escritura en estudiantes con TEA? 

 

¿Qué actividades de motricidad fina implementa para fortalecer las habilidades previas 

necesarias para la escritura en estudiantes con TEA? 
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Anexo 3. Ficha de observación hacia los estudiantes del subnivel elemental de la Unidad 

Educativa ¨Fernando Daquilema” 

 

Escala 

1. Siempre 

2. Casi siempre  

3. A veces 

4. Nunca 

 

Aspecto 

a 

Observa

r 

Indicadores 

Escala 

Observaciones 
1 2 3 4 

Interacci

ón con la 

tarea 

¿El estudiante se involucra activamente en la actividad de 

escritura? 

 

     

Uso de 

estrategi

¿Utiliza ayudas visuales (pictogramas, guías, ejemplos) 

durante la escritura? 
     

Ficha de observación  

Título:  ESTRATEGIAS DE ESCRITURA PARA AUTISMO EN EDUCACIÓN BÁSICA  

Observador Nohelia Esmeralda Pozo Fiallos 

Fecha ____ / ____ / ______ 

Hora De:                       a: 

Grado / Curso 
 

Lugar 
 

Número de Docentes 
 

Objetivo general:  

Objetivo del 

instrumento: 
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as 

visuales 

Organiz

ación de 

ideas 

¿Puede ordenar ideas antes y durante la escritura?      

Habilida

d 

motora 

fina 

¿Presenta dificultades en la escritura manual (trazo, 

postura)? 
     

Apoyo 

requerid

o 

¿Necesita ayuda frecuente del docente o asistente?      
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Anexo 4: Fotografías  

 

Fuente: Unidad Educativa “Fernando Daquilema” – Entrevista a docente de tercer 

grado del Subnivel elemental. 

Elaborado: Pozo, N. (2025) 

Fecha: 10 de diciembre, 2025 

 

Fuente: Unidad Educativa “Fernando Daquilema” – Entrevista a docente de tercer 

grado del Subnivel elemental. 

Elaborado: Pozo, N. (2025) 

Fecha: 10 de diciembre, 2025 
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Fuente: Unidad Educativa “Fernando Daquilema” – Fichas de observación realizadas 

a estudiantes de tercer grado del Subnivel elemental. 

Elaborado: Pozo, N. (2025) 

Fecha: 10 de diciembre, 2025 

 

 

Fuente: Unidad Educativa “Fernando Daquilema” – Fichas de observación realizadas 

a estudiantes de tercer grado del Subnivel elemental. 

Elaborado: Pozo, N. (2025) 

Fecha: 10 de diciembre, 2025 

 

 

 

 

 


