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RESUMEN

El estudio denominado Intervencion pedagdgica para mejorar la expresion oral en
estudiantes con trastornos del habla, tuvo como fin de proponer estrategias pedagogicas para
favorecer el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con trastornos del habla en la
Unidad Educativa “Princeton”. El estudio se desarrollé siguiendo una metodologia de
estudio del tipo cuantitativo que busco analizar en qué cantidad y bajo qué caracteristicas
los estudiantes tenian dificultades para desenvolverse normalmente haciendo referencia a la
expresion oral de los mismos. La poblacién y muestra fueron estudiantes de la Unidad
Educativa “Princeton”, el tipo de muestra fue intencional con el fin de seleccionar
estudiantes que presentan sefiales o signos relacionados a los trastornos del habla. A través
de la observacion y el uso de listas de cotejo se pudo evaluar a los estudiantes en cinco
categorias que fueron: articulacion, fluidez verbal, vocabulario, pronunciacion y entonacion;
y participacion oral; que funcionaron como categorias de estudio, para la obtencion de
resultados desde un ambito pedagdgico que reflejen indicios de trastornos del habla que se
presentan como dislalia en niveles moderados y la presencia de disfemia de forma leve. Cabe
decir que estos indicios deben tomarse como una identificacion preliminar y deben ser
confirmados por especialistas del lenguaje. Estos resultados permitieron ademas enfocar
actividades para el desarrollo de una propuesta pedagogica, que se basa en metodologias
ludicas y activas como el Aprendizaje basado en Proyectos (ABP) y gamificacion, con el fin
de que se aborde prontamente a los estudiantes que presentan caracteristicas asociadas con
trastornos del habla y poder solventar las necesidades en el lenguaje. Se concluye ademas
que la pronta identificacion de caracteristicas que compatibles con trastornos del habla
permite realizar una oportuna planificacion con el fin de intervenir de manera correcta, pues
la presencia de dificultades que se asocian al desarrollo normal de la expresion oral provoca
que los estudiantes tengan dificultad para desarrollarse con normalidad y de forma eficiente
dentro del salon de clases, ademas al ser esto un abordaje pedagdgico no sustituye una
evaluacion especializada de los individuos para lograr un trabajo en conjunto con el fin de
gue no se comprometa el rendimiento académico y bienestar de los mismos.

Palabras claves: expresion oral, trastornos del habla, intervencién pedagdgica, fluidez
verbal, articulacion .



Abstract

The study titled “Educational Intervention to Improve Oral Expression in Students with Speech
Disorders” aimed to propose educational strategies to promote the development of oral expression
in students with speech disorders at the “Princeton” Educational Unit. The study used a quantitative
research methodology to analyze the extent to which, and under what conditions, students had
difficulty functioning normally in oral expression. The population and sample consisted of students
from the “Princeton” Educational Unit; the sample was intentionally selected to include students
exhibiting signs or symptoms of speech disorders. Through observation and checklist use, students
were evaluated across five categories: articulation, verbal fluency, vocabulary, pronunciation and
intonation, and oral participation. These served as study categories to obtain pedagogical findings
indicating speech disorders, specifically moderate-level dyslalia and mild dysphemia. These
findings should be considered a preliminary assessment and must be confirmed by language
specialists. These results also enabled focusing on the development of a pedagogical approach
based on playful, active methodologies, such as Project-Based Learning (PBL) and gamification,
to promptly address students who exhibit characteristics associated with speech disorders and meet
their language needs. It is also concluded that early identification of characteristics consistent with
speech disorders enables timely planning to intervene appropriately, as difficulties associated with
the normal development of oral expression cause students to struggle to develop orally and
efficiently within the classroom. Furthermore, as this is a pedagogical approach, it does not replace
specialized individual evaluation; rather, it aims to facilitate collaborative work to ensure that their
academic performance and well-being are not compromised.

Keywords: oral expression, speech disorders, pedagogical intervention, verbal fluency,

articulation.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La expresion oral se constituye como una competencia comunicativa fundamental en
el &mbito educativo y social de cualquier persona, pues permite la interaccion, la
construccién del conocimiento y la integracion entre individuos. Sin embargo, el desarrollo
de esta habilidad se ha vuelto un desafio constante en las aulas pues se presenta problema
en cuanto a la coherencia, precision y claridad para lograrlo (Tugumbango y Villarreal,
2025).

Para ello resulta pertinente realizar el estudio mismo que se desarrolla a lo largo de
cuatro capitulos. Dentro del capitulo | se abarca la problematica del estudio, la justificacion
y los objetivos que guian el mismo que de forma general ponen en contexto la frecuente
presencia de dificultades en la expresion oral y la forma de manifestarse, y es a través de la
justificacion que se concibe que lejos de constituir un obstaculo insuperable, estas
situaciones representan una oportunidad para que docentes, familias y especialistas trabajen
de forma colaborativa en el disefio e implementacion de estrategias que favorezcan el
desarrollo y la inclusion activa de los nifios en el entorno educativo (Cordova, 2024).

Dentro del capitulo Il se encuentran el Marco tedrico donde se ponen en evidencia
los antecedentes investigativos y la fundamentacion tedrica en la que se sustenta el estudio,
como la definicidn de la expresion oral y su impacto dentro del aula, cuéles son los trastornos
del habla mas comunes y como suele identificarse, ademas de aproximarse teéricamente a
las intervenciones posibles al identificar limitaciones en el lenguaje oral, ademas se destaca
la participacion del docente como un sujeto que requiere estar capacitado para enfrentar y
dar solucidn a estas necesidades en el aprendizaje.

En el capitulo Il se encuentra el marco Metodoldgico que explica que la
investigacion a llevar es del tipo Mixta, caracterizada por llevar un disefio no experimental
que se basa en la obtencion de datos sin intervenir dentro de la poblacion y con un tipo de
investigacion descriptiva con el fin de conocer las cualidades propias de cada individuo que
forma parte del estudio. Ademas, se evidencia que la poblacién y muestra son estudiantes
de la Unidad Educativa “Princeton” que fueron seleccionados mediante un muestreo
intencional donde se identifico a los estudiantes mas aptos para el estudio segun las
limitaciones que tenian. Para el efecto se utilizo la observacion directa y el uso de listas de
cotejo para la obtencion de datos y su posterior analisis utilizando herramientas como Excel
y la estadistica descriptiva.

Dentro del capitulo 1V se encuentra los resultados de la investigacion, donde se
detalla las dimensiones evaluadas de la expresion oral como: La articulacion, la fluidez
verbal, el vocabulario, entonacién y pronunciacion; y la participacion oral, que como una
identificacién preliminar los indicadores evidencias la presencia de caracteristicas asociadas
a trastornos del habla en los estudiantes abordados, es decir, desde un ambito pedagdgico se
observa la presencia de dislalia en niveles moderados y de disfemia de forma leve, es por
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estos resultados que reflejan problemas en articulacién de silabas y fonemas, pronunciacion
correcta de palabras y oraciones, y la fluidez verbal que se evidencia la necesidad de realizar
una intervencion pedagdgica. Se culmina el estudio con las conclusiones y recomendaciones
correspondientes, ademas de insertar un apartado denominado Propuesta donde se describe
la propuesta pedagogica “Voces que aprenden” que se disefia en base a metodologias activas
y constructivas para fomentar la expresion oral en estudiantes en quienes se identifican
indicios de trastornos del habla, misma que se desarrollé en base a los hallazgos y resultados
del capitulo IV.

1.1 Planteamiento del problema

El desarrollo de la expresion oral constituye un pilar esencial en la formacion integral
de los estudiantes ecuatorianos, especialmente durante los primeros afios de escolaridad,
etapa en la que se consolidan las bases del aprendizaje y la comunicacion. No obstante, los
trastornos del habla representan una problematica de gran relevancia que afecta a un
porcentaje significativo de la poblacion estudiantil del pais. En Ecuador, se han encontrado
estudios que evidencian esta problematica, como el caso del estudio de Tonato (2023)
realizado en la ciudad de Cuenca que en una investigacion realizada a nifios de dos a seis
afios evidencia que entre el 37,5% y el 43,6% de los individuos presentan un tipo de
dificultad en el lenguaje y la expresion oral.

Dentro del contexto educativo nacional, se estd presentando una mayor tasa de
incidencias que afectan la expresion oral de los estudiantes, sobre todo en aquellos de
educacion basica y tiene mas impacto debido a que esta habilidad es importante para el
desarrollo académico, ademés de relacionarse directamente con el desenvolvimiento en la
sociedad. Es asi como Saltos y Mendoza (2022) mencionan que dentro del sistema educativo
principalmente en etapas iniciales como primero y segundo de bésica, se puede comprobar
la existencia de déficit y trastornos que limitan la expresion oral de los estudiantes que
afecta directamente a su desarrollo. Es importante también aclarar que dichos autores
revelan que el aumento de estudiantes con dificultades en su comunicacién se ha dado por
los procesos de educacion virtual no estructurada.

Si bien los indicios se estdn aumentado es también consecuencia de un sistema
educativo que no esta garantizando una educacion de calidad por no atender estos problemas
que se han vuelto mas frecuentes, ademas tras estas suposiciones es menester definir
estrategias pedagdgicas y didacticas aptas para ser aplicadas dentro del aula de clases y
logren cubrir los objetivos de aprendizaje del curriculo educativo para ser estructuradas y
ponerse en practica con un orden ldgico (Saltos y Mendoza, 2022). Dentro del sistema
educativo del pais los desafios que impiden la educacion inclusiva y de calidad se deben a
factores varios, uno de ellos es la deficiente expresion oral en los estudiantes, como lo
mencionan Pinargote y Meza (2022) al demostrar la existencia de dificultades en la
adquisicion normal del lenguaje y su desarrollo los nifios presentan retrasos en su desarrollo
que viene a afectar directamente a su bienestar académico y personal.
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Conforme a lo anterior Pinargote y Meza (2022) afirma que al encontrar falencias
dentro del proceso de ensefianza inicial y la existencia de problemas en la expresion oral
comprometen directamente el futuro desenvolvimiento personal y académico del estudiante,
pues se convierten en situaciones que impiden que se expresen con normalidad mediante el
lenguaje oral. Diversas experiencias evidencian que el acompafiamiento familiar y la
colaboracion institucional fortalecen los resultados de las estrategias de intervencion, no
obstante, su aplicacion continta siendo desigual en los diferentes contextos educativos del
pais (Cordova, 2024).

La problematica se evidencia directamente en el aula, pues los docentes enfrentan el
desafio constante de adaptar sus metodologias para promover la participacién activa y el
desarrollo de la expresion oral en estudiantes con trastornos del habla. Debido a la falta de
habilidades y conocimientos adecuados, la poca capacitacion, el acceso limitado a recursos
y materiales didacticos adecuados se suman a la lista de dificultades para abordar las
necesidades de aprendizaje que tienen los nifios en cuanto a su expresion oral, todo esto
requiere de cambios y estrategias personalizadas para dar tratamiento a los incidentes en el
lenguaje de los nifios y hacerlo de una forma sistematicas que permita hacer un seguimiento
continuo de los avances o retrocesos que tengan los nifios. Es asi, como la atencion a los
trastornos del habla en el contexto educativo ecuatoriano exige una articulacion efectiva
entre las politicas nacionales, la gestion institucional y las practicas docentes, orientada a
garantizar una educacion verdaderamente inclusiva, equitativa y de calidad.

1.2 Formulacién del problema

¢Como incide la intervencion pedagdgica en el desarrollo de la expresion oral de los
estudiantes con trastorno del habla en la Unidad Educativa Princeton?

1.2.1 Preguntas directrices

¢Cudles son las principales estrategias pedagogicas empleadas en Ecuador para
favorecer la expresion oral en estudiantes con trastorno del habla?

¢Qué recursos y apoyos institucionales existen en las escuelas ecuatorianas para
implementar intervenciones efectivas en el desarrollo del habla?

¢Cémo influyen la capacitacion docente y la colaboracion familiar para obtener
resultados favorables tras implementar una intervencion pedagdgica dirigida a
estudiantes con trastornos del habla?

1.3 Justificacion

La importancia de la investigacion surge dentro del contexto educativo debido a que
el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con trastornos del habla constituye un
desafio que demanda atencidn prioritaria. La comunicacion verbal resulta fundamental no
solo para el aprendizaje académico, sino también para la construccion de relaciones sociales
y el fortalecimiento de la autoestima. Cuando los nifios presentan dificultades para
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expresarse su participacion en el aula se ve limitada, lo que puede afectar tanto su
rendimiento académico como su integracion con los compafieros. Es por ello que la
factibilidad del estudio se basa en la necesidad de implementar intervenciones pedagdgicas
especificas que se adapten a las particularidades de cada estudiante y que promuevan un
entorno inclusivo, motivador y estimulante (Aucapifia y Espinoza, 2022).

En el &mbito ecuatoriano, la existencia de estrategias educativas que garanticen una
educacion de calidad para todos los individuos, y la limitada aplicacién de politicas
educativas que garanticen el aprendizaje provoca vacios pedagdgicos que causan un
deficiente desarrollo académico, ademas de que la formacion docente no se encuentra en las
condiciones ideales para que se cubra las necesidades de aprendizaje. Es asi como muchas
instituciones del pais, es especial aquellas ubicadas en las zonas rurales carecen de un equipo
docente y multidisciplinario que este en la capacidad de brindar el apoyo adecuado a
estudiantes con dificultades en el lenguaje. Es por ello que el presente trabajo se dota de
originalidad porque se basa en fortalecer las capacidades pedagogicas y técnicas dentro de
las escuelas a traves de la identificacion temprana de dificultades de los estudiantes y disefiar
estrategias especificas segun el contexto (Delgado, 2023).

Los beneficiarios del estudio son los estudiantes en primera instancia, y también los
docentes y familias al constituir un factor determinante que implica el éxito de cualquier
intervencion pedagodgica. Es importante sefialar que para brindar el adecuado apoyo es
necesario realizar un trabajo en conjunto que sirvan como apoyo Yy que brinden las
condiciones Optimas para que el estudiante se motive a superar sus limitaciones al mismo
tiempo que fortalece su confianza y mejora su desarrollo académico. También es importante
incluir actividades ludicas y que estén disefiadas en base a las necesidades especificas de los
alumnos, mismas que deben alinearse a los lineamientos curriculares para que se garantice
la educacion, y también servirse del apoyo de recursos tecnologicos y de las herramientas
mas adecuadas con el fin de transformar la experiencia educativa.

Atender esta necesidad no solo se establece como un compromiso educativo, sino
también como un mandato social y legal orientado a garantizar el derecho de todos los
estudiantes a una educacion inclusiva y de calidad. Fomentar la expresion oral en nifios con
trastornos del habla contribuye a su participacion plena en la sociedad y al fortalecimiento
de una comunidad mas justa y equitativa por lo que se vuelve factible y de gran importancia
debido que al solventar las necesidades de estudiantes con trastornos del habla garantiza que
los mismos se expresen con libertad.
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1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Proponer estrategias pedagdgicas para favorecer el desarrollo de la expresion oral en
estudiantes con trastornos del habla en la Unidad Educativa “Princeton”.

1.4.2 Obijetivos especificos

e Identificar las principales dificultades en la expresion oral que presentan los
estudiantes con trastornos del habla en la Unidad Educativa “Princeton”.

e Determinar las principales estrategias existentes para mejorar la expresion oral de
los estudiantes identificados con trastornos del habla.

e Plantear estrategias pedagogicas que mejoren las dimensiones de la expresion oral
de los estudiantes.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1.Antecedentes

La importancia de la expresion oral radica en que esta es una habilidad esencial para
la formacion integral de los estudiantes, pues a través del lenguaje uno se puede comunicar,
ademas de la utilidad que tiene para el aprendizaje, la socializacion y la construccion de
identidad propia. Dentro del pais, como es el caso de muchos paises latinoamericanos, contar
con habilidades comunicativas adecuadas permite que los estudiantes se integren dentro de
la sociedad y alcancen un desarrollo pleno, tanto en el sistema educativo como fuera de él.

De acuerdo con Montiel (2024) en su trabajo titulado “La expresion oral como
herramienta de trabajo en los procesos de ensefianza. Una revision para el caso de la lengua
espafiola” quien utiliza una metodologia de estudio basada en una revision bibliografica
documental quien llega a la conclusion de que la expresion oral es una herramienta
fundamental disponible para las personas, pues su dominio ayuda a una adecuada interaccion
con su entorno y con la sociedad, sea para liderar procesos de cualquier indole o para
distraerse por medio de una conversacion. Es asi como una persona puede desarrollarse
adecuadamente y permitirle compartir ideas o emociones hacia el entorno donde se
desenvuelve. Esta interaccion que puede surgir por medio de la expresion oral permite
ademas construir vinculos y relaciones sélidos, ayuda a que alguien se involucre en procesos
colaborativos bien sea academico o profesional y poder transmitir el conocimiento de
manera adecuada. Es aqui donde la importancia de esta habilidad es evidente, pues la
aplicacion de esta en los diferentes contextos de la sociedad puede marcar grandes
diferencias y lograr impactar de manera significativa en la vida de las personas.

En el estudio de Sol y Tapia (2025) denominado “El impacto de los proyectos de
intervencion pedagodgica en el aprendizaje significativo en estudiantes de pedagogia” en el
cual se abordd el impacto y los beneficios de realizar propuestas de intervencion pedagdgica
en un segmento de poblacion estudiantil. Para el efecto se utilizé una investigacion del tipo
mixto, pues requerian tomar datos numeros y caracteristicas de la poblacion en cuanto a
dimensiones de la expresion oral. A nivel cualitativa se pretendio explorar las apreciaciones
de los estudiantes sobre el nivel de comprensién que mantenian. Ademas de que a nivel
cuantitativo buscaron identificar en que cantidad se presentaban aciertos o fallas sobre la
comprension de los estudiantes y lo que leian. Para el estudio, la poblacién estuvo definida
por un total de 300 estudiantes de la carrera de Pedagogia del Instituto de Estudios
Superiores de Isima que se encuentra en el estado de México. Este estudio lo que busco es
evidenciar como la implementacion de proyectos de intervencidn pedagdgica genera efectos
positivos en el aprendizaje de los estudiantes y ayudarles a mejorar su capacidad de
comprension de la informacion, misma que se volvié mas acertada, ademas que se hizo
evidente el aumento en el rendimiento académico.
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Para Sol y Tapia (2025) el uso de metodologias constructivas como el Aprendizaje
Basado en Proyectos resulta favorable para su desempefio, ademas de que el trabajo en
colaboracion con sus compafieros les permite desenvolverse sin tanta presion y les permite
comunicarse entre los participantes.

Este tipo de estudio puso en evidencia la efectividad y potencia que tiene un proyecto
de intervencion pedagogica. Sin embargo, esta aplicacion debe considerar las caracteristicas
que se encuentran en los estudiantes de manera de seleccionar adecuadamente los recursos
e informacion que se utilizara. Conforme a los autores esta aplicacion debera influenciar
directamente al proceso de aprendizaje y generar efectos positivos tras su implementacion,
como el aumento en la participacion del estudiante en clases, desarrollo de habilidades
comunicativas y mejorar la calidad del aprendizaje en las instituciones. También es
importante sefialar que su efectividad no solo radica en sus resultados, sino también en el
potencial de aplicarse a contextos similares en el sistema educativo cuya finalidad debera
ser la formacion adecuada de los estudiantes que tienen la capacidad de actuar con
conocimiento, pertinencia y responsabilidad en los distintos escenarios donde se encuentren.

A nivel de América Latina, los trastornos del habla dentro del &mbito educativo se
constituyen un problema recurrente dentro de las aulas, es asi como Haag (2024) en su
investigacion “Estrategias psicopedagdgicas para abordar trastornos del lenguaje en el
primer ciclo de la escuela primaria en la localidad de Catriel, Prov. de Rio Negro” se propuso
definir cual es la factibilidad de éxito que tienen estrategias psicopedagogicas para el
tratamiento de los trastornos del lenguaje con la finalidad de eliminar los obstaculos en la
adquisicion de conocimientos. Los resultados muestran que en el entorno actual existen
obstaculos como la diversidad de grupos de alumnos que entorpece el tratamiento de las
dificultades en los estudiantes. Para llegar a estas deducciones el estudio se llevd a cabo a
través de una investigacion cualitativa y en un determinado tiempo donde obtuvieron datos
caracteristicos de la poblacion y sus caracteristicos en un determinado momento mediante
una entrevista semiestructurada de la que formaron parte ocho docentes y cuatro familiares.

Ademaés, encontro varios obstaculos al realizar su intervencion, una de estas fue la
variedad de los grupos de alumnos, es decir compuesto por estudiantes con diversas culturas
y costumbres, lo que provocd un gran obstaculo para el tratamiento de las dificultades en
ciertos individuos. Es por ello que se recalca la importancia que tiene una fase previa de
identificacion de caracteristicas que definen un grupo con el fin de que se calibren con mejor
precision todos los recursos que se emplearan. Dentro del mismo proceso el autor observo
un éxito rotundo en la mayor parte de intervenciones donde se usaron actividades ludicas
que incluyeron la participacion de los padres y/o tutores de forma activa dentro de este
proceso.

Las dificultades en el aprendizaje vienen a presentarse debido a la presencia de
limitaciones en la expresion oral que al agrupar mismas caracteristicas negativas dan lugar
a determinados trastornos en el lenguaje, y que muy recurrente se confunden por varios
factores, Las causas principales de esta confusion se da por la gran diversidad dentro de una
poblacién estudiantil que dificulta y complica su pronta identificacion, ademéas de que no
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hay una identificacion a través de herramientas o protocolos predefinidos que permitan
diagnosticar de forma pedagdgica la presencia 0 no de caracteristicas asociadas a
dificultades en la expresion oral.

En Ecuador, esta problemaética es comun en relacion a los otros paises de la region,
a nivel de Latinoamérica, donde el panorama muestra caracteristicas procedentes de factores
econdmicos, sociales y culturales. Para investigadores como Vélez y Mesa (2025) en su
estudio titulado “Estrategias de intervencion temprana para fomento del desarrollo del
lenguaje en nifios de educacion inicial” buscaron evidenciar la necesidad de implementar
estrategias de intervencion para afrontar los retos en la comunicacidn, especificamente en
articulacién, la fonologia y el uso del lenguaje con la cooperacion de docentes y padres. El
estudio sigui6 un enfoque de investigacién mixto donde los autores disefiaron entrevistas
para directivos y docentes y directivos; también disefiaron una encuesta dirigida a padres de
familia y finalmente realizaron una evaluacion diagnostica utilizando la Prueba de Lenguaje
Oral Navarra (PLON). Tras la recoleccién de informacién los resultados conseguidos
revelaron la existencia de dificultades en el uso del lenguaje y la fonologia.

De acuerdo a la informacion y caracteristicas obtenidas en la fase de recoleccion de
datos se logré tener resultados especificos que sirvieron como base para el disefio de una
intervencion que contenia actividades basadas en ejercicios de articulacion, role playing y
actividades de lectura compartida, ademas de que incluyeron un componente particular que
fue la integracion de padres de familia en las actividades, tal situacion refleja la importancia
del componente familiar y contar con capacitacion docente adecuada para lograr
implementar estas actividades de forman efectiva para abordar a los alumnos desde un
ambito pedagdgico y cubrir las necesidades linglisticas, ademas de que se mejore el aspecto
emocional y psicoldgico

Para Delgado (2023) en su estudio “Programa De Intervencion En Trastornos De Los
Sonidos Del Habla En Alumnado Con Necesidades De Compensacion Educativa” tuvo
como fin eliminar las dificultades en el habla en un grupo de estudiantes con la finalidad de
promover la inclusion en el proceso de ensefianza y en entornos fueras del ambiente
educativo mediante programas de intervencion para resuelvan las necesidades en el lenguaje
y eliminar las dificultades para la pronunciacion de silabas y fonemas dentro del discurso.
Los resultados obtenidos evidencian que al promover un programa de intervencién para el
habla es importante definir una serie de pautas previamente que conste de instrucciones que
guien la intervencién para los estudiantes. El estudio se realizo a través de una investigacion
cualitativa, configurados en base a técnicas de gamificacion como método Util para obtener
informacion atil para dar cumplimiento a los objetivos, y que resulte beneficioso para el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segun Lebn y Mendoza (2022) en su investigacion “Estrategia didactica para
contrarrestar los problemas de lenguaje por dislalia en nifios de educacion inicial”
examinaran la efectividad que tiene la aplicacion y uso de una estrategia didactica para
contrarrestar las limitaciones en el lenguaje producto de la dislalia. Los autores llevaron una
investigacion mixta basadas en métodos analiticos, documental y descriptivo. Este estudio
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tomo en cuenta a estudiantes que presentaban indicios de dislalia y que se ubicaban en el
nivel de educacion inicial de la unidad educativa “La Libertad” jo. Para la investigacion se
implementé una encuesta a los representantes legales de los alumnos y al docente
responsable. Es asi como el desarrollo y rendimiento del estudiante se ve limitado y los
alumnos tienen un rendimiento académico desigual en relaciéon a los estudiantes que no
tienen trastornos del habla y se requiere que la institucion ponga en préactica actividades que
mejoren el lenguaje oral de los nifios con dificultades. Los resultados del estudio
identificaron que cuando un nifio se equivoca al hablar no se rectifica su error y provoca que
el mismo no logre expresar lo que piensa y siente cuando tiene dificultades para la
produccion de sonidos onomatopéyicos. Este escenario provoca vacios en la educacion
porque no se garantiza calidad en la misma, ademéas de no cumplir con los principios de
inclusividad que termina por afectar directamente a los estudiantes. Por ello se ha destacado
la necesidad de mejorar la formacion docente mediante el suministro de recursos didacticos,
talleres y guias que faciliten la atencion y apoyo adecuado a los alumnos.

Esta problematica es abordada por Gutiérrez (2022) en su estudio “Los problemas
de pronunciacion y la expresion oral de los nifios en la I.LE. 0052 Virgen de Fatima,
Lurigancho-Chosica, 2022” tuvo como finalidad conocer la relacion en cuanto a la expresion
oral y lo problemas de pronunciacién de nifios de la institucion. El estudio llevo un tipo de
investigacion cuantitativa, basada en un disefio no experimental, transversal y correlacional
que dejar ver como se desarrolla la expresion oral. Realizaron una investigacion para abordar
a nifios y se valieron del uso de listas de cotejo que sometieron a juicio de expertos previo a
su aplicacién en campo, ademas de una prueba piloto para comprobar dicha factibilidad de
aplicacion de la misma. Ademas, el estudio se compuso de un total de 32 estudiantes de
nivel inicial que tenian 5 afios donde la investigadora establecio que hay una relacion
directamente proporcional entre la expresion oral y los problemas de pronunciacion en los
nifios de la institucion que fue abordada.

Es importante sefialar que, dentro del sistema educativo, regularmente se encuentra
situaciones donde los nifios presentan diversas condiciones que aumentan o limitan el
desarrollo de sus habilidades comunicativas. La afectacion en la expresion oral viene a
identificarse por los problemas asociados a la pronunciacion y correcta articulacion de
silabas y fonemas que produce una deficiencia en la comunicacion y por falta de fluidez
durante el discurso durante el proceso de comunicacién. Estas condiciones han venido
incrementandose de forma significativa en los estudiantes, especialmente en aquellos
alumnos que no son intervenidos tempranamente. Gutiérrez (2022) afirma para poder
contrarrestar los efectos negativos en la expresion oral es Gtil desarrollar alternativas que
ayuden a docentes y padres de familia para que sepan identificar las causas de las dificultades
y actuar oportunamente, ademas de que se les socialice las técnicas para solventarlas.

En el trabajo de Pinargote y Meza (2022) denominado “Estrategia didactica para el
desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias del nivel preescolar” buscaron elaborar una
propuesta educativa basada en estrategias didacticas y constructivas que fomenten el
desarrollo y el aprendizaje del lenguaje oral en los estudiantes que se encuentran dentro de
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la poblacion de estudio. El estudio se enfocd en obtener caracteristicas y cualidades de los
estudiantes para identificar como se desarrolla el lenguaje de los mismos con el fin de definir
acciones para solventar las necesidades. Dentro del proceso de intervencion se tuvo la
participacion de 25 nifios de una poblacion general de 127, pertenecientes a educacion bésica
de la institucion ya mencionada. Tras los hallazgos los investigadores pudieron observar y
deducir que la implementacion de estrategias didacticas para promover el desarrollo del
lenguaje oral de los estudiantes es una maniobra muy util con el fin de estimular un correcto
desarrollo del habla, y una capacidad de reaccionar mejor ante sus deseos, sentimientos y
necesidades, ademas de tener mejor comprension del entorno donde se desarrollaban. La
clave radica en que la adecuacion del ambiente permite potenciar el desarrollo del preescolar
y poder expandir su percepcion sobre el mundo y aumentar su vocabulario.

El uso de estrategias didacticas orientas al desarrollo del lenguaje oral en la infancia
constituye una de las formas mas efectivas de estimular la capacidad comunicativa. Estas
estrategias favorecen no solo la adquisicion del habla, sino también la respuesta verbal, la
interaccion social y la posibilidad de establecer un dialogo significativo entre estudiantes y
adultos (Pinargote y Meza, 2022). A través de la expresion oral, los nifios logran exteriorizar
sus emociones, deseos y necesidades, al mismo tiempo de comprenden mejor el entorno en
donde se desempefian. En este sentido las actividades disefiadas para promover el lenguaje
oral deben ser acordes a la edad y nivel de desarrollo de los estudiantes. Desde una
perspectiva pedagogica, este tipo de estrategias demuestra que la estimulacion del lenguaje
oral no solo responde a una necesidad educativa, sino también a un proceso integral de
desarrollo cognitivo, emocional y social. Dentro de este proceso, el docente cumple un papel
importante pues su papel dentro del salon de clases y su adecuada preparacion puede ayudar
a mejorar el ambiente dentro de aula de forma que los estudiantes puedan expresarse con
confianza y poder comunicar las dificultades que puedan observar.

Esta situacion refleja la necesidad de contar con docentes que tengan a disposicion
una serie de herramientas y recursos Utiles que les permita identificar tempranamente si
existen 0 no trastornos del habla en sus estudiantes y poder realizar una intervencion
oportuna a fin de que se eliminen las barreras del aprendizaje.

2.2.Fundamentacion tedrica
2.1.1. Laexpresion oral en el desarrollo general del alumno

Se entiende que la expresién oral es una capacidad que conserva un individuo para
comunicarse oralmente, permitiéndole transferir conocimientos, ideas y emociones dentro
del contexto donde se encuentre. En el ambito educativo, se instituye como una competencia
primordial, pues sirve para el desarrollo de habilidades cognitivas como la organizacion del
pensamiento, la argumentacion y el razonamiento critico. a los estudiantes para participar
efectivamente en su proceso formativo, al mismo tiempo, le permite mejorar la interaccion
con sus comparieros y profesores.
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Dentro de este aspecto se puede entender a esto como un proceso de interaccion
constante que fluye en ambas direcciones en un contexto comunicativo. Esta
bidireccionalidad ayuda a que el intercambio de mensajes se mantenga a fin de que se
cumpla el fin que se tiene en la comunicacion. Para Tugumbango y Villarreal (2025) la
expresion oral se define como una destreza comunicativa sustancial que ayuda a encontrar
significado dentro de una conversacién y procesar e interpretar que la informacion que
escucha es valida o no. Es asi como la expresion oral se concibe como un puente natural que
une las diferentes destrezas que existe en la comunicacion, ademas, sin el correcto desarrollo
de esta habilidad todas las deméas capacidades que se adquieren o relacionan no podran
desarrollarse de manera adecuada.

A través del lenguaje oral, las personas pueden liderar procesos, expresas sus ideas
0 simplemente participar en conversaciones cotidianas que fortalecen su sentido de
pertenencia y su capacidad de poder convivir. Conforme a Montiel (2024) la expresion oral
constituye una herramienta esencial del ser humano, ya que posibilita la interaccion social y
el establecimiento de vinculos con la sociedad. Especificamente, dentro del entorno
educativo se quiere lograr que esta habilidad desarrolle al alumno y que este tenga la
capacidad de expresarse y comunicarse con claridad donde su intervencion tenga sentido.
De esta manera se podra fomentar el desarrollo por completo de una persona a partir del
dominio de habilidades comunicativas. Es decir, la funcion que tiene no se encierra
Unicamente para el ambito educativo, sino también a otros aspectos importantes, como el
contexto social y profesional que tiene una persona.

Mas alla de ser un medio de comunicacion, la expresion oral representa un
instrumento esencial para la construccion de la identidad personal y el fortalecimiento de la
autoestima. Cuando los nifios y nifias logran expresarse con claridad, confianza y seguridad
experimentan sentimientos positivos como valoracion y reconocimiento que potencian su
motivacion hacia el aprendizaje y su disposicion a participar activamente en el aula (Vélez
y Mesa, 2025). En el caso de quienes presentan trastornos de habla, la falta de fluidez o
precision verbal puede generar sentimientos de frustracion o inseguridad que limitan su
participacion. Por esto una intervencion adecuada y optima debe contemplar todos los
aspectos relevantes que inciden en el desarrollo personal del estudiante.

2.1.2. Expresion oral en el aula

Diversos autores coinciden en que la expresion oral se establece como un
componente esencial del desarrollo integral del ser humano, ya que articula dimensiones
linguisticas, cognitivas, emocionales y sociales. La precision de esta habilidad se ve afectada
por diversos factores, como el entorno familiar, educativo y social donde una persona se
desenvuelve.

El desarrollo de la expresion oral debe ser una prioridad dentro del sistema educativo,
especialmente en los niveles de educacidn primaria. De esta manera dentro del contexto de
la educacion inicial se deben implementar estrategias que ayuden a desarrollar la expresion
oral y que se pueden sustentar en la ludica (Pinargote y Meza, 2022). Ademas, como sefialan
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Tugumbango y Villarreal (2025) se vuelve fundamental para el ser humano en general
porque promueve el desarrollo académico, social y personal porque facilita la construccion
del conocimiento y la comunicacion efectiva, ademas de que busca establecerse a traves del
respeto y la empatia.

Para Torres et al. (2023) la expresion oral en los niveles bésicos debe ser esencial
que y tener una planificacién adecuada, donde no solo se busque fomentar la oralidad sino
que contemplen un aspecto mucho mas amplio que favorezca todas las capacidades de la
comunicacion oral desde etapas iniciales en la vida de un alumno. La préctica constante
permite a los estudiantes no solo desarrollar la correcta articulacién de sonidos y estructuras
gramaticales, sino también aprender a usar el lenguaje en contextos reales para que los
estudiantes interact(ian, participan y aplican sus conocimientos en situaciones especificas
(Montiel, 2024). Es decir, la estimulacion y desarrollo en las aulas favorece a la expresion
oral porque ayuda a adquirir vocabulario y manejar un lenguaje amplio y profundo que en
términos practicos se evidencia con mejor participacion académica y la elevacion del
rendimiento escolar.

2.1.3. Trastornos del habla: definicion, tipos e impacto

Existen dificultades en la comunicacion pueden manifestarse en la mala articulacion
de sonidos, en la fluidez del habla o en la estructura y contenido del lenguaje, afectando asi
la interaccion social y el aprendizaje de los nifios (American Speech-Language-Hearing
Association, ASHA, 2020). Es asi como un trastorno del habla se entiende como una
alteracion en la produccion, fluidez o uso del lenguaje oral que le impide comunicarse
efectivamente. Cabe recalcar que el habla se compone como una herramienta central para la
adquisicion de conocimientos y la interaccion social, por lo tanto, cualquier alteracion en
este proceso puede generar impactos significativos no solo en el rendimiento académico,
sino también en la construccion de la autoestima.

Estas dificultades se pueden observar como una nula capacidad que un sujeto puede
tener en el desarrollo de cualquier actividad académica, especialmente de aquellas que
requieren de un pensamiento analitico méas elevado. Es mas comun observar estas
dificultades en etapas tempranas, es decir en la infancia donde los nifios se encuentran en un
proceso de formacion de si mismos. La no atencion de estas puede desencadenar una serie
de complicaciones en la vida del individuo y hacer que este no logre desarrollarse al igual
gue otros nifios que no presentan estas condiciones adversas. En el ambito escolar, estas
dificultades traducidas como trastornos del habla son manifestaciones de un inadecuado
desarrollo de los alumnos.

Por ejemplo, un nifio que presenta dislalia puede presentar dificultades para
pronunciar ciertos fonemas como el uso adecuado de la r y rr. Otro ejemplo claro es el
trastorno de la tartamudez donde el individuo puede presentar repeticiones constantes
involuntarias de un sonido o mas. Todo esto afecta el desarrollo e integracion del estudiante
en su entorno y provoca ademas un sentimiento de tristeza por no tener las mismas
capacidades que los demas compafieros. Es por esto que los docentes siempre deberan estar
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atentos a sus alumnos, y a las alertas que puedan observar en aquellos que presenten
dificultades.

2.1.3.1.Clasificacién de los trastornos del habla

Los trastornos del habla tienen diversas manifestaciones, cada una con
particularidades concretas que irrumpen en la comunicacion del nifio. En primer lugar, esta
la dislalia que no solo limita la comunicacion verbal, sino que afecta la confianza del alumno
y en su desarrollo en clase, genera frustracién y condicionar la percepcion que sus
compafieros tienen de sus habilidades linguisticas, por lo que la intervencién temprana se
vuelve fundamental para corregir los fonemas y favorecer la inclusion. Esta se presenta
como una dificultad para articular adecuadamente determinados fonemas, que reduce la
claridad del habla ocasionando problemas de comprension en la interaccion habitual y en el
aula (Ocanfa, 2025).

La dislalia es un trastorno que se dificulta la articulacion de ciertos sonidos y fonemas
de manera constante lo que afecta la fluidez de la diccion (Universidad Internacional de La
Rioja, 2025). Esto quiere decir que los individuos que presentan dislalia no tienen algin tipo
de malformacion o alguna condicion especifica que les impida expresarse con normalidad.
A pesar de que su origen no tiene un origen especifico conocido, se han identificado factores
que podrian provocar que aparezca este fenomeno, tales como el trato verbal y oral que tuvo
el individuo en su infancia o bien la falta de estimulacion del lenguaje en edad temprana.

Desde el ambito pedagogico se requiere que la dislalia sea tratada a través de
actividades especificas y llevadas a cabo a traves de una planificacion adecuada para ayudar
a superar las limitaciones que tiene en los nifios y la articulacion de sonidos en su
comunicacion. Es importante resaltar que la dislalia no tiene una explicacion clara sobre su
origen, pero el impacto que produce es muy significativo porque limita la destreza para
hablar, la participacion en clase y la integracion social del estudiante, es por esta razon que
se requieren de programas que aborden tempranamente esta limitacion y lograr no solo
mejora la claridad al hablar, sino también fortalecer la autoestima.

En segundo lugar esta la disfemia que suele asociarse a términos como tartamudez,
y se caracteriza por afectar la fluidez del habla sin que exista alguna anomalia en los 6rganos
de fonacion (Castillero, 2025). Los estudiantes que presentan este trastorno muestran
alteraciones en el ritmo del discurso y una mala coordinacién entre la respiracion y la
fonacion, que provoca interrupciones involuntarias, repeticiones o prolongaciones de
sonidos y silabas. Conforme a Castillero (2025) este trastorno se manifiesta mediante
interrupciones en el ritmo verbal, que provoca vivir con ansiedad y vergiienza por las
afectaciones en el discurso, sino que suelen ir acompafiadas de signos adicionales que
interfieren con la coordinacion fono-respiratoria y el tono muscular, de forma que generan
una dificultad funcional en la produccion del habla. El abordaje pedagdgico debe ser integral
combinando estrategias de apoyo comunicativo con un enfoque emocional que favorezca la
confianza y la motivacion del alumno.
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En términos educativos, los nifios con este tipo de afectacion en la fluidez del habla
requieren de estrategias que eliminen esta barrera y lograr que los individuos que la padecen
puedan expresarse con seguridad evitando la presion y sobre correccion, promoviendo un
entorno de apoyo que permita fortalecer tanto la fluidez del lenguaje como la autoestima.

Por otro lado, se tiene al Retraso Simple del Lenguaje (RSL) es un tipo de trastorno
que se caracteriza por presentar un retraso en el inicio de los niveles basico del lenguaje que
influyen negativamente en la expresion y descarta la presencia de deficiencias conductuales,
sensoriales o intelectuales y se asocia a un desfase temporal para el desarrollo normal de
destrezas de expresion linglistica (Vera y Carrion, 2023), ademas tiene en consideracion
que desde un punto de vista tedrico se las etapas del desarrollo del nifio conforme a la edad.
Dentro de este mismo, el RSL en nifias y nifios de niveles elementales en la educacién se
presenta de forma comuan en los dltimos tiempos, por ello la identificacion temprana se
vuelve importante para el correcto desarrollo de los individuos (Veray Carrion, 2023).

Se tiene que el RSL se considera como un tipo de trastorno que se manifiesta como
una aparicion tardia en el habla de un infante atendiendo también su edad cronoldgica y que
se manifiesta en el periodo de desarrollo del lenguaje y se observa un desfase significativo
en la expresion, pero casi no en la comprension (Macas, 2021); es por ello que este influye
negativamente en casi todos los niveles del lenguaje.

Por altimo, encontramos a la Afasia que se caracteriza por ser un tipo especifico de
trastorno que implica la péerdida o alteracion del lenguaje debido a un dafio cerebral
considerable en el individuo (Huang, 2023). Para poder sobrellevarlo dentro del &mbito
educativo se requiere en primer lugar de terapeutas y especialistas del lenguaje, ademas de
adaptaciones curriculares y del uso de recursos alternativos de comunicacion, de forma que
garanticen al estudiante un entorno inclusivo donde pueda seguir aprendiendo y
desarrollandose.

Segun la American Speech Language Hearing Association (2025) surge debido a una
lesion en las areas del cerebro que son las responsables del lenguaje, y puede afectar
diferentes habilidades linglisticas, la comprension, la lectura, ademéas de expresion y la
escritura. Puede distinguirse algunos tipos, como la afasia expresiva, cuando hay
dificultades para utilizar palabras y formar oraciones; por otro lado, esta la afasia receptiva
y se distingue cuando la persona tiene problemas para comprender el lenguaje de los demas;
y por ultimo esta la afasia global, que se caracteriza por presentar dificultades de expresion
y comprension. Los individuos que presentan afasia requieren de intervencidn con un grado
de personalizacion muy elevado que incluya el uso de recursos visuales muy calibrados, la
practica de lectura guiada y actividades de expresién oral asistida, como cantar canciones.

Cada uno de los trastornos mencionados en este apartado requieren ser valorados por
especialistas que evallen las condiciones que presentan cada individuo de modo que la
intervencion sea lo mas acertada posible. Es importante contar con la familia dentro de este
proceso, debido a que pueden brindar el apoyo emocional necesario para lograr sostener
todo el proceso a lo largo del tiempo, ademas de que la identificacion anticipada y la
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intervencion oportuna son esenciales para disminuir los impactos negativos en la vida del

alumno.

Tabla 1.

Identificacidn de los trastornos del habla y su frecuencia

Trastorno del Frecuencia  Descripcion Indicadores
habla con la que se
presenta
Dislalia Ejemplo 2 Alteracion que dificulta la Sustituciones (“r” —
estudiantes  correcta produccién de uno o “I”), omisiones de
de x nivel mas fonemas, sin que exista fonemas, distorsiones,
lesion neuroldgica o auditiva.  inversion de  silabas,
inteligibilidad
reducida.
Retraso Retraso del lenguaje que Dificultad para
simple del influye en la expresion y que expresarse
lenguaje no se debe a deficiencias Uso de frases cortas y
conductuales, sensoriales o con desorden
intelectuales, es mas bien un sintactico
desfase temporal de las Suele ser un trastorno
destrezas de expresion transitorio
lingistica,
Disfemia Alteracion del ritmo del habla Repeticion de sonidos
(tartamudez) caracterizada por repeticiones y palabras, bloqueos,
involuntarias. tension facial,
interrupciones del
flujo del habla
Afasia infantil Pérdida o alteracion del Dificultad para
lenguaje debido a lesion comprender o producir

cerebral después de un periodo
de desarrollo normal.

oraciones, uso limitado
de vocabulario, errores
gramaticales.

Nota: Datos obtenidos de Castillero (2025); U.S. Department of Health and Human
Services (2024); y Cleveland Clinic (2024).

2.1.4.

Intervencidn pedagdgica para el desarrollo de la expresion oral

La intervencion pedagdgica se concibe como un conjunto estructurado de acciones
previamente planificadas como lo menciona Tourifian (2024) al decir que son un conjunto
de acciones intencionales que se utilizan en la tarea educativa con el fin de destinarlas al
educando y su desarrollo, valiéndose de los medios y fines que justifiquen con fundamentos
educativos y pedagogicos. Son entendidas como acciones sistematizadas que se establecer
para transformar el proceso de ensefianza de modo que favorezcan y mejoren la experiencia.
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La intervencion, en este sentido, no se limita a una practica puntual, sino que se constituye
como un proceso dindmico y reflexivo que requiere de un reconocimiento y analisis previo
muy amplio del entorno educativo en el que se va a implementar.

Ademas, es importante sefialar que el uso y aplicacion de una intervencion debe estar
configurada en virtud de las caracteristicas y necesidades que los individuos presenten,
ademas de presentarse como una herramienta flexible, en fin, de que pueda ajustar y
modificarse segin se requiera. Con esta variedad es necesario plantear estrategias que
respondan de forma Optima a las necesidades existentes de los estudiantes y a las
caracteristicas de los individuos. Dentro de este proceso el rol del docente adquiere
importancia, porque ya no solo es un profesor sino que debe ser un facilitador del aprendizaje
que promueva el desarrollo completo de los alumnos mientras se va construyendo
conocimiento (Gonzélez y Pereira, 2023).

Igualmente, la intervencion pedagdgica se puede pensar como una accién
intencionada y planificada que se sustenta en la reflexion critica y en la comprension del
fendmeno educativo. De acuerdo a esto, toda intervencion educativa debe sustentarse en un
conocimiento solido y servirse de los fines y medios de la educacion, ademas de la conocer
el funcionamiento del sistema educativo. Su proposito no solo se restringe a la resolucion
de problemas concretos, sino también contempla el desarrollo de procesos de aprendizaje
significativos y transformadores, que favorezcan el crecimiento personal, social y
académico del alumno (Tourifian, 2023).

Es importante tener en cuenta la diversidad cultural y las dinamicas educativas
actuales, la inclusion educativa y los cambios constantes al disefiar intervenciones
pedagdgicas para que estas se articulen con los lineamientos establecidos en la educacion y
que se presenten como herramientas curriculares flexibles y adaptables capaces de responder
a las multiples necesidades del estudiante (Gonzalez y Pereira, 2023). Estas intervenciones
deberan ayudar a solventar las necesidades que tienen los individuos en base a los problemas
que presentan. Es importante sefialar que el surgimiento del concepto de educacion inclusiva
se vuelve también muy importante debido a que los individuos afectados puedan tener un
entorno de apoyo que los impulse a resolver las dificultades que presentan. De este modo se
podra disefiar una intervencion pedagogica adecuada donde se articule todos los elementos
que intervienen dentro de este proceso.

En este contexto, los proyectos de intervencion pedagdgica se constituyen como una
estrategia metodoldgica coherente con los principios antes mencionados, al posibilitar la
aplicacion préactica de los fundamentos tedricos de la ensefianza. Lejos de representar una
accion aislada, estos materializan la intencionalidad del docente por contextualizar la
ensefianza, reflexionar su practica y generar aprendizajes significativos en los estudiantes
(Sol y Tapia, 2025). De este modo el disefio y la ejecucidn de estos se integran de manera
integral en el proceso educativo, promoviendo la innovacién y la colaboracion en el plano
educativo.
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2.1.5. Capacitacion docente en trastornos del habla

Los trastornos del habla representan retos significativos debido a que afectan al
rendimiento académico directamente y a la integracion de los estudiantes, es por ello que al
presentarse indicios o caracteristicas asociadas con algun trastorno del habla sean detectadas
a tiempo para intervenir tempranamente con el fin de solventar esos obstaculos y promover
el desarrollo integral del estudiante reduciendo las consecuencias negativas. En asi como la
preparacion completa del docente adquiere importancia ya que estos son quienes mantienen
una interaccion constante con los alumnos para que estén en la capacidad de identificar las
dificultades que se presenten dentro del aula (Tech, 2025; Pacheco et al., 2025)

La capacitacion adecuada del profesor y la informacion que maneje conforme a los
trastornos del habla le permitira ser un profesional competente de modo que pueda reconocer
los signos tempranos y las alteraciones que se presenten en los alumnos, para que puedan
tomar accion y apliquen estrategias para su atencion. La formacion continua del docente le
permitirad tener los conocimientos necesarios para que pueda detectar las dificultades en la
expresion oral y de que forma se presentan estos trastornos para que se valga de los métodos
mas apropiados para trabajar con los estudiantes. La capacitacion docente debe orientarse a
promover ambientes educativos que reconozcan y valoren la diversidad. Segun Vélez et al.
(2020) esta inclusion debe tomarse como un proceso de igualdad que deben tener los
estudiantes dentro del sistema educativo cuyo Unico requisito a cumplir sera el de ser persona
de manera que puedan acceder a la educacion sin ningun tipo de obstaculos y que se pueda
trascender y superar cualquier tipo de discriminacién con el fin de crear ambientes
adecuados donde se fortalezcan las relaciones interpersonales basadas siempre en valores
como el respeto y la solidaridad.

A pesar de que varios estudios demuestran las carencias en la formacion de los
futuros docentes y su capacidad para abordar problemas de los estudiantes que tengan
indicios de trastornos del neurodesarrollo como los trastornos del habla se evidencia la
necesidad de reforzar este aspecto dentro de los programas de formacion inicial y continua
(Medina et al., 2025). La formacion de los profesionales es muy util para poder minimizar
y solucionar todas las limitaciones que existe dentro del proceso educativo dentro de las
aulas de forma que se asegure una educacion de excelencia y de igualdad en todos los
niveles.

2.1.6. Herramientas e instrumentos

Para la atencion y abordaje de trastornos del habla se requiere la implementacion de
instrumentos y herramientas que ayuden a los educadores y especialistas valorar de forma
adecuada y ordenada las necesidades comunicativas de los alumnos con el fin de planificar
intervenciones pedagodgicas aptas mismas y que se constituyan como un componente vital
de la practica educativa inclusiva (McLeod y Verdon, 2024). Estas deben permitir identificar
tempranamente cualquier tipo de manifestacion irregular y posterior a ello poder iniciar un
proceso de seguimiento que permita solucionar los inconvenientes presentados y su relacion
con dificultades en el habla.
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Las guias de observacion que contengan indicadores relacionados con el lenguaje
oral son instrumentos practicos y requieren ser disefiados de forma clara y sencilla para que
los docentes registren sus observaciones sobre la articulacion, la fluidez verbal y la
pronunciacion del estudiante. La utilizacién de estas permite identificar desviaciones del
desarrollo esperado, detectando posibles dificultades que podrian requerir la intervencién de
especialistas en lenguaje y es que, por medio de ellas, se puede detectar irregularidades en
el desarrollo del lenguaje y se pueda recurrir de especialistas. Para Tamayo (2021) este es
un instrumento que se caracteriza por estar estructurado, mismo que forma parte de las
técnicas de observacion y consta de una serie de desempefios o criterios de evaluacién que
se establecen con anterioridad.

Desde este enfoque, en el entorno educativo, estos instrumentos no solo aportan
datos objetivos, sino que también fomentan una atencion personalizada ya que permiten al
docente adaptar estrategias didacticas de manera oportuna, fortaleciendo la expresion oral,
la confianza al hablar y la participacién activa del estudiante. El uso de guias y listas de
cotejo se vuelven herramientas eficaces que ayudan a evaluar las habilidades o falencias en
la comunicacion y expresion y pueden ser usadas apenas se observen indicios por medio de
la observacion ademas de que facilita el monitoreo del progreso y la toma de decisiones.

Sin embargo, en el entorno cotidiano del aula, los docentes también pueden apoyarse
en instrumentos mas accesibles como portafolios de comunicacion, diarios de seguimiento
del habla o grabaciones de lectura que permitan un registro longitudinal y contextualizados
del desempefio linguistico del estudiante (Slosson Educational Publications, 2024). Desde
un enfoque inclusivo, la combinacién de evaluaciones estandarizadas y registros cotidianos
permite integrar la informacién diagnostica con la practica educativa, favoreciendo tanto el
desarrollo de la expresion oral como la autoestima y la motivacion del estudiante, elementos
esenciales para su participacion activa en el aprendizaje y la interaccion social.

Es también tomar en cuenta las evaluaciones estandarizadas existentes sobre el tema
y que puedan ser adaptadas para el ambito educativo donde se vaya a utilizar para que se
obtenga la informacion necesaria y permitan hacer un diagnostico inicial sobre el tipo y
grado del trastorno que se presente para que se formulen las acciones y estrategias educativas
necesarias, Por ejemplo, existen pruebas de articulacién y fonologia en mdltiples idiomas
que han sido adaptadas para diferentes contextos linguisticos y culturales (McLeod &
Verdon, 2024).

También se tiene que hay herramientas tecnoldgicas y digitales relacionadas que se
pueden aplicar dentro del aula y que han adquirido relevancia para promover una educacion
inclusiva, ademas de que pueden ser adaptadas segun las necesidades que presentan. Para
Navas et al. (2025) el uso de tecnologias contribuye significativamente a crear una
educacion inclusiva al emplear dispositivos especializados y herramientas digitales que
logran equilibrar el acceso a la educacion y al aprendizaje para alumnos que presentan
capacidades desiguales. Segun la autora hay indicadores que ayudar a entender como el uso
de tecnologias educativas pueden transformar el aula en un lugar mas accesible e inclusivo
que es capaz de adaptarse a las necesidades especificas que se presentan (Navas et al., 2025).
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Todo este contexto nos permite comprender cuél es el potencial que puede tener la
tecnologia y el uso de dispositivos moviles para poder quitar los obstaculos que tienen los
estudiantes que presentan trastornos del habla.

Para el abordaje efectivo de los trastornos del habla se puede disponer de una serie
de aplicaciones interactivas que pueden ser configuradas segun la edad y caracteristicas que
se haya observado con anterioridad, ademas el uso de recursos que integren realidad
aumentada. Todos estos recursos resultan aptos y adecuados para tratar los diferentes
trastornos de habla y poder usarlos de forma progresiva durante el tiempo que se plantee que
dure una intervencién.

Finalmente, la seleccion de una o varias de estas herramientas deberd estar
respaldado bajo una planificacion adecuada y disefiarse con la finalidad de mejorar la
experiencia educativa al eliminar o minimizar los impactos que tienen los trastornos del
habla en los estudiantes. Todo esto deberd incluir los principios que garanticen una
educacion inclusiva y se elimine cualquier tipo de discriminacion o cualquier tipo de
violencia que pueda haber.

Para Rosado et al. (2022), la formacion adecuada del educador y la disposicion de
los recursos méas adecuados son condiciones necesarias para que la educacion sea efectiva y
cumpla con su objetivo. La integracion de instrumentos estandarizados y tecnoldgicos
permite responder a las necesidades especificas de cada estudiante, garantizando que las
intervenciones pedagdgicas sean pertinentes y efectivas para que la inclusion no sea solo un
principio tedrico, sino una practica efectiva que transforme el aprendizaje y el entorno
educativo.
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CAPITULO Il1
METODOLOGIA
3.1. Enfoque de investigacion

Para el presente estudio se pretende llevar un estudio del tipo cuantitativo para
recoger los datos necesarios de los alumnos e identificar patrones para abordar de manera
integral las dificultades de expresion oral en estudiantes con trastornos del habla. Para
Medina, Hurtado, et al. (2023) el abordaje de los métodos cuantitativos se centran en la
recopilacion y analisis de datos numéricos, lo que posibilita identificar patrones, relaciones
y tendencias en la frecuencia y gravedad de los errores de articulacién, fluidez y coherencia
en el discurso. Como parte fundamental de este tipo de investigacion se hace uso de
instrumentos cuantitativos que se caracterizan por su capacidad de medir variables
numeéricas para su posterior analisis estadistico, que puede tener escalas de medicién, es
decir se enfocan en medir cantidades y no cualidades (Medina et al., 2023).

Al llevar este enfoque, se podra recolectar datos especificos de los estudiantes que
participen en el estudio y evaluar las dimensiones de la expresion oral que se plantearon,
mismas que usan una escala de frecuencia.

3.2. Disefio de Investigacion

El presente estudio se desarroll6 bajo un disefio no experimental que se utiliza para
observar la realidad educativa tal como se presenta en su contexto natural y no manipularle
de alguna forma, con el fin de obtener datos concretos y su posterior analisis. Cuando el
estudio se basa en este disefio en la investigacion los fendmenos a abordar reflejan la realidad
de la situacion, que en el caso es evaluar la expresion oral en estudiantes y sus diferentes
dimensiones para relacionarlos o no a algun trastorno del habla, es por ello que se vuelve
pertinente porque ayudara a identificar las dificultades existentes y poder definir las
estrategias pedagdgicas que se podran utilizar de ser el caso. Tal como lo mencionan
Hernandez et al. (2014) es un tipo de estudio que se caracteriza porque no hay una la
manipulacion deliberada del fendmeno a abordar y se limita nada méas a observar dicho
fendmeno tal como se muestra en su ambiente normal.

3.3. Tipos y alcance de investigacion

Para el estudio se considera pertinente usar un tipo de investigacion descriptiva que
tiene por fin describir la realidad observada en todos sus componentes principales
(Universidad Veracruzana, 2025), en este caso, la expresion oral de los estudiantes y la
identificacion de posibles trastornos de habla. El fin es caracterizar al fenémeno de estudio,
sefialar propiedades para identificar cuales son los patrones en la comunicacion y las
dificultades que derivan a un trastorno especifico. Tal como lo menciona Hernandez et al.
(2014) este tipo de investigacion se caracteriza porque busca especificar caracteristicas y
propiedades relevantes para una investigacion acerca de un fendbmeno a investigar con la
finalidad de describir tendencias de una poblacién o un grupo de ella.
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Cuando se utiliza se vuelve pertinente para observar cdmo se comportan los
individuos que forman parte del estudio, que para el caso serd4 conocer cOmo se presentan
las dificultades en la expresion oral que pueden vincularse a algun tipo de trastorno del habla.

3.4.Poblacion y muestra
3.4.1. Poblaciéon

Dentro de la mayor parte de investigacion se tiene que la poblacidn se refiere al grupo
general de individuos que forman parte de un estudio o a los fendmenos y elementos que
comparten caracteristicas similares (Vizcaino et al., 2023). Se tiene que este grupo puede
Ser un conjunto que no necesariamente requiere que sean elementos humanos sino también
pueden ser objetos 0 documentos que compartan caracteristicas comunes. La delimitacion
de esta se definira en base al problema a abordar y a los objetivos de la investigacion, es asi
que segun el tipo de estudio y los objetivos que se tenga dentro de la misma, esta poblacion
se podra delimitar para abordar de mejor manera a los individuos.

Para el estudio, la poblacion estd conformada por estudiantes que presenten
dificultades en la expresion oral de la Unidad Educativa “Princeton” ubicada en la calle
Valenzuela y Esmeraldas., ademas de los docentes responsables del area de lengua y
literatura. Abordar a los individuos permitira obtener una vision amplia y contextualiza del
proceso educativo, considerando no solo las dificultades presentes en la expresion oral, sino
también las practicas, percepciones y recursos pedagogicos que intervienen en el proceso
educativo.

3.4.2. Tamafo de muestra

Cuando se define a la poblacién de estudio, esta se debe ajustar a los requerimientos del
estudio y a los objetivos del mismo, por ello es que en muchos casos es poco practico abordar
al total de la poblacién, primero porque no todos los individuos presentan las caracteristicas
necesarias para ser considerados aptos, y por otro lado porque el abordar al total de una
poblacién se vuelve complicado bien sea por los recursos que esto implica y por el tiempo
que se alarga demasiado. Debido a esta inviabilidad es que se vuelve practico y eficiente
requerir a una proporcion representativa de la poblacién, debido a que en la mayor parte de
ocasiones es inviable o demasiado elevado los recursos econémicos para abordar a toda la
poblacidn por lo que se recurre a una muestra representativa de ella (Vizcaino et al., 2023).

Esta muestra permite obtener informacidn relevante en cuanto al fendmeno a estudiar
sin necesidad de abarcar a todos los participantes al mismo tiempo que mantiene validez y
confiabilidad en los datos que se obtiene. Para el efecto del estudio se procedié a usar una
muestra intencional que se consider6 apta y representativa conformada por
aproximadamente 4 estudiantes que tenian indicios de dificultad en la expresion oral. Esto
es un muestreo no probabilistico de caracter intencional se utiliza para seleccionar a los
individuos que reunan las caracteristicas mas pertinentes.
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Para Hernandez et al. (2014) esta muestra es un grupo delimitado de la poblacion
donde la eleccion de los elementos o participantes no se basa en la probabilidad, méas bien
se ajusta a las necesidades de la investigacion, es decir es un muestreo intencional que para
el caso presente los individuos son escogidos con base a criterios predefinidos por el
investigador. La seleccion de los participantes se realizd en funcion de criterios como la
accesibilidad y disposicion para participar, o la presencia de indicios que reflejan problemas
o dificultades en la expresion oral.

3.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de datos se llevard a cabo mediante herramientas que ayuden a
observar, describir y obtener datos sobre los estudiantes que presenten indicios de trastornos
del habla, asi como analizar las estrategias pedagdgicas empleadas por los docentes.

3.5.1. Técnicas de recoleccion de datos

La observacion se utilizara en el aula durante el desarrollo normal de las actividades
con el proposito de registrar las manifestaciones de la expresion oral en estudiantes que
servird para identificar dificultades especificas, patrones de interaccion y comportamientos
comunicativos que inciden en el desempefio oral.

3.5.2. Instrumentos de investigacion

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos es una lista de cotejo que se
caracteriza por ser un instrumento estructurado que utiliza criterios de evaluacion
predefinidos por el investigador con el fin de identificar la presencia de factores que se
asocien con un problema a resolver, en el caso actual es el de indicadores como omision de
silabas o fonemas, mala articulacion de palabras para relacionarlos con posibles trastornos
del habla. La lista de cotejo (ver anexo 1) fue utilizada con los estudiantes de la Unidad
Educativa Princeton, y es muy Util para observaciones objetivas en un espacio dado, como
es el salon de clases que ayuda a organizar la informacion de forma precisa y esquematica
para identificar logros o dificultades en el desempefio oral de los estudiantes. La lista de
cotejo utilizada fue validada por expertos en el tema (ver anexo 2) y sometida a valoracion
mediante una escala de 1 al 4 y con un apartado respectivo para mejorar o dejar el indicador
a evaluar.

3.6. Métodos de analisis y procesamiento de datos

Para Raza (2025) el andlisis de la informacidn se da como un proceso donde se
involucran varias acciones que permiten transformar los datos de las entrevistas, encuestas
y listas de cotejo en informacidn precisa y valiosa. El analisis y procesamiento de los datos
permiten transformar la informacion recolectada en conocimiento sélido y Gtil para la toma
de decisiones.

Para el efecto se utilizo la estadistica descriptiva para tabular los datos y
representarlos de forma grafica que evidencien los resultados obtenidos, herramientas como
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Microsoft Excel sirven para la tabulacion y representacion gréafica de los resultados con el
fin de integrar los resultados de forma coherente que facilite llegar a conclusiones sélidas y
plantear estrategias pedagogicas pertinentes al entorno educativo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Comentario de la situacion: Los instrumentos de investigacion han sido inicialmente
validados y sometidos a juicio de experto por lo que son validos académica y
pedagOgicamente. Tras esto se procedid a solicitar formalmente el permiso para que nos
permitan intervenir dentro de la institucion para identificar a estudiantes que presenten algun
tipo de trastorno y se espera la respuesta favorable por parte de los directivos de esta.

En el presente capitulo se presentan y analizan los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos definidos en el marco metodolégico
de la

investigacion. El propoésito de este apartado es detallar de forma completa y objetiva la
situacion actual sobre la situacion y la expresion oral en los alumnos de la unidad educativa
Princeton, y la identificacion de quienes presentan algun tipo de trastorno del habla, ademaés
de analizar las practicas pedagogicas implementadas por los docentes en el contexto
educativo para solventar esas necesidades.

4.1.Resultados del primer objetivo especifico

Objetivo especifico: Identificar las principales dificultades en la expresion oral que
presentan los estudiantes con trastornos del habla en la Unidad Educativa Princeton.

La observacion directa se aplicdé a una muestra de 4 estudiantes y se estructurdé en cinco
dimensiones: fluidez verbal, articulacién, vocabulario, participacion oral y entonacion y
pronunciacion.

Se muestran los datos obtenidos para cada uno de los indicadores, mismos datos estan
categorizados de acuerdo a cada dimension de la expresion oral. En primer lugar, se evaluo
la articulacién que tienen los alumnos. Para Vivo (2021) especialista en audicion y
lenguaje en Red Cenit Valencia, la articulacion es el acto de producir sonidos a traveés del
posicionamiento y movimiento de los o6rganos articulatorios que intervienen en dicho
proceso. Es decir, a través de este proceso un individuo es capaz de producir los diferentes
sonidos que intervienen en el proceso de la expresion oral. Es asi como a través de una
evaluacion de esta dimensidn se podra determinar en qué nivel esta un individuo en cuanto
a como articula sonidos y palabras.

Se tiene la Tabla 1, que contiene la informacion referente a los indicadores evaluados para
la categoria articulacion.
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Tabla 2.

Resultados de la dimension articulacién

CATEGORIA: Articulacion

Indicadores Siempre C?a5| Aveces  Nunca
siempre
1. Pronuncia palabras comunes 0 75% 25% 0
2. Produce sonidos basicos (p, t, m, s, 0 50% 50% 0
etc.)

3. Atrticula palabras bisilabas 0 25% 75% 0
4. Corrige errores de pronunciacion 0 50% 50% 0
5. Realiza conexiones de sonidos 0 25% 75% 0
6. Dificultades en la articulacion 50% 25% 25% 0
7. Articula bien si se le da tiempo 0 75% 25% 0

Nota Datos obtenidos mediante la lista de cotejo.
Analisis de la Tabla 2. Resultados de la dimension articulacion

La evaluacion de la dimension articulacion para identificar las dificultades de expresion oral
se aplico a una muestra de 4 estudiantes de la institucion educativa seleccionada, para ellos
se tiene que ninguno de los estudiantes muestra niveles adecuados en cuanto a:
pronunciacion correcta de palabras, produccion de sonidos basicos, o la articulacion de
palabras bisilabas. Todos los estudiantes se encuentran en la frecuencia de “Casi siempre” y
“A veces”, en un porcentaje de 75% y 25% segun corresponda. Se identifica un nivel de
articulacion del lenguaje por debajo del normal pues no se evidencia que alguien logre
cumplir o acercarse al nivel minimo de articulacion. Se tiene que la articulacion del habla se
entiende como un proceso de produccion fisica del habla donde se encuentran elementos
como la formacion comprensible de sonidos y el entendimiento de las variantes fonicas que
debe cumplir un alumno para que su nivel de articulacion sea el adecuado (Narvéez, 2020).

Interpretacion de la Tabla 2. Resultados de la dimension articulacion

Los resultados evidencian gue la articulacién constituye una de las principales dificultades
de expresion oral en los estudiantes, especialmente en la pronunciacion de sonidos
especificos. Asimismo, Castillero (2025) sostiene que las alteraciones en la produccién de
sonidos del lenguaje son frecuentes en estudiantes como la distorsion de sonidos o la
sustitucion de los mismos, mientras que Ledn y Mendoza (2022) destacan que la dislalia
limita la correcta pronunciacion de fonemas, afectando la expresién oral para ello se
determind el uso de la siguiente estrategia como: actividades ludicas para asi fomentar la
compresion de sonidos y el entendimiento de variantes fonéticas.
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Resultados de la Dimensién 2: Fluidez verbal

Dentro de las dimensiones para evaluar la expresion oral en los estudiantes que forman parte
de la muestra de la dimensién Fluidez Verbal. De acuerdo con Guachi et al. (2023) la fluidez
verbal es la capacidad o habilidad de articular un discurso sin interrupciones y un ritmo
adecuado a través del uso de estrategias Utiles para que el discurso se pueda mantener en un
nivel aceptable y que sea entendible para los demas. Es decir, si un hablante est4 en la
capacidad de articular su expresion oral de una forma fluida y con las minimas
interrupciones esta adecuando su discurso a un nivel de fluidez aceptable, pues logra
comunicar sus ideas sin presentar interrupciones o presentando las minimas.

Es asi como la fluidez verbal es un indicador importante para la evaluacion de la expresion
oral de los estudiantes, los resultados de esta dimension se encuentran detallados en la tabla
2.

Tabla 3.

Resultados de la dimension fluidez verbal

Indicador Siempre (?aSI Aveces  Nunca
siempre

1. Evita pausas excesivas 0% 25% 50% 25%

2. Frase§ cortas sin interrupciones 0% 2504 2504 0%
excesivas

3. Se queda en pausa o titubeos 0% 250 2504 0%
prolongados

4. Se expresa sin largos silencios 0% 50% 50% 0%

5. Muestra dificultad para encontrar 0% 2504 250 0%
palabras

6. El rltmo'de Sl'J,dISCUI’SO es adecuado 0% 50% 50% 0%
para la situacion

7. Evita la repeticion innecesaria de 0% 250 2504 0%
palabras o frases

Nota. Resultados obtenidos por observacion directa.
Analisis de la Tabla 3. Resultados de la dimensién fluidez verbal

Para determinar el nivel de los estudiantes en cuanto a la fluidez verbal se tuvo en cuenta
indicadores que hacen referencia a la calidad que tenian en cuanto a su discurso, estos
indicadores son: evitar pausas excesivas, frases cortas sin interrupciones excesivas, no
presentar pausas o titubeos, o la utilizacion de palabras con facilidad para expresar sus ideas.
Los resultados reflejan que los estudiantes se encuentran en un nivel bajo de expresion oral,
pues en términos numéricos el 75% de ellos presenta pausas o0 interrupciones en su expresion
oral, ademas de que les es dificil encontrar palabras para continuar con su discurso. Entonces
se tiene niveles bajos en cuanto a la dimension de fluidez verbal debido a que esta
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relacionada con la velocidad, pues se evalla el nimero de silabas y palabras por segundo de
articulacién para determinar el nivel de fluidez verbal adecuado (Guachi et al., 2023). Es asi
como al tener en cuenta factores como el uso de frases cortas sin interrupciones o la
presencia de pausas o interrupciones en el discurso permite identificar la calidad de fluidez
en los alumnos.

Interpretacion de la Tabla 3. Resultados de la dimension fluidez verbal

Los resultados evidencian que los estudiantes presentan dificultades en la fluidez verbal,
manifestadas a través de pausas prolongadas, titubeos y falta de continuidad en el discurso
oral. Por esta razon para desarrollar la fluidez verbal se debe usar el vocabulario adecuado
utilizando las metodologias activas, asi como también fomentar la entonacion adecuada con
la participacion oral dentro del aula y a su vez fuera de ella.

Estas interrupciones afectan la comunicacién espontanea y reducen la seguridad al
momento de expresarse frente a sus compafieros. De acuerdo con Delgado (2023), las
alteraciones en la fluidez verbal son frecuentes en estudiantes con trastornos del habla y
repercuten negativamente en su participacion oral dentro del aula. Dentro de los indicadores
evaluados se tuvo en cuenta la presencia de sefiales que evidencia el nivel de fluidez, pues
segun Guachi et al. (2023) esta viene definida por el ritmo y por el uso adecuado de las
pausas en relacion al discurso que se mantenga, para ello se debe hacer uso de estrategias
como: juego de roles , actividades ludicas y trabajo colaborativo mejorando asi la fluidez
verbal de los estudiantes con esta dificultad.

Resultados de la dimensién 3: Vocabulario

Dentro del desarrollo de la expresion oral es necesario tener en cuenta como se desarrollan
los alumnos de acuerdo a la coherencia y la claridad en el mensaje que se transmita. Esto se
logra a través del uso y manejo de un vocabulario amplio que permitan construir un mensaje
con significado. Al usar un vocabulario por lo menos aceptable se evita términos
redundantes y repetitivos que puedan causar confusion en la expresion oral, pues el fin serd
que la estructura del mensaje o discurso tenga sentido, es decir sea facil de entender y seguir
(Garcia, 2025) . Es asi como se deduce que al tener en cuenta a la expresion oral como un
medio de comunicacién se tiene en cuenta al vocabulario que se tenga, pues es vital para
que se tenga eficacia en la comunicacion. Ademas ampliar su vocabulario ayuda a un
individuo a alcanzar un desarrollo integral a nivel fisico, cognitivo y afectivo, lo que dota
de seguridad y confianza para desempefiarse en distintos contextos, es asi como esta es una
razon de que la expresion oral sea una prioridad en la ensefianza a través de la expansion del
vocabulario, lograr un desarrollo integral que contemple el desarrollo fisico, afectivo y
cognitivo lo cual tiene como resultado el desarrollo de confianza para desenvolverse en
distintos &mbitos siendo esta la razon de que el lenguaje oral sea una de las prioridades
educativas (Chavez et al., 2026).
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Tabla 4.

Resultados de la dimensién vocabulario

Casi

Indicador observado Siempre i A veces Nunca
siempre

1. rrectamente | labras mé
Usa correctamente las palabras méas 0% 2504 250 0%
comunes

2. labr idian r
Usa palabras cotidianas acordes a su 0% 2504 50% 2504
edad

3. Corrige errores cuando se le indica 0% 50% 50% 0%

4. Comprende y usa verbos simples 0% 75% 25% 0%

5. Transmite un mensaje con las

J 0% 50% 50% 0%
palabras adecuadas.
. M ra dificul n el

6 uestra dificultades en el uso de 0% 7504 2504 0%
palabras

7. Tiene un vocabulario aceptable 0% 25% 75% 0%

Nota. Resultados obtenidos mediante observacion directa.
Analisis de la Tabla 4. Resultados de la dimension VVocabulario

El manejo de adecuado de palabras permite darle claridad y coherencia a un mensaje o
discurso en cualquier contexto donde sea requerido. Dentro del &ambito educativo se requiere
del manejo adecuado de palabras para que un alumno exprese un mensaje con claridad y que
sea entendible. Es asi como fue pertinente usar indicadores como: uso correcto de palabras,
uso de palabras cotidianas de acuerdo a la edad, el manejo de palabras y vocabulario amplio.
Todos estos indicadores demuestran que en la dimensién de vocabulario y teniendo en
cuenta la edad de los mismos hay un manejo y uso de palabras no estimables. Es decir, la
mayor parte de los resultados se encuentran en la frecuencia de “Casi siempre” y “A veces”,
en lo que corresponde al manejo adecuado de palabras o el uso de un vocabulario minimo
para transmitir mensajes es por esta razon para fortalecer la expresion oral dentro de la
dimension expuesta se debe realizar estrategias que ayuden a fortalecer la entonacién
adecuada asi como también la participacion oral dentro y fuera del salon de clases ademas
con esto se fortalece la seguridad del estudiante.

Interpretacion de la Tabla 4. Resultados de la dimension Vocabulario

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes presenta un vocabulario
limitado, lo cual se refleja en dificultades para utilizar palabras acordes a su edad y en el
predominio del uso de verbos simples durante la expresion oral. Estas limitaciones
restringen la construccion de enunciados mas elaborados y afectan la coherencia del
discurso. Dichos hallazgos coinciden con lo expuesto por Castillero (2025) quien sefiala que
los trastornos del lenguaje se manifiestan en un desarrollo insuficiente del vocabulario, asi
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como con Ledn y Mendoza (2022), quienes indican que las dificultades léxicas influyen
negativamente en la expresion oral de los estudiantes. El vocabulario reducido es una
caracteristica frecuente en estudiantes con trastornos del habla, lo que limita su
comunicacion efectiva. Al tener en cuenta la importancia de la expresion oral es importante
manejar un adecuado numero de palabras para transmitir un mensaje, es por ello que si un
individuo presenta un vocabulario limitado este no lograra adquirir seguridad y confianza
cuando deba desenvolverse en determinado contexto por lo que su autoestima estara
comprometida y su desarrollo se vera condicionado (Chavez et al., 2026). Para fortalecer
esta dimensién se debe hacer uso de estrategias como: juegos de roles, dramatizaciones y
actividades ludicas las cuales ayudaran a que los estudiantes amplien su vocabulario, asi
como también adquieran seguridad y confianza al momento de trasmitir un mensaje.

Resultados de la Dimension 4: Entonacién y pronunciacion

Dentro del desarrollo de la expresion oral es Util tener en cuenta aspectos como la entonacién
y la pronunciacion, pues a través de su dominio un individuo podra desempefiarse
adecuadamente segun el contexto donde se encuentre. Es decir, de acuerdo a la situacion el
lenguaje requiere de variaciones en la voz y la pronunciacion adecuada de las palabras, es
asi como las diferencias entre hacer una pregunta o una afirmacion resultan utiles para
conocer el sentido de una interaccion. Se tiene que la entonacion es la calidad y musicalidad
de un discurso donde sin una adecuada entonacion el discurso resulta dificil y plano de seguir
(Villareal, 2024). Es asi como al unir ambos factores se puede producir y transmitir un
mensaje donde su dominio facilite o dificulte al oyente el reconocimiento y entendimiento
de palabras.

Tabla 5.

Resultados de la dimension entonacién y pronunciacion

Indicador observado Siempre C.aSI Aveces  Nunca
siempre
1. \(arla'|fi entonacion de acuerdo a la 0% 2504 50% 2504
situacion
2. psa ac?gcuada entonauf)n segtljn la 0% 2504 2504 0%
intencion (pregunta, afirmacion)
Mantiene un volumen adecuado 0% 50% 25% 25%
Se hace entender al hablar con 0% 2504 2504
claridad
5. Usa pausas estratégicas 0% 0% 75% 25%
6. La velocidad de habla es apropiada 0% 50% 50% 0%
7. Su pronunciacion es fluida 0% 25% 75% 0%

Nota. Resultados obtenidos mediante observacion directa

41



Andlisis de la Tabla 5. Resultados de la dimension Entonacion y pronunciacion

Pronunciar adecuadamente las palabras y modificar el tono y musicalidad de la voz resultan
propicias para configurar un mensaje que tenga la capacidad de trasmitir ideas o
conocimientos. Es asi que, al usar indicadores como la variaciéon de la entonacion en la
expresion oral, una adecuada entonacion, usar un volumen adecuado, el uso de pausas
estratégicas y una pronunciacion fluida; resultan indispensables para calificar y evaluar la
expresion oral en estas dimensiones. Dentro del aula los estudiantes estan en una condicion
por debajo de la minima para usar estos indicadores de forma Util, por ejemplo se observa
que de pronunciar fluidamente, usar pausas estrategias o un uso adecuado de la voz estan en
porcentajes de 25% y 50% para las frecuencias de “Casi siempre” y “A veces”, por lo que
se llega a determinar que el nivel de los estudiantes para pronunciar correctamente las
palabras y fonemas; varia la entonacién en el mensaje reflejando condiciones negativas en
cuanto a estas dimensiones

Interpretacion de la Tabla 5. Resultados de la dimension Entonacion y pronunciacion

Los resultados evidencian que una parte significativa de los estudiantes presenta dificultades
en el uso adecuado de la entonacion y el volumen de voz durante la expresion oral, lo que
incide negativamente en la comprension del mensaje. La presencia de una entonacion
mondtona y variaciones inadecuadas en el volumen dificultan la transmision clara de las
ideas y afectan la eficacia comunicativa. Estos resultados coinciden con lo sefialado por
Aguayo et al. (2023) quienes mencionan que la entonacion es crucial para el uso de la lengua
oral y también para su reconocimiento en los textos orales que al presentar alteraciones se
asocia directamente con trastornos del habla.

Resultados de la Dimension 5: Participacion oral

Para cualquier individuo es importante tener un nivel adecuado de expresion oral, pues de
acuerdo a los contextos y situaciones, se requiere de transmitir informacion ideas y
conocimiento que permitan o no desarrollar actividades dentro de la sociedad. Dentro del
aula, la expresion oral es fundamental pues se requiere que los estudiantes participen dentro
del aula, y esta participacion implicar el uso y desarrollo del lenguaje oral. Es asi como
Ochoa et al. (2020) catalogan a la expresion oral como un recurso Util para desenvolverse
dentro de la escuela, donde se desarrollen habilidades y obtengan aprendizajes con la
participacion oral. Para fortalecer esta dimension se debe utilizar el trabajo colaborativo
como estrategia para desarrollar una buena expresion oral de los estudiantes.
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Tabla 6.

Resultados de la dimension participacion oral

] ) Casi
Indicador observado Siempre i Aveces  Nunca
siempre
1. Intervien luntariamente en
tt_a \_/le e voluntariamente e 0% 2504 50% 2504
actividades orales
2. Muestra disposicion para
comunicarss i 0% 50% 50% 0%
3. !Escuchayresponde a las ) 0% 0% 250 2504
intervenciones de sus compafieros
4, In_tgractua con sus comparieros 0% 50% 50% 0%
utilizando palabras o frases cortas.
. M ra disposicion par mpartir
5 Su:?i:sd sposicién para compart 0% 2504 50% 2504
6. Participa de manera adecuada, sin
interrufnpir 0% 50% 50% 0%
7. A renci rreccion
cepta sugerencias y correcciones 0% 2504 2504 0%

sobre su expresion oral
Nota. Resultados obtenidos mediante observacion directa.

Analisis de la Tabla 6. Resultados de la dimension participacion oral

Para la evaluacion de la participacion oral como dimension importante del desarrollo de la
expresion oral se tuvo en cuenta indicadores relevantes para determinar el nivel que tienen
los estudiantes e acuerdo a esta dimension. Los aspectos que se evaluaron son: el nivel de
intervenciones en actividades orales, la disposicion para compartir sus ideas en publico es
decir para toda la clase, la disposicion de participar en clases sin tener interrupciones o la
manera de interactuar con sus comparieros al usar el lenguaje oral. Todos estos aspectos al
ser evaluados en conjunto permitieron determinar el nivel del desarrollo de la expresion oral
en forma de participacion dentro del aula. Se tiene que dentro de la frecuencia de “A veces”
existe un 75% de los alumnos que desarrollan los indicadores de forma por debajo de lo
minimo, y solo un 25% en promedio” tiene un nivel minimo desarrollo. Esto permite
identificar las falencias de los alumnos en cuanto a la participacion oral dentro del aula,
ademas es importante sefialar que para un correcto desenvolvimiento en este nivel es
necesario cumplir con las dimensiones ya evaluadas anteriormente. Por ejemplo, para
transmitir un mensaje a través de una exposicion se requiere primero de fluidez en el
discurso, que se da a través del uso adecuado de la voz y la pronunciacion adecuada de
palabras, también un vocabulario amplio ayuda a que se transmita con mayor eficacia un
mensaje.
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Interpretacion de la Tabla 6. Resultados de la dimension participacion oral

Los resultados evidencian que la participacion oral de los estudiantes es limitada, ya que un
porcentaje considerable manifiesta escasa intervencion voluntaria y dificultades para
interactuar con sus compafieros durante las actividades escolares. Esta baja participacion
oral refleja inseguridad comunicativa y temor a cometer errores al expresarse, lo cual afecta
la interaccion social y el desarrollo del aprendizaje en el aula. Si se posiciona a la
participacion oral como la manifestacion mas evidente de expresion oral se tiene que esta
requiere de haber desarrollado un conjunto de habilidades que permitan dotal al individuo
de los métodos y herramientas adecuadas para que pueda transmitir informacion y que su
mensaje logre ser entendido. Es asi como se define que la expresién oral funciona como un
medio de comunicacion mismo que requiere del desarrollo de dimensiones que contemplan
el vocabulario, la entonacién y pronunciacion, la fluidez verbal y la correcta articulacion de
sonidos (Garcia, 2025). Todos estos criterios en conjunto ayudan a desarrollar un nivel
adecuado de participacion oral con el fin de cumplir los fines comunicativos para los cuales
se haya previsto de su uso.

4.2.Diseflo de una propuesta

Con fines académicos y de acuerdo a la naturaleza del estudio, se vuelve factible disefiar
una propuesta educativa que se centre en enfoques pedagdgicos activos que involucren al
estudiante directamente, de modo que se fomente un aprendizaje dindmico, colaborativo y
con gran alcance para los mismos. La propuesta mencionada detalla los contenidos de
forma progresiva, misma gue se alinea con los objetivos de investigacion y articulados con
estrategias ademas de actividades que permitan el uso de estrategias pedagogicas que
favorecen el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con trastornos del habla
seleccionadas de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de los participantes.

Esta propuesta contiene las metodologias y estrategias didacticas de aprendizaje, ademas
del uso de recursos didacticos variados que se acomparian con los debidos métodos de
evaluacion segun la actividad que se desarrolle, con el fin de garantizar la validez y
pertinencia. Es importante sefialar que la propuesta tiene un caracter flexible, es decir se
puede someter a cambios 0 ajustes cuando se requiera con el fin de que se adapten al
proceso educativo y la situacion especifica para una poblacion determinada. El desarrollo
de la propuesta se encuentra detallada en el capitulo VI.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1.Conclusiones

A partir del disefio metodoldgico, el uso de la lista de cotejo para la toma de datos y
el andlisis general de los resultados, se identificaron dificultades significativas en todas las
dimensiones de la expresion oral de los estudiantes evaluados de la Unidad Educativa
“Princeton”. De forma general, los indicadores de participacion oral muestran que los
estudiantes intervienen solo de forma ocasional en actividades orales y tienen poca
disposicion para compartir sus ideas a los demas compafieros, que se asocia con inseguridad
para expresarse. En cuanto a los indicadores que evaluaron la articulacion, los resultados
muestran caracteristicas asociadas a trastornos del habla como el caso de las dificultades
para articular sonidos, silabas y palabras, pero que al brindar apoyo se logra una mejor
articulacion. En la dimension de la fluidez verbal hay estudiantes que tienen pausas
frecuentes y tienen dificultad para mantener una conversacion o un discurso, pero no se
presentan como manifestaciones severas. En la dimension de vocabulario se observa un uso
limitado de palabras acorde a la edad, lo que dificulta el desarrollo normal de la expresion
oral. Finalmente, en la dimension de entonacion y pronunciacion se identifican dificultades
para modular la voz, adecuar el tono, variar la entonacion y mantener un volumen adecuado.
En conjunto estos resultados se relacionan y derivan a indicios de trastornos del habla,
principalmente dislalia en niveles moderados y disfemia de forma leve, debido a que cada
estudiante presenta una frecuencia de entre el 50% y 75% de dificultades para cada indicador
de la expresion oral.

A partir de la revision tedrica, bibliografica y pedagdgica, se evidencia la existencia
de estrategias pedagogicas adecuadas para favorecer el desarrollo de la expresion oral en
estudiantes que presenten trastornos del habla. Las mas relevantes se destacan por sus
enfoques ladicos, colaborativos y constructivos, pues permiten al estudiante involucrarse de
forma activa al mismo tiempo que se crea ambientes de aprendizaje mas amigables para
ellos y reducen la ansiedad, estrategias como los juegos de roles, la dramatizacion y juegos
verbales ayudan a mejorar la fluidez verbal, la pronunciacion, la articulacion, el vocabulario
y la entonacién, y tienen mayor efecto e impacto cuando se adaptan a las caracteristicas de
los estudiantes y se aplican de forma progresiva y constante.

De acuerdo a las dificultades que presentan los estudiantes y las estrategias mas
adecuadas para abordar esas necesidades en la expresion oral, se desarrollé la propuesta
pedagodgica “Voces que aprenden”, que tiene como proposito fortalecer la expresion oral en
estudiantes con trastornos del habla. Misma propuesta contiene las estrategias y actividades
que se adecuan a las debilidades detectadas en cada una de las dimensiones, ademas que se
fundamenta en metodologias ludicas y colaborativas, ademas del uso de recursos visuales y
auditivos, que en conjunto crean ambientes de aprendizaje mas amigables para que los
estudiantes se involucren activamente y se motiven.
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5.2.Recomendaciones

Para una adecuada identificacion de las dificultades de la expresion oral en los
estudiantes, se recomienda tener en cuenta las caracteristicas propias del grupo a evaluar,
como la edad, el contexto educativo y las particularidades que presenten cada uno en el
desarrollo del lenguaje. Es importante utilizar instrumentos de observacion directa, como
las listas de cotejo, que permitan evaluar de manera clara las dimensiones como la
articulacion, fluidez verbal, vocabulario, entonacion y pronunciacion; y participacion oral.
A partir de los resultados obtenidos en este estudio se sugiere el uso de indicadores
especificos que no superen los cinco como méaximo para cada dimensién y el uso de escalas
de respuesta sencillas (Si, No, A veces) ya que van a facilitar la interpretacion de los
resultados y lograr mayor precision para identificar las dificultades que se presenten.

Para la determinacion de estrategias efectivas se recomienda realizar una revision
profunda de fuentes tedricas y metodoldgicas que se vinculen de forma efectiva con el
desarrollo de la expresion oral y los trastornos del habla para lograr seleccionar las mejores
estrategias segun las necesidades reales de los estudiantes. La consulta de articulos
cientificos, revistas especializadas, recursos didacticos y metodologias activas (como la de
Piaget o Montessori, entre otras) resulta Gtil para conocer las estrategias mas adecuadas para
implementar dentro del salon de clases. Es importante basarse en la informacion obtenida
de la poblacion de estudio para que se priorice por enfoques lidicos, colaborativos y
multisensoriales, gracias a que estos mejorar la participacion oral, reducen la inseguridad y
nerviosismo, al mismo tiempo que mejorar la articulacion, la fluidez verbal, la
pronunciacion y la ampliacion del vocabulario.

Con la correcta identificacion de las dificultades en la expresion oral y los trastornos
a los que derivan, se recomienda disefiar propuestas pedagogicas que permitan intervenir
tempranamente y de forma progresiva dentro del aula. En este sentido, es importante que las
estrategias y actividades que se planteen se relacionen entre si para que se fortalezca las
dimensiones de la expresion oral como la articulacion, la fluidez verbal y demas, tal como
se planted en la propuesta “Voces que aprenden”. Ademas, se invita a los académicos y
profesionales a que estas actividades se desarrollen mediante metodologias activas y
constructivas como el aprendizaje colaborativo o los juegos de roles, ademas de implementar
el uso de recursos visuales, auditivos y tecnoldgicos con el fin de adaptar las actividades
segun las necesidades y caracteristicas de los individuos.
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CAPITULO VI
PROPUESTA
1. Titulo de la propuesta
“Voces que aprenden”

2. Duracion de la propuesta pedagogica

e Duracién total: 3 meses

e Sesiones por semana: 2 dias por semana

e Duracién de cada sesion: 30 a 45 minutos maximo.
3. Propésito

Mejorar la expresion oral en estudiantes de educacion basica que presenten trastornos del
habla (dislalia, disfemia) a través de actividades guiadas con el fin de mejorar las habilidades
de los estudiantes en cuanto a las dimensiones: articulacion, fluidez verbal, vocabulario,
entonacion y pronunciacion, y participacion oral

4. Objetivos de la propuesta
5. Objetivo general de la propuesta

Fortalecer la expresion oral de los estudiantes de educacion basica que presenten trastornos
del habla y dificultades en su comunicacion

6. Objetivos especificos de la propuesta

Mejorar la articulacion y pronunciacion correcta de los sonidos y fonemas en el habla de los
estudiantes de educacion basica mediante actividades guiadas.

Desarrollar la fluidez verbal y el uso adecuado del vocabulario a través del uso de
metodologias activas.

Fomentar la entonacion adecuada y la participacion oral de modo que se aumenta la
confianza para comunicarse dentro del aula y fuera de ella.
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Estrategias pedagdgicas utiles para el fortalecimiento de la expresion oral

Tabla 7.

Matriz de estrategias pedagogicas para mejorar la expresion oral

Estrategias Fundamento Proposito Descripcion Dimensiones
Pedagdgico educativo que fortalece
Juego de roles Enfoque Crear El docente Fluidez verbal,
(role playing) comunicativo y ambientes modela frases vocabulario y
socio adecuados al inicio con entonacion
constructivismo  para que el mucha
(Vygotsky-ZDP, nifio frecuencia vy
incluido el practique el luego va
andamiaje) lenguaje de retirando el
forma apoyo de forma
practica progresiva.
(pedir ayuda, Se inicia con
saludar) roles basicos,
para luego
incrementar la
complejidad
Dramatizaciones Pedagogia Organizar el Se pueden Vocabulario,
y teatro infantil narrativa y pensamiento utilizar titeres entonacion vy
(titeres) enfoque y motivar la para que el pronunciacion
constructivista expresion nifio se
oral al usar desenvuelva
personajes con confianza
o el uso de
personajes
conocidos para
ellos
(Spiderman),
ademas del uso
de frases meta
linguisticas
para trabajar
entonacion y
pronunciacion
Actividades Fonética y Emitir Se puede valer Articulacion,
ladicas fonologia; y sonidos y del uso de pronunciacion
aprendizaje frases de rimas y y fluidez
multisensorial forma trabalenguas verbal
divertida para con apoyo
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desarrollar visual, ademas
patrones del del uso de
habla canciones para
trabajar la
entonacion y el
ritmo
Trabajo Socio Fomentar la Iniciar con Participacion
colaborativo constructivismo  expresion parejas, hasta oral, fluidez
y  aprendizaje oral a través ampliarlo a verbal y
colaborativo del  trabajo pequefios vocabulario
(Vygotsky) colaborativo  grupos y luego

con todo el
salon de clases;
para
estudiantes con
disfemia
permitir  roles
no verbales
inicialmente y
ofrecer tiempo
extra de
preparacion

Nota: La matriz vincula las estrategias mas eficaces basadas en teorias socio constructivista,
pedagogia activa y enfoque comunicativo. Adaptado de Vygotsky (1978), Piaget (1976),
Rodari (1973) y curriculo de Lengua y Literatura para el subnivel elemental (2023)

Ademas, se presenta las actividades propuestas para implementar dentro del salon de clases,
es importante que el docente siempre este guiando las actividades y haciéndolas el primero.
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Tabla 8.

Matriz de actividades especificas para desarrollar la expresion oral

Actividad Objetivo Consign  Recursos Tiem  Desarrollo  Indicadores
a po vy
espaci
0
El tesoro Favorecer “Trae un Cajita (una por 30 Inicio: e Nro. de
de la la objeto estudiante o una minut saludo, intervenci
cajita participac pequefio  general) 0S presentacio ones
ion oral y que sea Objetos Circul n de completa
la importan  personajes 0 actividad vy das (con
expresion te para ti. pequefios dentro un ayuday
de ideas Muestra  Cronometro para del minijuego sin ella)
enturnos tu objeto fijar tiempos aula como “esto e Nivel de
en el Hojas de registro que es” confianza
circulo Yy (adivinar el observad
di: mi objeto) 0
objeto es Desarrollo:
- Cada nifio
porque presenta su
. objeto y
Los realizar 1 a
demas 2 preguntas
integrant guiadas por
es el docente o
escuchan comparieros
sin Cierre:
interrum Finalizar la
pir. actividad
con “;Qué
aprendimos
hoy?
La Ampliary “Mete la Mochila o bolsa 20-30 Inicio: e Numero
mochila mejorarel mano en opaca minut  Empezar de
misterios  vocabular la Objetos 0S con un palabras
a io, a mochila  cotidianos Salébn  minijuego nuevas
través del sin mirar Tarjetas de como “yo e Nivel de
uso de vy palabras clases  describo” descripci
adjetivos  describel ~Cronometro 0 con un on
para las o0 segun espaci  objeto
descripci  lo  que 0 visible vy
ones sientas abiert  describirlo
(forma, 0 segun  sus
textura, caracteristic
tamafio) as
luego di
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para que Desarrollo:
sirve, usa Cada nifio
por lo tiene 30 a 45
menos segundos
una para
palabra describir el
nueva objeto y que
que no los demas
hayas adivinen
dicho que es
ante” Cierre:
realizar un
voto para la
mejor
descripcion
y colocar las
palabras
nuevas en
un papelote
o cartulina
Dados Mejorar “Lanza el Dados con 30 Inicio: Nro. de
cuentacue la dado y imagenes minut  Modelado pausas
ntos continuid observa  Cronometro 0S por el observada
ad del el lado Hojas guia y Peque docente, Tiempo
discursoy que te recursos auditivos fios inicia de habla
la fluidez toco para grupo  primeroy lo sin parar
mediante  que — . senel hace por 30
laemision comience - L salon  segundos
de s la  ~su ’ Desarrollo:
oraciones historia, " Cir Los
simples y debes & estudiantes
compuest  hablar 30 % W orient hacen
as segundos grupos de 4
sin parar” personas,
el resto cada uno
de los lanza el
comparie dado y
ros cuenta la
escucha, historia,
Si se cuando
gueda acabe el
parado tiempo pasa
puede el siguiente
pasar la y asi hasta
palabra 1 termina
sola vez
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Teatro de Optimizar “Escucha Tarjetas ilustradas 30 Inicio: e Volumen
emocione la la frase deemociones minut  Breve de la voz
S entonaci6 que  te Titeres (opcional) o0s gjercicio de e Nivel de
n, toco (por Guiones cortos Aulao calentamien confianza
prosodia  ejemplo, para frases espaci to y observad
y tengo Espejo (opcional) o estiramiento 0
participac  frio) vy _ abiert  emitiendo
ion oral luego % 10 fo sonidos
usando toma una Desarrollo:
cambios  tarjeta de mmc el docente le
emociona las Q ff_?\ & da una frase
les  en emocion =71 vea N al nifo, y
frases es y dilo [l | este  debe
pequefias  segun la elegir una
que te tarjeta y
toco decir la
(feliz, frase segun
asustado, la emocion,
sorprendi ademas el
do, profesor
triste). Se grabara las
puede intervencio
usar un nes (con
titere consentimie
nto)  para
retroaliment
acién
Cierre:
Breve
reflexién
sobre  los
cambios que
se notaron
en la voz
segun la
emocion
El Practicar  “Eres Micréfono de 30 Inicio: e Nro. de
reportero la ahora un juguete minut  modelado palabras
del aula produccié reportero  Tarjetas ilustradas 0s del docente articulada
n de las Objetos del salén Espaci e S correcta
articulato  noticias  de clases 0 sin intervencio6 e
ria y el de la ruidos n inicial de incorrecta
uso de clase, ejemplo mente
palabras cuéntales Desarrollo: e Nivel de
dentro del en el nifio o confianza
contexto  algunas nifadalo?2
dado palabras frases,
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lo que luego  los
paso en el alumnos
recreo o pueden
en tu hacer
casa, preguntas
puedes (méx. 3)
usar el para  que
microfon vuelva a dar
0” y los su noticia,
demas hacerlo tres
pueden veces,
hacer una brindar
pregunta retroaliment
acion rapida
Cierre:
resumen de
la actividad
y breve
discusion
La Practicar ~ “Formam Tarjetas ilustradas 30 Inicio: Nro. de
tiendita  funciones os de acciones como minut  presentacio palabras
comunica parejas y buenos dias 0S n de |la articulada
tivas van a Objetos para usar Espaci actividad y S
(saludar, elegir como productos o formacion Pronuncia
pedir quien es de venta adecu  de parejas ciony
ayuda, el Mesa pequefia ado Desarrollo: entonacio
preguntar vendedor Cronometro como  docente n
) para Yy quienel , tiendit  debe ofrecer Nivel de
aumentar  comprad 3@7 @ % a andamiaje, confianza
N . (se o |z || s e elige
participac puede ﬂg) i quien es el
ion y usar otro  lefeo]l e Jloon primero y se
pronuncia rol) y les muestra
cion pueden tarjetas de
usar las apoyo,
tarjetas luego de la
ilustradas interaccion
, luego se debe
pueden alternar los
intercam roles
biar Cierre:
roles” retroaliment
acioén y
definir otras
situaciones
a simular
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El dia de Mejorar  “Vamos  Titeres 30 a Inicio: Nro. de
los titeres la a crear Guiones breves 45 ejercicios de intervenci
divertidos pronuncia una mini Carteles para el minut estimulacio ones
cion y obra de escenario 0s n y Tipo de
entonacié  teatro Espejo pequefioc Aulao estiramiento entonacié
n de los (inicio, (opcional) espaci , respiracion n
estudiante desarroll 0 y ejercicios Nivel de
sdesdeun o, fin) y ampli  de confianza
enfoque  cada 0 expresion)
ludico y estudiant Desarrollo:
narrativo e usara se reparte a
un titere los
para personajes y
hablar se les
con él, reparte el
pueden guio, se hara
practicar una practica
con el primero, el
antes de docente
hacerlo” iniciard
Cierre: darle
un fin a la
historia 'y
dar
comentarios
individuales
Circuito  Mejorar “Vas a Carteles 30 Inicio: Nro. de
de la iniciar el Tarjetas ilustradas minut  preparacién silabas y
trabaleng articulaci  circuito  Recursos 0S del espacio, palabras
uas on de de la audiovisuales Aula o presentacio pronuncia
sonidos y lengua, Espejos espaci n de la das
palabras iras 0 actividad y correctam
en los desde abiert modelado ente
estudiante  decir 0 docente nivel de
S que silabas, Desarrollo: confianza
tengan luego en el
dificultad palabras espacio
es para y divido en
hacerlo terminara estaciones
s por el el nifio debe
trabaleng iniciar
uas” diciendo
silabas
parecidas
(pa, ma, ra,
ta), luego

debe pasar a
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la otra fase
para decir
palabras
parecidas
entre si
(pata, gata,
bata, manta)
y terminara
en la dltima
fase con
trabalengua
S cortos
(paco pica
papas) Y
aumentar el
nivel
Cierre:
retroaliment
acion y
ejercicios de
estiramiento

Mis

palabras

en
mapa

un

Ampliar
e
vocabular
io y la
pronuncia
cion  de
palabras
mediante
asociacio
nes
semantica
S
(sinbnimo
S,
categorias
, tipos)

“Escucha
y observa
la palabra
en el
centro
del
pizarrén,
puedes
explicar
que
significa
para i
usando
palabras
nuevas,
todas las
que uses
se valen”
se
escuchay
respeta el
turno

Pizarra o papelote 30
grande minut
Marcadores  de o0s
colores Aula
Tarjetas ilustradas
(animales,

emociones,

lugares)

Inicio:
Inicio de la
actividad
con
modelado
del docente
Desarrollo:
cada
estudiante
debe pasar y
se le da un
tiempo de
hasta 2
minutos
para  que
exponga sus
ideas (ej.: si
€S un perro,
mi perro es

grande) y se
va
afadiendo
otras
palabras, se
da paso al
siguiente, se

Nro. de
palabras
pronuncia
das
correctam
ente

Nro. de
palabras
nuevas
Nivel de
confianza
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vale pasar el

turno una

sola vez

Cierre:

revision del

mapa y

encerrar con

colores

segun

categorias
Nota: La matriz describe las actividades para implementar directamente en el aula.
Elaboracién propia basado en Juegos para desarrollar el lenguaje oral de Barragan (2017);
Fuente: Educa Madrid (2025); Orientacion Andujar (2025).
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ANEXOS
ANEXO 1

Lista de cotejo

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA PEDAGOGIA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA

LISTA DE COTEJO

Objetivo: Registrar y evaluar de manera sistematica las manifestaciones de la expresién oral
de los estudiantes durante las actividades escolares, identificando aspectos especificos de
articulacion, fluidez, vocabulario, entonacion y participacion comunicativa.

Técnica asociada: Observacion directa.

Poblacion o muestra: Estudiantes que presentan trastornos el habla que participan en el
proceso de intervencion pedagdgica dentro del aula.

Descripcion general: Esta lista permitird observar una sola vez de manera estructurada los
indicadores relacionados con la expresion oral, cada item sera valorado mediante una escala
de frecuencia (siempre, regular, a veces, nunca), segun el nivel de detalle que se requiera.

Categoria Indicador observado Siempre | Casi A veces | Nunca Observaciones
siempre

Articulacion 1. Pronuncia
correctamente las
palabras mas comunes

2. Produce sonidos
basicos del habla sin
distorsiones (p, t, m,
s, etc.)

3. Logra articular
palabras bisilabas de
manera comprensible

4. Corrige errores de
pronunciacién cuando
se le indica

5. Realiza las
conexiones de sonidos
entre palabras (gj.
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enlaces entre silabas)
de manera adecuada

Muestra dificultades
en la articulacion de
sonidos especificos
(como consonantes o
vocales)

Articula de forma
clara cuando se le da
tiempo para pensar

Fluidez verbal

Se expresa con
continuidad, evitando
pausas excesivas

Emite frases cortas
sin interrupciones
excesivas

10.

Utiliza frases
completas sin
quedarse en pausa 0
titubeos prolongados

11.

Logra expresar ideas
0 responder
verbalmente sin
largos silencios

12.

Muestra dificultad
para encontrar
palabras,
interrumpiendo su
flujo verba

13.

El ritmo de su
discurso es adecuado
para la situacion

14.

Evita la repeticion
innecesaria de
palabras o frases

Vocabulario

15.

Pronuncia
correctamente las
palabras mas comunes

16.

Usa palabras
cotidianas acordes a
su edad (colores,
objetos comunes)

17.

Corrige errores de
pronunciacién cuando
se le indica

18.

Comprende y usa
verbos simples en

63




contexto (come,
juega, etc.)

19.

Realiza las
conexiones de sonidos
entre palabras (ej.
enlaces entre silabas)
de manera adecuada

20.

Muestra dificultades
en la articulacion de
sonidos especificos
(como consonantes o
vocales)

21.

Articula de forma
clara cuando se le da
tiempo para pensar

Entonacion y
pronunciacion

22.

Varia la entonacion
de acuerdo con el
contexto educativo

23.

Usa adecuada
entonacion acorde a la
intencién en la
comunicacién
(pregunta, afirmacion)

24.

Mantiene un volumen
adecuado (no muy
bajo o excesivamente
fuerte)

25.

Se hace entender al
hablar con claridad

26.

Usa pausas
estratégicas para
destacar ideas
importantes

217.

La velocidad de habla
es apropiada para que
los demés
comprendan lo que
quiere decir

28.

Su pronunciacion es
fluida y no genera
confusion en el
mensaje

Participacién
oral

29.

Interviene
voluntariamente en
actividades orales

30.

Muestra disposicion
para comunicarse
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verbalmente durante
juegos o
interacciones.

31.

Escucha y responde a
las intervenciones de
sus comparieros

32.

Interact(a con sus
comparieros
utilizando palabras o
frases cortas.

33.

Muestra disposicion
para compartir sus
ideas 0 conocimientos
en publico

34.

Participa de manera
adecuada, sin
interrumpir a otros de
manera inapropiada

35.

Acepta sugerencias y
correcciones de sus
compafieros o
docentes sobre su
expresion oral
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ANEXO 2

VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA PEDAGOGIA DE LA LENGUA Y LITERATURA

FORMATO PARA LA VALIDACION

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION DIRIGIDO A ESTUDIANTES CON
TRASTORNOS DEL HABLA EN LA UNIDAD EDUCATIVA “PRINCETON”

Riobamba, 11 de diciembre de 2025
Mgs. /PhD. _ K ALO  SI2)

Muy respetuosamente me dirijo a usted, en virtud de su experiencia profesional, para la
validacion del instrumento que sera aplicado para realizar el trabajo de titulacion:
“Intervencion pedagogica para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con
trastornos del habla”.

Los objetivos de la investigacion son:

Proponer estrategias pedagogicas para favorecer el desarrollo
OBJETIVO GENERAL | de la expresion oral en estudiantes con trastornos del habla en
la Unidad Educativa “Princeton”.

1. Identificar las principales dificultades en la expresion
oral que presentan los estudiantes con trastornos del
habla en la Unidad Educativa “Princeton”.

2. Determinar las principales estrategias existentes para
el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con
trastornos del habla.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

3. Diseflar estrategias pedagogicas para favorecer el
desarrollo de la expresion oral en estudiantes con
trastornos del habla.

Gracias por su colaboracién:

Srta. Barragan Once Raquel Abigail Srta. Garcfar Castelo Flor Maria

Autoras del trabajo de titulacion




JUICIO DE EXPERTO PARA LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DIRIGIDO A ESTUDIANTES CON TRASTORNOS DEL HABLA EN LA

UNIDAD EDUCATIVA “PRINCETON”

Criterios de validacion

Criterio Descripcion Valoracion

Claridad El ftem est4 redactado de manera comprensibley | 1=Deficiente
sin ambigiiedades

Pertinencia | El item es adecuado para evaluar el aspecto que se | 2= Regular
propone medir

Coherencia | Existe relacion logica entre el item, el objetivodel | 3=Bueno
instrumento y las dimensiones de la variable

Relevancia | Elitem contribuye significativamente a la 4= Excelente
evaluacion de la expresion oral

Matriz de validacion

ftem

Claridad
(1-4)

Pertinencia
(14

Coherencia
(1-4)

Relevancia
(1-4)

Valoracion
Dejar |
Modificar
| Quitar

Observacion
del experto

. Pronuncia
correctamente las
palabras mas
comunes

4

4

BQ)QY

. Produce sonidos
basicos del habla
sin distorsiones (p,
t, m, s, efc.)

'

P\\, Q‘BCU

. Logra articular
palabras bisilabas
de manera
comprensible

—\)Q‘)Qv

. Corrige errores de
pronunciacion
cuando se leindica

I el TR . (R ey

’DQSQ\

. Realiza las
conexiones de
sonidos entre
palabras (ej.
enlaces entre
silabas) de manera
adecuada

D(}Ov

. Muestra
dificultades en la
articulacion de
sonidos especificos
(como consonantes
0 vocales)

DQJ-CIY

. Articula de forma
clara cuando se le
da tiempo para
pensar

DQJ ar

. Se expresa con
continuidad,
evitando pausas
excesivas

Bej Qar
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Emite frases cortas
sin interrupciones
excesivas

. Utiliza frases

completas sin
quedarse en pausa
o titubeos
prolongados

Y

11.

Logra expresar
ideas o responder
verbalmente sin
largos silencios

Dyjar

12,

Muestra dificultad
para encontrar
palabras,
interrumpiendo su
flujo verbal

DCJ(\V

13.

El ritmo de su
discurso es
adecuado para la
situacion

Dﬁjar

. Evitala repeticion

innecesaria de
palabras o frases

’DejC\ %

. Pronuncia

correctamente las
palabras mas
comunes

Dejor

. Usa palabras

cotidianas acordes
a su edad (colores,
objetos comunes)

§>QJOY

17

Corrige errores de
pronunciacion
cuando se le indica

U

D@) Q¥

18.

Comprende y usa
verbos simples en
contexto (come,
juega, etc.)

/De)"m

19.

Realiza las
conexiones de
sonidos entre
palabras (ej.
enlaces entre
silabas) de manera
adecuada

@qm

20.

Muestra
dificultades en la
articulacion de
sonidos especificos
(como consonantes
0 vocales)

&

DQJ’ av

21.

Articula de forma
clara cuando se le
da tiempo para
pensar

BQ}QY

22,

Varia la
entonacion de
acuerdo con el
contexto educativo

BQ‘ Qy
)

68



23.

Usa adecuada
entonacion acorde
alaintencionen la
comunicacion
(pregunta,
afirmacion)

De;ay

24,

Mantiene un
volumen adecuado
(no muy bajo o
excesivamente
fuerte)

Be)'c\ v

25.

Se hace entender al
hablar con claridad

'De) ay

26.

Usa pausas
estratégicas para
destacar ideas
importantes

’DQJGY

27.

La velocidad de
habla es apropiada
para que los demas
comprendan lo que
quiere decir

Dej'C‘Y

28.

Su pronunciacion
es fluida y no
genera confusion
en el mensaje

Dejar

29.

Interviene
voluntariamente en
actividades orales

.

DQJOV

30.

Muestra
disposicion para
comunicarse
verbalmente
durante juegos o
interacciones.

Y

4

DQ)'GV

31

Escuchay
responde a las
intervenciones de
sus compaiieros

Be',cw

v

32

Interactiia con sus
compafieros
utilizando palabras
o frases cortas.

L

De) ar

33.

Muestra
disposicion para
compartir sus ideas
0 conocimientos en
publico

)

Y

Dejar

34,

Participa de
manera adecuada,
sin interrumpir a
otros de manera
inapropiada

ng ay

33,

Acepta
sugerencias y
correcciones de sus
compafieros o
docentes sabre su
expresion oral

Bg‘oy
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OBSERVACION O SUGERENCIA SOBRE ALGUN ITEMS EN PARTICULAR:

DATOS DEL EXPERTO

NOMBRES Y APELLIDOS: DR, dAlo  s57/0U A

INSTITUCION DONDE LABORA: UNACH

70



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA PEDAGOGIA DE LA LENGUA Y LITERATURA

FORMATO PARA LA VALIDACION

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION DIRIGIDO A ESTUDIANTES CON
TRASTORNOS DEL HABLA EN LA UNIDAD EDUCATIVA “PRINCETON”

Riobamba, 11 de diciembre de 2025

Mgs. /PhD. Ang \acauxling &lmgi’g ggy\\iq%%

Muy respetuosamente me dirijo a usted, en virtud de su experiencia profesional, para la
validacién del instrumento que serd aplicado para realizar el trabajo de titulacion:
“Intervencion pedagogica para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con

trastornos del habla”.

Los objetivos de la investigacion son:

OBJETIVO GENERAL

Proponer estrategias pedagogicas para favorecer el desarrollo
de la expresion oral en estudiantes con trastornos del habla en
la Unidad Educativa “Princeton”.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

1. Identificar las principales dificultades en la expresion
oral que presentan los estudiantes con trastornos del
habla en la Unidad Educativa “Princeton”.

2. Determinar las principales estrategias existentes para
el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con
trastornos del habla.

3. Disefiar estrategias pedagogicas para favorecer el
desarrollo de la expresion oral en estudiantes con
trastornos del habla.

Gracias por su colaboracion:

i

Srta. Barragan Once Raquel Abigail

Srta. Garcia Castelo Flor Marfa

Autoras del trabajo de titulacion
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JUICIO DE EXPERTO PARA LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DIRIGIDO A ESTUDIANTES CON TRASTORNOS DEL HABLA EN LA
UNIDAD EDUCATIVA “PRINCETON”

Criterios de validacion

Criterio Descripcion Valoracién

Claridad El item est4 redactado de manera comprensible y | 1= Deficiente
sin ambigiiedades

Pertinencia | El item es adecuado para evaluar el aspecto que se | 2= Regular
propone medir

Coherencia | Existe relacion logica entre el item, el objetivo del | 3= Bueno
instrumento y las dimensiones de la variable

Relevancia | El item contribuye significativamente a la 4= Excelente
evaluacion de la expresion oral

Matriz de validacion

Item

Claridad
(1-4)

Pertinencia
(1-4)

Coherencia
(1-4)

Relevancia | Valoracién
(1-4) Dejar |

Modificar
| Quitar

Observacion
del experto

Pronuncia
correctamente las
palabras més
comunes

4 Dejar

Produce sonidos
basicos del habla
sin distorsiones (p,
t, m, s, etc.)

4 Dejar

Logra articular
palabras bisilabas
de manera
comprensible

4 Dejar

Corrige errores de
pronunciacion
cuando se le indica

4 Dejar

Realiza las
conexiones de
sonidos entre
palabras (ej.
enlaces entre
silabas) de manera
adecuada

4 Dejar

Muestra
dificultades en la
articulacion de
sonidos especificos
(como consonantes
0 vocales)

4 Dejar

Articula de forma
clara cuando se le
da tiempo para
pensar

4 Dejar

Se expresa con
continuidad,
evitando pausas
excesivas

4 Dejar
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Emite frases cortas
sin interrupciones
excesivas

Dejar

. Utiliza frases

completas sin
quedarse en pausa
o titubeos
prolongados

Dejar

. Logra expresar

ideas o responder
verbalmente sin
largos silencios

Dejar

. Muestra dificultad

para encontrar
palabras,
interrumpiendo su
flujo verbal

Dejar

. Elritmo de su

discurso es
adecuado para la
situacion

Dejar

. Evita la repeticion

innecesaria de
palabras o frases

Dejar

. Pronuncia

correctamente las
palabras mas
comunes

Dejar

. Usa palabras

cotidianas acordes
a su edad (colores,
objetos comunes)

Dejar

. Corrige errores de

pronunciacion
cuando se le indica

Dejar

. Comprende y usa

verbos simples en
contexto (come,
juega, etc.)

Dejar

. Realiza las

conexiones de
sonidos entre
palabras (ej.
enlaces entre
silabas) de manera
adecuada

Dejar

20.

Muestra
dificultades en la
articulacion de
sonidos especificos
(como consonantes
o0 vocales)

Dejar

21.

Atticula de forma
clara cuando se le
da tiempo para
pensar

Dejar

22

Varia la
entonacion de
acuerdo con el
contexto educativo

Dejar
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23;

Usa adecuada
entonacién acorde
a la intencion en la
comunicacion
(pregunta,
afirmacién)

Dejar

24.

Mantiene un
volumen adecuado
(no muy bajo o
excesivamente
fuerte)

Dejar

25.

Se hace entender al
hablar con claridad

Dejar

26.

Usa pausas
estratégicas para
destacar ideas
importantes

Dejar

27.

La velocidad de
habla es apropiada
para que los demas
comprendan lo que
quiere decir

Dejar

28.

Su pronunciacion
es fluida y no
genera confusion
en el mensaje

Dejar

29.

Interviene
voluntariamente en
actividades orales

Dejar

30.

Muestra
disposicion para
comunicarse
verbalmente
durante juegos o
interacciones.

Dejar

31

Escucha y
responde a las
intervenciones de
sus compaiieros

Dejar

32

Interacttia con sus
compaifieros
utilizando palabras
o frases cortas.

Dejar

33

Muestra
disposicion para
compartir sus ideas
o conocimientos en
publico

Dejar

34.

Participa de
manera adecuada,
sin interrumpir a
otros de manera
inapropiada

Dejar

35,

Acepta
sugerencias y
correcciones de sus
compafieros o
docentes sobre su
expresion oral

Dejar
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OBSERVACION O SUGERENCIA SOBRE ALGUN ITEMS EN PARTICULAR:

DATOS DEL EXPERTO

NOMBRES Y APELLIDOS:

INSTITUCION DONDE LABORA:

FIRMA: Firmado digitalmente
ANA JACQUELINE pyor na JACQUELINE
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14:56:16-05'00'

75



ANEXO 3

Fotografias del trabajo en campo
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