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RESUMEN

El estudio que se llevd acabo analizé la representacion de la condicion humana en el
contexto distopico de la novela Ensayo sobre la ceguera de José Saramago, obra en la que se
exterioriza una crisis recondita de la civilizacion a partir de una epidemia de ceguera colectiva.
El estudio tuvo como objetivo general analizar, desde un enfoque hermenéutico, la manera en
que se configura la condicién humana dentro de dicho escenario distopico. La investigacion se
desarrollé bajo un enfoque cualitativo, con un disefio bibliografico y un tipo de andlisis
descriptivo, correspondiente a una investigacion basica. El universo y la unidad de anélisis
estuvieron constituidos por la obra literaria de Saramago. Para la recolocacion y el método de
la informacion se emplearon a la técnica de analisis de contenido y el procedimiento de analisis
hermenéutico. Los resultados evidenciaron que la ceguera funciona como un acontecimiento
simbolico que marca el quiebre de la civilizacion, situando a los personajes en condiciones
limite que atentian la degradacion del orden social, moral y ético. En ausencia de leyes, normas
y seguridad colectiva, emergieron diversos comportamientos humanos que revelaron la
fragilidad, la violencia, pero también la solidaridad del ser humano frente a situaciones
extremas. Asimismo, la interpretacion simbolica de la obra permitié trascender su sentido
literal, identificando elementos como la ceguera, la blancura, el ver y no ver y la trasformacion
de la mirada como simbolos de la incapacidad humana para comprender la realidad y preservar
su humanidad. Se concluy6 que la distopia planteada por Saramago no se proyectdé como un
futuro lejano, al contrario, deja una advertencia sobre la condicion humana contemporanea,
evidenciando que la perdida de los valores éticos y sociales conducen a la deshumanizacion de
una sociedad.

Palabras Clave: condicion humana, distopia, hermenéutica, interpretacion, simbolo.



ABSTRACT

This study analyzed the representation of the human condition within the dystopian context
of José Saramago's novel “Ensayo sobre la ceguera”, a work that externalizes a profound
crisis of civilization stemming from an epidemic of collective blindness. The study's general
objective was to analyze, from a hermeneutic perspective, how the human condition is
configured within this dystopian scenario. The research was conducted using a qualitative
approach, with a bibliographic design and a descriptive analysis, corresponding to basic
research. The universe and unit of analysis consisted of Saramago's literary work. Content
analysis and hermeneutic analysis were employed for data collection and methodology. The
results demonstrated that blindness functions as a symbolic event marking the breakdown of
civilization, placing the characters in extreme conditions that mitigate the degradation of the
social, moral, and ethical order. In the absence of laws, norms, and collective security, diverse
human behaviors emerged, revealing fragility, violence, but also the solidarity of human
beings in the face of extreme situations. Likewise, the symbolic interpretation of the work
allowed for transcending its literal meaning, identifying elements such as blindness,
whiteness, seeing and not seeing, and the transformation of the gaze as symbols of humanity's
inability to understand reality and preserve its humanity, It was concluded that the dystopia
presented by Saramago was not projected as a distant future; on the contrary, it serves as a
warning about the contemporary human condition, demonstrating that the loss of ethical and

social values leads to the dehumanization of society.

Keywords: human condition, dystopia, hermeneutics, interpretation, symbol.

Reviewed by:

Marco Antonio Aquino
ENGLISH PROFESSOR
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

En la obra Ensayo sobre la ceguera de José Saramago, se explora de manera profunda
y un tanto perturbador la condicion humana frente a situaciones de crisis extrema y
descomposicion social, a lo largo de la obra, Saramago constituye una narrativa distopica que
se propaga a la descripcion de una epidemia de ceguera para adentrarse en los aspectos mas
oscuros y vulnerables de la humanidad, revelando como la perdida de la vision fisica se
convierte en una metafora de la ceguera moral, ética y social, la novela expone escenarios en
el que la orden social se ve perdida, dejando al descubierto la debilidad de los valores que
sostiene a la convivencia social.

La obra presenta variedades de manifestaciones de la condicién humana, tales como la
solidaridad, el egoismo, la violencia, la compasion y el miedo, los cuales surgen con mayor
impacto en un contexto de encierro, abandono institucional y deshumanizacién progresion,
Saramago presenta como, ante la ausencia de normar y orden social, las personas oscilan entre
la degradacion moral y la resistencia a sus valores, de esta misma manera, el autor utiliza un
estilo un tanto peculiar, cargado de simbolismo, que invita al lector a recapacitar sobre la
responsabilidad individual y colectiva, asi como la perdida de la dignidad humana en
situaciones de poder y opresion.

El proposito de esta investigacion es analizar la condicion humana en la distopia
planteada en la novela Ensayo sobre la ceguera de José Saramago, desde un enfoque
hermenéutico, el objetivo central reside en interpretar los significados simbolicos de la ceguera
y las conductas de los personajes, con el fin de comprender como la obra representa la
degradacion y al mismo tiempo, la posibilidad de reconstruccion de la humanidad en
situaciones limite, desde la perspectiva hermenéutica. La ceguera se entiende como un signo
que revela la incapacidad del ser humano para reconocer al otro y ejercer una ética de la
alteridad.

Esto significa que la novela propone una reflexion profunda y reflexiva critica sobre la
naturaleza humana, evidenciando la tension entre la barbarie y la conciencia moral, la lectura
interpretativa permite comprender que la perdida de la vision fisica no es solo fisica, mas bien
simboliza la negacién de personajes que conservan un poco de moral, lo que sugiere la
posibilidad de una ética basada en la empatia, la memoria y la responsabilidad.

1.1 Planteamiento del problema

La literatura, es comprendida como una manifestacion artistica y cultural, ha sido
utilizada histoéricamente como un medio de andlisis y cuestionar problematicas humanas, asi
como las bases éticas y sociales que estructuran a una sociedad, desde esta perspectiva, la
narrativa literaria no solo refleja el contexto en el que aparece, si bien también actiia como un
espacio critico capaz de requerir al lector frente a las normas, valores y comportamientos
humanos. Eagleton (1988) manifiesta que la literatura es una obra de "imaginacion", que puede
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convertirse en una forma de convencer, al revelar las contradicciones inherentes a la
organizacion social y la conducta humana.

En este marco, la literatura distopica se conforma como un género particularmente
propio para la reflexion sobre la conducta humana, esto se situa a los personajes en escenarios
extremos donde las estructuras sociales caen y sus valores éticos se ponen a prueba, estas
narrativas permiten explorar las reacciones humanas frente a pérdidas de las ordenes sociales,
evidenciando tanto la fragilidad como la confusion del ser humano frente a esos escenarios
catastroficos. Segun Galdon (2011), manifiesta que la distopia es un ataque a los defectos de
la sociedad, muestra lo terrible que puede a llegar a ser una sociedad.

Dentro de esta perspectiva, Ensayo sobre la ceguera de José Saramago, se presenta
como una obra fundamental de la narrativa contemporanea, en la que una epidemia de ceguera
“blanca” afecta un dia cualquiera a un grupo de individuos, provocando un derrumbe en la
sociedad y dando paso a la deshumanizacion progresiva de las personas, la ceguera lejos de
hablar de una ceguera fisica, adquiriendo un caracter simbdlico que remite a la incapacidad
moral y ética del ser humano para reconocerse en el otro, a través de personajes que no tienen
nombres y que estan en situaciones al limite, Saramago construye una alegoria que interpreta
profundamente la condicion humana.

Desde una perspectiva hermenéutica, la obra ‘permite multiples niveles de
interpretacion, puesto que, sus elementos narrativos, simbolicos y discursivas se articulan para
revelar significados profundos relacionados con la conducta humana en situaciones extremas.
Ricoeur (2009) indica que la interpretacion literaria, posibilita comprender dimensiones ocultas
de las experiencias humanas, principalmente cuando una lengua se convierte en mediador de
realidades, en este contexto, la distopia en la obra ofrece un amplio campo para el andlisis
hermenéutica de la fragilidad, la violencia, el egoismo, la solidaridad y resiliencia humana.

A pesar de la relevancia literaria y filos6fica de Ensayo sobre la ceguera, la mayor parte
de los estudios existentes se han centrado en su dimension sociopolitica o alegodrica, dejando
en un segundo plano el analisis sistematico de la condicidon humano como eje interpretativo
central, esta situacion pone en evidencia una brecha en la investigacion literaria,
particularmente en el contexto ecuatoriano, donde sus estudios por no decir nulas son
inexistentes.

Surge entonces la necesidad de plantear la siguiente interrogante: ;De qué manera se
presenta la condicion humana en el contexto distopico de Ensayo sobre la ceguera de José
Saramago desde una perspectiva hermenéutica?, para responder a esta pregunta, resulta
impredecible analizar los elementos distopicos presentes en la obra, la evolucion de los
personajes y la carga simbdlica de los recursos narrativos, con el fin de interpretar la condicion
humana en un contexto distopico.

En consecuencia, la presente investigacion tiene como objetivo general analizar desde
un enfoque hermenéutico, la representacion de la condicion humana en un contexto distopico,

14



aportando herramientas interpretativas que contribuyan a una comprension critica y profunda
de la obra.

1.2 Formulacion del problema

(De qué manera se representa la condicion humana en el contexto distopico de Ensayo
sobre la ceguera desde una perspectiva hermenéutica?

1.3 Justificacion

El andlisis de obras literarias de alto valor simbolica, como lo es Ensayo sobre la
ceguera de José Saramago, resulta fundamental para el fortalecimiento de los estudios literarios
y humanisticos, adoptar una perspectiva hermenéutica este tipo de narrativas permite superar
lecturas superficiales y acceder a interpretaciones profundas sobre la conducta humana, la ética
y la convivencia en colectividad social, la palabra literaria posee un poder formativo
significativo, por lo que investigadores y educadores deben asumir con responsabilidad su
analisis e interpretacion.

Este estudio es de mucha importancia para la redificacion de la sociedad, la
investigacion adquiere una relevancia importante al proporcionar una reflexion critica sobre
los problemas que atraviesan a la sociedad contemporaneas, tales como la indiferencia frente
al sufrimiento ajeno, la violencia, la pérdida de valores y la fragilidad de los vinculos colectivos
humanos, la distopia presentada en la obra, aunque se cree que se habla de algo fisico, refleja
los comportamientos de una sociedad en un contexto de crisis, que permite rescatar un recurso
valioso para comprender la condicion humana.

Por lo tanto, los resultados de este estudio beneficiaran a los estudiantes, docentes e
investigadores del area de Lengua y Literatura, al ofrecer un analisis interpretativo que puede
ser de gran apoyo en la educacion, el enfoque hermenéutico aplicado a la obra contribuye al
desarrollo del pensamiento critico, la lectura reflexiva y la interpretacién argumentada de textos
confusos, competencias esenciales para la formacion académica.

Respecto al valor tedrico, la investigacion se suma al corpus de estudios sobre la obra
de José Saramago, aportando una lectura centrando en los comportamientos humanos como eje
articulador del analisis, este enfoque permite modular los elementos distopico, la evolucion de
los personajes y los simbolos narrativos como un sistema de significacion coherente, lo que
puede servir de base como futuras investigaciones sobre literatura distopica, ética y
hermenéutica literaria.

Desde una perspectiva metodologica, el estudio fortalece la aplicacion del enfoque
hermenéutico en el andlisis literario ofreciendo un tipo interpretativo cuestionable en
investigaciones similares, aunque no se propone la creacion de nuevos instrumentos de
recoleccion de datos, si se contribuye al refinamiento de estrategias de analisis textual y
simbolico, utiles para el estudio de narrativas confusas.

15



Finalmente, esta investigacion se justifica por su coherencia con una linea investigativa
de un anélisis literario y estudios humanistico, y por su vinculacion directa con los objetivos
del trabajo de titulacion, en consecuencia, el estudio resulta factible, pertinente y relevante, al
contribuir una comprension integral de la condicion humana representada en la obra,
enriqueciendo asi el campo de la critica literaria contemporanea.

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Analizar desde un enfoque hermenéutico la representacion de la condiciéon humana en
el contexto distopico de Ensayo sobre la ceguera de José Saramago.

1.4.2 Objetivos especificos

e Identificar las caracteristicas distOpicas presentes en la novela, formando asi el
escenario de la crisis social.

e Examinar la evolucién y los comportamientos de los personajes como reflejo de la
fragilidad y resiliencia de la condicion humana.

e Interpretar de manera simbolica los elementos narrativos, utilizando herramientas
hermenéuticas para revelar significados profundos relacionados con la conducta
humana en situaciones extremas.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

El presente capitulo tienen como propodsito examinar los principales antecedentes
tedricos e investigativos relacionados con la condicion humana, la distopia y el anélisis
hermenéutico, este recorrido permitird establecer un marco de referencias claros para la
investigacion, identificando los aportes mas relevantes que han reflexionado sobre la naturaleza
humana frente a situaciones de crisis ética y social.

Comprender como la literatura y la teoria social ha abordado estos temas ofrecen una
base solidad para interpretar la obra Ensayo sobre la ceguera, especialmente en lo que se da la
fragilidad humana y las acciones que causan frente a la destruccion de una sociedad.

En el espacio ecuatoriano, la investigacion critica también ha aportado al estudio de la
condiciéon humana desde diferentes perspectivas literarias. Cando (2025) en su tesis de
maestria: Titulada: Hacia una reflexion de la condicion humana a través del cuerpo de Carlos
Portilla: reflexiones éticas desde los iconos del cyborg, y el posthumano. Analizo los cuentos
“A.C. Dobleu”,” Osa Mayor”, “Demasiado tarde para mirar las estrellas”, “Dulce Lactancia”
y “La palabra”, desde un enfoque tedérico y analitico que integro la critica cultural y la
antropologia especulativa, los resultados evidenciaron como los textos, a través de los iconos
del cyborg y del posthumano, permiten reflexionar sobre las condiciones humanas mediante
paradojas y estrategias de extrafiamiento de la realidad, ofreciendo un horizonte de reflexion
¢tica y filosofica sobre la transformacion del ser humano en contextos limite.

La tradicion interpretativa en la hermenéutica se entiende como el arte de la
comprension guiada a alcanzar una interpretacion critica y profunda del sentido de una obra
literaria o un texto. Gomez (2025), en su articulo titulado: La educacion emprendedora con un
enfoque de género: un andlisis hermenéutico de la literatura, se aplico un enfoque cualitativo
hermenéutico para analizar los modelos pedagdgicos actuales de educacion emprendedora, la
investigacion permitid examinar no solo el contenido explicito al contrario también las
interpretaciones subyacentes, los supuestos implicitos y las relaciones emergen de ellos, la
técnica utilizada incluyo la codificacion tematica hermenéutica y el analisis critico de teorias
clasicas, apoyandose con una matriz de analisis hermenéutico como instrumento principal,
entre sus conclusiones, se destacd que la inclusion del enfoque género en la educacion
emprendedora en muchos casos superficial y limitada a discursos declarativos, sin generar
transformaciones profundas en las estructuras pedagogicas.

El género distopico constituye un espacio profundo para explorar la condicion humana
en contextos extremos, caracterizado por presentar futuros catastréficos. Giménez (2021), en
su tesis doctoral titulada: De la utopia a la distopia: Un andlisis de El cuento de la criada (The
Handmaid’s Tale), estudio la distopia y la utopia desde los ambitos de la filosofia, la literatura,
la historia y el cine, investigando como estos géneros se relacionan con el horizonte de la
humanidad, ademas incorporo una perspectiva de género para analizar las diferencias y
similitudes en la construccion de estos relatos por parte de mujeres y hombres, demostrando
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como los escenarios extremos permiten observar las tenciones sociales y éticas inherentes a las
sociedades humanas.

Estos trabajos investigativos, ofrecen antecedentes significativos para comprender las
multiples dimensiones que ofrece la obra, y su impacto dentro de la literatura y la sociedad
contemporanea de la época.

2.2. Fundamentacion tedrica
2.2.1. Biografia de José Saramago

José de Sousa Saramago, fue un destacado escritor portugués, nacio el 16 de noviembre
1992 en Azinhaga en una pequefia aldea rural de Portugal, fue una las figuras mas influyentes
de la literatura contemporanea universal, y en 1998, le entregaron el Premio Nobel de
Literatura, siendo el primer escritor portugués en alcanzarlo, fallecio en el afio 2010.

En palabras de Reis (1998), Saramago fue profundamente marcado por la pobreza, el
sentimentalismo ético y social se convirtieron en uno de los ejes centrales de su pensamiento
narrativo, que lo llevo a crear sus obras mas emblematicas.

José Saramago, fue un escritor en con una estabilidad “cual torre de marfil, alejado del
ensimismamiento” Aguilar (2010). Saramago fue un escritor que representaba a un asilamiento
privilegiado y voluntario de la realidad y los problemas del mundo, centrandose en los
problemas diarios de la humanidad. De este mismo modo, Aguilar, recalca que Saramago “a
donde va el escritor va el ciudadano”, esto demuestra que las obras de Saramago fueron una
guia de una sociedad, su compromiso civil es asumida como un imperativo civico, nacido en
sus convicciones politicas cuanto de la absorcion humanista.

La adquisicion del Premio Novel de literatura en 1998, “antes que modular su discurso
enfatico, contribuyo a subrayarlo, a estimular su conducta y a acrecentar el alcance de sus
palabras.” Aguilar (2010). Saramago aprovecho su faceta de personaje publico para difundir
sus ideas abiertamente sin ningun tabu.

Empleando las palabras Harold Bloom (2001) (citado por Aguilar, 2010):

Saramago es extraordinario, casi un Shakespeare entre los novelistas. No hay
ningun autor de narrativa vivo en estados Unidos, en Sudamérica o en Europa que tenga
su versatilidad. Diria que es divertido como punzante. Sé que es marxista, pero no
escribe como un comisario y se opone a los impostores de la iglesia catolica. Su trabajo
esta por encima de todo eso.

Esto refleja que Saramago fue respetado por autores muy importantes de la época, su
precepcion fue retratado en sus obras literarias, respetando otras precepciones politicas y
religiosas, articulaba y extendia su autoconciencia en su trabajo de manera que llegaba a todo
publico.
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2.2.2 La condicion humana

La condicion humana ha sido abordada a lo largo del tiempo desde diversas
perspectivas filosoficas, lo que permite comprender mejor su naturaleza, sus potencialidades y
sus puntos de quiebre, este analisis no solo ayuda a entender los comportamientos individuales,
al contrario, la humanidad responde ante crisis éticas, sociales y existenciales.

Hannah Arendt (2009) sostiene que no existe un conocimiento histoérico neutro ni un
punto de vista privilegiado, debido a que la historia es un relato que nunca se cierra ni concluye,
ademas, en el ser humano hay un impulso constante por superar sus limitaciones naturales,
manifestado en el anhelo de “escapar de la condicion humana mediante la creacion de seres
humanos genéticamente modificados o “superiores a los actuales” (p. 15). Este deseo refleja
una confrontacion profunda consigo mismo, en la que la busqueda de perfeccion y control
sobre la vida humana se enfrenta al riesgo de desnaturalizar la existencia misma.

Arendt (2009), conceptualiza la condicion humana en torno a tres dinamismos
fundamentales: labor, trabajo y accion, la labor se refiere a las actividades necesarias para la
supervivencia bioldgica, el trabajo a la transformaciéon del mundo material mediante la
produccion de bienes, y la accion al ejercicio de la libertad y la participacion en la vida publica,
de este modo, la condicion humana es definida de la siguiente manera por la autora “todos
somos los mismo, es decir, humanos, y por tanto nadie es igual a cualquier otro que haya vivido,
viva o vivird.” (p. 22). Por lo tanto, ningtin ser humano es igual a otro, cada uno tiene su forma
de ser, pensar y su comportamiento es diferente, ni los parentescos familiares como los son los
hermanos gemelos idénticos no guardan relacion, a causa de que cada uno posee su propia
esencia, y asi cada individuo que habita o habito en el mundo no es igual a otro, los humanos
son seres irrepetibles.

La sociedad, de acuerdo con Arendt (2009), se fundamenta entre la vida intima y la vida
publica, dos dimensiones inseparables de la existencia de una sociedad, “Todas las actividades
humanas estdn condicionadas por el hecho de que los hombres viven juntos” (p. 37), en este
sentido todos los aprendizajes adquiridos son aprendidos, nada es nuevo, y la naturaleza
humana se forma a partir de la convivencia con otros individuos, todo lo malo y bueno viene
desde el entorno en el que se relacionan.

Por su parte, Immanuel Kant introduce un enfoque critico sobre los limites del
conocimiento humano en su obra Critica de la razon pura. Kant (2005) distingue entre
fenomeno, es decir, la realidad tal como se nos aparece, y noimeno, la “cosa en si”, inaccesible
a nuestra percepcion y razon, esta separacion establece un limite fundamental al conocimiento,
recordandonos que nunca accedemos directamente a la realidad, sino solo a través de las formas
y categorias que nuestra mente impone, aunque esta postura genera una tension, pues postula
la existencia de algo incognoscible, su aporte es decisivo: plantea la necesidad de una humildad
epistemologica al reconocer que conocer implica siempre aceptar las limitaciones de la razon
humana.
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Kant (2012), expresa un principio ético fundamental que muestra la dignidad inherente
de cada individuo “obra de tal modo que te relaciones con la humanidad, tanto en tu persona
como en la de cualquier otro, siempre como un fin, y nunca solo como medio” (p. 41-42), los
seres humanos deben ser tratados siempre como fines en si mismo, con valor intimo y dignidad,
y no nunca solo como un instrumento para lograr otros objetivos, lo que envuelve que la
moralidad exige no usar personas para beneficio, y fin debe ser las buenas relaciones humanas.

Emile Durkheim ha perfeccionado marcos conceptuales que permiten comprender la
interaccion entre las personas y la sociedad, Durkheim (citado en Lopez, 2009), define a la
sociedad como un grupo de individuos que cuya vida se encuentra ligadas por las normas,
creencias compartidas y valores, los cuales ha generado unién social, orientada al
comportamiento colectivo, estas perspectivas llevan a la condicion humana a no entenderse
unicamente en lo &mbito individual, sino se da en un marco colectivo que da paso a relaciones
sociales, estructuradas a normativas y contextos culturales que han condicionado la accién y la
forma de pensar de la sociedad.

La debilidad de los vinculos humanos, se evidencia en momentos de debilidad, cuando
la ruptura del orden social y moral desencadenan comportamientos conflictivos y tienden a
profundizar la vulnerabilidad y las potencialidades del ser humano. Lopez (2009) afirma que:

El conjunto de sentimientos, ideas, creencias y valores que surgen a partir de la
organizacion individual a través de este tipo de grupo y que tiene una existencia
diferente y superior a cada uno de los miembros, es decir, que existe gracias al grupo,
pero no estd en ninguno uno de ellos forman individual. (p. 132)

El grupo genera una forma de pensar y sentir propia que influye en sus miembros, si
bien esto ayuda a comprender la fuerza de lo colectivo, también es importante reconocer que
cada individuo puede reflexionar, discutir y no asumir de manera automatica los valores del
grupo, pues cada ser humano tiene su forma de ser.

2.2.3. Condicion humana en situaciones al limite

La condicion humana en situaciones limite es especialmente evidente cuando el
sufrimiento deja de ser un evento aislado y se convierte en parte estructural de la experiencia,
revelando aspectos profundos de la vulnerabilidad y la moral humanas, en este sentido:

(No detestamos el sufrimiento? Y, sin embargo, un ser que no lo conociera seria
un monstruo. Hasta puede suceder que el caracter natural de una cosa y los deseos de
alejamiento que inspira sean solidarios. Si el dolor es un hecho natural, lo es a condicion
de que no se le ame” (Durkheim, 2001, p. 9).

Lo que plantea Durkheim, nos subraya a la palabra “sufrimiento “, como una parte
importa de ser personas, la ausencia de este sentimiento llevaria a la humanidad a la
deshumanizacion total, su planteamiento sugiere que el dolor cumple una funciéon que
estructura la vida social y moral, esto permite reconocer los limites de entre ser una buena o
mala persona.
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La pérdida de una sociedad involucra la perdida de normas sociales e institucionales,
esto imposibilita a una comunidad a seguir adelante, en un marco distopico, este proceso revela
la pérdida total de la humanidad, rompen cédigos éticos y deshabilitan las convivencias
habituales.

Desde otra perspectiva, Arendt (2009), muestra que el colapso social surge cuando se
quiebra una sociedad comun, es decir, el espacio en el cual se habita y cuando se pierde eso
viene la estabilidad humana, la autora advierte que estas actividades estdn condicionadas por
el hecho que los humanos viven juntos, por lo que esta ruptura implica la perdida de la
capacidad de actuar, hablar y reconocerse entre si, en este caso se muestra el derrumbe del
espacio publico y esto lleva a una lucha de supervivencia, donde el mas fuerte sobrevive,
perdiendo asi el orden compartido.

Foucault (2002), contribuye a este analisis al sefalar que las instituciones modernas
regulan la vida a través de sistemas disciplinarios que organizan el cuerpo social, cuando estos
mecanismos se pierden, emerge un vacio de control que expone a los sujetos a formas brutales
de violencia, el poder disciplinario funciona como “uso de instrumentos simples: la inspeccion
jerarquica, la sancion normalizadora y su combinacion en un procedimiento que le es
especifico: el examen.” (p. 158), el poder disciplinario se sostiene gracias a técnicas simples
pero constantes que moldean la conducta que es vigilar, evaluar y corregir.

Esto evidencia que el control social moderno no requiere fuerza fisica, sino una
estructura que controle los comportamientos y asi se produce una obediencia casi automatica,
no obstante, también hay un limite de poder dado que cuando las instituciones que sostienen la
vigilancia y el examen se debilitan, el poder disciplinario pierde fuerza y deja ver su fragilidad,
y con estas reglas se puede sostener el sistema bajo control y orden social, mientras se respete.

Autores contemporaneos como Bauman (2004) también iluminan este proceso al
sefialar que la modernidad liquida produce vinculos fragiles y una profunda sensacion de
inseguridad sostiene que:

La terea de construir un nuevo orden mejor para reemplazar al viejo y
defectuoso no forma parte de ninguna agenda actual —al menos no de la agenda donde
supuestamente se situa la accion politica-. La “disolucion de los so6lidos”, el rango
permanente de la modernidad, ha adquirido por lo tanto nuevo significado, y sobre todo
ha sido redirigida hacia un nuevo blanco: uno de los efectos mas importantes de ese
cambio de direccion ha sido la disolucion de las fuerzas que podrian mantener el tema
del orden y del sistema dentro de la agenda politica. (p. 11)

En estos tiempos, la politica ha atravesado por un proceso de transformacion que ha
vulnerado su capacidad para crear un orden solido y duradero, los modelos heredados que antes
situaban la accidn politica hacia objetivos compartidos y a largo plazo se han vuelto blandos,
temporales e inseguros.
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La precariedad de la politica moderna tiene implicaciones directas en la percepcion de
lo comun y la capacidad de accion de los ciudadanos, cuando el horizonte compartido se
difumina, la sociedad pierde referentes claros para pensar y planificar su futuro. En palabras
de Bauman (2004), la falta de un marco compartido, provoca que los individuos se encuentren
cegados en una modernidad en constante aceleracion, aunque carecen de valores, normas o
estructuras colectivas que dan sentido a la convivencia, la politica, en lugar de fomentar
tranquilidad y seguridad, se reduce a oficiar incertidumbre y no aborda los problemas que
realmente son importantes, disminuyendo la capacidad de la sociedad de forjarse hacia metas
duraderas y sostenibles.

Hobbes (2005) aporta otra clave interpretativa al abordar la naturaleza humana desde
una perspectiva filosofica y pesimista, antes del establecimiento de la autoridad y de un orden
civilizado, la vida del hombre se desarrolla en un estado de naturaleza donde no existen leyes,
normas ni estructuras que regulen el comportamiento, Hobbes describe esta condicion como
una existencia esencialmente dificil y peligrosa, en la que “la vida del hombre es solitaria,
pobre, tosca, embrutecida y breve” (p. 103). Esta vision subraya que, sin instituciones que
garanticen seguridad, justicia y cooperacion, los individuos se enfrentan a la vulnerabilidad, la
violencia y la precariedad como condiciones inherentes de la vida humana.

La perspectiva hobbesiana establece un vinculo directo con las problematicas de la
modernidad analizadas por Bauman, mientras el filésofo inglés describe un estado de ausencia
de normas y autoridad como un espacio de peligro y conflicto permanente, observa que la
modernidad liquida genera un efecto similar: estructuras sociales inestables y horizontes
colectivos difusos producen incertidumbre, desproteccion y dificultad para coordinar la accion
colectiva, en ambos casos, se evidencia la necesidad de instituciones sélidas, normas
compartidas y un orden comun que permita regular la vida en sociedad y proteger la
convivencia de la arbitrariedad, el caos o la fragmentacion.

2.2.4. La distopia como utopia negativa y herramienta critica

La distopia, también denominada antiutopia, se define como la representacion de una
sociedad ficticia indeseable, no deseada, en este tipo de narraciones se determina por presentar
escenarios donde los problemas reales de la sociedad se intensifican deliberadamente, con el
objetivo de advertir sobre los peligros que pueden derivarse de determinadas tendencias
humanas, politicas o sociales. En este sentido, la distopia no se limita a la imaginacion literaria,
sino que funciona como un espacio de reflexion critica sobre la realidad contemporanea.

La distopia es un subgénero de la ciencia ficcion que ha sido considerado como
una utopia negativa por muchos autores y usada para representar varias problematicas
sociales en sus obras como la discriminacion, la dictadura, la lucha de clases sociales,
el totalitarismo, las hambrunas, el egoismo, la moral, entre otras, en conjunto con la
ciencia y la tecnologia” (Carvajal, 2021, parr. 1).

La distopia es un subgénero de la ciencia ficcion concebido como una ‘“utopia
negativa”, utilizado por algunos autores contemporaneos, la distopia presenta un futuro post-
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apocaliptico, un futuro no deseado, se aborda problematicas como la discriminacién, la
dictadura, la lucha de clases, el totalitarismo, las hambrunas, el egoismo y la crisis moral, en
articulacion con la ciencia y la tecnologia, mostrando la fragilidad de la humanidad.

En contraste con un mundo idealizado, la distopia o utopia negativa “se caracteriza
fundamentalmente por el aspecto de denuncia de los posibles o hipotéticos desarrollos
perniciosos de la sociedad actual” (Lopez, 1991, p. 15) a través de escenarios catastroficos,
este género presenta tensiones, contradicciones y fallas profundas de las sociedades, la distopia
expone al gobierno, la desigualdad, la violencia constante, practicas corruptas
institucionalizadas, la pérdida de valores éticos, relevando los riesgos latentes que pueden
surgir si se sigue actualmente con estas practicas, en la medida en que todas estas situaciones
se viven hoy en dia dentro de la sociedad.

La finalidad del genero distopico no es el entretenimiento superficial, sino la
provocacion intelectual y moral del lector, invitdndolo a reflexionar criticamente sobre su
propio contexto social.

Esto recalca que la distopia no es simplemente una ficcién sombria o sensacionalista;
es una advertencia que toma como referencia la realidad existente, proyectando hacia el futuro
las consecuencias que podrian derivarse de la continuidad de las tendencias presentes. Lopez
(1991), afirma que “El utopismo ha criticado las deficiencias del mundo real. Ha contribuido
—como otros tipos de obras— a una toma de conciencia por parte de la sociedad” (p. 10). Al
operar en el extremo negativo, la distopia intensifica esta critica y obliga a considerar las
consecuencias éticas, politicas y sociales de la accion humana en un marco hipotético, pero
plausible.

Por su parte, autores contemporaneos como Retamal (2024) indican que “la
proliferacion de las distopias expresa profundos miedos y ansiedades de nuestra época que
configuran tendencias que se van extendiendo y elevando la intensidad del imaginario
distopico” (p. 175), esta perspectiva resulta especialmente relevante, pues evidencia que las
distopias no solo funcionan como relatos de ficcion, sino también como indicadores sensibles
del malestar social, de la percepcion colectiva de incertidumbre y de los temores que atraviesan
a las sociedades contemporaneas.

2.2.5. La distopia como denuncia social

La distopia ha funcionado principalmente como una denuncia hacia la sociedad, como
expresa Lopez (1991) la utopia negativa advierte sobre los posibles desarrollos perniciosos de
la sociedad actual, proyectando escenarios futuros opresivos, inhumanos o deshumanizados.
La fuerza del género reside en su capacidad de reflejar ansiedades relacionadas con la violencia,
la deshumanizacidn, la crisis social, la fragilidad institucional, la desigualdad econdémica y la
erosion de los valores democraticos, la expansion del imaginario distopico puede generar
también un riesgo: el de fomentar una vision excesivamente fatalista o pesimista del futuro,
que podria oscurecer las posibilidades de transformacion, resistencia o esperanza.
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La explicacion de la distopia es una contradiccion de lo que la mayoria de historiadores
consideraban correcto, por ello Gregory Claeys, sefiala que: “la mayor parte de lo que
asociamos con ‘distopia’ es un fendomeno moderno, maridado con un pesimismo secular”
(Claeys, como se citd en Gonzales, 2018, p. 4). Esto sittia a la distopia dentro de marco claro y
moderno, vinculado a un sombrio diagnostico histérico que cuestiona la capacidad humana
para sostener proyectos de progreso y orden social.

En tal sentido, esta perspectiva es esencial para comprender mejor el género distopico,
habitualmente da una respuesta a la perdida de creencias religiosas, politicas y morales
derivadas de la modernidad, en otras palabras, también podria considerarse esquematico si se
interpreta a partir del malestar moderno, a través de la representacion de escenarios no
deseables puede aparecer multiples situaciones historico.

La literatura distopica ha marcado a muchas generaciones, en el modo de interpretar y
visualizar el desarrollo de una sociedad y lo que puede pasarle en un futuro, hasta ahora este
género ha seguido impactando con una influencia de gran magnitud, tal es el caso de la obra
emblematica 7984 (1949) del autor George Orwell, describe a la sociedad de Oceania,
gobernada por un régimen totalitario que ejerce su poder sobre tota la poblacion, a través de un
mecanismo tecnologico como lo son las telepantallas, el estado vigila a sus ciudadanos,
privandolos de cualquier cosa que les den privacidad y la libertad individual, lo que evidencia
una forma macabra de dominacion politica y social.

De modo idéntico, Aldous Huxley, en su obra Un mundo feliz (1932), predice una
sociedad en la que la perdida de la individualidad, la suspension de la libertad y la manipulacion
del deseo transporta a una falsa felicidad colectiva, en este modelo social, el control no se
asigna mediante la contencion directa, sino eso se basa medien el condicionamiento psicoldgico
y la satisfaccion compuesta por las necesidades, lo que generaba una forma mas sutil y eficaz
de dominacion, estas narrativas ponen de manifiesto los riesgos del autoritarismo, la
deshumanizacién tecnologica y el colapso ético de la sociedad.

2.2.6. Concepto hermenéutico

La hermenéutica se refiere a la teoria general de la interpretacion, utilizada con
frecuencia en criterios legales que se analizan e interpretan para comprender un texto, “también
muy fundamentada en la exégesis biblica (denominada por Ricceur hermenéutica sagrada) v,
por supuesto, bien denominada como el “arte de interpretar el texto filos6fico” (hermenéutica
profana). Asimismo, se ha entendido como el arte de evitar el malentendido”. (Rojas, 2013, p.
73). Desde esta perspectiva, la hermenéutica se convierte en una herramienta esencial para la
interpretacion en cualquier darea, pues posibilita el descubrimiento de las multiples
interpretaciones.

De igual manera, queda denominada como el arte de evitar el malentendido, tras
definiciones la exaltan como:
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Lo dicho en lo no dicho”, lo “a la vista no visto”, y no podemos olvidar la
excelente denominacion tomada por Gadamer de San Agustin, a saber, “verbum
interius”. La palabra interior, sencilla y profunda es el cordon umbilical de la
hermenéutica, que se constituye en accion configurativa y refigurativa de lo exterior.
Ademas, la hermenéutica no pretende la objetivacion ni la subjetivacion, simplemente
escucha y ensefia a escuchar en un coherente, mutuo y aplicable ejercicio de lo
denominado por Ricceur “oido hermenéutico”. (Rojas, 2013, p .73)

La profundidad de esa dimension de la hermenéutica destaca la comprension y no se
limita a lo explicito, sino va mas alla, implica entender lo oculto en el texto, el acto de apertura
y escucha es de la objetivacion.

Por lo mismo, Gadamer (1998), deduce que:

Cuando la reflexion de la conciencia hermenéutica reconoce que el comprender
es siempre «comprender de otro modo» ;tiene en cuenta la resistencia y la opacidad
que caracterizan a la obra de arte? Y el modelo del arte, ;puede constituir realmente el
marco en el que se puede desarrollar una hermenéutica general? “(p. 15).

Comprender un texto no consiste en conservarlo en su forma natural, la compresion es
un acto creativo, desde la hermenéutica el interpretar consiste en embellecerlo, puesto que cada
autor lo interpreta desde su propia perspectiva y compresion, reformando su sentido en lugar
de limitarse a recobrar un significado preciso.

“La hermenéutica o arte de la interpretacion es antiquisima, se remonta a los origenes
de la escritura y a la necesidad de encontrar el sentido de los textos. Hans Georg Gadamer es
considerado el padre de la hermenéutica filosofica contemporanea.” (Aguilar, 2004, parr.1).
Gadamer también llega a hablar de la necesidad de aprender de la virtud hermenéutica, esto es
la necesidad de comprender al otro, al tratarse de que estd relacionado con uno mismo, se
autoposee, no de manera fija mas bien a través de un continuo desarrollo de relacion con un
individuo y con su mundo.

2.2.7. Simbolismo y hermenéutica

El simbolismo y la hermenéutica estan basicamente unidas, pues la hermenéutica, como
teoria y arte de la interpretacion, se ocupa fundamentalmente de descifrar el significado de los
simbolos. Un simbolo no es simplemente una sefial con un significado particular, sino que
posee una riqueza semantica que requiere interpretacion.

El pensamiento hermético afirma que, cuanto mas ambiguo y multivalente sea nuestro
lenguaje, y cuantos mas simbolos y metaforas use, mas particularmente apropiado sera para
nombrar un Uno en el que se produce la coincidencia de los opuestos. (Eco, 1997, p. 42). Esto
muestra que la comunicacion simbolica permite transmitir realidades que trascienden la
comprension racional, en vista de que esto resalta la riqueza interpretativa del lenguaje
figurado, pero también implica riesgos, la ambigiiedad puede generar multiples
interpretaciones subjetivas, sin embargo, en literatura y filosofia, esta multiplicidad se
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convierte en fortaleza, pues amplia los niveles de sentido y profundidad, asi, el pensamiento
hermético valora la metafora y el simbolo como herramientas para explorar lo absoluto,
priorizando la revelacion sobre la precision literal.

Gadamer, en su obra Verdad y Meétodo (1960), recalca la importancia de la
hermenéutica en la comprension del arte y la experiencia humana en general, para el autor, el
simbolo participa de la realidad que representa, no solo la sefiala. La experiencia de la obra de
arte, es simbolica en el sentido que se revela verdades sobre uno mismo y el mundo que no
pueden ser sefialadas de forma directa o conceptual. Se discute que la comprension no es una
operacion del sujeto, sino que es la participacion del sujeto en un acontecimiento de la
tradicion. En este sentido, los simbolos son vehiculos a través de los cuales la tradicion y el
significado se transmiten y se actualizan en cada acto interpretativo.

Paul Ricoeur (1996), por su parte, profundiza en la hermenéutica de los simbolos,
especialmente en su relacion con el lenguaje, Freud y la Filosofia: Ensayo sobre la
interpretacion (1965), distingue entre un "simbolo" y un "signo", mientras que el signo se
extingue en su significado, el simbolo es una expresion de doble sentido esto constituyen el
tema privilegiado de ese campo hermenéutico, lo que resulta que es por intermedio del acto de
interpretar por lo que el problema del simbolo se inscribe en una filosofia del lenguaje, la
interpretacion de los simbolos, para Ricceur, es un proceso de desciframiento que busca la
inteligibilidad de un significado latente, ya sea en el suefio, en el mito o en la religion, su
enfoque destaca la polisemia del simbolo y la necesidad de una hermenéutica que reconozca
tanto la opacidad como la transparencia de su significado.

Ricceur (citado por Rojas, 2013), plantea que la hermenéutica basada en el analisis de
los signos y los simbolos permite la comprension ontolédgica (lo relacionado con la existencia
o lo esencial de los seres) gracias a esto, se puede entender la reflexion como un trabajo de
interpretacion de los signos mediante los cuales el yo se hace objetivo.

De esta manera, la misma nocion de identidad del yo aparece como dependiente
de la interpretacion de los signos, de los simbolos y del lenguaje; se pronuncia la
funcion simbdlica como condicion de posibilidad del yo. Por lo tanto, el sentido
existencial de la accion estd en el yo entendido como apertura y como algo a lo que
aplica el estar-para la posibilidad del encuentro. (p. 81).

La relacion fundamental entre el yo y el lenguaje simbodlico, muestra que la identidad
no es algo dado, sino que se construye y se comprende a través de la interpretacion de signos
y simbolos, esto evidencia que la existencia humana se entiende como un proceso abierto y
relacional, en el que el yo se define por su capacidad de significar y de relacionarse con el
mundo y con los demas, asimismo, resalta que el sentido de la accidén no reside en hechos
aislados, sino en la apertura del yo hacia posibilidades de encuentro y comprension, lo que sitiia
al lenguaje y a la interpretacion como mediadores esenciales de la experiencia existencial.
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CAPITULO III
METODOLOGIA
3.1 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se encuadra en un enfoque cualitativo dado que se enmarca
dentro del area de las Ciencias Humanisticas y busca explorar fenémenos sociales, culturales
y literarios desde una perspectiva interpretativa. Este enfoque resulta especialmente pertinente
en estudios relacionados con la literatura, la educacion y las ciencias sociales, pues permite
analizar las interacciones entre los individuos, los textos y los contextos en los que se producen,
reconociendo la complejidad de los fendmenos humanos.

Desde la perspectiva de Hernandez Sampieri et al (2014), la investigacion cualitativa
se orienta a la comprension profunda de los fendmenos, analizados desde el punto de vista de
los sujetos y en estrecha relacion con el contexto en el que se desarrollan (p. 358). Este enfoque
supone que los fendmenos no pueden abordarse de forma fragmentada, sino que deben
interpretarse a la luz de sus dimensiones socioculturales, histdricas y contextuales, el enfoque
cualitativo esta compuesto de significados y simbolos y busca sefialar las caracteristicas del
objeto que se estudia para comprender la realidad que se investiga, el andlisis cualitativo se
sitia hacia la interpretacion profunda de los significados simbolicos, éticos y filosoficos
presentes en la obra

El trabajo se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, porque se orienta a la interpretacion
profunda de los significados simbolicos, €ticos y filosoficos presentes en la obra Ensayo sobre
la ceguera, este enfoque permitira comprender mejor la perspectiva reflexiva, como se presenta
la condicion humana en contextos distopico y de crisis.

3.2. Diseiio de investigacion
3.2.1. Bibliografia

El marco contextual de la investigacion se basa en el tipo bibliografico. Es importante
destacar que la consulta se realizara a través de textos, revistas, libros, tesis, articulos cientificos
y otros textos que se relacionan con la condicion humana, la distopia y la interpretacion
literaria. La incorporacion de estas referencias permite contextualizar la obra, enriquecer el
analisis textual y ofrecer un marco interpretativo solido y actualizado.

Hernandez Sampieri et al. (2014) postulan que “la investigacidon bibliografica implica
recoger y evaluar citas teodricas de trabajos anteriores, a través de las cuales se pretende
conseguir una mayor comprension de los temas planteados en una obra.” (p. 63). Este enfoque
permitira encontrar las relaciones que posibilitan contrastar interpretaciones, reconocer vacios
de conocimiento, y situar la obra dentro de una tradicion critica, fortaleciendo asi su eficacia y
coherencia del analisis de la obra.
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3.3. Tipo de investigacion
3.3.1. Nivel o alcance de la investigacion
e Descriptiva:

Tras la exploracion inicial, el estudio adoptara un enfoque descriptivo para registrar y
clasificar las formas en la que la condiciéon humana en la distopia es citada o interpretada en
Ensayo sobre la ceguera, se ejecutara descripciones detalladas de las referencias metaforicas,
diferenciandolas entre citas directas, indirectas, explicitas que estén presente en la obra.

La investigacion descriptiva se orientara en identificar y caracterizar los elementos
literarios y simbolicos que conforman la representacion de la condicion humana en un contexto
distopico. Hernandez Sampieri et al. (2014), manifiesta que los estudios descriptivos, tienen
como objetivo especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis, sin intentar establecer relaciones causales
entre ellos. Esto implica especificar los comportamientos, actitudes, emociones, simbolo y
escenarios narrativos en los que los personajes se ven inmersos ante la pérdida de normas
sociales, al desaparecer los valores éticos y la presion de un colapso social generado por la
misteriosa ceguera “blanca”

3.3.2. Por los objetivos
e Basica:

La investigacion se enfocara en la expansion del conocimiento tedrico y literario sobre
Ensayo sobre la ceguera, pues su proposito no es intervenir directamente en contextos reales
ni implementar soluciones précticas inmediatas, sino explorar y comprender de manera
profunda los procesos de deshumanizacion, la ética y las dinamicas de poder que se representan
en la obra. Segin Herndndez Sampieri et al. (2014) “la investigacion basica tiene como
finalidad incrementar los conocimientos tedricos, sin que necesariamente estos se apliquen de
manera inmediata a la solucion de problemas practicos” (p. 125). Esto implica que su valor
principal reside en la profundizacion conceptual, el andlisis critico y la construccion de marcos
explicativos que ayuden a comprender fendémenos complejos desde un punto de vista tedrico.

Un aspecto central de la investigacion bésica es que promueve la reflexion critica y la
construccion de conocimiento tedrico que puede servir como fundamento para estudios
posteriores. En el caso de esta investigacion, los hallazgos teoricos sobre la condicion humana
y la representacion distdpica podrian, eventualmente, inspirar estudios aplicados sobre ética
social, pedagogia literaria o andlisis de fendmenos colectivos en situaciones de crisis, sin que
ello constituya el objetivo principal de este estudio.
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3.4. Unidad de Analisis

Hernandez Sampieri et al. (2014) sefiala que “la unidad de analisis indica quiénes van
a ser medidos, es decir, los participantes o casos a quienes en ultima instancia vamos a aplicar
el instrumento de medicion” (p. 183). Este concepto resulta fundamental para la planificacion
de cualquier investigacion, considerando que determina sobre qué o quién se centrara el
analisis, asegurando que la recoleccion y el tratamiento de los datos sean pertinentes y
coherentes con los objetivos planteados.

En la presente investigacion, la unidad de anélisis pertenece a la obra literaria de Ensayo
sobre la ceguera, de José Saramago, que sirve como base para la interpretacion y analisis
hermenéutico, al reflexionar la obra literaria como unidad de anélisis, posibilita un estudio muy
profundo de los significados, metéaforas, simbolos y representaciones que configuran la
narrativa, cediendo comprender como Saramago proyectaba la condicion humana en
situaciones al limite, la eleccion de la pieza literaria es coherente con el enfoque establecido
que es el cualitativo, dado que se centra en la interpretacion y comprension de elementos
subjetivos y simbdlicos presentes en la obra.

Saramago ofrece un escenario predilecto para el andlisis, dado que presenta un universo
narrativo completo donde se expande conflictos éticos, sociales y existenciales, cada personaje,
presenta situaciones y descripciones que contribuyen a la construccion o destruccion de la
humanidad, entre las cuales se encuentran la deshumanizacion, la perdida se los valores, la
solidaridad y la resistencia moral, analizar estas dimensiones a través de la obra permite una
aproximacion integral, en la que la literatura funciona como un espejo critico de la sociedad y
de las dinamicas humanas universales.

3.5. Técnicas
3.5.1. Analisis de contenido

Las técnicas de investigacion presentes en este estudio es el andlisis literario que se
sustenta en el uso de técnicas hermenéuticas y métodos inductivos, que van a permitir analizar
los fragmentos de la obra y las referencias de la condicion humanas implicitas en la obra, la
cual se caracteriza por su variedad de contenido. A través del cual se puede conseguir una
interpretacion basada en interpretacion metaforica.

Lopez (2002), considera que el analisis de contenido es una forma tnica de analisis de
documentos. Con esta técnica no es el estilo del texto lo que se pretende analizar, sino las ideas
expresadas en ¢€l, siendo el significado de las palabras, temas o frases lo que intenta
cuantificarse. asi mismo Huaman Rojas et al. 2022 sefiala que:

El enfoque cualitativo de investigacion, es decir son epistemologias que tienen doble
funcion, la de ser juez y parte; a razéon de ello, ahora confrontaremos estas bases
epistemologicas y ontologicas frente a las bases epistemoldgicas con el cual
investigamos este problema, este es el materialismo filos6fico de Marx y otros autores
de esa linea, es decir, opondremos los resultados hallados frente al enfoque
epistemologico con el cual nosotros abordamos este espinoso tema.
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En este sentido el andlisis de contenido en esta investigacion se centra en la
seleccion y revision de fuentes teoricas, académicas y literarias que ayudan al
entendimiento de las categorias de analisis.

La unidad de analisis define el alcance del estudio y delimita el objeto de
investigacion, garantizando que el andlisis sea coherente y focalizado, en elementos
literarios, éticos y simbolicos que permiten examinar como la distopia funciona como
escenario para explorar la fragilidad y resiliencia de la condicion humana, cada capitulo,
evento y personajes se convierte en un recurso para observar y comprender los
mecanismos mediante los cuales la humanidad enfrenta crisis extremas y situaciones
no deseadas.

3.6. Procedimiento para el analisis de informacion
3.6.1. Analisis hermenéutico

La hermenéutica como una teoria general de interpretacion, dedicada a la atenta
indagacion del autor y su obra textual, tal como lo explica Petit (2019):

El proceso hermenéutico dependera de la obtencion del horizonte de la
interpretacion. El cual se da en la misma comprension como un proceso unico. Asi, por
medio del texto se obtiene la palabra. Y es aqui donde la interpretacion debe dar con el
lenguaje correcto porque toda interpretacion estd obligada a someterse a la situacion
hermenéutica a la cual pertenece. (p. 13).

La hermenéutica es una corriente tedrica y metodoldgica que estd delegada de la
interpretacion y compresion de los textos, discursos y expresiones culturales, considerando no
solo lo que se habla, sino el sentido profundo que se edifica a partir del contexto, la intencion
y las vivencias humanas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

La novela Ensayo sobre la ceguera, escrita por Jos¢ Saramago, es una de las novelas
mas impactantes, crudas y profundamente humanas de la literatura contemporanea, un libro
que no habla solo de perder la vista sino de perderlo todo, la moral, la dignidad y hasta la idea
de lo que significa ser un humano, presenta una reflexion critica sobre caminos posibles y
deseables por los que podrian terminar la sociedad. La obra se desarrolla en un contexto
distopico marcado por una epidemia de “ceguera blanca” que afecta a toda una sociedad.

A través de los distintos capitulos, Saramago retrata como al desaparecer las reglas
sociales emergen los verdaderos impulsos humanos.

La novela expone una sociedad donde predominan el egoismo, la violencia la perdida
de la moralidad y la deshumanizacion, pero también sugiere la posibilidad de reconstruccion
moral mediante la solidaridad y la conciencia, representadas principalmente por la figura de la
mujer del médico que hace alusion a la fuerza moral y a la inica luz dentro de la oscuridad.

4.1. Distopia y colapso social
4.1.1. la epidemia de la ceguera como ruptura del orden social

La epidemia de la ceguera constituye el momento de quiebre donde la civilizacion cae
de manera abrupta, donde el orden social desaparece y la pérdida repentina de la vision incita
a una reaccion colectiva proporcionada por el miedo al desorden social, lo que evidencia la
perdida de la convivencia humana.

Tabla 1

Analisis de la pérdida del orden social

Fragmento de la obra

Analisis hermenéutico

Fundamentacion

“Cuantos

ciegos seran

precisos para hacer una

ceguera. N
responder”
1995, p. 98)

adie le supo
(Saramago,

Esto evidencia el inicio del
colapso
incapacidad para

comprender la magnitud de la

social, indica la

colectiva

crisis que esta por llegar. La
pregunta no busca una respuesta,
sino que revela la desorientacion
de una sociedad. La ceguera deja
de ser una experiencia individual
para  convertirse  en
condicion colectiva que paraliza
toda respuesta racional. El
silencio  ante pregunta
del

una

la

simboliza la  quiebra

Dicho con palabras de Durkheim,
(citado en Lopez, 2009), la sociedad
en un grupo de individuos que se
encuentra regularizada por normas,
valores y creencias compartidas, los
cuales generan cohesion social y
orientan el comportamiento
colectivo. Esto no es unicamente
desde lo individual, sino en el marco
de relaciones sociales, estructuras
normativas y contextos culturales
que condicionan la accion y el
pensamiento.
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“Una
cuerpo
sistema organizado, esta

organizacion, el
también es un
vivo mientras se mantiene
organizado, la muerte no
es mas que el efecto de una
desorganizacion”
(Saramago, 1995, p. 219)

“Creo que no nos
quedamos ciegos, creo que
estamos ciegos. Ciegos
ven, ciegos que,

viendo, no ven”

que

pensamiento  social 'y la
imposibilidad de actuar de
manera solidaria.

Permite descifrar a la sociedad
como un cuerpo que, al perder su
estructura ética, entra a un estado
de muerte social. Aqui se
introduce la critica al gobierno
por su falta de toma de
decisiones ante una catastrofe,
como la autoridad reacciona con
represion ante lo desconocido y
como la sociedad abandona a los
mas vulnerables cuando dejan de
ser “Utiles”.

Aqui el colapso social es muy
evidente, se presenta como
resultado de una ceguera moral
previa, y expone a una sociedad
que aun pudiendo ver, eligen no
ver. La crisis social, por tanto, no
surge de la nada, sino expone
una humanidad ya decaida,
perdida en lo que ellos deciden
creer que es lo correcto, es una
capa superficial de lo que se
supone ser moralmente ético,
revelando asi una sociedad que
ha normalizado las indiferencia
incluso antes de la catastrofe.

Foucault (2002), contribuye que las
instituciones modernas regulan la

vida a través de sistemas
disciplinarios que organizan el
cuerpo  social. Cuando estos
mecanismos se desaparecen,

emerge un vacio de control que
expone a los sujetos a formas
brutales de violencia. El poder
disciplinario se sostiene gracias a
técnicas simples pero constantes
que moldean la conducta que es
vigilar, evaluar y corregir.

Segun Bauman (2004), 1a falta de un
horizonte comun provoca que los
individuos se encuentren atrapados
en una modernidad que avanza
aceleradamente, pero sin consolidar
normas o estructuras
colectivas que den sentido a la

valores,

convivencia.

A modo de conclusion:

La ceguera se convierte en la decadencia de la humanidad, asi se genera una ruptura
irreparable de las relaciones bésicas de una sociedad tal y como se la conoce, puesto que, una
organizacion se mantiene constituida gracias a un cuerpo que genere un mandato y lleve a una
buena relacion entre los miembros de cuya organizacion, es decir, el colapso de un grupo de
individuos era inevitable gracias a sus antecedentes.

La ceguera es entendida mas que una perdida fisica como el detonante de sacar lo peor
de la humanidad, la perdida de la vision es una excusa para mostrar lo monstruoso que pueden
a llegar ser las personas en situaciones limite, es notorio comprender que los humanos deciden
ver lo que ellos creen que es correcto e ignoran o no deciden ver los problemas que ocurren a
su alrededor.
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4.1.2 Representacion del espacio distopico

El manicomio se constituye como un espacio distopico, donde el abandono, la violencia
y la perdida de dignidad humana en situaciones limite refleja lo més bajo de la humanidad, este
escenario no solo refleja el fracaso de una estructura de poder, sino que expone la fragilidad de

los valores que sostienen la convivencia social

Tabla 2

Andlisis del manicomio como espacio distopico

Fragmento de la obra Analisis hermenéutico Fundamentacion
“Se trataba de poner en Esto revela, que la solucion frente a Foucault (2002), expone las
cuarentena a todas laepidemia de la ceguera se basaen practicas sanitarias  historicas

aquellas personas, de
acuerdo con la antigua
practica, heredada de los
tiempos del céleray de la
fiebre amarilla”
(Saramago, 1995, p. 30)

“pensando que el
aislamiento en que ahora
se encuentran
representara, por encima
de cualquier otra
consideracion personal,
un acto de solidaridad
para con el resto de la
comunidad nacional.,”

(Saramago, 1995, p. 39)

practicas heredadas del pasado,
aplicadas de manera automaticas y
acritica. La cuarentena no se

presenta como un acto de
responsabilidad ética, sino como
una soluciéon heredada, lo que
caracter de la

deshumanizacion del encierro. De

refuerza el

esta manera, la distopia no surge
unicamente del desastre, sino de la
aplicacion ciega de normas que
ignoran la dignidad humana en
nombre de la seguridad colectiva.
Esto contribuye a la construccion
del manicomio como el principal
escenario distopico, al mostrar
como el encierro es legitimado
mediante un discurso que aparenta
solidaridad pero que en realidad
oculta una practica de exclusion y
abandono. El aislamiento no busca
salvaguardar la vida de los aislados,
sino tranquilizar a la comunidad
externa, lo que convierte al espacio
de cuarentena en un lugar de
negacion del otro.

como mecanismo de vigilancia y
exclusion ciudadana. Desde este
modo Gadamer (1998), advierte
que la tradicién, cuando no es
seguida correctamente se
convierte forma de
imposicion que lleva a la perdida
de la comprension moral de la
realidad vivida.

€n  una

Ricceur (2008) sustenta que los
discursos institucionales pueden
encubrir practicas de dominacion
bajo  conceptos  moralmente
aceptables.

A modo de conclusion:

La cuarentena asignada por las autoridades convierte al manicomio en un lugar
claramente distopico, sefialada por el aislamiento, el abandono y la negacion de la dignidad
humana, mas que funcionar como un lugar seguro y de proteccion, el encierro se transforma en
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un escenario donde los personajes son privados de sus derechos fundamentales y sometidos a
una condicidn de exclusion absoluta, este lugar refleja a un gobierno con autoritarismo, que no
siente compasion, ordenando el aislamiento forzoso de los infectados.

La ceguera no llega sola, trae consigo la desconfianza, miedo y una sensacion de
debilidad que revela lo poco, que se contrala la vida de uno mismo, en momento pueden estar
bien y al otro estar en lo mas bajo.

El hecho de sacrificar a los afectados, por querer salvaguardar a los demads habitantes,
hacen ver a un gobierno, que no se preocupa por todos los ciudadanos, mas bien por nadie a
ellos solo les importa seguir en el poder, la forma en que las autoridades se comportan en
situaciones de emergencia es una practica que ha venido desde épocas pasadas, entonces se
deduce que el gobierno no ha cambiado y siempre estan inversos en los métodos que mas les
convenga.

4.1.3 La pérdida de la humanidad

La pérdida de normas, leyes y autoridad es uno de los factores del colapso social, al
desaparecer las leyes que regulaban la convivencia pacifica, el mal comportamiento humano
se va dando por el miedo, la desesperacion, el instinto y la imposicion de la fuerza, aqui se
demuestra como, en ausencia de reglas y testigos, muchos personajes actuan por miedo o por
pura supervivencia, pero también hay quienes usan la oscuridad como justificacion para el
abuso.

Tabla 3

Analisis de la pérdida de normas, leyes y autoridad

Fragmento de la
obra

Analisis hermenéutico

Fundamentacion

“Si no SOmos

capaces de vivir
enteramente como
personas, hagamos
lo posible para no
vivir  enteramente

animales”
1995,

como
(Saramago,

p.883).

Desde esta perspectiva, la animalidad

funciona como una metafora

deshumanizada ética, no como
insulto a lo biologico, Saramago no
condena el instinto, sino su
absolutizacién cuando el instinto se
convierte en su Unica ley. Asi la frase
funciona como advertencia, cuando
una sociedad va perdiendo sus
valores, no ganan su libertad, sino
pierden su condicion humana. La
idea de que incluso en la
desintegracion social mas extrema, la
humanidad subsiste como una
eleccion minima pero decisiva, no se
trata de ser plenamente humanos,

algo quizés imposible, sino de no

Ricceur, (2008), permite relacionar
una reclamacion simbolica a la
preservacion de la dignidad humana
en contexto al limite que llevan a la

sociedad a una deshumanizacion.
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“Aqui no  hay
derecho, ni ley, ni
moral” (Saramago,

1995, p. 98)

cruzar el umbral de la
deshumanizacion absoluta.
Al desaparecer las leyes que

regulaban la convivencia pacifica, el
comportamiento humano se va dando
por el miedo, la desesperacion, el
instinto y la imposicion de la fuerza.
Se demuestra como, en ausencia de
reglas y testigo, la civilizacién es una
capa superficial, muchos personajes
actian por miedo o por pura
supervivencia, pero también hay
quienes usan la oscuridad como

Arendt (2009) sostiene que la
desaparicion de la autoridad y de la
ley no conduce a la emancipacion,
sino a la violencia y al terror. Desde la
hermenéutica critica, Ricceur (2009)
permite interpretar este tipo de
enunciados como reveladores de una
quiebra del sentido ético compartido,
donde la negacion de la moral implica
la negacion del otro como sujeto
humano.

justificacion para el abuso.

A modo de conclusion:

El encierro convierte a los personajes en cuerpos que respiran pero que estan sin vida,
reducidos a la supervivencia basica, lo que evidencia la facilidad con la que la sociedad
renuncia a sus principios cuando enfrenta una dificultad extrema, el colapso social no se explica
unicamente por la ceguera fisica, sino por la ausencia de conciencia ética moral, elementos que
se convierten en un reflejo extremos de decadencia humana.

Los primeros afectados por la ceguera son aislados en un manicomio, lo que se creia
como una medida de seguridad se convierte en un encierro cruel, donde el hambre, luchas y
abuso de poder se apoderan del lugar, esta es la parte mas cruda y dificil que se observa en la
obra.

En este espacio Saramago, expone como en ausencia de reglas y testigos, los personajes
actiian como animales, como si en ese momento se les olvido su moral y ética, el manicomio
se convierte en el reflejo de una sociedad en ruina.

La oscuridad no sanciona, desnuda, ahi es donde nadie observa surge una interrogante
antigua:

(Seguimos siendo personas cuando el mundo se queda en una profunda oscuridad?

4.2. Condicion humana a través de los personajes

Los personajes principales se representan en situaciones al limite provocada por la
pérdida de la vision, lo que desencadena el declive del orden social, moral y ético de este grupo
de personas, en este contexto extremo se observa como emergen distintitos comportamientos
humanos cuando desaparece las leyes y la seguridad colectiva.
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Tabla 4

Analisis sobre el comportamiento humano a través de los personajes

Personaje

Situacion al inicio
de la epidemia

Comportamiento
humano manifestado

Sentido interpretativa

La mujer del medico

El médico

El primer ciego

La chica de las gafas
oscuras

El viejo de la venda
negra

El nifio estrabico

Solidaria, empatica
y defensora de los
mas vulnerables.

Personifica al
sujeto racional, su
autoridad esta
ligada a su
profesion 'y la
seguridad que le
otorga la razon.

Habitante comun,
constituido al
orden social,

confiado en la
normalidad de
todos los dias.

Mujer  denigrada
socialmente por su

profesion.

Anciano con
ceguera en un solo
ojo, confia en la

medicina.

Nifio indefenso y
con sometimiento
de un adulto.

Ocupa el papel de lider
y guia a un grupo de
individuos a sobrevivir
dentro y fuera del
manicomio.

Cuando pierde la visita
es despojado de su
autoridad lo  que
provoca una
destruccién jerarquica
de su identidad.

Personaje
infranqueable
emocionalmente,
recupera la vista sin
ningin aprendizaje de
todo lo que vivid.

Se transforma en un
personaje
impresionable,
protector y capaz de
dar todo por proteger a
su grupo en especial al
nifio estrabico.
Sobrevive con
dignidad sin perder su
humanidad, aporta
memoria del mundo
anterior.

Adaptacion rapida al
caos, demostrando su
capacidad a la
supervivencia.

Simboliza la luz en la
oscuridad es la moral en
un mundo donde no hay
leyes.

Representa la fragilidad
de la autoridad en
situaciones de  crisis
extremas,

Ciudadano comin y la
debilidad humana en
medio una catastrofe.

La dignidad de los
marginados y la dignidad
recuperada.

La ceguera previa antes
del desastre, sabiduria

nacida del sufrimiento.

La inocencia y la
posibilidad de un futuro.

Analisis:

No fue la oscuridad, quien los hizo comportarse como seres sin educacion, sino lo que
la destituyo fue la inferencia, de tratar a otros humanos como su reflejo, la verdadera ceguera
inicia cuando dejamos alado las ensefianzas, Arendt (2009), plantea una respuesta directa a la
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transformacion radical de las situaciones en las que actian los personajes, cuando una sociedad
comun mantenidas por normas, leyes y comportamientos compartidas se desintegran, la
conducta humana deja de mandar por valores éticos, las personas actian de acuerdo a sus
necesidades, cuando una sociedad se rompe el comportamiento se configura a esas necesidades,
la evolucioén la conducta humana en Ensayo sobre la ceguera es mas por la supervivencia en
vista de que depende de las circunstancias el comportamiento humano esta no es fija ni esencial,
sino que depende de donde se encuentre, cuando una sociedad no tiene leyes.

Las personas no son buenas ni malas por naturaleza, sino que ellos eligen, cada instante,
qué hacer con la pequefia esperezan que aun queda, Arendt (2009) reflexiona sobre las formas
fundamentales de la humanidad que es labor, trabajo y accion, y esto permite que la sociedad
conviva en armonia y respeto, para Arendt, la humanidad no se define inicamente por lo
bioldgico, sino se define por la capacidad de actuar, hablar, juzgar y convivir en un mismo
espacio con otros individuos, cuando se destruya estos factores de la condicién humana se ve
profundamente amenazada. Personajes como la mujer del médico no experimentan una
contradiccion moral, sino una intensificacion de su responsabilidad: al conservar la capacidad
de ver, pensar y juzgar, se ven obligados a asumir un liderazgo que incluye decisiones oscuras
y tragicas. Desde Arendt, esta conducta no representa la pérdida de la humanidad, sino la
manifestacion extrema de la condicion humana cuando la accion se vuelve necesaria ante la
ausencia de un orden que garantice lo ético.

En medio del caos, algunos se derrumban y otros comparten lo poco que les queda, el
encierro revela la bondad de algunas personas, asi como también lo peor, al tratar que la bondad
no muere en el encierro, solo espera para resucitar.

4.3 Simbolismo e interpretacion hermenéutica

El siguiente apartado se ubica a la interpretacion simbolica de aquellos elementos
narrativos que, en Ensayo sobre la ceguera de José Saramago, se propagan en su funcion literal
para revelar significados profundos vinculados con la conducta humana en situaciones al limite.
Desde un enfoque hermenéutico, el analisis no se limita a describir los simbolos presentes en
la obra, sino que busca comprender como estos operan como vehiculos de sentido que permite
interpretar la crisis €tica y existencial que atraviesa los personajes.

Tabla 5

Interpretacion hermenéutica y simbolica de fragmentos de la obra

Elemento

Fragmento narrativo R
simbolico

Interpretacion simbolica-hermenéutica

La blancura no significa una claridad, sino

“es como si estuviera en medio de una ., 1
una representacion de la pérdida de un

niebla espesa, es como si hubiera caido Blancura
en un mar de leche.” (Saramago, 1995,

p.5)

sentido, anula el exceso de cualquier
percepcion, lo que permite interpretar a la
ceguera como una saturacion que impide
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] Elemento
Fragmento narrativo

Interpretacion simbolica-hermenéutica

simbdlico
“a veces es preciso ser viejo y llevar una
venda negra tapando wuna Orbita .
. g p ’ Mirada
definitivamente ciega.” (Saramago,
1995, p. 130)

“la oscuridad en que los ciegos vivian no
era, en definitiva, més que la simple
ausencia de luz, que lo que llamamos
ceguera es algo que se limita a cubrir la  El ver/no ver
apariencia de los seres y de las cosas,
dejandolos intactos tras un velo negro.”

(Saramago, 1995, p. 7-8)

“Dentro de nosotros hay algo que no .y
y @80 4 , Interioridad

tiene nombre, esa cosa es lo que somos.’

h
(Saramago, 1995, p. 204) mana

comprende al mundo, simboliza a una
conciencia inmensa pero vacia sin juicio
moral, no es la falta de claridad que
condena a la sociedad sino una presencia
exuberante que lo desorienta.

Es una imagen simbolica que contrasta con
la ceguera blanca, la venda negra y la
“orbita” exportan a una ceguera antigua ya
vivida anteriormente, desde una lectura
hermenéutica esto sugiere que solo los que
hay vivido lo suficiente saben como es el
mundo en realidad, que aun viendo no
quieren ver.

la verdadera oscuridad no reside en la falta
de una vision fisica, sino en la incapacidad
de comprender la realidad, el velo negro
simboliza una capa que cubre lo se quiere
ocultar, pero no se destruye a pesar de que
alguien lo quiera ocultar, esto hace alusion
a la realidad de la humanidad que oculta
sus instintitos mas bajos pero que los
oculta, este fragmento plantea que el
problema central no es la perdida de la vista
fisica, sino es la dificultad humana para
comprender mas alla de las apariencias.

Es un reflexion profunda de la condicion
humana en un contexto de
deshumanizacion extrema, sugiere a algo
que no tiene nombre esto alude a nula
existencia del nucleo esencial del ser
humano, esta “cosa” innombrable
representa a una sociedad sumida en una
pérdida total de su humanidad, esta
reflexion adquiere un sentido ético; aun
cuando los personajes han sido despojados
de su vision, de sus derechos humanos y su
lugar en la sociedad no han perdido
totalmente esa dimension interior que los
define como humanos, el fragmento
permite interpretar que la condicion
humana no se extingue en lo visible ni en
lo funcional, sino que habita en una

interioridad resistente al colapso.
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Fragmento narrativo

Elemento
simbélico

Interpretacion simbolica-hermenéutica

“la ceguera también es esto, vivir en un

Amplia el sentido simbdlico de la ceguera
al enlazar directamente con la desaparicion
de la esperanza, la ceguera deja de ser una
condicion sensorial o incluso moral a
convertirse a una experiencia existencial;
vivir  en un mundo donde no hay
escapatoria, la esperanza es lo tinico que se

mundo donde se ha acabado la Amenaza latente mantiene viva, pero en este contexto ya la

esperanza.” (Saramago, 1995, p. 156)

“menos mal que todavia somos capaces
de llorar, el llanto muchas veces es una
salvacion, hay ocasiones en que
moririamos si no
llorasemos‘‘(Saramago, 1995, p. 74)

“Si alguna vez vuelvo a tener ojos,
miraré verdaderamente a los ojos de los
demas, como si estuviera viéndoles el
alma “(Saramago, 1995, p. 204)

Resistencia
emocional

Reconocimiento

esperanza ha desaparecido, la ausencia de
un futuro ya esta perdida y por tanto, la
imposibilidad de una vida humana digna, la
esperanza, es entendida como algo
fundamental para la convivencia y del
reconocimiento del otro, desvanecerse
junto con la capacidad de ver.

El llanto no es representado como
debilidad, sino simboliza que siguen siendo
humanos, lejos de representarse como
llanto aparece como un mecanismo de
supervivencia emocional que permite a los
personajes sostenerse a una emocion que
los haga sentirse un poco humanos, frente
a lo que han vivido, el miedo , la
desesperacion y la deshumanizacion del
entorno  distopico, el llorar implica
reconocer el dolor propio y ajeno, lo que
representa un vinculo minimo de
humanidad cuando las normas sociales han
desaparecido, el llanto entonces, mantiene
la interioridad humana y conserva abierta
la posibilidad de solidaridad y compasion,
incluso en un escenario catastrofico.

Expresa una transformacion ética interna
en la manera de entender la mirada y la
relacién con otros, como la posibilidad de
“volver a tener ojos” no se refiere
Unicamente a recuperar la vision sino a
adquirir una mirada consiente, capaz de
reconocer la interioridad de los demas, ver
“verdaderamente” implica trascender la
superficialidad y acceder a la interioridad
ética humana, la verdadera visioén no esta
en los cuerpos sino en el alma, en la
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Elemento

Fragmento narrativo . -
simbolico

Interpretacion simbolica-hermenéutica

bondad, empatia y ser mas humanos con
los demas.

Analisis:

La blancura funciona como un simbolo de ruptura de la realidad ante una crisis social
y no como un destello de luz cualquiera. Ricoeur (1996), afirma que el simbolo, permite
acceder a una comprension mas alla de la precepcion y se concentra en varios significados y
no se centran en algo literal, en este contexto la blancura funciona como un simbolo de ruptura
de la realidad ante una crisis social y no como un destello de luz cualquiera.

La identidad de la humanidad se manifiesta de acuerdo a su condicion de vida, la
humanidad no es totalmente explicable ni definida, la esencia humana se manifiesta en una
interioridad ética desobediente, que persiste aun en escenarios de violencia y deshumanizacion.
Ricoeur (2009), de esta misma manera Gadamer (1998), considera que entender la experiencia
descrita no es solo la percepcion, sino existencial, esto revela una ruptura entre el sujeto y el
mundo que ya no puede ser comprendido de inmediato, sino se debe interpretar para
comprender su significado.

Cuando la oscuridad se propaga, la sociedad entera se pone a prueba en su forma de
ser, sus creencias y su esperanza, Ricoeur (2008), sefiala que la esperanza es una categoria
fundamental para la interpretacion del sentido humano, esto permite abrir el presente al futuro,
cuando la esperanza desaparece, el sujeto queda atrapado en un vacio emocional sin salida a
ningun lugar, porque no hay escapatoria considerando que solo hay un mundo y ese mundo ya
estd consumido por la desesperanza.

El sufrimiento humano es la intranquilidad fisica, emocional o espiritual, que aparece
desde el dolor, el miedo y el fracaso. La reflexion de Durkheim (2001), plante que la paradoja
del sufrimiento forma una parte constitutiva de la condicién humana, lo rechazamos, pero su
ausencia absoluta deshumanizaria a la sociedad, el solo hecho de sentir este sentimiento hace
que las personas se vuelvan mas empaticas y vean que estan haciendo las cosas mal, el hecho
de llorar, muestra la que todavia hay humanidad dentro de ellos.

El andlisis de los fragmentos seleccionados, permitieron comprende a la “ceguera” no
como condicidn fisica, sino constituye una experiencia limite que muestra la fragilidad de la
sociedad. A través de imagenes como la blancura, el velo que cubre las apariencias, la perdida
de la esperanza y la imposibilidad de ver la realidad, la obra muestra como los individuos
pierden la orientacion, sentido y la capacidad de ver como el orden social colapsa, afirmando
que la verdadera vision no depende de los ojos, sino de la capacidad de percibir y actuar frente
al sufrimiento compartido.
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CAPITULO V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Desde un enfoque hermenéutico, Ensayo sobre la ceguera, exhibe la condicion humana
como fragil y vulnerable ante la pérdida de valores éticos, la ceguera colectiva
simboliza la incapacidad del ser humano para reconocer al otro, lo que lleva a la
deshumanizacion y al quiebre del orden social, de la misma forma, la obra sugiere que
la recuperacion de una conciencia ética es posible a través de la responsabilidad y
solidaridad, para restablecer lo humano.

El analisis permitio identificar que el escenario distopico en la obra Ensayo sobre la
ceguera se forma a partir de la ruptura del colapso social, demostrando que en la perdida
de normas, leyes y autoridad se pierde la humanidad, la epidemia de la ceguera y el
confinamiento forzado revela como, ante la pérdida de estructuras éticas y sociales, la
convivencia se degrada rapidamente, dando paso a la violencia, el egoismo y la ley de
la mas fuerte, de este modo, la distopia no se presenta como un futuro lejano, sino se
muestra como una advertencia de lo que le espera a la humanidad.

Los comportamientos de los personajes demuestran que en situaciones catastroficas
sacan a la luz tanto la fragilidad como la capacidad de supervivencia del ser humano,
la ceguera expone el miedo, la humillacion y la perdida de dignidad, también permite
observar comportamientos de empatia, solidaridad, compasién y cuidado del uno al
otro, la evolucion ética de algunos personajes confirma que, incluso en contextos de
colapso, persiste un grupo de personas que resiste a la deshumanizacion total.

La interpretacion simbolica de los elementos narrativos evidencia que la ceguera
funciona como simbolo de la incapacidad humana para comprender y reconocer el
mundo alrededor, la blancura, la perdida de la esperanza, el ver y no ver, asi como la
trasformacion de la mirada, revela una crisis profunda del sentido ético, a través de
estos simbolos, la obra muestra que la ceguera no es fisica, sino muestra a una sociedad
que pudiendo ver, elige no ver, que mientras el individuo este bien, lo que pase en su
circulo no importa, mientras no le afecte.
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5.2 Recomendaciones

Se recomienda ampliar el analisis de escenarios distopico de Ensayo sobre la ceguera
a partir de otros fragmentos de la obra que permitan ampliar la interpretacion de la
ceguera en condiciones humanas al limite, manteniendo un enfoque simbolico, pero
desde otra perspectiva como la religion.

Se sugiere utilizar a la obra como un recurso académico para el analisis de los valores
humanos en contexto desfavorable, y asi fomentar a los estudiantes a ser mas humanos.

Se aconseja fomentar lecturas criticas que valoren el simbolo como medio de
interpretacion de la conducta humana, evitando el analisis centrado exclusivamente en
recursos formales estilisticos.
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