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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar las habilidades prelectoras en 

los niños de primer año de Educación General Básica de la Unidad Educativa Baeza, ubicada 

en el cantón Quijos. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, con un diseño 

etnográfico, lo que permitió comprender el contexto educativo y las prácticas pedagógicas 

relacionadas con el proceso prelector. Para la recolección de información se aplicaron 

entrevistas semiestructuradas a docentes y observación participativa a 32 estudiantes, lo que 

facilitó la identificación de fortalezas y dificultades en el desarrollo de dichas habilidades. 

Los resultados evidenciaron que la mayoría de los estudiantes (más del 90%) presenta un 

adecuado desarrollo en habilidades como la conciencia fonológica, la discriminación 

auditiva y visual, la motricidad fina y el vocabulario oral, así como niveles favorables de 

atención y motivación hacia la lectura. No obstante, un grupo minoritario requiere 

fortalecimiento en estas áreas, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias 

pedagógicas diferenciadas. Estos hallazgos resaltan la importancia de estimular las 

habilidades prelectoras desde edades tempranas, ya que constituyen la base para el desarrollo 

de la lectura y la escritura. En función de ello, se diseñó una propuesta psicopedagógica 

orientada al fortalecimiento de estas habilidades mediante estrategias lúdicas, participativas 

y contextualizadas, con el propósito de favorecer el aprendizaje lector en los primeros años 

de escolaridad. La estructura de esta propuesta sirve como punto de partida para que futuros 

investigadores integren herramientas tecnológicas y recursos digitales interactivos que 

complementen las estrategias lúdicas presentadas. 

Palabras claves: Habilidades Prelectoras, Educación General Básica, Psicopedagogía, 

Conciencia fonológica, Motivación lectora. 
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CAPÍTULO I 

1. INTRODUCCIÓN 

En el ámbito educativo, el desarrollo de las habilidades prelectoras constituye un 

aspecto fundamental para el adecuado proceso de aprendizaje de la lectura y escritura en los 

niños. Estas habilidades incluyen capacidades como la conciencia fonológica, la 

identificación de sonidos, el reconocimiento de imágenes, la comprensión oral y la 

asociación entre sonidos y palabras, las cuales permiten que el estudiante construya las bases 

necesarias para iniciar el proceso lector de manera efectiva. Diversos estudios recientes 

muestran que la estimulación temprana de estas habilidades tiene un impacto directo en el 

rendimiento académico y en la prevención de dificultades lectoras posteriores, especialmente 

en las primeras etapas de la educación primaria general (Bravo, 2021). 

Sin embargo, en diferentes contextos educativos, muchos niños tienen dificultades 

para desarrollar estas habilidades en las primeras etapas de la escolarización. Esta situación 

puede deberse a una serie de factores, incluida la falta de estrategias de instrucción 

apropiadas, el uso limitado de recursos de instrucción para reforzar las habilidades previas a 

la alfabetización y la falta de estimulación temprana en entornos educativos y familiares. 

Como resultado, estas limitaciones pueden afectar el rendimiento académico de los 

estudiantes y obstaculizar su aprendizaje en el siguiente nivel educativo. En este sentido, el 

primer año de Educación General Básica es un período importante para consolidar las bases 

del proceso lector. No obstante, todavía existen limitaciones en algunas escuelas debido a la 

implementación limitada de estrategias de enseñanza efectivas o la falta de recursos 

didácticos adecuados. 

Por tal motivo el desarrollo de la lectoescritura en la educación inicial constituye un 

proceso fundamental para el aprendizaje escolar, ya que permite que los niños fortalezcan 
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habilidades cognitivas y lingüísticas necesarias para comprender textos y desarrollar 

procesos de comunicación escrita (Alvear, 2024). 

Por esta razón, esta investigación planea determinar la evolución de las habilidades 

de lectura de los estudiantes en el primer año de Educación General Básica en la Unidad 

Educativa "Baeza". Por lo tanto, busca determinar las competencias de los niños y las 

propuestas pedagógicas para fortalecerlas. Esta investigación pretende ofrecer a la 

comunidad de ciencias de la educación la posibilidad de planificar y evaluar el proceso de 

lectura en su primera etapa, ya que probablemente no se ha realizado de manera tan eficiente. 

El desarrollo de habilidades de prelectura en la educación infantil constituye un 

proceso esencial para fortalecer las capacidades cognitivas y lingüísticas que permiten a los 

estudiantes iniciar adecuadamente el aprendizaje de la lectura, dicha etapa es crítica debido 

a la plasticidad cerebral propia de la infancia, la cual permite estructurar redes neuronales 

que vinculan el sonido con el símbolo.  (Aldeán, 2023). 

El método utilizado responde a un enfoque cualitativo, con un diseño no 

experimental que permite observar e interpretar la situación en su contexto natural. Por su 

alcance, el estudio es descriptivo ya que se enfoca en caracterizar el estado actual de las 

habilidades prelectoras de los estudiantes. La población estudiada corresponde a los 

estudiantes del primer año de educación general básica de la Unidad Educativa “Baeza”, la 

muestra será intencional y estará compuesta por 32 niños matriculados en dicho nivel. Para 

la recopilación de datos se utilizarán métodos cualitativos como la observación participante 

y las entrevistas. 

El desarrollo de habilidades prelectoras en la primera infancia requiere estrategias 

pedagógicas que estimulen el lenguaje, la interacción con textos y el reconocimiento de 

símbolos, elementos que facilitan el posterior aprendizaje de la lectura y escritura,  bajo esta 

perspectiva, no se trata únicamente de una exposición pasiva a las letras, sino de crear un 
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ambiente alfabetizador donde la conciencia fonológica y la discriminación auditiva jueguen 

un papel central  (Murillo, 2025). 

En este estudio espero fortalecer el proceso de alfabetización utilizando una 

perspectiva preventiva e inclusiva. Mi objetivo es evaluar la situación actual de las 

habilidades en el contexto analizado y desarrollar una pedagogía que agilice la alfabetización 

temprana. Esto nos posicionará mejor para futuras investigaciones o iniciativas pedagógicas 

que desarrollen integralmente la alfabetización de los niños en sus primeros años de escuela. 

1.1 Antecedentes 

Los estudios psicoeducativos modernos a nivel regional y mundial indican que 

aquellos niños que comienzan la educación formal con competencias desarrolladas en 

lectura, como la percepción visual, la conciencia fonológica y la discriminación auditiva, 

tienen mayor probabilidad de lograr el éxito académico. En este campo, Cuetos (2021) 

afirma que aprender a leer no ocurre de manera espontánea, sino que requiere el desarrollo 

previo de habilidades cognitivas y lingüísticas que preparen al niño para comprender el 

sistema de escritura, tales como la conexión entre sonidos y ortografía. 

En sintonía con esta visión, Serrano (2022), en consonancia con este enfoque, afirma 

que las capacidades de lectura necesitan una experiencia educativa organizada, en la cual 

actividades sistemáticas que impliquen rimas y secuencias de palabras pronostiquen un 

mejor desempeño académico en la educación primaria. Por otro lado, Cassany (2021) señala 

que este proceso complicado requiere la interacción de factores lingüísticos y sociales. Si los 

alumnos no tienen acceso temprano a textos y métodos pedagógicos apropiados, pueden 

aparecer problemas que perjudican la competencia lectora a largo plazo. 

Centrándose principalmente en Ecuador, y según el Estudio Regional Comparativo 

y Explicativo (ERCE) 2021 de la UNESCO, el sistema educativo ecuatoriano obtuvo una 

puntuación de 684 de 1000 en lectura, mientras que la puntuación media regional es de 699. 
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Esto muestra que los estudiantes de primaria tienen habilidades de lectura que requieren 

mejora. 

La investigación psicoeducativa realizada de manera más reciente muestra que los 

niños de primaria, al ingresar a la escuela, carecen de ciertas habilidades previas a la lectura 

(como la conciencia fonológica, la discriminación auditiva y la percepción visual) tienden a 

tener más dificultades con la lectura. Investigaciones en el contexto latinoamericano 

muestran que la falta de estimulación sistemática de estas habilidades genera retrasos en la 

lectura y escritura en los primeros años escolares (Cuetos, 2021). En Ecuador aún existen 

restricciones para la aplicación de estrategias especiales orientadas a reforzar la prelectura 

en el nivel inicial. 

Diversos investigadores coinciden en que el desarrollo de habilidades prelectoras es 

un proceso fundamental en la adquisición inicial de la lectura. Estas habilidades permiten 

que los niños desarrollen las habilidades cognitivas, lingüísticas y perceptivas necesarias 

para comprender el lenguaje escrito en etapas posteriores de la formación escolar. 

En este sentido Bravo L (2020), sugiere que las habilidades previas a la lectura 

incluyen un conjunto de procesos previos a la adquisición de la lectura formal, como el 

desarrollo del lenguaje oral, la conciencia fonológica, la discriminación auditiva y visual y 

el reconocimiento de símbolos gráficos. Según este autor, cuando los niños fortalecen estas 

habilidades desde temprana edad, logran construir una base sólida que facilita el proceso de 

decodificación y comprensión lectora en los primeros años escolares. 

De igual forma Cuetos  (2021), también coincide con esta perspectiva, afirmando que 

aprender a leer no ocurre de manera espontánea, sino que requiere el desarrollo previo de 

diversas habilidades cognitivas y lingüísticas que preparan al niño para comprender el 

sistema de escritura. El autor explica que, en las primeras etapas de la educación, desarrollar 
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habilidades de lectura implica aprender a identificar letras, cómo corresponden a los sonidos 

y la capacidad de fusionar sonidos en palabras. 

De la misma manera, Montealegre (2022), en acuerdo con lo mencionado 

anteriormente, afirma que las habilidades de lectura ayudan a los niños a comprender el 

aspecto simbólico del lenguaje escrito y a construir habilidades interpretativas que les 

permitirán leer en profundidad posteriormente. Estos autores sostienen que mejorar estas 

habilidades en la educación básica amplía en gran medida la capacidad de los estudiantes 

para pensar, comunicarse y analizar. 

Como señala Serrano F (2022), las habilidades de lectura no se desarrollarán por sí 

solas, y se requiere un proceso de enseñanza organizado para fomentar las habilidades de 

enseñanza de la lectura. Su investigación muestra que los niños participan en actividades 

sistemáticas que involucran sonidos, rimas y secuencias verbales, y adquieren habilidades 

en el lenguaje escrito más rápidamente en la escuela primaria. 

Considerando la situación a nivel local y en el aula, las dificultades que enfrentan los 

estudiantes para alcanzar un cierto nivel de desempeño académico pueden atribuirse a los 

métodos de enseñanza insignificantes o ineficientes utilizados o a la ausencia de ayudas 

didácticas. La mayoría de los investigadores señalan la falta de habilidades de lectura como 

la explicación más importante de estos problemas y el factor más importante para reducir el 

nivel de los estudiantes. 

Por consiguiente, este estudio tiene como objetivo responder a las consultas tanto de 

instructores como de aprendices acerca de los procesos paso a paso involucrados en la 

enseñanza de la lectura inicial. Los resultados pretenden cambiar la forma en que se enseña 

en el aula, ofreciendo información significativa para diseñar intervenciones que mejoren el 

continuo de la alfabetización y las habilidades de desarrollo cognitivo que apoyan la 

adquisición de la alfabetización duradera. 
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1.2 Planteamiento del problema 

El desarrollo de la lectura es uno de los procesos básicos del aprendizaje escolar, que 

permite a los estudiantes adquirir conocimientos, desarrollar habilidades de pensamiento y 

fortalecer habilidades comunicativas. Sin embargo, diversos estudios muestran que muchos 

estudiantes, especialmente en los primeros años escolares, tienen dificultades para aprender 

a leer debido a debilidades en el desarrollo de habilidades previas a la lectura. 

Diversos estudios educativos internacionales muestran que una proporción 

significativa de estudiantes tiene dificultades para aprender a leer en el primer año de 

escuela. En América Latina, evaluaciones educativas como el Estudio Regional 

Comparativo y Explicativo (ERCE) muestran que existen brechas en el desarrollo de 

habilidades lectoras entre los estudiantes de primaria, lo que constituye un desafío para los 

sistemas educativos de la región. Estos estudios permiten analizar los niveles de aprendizaje 

en áreas como lectura, escritura y matemáticas para generar información que oriente la 

mejora de la política educativa (UNESCO, 2021). 

De acuerdo con Alvear L (2024), ha indicado que la adquisición de la alfabetización 

está estrechamente relacionada con el desarrollo temprano de las habilidades lingüísticas, 

cognitivas y perceptivas que se adquieren antes del proceso formal de lectura. Sin un 

desarrollo suficiente de habilidades durante los años formativos de la educación, los 

estudiantes enfrentan desafíos tanto para entender textos como para adquirir habilidades de 

lectura. 

En el caso de Ecuador, numerosos estudios respaldan la importancia de fortalecer las 

habilidades de alfabetización desde los años de educación formal inicial. Más 

específicamente, los estudios en educación infantil revelan que el proceso de enseñanza de 

la alfabetización a menudo se caracteriza por prácticas tradicionales que dejan a los niños 
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pasivos y desinteresados; como resultado, el proceso de desarrollo de habilidades de 

comprensión lectora se estanca (Saldaña, 2021). 

Según Alcantara M (2024), investigaciones recientes muestran que desarrollar 

habilidades de lectoescritura en los primeros años escolares es un proceso fundamental para 

la formación integral de los estudiantes. Estas habilidades no solo posibilitan la comprensión 

de textos escritos, sino que también contribuyen al desarrollo del pensamiento crítico, la 

comunicación y la adquisición de nuevos conocimientos en diversas áreas del aprendizaje. 

En la Unidad Educativa "Baeza" del cantón Quijos, provincia de Napo, los 

estudiantes de primer año de Educación General Básica han demostrado dificultades en la 

identificación de letras, sonidos y palabras, que son partes del desarrollo de habilidades de 

prelectura, y esto justifica el análisis de las habilidades de prelectura, que contribuirá a la 

mejora del proceso educativo. 

Las observaciones en el aula y las conversaciones informales con los docentes de la 

institución fueron las fuentes de esta información. Los docentes desean mejorar los métodos 

de enseñanza para ayudar a los estudiantes a adquirir habilidades prelectoras lo antes posible 

en su escolaridad. Las observaciones realizadas proporcionan una base para analizar con 

mayor profundidad el desarrollo de dichas habilidades en el contexto educativo particular. 

En este sentido, se vuelve imperativo analizar el desarrollo de las habilidades 

prelectoras en los estudiantes de primer año de Educación General Básica en la Unidad 

Educativa “Baeza”, con el fin de determinar las dificultades más relevantes que se presentan 

en los primeros pasos del aprendizaje de la lectura y, de esta manera, sugerir algunas 

estrategias destinadas a mejorar este proceso educativo. 

1.3 Justificación 

Este proyecto de investigación es relevante en el campo de la educación porque el 

desarrollo de habilidades previas a la lectura constituye una base fundamental para aprender 
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a leer y escribir en los primeros años escolares. Estas habilidades permiten a los niños 

desarrollar procesos cognitivos, lingüísticos y perceptivos que fomentan la comprensión del 

lenguaje escrito y avanzan las habilidades de comunicación. En este sentido, el estudio de 

las habilidades de lectura de los estudiantes de primer año de educación básica general ayuda 

a determinar las condiciones y estrategias que garantizan el aprendizaje inicial de la lectura, 

ofreciendo información para la mejora de la práctica instructiva en las aulas. 

La iniciativa contempla la pedagogía desde una nueva perspectiva; nos ofrece una 

visión del desarrollo de las habilidades previas a la lectura, así como de la influencia activa 

de la escuela o su falta. Los docentes podrán perfeccionar sus metodologías de enseñanza y 

actividades específicas relacionadas con el reconocimiento de sonidos y letras, el desarrollo 

del lenguaje oral y la comprensión del vocabulario de alta frecuencia. 

La investigación también es beneficiosa para la escuela al articular los continuos de 

las habilidades de lectura para los estudiantes. Identifica en detalle el proceso de aprendizaje 

y los desafíos del mismo, junto con recomendaciones para la práctica instructiva, y eleva el 

nivel de aprendizaje en los años primarios. 

Lo que distingue esta investigación es que, según el conocimiento del autor, es la 

primera investigación que se centra en el contexto específico de los estudiantes de primer 

año de Educación General Básica y en el desarrollo de habilidades prelectoral en el contexto 

específico de la Unidad Educativa “Baeza” en el Cantón Quijos, provincia de Napo. 

Contrario a otros estudios enfocados en procesos de lectura en un contexto general, esta 

investigación analiza procesos previos a la lectura en un contexto definido. Este estudio tiene 

como objetivo proporcionar datos contextualizados para optimizar las prácticas educativas 

dentro de la institución que puedan ser utilizados en otras investigaciones relacionadas con 

las habilidades prelectoras en la educación primaria. 
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1.4 Objetivos de la investigación 

1.4.1 Objetivo general 

 Analizar el desarrollo de las habilidades prelectoras en niños de primer año de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa “Baeza”: Quijos. 

1.4.2 Objetivos específicos 

 Identificar las habilidades prelectoras en niños de primer año de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa “Baeza”: Quijos. 

 Elaborar una propuesta de ejercicios psicopedagógicos para fortalecer las 

habilidades prelectoras en niños de primer año de Educación General Básica. 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO.  

2.1 Fundamentación teórica del aprendizaje y desarrollo prelector 

El aprendizaje infantil es un proceso en el que los niños desarrollan habilidades y 

conocimientos a través de la interacción con su medio educativo, social y cultural. En 

psicopedagogía, el aprendizaje infantil se entiende como un proceso activo y significativo, 

pues los niños adquieren conocimientos por medio de la experiencia, el juego y la mediación 

del adulto.  

De acuerdo con Bravo L (2021), el aprendizaje en las primeras etapas de la vida 

establece los cimientos para el desarrollo de habilidades lingüísticas y cognitivas, lo que 

tiene un impacto directo en el rendimiento académico posterior. En el primer año de 

Educación General Básica, el aprendizaje es muy flexible, lo que posibilita el desarrollo de 

más habilidades si se proporciona una estimulación apropiada. 

Hoy, consideramos el aprendizaje significativo como sinónimo de cambio 

conceptual y constructivismo. Una manera de pensar en una buena enseñanza es pensar en 

una enseñanza que sea constructivista, fomente el cambio conceptual y esté centrada en el 

aprendizaje significativo. Todavía puede ser el caso que la práctica docente sea muy 

conductual, mientras que el discurso sea más cognitivista/constructivista/significativo. Esto 

plantea la pregunta, en ausencia de una transformación cognitiva genuina en este caso, el 

cambio probablemente esté ocurriendo en esa dirección (Uribe, 2020). 

2.2 Desarrollo cognitivo y lingüístico en la infancia 

El desarrollo cognitivo implica el desarrollo de varios procesos mentales que 

incluyen atención, memoria, percepción y pensamiento. Los procesos mencionados 

anteriormente, permiten al niño organizar sistemáticamente la información y responder 

adecuadamente a las demandas de la escuela. El desarrollo del lenguaje, es decir, la 
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adquisición del lenguaje oral, es fundamental para el desarrollo de la alfabetización. Según 

Serrano F (2022), el desarrollo mental y del lenguaje oral están entrelazados porque el 

desarrollo cognitivo de un niño se impulsa mediante la adquisición de habilidades 

lingüísticas y esto permite que el niño comprenda, articule y domine mejor lo básico de la 

alfabetización. 

En el ámbito de la educación inicial, el desarrollo del lenguaje oral y las habilidades 

comunicativas constituye un eje fundamental para el aprendizaje, la socialización y el 

desarrollo cognitivo. Investigaciones recientes destacan que estas competencias inciden 

directamente en el rendimiento académico, la inclusión escolar y la construcción de vínculos 

interpersonales desde edades tempranas (Uslu, 2020). 

2.3 Habilidades prelectoras 

La prealfabetización es un conjunto de habilidades cognitivas y lingüísticas que se 

desarrollan antes de adquirir la alfabetización formal. Estas habilidades permiten al niño 

reconocer sonidos, reconocer símbolos gráficos y comprender la estructura básica del 

lenguaje escrito. Según Cuetos (2021), las habilidades prelectoras son predictores del éxito 

lector porque facilitan la decodificación y la comprensión lectora en la edad escolar 

temprana. Su desarrollo temprano previene las dificultades lectoras y favorece el aprendizaje 

progresivo. 

De acuerdo con Luza  (2020), la adquisición de la lectura en los niños, es un proceso 

de largo plazo, cuyo propósito es mejorar la comunicación, entender símbolos para 

finalmente, ejercer la comprensión del texto. De acuerdo al enfoque psicolingüístico-

cognitivo, se requieren habilidades, como recordar palabras y elementos verbales, 

decodificar los sonidos de las letras propio del lenguaje oral, así como también, actividades 

de reconocimiento de las letras. 
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2.4 Tipos de habilidades prelectoras 

Las habilidades prelectoras se clasifican en diversas áreas que contribuyen de manera 

integral al proceso lector. 

2.4.1 Conciencia fonológica 

La conciencia fonológica es la capacidad del niño para escuchar y trabajar con los 

sonidos del lenguaje hablado, los cuales pueden descomponerse en unidades más pequeñas 

como rimas, sílabas y fonemas. Aprender a leer requiere una buena comprensión de la 

relación entre los sonidos y las letras. A partir del desarrollo de la conciencia fonológica, la 

brecha para poder decodificar las palabras y leerlas se reduce. También, el riesgo de 

dificultades de lectura en el niño disminuye. 

2.4.2 Percepción visual 

La percepción visual es la capacidad de identificar, distinguir y reconocer estímulos 

visuales como letras, formas y símbolos. Cuetos (2021), sugiere que esta habilidad es 

esencial en el reconocimiento de grafemas, ya que permite distinguir letras similares y 

organizar visualmente la información escrita. Un desarrollo suficiente de la percepción 

visual contribuye a la fluidez en la lectura. 

2.4.3 Memoria verbal y visual 

La memoria verbal permite almacenar sonidos, palabras y secuencias lingüísticas, 

mientras que la memoria visual facilita el almacenamiento de imágenes y símbolos gráficos. 

Bravo L (2021), sostiene que ambos recuerdos interfieren directamente con la lectura inicial 

porque permiten al niño recordar las letras, palabras y estructuras necesarias para 

comprender el texto escrito. 
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2.4.4 Orientación espacial y temporal 

La orientación espacial y temporal está relacionada con la capacidad del niño para 

ubicarse en el espacio y comprender secuencias. Jiménez (2023), sugiere que esta habilidad 

es esencial para la lectura porque permite seguir la dirección de un texto, reconocer el orden 

de las letras y comprender el orden de las palabras en una oración. 

2.5 Proceso de adquisición de la lectura 

La comprensión lectora es un proceso gradual que comienza con el reconocimiento 

de sonidos y símbolos y avanza hasta la decodificación y comprensión de textos. Serrano F 

(2022), explica que este proceso se apoya directamente en habilidades previas a la lectura 

que facilitan la transición del lenguaje oral al escrito. Cuando estas habilidades están bien 

desarrolladas, aprender a leer es más efectivo y significativo. 

2.6 Estrategias psicopedagógicas para el desarrollo de habilidades prelectoras  

Las estrategias psicopedagógicas para el desarrollo de habilidades previas a la lectura 

consisten en un conjunto de actividades planificadas encaminadas a fortalecer las habilidades 

cognitivas y lingüísticas necesarias para la adquisición inicial de la alfabetización. Estas 

estrategias se basan en los principios del desarrollo infantil, teniendo en cuenta la 

singularidad del desarrollo infantil y la importancia de la intervención temprana. Según 

Jiménez (2023), el uso sistemático de estrategias prelectoras promueve la adquisición del 

lenguaje escrito y reduce el riesgo de dificultades lectoras en los primeros años escolares. 

2.6.1 Lectura de cuentos y narración de historias 

La lectura de cuentos es una estrategia fundamental para promover el desarrollo del 

lenguaje oral y la comprensión del lenguaje escrito en los niños. Las historias de los 

estudiantes prueban nuevo vocabulario y desarrollan habilidades como la imaginación y la 

construcción de narrativas. 



  

 

 

 

28 
 

Según Calero A (2021), afirma que cuando se cuentan historias en clase estos ayudan a 

desarrollar la comprensión oral y los niños pueden conectar palabras, imágenes y los 

significados del texto. Además, esta técnica fomenta el interés por la lectura y mejora las 

habilidades de escucha y concentración. 

2.6.2 Juegos de conciencia fonológica 

La conciencia fonológica es una habilidad fundamental para el aprendizaje de la 

lectura, ya que permite a los niños identificar y manipular los sonidos del lenguaje. 

Un estudio de Defior (2021) señala que los juegos fonológicos, como las rimas, la 

separación de sílabas y la identificación de sonidos, ayudan a los niños a aprender los sonidos 

fundamentales de un idioma. Estos juegos facilitan la decodificación de palabras al aprender 

a leer. 

Por ejemplo, estas actividades fortalecen esta habilidad en los estudiantes e incluyen 

juegos que requieren encontrar palabras que rimen, identificar el sonido inicial de una 

palabra o agrupar palabras por su sonido inicial. 

2.6.3 Reconocimiento de letras y asociación sonido-grafía 

Otra estrategia importante es diseñar actividades que permitan a los niños reconocer 

letras y asociarlas con los sonidos del idioma. 

Según Cuetos (2021), el reconocimiento de letras es uno de los primeros pasos para 

aprender a leer porque permite a los estudiantes identificar la relación entre los sonidos de 

una lengua y su representación escrita. Estas actividades pueden incluir juegos de tarjetas 

didácticas con letras, relacionar imágenes con letras iniciales y ejercicios visuales de 

identificación de letras y palabras. 

El aprendizaje en los primeros años escolares debe desarrollarse con actividades 

lúdicas que motiven la participación activa de los estudiantes. 
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2.6.4 Juegos didácticos y actividades lúdicas 

Según Woolfolk (2020), el uso de juegos educativos promueve el desarrollo 

cognitivo y social de los niños al permitirles aprender a través de la exploración, la 

interacción y la experimentación. Entre los juegos utilizados para fortalecer las habilidades 

de lectura se encuentran los rompecabezas de palabras, juegos de memoria de imágenes y 

palabras, y actividades para clasificar objetos por sus sonidos originales. 

2.6.5 Uso de imágenes y material visual 

El uso de imágenes es una estrategia pedagógica que permite a los niños asociar el 

lenguaje oral con representaciones visuales. 

Según Santrock (2020), las imágenes ayudan a los estudiantes a desarrollar 

habilidades de observación, interpretación y asociación de ideas, que facilitan la 

comprensión del lenguaje y el aprendizaje de nuevas palabras. Las actividades pueden incluir 

describir imágenes, crear historias a partir de ilustraciones e identificar objetos representados 

en diferentes materiales visuales. 

2.7  Enfoque constructivista del aprendizaje 

El constructivismo es una de las corrientes teóricas más influyentes en el campo de 

la educación, pues plantea que el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes 

construyen su conocimiento a través de la interacción con el entorno. 

Como se afirma en Marchesi (2021), el enfoque constructivista argumenta que el 

conocimiento no se transmite y se construye gradualmente a partir de la experiencia, las 

interacciones sociales y el conocimiento preexistente del estudiante. En este marco, el 

profesor es la figura clave como mediador del aprendizaje, y su rol es guiar y potenciar el 

aprendizaje dirigido hacia la adquisición de nuevas competencias. 
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2.8 Teoría del desarrollo cognitivo de Piaget 

El constructivismo tiene como una de sus principales referencias a Jean Piaget, quien 

elaboró una teoría del desarrollo cognitivo que explica la evolución del pensamiento del niño 

a medida que crece. Piaget (1978) sostiene que aprender es el resultado de un proceso activo 

de construcción del conocimiento que se desarrolla a través de varias etapas definibles del 

desarrollo cognitivo. 

Los alumnos en su primer año de Educación General Básica están en su mayor parte 

en la fase preoperatoria, que se caracteriza por el desarrollo del lenguaje, la imaginación y 

la capacidad para usar símbolos. Durante esta etapa, los niños comienzan a reconocer 

símbolos, palabras e imágenes, lo que constituye una base importante para el desarrollo de 

habilidades prelectoras. 

2.9 Teoría sociocultural de Vygotsky 

El psicólogo Lev Vygotsky planteó que el aprendizaje es un proceso social que se 

desarrolla a través de la interacción con otras personas. Según este autor, el conocimiento se 

construye mediante la participación activa del estudiante dentro de su contexto cultural y 

educativo. Desde este punto de vista, se observa que operan funciones psicológicas mayores, 

primero intersociales y posteriormente intrapsicológicas. Esto significa que un entorno 

escolar se transforma en un impulso donde un tipo particular de medio (lenguaje) se 

convierte en una herramienta para la apropiación de cultura y conocimiento científico. 

Un elemento central en su teoría es la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP). Esto se 

define como la brecha, para un niño, entre lo que puede lograr de manera independiente y lo 

que puede lograr con la ayuda de un adulto o compañero más informado. En este sentido, y 

lo más importante, es un concepto de gran relevancia en el campo psicopedagógico 

(enseñanza) porque proporciona al educador herramientas para evaluar tanto las 
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competencias que posee el niño como aquellas que están en proceso de maduración 

(Vygotsky, 1979). 

En el aprendizaje de la lectura, la mediación del docente y las interacciones dentro 

del aula permiten que los niños desarrollen habilidades lingüísticas y cognitivas necesarias 

para comprender el lenguaje escrito, desde esta óptica, la lectura deja de ser una técnica 

mecánica para convertirse en una práctica social compartida, donde el intercambio de 

significados entre pares y el modelado del maestro facilitan que el infante transite desde el 

reconocimiento de símbolos básicos hacia una comprensión lectora profunda. 

2.10 Aprendizaje por descubrimiento de Bruner 

El psicólogo Jerome Bruner desarrolló la teoría del aprendizaje por descubrimiento, 

la cual sostiene que los estudiantes aprenden mejor cuando participan activamente en la 

exploración y descubrimiento del conocimiento, este enfoque subraya que el intelecto se 

desarrolla mediante la resolución de problemas y la búsqueda creativa de soluciones, 

permitiendo que el estudiante desarrolle una estructura mental capaz de categorizar la 

realidad de forma autónoma y significativa. 

Bruner cree que es responsabilidad de los maestros crear instancias de compromiso 

crítico en los procesos de aprendizaje. Esto podría realizarse mediante la implementación 

del modelo de 'currículo en espiral' que introduce los temas de manera sencilla y revisita los 

mismos temas, en formas más complejas, a medida que el niño se desarrolla. (Bruner, 1988) 

Con respecto a la lectura, Bruner está a favor de utilizar actividades que despierten 

interés y curiosidad acerca del lenguaje escrito, como juegos de reconocimiento de letras y 

sonidos, canciones, historias y actividades. Los niños deberían 'descubrir las reglas' del 

sistema de escritura a través de juegos para comprender la utilidad social del lenguaje y 

convertir el proceso de aprender a leer y escribir en un juego divertido y 'socialmente útil' 

que sea apropiado para el desarrollo del niño. 
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Existe una situación alarmante respecto a los sistemas de educación pública y privada 

en Ecuador que justifica este estudio. Según datos ofrecidos por el Instituto Nacional de 

Evaluación Educativa (INEVAL), en los exámenes “Ser Estudiante”, una cantidad 

considerable de los estudiantes de cuarto año de la Educación General Básica no cumplen 

con los estándares mínimos de competencia en lenguaje y literatura. 

Aumentando el problema, casi el 50 % de los estudiantes evaluados están clasificados 

como "insuficiente" o "elemental", lo que limita severamente su capacidad para realizar 

inferencias simples o identificar la idea principal en un texto de nivel mínimo. Estos 

indicadores locales son una clara llamada a actuar para cambiar, como mínimo, la tendencia 

que pone en riesgo el logro académico futuro de los estudiantes. 

Las investigaciones realizadas en provincias de la sierra central y de la Amazonía 

han revelado que el rezago lector está fuertemente relacionado con una insuficiente 

estimulación de las funciones básicas a nivel inicial. Según estudios recientes, el 60% de los 

niños que asisten a instituciones educativas en contextos desfavorecidos empiezan el primer 

año de educación básica con un desarrollo de conciencia fonológica inferior al promedio que 

se espera para su edad cronológica. 

Por último, es fundamental comparar estos datos con los objetivos de la Agenda 2030 

y del Plan Nacional de Desarrollo, los cuales tienen como finalidad asegurar una educación 

de calidad. La diferencia de desempeño en las evaluaciones estandarizadas de lectura entre 

el sector urbano y rural de Ecuador continúa siendo mayor a 40 puntos, lo cual evidencia 

una disparidad estructural en cuanto al acceso a métodos pedagógicos nuevos y recursos 

educativos (Chacha, 2023). 

A nivel regional, Ecuador se compara negativamente con el resto de América Latina 

y el Caribe según el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE, 2021) coordinado 

por la UNESCO. Los estudiantes de tercer grado en educación primaria de Ecuador 
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obtuvieron resultados por debajo del promedio en lectura en la región, especialmente en 

'localizar información explícita' y 'reflexionar sobre la información de los textos'. 

2.11 Marco legal y Normativo educativo 

El marco legal de la educación en Ecuador se basa principalmente en la Constitución 

de la República del Ecuador (2008) (Art. 26), que establece una Ley Orgánica Intercultural 

e Inclusiva de Educación (LOEI) y su Reglamento (RLOEI) que guían el sistema educativo 

desde preescolar hasta secundaria y su integración con la educación superior y enfoques 

comunitarios holísticos sobre derechos y responsabilidades de los actores, entusiasmo y 

gobernanza de calidad con promoción de evaluación y formación docente. 

Principales Pilares Legales: 

Constitución de la República del Ecuador (Art. 26, 27, 344, 345): 

 Define la educación como un derecho humano fundamental a lo largo de la vida y 

deber del Estado. 

 Establece un sistema educativo inclusivo, participativo, intercultural y de calidad, 

con rectoría estatal. 

 Garantiza el acceso universal, la permanencia y la gratuidad en los niveles 

obligatorios (inicial, básico, bachillerato). 

De acuerdo con la Ley Orgánica de Educación Intercultural (2015) (LOEI) (y su 

Reglamento): 

 Es la ley específica que desarrolla los principios constitucionales, codificada y 

actualizada, incluyendo normativas para docentes, evaluaciones, y modalidades 

(casa, distancia, semipresencial). 

 Promueve la interculturalidad, la equidad, la inclusión, la participación democrática 

y la no discriminación.  
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Aspectos Clave de la Normativa: 

 Enfoque Holístico: Centrada en el ser humano, derechos, medio ambiente, 

democracia, arte y cultura física. 

 Interculturalidad y Diversidad: Superar el racismo y la exclusión, respetando la 

diversidad étnica, de género y cultural. 

 Gratuidad y Calidad: Educación pública de calidad, gratuita y laica, con evaluación 

integral. 

 Participación: Familias y sociedad tienen derecho a participar en el proceso 

educativo. 

 Carrera Docente: Fortalece la profesionalización docente, con mérito, formación 

continua y evaluación. 

 Deshonestidad Académica: Reglamentada, incluyendo fraude y plagio en 

exámenes. 

 Códigos de Convivencia: Herramientas para el diálogo y la gestión de faltas 

estudiantiles, no sancionadoras por sí mismas. 

 Modalidades Flexibles: Regulación de educación en casa, a distancia y 

semipresencial. 

Currículo de Educación Inicial del Ministerio de Educación (2018) 

El Ministerio de Educación del Ecuador establece dentro del currículo nacional que 

la educación inicial tiene como objetivo potenciar el desarrollo integral de los niños y niñas 

mediante experiencias pedagógicas que favorezcan la comunicación, el pensamiento y el 

lenguaje. 

Este currículo promueve actividades que estimulan el desarrollo del lenguaje oral, la 

conciencia fonológica, la comprensión de historias y el acercamiento a los textos escritos. 

Estos procesos son la base de las habilidades previas a la lectura necesarias para los 
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siguientes pasos del aprendizaje de la lectura y escritura. Esto enfatiza el papel del maestro 

como mediador del aprendizaje. Deben utilizar estrategias de enseñanza que impulsan a los 

estudiantes a trabajar con diferentes materiales y actividades de lectura lo antes posible. 

Proyecto Nacional de Alfabetización Ministerio de Educación (2023). 

Ecuador ha establecido políticas gubernamentales en colaboración con el Ministerio 

de Educación de Ecuador respecto a la promoción de la alfabetización y el Proyecto de 

Educación Básica para Jóvenes y Adultos (EBJA). 

Esta iniciativa busca mejorar los niveles de alfabetización de la audiencia objetivo, 

así como reforzar habilidades rudimentarias en lectura, escritura y matemáticas. Su 

propuesta pedagógica se centra en la comprensión de textos simples, el reconocimiento de 

palabras y el desarrollo gradual de habilidades de lectura, ilustrando la necesidad de 

fomentar iniciativas de alfabetización en distintos niveles del sistema educativo. 

2.12 Marco conceptual 

La neurociencia acerca a los docentes a la comprensión del cerebro y su 

funcionamiento, ya que se ha demostrado que hace un gran aporte al campo de la educación 

en cuanto al aprendizaje, la memoria, las emociones y muchas otras funciones cerebrales 

que se estimulan a diario en los centros educativos. 

La neurociencia y su uso en el ámbito educativo: la neurociencia se caracteriza por 

ser el estudio científico del sistema nervioso y cómo está relacionado con el aprendizaje y la 

conducta. Esta disciplina se está trasladando a las aulas, en el contexto escolar, como un 

instrumento fundamental para aprender y comprender cómo opera el cerebro al procesar 

información nueva. 

La neurociencia cognitiva y la neuroeducación: cuando la psicología y la 

neurociencia se cruzan, nace la neurociencia cognitiva, que brinda una nueva perspectiva 

sobre el cerebro y su respuesta a estímulos específicos del medio ambiente. La 



  

 

 

 

36 
 

neuroeducación integra la neurociencia y la educación y en particular estudia los 

mecanismos neurocognitivos del proceso de enseñanza-aprendizaje de docentes y 

estudiantes. 

La intervención psicopedagógica y la estimulación temprana: la estimulación 

temprana es el método dirigido al desarrollo integral del niño mediante actividades 

integradas que refuerzan las habilidades cognitivas, lingüísticas y sociales desde el principio. 

Funciones de memoria (visual y verbal): la adquisición de la lectura está fuertemente 

relacionada con dos tipos de memoria que funcionan de manera coordinada. Por un lado, la 

memoria visual es la aptitud para guardar y recordar formas, imágenes y símbolos gráficos, 

lo que posibilita que el niño identifique letras y palabras como patrones familiares. 

Orientación espacial, percepción auditiva y visual: antes de que un niño pueda 

aprender a leer, debe desarrollar una capacidad refinada para pensar de manera interpretativa 

sobre sus percepciones sensoriales. Percepción auditiva, percepción visual y percepción 

simbólica. Por ejemplo, la percepción auditiva permite percibir sonidos diferentes y iguales 

en un flujo de lenguaje hablado (por ejemplo, en una conversación o conferencia); la 

percepción visual permite identificar e interpretar símbolos; y la percepción simbólica, en 

este caso, requiere la capacidad de determinar y comprender letras y la forma en que se 

relacionan con el mensaje. 

Conciencia fonológica y habilidades prelectoras: antes de que un niño pueda 

comenzar la instrucción formal de lectura, debe desarrollar un conjunto de habilidades que 

se pueden clasificar como lingüísticas y cognitivas. De estas habilidades, la conciencia 

fonológica destaca; es la capacidad de percibir y controlar los sonidos del lenguaje hablado, 

incluyendo la capacidad de reconocer y producir rimas y de identificar sílabas. 
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 La Conciencia Fonológica se refiere, es la habilidad que trata con la capacidad de 

distinguir los diferentes sonidos que se hablan. Esto se hace mediante el 

reconocimiento y manipulación de rimas, sílabas y fonemas, lo cual es crucial para 

desarrollar habilidades de lectura. 

 La Discriminación Auditiva es la capacidad de escuchar y diferenciar los diferentes 

sonidos en el lenguaje hablado. La discriminación en la audición es el proceso que 

permite a un lector definir palabras y sonidos de los fonemas que componen una 

palabra. 

 La Estimulación Temprana es la técnica que abarca diferentes métodos de 

desarrollo psicológico y social de los niños mediante la estructuración de actividades 

que fomentan el desarrollo cognitivo y verbal de los niños. 

 Las Habilidades Prelectoras son el conjunto de habilidades que incluyen 

competencias lingüísticas que se requieren desde el desarrollo para la lectura y que 

son necesarias para la comprensión del material escrito. 

 Las Intervenciones Psicopedagógicas  son las estrategias que se emplean para 

promover y facilitar el logro educativo y manejar las dificultades en el aprendizaje. 

 Memoria verbal: Facultad cognitiva que permite retener y recordar sonidos, 

palabras y secuencias lingüísticas, esencial para la adquisición de la lectura. 

 Memoria visual: Capacidad para almacenar y evocar imágenes, formas y símbolos 

gráficos, favoreciendo el reconocimiento y comprensión del lenguaje escrito. 

 Neurociencia: La neurociencia se está trasladando a las aulas siendo así una 

herramienta básica para conocer y entender cómo funciona el aprendizaje mediante 

el estudio del cerebro.  

 Lectura inicial: Etapa temprana del proceso lector en la que el niño comienza a 

decodificar y comprender palabras y textos simples 
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 Orientación espacial: Habilidad que permite al niño ubicarse y organizarse en el 

espacio, reconociendo direcciones y posiciones necesarias para la direccionalidad de 

la lectura. 

 Percepción visual: Capacidad para reconocer, distinguir e interpretar estímulos 

visuales como letras, símbolos e imágenes, necesaria para el reconocimiento de 

alfabeto.  
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CAPÍTULO III 

3. METODOLOGÍA. 

3.1  Enfoque de la investigación 

La investigación se realizó mediante un enfoque cualitativo que permitió comprender 

y analizar en profundidad el desarrollo lector de los estudiantes en un contexto educativo. 

Este enfoque se centra en explicar los fenómenos educativos a partir de la descripción y 

análisis de la información obtenida durante la investigación. En este sentido, se utilizaron 

herramientas de recolección de datos para recolectar información descriptiva sobre el 

progreso de la alfabetización temprana de los niños, ayudando a identificar las características 

presentes en el desarrollo prelector de los niños y comprender el estado actual del aprendizaje 

lector en la población de estudio. Según Sampieri  (2022), el enfoque cualitativo posibilita 

explorar fenómenos educativos en su ambiente natural, priorizando el significado que los 

participantes atribuyen a sus experiencias. 

3.2 Tipo de investigación 

3.2.1 Por el objetivo 

El estudio fue descriptivo porque posibilitó el análisis y la descripción de las 

particularidades del desarrollo de las habilidades prelectoras de los alumnos, así como de los 

métodos pedagógicos empleados por los profesores en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje.  

El estudio fue bibliográfico porque se analizaron una variedad de fuentes teóricas, 

incluyendo libros, artículos científicos, documentos oficiales y trabajos anteriores que tienen 

que ver con la alfabetización temprana y las estrategias de prelectura. 

3.2.2 Diseño de la investigación 

El estudio se desarrolló según un diseño no experimental ya que las variables del 

estudio no fueron manipuladas. Por lo cual se centró en observar y analizar la realidad de la 
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educación tal como se presentaba en el contexto del estudio. Además, el diseño fue 

transversal ya que la recopilación de datos se realizó en un momento específico durante el 

desarrollo del estudio. Asimismo, se adopta un diseño etnográfico propuesto por  Sampieri 

(2022), ya que busca describir y comprender las prácticas, interacciones y comportamientos 

pedagógicos que ocurren en el aula en relación con las habilidades previas a la lectura, 

teniendo en cuenta la realidad sociocultural de la institución educativa. 

3.3 Por el lugar 

El trabajo de campo implica la recolección directa de información en el entorno 

natural del estudio, lo cual favorece la comprensión integral de la realidad investigada y 

fortalece la validez de los datos cualitativos (Flick, 2021). 

La investigación se desarrolló en la Unidad Educativa “Baeza”, ubicada en el cantón 

Quijos, provincia de Napo, dentro de un contexto educativo formal correspondiente al nivel 

de Educación General Básica. Este entorno permitió observar de manera directa las 

dinámicas de enseñanza-aprendizaje y las interacciones pedagógicas relacionadas con el 

desarrollo de las habilidades prelectoras. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Para el desarrollo de la investigación se utilizaron diversas técnicas de recolección 

de datos, las cuales permitieron obtener información relevante para el análisis del problema 

de estudio. 

Entre las principales técnicas utilizadas se encuentran: 

3.4.1 Técnicas 

3.4.1.1 Observación participante: 

La observación participante es una técnica de recolección de datos propia de la 

investigación cualitativa, especialmente utilizada en investigaciones con enfoque 
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etnográfico (Olaz, 2023). Los investigadores construyen conocimiento a través de la 

colectividad y la participación. Esto significa involucrarse con el enfoque del estudio como 

un miembro activo de la fenomenología, así como obtener una comprensión más profunda. 

Esta comprensión se relaciona con comportamientos, actitudes e interacciones. 

Su conocimiento de la observación participante es lo opuesto al conocimiento que se 

construye mediante la observación directa. En el caso de la observación directa, el 

investigador asume una posición externa, mientras que en la observación participante, el 

investigador se encuentra en el entorno educativo. Esto ofrece datos más contextualizados. 

En cambio, la observación indirecta es lo opuesto, ya que la información se recopila 

a través de canales secundarios, ya sean registros, documentos, actas o informes producidos 

por otras personas sin participación directa. 

3.4.1.2 Entrevistas semiestructuradas: 

Se obtuvo información detallada sobre las estrategias pedagógicas utilizadas, 

dificultades observadas y percepciones sobre el desarrollo de las habilidades prelectoras de 

los estudiantes (Sampieri, 2022). 

3.4.2 Instrumentos 

3.4.2.1 Ficha de observación: 

Se define como una herramienta especialmente desarrollada para la investigación que 

permitió el registro sistemático de comportamientos, actitudes y manifestaciones de 

habilidades previas a la lectura. Esta se aplicó a los estudiantes de primer año de educación 

general básica con el objetivo de evaluar su desempeño y progreso en el entorno escolar. 

3.4.2.2 Guía de entrevista para docentes: 

Se estructuró como una entrevista semiestructurada, integrada por un banco de 

preguntas abiertas que facilitaron la exploración de las experiencias, percepciones y 
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Ilustración1  
Unidad Educativa "BAEZA" 

Ilustración2  

Ubicación 

prácticas pedagógicas de las dos docentes tutoras. Este instrumento permitió profundizar en 

las estrategias aplicadas para el desarrollo de habilidades prelectoras dentro del aula. 

3.5 Población de estudio y tamaño de muestra 

3.5.1 Población de estudio 

La población está conformada por todos los estudiantes de la Unidad Educativa 

“Baeza” pero se tomó como muestra de estudio, los niños de primer año de Educación 

General Básica “A” y “B” de la Unidad Educativa, quienes participan activamente en el 

proceso de enseñanza, aprendizaje de la lectura. 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

        Fuente: Google Maps 
                  Elaborado: Díaz Alvarado Katherine Brissette (2026) 
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3.5.2 Tamaño de la muestra 

Se aplicó una muestra intencional, seleccionando a los participantes que cumplan con 

los criterios establecidos y que aporten información relevante para el estudio. La muestra 

está conformada por 32 estudiantes, 16 estudiantes de primero EGB “A, y 16 estudiantes de 

primero EGB “B” considerando su accesibilidad y pertinencia para el desarrollo de la 

investigación. 

3.6 Métodos de análisis y procesamiento de datos 

El análisis cualitativo consistió en organizar, codificar e interpretar los datos 

obtenidos, con el propósito de identificar categorías, patrones y significados relevantes que 

permitieran dar respuesta al problema de investigación (Bisquerra, 2020). 

Como parte de la metodología cualitativa, participé en la categorización y el análisis 

interpretativo. Los datos que obtuve mediante observación participativa y entrevistas 

semiestructuradas resultaron del uso de habilidades de lectura previa. Considerando que el 

estudio está complementado por un análisis estadístico descriptivo basado en frecuencias y 

porcentajes simples, este análisis ayudó a organizar y resumir los datos obtenidos, 

preservando la naturaleza cualitativa del estudio. Los resultados se presentan en tablas y 

gráficos resumen para facilitar la interpretación de los datos. 

Finalmente, el análisis de los datos se realizó mediante la triangulación de la 

información, contrastando los resultados obtenidos a partir de las entrevistas y la 

observación. Este proceso permitió fortalecer la validez y confiabilidad del estudio, así como 

lograr una comprensión integral del fenómeno investigado. 
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Resultados de la investigación 

Los resultados que se presentan a continuación corresponden a una investigación de 

carácter descriptivo, por lo que se exponen de manera detallada los datos observados en cada 

paralelo, sin realizar comparaciones entre grupos. La información proviene de la ficha de 

observación aplicada a los estudiantes, la cual permitió identificar si los estudiantes lograron 

o no responder a los componentes evaluados relacionados con las habilidades prelectoras. 

4.2  Resultados de las entrevistas a docentes 

Las entrevistas realizadas a las docentes Rosa López y Yomaira Parra evidencian un 

conocimiento general sobre las habilidades prelectoras, así como la aplicación de estrategias 

básicas en el aula, aunque de manera no siempre sistemática. 

Tabla1 

Análisis de la entrevista a la Lic. Rosa López 

Categoría de análisis Evidencias identificadas Interpretación 

psicopedagógica 

Conocimiento sobre 

habilidades prelectoras 

Reconoce la importancia del 

lenguaje oral y los sonidos 

Existe noción básica del 

concepto, pero sin 

profundización teórica 

Estrategias utilizadas Uso de canciones, cuentos e 

imágenes 

Predominan estrategias 

lúdicas, aunque sin 

planificación estructurada 

Dificultades observadas Problemas en 

reconocimiento de sonidos y 

atención 

Indicios de debilidades en 

conciencia fonológica 

Percepción del aprendizaje 

lector 

Aprendizaje progresivo, 

pero desigual 

Necesidad de atención 

diferenciada 

Fuente: Entrevista semiestructurada 

Elaborado: Díaz Alvarado Katherine Brissette (2026) 
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Tabla2  
Análisis de la entrevista a la Lic. Yomaira Parra 

Categoría de análisis Evidencias identificadas Interpretación 

psicopedagógica 

Conocimiento prelector Identifica letras, sonidos y 

vocabulario 

Concepción funcional del 

proceso prelector 

Estrategias pedagógicas Juegos, repetición y lectura 

guiada 

Estrategias adecuadas, pero 

no sistematizadas 

Dificultades frecuentes Confusión de letras y baja 

retención 

Débil memoria visual y 

verbal en algunos 

estudiantes 

Valoración del proceso Considera necesaria mayor 

estimulación 

Reconoce la importancia de 

intervención temprana 

Fuente: Entrevista semiestructurada 

Elaborado: Díaz Alvarado Katherine Brissette (2026) 

 

4.3 Resultados de las entrevistas a los estudiantes 

Las fichas de observación aplicadas a los estudiantes permitieron identificar el 

desarrollo de sus habilidades prelectoras, considerando su edad y nivel educativo. 

Tabla3 
Análisis de la ficha de observación a estudiantes – Primero EGB "A"  

 

Componente evaluado Total de 

estudiantes 

Estudiantes que 

respondieron 

Estudiantes que 

no respondieron 

Conciencia Fonológica 16 14 2 

Discriminación Auditiva 

Discriminación Visual 

Motricidad Fina 

Vocabulario Oral 

Memoria y Atención 

16 

16 

16 

16 

16 

14 

14 

14 

14 

14 

2 

2 

2 

2 

2 

Interés y Motivación 16 14 2 

Fuente: Ficha de observación 

Elaborado: Díaz Alvarado Katherine Brissette (2026) 
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Análisis: 

A partir de la aplicación de la ficha de observación a los estudiantes de Primero de 

Educación General Básica paralelo “A”, se identificaron diversos aspectos relacionados con 

el desarrollo de las habilidades prelectoras fundamentales para el proceso de alfabetización 

inicial. De los evaluados, 14 estudiantes (87.5%) tuvieron respuestas positivas en los 

componentes reportados. 2 estudiantes (12.5%) reservaron respuestas y no alcanzaron el 

nivel esperado de habilidad en la observación. 

De los componentes evaluados de conciencia fonológica, discriminación auditiva, 

discriminación visual, habilidades motrices finas, vocabulario oral, memoria, atención e 

interés, y motivación hacia la actividad sugerida, la mayoría de los estudiantes obtuvieron 

resultados positivos. Esto nos indica que el grupo cuenta con activos valiosos para los 

procesos de lectura, debido a que estas habilidades son requisitos fundamentales para la 

formación y consolidación de la lectura y escritura en los primeros años de educación. 

Por el contrario, los estudiantes que no demuestran el desarrollo esperado implican 

que es urgente aplicar acciones pedagógicas para abordar las brechas de aprendizaje 

individuales que incorporen estas habilidades. En este sentido, resulta importante 

implementar actividades orientadas al desarrollo del lenguaje oral, la discriminación 

sensorial, la atención y la motivación hacia la lectura, con el fin de favorecer el proceso de 

alfabetización inicial en todos los estudiantes. 

Tabla4 
Resultados de la observación de los estudiantes – Primero EGB “B” 

 

Componente evaluado Total de 

estudiantes 

Estudiantes que 

respondieron 

Estudiantes que 

no respondieron 

Conciencia Fonológica 16 15 1 

Discriminación Auditiva 16 15 1 
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Discriminación Visual 

Motricidad Fina 

Vocabulario Oral 

Memoria y Atención 

16 

16 

16 

16 

15 

15 

15 

15 

1 

1 

1 

1 

Interés y Motivación 16 15 1 

Fuente: Ficha de observación 

Elaborado: Díaz Alvarado Katherine Brissette (2026) 

 

Análisis: 

Los resultados obtenidos mediante la aplicación de la ficha de observación a los 

estudiantes del primer año de Educación General Básica del paralelo “B” evidencian que la 

mayoría de los niños presenta un adecuado desarrollo de las habilidades prelectoras. De los 

16 estudiantes, 15 estudiantes (93,75%) pudieron responder a los aspectos positivos de los 

diferentes componentes, como conciencia fonológica, discriminación auditiva, 

discriminación visual, habilidades motrices finas, vocabulario oral, memoria y atención, así 

como interés y motivación positiva, además de las actividades propuestas. 

Esto demuestra que los estudiantes en general han desarrollado algunas habilidades 

cognitivas iniciales importantes que facilitan el proceso de alfabetización, ya que estas 

habilidades son la base del aprendizaje de la lectura y la escritura. La presencia de estas 

habilidades muestra que el niño tiene buena capacidad para la discriminación de sonidos, 

reconocimiento de estímulos visuales, manipulación motriz fina y participación verbal 

activa. 

Por otro lado, se encontró que 1 estudiante (6,25%) no mostró el desarrollo esperado 

en los componentes evaluados durante el proceso de observación, lo que potencialmente 

significa que es necesario tomar algún apoyo o estrategias de intervención pedagógica para 

mejorar las habilidades prelectoras del niño. Este hallazgo resalta la importancia de 
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promover procesos de acompañamiento individualizado que permitan atender las 

necesidades específicas de aprendizaje y favorecer el desarrollo integral de los estudiantes. 

4.4 Categorías emergentes del análisis 

A partir del análisis cualitativo de las entrevistas semiestructuradas aplicadas a las 

docentes y las fichas de observación aplicada a los estudiantes de primer año de Educación 

General Básica de la Unidad Educativa “Baeza”, se identificaron diversas categorías 

emergentes, las cuales surgieron de manera inductiva al examinar las respuestas, discursos 

y comportamientos observados. Estas categorías permiten comprender de forma integral el 

estado actual del desarrollo de las habilidades prelectoras y las prácticas pedagógicas 

asociadas. 

Las categorías emergentes identificadas son las siguientes: 

4.4.1 Conciencia fonológica 

Se refiere a la capacidad de los estudiantes para identificar, distinguir y manipular 

los sonidos del lenguaje hablado, como rimas, sílabas y los sonidos iniciales y finales de las 

palabras. Esta categoría surgió de las dificultades y avances observados en las actividades 

asociadas al reconocimiento saludable.  

4.4.2 Discriminación auditiva 

Esto se refiere a la capacidad del estudiante para diferenciar y reconocer diferentes 

sonidos del entorno y del lenguaje. Durante las observaciones, resultó que la mayoría de los 

niños son capaces de distinguir sonidos y palabras en las clases propuestas, lo que contribuye 

a la comprensión y el desarrollo del habla. 

4.4.3 Discriminación visual 

Esta categoría involucra la capacidad de los estudiantes para reconocer, diferenciar 

e identificar imágenes, letras y símbolos. Los resultados mostraron que la mayoría de los 
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estudiantes fueron capaces de reconocer diferencias entre estímulos visuales, lo que facilitó 

el reconocimiento ortográfico durante la lectura temprana. 

4.4.4 Motricidad fina 

Se refiere al desarrollo de la coordinación motora necesaria para realizar trazos, 

manipular lápices o materiales escolares. Durante la observación se evidenció que la mayoría 

de los estudiantes presenta un adecuado control motriz al realizar actividades gráficas, lo 

cual facilita el aprendizaje de la escritura. 

4.4.5 Vocabulario oral 

Esta categoría se relaciona con la capacidad de los estudiantes para expresar ideas, 

nombrar objetos y comunicarse de manera verbal. En las actividades observadas se evidenció 

que la mayoría de los niños participa activamente expresando palabras, describiendo 

imágenes o respondiendo preguntas, lo que refleja un desarrollo favorable del lenguaje oral. 

4.4.6 Memoria y atención 

Hace referencia a la capacidad de los estudiantes para mantener la concentración en 

las actividades y recordar instrucciones o información presentada. Durante la observación se 

identificó que la mayoría de los estudiantes logra mantener la atención durante las 

actividades y recordar indicaciones simples, lo cual favorece el proceso de aprendizaje. 

4.4.7 Interés y Motivación por la lectura 

Se refiere al interés, disposición y actitud positiva de los estudiantes hacia actividades 

relacionadas con la lectura como cuentos, canciones y juegos de lenguaje. Esta categoría 

surgió de las expresiones verbales de los estudiantes y de su participación activa durante las 

actividades observadas. 
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Análisis General: 

De manera global, de los 32 estudiantes observados, 29 (90,63%) estudiantes 

lograron responder a los componentes evaluados, mientras que 3 (9,37%) estudiantes no 

evidenciaron el desarrollo de las habilidades observadas, lo cual se manifestó en la 

imposibilidad de responder durante la aplicación de la ficha. La mayoría de los estudiantes 

demuestra un desarrollo óptimo en componentes clave como la conciencia fonológica, la 

discriminación auditiva y visual, la motricidad fina y el vocabulario oral.  También 

mantienen niveles adecuados de atención y motivación, mostrando interés en la lectura. 

Estas habilidades son un fundamento esencial de la alfabetización emergente. 

Se requieren estrategias pedagógicas diferenciadas a este respecto. Es necesario 

señalar esas deficiencias; no se deben a la falta de apoyo del docente, sino a las barreras de 

aprendizaje individuales que se han identificado en el transcurso del proceso. El uso de estas 

categorías emergentes facilitó un análisis descriptivo riguroso de ambos paralelos, 

garantizando la validez de los hallazgos sobre el desarrollo de las habilidades prelectoras de 

los estudiantes de la Unidad Educativa “Baeza”. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones 

 

 Se analizó el desarrollo de las habilidades prelectoras en los estudiantes de primer 

año de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Baeza”, evidenciándose 

que la mayoría de los niños presenta un nivel adecuado en los componentes 

evaluados. De los 32 estudiantes observados, el 90,63 % respondió 

satisfactoriamente a las actividades relacionadas con conciencia fonológica, 

discriminación auditiva y visual, motricidad fina, vocabulario oral, memoria, 

atención e interés por la lectura, lo cual demuestra que cuentan con bases importantes 

para el proceso de alfabetización inicial. 

 Se identificó que las habilidades prelectoras se encuentran desarrolladas en la 

mayoría de los estudiantes, manifestándose en su capacidad para reconocer sonidos, 

diferenciar estímulos auditivos y visuales, manipular materiales y participar 

activamente en actividades relacionadas con el lenguaje. No obstante, se evidenció 

que un 9,37 % de los estudiantes requiere un mayor fortalecimiento en estas 

habilidades, lo que evidencia la necesidad de implementar procesos de apoyo 

pedagógico que favorezcan su desarrollo. 

 Se elaboró una propuesta de ejercicios psicopedagógicos orientados al 

fortalecimiento de las habilidades prelectoras en los estudiantes de primer año de 

Educación General Básica, la cual incluye actividades dirigidas a estimular el 

lenguaje oral, la discriminación auditiva y visual, el desarrollo de la motricidad fina, 

así como dinámicas que promueven la atención, la memoria y la motivación hacia la 

lectura, contribuyendo al fortalecimiento del proceso de alfabetización inicial. 
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5.2 Recomendaciones 

 Se recomienda a los docentes de primer año de Educación General Básica continuar 

fortaleciendo las habilidades prelectoras mediante la aplicación de actividades 

pedagógicas que estimulen la conciencia fonológica, la discriminación auditiva y 

visual, la motricidad fina, el vocabulario oral, así como la atención y la motivación 

hacia la lectura. 

 Se sugiere implementar estrategias de acompañamiento pedagógico dirigidas a los 

estudiantes que presentan mayores dificultades en el desarrollo de las habilidades 

prelectoras, con el fin de favorecer su proceso de aprendizaje y promover el 

desarrollo de sus competencias lingüísticas desde los primeros años de escolaridad. 

 Se recomienda aplicar la propuesta de ejercicios psicopedagógicos desarrollada en la 

investigación como una herramienta didáctica que contribuya al fortalecimiento de 

las habilidades prelectoras y apoye el proceso de alfabetización inicial en los 

estudiantes de primer año de Educación General Básica. Finalmente, se destaca que 

este trabajo de investigación constituye un punto de partida documental y científico 

para futuros investigadores que deseen expandir estas estrategias hacia otros niveles 

educativos.  
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CAPÍTULO VI 

6.  PROPUESTA  
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ANEXOS 

Anexo 1 Resolución administrativa No. 301-DFCEHT-UNACH-2025 
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Anexo 2 Acta de aprobación tema de proyecto de investigación  
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Anexo 3 Acta de aprobación perfil del proyecto de investigación 

  



  

 

 

 

70 
 

Anexo 4 Certificación de la Unidad Educativa “Baeza” sobre la aplicación de 

instrumentos de investigación 
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Anexo 5 Entrevista a la Lic. Rosa López 
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Anexo 6 Ficha de observación a estudiantes de primero EGB “A” 
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Anexo 7 Entrevista a la Lic. Yomaira Parra 
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Anexo 8 Ficha de Observación Alumnos primero EGB “B” 
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