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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDpCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA E INICIAL

TEMA:

LA COORDINACION ESPACIAL EN EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD EN
LOS NINOS DE 4-5 ANOS EN LA UNIDAD EDUCATIVA “FERNANDO
DAQUILEMA”DEL CANTON RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO.
PERIODO LECTIVO 2015-2016.

RESUMEN

El presente trabajo investigativo se efectud en la Unidad Educativa“Fernando Daquilema”
del cantén Riobamba, provincia de Chimborazo periodo lectivo 2015-2016, focalizando la
investigacion en “La coordinacion espacial en el desarrollo de la lateralidad en los nifios de
4-5 afnos. En el desarrollo del trabajo se pretende evidenciar que el conocimiento de las
nociones de coordinacion espacial y lateralidad, es de gran importancia puesto que
constituye un requisito para los inicios del proceso de aprendizaje formal, factores que
dependen en que los nifios empiecen su etapa escolar, y evitar la presencia de dificultades
en el proceso de aprendizaje escolar, tales como descoordinacion, confusiones,
alteraciones, desconciertos en letras, silabas, palabras y nimeros, y de esta manera lograr
que el nifio se ubique en el tiempo y espacio adecuado.

A través de autores e investigadores se obtuvo diversidad de conceptos y aportes
metodoldgicos lo cual soporta al tema investigativo, es asi que para el desarrollo del
trabajo de campo se aplico una investigacion descriptiva bajo un disefio estadistico no
experimental, por cuanto no hubo manipulacion en lo referente a las variables de estudio,
se trabajo con el total de la poblacion en un numero de 35 estudiantes, 20 nifias y 15 nifios,
para la recopilacién de datos se utiliz6 una ficha de observacion a los nifios y nifias de la
institucion. Luego de la obtencion de los datos se procede a la tabulacion de los mismos, a
través del programa Microsoft Excel quien nos permite conocer en % cada uno de los
indicadores de las preguntas planteadas en la ficha de observacion, y de esta forma poder
tomar decisiones u otorgar recomendaciones de forma veraz y oportuna.

En lo referente a los resultados de la investigacion se puede evidenciar que dentro del
analisis de interpretacion de resultados se logrd observar que en la alternativa. Adquirida
es el que menor % tiene en cuanto a la evaluacion, lo que permite mencionar que ahi esta
el problema, por lo tanto el aporte de Estrategias a través de actividades motrices,
fortaleceran tal inconveniente, por lo tanto como contribucién para el mejoramiento de las
variables coordinacion espacial y lateralidad en los nifios es la implementacion de
actividades para estimular el desarrollo de la lateralidad que involucran al movimiento
total o parcial del cuerpo humano.
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SUMMARY

This research work carried out in the Education Unit “Fernando Daquilema” In Riobamba
county, Chimborazo province 2015-2016 academic year, focusing research on “The spatial
coordination in the development of laterality in children 4-5 years. In the development
work it is to show that knowledge of the notions of spatial coordination and laterality is of
great importance since it is a precondition for the start of the formal learning process,
factors that depend on children to begin their school years, and avoid the presence of
difficulties in the process of school learning, such as poor coordination, confusion,
alterations, confusions in letters, syllables, words and numbers, and thus ensure that a child
is placed at the appropriate time and space.

Through authors and researcheers diversity of concepts and methodological contributions
which supports the research subject was obtained, so that for the development of fieldwork
descriptive research under a non-experimental statistical design was applied, because there
was no manipulation in concerning the study variables, we worked with the total
population in a number of 35 students, 20 girls and boys, for data collection a tab
observation was used to children of the institution. After obtaining the data we proceed to
tabulating them through the Microsoft Excel program that allows us to know in percentage
each of the indicators of the questions raised in the observation sheet, and thus make
decisions or grant recommendations in an accurate and timely way, Regarding the results
of the research may show that in the analysis of interpretation of results was achieved that
in the alternative acquired is the lowest percentage regarding the assessment, enabling
mention that there is the problem, therefore the contribution of strategies through motor
activities, strengthen such a drawback, therefore as a contribution to improving variable
spatial coordination and laterality in children is the implementation of activities to
stimulate the development of laterality involving the partial or total movement of the
human body.
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INTRODUCCION

La coordinacion espacial es fundamental en el desarrollo fisico, intelectual y social de los
nifios y nifas, se debe empezar a estimular a los nifios desde tempranas edades para que
tengan un desarrollo 6ptimo de todas sus capacidades, debido a la falta de coordinacién
espacial nos encontramos con graves problemas en la dominancia lateral, los cinco

primeros afios de vida del nifio es en donde se define su lateralidad.

El orden espacio-temporal no se logra sin un preciso dominio de las experiencias obtenidas
en tiempo y espacio. Una clara estructuracion espacio-temporal, constituye un componente

para educarla inteligencia y construir el esquema corporal.

El tema planteado ha generado distintas expectativas y directrices que ayudaron a
encontrar los problemas que se han originado en los nifios de 4-5 afios de la Unidad
Educativa Fernando Daquilema. Especialmente en la coordinacion espacial se ve muy
afectada a la dominancia lateral en los nifios y nifias, originando graves problemas ya que
la lateralidad es la funcién que hace posible que nos orientemos en el tiempo y en el
espacio, y por tanto, nos permite entender y manejar los codigos escritos letras y nimeros,

Sin unas coordenadas bien establecidas, no podriamos orientar los simbolos cuyo

significado depende de la forma que tienen y el lugar que ocupan en el espacio y el tiempo.

Es por esta razon que este trabajo investigativo conlleva algunos lineamientos que para su

mejor comprension se han dividido en cinco capitulos.

CAPITULO | corresponde al marco referencial, aqui consta el planteamiento del
problema, formulacion del problema, el objetivo general, los objetivos especificos, y la
justificacién e importancia de la coordinacion espacial en el desarrollo de la lateralidad.
CAPITULO 11 se hace referencia al marco tedrico, se desarrolla las fundamentaciones
cientificas y fundamentaciones tedricas, definicion de términos y Operacionalizacion de
variables.

CAPITULO |11 se refiere al marco metodoldgico, en el que se describe la metodologia
de la investigacion, asi como su tipo, disefio de estudio, poblacion las técnicas e
instrumento de investigacion, como los procedimientos para la recoleccion de datos,

andlisis e interpretacion de resultados.
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CAPITULO 1V esta el andlisis e interpretacion, donde se leen los resultados de la
técnica de observacion aplicada, demostrando asi en cuadros y pasteles de los resultados

obtenidos.

CAPITULO V se presenta las respectivas conclusiones y recomendaciones obtenidas del

proceso de investigacion.
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CAPITULO I

1. MARCO REFERENCIAL
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La terminologia Estimulacion Infantil se implementa en Inglaterra a partir del afio 1961,
aplicando los primeros programas de Estimulacion Infantil. Posteriormente se intensifica
este servicio en Estados Unidos contribuyendo a la estructuracion teorica de esta nueva
disciplina. En Sudameérica las actividades se inician con Uruguay en 1963, seguido por

Venezuela en 1971.

En las Gltimas décadas se han tomado conciencia de la importancia de la educacion en
nivel preescolar es por eso que los programas de atencion al nifio preescolar surgen en

América Latina a fines del siglo X1X y principios del siglo XX.

En Ecuador, debido a que la mujer se ha integrado al trabajo remunerado fuera del hogar,
surge la necesidad de la creacién de Centros de Estimulacion mediante la utilizacion de
diversas técnicas que favorecen el desarrollo de los nifios y nifias, puesto que la edad
preescolar, es considerada la etapa del desarrollo que comprende desde el nacimiento hasta
los 5 o0 6 afios de edad, también es considerada como el periodo de mayor relevancia en la
formacion del individuo, ya que se estructuran las bases fundamentales de las
particularidades fisicas y formaciones psicolégicas de la personalidad, que las sucesivas

etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran.

De esta manera se destaca que la falta de Coordinacion espacial puede tener efectos
permanentes e irreversibles en el desarrollo del cerebro, pues altera su organizacion, y las
posibilidades de configurar las estructuras funcionales que han de constituir la base
fisioldgica para las condiciones positivas del aprendizaje. Para el analisis de la Lateralidad,
debemos mencionar que es un proceso mediante el cual el nifio va desarrollando la
preferencia o dominancia de un lado de su cuerpo sobre el otro nos referimos a manos, pies
y 0jos. Mediante la lateralidad logramos la organizacion de las referencias espaciales,
orientando al propio cuerpo en el espacio y a los objetos con respecto al propio cuerpo.
Facilita por lo tanto los procesos de integracion perceptiva y la construccion de la

coordinacion espacial.

Actualmente se ha detectado en la Unidad Educativa Fernando Daquilema, ausencia de

Estimulacion Infantil en los nifios provocando problemas en la dominancia de la

1



lateralidad, esto se refleja en las actividades que a diario realiza la maestra con los nifios/as
de 4 a 5 afios de edad. Considerando la problemética que se presenta por la falta de
Estimulacion Infantil en los nifios y los problemas que causa en la dominancia lateral, es
conveniente elaborar una guia didactica para docentes, que sirva para definir la lateralidad

y asi poder tener una educacion de calidad.

Se puede mencionar que las diferentes causas por las que no se desarrolle la coordinacion
como la lateralidad es la falta de realizacion del juego como una estrategia de aprendizaje
por parte del docente o el cierto desconocimiento de estrategias, como también la carencia
de elementos de apoyo como una guia didéctica para el desarrollo de estas nociones que

son prerrequisitos para iniciar un proceso formal,

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Qué aspectos inciden en la Coordinacion espacial en el desarrollo de la Lateralidad en los
nifios de 4-5 afios en la Unidad Educativa “Fernando Daquilema” del Cantén Riobamba,

Provincia de Chimborazo, periodo lectivo 2015-2016?
1.3. OBJETIVOS:
1.3.1 Objetivo General

Conocer los factores que intervienen en la coordinacion espacial en el desarrollo de la
Lateralidad en los nifios de 4-5 afios en la Unidad Educativa “Fernando Daquilema” del

Cantdn Riobamba, Provincia de Chimborazo, periodo lectivo 2015-2016
1.3.2 Objetivos Especificos

» Describir el proceso de coordinacion espacial en el desarrollo de la lateralidad que se

aplica en la Unidad Educativa Fernando Daquilema

» Analizar los factores y procesos de la coordinacion espacial en los nifios de 4-5 afios

en la unidad educativa Fernando Daquilema

» Implementar estrategias para el mejoramiento de la coordinacién espacial en el

desarrollo de la Lateralidad en los nifios.



1.6. JUSTIFICACION

Formar parte de la conducta de los nifios en las primeras etapas de su vida es de vital
importancia, puesto que requiere de componentes y acciones a través de programas de

ensefianza los mismos que deben permitir observar la evolucion de los nifios.

Es asi que la coordinacion espacial en los nifios de edad temprana, es considerada una
habilidad basica dentro del desarrollo del aprendizaje de los nifios el cual depende de la
lateralizacion y el desarrollo psicomotor permitiendo, siendo un rol fundamental en la
adquisicién de la escritura y la lectura, aunque a simple vista no se le encuentre mucha

concordancia, segun Boulch (1972)

Es importante que los docentes de la Unidad Educativa “Fernando Daquilema”, adquieran
conocimientos profundos sobre los procesos de coordinacion espacial al momento de
transmitir ensefianza a los alumnos, para que de esta forma este repercuta en el desarrollo

de la literalidad de los infantes.

El grado de aportacion que proveera la investigacion a la institucion educativa, es de gran
atributo por cuanto el solo hecho de conocer falencias y necesidades que requiere la
escuela, me permite otorgar soluciones y sugerencias como aporte a un mejor proceso de

educacion.

El trabajo investigativo estd acorde a las necesidades que requiere el plantel escolar, por lo
tanto de los resultados obtenidos, deben tomar decisiones las autoridades de turno para el
mejoramiento de la institucion. Asi como también esta investigacion brinda de forma

directa un aporte de conocimientos a la colectividad educativa e interinstitucional.

Es factible realizar esta investigacion ya que se cuenta con suficiente informacion
bibliogréafica y electrdnica, con el respaldo de las autoridades y maestros de la unidad en

cuenta que se dispone del tiempo y los recursos necesarios para realizar esta investigacion.

Los beneficiarios de los resultados de esta investigacion seran los maestros, nifios, nifias y
los padres de familia, por lo que se empezara a fomentar el valor educativo y a despertar en

cada uno el interés por el aprendizaje.



CAPITULO I

2. MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION

Revisando los archivos de la recopilacion bibliogréafica de la Biblioteca de la Facultad de
Ciencias de la Educacion Humanas y Tecnologias se ha emprendido la busqueda de

trabajos con temas similares encontrando los siguientes temas:

“LA LATERALIDAD EN EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA, DE LOS
NINOS Y NINAS, DEL PRIMER A ANO DE EDUCACION BASICA, PARALELO “A”,
DE LA UNIDAD EDUCATIVA “CARLOS ZAMBRANO”, DE LA PARROQUIA DE
SAN GERARDO, CANTON GUANO, PROVINCIA DE CHIMBORAZO. PERIODO
LECTIVO 2014-2015”. ES DE PROPIEDAD DE MARIA ELENA SIGCHA SIGCHA,
PERTENECIENTE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO.

Este trabajo investigativo serd de utilidad ya que se lograra concienciar que el dominio de
la lateralidad es de gran utilidad en los nifio alcanzara coordinar lo que es ojo, oido, brazo

que influiran en el aprendizaje escolar especialmente en la escritura.

“LA LATERALIDAD CRUZADA Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO INFANTIL
NUESTRA SENORA DE GUADALUPE, UBICADO EN EL SECTOR SUR DE QUITO,
EN LA CIUDADELA DEL EJERCITO, DURANTE EL ANO LECTIVO 2010-2011”.ES
PROPIEDAD DE DIANA CAROLINA RODRIGUEZ RODRIGUEZ.

Como se puede observar que va dirigido hacia el desarrollo de la lecto — escritura,
diferenciandose del tema propuesto, en el sentido que lo que se trata es del desarrollo de
las funciones basicas dirigidas a determinar la importancia de las nociones espaciales en la
estructuracion de la lateralidad del nifio, requerimiento necesario para iniciar un
aprendizaje formal, sin embargo servird todas estas investigaciones sirvi6 como marco

referencial del presenta trabajo.

“LA LATERALIDAD CRUZADA Y SU INCIDENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO INFANTIL
NUESTRA SENORA DE GUADALUPE, UBICADO EN EL SECTOR SUR DE QUITO,



EN LA CIUDADELA DEL EJERCITO, DURANTE EL ANO LECTIVO 2010-2011”.ES
PROPIEDAD DE DIANA CAROLINA RODRIGUEZ RODRIGUEZ.

Como se puede observar que va dirigido hacia el desarrollo de la lecto — escritura,
diferencidndose del tema propuesto, en el sentido que lo que se trata es del desarrollo de
las funciones basicas dirigidas a determinar la importancia de las nociones espaciales en la
estructuracion de la lateralidad del nifio, requerimiento necesario para iniciar un
aprendizaje formal, sin embargo servird todas estas investigaciones sirvié como marco

referencial del presenta trabajo.

2.2. FUNDAMENTACION TEORICA

| Coordinacion

Espacio

Coordinacion Espacial

Lateralidad

| Clasificacion de Coordinacion

Tipos de Lateralidad

2.2.1. COORDINACION

Segun Marc Giner, una de las habilidades basicas mas relevantes en relacion al desarrollo
de los aprendizajes de los nifios resulta ser la coordinacion espacial, esta habilidad no se
trata de una habilidad Unica y que no dependa de otros factores, como puede ser la
capacidad de memoria por ejemplo, sino que depende en gran medida del proceso de
lateralizacion y del desarrollo psicomotor. Sin embargo es importante tener en cuenta que

en algunas ocasiones podemos encontrar nifios con dificultades de coordinacion espacial



sin problemas en relacion a la lateralidad o la psicomotricidad, aunque es posible que los
hayan tenido anteriormente.

Como sabemos las personas nos regimos por 2 categorias basicas que nos permiten
entender aquello que sucede a nuestro alrededor, recordarlo y también actuar en
consecuencia, estas categorias tan importantes, sobre las que recaen todos nuestros
aprendizajes complejos, no son otras que el espacio y el tiempo, sin referentes en alguna de
éstas no somos capaces de procesar ningun tipo de informacion, o por lo menos nos resulta
seriamente dificil, de hecho si nos paramos a pensar las grandes incdgnitas de la
humanidad se refieren a estos dos conceptos que al fin y al cabo parecen ser infinitos.

¢Donde termina el espacio? ;Cuando terminara el tiempo?

Por otra parte, el bajo desarrollo de la orientacion espacial también puede incidir en otros
aspectos basicos del desarrollo de los nifios, como son el deporte, pudiéndose mostrar poco
habiles ante todo en deportes que exigen saberse ubicar en superficies grandes. Al mismo
tiempo, que si ademas de las dificultades espaciales han tenido un desarrollo psicomotor
pobre, pueden presentar dificultades en el sentido de mostrarse mas bien torpes. En otro
aspecto en el que puede incidir negativamente es en relacion al dibujo, resultando nifios, en

términos generales, con poca habilidad en este sentido.

Los infantes en edades de 3 a 5 afios se colocan sus zapatos u otra prensa, en ocasiones lo
hace incorrectamente; suelen sacar los botones de su ropa, realizan torres utilizando sus
dos manos. Intenta copiar circulos aun haciendo mal con el lapiz, juega con sus manos
haciendo pufio y moviendo el dedo pulgar, construye cosas sencillas con bloques, cuelga

una toalla después de usarla. Corredera, J 2013

Cuando el nifio tiene una adecuada coordinacién de manos y dedos, puede mover los
mismos libremente uno de otro. En cuanto al equilibrio el nifio de 3 afios suele ser bueno,
lo cual se encuentra combinado con la actividad. El nifio empieza a inclinarse a partir de

las nalgas, no dobla la cintura ni el cuello doblar ni la cintura ni el cuello.

En cuanto al soltar, el infante suelta las bolitas con toda libertad en un recipiente y ubica
con exactitud los cubos necesarios para hacer un puente. Sin embargo insiste en forzar o
golpear las piezas en un tablon. Al amararse los cordones de los zapatos, cuando retira sus

dedos el lazo se deshace. Puede ubicar cubos con lentitud, pero con



El infante extiende su tronco al transportar la pelota por encima del hombro; gira al lanzar,
deslizando un pie hacia delante o dando un paso; lanza apoyandose principalmente de
hombro y codo. Se puede observar un gran avance en el movimiento de la mufieca y la
sincronizacion del soltar. Maneja sus dedos para guiar el recorrido del balon. Los varones
tienen maés facilidad que las nifias para soltar una pelota en una direccion exacta
Galdames, 2015

2.2.2. ESPACIO

Significa etimologicamente estadio o campo para correr. Este Gltimo significado se refiere
a una capacidad que posee el cuerpo, la de trasladarse en la carrera. EI término entonces

tiene desde el lenguaje una relacion con el movimiento, con el cuerpo y la motricidad.

Es posible utilizar este término para referirnos al espacio del sujeto mismo, de marcado por
coordenadas espacio — corporales: arriba — abajo, derecha — izquierda, adelante — atras, asi
como también adentro — afuera, refiriéndose al volumen y a la capacidad que tiene el
cuerpo de hacer de sus “limites naturales” una frontera de intercambio con los demés
cuerpos. También el término espacio se refiere al espacio de los objetos, al espacio local

del habitat, el espacio geogréafico

El espacio del nifio/a es primeramente muy limitado y se reduce a sus impresiones tactiles:

el cuerpo de su madre, la cuna... El entorno no se discierne del cuerpo.

Pero el espacio, lo mismo que el tiempo, no se reduce a la integracién de nociones ni

tampoco al desarrollo de estructuras intelectuales.

No puede existir el cuerpo sin el espacio ni el tiempo, pero tampoco el espacio puede
existir fuera del cuerpo que se mueve en un tiempo dado, a la vez que ese tiempo

transcurre en un espacio, al que construye el cuerpo

A medida de que el nifio va ampliando su espacio de desplazamiento en el aprendizaje
psicomotriz, entra en contacto con espacios nuevos para él. Para llegara a dominar el
espacio necesitara ir realizando experiencias personales y relacionarse con el mundo de los

demas y de los objetos.



Paladino dice, la imagen del cuerpo se extiende hacia el espacio, el espacio en el modelo
postural del cuerpo es un espacio distinto del de la fisica, en cambio el espacio psicolédgico
presenta una falta de homogeneidad. Por ejemplo: la accion magica en la cual las
distancias reales no se tienen en cuenta. Es notable como los nifios y nifias en edad de 4 a 5
anos se “cargan”, como se “llenan” de significaciones distintas zonas de un campo fisico
cualquiera, sea por ejemple, el aula o el patio escolar, donde algunos nifios y nifias se
sientan muy cerca del maestro, de la puerta, atras, delante de diferentes lugares, denotando
diferentes modos de comportamiento, no por si solos, desde luego, sino unidos a otros

aspectos que se observan.

2.2.3. COORDINACION ESPACIAL

La coordinacion de espacio es uno de los elementos cualitativos del movimiento, que va a
depender del grado de desarrollo del sistema nervioso central., del potencial genético de
los estudiantes para controlar el movimiento y los estimulos, y como no, de las
experiencias y aprendizajes motores que hayan adquirido en las etapas anteriores.

e Castafier y Camerino (1991): un movimiento es coordinado cuando se ajusta a los
criterios de precision, eficacia, economia y armonia.

« Alvarez del Villar (recogido en Contreras, 1998): la coordinacion es la capacidad
neuromuscular de ajustar con precision lo querido y pensado de acuerdo con la
imagen fijada por la inteligencia motriz a la necesidad del movimiento.

o Jiménez y Jiménez (2002): es aquella capacidad del cuerpo para aunar el trabajo

de diversos musculos, con la intencién de realizar unas determinadas acciones.

2.2.4. CLASIFICACION DE COORDINACION

Tras realizar un andlisis de varias propuestas de autores como Le Boulch (1997),
Gutiérrez (1991), Contreras (1998), Escobar (2004), vamos a concretar una clasificacion

general sobre la Coordinacion, en funcion de dos aspectos importantes:



En funcion de si interviene el cuerpo de los nifios en su totalidad, en la accién motriz o

una parte determinada, podemos observar dos grandes tendencias:

o Coordinacion Dinamica general: es el buen funcionamiento existente entre el
S.N.C. y la musculatura esquelética en movimiento. Se caracteriza porque hay
una gran participacién muscular.

« Coordinacion Oculo-Segmentaria: es el lazo entre el campo visual y la
motricidad fina de cualquier segmento del cuerpo. Puede ser dculo-

manual y éculo-pédica.

B. En funcion de la relacion muscular, bien sea interna o externa, la coordinacion
puede ser:
« Coordinacion Intermuscular (externa): referida a la participacion adecuada
de todos los musculos que se encuentran involucrados en el movimiento.
o Coordinacién Intramuscular (interna): es la capacidad del propio musculo

para contraerse eficazmente.

2.2.5. COORDINACION VISOMOTORA

La coordinacién visomotora es la capacidad que permite ajustar con precision el
movimiento corporal como respuesta a estimulos visuales. Debe desarrollarse en los
primeros 5 afios de vida del nifio; le corresponde al nivel pre-escolar facilitar actividades
con variados materiales y objetos a través de la manipulacion y la ejercitacion con estos,
se va formando el pensamiento y el aprendizaje de habilidades mas complejas.

La coordinacion visomotora es importante para el buen rendimiento académico, resulta

clave para el aprendizaje, sobre todo de la escritura, ya sea de nimeros o de letras.

Condemarin, (1986) considera que la percepcion visual es una funcion que se relaciona
con la capacidad de reconocer, discriminar e interpretar estimulos que son percibidos por el

sujeto a través de la via visual.

» Frostig, (1980) plantea que la coordinacion visomotora es la capacidad de

coordinar la vision con movimientos del cuerpo, sus partes o lo que es lo mismo es



el tipo de coordinacion que se da en un movimiento manual o corporal, que

responde positivamente a un estimulo visual.

» Bender (1960) define coordinacion visomotora como funciéon del organismo
integrado por la cual éste responde a los estimulos dados como un todo, siendo la
respuesta misma una constelacion, un patrén, una gestalt.

Es relevante el conocimiento de las teorias.

Marianne Frosting: trabajé arduamente en el diagnostico y tratamiento de los problemas

de percepcion visual, explorando ocho aspectos:

1. Coordinacion Ojo Mano.- Mide la habilidad para dibujar lineas rectas o curvas con

precision de acuerdo a los limites visuales.

2. Posicion en el espacio.- Considera la habilidad para igualar dos figuras de acuerdo a

rasgos comunes.

3. Copia.- Implica la habilidad para reconocer los rasgos de un disefio y repetirlo a partir

de un modelo.

4. Figura Fondo.- Mide la habilidad para ver figuras especificas cuando estan ocultas en

un fondo confuso y complejo.

5. Relaciones Espaciales.- Se refiere a la habilidad para reproducir patrones presentados

visualmente.

6. Cierre Visual.- Mide la habilidad para reconocer una figura estimulo que ha sido

dibujada de manera incompleta.

7. Velocidad Visomotora.- Implica la rapidez con la que un nifio puede trazar signos

establecidos asociados a diferentes disefos.

8. Constancia de Forma.- Mide la habilidad de reconocer figuras geométricas que se

presentan en diferente tamafio, posicion o sombreado.
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2.2.6 Clasificacion de los juegos sensoriales:

Segun la Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y técnicas corporales Mayo

2002, clasifica a los juegos sensoriales de la siguiente forma:

Percepcidn visual Percepcion auditiva
Percepcion tactil Olfato y gusto
Respiracién Coordinacion viso motriz
Organizacion espacial Expresién corporal
Esquema corporal y lateralidad Expresién verbo.

2.3. LA LATERALIDAD

Se establece que la lateralidad es el predominio funcional de un lado del cuerpo humano
sobre el otro, determinado por la supremacia que un hemisferio cerebral ejerce sobre el
otro. La lateralizacion es el proceso por el que se desarrolla la lateralidad y es importante
para el aprendizaje de la lecto-escritura y la completa madurez del lenguaje, si el nifio no
tiene conciencia de su lado derecho o izquierdo jamas podra proyectar al exterior su

lateralidad, y se le dificultara la adquisicion de habilidades para este proceso.

MONTANES, J. ;(2003) “Manifiesta que dentro del campo de la percepcion ocupa un
lugar muy importante el desarrollo de la percepcion corporal que posibilita en parte la
elaboracion del esquema corporal, adquisicion muy relacionada con el desarrollo de la
personalidad, del auto concepto, la psicomotricidad fina y la percepcion. La lateralidad es
el conocimiento perceptivo de cual es la parte derecha y de cudl es la izquierda tanto en la

localizacidn de su cuerpo como en la localizacion espacial”
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Es de vital importancia aclarar que la lateralidad se consolida en la etapa escolar, entre los
2 y 5 afios donde se observa que las manos se utilizan para peinarse, lavarse la cara , poner
un clavo, decir adids, cruzar los brazos y manos, en estos dos casos la mano dominante va
sobre la otra. En dicha etapa el nifio debe haber alcanzado su lateralizacion en funcién de

su mano, pie, 0jo y oido.

NEUS, A.; (2007) “Manifiesta que entendemos por lateralidad el dominio funcional de un
lado sobre el otro. Cabe concretar en este sentido que las partes mas importantes son la
mano, el ojo y el pie. Hablamos de lateralidad cruzada cuando no hay conciencia del lado
dominante entre el ojo, la mano y el pie. De los diferentes casos de lateralidad cruzada, lo
que puede ser susceptibles de presentar mas dificultades es la lateralidad cruzada entre la

mano y el 0jo”
2.3.1. DESARROLLO DE LA LATERALIDAD

La lateralidad corporal permite la organizacion de las referencias espaciales, orientando al
propio cuerpo en el espacio y a los objetos con respecto al propio cuerpo. Facilita por tanto
los procesos de integracion perceptiva y la construccion del esquema corporal.

La lateralidad se va desarrollando siguiendo un proceso que pasa por tres fases, segln
Garcia, E, Revista Digital - Buenos Aires - Afio 12 - N° 108 - Mayo de 2007

a) Fase de identificacidn, de diferenciacion clara (0-2 afios)
b) Fase de alternancia, de definicion por contraste de rendimientos (2-4 afios).
c) Fase de automatizacion, de preferencia instrumental (4-7 afios).

En la educacién inicial se debe estimular las dos partes del cuerpo de manera que el nifio o
la nifia obtengan suficientes conocimientos para obtener su propia sintesis y asi efectuar la

eleccion de la mano preferente.
2.3.1.1. Mecanismos de la lateralidad

El cerebro se desarrolla de manera asimétrica y tal asimetria hemisférica no se reduce sélo
a la corteza, sino también a las estructuras que se encuentran por debajo de ella (a
diferencia de los animales). Por ejemplo, en la memoria, el hipocampo parece tener un

papel diferenciado: la parte derecha estd preparada para las funciones propias de la
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memoria a corto plazo, mientras que la parte izquierda lo esta para las funciones propias de
la memoria a largo plazo. Hipocampo y talamo, ademas, intervienen en el lenguaje. El
nervio estriado y el hipotdlamo regulan en modo diverso el funcionamiento hormonal
endocrino, influyendo también en la emotividad. Igualmente, existen equivalencias derecha

-izquierda también a nivel sensorial, a nivel de receptores sensoriales

La actividad cognitiva se encuentra diferenciada: el hemisferio menor utilizada procesos
estrechamente ligados a la espacialidad y por tanto los primeros aprendizajes deben
producirse, forzosamente, a través de la accidn. Los siguientes aprendizajes pasan, sin
embargo, a través de la verbalizacién y por tanto presuponen el uso del hemisferio
dominante. Es lo que ocurre en la escuela donde los contenidos se transmiten mediante la
verbalizacion y por tanto a través del hemisferio dominante, sin que haya habido

posibilidad de provocar la integracion s nivel subcortical.

Si pensamos en los nifios de Educacion Infantil, nos damos inmediatamente cuenta de que
algunos estan habituados a utilizar el lenguaje verbal y consiguientemente el hemisferio
dominante en el aprendizaje como estructura mental, aspecto éste derivado de la educacion
familiar; otros nifios, sin embargo, utilizan un proceso de aprendizaje en términos de
espacialidad utilizando el hemisferio menor. La I6gica del hemisferio menor respecto otro
es diferente, por lo que decimos que estos nifios se caracterizan por una inteligencia
practica y, si en la escuela se parte de un plano verbal, corren el riesgo de no poder

integrarse. Garcia, E, Mayo 2007.
2.3.1.2. TIPOS DE LATERALIDAD

Segun Rizal en su obra ""Motricidad humana”, "ninguna de estas teorias van a ser
absolutas, por lo que debemos aceptar que esta determinacién de la lateralidad va a ser

afectada por mas de una causa".
Este mismo autor clasifica las siguientes causas o factores:
a) Lateralidad homogénea o integral.

Es el uso dominante y evidenciado de un lado del cuerpo sobre la otra; esto puede ser

misma mano, mismo 0jo y mismo pie.
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» Diestro: Cuando usa mano, 0jo y pie derecho.
» Zurdo: Cuando prefiere mano, pie y 0jo izquierdo.
b) Lateralidad indefinida o no integrales.

Cuando duda en la eleccién o utiliza indiferentemente un lado u otro.

e Ambidextro.

Suele utilizar ambos lados del cuerpo con la misma habilidad.

c) Lateralidad cruzada.

Predominio diferente entre uno y otros miembros. Se puede incluir el ojo, sin olvidar que
la “dominancia” ocular no esta relacionada a una especializacién hemisférica ya que la

retina envia a cada Iébulo occipital la mitad de los estimulos recibidos.
d) Lateralidad invertida.

Se da cuando el uso dominante de uno u otro lado, en una etapa dada, sin ninguna razon,

pasa a emplearse el miembro opuesto.
e) Lateralidad forzada o contrariada.

Esto se da cuando se ha obligado a utilizar la mano contraria a la que se hubiera utilizado
de manera natural (zurdos contrariados). En los ultimos 50 afios el nimero de zurdos ha
aumentado del 2,5% al 11 % de la poblacién Esto da una idea del nimeros de zurdos

contrariados que ha habido. (Rigal, 1987)

Segun Castafier y Camerino (2002) se habla de laterales no completos; incluyendo bajo
esta denominacion a los ambidextros, dichas personas que poseen una lateralidad cruzada y
los que tienen una lateralidad invertida, esta Gltima se refiere a la lateralidad de aquellas

personas que han sido obligados a cambiar su preferencia natural por los aprendizajes
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2.3.1.3. Factores que desarrollan la lateralidad
a) Factores neuroldgicos

Por la existencia de dos hemisferios cerebrales y la predominancia de uno sobre el otro, es
lo que va a establecer la lateralidad de la humanidad, Esta dominancia de un hemisferio
sobre el otro, se puede deber a una mejor irrigacion de sangre con uno u otro hemisferio.
(Garcia, 2003)

Actualmente, varios neurélogos han indicado que la relacion entre predominio hemisférico

y lateralidad, no es absoluta.
b) Factores genéticos

Es una hipdtesis que intenta explicar la transmision hereditaria del predominio lateral
fundamentandose que la lateralidad de los progenitores es una predominancia hemisférica

establecera la de sus hijos.

Podemos decir que el porcentaje de nifios zurdos se da cuando los progenitores lo son, lo
que da un (46%), sin embargo cuando los progenitores son diestros el por ciento de sus

hijos zurdos reduce (21%), 17% si uno de los padres es zurdo.

Zazo, certifica que la lateralidad normal diestra o siniestra esta definida al nacer por ende
no es una cuestion de educacion, En ocasiones suelen hallar lateralidades diferentes en

gemelos idénticos (20%), lo que da a entender que el factor hereditario no actda solo.
c) Factores sociales

Varios son los factores sociales que pueden influir en la lateralidad del nifio,

mencionaremos algunos de ellos.
» Significacion religiosa

Hace algun tiempo atras el simbolismo religioso ha influido enormemente en la lateralidad
del ser humano, por eso se ha tratado de recuperar al nifio zurdo hacia el manejo de la

derecha por las connotaciones que el ser zurdo, tenia para la iglesia.
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» Ellenguaje

El lenguaje es un factor muy importante que ha influenciado en la lateralidad del humano
Lo opuesto al término diestro es siniestro, calificativo con lo que la izquierda se ha
relacionado. Como sabemos la escritura, se realiza de la izquierda a la derecha, motivo
que el surdo tapa lo que esta escribiendo, lo que ocasiona una mala letra en cuanto al

diestro lo hace sin ocultar su escritura.
2.3.1.4. Causas ambientales.

Entre los que podemos citar

a) Del ambito familiar

Las conductas que los bebes imitan de sus progenitores también suelen intervenir en la
lateralidad posterior. Empezando de la posicion en la reposa la madre embarazada y la
forma de coger al bebe para darle de lactar, mecerlo, trasladarlo, la forma de ubicar o de

darle objetos, lo que puede establecer la futura lateralidad del nifio.
b) Acerca del mobiliario y utensilios

En la vida cotidiana se puede notar que todas las actividades y el mundo estan hechos para
el diestro. Los zurdos o el mal lateralizados tienen mucha dificultad de adaptacion, ya que
la mayor parte de instrumentos se ha elaborado, sin tomar en cuenta las dificultades que

pueden tener los zurdos.
c) Segun la clase de gestos y movimientos a realizar:

» De utilizacion o predominancia manual en las actitudes corrientes sociales.

» Espontanea que es la que se presenta en la ejecucion de los gestos espontaneos.
d) Segln su naturaleza

» Normal o predominio del hemisferio izquierdo o derecho.

» Esto se da por la lesién de un hemisferio, por ende el otro se encarga de sus funciones.
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e) Por su intensidad

> Totalmente diestros,

> zurdos o ambidiestros.

f) Segun el predominio de las (manos, ojos, pies y oido): podemos citar las siguientes

férmulas de lateralidad:

» Destreza homogénea.se es cuando el individuo usa preferentemente los miembros del
lado derecho.

» Zurderia homogeénea. Es lo contrario es decir utiliza los miembros del lado izquierdo.

» Ambidiestra. Se usa preferentemente un elemento del lado derecho (por ejemplo la
mano) y el otro del lado izquierdo (por ejemplo el 0jo).

» Zurdera contrariada. Es cuando una persona zurda es obligada por razones sociales a

usar el miembro homologo diestro. La mas clara es la de la mano.

Podemos decir que la lateralizacion es entendida como un conjunto de conductas, que se
adquieren cada una de ellas de forma independientemente, por un proceso particular de
entrenamiento y aprendizaje, en lugar de quedar determinadas por una supuesta facultad
genérica neuroldgica innata. (Linares, 1989)

2.3.1.5. Evaluacion de la lateralidad

Para conocer la preferencia lateral podemos realizar los siguientes:
a) Informacion de los padres.

» Cuestionarios.

Con el mismo es factible determinar el porcentaje de uso de la mano no dominante del
nifo, Entre las acciones sobre las que se le pregunta hay que diferenciar las habituales de

las que requieren gran habilidad.
» Examen de la motricidad.
b) Las pruebas de eficiencia manual o test de lateralidad.

Podemos realizar las siguientes:
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Test de preferencia. Se plantean diferentes tareas escolares homolaterales y de esta
manera se puede observar que lado utiliza.
Test de eficacia. Se pide al nifio realiza una tarea escolar con el lado derecho y luego

con el contrario, de esta manera podremos observar con cual es mas eficaz.

Las consecuencias que suelen producirse por una deficiente lateralidad son:

Presenta dificultades con la lectura y escritura
Problemas con la orientacion espacial
tartamudez

dislexia

Gran dificultad para concentrarse

digrafias

dificultades en las matematicas y célculo

problemas emocionales

Es por ello tan importante que como docentes hagamos conciencia, en casa y en la

escuela, de la importancia de una buena estimulacion motriz y sensorial, asi como de

respetar la dominancia que cada nifio tiene y no obligarlo a utilizar una u otra mano.

También es indispensable que conozcamos las consecuencias de un trastorno de la

lateralidad, para poder dar el tratamiento adecuado. (Molina, 2006)

2.3.1.6. Caracteristicas de los nifios de 4-5 afos

b)

Desarrollo cognoscitivo

Tiene mucha e imaginacion.

Finalismo: todo es, estd y por lo mismo ha sido creado con un propaésito.

Animismo: esto quiere decir que da vida humana a elementos naturales y a objetos
préximos.

Sincretismo: no tiene la capacidad de disociar las partes que componen un todo.
Realismo infantil: aun no puede diferenciar entre los hechos objetivos y la percepcion
subjetiva de los mismos.

El pensamiento cada vez se va haciendo mas logico.

Desarrollo del lenguaje
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Empiezan a presentarse las oraciones subordinadas causales y consecutivas.
Empieza a entender varias frases pasivas con verbos de accion (aunque en la mayoria
de los casos supone una gran dificultad hasta edades més avanzadas, Puede corregir la

forma de una emision aunque el significado sea correcto.
Inteligencia y aprendizaje

Empieza agrupar y clasificar materiales concretos o imagenes por: su uso, color,
tamanio.

Empieza a distinguir elementos, personajes y secuencias simples de un cuento.

El infante aprende estructuras sintacticas mas complejas, varias modalidades del
discurso: afirmacion, interrogacion, negacion.

Comienzan a hacer uso de las preposiciones de tiempo son usadas con mucha
frecuencia.

Los nifios empiezan a identificar los efectos distintos de una lengua esto ocurre al usar

(adivinanzas, chistes, canciones).
Desarrollo fisico y motriz.

Comienzan a caminar hacia atrds con manos y pies.
Saltan como si fuesen conejos.

Caminan y corren llevando un objeto sobre la cabeza
Saltan abriendo y cerrando las piernas cada vez
Corren de puntillas y galopan. .

Saltan en un pie. (Plikler, 1985)

Desarrollo conductual y emocional

En esta edad los nifios quieren que el mundo gire a su alrededor, aun siendo capaz de
compartir sus juguetes y juegos con otros nifios.

Gustan de la compaiiia, Participan en juegos con o nifios de su misma edad.
Comienzan a ser independiente, pero en ciertas ocasiones se muestren inseguridades
ante situaciones y personas desconocidas.

En su entorno necesitan sentirse importantes.
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» Sabe cuando alguien esta triste o alegre reconoce las emociones y sentimientos de las

demaés personas.
» Aun no tienen la capacidad de reconocer sus errores, Les agrada que los elogien

cuando hacen las cosas bien, (Torres, 2012)
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2.3.1.7 ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD

ACTIVIDAD N° 1

RECONOCIENDO IZQUIERDA Y DERECHA

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Desarrollar aptitudes de lateralidad e imagen corporal, permitiendo en el nifio
reconocer su lado derecho e izquierdo sobre si mismo, mediante la aplicacion y

coordinacion de diversas actividades.
Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afios

Materiales: Un espejo gigante, cinta adhesiva
Recursos humanos: docente, nifios y nifas.

Procedimiento: Colocar al nifio frente al espejo, indicarle sus dos lados izquierdo y
derecho, solicitarle que nombres sus partes en forma alternada con consignas (tocate la

oreja izquierda con la mano derecha, con mano izquierda, tocar ojo derecho).

Evaluacién de la actividad

INDICADOR INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA

Los nifios/@ identifican
correctamente el lado derecho,
izquierdo y todas las partes de su

cuerpo.
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ACTIVIDAD N° 2

TEMA. JUEGO DE PAREJAS

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Observar en el nifio la dominancia lateral, visual y manual, para posteriormente

conocer y localizar otras partes de su cuerpo mediante la aplicacion de nuevos ejercicios

Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afos

Recursos humanos: docente, nifios y nifias.

Procedimiento: Colocamos a los nifios en parejas frente a frente, y les pedimos que se
enumeren del 1 al 2 y les pedimos que sigan consignas que dird la maestra. Ej. (El nifio
namero 1 toquele el pie derecho de su compafiero y el nifio nimero 2 toquele el brazo

izquierdo de su compariero). Y asi con todas la partes de su cuerpo.

Evaluacion de la actividad:

INDICADOR INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA

Los nifios y nifias identifican
correctamente el lado derecho,
izquierdo y todas las partes del

cuerpo de su compariero.
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ACTIVIDAD N°3

TEMA. BLOQUES DE COLORES

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Manipular diferentes objetos con distintas manos, para luego ubicar cada blogque

en su lugar adecuado, actividades que provoquen la discriminacion derecha — izquierda.
Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afios

Materiales: Bloques de colores.
Recursos humanos: docente, nifios y nifias.

Procedimiento: Los nifios sentados en el suelo deberan colocar un bloque de color azul
en el lugar derecho y los blogues de color rojo en el lado izquierdo. Deberan seguir las

consignas de su profesora. Realizar varias repeticiones y alternadas.

INDICAFOR INICIADA EN PROCESO | ADQUIRIDA

Los nifios y nifias identifican
correctamente el lado derecho,
izquierdo para colocar
correctamente cada bloque de
color
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ACTIVIDAD N° 4

TEMA: SENTADOS EN LA SILLA

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Mediante varias actividades en el aula, el nifio debe reconocer su derecha e
izquierda delante/detrds, con diversos juegos en movimiento, y asi lograr en el nifio

orientarse o dirigirse adecuadamente dentro o fuera de su entorno.

Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afios

Materiales: sillas, tarjetas.

Recursos humanos: docente, nifios y nifias.

Procedimiento: Los nifios sentados en el suelo deberan estar atentos a la indicacion de la
profesora, cuando ella indique derecha los alumnos deberan levantar la mano derecha, y
cuando dice izquierda levantar la mano izquierda, cambios rapidos y repetitivos, puede

existir variantes con los pies u otra parte del cuerpo.

Evaluacion de la actividad

INDICAFOR INICIADA EN PROCESO | ADQUIRIDA

Los nifios y nifias identifican
correctamente el lado derecho,
izquierdo de su respectiva
mano o de los pies.
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ACTIVIDAD N°5

TEMA: VEO VEO

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Desarrollar la coordinacion 6culo — manual en el nifio, cultivando las
actividades fisico — recreativas, potenciando la participacion de los nifios
mediante actividades logrando mejorar la precision en la manipulacion de todo tipo de

objetos.
Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afios

Materiales: tubo de papel o plastico
Recursos humanos: docente, nifios, nifias y piezas de construccion.

Procedimiento: la maestra entrega un tubito de papel a cada uno, van caminando por toda
el area y la maestra dice veo veo una hermosa flor roja, y los nifios tienen que buscar

mirando a través del tubo y asi seguir utilizando diferentes objetos del area.

Evaluacion de la actividad:

INDICADOR INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA

Los nifios y nifias cumplieron
las consignas y la maestra
identifica el dominio visual

de cada estudiante.
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ACTIVIDAD N° 6

TEMA: JUEGO EN PAREJAS

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: ldentificar las partes derechas e izquierdas de su cuerpo, coordinando varios
ejercicios corporales, logrando en si que el nifio identifique correctamente las partes de su

cuerpo.

Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afos

Recursos humanos, docente, nifios y nifias.
Procedimiento: Colocamos a los nifios en parejas frente a frente, y les pedimos que se
enumeren del 1 al 2 y les pedimos que sigan consignas que dird la maestra. Ej. (El nifio

namero 1 toquele el pie derecho de su compafiero y el nifio nimero 2 téquele el brazo

izquierdo de su compariero). Y asi con todas la partes de su cuerpo.

Evaluacion de la actividad

INDICADOR INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA

Los nifios y  nifas
identifican correctamente el

lado derecho, izquierdo.
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ACTIVIDAD N°7

TEMA: EL BAILE DE MI CUERPITO

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Ejecutar varias actividades en el patio, para que nifio logre coordinar cada
movimientos y en ella identifique su lado derecho e izquierdo con diversos juegos en
movimiento, permitiendo asi que el nifio logre dirigirse adecuadamente dentro o fuera de

su entorno.
Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afos

Materiales: grabadora, cd.
Recursos humanos: docente, el patio de la Institucion nifios y nifias.

Procedimiento: En el patio se divide en dos grupos Formamos dos grupos uno de nifios y
otro de nifas, los nifios deberan seguir las consignas que la maestra le dé. Ej. El grupo de
nifias se debera imaginar que esta frente a un espejo y debera cepillarse el cabello, el grupo

de nifios simulara que se esta cepillando los dientes.

Evaluacion de la actividad

INDICADOR INICIADA EN PROCESO | ADQUIRIDA

Los nifios y nifias cumplieron
las consignas y la maestra
identifica la  dominancia

lateral.
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ACTIVIDAD N° 8

Tema: ATRAPO EL GLOBO

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Desarrollar la lateralidad de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, orientandose de una

manera correcta, y en lo posterior desarrollar su dominancia lateral.

Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afos

Materiales: globos de colores.

Recursos humanos: docente, nifios y nifias.

Procedimiento: Formar parejas y enumerarse del 1 al 2, al nifio 1 se le amarran globos en

sus pies 0 manos Y el nifio nimero 2 les revienta los globos del nifio nimero 1 al escuchar

la sefial de la maestra, repetir la misma actividad cambiando los papeles.

Evaluacién de la actividad

INDICADOR

INICIADA

EN PROCESO

ADQUIRIDA

Los nifios y nifias cumplieron
las consignas y la maestra
identifica el dominio lateral

en los pies de cada estudiante.
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ACTIVIDAD N°9

TEMA: SIGO LA DIRECCION DE LA CUERDA

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Ubicar el lado derecho e izquierdo a la direccionalidad de la cuerda,
consiguiendo seguir un orden, equilibrado y lograr en el nifio una uubicacion en el espacio

gréfico.
Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afios

Materiales: ulas, cuerdas
Recursos humanos: docente, nifios y nifias.

Procedimiento: dividir a los nifios y nifias en dos grupos, cada uno con una cuerda sobre
el suelo cada grupo debera seguir su direccidén adecuada, en un principio seran recto, luego
aumentara el grado de dificultad los nifios deberan rodar la cuerda con la mano por el
rededor del aula.

Evaluacién de la actividad

INDICADOR INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA

Los nifios y nifas
cumplieron las consignas
y la maestra identifica la
dominancia lateral de cada

nino.
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ACTIVIDAD N° 10

TEMA: LAS BOLITAS DE COLOR

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema

Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Objetivo: Ubicar ordenadamente las bolitas de papel sobre el lado derecho e izquierdo,

permitiendo en el nifio el desarrollo de su lateralidad, e identificar adecuada de su control

postura.
Edad a la que va dirigida: cuatro a cinco afios

Materiales: materiales masa para moldear.

Recursos humanos: docente, nifios y nifas.
Procedimiento: Los nifios se encuentran sentados en su puesto de trabajo y la maestra les
entrega una porcion de masa para modelar, al escuchar el silbato, cada nifio debe hacer

bolitas usando solo una mano, después de unos minutos se cuentan las bolitas que ha hecho

cada nifio, se realizara la misma operacion con la mano contraria.

Evaluacién de la actividad:

INDICADOR INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA

Los nifios y nifias identifican
correctamente el lado derecho,

izquierdo.
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2.4.DEFINICIONES DE TERMINOS BASICOS.

Abstraccion.- acto y efecto de abstraer o abstraerse. Entendiendo por abstraer dividir a
través del intelecto las cualidades propias de un objeto para analizarlas y considerarlas a

cada una o para analizar y considerar el objeto.

Afianzamiento.-Es un sustantivo masculino se define como la accion y resultado de

afianzar, de cancelar y pagar como una garantia en que dar cumplido de su obligacion.

Autonomia.-capacidad de una persona o cosa para ejercer independencia de otra persona o

cosa, tomar decisiones propias, funcionar sin necesidad de otro aparato.

Adaptacion.- cualidad de acomodarse a una situacion determinada.

Connotacidn.- accion y efecto de connotar (que conlleva, ademas de su significado

especifico, otro de tipo apelativo o expresivo.

Coordinacion.- Entendemos por coordinacion a la accién de coordinar, de poner a
trabajar en conjunto diferentes elementos en pos de obtener un resultado especifico para

una accion conjunta.

Corporal.- La palabra corporal proviene del latin. Se origina a partir de la palabra corporal
e, corporal. Y ésta de corpus, cuyo significado es cuerpo, corpulencia, gordura y por

extension sustancia, elemento, persona, individuo, mas el sufijo.

Desplazamientos: moverse de lugar, sacar a alguien de una posicion o viajar desde un

sitio hacia a otro, entre otras cuestiones.
Digrafia.- dificultad para coordinar los mdsculos de la mano y del brazo, en nifios que
son normales desde el punto de vista intelectual y que no sufren deficiencias neurologicas

Severas.

Dislexia.- dificultad en la lectura que imposibilita su comprension correcta.
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Direccién.- accion y efecto de dirigir llevar algo hacia un término o lugar, guiar,

encaminar las operaciones a un fin.

Dominancia.- posesion de un alto estatus social dentro de un grupo de animales que

exhibe una organizacidn social jerarquica.

Esquema.- representacion grafica o simbolica de una serie de ideas o conceptos

vinculados entre si en distintos ambitos de estudio

Fluidez.- capacidad de un discurso de expresarse correctamente con cierta facilidad y

espontaneidad.

Grafo motricidad.- referido al movimiento gréfico realizado con la mano al escribir
(“grafo”, escritura, “motriz”, movimiento). El desarrollo grafo motriz del nifio tiene como
objetivo fundamental completar y potenciar el desarrollo psicomotor a traves de diferentes

actividades.
Eje Corporal.- Un estudiante con el eje corporal correcto, se puede distinguir facilmente
por su movimiento noble, su musculatura alargada, elastica y potente, asi como por un

eficaz dominio del demolié.

Esquema Corporal.- representacion del cuerpo, una idea que tenemos sobre nuestro

cuerpo Yy sus diferentes partes y sobre los movimientos que podemos hacer o no con él.
Habitaculo.-Vivienda de una persona, especialmente tosca o sencilla.

Hemisferios.- tiene su origen en el vocablo latino hemisphaerium, que a su vez procede
de un concepto de raiz griega. En el campo de la geografia, se lo aprovecha para describir

a la mitad de la superficie de la Tierra.

Hipocampo.- es una de las principales regiones del cerebro, directamente relacionada con

el funcionamiento de la memoria y las emociones.
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Homologo.-Se aplica a la cosa que se corresponde con otra 0 se considera semejante o

igual a esta por tener una caracteristica comudn o ejercer la misma funcién.

Genérica.- hace referencia a lo general, lo referente a todos, diferenciandose asi de lo

especifico e individualizado

Influencia.- es la calidad que otorga capacidad para ejercer determinado control sobre el

poder por alguien o algo.

Lateralidad.-hace referencia a la predileccion que nace de manera espontanea en un ser
vivo para utilizar con mayor frecuencia los érganos que se encuentra en el lado derecho o

en el lado izquierdo del cuerpo.

Locomocion.- sencillamente la capacidad de traslado de un lugar hacia otro.

Nivel.-un espacio concreto o abstracto que se caracteriza por ciertas reglas y elementos.
Estos elementos son particularmente los que lo diferenciardn de otros niveles que puedan

existir y que podran ser inferiores o superiores.

Nociones. La palabra nocion alude a conocimiento, designando en general lo que sabemos

sobre un tema, idea o cuestion.

Perspectiva.- es el arte que se dedica a la representacion de objetos tridimensional es
una superficie bidimensional (plana) con la intencion de recrear la posicion relativa y

profundidad de dichos objetos.

Percepciones.-capacidad para recibir mediante los sentidos las imégenes, impresiones o

sensaciones externas, o comprender Yy conocer algo.

Proximidad.-da cuenta de la cercania tanto en el espacio como en el tiempo de algo o de

alguien.

Psicomotricidad.-esta asociado a diversas facultades sensorio motrices, emocionales y

cognitivas de la persona que le permiten desempefiarse con éxito dentro de un contexto.
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Precision.- necesidad y obligacion de exactitud y concisidn a la hora de ejecutar algo.

Progresidn.-se emplea para nombrar al avance o el desarrollo de algo.

Reflejo.-respuesta automatica e involuntaria que realiza un ser vivo ante la presencia de un

determinado estimulo. La respuesta refleja implica generalmente un movimiento.

Sensorial.-relacionadoconlossentidoscorporalesLosojossonorganossensoriales.

Sincronizacion.-término es hacer que dos o mas fendbmenos 0 movimientos se realicen

simultaneamente.

Simbolismo.- Sistema de simbolos con que se representan creencias, conceptos 0 Sucesos.

Sujetos.- se usa cuando no se sabe el nombre de la persona o cuando no se quiere declarar

acerca de quién se esta hablando.

Temporal.- hace referencia a aquello perteneciente o relativo al tiempo. Algo temporal

dura algun tiempo pero no es eterno o fijo.
Tiempo.- es una magnitud fisica fundamental, el cual puede ser medido utilizando un
proceso periédico, entendiéndose como un proceso que se repite de una manera idéntica e

indefinidamente.

Vinculaciones.-y hace mencidn a la accién y efecto de vincular (atar algo en otra cosa,
perpetuar algo, someter el comportamiento de alguien al de otra persona, sujetar, asegurar).

Unificar.- Hacer que varias cosas o0 personas distintas formen un todo.
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2.5.VARIABLES

2.5.1. Variable Independiente

Coordinacion Espacial

2.5.2. Variable Dependiente

Desarrollo de la Lateralidad.
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2.6.0PERALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable Independiente: La Coordinacion Espacial

Percepcién de las distintas partes del
cuerpo.

CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICAS E
INSTRUMENTO
Coordinacion Espacial es uno de los | Movimiento Conoce la dominancia lateral del nifio.
I o Técnica:
elementos cualitativos del movimiento,
que va a depender del grado de L e . :
Ubicacion en el espacio grafico ubicandose La Observacion
desarrollo del sistema nervioso central, de derecha e izquierda.
del potencial genético de los Instrumento
. . Desarrollo
estudiantes para coordinar el L
o ] Identificacion adecuada de su control
movimiento y los estimulos, y como postura. Ficha de observacién
no, de las experiencias y aprendizajes
motores que hayan adquirido en las Coordina movimientos de su esquema
) corporal.
etapas anteriores Coordinar

Elaborado por: Aida Sinaluisa 2016.
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Variable Dependiente: Desarrollo de la Lateralidad

cuerpo  humano sobre el otro,
determinado por la supremacia que un
hemisferio cerebral ejerce sobre el

otro.

Hemisferio cerebral

Independencia de la mano derecha.

Conocimiento de la mano izquierda.

Afirmacion definitiva de la lateralidad.

Realiza movimientos adecuados a la
orden de la maestra.

TECNICAS E
CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES INSTRUMENTO
Trasposicion del conocimiento de si al Teenicas:
Desarrollo de la Lateralidad es el conocimiento de los demas.
- i Predominio Observacion
predominio funcional de un lado del funcional

Instrumento

Ficha de observacion

Elaborado por: Aida Sinaluisa 2016.
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CAPITULO 11l
3. MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION.

Descriptiva.

Porque se identificaron las caracteristicas de la realidad a encontrarse, ante el fendmeno a
investigarse como es la coordinacion espacial y la lateralidad y buscar las explicaciones de

las cusas y efectos del problema evidenciado.
3.1.2. Disefio de la investigacion
De campo.

Es una investigacion de campo, porque la informacion obtenida se la hara directamente en

el lugar de loa hechos
Bibliogréafica — Documental

Pues se usara fuentes bibliograficas para analizar teorias y varios autores que fortalecera el

analisis de esta investigacion

No experimental

En vista que no se manipuld intencionalmente las variables en estudio, mas bien se
realizara una interrelacion de las variables en estudio por lo que se lo denominara

transversal.
3.2. POBLACION Y MUESTRA

Poblacion

Se trabajo con una poblacién de 35 estudiantes, 20 nifias, y 15 nifios de 4- a 5 afios de la

Unidad Educativa Fernando Daquilema.

Cuadro N° 2.1

ESTRATOS FRECUENCIA PORCENTAJE
Nifas 20 57
Nifios 15 43
TOTAL 35 100%
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Muestra

Por ser la poblacion pequefia no amerita extraer muestra, por lo tanto se trabajo con toda la
poblacion planteada.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
a) Observacion
Técnica que se utilizd para observar el desarrollo de la coordinacion espacial en el

desarrollo de la lateralidad, la misma que se utilizara diez indicadores referentes a las dos

variables.
3.5.1. Instrumentos.
Los instrumentos que se utilizo para la recoleccion de la informacidn son los siguientes:

a) La ficha de observacion
Se aplicara a los nifios y nifias las mismas que seran previamente elaboradas con claridad y

objetividad sobre la base de los indicadores correspondientes de las variables.

3.5. TECNICAS DE PROCEDIMIENTO ANALISIS Y DISCUSION DE
RESULTADOS

Para el andlisis de los resultados se debe desarrollar los siguientes pasos:
1.- Realizar la descripcion detallada de la informacidon recogida en los instrumentos.

2.- La categorizacion: de los datos en diferentes categorias, de acuerdo a los objetivos y

principios tedricos y practicos del estudio que se realice.

3.- Interpretar la informacion categorizada, estableciendo la correlacion existente entre

estos elementos y los principios tedricos en los que se fundamenta la investigacion.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. ANALISIS E INTERPRTETACION DE RESULTADOS DE LA
OBSERVACION REALIZADA A LOS NINOS

1. Se le permite al nifio utilizar las dos manos para realizar diversas actividades?

CUADRO N° 4.1
Permite al nifio utilizar las dos manos para realizar diversas actividades

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 20 57%
EN PROCESO 13 37%
ADQUIRIDA 2 6%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

GRAFICO N° 4.1
Permite al nifio utilizar las dos manos para realizar diversas actividades

i‘y‘o
379

57%

Fuente: Cuadro N° 4.1
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Anélisis

El 57% de los nifios no se le permite utilizar las dos manos para realizar sus actividades,
mientras el 37% se encuentra en proceso y el 6% adquiere esta habilidad.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, al 57% de los nifios no se le permite
utilizar las dos manos para realizar sus actividades. Mientras que el 37% estan en proceso
permitiendo asi utilizar las dos manos para realizar actividades, mientras que el 6% de los
nifios si se les permite utilizar las dos manos para realizar actividades. Podemos interpretar
gue es mas bajo el grado de nifios que se les permite utilizar las dos manos para realizar

actividades tomando en cuenta que son nifios que tienen la misma edad.
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2.- Escribe el nifo letras en forma invertida?

CUADRO N° 4.2
Letras en forma invertida

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 16 46%
EN PROCESO 15 43%
ADQUIRIDA 4 11%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

GRAFICO N° 4.2
Letras en forma invertida

11%

Fuente: Cuadro N° 4.2
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Andlisis

El 46% de nifios esta en la etapa inicial de no escribe letras en forma invertida, el 43% esta

en etapa de proceso y el 11% adquiere esta habilidad.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, el 46% de los nifios no escribe letras en
forma invertida, y a su vez el 43% estan en proceso, y mientras que el 11% de los nifios si
escribe letras en forma invertida. Podemos interpretar que es mas bajo el grado de nifios
que escribe letras en forma invertida, tomando en cuenta que son nifios que tienen la

misma edad.
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3. Existen confusiones entre izquierda y derecha?

CUADRO N° 4.3

Confusiones entre izquierda y derecha

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 16 46%
EN PROCESO 14 40%
ADQUIRIDA 5 14%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

GRAFICO N° 4.3
Confusiones entre izquierda y derecha

14%

Fuente: Cuadro N° 4.3
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Andlisis

Finalizada la ficha de observacion el 46% de nifios esta iniciando, el 40% estan en proceso

y el 14% vya tiene adquirida esta habilidad.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion realizada, en el 46% de los nifios, existen
confusiones entre izquierda y derecha. Y un 14% se encuentran en proceso de adquirir
esta habilidad. Mientras que el 14% de los nifios no tienen confusiones entre izquierda y
derecha. Podemos interpretar que es mas alto el grado de nifios que si tienen confusiones

entre izquierda y derecha, tomando en cuenta que son nifios que tienen la misma edad.
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4. Tiene el nino movimientos coordinados?

CUADRO N° 4.4

Movimientos coordinados

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 16 46%
EN PROCESO 14 40%
ADQUIRIDA 5 14%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

GRAFICO N° 4.4

Movimientos coordinados

Fuente: Cuadro N° 4.3
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Andlisis
En la observacioén el 46% de los nifios no tienen movimientos coordinados, el 40% esta en

proceso y el 14% adquiere ya este dominio.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, el 46% de los nifios no tienen
movimientos coordinados. Mientras que el 14% de nifios si tiene movimientos
coordinados. Podemos interpretar que es alto el grado de nifios que no tiene movimientos

coordinados con relacién a nifios de su misma edad.
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5. Tiene la capacidad de desplazarse con facilidad?

CUADRO N° 4.5

Capacidad de desplazarse con facilidad

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 15 43%
EN PROCESO 12 34%
ADQUIRIDA 8 23%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

GRAFICON° 4.5
Capacidad de desplazarse con facilidad

239

Fuente: Cuadro N° 4.3
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Anélisis
El 43% de nifios esta iniciandose desplazarse con facilidad, el 34% en proceso y el 23%

adquieren esta habilidad.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacién aplicada, el 43% de nifios no tiene la capacidad
para desplazarse con facilidad .Mientras que el 34% estd en proceso de adquirir esta
habilidad, y el 23% de nifios si sabe desplazarse con facilidad. Podemos interpretar que es
mas alto el grado de nifios que tienen problemas de desplazamiento relacionado con nifios
de su misma edad.
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6. ¢ Explora a su alrededor conociendo su entorno?

CUADRO N° 4.6
Explora a su alrededor conociendo su entorno

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 11 31%
EN PROCESO 14 40%
ADQUIRIDA 10 29%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema.
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

GRAFICO N° 4.6
Explora a su alrededor conociendo su entorno

40%

Fuente: Cuadro N° 4.6
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Anélisis
El 40% de nifios se encuentra en proceso respecto a explorar a su al redor conociendo su

entorno, el 31% se encuentra iniciandose y el 29% adquiere esta caracteristica.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, el 40% de los nifios no sabe explorar su
alrededor conociendo su entorno. Mientras que el31% estd en proceso de adquirir esta
habilidad y el 20% de los nifios si explora su alrededor y conoces su entorno. Podemos
interpretar que es alto el grado de nifios que no exploran conociendo su entorno con
relacion a nifios de su misma edad.
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6. Conoce el nifo su lado derecho?

CUADRO N° 4.6
Reconoce el nifio su lado derecho

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 11 31%
EN PROCESO 14 40%
ADQUIRIDA 10 29%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema.
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

GRAFICO N° 4.6
Reconoce el nifio su lado derecho

40%

Fuente: Cuadro N° 4.6
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Andlisis

En la ficha de observacién el 31% de nifios esta en etapa inicial en reconocer el nifio su
lado derecho, el 40% en proceso y el 11% adquieren ya esta habilidad.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, el 31% de nifios no conocen su lado
derecho. Mientras que el 14% esta en proceso de adquirir esta habilidad, y el 29% de los
nifios si conocen su lado derecho. Podemos interpretar que es mas alto el grado de nifios
que no conocen su lado derecho, tomando en cuenta que son nifios de la misma edad.
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8. Reconoce el nifio su lado izquierdo?

CUADRO N° 4.8
Reconoce su lado izquierdo

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 11 31%
EN PROCESO 16 46%
ADQUIRIDA 8 23%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagha

GRAFICO N° 4.
Reconoce su lado izquierdo

46%

Fuente: Cuadro N° 4.8
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Anélisis

En la ficha de observacion el 31% de nifios esta en proceso respecto a sefialar la derecha e
izquierda en su propio cuerpo, el 46% inicia y el 23% adquiere este aspecto.
Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, el 31% de nifios no reconocen su lado
izquierdo. Mientras que el 46% estan en etapa inicial, y el 23% de los nifios si reconocen
su lado derecho. Podemos interpretar que es mas alto el grado de nifios que no reconocen
su lado derecho, tomando en cuenta que son nifios de la misma edad.
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9.- Trabaja el nifio utilizando sus dos manos para realizar actividades en el
aula?

CUADRO N° 4.9

Ocupa los estudiantes las dos manos para realizar actividades

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 14 40%
EN PROCESO 14 40%
ADQUIRIDA 7 20%
TOTAL 35 100%

Fuente: Observacion Nifios 4-5 afios U.E. Fernando Daquilema
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

GRAFICO N° 4.9
Ocupa los estudiantes las dos manos para realizar actividades

Fuente: Cuadro N° 4.8
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagha

Anélisis
En la observacién el 40% de nifios esta en proceso respecto a la ubicacion de objetos a la
derecha e izquierda en relacion a un eje de simetria, el 40% esta iniciandose y el 20% ya

adquiere este aspecto.

Interpretacion

La ubicacién de objetos a la derecha e izquierda es una caracteristica que no todos los
nifios la realizan adecuadamente, de ahi que el docente debe ir proponiendo actividades
que ayuden al nifio a buscar su adecuada ubicacion espacial donde tenga claramente
definido derecha e izquierda.
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10. El nifio imita acciones de sus comparieros?

CUADRO N° 4.10
El nifio imita acciones de sus compafieros

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 14 40%
EN PROCESO 16 46%
ADQUIRIDA 5 14%
TOTAL 35 100%

Fuente: Cuadro N° 4.10
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

GRAFICO N° 4.10

El nifio imita acciones de sus compafieros

14%

Fuente: Cuadro N° 4.10
Elaborado por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.

Anélisis
El 46% de nifios se encuentra en proceso respecto a la identificacion de las partes

izquierdas y derechas de su cuerpo frente al espejo, el 40% inicia y el 14% adquiere esta
habilidad.

Interpretacion

De acuerdo con la ficha de observacion aplicada, el 46% de los nifios imita acciones de sus
comparieros a los nifios de su edad tanto en la escuela como en la casa. Mientras que el
40% estan en etapa inicial, y el 14% de los nifios no imita acciones de sus compafieros de
su edad tanto en la escuela como en la casa. Podemos interpretar que es mas alto el grado
de nifios que imita acciones de sus comparfieros. Similares a los nifios de su edad tanto en la

escuela como en la casa, tomando en cuenta que son nifios de la misma edad.
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4.2 Ficha de Observacion aplicada a los nifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa

Fernando Daquilema.

Tema: Las nociones de coordinacion temporal para la lateralidad

INDICADORES
N° PREGUNTAS
INICIADA EN ADQUIRI
PROCESO | DA

1. | Se le permite al nifio utilizar | 2° |57% |13 [37% |2 6% | 100%
las dos manos para realizar
diversas actividades.

2. | Escribe el nifo letras en 15 |43% |16 |46% |4 11% | 100%
forma invertida.

3. | Existen confusiones entre 16 |46% |14 |40% |5 14% | 100%
izquierda y derecha.

4. | Tiene el nifilo movimientos |16 |46% |14 |40% |5 14% | 100%
coordinados.

5. | Tiene la capacidad de 14 [43% |12 | 34% |8 23% | 100%
desplazarse con facilidad.

6. | Explora a su alrededor 11 |31% |14 |40% |10 |29% | 100%
conociendo su entorno

7. | Reconoce el nifio su lado 11 |31% |14 |40% |10 | 29% | 100%
derecho.

8. | Reconoce el nifio su lado 11 |31% |16 |46% |8 23% | 100%
izquierdo.

9. | Trabajan los nifios 14 [40% |14 |[40% |7 20% | 100%
utilizando las dos manos
para realizar actividades en
el aula.

10. | El nifio imita acciones de 14 | 40 16 | 46 5 14% | 100%
Sus comparieros.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

e A través de la aplicacion del tipo de investigacion y sus diferentes instrumentos para la
recoleccion de datos, se puede manifestar que la Coordinacién Espacial en el
desarrollo de la Lateralidad de los nifios de 4-5 afios de la escuela Fernando
Daquilema, cuenta con factores internos (material didactico, entorno laboral, docentes,
entre otros) que requieren mejoramiento y actualizacion de conocimientos oportunos

para su mejor desenvolvimiento educativo, tanto alumno y maestro.

e Los resultados obtenidos en la investigacion principalmente en el indicador Adquirida,
se puede evidenciar que el desarrollo de la lateralidad que se aplica en la Unidad
Educativa Fernando Daquilema posee debilidades al momento de ejecutar las acciones

realizadas segun las teméticas sometidas a evaluacion.

e Luego de un minucioso analisis dentro del entorno investigativo, puedo manifestar que
uno de los factores que influyen de forma negativa en el proceso de coordinacion
espacial en la lateralidad, es la actualizacion de conocimientos de los maestros sobre la
implementaciéon de nuevos modelos de estrategias para la ensefianza de destrezas en

sus estudiantes.
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5.2. RECOMENDACIONES

Es necesario conocer el nivel de coordinaciéon espacial en los nifios y nifias de
preescolar, ademas conocer bibliografia existente, para de esta manera ayudar

correctamente a los infantes a desarrollar el mismo.

Al inicio de un nuevo afo lectivo es recomendable realizar un analisis general y
exploratorio sobre la coordinacion y lateralidad que poseen los nifios, para de esta
manera tener informacion valiosa, la misma que servird para mejorar y reforzar

debilidades que se presenten o pudieran darse a futuro.

Finalmente a través de mi aporte investigativo, solicito a las autoridades de la
institucion que se haga viable y se ejecuten las estrategias que quedan escritas en mi
trabajo de investigacion, por lo que solicito que no dejen que quede como letra muerta

a tan valiosa investigacion.
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ANEXOS

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema
Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema
Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba.
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Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema
Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba

Fuente: Nifios de 4 a 5 afios U.E. Fernando Daquilema
Foto tomada por: Aida Isabel Sinaluisa Sagba
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