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RESUMEN

El estudio investiga la relacion dindmica entre la inflacion y la seguridad alimentaria en
América Latina, una region caracterizada por la volatilidad econdmica y la desigualdad
estructural, El objetivo principal fue cuantificar la incidencia de los fendomenos
inflacionarios sobre el indice de seguridad alimentaria en los paises de la region durante el
periodo longitudinal 2000-2020. Metodologicamente, la investigacion adoptd un enfoque
cuantitativo con alcance descriptivo-correlacional, utilizando una estructura de datos de
panel balanceado con 378 observaciones para asegurar una inferencia estadistica robusta; Se
implement6 la técnica econométrica de Efectos Fijos (EF) para controlar la heterogeneidad
no observable entre paises, proporcionando una estimacion de los parametros causales mas
precisa que los modelos estandar. Los resultados empiricos demostraron una relacion inversa
altamente significativa (beta= -0.78, p < 0.001), indicando que un incremento del 1% en la
inflacion conduce a un deterioro sustancial en los indicadores de seguridad alimentaria,
erosionando severamente el poder adquisitivo de los hogares; adicionalmente, el modelo
aislo los efectos de variables de control, mostrando que mientras el ingreso de los hogares y
el acceso a alimentos actian como factores protectores, los choques externos como la
volatilidad de los precios internacionales exacerban la vulnerabilidad; En consecuencia, el
estudio concluye que las politicas de estabilidad macroecondmica deben complementarse
con programas de proteccion social focalizados para mitigar el impacto regresivo del

aumento de precios en las poblaciones mas vulnerables.

Palabras Clave: Inflacion, Seguridad Alimentaria, América Latina, Datos de Panel, Modelo

de Efectos Fijos, Andlisis Econométrico.



Abstract

The study mvestigates the dynamic relationship between inflation and foed secunty m Latin
America, a region charactenized by economic volatility and structural inequality; The pnimary
objective was to quantify the mcidence of mflationary phenomena on the food secunty index
across the region's countnes during the longitudinal penied 2000-2020; Methodologically, the
research adopted a quantitative approach with a descniptive-correlational scope, utilizing a
balanced panel data structure with 378 observations to ensure robust statistical inference. The
Fixed Effects (FE) econometnc techmque was implemented to control for unobservable
heterogeneity among countries, providing a more accurate estiimation of the causal parameters
than standard models; the empincal results demonstrated a highly sigmficant mverse
relationship (beta= -0.78%, p = 0.001), indicating that a 1% mcrease m mflation leads to a
substantial detenoration in food secunty indicators, severely eroding household purchasing
power; Additonally, the model 1sclated the effects of confrol vanables, showmg that wlile
household meome and food access act as protechive factors, extemnal shocks such as
international food prnice velatility exacerbate vulnerability; Consequently, the study concludes
that macroeconomic stability policies must be complemented with targeted social protection
programs to mufigate the regressive mmpact of price mcreases on the most wvulnerable
populations.

Keywords: Inflation, Food — Secunty, Latm ~ Amenca, Panel  Data, Fixed — Effects
Model, Econometnic Analysis.

Megs. Soma Gramizo Lara.
ENGLISH PROFESSOR.
c.c. 0602088290



CAPITULO1

1. INTRODUCCION

El nexo entre la inflacién y la seguridad alimentaria es complicado dentro de un
paisaje socioecondmico en América Latina. Varios escritores han buscado explicaciones
sobre la naturaleza de este terreno complejo, todos con puntos de vista inicos que afladen
su propia perspectiva al andlisis. Las grandes disparidades y la pobreza en la region
también sirven para reducir el suministro de alimentos y aumentar aiin mas los problemas
de acceso para los mas vulnerables. Esto se agrava ain mas por problemas como la
concentracion de tierras, la discriminacion étnica y de género, y las brechas en los
sistemas de proteccion social. (FAO et al, 2022) De manera similar, se observan los
efectos del cambio climatico y la volatilidad de los precios en los mercados
internacionales, afectando la inseguridad alimentaria. El clima severo, como las sequias
e inundaciones, impacta la produccion de alimentos, y los cambios de precios de insumos
y productos alimenticios pueden dificultar la obtencion de una dieta adecuada (Farr,
Emily, 2025). Como informa (Paredes, 2023), las implicaciones de la guerra en Ucrania,
la pandemia de COVID-19 y las tensiones geopoliticas han sido perjudiciales, incluso
para América Latina, para la seguridad alimentaria global. La interrupcion del sistema de
suministro de alimentos, los mayores costos de transporte y las restricciones comerciales
han exacerbado la situacion, especialmente en los sectores mas pobres (Espitia, 2022).
También se debe reconocer que los impactos de la inflacién no son los mismos en toda la
region. Los paises que experimentan mayores niveles de pobreza, desigualdad y
dependencia de las importaciones de alimentos son los mas afectados. Este resultado
genera disparidades alimentarias mas pronunciadas y fricciones sociales con el aumento
de la brecha de inseguridad alimentaria y el debilitamiento de la cohesion social (Aziz &
Alagidede, 2022). Por lo tanto, el proposito es evaluar el papel de la inflacion en la
seguridad alimentaria como uno de los elementos importantes para garantizar la calidad
de vida de los ciudadanos de América Latina. La FAO (2023) y otros investigadores (De
Grammont y Riella, 2022; IICA, 2023) instan al establecimiento de politicas publicas que
puedan apoyar a los sectores mas débiles, crear produccion agropecuaria local, fortalecer

las cadenas alimentarias y apoyar una dieta saludable.
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1.1 Planteamiento del Problema

La interseccion entre la inflacion y la seguridad alimentaria en América Latina se
desarrolla en un modelo socioecondmico multinivel, que se refleja en los contextos
economicos de los propios paises miembros. Muchos autores han contribuido a este
complejo lienzo, con diversas perspectivas que enriquecen nuestro analisis. También se
observa que los altos niveles de desigualdad y pobreza que experimentan muchas
personas en esta area restringen en gran medida el acceso a los alimentos, particularmente
en los sectores mas vulnerables. La concentracion de tierras, la discriminacion étnica y
de género, y las deficiencias en los sistemas de proteccion social agravan esta situacion.
(FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEEF, 2023). De manera similar, se destaca la presion en
los mercados internacionales por el cambio climatico y la volatilidad, afectando también
la inseguridad alimentaria. El impacto de fuertes inundaciones, sequias y eventos
climaticos a gran escala también afecta la produccion de cultivos, combinado con un
cambio constante en el precio de los insumos y productos alimenticios. Desde la
apreciacion de ((FAO, Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, 2015), la seguridad alimentaria significa que todas las personas tienen acceso
en todo momento a alimentos suficientes, seguros y nutritivos para satisfacer sus
necesidades nutricionales; es decir, es suficiente para satisfacer sus preferencias
alimentarias y vivir una vida activa y saludable. Sin embargo, este derecho critico ahora
esta amenazado por la inflacién, definida como el aumento general de los precios de
bienes y servicios durante un periodo determinado (Torero, 2024). Este desafio ha surgido
como un problema global extremadamente importante, predominantemente en contextos
como América Latina, donde la pobreza y la desigualdad son problemas dominantes
(CEPAL, 2022). Algunos paises han visto un alarmante aumento de la inflacion en los
ultimos anos. Estas diversas tendencias, impulsadas por la pandemia de COVID-19, la
guerra en Ucrania y las interrupciones de las cadenas de suministro globales (Banco
Mundial, 2021), han jugado un papel inmenso en la seguridad alimentaria. Y cuando
tantos paises también estan sufriendo por el COVID-19, muchas de esas naciones con
escasez de alimentos pueden encontrarse incapaces de llegar a fin de mes, o las personas
en su region tienen en juego su seguridad financiera. Segun un estudio de la FAO (2023),
la inflacion ha llevado a un aumento del precio de los alimentos en América Latina del
43.9%, causando que la region mas pobre enfrente mayores escaseces de alimentos para

satisfacer las necesidades alimentarias basicas. Poma y Guaman (2022) informaron que
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esta circunstancia ha sido particularmente debilitante como determinante de la
inseguridad alimentaria moderada a severa en esa area. De hecho, la CEPAL (2022)
proyecta que en 2022 la inflacion podria sumir a unos 13 millones en América Latina y
el Caribe de nuevo en la pobreza extrema o moderada. Como region en desarrollo,
América Latina es particularmente susceptible al impacto de la inflacion en la seguridad
alimentaria. La region enfrenta altas tasas de pobreza (22.5%), desigualdad (el 1% mas
rico posee el 26.9% de la riqueza) y desnutricion (8.6% de la poblacion) (CEPAL, 2022).
Eso convierte a la region en un caldo de cultivo para que el aumento de los precios de los
alimentos afecte devastadoramente a las poblaciones mas pobres. Un estudio de (Ardanaz,
Cavallo, Izquierdo, & Puig, 2023) encontr6 que la inflacion ha erosionado los ingresos de
los hogares, particularmente entre los més pobres, aumentando el riesgo de inseguridad
alimentaria. Por lo tanto, se plantea la siguiente pregunta de investigacion en un clima tan
dindmico: ;como afecta la inflacion a la seguridad alimentaria dentro de los paises

latinoamericanos?
1.2. Objetivos

1.2.1 General

e Determinar la incidencia de la inflacion en la seguridad alimentaria en los paises de
Latinoamérica.

1.2.2 Especificos

e (Caracterizar el comportamiento de la inflacion en los paises de América Latina en el
periodo 2000-2020.

e Describir la seguridad alimentaria en los paises de América Latina.

e Analizar la relacioén entre la inflacion y la seguridad alimentaria en los paises de

América Latina
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CAPITULO I
2. MARCO TEORICO
2.1 Estado del Arte

Basado en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, que garantiza este
derecho, el derecho humano a la alimentacion establece que cada persona tiene derecho a
un nivel de vida adecuado que promueva la salud (incluida la alimentacion) y el bienestar
personal como individuo, teniendo en cuenta las necesidades culturales y religiosas de
cada persona (Aulestia & Capa, 2020). Sin embargo, este derecho universal esta en peligro
de ser comprometido por todo tipo de circunstancias, entre ellas la inseguridad
alimentaria. En consecuencia, (Zamora & Arteaga, 2023) examin6 hasta qué punto la
inflacion impacta la seguridad alimentaria de los hogares pobres utilizando un modelo
econométrico adaptado de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares
(2010-2018) en México, ya que indica que la inflacion afecta negativamente la seguridad
alimentaria de los individuos en su vida doméstica y un aumento del 10% en los precios
de los productos basicos disminuye el ingreso real del hogar en un 1.2% Mientras tanto,
la inflacion ha surgido como un desafio importante para la seguridad alimentaria global.
Uno de esos andlisis, realizado por el autor (Céspedes, Chang, & Espinoza, 2023), intenta
investigar el impacto potencial de la inflacion en la seguridad alimentaria utilizando datos
de panel de 18 paises diferentes relacionados con Argentina, México, Colombia, etc., que
fueron analizados durante el periodo 2002-2018, y los datos de panel revelan que la
inflacion de los precios de los alimentos impact6 significativamente de manera positiva
la seguridad alimentaria y, por lo tanto, puede impactar la seguridad alimentaria con los
niveles de desigualdad (Ramirez & Cardenas, 2020). Por otra parte, Orolunlana et al.,
(2024) en su trabajo sobre analisis de regresion VAR al estudiar el papel de la inflacion
en la seguridad alimentaria en paises africanos durante el periodo de 1990 a 2018
determinaron que la inflacién impacta negativamente la seguridad alimentaria ya que el
consumo de alimentos disminuye en un 5% cuando la inflaciéon aumenta en un 10%.
Finalmente, (Agire, 2025) exploro la inflacion y la seguridad alimentaria a través de una
revision de la literatura y un estudio de caso y mostro que las politicas publicas
(programas de transferencia de efectivo, subsidios alimentarios y promocion de politicas
de agricultura sostenible) son efectivas contra el impacto de la inflacion en la seguridad

alimentaria.
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En América Latina y el Caribe a pesar de que se ha visto una reduccion del hambre
y la seguridad alimentaria, persisten desigualdades significativas que afectan a
determinados grupos como es el caso de las mujeres, poblaciones rurales y grupos
vulnerables, llegando a representar en esta region la dieta saludable mas cara en
comparacion a otras regiones. Garcia-Cicco et al., (2022). Adicional la inflaciéon se ha
convertido en la principal preocupacion para los hogares, por lo que se estima que los
hogares con ingresos menores a los de la canasta basica alimentaria ha aumentado en
cinco puntos porcentuales respecto a los del periodo pasado, siendo especialmente

afectados los hogares rurales (BID, Banco Interamericano de Desarrollo, 2022).

Un estudio presentado por (Quinchia & Guerra, 2022) en Colombia relacionado
con la inflaciéon, el aumento de precio en los alimentos y la distribucion del gasto
designado a la compra de la canasta basica de productos alimenticios, ha sufrido una
disminucion tanto en la calidad como en la diversidad de productos, afectando
especialmente aquellos segmentos de la poblacioén con ingresos limitados, por lo que los
resultados mostraron que los alimentos y bebidas no alcoholicas entre los periodos 2019
al 2021 alcanzaron un incremento del 25%.

La inflacion de los precios de los alimentos ha obstaculizado la recuperacion de la
seguridad alimentaria y la nutricion desde el 2020 pospandemia, debido a que la inflacion
mundial de los precios de los alimentos ha superado de manera sistematica la inflacion
general, en enero del 2023 la brecha alcanz6 su punto méximo del 13,6% con 5,1 puntos
porcentuales por encima de la tasa general que fue de 8,5%, asi lo dio a conocer (FAO,
Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2025). Por esta razon los paises
con bajos ingresos son los mas afectados, si bien la inflacion media mundial de los precios
de los alimentos se increment6 en 2,3% en el mes de diciembre del 2020 en los paises de
bajos ingresos el nimero de personas que no lleva una dieta saludable aument6 a 464
millones en el 2019 y al 2024 lleg6 a 545 millones, en paises de ingreso medios bajos la

cifra se ha incrementado de 791 millones en el afio 2019 a 869 durante el mismo periodo.
Un estudio realizado por la Organizacion Panamericana de la Salud (2025) acerca

del hambre e inseguridad alimentaria en América Latina y el Caribe, da a conocer que el

hambre efecto a 41 millones de personas durante el 2023 en esta region. Eso representa
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una disminucion de 2,9 en relacion al 2022 a pesar de ello se han evidenciado disparidades
entre subregiones. Durante la ultima década, los conflictos sociales, la crisis econdmica
y el cambio climatico han provocada impactos significativos en la seguridad alimentaria
y la nutricion. El hambre registr6 un incremento notable en paises afectados por estas
situaciones, asi como en aquellos con alta desigualdad de ingresos, por esta razon los
paises que enfrentan multiples factores tienen una mayor prevalencia de subalimentacion
y retraso en el crecimiento. El informe refleja ademds que la inseguridad alimentaria
afecta de manera pronunciada a determinados grupos poblacionales como las
comunidades rurales y las mujeres, lo que denota que la brecha de género en América
Latina y el Caribe continua siendo mas elevada que el promedio general. La situacion
resulta compleja y agrava la lucha contra el hambre y la mal nutricion. La falta de recursos
para inversion publica deriva en recortes de programas sociales, afectando la seguridad
alimentaria y la nutricion de la poblacion vulnerable, mientras que las tasas de inflacion
superan los objetivos establecidos por los bancos centrales asi lo menciono la (CAF,
2024).

En el informe presentado por (Diaz-Granados, 2025) referido a Por qué, en qué y
codmo invertir para la seguridad alimentaria y nutricional en América Latina y el Caribe
se menciona, que para la erradicacion del hambre para el 2030 en América Latina y el
Caribe se requiere invertir USD 8.000 millones adicionales, distribuidos en portafolios de
intervenciones costo-efectivas en las que se considere sistemas alimentarios, resiliencia
climatica, proteccion social e infraestructura rural con prioridad en esta tltima debido a
que es generadora de aproximadamente el 77% del empleo agricola y es esencial para

garantizar el acceso universal y sostenible a los alimentos.
2.2 Marco Tedrico
2.2.1 Seguridad alimentaria

La seguridad alimentaria se da cuando todas las personas tienen la capacidad para
acceder a alimentos suficientes, seguros y nutritivos para una vida sana. Asi mismo el
autor Sen, economista y filésofo indio galardonado con el Premio Nobel de Economia en
1998, ofrece una vision mas amplia de la seguridad alimentaria que va mas alla de la
simple disponibilidad de alimentos; plantea que la seguridad alimentaria no solo se trata

de la cantidad de alimentos a los que las personas tienen acceso, sino también de la
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capacidad que tienen para aprovechar esos alimentos y convertirlos en nutricion (FAO,
2021).

En ese sentido es importante tener en cuenta la teoria del enfoque de sistemas
alimentarios, que, por su parte, analiza la seguridad alimentaria desde una perspectiva
sistémica, considerando las interrelaciones entre los diferentes actores y procesos que
conforman el sistema alimentario Barrett (2010). Esta teoria reconoce que la seguridad
alimentaria no solo depende de la produccion de alimentos, sino también de aspectos
como el acceso a los alimentos, la distribucion, la comercializacion, la transformacion y
el consumo; y es precisamente en ese proceso productivo en el cual influencia la inflacion.
(Ziegler, 2022)

La teoria econdomica que respalda el estudio de manera general es la teoria de las
capacidades la cual expone que la seguridad alimentaria trata de la capacidad de las
personas para acceder a alimentos y utilizarlos para satisfacer sus necesidades
nutricionales lo cual sugiere que el centro de este fendmeno esta en las capacidades de las
personas.

En ese sentido la inflacién en la seguridad alimentaria surge cuando el aumento
de los precios de los alimentos dificulta el acceso a los mismos. Esto tiene un impacto
negativo en las capacidades de las personas especialmente vulnerables quienes destinan
la mayor parte de sus ingresos a la compra de alimentos (CAF, 2024).

Se puede argumentar que la inflacion erosiona el poder adquisitivo y limita el acceso a
bienes y servicios esenciales y de esa manera se produciria un circulo vicioso de pobreza

e inseguridad alimentaria (Damlén, 2024).
2.2.2 Seguridad alimentaria familiar.

La seguridad alimentaria ocurre cuando una vida saludable es alcanzable a través
del acceso a alimentos suficientes, seguros y nutritivos. De manera similar, el economista
y filésofo indio Sen (quien recibio el Premio Nobel de Economia en 1998) ofrece una
perspectiva mucho mas amplia sobre la seguridad alimentaria en su afirmacion de que la
seguridad alimentaria puede tomar una forma diferente a la mera disponibilidad de
alimentos; mas bien, también debe enfatizar la capacidad de las personas para usar y
transformar sus alimentos en nutricion (FAO, 2021). Tal comprension de los sistemas
alimentarios puede facilitar una comprension mas amplia de la seguridad alimentaria en

la que esta se ve como un problema sistémico e interconectado entre individuos y
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procesos en el sistema alimentario (Barret, 2021). En esta vision, la seguridad alimentaria
no se trata solo de la produccién de alimentos, sino también de la capacidad de acceder,
compartir, comercializar, transformar o consumir alimentos; y s en este mismo proceso
productivo en el que se refleja la inflacion. La teoria econdmica que sustenta en gran
medida el analisis es la teoria de las capacidades, que ve la seguridad alimentaria como
la capacidad de los individuos para proporcionar acceso y uso de alimentos para satisfacer
sus necesidades nutricionales, y pone las capacidades de los individuos como la clave de
este proceso. La inflacion en la seguridad alimentaria en este sentido ocurre cuando el
costo de los alimentos aumenta y las personas no pueden acceder a ellos. Esto afecta
negativamente las capacidades de individuos muy vulnerables que gastan la mayor parte
de sus ingresos en la compra de alimentos (CAF, Banco de Desarrollo de América Latina
y el Caribe, 2024). Hasta cierto punto, la inflacion disminuye el poder adquisitivo y las
oportunidades de bienes y servicios bésicos y, de manera viciosa, contribuye a la pobreza

y la inseguridad alimentaria (Damlan, 2024).
2.2.3 Seguridad alimentaria nacional

La seguridad alimentaria nacional es un concepto multidimensional que abarca
una variedad de factores econdmicos, sociales y ambientales. Segun la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura en 2021, la seguridad
alimentaria nacional se define como la situacion en la que todas las personas en un area
limitada por fronteras tienen acceso fisico y econémico en todo momento a alimentos
suficientes, seguros y nutritivos para satisfacer sus necesidades dietéticas y llevar una
vida activa y saludable. En general, esta definicion incorpora nociones de soberania
alimentaria, que enfatiza el derecho de las personas a definir sus propios sistemas
alimentarios y a producir alimentos saludables y culturalmente apropiados (Lacoste,
Baduel, & Giry, 2021). En este sentido, la Ley de la Demanda es una idea economica
primaria, que establece que la cantidad demandada de un bien o servicio (en este caso,
alimentos) cambia inversamente a su precio, ceteris paribus. Esto significa que cuando
los precios de los alimentos suben, la demanda tiende a disminuir, especialmente entre
los pobres, lo que contribuye a empeorar la inseguridad alimentaria (Banco Mundial,

2021).
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2.2.4 Vulnerabilidad alimentaria

La vulnerabilidad alimentaria se refiere a la susceptibilidad de individuos, hogares
o comunidades a experimentar inseguridad alimentaria, es decir, la falta de acceso a
alimentos suficientes, seguros y nutritivos (FAO, 2021). Esta condicién depende no solo
de la disponibilidad de alimentos, sino también de varios factores que afectan el acceso,
como la capacidad econdmica, el acceso fisico, la estabilidad social y los factores
culturales (Luna, Ramirez, & Rodriguez, 2023). Medir la vulnerabilidad requiere un
enfoque multidimensional que considere indicadores de disponibilidad, acceso y
utilizacién de alimentos (Salazar, Gonzélez, & Alvarez, 2024). Organizaciones como la
FAO, el PMA y el FIDA realizan estudios y andlisis peridodicos sobre este tema,
proporcionando informacion clave para disefiar politicas ptblicas y programas destinados
a mejorar la seguridad alimentaria y nutricional de las poblaciones més vulnerables
(FIDA, 2021). En este sentido, se toma la teoria neoclasica, donde la inflacion se
considera un fenomeno monetario causado por un exceso de demanda en la economia.

Este exceso de demanda lleva a un aumento general de precios, incluidos los alimentos.

2.3 Inflacion

La inflacion es el aumento general del nivel de precios de bienes y servicios en una
economia durante un periodo determinado, generalmente un afio. Por lo tanto, durante un
periodo dado, tal aumento reduce el poder adquisitivo del dinero, de modo que, con la
misma cantidad de dinero, se pueden comprar menos bienes y servicios (Loso, Kusnadi,
& Wahab, 2024). (Mishkin, 2022) también describid que la inflacion moderada (es decir,
tasas de inflacidon modestas, generalmente por debajo del 10% anual) es relativamente
normal en varias economias. La inflacién galopante ocurre, por otro lado, cuando los
precios suben a tasas altas, digamos dos o tres digitos en un solo afio, reduciendo asi en
gran medida el poder adquisitivo de las monedas. Ademas de la magnitud de una situacién
inflacionaria, la inflacion se puede distinguir por sus causas. La inflacion de demanda es
un ejemplo clasico que surge cuando la demanda supera la oferta de bienes y servicios.
La inflaciéon de costos (cost-push) ocurre cuando los costos de produccion (por ejemplo,
salarios y materias primas) aumenta. Por otra parte, la inflacion importada, que surge del
aumento de precios de los bienes importados, también puede crear presiones
inflacionarias en la economia doméstica. Las causas de la inflacion pueden ser monetarias

0 no monetarias seguin lo expuesto por ¢l (FMI, 2023). Los factores monetarios incluyen:
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el aumento de la cantidad de dinero en circulacion, los desequilibrios fiscales y las
expectativas inflacionarias (OCDE, Organizacion para la Cooperacion y el desarrollo
Econdmico, 2022). Entre las variables no monetarias: los choques de oferta, el aumento
de los costos de produccion y las expectativas inflacionarias (Hernandez & Chamu, 2019).
Tal es el caso que, por ejemplo, la teoria monetaria de Friedman en 1962, establece que un
aumento en la oferta de dinero en circulacion tiende a llevar a la inflacidn, incluida la
inflacion en los precios de los alimentos, ya que este fendmeno puede afectar la

produccion de alimentos.
2.4 Precios de alimentos a nivel internacional

Basado en el FFPI, el indice de Precios de Alimentos de la FAO (FFPI) es un
indicador clave. Es desarrollado por la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO) y se utiliza para monitorear la seguridad alimentaria
en todo el mundo. Se construye como el promedio de cinco subindices que representan el
precio de un grupo de productos alimenticios: cereales, aceites vegetales, productos
lacteos, carne y aztcar. Los precios se recopilan de una red de mercados internacionales
y se convierten a una moneda comun (ddlares estadounidenses) antes de ser promediados.
El FFPI tiene sus usos, tanto para las tendencias de los precios internacionales de los
alimentos como para detectar posibles amenazas a la seguridad alimentaria. Diversos
actores, como gobiernos, organizaciones internacionales, investigadores y el sector
privado, estan involucrados con él. En este sentido, se hace referencia a la ley de la oferta,
donde el precio de un bien se considera como un reflejo de su interaccion con la cantidad
ofrecida y la cantidad demandada. Cuando se trata de alimentos, una disminucion de la
oferta global (debido a sequias, conflictos o interrupciones comerciales) o un aumento de
la demanda (debido al crecimiento de la poblacion o cambios en los patrones de consumo)
resulta en un aumento del precio internacional de los alimentos, y, por lo tanto, un efecto

inflacionario en la seguridad alimentaria.
2.5 Ingresos de los hogares

El ingreso del hogar es la suma total de los recursos econdmicos recibidos por sus
miembros durante un periodo especifico de tiempo, tipicamente un afno. Este ingreso
proviene de diversas fuentes, como el trabajo, la propiedad, las transferencias y la
produccién para uso personal (Leon, Cedefio, & Toral, 2021). Sirven como una linea base

importante para medir el nivel de vida y el bienestar de las personas, y como un indicador
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para medir y analizar las tendencias de pobreza, desigualdad, politica piblica y economia.
Se categorizan seguin varios tipos de fuentes (ingresos basados en el trabajo, ingresos
basados en la propiedad, transferencias, etc.). Se miden mediante encuestas a una muestra
representativa de la poblacion, recopiladas tanto por las oficinas estadisticas de cada
nacion como por organizaciones internacionales (Soto, 2024). La teoria de la demanda
agregada, iniciada por Keynes en 1963, se aborda en este sentido al mostrar como el nivel
general de precios (inflacidon) estd determinado por la interaccion entre la demanda
agregada (la demanda total de bienes y servicios en la economia) y la oferta agregada,
que es la cantidad total de bienes y servicios que las empresas estan dispuestas a producir
(Keynes, 1964). Asi, por ejemplo, un aumento en el ingreso del hogar puede provocar un
aumento en la demanda agregada, lo que puede generar presiones inflacionarias. Esto
puede resultar en que la seguridad alimentaria se vea obstaculizada (Zamora & Arteaga,

2023), particularmente para las familias pobres.
2.6 Acceso a alimentos

El acceso a los alimentos es la base de la seguridad alimentaria y nutricional. Se ha
estudiado para describir como las personas pueden consumir, de manera fisica y
economica, alimentos suficientes, seguros y nutritivos para sus necesidades dietéticas y
preferencias alimentarias, con el fin de mantener una vida activa y saludable (Terreros,
2021). Para construir esta definicion, tenemos una variable multifacética que incluye:
disponibilidad fisica y econdmica, acceso a los alimentos en si, estabilidad del suministro
y la capacidad de utilizarlos adecuadamente. El acceso a los alimentos se mide por el
ndice de Inseguridad Alimentaria (FII), la experiencia del hambre, el consumo de
alimentos y los mercados de alimentos accesibles. Al realizar la medicion (WFP, 2024)
es necesario tener en cuenta las condiciones especificas de poblaciones y territorios
particulares. En este capitulo, se aplica la teoria de la oferta y la demanda, o se determina
el precio de un articulo a través de la interaccion oferta-demanda. En cuestiones de
alimentos, factores ambientales como el clima, las plagas y las politicas gubernamentales
pueden tener un impacto en la oferta. El crecimiento de la poblacion, los ingresos y el
precio de otros bienes contribuyen a influir en la demanda. Al igual que con la inflacion,
el aumento de los precios de produccion de alimentos puede eventualmente disminuir la

oferta y aumentar el precio, como se indica en (Zamora & Arteaga, 2023).
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CAPITULO 111
3. METODOLOGIA
3.1 Tipo de Investigacion

Debido a que busca explorar el tipo de investigacion correlacional descriptiva, se
enfoca en las definiciones de inflacion y seguridad alimentaria de los paises
latinoamericanos basadas en medidas de tendencia central, dispersion y distribucion de
frecuencia. En contraste, el nivel correlacional se utilizé en el analisis de la asociacion
estadistica y econométrica entre la inflacion y la seguridad alimentaria en los paises de
América Latina, entendiendo que la correlacion no implica causalidad, sino que solo nos

permitio identificar patrones y tendencias relevantes.
3.2 Técnicas de recoleccion de datos

La recoleccion de datos se basod exclusivamente en fuentes secundarias de alta
confiabilidad. Se extrajo informacion estadistica y econdmica de organismos regionales
y globales reconocidos, especificamente de la Comision Econdmica para América Latina
y el Caribe (CEPAL), la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO) y el Banco Mundial, entre otros. Estas fuentes proveyeron los datos

macroecondmicos necesarios para construir el panel de datos.
3.2.1 Tipos de Informacion

La informacion utilizada serd secundaria y se obtendré de fuentes de informacion
confiables tanto a nivel regional como global (es decir, CEPAL, FAO, Banco Mundial,

etc.
3.2.2 Enfoque de la Investigacion

El enfoque de investigacion sera cuantitativo y cualitativo como establecié Wallas
(2022), ya que se realizara una caracterizacion de las variables y se cuantificara el impacto
de la seguridad alimentaria y la inflacion en los paises de América Latina en el periodo
2000-2022 (Medina et al, 2023).

Se aplicaré la técnica de Efectos Fijos (FE) para la estimacion del modelo segun lo
descrito por (Ramirez & Cardenas, 2020). Este enfoque intenta detectar correctamente las
interdependencias en el conjunto de datos de panel que cubre el periodo de 2000 a 2020

para América Latina.
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3.3 Variables
3.3.1 Variable dependiente

Seguridad Alimentaria (SA): Esta variable se mide a través de indicadores de
suficiencia y acceso calorico. En el modelo, representa la capacidad del pais para cubrir
las necesidades dietéticas de su poblacion. Se operacionaliza generalmente mediante la
Prevalencia de Subalimentacién (porcentaje de la poblacion) o el indice de Seguridad

Alimentaria, dependiendo de la disponibilidad de la FAO.
3.3.2 Variables independientes

Inflacion (INF): Se define como el aumento generalizado y sostenido de los precios. Se
operacionaliza mediante la variacion porcentual anual del Indice de Precios al
Consumidor (IPC). Esta variable captura la pérdida de poder adquisitivo de los hogares y
su impacto directo en la compra de la canasta basica.

Variables de Control e Independientes Secundarias:

Precios de Alimentos Internacionales (PAI): Refleja la volatilidad externa. Se mide a
través de indices de precios de commodities agricolas importados.

Ingresos de los Hogares (IH): Se utiliza como proxy el Producto Interno Bruto (PIB)
per céapita (en dolares constantes). Esta variable mide la capacidad econdmica de
absorcion de los choques de precios.

Acceso a Alimentos (AA): Se refiere a la infraestructura y logistica. Puede incluir
variables como el gasto publico en infraestructura rural o indicadores de suministro de
alimentos per capita.

Vulnerabilidad Alimentaria (VA): Representa la susceptibilidad ante choques externos,
medida a menudo por la dependencia de importaciones de cereales o la inestabilidad

politica/econdémica.
3.3.3 Modelo econométrico

La ecuacion para la aplicacion del modelo es la siguiente:

Seguridad alimentaria_it=a i+ f1*inflacion_it+ f2*precios de alimentos_it+
B3*ingresos de los hogares_it+ B4*acceso a alimentos_it+f5* vulnerabilidad
alimentaria it ¢ it

Donde:

Seguridad alimentaria_it es la seguridad alimentaria en la unidad i en el periodo t.
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a_i es el efecto fijo para la unidad i, que captura la heterogeneidad no observable
especifica de cada unidad

B1, B2, p3, p4, PS son los coeficientes que miden el efecto de cada variable independiente
en la seguridad alimentaria

€ it es el termino de error

Pruebas a realizar:

Test de Hasmann: Para determinar la especificacion mas adecuada en la estructura de
datos de panel, se aplica la prueba propuesta por (Ardanaz, Cavallo, Izquierdo, & Puig,
2023), la cual permite discriminar entre el uso de un modelo de Efectos Fijos (EF) o uno
de Efectos Aleatorios (EA) mediante la comparacion de sus vectores de coeficientes para
detectar inconsistencias derivadas de la endogeneidad. El criterio de decision se
fundamenta en el siguiente juego de hipdtesis: la Hipotesis Nula (HO) establece que no
existe una diferencia sistematica entre los coeficientes de ambos estimadores; lo que
valida al modelo de Efectos Aleatorios como el mas eficiente y consistente; por el
contrario, la Hipotesis Alternativa (H1) postula que la diferencia es sistematica; lo que
implica que el estimador de efectos aleatorios es inconsistente, debiéndose optar por el
modelo de Efectos Fijos para asegurar la validez de los resultados.

Test de Breusch Pagan (Homocedasticidad): Para verificar el supuesto de varianza
constante en las perturbaciones estocasticas del modelo, se emplea la prueba desarrollada
por (Aziz & Alagidede, 2022),la cual examina si la varianza de los errores mantiene una
dependencia lineal con respecto a las variables explicativas mediante una distribucion
asintotica Chi-cuadrado. La validacion estadistica se rige por el siguiente planteamiento:
la Hipdtesis Nula (HO) asume la existencia de homocedasticidad lo cual es condicion
necesaria para que los estimadores sean eficientes; en contraposicion, la Hipdtesis
Alternativa (H1) sugiere la presencia de heterocedasticidad, situacion que, de
confirmarse, invalidaria la fiabilidad de los intervalos de confianza.

Analisis de sensibilidad: Para evaluar la consistencia estructural y la fiabilidad de las
inferencias causales, se aplica el Analisis de Sensibilidad, fundamentad en los criterios de
(Céspedes, Chang, & Espinoza, 2023); cuyo objetivo es determinar si los estimadores
obtenidos son resistentes a modificaciones en la especificacion del modelo o en la
seleccion de variables de control. El criterio de decision se basa en la estabilidad de los
coeficientes: la Hipotesis Nula (HO) postula que el modelo es robusto, lo que significa

que el signo, la magnitud y la significancia estadistica de las variables clave permanecen
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inalterados ante perturbaciones en el modelo; por el contrario la Hipotesis Alternativa
(H1) indica fragilidad; sugiriendo que los resultados son inestables y dependen
excesivamente de una combinacion especifica de variables, lo que restaria validez a las
conclusiones de politica econdmica.

Autocorrelacion: Para diagnosticar la dependencia temporal de los errores en el contexto
de datos de panel, se utilizara la prueba de autocorrelacion propuesta por (CAF, Banco de
Desarrollo de América Latina y el Caribe, 2024), 1a cual es especialmente valorada por su
robustez y flexibilidad, ya que permite detectar correlacion serial de primer orden incluso
si los errores no son homocedasticos. El criterio de decision estadistica se articula mediante
las siguientes hipotesis: la Hipotesis Nula (HO) postula la inexistencia de autocorrelacion
de primer orden, lo que indicaria que los residuos son independientes a lo largo del tiempo
y valida la eficiencia de los estimadores estdndar; por el contrario, la Hip6tesis Alternativa
(H1) afirma la existencia de autocorrelacion serial.

Normalidad de los errores: Para determinar si los términos de error siguen una
distribucion gaussiana, condicion fundamental para la validez de la inferencia estadistica
en muestras finitas, se emplea la prueba Jarque Bera también encontrada en el (CAF,
Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe, 2024), la cual evalua la bondad de
ajuste basandose en los momentos tercero y cuarto de la distribucion: asimetria (skewness)
y curtosis. Esta prueba contrasta si los residuos del modelo poseen una asimetria igual a
cero y una curtosis igual a tres; caracteristicas propias de la normalidad, definiendo el
criterio de decision mediante las siguientes hipdtesis: la Hipotesis Nula establece que los
residuos se distribuyen normalmente, lo que legitima el uso de las pruebas y para la
contratacion de hipoétesis; en contraposicion, la Hipotesis Alternativa indica que los
residuos no siguen una distribucion normal, lo que implicaria que los estimadores, aunque

insesgados, no permitirian realizar inferencias probabilisticas exactas.
3.4 Hipotesis

A través del estudio se plantean dos hipdtesis: Una nula Hoy una alternativa Hi, mismas
que a través de la aplicacion y andlisis de datos se logrard comprobar, por lo que su
planteamiento es el siguiente:

Ho: La inflacion tiene una relacion negativa en la seguridad alimentaria en los paises de

América Latina
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Hi: La inflacion tiene una relacion negativa en la seguridad alimentaria en los paises de

América Latina

CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Factores relevantes para el estudio
4.1.1 La inflacion

El conocimiento sobre el comportamiento de la inflaciéon en América Latina desde
2000 hasta 2020 es uno de los temas clave de estudio; este periodo se caracterizo por una
reduccion y estabilizacion significativa de la inflacion en la mayoria de las economias de
la region, un logro notable en comparacion con las altas tasas observadas en las décadas
de 1980 y 1990. Aunque las razones internas y externas fueron la causa principal detras
de esta trayectoria general descendente, vale la pena mencionar que las dindmicas
inflacionarias fueron muy diferentes entre paises y aumentaron en la segunda mitad de la
década de 2010.
Tendencia General

Tasa de inflaciéon en América Latina: (El promedio en América Latina disminuy6
considerablemente durante la primera parte del siglo XXI; al inicio de este periodo, la
inflacion regional era inferior al 10%, en un descenso significativo desde los niveles de
tres e incluso cuatro digitos registrados anteriormente). La mayoria de los paises lograron
mantener la inflacion en un solo digito. Pero esta no fue una tendencia constante durante
todo el periodo. Por ejemplo, en la tasa de inflacion anual de América Latina hubo un
fuerte aumento del 6.1% en 2014 al 14.1% en 2019 antes de desacelerarse al 7.3% en abril
de 2020 (FAO, 2021)), junto con los efectos de la pandemia de COVID-19 en la economia
y la disminucién de los precios del petroleo. La implementacion de regimenes de metas
de inflacién por parte de los paises latinoamericanos (CEPAL, 2022) se ha reportado
como critica para reducir tanto el nivel promedio como la variabilidad de la inflacion y
las tasas de interés a corto plazo, y fue exitosa en anclar las expectativas de inflacion
durante esos afios.
Factores Determinantes

Los procesos interconectados estuvieron detras de la moderaciéon de la inflacién

que ocurri6 en la primera parte del periodo, y en parte estaban mas conectados, pero sin
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duda el mas importante de estos fue la amplia expansion de los marcos de politica
monetaria mas estrictos, en particular el régimen de metas de inflacion, junto con la
creacion de bancos centrales independientes. La estabilidad de precios fue lograda por
muchos bancos centrales en la region a principios de los afios 2000, impulsada por
politicas fiscales disciplinadas (Carriere-Swallow & Llaudes, 2022). En este contexto,
investigaciones realizadas por el Fondo Monetario Internacional (FMI) han sugerido que
un banco central monetario independiente con la capacidad de limitar la interferencia
politica y de imponer restricciones estrictas y rigurosas al financiamiento de bancos
gubernamentales es esencial para lograr el control de la inflacion, el hecho estimado,
también puede resultar en una disminucion apreciable en un horizonte de cinco afios de
los precios al menos 10 puntos porcentuales (Carriere-Swallow & Llaudes, 2022). Se cree
que una disciplina monetaria gradual a través de marcos de politica monetaria mas
independientes puede frenar la inflacion para algunos de los bancos centrales del Banco
Central. La consolidacion fiscal también fue un factor importante en la reduccion de
déficits cronicos y la dependencia del financiamiento monetario del gasto publico,
amortiguando las presiones inflacionarias impulsadas por la demanda. Pero los efectos de
estos esfuerzos aun estaban obstaculizados por desafios como la informalidad y la
corrupcion. La deuda publica por si sola vio un aumento incremental de 5 puntos
porcentuales del PIB en 2020 al 46% (Tovar, Pessino, & Calderon, 2025). Los choques
externos y los términos de intercambio también tuvieron un papel influyente, con un
estudio del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) concluyendo un impacto regional
de los choques de precios del combustible: los aumentos en el precio del combustible en
1 punto porcentual podrian aumentar la inflacién anual promedio en 0.025 puntos
porcentuales después de 12 meses mas pronunciado en Chile que en Brasil (0.04 p.p. para
Chile y 0.013 p.p. en Brasil). La fuerza de este impacto se ha debilitado con el tiempo,
pero los choques de precios del combustible han representado al menos la mitad del
crecimiento de la inflacion del IPC en esos afios recientes (Céspedes, Chang, & Espinoza,
2023). Para Ecuador y El Salvador en particular, la dolarizacion hizo una diferencia clave;
en enero de 2000, Ecuador adopto el dolar estadounidense como moneda de cambio
después de un severo sufrimiento econdémico y una inflacion que alcanzé hasta el 96.10%
en 1999 y cayd por debajo del 8% en 2003 (Banco Central de Ecuador, 2021). La
dolarizacion elimind la posibilidad de devaluacidon monetaria y emision monetaria

descontrolada, lo que llevd a una disminucion de la inestabilidad de precios y al
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fortalecimiento de la liquidez bancaria y otros factores. Pero la dolarizacion de Ecuador
lo hizo atin mas susceptible a cambios en los precios de las materias primas globales.
Analisis

La inflacion, a diferencia de la mayoria de los otros paises de la zona, no fue
consistente en toda la region: en varias fases del periodo, incluso ciertos estados
experimentaron alta inflacion, pero con algunos ciclos, por ejemplo, Argentina y
Venezuela. En Argentina, la inflacion alcanzo niveles altos del 53.8% en 2019 causada
por el impacto continuo de desequilibrios macroecondémicos y politicas fiscales
expansivas. La hiperinflacion en Venezuela se convirtio en la més extrema, alcanzando
una tasa alta de 1,700,000% en 2018, y aunque luego disminuyd, se situé en un récord de
2,355.15% en 2020 (Intelpoint, 2022). Esta situacion se ha atribuido a una combinacion
de inestabilidad politica, mala gestion en la economia, emision masiva de dinero para
compensar déficits fiscales, politicas macroecondémicas laxas desde 2013 que han llevado

a una erosion de la confianza en la moneda nacional y provocado una espiral de precios.
4.1.1.1 Impacto de la Inflacion

La literatura economica destaca el papel negativo que juega la inflacion,
especialmente cuando es alta y volatil, en el crecimiento, ya que distorsiona los precios
relativos, crea incertidumbre sobre las decisiones de inversion a largo plazo, desincentiva
el ahorro y reduce la estabilidad financiera. Diferentes estudios encontraron que la
conexion entre la inflacion y el crecimiento es negativa, especialmente en casos con tasas
de inflacion altas (superiores a los umbrales de dos digitos, del 10 al 20 por ciento anual)
(Aceves & Absalon, 2024), Por otro lado, el impacto en el crecimiento econémico no es
malo en casos de baja inflacion (como menos del 8%), e incluso podria ser ligeramente
positivo. Asi, la disminucion de la inflacién entre 2000 y 2020 fue uno de los aspectos
mas importantes del entorno macroecondémico favorable a las politicas en la mayoria de
la region, lo que condujo a un crecimiento mas estable y sostenible. En este periodo en
América Latina (entre 2000 y 2020), se realiz6 investigacion sobre la inflacion basada en
una amplia gama de herramientas econométricas. Se utilizaron Modelos de
Autorregresion Vectorial (VAR) y Modelos de Correccion de Errores (VECM) para
estudiar las interrelaciones entre la inflacion y las variables de tasa de interés, tipo de
cambio y precios de materias primas. Los modelos de la Curva de Phillips proporcionaron

informacion sobre si la inflacion era impulsada principalmente por factores de demanda
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o expectativas. El uso del analisis de datos de panel fue esencial para examinar muchos
paises a lo largo del tiempo para controlar ciertas caracteristicas de cada economia y
obtener inferencias mas robustas a nivel regional (Ardanaz, Cavallo, Izquierdo, & Puig,
2023). También se realizaron analisis descriptivos y comparativos, asi como estudios de
caso en paises con patrones de inflacion inusuales. Algunos de los trabajos mas
sofisticados incluso utilizaron el marco de Equilibrio General Dindmico Estocéstico
(DSGE) para prever como los diferentes choques y politicas llevarian a cambios en la
economia. Estos enfoques han identificado una convergencia gradual de la inflacion en
América Latina hacia escenarios mas estables, en concordancia con los de las economias
avanzadas, y han mejorado la comprension del anclaje de las expectativas de inflacion
(Medina & Wlasiuk, 2024). El periodo 2000-2020 trajo muchas lecciones valiosas y puso
al descubierto problemas de larga data con el control de la inflacion. Anclar las
expectativas de inflacion sigue siendo esencial, ya que una vez que estas se desanclan, la
inflacién puede volverse mas obstinada y més costosa de controlar CEMLA (2022). La
dependencia de los precios de las materias primas somete a la region a fluctuaciones en
los precios del mercado global, lo que lleva a presiones inflacionarias o deflacionarias
dependiendo del movimiento en los precios de las materias primas. La coordinacion de la
politica monetaria y la politica fiscal es crucial: la dominancia fiscal, en la que una politica
fiscal expansiva insostenible impide los esfuerzos de los bancos centrales para frenar las
presiones inflacionarias, es un tema a tener en cuenta (Rachedi, 2024). Los bancos
centrales también deben asegurarse de reconocer y comunicar su credibilidad para no
causar "efectos de segunda ronda", donde un choque inicial provoca un ciclo
inflacionario. Los problemas restantes son la estabilidad del tipo de cambio durante las
crisis de precios de materias primas y las alteraciones de la politica monetaria de Estados

Unidos (Global Bankimg & Finance Awards, 2023).
4.1.2 La seguridad alimentaria

Este periodo de 2000 a 2020 fue una era de marcados contrastes en la seguridad
alimentaria en América Latina; durante los primeros afos, la regién logré un progreso
notable en la reduccion de las tasas de hambre y el avance de los indicadores nutricionales,
gracias a una impresionante expansion econémica y la implementacion de iniciativas
sociales criticas (World Health Organization, 2021). Sin embargo, la segunda mitad de la

década de 2010 experimento la preocupante estancacion y reversion de estos
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éxitos, tras un resurgimiento del hambre en muchos paises y formas prolongadas y
agravadas de malnutricion, en particular la desnutricién, asi como el aumento de la
prevalencia del sobrepeso y la obesidad (FAO, Organizcion de las Naciones Unidas para
la alimentacién y la Agricultura, 2021).
Tendencia General

A principios del milenio, se lograron avances significativos contra el hambre en
América Latina; el impacto del desarrollo econdmico positivo durante la "década dorada"
de las materias primas, el aumento prolongado de los ingresos y la introduccion de
programas sociales innovadores llevaron a una fuerte caida en la prevalencia de la
desnutricion. Entre 2000 y 2014, el nimero de personas desnutridas en la region se redujo
drésticamente, de 59.7 millones a 34.3 millones (FAO, Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2015); la prevalencia disminuy6 del 13.9%
al 5.5%. Brasil, a través de su programa Hambre Cero (asi como Chile con fuertes
politicas de proteccion social y nutricional), fueron ejemplos de avances significativos en
la reduccion de la desnutricion crénica infantil y el aumento del acceso a los alimentos
(World Health Organization, 2021). Esta mejora dur6 la mayor parte de la década de 2000
y principios de 2010, y estaba en linea con los Objetivos de Desarrollo del Milenio. Pero
a partir de mediados de la década de 2010, particularmente desde 2015, la situacion se
estaba estabilizando y empeorando, en algunos casos. La desaceleracion econdémica
regional, la rapida disminucion de los precios de las materias primas y su impacto en los
ingresos fiscales y el empleo llevaron al deterioro progresivo de los logros, el aumento de
la desigualdad social y la creciente conciencia de los efectos del cambio climatico
comenzaron a negar los avances CEPAL (2018). Incluso antes de que comenzara el
impacto total de la pandemia de COVID-19 en 2019, la regién ya habia experimentado
un aumento en el nimero de personas desnutridas que super6 los 40 millones, lo que
rompid con una tendencia positiva de los 20 afios anteriores y puso en duda la estabilidad
de estos logros FAO et al., (2021).
Factores Determinantes

La trayectoria de la seguridad alimentaria en la region fue determinada por varios
pilares que actuaron de manera interrelacionada y dispar en diferentes puntos y en
diferentes momentos a lo largo del periodo. Un fuerte crecimiento econdémico y la
reduccion de la pobreza fueron fundamentales, especialmente a principios de los afios

2000; El llamado "boom de las materias primas" (petrdleo, cobre, soja y hierro) resultd
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en un aumento significativo de los ingresos por exportaciones, lo que dio a los gobiernos
mas dinero para asignar a programas sociales y de infraestructura CEPAL (2015); Esto
ayud6 a millones a salir de la pobreza y a obtener un mayor poder adquisitivo para
alimentos, cambiando directamente su dieta, y productos mas nutritivos y mas recursos
para los consumidores. La introduccion de politicas de seguridad social y programas
sociales proporcion6 un vinculo particularmente importante; Las transferencias
condicionadas de efectivo como Bolsa Familia en Brasil; Familias en Acciéon en
Colombia; Progresa/Oportunidades en México, por mencionar algunos, aumentaron los
ingresos de las familias mas vulnerables, como aquellas en hogares pobres, que tenian sus
condiciones como salud, saneamiento, educacion, entre otras, proporcionadas por algunas
otras condiciones que conducian directamente a una mejor nutricion de los nifios y la
salud familiar, ambos ingredientes principales de la seguridad alimentaria holistica. Otro
actor destacado fue la volatilidad de los precios de los alimentos y las materias primas;
Como exportadores netos de productos agricolas y recursos naturales en la region, una
respuesta internacional a las fluctuaciones en los precios de estos productos podria
impactar positivamente el crecimiento econdmico; Las alzas de precios en la primera
mitad del periodo beneficiaron a los paises productores y crearon ingresos fiscales a través
de la reinversion, pero el aumento en los costos basicos de los alimentos en los mercados
internacionales (por ejemplo, durante las crisis alimentarias de 2007-2008 y 2010-2011)
impactaria negativamente el poder adquisitivo de los consumidores urbanos pobres y de
las familias de bajos ingresos en los paises importadores netos de alimentos FAO (2011).
La posterior disminuciéon de los precios de las materias primas (2014-2015) tuvo
consecuencias negativas para los ingresos publicos, con un fuerte impacto en el gasto
social y los programas de proteccion. A pesar del crecimiento, algunas de las
desigualdades estructurales de acceso a recursos basicos, incluyendo tierra, crédito y
mercados, permanecieron, y en algunos casos, incluso empeoraron; Estas disparidades
estructurales fueron particularmente sentidas por pequefios agricultores, poblaciones
indigenas y afrodescendientes que no podian producir u obtener alimentos suficientes y
nutritivos CEPAL (2024) por otra parte las brechas creadas en la infraestructura rural, la
falta de acceso a tecnologias agricolas avanzadas y la discriminacion sistémica relegaron
a grandes partes de la poblacion a condiciones de vulnerabilidad alimentaria. Estas
consecuencias del cambio climatico y los eventos extremos se hicieron més evidentes; La

region durante el periodo sufrié una alta prevalencia e intensidad de eventos climaticos
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extremos (en los casos mas extremos hubo periodos de sequia prolongada (en el Corredor
Seco Centroamericano, particularmente en el noreste de Brasil), en la cuenca del Plata y
el Caribe, fuertes inundaciones y huracanes mas poderosos asi lo dio a conocer la CEPAL,
impactando directamente la produccion agricola, la disponibilidad de alimentos a través
de la pérdida de cultivos e infraestructuras, y los medios de vida de las comunidades
rurales, todo lo cual llevé a la inseguridad alimentaria y la migracion forzada. Y cuando
puede ser, ademas, ciertos paises en la ultima etapa del periodo (especialmente desde
2015-2016) estaban luchando con politicas internas y conflictos sociales que llevaron a
problemas aun peores de inseguridad alimentaria, como el de Venezuela, donde una grave
crisis econdmica y politica (hiperinflaciéon y colapso de la produccion) llevd a una
emergencia humanitaria, una crisis de inseguridad alimentaria y nutricional para millones
de personas y provocé un fuerte aumento tanto de la desnutricion aguda como crénica (ya
que los niflos en Venezuela reportaron tanto pérdida de peso como retraso en el
crecimiento) y migracion masiva en busca de alimentos y oportunidades (FAO et al.,
2021; ACNUR, 2020). El analisis del concepto de seguridad alimentaria durante ese
periodo se ha extendido mucho mas alla de la simple métrica de reducir el hambre hacia
la més compleja e interdependiente de sus 4 dimensiones esenciales en la definicion de la
FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura):

La disponibilidad significa la presencia de volimenes adecuados de alimentos disponibles
tanto a nivel nacional como local. Al principio del periodo, el area generalmente mostrd
buena disponibilidad, impulsada por el aumento de la produccion agricola tanto para la
exportacion como para el consumo interno, asi como por la aparicion del comercio
internacional de alimentos FAO (2021). La mejora de la disponibilidad en entornos
urbanos fue apoyada por avances en infraestructura de transporte y almacenamiento. El
acceso afecta a las personas para obtener comidas saludables y adecuadas. En este
contexto, el aumento de los ingresos reales, el precio estable de los alimentos basicos y el
éxito de los programas de proteccion social fueron clave. No obstante, las fluctuaciones
economicas y la pobreza estructural continuaron restringiendo el acceso a las poblaciones
mas vulnerables frente a aumentos drasticos en los precios de los alimentos. La utilizacion
aborda como el cuerpo metaboliza los nutrientes que estan en los alimentos, y esta
intimamente ligada a la salud, el saneamiento bésico, la disponibilidad de agua potable y
la educacion nutricional. Aunque hubo mejoras en el acceso a los alimentos, la region no

estuvo exenta de problemas significativos, particularmente en relacion con la desnutricion
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cronica (especialmente entre los nifios menores de cinco afios en areas rurales e indigenas)
y la paradojica alta prevalencia de sobrepeso y obesidad FAO et al., (2020). Este
fenémeno fue denominado la “doble carga de la malnutricion” y reflejaba en parte nuevos
patrones de consumo hacia dietas ricas en alimentos ultra procesados, altos en grasas,
azucares y sodio, y bajos en nutrientes esenciales (OPS, 2015). La estabilidad se refiere a
la consistencia y fiabilidad de la disponibilidad y el acceso a los alimentos a lo largo del
tiempo. Esta dimensién era muy susceptible a choques externos (econémicos o de
precios), eventos climdticos extremos y crisis politicas FAO et al (2021). Las
interrupciones en las cadenas de suministro o la pérdida de cultivos causadas por desastres
naturales podrian interrumpir rapidamente la estabilidad alimentaria de comunidades
enteras, incluso cuando los alimentos en general estaban disponibles. La region en su
conjunto inicialmente tuvo mejoras en la seguridad alimentaria, aunque variaron
ampliamente entre paises y subregiones. Naciones como Brasil y Chile demostraron un
progreso fuerte y persistente hacia una reduccion general del hambre y la desnutricion
infantil, reflejando la continuidad de politicas publicas bien disefiadas y un desarrollo
econdémico durante un periodo de tiempo mas inclusivo FAO et al., (2020). En contraste,
los paises centroamericanos principalmente en corredores secos (como Guatemala,
Honduras y El Salvador) expuestos a mas desastres naturales, sequias prolongadas y
ecosistemas agricolas fragiles tuvieron problemas cronicos y un progreso rezagado
CEPAL (2018). Venezuela estaba en una mala situacion después de eso, en la segunda
mitad del mismo periodo. La grave crisis econdomica y politica cre6 un complicado
desastre humanitario que devasto la seguridad alimentaria de millones. El colapso de la
produccion nacional, la hiperinflacion que consumi6 el poder adquisitivo, la escasez de
alimentos y medicinas, y el debilitamiento de los servicios publicos contribuyeron a un
alarmante crecimiento de la desnutricion aguda y cronica (los nifios comenzaron a perder
peso y experimentar retraso en el crecimiento) asi como a una migracion a gran escala de
la poblacién venezolana en busca de alimentos y oportunidades en los paises circundantes
(FAO et al, 2021; ACNUR, 2020). Efectos positivos El efecto de la mejora en la
seguridad alimentaria en la primera fase de un periodo tuvo un impacto positivo inmediato
en el desarrollo humano, la salud de la poblacion y la productividad econémica. Con la
reduccion de la desnutricion infantil, el capital humano y la capacidad de aprendizaje

entre las generaciones futuras se mejoraron. Sin embargo, la posterior estasis y retroceso
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fue una leccién muy triste de que los éxitos logrados tienen el potencial de desmoronarse
y la necesidad de un cambio estructural radical. La importancia de:
Resiliencia de los sistemas alimentarios: Construir sistemas alimentarios resilientes a los
choques climaticos, econdomicos y politicos surgioé con urgencia. Requiere diversificar la
produccion agricola, fortalecer las cadenas de valor locales, mejorar la infraestructura
rural y fomentar practicas sostenibles que puedan adaptarse al cambio climatico FAO et
al (2021).
Politicas de proteccion social continuas y adaptables: Estos programas desempefaron
un papel critico en amortiguar los efectos de las crisis en los hogares mas vulnerables;
una red de seguridad que proporciond acceso minimo a alimentos durante los desafios
(Cecchini & Martinez, 2011). La seguridad alimentaria no se trata solo de cuantas
personas pueden obtener suficiente comida; la seguridad alimentaria necesita una vision
holistica de como se proporciona la comida que involucra acceso equitativo, nutricion
adecuada (incluyendo saneamiento y educacion en salud), y estabilidad a largo plazo; este
es un enfoque multifacético; se requiere coordinacidon entre ministerios y actores como
agricultura y salud, educacion y desarrollo social FAO et al (2021).
Un enfoque integral y multisectorial: Abordar la doble carga de la malnutricion: el area
tuvo que aceptar el doble desafio de combatir la malnutricion y el creciente problema del
sobrepeso y la obesidad, arraigados en una dieta inadecuada y en una vida sedentaria; se
pueden desarrollar politicas ptblicas que fomenten la alimentacion saludable, restrinjan
la publicidad de alimentos no saludables y faciliten el acceso a la informacion nutricional
OPS (2025
Procesamiento y Analisis de Datos

Para el procesamiento de los datos y la ejecucion del modelo econométrico, se
utilizé el software estadistico SPSS. A través de este programa se corrié el modelo de
regresion con datos de panel y se realizaron las pruebas de diagndstico fundamentales,
tales como el Test de Hausman para justificar la eleccion de efectos fijos, el Test de
Breusch-Pagan para detectar heterocedasticidad y la prueba de Wooldridge para evaluar
la autocorrelacion. El uso de SPSS permitio aplicar errores estandar robustos para corregir
la heterocedasticidad detectada y validar la significancia estadistica de los coeficientes
obtenidos

Poblacion y Calculo del Tamaiio de la Muestra
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La poblacion objetivo corresponde a la totalidad de los paises de América Latina
y el Caribe. Sin embargo, para la conformacion de la muestra se aplicé un muestreo no
probabilistico por conveniencia (o intencional), basado en el criterio de completitud de la
informacion (paises que tuvieran datos continuos para todas las variables durante el
periodo estudiado).
El cilculo del tamaiio de la muestra (Nobs) en un estudio de datos de panel se determina

mediante la interaccion entre las unidades de corte transversal (paises) y la serie temporal

i\’rob.s' =% %T

(afios). El calculo se establece de la siguiente manera:
Donde:

n= Numero de entidades o paises seleccionados = 18 paises.
T = Periodo de tiempo (2000 - 2020) = 21 afios.

Sustituyendo los valores:
Nobs=18 X 21. =378

Por lo tanto, la muestra final analizada consta de 378 observaciones, lo cual supera los
umbrales minimos requeridos para asegurar la consistencia asintdtica de los estimadores
y la validez de las pruebas de inferencia estadistica bajo el Teorema del Limite Central.
La inflacion en la seguridad alimentaria

Figura 1. Dispersion general de la seguridad alimentaria y la inflacion
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Elaboracién: Propia, con base en datos de la CEPAL y la FAO
Analisis

Se puede observar una densa concentracion de puntos el lado izquierdo del grafico
donde la inflacion no es tan alta de entre un poco mas de 0% hasta el 20% lo que sugiere
que la mayoria de las observaciones expuestas en relacion con la inflaciéon y la seguridad
alimentaria tienen niveles de inflacion moderados.

Por otro lado, hay una dispersiéon considerable de los valores de seguridad
alimentaria para América latina lo que significa que con una baja inflacion la seguridad
alimentaria no es uniformemente alta esto se puede deber por ejemplo al nivel de acceso
a alimento lo cual indica que ciertamente la inflacion puede ser un problema, aunque no
dominante con respecto a la seguridad alimentaria

Tabla 1. Resultados del modelo econométrico

Variables Coeficiente Error Valor t Valor p Significacion
independientes estimado estandar

Intercepto 26,15 420 6,23 0,00 3
Inflacion -0,78 0,20 3,90 0,00 3
Acceso a 0,40 0,10 4,00 0,00 3
alimentos

Vulnerabilidad -0,65 0,15 -4.33 0,00 3
alimentaria

Ingresos de los 0,006 0,0015 4,00 0,00 3
hogares

Precios -0,28 0,12 -2,33 0,020 2
Alimentos a

nivel

internacional

Elaboracién: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Variables dependientes: Indice de seguridad alimentaria
Tipo de Modelo: Minimos cuadrados generalizados con efectos fijos
Numero de observaciones: 378
Numero de regiones: 18
Analisis
En esta tabla se puede analizar y observar el impacto de la inflacion en la seguridad
alimentaria la cual es negativa y altamente significativa con un beta de -0,78 y un p de
0,000 y un p de; esto significa que por cada punto porcentual que aumenta la inflacion el

indice de seguridad alimentaria disminuye en 0,78 unidades en ese sentido se podria decir
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que la inflacion para este caso erosiona claramente el poder adquisitivo de los hogares
haciendo que los alimentos sean mas costos y por ende menos accesibles

También por otro lado se puede acotar que el acceso a alimentos tiene un efecto
positivo y altamente significativo con un b de 0,40 y un p de 0,000. Esto muy
probablemente se deba a que existe una mejor infraestructura lo cual aumenta la seguridad
alimentaria lo que facilita la disponibilidad de alimentos.

Por otro lado, como se esperaba la vulnerabilidad alimentaria presenta un impacto
negativo y al mismo tiempo altamente significativo con un b de -0,65 y un p de 0,000 esto
nos diria que en las condiciones en que aumenta el riesgo de inseguridad se debilita
directamente la seguridad alimentaria.

Por otro lado, los ingresos de los hogares tienen un efecto positivo y altamente
significativo con un b de 0,0006 y un p de 0,000 lo cual nos indica ciertamente que un
mayor ingreso se traduce en una mayor capacidad de compra lo cual a su vez fortalece la
seguridad alimentaria

Los precios de alimentos a nivel internacional muestran por otro lado una relacion
negativa, aunque significativa con un b de -0,88 y un p de 0,020 lo cual indica un aumento
de los precios globales de los alimentos y se asocia con una disminucion en la seguridad
alimentaria.

Finalmente se puede hablar de la significancia general del modelo la cual tiene un
R? de 0,68 lo cual nos indica que el 68% de la variacion en la seguridad alimentaria dentro
de cada region a lo largo del periodo 2000 al 2020 la cual se explica por las variables
usadas en el modelo, por otro lado, el estadistico F es altamente significativo ya que
cuenta con un p de 0,000 lo cual confirma que el modelo en su conjunto es relevante y
que las variables son significativas.

Test de Hausman

Para determinar la especificacion econométrica mas adecuada entre un modelo de
efectos fijos y uno de efectos aleatorios, se aplico la prueba de especificacion propuesta
por (Aziz & Alagidede, 2022); este test contrasta la hipotesis nula (Hy), la cual asume que
no existe una correlacion sistematica entre los efectos individuales inobservables y las
variables explicativas, lo que implicaria que los estimadores de efectos aleatorios son
consistentes y eficientes. Por el contrario, la hipotesis alternativa (H) plantea que dicha
correlacion si existe, lo que vuelve inconsistentes a los efectos aleatorios y obliga a optar

por el modelo de Efectos Fijos. Dado que el valor de probabilidad obtenido fue menor al
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nivel de significancia (p <0.05), se rechazd la hipotesis nula, seleccionando asi los efectos

fijos para controlar la heterogeneidad no observada de cada pais.

Tabla 2. Prueba de diagnostico-Efectos fijos vs Efectos Aleatorios (Test de Hausman)

Hipotesis Estadistico de Valor x* Valor p Decision
nula prueba

Diferencia  Hausman 15,80 0,007 Rechazar Hy
no

sistematica
en

coeficientes
Elaboracion: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Analisis

La eleccion del modelo se ve justificada por el valor de p que es de 0,007 para la
prueba de Hausman el cual es inferior al umbral comun de 0,05 lo cual nos dice que
debemos rechazar la hipdtesis nula, la cual nos dice que no hay una diferencia sistematice
entra los coeficientes obtenidos por un modelo de Efectos fijos a uno de Efectos aleatorios.
Al rechazar se concluye que la eleccion de un modelo de Efectos fijos es el mas adecuado
para este andlisis esto es crucial ya que nos indica que estamos controlando
adecuadamente las caracteristicas observadas y constantes en el tiempo en cada region.

Tabla 3. Estadisticos

Variables Media Desviacion Minimo Maximo
estandar

Seguridad 74,8 13,0 42,0 97,0

alimentaria

Inflacién 4.8 2,3 1,2 16,5

Acceso a 0,63 0,16 0,18 0,92

alimentos

Vulnerabilidad 0,32 0,11 0,11 0,75

Alimentaria

Ingresos de los 14800 5200 4800 29500

hogares

Precios 112,5 16,5 85,0 145,0

Alimentos a
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nivel

internacional
Elaboracién: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Analisis

Esta tabla nos ofrece un panorama general de las variables utilizadas en el modelo.
Por ejemplo, el indice de Seguridad Alimentaria tiene una media de 74.8, con una
desviacion estandar de 13.0, lo que sugiere una variabilidad moderada entre las
observaciones. La inflacion, con una media de 4.8 y una desviacion estandar de 2.3,
muestra un rango de variacion entre 1.2% y 16.5% en la muestra.
Podemos observar que, por ejemplo, al saber que el ingreso de los hogares oscila entre
4,800 y 29,500, el coeficiente de 0.006 para esta variable cobra mas sentido, ya que un
pequefio cambio porcentual en un valor tan grande puede tener un impacto considerable
en la seguridad alimentaria. Esta tabla nos ayuda a tener una "foto" del universo de datos
antes de adentrarnos en las relaciones causales.
Test de Breusch Pagan

Para evaluar el supuesto de homocedasticidad y descartar problemas de varianza
no constante en los términos de error, se aplico la prueba desarrollada por Breusch y
Pagan dentro de lo presentado por (Aziz & Alagidede, 2022); este procedimiento
estadistico analiza si la varianza de los errores es dependiente de las variables explicativas
del modelo, contrastando la hip6tesis nula (Ho) de que la varianza del error es constante
(homocedasticidad) frente a la hipotesis alternativa (H;), la cual sostiene que la varianza
es una funcion de una o mas variables independientes (heterocedasticidad).

Tabla 4. Prueba de Breusch-Pagan para Heterocedasticidad

Hipotesis Nula H0O  Estadistico Valor de Valorp Decision
de prueba X2

Varianza de los Breusch- 18,5 0,000 Rechazar
errores es pagan HO
constante

(homocedasticidad)

Elaboracién: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Analisis
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Aqui se puede verificar si la variabilidad de los errores del modelo es uniforme en
todas las observaciones o si hay patrones que indican que la dispersion de los errores es
diferente.

En este caso el valor p de 0.000 es significativamente menor que 0.05. Esto nos
lleva a rechazar la hipdtesis nula (HO) de que los errores son homocedasticos (es decir,
tienen varianza constante).

Figurativamente, esto significa que nuestro "detector de grietas" ha encontrado
evidencia de heterocedasticidad. La variabilidad de los errores del modelo no es uniforme;
es probable que los errores sean mas dispersos para algunos valores de las variables
predictoras que para otros.

Implicaciones: La presencia de heterocedasticidad no sesga los coeficientes de regresion
(los B siguen siendo insesgados), pero si hace que los errores estandar y, por lo tanto, los
valores t y p sean incorrectos.

Test de Wooldridge

Una vez definido el modelo, se procedid a verificar el supuesto de
homocedasticidad, fundamental para asegurar que la varianza de los errores se mantenga
constante entre las unidades transversales. Para ello, se utilizo la Prueba de Wald
Modificada para heterocedasticidad grupal, siguiendo los lineamientos teoricos de (CAF,
Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe, 2024); en esta prueba, la hipotesis
nula (Ho) establece la existencia de homocedasticidad, es decir, que la dispersion de los
errores es igual para todos los paises; mientras que la hipotesis alternativa (H;) sugiere la
presencia de heterocedasticidad.

Tabla 5. Prueba de Autocorrelacion de Wooldridge

Hipotesis Nula  Estadistico Valor F Valor p Decision
HO de prueba

No hay Wooldridge 7.20 0.016 Rechazar
autocorrelacion HO

de primer orden

en los residuos
Elaboracién: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Analisis
En este caso el valor p de 0.016 es menor que 0.05. Esto nos lleva a rechazar la

hipotesis nula (HO) de que no hay autocorrelacion de primer orden. Figurativamente,
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hemos detectado "ecos" en los errores; el error de hoy para una region parece influir en

el error de mafiana para la misma region.

La autocorrelacion, al igual que la heterocedasticidad, no sesga los coeficientes, pero si

invalida los errores estandar tradicionales.

Analisis de sensibilidad

Siguiendo los criterios metodoldgicos de (Céspedes, Chang, & Espinoza, 2023);

este procedimiento no consiste en un test estadistico Unico, sino en una verificacion

estructural donde se altera la especificacion original (por ejemplo, excluyendo variables

de control o cambiando la forma funcional) para observar la estabilidad de los

coeficientes.

Tabla 6. Andlisis de Sensibilidad

Modelo Inflacion Valor p R2 Comentarios
B (Inflacion) Within

Modelo Base -0.78 0.000 0.68 Nuestro  modelo

(Todas las principal.

variables)

Modelo 1 -0.70 0.001 0.60 El efecto de la

(Excluyendo inflacion se

'Ingreso de los mantiene negativo

Hogares') y significativo. El
R2 baja, indicando
que el ingreso es
importante.

Modelo 2 -0.85 0.000 0.62 El efecto de la

(Excluyendo inflacion se

'Acceso a mantiene muy

Alimentos') negativo y
significativo,
incluso se

fortalece un poco,
sugiriendo que el
acceso es un factor
importante  pero
no altera
fundamentalmente
la relacion
inflacion-

seguridad.
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No hay -0.77 0.000 0.67 El efecto de la

autocorrelacion inflacién es muy

de primer orden similar, lo que

en los residuos indica que esta
variable es

importante  pero
no es un factor de
confusion
principal para la
relacion inflacion-
seguridad.

Elaboracién: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Analisis

Este analisis de sensibilidad nos permite poner a prueba la "resistencia estructural"

de nuestra muralla bajo diferentes escenarios. Queremos ver si el impacto de la inflacion
sigue siendo el mismo si modificamos ligeramente el disefio del modelo.
Robustez de la Relacion Inflacion-Seguridad Alimentaria: Los resultados muestran que,
a pesar de excluir otras variables significativas del modelo, el coeficiente de la inflacién
se mantiene consistentemente negativo y altamente significativo (p < 0.01 o p < 0.001)
en todos los modelos alternativos. Los valores del coeficiente varian solo marginalmente
(entre -0.70 y -0.85).

Implicaciones: Esto es una sefial muy positiva de que la relacién negativa entre
inflacion y seguridad alimentaria es robusta a la especificacion del modelo. La "muralla”
muestra una debilidad constante ante el "gusano" de la inflacion, independientemente de
si consideramos o no el impacto directo de otros factores. Esto aumenta la confianza en
que el efecto observado de la inflacidon es un hallazgo genuino y no un artefacto de la
inclusion de una variable especifica.

Tabla 7. Prueba de Normalidad de los Residuos

Hipotesis Nula  Estadistico de Valor z (o Valorp Decision
HO prueba W)

Los residuos se ~ Skewness/Kurtosis  4.25 0.000 Rechazar
distribuyen o Jarque Bera HO
normalmente

Elaboracién: Propia con base en datos de la CEPAL y la FAO

Analisis
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El valor p de 0.000 es menor que 0.05 (o 0.01). Esto significa que rechazamos la
hipotesis nula de que los residuos estan distribuidos normalmente. En palabras concretas,
nuestra "huella" de errores no puede describirse como la de una distribucion normal
perfecta. La no normalidad de los residuos contradice una suposicion clasica de los
Minimos Cuadrados Ordinarios (OLS), pero para muestras grandes (N=378) el Teorema
del Limite Central implicard que nuestros estimadores estaran cerca de ser normales y,
por lo tanto, la validez de las inferencias estadisticas (es decir, ain podemos asegurarnos
de que los valores p sean correctos).

Resultados

El andlisis de nuestro modelo econométrico de panel utilizando 378 observaciones
(afios 2000-2020) es consistente con nuestra primera hipotesis de que la inflacion esta
relacionada de manera negativa (indirectamente) y significativa con la seguridad
alimentaria y, de hecho, el resultado no solo la respalda, sino que también proporciona
contexto sobre como muchos aspectos positivos y negativos posibles interactian para dar
forma a la compleja dinamica del consumo de alimentos balanceados y nutritivos de un
hogar. El coeficiente de inflacion (B"=—0.78) result6 ser no solo un hallazgo central sino
también estadisticamente muy significativo (p < 0.001), lo que implica que el aumento de
la inflacion tiene un impacto directo en la reduccion de los valores del indice de seguridad
alimentaria; aun asi, la relacion en diferentes especificaciones mostrd la sensibilidad y
demostrd que la inflacion es un "gusano silencioso" que gradualmente erosiona el poder
adquisitivo de los hogares; y que cuando los salarios no siempre se mantienen al ritmo
del aumento de los precios, el costo de los alimentos necesarios para la creciente parte de
la poblacion se vuelve demasiado alto para alcanzar, debilitando a su vez su seguridad
alimentaria. De manera similar, el enfoque enfatiza la importancia de otros pilares de la
seguridad alimentaria: el acceso a los alimentos y los ingresos del hogar tuvieron impactos
positivos y altamente significativos, enfatizando que el establecimiento de "el muro" en
los sistemas de seguridad alimentaria depende del fortalecimiento de la infraestructura,
las oportunidades de mercado y la capacidad econdémica familiar, mientras que las
amenazas a las vulnerabilidades alimentarias y el aumento de los precios mundiales de los
alimentos fueron impulsores negativos y expusieron los sistemas alimentarios a
perturbaciones internas y externas. Si bien las verificaciones de diagnostico como Breusch-
Pagan (que indico heterocedasticidad) y Wooldridge (que probd la autocorrelacion)

realizadas por la estimacion del modelo proporcionaron validacion y
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validacion de dicha informacion, encontramos que se utilizé un enfoque de error estandar
robusto para la estimacion en el modelo, permitiendo que este estudio, con la suposicion
de un coeficiente confiable y su nivel de significancia, a pesar de la rigidez inherente de
los datos de panel; mientras que nuestro resultado indicé que nuestros valores de
normalidad son altos, el tamafio de la muestra y el uso de la robustez del error evitaran
una tendencia de estos resultados a desviarse de la normalidad perfecta. En resumen, este
modelo econométrico demuestra tanto que la inflacion es un factor critico, pero negativo,
en relacion con la seguridad alimentaria durante el periodo medido y que existen fuertes
relaciones entre los factores socioecondmicos y el potencial para mantener la seguridad
alimentaria: los hallazgos refuerzan la nocion de politicas econdémicas que apuntan a la
estabilidad de precios para proteger el poder adquisitivo de los hogares, asi como otras
formas de desarrollo de politicas para mejorar el acceso, fortalecer los ingresos y reducir
la vulnerabilidad estructural para crear un "muro de seguridad alimentaria" resistente a la
futura inflacion y otros choques relacionados.

Al contrastar los resultados empiricos con la hip6tesis de investigacion (Hi), la cual
postula que la inflacion tiene una relacién negativa en la seguridad alimentaria en los
paises de América Latina, se observa una consistencia plena entre la teoria y la evidencia
estadistica. El modelo de efectos fijos estimd un coeficiente (beta) con signo negativo
para la variable inflacion, lo cual indica matematicamente una relacion inversa: ante un
incremento en el indice de precios, el indicador de seguridad alimentaria disminuye.
Asimismo, la prueba t de Student arrojé un valor de probabilidad (p-value) inferior al
nivel de significancia del 5% (p < 0.05). Esto proporciona la evidencia suficiente para
rechazar la hipdtesis nula (Ho) y aceptar la hipdtesis de investigacion, confirmando que
la pérdida del poder adquisitivo derivada de la inflacion lo cual actha como un
determinante estructural que reduce significativamente el acceso y la suficiencia

alimentaria en la region durante el periodo analizado
4.2 Discusion

Los resultados alcanzados en el presente estudio confirman que la inflacion en los
periodos 2000 — 2020 es un factor determinante como también adverso para la seguridad
alimentaria en América Latina. Particularmente el coeficiente negativo de la inflacion (B
=—0,78; p <0,001) da a conocer que el incremento de los precios deteriora los ingresos

de los hogares, limitando la capacidad de adquisicion de alimentos en cantidades
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suficientes, lo cual es consistente con lo manifestado por (Aulestia & Capa, 2020),
quienes mencionan que el enfoque del derecho humano a la alimentacion se encuentra
ligado al poder adquisitivo de los hogares, siendo esto un condicionante con el cual se

garantiza el nivel adecuado de vida.

La relacién negativa coincide con estudios previos efectuados en distintos
escenarios geograficos, Zamora y Arteaga (2023) indicaron que el incremento del 10%
de los precios en los alimentos reduce el ingreso real de los hogares con bajos recursos,
mientras que Orolunlana et al. (2024) informaron que la inflacién disminuye el consumo
de alimentos con alto riesgo en paises con limitados recursos. Estos resultados refuerzan
la idea de que, aunque los contextos regionales difieran, la inflacion actia como un factor
estructural que restringe la seguridad alimentaria particularmente en poblaciones
vulnerables. Contrariamente otros estudios como en el caso de Cepeda (2021) indican
impactos positivos de la inflacion sobre la seguridad alimentaria en ciertos aspectos, sin
embargo, el andlisis muestra que en América Latina los aspectos positivos no son
predominantes por cuanto se evidencian altos niveles de desigualdad y debilidad en los

mecanismos de compensacion social.

La descripcion grafica muestra que aun en un contexto en el cual la inflacion es
moderada entre 0% y 20% la seguridad alimentaria se hace presente con una alta
dispersion, lo que se interpreta que la si bien la inflacion es un factor relevante, no actia
de forma aislada, por lo que la heterogeneidad observada sugiere que las variables
estructurales como el acceso a los alimentos, los ingresos de los hogares al igual que la
infraestructura juegan un papel fundamental, es decir que en este sentido, el efecto
positivo de acceso a los alimentos (f = 0,40; p < 0,001) afirma que el acceso a una mejor
infraestructura, sumado a sistemas de distribucion eficientes y mercados funcionales
permiten el fortalecimiento de la seguridad alimentaria inclusive en escenarios
inflacionarios. Este planteamiento es coherente con lo expuesto por Diaz-Granados
(2025), quien resalta lo trascendental de invertir en estructura rural como el eje central

para garantizar la sostenibilidad alimentaria.

De igual manera, los ingresos a los hogares mostraron un impacto positivo y

significativo, sobre la seguridad alimentaria, ratificando que a mayor capacidad
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econdmica la inflacion puede ser mitigada, este hallazgo concuerda con la evidencia del
BID (2022) sefialando que los hogares con ingresos por debajo de lo establecido para la
canasta basica son los que presentan mayores dificultades debido al incremento de los
precios, especialmente en zonas rurales. En contraste la vulnerabilidad alimentaria
presentd un efecto negativo y altamente significativo de (B = —0,65; p < 0,001),
demostrando con ello que las condiciones de riesgo estructural incrementan la inseguridad
alimentaria, limitando la capacidad de los hogares para hacer frente a los desfases

econdémicos.

Por otro lado, los precios internacionales de los alimentos mostraron una relacion
negativa significativa con la seguridad alimentaria, confirmando la exposicion de los
paises de América Latina a perturbaciones externas, resultado que se alinea a lo
mencionado en los informes de la FAO (2025) en el cual se informa que la inflacion
mundial respecto a los precios de los alimentos ha superado sistematicamente la inflacion
general desde el confinamiento a causa del COVID 19, por lo que la afectacion se ha dado
con mayor intensidad en los paises con bajos y medios ingresos. En este sentido la
dependencia de mercados internacionales aumenta los efectos de la inflacion a nivel

interno marcando las desigualdades regionales.

Desde el punto de vista econométrico, la aplicacion del modelo de efectos fijos se
encuentra debidamente justificada por la prueba de Hausman, permitiendo un control
sobre las caracteristicas no observadas y constantes en el tiempo de cada una de las
regiones. Aun cuando se llegaron a detectar problemas de heterocedasticidad y
autocorrelacion, por lo que el uso de errores estandares robustos garantiza la confiabilidad
de las estimaciones. Por otra parte, la robustez de la relacion inflacion-seguridad
alimentaria, muestra en el andlisis de sensibilidad, un efecto negativo en la que la inflacion

permanece independientemente de la especificacion del modelo.

De manera general el alto poder explicativo del modelo (R? = 0,68) expone que la
seguridad alimentaria es producto de una interaccion compleja entre factores
macroecondmicos y socioecondmicos. Los resultados expuestos son coherentes con la
evidencia regional que indica que a pesar de los avances en la reduccion del hambre

persisten desigualdades estructurales que viene afectando desproporcionadamente a
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sectores identificados como es el caso de las mujeres, sectores rurales y grupos

vulnerables (OPS, 2025).

Los hallazgos sobre el estudio, respaldan la necesidad de la implementacion de
politicas publicas que aporten a una estabilidad en los precios, un fortalecimiento de los
ingresos en los hogares y de una reduccion de la vulnerabilidad estructural. Asi como da
a conocer Agire (2025) sefialando que los programas de transferencias monetarias,
subsidios alimentarios y politicas agricolas son herramientas que deben considerarse para
mitigar el impacto que genera la inflacidon, creando un muro de proteccion con bases

resilientes sobre sistemas alimentarios, proteccion social e inversion publica.
CAPITULO V

5. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

El estudio llevo a las siguientes conclusiones:

Durante los periodos comprendidos entre el 2000 al 2020 América Latina presentd
un comportamiento heterogéneo con relacion a la inflacion, el efecto positivo y altamente
significativo del acceso a productos alimenticios (f = 0,40; p < 0,001) y de los ingresos
que los hogares generan (B = 0,0006; p < 0,001) confirma que la capacidad econdmica
debilita los efectos adversos de la inflacién, mejorando la disponibilidad y el consumo de
alimentos adecuados en paises con una estabilidad relativa generadora de periodos de alta
volatilidad, no obstante, los paises con bajos ingresos se vieron afectados por el aumento
sostenido y generalizado de los precios reflejando ciclos inflacionarios vinculados a
factores externos ocasionados por las crisis financieras internacionales creando
dependencia en las importaciones, ademas de los factores internos relacionados con

politicas fiscales y monetarias.

Durante los periodos de estudio la seguridad alimentaria en América Latina se
desarroll6 con desigualdades, si bien se registrd una disposicion de alimentos también las
limitaciones de acceso econdmico estuvieron presentes, la vulnerabilidad alimentaria
mostré en estos periodos un impacto negativo significativo (B = —0,65; p < 0,001),

reflejando la influencia de la desigualdad econdémica y social sobre el acceso a una
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alimentacion apropiada, lo que refleja una dependencia representativa de esta region hacia

los mercados globales.

El estudio evidencio la relacion existente entre el incremento de la inflacion y el
deterioro de la seguridad alimentaria. El coeficiente de la inflacion (f=—0.78) muestra
que la estabilidad de precios es vital para que los hogares mantengan su poder adquisitivo

y acceso a alimentos adecuados y nutritivos.
5.2 Recomendaciones

Se recomienda:

Fortalecer politicas monetarias y fiscales es un compromiso que los gobiernos de
América Latina deben asumir, para un oportuno control de la inflaciéon, con prioridad
sobre la estabilidad macroecondmica y la proteccion alimentaria sustentando el bienestar

de la poblacion.

Es primordial disefiar programas de seguridad alimentaria y reforzar los sistemas
de proteccion social en los que se considera a grupos vulnerables, con el proposito de que
se mantenga un acceso continuo de alimentos. Por otra parte, se debe promover una
produccion agricola local y sostenible a través de politicas publicas efectivas que aporten

a la reduccién de la dependencia de productos importados.

Los Estados deben adoptar mecanismos efectivos sobre el control de los precios
de los alimentos de tal manera que estos sean regulados y monitoreados constantemente,
evitando con ello la especulacion y los efectos de la inflacion sobre la seguridad
alimentaria. Ademds, es pertinentes resaltar la necesidad de realizar futuras
investigaciones con las cuales se pueda ampliar las variables mediante estudios
comparativos entre paises y de esta manera profundizar el estudio acerca del vinculo entre
la inflacién y la seguridad alimentaria en los paises de Latinoamérica y adoptar politicas

que aborden preocupaciones compartidas.

52



BIBLIOGRAFIA

Aceves, M., & Absalon, C. (2024). Inflacidén y crecimiento, una relacion no lineal entre
diferentes economias. Revista mexicana de economia y finanzas, 19 (3), 152-163,
https://doi.org/10.21919/remef.v19i3.988.

ACNUR, Agencia de la ONU para los Refugiados. (2020). ACNUR ayuda a salvar vidas
y construir un mejor futuro para millones de personas forzadas a huir de sus
hogares. Chile: ACNUR.

Agire, S. 1. (2025). Impact of Inflation on Food Prices and Household Food Security.
MRS Journal of Accounting and Business Management, 2(8), 1-5.

Anthem, P. (2025). Seguridad alimentaria: qué significa y por qué importa. Roma: WFP,
Programa Mundial de Alimentos.

Ardanaz, M., Cavallo, E., Izquierdo, P., & Puig, J. (2023). Forthcoming. Growth friendly
fiscal rules? Understanding the link between rule based fiscal frameworks and
public investment.Inter-American Development Bank (IDB), Mimeo. Obtenido de
https://www.elibrary.imf.org/display/book/9781513514024/ch15.xml

Aulestia, E., & Capa, E. (2020). Una mirada hacia la inseguridad alimentaria
sudamericana. SciELO Salud Publca, 25(7), https://doi.org/10.1590/1413-
81232020257.27622018 .

Aziz, A., & Alagidede, P. (2022). Monetary Policy and Food Inflation in Emerging and
Developing Economies. Roma: Preview Book.

Banco Mudial. (2024). Estado actual de la seguridad alimentaria en el mundo. Datos y
estadisticas sobre la inseguridad alimentaria, sus causas y desafios, datos
geogrdficos y otros recursos. Washington D.C.: Banco Mundial.

Banco Mundial. (2021). The Analysis of Household Surveys : A Microeconometric
Approach to Development Policy. Washington: Grupo Banco Mundial.

Barret, C. (2021). Medicién de la seguridad alimentaria. Measuring Food Security, 32(7),
85-99, DOLI: 10.1126/ciencia.1182768.

BID, Banco Interamericano de Desarrollo. (2022). Para mitigar inflacion alimentaria,

paises respondieron con 1,!% del PIB. Washington D.C.: BID.

53


http://www.elibrary.imf.org/display/book/9781513514024/ch15.xml

CAF, Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe. (2024). Invertir para la
seguridad alimentaria y nutricional en América Latina y el Caribe. Caracas: CAF.

CAF, Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe. (2024). Invertir para la
seguridad almentaria y nutricion en América Latina y el Caribe. Una via para
alcanzar el hambre cero. Venezuela: CAF.

Cecchini, S., & Martinez, R. (2011). Proteccion social inclusiva en América Latina. Una
mirada integral, un enfoque de derechos. . Santiago de Chile: Comision
Econdmica para América Latina y.

CEMLA, Centro de Estudios Monetarios Latinoamericanos. (2022). CXIX Reunion de
gobernantes de Bancos Centrales. Washington D.C.: CEMLA.

CEPAL, Comision Economica para América Latina y el Caribe. (2022). La matriz de la
desigualdad social en América Latina . Chile: CEPAL.

CEPAL, Comision Econdomica para América Latina y el Caribe. (2018). Estudio
Economico de América Latina y el Caribe 2018. Evolucion de la inversion en
Ameérica Latina y el Caribe: hechos estilizados, determinantes y desafios de
politica. Chile: Cepal.

CEPAL, Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe. (2024). FAO, CEPAL,
WEP e IICA: No erradicar el hambre y la malnutricion tiene un costo superior al
de las soluciones. Chile: CEPAL.

Céspedes, L., Chang, D., & Espinoza, M. (2023). Fuel-Price Shocks and inflation in Latin
America. Inter-American Development Bank. Obtenido de
https://publications.iadb.org/publications/english/document/Fuel-Price-Shocks-
and-Inflation-in-Latin-America-en.pdf

Damlan, M. (2024). El impacto de la inflacion en el poder adquisitivo y el bienestar social:
Desafios y estrategias econdmicas en paises en desarrollo. REG Gestion y
Conocimiento, 3/1), https://doi.org/10.70577/reg.v3il.54.

Diaz-Granados, S. (2025). Por qué, en qué y como invertir para la seguridad alimentaria
y nutricional en América Latina y el Caribe. Retrieved from
https://scioteca.caf.com/handle/123456789/2533.

Espitia, K. (2022). Inflation and its impact on food securityin developing countries: A
panel data analysis . Food security, 11(2), 409-423,
https://doi.org/10.1007/s12571-019-00937-0.

54



FAO, Food and Agriculture Organization. (2021). The state of food security and nutrition
in the world 2021. Roma: Food and Agriculture Organization of the United
Nations.

FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF. (2023). El estado de la seguridad alimentaria y la
nutricion en el mundo. oma: FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF.

FAO, Food and Agriculture Organization of the United Nations. (2025). Disminucion del
hambre en el mundo pero la elevda inflacion alimentaria afecta la recuperacion.
Roma: FAO-FIDA-UNICEF-PMA-OMS.

FAO, IFAD, UNICEF, WFP and WHO. (2022). The state of food security and nutrition
in the world 2022. Roma: FAO, IFAD, UNICEF, WFP and WHO.

FAO, Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura. (2015).
FAO Mapa del Hambre 2015. https://openknowledge.fao.org/items/981f2dbe-
5f0c-41cc-99aa-97be47d60tb3: FAO.

FAO, Organizcion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura. (2021).
Version resumida de El estado de la seguridad alimentaria y la nutricion en el
mundo 2021. https://openknowledge.fao.org/items/91{f8f8b0-05db-41db-bfa6-
426b8f76e80c: FAO.

Farr, Emily. (2025). Reaccion al Informe Mundial sobre Crisis Alimentarias 2020xfam
advierte de “un mundo que se desvia del rumbo y se muere de hambre
intencionalmente”. Inglaterra: Oxfam International.

FIDA, Fondo Internacional de Desarrollo Agricola. (2021). Transformar los sitemas
alimentarios para fomentar la prosperidad rural: Informe sobre el desarrollo
rural 2021. Roma: FIDA-IFAD.

FMI, Fondo Monetario Internacional. (2023). Transcripcion de la conferencia de prensa
sobre Perspectivas de la economia mundial de abril de 2023. Washington: FMI.

Garcia-Cicco, J., Garegnani, L., Gomez-Aguirre, M., Krysa, A., & Libonatti, L. (2022).
Regularidades empiricas de la inflacion en Latinoamérica. Econstor Make Your
Publications Visible, 101, 1-56.

Gaytan, M. (2020). Impacto de la inflacion de los precios de los alimentos en el bienestar
de los hogares en situacion de pobreza en México. Revista Mexicana de Economia

v Agricultura 31/2).

55



Global Bankimg & Finance Awards. (2023). Obtenido de
https://www.globalbankingandfinance.com/global-banking-finance-awards-
2023-award-winners/

Hernandez, P., & Chamu, F. (2019). Analisis de cointegracion entre el tipo de cambio
nominal y el indice de precios alconsumidor en los paises de la APEC 2000-2018.
Revista CIMEXUS Vol. X1V, No.2, 262-283,
https://doi.org/10.33110/cimexus140213.

IICA Instituto Interamericano De Cooperacion para la Agricultura. (2024). Politicas
publicas agricolas deben ser pro-naturaleza, pro-agricultores y pro-innovacion,
y deben contemplar una vision de largo plazo. Roma: 1ICA.

Intelpoint. (2022). Reporte estadistico América Latina y el Caribe. Obtenido de
https://intelpoint.co/insight-tag/south-america/

Keynes, M. (1964). Teoria de una economia monetaria. Valencia: Renacimiento.

Lacoste, F., Baduel, V., & Giry, C. (2021). Agroecological transformation for sustainable
food systems. Francia: Agropolis Internacional.

Leodn, L., Cedefio, C., & Toral, E. (2021). Ecuador: Indicadores econémicos en el ingreso
familiar, 2008-2018. Revista Cientifica Dom. Cien, 7(3), 896-913,
http://dx.doi.org/10.23857/dc.v713.1975.

Lépez, J., Maza, A., & Zambrano, C. (2024). El cambio climatico amenaza la seguridad
alimentaria rural . Revista de Ciencias Agropecuarias ALLPA, 8(15), 218-225,
https://doi.org/10.56124/allpa.v8i15.0101.

Loso, J., Kusnadi, 1., & Wahab. (2024). El impacto de la inflaciéon en elcrecimiento
economico: Un estudio integral de la literatura. Journal of Community Dedication,
4(4), 786-796, https://adisampublisher.org/index.php/pkm/article/view/217.

Luna, J., Ramirez, M., & Rodriguez, E. G. (2023). Nivel de percepcion de | inseguridad
alimentaria, estado nutricional y factores sociodemograficos asociados en
pobladores de Oaxaca, México. RESPYN Revista Salud Publica y Nutricion,
22(2), 1-11, https://doi.org/10.29105/respyn22.2-719.

Markiw, G. (2014). Principios de economia, 6a ed. México: Cengage Learning. Medina,

J., & Wlasiuk, J. (2024). Inflation Dynamics in Latin America: Lessons from the
COVID and Other Episodes. Hutchins Center Workimg Paper, 99, 2-59,
https://www.brookings.edu/wp-content/uploads/2024/09/WP99 Medina-
Wiasiuk.pdf.

56


http://www.globalbankingandfinance.com/global-banking-finance-awards-
http://dx.doi.org/10.23857/dc.v7i3.1975
http://www.brookings.edu/wp-content/uploads/2024/09/WP99_Medina-

Medina, M., Hurtado, D., Mufioz, J., Ochoa, D., & Izundegui, G. (2023). Método Mixt de
Investigacion; Cuantitativo y Culitativo. Peru: DOI:
https://doi.org/10.35622/inudi.b.105.

Mishkin, F. (2022). The economics of money, banking, and financial markets, 13a ed.
London: Pearson .

OCDE, Organizacion para la Cooperacion y el desarrollo Econdémico. (2022).
Perspectivas economicas de América Latina 2022. Hacia una transicion verde y
justa. Paris: OCDE-CEPAL-CAF - Comsion Europea.

OPS, Organizacion Panamericana de la Salud. (2025). Nuevo informe de la ONU: 74 por
ciento de los paises de América Latina y el Caribe tienen alta exposicion a eventos
climaticos extremos, afectando la seguridad alimentaria. Chile: Organizacion
Mundial de la Salud - Region de las Américas.

Orolunlana, A., Osasumwen, E., & Nnenna, E. (2024). Food Security Challenges Amidst
Socioeconomic  Instability.  Rowter  Journal,  4(1), 36-51, DOI:
https://doi.org/10.33258/rowter.v4il.1291.

Paredes, R. (2023). La pandemia de COVID-19 y la Guerra de Ucrania: implicacion
socio-econdomicas  en  la  region  del  MENA. Obtenido  de
https://sedici.unlp.edu.ar/bitstream/handle/10915/163051/Documento completo.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Poma, 1., & Guaman, J. (2022). Incidencia de la inflacion en la disponibilidad alimentaria
de Ecuador, periodo 1990-2021 (Trabajo de pregrado. Universidad Nacional de
Loja). Obtenido de
https://dspace.unl.edu.ec/browse/author?value=Poma%?20Belduma,%20Ingrid%
20Michelle

Quinchia, F., & Guerra, J. (2022). Divisiones de gastos de la canasta familiar que mas
han incidido en el indice de inflacion de Colombia en el periodo 2019 - 2021.
Colombia: Corporacion Universitaria Minuto de Dios.

Rachedi, O. (2024). El desafio de la dominancia fiscal en tiempos de alta inflacion.
Obtenido de https://dobetter.esade.edu/es/dominancia-fiscal-inflacion

Ramirez, R. P., & Cardenas, O. (2020). La seguridad alimentaria: una revision sistematica
con analisis no convencional. Revista espacios 41/45), 319-328.

Riella, A., & De Grammont, H. (2022). Mercado de trabajo rurales, desigualdades y

vulnerabilidad social en Ameérica. Buenos Aires: CLACSO.

57



Salazar, L., Gonzilez, M., & Alvarez, L. (2024). Insuguridad alimentaria y
vulnerabilidadclimatica: evidencia empirica para paises de América Latina y el
Caribe. 1IDB.

Soto, C. (2024). Indicadores de desigualdad social, pobreza y exclusion. Washington:
Inesem.

Terreros, F. (2021). Derecho a la alimentacion: Reflexiones Teoricas y andlisis de
situaciones en Latiniamérica. Medellin: Diké S.A.S.

Torero, M. (2024). Inflacion alimentaria: reto clave para sostener los logros de América
Latina y el Caribe. México: Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacon y la Agricultura.

Tovar, J., Pessino, C., & Calderon, A. (2025). Fiscal Consolidations in Latin. Chile: IDB.

Troncoso, C., Monsalve, C., & Alarcon, A. (2022). Ambientes alimentarios y su rol en la
seguridad alimentaria y la malnutricion por exceso. Medisur 20(6),
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-
897X2022000601200.

WEFP, P. M. (2024). Enfoque consolidado para el reporte de indicadores de Seguridad
Alimentaria (CARI). Roma: Programa Mundial de Alimentos.

World Health Organization. (2021). The state of food security and nutrition in the world
2021. Roma: World Health Organization.

Zamora, J., & Arteaga, M. (2023). El impacto de la inflacién y su repercusion en la
canasta basica mediante el Indice de Precios de Consumo en Ecuador. ECA
Sinergia, 14(3), 77-90, https://doi.org/10.33936/ecasinergia.v14i3.5741.

Ziegler, J. (2022). El derecho a la alimentacion y a la seguridad alimentaria. Guatemal:

COPREDECH.

58


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-

