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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS

Y TECNOLOGIAS
CARRERA: EDUCACION PARVULARIA E INICIAL

RESUMEN

TITULO: LA MELODIA COMO ESTRATEGIA PARA ESTIMULAR EL
APRENDIZAJE DE LOS NINOS DE NIVEL INICIAL DE 3 A 4 ANOS DE LA
ESCUELA FISCAL “DR. JOSE MARIANO BORJA” DE LA PARROQUIA
CAJABAMBA, CANTON COLTA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO, ANO
LECTIVO 2013-2014.

En la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja”, se pudo detectar que los nifios de
nivel inicial de 3 a 4 afios, no se aplicaban estrategias para estimular el
aprendizaje utilizando la melodia mediante el presente trabajo cuyo objetivo es:
Determinar la importancia de la melodia como estrategia para estimular el
aprendizaje de los nifios de nivel inicial de 3 a 4 afios de la Escuela Fiscal “Dr.
José Mariano Borja” de la Parroquia Cajabamba, Cantén Colta, Provincia de
Chimborazo, Afio Lectivo 2013-2014. Se realiz6 una investigacion bibliografica
que vino a conformar la base de esta investigacion y con su respectiva hipotesis
para saber si existia correlacion entre ambas variables. Para esta investigacion se
usaron los métodos hipotético-deductivo, inductivo y deductivo, su disefio fue no
experimental. En cuanto a la metodologia el tipo de investigacion usada fue
aplicada, de campo, bibliografica descriptiva y correlacional explicativa, el tipo de
estudio fue transversal. La poblacion investigada fue de 25 nifos. La técnica de
recoleccion de datos que se uso6 fue la observacion a los nifios, conformada por 10
items, y la encuesta a docentes. Los resultados obtenidos se dieron a conocer a
través de graficos y tablas estadisticas, cada uno con su respectivo analisis e
interpretacion, para dar a conocer las conclusiones y recomendaciones. Se realizo
la comprobacion de la hipdtesis con la aplicacion de un estadistico, lo que llevo a
establecer que la melodia como estrategia si estimula el aprendizaje de los nifos.
Por lo tanto se procedié a disefiar un cancionero de melodias infantiles dirigido a
los nifios del nivel inicial, en la que se propusieron ademads actividades dindmicas
y atractivas. Como conclusion se puede afirmar que la melodia es un elemento
con grandes potencialidades, que puede ser usado ampliamente en todas las areas
del conocimiento para estimular el aprendizaje, razon por la cual se sugiere su uso
y aplicacion por ser un elemento util para los pre-escolares y docentes.
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SUMMARY

Through this research work, it could be detected that with the initial level children from
three to 4 years old in the Escuela Fiscal “Dr. Jos¢ Mariano Borja” is not applied
strategies to stimulate learning using the melody. The main purpose is to determine the
importance of melody as a strategy to stimulate children's learning initial level from 3 to
4 years old of the Escuela Fiscal “Dr. José¢ Mariano Borja”, from Cajabamba parish,
Colta canton, Chimborazo province, in the academic year 2013-2014. A bibliographical
research, which is the basis of this research and with its respective hypotheses to know
whether there was correlation between the two variables, was performed. For this
research, the hypothetical-deductive, inductive and deductive methods are used and the
design was non-experimental. Regarding the methodology the type of research was of
field, applied, descriptive-bibliography, and explanatory correlational, the study was
cross-sectional. The population studied was 25 children. The children observation was
used as the data collection technique, which consists of 10 items, and the survey to
teachers. The results are shown through graphs and statistical tables, each one with its
own analysis and interpretation, to explain the conclusions and recommendations. The
testing of hypothesis with the application of a statistical was carried out, which allowed
to establish that the melody as a strategy whether stimulates children's
learning. Therefore, it proceeded to design a songbook of children's melodies aimed at
initial level children, in which dynamic and engaging activities are also proposed. In
conclusion, it can state that the melody is an element with great potential, which can be
widely used in all areas of knowledge to stimulate learning, therefore, it is suggested its

use and application by being a useful element for pre-school and teachers.

e {
<Dra. Myriam Trujillo B. Mgs.
COORDINADORA DEL CENTRO DE IDIOMAS
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INTRODUCCION

En nuestro pais la ensefianza sigue el paradigma tradicional donde se puede
apreciar un sistema vertical el mismo que ha favorecido el desinterés de los nifios
quienes no se sienten comodos en un ambiente totalmente desconocido para ellos
como es la escuela, el resultado de esto se puede apreciar en problemas de
aprendizaje que nos les permiten desenvolverse adecuadamente y lograr una

formacion integral.

En la nifiez cada ser humano necesita sentirse seguro para poder relacionarse con
el medio en el cual se desenvuelve por tal razén es importante que se busquen las
estrategias necesarias para garantizar una adecuada asimilacién de los

conocimientos que el docente les imparte en el aula de clase.

Lograr un ambiente tranquilo y estimulante en el aula de clase es importante
porque permite que los nifios de 3 y 4 afios se sientan comodos y seguros
pudiendo desenvolverse de mejor manera, esto contribuye a que se desarrollen

apropiadamente sus habilidades cognitivas.

Esta investigacion desea proporcionar un cancionero de melodias infantiles para
estimular el aprendizaje de los nifios de nivel inicial, el mismo que pueda ser
usado tanto en el aula de clase como fuera de ella, permitiendo el trabajo conjunto

de docente y dicente.

Para una mejor compresion este trabajo esta dividido en cinco capitulos:

Capitulo I, se establece el Marco Referencial de la investigacion, el

planteamiento y formulacion del problema; objetivos y justificacion.

Capitulo 11, desarrollo del Marco Tedrico, poniendo énfasis en la sustentacion
bibliografica, asi también en el fundamento Filoséfico, Epistemoldgico,
Psicoldgico, Axioldgico, Pedagdgico, y Legal.



Capitulo 11, constituye el Marco Metodolégico en donde se relata la
sistematica, prototipo, disefio de estudio, asimismo se puede encontrar la
poblacién y muestra; las metodologias e instrumentos de colecta de datos,

posteriormente se realiza el procedimiento para el analisis de los resultados.

Capitulo 1V, Se realiza la presentacion organizada del Estudio de los resultados,
con la utilizacion del programa excel mediante cuadros y graficos, representados

con los resultados que sostienen la comprobacidn de la hipotesis.

Capitulo V, Se detallan las Conclusiones y Recomendaciones de la indagacion,

una bibliografia y anexos.

Capitulo VI, Finalmente se elaboré la guia didactica denominada Cancionero de
Melodias Infantiles estructurado de acuerdo a los Ambitos de Estudio.



CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Segun la UNESCO la Educacién es la mejor esperanza y el medio mas efectivo en
la busqueda de la humanidad para alcanzar un desarrollo sostenible. (UNESCO,
2008). Heckman, afirma que “el aprendizaje comienza en la infancia, mucho antes
de que empiece la educacién formal, y continta durante toda la vida..." (Llivina,
2012) de manera que como sociedad, no es posible que aplacemos la inversion en
los preescolares hasta que sean adultos, tampoco se puede esperar hasta que

ingresen a la vida escolar, porque puede ser tarde para interesarse por ellos.

En las sociedades actuales la educacién se constituye en un valor humano
fundamental que empieza a partir del nacimiento (Cordero, 2003). En este sentido,
la educacién inicial toma un papel preponderante en los &mbitos oficiales. Ya que
el curriculum de gran parte de paises tiene como objetivo capacitar a la poblacion
para el mundo laboral.

En nuestro pais a pesar de la preocupacion del gobierno nacional por el nivel
inicial simbolizado por los objetivos planteados en el Plan Decenal de Educacion,
se puede ver que todavia no se ha incluido un eje de desarrollo especifico para el
aprendizaje de la musica en el nivel preescolar, y solo se puede ver preocupacion
por la expresidn plastica, esta es una de las razones por las cuales los docentes no
cuentan con material especifico de apoyo, que les permita trabajar en este aspecto
dentro del aula, razén por la cual es comprensible que no se utilice la melodia para

garantizar el aprendizaje de los nifios de 3 a 4 afos.

En las instituciones educativas del pais y de manera especial en la Escuela Fiscal
“Dr. José Mariano Borja” de la parroquia Cajabamba no se utiliza la melodia

como una estrategia educativa para incrementar el aprendizaje sino que se



imparte, mUsica como una asignatura mas, en la cual la maestra parvularia entona
melodias como una actividad rutinaria que tiene como objetivo estimular al nifio

de 3 a 4 anos al comienzo de las actividades.

Muchos maestros desconocen sobre técnicas para ensefiar masica por lo tanto
hacen que los nifios de 3 y 4 afios se aburran y se desmotiven al considerarla algo
aburrido o muy dificil de aprender, volviendo la ensefianza deficiente, por lo
manifestado se pierde la oportunidad de utilizar esta herramienta para relajar,

mejorar su atencion, permitir que capten mejor los conocimientos impartidos.

Los docentes que trabajan en la institucion acuden a diversos tipos de
capacitaciones para mejorar el aprendizaje de los nifios de 3 a 4 afios, sin embargo
desconocen sobre la importancia de la melodia, y no sabe como utilizarla, por lo
tanto se requiere que los maestros se especialicen en musica infantil para que no
tengan problemas al utilizar este elemento en el aula de clases, porque este puede
ser utilizado para desarrollar actividades colectivas musicales, antes de iniciar la
rutina diaria, como también en media jornada o al final de ella, ya que la musica,
tiene un valor formativo y es por ello que se considera como un medio apropiado

para el desarrollo y el aprendizaje.

En la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja” de la parroquia Cajabamba se ha
podido detectar que se subutiliza la musica, y no se le saca provecho
representando esto un problema para los nifios que asisten a este establecimiento,
por lo tanto se ha visto la necesidad de realizar este trabajo investigativo
encaminado a aprovechar de mejor manera esta actividad tan importante mediante

una propuesta alternativa.



1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA.

(La aplicacién de la melodia estimulara el aprendizaje en los nifios del nivel
inicial de 3 a 4 anos de la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja” de la Parroquia

Cajabamba, Canton Colta, Provincia de Chimborazo, Afio Lectivo 2013-2014?

1.3. OBJETIVOS.

1.3.1. OBJETIVO GENERAL.

Determinar la importancia de la melodia como estrategia para estimular el
aprendizaje de los nifios de nivel inicial de 3 a 4 afios de la Escuela Fiscal “Dr.
José Mariano Borja” de la Parroquia Cajabamba, Cantén Colta, Provincia de

Chimborazo, Afio Lectivo 2013-2014.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Fortalecer los conocimientos relacionados con el aprendizaje y las estrategias

de estimulacion por medio de la melodia.

2. Conocer si los docentes utilizan melodias para estimular el aprendizaje de los

nifios y lograr un mejor desempefio educativo

3. Elaborar una propuesta que permita desarrollar el aprendizaje de los nifos, a
través de melodias la misma que servird como elemento de ayuda para los

docentes.

1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA.

El siguiente proyecto se justifica porque se desea incrementar y fortalecer el
aprendizaje en los nifios de 3 a 4 afios usando la melodia como estrategia

educativa por lo que reviste de importancia al querer contribuir con la innovacion



educativa que nuestro pais estd emprendiendo, con el afan de mejorar la calidad
de la educacion que se imparte en los establecimientos de Educacioén Inicial,
General Basica, Bachillerato y Educacion Superior, para impulsar el cambio de la

matriz productiva del pais.

La melodia como estrategia educativa en la Escuela Fiscal “Dr. Jos¢ Mariano
Borja”, del Canton Colta, puede promover el aprendizaje en los nifios ya que el
ritmo, el tono, la melodia de la musica, la dinamica del sonido, permiten que los
educandos se relajen, logrando un proceso cognoscente enriquecido por
ilustraciones, analogias, metaforas, que mejoran las conexiones entre los aspectos

auditivo, visual y emotivo; indispensables para el pensamiento y la creatividad.

Este trabajo desea brindar la oportunidad de que los educandos se sientan mas
importantes, mas seguros, que les vaya mejor en matematicas, en la comprension
lectora y en la resolucion de problemas, segin afirma Sebastian Ciontescu (El
Tiempo, 2012). Ademas busca ser un material beneficioso para el docente en la
busqueda de estrategias educativas para el desarrollo del aprendizaje en el salon

de clases.

Los beneficiarios directos de este proyecto investigativo son los nifios de 3 a 4
afios, ya que se pretender utilizar la melodia para mejorar su aprendizaje, porque
estd comprobado cientificamente que la mdsica fortalece el cerebro humano y
produce cambios de nivel superior que favorecen la impregnacion de
conocimiento, los beneficiarios indirectos seran los docentes que tendran un

elemento de ayuda para su labor.

Este trabajo sera una valiosa contribucion a la educacion preescolar, al ser un
documento que propondra estrategias para utilizar la melodia en favor de la
educacion lo que le convierte en material de apoyo, y fuente de consulta, para los
maestros, y futuros maestros. Ademaéas los psicologos, neuro-cientificos y

expertos en desarrollo infantil han demostrado que la musica hace mas por los



nifios que traerles alegria; ayuda a sus células cerebrales formen las conexiones

necesarias para cada tipo de inteligencia.

El siguiente proyecto es factible ya que se cuenta con la informacion necesaria
para su estructuracion proveniente de fuentes bibliograficas y digitales, ademas se
tiene el respaldo de las autoridades de la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano
Borja”, se dispone del tiempo necesario para llevarla a cabo, también se cuenta
con los recursos financieros y tecnoldgicos indispensables para dar una pronta

solucidn a la problemética de estudio.



CAPITULO 1

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES CON
RESPECTO DEL PROBLEMA QUE SE INVESTIGA.

En la Universidad Nacional de Chimborazo, y especificamente en la Facultad de
Ciencias de la Educacion Humanas y Tecnologias no se ha encontrado
investigaciones anteriores de temas relacionados con la propuesta de investigacion

de nombre:

La melodia como estrategia para estimular el aprendizaje de los nifios de nivel
inicial de 3 a 4 afos de la Escuela Fiscal “Dr. Jos¢ Mariano Borja” de la Parroquia

Cajabamba, Canton Colta, Provincia de Chimborazo, Afio Lectivo 2013-2014.

Ademas indagando en la institucion educativa no existen temas relacionados al
que propone la autora razon por la cual se puede llevar a cabo este trabajo como

una alternativa para mejorar la calidad educativa.

2.2. FUNDAMENTACIONES

2.2.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Segun Pialan: La musica le hace bien al alma, al igual que la gimnasia le hace

bien al cuerpo (Amaguafia, 2011).

La masica es una forma de expresién que nos ayuda a mostrar los sentimientos,
de los nifios dandoles oportunidad de aprender al mas alto nivel posible a través
de sus experiencias con objetos de los cuales se puede obtener notas musicales,

incluyendo la adquisicion de destrezas vocales, auditivas e instrumentales.



A través de las melodias los nifios aprenden silabas y posteriormente palabras y
frases, las mismas que acompafiadas de mimicas que hacen disfrutar, y sonreir al
nifio, al mismo tiempo que mejoran su aprendizaje, su forma de dialogar y de
entender el significado de cada palabra. De manera que el escolar llega a ser méas
desenvuelto, mejora su autoestima y su relacion con el entorno, al sentirse bien

en el ambiente en el cual se educa.

2.2.2. FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGIA

La mdsica puede ser la chispa que enciende todas las areas del desarrollo -
intelectual, social y emocional, motoras, de lenguaje y de capacidad integral de
lectura y escritura. (Tasson , 2004)

La gran tarea de la educacion esta en ayudar a los nifios para que puedan utilizar
todo lo que aprenden, en su vida diaria, por lo tanto la docente debe educar con
amor, al mismo tiempo debe motivarles continuamente, ya que de esta manera
podra desarrollar habilidades y destrezas indispensables para su formacion
integral, por lo tanto se deben buscar estrategias que promuevan el aprendizaje
siendo una de las mas adecuadas la melodia que como elemento de la musica,

promueve el desarrollo fisico, mental y emocional de los preescolares.

2.2.3. FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

A través de la musica, los nifios se conectan con sus sentimientos y llegan a

entender y deleitarse en el mundo que los rodea (Alvear, 2011)

El intercambio musical entre los nifios y las personas que los rodean es un
trampolin para la creatividad y la imaginacion. A los nifios les encanta
inventarse palabras sin sentido y nuevos sonidos para ajustarlos a melodias
conocidas, y a menudo se inventan melodias para acompafar actividades. Todo
esto les ayuda a desarrollar sus jovenes mentes y contribuye en gran medida a

nutrir un amor por el sonido musical y el lenguaje.



No hay que olvidar que la musica incide a nivel bioldgico, psicoldgico, social y
espiritual; forma parte de nuestras vidas y de nuestra identidad, deja huellas, se
liga a nuestras emociones y nos retrocede a los mas remotos recuerdos de

infancia, estando estrechamente ligada a nuestra sociedad.

2.2.4. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

La masica es una experiencia de aprendizaje tan completa, mientras mas involucre

a los nifios en ella, mas aprenderan. (Romero, 2014)

En la actualidad se deben dejar de lado las estrategias tradicionales para educar,
siendo el uso de la melodia una de las mas adecuadas para los nifios pequefios,
cuando el maestro la utiliza puede hacer que el educando sea el centro del
aprendizaje que ocurre a su alrededor. El papel del profesor debe asumirse con
una seria responsabilidad y un compromiso, considerando ademéas de los
conocimientos técnicos, una formacién docente - didactica, que permita su
adaptacion y desarrollo en los procesos de ensefianza y aprendizaje; por ello es
importante complementar la practica docente con eventos formativos continuos ya
que, sea cual sea el grado en que aprenden de la experiencia préctica cotidiana, los
profesores, como cualquier profesional, deben reflexionar sobre lo que hacen y

por qué lo hacen, (Flores, 2006).

2.2.5. FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA.

Los nifios a menudo se juntan en juegos libres con instrumentos para formar una
especie de banda. Esto es una sefial del desarrollo de importantes habilidades
sociales en la medida en que los nifios trabajan juntos y construyen amistades
(MetLife Foundation , 2002).

La melodia como parte de la musica en la sociedad moderna juega una funcion

cada vez mas importante y su presencia se hace mayor en la vida cotidiana de las

personas. Fomentar e intensificar la presencia de la musica y de la cultura musical
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en la formacién y en la vida de todos los ciudadanos, facilitando la implicacion
activa en ella, debe ser, por parte de las administraciones e instituciones

competentes, motivo de interés y consideracion. (Rodriguez, 2012)

La melodia sirve para estrechar lazos de amistad, mejorando la integracion y la
socializacion entre los nifios de 3 y 4 afios, quienes juegan entre si cuando la
escuchan, ya que esté relacionada con el relajamiento y el descanso, por lo tanto
el maestro puede utilizar como estrategia para tratar temas de manera ludica y

entretenida evitando que los nifios se sientan desinteresados y apaticos.

2.2.6. FUNDAMENTACION AXIOLOGICA

Para Lewis: la educacion sin valores, tan Gtil como es, parece mas bien hacer de

un hombre un diablo mas inteligente (Savater, 1997)

Por medio de la mdsica, es posible transferir principios muy fundamentales
como la cooperacidn, la solidaridad, la empatia. El docente debe conseguir en
los nifios de 3 y 4 afos confianza para que ellos puedan desarrollar todo sus
destrezas y habilidades que tienen, ya que los nifios son capaces de hacer
grandes cosas, siempre y cuando estan motivados fisica y mentalmente desde su
nacimiento para enfocarse a la vida diaria. Estos valores brindaran la capacidad
de proceder en todos sus actos y en su vida diaria con fines éticos y valores, que
les llevaran a ser personas de bien hechos y derechos, para poder fortalecer su
estudio y aplicacion para una gran cantidad de conocimientos y una vision

mucho mas concreta de la realidad.

2.2.7. FUNDAMENTACION LEGAL.

2.2.7.1. Codigo de la Nifiez y Adolescencia.

Este trabajo se fundamenta legalmente en el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia
dado que ellos necesitan la proteccion de los maestros de acuerdo al Art. 38 en el

que dice:
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Que se debe desarrollar las aptitudes asi como la capacidad intelectual y fisica de
los nifios de 3 y 4 afios hasta su potencial mas elevado, en un medio ambiente

ludico y afectuoso

Los programas de educacion tienen la responsabilidad de formar con calidad, en
un entorno favorable, que provea todo lo necesario para que los nifios de 3 y 4
afios desarrollen todas sus habilidades al maximo, con esto se puede ensefiarles a
pensar con mayor flexibilidad apertura y claridad desde los primeros afios de

escolaridad, solo asi podran entregar a la sociedad entes positivos.

2.2.7.2. Plan Decenal de Educacion

Universalidad de la Educacién General Bésica de Primero a Décimo. Todos los
nifios de nuestro pais deben tener acceso a la educacion, desde los primeros afios
de su vida, ya que solo de esta manera tendran la oportunidad de convertirse en

entes positivos para la sociedad.

2.2.7.3. Ley Orgénica de Educacion Intercultural

La Ley Organica de Educacion Intercultural, de los derechos y obligaciones.

Capitulo Primero del Derecho a la Educacion Art. 4, Derecho a la educacién, dice:

La educacion es un derecho humano fundamental garantizado en la Constitucion
de la Republica y condicion necesaria para la realizacion de los otros derechos

humanos.
Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los

niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacion permanente a lo

largo de la vida, formal y no formal, todos los y las habitantes del Ecuador.
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2.2.7.4. Reglamento General de Régimen Académico de la Universidad
Nacional de Chimborazo

En Reglamento General de Régimen Académico de la Universidad Nacional de
Chimborazo, Capitulo Il, del Régimen Académico, Finalidades y Duracion,
Art.28.- de los Niveles de Estudio, del Tercer Nivel, dice:

Para obtener el grado academico de Tercer nivel se requiere la aprobacion de un

minimo de doscientos veinte y cinco (225) créditos del programa académico.

Ademas se realizara el trabajo de graduacién correspondiente, con un valor de
veinte (20) créditos y el cumplimiento de las horas de pasantias preprofesionales y
de vinculacion con la colectividad en los campos de su especialidad, definido y
tutorado en el area especifica de la carrera.

2.2.7.5. Plan el Buen Vivir

En el Plan del Buen Vivir. Objetivo 2 Auspiciar la igualdad, la cohesién, la
inclusion y la equidad social y territorial en la diversidad. Se habla sobre:

El reconocimiento igualitario de los derechos de todos los individuos implica la
consolidaciéon de politicas de igualdad que eviten la exclusién y fomenten la

convivencia social y politica.

El desafio es avanzar hacia la igualdad plena en la diversidad, sin exclusién, para
lograr una vida digna, con acceso a salud, educacion, proteccion social, atencion

especializada y proteccion especial.

La Politica 2.2 de este objetivo nos dice: Garantizar la igualdad real en el acceso a
servicios de salud y educacion de calidad a personas y grupos que requieren
especial consideracion, por la persistencia de desigualdades, exclusion y

discriminacion.
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2.3. FUNDAMENTACION TEORICA

2.3.1. La melodia

La melodia se expresa como el procesamiento lineal ordenado y anédlogo de
sonidos musicales de distinta altura que constituyen una unidad integrada con

sentido musical, sin dependencia del acompafiamiento. (Oxford University , 2015)

Constituyéndose como un aspecto muy relevante de la mdusica. (Schonbrun,
2014). Por ejemplo, al cantar "Feliz Cumpleafios", usted sélo enton6 la melodia;
lo cual resultd facil pues esa melodia en particular conformé toda la cancion, lo
que quiere decir que, en el caso de "Feliz Cumpleafios™ aunque existen algunos

acordes detras de la melodia, esta destaca por si sola, sin necesidad de los acordes.

Por otro lado, usted escucha una sinfonia de Beethoven e intenta entonar la
melodia, esto va a resultar mas complejo pues la sinfonia en si no es tan clara. Es
por ende, que la relacion entre la melodia y la armonia es indispensable al
momento de estudiar la teoria musical, pues no importa si usted conoce las escalas

y acordes, si no sabe como relacionarlas, tendra una carencia en su conocimiento.

Empleemos una equivalencia simple para determinar la relacion entre la melodia
y la armonia. Los acordes vendrian a ser las escaleras donde se apoya la melodia.
Del modo més simple posible, un solo tono melddico puede estar acompariado

con un solo acorde, si la cuerda empleada lleva el tono melddico en ella.

Melodia puede definirse como un glorioso conjunto de sonidos, entendiéndose a
simple vista como una melodia de la melodia. Es decir, si usted considera la
melodia "Mary Had A Little Lamb", posiblemente vendra a su mente la melodia o
las notas armonicas que la acompafian. Mientras, si entona la melodia 'Happy
Birthday' en una fiesta, probablemente cantard la melodia. Lo cual ocurre con
varios estilos de musica, ya sea una melodia clasica, una pista de baile electronica

o una melodia de reggae.
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Melodia, usualmente, es una organizacion de sonidos que integran una idea o
pensamiento musical. Aunque existen diferentes conceptos dependiendo del punto
de vista aplicado, siendo dos las principales acepciones del término melodia:
Primero, se la considera como sinénimo de canto; y, segundo, se entiende como
una serie de ideas musicales que constituyen una pieza que escolasticamente se
denomina discurso musical. Sin embargo, al existir tantas definiciones para una
misma palabra esto la vuelve dificil de comprender, asi que explicaré lo que en
esta obra se entiende por melodia y por discurso musical, otorgandoles a cada
término un solo significado, a fin de que el lector no tenga complicaciones al

momento de leer esta documento.

El término melodia, mas genuinamente, significa el canto de la voz humana, de
acuerdo a su naturaleza, caracteristicas y habilidades propias. Al existir
instrumentos musicales cuyos sonidos son parecidos a los de la voz humana,
considerando las caracteristicas y naturaleza de dichos instrumentos, podemos dar

a dicho sonido el nombre de melodia por el parecido que representa.

De esta definicion podemos concluir la existencia de dos tipos de melodias,
vocales o instrumentales. Conociéndose como melodia vocal aquella que ha sido
escrita basandose en la extension, componentes, destrezas y naturaleza de la voz
humana; y, como melodia instrumental aquella que ha sido efectuada en base a la
extension, componentes, habilidades y naturaleza del instrumento para el cual se
escribe la melodia. Es asi que emplearé esta ultima acepcion para la comprension

y ejecucion de la presente obra.

He mencionado anteriormente que melodia se entiende también como una
secuencia de ideas o pensamientos musicales que integran una pieza; pero yo no
contaré en esa acepcion, pues me parece demasiado genérica, algo vaga y poco
precisa. A dicha secuencia de ideas la llamaré pieza o discurso musical, cuyos
nombres son sindnimos, primero el que usamos generalmente, y segundo el

empleado en estudios escolares, por su parecido con el discurso oratorio.
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2.3.2. Estrategias

Las estrategias de ensefianza son los procedimientos, actividades, técnicas,
métodos, etc. que emplea el maestro para conducir el proceso (Trujillo, 2012).
Diversas son las técnicas que pueden utilizarse en dicho proceso, aqui es muy
importante la vision que el docente tenga, para poder adecuarla a la experiencia de
aprendizaje, ya que no todas logran el mismo nivel de aprendizaje, por lo tanto, es

importante que las conozca plenamente para aplicarla adecuadamente.

Las estrategias de aprendizaje, son todas las actividades y procesos mentales que
el alumno realiza para afianzar el aprendizaje, las cuales deben ser previamente
disefiadas por el maestro, ya que al igual que las estrategias de ensefianza, cada
una de las actividades persigue un proposito diferente y por consiguiente, logran
un aprendizaje diferente.

Cuando el docente realmente quiere lograr un aprendizaje significativo en los
educandos, es necesario e importante que conozca diversas estrategias y ademas,
sepa adecuarlas a cada experiencia, y asi, conducir al alumno por el camino del

conocimiento, haciendo de ellos individuos competentes.

2.3.3. Melodia como estrategia

La melodia constituye un area compleja del conocimiento humano, capaz de
poner en juego unas capacidades cognitivas, afectivas y sociales que aportan

sustantivamente al crecimiento individual y social (Gémez, 2012).

Sirve como un eje principal de la melodia y actia como un medio de
comunicacion del compositor a su audiencia. Sorprendentemente, muchas cosas
pueden decirse con s6lo una melodia favorece al desarrollo de habilidades de
razonamiento abstracto a partir del manejo de nuevos lenguajes expresivos, el
desarrollo de la percepcion y la cognicion a partir de la creacion, la practica del

canto, la ejecucion instrumental y la audicion musical, el desarrollo de
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capacidades critico reflexivas y de la capacidad de “pensar en sistemas™ a partir
del andlisis y la creacion musical, el desarrollo de capacidades de liderazgo y
trabajo en equipo desde la experiencia social de hacer melodia junto a otros, el
desarrollo de la autoestima y reafirmacion de la identidad personal a partir de la
practica musical y el escuchar y compartir melodia con otros, asi como la inmensa
contribucion que realiza a la construccion de la identidad colectiva, a partir de las
posibilidades de expresiony transmision de valores culturales que desarrolla la

melodia en tanto expresion cultural socializada.

Asimismo, la clase de melodia establece un espacio que sirve de mediador entre la
produccién de conocimiento especializado y la sociedad que en ella se forma: al
interior de la clase de melodia se desarrollan practicas de reflexion que permiten
conectar la escuela con lo que se realiza en los circuitos de produccion que se

encuentran fuera de ella.

Es decir, un espacio regulado que acerca y difunde la produccién artistica,
investigativa y técnica de cultores, compositores, intérpretes, musicélogos e
investigadores de areas afines hacia quienes componen la comunidad escolar. En
otras palabras, el ensefiar melodia permite construir unos puentes que conectan el
“afuera” (es decir, la produccion de conocimiento especializado) con el “adentro”
(la escuela en tanto espacio de re contextualizacion), en una relacién de mutuo

crecimiento.

Finalmente, la clase de melodia instala un espacio de crecimiento que es capaz de
unir la dimension personal y colectiva, en tanto la primera se construye sobre
ideas, creencias, motivaciones, expectativas y sentimientos individuales que, dada
la naturaleza social del hacer musica, van adquiriendo en la practica una
dimensién colectiva, a partir de la relacion que establecemos con otros en

cualquier situacién donde participa la mdsica.

Es precisamente aqui donde la clase de melodia(en tanto espacio de relacion

social) adquiere tal vez su mayor valor, al permitir resignificar el relato personal
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con el relato colectivo, donde las “bandas sonoras personales” se hacen
colectivas, y donde lo propio e intimo (mi sentir, mis creencias, mis ideas y
motivaciones) se transforma en “lo nuestro”. En otras palabras, es ver la clase de
melodia como el lugar que salvaguarda el derecho que todos tenemos a crecer en

la comprension del otro.

2.3.4. Tipos de melodia

Las melodias las podemos clasificar en cinco tipos: ascendentes, descendentes,
lineales, onduladas y quebradas (Tierrablanca, 2011).

Como su nombre indica:

e Ascendentes llevan una direccion de grave a agudo;

e Descendentes de agudo a grave;

e Lineales se suelen mantener en la misma nota o hay muy poca variacion;

e Onduladas suben y bajan la altura de una forma suave; mientras que las

quebradas varian su altura de forma pronunciada.

2.3.5. De la melodiay el discurso musical

Dos son los objetos del estudio de la melodia y del discurso musical:

1. Establecer los principios y reglas que deben observarse en la estructura de las
piezas, de los, periodos y de las frases, sin lo cual no hay criterio posible para

distinguir lo bueno de lo malo en esta materia.

2. Guiar al discipulo acerca del modo de practicar progresivamente el estudio de
este importante ramo. Conocida la necesidad del estudio de la melodia y del
discurso musical, parecera extrafio sin duda que esta materia tan importante
haya sido la Gltima que ha entrado a formar parte de la Escuela de

Composicion y que aun hoy se halle tan desdefiada por algunos preceptistas, y
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tan insuficientemente tratada por otros; pero si consideramos el errado rumbo
que ha seguido el arte, y cuénto trabajo ha costado conseguir que ese mismo
arte entre en el verdadero camino, desaparecerd seguramente nuestra

extrafieza.

El arte musical de los griegos y de todos los pueblos antiguos, sin embargo de la
oscuridad que reina acerca de algunas cuestiones que a él pertenecen, consistia
exclusivamente en la melodia. Destruidas y casi aniquiladas las bellas artes por la
irrupcion de los barbaros, volvieron después a renacer, sirviendo de guia y modelo
los restos del arte antiguo griego. La arquitectura, la pintura y la escultura entraron
desde luego en el buen camino, proponiéndose la verdadera belleza del arte; pero

desgraciadamente no sucedio esto con la musica.

Alucinados los musicos de la Edad media con la bien sonancia de ciertos
intervalos dados simultaneamente, y con los diversos procedimientos que fueron
practicando para concertar varias voces a la vez, olvidaron el principal objeto, el

alma del arte, que es la melodia expresiva de los diversos afectos del corazon.

Sin embargo, este olvido y error fue sin duda providencial, porque a él debemos
gue nuestra musica sea hoy mucho mas rica que la de los griegos, que ignoraron

las bellezas del arte de la armonia en el sentido que damos ahora a esta palabra.

Cuando el arle del Contrapunto llego a cierto grado de perfeccion en el siglo XVI,
nacié la melodia en el sentido que hoy la damos; y como con ella naci6 también el
arte de acompanarla, los musicos, desentendiéndose de ordenar el estudio de
aquella, atendieron Unicamente al del acompafiamiento, perfeccionandose éste
poco a poco hasta constituir lo que hoy llamamos arle de la armonia. Aunque en
algunas obras del siglo préximo pasado se encuentran ciertas ideas acerca de la
melodia y estructura de las piezas musicales, no se ha dado a esta materia la
importancia que merece, hasta que a principios del siglo presente publicé Reycha

su Tratado de melodia, y tras de éste algunos otros que le han seguido.
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Sin embargo de esto, preciso es confesar que estos trabajos, aunque han esparcido
alguna luz acerca de esta materia, son a mi parecer insuficientes y pueden
mejorarse mucho respecto a la solidez de los principios, al orden y claridad de las

materias y al modo de practicarlas.

El desarrollo de la melodia y su altimo perfeccionamiento es cosa casi de nuestros
dias. Hasta el siglo XVI1II la melodia era verdaderamente prosaica. La estructura
de las piezas, periodos y frases no tenia el ritmo tan determinado y preciso como

lo tiene hoy.

En ese mismo siglo es cuando se efectuaron grandes adelantos en la melodia; pero
es necesario tener presente que no todas las obras de los grandes compositores de
aquella época pueden servir de modelo respecto a la estructura de las frases y

periodos.

Los compositores de la segunda mitad del siglo pasado, como Haydn, Mozart,
Pergolesi, etc., habian sido educados en esa musica prosaica y de ritmo vago; y de
ahi el hallarse entre las obras de dichos autores algunas frases y periodos

incorrectos, que no deben ser imitados.

El que examine atentamente las obras de dichos autores, hallara que las mas
justamente elogiadas son precisamente las que estdn observadas, por solo el
instinto admirable de sus autores, las reglas y principios que deben regir en la
melodia y discurso musical. Teniéndose presente esta consideracion, se explica la
razén por la cual no agradan hoy algunas obras antiguas, aun de los autores mas

célebres, cuando les falla el ritmo y estructura convenientes.
2.3.6. Movimiento conjuncidon y disyuncion
Si profundizamos un poco mas, podemos ver como se forma el contorno

melddico. Dentro de una melodia, podemos ver notas que estan muy

juntas.(Schonbrun, 2014) Esto se llama movimiento en conjuncion. Por otro lado,
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si una melodia tiene notas que saltan de una nota a otra, de esta manera, entonces
se le llama movimiento disyuncion. Usted puede pensar en el movimiento en
conjuncién y disyuncion como subir un tramo de escaleras. En caso de avanzar
cada escalon, su zancada es relativamente corta porque cada escalon se encuentra

junto al siguiente. Si estés de apuro podria saltar por encima de unas escaleras.

Un ejemplo real de movimiento en conjuncién se puede escuchar ende Beethoven
"Odaa la Alegria". Un ejemplo real de movimiento disyuncion se puede escuchar
en 'The Star-Spangled Banner. "Tanto movimiento en conjuncion y disyuncion
son importantes en la melodia, y la mayoria delas melodias son en realidad una
mezcla de movimiento en conjuncién y disyuncion. Si escucha la Sonata No.1 de
Mozart a Piano en Do Mayor. ;Se puede saber qué partes estan en conjuncion y
disyuncion que son? Los lugares en los que las notas estan saltando arriba y abajo
el personal es disjunta, y los lugares en los que las notas estan intensificando y

hacia abajo desde el espacio a la linea o la linea al espacio estan en conjuncion.

2.3.7. Armonia

Las melodias son suficientemente sustanciales para la mdsica por su cuenta, sino
gue a menudo suenan vacias Yy solitarias sin algin acompafiamiento (Schonbrun,
2014). Por lo tanto, muchos compositores agregan notas de apoyo llamados
armonia. Hay muchos tipos de armonia que se pueden agregar, pero en general, la
armonia se pueden definir como las notas que suenan simultdneamente. Armonia
actla como notas que apoyan una melodia. La armonia a menudo afiade un marco
0 contexto para la melodia, como un ajuste en una historia. Piense de nuevo a
'‘Mary Had A Little Lamb". Podemos armonizar la melodia afiadiendo notas
adjuntas. Podemos hacer esto mediante la adicion de una contramelodia o

afadiendo acordes.

2.3.8. Contra melodia

Un contra melodia es una melodia secundaria que esta hecho para acompafarla
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melodia principal (Schonbrun, 2014). La contra melodia puede ser mas alta 0 mas
baja de tono de la melodia principal. A veces se juegan con ritmos simultneos.
Con" Mary Had A Little Lamb’, un contra melodia podria sonar asi. '"Horn pipe' de
Haendel es un famoso ejemplo de este tipo de contra melodia. Otras veces, hay
una especie de "conversacion" que se da entre la melodia y la contramelodia.

Bach fue un maestro de esto, como se puede escucharen su Fuga en Sol menor.

2.3.9. La musica: estimulo, desarrollo y aprendizaje

En los afios preescolares la creatividad y las habilidades artistico-expresivas se
encuentran en plenitud. Lejos de las reglas y pautas del marco social, los nifios
tienen la posibilidad de “jugar” con su voz, con su cuerpo y con instrumentos
musicales en forma desenfadada y espontdnea, dando rienda suelta a las
emociones y a la imaginacion. (Gomez, 2012)

La musica es un lenguaje universal simbolico, ciencia, arte cultura, que permite a
los nifios exteriorizar su mundo interno asi como también interpretar el mundo a
su alrededor, facilitando la libre expresion de sus sentimientos, sus sensaciones,

sus fantasias y su realidad.

Pero la musica también funciona como medio para interactuar con los otros, como
un lenguaje comun y compartido que favorece la comunicacion y el desarrollo de

las habilidades sociales.

Los didlogos sonoros, los cambios de roles que se juegan en una improvisacion, el
uso del cuerpo y el movimiento para “contar” cosas, los juegos ritmicos, el
aprendizaje de melodias, son algunas de las actividades musicales que estimulan
al ejercicio de la comunicacion, el respeto por el tiempo propio y ajeno, la
aceptacién y valoracion de las diferencias y, sobre todo, la socializacion. Y la
mausica es, fundamentalmente, una manifestacion artistica y cultural que, como tal,
desarrolla en los nifios la sensibilidad, la creatividad, las aptitudes artistico-

musicales y la insercion en la cultura de origen.
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2.3.10. Musica, desarrollo y aprendizaje

La infancia es tiempo de disfrute y de distraccion, pero también es tiempo de
aprendizaje. Hablamos de aprendizaje cuando se conjuga la maduracion biologica
del nifio con la influencia socio-cultural. Un ejemplo sencillo: el sistema nervioso
central de un nifio recibe la informacién sensorial (acustica) del sonido de un tren,
pero no sera capaz de interpretarlo como “tren sin la existencia de un adulto que
le de ese significado puntual. Es decir, la experiencia del nifio —concretada
gracias a su madurez biolégica— mas el sentido que le del adulto a dicha

experiencia —atributo cultural— daran por resultado un nuevo aprendizaje.

La necesidad de un adulto, es una realidad biologica dada por la prematurez con la
gue nacemos, con un sistema nervioso inmaduro que debera desarrollarse y

completarse durante primeros afios de vida.

Todos nacemos en un entorno sonoro y musical. Uno de los primeros contactos
con la musica se da cuando la mama arrulla a su bebé. A su vez, los balbuceos del
bebé pueden ser leidos también como manifestaciones musicales: tienen una
entonacion particular, una altura, una intensidad y sirven de base para el
desarrollo del lenguaje hablado. Durante los dos primeros afios de vida, el bebé
conoce el mundo de una sola manera, accionando sobre él: agarra objetos, los tira,
los chupa, los arrastra, los aprieta... y la musica esta asociada directamente a
personas u objetos concretos productores de sonido: la mama que canta, un

sonajero gque se sacude, un juguete que suena.

A partir de los cuatro o cinco afios, los nifios atraviesan una etapa diferente en la
cual poseen ya la capacidad de operar no solo con objetos concretos y tangibles
sino también con lenguajes simbdlicos: la musica, el discurso hablado, el dibujo,
etc. La musica, entonces, se transformara en una nueva habilidad a través de la
cual podran conocer, expresarse y aprender. Pero a pesar del manejo simbolico
adquirido en esta edad, la experiencia musical seguird siendo experimentada a

través del cuerpo, vivida a través de sensaciones (ritmo, velocidad, intensidad) y
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emociones (tristeza, alegria, inquietud, calma...). En una etapa posterior, con la
llegada de la escolarizacion y la ensefianza formal, y gracias a estas vivencias
corporales previas, los nifios podran acercarse a la musica a través de operaciones

mentales mas complejas.

2.3.11. Musicoterapia

La Musicoterapia, al intervenir sistematica y metodolégicamente, fomenta el

desarrollo del aprendizaje de los nifios (Schonbrun, 2014), pues:

e EIl sonido, la musica y el movimiento son componentes que favorecen la
optimizacion del sistema sensorial y su implementacion. Cuando los sentidos
actuan secuencialmente, el aprendizaje resulta mas facil.

e Permite estimular la expresion del lenguaje, escrito y hablado, por medio del
lenguaje musical y el canto.

e Optimiza la concentracion y memoria del nifio o nifia en cuestion.

La musica despierta sentimientos, los mismos que nos permiten mejorar la
capacidad memoristica, la memoria y los sentimientos estan interconectados

anatomica y funcionalmente en nuestro cerebro.

e La labor ritmica favorece la organizacion interna de los nifios
e Desarrolla la capacidad motora (motricidad fina y gruesa)

e Estimula el trabajo grupal, al aportar todos los integrantes del grupo.

En la infancia la expresién musical se origina como una conducta mas en su
quehacer cotidiano, pues en esta etapa las personas absorben méas facilmente
variedad de conocimientos, y lo hacen por simple curiosidad o interés en conjunto
a toda motivacion que los adultos puedan brindarles. Por ejemplo, sentarse cerca
de los nifios, jugando y explorando con ellos, se considera altamente aconsejable

pues nos permite fomentar su desarrollo y, también, crecer juntos.
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2.3.12. Estimulacion

La estimulacién o motivacion se constituye como aquella accion que se les otorga
a los individuos a fin de que esto les impulse al desarrollo de determinada
actividad como su desarrollo laboral, afectivo o fisico (Freire, 2014). Esta se
observa a través de recompensas denominadas estimulos, que despiertan en el

sujeto alguna razon para hacer algo.

La mayoria de las estimulaciones generalmente vienen dadas por dinero, afecto o
alguna metodologia de ejercicios, por lo que se incentiva a efectuar actividades
mas beneficiosas. Este término también puede usarse de forma metaférica, por
ejemplo, una labor interesante o divertida puede ser "estimulante”, si tener en

cuenta las consecuencias fisicas sobre los nervios del individuo.

2.3.13. El Aprendizaje

Proceso por medio del cual es posible la obtencion de informacion que
posteriormente se constituirda como conocimiento, destreza, valor y actitud, a

través del estudio, la ensefianza o la experiencia (Moran & Zavala, 2012).

Podria considerarse como un cambio congruentemente permanente en la conducta
del individuo, que refleja la obtencion de conocimientos o destrezas por medio de

la experiencia, el estudio, la instruccion, la observacion o la practica.

Los cambios en la conducta son razonablemente objetivos, y, por ende, poseen
cierta medicién. Asi una persona puede aprender de todo un poco, en especial a
diferencia entre lo bueno y lo malo, es decir puedes aprender a bailar, cantar,
robar; en cualquier lugar donde nos encontremos ya sea en la casa, parque,

escuela; y de las personas a nuestro alrededor, familia, amigos y comparieros.

Marta Mantero menciona que en cualquiera de las definiciones existentes se puede

recalcar tres elementos:
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e EIl aprendizaje es un proceso, una secuencia de pasos progresivos que nos
Ilevan a alcanzar algun resultado.

e El aprendizaje implica un cambio o transformacién en el sujeto, ya sea en su
conducta, forma de pensar o razonar sobre sus sentimientos, experiencias,
conocimientos, etc.

o El aprendizaje es producto de la experiencia que en algin momento tuvimos.

Consecuentemente, expresa, “el aprendizaje es un proceso interno que tiene lugar
dentro del sujeto que lo aprende, y no es posible efectuar observaciones directas
relativas al aprender”. Asociado a una transformacién en sus conocimientos: el
nifio ahora sabe sumar; ayer, no sabia... aunque existen otros cambios producto de
la maduracion y el crecimiento, los cuales no son considerados aprendizaje, y
otras conductas consecuencia del consumo o ingesta de drogas, las cuales pueden
acelerar su nivel de aprendizaje aunque también puede ocasionar consecuencias

graves en la mente del nifio.

El aprendizaje, desde el punto de la psicobiologia (Pinel), radica en la induccion
de cambios neuronales relativos a la conducta como efecto de la experiencia. La

memoria consiste en su mantenimiento y en la expresion del cambio conductual.

2.3.14. Estimular el aprendizaje

Todo individuo nace con una fantéstica capacidad para aprender, por lo que de
acuerdo al perfil de desarrollo de Doman-Delacato, un nifio debe aprender a:

e Identificar un objeto por medio del tacto

e Comprender el lenguaje oral

e Entender el lenguaje escrito y leerlo

e Hablar un lenguaje abstracto, simboélico y convencional
e Escribir este lenguaje

e Caminar erguido en patrén cruzado
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Estas seis funciones, se caracterizan, en principio, dado que son exclusivas de la
corteza cerebral humana y ningun otro ente de la tierra las tiene (Pascual, 2000).
En segundo lugar, porque se constituyen como la base de cualquier aprendizaje
futuro. Mientras mejor desarrolladas se encuentren estas funciones al ingresar el

nifio en primaria, mas probabilidades de éxito tendra.

Igualmente es primordial dar a entender que ninguna de estas destrezas las puede
ejercer un recién nacido porque, como seres humanos, heredamos una enorme
capacidad para desarrollarnos en el transcurso de nuestra vida, sin embargo no
sabemos aprovecharlas al maximo. En otras palabras, los nifios al nacer ya
cuentan con gran cantidad de neuronas para disponer a largo de su vida, pero las
neuronas en si no son de gran utilidad, de hecho, mueren miles de ellas a diario.
Lo que en verdad es til e importante son los circuitos neuronales que se forman
gracias a la estimulacion que el cerebro recibe por medio de los sentidos y del
movimiento. El conjunto de circuitos forma parte de una poderosa red que,
conjuntamente con la mielina, misma que envuelve las dendritas y los axones para

que la informacion se traslade por las vias nerviosas rapidamente.

Contrariamente, los nifios que han mostrado contar con méas posibilidades de éxito
en el transcurso de sus vidas han sido aquellos que han contado con un entorno
culturalmente rico en sus propios hogares, y sus padres, en particular las madres,
guiadas por su amor y su sentido comun, han valorado la cultura y han brindado a

sus hijos la oportunidad para tocar, ver, oir y moverse desde su primer dia de vida.

2.3.15. Estimulo

Un estimulo se constituye como cualquier componente, ya sea de un cuerpo o un
organo, que motivara, activara o bien optimizara la accion que este efectia, en

forma de respuesta o reaccion (Freire, 2014).

Este posee la caracteristica de tener siempre un impacto sobre el sistema en el cual
actua; al hacer referencia a los seres humanos, el estimulo es aquello que

ocasionara una respuesta o la reaccién del organismo. Este punto esta relacionado

27



con el concepto de estimular, el cual radica en encontrar un modo de incentivar a

una persona para que ejecute determinada accion.

El estimulo en mencion puede ser de distintos tipos, dependiendo del ambito en
que se lo emplee, por ejemplo, un estimulo econdmico, como un incremento de
$200,00 dolares en el salario de un obrero, constituyéendose como un estimulo
para que el obrero continle trabajando para la empresa o incremente su nivel
productividad, en tanto, un estimulo sonoro podria darse como el puntapié para

una determinar cierta competencia.

Es asi que la psicologia divide a los estimulos en dos clases principales,
condicionado e incondicionado. Condicionado, cuando ocasiona un reflejo en
base a una asociacion de ideas, aprendizajes o experiencias; e, incondicionado al
dar origen a ciertos reflejos sin necesidad de que exista un aprendizaje previo. La
mayoria de las veces el estimulo tendrad una respuesta, la cual podria darse como

una réplica a una peticion.

2.3.16. Tipos de Estimulos

1. Los estimulos racionales son aquellos que dan a conocer los aportes o
beneficios de cierto producto ofrecido o servicio. Esta informacion es
analizada conscientemente por la zona frontal y pre-frontal del cerebro.
(Freire, 2014). Por ejemplo, en el caso de un desodorante vendria a ser la
cantidad de tiempo que dura su proteccion, es decir la calidad de persistencia:

Rexona no te abandona.

2. Los estimulos emocionales son aquellos que conducen al individuo a realizar
cierta accion, o hacia cierta conducta (ej. comprar). Al adquirir cierto
producto, nosotros creemos que lo hacemos racionalmente, sin embargo, esto
no es cierto ya que en realidad lo vemos desde una perspectiva emocional. El
mensaje acatara imagenes que incluiran otros estimulos, inconscientes (0 —

metaconscientes). Estos ingresaran por varios canales sensoriales sin que lo
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sepamos. Por ejemplo, los sonidos de fondo, los colores de una marca, las
imagenes, el disefio del packaging, fotos de parejas sonriendo en un anuncio o

familias disfrutando el consumo de cierto producto (comida), etc.

2.3.17. Educacion inicial en nifos de 3 a 4 afios

La Educacién Inicial es un conjunto de procedimientos que acomparian al
desarrollo integral de nifios menores de 5 afos, cuya finalidad es desarrollar su
aprendizaje y promover su bienestar por medio de experiencias significativas que
brinden oportunidades de crear ambientes donde ademés de estimular al nifio, sea

saludable y seguro (Ministerio de Educacién, 2010).

A esta edad, los nifios por instinto buscan explorar, experimentar, jugar y crear,
tareas que se efectlian a través de la interaccion con otras personas, la naturaleza,
su cultura y tradiciones. Los padres, madres, familiares y demas individuos con
los que el nifio se relacione son muy importantes, por lo que deben brindarle
proteccion, cuidado y afecto para garantizar el desarrollo de nifios sanos y felices,

capaces de aprender y crecer conjuntamente con otros nifios.

El Ministerio de Educacion, a través del Proyecto Educacion Inicial de Calidad
con Calidez, vela por el bien del desarrollo integral de nifios de 3 a 4 afios,
fomenta su aprendizaje, brindando apoyo a su salud y nutricion, promoviendo
también la inclusion, la interculturalidad, el respeto, el cuidado de la naturaleza, y

buenas normas de convivencia.
El Reglamento de aplicacion a la Ley de Educacion Intercultural de 2012, en el
Articulo 27, da a conocer que el nivel de Educacion Inicial se divide en dos

subniveles:

a. Inicial 1, no escolarizado, para infantes de hasta tres (3) afios de edad; e,

b. Inicial 2, para infantes de tres (3) a cinco (5) afios de edad.
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2.3.18. Caracteristicas de los nifios de 3 a 4 afios

Ciertos compendios del disefio curricular intermedio mencionados anteriormente
nos permiten determinar perfiles de las caracteristicas de las nifias y nifios que
solicitaran los servicios de educacion inicial (Ministerio de Educacion, 2010).
Puesto que estos son los sujetos de sus propios aprendizajes, y los docentes que
intervienen como mediadores pedagogicos tienen la obligacion de facilitarles
aprendizajes significativos, es imprescindible que los educadores conozcan los
requerimientos de sus alumnos a fin de que se adopten a ellos y puedan
sustentarlos a fin de optimizar su desarrollo. En estas edades, los nifios muestran

las siguientes caracteristicas generales:

e Seencuentra en la etapa de transicion entre el yo y el nosotros.

e Su pensamiento puede manifestarse mas rapido que su expresion; es decir, se
la pasan hablando todo el tiempo, haciendo interrogantes a veces sobre cosas
gue ya saben, lo que quieren es confirmar su conocimiento y jugar con las
palabras a fin de sentirse comodos.

e Cada dia su expresion mejora, emplean oraciones completas, conversan con
sus camaradas pero no prestan verdadera atencién a lo que otros le dicen, por
lo que constantemente se producen monologos.

e A esta edad hacen interrogantes como ¢,qué? ¢;para qué? y ¢por qué? Observan
con mas atencién sus alrededores y buscan un significado de lo que ven, pues
quieren conocerlo todo.

e Les gusta moverse, correr, saltar, trepar y efectuar hazafias fisicas para que las
personas a sus alrededor les aprueben.

e Tienen la capacidad de aceptar tareas y responsabilidades sencillas, por
ejemplo, ensartar objetos, vestirse y desvestirse orientados por un adulto.

e Juegan, comparten y entablan conversaciones con amiga/os 0 animales
imaginarios; y a menudo confunden la realidad con aquello que imaginan.

o Comparten sus juguetes y materiales de trabajo con otras nifias y nifios; en
ocasiones, pudiendo mostrarse ocasionalmente generosos y cooperativos,

aungue en otras se comporten egoistamente.
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e Requieren la atencion y cuidado de todos los miembros de la familia, en
especial, los adultos; en lo referente a afecto, caricias y aceptacion;

mostrandose autoritarios y positivos a fin de fortificar su personalidad.

2.3.19. Consejos para estimular el aprendizaje en los nifios de nivel inicial

¢ Incentivar al nifio 0 nifia para que obtengan una mejor autonomia.

o Dar oportunidad de que el nifio exprese sus criterios y proponga iniciativas.

e Limitar al minimo los consentimientos, dando oportunidad al nifio para que
pueda efectuar decisiones.

e Brindar apoyo al nifio o nifia para que desarrolle sus destrezas sin desaliento.

e Establecer, conjuntamente con los nifios, normas y reglas a respetarse en el
salon de clases, mismas que podran implementar en sus hogares.

e Entender las caracteristicas del desarrollo afectivo social del nifio o nifa.

e Aceptar los pensamientos del nifio o nifia, sin perjuicio alguno, a fin de que
pueda conocerse a si mismo y desarrollar su propia identidad.

e Fomentar la cooperacion en el aula de clase, a fin de que los nifios sean méas
colaborativos, ya sea en la escuela como en el hogar.

e Consentir que los nifios intercambien opiniones, criterios y expectativas.

e Permitir que el grupo de estudio, nifios, aporten sus perspectivas sobre
diferentes teorias y resolver los posibles conflictos que puedan presentarse.

e Instruir a los nifios en lo referente a comportamientos, reglas y valores basicos
sociales que se practican en la comunidad.

e Promover en los nifios el conocimiento relativo a las distintas culturas y
tradiciones existentes en nuestra sociedad.

e Actuar teniendo en consideracion las normas, pautas y valores que se desea
transmitir al nifio o nifia, ya que la educacion se constituye como un modelo
de identificacion muy relevante a la edad de tres a cinco afos.

e Crear un ambiente que brinde confianza y seguridad al nifio y la nifia durante

el desarrollo de sus tareas.
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2.3.20. La escuela activa y la iniciacion musical

Podemos expresar aqui las corrientes y metodologias més relevantes y conocidas
en la pedagogia musical, mismas que han de contribuir a la escuela activa.
Aungue no siempre sean explicitos los fundamentos tedricos, podrian intervenir
dentro de la moderna teoria cientifica y pedagogica, que estudian la memoristica
infantil, y, cuya practica debe ser adecuada a la naturaleza infantil, considerandose
como aportes muy relevantes no sélo para la indole puramente musical, sino
también desde un punto de vista integrador o interdisciplinario de la educacion.
(Aquino, 2001)

Entre los autores que realizaron aportaciones a la pedagogia musical infantil se

distinguen los siguientes:

Emile Jaques-Dalcroze, compositor y pedagogo suizo, nacido en Viena y muerto
en Ginebra (1865-1950). Consagro su vida a la composicion e instruccién de la
gimnasia ritmica, siendo su precursor; implement6 el movimiento corporal como
un requerimiento para el aprendizaje del ritmo y la musica. En la metodologia que
propuso para aprender ritmica musical, la “euritmia”, se integra gimnasia y danza,
tiempo y ritmo, incorporando también instrumentos musicales, lo que revoluciond
las concepciones academicistas. Siendo el creador de las “canciones con gestos” a

fin de que los nifios se diviertan con ellas.

Basandose en la constitucion del ritmo (que empleando patrones verbales,
propuso la aplicacion de palmadas, taconeos y cualquier tipo de percusion
corporal) poco a poco se fue implementando la utilizacion de instrumentos de
percusion, los cuales consienten practicas y experiencias metodicas instrumentales
basicamente efectuadas en la escala pentaténica, a fin de crear cierto ritmo que
sirva de acompafiamiento a la melodia. Es asi que, Orff disefid una serie de
instrumentos de percusion con afinacién, los cuales contintan usandose hasta la
actualidad en las bandas ritmicas, y como proceso de la ensefianza-aprendizaje de

la musica en las escuelas.
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Zoltan Kodaly (1862-1967), pedagogo y compositor hingaro, quien establecio la
metodologia de iniciacion musical donde se sugieren canciones y tonadas para
caminar y marchar, a fin de facilitar la comprension de la pulsacion musical para
los nifios. Ademas, recomienda distinguir el ritmo de la entonacién, para lo cual
edifica todo un sistema de verbalizacién para valorar las notas musicales,
constituyéndose como una propuesta muy importante y valiosa para que el nifio se
inicie en la lectura musical. Siendo las primeras notas a ensefar: “sol” y “mi”:
luego “la” y “do”, etc. Kodaly considera importante la participacion activa del
nifio, es decir, “para iniciarse musicalmente, no se le puede entregar un
instrumento al nifio si él no sabe cantar. El oido interior sélo se desarrollara si lo

primero que escucha es su propio canto”.

Sus principales aportaciones en el campo de la iniciacion musical infantil son:
Mdsica en los jardines de infancia (1941) y Coleccion del folclore musical
hingaro (1951). Ademads, en conjuntamente con Bela Bartok (1881-1943)
desarroll6 la escuela musical hungara, teniendo como base la tradicion y el

folclore musical de su propio pais.

Los trabajos de Pierre Van Hauwe son altamente recomendables. Maestro
holandés que promueve las teorias de estos dos pedagogos, y, basandose en su
amplia experiencia personal en la escuela musical de Delft, Holanda, manifiesta
una forma activa muy interesante para iniciar al nifio en el campo musical durante
sus primeros afos de la escuela. Considerando los siguientes componentes:
ritmica, expresion, invencion y creatividad. Su propuesta radica en “jugar con

musica”, muy apropiada a la idiosincrasia de nuestros paises.

Desde luego, estos breves enunciados no escatiman las contribuciones de muchos
otros pedagogos musicales que mediante un trabajo paciente, han permitido el
enriquecimiento de la formacion musical a lo largo de la historia, pasando de

generacion en generacion, y en la difusion del folclore tradicional infantil.
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2.3.21. Didéctica de la Iniciacion Musical

En la mayoria de las escuelas, el docente es el encargado de planificar un
programa donde se desarrollen actividades musicales. Sin tener en cuenta la
existencia de instituciones de apoyo cuya funcidén es plausible, es necesario
considerar la falta de conocimiento que muchos docentes poseen en relacién a este
tan importante asunto. Los profesores que tienen cierta formacion musical se
constituyen como una excepcién, considerandose ademas que su formacion
probablemente se dio para solventar alguna inquietud o por simple gusto personal.
(Aquino, 2001)

Ciertos pedagogos musicales consideran que es mejor no instruir musica antes que
ensefarla de forma incorrecta; es decir, aquellos educadores que no poseen una
visién musical o los conocimientos apropiados para hacerla, podrian impedir que

el nifno madure musicalmente.

Pero, si tuviéramos en cuenta este concepto entonces los nifios desentonados
tampoco podrian cantar ni participar en la clase de musica ya que impedirian que
sus comparfieros progresen y que estos también desentonen. A decir verdad, este
tipo de teorias son bastantes discriminatorias y antipedagogicas, por lo que yo

recomiendo que no se las emplee.

Es considerable que todo docente puede y debe efectuar participativamente esta
actividad con sus educandos al ser formativa y placentera. Asi, existe toda certeza
de que un buen maestro, desentonado o arritmico, encontrara el modo de fomentar
en sus alumnos la sensibilidad, el gusto y el aprecio musical. Aunque para
lograrlo deberad vencer sus inhibiciones y miedos respecto al canto y la masica;
considerando que el maestro desentonado y arritmico es quien mejor entiende a
los nifios que muestran los problemas que él mismo debi6 soportar. Por otra parte,
se pueden observar docentes con grandes habilidades musicales que hacen a estos
nifios a un lado; entonces, ¢cual de estos maestros guia mejor la madurez musical,

afirmacion y desarrollo de la personalidad del nifio?
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Al dirigirnos a los docentes que poseen cierta dificultad o inquietud al momento
de trasmitir la musica se sugieren a continuacion algunos recursos que serviran de

ayuda para resolver el problema de no ser intérpretes:

1. EIl maestro no requiere ser un modelo al cual imitar; este solo debe servir de
orientacion, no debe constituirse como el centro de atencion en todo momento,
ni dar 6rdenes, mas bien consejos: pretende que los nifios aprendan por medio
de situaciones apropiadas, descubriendo de lo que son capaces. En resumen,
su funcion radica en alentar, estimular, recomendar, corregir y guiar. Este
punto debe ser considerado tanto para instruir el ritmo como para ensefar

musica, movimiento, o cualquier otra labor.

2. Debe evitarse la monotonia, que el nifio repito formal o forzadamente las
notas, pues promueve la litiga y lo vuelve aburrido; en otras palabras, el
docente debe aplicar problemas de aprendizaje basados en la personalidad del
nifio, sus intereses y requerimientos. Pedagdgicamente se sugiere que toda
actividad escolar sea variada, teniendo en cuenta la aplicacién de diferentes
metodologias a fin de que el nifio no se aburra y pierda interés por el tema a
instruir o actividad propuesta. Si se adecUa las actividades centrandose en los
intereses de los nifios de 3 y 4 afios esto permitira que ellos presten mas

atencion y participen sin que existan problemas de orden y disciplina.

3. En base al punto anterior, el silencio también se constituye como un aspecto
muy importante en las tareas ritmicas y musicales: pues sélo cuando la
persona se encuentra relajada y tranquila puede prestar atencion a la masica,
aunque no se puede forzar a los nifios a guardar silencio. Recordemos que si el
maestro se muestra autoritario, contando los tiempos j1-2-3-4-1, o al formar
filas o hileras gratuitamente, esto destruye la poca diversién o interés estético.
En el salon de masica, la autoridad es dada a la mdsica y el ritmo, s6lo hay
que pensar en la forma mas apropiada para que esta atraiga a los nifios,

aceptandola o rechazandola.
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4. Desde que se inicia este proceso, se debe fomentar el canto suave, sin voces
demasiado altas ni gritos. La idea radica en que cada quien pueda escuchar su
voz y las de sus comparieros. Si el nifio descarga toda su agresividad en el
canto, tanto entusiasmo no tendra sentido. Cuando el docente por algun
motivo no puede cantar 0 no tenga intencién de hacerlo, puede usar discos o
cassettes para auxiliarse. EI maestro dard a conocer la melodia y en seguida
buscara el mejor modo para que los pequefios la repitan; siendo aquellos que
la entonan mejor los primeros en repetirla, con ello se ha superado el primer
obstaculo. El docente debe tener cuidado de no asignar esta tarea a un sélo

nifio, mas bien debe fomentar la participacion de todos los alumnos.

5. Se deben considerar los siguientes aspectos relativos a la entonacién de las
canciones: primero, hay que comenzar empleando la altura correcta para que
el canto sea mas afinado. Para esto se recomienda entonar la cancion a
diferentes alturas, desde la méas grave a la mas aguda. Si en algin momento se
tornare dificil, se sugiere practicarla hasta mejorar la entonacién. Aungue si
esto no resuelve el problema, se debe retomar una melodia mas facil o

sencilla.

6. Una vez se ha aprendido la cancidn, para interpretar la parte ritmica, los
educandos aprenderan a encontrar su pulso natural, haciendo percusiones con
palmadas y otras variantes corporales, caminando o corriendo, hasta lograrlo.
A deben distinguir el acento dentro de la pulsacién musical, utilizando
también percusiones corporales, movimientos e instrumentos de percusion.
Finalmente, entre todos deben encontrar el ritmo de la cancién, su fraseo o

“esqueleto”.
7. Debemos considerar aquellos casos frecuente donde los nifios, dentro de un

grupo escolar, desentonan o desafinan. En primer lugar, esta limitacion de la

v0z, 0 desajuste ritmico, se produce dadas las siguientes situaciones:
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a) El nifio canta en una sola altura, que por lo general es mas grave que
aquellas entonadas por los adultos;

b) El nifio suele mostrar tension y cierta torpeza al realizar movimientos. Le
cuesta trabajo organizar sus acciones motoras, en especial, las percusiones
corporales;

¢) El educando participa, le gusta cantar, por lo que ponen entusiasmo en
ello, sin embargo canta demasiado fuerte, como si tuviera dificultad para
oirse a si mismo;

d) Aunqgue en ocasiones, el canto se realiza en tonos muy bajos, hasta el
punto de que ya no canta mas bien tararea la cancion, y,

e) Mientras canta, el nifio presenta desajustes o descoordinaciones ritmicas,
mismas que permanecen durante toda la cancion, y, cuando sucede esto, es
normal que el nifio tienda a terminar de cantar lo antes posible, acelerando

el ritmo y el canto.

Comunmente, todos los principiantes muestran algunas de estas caracteristicas,
que sélo se superan con la préctica. Tedricamente, la capacidad auditiva de todos
y cada uno de los nifios se puede desarrollar a través de la practica, al igual que la

emision de la voz.

En cuanto, a los trastornos en la emision de la voz, estos se pueden originar por:
cuerdas vocales poco desarrolladas, problemas respiratorios, falta de capacidad
auditiva, falta de atencién, memoria poco desarrollada, inhibiciones, etc. Sin
embargo, todos estos problemas se pueden superar con la aplicacién de recursos

pedagdgicos apropiados.

Aunque, si estos problemas fueran causados por complicaciones organicas 0
psicosomaticas del aparato auditivo, aparato fonador o sistema neuromuscular.
Por lo que al darse estos casos, o mas apropiado es que se hagan cargo otras

personas especializadas en dicha materia.
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El educador debe brindar especial atencion a aquellos nifios que presenten
problemas; pudiendo emplear alguno de los siguientes recursos:

a) Préactica individual y atenciéon afectiva centrada en el nifio. Siendo los
principales obstaculos los sentimientos de inferioridad y temor que el nifio
pueda presentar, aunque en la mayoria de los casos sea el propio docente
quien estimule estos sentimientos, es aconsejable que presente un ambiente
tranquilo, carifioso y hospitalario que ayude a superarlos.

b) No se debe poner en vergiienza o evidenciar la falta de afinacion del nifio, por
otro lado, deberia alentarsele a que mejore poco a poco.

c) Se podria juntar al individuo con problemas junto a otro que entone bien,
manejando correctamente la situacidn para estimular la cooperacion.

d) Se recomienda cantar la melodia conjuntamente con el nifio, lento y suave,
empezando con el mismo tono, encaminandolo poco a poco a que alcance la

altura correcta y se integre a la actividad.

Otro punto importante consiste en mantener el dinamismo y la alegria en el salén
de clase. Para esto, todas las tareas deben ser planteadas a modo de juego,
implementando siempre algo nuevo y no formal, que motive la vitalidad infantil y

su participacion: “La musica es sindnimo de movimiento”.

2.3.22. Ensefianza de las Canciones Infantiles

En este apartado incluimos algunos pasos secuenciales que pueden considerarse
como recursos para la ensefianza de las canciones infantiles. El orden de
enunciacién no representa necesariamente la forma en que se pueden utilizar
dichas canciones: de acuerdo con cada situacion, pueden omitirse ciertos pasos,
aparecer otros nuevos, no llegar a cumplirse todos, etc. Lo importante es la

efectividad de la tarea docente. (Aquino, 2001)

En este ultimo aspecto, las explicaciones deben ser concisas y trasmitirse en un

lenguaje simple y comprensible para los nifios, a fin de que éstos inicien

38



rdpidamente el canto o la actividad. Por muy bien que cante el propio maestro, lo
que los nifios quieren es convertirse en participantes e intérpretes. Algunas

posibilidades para iniciar la ensefianza de los cantos infantiles son las siguientes:

1. El maestro hace una narracion relativa al tema que tratara la cancion, como si
fuera un cuento, o

2. Se presentan los versos, ensefidndolos como rimasen forma oral, o escrita si
los nifios ya saben leer; los versos son repetidos a coro por todos, 0

3. Se ensefia directamente la melodia, o

4. EIl maestro comienza entonando la cancion en su totalidad —o una estrofa o
parte si esta es demasiado larga para los nifios—; enseguida el conjunto de la
clase canta la cancién o parte de ella.

5. Después de los primeros intentos, y globalmente conocida la melodia, el
maestro entona la cancion junto con el grupo, hasta que poco a poco los deja

cantar solos.

Una vez conocida la entonacién de la cancién, se van incorporando otros
elementos; ya que no hay que esperar a que esta entonacion sea perfecta. Creemos
que no hay una norma estricta para integrar canto, ritmo o movimiento, por lo que
cada uno de estos tres aspectos pueden ser punto de inicio de la ensefianza, o
manejarse en forma integrada, tratando de seguir un orden creciente en el planteo

de la dificultad. Algunos recursos de integracion pueden ser los siguientes:

1. Ya sea al cantar o recitar, todos palmean el pulso o el acento. Hay muchas
formas de sugerir este acompafiamiento ritmico sin necesidad de mostrarlo;
por ejemplo: “Ahora vamos a cantar la cancion, pero cuando ustedes crean que
la musica es mas fuerte (o tiene acento, 0 golpea mas) vamos a dar palmadas”,
o tal vez simplemente: “Vamos a acompafarnos con palmadas”. Hay que dejar
que el grupo intente hacer esto: y asi una vez que los mas decididos hayan
comenzado. el maestro puede participar apoyando lo que nos interesa, de
modo que todos se pongan de acuerdo. Lo importante es dejar la iniciativa a

los nifios.
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Las palmadas se deben dar con suavidad v soltura, nunca bruscamente: las
percusiones tampoco deben opacar el canto, sino apoyarlo. Aqui es donde se
ponen de manifiesto los elementos perceptivo-motrices de la coordinacion
auditiva y ritmica. Las palmadas presentan muchas variantes de intensidad,
sonoridad y forma, que entre todos los nifios del grupo pueden ir
descubriendo: sonido hueco, seco, con dorso y palmas de las manos, etc.

Percusiones corporales, las cuales se van incorporando poco a poco, tales
como palmadas en los muslos, taconear o golpear el suelo con los pies,

palmear el suelo, hacer chasquidos con los dedos, etc.

Todos cantan mentalmente una cancion manteniendo la percusion del pulso o
el acento. Como esto es dificil, podemos mover los labios como si se
articularan los versos., lo cual facilitara la coordinacion grupal: otra forma es
gue un nifio (o el propio maestro) cante mientras todos percuten el pulso o el
acento: poco a poco va desapareciendo la voz. Cuando el grupo ha
comprendido bien lo que es el ritmo, se puede jugar a adivinar de qué cancion
(desde luego, simple y conocida) se reproduce el ritmo, ya sea con palmadas u
otro tipo de percusiones. Vias adelante seran los propios nifios quienes hagan

la adivinanza ritmica.

Se incorporan formas de percusion por grupos. Mientras un grupo canta otro
Ileva el pulso o el acento mediante siseos, haciendo chasquidos con la lengua,
emitiendo algin sonido vocal, frases, silbidos, etc. Este tipo de ejercicios
permite explorar las posibilidades sonoras no sélo del cuerpo en general, sino
en especial de los 6rganos de la fonacion, cuya ejercitacion es importante para

la expresion oral.

Para aumentar la dificultad de los ejercicios, combinamos dos tipos de
percusion: por ejemplo, golpe en el suelo con el pie y una palmada (el acento
debe darlo siempre la percusion mas sonora). Una vez ejercitado el esquema

pie-palmada, o viceversa, se canta simultdneamente la cancion elegida; en este
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sentido las combinaciones posibles son multiples, hasta llegar a una gran
dificultad. También aparece el ritmo de la cancion s6lo con percusiones.

Aparecen, para acompafiar la cancion, los movimientos de locomocion:
caminar y correr. Entonces se sigue el pulso con los movimientos que
reemplazan a las percusiones. Desde luego, también se pueden alternar
movimientos con percusiones; por ejemplo, en una parte de la cancion
empezar a caminar, y en otra parte de la misma detenerse y continuar

marcando el mismo pulso con palmadas.

Los movimientos se hardn poco a poco mas complejos, 0 se combinardn mas
de dos variantes (por ejemplo, caminar, correr y galopar, pasos de danza,
pasos alternados con percusiones corporales, detenciones, etc.) La cancion
también puede interpretdis, por medio de representaciones —pantomima,
disfraces, etc. — dibujos u otras actividades plasticas o manuales. El maestro
siempre debe mantener la participacién activa del grupo y estimular las formas

originales y creativas.

Se incorporan tareas grupales que se combinan alternada y simultaneamente.
Poco a poco, los grupos deberan resolver algin problema que el maestro les
plantee. También es posible que un fragmento musical sea .ejecutado
individualmente y otro por parte de un grupo o el conjunto de la clase. Estos
recursos de alternancia entre tareas individuales y grupales se aplican tanto al

movimiento como al ritmo y al canto, como a sus combinaciones.

Todos los recursos anteriormente enunciados se pueden aplicar en todo un periodo

0 unidad de trabajo, y pueden ayudar a mantener el interés en una cancion, pero

solo son apoyos secundarios: si el gusto por una cancién no se da, en general, s

mejor ensefiar otra. Asi, el grupo ird conformando poco a poco su propio

cancionero, del que brotaran nuevas formas, rimas y actividades, segun la

creatividad que el grupo haya podido manifestar. Es conveniente recordar otra vez

que la repeticion mecanica solamente provoca desinterés y aburrimiento.

41



2.4. DEFINICIONES DE TERMINOS BASICOS

e Aprendizaje: Proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia.

e Actitud: También ha sido definida como un estado de la disposicion nerviosa
y mental, que se organiza a partir de las vivencias y que orienta o dirige la

respuesta de un sujeto ante determinados acontecimientos.

e Afectivas:La afectividad es el conjunto de sentimientos inferiores vy
superiores, positivos y negativos, fugaces y permanentes que sitlan la

totalidad de la persona ante el mundo exterior

e Area: En este sentido, un area es un espacio delimitado por determinadas

caracteristicas geogréaficas, zooldgicas, econdémicas o de otro tipo.

e Capacidades: Es la facultad de algo de albergar ciertas cosas dentro de

un marco limitado de alguna forma

e Conocimiento: Es unconjunto de informacion almacenada mediante

la experiencia o el aprendizaje.

e Melodia: Composicion literaria, generalmente en verso, a la que se le pone

musica para ser cantada.

e Confianza: Es una actitud mental de certeza de que en el universo todo esta

dado para alcanzar aquello que nos proponemos.
e Cognicion: implica el conocimiento alcanzado mediante el ejercicio de las

facultades mentales, lo cual nos lleva a deducir la existencia de un tipo de

habilidad a la cual denominamos como facultad o capacidad mental.
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Comunicacion: es la emision de sefiales (sonidos, gestos, sefias, etc.) con la

intencion de dar a conocer un mensaje

Creatividad: Facultad que alguien tiene para crear y a la capacidad creativa

de un individuo.

Educacion: es un proceso mediante el cual se transfieren valores,

conocimientos, costumbres y habitos.

Ensefianza: Se trata del sistema y método de dar instruccion, formado por el

conjunto de conocimientos, principios e ideas que se ensefian a alguien.

Estimulacion: Es la actividad que se le otorga a los seres vivos para un buen

desarrollo o funcionamiento, ya sea por cuestion laboral, afectiva o fisica.

Extrinseco: Que es impropio de una cosa 0 es exterior a ella, externo, no

esencial, adquirido o externo.

Habilidades: Hace referencia a la mafia, el talento, la pericia o la aptitud para
desarrollar alguna tarea. La persona habil, por lo tanto, logra realizar algo con

éxito gracias a su destreza.

Interés: Es un sentimiento 0 emocién que hace que la atencion se centre en un

objeto, un acontecimiento o un proceso.

Juego: Se denomina juego a todas las actividades que se realizan con fines
recreativos o de diversion, que suponen el goce o el disfrute de quienes lo
practican.

Nifio/a: Se denomina nifio o nifia a aquella persona que todavia no tiene un

grado de madurez suficiente para tener independencia.
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Melodia: Es una secuencia de sonidos organizados de acuerdo a las leyes de
la mdsica, que resultan cautivantes al oido humano por sus mdltiples

disposiciones.

Proceso Ensefianza y Aprendizaje: Es el proceso que permite la
construccion de conocimiento mediante la adquisicion y transmision de

conceptos especiales o generales sobre un determinado componente.

Sociales: Son un conjunto de capacidades que permiten el desarrollo de un
repertorio de acciones y conductas que hacen que las personas se
desenvuelvan eficazmente en lo social. Estas habilidades son algo complejo ya
que estan formadas por un amplio abanico de ideas, sentimientos, creencias y

valores gque son fruto del aprendizaje y de la experiencia

Valores: Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro

comportamiento en funcién de realizarnos como personas.

2.5. SISTEMA DE HIPOTESIS

La melodia como estrategia, estimula el aprendizaje de los nifios del nivel inicial,

de la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja”, de la Parroquia Cajabamba,

Canton Colta, Provincia de Chimborazo, Periodo Lectivo 2013-2014.

2.6. VARIABLES DE LA INVESTIGACION

2.6.1. Variable Independiente

La Melodia como estrategia

2.6.2. Variable Dependiente

Estimular el aprendizaje
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2.7. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable Independiente: La Melodia como estrategia

aportan  sustantivamente al  crecimiento

individual y social.

Conocimiento

Juego

Capacidades,
cognitivas,
afectivas y

sociales

Concepto Categoria Indicadores Técnicas e
Instrumentos
Constituye un area compleja del conocimiento Area Desarrolla cada una de sus habilidades para | Técnica
humano, capaz de poner en juego unas expresarse con los demas
capacidades cognitivas, afectivas y sociales que - Entrevista

Adquiere destrezas para desarrollar actividades

inherentes a su crecimiento

Demuestra seguridad y confianza al momento

de realizar actividades

Da opiniones objetivas sobre los aportes propios

y de los demas

Se integra comparte y actia armoniosamente en

actividades de grupo

- Observacion

Instrumento

- Cuestionario

- Ficha de

Observacién
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Variable Dependiente: Estimular el aprendizaje

experiencia.

Conocimientos, habilidades,

valores y actitudes

Estudio

Da indicios claros de autonomia en la
seleccion de recursos necesarios y en
la ejecucion de sus tareas cientificas,

Iudicas y artisticas.

Describe las cosas que puede hacer

para medir su crecimiento personal

Concepto Categoria Indicadores Técnicas e
Instrumentos
Motivar para adquirir conocimientos, Motivacion - Demuestra satisfaccion al encontrar | Técnica
habilidades, valores y actitudes, posibilitado explicaciones a hechos naturales
mediante el estudio, la ensefianza o la investigados - Entrevista

- Observacion

Instrumento

- Cuestionario

- Ficha de

Observacion
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CAPITULO III

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. METODOS

3.1.1. Método Hipotético Deductivo

Durante toda la investigacion se usé de este método, ya que después de realizada
la observacion, y detectado el problema, se procedi6 a la formulacion de la
hipotesis, para a través de deducciones planteando conclusiones y procediendo a

la verificacion de las mismas.

3.1.2. Método Inductivo

Este método se utiliz6 para describir, comparar, analizar y examinar por separado
las variables como son: la melodia y el aprendizaje de los nifios; para luego

establecid una conclusion general. Ademas sirvio para realizar el anélisis y la

interpretacion de resultados.

3.1.3. Método Deductivo

Se utiliz6 para la comprobacion de la hipotesis ya que permitié saber de qué
manera intervino la melodia en el desarrollo del aprendizaje significativo, segun la
opinidn de los docentes como al aplicar la ficha de observacion en los nifios.

3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

El presente trabajo por sus caracteristicas tuvo un corte, no experimental, ya que

para su estructuracién se requirié observar y describir el comportamiento de los

preescolares segun el problema que se desed estudiar sin influir sobre él.
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3.3. TIPO DE INVESTIGACION.

3.3.1. Por el Objetivo

Fue aplicada porque se quiso determinar la importancia de la melodia como
estrategia para estimular el aprendizaje de los nifios de nivel inicial de 3 a 4 afios
de la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja” de la Parroquia Cajabamba, Canton
Colta, Provincia de Chimborazo, Afio Lectivo 2013-2014. El presente trabajo
investigativo se intentd dar solucion a la misma por medio del planteamiento de

una propuesta.

3.3.2. Por el Lugar

Fue de campo, porque la investigacion se llevd a cabo en el interior de las
instalaciones de la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja” en el nivel inicial en

contacto directo con los nifios de 3 a 4 afios.

3.3.3. Segun la Fuente

Fue una investigacion bibliografica, ya que se usO el sustento tedrico, escrito
anteriormente por los especialistas sobre ambas variables como son: la melodia y

el aprendizaje de los nifios, que se encontré en libros, webgrafia e internet.

3.3.4. Por el Nivel

Fue correlacional ya que mediante el trabajo diario con los nifios de nivel inicial
de 3 a 4 afios se pudo apreciar la existencia de una problematica, se desed realizé
esta investigacion para establecer la relacién entre las dos variables el aprendizaje

y la melodia.

3.4. TIPO DE ESTUDIO

Este estudio fue transversal ya que los datos de la investigacién se recogieron una
sola vez en el transcurso del tiempo, lo que ayudd a que la ejecucién del trabajo se

realice de manera rapida y agil
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3.5. POBLACION Y MUESTRA

3.5.1. Poblacién

La Poblacion fue determinada, por el numero de nifios del nivel inicial de 3 a 4
afios de la Escuela Fiscal “Dr. Jos¢ Mariano Borja” de la Parroquia Cajabamba,
Canton Colta, Provincia de Chimborazo durante el afo lectivo 2013-2014, que se
encontraron legalmente matriculadas y que segin datos proporcionados por la

secretaria de la institucion fueron 25.

NRO. ESTRATOS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 Nifos 25 89%

2 Docentes 3 11%
TOTAL 28 100%

Elaborado por: Guamén Veloz Lizbeth Verdnica

Fuente: Escuela Fiscal “Dr. José Mariano Borja”’

3.5.2. Muestra

Se trabajo con el total de la poblacion por ser un nimero reducido a nifios y

docentes que es fue facil de manejar.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnicas

e Entrevista: permitio establecer si los docentes estaban conscientes de la
importancia de la melodia como estrategia para estimular el aprendizaje en los
nifios, por medio de esta técnica se pudo adquirir informacién de primera

mano, en contacto directo con los docentes.

e Observacion: Esta técnica de recoleccion de datos utilizada permitio

establecer que la melodia como estrategia didactica influye en el aprendizaje
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de los nifios de Nivel Inicial de 3 a 4 afios de la Escuela Fiscal “Dr. José

Mariano Borja” de la Parroquia Cajabamba.

3.5.2. Instrumentos.

e Cuestionario: Se redactaron preguntas que se aplicaron a los docentes de
nivel inicial para indagar los conocimientos que tenian sobre la melodia como

estrategia para estimular en sus labores diarias.

e Ficha de Observacion: se elaboraron items, los mismos que se desprendieron
de los indicadores para que la investigadora recopile datos sobre el

comportamiento de los nifios de 3 y 4 afios en el aula.

3.6. TECNICAS DE PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS.

Después de realizar la investigacion bibliografica que sirvio de sustento para este
trabajo, se elaboraron y validaron los instrumentos de recoleccién de datos, se
procediod a su aplicacién, luego se tabularon los datos obtenidos y se presentaron
en tablas de frecuencias y en graficos de barras y circulares, con su respectivo
analisis e interpretacion para posteriormente hacer las respectivas conclusiones y

recomendaciones.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS OBTENIDOS

4.1.ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES DEL NIVEL INICIAL DE
LA ESCUELA FISCAL “DR. JOSE MARIANO BORJA” DE LA
PARROQUIA CAJABAMBA.

1. ¢Segun su criterio la aplicacion de la musica puede desarrollar diferentes
habilidades en los nifios?

Cuadro No. 1.- La musica desarrolla diferentes habilidades

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Grafico No. 1.- La musica desarrolla diferentes habilidades

mSlI mNO
0%

Elaborado por: Guamén Veloz Lizbeth Ver6nica
Fuente: Cuadro No.1

Analisis

De las docentes a las que les aplico la encuesta, en su totalidad dijeron que la
aplicacion de la musica si puede desarrollar diferentes habilidades en los nifios, es
decir 3 que corresponde al 100%

Interpretacion

La totalidad de los docentes estan de acuerdo que con la aplicacion de la mdsica
en el proceso ensefianza aprendizaje se podra desarrollar diferentes habilidades en
los nifios por lo que se deberia aprovechar esta herramienta para potenciar su
desarrollo.
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2. Piensa usted ¢qué la interpretacion musical ayudara al proceso ludico de
los nifios?

Cuadro No. 2.- La interpretacion musical ayuda al proceso ladico

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guamén Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Encuestas a Docentes

Grafico No. 2.- La interpretacion musical ayuda al proceso ludico

mSl mNO

0%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Cuadro No.2

Andlisis

De las docentes a las que les aplico la encuesta, en su totalidad respondieron que
la interpretacién musical si ayuda al proceso ludico de los nifios, es decir 3 que
corresponde al 100%

Interpretacion

La totalidad de los docentes estan de acuerdo en que la interpretacién musical
ayuda al proceso ludico de los nifios, favoreciendo la concentracion y atencion,
potencializando el rendimiento académico, los nifios de 3 a 4 afios se sienten
alegres cuando interpretan sus melodias favoritas siendo esto de gran ayuda para
la labor docente.
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3. Cree usted ¢qué el uso continuo de canciones estimula el aprendizaje de

los nifios?

Cuadro No. 3.- Las canciones estimulan el aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guamén Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 3.- Las canciones estimulan el aprendizaje

mS| mNO

0%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Cuadro No.3

Andlisis

De las docentes a las que les aplico la encuesta, en su totalidad respondieron que

las canciones si estimulan el aprendizaje, es decir 3 que corresponde al 100%
Interpretacion

La totalidad de los docentes estan de acuerdo en que las canciones estimulan el
aprendizaje ya que pueden ser utilizadas para trabajar motricidad fina y gruesa,
ademaés aquellas que tienen letras sencillas sirven para fortalecer el lenguaje y la

expresion oral, también pueden ser usadas en todas las areas del conocimiento.
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4. ¢Ensu opinidn el uso de la musica mejora las habilidades cognitivas?

Cuadro No. 4.- La musica mejora las habilidades cognitivas

Frecuencia Porcentaje
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Graéfico No. 4.- La musica mejora las habilidades cognitivas

mSlI mNO

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Cuadro No.4

Andlisis

De las docentes a las que les aplicé la encuesta, 2 respondieron que el uso de la
mausica si mejora las habilidades cognitivas, lo que corresponde al 67%, mientras

que 1 respondid no, lo que corresponde al 33%

Interpretacion

La mayor parte de los docentes encuestados manifiestan que el uso de la mdsica
estimula las habilidades cognitivas de los nifios; ya que ayuda a que la
informacion sea procesada de una manera més eficiente, a través de los sentidos

haciendo que esta sea mejor asimilada y se convierta en aprendizaje.
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5. Considera usted ¢qué el canto permite el desarrollo de tareas cientificas?

Cuadro No. 5.- El canto permite el desarrollo de tareas cientificas

Frecuencia Porcentaje
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Grafico No. 5.- El canto permite el desarrollo de tareas cientificas

mSlI mNO

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No. 5

Andlisis

De las docentes a las que les aplicd la encuesta, 2 respondieron que el canto
permite el desarrollo de tareas cientificas, 1o que corresponde al 67%, mientras

que 1 respondio no, lo que corresponde al 33%

Interpretacion

La mayor parte de los docentes encuestados expresan que el canto ayuda a los
niflos a desarrollar tareas cientificas, ya que pueden hacer comparaciones y
observaciones, esto permite que los nifios de 4 a 3 afios estén mas atentos al

momento de recibir clases.
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6. Considera usted ¢qué las actividades musicales permitiran desarrollar
habilidades en los nifios para que puedan expresarse con los demas?

Cuadro No. 6.- Las actividades musicales permiten expresarse con los demas

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 6.- Las actividades musicales permiten expresarse con los demas

mSlI mNO

0%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.6

Andlisis

De las docentes a las que les aplicé la encuesta, en su totalidad respondieron las
actividades musicales si permiten desarrollar habilidades en los nifios para que
puedan expresarse con los demas, es decir 3 que corresponde al 100%

Interpretacion

En su totalidad los docentes encuestados estan de acuerdo en que las actividades
musicales si permiten desarrollar habilidades en los nifios para que puedan
expresarse con los demas, porque son elementos flexibles que pueden ser usados
para transmitir pensamientos, sentimientos y emociones, siendo instrumentos de
ayuda para la formacion integral.

56



7. Cree usted ¢qué el canto incrementa la imaginacion y creatividad de los

ninos?

Cuadro No. 7.- El canto incrementa la imaginacién y creatividad

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 7.- El canto incrementa la imaginacion y creatividad

mSlI mNO

0%

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Cuadro No.7

Analisis

De las docentes a las que les aplico la encuesta, en su totalidad respondieron que
el canto si incrementa la imaginacion y creatividad, es decir 3 que corresponde al
100%

Interpretacion

La totalidad de los docentes encuestados estan de acuerdo en que el canto si
incrementa la creatividad porque se usa para hacer collages, pinturas y diferentes
tipos de modelado, de acuerdo al gusto y preferencia de los nifios, que pueden
hacerlos como ellos quieren.
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8. Piensa usted ¢qué las actividades musicales mejoran las relaciones

sociales de los nifos?

Cuadro No. 8.- Las actividades musicales mejoran las relaciones sociales

Frecuencia Porcentaje
Sl 2 67%
NO 1 33%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 8.- Las actividades musicales mejoran las relaciones sociales

mSlI mNO

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verdnica

Fuente: Cuadro No. 6

Andlisis

De las docentes a las que les aplicd la encuesta, 2 respondieron que las actividades
musicales si mejoran las relaciones sociales, 1o que corresponde al 67%, mientras

que 1 respondio no, lo que corresponde al 33%

Interpretacion

La mayor parte de los docentes encuestados expresan que las actividades
musicales ayudan con las relaciones sociales entre comparieros porque pueden ser
usadas en actividades colectivas y juegos, donde cantan melodias, siguen

secuencias y hacen ejercicios entre todos.
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9. ¢Utiliza usted canciones infantiles para trabajar con los nifios en el
desarrollo de habilidades artisticas?

Cuadro No. 9.- Las canciones infantiles desarrollan habilidades artisticas

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Gréafico No. 9.- Las canciones infantiles desarrollan habilidades artisticas

mSlI mNO

0%

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Cuadro No.9

Andlisis

De las docentes a las que les aplico la encuesta, en su totalidad respondieron si
usan canciones infantiles para trabajar con los nifios en el desarrollo de
habilidades artisticas, es decir 3 que equivale al 100%

Interpretacion

La totalidad de los docentes utilizan canciones infantiles para trabajar con los
nifios en el desarrollo de habilidades artisticas debido a los multiples beneficios
que representan tanto para los dicentes como para el docente, ya que estas sirven
para estimular realizar diferentes técnicas grafo plasticas indispensables para el
desarrollo 6culo-manual.
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10. ¢ Desearia contar con un cancionero de melodias infantiles que facilite su

trabajo en clase con los nifios?

Cuadro No. 10.- Desearia contar con un cancionero de melodias infantiles

Frecuencia Porcentaje
Sl 3 100%
NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréafico No. 10.- Desearia contar con un cancionero de melodias infantiles

mSl mNO

0%

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Cuadro No.10
Analisis

De las docentes a las que les aplico la encuesta, en su totalidad respondieron que
si les gustaria contar con una propuesta cancionero de melodias infantiles, es decir

3 que corresponde al 100%

Interpretacion

La totalidad de los docentes manifestaron que les gustaria contar con un
cancionero de melodias infantiles y actividades que puedan realizar con los nifios
de 3 a 4 afios de edad, como un elemento de ayuda para mejorar el rendimiento

académico.
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4.2.FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS DEL NIVEL
INICIAL DE LA ESCUELA FISCAL “DR. JOSE MARIANO BORJA”
DE LA PARROQUIA CAJABAMBA.

1. Se expresa con facilidad con los comparieros

Cuadro No. 11.- Se expresa con facilidad con los comparieros

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 20 80%
A veces 3 12%
Siempre 2 8%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 11.- Se expresa con facilidad con los comparieros

100 20
M Nunca
W A veces
50 12
Siempre
0
Porcentaje

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.11

Andlisis

De los nifios observados el 80% que corresponde a 20 nunca se expresan con
facilidad con los compafieros, el 12% que corresponde a 3 a veces y el 8% que

corresponde a 2 siempre.
Interpretacion

Como se puede observar la mayor parte de los nifios nunca se expresan con
facilidad con los comparfieros, ya que las actividades se realizan de manera

monotona, por lo que hay que trabajar en este aspecto.
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2. Demuestra seguridad y confianza al realizar actividades planificadas por
el maestro

Cuadro No. 12.- Demuestra seguridad y confianza al realizar las actividades

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 19 76%
A veces 3 12%
Siempre 3 12%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Graéfico No. 12.- Demuestra seguridad y confianza al realizar las actividades

100 76
B Nunca
M A veces
>0 12 12
Siempre
0
Porcentaje

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Cuadro No.12

Analisis

De los nifios observados el 76% que corresponde a 19 nunca demuestran
seguridad y confianza al realizar las actividades planificadas por el docente, el
12% que corresponde a 3 a veces y el 12% que corresponde a 3 siempre.
Interpretacion

Como se puede observar la mayor parte de los nifios de 3 a 4 afios nunca

demuestran seguridad y confianza al realizar las actividades planificadas por el

docente, ya que les falta motivacion por lo que se aconseja el uso de melodias
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3. Emite opiniones objetivas sobre si mismo y sobre los demas

Cuadro No. 13.- Emite opiniones objetivas

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 18 72%
A veces 4 16%
Siempre 3 12%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 13.- Emite opiniones objetivas

100 72
B Nunca
50 16 15 B A veces
Siempre
0
Porcentaje

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.13

Analisis

De los nifios observados el 72% que corresponde a 18 nunca emiten opiniones
objetivas sobre si mismos y sobre los demas, el 16% que corresponde a 4 a veces
y el 12% que corresponde a 3 siempre.

Interpretacion

Muchos de los nifios nunca emiten opiniones objetivas sobre si mismos y sobre
los demés por lo tanto se ve la necesidad de usar melodias pues resultan

entretenidas y ayudan a que los nifios de 3 a 4 afios se relajen, ademas la musica

es una herramienta que recrea mientras educa cuando usada adecuadamente.
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4. Emite juicios de valor sobre la temética tratada en clase

Cuadro No. 14.- Emite juicios de valor sobre la tematica tratada en clase

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 19 76%

A veces 4 16%

Siempre 2 8%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 14.- Emite juicios de valor sobre la temética tratada en clase
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B Nunca
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Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.14

Analisis

De los nifios observados el 76% que corresponde a 19 nunca emitieron juicios de
valor sobre la tematica tratada en clase, el 16% que corresponde a 4 a veces y el
8% que corresponde a 2 siempre.

Interpretacion

La mayor parte de los nifios nunca emiten juicios de valor sobre la tematica

tratada en clase, es decir que cuando se les pregunta, no responden con sus propias

palabras, siendo necesario trabajar para mejorar este aspecto.
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5. Realiza de forma autonoma los trabajos emitidos por el docente

Cuadro No. 15.- Realiza de forma autonoma los trabajos propuestos

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 21 84%

A veces 2 8%

Siempre 2 8%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Graéfico No. 15.- Realiza de forma autonoma los trabajos propuestos
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Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.15

Anélisis

De los nifios observados el 84% que corresponde a 21 nunca realizan de forma
autéonoma los trabajos emitidos por el docente, el 8% que corresponde a 2 a veces
y el 8% que corresponde a 2 siempre.

Interpretacion

La mayor parte de los nifios nunca realizan de forma autonoma los trabajos
emitidos por el docente, razén por la cual se requiere el uso de melodias porque

estimulan la concentracion y el desarrollo del pensamiento, ademas se usan para

motivar la participacion.
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6. Se expresa de manera libre y voluntaria en actividades artisticas

Cuadro No. 16.- Se expresa de manera libre y voluntaria

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 17 68%

A veces 6 24%

Siempre 2 8%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Grafico No. 16.- Se expresa de manera libre y voluntaria
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Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Cuadro No.16

Analisis

De los nifios observados el 68% que corresponde a 17 nunca se expresan de
manera libre y voluntaria en actividades artisticas, el 24% que corresponde a 6 a
veces y el 8% que corresponde a 2 siempre.

Interpretacion

Muchos de los nifios nunca se expresan de manera libre y voluntaria en
actividades artisticas, por lo que es necesario el uso de melodias para mejorar la

expresion psicomotriz y verbal brindandole mayor confianza, de esta manera se

pueden expresar de forma fisica y verbal.
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7. Participa activamente en las actividades ludicas organizadas por el
maestro

Cuadro No. 17.- Participa activamente en las actividades ludicas

Pardmetros Frecuencia Porcentaje
Nunca 18 2%

A veces 4 16%

Siempre 3 12%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Encuestas a Docentes

Graéfico No. 17.- Participa activamente en las actividades ludicas
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Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.17

Anélisis

De los nifios observados el 72% que corresponde a 18 nunca participan
activamente en las actividades ludicas organizadas por el maestro, el 16% que
corresponde a 4 a veces y el 12% que corresponde a 3 siempre.

Interpretacion

La mayoria de los nifios nunca participan activamente en las actividades ludicas
organizadas por el maestro, por ende es necesario usar melodias acordes a la edad

de los escolares para ejercitar el cuerpo, haciendo uso de las tematicas que a ellos
les gusta para que resulte muy entretenido.
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8. Comparte armoniosamente en las actividades de ensefianza aprendizaje

con sus companeros

Cuadro No. 18.- Comparte armoniosamente con sus compareros

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 22 88%

A veces 2 8%

Siempre 1 4%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 18.- Comparte armoniosamente con sus comparferos
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Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verénica
Fuente: Cuadro No.18

Anélisis
De los nifios observados el 88% que corresponde a 22 nunca comparten

armoniosamente con sus comparieros, el 8% que corresponde a 2 a veces y el 4%

que corresponde a 1 siempre.

Interpretacion

La mayor parte de los nifios nunca comparten armoniosamente con sus
compafieros, por lo que se requiere el uso de melodias que permitan una mejor
integracion, desarrollando valores como el respeto, consideracién, empatia,

necesarios para vivir en comunidad.
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9. Relata las actividades que realizo en clase

Cuadro No. 19.- Relata las actividades que realizo en clase

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 18 72%

A veces 4 16%

Siempre 3 12%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 19.- Relata las actividades que realizo en clase

100 72
B Nunca
50 16 15 B A veces
Siempre
0
Porcentaje

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Verdnica
Fuente: Cuadro No.19

Analisis

De los nifios observados el 72% que corresponde a 18 nunca relataban las
actividades que realizé en clase, el 16% que corresponde a 4 a veces y el 12% que
corresponde a 3 siempre.

Interpretacion

Muchos de los nifios nunca relatan las actividades realizadas en clase por lo que
se requiere usar melodias que conjugadas con actividades de motricidad gruesa,

resultan entretenidas lo que estimula a que los nifios narren y cuenten el trabajo

realizado.
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10. Trabaja conjuntamente con sus comparieros

Cuadro No. 20.-Trabaja conjuntamente con sus comparieros

Parametros Frecuencia Porcentaje
Nunca 19 76%

A veces 4 16%

Siempre 2 8%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica

Fuente: Encuestas a Docentes

Gréfico No. 20.- Trabaja conjuntamente con sus comparfieros
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Elaborado por: Guaman Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Cuadro No.20

Andlisis

De los nifios observados el 76% que corresponde a 19 nunca trabajaban
conjuntamente con sus comparieros, el 16% que corresponde a 4 a veces y el 8%

que corresponde a 2 siempre.

Interpretacion

La mayoria de los nifios nunca trabajaban en equipo con sus compafieros, por lo
qgue se requiere usar melodias en actividades grupales en las que puedan
compartir con sus pares momentos agradables, lo que ayuda a la formacion de

habilidades sociales.
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Cuadro No. 21.- Resumen de los resultados de la ficha de observacion

Parametros ®
s |[& | g
s | ¢ |§
pd < n
1. Se expresa con facilidad con los comparieros 80 12 8
2. Demuestra seguridad y confianza al realizar 76 12 12
actividades planificadas por el maestro
3. Emite opiniones objetivas sobre si mismo y sobre los
. 72 16 12
demas
4. Emite juicios de valor sobre la tematica tratada en clase 76 16 8
5. Realiza de forma auténoma los trabajos emitidos por el
84 8 8
docente
6. Se expresa de manera libre y voluntaria en actividades
e 68 24 8
artisticas
7. Participa activamente en las actividades ludicas
. 72 16 12
organizadas por el maestro
8. Comparte armoniosamente en las actividades de
ensefianza aprendizaje con sus comparfieros 88 8 4
9. Relata las actividades que realizo en clase 72 16 12
10. Trabaja conjuntamente con sus comparieros 76 16 8
TOTAL 764 | 204| 92

Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Verdnica

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Grafico No. 21.- Resumen de los resultados de la ficha de observacién
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Elaborado por: Guaméan Veloz Lizbeth Veronica
Fuente: Cuadro No.21
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Andlisis

De los nifios observados el 72% nunca demostraron haber adquirido aprendizajes,

mientras que el 19% a veces y el 9% siempre.

Interpretacion

La mayor parte de los nifios nunca mostraron aprendizajes ellos no prestaban
atencion y no participaban de manera alegre, no mostraban un mejoramiento en su
vocabulario, diccion, pronunciacion, fluidez, expresion oral, por lo que se requiere
el uso de melodias que puedan incrementar la creatividad, imaginacién, ya que
estdn ayudan a que estén mas relajados, despiertos, ademas fortalecen las

relaciones entre comparieros y los valores.

4.3.COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

En la investigacion realizada se puede observar que el 72% de los nifios a los
cuales se les aplicé la ficha de observacidn, nunca mostraron haber adquirido los
conocimientos, por lo tanto se sugiere la utilizacion de melodias para estimular el
aprendizaje de los nifios del nivel inicial, de la Escuela Fiscal “Dr. José Mariano
Borja”, de la Parroquia Cajabamba, Canton Colta, Provincia de Chimborazo,

Periodo Lectivo 2013-2014.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.CONCLUSIONES

Se demostrd que el 72% de los nifios del nivel inicial, de la Escuela Fiscal
“Dr. Jos¢ Mariano Borja”, necesitan adquirir mayores conocimientos por ende
es indispensable trabajar con la melodia, como una forma de desarrollar las
habilidades cognitivas haciendo que los nifios construyan su propio

conocimiento.

Se pudo determinar que muchos docentes utilizan melodias para estimular a
los nifios, durante las horas de clase pero lo realizan con el objetivo de
entretener porque desconocen su verdadera importancia, ya que la melodia
puede ser usada para el desarrollo del lenguaje, la expresion oral, el
mejoramiento del vocabulario, la imaginacion, la creatividad, ademas puede
ser usada en todas las areas del conocimiento matematica, ciencias naturales,

estudios sociales, para citar las mas importantes.

Se elabor6 un cancionero de melodias infantiles para estimular el aprendizaje
de los nifios el mismo que vendrd a ser un elemento de apoyo en la labor
docente durante las horas de clase para contribuir con el desarrollo integral de

los escolares.
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5.2.RECOMENDACIONES

Es necesario estimular a los nifios del nivel inicial, de la Escuela Fiscal “Dr.
José Mariano Borja”, mediante el uso de melodias porque estas propician un
ambiente comodo y seguro en el cual se puede generar los aprendizajes que

los nifios necesitan para su formacion integral.

Se recomienda que el docente estimule a los nifios de 3 y 4 afios mediante la
innovacion constante de sus clases para lo cual pueden hacer uso de las
melodias como estrategias de aprendizaje para aprovechar al maximo las

capacidades de los parvulos.

Se sugiere usar el cancionero propuesto por ser un instrumento de ayuda para
los nifios, porque melodias infantiles escuchadas en repetidas ocasiones
favorecen el desarrollo cognitivo, ademas sirven para promover los relaciones
sociales entre compaiieros al ser entonadas de manera individual, en parejas o

en grupos durante la jornada de trabajo.
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Anexo No.l. Instrumentos de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA E INICIAL

ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES DEL NIVEL INICIAL DE
LA ESCUELA FISCAL “DR. JOSE MARIANO BORJA” DE LA
PARROQUIA CAJABAMBA.

Cuestionario

1. ¢Segun su criterio la aplicacion de la musica puede desarrollar diferentes
habilidades en los nifios?

Si( ) No()

2. Piensa usted ¢qué la interpretacion musical ayudara al proceso ludico de los
nifos?
Si( ) No()

3. Cree usted ¢qué el uso continuo de canciones estimula el aprendizaje de los
nifos?
Si( ) No()

4. ¢Ensu opinion el uso de la masica mejora las habilidades cognitivas?
Si( ) No( )

5. Considera usted ¢que el canto permite el desarrollo de tareas cientificas?
Si( ) No( )

6. Considera usted ;qué las actividades musicales permitiran desarrollar
habilidades en los nifios para que puedan expresarse con los demas?
Si( ) No()

78



7. Cree usted ¢qué el canto incrementa la imaginacion y creatividad de los nifios?
Si( ) No( )

8. Piensa usted ¢qué las actividades musicales mejoran las relaciones sociales de
los nifios?
Si( ) No()

9. ¢Utiliza usted canciones infantiles para trabajar con los nifios en el desarrollo
de habilidades artisticas?
Si( ) No( )

10. ¢ Desearia contar con un cancionero de melodias infantiles que facilite su
trabajo en clase con los nifios?
Si( ) No( )

Gracias por su atencion
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA E INICIAL

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS DE NIVEL
INICIAL DE 3 A 4 ANOS DE LA ESCUELA FISCAL “DR. JOSE
MARIANO BORJA”.

Parametros

Siempre
A veces
Nunca

1. Se expresa con facilidad con los comparieros

2. Demuestra seguridad y confianza al realizar actividades
planificadas por el maestro

3. Emite opiniones objetivas sobre si mismo y sobre los

demas

4. Emite juicios de valor sobre la temética tratada en clase

5. Realiza de forma auténoma los trabajos emitidos por el

docente

6. Se expresa de manera libre y voluntaria en actividades

artisticas

7. Participa activamente en las actividades ludicas

organizadas por el maestro

8. Comparte armoniosamente en las actividades de

ensefianza aprendizaje con sus comparieros

9. Relata las actividades que realizo en clase

10. Trabaja conjuntamente con sus compaferos

TOTAL
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Anexo No.2. Evidencia Fotogréafica

Fachada Principal de la Escuela fiscal “Dr. José Mariano Borja”
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Patio de Juegos de la Escuela fiscal “Dr. José Mariano Borja”
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Maestra trabajando con los nifios de la Escuela fiscal “Dr. José Mariano

Borja”

Docente cantando con los nifios de 3 a 4 aflos de la Escuela fiscal “Dr. José

Mariano Borja”
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Nifios de 3y 4 afos de la Escuela fiscal “Dr. José Mariano Borja” en

compafiia de la investigadora
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