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RESUMEN
El objetivo principal de la presente investigacion es analizar las consecuencias psicosociales
en nifios que crecen con parejas homosexuales, conocidas como aquellas que estan compuestas
por padres o madres del mismo sexo. Se busca comprender como influyen las dindmicas
familiares no tradicionales en el desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios, a través
de una revision bibliografica centrada en estudios cuantitativos. En la cual, se realiz6 una
busqueda sistematica de articulos cientificos en las bases de datos Web of Science, Scopus,
PubMed, Redalyc, SciELO y Dialnet, priorizando investigaciones empiricas publicadas entre
los ultimos diez afios. Entre los objetivos especificos, se planteo, en primer lugar, identificar
las consecuencias psicologicas en estos nifios, explorando variables como la autoestima, la
identidad, el manejo emocional y la aparicion de sintomas afectivos o conductuales. En
segundo lugar, se propuso determinar las consecuencias sociales, particularmente en relacion
con la integracién escolar, la discriminacion o estigmatizacion, y la calidad de sus vinculos con
pares y adultos fuera del ndcleo familiar. Los hallazgos de esta investigacion indican que, los
nifios criados por parejas homosexuales no presentan consecuencias significativas en su
bienestar psicologico, tampoco en su ajuste social en comparacion con nifios de familias
heterosexuales. Por otra parte, si pueden enfrentar desafios derivados del estigma o
discriminacion social, mas que por la estructura familiar en si misma. En contextos donde
prevalecen la aceptacion y el respeto por la diversidad, estos nifios suelen demostrar una
elevada resiliencia, relaciones sociales y vinculos afectivos permanentes. Se concluye que el
bienestar de los nifios no depende de la orientacidn sexual de sus padres, sino de la calidad del
ambiente familiar, el afecto recibido, la estabilidad emocional y el apoyo social que rodea a la
familia. Se recomienda continuar con investigaciones longitudinales y promover politicas

publicas inclusivas que protejan los derechos de las familias homoparentales y de sus hijos.



Palabras clave: consecuencias psicosociales, padres homosexuales, crianza, familias, estigma

social, crianza en nifios.



ABSTRACT

The current research analyzes psychosocial consequences in children raised by
homosexual couples, also known as couples composed of parents of the same sex. It aims
to understand how non-traditional family dynamics influence children's cognitive,
emotional, and social development. For this purpose, the study reviews quantitative
research published over the last 10 years. Scientific articles were systematically searched
in the Web of Science, Scopus, PubMed, Redalyc, SCiELO, and Dialnet databases. The
review prioritizes empirical studies. There were several specific objectives. The first was
to identify psychological consequences for these children. This included variables such as
self-esteem, identity, emotional management, and the appearance of affective or
behavioral symptoms. The second objective was to determine social consequences. It
focused on school integration, discrimination or stigmatization, and the quality of
relationships with peers and adults outside the family nucleus. The findings clearly show
that children raised by same-sex couples exhibit psychological well-being and social
adjustment similar to those of children from heterosexual families. The main challenges
encountered stem from external factors, such as social stigma or discrimination, rather
than the family structure itself. In environments characterized by acceptance and respect
for diversity, these children typically demonstrate notable resilience, positive peer
relationships, and strong emotional connections. The research concludes that children's
well-being is influenced by the quality of the family environment, the affection they
receive, emotional stability, and social support. Parental sexual orientation does not
impact well-being. The study recommends more longitudinal research. It also
recommends promoting inclusive public policies to protect same-sex parent families and

their children.

Keywords: psychosocial consequences, homosexual parents, parenting, families, social

stigma, child rearing.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

El fundamento de la sociedad lo constituye la familia y representa el contexto de la
socializacion donde se desenvuelve las competencias emocionales y sociales de cada
integrante. Las familias han evolucionado, en donde son reconocidos legalmente en el
matrimonio igualitario y la adopcidn por parejas homosexuales, por lo que surge la necesidad
de investigar el impacto de estas nuevas configuraciones familiares en el desarrollo infantil.

Marin (2018) y Orcasita (2020) mencionan que, el disefio de las estructuras familiares
ha evolucionado considerablemente, dando lugar a diferentes modelos de formato tradicional.
Sin embargo, esta evolucién también plantea interrogantes sobre el impacto que estas nuevas
estructuras familiares podrian tener un desarrollo integral de los nifios, en particular en su
bienestar psicosocial.

Independientemente de su composicion, la familia representa la mas cercana y la
primera red de apoyo de una persona. Es fundamental fomentar un entorno equilibrado y sano,
proporcionando los recursos necesarios para el bienestar y el desarrollo integral de cada uno
de sus miembros (Suarez y Vélez, 2018).

Los nifios presentan un bienestar emocional y psicoldgico, y en ocasiones incluso
comparable, al de los nifios criados en familias heterosexuales (Catafio et al., 2018). Estos
hallazgos cientificos contradicen a prejuicios y proporcionan una base solida para analizar el
desarrollo infantil en diversas estructuras familiares.

En el contexto global, la crianza de hijos por parte de padres homosexuales es objeto
de amplio debate en &mbitos académicos, cientificos y legislativos. A pesar de las barreras
socioculturales en algunos paises, estudios recientes realizados por las organizaciones
internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2019) y la American

Psychological Association (APA, 2004) han concluido que los nifios criados en familias
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homosexuales no presentan diferencias significativas en su desarrollo emocional, social o
psicologico en comparacion con los criados en familias heterosexuales.

En América Latina, la situacion de los nifios con padres homosexuales varia
considerablemente debido a las diferencias en leyes, cultura y religion entre los paises de la
region. En paises como Argentina y Uruguay, donde existen leyes que garantizan la adopcion
homosexual y la proteccion contra la discriminacion, los nifios de estas familias tienen a
integrarse de manera mas tranquila y arménica en la sociedad. Por el contrario, en paises como
Paraguay o Chile con una fuerte influencia religiosa conservadora, estos nifios pueden enfrentar
niveles altos de rechazo y discriminacion, lo que afecta negativamente en su bienestar
psicoldgico y social (Chaparro, 2017).

Ortiz (2021) analiza un caso en particular sobre Satya, la primera nifia en el Ecuador en
recibir el reconocimiento legal de su filiacibn homosexual. Este caso marco un precedente al
obtener el reconocimiento de su doble afiliacion materna, avanzando a los derechos de estas
familias. Sin embargo, también se evidencio los desafios persistentes tanto legal y la aceptacion
social, evidenciando la discriminacion y la falta de politicas inclusivas que afectan a estas
familias.

El estudio realizado por Leah et al., (2023) con una muestra de 455 participantes, los
cuales debian tener al menos un padre o cuidador homosexual, fueron seleccionados por
muestreo intencional y bola de nieve, muestra que el 96,6% de nifios con padres homosexuales
experimentan sentimientos de exclusion en diferentes actividades por tener padres
homosexuales, y el 97% el bullying escolar es mayor en los nifios criados en parejas
homosexuales comparado con las familias heterosexuales, 1o que en ocasiones surge un patron
de estrés que generan ciertas repercusiones psicosociales que pueden manifestarse a lo largo

del crecimiento del nifio.
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Aunque la sociedad muestra una aceptacion social a las familias homosexuales, adin
persisten desafios legales y sociales en muchos paises. La orientacion sexual de los padres no
influye directamente en el bienestar infantil, en cambio, el apoyo emocional, la comunicacion

efectiva y el manejo de conflictos dentro de la familia son factores importantes.

La Constitucion de Ecuador (2008), establece que el interés superior del nifio es un
principio que debe aplicarse para promover su desarrollo integral. Esto significa que sus
derechos prevalecen sobre los demas (Art. 48). Con base en la investigacion bibliografica que
se realizara, sera posible determinar e identificar si las familias homosexuales garantizan un

desarrollo infantil saludable o viceversa.

En la actualidad, donde la diversidad familiar es casi siempre reconocida, es
fundamental investigar detenidamente si los hogares homoparentales pueden presentar

consecuencias psicosociales distintas.

Esta investigacion analizard las consecuencias psicosociales de los nifios de parejas
homosexuales, profundizando asi la comprensién de la crianza en diferentes contextos
familiares con especial atencion a la crianza. Es fundamental abordar este tema desde una
perspectiva cientifica y objetiva reconociendo que el desarrollo de un nifio depende del amor,

la atencion y la estabilidad emocional que recibe, no de la orientacion sexual de sus padres.

Esta investigacion es importante porque desmiente los mitos y prejuicios asociados con
las familias diversas, aportando evidencia cientifica esencial para promover el cambio social
hacia la aceptacion y el respeto por las diferentes familias. Estudiar las consecuencias
psicosociales en nifios de parejas homosexuales revela una verdad cientifica a menudo oculta

tras capas de prejuicios sociales.

Ademas, ambos investigadores proporcionan evidencia cientifica esencial para

promover el cambio social hacia la aceptacion y el respeto por las diferentes estructuras
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familiares. La colaboracion en este tipo de estudios ofrece multiples beneficios ya que la
combinacion de diferentes perspectivas, conocimientos Yy experiencia permite una

investigacion mas completa y rigurosa.

Es importante destacar que, en una sociedad que promueve la igualdad, es fundamental
aportar evidencia cientifica que demuestre que una crianza respetuosa, con amor Yy el cuidado
parental no se ven limitados por la orientacion sexual. Esta investigacion contribuye al debate

académico sobre la diversidad familiar y sienta las bases para el desarrollo de politicas publicas.

En este contexto surge la siguiente pregunta de investigacion ¢Existen consecuencias

psicosociales en nifios de parejas homosexuales?

OBJETIVOS
Objetivo General
e Analizar las consecuencias psicosociales en nifios de parejas homosexuales.
Obijetivos Especificos
e ldentificar las consecuencias psicosociales en nifios con parejas homosexuales.
e Determinar las consecuencias sociales que presentan los nifios con parejas

homosexuales.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

Bos y Gartrell (2020), en la investigacion del “Estudio longitudinal nacional familiar y
adaptacion psicoldgica adolescente de 17 afios”, se realizd en Estados Unidos, siendo una
seccién en donde se examino las dinamicas familiares y el desarrollo de estos adolescentes en
un entorno no tradicional. Se utiliz6 una metodologia con disefio longitudinal, se realizaron
encuestas y entrevistas, 1o que permitié recopilar datos sobre el ajuste psicoldgico de los
mismos. Asi, como resultados, se destaca que los adolescentes qué se criaron en familias
homosexuales también mostraron un desarrollo psicolégico saludable y un ajuste social
comparado a sus pares en familias heterosexuales, sugiriendo que la estructura familiar

homosexual puede ser tan efectivo para el desarrollo infantil como la familia heterosexual.

Segun Jaramillo y Restrepo (2019), en el estudio titulado “Familias conformadas por
padres y madres con orientaciones sexuales e identidades de género diversas en Colombia”, se
realizd una investigacion centrada en analizar la percepcion del rechazo social hacia las
familias homoparentales en la ciudad de Colombia- Medellin. Con un enfoque cualitativo y
una metodologia de estudio de casos en donde se selecciono dos participantes homosexuales
de 28 y 38 afios, esto se tomo ante un muestreo no probabilistico, quienes mostraron el interés
de formar una familia. Para la recoleccion de datos se utilizd un cuestionario de variables
sociodemograficas y un instrumento de escala tipo Likert validado. En consecuencia, se
destaco que, el principal factor de rechazo social a las familias homosexuales es el fanatismo
religioso y la persistencia de ideales culturales. El estudio enfatiza la conveniencia de promover
cambios sociales que buscan la diversidad familiar como un derecho humano y una expresion

de igualdad.

Cevallos y Montalvo (2021), analizaron una muestra de 300 nifios en Guayaquil y

Quito, utilizé un enfoque cuantitativo, se basé en encuestas y analisis estadisticos para analizar
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factores de estrés que afectan el desarrollo de los nifios en relacion con la exclusion en entornos
educativos y comunitarios, concluyendo que la mayoria de factores en la crianza de los nifios
provienen de la exclusién sufrida en entornos educativos y comunitarios, afectando
negativamente su bienestar emocional y su proceso educativo, por ende existe la necesidad de
implementar normas inclusivas que motiven la participacion activa de los nifios en estos

entornos.
Familia: concepto y evolucion histérica
Definicion de familia

Dentro de la perspectiva sociologica, la familia es una unidad béasica de organizacion
social que regula la reproduccién, socializacién y transmisién de normas culturales. El autor
Emile Durkheim lo considera como una institucion que moldea el comportamiento humano y
garantiza la cohesion social. En los enfoques contemporaneos identifica las diferentes
estructuras familiares como parte de un cambio social y cultural, por lo tanto, se hace

importante en su funcionalidad mas alla de su forma (Ruiz et al., 2021).

Desde un enfoque psicologico, la familia se estudia como un sistema emocional
independiente. Ejemplos como el de Bowen y Minuchin resaltan que las relaciones familiares
influyen directamente en el desarrollo de la personalidad, la regulacién emocional y la salud
mental. Por ende, la familia es vista como un sistema no aislado dénde las jerarquias y los
vinculos efectivos impactan el equilibrio emocional de sus miembros, en especial durante la

infancia y la adolescencia (Minuchin, 2019).
Historia de la familia

En sus inicios, la familia se configuraba como una unidad econdémica de producciény
reproduccién, fuertemente patriarcal, en donde la autoridad del padre era incuestionable.

Durante la Edad Media, la familia se extendia mas alla del nucleo inmediato, incluyendo a
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parientes lejanos. La moral religiosa determinaba los roles de género y la estructura familiar

(Patterson, 2019).

La familia nuclear se consolido con la modernidad y el surgimiento del capitalismo, la
cual se caracteriza por una pareja heterosexual y sus hijos. Los cambios sociales se han dado
a lo largo del siglo XX y XXI, por ejemplo, la incorporacion de la mujer al &mbito laboral, el
reconocimiento de derechos sexuales y reproductivos, lo que refleja una evolucion mas

participativa de gobierno e inclusivos (Patterson, 2019).

En la actualidad, en varios paises, se reconocen legalmente las uniones igualitarias y se
legaliza la adopcion por parte de parejas del mismo sexo. Al cuestionar percepciones
conservadoras, estas transformaciones impulsan una vision familiar fundamentada en los lazos
emocionales en lugar de la biologia. Este cambio refleja un avance hacia una sociedad mas

diversa e inclusiva (Martinez et al., 2019).
Tipologias familiares

La familia nuclear compuesta por mama, papa e hijos, siendo considerada durante
décadas el modelo ideal. Sin embargo, este modelo ha sido cuestionado por su rigidez frente a
la diversidad social. La familia extendida incluye a mama4, pap4, hijos, abuelos, tios u otros
parientes conviviendo o participando activamente en la crianza, cumpliendo funciones de

apoyo emocional y econdmico, especialmente en contextos de vulnerabilidad (Goldberg,

2020).
. Nuclear: padres e hijos.
. Extendida: incluye abuelos, tios, etc.
. Monoparental: un solo progenitor.
. Homoparental: parejas del mismo sexo con hijos (Goldberg, 2020).
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La familia monoparental, es donde uno de los padres asume la crianza, se puede dar por
fallecimiento, divorcio o decision personal. Desde otra perspectiva, las familias
homoparentales, estan integradas por padres del mismo sexo con hijos, cuya aceptacion ha ido

creciendo por el avance legal y social (Goldberg, 2020).
Homoparentalidad: definicion y tipos
Definicion del inicio de familia homosexual

La familia homosexual se conforma con padres del mismo sexo y con hijos ya sean
bioldgicos o adoptados, este modelo se sustenta en destacar la capacidad parental mas alla de

la orientacion sexual, en donde prioriza el bienestar infantil (Patterson, 2019).

En esta perspectiva, la homoparentalidad se ha consolidado como una alternativa valida
y eficiente frente a las estructuras tradicionales. Su consolidacion ha sido posible a los cambios
socialesy legales que han permitido a parejas homosexuales a acceder a derechos reproductivos

y adopcidn en diversos paises (Martinez et al., 2019).
Diferencias en la dindmica familiar homoparental y heteroparental

Los estudios muestran que la homoparentalidad tiene un mayor equilibrio en la
distribucion de roles parentales y en la resolucion de conflictos. Estas se caracterizan por una
organizacion mas horizontal en la toma de decisiones y una mayor flexibilidad en los roles de

cuidado (Farr y Vazquez ,2021).

Se han comparado varios estudios los cuales han evaluado las diferencias entre los hijos
de parejas homosexuales y heterosexuales, inclinados hacia la salud mental, rendimiento
académico y habilidades sociales. Las investigaciones no han demostrado diferencias
significativas entre ambas familias, lo que refuerza la idea de que la orientacion sexual de los

padres no interviene negativamente en la crianza de los nifios. Segln un estudio de Farr y
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Tasker (2022), los nifios criados con parejas homosexuales tienen un nivel equivalente de
bienestar emocional y un desarrollo cognitivo comparable al de aquellos criados por parejas

heterosexuales.

Las parejas homosexuales presentan mayor intencionalidad para tener hijos, son
planificados, puede ser por procesos reproductivos en donde invierten emocional y
financieramente, presentan también mayor compromiso con la crianza desde el inicio. En
cuanto a su comunicacion presenta una mayor apertura a la comunicacion familiar, discusiones
mas abiertas sobre diversidad y aceptacion. Muestran un Manejo para la ensefianza sobre la
tolerancia y aceptacion de diferencias, fomentando la resiliencia ante desafios sociales

(Kabatek y Perales, 2021).

Los estudios también demuestran que las parejas homosexuales tienden a involucrarse
mas en la vida de sus hijos y comparten un ambiente de crianza mas equitativo, amoroso y
colaborativo. Estas caracteristicas parecen tener un impacto positivo en la crianza de los nifios,
ya que un hogar donde los roles de parejas se distribuyen igualitariamente, favorece la

construccion de relaciones familiares mas saludables (Goldberg et al., 2020).

Por otro lado, en las familias heterosexuales existe una variabilidad en la planificacion,
es decir, incluye tanto embarazos planificados como no planificados, mayor diversidad en
niveles de compromiso inicial, en los estilos de comunicacion existen patrones mas variados,
existe una menor necesidad de abordar temas de diversidad sexual, y su comunicacion se basa

en normas sociales establecidas (Mazrekaj et al., 2020).
Adopcion en familias homoparentales: marco legal y desafios

Existen barretas institucionales, desigualdad en los procesos de adopcién y estigmas

sociales, aungque en muchos paises ya es legal. Estas se manifiestan en prejuicios por parte de
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jueces, instituciones y trabajadores sociales que evalUan las solicitudes de adopcion (Martinez

etal., 2019).

Por otra parte, en algunos paises la falta de leyes claras genera incertidumbre juridica
para las parejas homosexuales que desean formar una familia, afectando la proteccion al menor
y los derechos de filiacion. Sin embargo, numerosos estudios indican que la orientacion sexual
de los padres no impacta negativamente en el desarrollo del menor, y que lo importante es la

calidad de la relacion parental (Farr y Tasker, 2022).

Un ejemplo, la reproduccion asistida en su mayoria es vista en parejas de mujeres
lesbianas, mientras que la gestacion subrogada ha sido elegida por algunos hombres
homosexuales. La adopcidn, por otra parte, representa también como una alternativa, la cual

enfrenta resistencias sociales y procedimientos legales mas complejos (Martinez et al., 2019).
Perspectiva de género y diversidad en la crianza
Roles parentales

En la actualidad existen estudios que destacan la importancia de roles parentales
flexibles, que priorizan la sensibilidad, el acompafiamiento emocional y la comunicacion,
desvinculados del género. En lugar de asignar funciones especificas a las madres o padres, se

promueve el ejercicio compartido de tareas de cuidado (Lopez, 2020).

Esta transformacién en los roles parentales permite un entorno mas equitativo para el
desarrollo infantil, en el cual se valoran las competencias individuales mas alla de los
estereotipos de géneros. También, fomenta el respeto por la diversidad familiar y promueve

modelos de convivencia basados en la empatia y la cooperacion (Montecinos et al., 2022).

Crianza sin estereotipos de género
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Esta crianza tiene relevancia, pues se trata de desmantelar los esquemas tradicionales
que asocian la paternidad o maternidad con roles rigidos. Esta favorece la autonomia, la
autoestima y la capacidad de adaptacion social, aspectos fundamentales para un desarrollo

saludable (Montecinos et al., 2022).

Implica promover una educacion libre de prejuicios, donde prevalezca la igualdad, la
libre expresion de identidad y el respeto. Esto permite que los nifios exploren sus gustos

conductas y emociones sin reprimirlos (Gonzalez y Gomez, 2021).
Inclusion y diversidad familiar

Las instituciones educativas juegan un rol clave en la validacion de las identidades
familiares, en la cual brinda un entorno respetuoso y seguro. La visibilidad de diferentes
estructuras familiares en las escuelas promueve la tolerancia y previene el acoso hacia nifios

de las familias diversas (Araya y Pérez, 2023).

Segun la UNESCO (2021) menciona que, al incluir contenidos sobre la diversidad
familiar en las aulas no solo beneficia a los estudiantes de familias homoparentales, en cambio

eso ayudaria a contribuir con ciudadanos mas consientes, respetuosos y empaticos.
Desarrollo psicosocial en la infancia
Etapas del desarrollo infantil

Segun Erikson, cada etapa presenta desafios especificos que los nifios pasan de la mano
de una figura adulta significativa. El desarrollo infantil se divide en etapas incluyendo
dimensiones fisicas, emocionales, sociales y cognitivas. Desde la nifiez hasta la adolescencia,
el entorno familiar cumple un papel decisivo en el éxito de estas transiciones (Papalia et al.,

2020).
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Piaget sostiene que, el desarrollo cognitivo se contribuye con la interaccidn activa con
el entorno. Esto abarca al contexto familiar el cual depende de la calidad de los juegos, del
lenguaje y la estimulacion ya que influyen directamente en las capacidades mentales del nifio.

Asi, un entorno afectivo y estable favorece el desarrollo integral del nifio (Papalia et al., 2020).
Influencias en el desarrollo emocional y social

Bowlby destaca en la teoria del apego que los vinculos afectivos tempranos con figuras
de apego consistentes y estables son importantes para el desarrollo emocional. Un apego seguro
favorece la autoestima, la autonomia y las habilidades sociales. Las familias homoparentales,
al igual que otras estructuras familiares, pueden proveer estos vinculos cuando existe una

relacion amorosa y estable (Santrock, 2021).

Asimismo, el vinculo primario que ocurre en la socializacion con la familia determina
las normas, habilidades sociales y valores que los nifios adquieran. Bronfenbrenner (2019)
menciona que, el microsistema familiar influye en como los nifios se relacionan e interpretan

el mundo.
La importancia de la figura parental en el desarrollo infantil

La disponibilidad emocional, la sensibilidad, el afecto constante y la coherencia
educativa son pilares determinantes para el desarrollo saludable, la investigacion ha
demostrado que no es el género del cuidador lo que influye en el desarrollo del nifio, sino la

calidad del cuidado (Patterson, 2019).

Las familias homoparentales, al no estar determinadas por roles de género tradicionales,
tienden a ser mas equitativas en la distribucién de tareas parentales, en este sentido, la
importancia de la presencia activay el compromiso de las figuras parentales es muy importante,

el cual beneficia el desarrollo cognitivo y emocional de los menores (Goldberg, 2020).
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Para el desarrollo cognitivo el entorno familiar actia como un espacio de
aprendizaje fundamental. El juego simbolico, la estimulacion temprana, el dialogo y la
narracion de cuentos fortalecen las capacidades linguisticas y cognitivas de los nifios (Gonzales
y Gomez, 2021). Tomando en cuenta que, los elementos mencionados estan presentes en todo

tipo de familia, siempre que exista un ambiente de comunicacion y afecto.

Gauvain y Cole (2017) destaca que, las interacciones familiares que fomentan la
exploracién y el dialogo abierto contribuyen al desarrollo de funciones cognitivas superiores.
Al igual la educacion también influye notablemente en la resolucion de problemas, el

pensamiento critico y la creatividad infantil.
Impacto de la diversidad familiar en el desarrollo psicosocial

Segun Farr et al., (2020) destaca que los nifios criados con parejas homosexuales
muestran niveles comparables de habilidades sociales, de autoestima y ajuste emocional que
aquellos criados en familias heterosexuales. Lo determinante es la calidad del entorno

relacional.

Los nifios criados por parejas homosexuales desarrollan mayor tolerancia, apertura a la
diferencia y conciencia social, al vivir en contextos no normativos puede fomentar habilidades
de empatia y resiliencia en los nifios, preparandolos mejor para enfrentar entornos complejos y

diversos (Bos y Gartrell, 2020).
Estudios previos sobre familias homoparentales y desarrollo infantil

Los estudios mas recientes sobre las familias homoparentales han abordado preguntas
como el rendimiento académico, el bienestar emocional y las habilidades sociales de los nifios
criados por parejas homosexuales. Goldberg et al., (2020) encontr6 que, los nifios de familias
homoparentales muestran niveles comparables de habilidades sociales, autoestima y

rendimiento escolar en estos nifios.
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Far y Tasker (2022) han identificado que los nifios criados por parejas homosexuales
tienden a desarrollar una mayor tolerancia y apertura hacia la diversidad. El modelo de crianza
en estos hogares, caracterizado por la equidad entre los padres, favoreciendo el desarrollo de
una identidad positiva y auténoma, aunque, podrian enfrentar desventajas sociales o

emocionales debido a la ausencia de una estructura social heteronormativa tradicional.
Impacto emocional y psicolégico en nifios de parejas homosexuales

El bienestar emocional de los nifios criados por parejas homosexuales lleva siendo
objeto de varios estudios los cuales han demostrado que, estos nifios no muestran diferencias
significativas en su salud emocional a diferencia de sus comparieros de parejas heterosexuales.
Incluso, algunos estudios sugieren que los nifios de parejas homosexuales pueden tener un
desarrollo emocional incluso mas fuerte, ya que los padres, al luchar por sus derechos
parentales, llegan a ser muy consientes y comprometidos de las necesidades emocionales de

sus hijos (Bos et al., 2021).

Asimismo, la estabilidad familiar y el apoyo emocional son factores prescindibles para
el bienestar de los nifios. La investigacion ha destacado que las parejas homosexuales, al ser
menos convencionales, promueven una crianza mas abierta y comunicativa, lo que favorece el
desarrollo emocional de los nifios. Un estudio realizado por Farr y Vazquez Garcia (2021)
evidencio que los nifios criados en hogares homoparentales manifiestan mayor satisfaccion con
su vida familiar y emocional, demostrando que la estabilidad y el apoyo afectivo superan

posibles estigmas sociales que suelen presentar.
Percepcion social y estigma en nifios de familias homoparentales

Aunque los nifios de familias homoparentales tienden a adaptarse bien
emocionalmente, no estan exentos de enfrentar desafios sociales relacionados con el estigma.

De acuerdo con Gato et al. (2020), los nifios pueden experimentar estigmatizacion o
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discriminacion debido a la orientacion sexual de sus padres, especialmente en entornos donde
la heterosexualidad sigue siendo vista como la norma. Este estigma puede manifestarse en el
acoso escolar, la exclusion o el rechazo por parte de otros nifios, lo que afecta la autoestima de

los menores.

No obstante, muchos nifios desarrollan estrategias de resiliencia que les permiten lidiar
con estas experiencias. El apoyo y la educacién que reciben en sus hogares juegan un papel
fundamental en su capacidad para afrontar el estigma y mantener una vision positiva de si
mismos. Hay que tomar en cuenta también, que las politicas escolares inclusivas y fomentar la

diversidad ayudan a reducir el impacto de esta discriminacion (Farr & Vazquez Garcia, 2021).
Analisis de la adaptacion social y escolar de nifios en parejas homosexuales

Por lo general, los nifios de parejas homosexuales demuestran una adaptacion social y
escolar buena, especialmente al contar con entornos de apoyo, tanto en casa como en la
escuela. Segun Vazquez y Borras (2019) mencionan que los nifios de estas parejas son de
igual manera capaces de establecer relaciones de amistad y participar en actividades
escolares. La percepcion de sus comparfieros y maestros también es importante, ya que, en
lugares donde se promueve la diversidad y la inclusién, los nifios de parejas homosexuales

tienden a integrarse bien, sin ningun tipo de aislamiento o exclusion.

Cabe destacar que, en contextos menos inclusivos como, por ejemplo, areas
religiosas, la adaptacion puede verse afectada al enfrentarse a estigmas y discriminacion. Es
importante que las instituciones educativas implementen politicas que ayuden a la inclusion
de todos los tipos de parejas, para asegurar que los nifios crezcan libres de prejuicios y

puedan desarrollar sus habilidades sociales sin miedo al rechazo (Bos et al., 2021).
Estigma social, discriminacion y sus efectos en la nifiez

Concepto de estigma social y su manifestacion en contextos familiares
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El estigma social es la desaprobacion o desvalorizacion de un individuo o grupo social
por caracteristicas que se consideran no acordes a las normas sociales predominantes. En el
caso de las parejas homosexuales, el estigma presentarse de diferentes maneras, como en el
ambito social, educativo y laboral. Goffman (citado en Pefia, 2020) refiere al estigma como un
proceso mediante el cual ciertos individuos o grupos son marcados y excluidos debido a

atributos que perciben como negativos o desviados.

En la esfera familiar, el estigma puede afectar a los nifios de parejas homosexuales,
quienes pueden ser tachadas por pertenecer a una familia diferente a la tradicional. Esta
situacion puede tener consecuencias significativas en su identidad y desarrollo emocional,
creando sentimientos de inferioridad o incomodidad en contextos sociales. La presion social
muchas veces infiere en la aceptacion de las familias no tradicionales, afectando su bienestar y

autoestima.
Tipos de discriminacion que enfrentan las parejas homosexuales

Las parejas homosexuales enfrentan diferentes formas de discriminacion, tanto
explicitas como implicitas. Segun la ILGA (2021), varias formas de discriminacion incluyen
la exclusion institucional, la discriminacién en el ambito educativo y el rechazo social. Con
frecuencia, los nifios de estas parejas son objeto de comentarios y actitudes discriminatorias
por parte de sus compaferos de escuela, padres de familia, maestros y otros miembros de la
comunidad. Asimismo, en algunos paises, las leyes y politicas pablicas no reconocen
plenamente los derechos de las parejas homosexuales, limitando el acceso a servicios como la

adopcion o la salud reproductiva.

El lenguaje ofensivo e insultante también es una forma de discriminacién que afecta a

estos nifios, donde pueden ser llamados con términos despectivos y ser objeto de burlas. Este
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tipo de comunicacion puede afectar profundamente la salud mental de los nifios, principalmente

cuando proviene de figuras de autoridad o de su entorno mas cercano (UNESCO, 2021).
Efectos psicoldgicos del estigma en nifios: autoestima y desarrollo social.

El estigma social crea efectos negativos en la autoestima de los nifios, afectando su
desarrollo emocional y social. Gato y Fontaine (2021) enfatizan que los nifios al enfrentar
estigmatizacion debido a la orientacion sexual de sus padres experimentan sentimientos de
verglienza, baja autoestima y ansiedad. El internalizar estos mensajes negativos afecta su
capacidad para entablar relaciones sociales saludables y su rendimiento académico. En
situaciones extremas, el estigma puede llevar a problemas de salud mental, trastornos de

ansiedad y depresion.

El impacto del estigma también dificulta la socializacion de los nifios, ya que el miedo
al rechazo puede hacer que se aislen de la sociedad o eviten participar en actividades escolares.
Sin embargo, las redes de apoyo en el hogar como en la escuela ayudan a estos efectos
negativos y mejora a los nifios a desarrollar una identidad positiva y segura (Bos y Gartrell,

2020).
Bullying y exclusion escolar

El bullying y la exclusion dentro del entorno escolar son problematicas comunes para
los nifios de parejas homosexuales, principalmente cuando se encuentran en entornos
educativos donde no se incluye la diversidad. La investigacion muestra que los nifios que
pertenecen a parejas homosexuales son blancos de acoso escolar por prejuicios Yy
estigmatizacién relacionados con la orientacién sexual de sus pares. Segun la UNESCO (2021),
este tipo de bullying puede tener consecuencias importantes para el bienestar de los nifios,

incluyendo problemas emocionales y un bajo rendimiento académico.
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Es primordial que las instituciones educativas implementen normas de inclusion y
proporcionen formacion a los docentes sobre la diversidad de parejas. Esto puede prevenir el
bullying y fomentar un ambiente escolar mas seguro y respetuoso para todos los nifios,

independientemente de la estructura familiar (UNESCO, 2021).
Interiorizacion del estigma y salud mental.

En contextos donde la discriminacion es alta, varios nifios pueden interiorizar el estigma
social, afectando su autoestima y salud mental. Bos y Gartrell (2020) sefialan que los nifios de
parejas homosexuales y que enfrentan discriminacion frecuente pueden comenzar a asumir que

sus familias menos aceptables o valiosas que las parejas heterosexuales.

Es importante que los padres, educadores y profesionales de la salud mental trabajen
en estos efectos, brindando apoyo emocional y ayudando a los nifios a desarrollar mecanismos
de afrontamiento ante estos estigmas o situaciones de rechazo. La intervencion temprana y el
fortalecimiento de la autoestima a los nifios pueden ayudar a superar los efectos del estigma y

mantener una buena salud mental.
Mecanismos de resiliencia en contextos adversos

El desarrollo de mecanismos de resiliencia para los nifios es fundamental ya que
muchas veces crecen en contextos adversos, como aquellos que se encuentran enfrentando
discriminacion o estigmatizacion debido a su estructura familiar. Segan la APA (2022), el
apoyo familiar, la educacion en diversidad, las redes sociales positivas son clave para que los
nifios desarrollen aceptacion. Las parejas homosexuales, debido a su experiencia en la lucha
por derechos y por la aceptacion social, suelen ser mas conscientes sobre la importancia de

brindar apoyo emocional a sus hijos y de ensefiarles a afrontar adversidades (APA, 2022).
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CAPITULO I1l. METODOLOGIA

Tipo de Investigacion

La investigacion tiene un enfoque bibliogréfico y su finalidad es analizar la literatura
existente elaborada por otros autores. Para la busqueda y recopilacion de informacion se
recurrio a diversas fuentes, incluyendo tesis de posgrados, libros e informes de organismos
internacionales. Existio prioridad en el uso de articulos cientificos provenientes de bases de
datos de alto impacto como PudMed, Web of Science, SCIELO, Scopus y Dialnet, las cuales
ofrecieron el apoyo tedrico necesario para respaldar el estudio.

Nivel de investigacion

Este estudio se lleva a cabo dentro de un nivel descriptivo, orientado a detallar e
identificar las caracteristicas de las variables “consecuencias psicosociales en nifios de parejas
homosexuales”. Seglin varios autores, este tipo de investigacion se enfoca en registrar y
observar de manera sistematica los elementos principales de las variables, lo que posibilita el
andlisis estructural o conductual, ademas permite la contextualizacion y comparacion con
informacion proveniente de otras fuentes.

Estrategias de busqueda

La recoleccion de datos se llevo a cabo entre los meses de noviembre del 2024 hasta
julio del afio en curso, utilizando bases de datos académicos de alto reconocimiento por su
calidad y precision, tales como Web of Science, Scopus, PubMed, Redalyc, SCIELO y Dialnet.
Estas plataformas proporcionan herramientas especializadas que permiten optimizar el proceso
de busqueda. Se emplearon operadores booleanos como “AND” y “OR”, junto con términos
clave en espafiol como: “familias homoparentales™, “consecuencias psicosociales”, “hijos con
padres homosexuales”, “Homoparentalidad”, “crianza”, “desarrollo infantil”, “padres del

2% 9

mismo sexo”,” estigma social”. Y en inglés: “homosexual families”, “psychosocial
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consequences”, “children with homosexual parents”, “homoparenting”, “parenting”, “child

29 ¢ 29 ¢

development”, “same-sex parents”, “social stigma”.

Extraccion de datos

Esta fase conto con la participacion de dos investigadoras, para incrementar la calidad
y eficacia de la busqueda de informacion, las cuales se distribuyeron en las bases de datos con
la finalidad de llevar a cabo un trabajo complementario.

Al ejecutar la busqueda se escogieron articulos que cumplieran con ciertos parametros,
obteniendo un registro de documentos identificados en bases de datos como Web of Science
(n=193), Scopus (n=95), Scielo (n=20), Google académico (n=6), dando como resultado un
registro total de (n=314); haciendo uso de herramientas de identificacion de documentos
duplicados se eliminaron (n=105), dando un total de registros revisados de (n=209).

A continuacion, se realizé la exclusion de documentos por medio de la lectura del
resumen ya que dichos articulos cuyo contenido no se alineaba con los objetivos de la
investigacion (n= 189) y la escala de evaluacion metodoldgica ya que no cumplia con los
criterios, ya sea por la falta del enfoque cuantitativo, poblacion no pertinente o variables
diferentes a las establecidas (n=5), dando un total de articulos incluidos en la revision (n=15).

Seleccion de los estudios

Tabla 1

Criterios de seleccion de documentos cientificos

Criterios de seleccion Justificacion

Documentos cientificos publicados entre los La informacion recopilada es en los dltimos
afos 2015- 2025 10 afos, las cuales son actuales, confiables,
relevantes y que nos permite cumplir los

objetivos planteados.

Estudios cuantitativos Los estudios cuantitativos nos muestran

resultados cuantificables y numeéricos, por lo

40



cual facilita el analisis de las variables que se

investiga.

Articulos con idioma inglés y espafiol

Estas investigaciones nos permiten tener mas
informacion, teniendo asi mayor analisis
respecto a la poblacion y las variables de

estudio.

Base de indexacion: Scopus, Web of Science

y Scielo, Google académico

Garantiza una revision mas amplia, ya que

las fuentes provienen de repositorios
académicos de prestigio, lo que nos permite
a acceder a investigaciones actualizadas y

con alto impacto.

Investigaciones  relacionadas con las

variables de estudio

Permiten identificar antecedentes que
respalden o cuestionen la hipétesis planteada
en la cual, favorece la coherencia tedrica y

metodoldgica de la investigacion.

Estudios relacionados con la poblacion de

parejas homosexuales con hijos

Las investigaciones relacionadas con la

poblacion  permiten evitar el sesgo,
comprender las particularidades de esta
poblacion y no generalizar desde otro

contexto.

Articulos de libre acceso

Estos articulos facilitan la recopilacion de la

informacion por parte de lectores e

investigadores.

Fuente: Elaborado por Angy Estupifian y Dayana Paullan

Tabla 2

Criterios de exclusion de los documentos cientificos

Criterios de exclusion

Justificacion

Articulos que no tengan al menos una de las

variables de la investigacion

No se incluye estas investigaciones ya que no
aportan informacion directa que ayude a
responder los objetivos y la hipdtesis de esta

investigacion

Fuente: Elaborado por Angy Estupifian y Dayana Paullan
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Figura 1
Diagrama de Flujo PRISMA 2020

Identificacion de estudios via base de datos y registros

Registros identificados desde base de
datos:
Web of science (n=193) 1

Scielo(n=20)

Registros eliminados antes de su
revision:

Registros duplicados eliminados
(n=105)

Scopus (n=95)

Google académico (n=6)

Registros totales (n=314)

l

Registros revisados (n=209)

Registros excluidos=189
Registros excluidos mediante la
lectura del titulo (n=150)
Registros excluidos por resumen
(n=1)

Registros excluidos por variable
(n=11)

Registros excluidos con enfoque
cualitativo o mixto (n=23)
Registros excluidos por paga

(n=2)

v

Informes evaluados para elegibilidad
(n=20)

Informes evaluados para elegibilidad
(n=15)

Informes excluidos: (n=5)
Criterio= Excluidos por lectura
del resumen y escala de

evaluacion metodoldgica.
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Evaluacién de calidad

Instrumento de Evaluacion Destinado al Analisis Critico de Investigaciones

Cuantitativas (CRF-QS)

En el proceso de calificacion de los articulos se manejo la Critical Review Form-
Quantitative Studies (CRF-QS) para obtener la calidad metodoldgica de una investigacion. Este
instrumento esta conformado por 8 criteriosy 19 itemsy tiene como objetivo filtrar los articulos
cientificos seleccionados. Se califica con un punto al cumplir un criterio, calificando entre 0 a

19 puntos (Law et al., 1998, como se citd en Lopez, 2017).

A continuacidn, se expone los criterios e items que estructuran la escala de calidad

metodoldgica:

ESCALA DE VALORACION DE LA CALIDAD METODOLOGICA DE
ARTICULOS CIENTIFICOS CUANTITATIVOS
CRITICAL REVIEW FORM-QUANTITATIVE STUDIE (CRF.QS)
Tabla 3

Criterios basados en el CRF-QS para determinar la calidad metodoldgica

Criterios No items Elementos para valorar
Finalidad del estudio 1 Objetivos precisos, concisos, medibles vy
alcanzables.
Literatura 2 Relevante para el estudio
Disefio 3 Adecuacion al tipo de estudio

No presencia de sesgos

Muestra 5 Descripcidon de la muestra
6 Justificacion de la muestra
7 Consentimiento informado
Medicién 8 Validez de medidas
9 Fiabilidad de las medidas
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Intervencion 10

Descripcion de la intervencion

11 Evitar contaminacion

12 Evitar co-intervencion
Resultados 13 Exposicion estadistica de los resultados

14 Meétodo de analisis estadistico

15 Se informan abandonos

16 Importancia de los resultados para la clinica
Conclusion e 17 Conclusiones coherentes

implicacion clinica de 18

los resultados

19

Informe de la implicacion clinica de los
resultados obtenidos

Limitaciones del estudio

Fuente: Los criterios e items fueron redactadas de acuerdo con lo planteado por Law et al.,
(Lopez, 2017).

La categorizacion se establece acorde a la siguiente valoracion:

Pobre calidad metodologica < 11 criterios

Aceptable calidad metodoldgica entre 12 y 13 criterios

Buena calidad metodoldgica entre 14 y 15 criterios

Muy buena calidad metodoldgica entre 16 y 17 criterios

Excelente calidad metodologica > 18 criterios
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Tabla 4

Evaluacion de la calidad metodoldgica de los documentos cientificos

Puntuacion CRF-QS

N°  Titulo 123 456 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Total Categoria

1.  Attitudes towards same-sex 1 1 1 1110110 1 1 1 1 1 O 1 O o0 17 Muy
parenting among Israeli buena
Actitudes hacia la paternidad entre calidad
personas del mismo sexo entre
heterosexuales de Israeli,

2.  Community Characteristics, 1 1 1 1111110 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 Excelente
Victimization, and Psychological calidad

Adjustment Among School-Aged
Adopted Children With Lesbian,
Gay, and Heterosexual Parents

Caracteristicas comunitarias,
victimizacion y ajuste psicoldgico
entre nifios adoptados en edad escolar
gays 'y

con padres lesbianas,

heterosexuales
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Psychological health among adult
offspring of lesbian parents at a time
of anti-LGBTQ+ oppression

Salud psicolégica entre los hijos
adultos de madres lesbianas en un

momento de opresion anti-LGBTQ+

1111110110

1

1

17

Muy
buena

calidad

Cherished families, unspoken truths:
Navigating hidden and challenging
family experiences while growing up
with LGBTQ parents

Familias queridas, verdades no
dichas: Como afrontar experiencias
familiares ocultas y desafiantes al

crecer con padres LGBTQ

0110100110

0

0

10

Pobre

calidad

Impact of Racist Microaggressions
and LGBTQ- Related Minority
Stressors: Effects on Psychological
Distress Among LGBTQ plus Young
People of Color

Impacto de microagresiones racistas

y los factores estresantes de las

0011110100

1

0

11

Pobre

calidad
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minorias LGBTQ: efecto sobre la
angustia psicoldgica entre los jovenes
LGBTQ+ de color.

El desarrollo socioemocional de los

hijos de padres del mismo sexo

11

Pobre

calidad

Parent-reported measures of child
health and wellbeing in same-sex
parent families

Medidas de salud y bienestar infantil
comunicadas por los padres en
familias con padres del mismo sexo.
Parental Sexual Orientation and
Children’s Psychological Well-Being
Orientacién sexual de los padres y

bienestar psicoldgico de los nifios

17

18

Muy
buena

calidad

Excelente
calidad

Behavioral Outcomes of Children
with Same-Sex Parents in The
Netherlands

Resultados conductuales de los nifios
con padres del mismo sexo en los

Paises Bajos

16

Muy
buena

calidad
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10.

Estudio inicial sobre la percepcion
hacia las familias homoparentales en

la provincia de Granada, Espafia.

18

Excelente

calidad

11.

Familias homoparentales,
mas visibles y mejor aceptadas:

efectos del matrimonio en Espafia.

19

Excelente

calidad

12.

13.

Actitudes, percepciones de
autoeficacia y practicas de
docentes de preescolar hacia
el trabajo con familias
homoparentales en Bogota
Capacidad del Vinculo

de Apego en Adolescentes
Criados/as por Familias

Homoparentales

18

17

Excelente

calidad

Excelente
calidad

14.

Los roles de género en la distribucion
de trabajo en familias homosexuales
y en familias homoparentales de

hombres en la ciudad de México

17

Muy
buena

calidad

15.

Efectos de adopcion y crianza

Homoparental

18

Excelente

calidad
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16.

Actitudes hacia la homoparentalidad:
Validacion psicométrica de dos
escalas en una muestra de estudiantes

mexicanos

1111111110

1

1

18

Excelente

calidad

17.

School Progress Among Children of
Same-Sex Couples
Progreso escolar entre los hijos de

parejas del mismo sexo

1111101110

1

1

17

Muy
buena

calidad

18.

Las parejas homoparentales y su
influencia en el desarrollo del &mbito
de identidad y autonomia de nifios de

4 afios

1111111110

1

1

18

Excelente
calidad
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Consideraciones Eticas

En el presente trabajo de investigacion se observa los principios éticos vinculados al
manejo responsable de la informacion cientifica. Se garantizé el respeto a la propiedad
intelectual mediante la correcta y oportuna citacion de todas las fuentes bibliograficas
utilizadas, reconociendo asi el aporte de los autores consultados. Asi mismo, todo el material
documental recopilado fue empleado exclusivamente con fines académicos y de acuerdo con
los objetivos planteados en este estudio, sin desvirtuar su contenido ni hacer un uso indebido
de la informacion. Esta conducta ética refleja el compromiso con la integridad académica, la
transparencia en el proceso investigativo y el respeto de las normativas éticas que rigen la

produccion cientifica.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan estudios que contienen respuesta al primer objetivo: “Consecuencias psicosociales en nifios de parejas

homosexuales”

Tabla 5

Identificar las consecuencias psicologicas en nifios de parejas homosexuales

No

Titulo/Autores/ano

Behavioral

Children  with

Outcomes  of

Same-Sex

Parents in The Netherlands.

Autores:  Deni
Mirjam M. Fischer;

W. Bos. Afo: 2022

Mazrekaj;

Henny M.

Poblacion 0
muestra

Nifios de 6 a 16
afios en los Paises

Bajos.

62
padres del mismo

ninos con

sexo y 72 nifios
de

SEXO0,

con padres
diferente
seleccionados
mediante

muestreo

Instrumentos de
evaluacion
Cuestionario
Strengths and
Difficulties
Questionnaire
(SDQ) adaptado,

que evalua:

- Problemas
emocional

€s.

Proceso
estadistico
Analisis de
diferencias de
medias entre nifios
con padres del

mismo sexo y de
diferente sexo.
Ajuste por
variables

sociodemograficas
: genero y edad del

nifio, nivel

Resultados principales

Los resultados del estudio mostraron que
aproximadamente el 95% de los nifios
del

presentan comportamientos emocionales,

criados por padres mismo  sexo
conductuales y sociales similares a los nifios
de familias heterosexuales, sin diferencias
significativas en su ajuste psicoldgico y

social.
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probabilistico a
partir de registros

poblacionales.

Los datos fueron
ponderados para
representar a
familias en las
que los padres
tienen entre 30 y
65 afos y los
nifios entre 6y 16

anos.

- Problemas
de
conducta.

- Hiperactivi
dad.

- Problemas
con pares.

- Comporta
miento
prosocial.

Los padres
completaron la
version
del SDQ,
incluye 25 items

parental

que

con respuestas en

una escalade Oa 2.

educativo y nivel
de ingresos de los
padres, estado
civil, nimero de
hijos en el hogar y
si el nifio nacid

fuera de la relacién

actual.

Se utilizé
coarsened exact
matching para
equilibrar las

caracteristicas de
las familias

comparadas.

2.

Familias homoparentales,

mas  visibles

aceptadas:

y

Poblacion: 66
mejor familias

homoparentales.

Entrevista
Semiestructurada

con escala de

El estudio aplicd
analisis  factorial

exploratorio y

El estudio "familias homoparentales, mas
visibles y mejor aceptadas: efectos del

matrimonio en Espafia” (montes, Gonzales,
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efectos del matrimonio en
Espafa.

Ana Montes. Mar Gonzales.
Francisca Lépez. Y Andrea
Angulo. Afo: 2016.

calificacion de
Likert.

confirmatorio para
validar dos escalas
sobre
homoparentalidad
en estudiantes
mexicanos,
obteniendo  altos
niveles de
confiabilidad (alfa
de Cronbach 0,91y
0,94) y explicando
mas del 65 % de la
varianza en ambos

Casos.

Lopez y Angulo, 2016) con 66 familias
homoparentales evidencié que, tras la
ley de matrimonio
visibilidad

significativamente en todos los contextos:

aprobacion de la
igualitario, la aumento
en el &mbito de las amistades, el porcentaje
de quienes afirmaban que "todo lo saben"
paso del 68% al 95,5%, en la familia, la
visibilidad parcial crecio del 41% al 88% en
la familia de la pareja, de 25,8% a 92,4% en
el entorno laboral propio, "todos lo saben™
subio de 35% a 71%, y en el de pareja, de
46% a 68,9% reflejando un incremento
generalizado en la apertura y aceptacion

percibida en los distintos espacios sociales.

Actitudes, percepciones de Poblacion:
autoeficacia y practicas de personas.
docentes de preescolar hacia

el trabajo con familias
homoparentales en Bogota.

Autores:  Carlos  Alberto

Escala de
Creencias sobre el
Ajuste de Nifios en
Familias
Homoparentales.

La versioén

El estudio us6 un
enfoque
cuantitativo  con
analisis

descriptivos, t de

Student y

Las personas participantes expresaron
actitudes neutras hacia la crianza en
familias homoparentales.

los aspectos en los que se sienten mas
seguras las personas se refieren a identificar

e informar situaciones de maltrato hacia
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Hermosa Bosano; Elvia
Vargas-Trujillo; Karen Ripoll

Nufez. Afo: 2022,

empleada  conto
con 13 items vy

mide a través de

una escala tipo
Likert.
Escala de

Autoeficacia
Docente en Temas
LGBTIQ
Cuestionario  de

Practicas docentes.

correlaciones de

Pearson para
evaluar actitudes,
autoeficacia y

practicas inclusivas
en 53 docentes; las
escalas mostraron
alta confiabilidad
(o> 0.90).

nifas y nifios. Efectivamente. 94,2% de las
personas encuestadas reportaron sentirse
seguras frente a este aspecto.

Entre 13 y 18% de las personas reportaron
usar ejemplos en clases sobre parejas de
hombres (con o sin hijos) y entre 5y 15%
ejemplos de parejas de mujeres (con o sin
hijos). Aproximadamente 80% de las
personas reconocieron los ejemplos de
parejas de dos hombres y dos mujeres con

hijos como una forma de familia.

Capacidad del vinculo de Poblacion:

apego en adolescentes personas.
criados/fas  por  familias
homoparentales. Autor:

Jonathan Meier-Lebrén. Afio:
2023.

30

Inventario de
Apego en la
Adolescencia
(IAA).

El estudio utilizé
un disefio
descriptivo de
corte  transversal
CONn una muestra de
30  adolescentes
(13-17 afios)

provenientes  de

familias

homoparentales. El

El estudio, realizado con 30 adolescentes de
entre 13 y 17 aflos criados por familias
homoparentales, reveld que el 66,6% no
presenta conductas de apego ansioso ni
evitativo en sus relaciones romanticas,
mientras que un 16,6% muestra ansiedad y
otro 16,6% se mantiene neutral, lo que
indica una tendencia general hacia vinculos
cuanto a la

afectivos seguros. En

autopercepcion de género, el 50% se
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Los roles de género en la Paoblacion:
distribucion de trabajo en familias.
familias homosexuales y en
familias homoparentales de
hombres en la ciudad de
México. Autor: Luz Maria
Galindo Vilchis. Afio: 2018.

4 Cuestionarios

Entrevistas

y

instrumento
principal fue el
Inventario de
Apego en
Adolescentes. Los
datos obtenidos se
analizaron
mediante
estadisticas
descriptivas
frecuencias,
porcentajes y
medias de los
puntajes de apego.
El estudio empled
un enfoque
cuantitativo  con
entrevistas a ocho
familias

homoparentales,

analizadas

identifica como masculino, el 16,7% como
femenino y el 33.3% no respondid.
Ademas, el 83,3% de las familias profesa el
cristianismo y el 16,7% no tiene afiliacién

espiritual.

Los integrantes de la dltima familia
(homoparental), tienen una relacién de 9
afos; tienen un hijo de 1 afio 9 meses que
ambos decidieron adoptar. El participante 9
dedica 49 horas al trabajo remunerado (7

horas mas que su pareja); 100 horas 55
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mediante
codificacion
tematica y sin uso
de estadistica,
enfocandose  en
experiencias
subjetivas con

profesionales de la

minutos al trabajo no remunerado, 27 horas

19 minutos mas gue su conyuge.

Actitudes hacia la paternidad
entre personas del mismo sexo
entre  heterosexuales  de
Israeli. Autor: Shenkman G,
Carone N, Mouton B,
d'’Amore S, Bos HMW. Afio:

2023.

36 familias de
madres lesbianas
(72 madres) por
inseminacion.

39 familias de

padres gays (78

padres) por
gestacion
subrogada.

36 familias

heterosexuales

(72 padres).

Autoeficacia  en
socializacion sobre
el origen asistido
(asistentes
sociales)  (escala
validada).
Cuestionarios
estandarizados
para:

Depresion, afecto

positivo/negativo,

satisfaccion vital,

psicologia.
Modelado
multinivel para
comparar entre
grupos (madres
lesbianas, padres
gays,

heterosexuales),
controlando
variables
demogréficas.
Se

también la

examiné

En el estudio de Shenkman et al. (2023), los
analisis mostraron que el 18% de los nifios
de familias heterosexuales presentaron
problemas de conducta externalizante,
frente al 11% en hijos de madres lesbianas
y al 9% en hijos de padres gais, lo que
representa una reduccion relativa del 38%y
50% respectivamente en comparacion con
el grupo heterosexual. Ademaés, la
autoeficacia parental alta para socializar
sobre el origen asistido se observd en el

81% de las madres leshianas, el 78% de los
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Nifios de entre 3y

10 afios.

positividad,
resiliencia.
Apoyo social
percibido.
Problemas
externalizantes en

el nifo: evaluados

asociacion entre la
autoeficacia
parental 'y los
problemas
externalizantes
infantiles,

independientement

padres gais y el 65% de los padres
heterosexuales; esta variable explicd un
27% de la varianza en la adaptacion infantil,
independientemente del tipo de familia, y se
asocié con mayores niveles de resiliencia
(media de 4,3 en escala 1-5) y menor

depresion parental (reduccion media del 15

mediante e del tipo de % en puntajes estandarizados). Estos
inventarios familia. resultados refuerzan que la apertura y
reportados por los seguridad parental en torno al origen
padres. familiar contribuyen significativamente a
un mejor ajuste psicosocial de los hijos.
Community Characteristics, Elestudio incluy6 Cuestionarios Se emplearon Los resultados del estudio indicaron que
Victimization, and a 136 familias completados por analisis aproximadamente el 47% de los nifios
Psychological Adjustment adoptivas con los padres para multivariables y adoptados reportaron haber sido victimas de
Among School-Aged nifios en edad registrar modelos de algun tipo de agresion, sin diferencias
Adopted  Children ~ With escolar (mediana experiencias  de regresion con significativas segun el tipo de familia, pero
Lesbian, Gay, and de 8.6 afos): 43 victimizacion de controles por si se observaron diferencias importantes

Heterosexual Parents. Autor:
Goldberg Y Garcia. Afio:
2020.

familias con dos

madres, 37 con

dos padres, y 56

sus hijos

(agresiones

orientaciéon sexual

de los padres,

demografia, datos

segun el contexto comunitario: los nifios
criados por padres lesbianas o gais en zonas
urbanas sintomas

presentaron  menos
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con  madre
padre

heterosexuales.

y directas e

indirectas)

Inventarios
parentales  sobre
sintomas
internalizantes vy
externalizantes en

los nifos

Medidas
contextuales:
clima escolar, tipo
de escuela
(publica/privada),

urbanicidad de la

comunidad y
porcentaje de
votantes
demdcratas.

escolares
caracteristicas
comunitarias.
exploraron
interacciones,
especialmente
entre  tipo
familia

urbanicidad.

Se

de
y

internalizaste (como ansiedad o tristeza) y
menos victimizacion escolar que los nifios
de familias heterosexuales, mientras que en
zonas rurales ocurrio lo contrario, con
mayores niveles de victimizacion y
malestar psicoldgico en los hijos de padres
del mismo sexo. Ademas, un clima escolar
negativo se asocié con mas victimizacion, y
esta a su vez con mas sintomas psicoldgicos

adversos.
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Psychological health among
adult offspring of lesbian
parents at a time of anti-
LGBTQ+ oppression. Autor:
Henny M. W. Bos, Esther D.
Rothblum, Nicola Carone,
Audrey S. Koh y Nanette

Gartrell. Afo: 2024.

Participantes: 76

adultos  jovenes
(25 afos) del
National
Longitudinal
Lesbian Family
Study (NLLFS).
Grupo de

comparacién: 76
adultos

emparejados por
edad, género, raza
y nivel educativo
(grupo control de
la poblacién

general).

Escalas de
satisfaccion con la

vida.

Cuestionarios de
angustia

psicoldgica.

Evaluacion de
sentido de
pertenencia e

integracion social.

Medidas de
frecuencia de
victimizacion.

Comparaciones
entre grupos
(NLLFS vs grupo
control) utilizando
pruebas de
significancia (test,

regresiones).

Control de
variables

sociodemograficas
(género, raza, nivel
educativo).
Subanalisis por
orientacion sexual
(heterosexual  vs
minorias sexuales
dentro del grupo
NLLFS).

En el estudio, el 88% de los participantes
del grupo NLLFS y el 86% del grupo
control reportaron niveles altos de
satisfaccion con la vida, sin diferencias
estadisticamente significativas (p > 0,05); la
prevalencia de angustia psicologica
moderada o severa fue del 12% en el grupo
NLLFS y del 14% en el control, mientras
que la victimizacion en el dltimo afio fue
por el 18% y 20%
(p > 0,05). En el

subanalisis, dentro del grupo NLLFS, el 79

reportada
respectivamente
% de quienes se identificaban como
heterosexuales informé alta satisfaccion
vital frente al 61 % de quienes se
identificaban como parte de la comunidad
LGB (p < 0,05), lo que sugiere que la
orientacién sexual propia, en contextos de
influir

discriminacion, puede

negativamente en el bienestar subjetivo.
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Parent-reported measures of Padres:
child health and wellbeing in padres/madres.
same-sex families.
Autor:  Simon R. Crouch,
Elizabeth  Waters,  Ruth
McNair, Jennifer Power, Elise

Davis. Afio: 2015.

parent

315 Cuestionarios

parentales
estandarizados:
CHQ (Child
Health
Questionnaire)
para evaluar salud
fisica,
comportamiento y
cohesion familiar.
SDQ (Strengths &
Difficulties
Questionnaire)
para sintomas
emocionales,
conductuales y
sociales.
ITQOL

aspectos generales

para

de salud y

bienestar.

Andlisis de

regresion beta para

medir diferencias
con datos
normativos

poblacionales vy
explorar la
influencia del
estigma en la salud
y bienestar.
Comparaciones
ajustadas por
caracteristicas
sociodemogréaficas
(género del nifio,
edad,

bioldgico,

tipo
nivel
educativo, ingreso
familiar, ubicacién

geografica).

Las familias con padres del mismo sexo

mostraron ~ puntajes  superiores  en

comportamiento general (+3 %), salud
general (+6 %) y cohesion familiar (+6 %)
frente a la poblacion general. No se
registraron diferencias significativas en
otros dominios CHQ ni en los subindices
del SDQ

hiperactividad, presencialidad).

(emocional,  conductual,
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10.

Parental Sexual Orientation 21,103 nifios Yy

and Children’s Psychological
Well-Being. Autor: Jerel P.
Vickie M. Mays,

Charlotte Bjorkenstam, Emma

Calzo,
Bjorkenstam, Kyriaki
Kosidou, Susan D. Cochran.
Afo: 2018.

adolescentes

BSS

Stigma Scale) para

(Perceived

medir el estigma
percibido.

Padres
completaron la
version corta del
Strengths and
Difficulties
Questionnaire
(SDQ) para medir
dificultades
emocionales y
mentales de sus
hijos. Ademas, se
consider6 el
distrés psicoldgico
parental (indicador
de estrés de

minoria) como

Comparaciones
grupales entre
orientacion sexual
parental utilizando
analisis
estadisticos
ajustados
(regresiones).  Se
controlo el efecto
del distrés parental:
al incluirlo en el
modelo, las
diferencias
desaparecieron
cuando estaba

presente.

En una muestra total de 21 103 nifios y
adolescentes, el 4,8% tenia padres gais o
lesbianas, el 2,3% padres bisexuales y el
92,9% padres heterosexuales; en la
evaluacion inicial mediante el SDQ, el
12,4% de los hijos de padres bisexuales
presentd puntajes elevados de dificultades
emocionales y conductuales, frente al 8,7%
de los hijos de padres heterosexuales y al

8,5% de los hijos de padres gais o lesbianas.

Sin embargo, al controlar el distrés
psicolégico parental, las diferencias
desaparecieron: las proporciones de

dificultades se homogenizaron en torno al
8,6% en todos los grupos. Estos hallazgos

indican que la orientacion sexual parental
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variable

explicativa.

no tiene un efecto directo sobre el bienestar
psicoldgico infantil y que las diferencias
observadas inicialmente se explican mas
por el estrés de minoria experimentado por
algunos padres que por la estructura

familiar.

11.

Estudio inicial sobre la
percepcién hacia las familias
homoparentales en la
provincia de Granada, Espafia.
Loaisa, Noemi F. Rodriguez,
Clemente S. Alvarez, Daniel
F. Lopez, Juan A. y Alvarez,

José R. Ano: 2019.

Poblacion: 66
personas

Muestra
Probabilistica:
muestreo no
probabilistico por

conveniencia.

Escala en formato Utilizando

Likert

frecuencias y
porcentajes  para
organizar los datos
recolectados
mediante
cuestionarios. No
se aplicaron
pruebas
inferenciales, y los
resultados fueron
contextualizados
mediante
triangulacion

cualitativa.

Se encontr6 que el 58% de los encuestados
manifestd una percepcidn positiva hacia las
familias homoparentales, un 27% expresé
una postura neutral y un 15% mostré una
percepcion negativa; ademas, el andlisis
descriptivo evidencid que las percepciones
positivas fueron mas frecuentes en mujeres
(65%) que en hombres (49%), mientras que
el grupo etario de 18 a 30 afios presento
mayor aceptacion (72%) en comparacion
con los mayores de 50 afios (41%), lo que,
segun la triangulacion cualitativa, sefiala la
necesidad de fortalecer acciones de
sensibilizacion especialmente en los grupos

con menor aceptacion.
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12.

Las parejas homoparentales y

su influencia en el desarrollo

del ambito de identidad y

autonomia de nifios y nifias de

4 afios. Autor: Andrea Liliana

Pazmifio Silva. Afio: 2019.

60 nifios y nifas
de 4 afios de edad,
de familias
homoparentales y
hetero parentales.
Las familias
fueron
seleccionadas en
un contexto
urbano, con
caracteristicas
sociodemografica
s similares (nivel
socioecondémico

y educativo).

Escalas

estandarizadas
para evaluar el
desarrollo de la
identidad y la
autonomia en la

primera infancia.

Entrevistas
semiestructuradas
a padres y
observacion

directa de los nifios

en ambientes
familiares y
escolares.

Anélisis

comparativos entre
ambos grupos
utilizando pruebas
no  paramétricas
por el tamafio de la
(Mann-

Whitney U).

muestra

Anélisis cualitativo
de las entrevistas
para complementar
los hallazgos

cuantitativos.

Los resultados del estudio mostraron que
aproximadamente el 95% de los nifios de 4
afios criados en familias homoparentales
desarrollan niveles adecuados de identidad
y autonomia, comparables con nifios de
parejas homosexuales, sin diferencias
significativas entre ambos grupos. Esto
indica que la estructura familiar no afecta
negativamente el desarrollo socioemocional
en la primera infancia, y que factores como
la calidad del

emocional son determinantes clave. Estos

vinculo y el entorno
hallazgos se conectan con el objetivo

general de analizar las consecuencias
psicosociales y con los especificos, al
evidenciar que no existen consecuencias
psicolégicas ni sociales adversas en nifios

criados por parejas del mismo sexo.

13.

Efectos de adopcién y crianza

homoparental.

Pablo

Autor: Juan

Martinez-Zuluaga,

Poblacion: 78

personas

El Trait Anxiety
Inventory, el

Inventario de

El estudio utilizd
un disefio

cuantitativo

Los resultados del estudio sobre adopciony

crianza homoparental mostraron que, de los

78 participantes evaluados con el Trait
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Maria Luz Séenz-Lozada y
Jairo Echeverry-Raad. Afio:
2019.

depresién de Beck transversal con

y el Inventario de estudiantes

Conducta de nifios

mexicanos,
aplicando dos
escalas para medir
actitudes hacia la
homoparentalidad.
Se realizé anélisis
factorial
exploratorio y se
calculé el alfa de
Cronbach para
evaluar la validez y
consistencia
interna  de las
escalas, ademas de
analisis
descriptivos;  los
resultados
indicaron que las

escalas son validas

Anxiety Inventory, el Inventario de
Depresion de Beck y el Inventario de
Conducta de Nifios, el 87% presentd
puntajes dentro del rango normal de
ansiedad, mientras que solo el 13% mostro
niveles leves a moderados. En relacién con
la depresion, el 90% de los nifios se situd en
rangos bajos de sintomatologia, y un 10%
presentdé  sintomas  moderados,  sin
diferencias  significativas  segun la
orientacion sexual de los padres ni el
numero de cuidadores en el hogar. Respecto
a competencias sociales y funcionamiento
adaptativo, el 82% de los nifios obtuvo
puntajes superiores al promedio nacional,
mientras que los problemas de conducta se
registraron en solo un 8% de la muestra,
comparables o inferiores a los de 76 adultos
del grupo control emparejado. Ademas, los
hijos adultos de madres lesbianas (n = 76)

no mostraron diferencias significativas en
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y confiables para satisfaccion con la vida (promedio 78%,

su uso en
poblaciones

similares.

rango normal), salud mental (85% con
puntajes saludables) ni frecuencia de
victimizacion  (12% reportaron algln
evento) en comparacion con adultos criados
en familias heterosexuales, salvo que dentro
del grupo LGB se observd una menor
satisfaccion vital en un 22% de los
participantes. Estos hallazgos confirman
que la crianza homoparental no esta
asociada con efectos negativos en el
bienestar psicologico ni en la integracion
social, y las diferencias observadas se
relacionan principalmente con factores
externos como el estrés minoritario

parental.

65



La evidencia revisada en torno a las parejas homosexuales muestra un consenso amplio
respecto a la inexistencia de efectos negativos en el desarrollo psicoldgico, emocional y social
de los hijos, aunque los estudios también destacan la influencia de factores contextuales,

culturales y de estigma social.

En primer lugar, la investigacion de Mazrekaj, Fischer y Bos (2022) en los Paises Bajos,
con una muestra representativa y metodologia robusta mediante coarsened exact matching,
reveld que el 95% de los nifios criados por padres del mismo sexo no presenta diferencias
significativas en su ajuste emocional y social en comparacion con nifios de familias
heterosexuales. Estos hallazgos coinciden con los de Calzo, Mays, Bjorkenstam, Kosidou y
Cochran (2018), quienes, a partir de un estudio con mas de 21.000 participantes, evidenciaron
que las diferencias iniciales en problemas emocionales de conducta desaparecen al controlar el
distrés parental, confirmando que la orientacion sexual de los progenitores no afecta

directamente el bienestar infantil.

De manera similar, Crouch, Waters, Power y Davis (2015) encontraron que los nifios
de parejas homosexuales presentaban incluso puntajes mas altos en cohesion familiar (+6%) y
salud general (+6%) frente a la poblacién general, lo que sugiere la existencia de factores
protectores vinculados a la dinamica familiar. Estos resultados también se alinean con los
obtenidos por Pazmifio Silva (2019), quien report6 que €l95% d ellos nifios de 4 afios criados
con parejas homosexuales mostraban un desarrollo adecuado de identidad y autonomia,

confirmando que la estructura familiar no constituye un riesgo en la primera infancia.

En caso de adolescentes y adultos, Meier-Lebrdon (2023) hallé que mas de dos tercios
de jévenes de 13 a 17 afios presentaban vinculos de apego seguro, mientras que Bos, Rothblum,
Carone, Koh y Gartrell (2024), en el National Longitudinal Leshian Family Study, concluyeron

que los adultos de 25 afios criados en familias lesbianas mostraban niveles similares de
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bienestar y satisfaccion vital que sus pares de la poblacion general, incluso en un contexto de

opresion social.

Otros estudios refuerzan la importancia del contexto sociocultural como el de Goldberg
y Garcia (2020) observaron que, si bien la victimizacion escolar afecta al 47% de los nifios
adoptados, las diferencias no se explican por el tipo de familia, sino por factores comunitarios
como el clima escolar o la urbanidad. De igual forma, Montes, Gonzales, Lopez y Angulo
(2016) evidenciaron que en Espafa, tras la aprobacion del matrimonio igualitario, aumentd
significativamente la visibilidad y aceptacion de las parejas homosexuales en diversos espacios
sociales, lo cual coinciden con Loaisa, Rodriguez, Alvarez, Lopez y Alvarez (2019) en
Granada, donde la percepcion positiva hacia estas familias fue mayor en mujeres y jovenes,

sugiriendo que la aceptacion social depende de variables sociodemogréaficas y generacionales.

Por otro lado, Hermosa Bosano, Vargas-Trujillo y Ripoll Nufiez (2022) mostraron que,
aunque los docentes de preescolar en Bogota expresaban actitudes mayormente neutrales hacia
parejas honosexuales, reconocian la necesidad de practicas mas inclusivas en el aula. Este
hallazgo dialoga con el estudio de Martinez-Zuluaga, Sdenz-Lozada y Echeverry-Raad (2019),
que evidencid altos niveles de adaptacion psicoldgica en hijos de parejas homosexuales, pero

también subray0 la relevancia de factores externos como el estrés minoritario.

La dimension de género en la organizacion domestica fue explorada por Galindo
Vilchis (2018), quien encontrd que en parejas homosexuales de hombres persisten diferencias
en la distribucion del trabajo remunerado y no remunerado, lo que abre preguntas sobre la
reproduccién de roles tradicionales aun en estructuras familiares diversas. En contraste,
Shenkman, Carone, Mounton, d"”Amore y Bos (2023) descartaron que los hijos de madres

lesbianas y padres gais mostraban menos problemas externalizantes que los hijos de padres
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heterosexuales, reforzando la idea de que los recursos psicosociales de los progenitores, mas

que su orientacion sexual, influyen en el ajuste infantil.

Finalmente, el estudio de Pazmifio y Silva (2019) y los resultados de Martinez-Zuluaga
et al. (2019) confirman que la identidad, la autonomia, la ansiedad y la depresién de los nifios
no se ven negativamente afectados por la homoparentalidad, sino que tienden a mantenerse

dentro de rasgos normales y comparables con la poblacion general.
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A continuacion, se presentan los principales hallazgos que estudia el segundo objetivo especifico de este estudio; determinar las

consecuencias sociales que presentan los nifios con parejas homoparentales.

Tabla 6

Determinar las consecuencias sociales que presentan los nifios con padres homosexuales.

No Titulo/Autores/afio Poblacion 0 Instrumentos de Proceso Resultados principales
muestra evaluacion estadistico
1. Familias homoparentales, Poblacién: 66 Entrevista El estudio aplicé Los resultados obtenidos indican que, tras
mas visibles 'y mejor familias Semiestructurada  andlisis  factorial aprobarse la ley, aument6 tanto el grado de
aceptadas: homoparentales. con escala de exploratorio y apertura como la aceptacion percibida en
efectos del matrimonio en calificacion de confirmatorio para todos los contextos estudiados (amistades,
Espafia. Likert. validar dos escalas familia y ambito laboral). Los datos se

Ana Montes. Mar Gonzales.
Francisca Lopez. Y Andrea
Angulo. 2016.

sobre
homoparentalidad
en estudiantes
mexicanos,
obteniendo  altos
niveles de
confiabilidad (alfa
de Cronbach 0,91y

relacionan con la literatura cientifica y se
discuten a la luz de sus implicaciones para
el desarrollo de politicas de integracion de

las familias homoparentales.
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0,94) y explicando
mas del 65 % de la
varianza en ambos

Casos.

Actitudes, percepciones de
autoeficacia y practicas de
docentes de preescolar hacia
el trabajo con familias
homoparentales en Bogota.
Autor:

Carlos Hermosa-

Bosano, Elvia Vargas-
Trujillo y Karen Ripoll-

Nufez. Afio: 2019.

Poblacion:

personas.

53 Escala de

Creencias sobre el
Ajuste de Nifios en
Familias
Homoparentales.
La version
empleada  conto
con 13 items vy
mide a través de
una escala tipo
Likert.

Escala de
Autoeficacia
Docente en Temas

LGBTIQ

El estudio us6 un
enfoque
cuantitativo  con
anélisis
descriptivos, t de
Student y

correlaciones  de

Pearson para
evaluar actitudes,
autoeficacia y

practicas inclusivas
en 53 docentes; las
escalas mostraron
alta confiabilidad
(0> 0.90).

Las personas participantes expresaron
actitudes neutras hacia la crianza en
familias homoparentales.

los aspectos en los que se sienten mas
seguras las personas se refieren a identificar
e informar situaciones de maltrato hacia
nifias y nifios. Efectivamente. 94.2% de las
personas encuestadas reportaron sentirse
seguras frente a este aspecto.

Entre 13 y 18% de las personas reportaron
usar ejemplos en clases sobre parejas de
hombres (con o sin hijos) y entre 5y 15%
ejemplos de parejas de mujeres (con o sin
hijos). Aproximadamente 80% de las
personas reconocieron los ejemplos de
parejas de dos hombres y dos mujeres con

hijos como una forma de familia.
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Cuestionario  de
Practicas

Docentes.

Actitudes hacia la
homoparentalidad:

Validacion psicométrica de
dos escalas en una muestra
de estudiantes mexicanos
Autor: Virginia Barragan-
Pérez, Shoshana Berenzon-
Gorn, Guadalupe Silvia
Garcia-De la Torre y Maria
del Carmen Lara-Mufioz.

Afo: 2016

Poblacioén:

personas

170

La AFFH, con 20
reactivos, fue
disefiada para dar
cuenta de las
actitudes hacia las
familias
homoparentales.
La CANFH tiene
14 reactivos

organizados en las

subescalas de
oposicién
individual (Ol) y
oposicién

normativa (ON).

El estudio utilizé
un disefio
cuantitativo
transversal con una
muestra de
estudiantes
mexicanos,
aplicando dos
escalas
psicométricas para
medir actitudes
hacia la
homoparentalidad.

Se realizd6 un

analisis  factorial
exploratorio  para
identificar la

estructura de las

En la muestra de 170 estudiantes mexicanos
(100%), la escala AFFH mostré un puntaje
promedio de 72,5 + 10,3 (rango: 45-95),
con 57,6% de actitudes positivas, 24,7%
neutrales y 17,6% negativas hacia las
familias homoparentales. La escala
CANFH present6 un puntaje promedio de
28,4 £ 5,1 en la subescala de Oposicion
Individual (OI) y de 30,2 + 6,0 en la
subescala de Oposicion Normativa (ON),
con un 26% de alta oposicion, 50%
moderada y 24% bajaen Ol, y un 31%, 45%
y 24% respectivamente en ON. Ambas
escalas mostraron alta consistencia interna
(AFFH a = 0,88; CANFH a = 0,85, Ol a =
0,82, ON o = 0,80), indicando que son
confiablesy validas para medir las actitudes

de los estudiantes hacia las familias
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escalas y se calculo
el alfa de Cronbach
para evaluar su
consistencia

interna.  Ademas,
se usaron
estadisticas
descriptivas  para
analizar los datos.
Los resultados
mostraron que las
escalas son validas

y confiables para

homoparentales y los efectos de la

homoparentalidad en los  menores

adoptados.

Attitudes towards same-sex
parenting among Israelis

Actitudes hacia la

paternidad entre personas

36

madres

familias de
lesbianas
(72 madres) por

inseminacion.

Autoeficacia en
socializacion sobre

el origen asistido

(asistentes

grupos

medir dichas
actitudes en
poblaciones
similares.
Modelado
multinivel para
comparar entre

(madres

En el estudio con 111 familias, los nifios de
familias homoparentales presentaron menos
problemas de conducta externalizante (15—
18%) que los de familias heterosexuales
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del

heterosexuales de

mismo sexo entre
Israeli.
Autor: Shenkman G, Carone
N, Mouton B, d’Amore S,

Bos HMW. Afio: 2023.

39 familias de
padres gays (78
padres) por
gestacion
subrogada.
36 familias

heterosexuales (72
padres).

Nifos de entre 3y

10 afios.

sociales)  (escala

validada).

Cuestionarios
estandarizados

para:

Depresion, afecto
positivo/negativo,
satisfaccion vital,
positividad,
resiliencia.
Apoyo social

percibido.

Problemas
externalizantes en
el nifio: evaluados
mediante

inventarios

leshianas,

gays,
heterosexuales),

padres

controlando
variables

demogréficas.

Se

también la

examino

asociacion entre la
autoeficacia
parental 'y los
problemas
externalizantes
infantiles,
independientement
e del tipo de

familia.

(35%). La autoeficacia parental sobre el
origen asistido fue mayor en padres
(8,3-8,5)

heterosexuales (5,7) y se asocié con mejor

homosexuales que en
adaptacion infantil, indicando que los nifios

de familias homoparentales muestran
menos dificultades psicoldgicas y mayor

integracion social.
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reportados por los

padres.

Community Characteristics,
Victimization, and
Psychological Adjustment
Among School-Aged
Adopted Children With
Lesbian, Gay, and
Heterosexual Parents.
Autor: Abbie E. Goldberg y

Randi Garcia. Afno: 2020.

El estudio incluy6 a
136

adoptivas con nifios

familias
en edad escolar
(mediana de 8.6
afnos): 43 familias
con dos madres, 37
con dos padres, y 56
con madre y padre

heterosexuales.

Cuestionarios

completados  por
los padres para
registrar

experiencias  de
victimizacion de
sus hijos
(agresiones

directas e

indirectas)

Inventarios
parentales  sobre
sintomas
internalizantes vy
externalizantes en
los nifios
Medidas

contextuales:

Se

analisis

emplearon

multivariables vy

modelos de
regresion con
controles por

orientacion sexual
de los padres,
demografia, datos
escolares y
caracteristicas
comunitarias. Se
exploraron

interacciones,

especialmente

entre  tipo  de
familia y
urbanicida.

Los resultados del estudio indicaron que
aproximadamente el 47% de los nifios
adoptados reportaron haber sido victimas de
algun tipo de agresion, sin diferencias
significativas segun el tipo de familia, pero
si se observaron diferencias importantes
segun el contexto comunitario: los nifios
criados por padres lesbianas o gais en zonas
urbanas presentaron menos sintomas
internalizantes (como ansiedad o tristeza) y
menos victimizacion escolar que los nifios
de familias heterosexuales, mientras que en
zonas rurales ocurrio lo contrario, con
mayores niveles de victimizacion vy
malestar psicoldgico en los hijos de padres
del mismo sexo. Ademas, un clima escolar
negativo se asocié con mas victimizacion, y
esta a su vez con mas sintomas psicoldgicos

adversos. Estos hallazgos se conectan
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clima escolar, tipo
de escuela
(publica/privada),
urbanicidad de la

directamente con el objetivo general de
analizar las consecuencias psicosociales y
los especificos, al demostrar como factores
sociales (victimizacion y entorno escolar) y
psicolégicos (sintomas emocionales y
conductuales) afectan de manera distinta a
los nifios segun el tipo de familia y el

contexto en el que se desarrollan.

Psychological health among
adult offspring of lesbhian
parents at a time of anti-
LGBTQ+ oppression.
Autor: Henny M. W. Bos,
Esther D. Rothblum, Nicola
Carone, Audrey S. Koh y
Nanette K. Gartrell. Afio:
2024.

76

adultos jovenes (25

Participantes:

afios) del National
Longitudinal
Lesbian Family
Study (NLLFS).
Grupo de
comparacion: 76
adultos
emparejados  por

edad, género, razay

nivel

educativo

comunidad y
porcentaje de
votantes
demdcratas.
Escalas de

satisfaccion con la

vida.

Cuestionarios de
angustia

psicoldgica.

Evaluacion de
sentido de
pertenencia e

integracion social.

Comparaciones
entre grupos
(NLLFS vs grupo
control) utilizando
pruebas de
significancia  (t-

tests, regresiones).

Control de
variables

sociodemograficas
(género, raza, nivel

educativo).

En el estudio de Bos et al. (2024) con 76

adultos jovenes criados madres

lesbianas (NLLFS) y 76 adultos del grupo

por

control, los resultados mostraron que la
mayoria reportd alta satisfaccion con la vida
(78.9% NLLFS vs 80.3% control), baja
angustia psicoldgica (19.7% vs 18.4%),
buena integracion social (85.5% vs 86.8%)
y baja victimizacion frecuente (13.2% vs
14.5%), sin diferencias significativas entre
grupos. Sin embargo, dentro del grupo
NLLFS,

identificaban como minorias sexuales

los participantes que se
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(grupo control de la

poblacion general).

Subanalisis por
orientacion sexual
(heterosexual  vs
minorias sexuales
dentro del grupo

NLLFS).

reportaron menor satisfaccion vital (62.5%)

en comparacion con heterosexuales
(83.3%), sugiriendo un posible efecto de

discriminacion.

Parental Sexual Orientation
and Children’s
Psychological Well-Being.
Autor:  Jerel P.

Vickie M. Mays, Charlotte

Calzo,

Bjorkenstam, Emma
Bjorkenstam, Kyriaki
Kosidou y Susan D.

Cochran. Afo: 2017.

Participantes:
21,103

adolescentes

ninos

y

Medidas de
frecuencia de
victimizacion.
Padres

completaron la
version corta del
Strengths and
Difficulties
Questionnaire
(SDQ) para medir
dificultades
emocionales y

mentales de sus

hijos
Ademas, se
consideré el

Comparaciones
grupales entre
orientacion sexual
parental utilizando
anélisis
estadisticos
ajustados

(regresiones).

Se control6 el
efecto del distrés
parental: al
incluirlo  en el

modelo, las

De manera complementaria, Calzo et al.
(2017) evaluaron a 21,103 nifios y
adolescentes, encontrando que las
dificultades emocionales o conductuales
(SDQ) fueron similares entre hijos de
(85%) vy

gais/lesbianas (8.7%), mientras que hijos de

padres heterosexuales
padres bisexuales inicialmente mostraron
mayor malestar (12%), diferencia que
desaparecio al controlar el estrés parental.
En conjunto, estos hallazgos indican que la
orientacion sexual parental no afecta
directamente el bienestar psicoldgico de los

hijos, aunque factores asociados al estrés
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distrés psicolégico diferencias minoritario pueden influir en subgrupos
parental (indicador desaparecieron especificos.
de estrés de cuando estaba
minoria) como presente.
variable
explicativa.
School Progress Among Participante: 4,430 Indicadores Anélisis Los resultados del estudio mostraron que

Children of

Same-Sex nifios que viven con

Couples. Autor: Caleb S. parejas del mismo

Watkins. Afo: 2018.

sexo, comparados
con nifios de parejas

heterosexuales.

Datos obtenidos de
la Encuesta
Comunitaria
Estadounidense
(American
Community
Survey) de los afios
2012 a 2014.

escolares como:

Nivel de avance
académico (afios
escolares

completados).

Tasa de repeticion

escolar.

Datos recolectados
a través de

encuestas a nivel

comunitario y

comparativos entre

grupos  mediante
modelos de
regresion

multivariables.

Control de
variables

sociodemogréaficas
(edad del

Sexo, raza, i ngresos

nifo,

familiares,
educacion

parental).

aproximadamente el 90% de los nifios

criados por parejas del mismo sexo
presentan un progreso escolar similar al de
nifos de parejas heterosexuales, sin
diferencias significativas en la tasa de
repeticion o avance académico. Aunque se
observo una ligera tendencia a una menor
tasa de repeticion en nifios de familias
homoparentales, esta no fue
estadisticamente  significativa.  Estas
conclusiones respaldan el objetivo general
de analizar las consecuencias psicosociales

y los especificos de identificar

consecuencias psicologicas y sociales,
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registros

administrativos.

Se evalub la
relacion entre la
orientacion sexual
de los padres y el
progreso escolar de

los nifios.

evidenciando que la orientacion sexual de
los padres no afecta negativamente el
rendimiento ni la integracion escolar de sus

hijos.

10

Efectos
crianza homoparental.
Autor: Juan Pablo Martinez-
Zuluaga, Maria Luz Saenz-
Lozada y Jairo Echeverry-

Raad. Afo: 20109.

de adopcién y Poblacion:

personas

78

El Trait Anxiety
Inventory, el
Inventario de
depresion de Beck
y el Inventario de

Conducta de nifios

El estudio utilizo
un disefio
cuantitativo
transversal con
estudiantes
mexicanos,
aplicando dos
escalas para medir
actitudes hacia la
homoparentalidad.
Se realizd andlisis
factorial
exploratorio y se
calcul6 el alfa de
Cronbach

para

Los resultados del estudio sobre adopciony
crianza homoparental mostraron que, de los
78 participantes evaluados con el Trait
Anxiety Inventory, el Inventario de
Depresion de Beck y el Inventario de
Conducta de Nifios, el 87 % presentd
puntajes dentro del rango normal de
ansiedad, mientras que solo el 13 % mostro
niveles leves a moderados. En relacion con
la depresion, el 90% de los nifios se situd en
rangos bajos de sintomatologia, y un 10 %
moderados,  sin

presentd  sintomas

diferencias  significativas segun la
orientacion sexual de los padres ni el

namero de cuidadores en el hogar. Respecto
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evaluar lavalidez y
consistencia
interna  de las
escalas, ademés de
anélisis
descriptivos;  los
resultados
indicaron que las
escalas son vélidas
y confiables para
su uso en
poblaciones

similares.

a competencias sociales y funcionamiento
adaptativo, el 82 % de los nifios obtuvo
puntajes superiores al promedio nacional,
mientras que los problemas de conducta se
registraron en solo un 8 % de la muestra,
comparables o inferiores a los de 76 adultos
del grupo control emparejado. Ademas, los
hijos adultos de madres lesbianas (n = 76)
no mostraron diferencias significativas en
satisfaccion con la vida (promedio 78 %,
rango normal), salud mental (85 % con
puntajes saludables) ni frecuencia de
victimizacion (12 % reportaron algin
evento) en comparacion con adultos criados
en familias heterosexuales, salvo que dentro
del grupo LGB se observd una menor
en un 22 % de

participantes. Estos hallazgos confirman

satisfaccion vital los

que la crianza homoparental no esta
asociada con efectos negativos en el

bienestar psicologico ni en la integracion
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social, y las diferencias observadas se
relacionan principalmente con factores
externos como el estrés minoritario
parental.
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En Espafia, el trabajo de Montes, Gonzales, Lopez y Angulo (2016) muestran como el
marco legal, en este caso la aprobacion del matrimonio igualitario en Espafia, favorecen una
mayor visibilidad y aceptacion de las parejas homosexuales en contextos sociales calve como
la familia extensa, las amistades y ambitos laborales. Este hallazgo refleja que las
consecuencias sociales no dependen de la composicion familiar, sino de la apertura de la

sociedad hacia la diversidad.

Desde el ambito educativo, Hermosa-Bosano, Vargas-Trujillo y Ripoll-Nufiez (2019)
evidenciaron que, aunque los docentes de preescolar en Bogota expresan actitudes mayormente
neutras, cerca del 80% reconoce a las familias homoparentales como legitimas. Sin embargo,
el uso de ejemplos inclusivos en el aula sigue siendo bajo (entre el 5% y el 18%). Lo que limita
la normalizacion social de estas familias. Estos resultados se complementan con los de
Barragan-Pérez, Berenzon-Gorn, Garcia-De la Torre y Lara-Mufioz (2016) en México, quienes
encontraron gue un 57.6% de estudiantes mostro actitudes positivas hacia la homoparentalidad,
frente a un 17,6% de actitudes negativas, confirmando que el prejuicio social sigue presente en

ciertos grupos.

En contraste, Shenkman, Carone, Mouton, d”Amore y Bos (2023) aportan evidencia de
que los nifios de parejas homosexuales (15 a 18%) presentan menos problemas externalizantes
que los de familias heterosexuales (35%). La explicacion se encuentra en los niveles mas altos
de autoeficacia parental reportados por padres homosexuales, lo que imparta positivamente en

la integracion social y en el ajuste conductual de los hijos.

El contexto comunitario se presenta como un factor decisivo. Golberg y Garcia (2020)
mostraron que un 47% de los nifios adoptados reportaron experiencias de victimizacién, sin
diferencias entre tipos de familia. No obstante, los hijos de padres del mismo sexo criados en

zonas urbanas reportaron menos sintomas internalizantes y menos victimizacion, mientras que
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en areas rurales ocurrid lo contrario, revelando que la integracion social de estos nifios depende

de factores como urbanidad, clima escolar y aceptacion comunitaria.

En el seguimiento longitudinal de adultos criados por madres lesbianas, Bos, Rothblum,
Carone, Koh y Gartrell (2024) confirmaron que a los 25 afios no existen diferencias en
satisfaccion vital, integracion social o frecuencia de victimizacion, respecto a hijos de padres
homosexuales. Estos resultados se alinean con los hallazgos de Calzo, Mays, Bjorkenstam,
Kosidou y Cochran (2017), quienes, con una muestra de mas de 21.000 participantes,
demostraron que las dificultades emocionales y sociales desaparecen al controlar el estrés
parental, reforzando la hipdtesis de que los factores sociales como el estigma y la

discriminacion y no la orientacion sexual parental, son los que generan desventajas.

En el ambito escolar, Watkins (2018) reportd que el 90% de los nifios criados por
parejas del mismo sexo presentan un proceso académico similar al de los nifios de parejas
heterosexuales, sin diferencias significativas en repeticion escolar ni en rendimiento, lo que
refuerza la conclusion de que no existen consecuencias sociales adversas en el ambito

educativo.

El estudio de Martinez.Zuluaga, Saenz-Lozada y Echeverry-Raad (2019) evidencio que
la mayoria de los nifios con padres homosexuales presentan competencias sociales superiores
al promedio nacional en un 82%. Esto confirma que, mas alla de prejuicios sociales, los hijos

de estas parejas muestran un adecuado funcionamiento social y emocional.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

En esta investigacion después de un andlisis realizado, se puede establecer las siguientes

conclusiones y recomendaciones

CONCLUSIONES

Se permiti6 analizar las consecuencias psicosociales que experimentan los nifios
criados por padres homosexuales. A través de la busqueda de investigaciones
cientificas se evidencio que el desarrollo emocional, conductual y afectivo de estos
nifios no presenta diferencias negativas con respecto a aquellos criados en familias
homoparentales, siempre que exista un entorno de apoyo, comunicacién y afecto.
Lejos de ser un factor de riesgo por si mismo, la orientacion sexual de los

cuidadores no condiciona de manera directa la salud mental o el bienestar infantil

En cuanto a las consecuencias psicoldgicas, los resultados reflejaron que los nifios
de padres homosexuales pueden desarrollar una identidad sélida, autoestima
adecuada y vinculos seguros, especialmente cuando los modelos parentales se
basan en la empatia, la estabilidad familiar y el respeto. Sin embargo, si pueden
presentarse afectaciones emocionales asociadas al estigma social o la
discriminacion externa, lo que sefiala la importancia del ambiente social y

educativo en su bienestar psicoldgico.

En cuanto al entorno social, se identificd que los nifios pueden enfrentar actitudes
de prejuicio, burlas o exclusion, sobre todo en el contexto escolar debido a la
escasa educacion en diversidad de familias. No obstante, aquellos que reciben
apoyo familiar, tienen redes afectivas sanas y pertenecen a entornos inclusivos,
logran desarrollar adecuadamente sentimientos de pertenencia, resiliencia,

habilidades sociales y de afrontamiento. En definitiva, no es la estructura familiar
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que determina las consecuencias psicosociales, sino la calidad del entorno afectivo

y social en el que crecen.

RECOMENDACIONES

Existen limitaciones significativas en la blasqueda de informacion sobre estos
temas, por tal motivo se recomienda fomentar y promover investigaciones futuras
que profundicen en los efectos psicosociales de estos contextos desde una
perspectiva integral, libre de sesgos y adaptada a diversas realidades

socioculturales.

Asi mismo, se recomienda fomentar campafias educativas y de sensibilizacion en
centros escolares para promover el respeto a la diversidad familiar y reducir el
estigma hacia nifios con padres homosexuales, capacitar a docentes, profesionales

de la salud mental y social en el abordaje inclusivo de familias homoparentales.

Incluir a estas familias en politicas publicas que garanticen igualdad de derechos
y acceso a programas de apoyo, fortalecer redes de acompafiamiento psicosocial
que brinden contencion tanto a los nifios como a sus padres ante situaciones de

discriminacion
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ANEXOS

Anexo 1.
Articulos de las diferentes bases de datos cientificas

v @@ Zal Vi @D Ao Al T vie Vi @AM @ A Jv BHx Gt *a Qi @ w + = a X

« > C (5'; unachedu-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/dayana_paullan_unach_edu_ec/EZ7KI-adD2VLhQuZradUZ6EBIYa79-mS... ™ ﬁ) @ & -] D &, o Finalizar actualizacién §

B Basededatos &~ O Buscar herramientas, ayuda y muche més (Alt + Q) £ Iniciar sesién ®
Archivo Inicio  Insertar Compartir  Disefio de pdgina  Formulas  Datos  Revisar  Vista Ayuda  Dibujo (2 Comentarios £ Edicién v
Ov B | Adal ~v 10 v N Vo | =V S General v v | By By By vy Qv | By
Cc34 v B v
a
A B C D E F G H 1 J K L M N 0 P

1

2 TOTAL 193 ARTICULOS

3 DATA: 28 MAYQ- 08 JUNIO

4 PALABRAS CLAVE!

5 REFERIDO POR: IDIOMAS (INGLES, ESPANOL) TIPOS DE DOCUMENTOS: ARTICULOS, INDICE DE WEB OF SCIENCE, METODOLOGIA CUANTITATIVOS
6 PERIODO DE TIEMPQ: 2015- 2025

7
8
g TOTAL 36 ARTICULOS
10 DATA: 28 MAYQ- 08 JUNIO

11 PALABRAS CLAVE

12 REFERIDO POR: IDIOMAS (INGLES, ESPANOL) TIPOS DE DOCUMENTOS: ARTICULOS, INDICE DE WEB OF SCIENCE, METODOLOGIA CUANTITATIVOS
13 PERIODO DE TIEMPQ: 2014- 2025

14

15

16 TOTAL 22 ARTICULOS

17 DATA: 28 MAY Q- 08 JUNIO

18 PALABRAS CLAVE

19 REFERIDO POR: IDIOMAS (INGLES, ESPANOL) TIPOS DE DOCUMENTOS: ARTICULOS, INDICE DE WEB OF SCIENCE, METODOLOGIA CUANTITATIVOS
20 PERIODO DE TIEMPQ: 2014- 2025

21 GOOGLE ACADEMICO

22 TOTAL 6 ARTICULOS

PRl T AR A R
= _ - Google Academico  Resultados  DUPLICADOS [IGHa et el b It -
Estadisticas del libro v @ &£ — w0 + O3
18° - ESP 23:32
2 Q Busqueda | = o i m 0 - H P G * e AR L, PUD e

Anexo 2.
Eliminacion de articulos duplicados

Archivo Inicdio  Insertar  Dibujar  Disposicion de pagina  Formulas  Datos Revisar  Vista  Automatizar  Ayuda ‘DCumentanus

fﬁ 4 [sial «[[0 ," AN = ® |m\ fEA Formato condicional Binsertar v ¥ v %? p
Pegar @~ NK S lifelte A § $ ~ % o0 [ Darformato comotabla~  E Eliminar " Odenary  Buscary
-8 == - w0 i Estilos de celda - f{Fomata~ & - filrar~ seleccionar

Portapapeles 15 Fuente [ Alingacion & Nimero Estilos Celdas Edicion Complementos ~
Q213 v E fiv v
4| A | B | c | D | E | F | 6 | H | | | J | K | L | W . N | O | P Q R | S | T L u | ¥ a
188 WOS J Bos, H: Ko Bos, Henn Meaning ir SEXUALIT
189/ WOS J Lecciso, F Lecciso, F The effect LIFE SPAR

190/ SCOPUS  Authors "Author full names” "Author(s) ID", Title”,"Year™"Link","Abstract"Author Keywords®, Index Keywords™

191/SCOPUS Schrijvers van Rooij, de Reus, Schooner van der Ve Visser, Mz Bos, Henr Machtar, h 65E+09 57E+10 8,7E+09 TE+09 24E+10 TE+09 1483179¢ womenin Mental he Psychoso Unmetne Counselir Female
192/ SCOPUS Schrijvers van Rooi], Overbeek, de Reus, Schooner van der Ve Visser, M. Bos, HM! Mochtar, L 65E+09 B7E+09 57E+10 87E+08  7E+09 24E+10  7E+09 1483179¢ Psychoso topice™ At Counselir Decision
193/SCOPUS Pace U, D D'Urso, G Fontanesi 57E+10 3522173€ SD =085 equationa homopho mental he parental function”™

184/8COPUS Watson R. Grassmal Russell, £ 7 2E+09 7401538C LGB parent su) self-estee social sur article bisexualit clinician controlled female  friend homosext human  juvenile  major clin male mental he
195/ SCOPUS Schrijvers Kan, Kees van der Ve Visser, Mz Bos, Hent Mochtar, | van Rooij, 1,6E+10  7E+09 24E+10  7E+08 15E+10 65063237 P=0.017, P=0.036, P =0.013] Friendsffa Mental he Peer supf Psychoso Unmetne
186/SCOPUS Thorup E.; Sydsjo, Gr Lampic, C 6,6E+09 6603475C equaltrea gamete di lesbian  parenting same-sex animal ex article altrition bi child heal child pare conceptio contentar donor con female  gamete  homosex
197/3COPUS Morgan R. Trager, Br Boyle, Sar LaBrie, Jo 57E+10 57E+10 5719077€ thus, itis i College  Depressit Discipline Drinking ¢ Parentinfl adult alcohol cc anxiety  Article Beck Anxir behavior  binge drin bodyimar
198 SCOPUS Faimau G. Maungani Tapera, R Mosoman Apau, Sar 5,6E+10 57E+10 57E+10 5720336¢ college st HIV/AIDS sexual be sexual risk”™

199/ SCOPUS Edwards L Brown, Dz Smith, Lar 57E+10 58306087 Homopho Panoptic ¢ Physical € Schools  Section 2{ Sexuality”™

200/SCOPUS de Lira AN de Morais Boris, Ger 1,6E+10 25545847 [Concepei (b) family’ and (c)the Gender  Homosex Lesbian Marriage”,™

201/3COPUS Folger 7.7l Fatherhoc Gay and ¢ Gayand ¢ Identity  Law Motherhot Sociology Family Re Female  Genderld Homosex Homosex Humans  Male Morway  Nuclear F Parenting Pedigree Social Val article
202/ SCOPUS Sakellariol Combalbs Taillandie  2,3E+10 26021544 [Homopht 2) to ident En France 2)identific Homopan Internalize Mental he Quality of child pare cogniion homopho homosex human  internalize LGET peo mental di:
203|SCOPUS Rollg L.;D DellOca, Sechi, Cri Brustia, P Gerino, B\ 5,7E+10 35E+10 57E+10 57191972 homosexi homosen Italian ads same-sex same-sex same-sex scale” "Ad Adult Aged Aftitude  Factor An: Female
204/SCOPUS De Oliveir: de Aralijo, Negreiros Cerqueira 15E+10 57E+10 1624438¢ Brazilian : 3ame-sey Social representations™ ™

205/SCOPUS Bosisio R. Ronfani, F 5705631€ children’s disclosurt homopare child pare family homosext human  human ex interpersc falian (citi Italy recognition™

206/SCOPUS Roccella b Fallea, A. Vetri, L. (5 57E+10 5721445€ [Le dévelc Psycholog Sexual de child drawing fantasy  genderidi homosex human  image an; parent play psycholog same-sex sexrole  sexual de
207 3COPUS Malmaquist rather thar discursive equality  homasext lesbianist mothers  parental i relationship quality”,™

208 SCOPUS Sukhareva Kulanthai Balasund  5,7E+10 5721838C Infertile cc Inferfilty ~ Surrogacy Surrogate awarenes child controlled dream  female  homosext human  India infertility tr major clin male medical e
209/SCOPUS AbrahamE Raz Gal ( Zagoory-£ Feldman, 55E+10 1,5E+10 74026602 embodiec in presche and atsix Empathy Longitudir Mentalizin Metwork Ir Parental E Cerebral ¢ Empathy Female Humans Hydrocorti Image Pr(
210/SCOPUS Diaz-Serra Meix-Llop, 5718987¢ Discrimin Homosex Homasex Schools”’ Catalonia Metherlan Spain gender is: genderre higher edi homasext numerical probability student”

1

212 Eliminados total: 1056

- — :

Listo 3 Accesibilidad: No disponible i m - ¥ + 9%

o5

4 L3

89



Anexo 3.
Eliminacion de articulos por titulo

Archivo Inicio Insertar  Dibujar  Disposicion de pdgina  Férmulas  Datos Revisar  Vista  Automatizar  Ayuda | 3 Comentarios |
ﬁ"j X ‘_Ana\ '”E‘ A x = |rb‘7 . ) |Genara\u «| [ Formato condicional ~ HH Insettar ~ - %? /C)
Pegar E@ - N K s Tiola. A = = $ - /6 oo ﬁDarfurmato como tabla v EEhmmar v ‘ Ordenary  Buscary
- - = - - <8 9 [ Estilos de celda ~ [ Formato~ | &~ filtrar~  seleccionar~
Portapapeles 1§ Fuente [F] Alineacidn M Numera 7] Estilos Celdas Edicién Complementos ~
BI2 v Jev APR2025 v
A B C D E G J K L M N ] P Q R 8 T Ua
2 |wos J Qren, L Qren, Lior Attitudes t PSYCHOL
3 |wos J Maoberg, Y Moberg, Y Splitting th JOURNAL
4 |wWos J Siegel, M; Siegel, Ma The Legal 'FRONTIER
5 |Wos J Mills, ¥J WMills, Xavie Defend yoL SEXUALIT
6 |WOS J Pralat, R Pralat, Rol Parenthoot SOCIOLOC
7 |wos J Bengesai Bengesai Violence ATRAUMA
8 |Wos J Lu, YL Lu, Yuliang Domestic 'JOURNAL
9 |Wos J Velotti, P Velatti, Pa Exploring FFRONTIER
10 \Wos J Carneiro, F Carneiro, F Are the Fa FRONTIER
11 ' Wos J Malmgquist Malmquist Life Finds FRONTIER
12 \Wos J Gartrell, N Gartrell, N: We Were , FRONTIEF
13 \Wos J Goldberg, . Goldberg, . Communit: FRONTIER
14 \Wos J Ammann Ammann Unpacking SEXUALIT
15 \WOS J Juros, TV Juros, Tan A lesbian, SEXUALIT
16 WOsS J Bos, HMW Bos, Henn Psycholog PSYCHOL
17 |Wos J Reczek, R Reczek, R How LGETJOURMAL
18 \WOs J Farr, RH; 1 Farr, Rach How Do LCCURRENT
19 \Wos J Tyler, TR; Tyler, Tee Parent-LGIJOURNAL
20 Wos J Goldberg, . Goldberg, . Cherished JOURNAL
21 \Wos J Fish, JN: F Fish, Jess Defining ar JOURNAL
22 'Wos J Mehus, CJ Mehus, Ck Living as a JOURNAL
23 |\ Wos J Li, YB: Wi Li. Yubin: ! Understani LGETQ FA
24 \W0S J Garwood, | Garwood, | Where Are JOURNAL
25 \W0S J Fish, JN: £ Fish, Jess Parental s1JOURNAL
26 |W0S J Caba, AE Caba, Antt The Assoc PREVENT v
< (G55E) B Resutados.  DUPLICADOS | ARTICULOSQUENO CUMPLENTITUL ([ - + ¢ ¢ o ’
Listo T Accesibilidad: No disponible H o -——+ 100%
Anexo 4.
Eliminacion de articulos por resumen
Archivo Inicio  Insertar  Dibujar  Disposicién de pagina  Férmulas  Datos Revisar Vista Automatizar  Ayuda | & comentarios
ftl kS [aial -||:‘ Ao a, |GeneraI70~| [ Formato condicianal « EH Insertar ~ . é? p
pegar [ - N K s olteloe A } 4 ~ % o0 [ Darformato comotabla~ | B Eliminar ~ * Ondenary  Buscory
- 4 - = 0 38 i Estilos de celda ~ =] Formato ~ &~ filtrar > seleccionar ~
Portapapeles Fuente [F] Alineacién G MNimero & Estilos Celdas Edicién Complementos ~
BI16 v Jo ~
A B C D E F G H | J K M N ] P (a
1 wos J Oren, L Oren, Lior Attitudes tow. PSYCHOLOC
2 |Wos J Pralat. R Pralat. Rober Parenthood a SOCIOLOGIC
3 \wos J Carneiro, FA Cameiro, Fral Are the Fathe FRONTIERS
4 |\WOSs J Malmquist, A Malmquist, A Life Finds a VFRONTIERS
5 \Wos J Gartrell, N; R Gartrell, Nane We Were A FRONTIERS
6 \WOS J Goldberg, AE Goldberg, Ab Community CFRONTIERS
7 \wWos J Bos, HMW; F Bos, Henny I PsychologicaPSYCHOLOC
8§ \Wos J Farr, RH; Ton Farr, Rachel | How Do LGB"CURRENT DI
9 \wos J Goldberg, AE Goldberg, Ab Cherished far JOURNAL OF
10 ' WOSs J Mehus, CJ; V Mehus, Chris Living as an LJOURNAL OF
11/ Wos J Goldberg, AE Goldberg. Ab Failed Matchi JOURMAL OF
12 \WOs J Lépez, ML: b Lopez, Monic They told me CHILDREN A
13 WOS J Zhang, Y; Fal Zhang, Yuan; How Social SJOURNAL OF
14 \Wos J Abreu, RL; G Abreu, Rober LGBTQ Care¢ JOURNAL OF
15 WOS J Goldberg, AE Goldberg, Ab LGETQ-parer CURRENT Ol
16 |WOS J Goldberg, AE Goldberg. Ab I'm Not Just t JOURNAL OF
17 |WOs J Home, SG: Ji Horne, Sharo Unequal Righ COUPLE ANI
18 WOS J Rostosky, 8¢ Rostosky, Sk A Qualitative PSYCHOLO(
19 \WOs J Coulter-Thom Coulter-Thom Bias and DistHEALTH EDL
20 WOS J Salerno, JP; | Salemo, Johr Impact of Rac PREVENTINC
21/ wos J Baiocco, R Il Baiocco, Rob Exploring the JOURMAL OF
22 \WOS J Russell, ST; | Russell, Step Sexual and g JOURNAL OF
23 Wos J Rochford, HI; Rochford, Hai Child Care SLCHILD AND £
24 ' WOS J Simon, KA, V Simon, Kay £ Stigma and L JOURMAL OF
Biwos Higa, D Hop Hga, Dare Negathe and YOUTH & SC .
¢ w  DUPLICADOS ARTICULOSPORRESUMEN - + « CE— »
Listo % Accesibilidad: Mo disponible B m ——a—+ 100

90



	30ca416b4ca810d49693ff17698a775224b2dcb5400c699d840d09ba4c3f1424.pdf
	ccd958cbfc6ccb51aa69baa0236af1e6aaf016473974e12ac657cdf9df8a64a4.pdf
	46b3519dd3a5c9a5659d634e5c3e2593fe450560688caed7314e460614d42513.pdf
	472e8dbf3adfcca23441ea7ec346ef8b007ecd1b20e8987aa78d21379fcfd4a0.pdf
	0f393807515dca13fff400c1fff5eb83fd7bac28d1e08f43e722af1fb8fbb2ca.pdf
	e3256d1d183113685b991f6cbe86f3822657145923badfecb3ead311e090ddc6.pdf
	e3256d1d183113685b991f6cbe86f3822657145923badfecb3ead311e090ddc6.pdf


	KM_C554e-20251117180406
	472e8dbf3adfcca23441ea7ec346ef8b007ecd1b20e8987aa78d21379fcfd4a0.pdf
	0f393807515dca13fff400c1fff5eb83fd7bac28d1e08f43e722af1fb8fbb2ca.pdf
	e3256d1d183113685b991f6cbe86f3822657145923badfecb3ead311e090ddc6.pdf


	KM_C554e-20251117180406


	ccd958cbfc6ccb51aa69baa0236af1e6aaf016473974e12ac657cdf9df8a64a4.pdf
	46b3519dd3a5c9a5659d634e5c3e2593fe450560688caed7314e460614d42513.pdf
	472e8dbf3adfcca23441ea7ec346ef8b007ecd1b20e8987aa78d21379fcfd4a0.pdf
	0f393807515dca13fff400c1fff5eb83fd7bac28d1e08f43e722af1fb8fbb2ca.pdf
	e3256d1d183113685b991f6cbe86f3822657145923badfecb3ead311e090ddc6.pdf





	6740cadf97cd344e4a38069aa5e907b1e90f9c9441493e9af689707f2c993038.pdf
	ccd958cbfc6ccb51aa69baa0236af1e6aaf016473974e12ac657cdf9df8a64a4.pdf
	46b3519dd3a5c9a5659d634e5c3e2593fe450560688caed7314e460614d42513.pdf
	472e8dbf3adfcca23441ea7ec346ef8b007ecd1b20e8987aa78d21379fcfd4a0.pdf
	0f393807515dca13fff400c1fff5eb83fd7bac28d1e08f43e722af1fb8fbb2ca.pdf
	3e7c34e92d20478f957a661cb5d0f265af658106a4891af56af253c5042e0921.pdf





