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RESUMEN
El objetivo de esta investigacion es analizar las percepciones de la violencia de género en
los estudiantes de Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”. La violencia
de género es una problematica estructural que afecta el desarrollo integral de los
adolescentes. El presente estudio tiene un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental,
tipo de investigacion basica, de campo, a nivel descriptivo, tipo de estudio transversal. La
poblacidn se constituyd con los estudiantes de la Unidad Educativa Montesorri, mientras que
la muestra es no probabilistica intencional compuesta por 30 estudiantes del Bachillerato
Unificado. Se aplico el Cuestionario sobre la Violencia de Género y tras el anélisis e
interpretacion de los resultados evidencian un conocimiento parcial de conceptos basicos.
Asimismo, los estudiantes identifican al hogar como el principal escenario de violencia de
género, seguido por el entorno escolar. La violencia psicoldgica fue percibida como la mas
frecuente entre los adolescentes, mientras que estereotipos de género como la idea de que
las mujeres son las sensibles que los hombres, aun persisten. Se incluye una propuesta, en
donde se plantea estrategias psicopedagogicas de prevencion en la institucion, que involucra
a todos los actores educativos como autoridades, docentes, estudiantes, familias y

comunidad.

Palabras claves: Violencia de género, adolescentes, educacion, prevencion, estereotipos,

igualdad, percepcidn estudiantil.



ABSTRACT

The objective of this research is to analyze perceptions of gender violence among students
in the Unified High School program at the Montessori Educational Unit. Gender violence
is a structural problem that affects the overall development of adolescents. This study has
a quantitative approach, a non-experimental design, and is a basic, descriptive, cross-
sectional field study. The population consisted of students from the Montessori
Educational Unit, while the sample was a non-probabilistic intentional sample composed
of 30 Unified High School students. The Questionnaire on Gender Violence was
administered, and after analysis and interpretation of the results, partial knowledge of
basic concepts was evident. Likewise, students identified the home as the main setting for
gender violence, followed by the school environment. Psychological violence was
perceived as the most frequent among adolescents, while gender stereotypes such as the
idea that women are more sensitive than men still persist. A proposal is included, which
proposes psycho-pedagogical prevention strategies in the institution, involving all

educational actors such as authorities, teachers, students, families, and the community.

Keywords: Gender violence, adolescents, education, prevention, stereotypes, equality,

student perception.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La violencia de género es considerada como un problema grave y persistente que afecta a
millones de mujeres y nifias en todo el mundo, no obstante, el género masculino igualmente
resulta afectado por dicha problematica. En Ecuador, la situacion no es diferente, y la
violencia de género contintia siendo un problema grave y persistente que afecta a miles de
personas, y que requiere no solo atencion inmediata, sino también de acciones concretas,
sostenidas y coordinadas por parte de la sociedad, las instituciones y el Estado.

La violencia de género se puede definir también como cualquier acto de violencia
que se basa en el género que resulta, o puede resultar, en dafio fisico, sexual o psicolégico
(OMS, Organizacion Mundial de la Salud , 2021). Este tipo de violencia puede manifestarse
de diversas maneras lo que es un problema para la sociedad. Por consiguiente, también la
violencia de género es un problema complejo que involucra factores socioculturales,
educativos y economicos.

De este modo, la prevencion se puede presentar como la Unica opcion de detener la
violencia antes de que se manifieste. Por ende, se requiere un compromiso politico,
implementar leyes que fomenten la igualdad entre géneros, destinar recursos a
organizaciones femeninas y abordar las multiples formas de discriminacion a las que se
enfrentan las mujeres a diario. La evidencia sobre la prevencion ha evolucionado
considerablemente en la ultima década, como resultado también de diversas iniciativas
respaldadas por la Organizacién de las Naciones Unidas Mujeres (ONUMUJERES, 2024).

Algunas victimas sufren de consecuencias devastadoras debido a la violencia de
género, lo cual incluyen los problemas de salud mental y fisica, asi tambien algunas
dificultades educativas y riesgos de exclusion social. Por lo que es fundamental trabajar en
la prevencion de la violencia de género a través de la educacion, la concienciay la promocion
de la igualdad de género. Esta investigacion busca explorar las percepciones de los
estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa *Montessori" sobre
la prevencion de la violencia de género.

Por lo tanto, busca contribuir a la comprensién de los conocimientos de los
estudiantes de Bachillerato Unificado sobre la prevencion de la violencia de género. Los
resultados de esta investigacion pueden ser Utiles para desarrollar programas y estrategias

efectivas para prevenir la violencia de género en la unidad educativa.



La investigacion que se presenta a continuacion se divide en seis capitulos y en cada
uno de ellos explica el trabajo realizado dentro de la investigacion:

CAPITULO I: La introduccion lo cual consta de antecedentes de investigaciones
anteriores desde el contexto de la investigacion, planteamiento del problema, la justificacion
y los objetivos.

CAPITULO II: Constituido por el Marco Teorico, se presenta el sustento tedrico —
cientifico fundamentado en fuentes bibliograficas, autores y publicaciones cientificas
abordando la variable de estudio, en este caso la Prevencion de la violencia de género. Por
consiguiente, es parte de fuentes de informacidn confiables que respaldan la investigacion,
proporcionando una base tedrica solida para el analisis y la comprension del tema.

CAPITULO I11: Corresponde a la metodologia empleada en la investigacion, con
un enfoque cuantitativo. Este capitulo también detalla el disefio y tipo de investigacion, el
tipo de estudio, la unidad de analisis, la poblacion y la muestra. Se explican de igual manera
las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccién de datos, asi como las técnicas de
andlisis de informacion.

CAPITULO 1V: Se presentan los resultados y discusion y analizan los datos
obtenidos a partir de la aplicacion de las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos a la
muestra seleccionada. Este analisis e interpretacion de los datos proporciona una perspectiva
clara de los resultados, los cuales constituyen la base de los hallazgos obtenidos en la
investigacion.

CAPITULO V: Conclusiones y recomendaciones lo cual responden a los objetivos
planteados al inicio de la investigacion, bibliografia y anexos, al igual que se presentan
posibles soluciones basadas en los resultados obtenidos, aportando valor y guia para las
futuras investigaciones o acciones relacionadas con el tema.

CAPITULO VI: Presenta el disefio de la propuesta que se desarrolld para la

prevencion de la problematica descrita.
1.1 Antecedentes

Para poder implementar este proyecto de investigacion, se realizé una busqueda y seleccion
de diferentes fuentes confiables, lo cual se puede observar como resultado un gran impacto
significativo en la veracidad de trabajos anteriores y similares lo cual se relacionan con este
estudio, enfocandose en contextos macro, meso y micro, detallando aspectos y referencias

relevantes descritas e importantes como se da a conocer a continuacion:



La presente investigacion realizada por Combetto (2018) titulada “Violencia de
Género, en Mujeres entre los 15y 60 afios, que llegaron a la guardia del hospital S.A.M.C.O.
de la Ciudad de Santo Tomé, Santa Fe, Argentina; en el 2015”. El siguiente estudio se realizd
en Argentina en la Universidad Nacional del Litoral que tiene como objetivo determinar qué
tipo de violencia conlleva a la poblacion estudiada a presentarse a la guardia del Hospital
S.AM.C.O.

La metodologia que fue utilizada en la investigacion fue cuali — cuantitativa y se
realizd un andlisis de las diversas historias clinicas de mujeres que ingresaron al hospital en
el afio 2015, se llevo a cabo la depuracion y seleccion de la informacion vinculada con las
variables analizadas (edad y tipos de violencia) para que se pueda manipular dicha
informacion representandola en graficos y plasmando como resultado que se plantee en el
hospital campafias de prevencién y promocién respecto a la tematica, comenzando con los
barrios mas afectados.

En la Universidad Politécnica Salesiana de Ecuador, Jacome (2023) desarroll6 su
investigacion titulada “Estrategias de Prevencion y Erradicacion de la Violencia de Género
en el Ambito Universitario”, cuyo objetivo fue determinar las concepciones del estudiantado
sobre las estrategias de intervencidn psicosocial aplicadas en los programas de prevencion y
erradicacion contra la violencia de genero emprendidos en las universidades quitefias y su
impacto en la poblacion, el estudio utilizé un enfoque mixto, lo cual se aplicé una encuesta
como técnica cuantitativa y el grupo focal como técnica cualitativa exploratoria.

En conclusion la mayor parte de los estudiantes tienen como conocimiento que existe
un protocolo de atencion a casos de Violencia basada en Género en la universidad,
consideran que la comunidad universitaria conformada por los docentes y personal
universitario no estan capacitados en cOmo manejar estos casos Yy asi se reconoce que existen
esfuerzos para concientizar sobre la prevencién y erradicacion de la Violencia basada en
Geénero en la universidad, el nivel de receptividad en los estudiantes no es el mismo, los
estudiantes no interiorizan el mensaje y simplemente los toman con el objetivo de cumplir
con una obligacion.

El proyecto de investigacion titulado “Violencia de Género en los estudiantes de
3ERO de BGU de la Unidad Educativa Capitan Edmundo Chiriboga” del autor Henry
(2020), realizada en la Universidad Nacional de Chimborazo tiene como objetivo determinar

la presencia de violencia de género en los estudiantes de 3ero BGU de la Unidad Educativa



“Capitan Edmundo Chiriboga”, la metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo de
disefio no experimental, con un tipo de investigacion basica, de campo, a nivel descriptivo.

La muestra no probabilistica intencional fue compuesta por 60 estudiantes, por ende,
el instrumento que se aplico fue la Escala de Evaluacion de Tipo y Fase de la Violencia de
Genero (EETFVG). Tras el analisis e interpretacion de los resultados se concluye que existe

violencia de género siendo la violencia fisica la que mas afecta a los estudiantes.
1.2 Planteamiento del Problema

El presente estudio tendrd como objetivo analizar el grado de conocimiento sobre la
percepcion de la violencia de genero en el contexto escolar de la Unidad Educativa
Montessori. Los objetivos especificos orientan la identificacion de conocimientos de los
estudiantes, la evaluacion de sus percepciones y el disefio de estrategias pedagdgicas para
prevenir dicha problematica. Estas acciones buscan generar un impacto positivo en la
formacion integral de los jovenes, promoviendo un entorno educativo seguro e inclusivo.

A nivel mundial, la violencia de género representa como un problema estructural y
duradero que afecta la dignidad y los derechos humanos de millones de personas,
especialmente de mujeres y nifias. De acuerdo con la informacién de la Organizacién de las
Naciones Unidas (2024), una de cada tres mujeres ha sufrido algun tipo de violencia fisica o
sexual a lo largo de su vida, una situacion que trasciende barreras culturales, econémicas y
geogréficas.

En América Latina, la desigualdad entre género y los estereotipos arraigados a esta
problematica lo intensifican, perpetuando asi algunos ciclos de violencia que afectan tanto a
los hogares como a las instituciones educativas (ONU, 2024).

En Ecuador, la violencia de género se ha identificado como una preocupacion social
y educativa. Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2022), el 65% de
las mujeres reportan haber sufrido alguna forma de violencia, ya sea fisica, psicolégica o
sexual. Los centros educativos no estan exentos de esta problematica, ya que en ellos se
reproducen patrones de desigualdad y conductas violentas que afectan a jovenes en
formacion.

En la provincia de Chimborazo, estudios locales reflejan que la falta de educacion en
igualdad de género y prevencion contribuye a la normalizacién de la violencia, limitando el

desarrollo personal y académico de los estudiantes, no obstante, la falta de tiempo, la falta



de conocimientos especializados y la falta de recursos constituyen tres obstaculos que las
escuelas suelen afrontar al considerar como prevenir la violencia (OMS, 2021).

En la Unidad Educativa Montessori de la ciudad de Riobamba, se ha identificado la
necesidad de abordar la violencia de género en el nivel de Bachillerato General Unificado.
Puesto que las actitudes y percepciones de los estudiantes de dicha institucion hacia este
problema pueden estar influenciadas por la falta de sensibilizacion y estrategias pedagogicas
especificas.

Aunque la institucion ha implementado iniciativas para promover el respeto y la
convivencia, aun persisten algunos comportamientos y creencias que perpettan roles de
género y, por ende, generan situaciones de violencia dentro del plantel. Esto propone la
urgencia de disefiar acciones educativas que fomenten la igualdad y prevengan la violencia

de género en este contexto institucional.
1.3 Justificacion

La investigacion propuesta se centra en la percepcion de la violencia de género en un
contexto escolar especifico, lo que no ha sido abordado en profundidad en estudios previos
en la Unidad Educativa Montessori. Esta investigacion permite explorar el analisis de las
caracteristicas socioculturales y educativas de una comunidad especifica, lo que ayuda a
formular estrategias pedagdgicas que sean adaptadas y novedosas para abordar la violencia
de género desde un enfoque educativo y de prevencion.

La relevancia de este estudio radica en su alineacién con problemaéticas de alcance
mundial y nacional acerca del tema ya mencionado. La violencia de género, como fendmeno
estructural, afecta severamente la dignidad y los derechos humanos, siendo asi de alta
relevancia tanto en la educacién como en la sociedad en general. En Ecuador, y
particularmente en la provincia de Chimborazo, los niveles elevados de violencia de género
reflejan una necesidad inmediata de actuar en el sistema educativo para poder evitar que se
sigan propagando conductas e ideas que acepten esta situacion.

Los principales beneficiarios de este estudio seran los estudiantes de Bachillerato
General Unificado de la Unidad Educativa Montessori, quienes recibirdn herramientas
pedagdgicas para reconocer y prevenir la violencia de género. A largo plazo, la sociedad en
general podria verse impactada positivamente, dado a que la educacion es un medio clave

para erradicar los patrones de desigualdad y también de violencia.



El analisis resulto factible ya que se desarrollé en un entorno educativo especifico y lo cual
conto con acceso a fuentes de informacion fundamentales. Asimismo, se contd con el
respaldo de datos estadisticos actuales que demuestran la relevancia del tema, asi como de
herramientas metodoldgicas aprobadas para recopilar y analizar la informacion. EI contexto
institucional de la Unidad Educativa Montessori y gracias a su apertura se pudo llevar a cabo
acciones preventivas por ende se puede asegurar la viabilidad del desarrollo y la ejecucién
de dicho proyecto.

En conclusién, esta investigacion es justificada por su capacidad para abordar una
problematica social y educativa critica desde un enfoque contextualizado, original y
pertinente, con beneficios palpables para sociedad escolar y una alta viabilidad en su
ejecucion.

1.4  Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Analizar las percepciones para la prevencion de la violencia de género en los estudiantes de
Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa “Montessori” durante el periodo 2024 —
2025.

1.4.2 Objetivos Especificos

« Describir el nivel de percepciones sobre la violencia y prevencion de género a los
estudiantes de Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”.

« Identificar qué tipo de violencia predomina en los estudiantes de Bachillerato Unificado
mediante el cuestionario.

« Disefiar estrategias psicopedagogicas enfocadas a la prevenciéon de la violencia de género

en el &mbito escolar.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

La presente investigacion busca analizar las percepciones acerca de la prevencion de la
violencia de género en los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad
Educativa “Montessori”, puesto que puede influir en la aparicidn, persistencia o disminucién

de conductas de violencia de genero en el entorno escolar.
2.1 Violencia

La violencia se refiere al uso intencional de la fuerza fisica o al poder, ya sea de manera
efectiva 0 como amenaza, en contra de uno mismo, un individuo, un grupo o una comunidad,
y que tiene como resultado la probabilidad de dafio psicologico, lesiones, la muerte,
privacién o un desarrollo inadecuado (OPS/OMS, 2024).

La violencia es vista como un importante problema de Salud Pablica prevenible y
evitable. Al igual que otros problemas de salud, lo cual la violencia no se distribuye de
manera uniforme entre los diversos grupos de poblacion o los entornos. Por consiguiente,
distintos subtipos de violencia, incluida la violencia de género, tienen en comun factores de
riesgo, causas que la originan y consecuencias que la producen. Por eso, es necesario un

tener en cuenta un abordaje global desde una estrategia preventiva, cientifica e integral.
2.2 Género

De acuerdo World Health Organization (WHO, 2018), el término género hace referencia a
los roles, las caracteristicas y oportunidades definidos por la sociedad que se consideran
apropiados para los hombres, las mujeres, los nifios, las nifias y las personas con identidades
no binarias. Por consiguiente, el género también se deriva de las relaciones entre las personas
y lo cual se puede reflejar la distribucidn de poder entre ellos, por lo que este concepto no es
estatico, sino que va cambiando con el tiempo y el lugar.
Se puede observar que cuando las personas o los grupos no se ajustan a las normas
establecidas (incluidos los conceptos de masculinidad y feminidad), los roles, las
responsabilidades y las relaciones en torno al género, ya que estas suelen ser objeto de
estigmatizacion, al igual que de exclusion social y de la discriminacion, lo que estas normas
pueden también afectar negativamente a la salud de todas las personas.

El género también abarca las percepciones sociales sobre las funciones,

comportamientos, actividades y caracteristicas que cada sociedad considera adecuadas para
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los hombres y las mujeres, por ende, estas diferencias en funciones y comportamientos
pueden generar desigualdades de género, es decir, diferencias entre los hombres y las
mujeres que favorecen sistematicamente a uno de los dos grupos (OMS, 2018).
Entendemos que el género es una construccion social y cultural que define como
deben actuar hombres y mujeres, basandose en creencias, prejuicios, valores, normas,
estereotipos, deberes y restricciones, lo cual esto ha llevado que se perciba que mujeres y
hombres son diferentes y, por lo tanto, no tienen las mismas oportunidades, ya que cada uno

se desenvuelve de forma distinta en la sociedad.
2.3 Violencia de género

La violencia de género comprende cualquier acto de violencia basado en el género que
resulta, o puede resultar, en dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluyendo amenazas, coercién
o0 privacién arbitraria de la libertad, tanto en la vida publica como privada (OMS, 2021).

Se entiende que la violencia de género es todo acto o reaccion que se ejerce contra
una persona debido a su identidad de género. Esta forma de violencia no se limita a un solo
entorno, sino que se manifiesta en diversos espacios, tanto publicos como privados. Se
evidencia que puede presentarse en lugares cotidianos como el hogar, los establecimientos
educativos, los lugares de trabajo, e incluso en espacios comunitarios o de recreacion y como
pueden existir otros mas.

Como uno de los aspectos méas preocupantes de este fendmeno mencionado es que,
en la mayoria de los casos, los agresores no son personas desconocidas, sino las mismas
personas del entorno cercano de la victima, por consiguiente, esto puede incluir también a
los familiares, los compafieros de trabajo o incluso también los propios comparieros de
estudio, asi también como los vecinos, entre otras personas.

La cercania del agresor muchas veces dificulta que la victima denuncie la situacion,
ya sea por miedo, dependencia emocional o econémica, también puede ser por la presion
social que impone el silencio. Por ello, es fundamental generar conciencia sobre esta
problematica, también fortalecer los mecanismos de prevencidén y poder crear espacios
seguros donde se promueva el respeto, la empatia y la sana convivencia para la sociedad
actual y futura.

La violencia de género también se entiende como una manifestacion de las relaciones

de poder historicamente desiguales entre los hombres y las mujeres, que perpetdan la
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discriminacion y subordinacion de las mujeres en multiples espacios (NacionesUnidas,
2023).

En otro concepto la violencia de género es la violencia que se ejerce dentro del
sistema educativo mediante practicas discriminatorias, acoso o conductas que limitan el

desarrollo integral de las mujeres y al igual que el de las nifias (UNESCO, 2020).
2.4 Tipos de violencia de género

Los tipos de violencia de género incluyen diversas formas que pueden tener repercusiones
fisicas, psicoldgicas, sexuales y econdmicas en las victimas. A continuacion, se describen
los principales tipos de violencia:

« Violencia econémica: Se refiere a la accion de lograr o intentar obtener que una persona
depende financieramente de otra (ya sea un compafiero, conyuge o familiar),
manteniendo para ello un control total sobre sus bienes econdémicos, impidiéndole
acceder a ellos y prohibiéndole trabajar o ir a la escuela (Ochoa, 2024).

« Violencia fisica: Se considera violencia fisica todo aquel acto en el cual se inflige un
dafio fisico a la victima, lo cual se puede decir que es el tipo de violencia que se presenta
con mas frecuencia, ya que dicho dafio puede ser temporal o permanente, y este tipo de
violencia puede presentarse en forma de golpes, heridas, fracturas, arafiazos y debido a
esto se puede producir una incapacidad fisica debido a las consecuencias de las
agresiones, e incluso también segun el nivel de dafios causados ya que se puede llevar a
la muerte (Castillero, 2018).

» Violencia psicoldgica: Este tipo de violencia se distingue por el hecho de que la persona
afectada se siente humillada, minusvalorada y atacada psicolégicamente. Por lo general
este tipo de violencia, en muchos casos, se presenta de manera sutil o pasiva, lo que hace
que la victima no perciba de inmediato que esta siendo maltratada, pero con el tiempo
comienza a sentirse menospreciada, ignorada o humillada, la violencia es mas directa y
evidente, manifestandose a través de insultos, amenazas o agresiones verbales y
psicologicas y afectan profundamente la autoestima y el bienestar emocional de la
persona (Castillero, 2018).

Castillero (2018) menciona que en muchas ocasiones la agresidon no se presenta de
una forma evidente la victima puede llegar a creer que no existe dicha violencia pues se
puede ver involucrados sentimientos hacia la parte agresora y por este motivo en muchas

ocasiones las victimas no emprenden acciones legales. Se puede afirmar que, en casi todas

22



las circunstancias de violencia de genero, sin importar la clase o el motivo de esta, existe un

componente de violencia psicoldgica.

» Violencia sexual: Este tipo de violencia se refiere especificamente a situaciones en las
que una persona es forzada o presionada a realizar actos sexuales en contra de su
voluntad, o bien en que la sexualidad es limitada o impuesta por otra persona y este tipo
de violencia no es necesario que exista penetracion o que se lleve a cabo un acto sexual
ya que engloba casos de violaciones dentro de la pareja, la prostitucion forzada, forzar
la concepcidn o el aborto, mutilaciones genitales, acoso sexual o tocamientos indeseados
entre otros y de esta forma se agrede a la persona haciéndola victima de violencia de
género (Castillero, 2018).

« Violencia social: Se fundamenta en la restriccion, dominacion y la conduccidon hacia el
aislamiento de la persona, lo cual la victima evita el contacto con sus seres queridos,
privandola de apoyo social y alejandola de su entorno habitual, asi como por ejemplo se
le puede impedir que salga con amigos y disfrute de tiempo con el grupo de pares ya que
esto se puede dar de forma tanto pasiva como directa pues al decir pasiva es cuando el
agresor de forma manipulativa llega a separar a la victima de un contacto social
(Castillero, 2018).

2.5 Causasy factores de riesgo

Por lo general, quien ejerce actos de violencia lo hace impulsado por la necesidad de
controlar o imponerse sobre otros, y muchas veces esta influenciado por creencias o
estereotipos relacionados con los roles de género tradicionales. En muchos casos detras de
estas actitudes hay sentimientos de inseguridad y baja autoestima, asimismo también puede
ocurrir que la persona tenga una autoestima excesiva, con rasgos de tipo narcisistas, lo que
la lleva a pensar que sus derechos son mas importantes que los de los demas. Finalmente, la
ausencia de empatia es un fendmeno y/o una impulsividad no controlada pueden facilitar la
agresion (Castillero, 2018).

Los riesgos asociados a la violencia de género se pueden manifestar a nivel personal
asi mismo como de caracter familiar, comunitario y en la sociedad en general. Algunos de
estos factores se relacionan con diferentes actos de violencia, otros pueden aumentar el
riesgo de sufrirlos y algunos pueden incidir en ambos roles. Segun la (OMS, 2018), entre

estos factores de riesgo se encuentran los siguientes:

23



» Haber sido victima de maltrato durante la nifiez.

» Un bajo nivel de escolaridad, como puede ser en agresores sexuales o también como
en las personas que sufren dicha violencia.

« Haber crecido en un hogar donde la violencia familiar era algo muy comun.

« Tener limitacidn al acceso a recursos y prohibirle trabajar o seguir estudiando.

Sufrir un trastorno de personalidad antisocial diagnosticado.

»  Consumir alcohol en exceso de manera recurrente.

« Tener varias parejas a la vez o provocar celos e inseguridades en la relacion.

« Mostrar actitudes que toleran la violencia en la vida diaria, ya puede que sea en casa,
en el trabajo o también en la escuela.

« Existencia de normas sociales que priorizan a los hombres, otorgdndoles mayor
poder y discriminando a las mujeres.

 Dificultad para que las mujeres puedan acceder a buenos empleos.
2.6 Consecuencias

La violencia de género no solo puede dejar marcas en el cuerpo, sino también deja heridas
profundas en el alma. Las mujeres que la viven, muchas veces durante afios, sufren un dolor
emocional que va mucho mas alla de lo que se puede ver, con el tiempo, su capacidad para
expresar lo que siente se va apagando y asi empiezan a creer que siempre van a merecer ese
trato, que su voz no importa, por lo cual entienden que deben obedecer y depender del
hombre que las maltrata, o de cualquier figura de autoridad.

Puesto a estas consecuencias muchas de las mujeres caen en una tristeza tan
profunda, ya que algunas de las victimas pierden toda la esperanza, asi mismo pueden sentir
que no valen nada, por lo cual se hacen de menos ante otras personas, y empiezan a criticarse
a si mismas, también viven con ansiedad y una constante sensacion de estar pérdidas por
mas que estén rodeadas de gente o estén en lugares publicos.

El silencio se vuelve su refugio, no porque quieran, sino porque se sienten solas,
incomprensibles, abandonadas, lo cual sienten que viven atrapadas en el miedo, el estrés y
la culpa, también sienten que no pueden hacer nada para cambiar su situacion, que estan
atadas, sin fuerzas y sin rumbo. La violencia no solo les arrebata la alegria, sino también les
quita la confianza en si mismas, las ganas de vivir, la capacidad de decidir, de sofiar, de creer

en un futuro diferente (Villaciervos Moreno & Colas Bravo, 2007).
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La violencia de genero sigue siendo un problema grave y persistente en la sociedad
actual, ya que este tipo de sufrimiento no siempre se ve, pero existe y necesita ser escuchado,
acompafiado y sanado con amor, respeto y apoyo. A continuacion, se presentan algunas
consecuencias de la violencia de género:

. La violencia de género puede tener un impacto devastador en la salud mental de las
victimas, incluyendo la depresidn, la ansiedad y el trastorno de estrés postraumatico.
Las mujeres que habian experimentado violencia de género tenian un mayor riesgo de
desarrollar depresion y ansiedad (Kernic, 2019).

. La violencia de género también tiene consecuencias graves en la salud fisica de las
victimas, incluyendo lesiones fisicas, problemas de salud reproductiva y un mayor
riesgo de enfermedades crénicas (Coker, 2020).

. Puede tener un impacto negativo en la calidad de vida de las victimas, afectando su
capacidad para trabajar, estudiar y mantener relaciones saludables.

. Como consecuencia también puede afectar a los hijos de mujeres que habian
experimentado violencia de género tenian un mayor riesgo de desarrollar problemas

de salud mental y fisica (Kitzman, 2020).
2.7 Violencia de género en adolescentes

La adolescencia, es una etapa en la que los chicos o chicas posiblemente inician con sus
primeras relaciones sexo — afectivas, de tal manera que la educacion que les otorga la
escuela, la familia y sus amistades juega un papel fundamental para prevenir
comportamientos discriminatorios hacia las mujeres y que esto no afecte posteriormente a
las relaciones de pareja que tengan en un futuro (Guzman Sanchez, 2015).

La Macroencuesta de Violencia Contra la Mujer realizada por la Delegacion del
Gobierno contra la Violencia de Género en el afio 2019 (DGVG, 2020), destaca que la
violencia de género en mujeres jovenes entre 16 a 24 afios es mas predominante que en las
mujeres con mas edad. Aunque las mujeres mas jovenes tienden a mostrar tasas mas altas de
violencia, esto no significa necesariamente que sufran mas violencia que otras mujeres.

Sin embargo, para entender las razones detrés de las mayores tasas de prevalencia en
mujeres jovenes, se necesita un analisis mas detallado que va mas alla del alcance de dicha
macroencuesta, y se considera que este incremento puede deberse a distintos factores, y se
podria reflejar deficiencias en la educacién que reciben los adolescentes en cuanto a valores

de igualdad y relaciones saludables. De otra manera, también puede estar relacionadas con
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el hecho de que muchas mujeres han desarrollado una mayor capacidad para identificar
actitudes y comportamientos machistas, asi como para conocer las formas de actuar ante
ellos.

Asimismo, la Estadistica de Violencia Doméstica y Violencia de Género (EVDVG,
2021), realizada por el Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2022) muestra que, en el afio
2021, a diferencia del 2020, ha habido un aumento de la violencia de género en las mujeres
menores de 18 afios, pese a que en la franja de edad de los menores de 18 afios hay un namero
menor de victimas de violencia de género, pero con una tasa de variacion del 28,6% mayor
que otros rangos de edad entre el afio 2020 y 2021.

Los jovenes y adolescentes se sienten gravemente perjudicados por la violencia de
género ya que es un problema muy comun, sobre todo en las mujeres, lo cual esto se ve
afectado por estereotipos de género, y estos pueden limitar roles de los hombres y mujeres
que desemperfian en la sociedad. Pueden contribuir estos estereotipos a la violencia de
género, y también se pueden manifestar de diversas maneras, desde el control y la posesién
hasta las agresiones fisicas y emocionales de las victimas.

Las consecuencias de la violencia de género pueden ser muy severas, afectando tanto
la salud fisica y mental de las victimas, y provocando problemas como la depresiéon, la
ansiedad y el trastorno de estres postraumatico. Por lo tanto, es fundamental trabajar en la
prevencion de la violencia de género a través de la educacién, la conciencia y la promocién
de la igualdad de género, con el objetivo de prevenir, reconocer y evitar la violencia de

género en adolescentes y jovenes (Lopez Gonzalez, 2020).
2.8 Prevencion

La prevencion es una fuente clave para erradicar la violencia de género, y para lograrlo, es
fundamental implementar estrategias que desafien las normas culturales y actitudes
formadas que perpettan este problema y esto incluye garantizar el acceso a educacion,
empleo, salud y participacion politica y econdmica para las victimas, asi como desarrollar
programas y campafas que fomenten relaciones saludables y respetuosas (Morales, 2022).
La prevencion se puede constituir como un concepto muy amplio, el cual también
abarca medidas principales que fueron tomadas o planificadas en diferentes etapas de
algunas actividades laborales que deben tener como objetivo prevenir al igual que reducir

los riesgos en el trabajo o estudio, asi como también en instituciones ya sean publicas o
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privadas. De esta forma, la prevencion puede o debe promover y mantener el mas alto grado
de bienestar fisico y mental de la sociedad.

Ademas, es esencial adoptar politicas y leyes que protejan a las victimas, y asi
promuevan la igualdad de género y sancionen a los agresores. Esto también involucra a la
educacion ya que juega un papel fundamental, por lo que es importante promover la
educaciéon sobre igualdad de género desde edades tempranas y en todos los niveles
educativos. La colaboracién y el esfuerzo conjunto de todos los actores de la sociedad son

fundamentales para prevenir y erradicar la violencia de género (UniversidadEuropea, 2023).
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1.  Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, debido a que la
recoleccion y el analisis de datos fue recogida a través de procedimientos estadisticos
numéricos como los graficos de pastel y tablas de frecuencias. Segun Hernandez et al. (2014)
este enfoque se centra en mediciones numéricas y emplea andlisis estadisticos para

representar los resultados.
3.2 Disefio de la investigacion

El disefio del estudio fue de tipo no experimental, dado que no se realizd ninguna
modificacién sobre la variable de estudio; en su lugar, se examinaron tal como se manifiestan
en el entorno de los estudiantes. El investigador se mantuvo neutral, sin intervenir en las
percepciones, conductas o factores educativos, y se enfocd en recopilar informacion con el
propdsito de analizarla y describirla de forma objetiva. Segin Hernandez et al. (2014) “son
estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que sélo se

observan los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos” (p. 152)
3.3 Tipos de investigacion

3.3.1 Por el nivel o alcance

3.3.1.1 Descriptiva

Segun Arias (2012), la investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de un
hecho, fenémeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento,
ya que el propodsito principal de esta investigacion es proporcionar una descripcion
minuciosa de las caracteristicas del fenomeno, la poblacion o la situacion en estudio, sin
profundizar en las causas que lo generan.

Nos enfocamos en identificar y detallar las propiedades y caracteristicas mas
destacadas del fendmeno o problema en cuestion y esto implica resaltar las particularidades
de la poblacién objeto de estudio, asi como las tendencias observadas en dicho grupo.
Mediante la recopilacion de datos, pretendemos explorar el objeto de estudio para reflejar

con precision la situacion actual.

28



3.3.2 Por los objetivos:
3.3.2.1 Basica

Esta investigacion tuvo como objetivo responder preguntas clave sobre el
funcionamiento de ciertos fendmenos, contribuyendo al desarrollo y enriquecimiento de
teorias ya existentes. En lugar de centrarse en resolver problemas especificos o inmediatos,
se enfoca en ampliar nuestra comprensién general del tema, brindando una perspectiva méas

amplia y sélida.
3.3.3 Porellugar:
3.3.3.1 Campo

La investigacion se llevo a cabo en el lugar de los hechos, es decir, en la Unidad
Educativa Montessori, especificamente con los estudiantes de Bachillerato Unificado. Arias
(2012) menciona que una investigacion de campo “consiste en la recoleccion de datos
directamente de los sujetos investigados o de la realidad donde ocurre los hechos, sin

manipular alguna variable” (p.31).
3.3.4 Tipo de estudio
3.3.4.1 Estudio Transversal

Es un estudio de tipo transversal debido a que se llevo a cabo en un periodo de tiempo
especifico, se recolect6 datos mediante la aplicacion de un cuestionario acorde a la variable

de estudio.
3.4 Unidad de analisis
3.4.1 Poblacion

La poblacién tomada en cuenta fueron los Estudiantes la Unidad Educativa
Montessori. Segun Arias (2012) la poblacién “es un conjunto finito o infinito de elementos
con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la

investigacion” (p. 81).
3.4.2 Muestra

Se ha optado por un tipo de muestreo no probabilistico — intencional ya que no se
recurre a una férmula para calcular la muestra. Hérnandez y Carpio (2019) definen la

muestra intencionada como:
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Este método se caracteriza por buscar con mucha dedicacion el conseguir muestras

representativas cualitativas, mediante la inclusion de grupos aparentemente tipicos. Es decir,

cumplen con caracteristicas de interés del investigador, ademéas de seleccionar

intencionalmente a los individuos de la poblacion a los que generalmente se tiene facil acceso

0 a través de convocatorias abiertas, en el que las personas acuden voluntariamente para

participar en el estudio, hasta alcanzar el nimero necesario para la muestra. (p.78)

Los sujetos de investigacion fueron de 30 estudiantes de Bachillerato Unificado de

la Unidad Educativa Montessori.

3.5 Técnica e Instrumento para la recoleccion de datos

Tabla 1
Técnica e instrumento
Técnica Instrumento Descripcion
Encuesta Cuestionario: La encuesta de realizacién propia

Percepcion sobre la Violencia

de Género.

consta de 3 secciones; la primera
evalla conocimientos sobre la
violencia de género, la segunda
seccion evaltua las percepciones
sobre los tipos de violencia de
género vy la tercera seccion evalla
la prevencion y nos ayuda con las
opiniones para la realizacion de
estrategias, lo cual permitio
conocer las percepciones de los
estudiantes en su institucion.

La encuesta se aplico a los 30
estudiantes de la  Unidad

Educativa “Montessori”.

Elaborado por: Estefania Maribel Ronquillo Santos. (2025)

3.6 Procedimiento para la recoleccion de datos

Para llevar a cabo esta investigacion se aplicaron las técnicas recomendadas por la estadistica

para procesar los datos recopilados, Ademas se complemento6 con la creacidn y registro de
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gréficos representativos como tablas y figuras de pastel, basandose en el analisis y la

realizacion de diversas actividades como:

Disefio y elaboracion del instrumento de recoleccion de datos
Revision y aprobacion por parte del tutor

Revision y validacion del instrumento por parte de Expertos
Aplicacion de la encuesta

Tabulacién e interpretacion grafica de los resultados

Andlisis y discusion de resultados

Conclusiones y recomendaciones
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo se presenta el andlisis de resultados de la encuesta aplicada a los 30
estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”, cuyo
objetivo es analizar las percepciones para la prevencién de la violencia de género.

Tabla 2
Sexo de los estudiantes

Sexo Frecuencia Porcentaje

Hombre 12 40%
Mujer 18 60%
TOTAL 30 100,00%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Gréfico 1

Sexo de los estudiantes

Sexo

= Hombre

B Mujer

Fuente: Tabla No.1
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

En la grafica podemos observar que de los 30 estudiantes de Bachillerato General Unificado
de la Unidad Educativa Montessori (100%), se obtiene como resultado que el 40% (12
estudiantes), se identifican con el sexo de hombres y el 60% (18 estudiantes) con el sexo de

mujeres.
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INTERPRETACION
De los datos obtenidos se establece que la mayor parte de los estudiantes de la Unidad

Educativa Montessori pertenece a mujeres y el porcentaje restante pertenece a los hombres,
esto significa que hubo una mayor participacion de mujeres en comparacion con los hombres
en la muestra seleccionada, lo cual esto podria influir en los resultados del estudio
dependiendo de la variable investigada.

Pregunta 1: ;Conoce usted la diferencia entre sexo y género?

Tabla 3

Diferencia entre sexo y género

Diferencia entre sexo y género Frecuencia Porcentaje
Sexo es una construccién social y género una categoria 8 27%
bioldgica.

Sexo es bioldgico y género se refiere a los roles sociales y 11 37%
culturales.

Ambos significan lo mismo. 1 3%
No lo se. 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Grafico 2

Diferencia entre sexo y género

Diferencia entre sexo y género

B Sexo es una construccion social y
género una categoria bioldgica.

M Sexo es bioldgico y género se refiere
a los roles sociales y culturales.

Ambos significan lo mismo.

M No lo sé.

Fuente: Tabla No. 2
Autor: Ronquillo. (2025)
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ANALISIS

Segun los resultados el 37% (11 estudiantes), respondieron correctamente que el sexo es
bioldgico y género se refiere a los roles sociales y culturales, mientras que un 27% (8
estudiantes) mostré una comprension invertida al afirmar que el sexo es una construccion
social y género una categoria biologica. Mientas que el 3% (1 estudiante) considera que
ambos conceptos significan lo mismo y un 33% (10 estudiantes) manifestdé no saber la
diferencia.

INTERPRETACION

Los datos muestran que existe un conocimiento parcial sobre la diferencia entre sexo y
género, aunque el 37% respondié adecuadamente, la suma de quienes presentan confusion
conceptual (30%) y desconocimiento (33%) alcanza el 63% del total, lo que sefiala una
importante desigualdad en la comprensidn de estos conceptos clave. Este resultado coincide
en perspectiva de género en entornos educativos (Garcia & Lopez, 2021). Esta situacién
destaca la necesidad de implementar estrategias educativas orientadas a fortalecer sus
conocimientos sobre el tema investigado.

Pregunta 2: De las siguientes definiciones, identifique a lo que mejor se refiere la
“Violencia de Género”

Tabla 4

Definiciones violencia de género

Definiciones violencia de género Frecuencia  Porcentaje
Actos de violencia dirigidos hacia las mujeres por su 13 43%
género.

Cualquier forma de violencia basada en el género, 15 50%

incluyendo fisica, psicoldgica y sexual.

Solo incluye la violencia doméstica. 0 0%
No estoy seguro/a. 2 7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)
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Grafico 3

Definiciones violencia de género

Definiciones violencia de género

B Actos de violencia dirigidos hacia las
mujeres por su género.

B Cualquier forma de violencia basada
en el género, incluyendo fisica,
psicoldgica y sexual.

Solo incluye la violencia doméstica.

B No estoy seguro/a.

Fuente: Tabla No. 3
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

De los 30 estudiantes encuestados, el 50% (15 personas) identificé que la violencia de género
incluye cualquier forma de violencia basada en el género, incluyendo la fisica, psicoldgica
y sexual. Un 43% (13 personas) considerd que se refiere Gnicamente a actos de violencia
dirigidos hacia las mujeres por su género, lo cual, aunque es parcialmente correcto, presenta
una visién limitada. Ningun participante (0%) definio la violencia de genero exclusivamente
como violencia doméstica, y solo un 7% (2 personas) manifestd no estar seguro/a sobre el

concepto.

INTERPRETACION

Los resultados indican que la mayoria de los estudiantes posee una comprension general
adecuada sobre el concepto de violencia de género, al reconocerla como un fendmeno que
abarca distintas formas de agresion motivadas por el género. Sin embargo, un 43% aun la
asocia exclusivamente con la violencia hacia las mujeres, lo que, si bien refleja una de las
expresiones mas frecuentes, limita su alcance conceptual al excluir otras manifestaciones de
violencia basadas en la identidad o expresion de género.

Dicho hallazgo coincide con estudios que sefialan que la educacién tradicional tiende a
centrarse en la violencia contra la mujer, dejando asi de lado las perspectivas inclusivas
(Garcia & LOpez, 2021). La situacion evidencia también la necesidad de profundizar

diferentes temas que promueva una comprension mas amplia e inclusiva de la violencia de
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género en los procesos educativos, como parte de una estrategia para prevenirla de una forma
muy efectiva.
Pregunta 3: ;Donde cree usted que ocurre con mayor frecuencia la violencia de

género?

Tabla 5

Frecuencia de violencia de género
Frecuencia de violencia de género Frecuencia Porcentaje
En el hogar 9 33%
En instituciones educativas 8 30%
En el trabajo 6 22%
Otros 4 15%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Gréfico 4

Frecuencia de violencia de género

Frecuencia de violencia de género

M En el hogar
M En instituciones educativas
En el trabajo

W Otros

Fuente: Tabla No. 4
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

La tabla muestra los espacios donde los estudiantes perciben con mayor frecuencia la
ocurrencia de violencia de genero. ElI 33% (9 estudiantes) sefial6 que esta ocurre
principalmente en el hogar, seguido de un 30% (8 estudiantes) que identifico las instituciones

educativas como un entorno donde también se presenta. EI ambito laboral fue seleccionado
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por el 22% (6 estudiantes), mientras que el 15% (4 estudiantes) sefial® otros contextos, sin

especificar.

INTERPRETACION

Los resultados revelan que el hogar es percibido como el principal escenario de violencia de
género, seguido de cerca por las instituciones educativas. Esta tendencia refleja situaciones
de maltrato, dindmicas familiares disfuncionales o problemas como el alcoholismo, y
coincide con estudios que sefialan que la violencia de género no se limita al &ambito privado,
sino que también se presenta en espacios publicos como la escuela y el trabajo (Garcia &
Lépez, 2021). Estos hallazgos evidencian la necesidad de implementar estrategias
preventivas tanto en el ambito familiar como educativo, promoviendo entornos seguros y
conscientes de la igualdad de género.

Pregunta 4: ;Qué formas de violencia de género conoce?

Tabla 6

Formas de violencia de género

Formas de violencia de género Frecuencia Porcentaje
Fisica 10 33%
Psicoldgica o emocional 12 40%
Sexual 5 17%
Econdmica 3 10%
Otros 0 0%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Grafico 5

Formas de violencia de género
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Formas de violencia de género

M Fisica

B Psicoldgica o emocional
Sexual

B Econdmica

M Otros

Fuente: Tabla No. 5
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

La tabla presenta las formas de violencia identificadas por los 30 estudiantes. Dando como
resultado que la violencia psicoldgica o emocional fue la més reconocida, con un 40% (12
estudiantes), seguida de la violencia fisica con un 33% (10 estudiantes). La violencia sexual
fue seleccionada por el 17% (5 estudiantes), mientras que la violencia econdémica fue

reconocida por el 10% (3 estudiantes). No se registraron respuestas en la categoria “otros”.

INTERPRETACION

Los resultados indican gue la violencia psicologica o emocional es la forma de violencia de
género mas reconocida por los estudiantes, superando incluso a la violencia fisica. Esto
podria deberse a una mayor visibilidad social y mediatica de las afectaciones emocionales
en relaciones de poder. Sin embargo, la baja identificacion de otras formas como la violencia
sexual (17%) y especialmente la econdmica (10%) revela una comprension parcial del
fenémeno. Segun Prieto (2019), la educacion y los medios suelen focalizarse en ciertos tipos
de violencia, lo que limita la percepcion integral del fenémeno.

Pregunta 5: ¢ Considera usted que la violencia de género es un problema que se puede

prevenir?
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Tabla 7

La violencia de género se puede prevenir

La violencia de género se puede prevenir Frecuencia Porcentaje
Si, con educacion y politicas adecuadas. 16 53%
No, siempre existira. 14 47%
No lo se. 0 0%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Grafico 6

La violencia de género se puede prevenir

La violencia de género se puede prevenir

B Si, con educacion y politicas
adecuadas.

B No, siempre existira.

No lo sé.

Fuente: Tabla No. 6
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS
De los 30 estudiantes encuestados, el 53% (16 estudiantes) considera que la violencia de
género se puede prevenir mediante educacion y politicas adecuadas, mientras que el 47%

(14 estudiantes) sostiene que siempre existira.

INTERPRETACION

Los resultados evidencian una division significativa en las percepciones de los estudiantes.
Si bien una mayoria cree en la posibilidad de prevenir la violencia de genero mediante
estrategias educativas y politicas publicas, una proporcion casi igual manifiesta una vision
fatalista, asumiendo que esta forma de violencia es inevitable. Este hallazgo es consistente

con los estudios de Chapa Romero (2022), quien sefiala que las percepciones del
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estudiantado sobre la violencia de género estan influenciadas por factores culturales e
institucionales que pueden fomentar actitudes fatalistas. Reforzar la confianza en la
prevencion es fundamental para movilizar acciones colectivas que contribuyan a erradicar la
violencia de género en sus multiples formas.

Pregunta 6: ¢Cual de los siguientes enunciados refleja un estereotipo de género?
Tabla 8

Estereotipo de género

Estereotipo de género Frecuencia Porcentaje
Las mujeres son mas sensibles que los hombres 16 53%
Todas las personas tienen derecho a expresar sus 10 33%
emociones

Cada persona debe elegir su profesion sin 2 7%

importar su género.

No estoy seguro/a 2 7%

TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Gréfico 7

Estereotipo de género

Estereotipo de género

M Las mujeres son mas sensibles que
los hombres

B Todas las personas tienen derecho a
expresar sus emociones

W Cada persona debe elegir su
profesion sin importar su género.

B No estoy seguro/a

Fuente: Tabla No. 7
Autor: Ronquillo. (2025)

40



ANALISIS

La siguiente tabla revela las percepciones de los estudiantes sobre afirmaciones relacionadas
con los estereotipos de género. El 53% (16 estudiantes) coincidié con la afirmacion de que
las mujeres son mas sensibles que los hombres, reflejando un estereotipo tradicional de
género. Un 33% (10 estudiantes) respondié que todas las personas tienen derecho a expresar
sus emociones, lo cual representa una vision mas equitativa. Y solo el 7% (2 estudiantes)
eligid la afirmacidn que apoya la libertad profesional sin distincion de género, y otro 7% (2

estudiantes) expreso no estar seguro.

INTERPRETACION

Los resultados muestran que los estereotipos de género persisten con fuerza, especialmente
en lo relacionado con las emociones, ya que mas de la mitad de los estudiantes asocia la
sensibilidad principalmente con las mujeres. Esto evidencia una vision binaria y tradicional
de los roles de género, que puede limitar la expresion emocional de los hombres y reforzar
prejuicios sociales. Aun que un porcentaje menor refleja posturas mas igualitarias como el
derecho universal a expresar emociones y la eleccion libre de profesion sin distincion de
género, su escasa representacion (33% y 7% respectivamente) sugiere la necesidad de
fortalecer los procesos educativos que promuevan la igualdad, el respeto a la diversidad y la
deconstruccion de estereotipos arraigados desde edades tempranas. Segun Connell (2009),
la educacion desempefia un papel clave en la deconstruccion de estereotipos y en la
promocion de la igualdad de género, fomentando el respeto a la diversidad y la ampliacién
de posibilidades de expresién y desarrollo para todos los estudiantes.

Pregunta 7: Identifique el tipo de violencia que considere usted que es mas frecuente
entre los adolescentes

Tabla 9

Tipos de violencia mas frecuente

Tipos de violencia mas frecuente entre los Frecuencia Porcentaje

adolescentes

Violencia psicolédgica o emocional (insultos, 10 33%

amenazas, control, otros)

Violencia fisica (golpes, empujones, otros) 6 20%
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Violencia sexual (acoso, abuso, otros) 9 30%

Violencia econdmica (control de recursos, impedir 5 17%
estudiar, otros)
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Grafico 8

Tipos de violencia mas frecuente

Tipos de violencia mas frecuente entre los adolescentes

M Violencia psicoldgica o emocional
(insultos, amenazas, control, otros)

M Violencia fisica (golpes, empujones,
otros)

Violencia sexual (acoso, abuso,
otros)

M Violencia econdmica (control de
recursos, impedir estudiar, otros)

Fuente: Tabla No. 8
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

La tabla muestra la percepcion de los estudiantes sobre los tipos de violencia de género mas
comunes entre adolescentes. La forma mas mencionada fue la violencia psicolégica o
emocional, con un 33% (10 estudiantes), seguida por la violencia sexual, con un 30% (9
estudiantes). La violencia fisica fue sefialada por el 20% (6 estudiantes), y la violencia

econdmica, por el 17% (5 estudiantes).

INTERPRETACION

Los resultados indican que la violencia psicoldgica o emocional es la forma mas frecuente
entre los adolescentes, lo cual es preocupante, ya que este tipo de violencia puede estar
naturalizada y pasar desapercibida por el entorno educativo o familiar. La violencia sexual

también se posiciona como una forma relevante, lo que evidencia la vulnerabilidad de esta
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poblacidn frente a situaciones de acoso 0 abuso. Aunque a menor medida, la violencia fisica
y economica también estan presentes, lo que sugiere que los adolescentes pueden estar
expuestos a diversas formas de maltrato. Estos hallazgos coinciden con lo sefialado por
Lopez (2022), quien destacO que la violencia psicologica es una de las formas mas
invisibilizadas y, a la vez, mas persistentes en la adolescencia. En consecuencia, se subraya
la necesidad de implementar programas preventivos o de intervencion integral en la Unidad
Educativa.

Pregunta 8: Establezca cdmo usted identificaria si alguien esta sufriendo violencia de

género

Tabla 10

Alguien sufre violencia de genero
Identificar si alguien esta sufriendo violencia de Frecuencia Porcentaje
género
Cambios en su comportamiento (aislamiento, tristeza). 13 43%
Signos fisicos visibles (moretones, lesiones). 6 20%
Comentarios sobre control o agresién en su relacion. 2 7%
Una combinacion de sefiales emocionales, fisicas y 9 30%
verbales.
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)
Grafico 9

Alguien sufre violencia de género

Identificar si alguien esta sufriendo violencia de género

B Cambios en su comportamiento
(aislamiento, tristeza).

| Signos fisicos visibles (moretones,
lesiones).

Comentarios sobre control o
agresion en su relacion.

B Una combinacién de senales
emocionales, fisicas y verbales.

Fuente: Tabla No. 9
Autor: Ronquillo. (2025)
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ANALISIS

De los 30 estudiantes encuestados, el 43% (13 estudiantes) sefial6 que los cambios en el
comportamiento, como el aislamiento o la tristeza, son sefiales para identificar casos de
violencia de género. El 30% (9 estudiantes) considero que es necesaria una combinacién de
sefiales emocionales, fisicas y verbales. Un 20% (6 estudiantes) se enfoc6 Unicamente en
signos fisicos visibles, como moretones o lesiones, y solo el 7% (2 estudiantes) menciona

los comentarios sobre control o agresion en la relacion como indicador.

INTERPRETACION

Los resultados reflejan que la mayoria de encuestados identifica signos emocionales como
principales indicadores de violencia de género, lo cual es positivo, ya que muchas veces estas
sefiales aparecen antes que las manifestaciones fisicas. Sin embargo, solo una parte (30%)
comprende que una percepcion adecuada requiere observar una combinacion de factores
tanto emocionales, como fisicos y también verbales, lo que se sugiere una vision aun
fragmentada del fenémeno. Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Hernandez
(2021), sefialé que la identificacion temprana de la violencia requiere una mirada integral
que abarque diversas dimensiones del maltrato. Asi mismo, fortalecer la educacién y la
capacitacion en deteccion de sefiales maltiples se vuelve esencial para una prevencion
efectiva.

Pregunta 9: ¢ Considera usted que la violencia econdémica es un tipo de violencia de
género?

Tabla 11

Violencia econdémica

Violencia econémica Frecuencia Porcentaje

Si, porque limita el acceso a recursos y la 8 27%

autonomia de la victima.

No, porque solo la violencia fisica o verbal es 12 40%
relevante.

No estoy seguro/a 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)
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Grafico 10

Violencia econdmica

Violencia econdmica

B Si, porque limita el acceso a recursos
y la autonomia de la victima.

m No, porque solo la violencia fisica o
verbal es relevante.

No estoy seguro/a

Fuente: Tabla No. 10
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

De los 30 estudiantes encuestados, solo el 27% (8 estudiantes) considera que la violencia
econdmica si constituye una forma de violencia de género, ya que limita el acceso a recursos
y la autonomia de la victima. Por otro lado, un 40% (12 estudiantes) opina que solo la
violencia fisica o verbal es relevante, mientras que el 33% (10 estudiantes) manifesté no
estar seguro/a.

INTERPRETACION

Este resultado muestra un nivel preocupante de desconocimiento o minimizacién sobre la
violencia econémica como una manifestacion real y dafiina de la violencia de género. La
mayoria de los encuestados (73%) no reconoce o duda de que controlar los recursos
econdmicos y restringir la autonomia financiera también constituye una forma de abuso. Esta
percepcion limitada puede deberse a la normalizacion de ciertas practicas economicas
controladoras dentro de relaciones desiguales o a la falta de inclusion del tema en programas
educativos. Segin Montafio (2020), la falta de visibilizacion de la violencia econdémica en
la educacién y en los medios contribuye a que se percibe como un problema secundario,
dificultando su deteccién y prevencion.

Pregunta 10: ¢ Usted considera importante que la educacion es una buena manera de

prevenir la violencia de género?
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Tabla 12

Prevenir la violencia de género

Prevenir la violencia de género Frecuencia Porcentaje

Muy importante, la educacion puede cambiar 19 63%

actitudes y conductas

Algo importante, pero no suficiente por si sola 8 27%
Poco importante, ya que la violencia depende de 10%
otros factores 3

No lo sé 0 0%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Grafico 11

Prevenir la violencia de género

Prevenir la violencia de género

B Muy importante, la educacion puede
cambiar actitudes y conductas

M Algo importante, pero no suficiente
por sisola

Poco importante, ya que la violencia
depende de otros factores

B No lo sé

Fuente: Tabla No. 11
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

Segun los datos recopilados, un 63% (19 estudiantes), considera que prevenir la violencia de
género es muy importante, destacando el papel fundamental de la educacién para cambiar
actitudes y conductas. Asi mismo, un 27% (8 estudiantes) cree que la educacién es algo

importante, pero que no basta por si sola para eliminar la violencia. Por ultimo, el 10% (3
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estudiantes) opina que la prevencion es poco importante, argumentando que la violencia
depende de otros factores, mientras que ningun estudiante manifesté desconocimiento del

tema.

INTERPRETACION

Estos resultados muestran una valoracion mayoritariamente positiva del papel de la
educacion en la prevencion de la violencia de género. Méas de la mitad de los estudiantes
reconoce que el cambio de actitudes y creencias arraigadas a traves de procesos educativos
es una herramienta clave para combatir esta problematica. Sin embargo, un porcentaje
menor, aunque significativo (27-5), percibe que la educacion debe complementarse con otras
acciones estructurales. El grupo que considera la prevencion poco importante (10%) refleja
una posible resistencia al enfoque preventivo o una vision pesimista.

Segun Lagarde (2021), la educacién es fundamental, pero se requiere enlazar con politicas
publicas, legislacion y transformaciones socioculturales para que se pueda hacer realmente
efectiva, lo que indica la necesidad de reforzar la sensibilizacion y la formacion integral
sobre el tema.

Pregunta 11: Identifique las estrategias que usted considere mas efectivas para
prevenir la violencia de género en su entorno escolar.

Tabla 13

Estrategias para prevenir la violencia

Estrategias para prevenir la violencia de género el Frecuencia  Porcentaje

entorno escolar.

Talleres y charlas sobre igualdad y respeto. 5 17%
Normas claras y sanciones para conductas violentas. 3 10%
Espacios de apoyo y orientacion psicoldgica. 7 23%
Implementar un enfoque integral que incluya educacién, 15 50%

normas y apoyo emocional.

TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)
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Gréfico 12

Estrategias para prevenir la violencia

Estrategias para prevenir la violencia de género el entorno escolar

M Talleres y charlas sobre igualdad y
respeto.

W Normas claras y sanciones para
conductas violentas.

Espacios de apoyo y orientacion
psicoldgica.

B Implementar un enfoque integral
que incluya educacion, normas y
apoyo emocional.

Fuente: Tabla No. 12
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

Segun los datos recopilados la opcion mas elegida por los encuestados fue implementar un
enfoque integral que incluya educacion, normas y apoyo emocional, con el 50% (15
estudiantes). Le siguen espacios de apoyo y orientacién psicoldgica con el 23% (7
estudiantes), talleres y charlas sobre igualdad y respeto con el 17% (5 estudiantes) y, en
menor proporcién, normas claras y sanciones para conductas violentas, con el 10% (3

estudiantes).

INTERPRETACION

Los resultados reflejan que la mayoria de los encuestados (50%) considera que la mejor
forma de prevenir la violencia de género en la escuela es mediante un enfoque integral que
combine educacién, normas claras y apoyo emocional, evidenciando que las acciones
aisladas resultan insuficientes. También se destaca la importancia de contar con espacios de
apoyo psicoldgico (23%), subrayando la relevancia de la atencién socioemocional. En
conjunto, estos hallazgos apuntan a la necesidad de estrategias escolares coordinadas que
fortalezcan tanto la formacion en igualdad como la contencion emocional de los estudiantes
(UNESCO, 2023).

48



Pregunta 12: A su criterio, ¢Cual es la principal causa de la violencia de género?
Tabla 14
Causa de la violencia de género

Causa de la violencia de género Frecuencia Porcentaje
Desigualdad de poder entre hombres y mujeres. 10 33%
Falta de educacion sobre igualdad de género 15 50%
Factores culturales y sociales que normalizan la 2 7%
violencia.

Problemas psicologicos de la persona agresora 3 10%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)
Grafico 13

Causa de la violencia de género

Causa de la violencia de género

M Desigualdad de poder entre
hombres y mujeres.

M Falta de educacién sobre igualdad
de género

Factores culturales y sociales que
normalizan la violencia.

B Problemas psicoldgicos de la
persona agresora

Fuente: Tabla No. 13
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

Segun los resultados, la principal causa identificada de la violencia de género es la falta de
educacioén sobre igualdad de género con un 50% (15 estudiantes). Le sigue la desigualdad
de poder entre hombres y mujeres con un 33% (10 estudiantes). En menor medida, algunos
encuestados sefialaron los problemas psicoldgicos del agresor con un 10% (3 estudiantes) y

los factores culturales que normalizan la violencia con un 7% (2 estudiantes).
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INTERPRETACION

Los resultados muestran que la mayoria de los encuestados perciben que la violencia de
género se origina por la falta de educacion en igualdad, lo que resalta la necesidad de reforzar
la formacién en valores y derechos desde edades tempranas. También se reconoce la
influencia de la desigualdad de poder, lo que confirma que la violencia tiene raices
estructurales.

Estos hallazgos coinciden con la perspectiva de ONU Mujeres (2023), que sefial6 que la
educacion en igualdad y la transformacién de normas sociales son esenciales para erradicar
la violencia de género. De acuerdo con esta vision, la institucién no solo debe transmitir
conocimientos, sino también promover actitudes de equidad y respeto que contrarresten los
patrones culturales que perpetdan la desigualdad. Asi, los datos de esta investigacion
respaldan la necesidad de implementar programas educativos y politicas de igualdad para
prevenir este tipo de violencia.

Pregunta 13: ¢;Quién considera usted que tiene mayor responsabilidad en la
prevencion de la violencia de género?

Tabla 15

Mayor responsabilidad

Mayor responsabilidad en la prevencion de la Frecuencia Porcentaje

violencia de género

La familia. 12 40%
Las instituciones educativas. 7 23%
El Estado. 1 3%

Toda la sociedad en conjunto. 10 33%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)
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Gréfico 14

Mayor responsabilidad

Mayor responsabilidad en la prevencidn de la violencia de género

M La familia.
M Las instituciones educativas.
El Estado.

B Toda la sociedad en conjunto.

Fuente: Tabla No. 14
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

De acuerdo con los resultados de la tabla muestran que el 40% (12 estudiantes) de los
encuestados considera que la familia tiene la mayor responsabilidad en prevenir la violencia
de género. Le sigue con 33% la opcidn toda la sociedad en conjunto, mientas que un 23%
sefiala a las instituciones educativas. Solo un 3% atribuye la mayor responsabilidad al
Estado.

INTERPRETACION

La mayoria de los encuestados reconoce que la familia es el primer espacio donde deben
promoverse valores de respeto e igualdad, lo que refleja su rol central en la prevencién. Sin
embargo, también se valora la responsabilidad compartida de toda la sociedad. Segun
Cisneros (2022), sefiala que la socializacién temprana en entornos familiares igualitarios
reduce significativamente las conductas violentas en la adultez. Asimismo, la Organizacion
Mundial de la salud (OMS, 2021) enfatiza que la prevencion eficaz requiere un enfoque
intersectorial que involucre a la familia, la escuela, el estado y la comunidad para erradicar

la violencia de género de manera efectiva.
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Pregunta 14: ;Ha recibido usted alguna formacién o capacitacion sobre la prevencion
de la violencia de género?
Tabla 16

Capacitacion sobre la prevencion

Capacitacion sobre la prevencién Frecuencia Porcentaje
Si, en el ambito escolar 9 30%
Si, en charlas o talleres comunitarios 6 20%
No he recibido formacion, pero me 15 50%
gustaria

No, y no me interesa 0 0%
TOTAL 30 100%

Fuente: Estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Montessori”
Autor: Ronquillo. (2025)

Gréfico 15

Capacitacién sobre la prevencion

Capacitacion sobre la prevencion

M Si, en el ambito escolar
B Si, en charlas o talleres comunitarios
No he recibido formacién, pero me

gustaria

B No, y no me interesa

Fuente: Tabla No. 15
Autor: Ronquillo. (2025)

ANALISIS

De los 30 estudiantes encuestados muestran que solo el 30% (9 estudiantes) ha recibido
capacitacion sobre la prevencion de la violencia de género en el ambito escolar, y el 20% (6
estudiantes) en charlas o talleres comunitarios. Sin embargo, el 50% (15 estudiantes) no han
recibido formacion, aunque manifiesta interés en hacerlo, lo que indica una necesidad

significativa de programas formativos en esta area. Es importante destacar que ningun
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encuestado expreso desinterés, lo que evidencia una actitud favorable hacia la

sensibilizacion y prevencion de la violencia de género.

INTERPRETACION

Los datos reflejan que 7 de cada 10 personas han recibido algun tipo de capacitacion sobre
la prevencion de la violencia de género, ya sea en el ambito escolar o comunitario. Ademas,
un 30% adicional muestra interés en recibirla, lo que representa un entorno favorable para
fortalecer procesos educativos, campafias de concientizacion y politicas publicas enfocadas
en la erradicacion de la violencia de género.

Este hallazgo coincide con lo sefialado por la UNESCO (2022), destacé el impacto positivo
de las intervenciones educativas en la reduccion de la violencia de género, especialmente
cuando se combinan con acciones comunitarias y politicas de igualdad. La alta disposicién
a participar en capacitaciones sugiere que existe una base social propicia para ampliar
programas de formacion continua, lo cual respalda la necesidad de politicas intersectoriales

que garanticen la sostenibilidad de estos esfuerzos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

Se logré describir las percepciones de los estudiantes en torno a la violencia de género y su
prevencion, evidenciandose que mantienen un nivel de percepcién parcial e insuficiente
respecto a este problema. No obstante, la mayoria (63%) reconoce que la educacion
constituye una herramienta fundamental para erradicar este tipo de violencia. Asimismo, se
identifico un preocupante desconocimiento sobre la violencia econémica, lo que refleja que
muchas de sus manifestaciones mas sutiles permanecen invisibilizadas dentro del ambito

escolar y social.

Se identificé que la violencia psicoldgica o emocional es la forma més frecuente entre los
adolescentes, segun la percepcion de los propios estudiantes, seguida por la violencia sexual,
fisica y econdmica. Por lo que este hallazgo es relevante ya que demuestra que muchas de
las formas de violencia que no dejan marcas visibles son reconocidas, pero aun asi
subvaloradas o minimizadas. Ademas, se evidencid una vision fragmentada del fendmeno,

ya que todos los tipos de violencia son igualmente identificados o comprendidos.

Se disefid la propuesta dando respuesta a las necesidades detectadas en el estudio
investigado, priorizando un enfoque psicopedagogico integral para la prevencién de la
violencia de género. Las estrategias disefiadas incluyen talleres formativos, espacios de
orientacion psicoldgica y mecanismos institucionales claros de actuaciéon. Por ende, se
destaca la importancia de trabajar con toda la comunidad educativa (estudiantes, docentes,
familias y autoridades) para fomentar actitudes igualitarias, para asi reconocer los signos de

violencia, también romper con estereotipos de género y promover el respeto mutuo.
4.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda a la institucion educativa implementar dentro del curriculo escolar contenidos
permanentes y transversales sobre igualdad de género, tipos de violencia, derechos humanos
y construccion de relaciones saludables, ya que este enfoque debe ir més alla de detalles

aislados, acompariados de la capacitacion docente en pedagogia critica y enfoque de género,
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con el fin de promover procesos interdisciplinarios y reflexivos que permitan a los

estudiantes identificar y transformar todas las manifestaciones de violencia.

Al Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), llevar a cabo camparfias periddicas
dentro de la institucion que visibilicen y expliquen con claridad todos los tipos de violencia
de género, especialmente aquellas menos evidentes como la sexual, econdmica o simbdlica.
Estas campafias pueden apoyarse en materias visuales, dramatizaciones, foros juveniles,
capsulas informativas y actividades interactivas dirigidas por los propios estudiantes, de esta
manera desnaturalizar comportamientos normalizados y fomentar una cultura de alerta,
prevencion, respeto y denuncia frente a cualquier forma de violencia, sin importar su

intensidad o visibilidad.

Institucionalizar un plan estratégico de prevencion de la violencia de género que articule la
labor de directivos, docentes, estudiantes, familias, profesionales del DECE, alianzas con
instituciones externas especializadas (centros de salud o casas de acogida). Ya que este plan
debe completar acciones coordinadas como talleres formativos permanentes, creacion de
protocolos de actuacion frente a casos de violencia, espacios seguros de contencion

emocional y seguimiento psicosocial de casos detectados.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

5.1 Introduccion

La violencia de género continla siendo una de las problematicas sociales mas preocupantes
y persistentes a nivel global, por lo que de esta manera se manifiesta en diversas formas tanto
como fisica, psicologica, sexual, econdmica y simbdlica, afectando la dignidad, la integridad
y los derechos fundamentales de millones de personas que son victimas, especialmente las
mujeres y nifas.

Sin embargo, en los Gltimos afios se ha reconocido también que en los adolescentes
de ambos sexos pueden ser victimas o replicadoras de dinamicas de violencia basadas en los
roles y estereotipos tradicionales de género, por consiguiente, en contextos escolares, esta
problemética se produce en conductas normalizadas como puede ser el acoso, los
micromachismos, la discriminacion y la naturalizacion del control en relaciones afectivas
entre adolescentes.

La etapa del Bachillerato es particularmente sensible, podemos reconocer que en esta
fase es en donde se consolidan creencias, al igual que se fortalecen identidades, y también
se moldean actitudes que influiran directamente en la vida adulta, por lo tanto es fundamental
que los centros educativos no solo identifiquen situaciones de violencia de género, sino que
asuman un rol proactivo en su prevencion, ya que la educacion no solo transmite
conocimientos, sino que también forma valores, conductas y formas de convivencia, puesto
que desde esta perspectiva, el aula puede convertirse en un espacio clave para fomentar el
respeto, la igualdad y la no violencia.

En el caso de la Unidad Educativa Montessori, la investigacion desarrollada
previamente revelo que muchos estudiantes presentan un conocimiento limitado o
incompleto sobre la violencia de género, siendo la violencia psicoldgica la mas reconocida,
mientras que la violencia econémica o la simbélica son frecuentemente ignoradas.

Asimismo, se detectd que existe confusion conceptual sobre la diferencia entre sexo
y género, por otra parte, los estudiantes valoran la importancia de la educacion como
herramienta preventiva, pero ain son pocos los que han recibido capacitacion especifica
sobre el tema ya que estas brechas formativas justifican la necesidad de implementar una
propuesta educativa que articule formacion, acompafiamiento, sensibilizacion y

corresponsabilidad entre todos los actores del entorno escolar.
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5.2 Justificacion de la propuesta

La presente propuesta surge como una respuesta concreta a los hallazgos evidenciados en la
investigacion presentada, ya que se identifico la existencia de vacios significativos en el
conocimiento y percepciones que tienen los estudiantes sobre la violencia de género, también
asi como una preocupante normalizacion de ciertos estereotipos y ciertas conductas que
existen, por ende esta problemética se ve necesaria para intervenir con ciertas estrategias
educativas que fortalezca las capacidades del alumno para reconocer, prevenir y rechazar
cualquier forma de violencia basada en el género.

Ademas, podemos justificar que el 50% de los estudiantes habian manifestado el no
haber recibido capacitacion sobre la violencia de género, pero si tienen interés en participar
en espacios formativos sobre el tema. Por lo que esta disposicion representa una oportunidad
para poder implementar un proceso educativo transformador, viendo a la escuela como
segundo agente socializador después de la familia, debe asumir un papel muy importante en
la formacién de ciudadanos responsables, capaces de convivir en equidad, resolver conflictos
sin recurrir a la violencia y por ende cuestionar criticamente las estructuras de poder que
sustentan la discriminacion de género.

Finalmente, la relevancia de esta investigacion radica en que no se trata de acciones
aisladas, sino que de una intervencion sistematica, interdisciplinaria y sostenida para generar
un cambio positivo en la cultura escolar, asi mismo obteniendo impactos directos en el
bienestar emocional, asi como también en el rendimiento académico y en las relaciones
interpersonales de los estudiantes, y asi poder prevenir la violencia de género desde la
escuela, ya que no solo protege derechos, sino también que promueve una sociedad mas

justa, empatica y democratica.
5.3 Objetivo de la propuesta

Promover en los estudiantes una cultura de paz, equidad y respeto a través de estrategias
psicopedagogicas orientadas a la prevencion de la violencia de género en el &mbito escolar,
fomentando el desarrollo emocional, la reflexion critica y las relaciones interpersonales

saludables.

5.4 Estrategias para la Prevencion de la Violencia de Género
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ESTRATEGIA  ACTIVIDAD NIVEL

Talleres

sensibilizacion y estereotipo

de Rompamos el

reflexidon sobre la

igualdad

género.

Programa
educacion
emocional
enfoque

género.

de

de El

de

con emociones
de

semaforo

las

Educacién

Basica Superior

y Bachillerato.

Educacion
Bésica Media,
Superior y
Bachillerato.

OBJETIVO

Desarrollar el
pensamiento critico
frente a los estereotipos
de género que
perpetdan la
desigualdad y la

violencia.

Identificar y expresar
emociones relacionadas
con la violencia de
género, fomentando la
autorregulacién

emocional.

PROCEDIMIENTO
Los estudiantes analizan
imagenes y frases con
estereotipos de género,
reflexionan en grupos
sobre su impacto y luego
crean mensajes
alternativos que
promuevan la igualdad y
el respeto.

Los estudiantes dividen

sus experiencias
escolares  segun  las
emociones que las

generan (verde: positivo,
amarillo: incomodas,
rojo: negativas) y
proponen formas sanas de

actuar ante ellas.

RECURSQOS

Laminas con
frases e
imagenes.
Cartulinas.
Marcadores.
Revistas para

recortar.

Tarjetas de
colores.
Fichas de
trabajo.
Pizarra o

carteles.

BENEFICIOS

Minimizar las ideas de
discriminacion,

fortalecimiento del trabajo
colaborativo, mayor
conciencia sobre la equidad

de género.

Una mejora en la expresion
emocional, disminucion de
reacciones impulsivas 'y
fortalecimiento de la

empatia.
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Circulos
dialogo

pares.

Campanas

de

entre

Hablemos con

respeto

Paremos la

estudiantiles de violencia con

prevencion.

Tutorias

personalizadas

con enfoque en

género.

arte.

Mi  espacio

seguro.

Educacién

Basica Superior

y Bachillerato.

Educacién

Basica Superior

y Bachillerato.

Todos los

niveles

(adaptado a la

edad)

Fomentar el respeto, la

escucha activa y la

empatia entre
comparieros/as
mediante el dialogo
reflexivo.

Involucrar a los
estudiantes en la
creacion de mensajes
visuales que promuevan
la no violencia de
género en la comunidad

escolar.

Brindar
acompariamiento
emocional y orientacion
individual para detectar

y prevenir situaciones

En un circulo de
confianza, los estudiantes
comparten experiencias
de discriminacién o
exclusion y en conjunto
acuerdan pautas para
mejorar la convivencia.
Los estudiantes disefian
afiches 0 cortos
audiovisuales con
mensajes positivos que
promuevan  relaciones

equitativas y de respeto.

A través de una ficha

guia, el/la estudiante

reflexiona  sobre  sus
relaciones y emaciones.

Se dialoga sobre cémo

Sillas en
circulo.
Guias de
preguntas.
Hoja de
acuerdos.
Cronémetro.
Cartulinas.
Materiales de
dibujo.
Cémaras o
celulares.
Herramientas
digitales
(Canva,
PowerPoint)
Ficha de
tutoria.
Material

gréafico sobre

habilidades

resolucion

Refuerzo de
comunicativas,
pacifica de conflictos y una

mejora del clima escolar.

Estimula la creatividad,

compromiso con la
prevencion y multiplicacion
de mensajes positivos en el

entorno escolar.

Atencién personalizada,

deteccion  temprana  de
posibles casos de violencia y

fortalecimiento de la
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de violencia 0 reconocer sefiales de las relaciones seguridad personal y
discriminacion violencia y como actuar. sanas. emocional del estudiante.
- Espacio
tranquilo y

privado.
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7. ANEXOS

Anexo 1 Resolucion Administrativa No. 0523-DFCEHT-UNACH-2024

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

DECANATO

&VW
€ SGC

WLTTMA OF GESTIOM OF LA CALIAD

Presento a ud. el listado de estudiantes. temas de tesis analizados en Comision de Carrera y
nombre de docentes como sugerencia para ser designados como tutores de trabajos de

titulacion para el periodo 2024-2S." Lo subrayado me pertenece;

Que, revisado el tramite correspondiente, el proceso cumple con las exigencias pertinentes;

En ejercicio de las atribuciones que le confiere la normativa legal correspondiente:

RESUELVE:

Aprobar la propuesta de designaciéon de tutores de los Proyectos de Investigacién, de los
alumnos de séptimo semestre de la Carrera de Psicopedagogia del periodo académico 2024 2S,
en base al listado remitido por el sefior Director de Carrera, mediante Oficio No. 695-

PSPFCEHT-UNACH-2024, conforme el siguiente detalle:

No. | APELLIDOSY TEMA SUGERIDO TUTOR SUGERIDO
NOMBRES
1 YUGCHA USUNO | COMPRENSION LECTORA EN | DRA. PATRICIA CECILIA
JISSELA ANAHI ESTUDIANTES DEL SECTOR URBANO Y | BRAVO MANCERO,
RURAL PHD.

2 ESTRELLA

METODOS DE ENSENANZA DE

DRA. PATRICIA CECILIA

GUAMAN LECTOESCRITURA PARA ESTUDIANTES | BRAVO ~ MANCERO,
HERMEL ALEXIS | CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL PHD.

3 |Eehoto ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS EN AULAS | DRA. PATRICIA CECILIA
YUCAILLA BRAVO  MANCERO,

TAMARA ABIGAIL

HOSPITALARIAS.

PHD.

4 MEJIA RAMIREZ

BARRERAS PARA LA INCLUSION DE

DRA. PATRICIA CECILIA

DENEB ESTUDIANTES ~ CON  DIVERSIDAD | BRAVO  MANCERO.
ALEJANDRA FUNCIONAL. PHD.

5 | ARAUJO DRA. PATRICIA CECILIA
REINOSO ESTRATEGIAS  DE  INTERVENCION | BRAVO  MANCERO,
GENNESIS TEMPRANA PARA NINOS CON AUTISMO PHD.

ANAHI

6 | BUENANO AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE EN | MGS. FABIANA MARIA
PAREDES ESTUDIANTES EN  PROCESO  DE | DE LEON NICARETTA
DENNISE TITULACION DE LA FACULTAD DE
LIZBETH CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y

TECNOLOGIAS

7 g:?z\z/gﬁ BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE EN ggféoi?ﬁ:éms#?\m\
e ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
iR CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNACH.

g XSSSE&? BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE EN ggféoZAﬁ:QRQETN}’/‘\R'A
drpmery ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
gt INGENIERIA DE LA UNACH.

9 SAMPEDRO
CHICAIZA KERLY
DAMARIS

ENGAGEMENT Y AUTOEFICACIA EN
ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE
PEDAGOGIA DE LAS ARTES Y
HUMANIDADES

MGS. FABIANA MARIA
DE LEON NICARETTA

Campus” La Dolorosa”™

Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono. (5G3-3) 3730010 - Ext 2205
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wmapniafl

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION.

HUMANAS Y TECNOLOGIAS
H SGC
DECANATO S b

10 | CAMINO MGS. ISRAEL ANTONIO
GUAMAN ATENCION Y MEMORIA EN ESTUDIANTES | GARCIA NEIRA
DANIELA CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
ESTEFANIA

1 mﬁngﬁLE’CERO MOTIVACION ACADEMICA Y gfsdfﬁé%fmomo
N B AUTORREGULACION EN ESTUDIANTES DE

LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

12 ;ﬁﬁchE‘:M FUNCIONES EJECUTIVAS EN ES;UDIANTES gfgéifﬁg%AANmN'o
NORNIA BEATRIz | CON BAJO RENDIMIENTO ACADEMICO

13 | GUANA ZARUMA | AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE EN | MGS. CRISTINA
JESUS ESTUDIANTES  UNIVERSITARIOS  DE | ALEXANDRA POMBOZA
SALVADOR INGRESO DE LA CARRERA DE EDUCACION | FLORIL

INICIAL

4 | RONQUILLO PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE | DR UARDO

SANTOS GENERO E ILLERATO UNIFICADD | 1
ANRIDEL FENIVDU U4 £ od.

15 | CARRASCO SEXUALIDAD Y REDES SOCIALES EN | DR. CLAUDIO EDUARDO
TORRES ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE | MALDONADO
JORGE EDUCACION BASICA DE LA UNIVERSIDAD | GAVILANEZ
RODRIGO NACIONAL DE CHIMBORAZO, PERIODO

2025 - 1S.

16 | FREIRE _ YAULI | FUNCIONES COGNITIVAS Y RENDIMIENTO | DR. CLAUDIO EDUARDO

DAYANA NICOLE | ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA | MALDONADO
UNIDAD EDUCATIVA HISPANOAMERICA, | GAVILANEZ
PERIODO LECTIVO 2024 — 2025.

17 | SANCHEZ INVISIBILIZACION DE LA PROBLEMATICA | DR. CLAUDIO EDUARDO
LAGUA DE VIOLENCIA SEXUAL EN PERSONAS CON | MALDONADO
JOCELYNE DISCAPACIDAD EN LA  ESCUELA | GAVILANEZ
LIZBETH ESPECIALIZADA PUYO.

18 | MELENDEZ RELACION ENTRE EL USO EXCESNVO DE | MGS. MYRIAN ALICIA
VALENCIA ANGIE | DISPOSITIVOS DIGITALES SOCIALES Y LOS | TAPIA AREVALO
NICOLE NIVELES DE ATENCION EN JOVENES.

19 | NARVAEZ PERCEPCIONES DE LOS DOCENTES | MGS. MYRIAN ALICIA
NORIEGA SOBRE EL MANEJO DE LAS EMOCIONES | TAPIA AREVALO
NAYDELYN EN EL AULA CON ESTUDIANTES CON
DAYANA DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN LA

UNIDAD EDUCATIVA AMERICAN HIGH
SCHOOL.

20 | NUNEZ FUENTES | ESTRATEGIAS  DE __ INTERVENCION | DR. PATRICIO
CINTHYA PSICOPEDAGOGICA EN EL DESARROLLO | MARCELO  GUZMAN
LEONELA DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN | YUCTA

NINOS CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO
AUTISTA (TEA)

21 | MIRANDA EL PAPEL DE LA FAMILIA EN EL |DR. PATRICIO
VALDIVIEZO DESARROLLO ACADEMICO Y EMOCIONAL | MARCELO  GUZMAN
MERYCECILA |[DE  NIKOS CON  NECESIDADES | YUCTA

EDUCATIVAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE

Campus” La Dolorosa”™

Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono. (5G3-3) 3730010 - Ext 2205
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,

o rsvirinl
€ SGC

HUMANAS Y TECNOLOGIAS
DECANATO S b

22 [ UQUILLAS DESEMPENO ACADEMICO EN | DR. PATRICIO
PINEDA MATEMATICAS ENTRE NINOS Y NINAS DE | MARCELO GUZMAN
PAOLA MISHELL | EDUCACION GENERAL BASICA YUCTA

23 | MACIAS DISENO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE | DR. JORGE
MASUCA YAHIR | COMO MODELO DE ENSENANZA EN | WASHINGTON
ALEXANDER EDUCACION INCLUSIVA. FERNANDEZ PINO, PHD.

24 | OLMEDO DISENO DE ESTRATEGIAS DE MOTIVACION | DR. JORGE
PICHOGAGON ACADEMICA PARA ESTUDIANTES CON | WASHINGTON
KELY ROMINA DIFICULTADES DE APRENDIZAJE DE LA | FERNANDEZ PINO, PHD.

UNIDAD EDUCATIVA CRISTIANA
NAZARENO.

25 [ TIGASI LEMA | ESTRATEGIAS PARA LA INTERVENCION EN | DR. JORGE
JOSSELYNE NINOS  CON TRASTORNOS  DEL | WASHINGTON
ARACELY APRENDIZAJE EN LA UNIDAD EDUCATIVA | FERNANDEZ PINO, PHD.

JOSE MARIA ROMAN.

26 | MENDEZ LA INFLUENCIA DE LA SOLEDAD EN EL | DRA. LUZ  ELISA
CHULDE RENDIMIENTO  ACADEMICO EN LA | MORENO ARRIETA,
JOHN ANTHONY | FACULTAD DE CIENCIAS DE LA | PHD.

EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
DE LA UNACH.

27 [GUAMAN PILCO | TITERES Y SU IMPACTO EN LAS | DRA. LUz ELISA
VALERIA EMOCIONES POSITIVAS DE LOS ADULTOS | MORENO ARRIETA,
MISHELL MAYORES EN EL CENTRO | PHD.

GERONTOLOGICO PADRE SATURNINO
LOPEZ NOBOA

28 | SUQUE PAUCAR | EMOCIONES NEGATIVAS Y LA MEMORIA DE | DRA. Luz ELISA

ALLISON NICOLE | TRABAJO EN LOS ESTUDIANTES DE LA | MORENO ARRIETA,
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA. PHD.

29 [ ESCOBAR TIBAN | EL ENGAGEMENT ACADEMICO EN LOS | DRA. LUZ  ELISA
ARACELY  DE | ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE | MORENO ARRIETA,
LOS ANGELES PSICOPEDAGOGIA DE LA UNIVERSIDAD | PHD.

NACIONAL DE CHIMBORAZO.

30 | PILAGUANO DESARROLLO DE LA NEURO FUNCION [ DR. VICENTE RAMON
CORDONES BASICA: PSICOMOTRICIDAD, EN NINOS DE | URENA TORRES
KERLIN DAYANA | PRIMERO DE EDUCACION BASICA EN LA

UNIDAD EDUCATIVA THE  OXFORD
GARDENS SCHOOL.

31 | ROMERO DESARROLLO DE LA NEURO FUNCION [ DR. VICENTE RAMON
CALAHORRANO | BASICA: COORDINACION VISOMOTORA, EN | URENA TORRES
NOEMI SIMONE | NINOS DE PRIMERO DE EDUCACION

BASICA EN LA UNIDAD EDUCATIVA RAFAEL
LARREA ANDRADE.

32 | PALLO LANDETA | MEMORIA VISUAL EN EL APRENDIZAJE DE | DR. VICENTE RAMON
MARYURY LA LECTURA EN NINOS DE SEGUNDO ANO | URENA TORRES
DANIELA DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD

EDUCATIVA  INTERNACIONAL  LICEO
IBEROAMERICANO.

33 | PADILLA EL DICTADO COMO TECNICA PARA EL | DR. VICENTE RAMON
FERNANDEZ DESARROLLO DE LA MEMORIA AUDITIVA | URENA TORRES
JENNIFER EN EN NINOS DEL TERCER ANO DE
JOMAYRA EDUCACION BASICA.

Campus” La Dolorosa”

Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono. (563-3) 3730910 - Ext 2205

70



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION.

wmapirianlls

HUMANAS Y TECNOLOGIAS - SGC
DECANATO WATIMA OF GRSTION OF LA CALIDAD
34 | JARAMILLO EJERCICIOS DIGITO MANUALES PARA LA | DR. VICENTE RAMON

BARRIONUEVO PREVENCION DE LA DISGRAFIA EN NINOS | URENA TORRES
HEIDY SCARLET | DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA

Dada en la ciudad de Riobamba, el 30 de octubre de 2024.

0602683856 AMPARO
LILIAN CAZORLA
BASANTES

Dra. Amparo Cazorla Basantes, PhD.
DECANA

c.c. Archivo

Revisado por: Dra. Amparo Cazorla B.
Elaborado por: Mgs. Teresa Soto B.

Funcionarios que reciben Fecha de recepcion Firma
Director/a de carrera 30-10-2024
Campus” La Dolorosa”™ Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono: (563-3) 3730910 - Ext 2205
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Anexo 2 Acta de aprobacion perfil del proyecto de investigacion

Lov PRI /’

Diveccion -—Sad

Académica T GVea A
VICERRECTORADO ACADEMICO UNACH-RGF-01-04-08 06
VERSION 01: 0609-2021

ACTA DE APROBACION
PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

€ la ciudad de Riobamba, a los ocho dias del mes de enero de 2025, se rednen los miembros

de la Comision de Carrera, Quienes luego de haber revisado y analizado la peticion presentada
Por el/la estudiante RONQUILLO SANTOS ESTEFANIA MARIBEL con CC: 1850268796 de la
carrera de PSICOPEDAGOGIA y dando cumplimiento a los criterios metodoldgicos exigidos,
emiten el ACTA DE APROBACION del PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION titulado
PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN BACHILLERATO UNIFICADO EN LA UNIDAD
EDUCATIVA MONTESSORI, PERIODO 2024 - 2025, que corresponde al dominio cientifico
"DESARROLLO SOCIOECONGOMICO ¥ EDUCATIVO PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA
INSTITUCIONALIDAD DEMOCRATICA Y CIUDADANA" y alineado a la linea de investigacion
“CIENCIAS DE LA EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL / NO PROFESIONAL”,

Mgs. Juan Carlos Marcillo Coello,
DIRECTOR CARRERA

Unach [z

AO.“

D dio Maldonado G, PhD. Patricia Cecilia Bravo M.
J BRO COMISION DE CARRERA MIEMBRO COMISION DE CARRERA

Campus Norte l Av Ao Joswe de Sucre km 1 va aGamo | Twetonos 16033 1720880 - Ext Wy
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Anexo 3 Cuestionario sobre Violencia de género y su prevencion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACTION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

CUESTIONARIO SOBRE VIOLENCIA DE GENERO Y SU PREVENCION
OBJETIVO GENERAL:

Analizar las percepciones para la prevencion de la vielencia de género en los estudiantes
de Bachillerato Unificado de 1a Unidad Edocativa “Monteszor”™ durante 2] periedo 2024
- 2025

INSTRUCCIONES:
* Lea cuidadosamente cada pregunta.
# Seleccione la opelon que mejor represente su percepeion Vo conocimiento.

# Seleccione unz sela respuastz por pregumta.
* Dizpone del tiempo suficiente.

DATOS INFOEMATIVOS:
Sexo: MM :| H :| Curzo: 1 BGU
Fecha: Edad:

Seccidn 1: Conocimiento sobre violencia de género

1. ;Conoce usted la diferencia entre sexo v género? Seleccione la opcion gue
mejor considere.

2) Sexn es una cohstruceién social v género una categoria biologica.

k) Sexo es bioldgico v género e refiere a los roles sociales v culturales.
¢) Ambos significzn lo mismo.

d) Mo lo =2,

o020

=)

De las signientes definiciones, identifique a lo gque mejor se refiere la
“Violencia de Género™

o 2 Actos de vielencia dirigidos hacia laz mujerss por su género.

o k) Cuslquier formz de viclencia basada en el género, incluyendo fisica,
psicologica v sexual.

o ¢ Selo inchrye la violenciz doméstica.

o d) Mo estoy segure/a

3. ;Dinde cree usted que ocurre con mayor frecunencia la violencia de género?

2) En el hogar.

1) En instituciones educativas.

¢) En el trakajo.

d) Otros. Egpecifique. oo

[ R R e
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4, ;Qué formas de violencia de género conoce? (Pusde seleccionar mas de una
opclon)

a) Fizica.

b} Psicologica o emocional.

¢ Sexual.

d) Economica.

£) Otros. Especifique ... e

Do oDDo

5. ;Considera nsted que la violencia de género es un problema que se puede
prevenir?

o &) 5i, con educacion v politicas adecnadas.
o k) No, siempre existira.
o ) MNolosé

6. ;Cuil de los siguientes enunciados refleja un estereotipo de género?

2) Las mujeres son mas sensibles que los hombres.

b)) Todas las personas tienen derecho a expresar sus emociones.
¢} Cada persona debe elegir su profesion sin importar su género.
d) No estoy secura/a.

O oDoDo

Seccidm 2: Percepeciones sobre los tipos de violencia de género

7. ldentifique el tipo de violencia que considere usted que es mas frecuente entre
los adolescentes

&) Violencia psicologica o emocional (insultos, emenaras, control, otros)
b} Viclencia fisica (golpes, empujones, ofrog)

¢) Violencia sexual (acoso, sbuso, ofrosz)

d} Viclencia economica (control de recursos, impedir estudiar, otros)

D ooDo

8. Establezca cémo usted identificaria =i alguien esti sufriendo violencia de
género

&) Cambios en su comportamiento (aizlamiento, tristeza).

b} Signoes fisicos visibles (moretones, lesiones).

¢) Comentarips sobre control o agresicn en su relacion.

d} Una combinacion de sefiales emocionales, fisicas y verbales.

D ooDo

9. ;Considera usted gue la violencia econdmica es un tipo de violencia de
genero?

o &) 8i, porgue limita el acceso a recursos v 1z autonomia de la victima.
o b) Mo, porque zolo la viclencia fisica o verbal es relevante.
o ¢ No estoy seguro/a.
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Seccion 3: Prevencidn y estrategias

10. ;Usted considera importante gque la educacidn es una buena manera de
prevenir la violencia de género?

&) Muy importante, la educacion puede cambiar actitudes v conductas.
b} Algo importante, pero no suficiente por s sola.

¢) Poco importante, va que la violencia depende de ofroz factorss.

d) Mo lo z8.

oo oo

11. Identifigue las estrategias que nsted considere mas efectivas para prevenir la
violencia de género en su entorno escolar.

&) Talleres v charlas sobre igualdad v respeto.

b) Normaz claras v zanciones para conductas violentas.

) Espacios de apoyo v orientacion psicologica.

d} Implementar i enfoque integral que incluya educacion, normas v
apoyo emocional.

oo

12. A su criterio, ;Cual es la principal cansa de la violencia de género?
2) Deaignaldad de poder entre hombres v mujerez.

b) Falta de educacion sobre 1guzldad de género.

c) Factores culturales v sociales que normalizan la violencia.
d) Problemas peicolégicos de 1z persona agresora.

Do oo

13. ; Quién considera usted gue tiene mayor responsabilidad en la prevencion de
la violencia de sénero?

a) La familia.

b)) Laz instituciones educativas.
c) El Eatado.

d) Toda la sociedad en conjunto.

0OoD oo

14. ;Ha recibido usted alguna formacién o capacitacion sobre la prevencion de
la viclencia de género?

a) 51, en el ambito escolar.

b 54, en charlas o talleres comumnitarios.

¢} Mo he recibido formacion, pere me gustaria.
d) Mo, v no me imteresa.

0o oo

15, ; Qué tipo de propuesta considera usted gue deberia implementarse en su
institocién para prevenir la violencia de género?



Anexo 4 Evidencias de la aplicacion del instrumento a los estudiantes de Bachillerato

Unificado en la Unidad Educativa “Montessori”

Nota: Aplicacidn del cuestionario sobre “Violencia de género y su Prevencion”
Fuente: Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Montessori

Autor: Ronquillo Santos Estefania Maribel

Nota: Aplicacidn del cuestionario sobre “Violencia de género y su Prevencion”
Fuente: Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Montessori
Autor: Ronquillo Santos Estefania Maribel
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ABSTRACT

The objective of this research is to analyze perceptions of gender violence among students
in the Unified High School program at the Montessori Educational Unit. Gender violence
is a structural problem that affects the overall development of adolescents. This study has
a quantitative approach, a non-experimental design, and is a basic, descriptive, cross-
sectional field study. The population consisted of students from the Montessori
Educational Unit, while the sample was a non-probabilistic intentional sample composed
of 30 Unified High School students. The Questionnaire on Gender Violence was
administered, and after analysis and interpretation of the results, partial knowledge of
basic concepts was evident. Likewise, students identified the home as the main setting for
gender violence, followed by the school environment. Psychological violence was
perceived as the most frequent among adolescents, while gender stereotypes such as the
idea that women are more sensitive than men still persist. A proposal is included, which
proposes psycho-pedagogical prevention strategies in the institution, involving all

educational actors such as authorities, teachers, students, families, and the community.

Keywords: Gender violence, adolescents, education, prevention, stereotypes, equality,

student perception.
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