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RESUMEN 
 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar la relación entre la 

atención selectiva como función cognitiva y el rendimiento académico de los 

estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato de la Unidad Educativa 

“Hispanoamérica”, durante el periodo lectivo 2024–2025. Se entiende por funciones 

cognitivas a los procesos mentales que nos permiten llevar a cabo cualquier tarea, 

además la atención como función cognitiva se refiere a la capacidad de seleccionar 

y mantener el enfoque en estímulos relevantes mientras se ignoran otros elementos 

irrelevantes, y el rendimiento académico por otro lado es un indicador clave de éxito 

escolar. Metodológicamente tiene un enfoque cuantitativo con diseño no 

experimental, el tipo de investigación por el alcance es correlacional, por los 

objetivos, básica, por el lugar de campo y por el tiempo transversal; se utilizó  como 

técnica el test psicométrico “d2”, su población de estudio fueron los estudiantes de 

la Unidad Educativa Hispanoamérica y su muestra no probabilística intencional con 

los estudiantes de Bachillerato; el análisis de los resultados determinó que si bien 

existe una relación positiva y estadísticamente significativa entre la atención 

selectiva y el rendimiento académico en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad 

Educativa Hispanoamérica, esta influencia es de magnitud débil a moderada. 

Concluyendo que la atención selectiva es un factor contribuyente al desempeño 

escolar, pero no el único ni el más determinante.  

 

Palabras claves: funciones cognitivas, atención, selectiva, control inhibitorio, 

rendimiento académico. 
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ABSTRACT 

 

The objective of this research was to analyze the relationship between selective 

attention as a cognitive function and the academic performance of first-, second-, and 

third-year of high school students at the Hispanoamérica Educational Unit during the 

2024–2025 school year. Cognitive functions are understood to be the mental processes 

that allow us to carry out any task. Attention as a cognitive function refers to the ability 

to select and maintain focus on relevant stimuli while ignoring other irrelevant 

elements. Academic performance, on the other hand, is a key indicator of school 

success. Methodologically, it has a quantitative approach with a non-experimental 

design. The type of research is correlational in scope, basic in terms of objectives, field-

based, and cross-sectional in terms of time. The “d2” psychometric test was used as a 

technique. The study population was the students of the Hispanoamérica Educational 

Unit, and the sample was a non-probabilistic intentional sample of high school students. 

The analysis of the results determined that although there is a positive and statistically 

significant relationship between selective attention and academic performance in high 

school students at the Hispanoamérica Educational Unit, this influence is weak to 

moderate in magnitude. It was concluded that selective attention is a contributing factor 

to school performance, but not the only or most decisive one.  

Keywords: cognitive functions, attention, selective, inhibitory control, 

academic performance. 
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CAPÍTULO I 

1 INTRODUCCIÓN 

Las funciones cognitivas son procesos esenciales que influyen directamente en el 

rendimiento académico, una base clave de éxito educativo y el desarrollo completo del 

estudiante. Específicamente, la atención selectiva se destaca como un factor cognitivo crucial 

que contribuye el desempeño escolar, más allá de variables socioeconómicas o pedagógicas.  

El rendimiento académico se rige como pilar fundamental en el ámbito educativo 

global, contribuyendo un indicador clave del éxito escolar, sino también del desarrollo integral 

de los estudiantes. Diversas investigaciones previas han puesto de manifiesto que el 

rendimiento no está influenciado por variables socioeconómicas o pedagógicas, sino que una 

parte sustancial de su explicación reside en las funciones cognitivas de los individuos, como la 

memoria, la percepción y crucialmente la atención selectiva.  

Por consiguiente, la presente investigación busca analizar la relación entre la atención 

selectiva como función cognitiva y el rendimiento académico en los estudiantes de la Unidad 

Educativa Hispanoamérica durante el periodo lectivo 2024–2025. La investigación se 

encuentra estructurada en los siguientes capítulos:  

Capítulo I: Comprende la introducción, antecedentes, planteamiento del problema, 

justificación y objetivos de la investigación.  

Capítulo II: Expone la abundante literatura investigada de las variables a través de 

textos, artículos científicos y otros.  

Capítulo III: Despliega el diseño metodológico que evidencia el enfoque, diseño y tipo 

de la investigación, además de tipo de estudio, unidad de análisis que contempla población y 

muestra y en última instancia se detalla la técnica y el instrumento empleados para la 

recolección de información.   

Capítulo IV: Presenta resultados obtenidos, a través de tablas y gráficos con su 

respectivo análisis e interpretación.  

Capítulo V: Elabora conclusiones y recomendaciones para los objetivos planteados en 

la presente investigación. 
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1.1 Antecedentes  

La investigación denominada “Funcionamiento Cognitivo y estados emocionales de un 

grupo de niños y adolescentes con bajo rendimiento académico” tuvo como objetivo, analizar 

las funciones cognitivas tales como atención, gnosias, praxias, memoria, lenguaje y funciones 

ejecutivas, adicionalmente la lectura, la escritura y el cálculo, así mismo los estados 

emocionales como (ansiedad y depresión) de un grupo de 30 niños y adolescentes con bajo 

rendimiento académico de una institución educativa en España. El estudio tuvo una 

metodología de tipo descriptivo y se utilizaron como instrumentos: (WISC-IV), (ENI), 

CMAS-R y el CDI. Los resultados estipulan que, dentro de las funciones cognoscitivas 

afectadas, la memoria laboral es un elemento clave que media diversos componentes cognitivos 

de las competencias académicas, complicando la adecuada realización de procesos como la 

lectura y escritura en términos de rapidez, y especialmente los aspectos de cálculo y 

razonamiento matemático (Martelo y Arévalo, 2017). 

Durante la investigación titulada “Evolución de la atención, concentración y 

rendimiento académico tras una intervención basada en descansos activos” desarrollada en 

España, el objetivo fue analizar la evolución de la atención y concentración en jóvenes 

estudiantes, tras la implementación de un programa basado en descansos activos en la 

asignatura de Lengua Castellana y Literatura. La muestra, compuesta por 31 estudiantes, se 

dividió en dos grupos clase: grupo control y grupo experimental. Para su enfoque se aplicó una 

metodología cuantitativa mediante el instrumento de medida “Test de atención D2”, se midió 

la atención y la concentración, y a través de un texto dictado el rendimiento ortográfico. Los 

resultados indican un aumento estadísticamente significativo tanto en la variable atención 

como en la variable concentración en el grupo experimental (Arribas y Maiztegi, 2021). 

En Latinoamérica, específicamente en Colombia, la investigación bajo el título 

“Funciones cognitivas y niveles de desempeño en la resolución de problemas matemáticos en 

estudiantes de educación básica en Colombia: un estudio de caso” estableció el objetivo de 

evaluar a través de un banco de preguntas de pruebas de conocimiento y análisis cognitivo de 

tareas, el desempeño escolar de los alumnos y las capacidades cognitivas relacionadas con los 

procesos de solución de problemas matemáticos. Su metodología fue con enfoque mixto, 

analítico, no experimental y de corte transversal. Los resultados demostraron que las funciones 

cognitivas establecieron la distinción entre los diferentes grados de rendimiento en los 

estudiantes. Las conclusiones indicaron que el rendimiento escolar a nivel cognitivo es 

resultado de la falta de las estructuras mentales requeridas para interiorizar datos, organizar y 

llevar a cabo operaciones cognitivas complejas, autorregularse y transmitir de forma 

consistente respuestas, ideas o pensamientos (Hurtado, 2021). 

En Argentina durante la investigación titulada “Relación entre la atención escolar en 

niños y adolescentes” se determinó el objetivo de determinar si el desempeño atencional de 

niños y adolescentes era un predictor de las calificaciones escolares, para ello se estableció una 

muestra de 82 de escuela primaria y 73 adolescentes, los anteriormente mencionados 
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completaron el d2 Test de Atención Brickenkamp y se solicitaron las calificaciones de todas 

las materias escolares. Los datos se procesaron de acuerdo con su metodología 

cuantitativamente con el programa SPSS. Sus resultados tanto en el caso de los niños como 

los adolescentes fueron que las calificaciones más bajas se hallaban en Matemática y Lengua, 

además se visualizó un desempeño atencional más elevado en los adolescentes en comparación 

con los niños, por ende, las conclusiones de la investigación sugieren que el desempeño 

atencional es un predictor significativo del rendimiento escolar de los niños y los adolescentes 

(Resett, 2021). 

En Ecuador, en el estudio sobre las “Funciones cognitivas (FC) y el desempeño 

académico (DA) en los estudiantes deportistas del gimnasio de la UTA”, se planteó como 

objetivo analizar la relación entre las (FC) y el (DA) de los estudiantes. La metodología aplicó 

un enfoque mixto cuali-cuantitativo, con modalidad de campo y bibliográfica, de carácter 

descriptivo, correlacional, de corte longitudinal, con un diseño no experimental y transversal. 

Dentro de los resultados, se obtuvo que las (FC) afectan a los alumnos universitarios. El 

75,68% de los evaluados poseen atención y (FC) “normales”; un 23,42% presentan una 

alteración leve. Como conclusiones, en el análisis correlacional con el coeficiente Tau-b de 

Kendall existió una correlación media e inversa entre las (FC) y el desempeño académico. 

(Andrade Albán et al., 2023).  

En la investigación bajo el nombre “Nivel atencional en la Universidad Nacional de 

Chimborazo” se propuso como objetivo identificar el nivel atencional de 78 estudiantes 

pertenecientes a segundo y cuarto semestre de la carrera de Psicopedagogía de la Universidad 

Nacional de Chimborazo de la ciudad de Riobamba. Utilizó una metodología con enfoque 

cuantitativo de campo y mediante el test D2 como instrumento, los resultados establecieron 

que la mayoría de los estudiantes poseen un nivel atencional alto. Lo que sugiere como 

conclusión que los estudiantes exhiben una atención focalizada, capacidad para inhibir 

distractores y un sólido soporte para lograr un aprendizaje significativo (Bravo y Carrasco, 

2022). 

1.2 Planteamiento del problema  

Por medio de algunos estudios se ha revelado una conexión directa entre las funciones 

cognitivas como la memoria, la percepción, las funciones ejecutivas y fundamentalmente la 

atención. y rendimiento escolar. Aquellos estudiantes que demuestran mayor nivel de atención 

suelen tener mejor desempeño en tareas que requieren explotar la misma, además cometen 

menos errores en pruebas o tareas y, por ende, tienden a obtener mejores calificaciones en 

general. En el ámbito educativo, el rendimiento académico se ha convertido en una de las 

principales preocupaciones de docentes, familias y autoridades, ya que representa un indicador 

clave del éxito escolar y del desarrollo integral del estudiante. En este contexto, diversos 

estudios han evidenciado que el desempeño académico no depende únicamente de factores 

socioeconómicos o pedagógicos, sino también de las funciones cognitivas de los estudiantes.  
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En el contexto mundial, Resett (2021) señala que, en Argentina, no existen muchas 

investigaciones que hayan evaluado la relación entre la atención y las calificaciones escolares. 

Para Facio y Resett (2012) a pesar de que existen algunos estudios que documentaron el bajo 

rendimiento escolar de los niños y los adolescentes de dicho país, no trataron de determinar si 

la atención era un factor significativo. En este sentido, Chiriboga (2022) en Ecuador, establece 

que durante la pandemia se sumaron varios factores externos que llegaron a afectar la atención 

de los estudiantes y por ende su rendimiento académico, estos factores tuvieron que ver con el 

uso temprano de la tecnología y como los estudiantes se volvieron dependientes de la misma. 

Pero no está por demás, decir que este solo es uno de los tantos factores que podían llegar a 

afectar la atención y su manejo por parte de los estudiantes.  

De la misma forma, Brito y Cornejo (2015) en la ciudad de Riobamba, constató que 

existen adolescentes con déficit de atención y que esto afectó el rendimiento académico de los 

mismos, dado que esta dificultad viene dada por un cuadro caracterizado por la tendencia a la 

distracción fácil, dificultad para mantener la atención durante unos minutos seguidos. Esta 

condición es especifica de algunos estudiantes en particular, no todos los que reflejan un bajo 

rendimiento la poseen, pero los estudiantes en general si son propensos a distraerse debido 

diferentes factores, sean estos sociales, psicológicos, biológicos, entre otras. 

La Unidad Educativa “Hispanoamérica”, ubicada en un contexto urbano con población 

diversa, no está exenta de esta realidad. En la práctica docente se han observado dificultades 

recurrentes en estudiantes de nivel medio en aspectos relacionados con la atención selectiva, la 

cual incide en su bajo rendimiento académico. Sin embargo, a nivel institucional no se han 

desarrollado investigaciones sistemáticas que permitan identificar si existe una relación 

estadísticamente significativa entre el estado de las funciones cognitivas y los resultados 

escolares de los estudiantes. 

Con lo anteriormente citado, este vacío de conocimiento representa una limitación 

importante para el diseño de estrategias pedagógicas y de intervención psicopedagógica 

ajustadas a las necesidades reales de los estudiantes. Por tanto, se considera necesario realizar 

un estudio que permita analizar la relación entre la atención selectiva como función cognitiva 

y el rendimiento académico en los estudiantes de la Unidad Educativa Hispanoamérica, como 

base para futuras intervenciones que favorezcan el aprendizaje significativo. En este contexto, 

se ha formulado el siguiente problema: Cuál es la relación entre la atención selectiva como 

función cognitiva y el rendimiento académico en los estudiantes de la Unidad Educativa 

“Hispanoamérica” durante el periodo lectivo 2024–2025. 
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1.3 Justificación  

La importancia teórica práctica de este estudio se fundamentó en la abundante literatura 

que vincula la atención sostenida con el rendimiento académico. Al utilizar el test psicométrico 

“D2”, nos adentramos en un instrumento de evaluación neuropsicológica ampliamente 

reconocido en ámbito pedagógico, psicológico y psicopedagógico, lo que fortalece la validez 

y confiabilidad de los resultados que se obtuvieron una vez terminado el proyecto.  

Lo novedoso de la presente investigación fue que para la población en general, este 

estudio aportará nuevos conocimientos sobre la relación entre atención selectiva y rendimiento 

académico en un contexto específico, diseñado para la Unidad Educativa en la que se desarrolla 

la investigación, lo que será útil para futuras investigaciones que requieran estudiar una o 

ambas variables de la presente investigación.   

El impacto de la investigación se determinó a partir de los resultados del estudio, se 

proporcionará información valiosa a docentes autoridades institucionales y profesionales del 

campo académico para evaluar la eficacia de las estrategias de enseñanza utilizadas, a su vez, 

realizar ajustes si así se los considera necesario y con la mejor predisposición diseñar nuevas 

estrategias más efectivas, especialmente aquellas dirigidas a mejorar la atención de los 

estudiantes.  

Su pertenencia radica al comparar el rendimiento en general de los estudiantes, se 

identificó la existencia de áreas específicas donde la atención juegue un papel crítico; esta 

información es útil para lograr detectar tempranamente dificultades de aprendizaje que se 

presenten en el estudiante y a su vez ofrecer apoyo personalizado. Se podrá adaptar las 

estrategias de enseñanza a las necesidades educativas o académicas específicas de los 

estudiantes, considerando además sus niveles de atención selectiva.  

La investigación propuesta proyecta una factibilidad exitosa y viable, sustentada en una 

serie de factores clave que garantizaron el desarrollo sin interrupciones significativas. Uno de 

los pilares fundamentales fue la predisposición y el compromiso del personal educativo. Esto 

incluyó al señor rector, vicerrectora, coordinadora académica y otras autoridades competentes 

de la institución. Su colaboración no solo se limitó en la aprobación inicial, sino que también 

se extendió a un apoyo activo y continuo a lo largo de todas las fases de estudio.   
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1.4 Objetivos  

1.4.1 General 

Analizar la relación entre la atención selectiva como función cognitiva y el rendimiento 

académico de los estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato de la Unidad 

Educativa “Hispanoamérica”, durante el periodo lectivo 2024–2025. 

1.4.2 Específicos  

• Identificar niveles percentiles de atención selectiva presentes en los estudiantes de 

Bachillerato General Unificado la Unidad Educativa “Hispanoamérica”. 

• Describir el rendimiento académico de los estudiantes de Bachillerato General Unificado a 

través de los promedios generales obtenidos del currículo escolar. 

• Determinar la relación entre niveles percentiles de atención selectiva y el rendimiento 

académico en los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la institución educativa.  
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CAPÍTULO II.  

2. MARCO TEÓRICO  

2.1 Funciones cognitivas  

Según Fierro et al. (2018) las funciones cognitivas son procedimientos mentales que 

posibilitan a la persona una participación durante mecanismos de recepción, selección, 

clasificación, trasformación, almacenamiento, procesamiento y recuperación de la 

información, que a su vez permite al individuo desenvolverse en su entorno. Para Martí (2022) 

las funciones cognitivas se ejecutan mediante la cooperación de diversas regiones cerebrales y 

desarrollan un papel fundamental en la codificación, almacenamiento y recobro de 

información, esta clasificación de procesos mentales se realiza de manera intencional.  

En este sentido, Silva et al. (2024) señalan que las funciones cognitivas son destrezas 

necesariamente requeridas para el proceso de solución de conflictos, accionamiento de 

decisiones y asimilación de conocimientos, se dividen en dos grupos: la primera de tipo inferior 

o básico en los que se integra la memoria, la atención y la percepción o gnosia; y las de carácter 

superior  donde se incorpora las funciones ejecutivas, lenguaje y praxias no todas estas 

funciones se encuentran completamente desarrolladas en la niñez, algunas demoran en 

completarse hasta los diecinueve años del individuo.   

El neuropsicólogo San Juan (2008) define que las funciones cognoscitivas se 

caracterizan por dividirse en básicas y superiores; las funciones cognoscitivas básicas son: 

gnosias, memoria y atención en cambio las superiores son: praxias, funciones ejecutivas y 

lenguaje, por el contrario, la lectura, cálculo y escritura son habilidades que se adquieren a lo 

largo de la infancia durante el proceso de aprendizaje, si estas no son correctamente 

desarrolladas o a su vez no adquiridas podría ser un indicador de disfunción o retraso cerebral.  

2.1.2 Las gnosias 

Para los Servicios de promoción de la Autonomía Personal, SEPAD (2020), la 

capacidad que las personas poseemos para identificar y percibir de manera adecuada los 

estímulos del entorno que nos rodea, captados por las diversas facultades sensoriales que nos 

faciliten la comprensión de qué es y cuál es la función de lo que estamos percibiendo. Esta 

función cognoscitiva presenta una división de dos tipos de gnosias: las simples y las complejas. 

 En este sentido, Martínez (2010) determina que las simples son identificadas como 

gnosias: visuales, auditivas, táctiles, olfativas y gustativas. Además, Martínez (2024) indica 

que se nombra gnosia compleja cuando un sujeto necesita más de un canal sensitivo para su 

identificación. Para este tipo se reconocen ejemplos como percepciones visuales-espaciales, es 

decir, las que requieren de habilidades para la conciencia visual y la capacidad vigilia de del 

cuerpo. 
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2.1.3 Memoria  

Según Abeleira (2013) manifiesta es la capacidad psicológica que posee una persona 

de analizar, retener, representar y recordar sucesos, definiciones o funcionamientos que 

necesita para mimetizarse a las diversas solicitudes que requiere la vida cotidiana, esta a su vez 

tiene una clasificación según su duración, aquí se encuentra las memorias: sensorial, a corto 

plazo y a largo plazo, debido a su contenido se clasifican como memoria: episódica, semántica 

y procedimental y asimismo, los tipos de memoria según su nivel de conciencia son: memoria 

implícita, explicita o declarativa, retrospectiva y prospectiva.   

2.1.4 Atención  

La última de las funciones cognitivas básicas es la atención, Ison et al.  (2015)  señala 

que es un procesamiento consciente cuando una persona dirige su atención hacia los estímulos 

que considera necesarios o de procesamiento automático cuando son los estímulos los que 

dirigen la atención a la persona, por lo que la atención es un prerrequisito esencial para un 

correcto funcionamiento cognitivo. Existen diferentes tipos de atención, sin embargo, con fines 

investigativos se han tomado en cuenta la atención según el modelo clínico de Sohlberg y 

Mateer (1989) y se distinguen: atención sostenida, selectiva, alternante, focalizada y dividida.  

La atención sostenida, para Flores et al. (2018) se define como capacidad de un 

individuo de mantener la atención en un determinado estimulo e ignorar datos no relevantes 

durante un tiempo extendido, dentro de este tipo de atención se mantienen vigentes las 

definiciones de vigilancia y estado de alerta, pues la vigilancia se refiere a una tipología 

especifica de deberes de atención sostenida, sin embargo no cubre toda su definición y la 

atención no dependerá solamente de estas.  

Cabe agregar que, la atención selectiva es para la Universidad de los Estudios de Milán 

UEM (2022), la capacidad de focalizarse solo en estímulos de particular interés, que resulten 

relevantes y de inhibir la información que se considere irrelevante, pues en nuestro entorno 

cotidiano se presenta una gran variedad de datos que la persona debe distinguir, analizar y 

desechar. Este proceso se realiza en dos fases, la primera trata de escoger estímulos específicos 

de todos aquellos que se presentan en el medio y el segundo es seleccionar la respuesta que 

será resultado de detalles recibidos.  

Es así como, Londoño (2019) asegura que la atención alternante es la capacidad para el 

traslado de atención y cambios reiterados en la exigencia de deberes, además facilita cambiar 

la atención entre actividades que demanden procesos cognitivos diversos. La atención 

focalizada, por el contrario, es la ejecución de nuevos aprendizajes, con la capacidad de 

elaborar una respuesta simple y estable ante estímulos varios y lograr enfocarse en un solo 

estímulo.  

En relación con la atención dividida Romero et al. (2014) establecen que durante las 

vivencias diarias, se debe atender a diversos estímulos a la vez, además de mantener la 
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capacidad de concentrarse en un deber evitando distraerse a causa de un elemento ajeno, para 

que este tipo de atención se desarrolle de la mejor manera es necesario cumplir con estrategias 

específicas, estas son: adquirir una oscilación de atención, en caso de que esta no se consiga, 

la atención será diseminada a la información que demande, además se debe poseer práctica 

para que este conjunto de tareas se desarrolle de la mejor manera.  

La atención, como función cognitiva imprescindible, posibilita al sujeto enfocarse en 

datos informativos determinados del ambiente, además de evitar la retención simultánea de la 

información irrelevante. Este procedimiento es fundamental para el retenimiento exitoso de 

información en el encéfalo, para solventar la correlación eficaz con el entorno cotidiano. La 

atención permite un involucramiento pleno y al tanto de la realidad de su entorno. Su función 

es esencial en la modulación de vivencias perceptivas y en la creación de respuestas adaptativas 

a las exigencias del ambiente social y físico (Vera y Mendoza, 2024). 

2.1.5 Evaluación de atención  

La psicometría es el campo de la psicología encargada de evaluar el comportamiento 

del ser humano, la que, a su vez, se subdivide en la teoría que abarca exponencialmente el 

manejo de la estadística aplicada en la cimentación y estudio de herramientas de sondeo; 

además de las técnicas psicométricas con el propósito de evaluar conceptos psicológicos con 

el objetivo de indagación, en el contexto escolar, es importante aplicar test psicométricos para 

medir mecanismos de aprendizaje, distinguir estudiantes con dificultades en el mismo y 

conflictos socioemocionales que se puedan presentar en el alumnado (Medrano et al., 2019). 

En Alemania durante el año 1962 Brickenkamp publica la primera edición del Test 

psicométrico d2, este figuraba entre las cinco pruebas más usadas para medir la atención y la 

concentración, debido a que se clasificaba como único test estandarizado de su tipo en esa 

época del tiempo, para la interpretación de los resultados del antes mencionado test, se utiliza 

el método de baremación que sucesivamente será convertido en un valor individual 

denominado percentil (Zapata y Vásquez, 2022). 

Los percentiles son medidas estadísticas que, en una escala del 0 al 100, permiten 

entender la posición relativa de un dato, dicho número representa el porcentaje de valores en 

un conjunto que se encuentran en por debajo de ese punto, en el ámbito estadístico, este valor 

es utilizado para comparar la posición de un dato dentro de un conjunto ordenado (Mpion, 

2021).   

La tabla de categoría percentil utilizada para la interpretación de atención selectiva, 

concentración y control inhibitorio durante la investigación, proviene de la representación de 

los percentiles del Test d2, según (Seisdedos, 2002) estos se utilizan para situar al examinado 

en relación con su grupo de edad, en el manual del Test d2 clasifica las puntuaciones percentiles 

de la siguiente manera: 
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Tabla 1  
Tabla de categoría percentil  

Rango de Percentiles (Pc) Nivel de atención selectiva, concentración 

y control inhibitorio  

Pc ≥ 90 Superior al término medio 

Pc 75-89 Rendimiento medio 

Pc 25-74 Ligeramente por debajo del promedio 

Pc ≤ 25 Bajo 

Nota: Tabla de categoría en percentiles utilizada para la interpretación de atención selectiva, 

concentración y control inhibitorio.  

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole  

2.1.6 Praxias 

Como se había mencionado anteriormente, en las funciones cognitivas superiores 

consta la función práxica; Restrepo (2010), la define igual que el procedimiento intencional de 

la acción motora que tiene un objetivo y está compuesta por un extenso sistema de 

funcionamientos, en la previamente mencionada se encuentra: el impulso a actuar, la 

organización de acciones, creación de cronograma, ordenamiento de pasos a seguir, control de 

desarrollo y la ejecución de tareas. Además, posee una clasificación donde se encuentran las 

praxias: ideomotoras, ideatorias, visoconstructivas y faciales.  

2.1.7 Funciones ejecutivas  

Con relación a las funciones ejecutivas son los componentes que se encargan de 

manipular las funciones cognoscitivas para la resolución de problemas complicados, según 

Tirapu y Luna (2017) se definen siete elementos que son: memoria de trabajo, velocidad de 

procesamiento, inhibición, fluidez verbal, control atencional, flexibilidad cognitiva y 

planificación.  

2.1.8 Lenguaje 

La última función cognitiva es el lenguaje, Martínez et al., (2021) dicta que este es la 

habilidad propia del individuo para comunicar ideas y emociones mediante palabras. Además, 

funciona como conjunto de símbolos compartidos por un sistema de personas para interactuar 

de forma hablada y escrita; para Vargas (2015) tiene funciones principales según su intención 

comunicativa y son: función informativa, emotiva, apelativa, fática, estética y metalingüística. 
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2.2 Rendimiento Académico  

Para Ariza et al. (2018), definen al rendimiento académico como una medición de 

habilidades expuestas por una persona, manifestando de forma aproximada lo que ha aprendido 

tal como consecuencia de un procedimiento de enseñanza. De manera más sencilla se 

manifiesta a este tal que la aptitud de responder ante incentivos académicos, que luego podrá 

ser evaluada en función de metas establecidas con anterioridad, posee un estándar determinado 

según lo requiera el profesor que se deberá cumplir.  

El rendimiento académico, significa la verificación de aprendizaje alcanzado mediante 

el proceso de formación escolar, es así como los estudiantes que obtienen calificaciones 

excelentes también presentan un rendimiento académico excelente para su desarrollo en el 

contexto académico, en cualquier nivel escolar que el estudiante se encuentre, ya sea inicial, 

básico, bachillerato y superior (Esparza et al., 2020).  

En la actualidad, el desempeño escolar no solo depende de la habilidad intelectual que 

poseen los estudiantes de obtener excelentes calificaciones en sus evaluaciones generales, 

también de diversos factores que inciden en el estudiante como componentes personales,  

escolares, emocionales, económicos y sociales, estrés académico, desarrollo físico, dificultades 

de aprendizaje y relación docente-alumno, debido a esto la importancia de que los tutores del 

alumnado no se estanquen con las notas obtenidas, más deberán prestar atención a la conducta 

y la disposición que el mismo presente frente al aprendizaje. (Bustamante y Cabrera, 2022) 

En recursos verificados como López et al. (2018) se ha encontrado que los factores que 

influyen en el rendimiento académico se clasifican en endógenos y exógenos, en los primeros 

se identifican las características innatas del sujeto allí se encuentran: inteligencia emocional, 

maduración escolar, personalidad, interés y motivación académica y en los segundos se 

encuentran algunas fuerzas del entorno; que condicionan el rendimiento: ambiente familiar, 

factor socioeconómico, relaciones de amistad entre pares.  

2.2.1 Factores que influyen en el rendimiento académico  

En los componentes personales se toman en cuenta varios factores individuales de los 

sujetos para analizar de qué manera estos se conectan de acuerdo con su influencia sentimental 

en el contexto social y las normas del entorno, también se pueden observar diferentes elementos 

ligados al desempeño escolar, de este modo se puede afirmar que si algo no es de agrado para 

los alumnos ellos se alejan, esta actitud influye de forma directa en el interés que muestran por 

las clases y tareas, además se refleja en su disposición en el aula (Belmares, 2018).  

Entre estos factores puede incluirse: la asistencia a clase; Gabalán y Vásquez (2017) 

delimitaron que el compromiso de los estudiantes y su asistencia a clase tienen relación 

positiva, pues la constancia y la asistencia son imprescindibles para que el estudiante sea 

consciente de las instrucciones de tareas y exámenes, esta conciencia es un determinante para 

el éxito escolar del alumnado.  



 

 

 

 

25 

 

En la triangulación de autores, Méndez et al. (2022) dictan que los factores escolares 

que influyen en el aprendizaje son: la influencia del impacto que genera un diseño correcto del 

currículo escolar donde se enfatiza solventar dificultades en asignaturas complejas sin 

necesidad de generar cursos de relleno que dificulten esta tarea; también es de esencial 

influencia la calidad de la asistencia escolar y la infraestructura que la institución presente, por 

último, también se ven involucradas las estrategias que desarrolla el docente para enseñar, el 

ritmo de enseñanza-aprendizaje, los recursos que este posea para impartir la clase  

En cuanto a factores emocionales, para Rodríguez (2024) es preciso que los alumnos 

exploten la habilidad de identificar emociones propias y de otros, además de manejarlas 

satisfactoriamente en los diferentes escenarios de su entorno, es así como la influencia de la 

inteligencia emocional se vuelve imprescindible en el área académica. Sigcho (2024) dicta que 

los niños que presenten un nivel superior de madurez escolar también empleaban un mayor 

desempeño académico, por lo que propuso aplicar programas de intervención temprana para 

incentivar la evolución integral de la población de estudio. 

La personalidad, en opinión de Zambrano (2020) se define como la manera de ser del 

alumno, pues se establece la conducta, enfoques y sentimientos que a consecuencia determina 

y distingue a un sujeto de otro, en la etapa de adolescencia, es imprescindible para edificar este 

factor endógeno, aquí también influyen las interacciones familiares y de amistad. Con el pasar 

de generaciones, para Hernández (2009) se visualiza un aumento de casos donde el discente 

expone muy poco interés por las dinámicas escolares abarcando actividades lúdicas, desgana y 

apatía y en situaciones más complejas se trasforma en ausencia escolar reiterada.  

Seguidamente, la motivación basada en Marín et al., (2018) influye positivamente en 

el conocimiento profundo, es así como permite una calidad mejor de rendimiento académico, 

existe una relación directa entre la cantidad de información que un alumno obtiene y su 

motivación, quien a su vez está determinada por la percepción que tiene el estudiante de sus 

capacidades. El ambiente familiar para Pilagua et al., (2024) impacta precisamente en la 

personalidad del alumno, pues las relaciones personales, valores, emociones y manera de vida 

se definen en el núcleo familiar, para alcanzar resultados exitosos en el proceso de aprendizaje, 

es fundamental el apoyo de la familia, por ende, es imprescindible que los cuidadores observen 

con atención las diversas cualidades de sus tutorados.  

En cuanto se refiere a factores económicos y sociales, el desempeño académico de un 

estudiante de acuerdo con lo que estipula Campoverde (2024) puede verse considerablemente 

afectado por su situación económica familiar. Es frecuente que los estudiantes que provienen 

de familias de escasos recursos económicos y nivel académico inferior muestren un 

rendimiento escolar menor. La investigación de Palacios y Berger (2022) , ha demostrado que 

los éxitos escolares y las relaciones con los compañeros están vinculadas desde los primeros 

años de escuela, por ello, las relaciones de amistades entre pares influyen de manera 

significativa en el rendimiento escolar, comportamiento y conductas de los alumnos.  
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Conjuntamente, el estrés como una reacción de carácter negativa que genera una 

alteración en el sujeto y en consecuencia habilita su destreza que tiene para percibir su 

capacidad de solucionar un problema o decisión bajo presión (Ramos et al., 2020). Por ende, 

el estés académico se define entonces para Cota et al. (2024) como la respuesta repetitiva 

negativa debido a factores físicos, emocionales, inter e intrapersonales, que poseen los alumnos 

frente a las diferentes demandas que se exigen en su entorno escolar, que a su vez influyen de 

manera desfavorable en su rendimiento académico. 

En el estudio de Villavicencio et al. (2020) previo a la pandemia donde se sondeó el 

fenómeno en una población de niños y preadolescentes se manifiesta que la atención y la 

memoria se mejoran con actividad física aguda y por ende su rendimiento escolar será 

desarrollado en mejor función, sin embargo, esta investigación requiere de mayor exploración 

para afirmar conclusiones respectivas en lo anterior mente expuesto.  

Las dificultades de aprendizaje en relación con el rendimiento académico son para 

Romero y Lavigne (2005), barreras de mediana gravedad y e impacto personal, que pueden ser 

resueltas si se bridan atenciones educativas necesarias tanto escolares y familiares. Este tipo de 

problemas lo poseen alumnos que posiblemente fallan en las asignaturas básicas y que a su vez 

como consecuencia presentan falta de interés y motivación para luego perjudicar el rendimiento 

académico.  

Diferentes investigaciones han evidenciado la relevancia de las relaciones positivas 

docente-estudiante como uno de los factores fundamentales para alcanzar un rendimiento 

académico exitoso, gracias a estas, los estudiantes adquieren un desarrollo cognoscitivo 

desarrollado, además de fortalecer motivación académica y Buen vivir en su ambiente de 

aprendizaje, sin embargo si estas relaciones son de carácter negativo también influyen en el 

desempeño escolar de forma desfavorable, reflejándose en actitudes como falta de claridad en 

la comunicación, volviéndose esta deficiente y desmotivación (Posso et al., 2023). 

2.2.2 Medición del rendimiento académico según documentos oficiales  

En la Educación Superior es fundamental la exigencia de la evaluación durante toda la 

etapa de estudio, para a su vez cuantificar el éxito académico de los estudiantes y según la 

conclusión de los datos recaudados, es posible crear e innovar estrategias de optimización de 

calidad educativa (Devincenzi et al., 2016). En el contexto ecuatoriano se estípula en el 

documento oficial titulado Reglamento General a la Ley Orgánica de Educación Intercultural  

(2023) en el artículo diecinueve lo siguiente: “Art. 19.- Funciones de la evaluación estudiantil. 

- La evaluación estudiantil tendrá por objetivos los siguientes: 1. Servir como un instrumento 

en el proceso de enseñanza - aprendizaje;”(p.6) 

En el artículo veinte de la LOEI ECUADOR (2023) sobre la evaluación estudiantil 

dicta: 
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 “Art. 20.- Características de la evaluación estudiantil.- La evaluación estudiantil 

reunirá las siguientes características: 1. Tiene valor intrínseco y, por lo tanto, no está 

conectada necesariamente a la emisión y registro de una nota; 3. Es continua porque se 

realiza a lo largo del año escolar, valora el proceso, el progreso y el resultado final del 

aprendizaje; 4. Incluye diversos formatos e instrumentos adecuados para evidenciar el 

aprendizaje de las y los estudiantes, y no únicamente pruebas escritas; 6. Tiene criterios 

de evaluación explícitos y previamente difundidos al estudiantado y sus representantes 

legales.” (p.6) 

Para dictaminar los tipos de evaluación, la LOEI ECUADOR (2023) actualizada por el 

expresidente Guillermo Lasso, establece en su artículo Nro. Veintiuno: 

“Art. 21.- Tipos de evaluación.- La evaluación estudiantil será de los siguientes tipos, 

según su respectivo propósito: 1. Diagnóstica: Se aplica al inicio de un período académico para 

determinar las condiciones previas con las que la o el estudiante ingresa al proceso de 

aprendizaje; 2. Formativa: Se realiza durante el proceso de aprendizaje para permitirle al 

docente realizar ajustes en la metodología de enseñanza y mantener informados a los actores 

del proceso educativo sobre los resultados parciales logrados y el avance en el desarrollo 

integral del estudiante; y, 3. Sumativa: Se realiza al finalizar un periodo académico, etapa o 

ciclo de aprendizaje, para evidenciar el resultado acumulativo de los logros de aprendizaje 

alcanzados por los estudiantes. Estas evaluaciones, a su vez, podrán ostentar un carácter 

cualitativo y/o cuantitativo. Sin embargo, en el nivel de Educación Inicial y en el subnivel de 

Preparatoria, la evaluación será exclusivamente cualitativa y se orientará a examinar el 

desarrollo integral de las y los estudiantes.” (p.7). 

2.2.3 Calificación de los aprendizajes  

Para aprobar, el alumno deberá demostrar que alcanzó con éxito los objetivos de 

aprendizaje estipulados en el cronograma de la asignatura dictados para cada uno de niveles y 

subniveles del Sistema Nacional de Educación Ecuatoriano. El Ministerio de Educación (2016) 

en el documento titulado Instructivo para la aplicación de la evaluación estudiantil exhibe que 

“el desempeño académico para los subniveles de básica elemental, media, superior y el nivel 

de bachillerato general unificado de los estudiantes se expresa a través de la siguiente escala 

de calificaciones” (p.8):  
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Tabla 2  

Escala de evaluación 

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa 

Domina los aprendizajes requeridos 9,00 - 10,00 

Alcanza los aprendizajes requeridos 7,00 - 8,99 

Está próximo a alcanzar los aprendizajes 

requeridos 

4,01- 6,99 

No alcanza los aprendizajes requeridos ≤ 4 

Nota: Escala de evaluación determinada por el Ministerio de Educación del Ecuador.   

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 

 

La obtención de calificaciones se referencia gracias a la evaluación del cumplimiento de los 

objetivos de aprendizaje, destrezas con criterios de desempeño e indicadores para cada área y 

nivel establecidos en el Currículo Nacional, dentro de la descripción de cada área de 

conocimiento y para cada nivel o subnivel educativo, de parte del estudiante (Ministerio de 

Educación, 2016). 

2.2.4 Bajo rendimiento académico  

Para Bustamante y Cabrera (2022) definen que, a nivel mundial, el bajo rendimiento en 

alumnos se ve influido por diversas situaciones que impactan a los estudiantes y trasforman su 

vida cotidiana, es fundamental para quienes se encuentren en esta situación mantener el apoyo 

de toda la comunidad educativa, es decir, docentes, representantes legales y del propio alumno. 

Para Cordero y León (2020) el docente tendrá la función de guiar y supervisar el triunfo hacia 

los objetivos de aprendizaje establecidos, además de evaluar y adaptar contenidos, según los 

avances que se hayan logrado para alcanzar el éxito académico, con la finalidad de a su vez 

revaluar el desempeño del alumno.    
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CAPÍTULO III 

3. METODOLOGÍA. 

3.1 Enfoque de la Investigación 

El enfoque de la investigación fue de carácter cuantitativo debido a que buscó 

recolectar datos numéricos que fueron analizados estadísticamente para establecer la relación 

entre la atención selectiva como función cognitiva y rendimiento académico en los estudiantes 

de Bachillerato de la Unidad Educativa Hispanoamérica.  

3.2 Diseño de la investigación   

En consecuencia con los objetivos plateados, el diseño metodológico adoptado para 

esta investigación se clasificó como no experimental, se fundamentó en el principio de no 

intervención directa sobre el proceso educativo, ni manipulación de variables en el ambiente 

de los estudiantes de la Unidad Educativa Hispanoamérica. Por el contrario, la investigación 

se limitó a la observación y medición de variables ya existentes en su contexto natural. 

3.3 Tipo de investigación  

3.3.1 Por el nivel o alcance  

El tipo de investigación empleado fue correlacional ya que su objetivo principal fue 

determinar si existe una relación significativa entre la atención selectiva como función 

cognitiva y rendimiento académico de los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa 

Hispanoamérica en la ciudad de Riobamba.   

3.3.2 Por los objetivos: 

La investigación se categorizó como de tipo básica o fundamental. Esta clasificación 

se justificó al considerar que su objetivo principal no fue generar una aplicación práctica 

inmediata ni implementar una intervención directa en los estudiantes. Por el contrario, se centró 

en ampliar el conocimiento existente sobre la relación entre atención selectiva y su incidencia 

en el rendimiento académico en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa 

Hispanoamérica. 

3.3.3 Por el lugar 

De campo, gracias a que se llevó a cabo en el entorno natural de todos los estudiantes 

de Bachillerato, en el lugar de los hechos, es decir, en la Unidad Educativa Hispanoamérica.  
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3.3.4 Por el tiempo 

Transversal, a raíz de la aplicación del test psicométrico “d2” utilizado para evaluar la 

atención selectiva en un solo momento, con fines de observación en relación con el rendimiento 

académico en los estudiantes de Bachillerato al finalizar el periodo lectivo 2024-2025.   

3.4 Población y muestra  

3.4.1 Población 

La población de estudio que se investigó fueron los estudiantes pertenecientes a la 

Unidad Educativa Hispanoamérica durante el periodo académico 2024-2025.  

3.4.2 Muestra   

El tipo de muestreo utilizado en esta investigación fue no probabilístico intencional. 

Significa que los participantes no fueron seleccionados al azar, sino que se eligieron 

específicamente con el fin de incluir sujetos de estudios disponibles para aportar la información 

durante el tiempo establecido, por ende, de la población total se determinó una muestra que 

comprendió a todos los alumnos matriculados en primero, segundo y tercero de Bachillerato 

General Unificado, correspondiente al periodo lectivo 2024-2025. El número total de 

participantes involucrados en este estudio de caso ascendió a cincuenta y ocho estudiantes.  

 

Tabla 3  

Muestra de estudiantes de la Unidad Educativa "Hispanoamérica" 

Nivel académico N. estudiantes Porcentaje 

Primero de Bachillerato en 

Ciencias 

20 34,48% 

Segundo de Bachillerato en 

Ciencias 

19 32,76% 

Tercero de Bachillerato en 

Ciencias 

19 32,76% 

Total 58 100% 

Nota: Muestra exacta de estudiantes de la Unidad Educativa “Hispanoamérica” 

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole  

 

3.5 Técnicas e instrumentos de recolección de Datos 

Técnica e instrumento para variable independiente:  

Según Tovar (2007), el Test psicométrico es un proceso estandarizado compuesto por 

ítems establecidos, programados para ocasionar en el sujeto ciertas reacciones registrables, 

estas acciones en su naturaleza, son medidas de acuerdo a su complejidad, duración, forma, 

expresión y significado, para que esta prueba sea considerada psicométrica debe cumplir con 

algunos requisitos como: contenido y dificultad sistemáticamente controlados, situación de 
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aplicación (entorno), registro preciso y objetivo, evaluación estadística, examinados 

clasificados según su baremo, validez y fiabilidad, es así como el test de atención “D2” es 

considerado como test psicométrico.  

Para Brickenkamp (2012) el test mide la velocidad de procesamiento, el seguimiento 

de unas instrucciones y la bondad de la ejecución en una tarea de discriminación de estímulos 

visuales y que, por tanto, permiten la estimación de la atención selectiva y concentración de 

una persona. Su autor Brickenkamp (1962) de procedencia alemana, establece que su 

aplicación puede ser de manera individual o colectiva , la población a examinar son niños, 

adolescentes y adultos y su duración es flexible ya que se desarrolla entre 8 y 10 minutos 

incluido el tiempo de explicación de instrucciones, se encarga de evaluar la concentración 

además de la atención selectiva, para sus resultados se establece baremos, estos existen para 

una población general de 8 a 18 años en grupos de dos años, de adultos de 19 a 88 años en 

varios grupos y un baremo general para aplicaciones colectivas en un tiempo único, en 

puntuaciones percentiles. 

Técnica e instrumento para variable dependiente: 

Técnica descriptiva debido a que, Martínez (2018) define que este tipo de investigación 

tiene como objetivo detallar algunas propiedades esenciales de grupos uniformes de 

fenómenos, además emplea criterios sistemáticos que facilitan la determinación de la estructura 

o el comportamiento de los fenómenos en análisis, ofreciendo datos sistemáticos y comparables 

con los de otras fuentes.  

3.6 Hipótesis 

Existe una relación positiva y estadísticamente significativa entre los niveles percentiles 

de atención selectiva y el rendimiento académico de los estudiantes de Bachillerato General 

Unificado de la Unidad Educativa “Hispanoamérica” durante el periodo lectivo 2024-2025; de 

modo a que, a mayor atención selectiva, mayor rendimiento académico.  
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Atención selectiva en Percentiles  

Tabla 4  

TOT, CON y C en percentil de estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato. 

Estudiante TOT en Percentil CON en Percentil C en Percentil 

N1 90 90 15 

N2 75 30 30 

N3 85 1 5 

N4 15 1 1 

N5 20 10 10 

N6 55 10 15 

N7 4 1 2 

N8 90 80 20 

N9 97 1 4 

N10 10 2 5 

N11 65 2 5 

N12 1 1 1 

N13 5 2 15 

N14 15 15 10 

N15 70 20 5 

N16 85 80 5 

N17 20 2 20 

N18 5 10 40 

N19 20 5 5 

N20 15 1 1 

N21 10 10 5 

N22 3 5 30 

N23 75 65 40 

N24 20 1 1 

N25 55 3 80 

N26 5 15 20 

N27 3 2 15 

N28 3 10 55 

N29 80 15 2 

N30 5 1 10 

N31 55 2 5 

N32 35 45 40 

N33 65 25 15 
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N34 30 20 30 

N35 65 35 15 

N36 20 1 1 

N37 60 45 80 

N38 65 80 30 

N39 50 50 30 

N40 20 1 1 

N41 55 1 1 

N42 70 75 80 

N43 1 1 2 

N44 80 55 30 

N45 1 2 3 

N46 80 30 3 

N47 60 5 15 

N48 80 40 1 

N49 35 3 3 

N50 4 5 30 

N51 1 1 1 

N52 4 1 3 

N53 1 1 30 

N54 4 5 5 

N55 20 1 80 

N56 1 1 1 

N57 65 5 15 

N58 10 1 1 

Nota: Tabla en percentil de atención selectiva, concentración y control inhibitorio de 

estudiantes de Primero¸ Segundo y Tercero de Bachillerato. 

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 
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Análisis general de Atención Selectiva 

 

Tabla 5  

Análisis General Atención Selectiva 

Opción Frecuencia Porcentaje 

Superior al término medio 13 22% 

Rendimiento medio 12 21% 

Ligeramente por debajo del 

promedio 

3 5% 

Bajo 30 52% 

Total 58 100% 

Nota: Análisis general de atención selectiva en percentiles de estudiantes de Primero, Segundo 

y Tercero de Bachillerato.   

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 

 

Figura 1 

Análisis General de Atención Selectiva 

 
Nota: Análisis general de atención selectiva de estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de 

Bachillerato.   

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 
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Análisis: 

De los 58 estudiantes de Bachillerato, el 52% es decir en la categoría predominante, 

obtuvieron un nivel bajo, el 22% de los mismos muestra un nivel superior al término medio, el 

21% se sitúa en un rendimiento medio y solo un 5% de los estudiantes se clasifica en el nivel 

ligeramente por debajo del promedio. 

Interpretación: 

Los resultados de la gráfica revelan que la mayoría de la población analizada se 

concentra notablemente en el nivel de atención selectiva bajo, exactamente un 52%, es decir 

presentan desafíos considerables en esta área, lo que podría traducirse en dificultades 

significativas para filtrar estímulos irrelevantes y concentrarse en la información pertinente en 

un ambiente con múltiples distractoras, es decir, en barreras para procesar información 

compleja y por ende afectar directamente su rendimiento académico.  

 

Análisis general concentración: 

Tabla 6 

Análisis General de Concentración 

Opción Frecuencia Porcentaje 

Superior al término medio 5 9% 

Rendimiento medio 6 10% 

Ligeramente por debajo del 

promedio 

4 7% 

Bajo 43 74% 

Total 58 100% 

Nota: Análisis general de concentración de los estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de 

Bachillerato. 

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 



 

 

 

 

36 

 

Figura 2  

Análisis General de Concentración 

 

Nota: Análisis general de concentración de los estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de 

Bachillerato. 

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 

Análisis: 

 La categoría predominante es el nivel bajo con un significativo 74% de los estudiantes, 

un 10% de los mismos se clasifica en nivel de rendimiento medio, un 9% se encuentra en el 

nivel superior al término medio y un nivel pequeño 7% se ubica en el nivel ligeramente por 

debajo del promedio.  

Interpretación: 

En lo que respecta a la concentración, la mayoría de los estudiantes se encuentran con 

un nivel de concentración bajo, exactamente el 74%  esto sugiere que no es un problema 

asilado, sino una debilidad común y extendida en este grupo de estudiantes, además indica que 

a los mismos les cuesta mantener el enfoque durante periodos extendidos de tiempo, la 

capacidad de concentración prolongada es una debilidad generalizada en esta población, esta 

es esencial para el aprendizaje profundo y la realización de tareas complejas afectando el 

rendimiento académico.    
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Análisis General de Control Inhibitorio: 

Tabla 7  

Análisis General de Control Inhibitorio 

Opción Frecuencia Porcentaje 

Superior al término medio 3 5% 

Rendimiento medio 3 5% 

Ligeramente por debajo del 

promedio 

5 9% 

Bajo 47 81% 

Total 58 100% 

Nota: Análisis general de comisiones, es decir, control inhibitorio de los estudiantes de 

Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato.  

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 

Figura 3 

Análisis General de Control Inhibitorio 

 
Nota: Análisis general de comisiones, es decir, control inhibitorio de los estudiantes de 

Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato.  

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 
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Análisis: 

La categoría más grande es el nivel bajo que abarca un contundente 81% de los 

estudiantes, significa que se cometieron muchos errores, un 9% de los estudiantes se clasifica 

en el nivel ligeramente por debajo del promedio, un 5% presenta un rendimiento medio y el 

otro 5% se ubica en un rendimiento superior al término medio.  

Interpretación: 

La mayoría de los estudiantes se encuentran con un bajo nivel en comisiones (81%), lo 

que indica una falta de precisión y control. Las comisiones se encuentran directamente 

relacionadas con el control inhibitorio, influyendo a que los estudiantes tienden a actuar o 

responder sin el control adecuado, su capacidad para seguir instrucciones complejas y gestionar 

su aprendizaje de manera autónoma y exitosa.  

 

Promedios académicos  

Tabla 8 

Promedios académicos de Primero, Segundo y Tercero de Bachillerato 

Estudiante Promedio Académico 

N1 9,43 

N2 8,68 

N3 7,86 

N4 7,86 

N5 8,23 

N6 8,86 

N7 8,48 

N8 9,48 

N9 8,3 

N10 8,17 

N11 8,52 

N12 8,61 

N13 7,92 

N14 8,45 

N15 8,83 

N16 8,7 

N17 8,51 

N18 8,06 

N19 9 

N20 7,75 

N21 8,04 

N22 9,4 

N23 8,85 

N24 8,21 
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N25 8,62 

N26 9,73 

N27 8,18 

N28 8,85 

N29 8,07 

N30 8,01 

N31 8,23 

N32 8,81 

N33 9,68 

N34 9,53 

N35 9,2 

N36 7,9 

N37 9,65 

N38 8,19 

N39 8,15 

N40 9,39 

N41 9,16 

N42 8,25 

N43 8,45 

N44 9,96 

N45 8,24 

N46 9,78 

N47 8,19 

N48 9,42 

N49 8,75 

N50 8,7 

N51 8,69 

N52 9,3 

N53 8,48 

N54 8,33 

N55 8,91 

N56 9,03 

N57 9,52 

N58 8,3 

Nota: Tabla de promedios académicos de estudiantes de Primero, Segundo y Tercero de 

Bachillerato.  

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 
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Tabla 9  

Análisis Correlacional Atención Selectiva y Rendimiento Académico. 

  Atención Selectiva Promedio 

Atención selectiva  Correlación de 

Pearson 

1 ,269* 

Sig. (bilateral)  ,041 

N 58 58 

Promedio Correlación de 

Pearson 

,269* 1 

Sig. (bilateral) ,041  

N 58 58 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Nota: Tabla correlacional de variable independiente atención selectiva como función 

cognitiva y variable dependiente rendimiento académico. 

Fuente: Freire Yauli Dayana Nicole 

Análisis: 

La tabla muestra una correlación entre atención selectiva y rendimiento académico, 

para una muestra de 58 participantes. El coeficiente r= 0,269 indica una correlación positiva 

débil, lo que sugiere que los estudiantes con mayor atención selectiva como función cognitiva 

tienden a tener un rendimiento académico ligeramente superior, aunque la correlación es 

significativa, su fuerza es débil a moderada. 

El valor p= 0,41, siendo este mayor a 0.05, implica que la relación no es 

estadísticamente significativa. Estos resultados pueden deberse a que el tamaño de la muestra 

es pequeño lo que reduce el poder estadístico para detectar una relación existente.  

Interpretación:  

La investigación reveló que existe una asociación positiva y estadísticamente 

significativa entre la atención selectiva y el rendimiento académico en los estudiantes, por lo 

tanto, se acepta la hipótesis. Esto significa que los estudiantes que logren mantener su 

concentración por más tiempo tienden a tener mejores promedios. Sin embargo, es crucial 

destacar que esta relación es débil a moderada, lo que indica que la atención selectiva es 

solamente uno de los muchos factores que influyen en el éxito académico. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones  

5.1.1 Conclusión general  

La investigación reveló que, si bien existe una relación positiva y estadísticamente 

significativa entre la atención selectiva y el rendimiento académico en los estudiantes de 

Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa “Hispanoamérica”, esta influencia es 

de magnitud débil a moderada. Esto sugiere que la atención selectiva es un factor contribuyente 

al desempeño escolar, pero no el único ni el más determinante. 

5.1.2 Conclusiones específicas  

• La mayoría de los estudiantes de Bachillerato General Unificado de la Unidad 

Educativa Hispanoamérica (un 52%) presenta niveles percentiles bajos de 

atención selectiva, un porcentaje menor se ubica en un rendimiento medio 

(21%) o superior al término medio (un 22%), mientras muy pocos (5%) están 

ligeramente por debajo del promedio. 

• El rendimiento académico de los estudiantes de Bachillerato General Unificado 

de la Unidad Educativa “Hispanoamérica”, determinado a través de sus 

promedios generales obtenidos del currículo escolar, evidencia un nivel global 

favorable, con un promedio general de aproximadamente 8,58 y esto sugiere 

que, en su mayoría, los estudiantes logran un desempeño satisfactorio.  

• Se determinó que existe una correlación positiva débil y estadísticamente 

significativa (r= .269; =.041) entre los niveles de atención selectiva y el 

rendimiento académico de los estudiantes de Bachillerato General Unificado. 

Esto significa que los estudiantes con mejor atención selectiva tienden a tener 

mejores promedios, aunque la fuerza de esta relación es modesta. 
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5.2 Recomendaciones  

5.2.1 Recomendación general  

Implementar un plan estratégico integral en la Unidad Educativa Hispanoamérica que 

aborde de manera productiva el desarrollo de las funciones cognitivas, particularmente de la 

atención selectiva en los estudiantes de Bachillerato, reconociendo su impacto positivo en el 

rendimiento académico y la necesidad urgente de fortalecer esta función cognitiva en la 

mayoría de la población estudiantil.  

5.2.2 Recomendaciones especificas 

• Diseñar e integrar sistemáticamente metodologías y actividades pedagógicas 

especificas por parte de docentes y psicopedagogos aplicando el Principio II del 

DUA abordando directamente el desarrollo de la atención selectiva y control 

inhibitorio con un enfoque particular en aquellos estudiantes identificados con 

niveles percentiles bajos, implementando técnicas de concentración y ejercicios 

de control de errores respectivamente.  

• A pesar de los promedios académicos generalmente favorables, se sugiere a los 

directivos capitalizar la mejora de la atención selectiva aplicando procesos de 

retroalimentación como una vía para consolidar y potenciar el rendimiento 

académico, que no solo evalúe los resultados sino también el proceso atencional 

y control de errores.   

• Dado que la correlación entre la atención selectiva y el rendimiento académico 

es modesta, es fundamental que futuras investigaciones y las intervenciones 

educativas consideren abordar más a fondo la atención selectiva como función 

cognitiva. 
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Anexo 2 Acta de aprobación perfil de proyecto de investigación 
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Anexo 4 Solicitud de acceso a información académica para la investigación  
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Anexo 5 Aplicación test psicométrico “d2” 

Fotografía 1. Aplicación del test psicométrico “d2” en estudiantes de Bachillerato de la Unidad 

Educativa Hispanoamérica 

 

Nota: Aplicación de instrumento test psicométrico de atención y concentración “d2”. 

Fuente: Unidad Educativa “Hispanoamérica” 
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Anexo 6 Test psicométrico “d2” 

 


