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RESUMEN

La presente investigacion, titulada “El rol del educador del nivel Inicial en el desarrollo
sociocognitivo de nifios de 4 a 5 afios subnivel 2 del Centro Infantil Benjamin Franklin en la
ciudad de Riobamba, Ecuador”, tuvo como objetivo analizar el rol del educador del nivel
Inicial en el desarrollo sociocognitivo de nifios de 4 a 5 afios del subnivel 2. La metodologia
empleada se enmarcd en el enfoque cualitativo, con un disefio de estudio de caso, aplicando
como técnicas de recoleccion de datos una entrevista semiestructurada a la docente del
subnivel 2 y dos fichas de observacion realizadas durante la jornada de clases. La muestra
estuvo conformada por la docente y un grupo de nifios de 4 a 5 afios del Centro Infantil
Benjamin Franklin, ubicado en la parroquia Maldonado, ciudad de Riobamba, Ecuador. Los
resultados evidenciaron que la docente implementa estrategias pedagdgicas centradas en el
juego, el uso de material didactico visual y sensorial, y la promocion de la participacion
activa de todos los nifios. Se observo un ambiente afectivo y seguro, en el que los nifios
interactian con confianza y autonomia, aunque se identificaron limitaciones en la resolucion
de conflictos y en el desarrollo de habilidades cognitivas especificas, como la atencion, la
memoria y el razonamiento logico.

Palabras clave: desarrollo sociocognitivo, educacion inicial, estrategias pedagogicas, juego,
habilidades sociales, aprendizaje significativo.



ABSTRACT

The present research, entitled “The Role of the Early Childhood Educator in the
Sociocognitive Development of 4 to 5-Year-Old Children, Sublevel 2, at the Benjamin
Franklin Early Childhood Center in Riobamba, Ecuador”, aimed to analyze the role of
the early childhood educator in the sociocognitive development of 4 to 5-year-old
children in sublevel 2. The study employed a qualitative approach, using a case study
design, and utilized semi-structured interviews with the sublevel 2 teacher and two
observation checklists during classroom sessions as data collection techniques. The
sample consisted of the teacher and a group of 4- to 5-year-old children from the
Benjamin Franklin Early Childhood Center, located in the Maldonado panish of
Riobamba, Ecuador. The results showed that the teacher implements pedagogical
strategies focused on play, the use of visual and sensory teaching materials, and the
promotion of active participation for all children. A caring and safe environment was
observed, where children interact with confidence and autonomy, although limitations
were identified in conflict resolution and developing specific cognitive skills such as

attention, memory, and logical reasoning.

Keywords: sociocognitive development, early childhood education, pedagogical

strategies, play, social skills, meaningful leaming.
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CAPITULO I
INTRODUCCION

La educacién inicial se considera uno de los pilares esenciales para el correcto
desarrollo integral de los nifios y nifias a lo largo de sus primeros afios de vida (Andrade,
2020), debido a que en dicha etapa se consolidan las bases que constituyen el crecimiento
cognitivo, emocional, social y fisico, influyendo directamente sobre el proceso de
aprendizaje a futuro y en la construccion de una personalidad equilibrada (Zuloeta et al.,
2021). El subnivel 2, mismo que abarca las edades entre 4 y 5 afios, se considera un periodo
critico, por lo que se caracteriza por el proceso de ampliacion del lenguaje, la adquisicion de
normas sociales basicas, el fortalecimiento de la autonomia y el desarrollo del pensamiento
simbolico (Quijije y Roman, 2023). Tomando en cuenta dicho contexto, el papel que el
educador adquiere, se considera de gran relevancia, debido a que ya no solo toma parte como
facilitador de conocimientos, sino que, a la vez, es considerado como un mediador afectivo
y social, mismo que guia y estimula

El desarrollo sociocognitivo es un proceso fundamental en la primera infancia, ya
que integra las dimensiones social y cognitiva del aprendizaje, permitiendo que el nifio no
solo adquiera conocimientos, sino que también aprenda a interactuar, comunicarse y
comprender el mundo que lo rodea. Este desarrollo implica la formacion de habilidades
como la empatia, la cooperacion, la autorregulacién emocional, la resolucion de conflictos
y el pensamiento l6gico, que surgen a través de la interaccion constante con los adultos y sus
pares. En el contexto educativo, el docente cumple un rol esencial como mediador del
aprendizaje y del comportamiento social, guiando al nifio en la construccion de significados
y en la adquisicién de competencias que favorecen su autonomia, autoestima y adaptacion
al entorno escolar y social (Canales, 2021).

El rol del educador y el desarrollo sociocognitivo estan estrechamente vinculados, ya
que el docente actlia como guia y facilitador del aprendizaje integral de los nifios. A través
de su acompafiamiento, estrategias pedagogicas y estilo de interaccion, el educador influye
directamente en la formacion de habilidades cognitivas y sociales, fomentando la autonomia,
la comunicacion y la convivencia. De esta manera, un docente comprometido y afectivo
contribuye significativamente al desarrollo sociocognitivo, potenciando en los nifios la
capacidad de pensar, relacionarse y aprender en un entorno seguro y estimulante.

Finalmente, el desarrollo de la presente investigacion esta estructurado de la siguiente
manera: Capitulo I, mismo que comprende la idea general del estudio, el cual incluye los
antecedentes de la investigacion, la formulaciéon del problema y los objetivos de
investigacion. En el capitulo II, se da a conocer los distintos conceptos claves para lograr
entender el propodsito de la investigacion, usando distintos motores de busqueda para
garantizar una redaccion confiable. El capitulo 111, describe el tipo y disefio de investigacion
usada, la metodologia empleada, que hace desde referencia a las técnicas de recoleccion de
datos empleados, hasta los distintos métodos de andlisis y procesamiento de datos. En el
capitulo IV, se presenta los resultados obtenidos a lo largo de la investigacion, al igual que
la discusion de la misma, contrastandolos con distintas investigaciones previas. Mientras, el
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capitulo V, presenta la propuesta del proyecto, entre las cuales se describen las actividades,
el analisis viable, y de igual manera la evaluacion de la propuesta. Por tltimo, el capitulo VI,
explicita las distintas conclusiones que se llevaron a cabo de acuerdo a los resultados
obtenidos, con el fin de analizar a profundidad el cumplimiento de los objetivos planteados
y posteriormente se presentaran las distintas recomendaciones del estudio con el fin de dar
pauta a futuras investigaciones.

1.1. Antecedentes

Dentro del contexto ecuatoriano, en centros infantiles como lo es el Centro Infantil
Benjamin Franklin, ubicado en la parroquia Maldonado de la ciudad de Riobamba, provincia
de Chimborazo, se ha observado el aumento de la preocupacion por parte de la comunidad
por garantizar educacion de calidad en los niveles de educacion inicial. Dicha institucion fue
creada en mayo del 2006, con el objetivo de ofrecer a los nifios de la zona, educacion basada
en principios éticos, morales y a la vez excelencia académica. La mision consolidada de esta
Unidad Educativa es impartir educacion de calidad, sustentada en la formacion integral de
los estudiantes en sus dimensiones moral, emocional y cognitiva desde edades tempranas.
Mientras que su vision propone que la institucion sea un lider en formacion de nifios de nivel
inicial, promoviendo actividades pedagdgicas innovadoras haciendo uso de distintas
metodologias y tecnologias modernas, garantizando un ambiente seguro para el desarrollo
sociocognitivo de los nifios. Actualmente, el centro se encuentra bajo la direccion del rector,
Ingeniero Carlos Ernesto Guffantte Naranjo, y la coordinacion académica de la vicerrectora,
Master Pilar Salazar, quienes lideran los procesos formativos con enfoque en la mejora
continua y la innovacion educativa.

Sin embargo, frente al gran esfuerzo institucional y a las politicas publicas actuales
en materia de educacion inicial impulsadas por el Ministerio de Educacion del Ecuador, se
nota la presencia de desafios estructurales y metodoldgicos que influyen directamente en la
forma en la que el educador se desenvuelve en el salon de clases (Pefia, 2022). Si bien el
personal docente cumple con la planificacion didactica, debido a las distintas dificultades
que se presentan, muchas veces no se logra concretar de manera efectiva las estrategias que
estimulen adecuadamente al desarrollo de las habilidades como la autorregulacion, la
empatia, la cooperacion, la resolucion de conflictos o el pensamiento 16gico, elementos
esenciales del desarrollo sociocognitivo (Taris y Cevallos, 2023). A la par, muchas veces
de cierta manera, se evidencia la falta de capacitacién continua en enfoques pedagdgicos
contemporaneos, que integren el juego, la exploracion activa y la participacion del nifio
como sujeto de derechos. Dicha situacion, limita el potencial latente de la capacidad de
aprendizaje de los nifios, en especial en materia socioecondmica, que se vuelve un tema
vulnerable, en la cual la escuela se convierte en uno de los espacios de socializacion
fundamentales (Espinosa, 2023).
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1.2. Planteamiento del problema

En el contexto internacional, la educacidn inicial se reconoce como una de las etapas
mas determinantes en la formacion del ser humano, especialmente en lo referente al
desarrollo sociocognitivo. Segin la UNESCO (2023), los primeros afios de vida son
cruciales para la adquisicion de habilidades que permiten al nifio pensar, comunicarse,
relacionarse y adaptarse socialmente. Sin embargo, en muchos paises persisten desafios en
la aplicacion de estrategias pedagogicas que integren de manera equilibrada el desarrollo
cognitivo y social.

En el ambito latinoamericano, la realidad no es distinta. Diversos informes de la
CEPAL y la OEI (2022) sefialan que los sistemas educativos de la region enfrentan carencias
en la formacion continua de los educadores del nivel inicial, quienes muchas veces carecen
de estrategias didacticas adaptadas al desarrollo sociocognitivo infantil. En paises como
Pert, Colombia y México, se ha identificado una tendencia a priorizar contenidos cognitivos
sobre experiencias de socializacion, afectando la capacidad de los nifios para integrarse,
cooperar y resolver conflictos.

A nivel nacional, Ecuador ha realizado importantes esfuerzos para fortalecer la
educacion inicial mediante politicas publicas impulsadas por el Ministerio de Educacion,
como el Modelo de Atencion Integral del Desarrollo Infantil. Sin embargo, los resultados
muestran que aun existen dificultades para consolidar practicas pedagogicas efectivas que
estimulen el desarrollo integral de los nifios de 4 a 5 afios. En muchos centros infantiles, los
docentes enfrentan limitaciones en la aplicacion de metodologias activas, en la atencion a la
diversidad y en la construccion de ambientes afectivos de aprendizaje.

La problematica de la presente investigacion se centra en la urgente necesidad de
profundizar en como el accionar pedagdgico del educador influye en el desarrollo
sociocognitivo en nifios del nivel inicial de entre 4 a 5 afos. Es decir, que la figura del
educador no solo debe ser de un transmisor de informacion y conocimientos, sino a su vez,
actuar como un agente fundamental en la formacion y desarrollo de las distintas habilidades
sociales y cognitivas, mismas que se consideran importantes para que los nifios se
desenvuelvan de manera adecuada en su entorno.

En consecuencia, surge la necesidad de analizar el rol del educador del nivel inicial
en el desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios, con el fin de identificar las
estrategias pedagogicas mas efectivas y proponer acciones de mejora que optimicen los
procesos de ensefianza-aprendizaje en el contexto del Centro Infantil Benjamin Franklin.

A continuacion, se plantea las siguientes problemas de investigacion: a) (Como
influye el rol del educador del nivel Inicial en el desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4
a 5 afios del subnivel 2 en el Centro Infantil Benjamin Franklin de la ciudad de Riobamba?
b) (Qué estrategias pedagogicas aplican los docentes para favorecer el desarrollo
sociocognitivo en nifios de 4 a 5 afios? c¢) ;Qué actitudes o comportamientos docentes
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favorecen una relacion positiva con los nifios en el aula? d) ;Qué aspectos de la practica
pedagogica actual podrian optimizarse para fortalecer el desarrollo sociocognitivo?

1.3. Justificacion

El presente estudio se justifica por la necesidad de comprender y fortalecer el rol del
educador en el desarrollo sociocognitivo de los nifios durante la educacion inicial, etapa
decisiva para la formacion integral del ser humano. La investigacion responde al por qué, al
evidenciar que el docente constituye un agente clave en la estimulacion de las habilidades
sociales y cognitivas, en la creacion de ambientes afectivos de aprendizaje y en la formacion
de valores y actitudes positivas desde los primeros afios. En un contexto educativo que busca
calidad e inclusion, resulta fundamental analizar como las practicas pedagdgicas influyen
directamente en la manera en que los nifios piensan, interactian y resuelven conflictos,
permitiendo asi detectar fortalezas y debilidades en la labor docente.

Este trabajo pretende aportar propuestas concretas que contribuyan a optimizar la
practica educativa en el Centro Infantil Benjamin Franklin, promoviendo un modelo
pedagogico centrado en el nifio, basado en el juego, la participacion activa, la comunicacion
empatica y la atencion a la diversidad. Los hallazgos obtenidos servirdn como herramienta
de reflexion y mejora continua para los docentes, al tiempo que fortaleceran la formacion de
profesionales comprometidos con la infancia y con la construccion de una educacion inicial
mas humana, equitativa y significativa.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

e Analizar el rol del educador del nivel Inicial en el desarrollo sociocognitivo de
nifos de 4 a 5 afios subnivel 2 del Centro Infantil Benjamin Franklin en la ciudad
de Riobamba, Ecuador, mediante el paradigma cualitativo.

1.4.2. Objetivos Especificos

o Identificar las estrategias pedagogicas utilizadas por los docentes en el desarrollo
sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios en el Centro Infantil Benjamin Franklin.

e Evaluar el impacto de la interacciéon docente-nifio en el fortalecimiento de
habilidades sociales y cognitivas en el aula.

e Proponer mejoras en las practicas pedagdgicas a partir de los hallazgos obtenidos.

15



CAPITULO IT
MARCO TEORICO
2.1. Concepto y caracteristicas del educador del nivel inicial
2.1.1. Definicion del educador infantil

El concepto de un educador infantil se define como aquel profesional que se
especializé en la atencidn, formacion y acompafiamiento del desarrollo integral de los nifios,
en la etapa inicial de la infancia, misma que se comprende de entre 0 hasta los 6 afios de
edad. Dicho profesional de la educacion tiene como rol fundamental la creacion de ambientes
educativos que tengan un entorno seguro, estimulante y afectivo, en el que los nifios puedan
explorar, aprender y desarrollarse de todas las maneras y dimensiones posibles, es decir
fisica, cognitiva, social y emocionalmente (Herndndez y Ayala, 2021). Segin la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2016), el
educador infantil ademds de transmitir conocimientos, actual como guia, observador y
mediador de experiencias, contribuyendo en gran medida al proceso del desarrollo de la
socializacion y adquisicion de habilidades basica, fundamentes para la vida. Su trabajo se
centra en los principios pedagogicos, es decir el juego, la curiosidad y la participacion activa
del nifio, respetando sus ritmos y estilos de aprendizaje (UNESCO, 2016).

Ademas, el educador infantil es responsable de promover valores fundamentales
como el respeto, la empatia, la cooperacion y la autonomia desde los primeros afios de vida
escolar (Ayala, 2020). Tomando en cuenta lo anteriormente mencionado, el proceso de
intervencion pedagogia, no se limita inicamente a las aulas, mas bien se extienda hasta el
vinculo con las familias y la comunidad educativa, logrando generar y establecer espacios
de corresponsabilidad en el proceso educativo. La Ley Orgéanica de Educacion Intercultural
de Ecuador (LOEI, 2021) establece y reconoce al educador de nivel de educacién inicial
como uno de los pilares fundamentales en la implementacion del curriculo nacional, y de
igual manera se le asignan funciones especificas que se orientan a fomentar el correcto
desarrollo integrar de los nifios, logrando garantizar su bienestar emocional y fortalecer su
identidad cultural desde una perspectiva inclusiva y contextualizada (LOEI, 2021).

2.1.2. Funciones pedagdgicas, formativas y afectivas del educador

Debe cumplir varias funciones esenciales: pedagogica, formativa y afectiva, mismas
que se interrelacionan y son consideradas fundamentales para el correcto desarrollo integral
del nifio. Dentro del plano pedagdgico, el educador planifica, implementa y evaltia
estrategias de ensefianza-aprendizaje, mismos que deben estar acorde al nivel académico del
nifo, entre las cuales se debe considerar los intereses, necesidades y contextos
socioculturales (Gento et al., 2020). Se encargan del disefio y formacion de ambientes
educativos aptos para fomentar la exploracion, el juego, la creatividad y la construccion
activa del conocimiento. A la vez, el docente guia los distintos procesos de adquisicion de
las distintas habilidades cognitivas bésicas, como la atencion, la memoria, el lenguaje y la
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resolucion de problemas, estableciendo rutinas y experiencias significativas, que ayudan al
desarrollo del aprendizaje individual y de manera grupal (Ramirez, 2022).

Con respecto a su funcion formativa, el educador opta por convertirse en un modelo
de conducta y ética frente a los nifios, acompanandolos en la construccion de valores como
el respeto, la solidaridad, la responsabilidad y la convivencia pacifica. Desde la parte
afectiva, el rol del docente se considera determinante en la generacién de los distintos
vinculos seguros y empaticos, mismos que son fundamentes para que el nifio logre sentirse
aceptado, valorado y se motive a aprender (Canovas y Osorio, 2024). De acuerdo con
Vygotsky (1978), la interaccion afectiva entre el docente o adulto y el nifio logra potenciar
las distintas capacidades latentes del mismo, alcanzando de esta manera niveles superiores
y mas aptos de desarrollo, haciendo uso de acompafiamiento y andamiaje pedagégico. Es
por esto, que el educador inicial debe actuar con gran sensibilidad, ser participe de la escucha
activa y estar a disposicion constante del cuidado y desarrollo emocional del nifio (Garcia
L., 2022).

2.2. Formacion docente y competencias profesionales
2.2.1. Formacion inicial y continua del educador

La formacién inicial del educador infantil es una parte fundamente e indispensable
para alcanzar y garantizar la educacion de calidad en los primeros afios de la vida. dicho
proceso formativo, tiene como objetivo fundamental, implementar al docente en formacion
de conocimientos tedricos, metodoldgicos y practicos, mismos que permiten comprenden el
correcto desarrollo del desarrollo infantil en sus distintas dimensiones, asi mismo como
aprender a aplicar las distintas estrategias pedagogicas, permitiéndoles adaptar a las
caracteristicas del nifio, cuya edad data de entre 0 a 5 afios (Blanchard y Fernandes, 2021).
En este contexto, los distintos programas y carreras de formacion docente deben
implementar otros varios aspectos como fundamentales como la psicologia del desarrollo,
didéctica de la educacion inicial, planificacion curricular, evaluacion del aprendizaje y
normativa educativa vigente. La Ley Orgéanica de Educacion Intercultural del Ecuador
(LOEI), exige de manera contundente que los profesionales de la educacion de nivel inicial,
cuenten con preparacion especializada, debido a que el mismo no solo transmite
conocimientos, sino que mas bien actia como guia en el proceso de desarrollo y crecimiento
integran de los niflos (LOEI, 2021).

Por otra parte, la formacion continua del educador es parte fundamental, debido a
que la misma permite mantenerse actualizado en los distintos temas, mejorar las practicas
pedagbgicas y lograr responder de manera eficaz a los distintos desafios del ambiente
educativo. Dicha formacion se da mediante el uso de cursos, diplomados, talleres, congresos
y otras formas aptas del desarrollo profesional, en la que el docente se permite fortalecer en
sus componentes y lograr adaptarse a las nuevas metodologias, tecnologias y enfoques
actuales, de manera inclusiva e intercultural (Ripoll et al., 2021). Esta formacion permanente
fomenta la reflexion critica sobre la practica docente y promueve una actitud investigativa y
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transformadora. Segun la UNESCO (2021), determina que la educacion de calidad solo logra
ser posible cuando los educadores se encuentran en constante capacitacion, ya que se
encuentran comprometidos con su rol y se encuentran preparados para lograr innovaciones,
motivarlos y acompanar a los nifios en sus primeros afios de educacion. Es por ello, que la
formacidn continua es una herramienta fundamental para el mejorar de manera efectiva la
educacion y el bienestar infantil (UNESCO, 2021).

2.2.2. Competencias pedagégicas, sociales y emocionales

Las competencias pedagogicas, sociales y emocionales del educador infantil se
consideran partes fundamentes al momento de ejercer su profesion en el nivel inicial de
educacion. Mismas competencias pedagogicas son aquellas que implican el dominio efectivo
de las distintas metodologias activas, planificacion de actividades significativas, evaluacion
del aprendizaje y capacidad con el fin de generar distintos ambientes educativas, que sirvan
para estimular el desarrollo integral del nifio (Simeodn et al., 2021). Segun el Ministerio de
Educacioén del Ecuador (2020), dichas competencias permiten que el docente guie de manera
intencional, los distintos procesos de ensefianza-aprendizaje, mismos que les permite
adaptarlos a las distintas necesidades individuales y grupales, logrando fomentar e incentivar
la creatividad, la autonomia y el pensamiento cognitivo, desde los primeros afios de
educacion (Ministerio de Educacion, 2020).

Por otra parte, dichas competencias que se desarrollan de manera socioemocional se
refuerzan debido a la capacidad que tienen para establecer distintos vinculos empaticos,
respetuosos y afectivos tanto con los nifios como con sus familias y colegas. De igual
manera, Goleman (1995) describe que la inteligencia emocional del docente logra influir de
manera directa sobre la capacidad de los niflos para autorregularse, tomar decisiones

responsables, manejar conflictos y comprender las emociones de los demas (Medina et al.,
2021).

2.3. Estrategias pedagogicas en la educacion inicial
2.3.1. El juego como estrategia didactica

Entre las dinamicas consideradas como una de las estrategias mas eficaces en el
proceso de la educacion inicial, es el juego, debido a que el mismo promueve de manera
correcta el aprendizaje significativo, el desarrollo cognitivo, la creatividad y la interaccion
social. Desde el punto de vista pedagdgico, dicha actividad no solo se considera de manera
recreativa, sino mas bien como una estrategia que se realiza de manera natural, la cual le
permite a los nifios exploran el mundo, expresan sus emociones, desarrollan el lenguaje y
resuelven problemas (Arrieta et al., 2023).

Es por ellos, que, al implementar el juego como estrategia didactica dentro del aula
de clases del nivel inicial, este permite que los distintos contenidos curriculares dentro de la
planificacion se realicen de manera dindmica y contextualizada, permitiéndoles adaptarse a
los intereses y necesidades de los nifios. Actividades ladicas como los juegos de roles,
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dramatizaciones, juegos de construccion, musicales o de reglas simples, se consideran
recursos metodologicos que ayudan a facilitar el desarrollo de las distintas habilidades
basicas, como el conteo, el reconocimiento de colores y formas, el desarrollo de la
motricidad fina y gruesa, y la socializacion (Zapata, 2020).

De igual manera, el juego permite fortalecer de manera efectiva la autoestima, la
tolerancia a la frustracion y la capacidad para trabajar en equipo. Dentro del marco de la Ley
Organica de Educacion Intercultural (LOEI), se describe y reconoce al juego como un
derecho fundamental para los nifios, y de igual manera se considera como una herramienta
pedagogica que debe estar presente dentro de la planificacion escolar en los distintos
subniveles de la educacion inicial. Es por ellos qué, si bien el juego enriquece la experiencia
educativa, también se convierte en un parte fundamental del desarrollo integral en los
primeros afios de la infancia (LOEI, 2021).

2.3.2. Aprendizaje significativo y ensefianza activa

El aprendizaje significativo, concepto descrito por David Ausubel, hace referencia a
la incorporacion de nuevos conocimientos, mismos que se relacionan entre si, de manera
sustancial, juntdndose con los conocimientos precios del alumno, logran una mejor
comprension que el enfoque sea duradero. En el contexto de la educacion inicial, este tipo
de aprendizaje es fundamental, ya que los nifios de 4 a 5 afios construyen su conocimiento a
partir de experiencias concretas, cotidianas y emocionalmente relevantes (Cafiaveral, 2020).

Para que el aprendizaje se considere de manera significativa, es necesario incorporar
contenidos que estén contextualizados, mismos que responsan a las distintas necesidades e
intereses de los nifios, con el fin que se utilicen haciendo uso de estrategias metodologicos,
ludicas y con enfoque participativo. Tomando en cuenta esto, el rol del educador se considera
como mediador entre el conocimiento nuevo y el ya aprendido, utilizando recursos visuales,
sensoriales, narrativos y practicos que favorezcan la comprension activa y reflexiva
(Matienzo, 2020).

La ensefianza activa, se consideran como una herramienta misma que se fundamenta
en el principio de que los estudiantes logran aprender de mejor manera mediante la
participacion dentro de su proceso educativo. Dicha metodologia implica el uso de técnicas
pedagdgicas como lo son los trabajos por proyectos, el aprendizaje basado en problemas, el
aprendizaje cooperativo y las experiencias practicas (Hernandez et al., 2024).

2.4. Intervencion del educador en el aula
2.4.1. Manejo del aula y clima escolar

Unos de los aspectos fundamentales, dentro del ejercicio del docente dentro del aula,
es el manejo de la misma, debido a que este le permite organizar de manera asertiva los
tiempos, espacios, recursos y dindmicas del grupo de nifios, garantizando un ambiente
optimo para el aprendizaje y el desarrollo integral. En el nivel inicial, el correcto manejo del
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aula ayuda a establecer rutinas claras, normas comprensibles y estrategias de convivencia
positiva que se ajusten a la etapa evolutiva de los nifios de 4 a 5 afios (Villanueva, 2020).

Por otra parte, segiin Fernandez (2022), el correcto manejo del aula no solo previene
conductas que generen dificultades, sino que a la vez ayuda a desarrollar habilidades como
la autorregulacion, el respeto mutuo y la autonomia infantil. Es por ello, que el educador
debe actuar de manera contundente como guia afectuoso y de manear firme, siendo este
capaz de anticipar conflictos, fomentar la participacion activa y promover el sentido de
pertenencia al grupo (Fernandez, 2022).

El clima escolar, por su parte, se refiere al ambiente emocional y social que se vive
en el aula y en la institucion educativa en general. Un clima positivo se caracteriza por
relaciones respetuosas, comunicacion abierta, cooperacion, empatia y seguridad afectiva
(Misad et al., 2022).

2.4.2. Estilos de enseiianza y su influencia en los nifios

Los estilos de ensefianza se refieren a las distintas formas en las que los docentes
logran planificar, ejecutar y de igual manera evaluar el proceso de ensefanza-aprendizaje,
mismo que se encuentra profundamente influenciado gracias a su formacion, personalidad,
creencias pedagogicas y experiencia profesional (Abusleme et al., 2020). En el nivel inicial,
estos estilos tienen un impacto directo en la forma en que los nifios aprenden, se relacionan
y desarrollan sus capacidades.

Segtn Salas y Mercado (2021), se logran especificar distintos estilos de ensefianza,
que van desde autoritarios, democraticos y permisivos, en la que cada uno genera un impacto
distinto en el comportamiento y desarrollo del nifio. Un ejemplo claro, es el estilo autoritario,
en el que se logra generar sensacion de temor o dependencia, mientras que el estilo
democriético, favorece la autonomia, el pensamiento critico y la participacion activa. Es por
ello que se considera fundamental que el educador especialista en los niveles iniciales logre
adoptar un estilo equilibrado de los mismos, con el fin de promover tanto la disciplina con
afecto y la libertad con responsabilidad (Salas y Mercado, 2021).

La influencia del estilo de ensefianza en los nifios de 4 a 5 afios indice de manear
efectiva, debido a que durante esta etapa se desarrollan procesos claves como lo son la
socializacion, la autorregulacion emocional y las bases del pensamiento 16gico. Por lo tanto,
un docente que hace uso de distintas estrategas centradas en el nifio ayuda a fomentar el
dialogo, al igual que promover el juego de manera efectiva, implementandolo herramienta
didactica y muestra sensibilidad hacia las necesidades individuales, contribuye no solo al
aprendizaje cognitivo, sino también al bienestar emocional del menor (Abusleme et al.,
2020).
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2.5. Desarrollo cognitivo en la primera infancia
2.5.1. Procesos basicos: atencion, memoria, percepcion

Los procesos cognitivos basicos como atencidon, memoria y percepcion se describen
como parte fundamentales del desarrollo intelectual infantil, en especial sobre la etapa de
educacion inicial. Es decir, que la atencidon permite que el nifio seleccione y determine que
recursos mentales ayudan a favorecer sus estimulos relevantes del entorno, resultando
importante para la adquisicion de nuevos aprendizajes (Romero et al., 2024).

En esta etapa descrita, la atencion se considera predominantemente involuntaria y la
misma depende en gran medida de estimulos novedosos, ludicos o afectivamente
significativos. Por otra parte, la percepcion se describe como el proceso en el cual el nifio
interpreta los estimulos sensoriales, ayudandole a reconocer formas, colores, sonidos y
objetos. El desarrollo de una percepcion adecuada permite facilitar el reconocimiento y la
organizacion del mundo, ademas de ser clave para el desarrollo del lenguaje, la motricidad
y la socializacion (Acuia y Quifiones, 2020).

Por otro lado, la memoria, logra que el nifio retenga y recupere informacion,
habilidades y experiencias previas, mismas que sirven como base para nuevos aprendizajes.
Por ello, el rol del educador es clave al proporcionar estimulos variados y reforzar la
memoria mediante estrategias como el relato de cuentos, la dramatizacion y la asociacion de
ideas (Romero et al., 2024).

2.5.2. Desarrollo del pensamiento simbolico y logico

El desarrollo del pensamiento simbdlico se considera como una etapa fundamental
dentro de la educacion inicial, debido a que permite que los nifios representen mentalmente
objetos, personas y situaciones que no se encuentran presentes en ese momento. Segun Jean
Piaget, este tipo de pensamiento se logra desarrollar durante la etapa preoperacional, entre
los 2 y los 7 afios, manifestandose a través del juego simbolico, el dibujo, el lenguaje y la
imitacion. En los nifios de 4 a 5 afios, el pensamiento simbolico tiene como fin, permitirles
crear historias, asumir roles y expresar emociones haciendo uso de simbolos, siendo esto una
parte clave para el desarrollo del lenguaje, la creatividad y la comprensién del mundo social
(Shauri, 2020).

Es por ello, que el desarrollo del pensamiento ldgico se encuentra estrechamente
vinculado con actividades ludicas como lo son los juegos de construccion, las series logicas,
las comparaciones y las preguntas abiertas. En ello, el rol del educador es importante debido
a que debe guiar este proceso, brindandoles distintos desafios cognitivos que se encuentren
aptos para su rango de edad, estimulando el uso del lenguaje como herramienta para
organizar el pensamiento (Ludefia y Zambrano, 2022).
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2.5.3. Estimulacion cognitiva en el entorno escolar

La estimulacion cognitiva en el entorno escolar es un proceso intencional y
sistematico que busca potenciar las capacidades mentales de los nifios, tales como la
atencion, la memoria, el lenguaje, la percepcion y el razonamiento. Segin estudios en
neuroeducacion, un ambiente escolar enriquecido con materiales didacticos variados,
actividades ludicas y experiencias multisensoriales contribuye significativamente a la
activacion y fortalecimiento de las funciones cognitivas (Rosales et al., 2023).

Ademas, la estimulacion cognitiva no solo se limita a la presentacion de contenidos,
sino que implica la creacion de un clima escolar positivo donde los nifios se sientan seguros
para expresar ideas, formular preguntas y enfrentar desafios cognitivos sin temor al error. La
interaccion social, el juego cooperativo y la ensefianza activa son estrategias fundamentales
para estimular procesos cognitivos en los primeros afios de vida (Roque et al., 2022).

2.6. Desarrollo social en la infancia

El desarrollo social en la infancia es un proceso esencial que permite a los nifios
adquirir las habilidades necesarias para interactuar con los demas, construir relaciones
significativas y adaptarse a las normas y valores de su entorno. Durante los primeros afios,
especialmente entre los 4 y 5 afios, los infantes comienzan a formar una conciencia mas clara
de si mismos y de los demas, lo que les permite establecer vinculos afectivos, expresar
emociones y desarrollar comportamientos prosociales como la cooperacion y la ayuda
mutua. En esta etapa, el entorno educativo y las interacciones con los adultos significativos,
como los docentes, desempefian un rol determinante en la consolidacion de dichas
habilidades sociales (Mairal et al., 2023).

2.6.1. Empatia, normas sociales y resolucion de conflictos

La empatia, es una de las emociones que se dan a entender como la capacidad de
ponerse en el lugar del otro y asi lograr comprender sus emociones, siendo esta como una de
las habilidades sociales mas importantes la cual se comienza a desarrollar a lo largo de la
infancia. Durante los primeros afios, los infantes comienzan a demostrar comportamientos
de manera empatica, mismos que aun estan en proceso de regulacion de sus emociones y
ayudan a comprender de manera satisfactoria las intenciones de los demas (Villar, 2022).

De igual manera, el educador tiene una responsabilidad fundamental durante este
proceso, el cual es el de moldear respuestas empaticas, que ayuden a fomentar el
reconocimiento de las emociones y facilitar actividades que promuevan la comprension
mutua. Ademads, se considera a la empatia como la base para lograr establecer relaciones
sociales saludables y prevenir conductas agresivas o excluyentes (Bonilla, 2021).

El aprendizaje de las distintas normas sociales y la correcta capacidad para resolver
conflictos de manera constructiva se consideran como los pilares del desarrollo social
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infantil. Debido a que los nifios estan expuestos de manera recurrente a distintas situaciones
que les exigen compartir, esperar turnos, negociar y buscar soluciones a desacuerdos.

2.6.2. Juego cooperativo y trabajo en equipo

El juego cooperativo, es una de las principales herramientas para que logren fomentar
el desarrollo social de los nifios, promoviendo la correcta interaccion, la colaboracion y la
toma de decisiones compartidas. A diferencia del juego individual o competitivo, este tipo
de juegos exige a los participantes trabajar juntos hacia un objetivo en comun, logrando
desarrollar habilidades como la comunicacion, la empatia, la negociacion y la ayuda mutua
(Garay et al., 2021).

Por otra parte, el trabajo en equipo dentro del aula, haciendo uso de actividades
grupales estructuradas o situaciones espontaneas de colaboracion, ayuda a complementar y
reforzar las distintas habilidades sociales, que se desarrollan durante el juego. Es por ello
que cuando los educadores, al disefar dindmicas que requieren cooperacion entre pares,
desafian a los nifios a que enfrenten desafios juntos, compartan responsabilidades y aprendan
del otro (Flores et al., 2024).

2.7. Lainfluencia del docente en el aprendizaje y el comportamiento social

El docente de nivel inicial desempefia un rol fundamental en el desarrollo integral
del niflo, ya que actia no solo como transmisor de conocimientos, sino como modelo de
conducta, guia emocional y mediador de interacciones sociales. En la etapa de 4 a 5 afos,
los nifios estan en un proceso activo de construccidon de significados, donde las experiencias
vividas en el aula tienen un fuerte impacto en su manera de pensar, sentir y comportarse
(Ferreira et al., 2023).

El personal docente capacitado, influye de manera directa en el aprendizaje, mismos
que al seleccionar estrategias didacticas acordes a las caracteristicas del grupo, logran
generar un ambiente de confianza y respeto, adaptando los contenidos a través del juego, la
exploracion y el didlogo. Dicho acompanamiento continuo, no solo permite potenciar el
desarrollo cognitivo, sino que permite moldear actitudes como la cooperacion, el respeto, la
empatia y la responsabilidad (Verdin, 2022).

Debido a esto, la calidad de la interaccion docente-nifio, se convierte en un base
fundamental del comportamiento social positivo: es decir que, cuando los nifios sienten esa
sensacion de ser escuchados, estar seguros y valorados, tienden a copiar esos mismos
patrones en sus relaciones con los demas. Por ello, la formacion continua del profesorado en
competencias socioemocionales y enfoques pedagdgicos humanistas es esencial para
asegurar una influencia positiva y duradera en la vida de los estudiantes desde sus primeros
afos (Garcia et al., 2024).
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2.8.Propuesta
2.8.1. Introduccion

A partir del andlisis realizado en los capitulos previos, se identificd que, si bien la
préctica docente en el subnivel 2 del Centro Infantil Benjamin Franklin mismo que presenta
un enfoque integral que favorece el desarrollo sociocognitivo de los nifios, se determinaron
areas especificas mismas que pueden ser potenciadas. Entre ellas se encuentran la resolucion
sistematica de conflictos, el fortalecimiento de las habilidades sociales (como compartir,
esperar turnos, expresar emociones), y el desarrollo cognitivo planificado (atencion,
memoria, razonamiento). Por ello, esta propuesta tiene como finalidad establecer un
conjunto de mejoras pedagogicas aplicables en el aula, alineadas a los principios de la
educacion inicial y basadas en una pedagogia activa, inclusiva y centrada en el nifo.

2.8.2. Fundamentacion

El desarrollo sociocognitivo, a lo largo de la primera etapa de la infancia, estd
estrechamente vinculado con la calidad de las interacciones entre el docente y los nifios, asi
como con las estrategias metodologicas utilizadas. Segun Vygotsky (1978), el aprendizaje
se produce a través de la mediacion social, siendo el educador un agente clave en el
desarrollo del pensamiento, el lenguaje y las habilidades sociales. En ese sentido, proponer
mejoras en las practicas pedagogicas no solo responde a una necesidad institucional, sino a
una responsabilidad ética con la nifiez, ya que lo que se haga en esta etapa tiene un impacto
duradero en la formacion integral del individuo.

2.8.3. Objetivo general de la propuesta

Optimizar el desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios del subnivel 2
mediante la implementacion de mejoras pedagdgicas basadas en el juego, la interaccion
positiva y el acompafamiento individualizado.

2.8.4. Objetivos especificos

e Disefar actividades pedagogicas innovadoras que promuevan el desarrollo
sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios.

e Implementar estrategias ludicas y participativas que fomenten la interaccion positiva
entre docente y estudiantes dentro del aula.

e Fortalecer las competencias docentes mediante el uso de recursos didacticos y
metodologias activas.
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2.8.5. Analisis de viabilidad

La propuesta es de alta viabilidad, ya que se adapta al contexto del Centro Infantil
Benjamin Franklin, aprovechando recursos existentes como materiales didacticos,
infraestructura adecuada y una planta docente comprometida. Las actividades son de bajo
costo y pueden integrarse a la planificacion institucional. Ademas, el involucramiento de las
familias no requiere esfuerzos extraordinarios, solo una buena comunicaciéon. La
sostenibilidad dependera del compromiso institucional en fortalecer la formacién docente
continua y mantener espacios de dialogo y seguimiento a las buenas practicas.

2.8.6. Evaluacion de la propuesta

La propuesta sera evaluada mediante la observacion sistematica en el aula, la revision
de los productos de los nifios, entrevistas cortas a padres y una autoevaluacion docente
mensual. Se espera que al cabo de dos meses, los nifios muestren mayor participacion social,
autonomia, expresion verbal y regulacion emocional, lo que confirmara la efectividad de las
estrategias implementadas.
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CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO
3.1.Enfoque de investigacion

El enfoque de esta investigacion es cualitativo, ya que se orienta a comprender e
interpretar las experiencias, percepciones y practicas pedagdgicas que caracterizan el rol del
educador en el desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios en el Centro Infantil
Benjamin Franklin. Este enfoque permite analizar el fendmeno en su contexto natural, a
partir de la observacion directa y la interaccion con los actores educativos, reconociendo la
subjetividad y la complejidad de los procesos de ensefianza y aprendizaje en la educacion
inicial.

3.2.Disefio de investigacion

En este sentido, se empled el denominado disefio transversal, ya que la recoleccion
de datos se realiza en un mismo momento del tiempo, permitiendo captar la realidad
educativa en un instante especifico. El estudio se orienta principalmente a interpretar los
significados, percepciones y dinamicas, mismas que se usan en el proceso educativo, por lo
que se apoya en técnicas especificas como la observacion y la entrevista semiestructurada.

3.3. Tipo de investigacion

La presente investigacion se centrd en el enfoque cualitativo, mismo que busca la
correcta comprension, al describir e interpretar de manera profunda el rol que desempeiia el
educador especializado en nivel inicial, dentro del desarrollo sociocognitivo de los nifios de
4 a 5 anos en el subnivel 2 del Centro Infantil Benjamin Franklin, en la ciudad de Riobamba.
Este enfoque no pretende cuantificar variables, sino que permitird explorar de manera
acertada, los distintos fendmenos en su contexto natural, a partir de la observacion directa,
la percepcion del investigador y el andlisis del discurso de los actores involucrados.

De igual manera, el presente tipo de estudio hacer referencia a una investigacion
descriptiva-interpretativa, debido a que esta se orienta principalmente en detallar las distintas
caracteristicas del fendémeno observado, describiendo el accionar del docente en la
formacion sociocognitiva infantil y comprendiendo el significado de las practicas
pedagogicas desde la perspectiva de los actores educativos. Se busca describir como ocurre
el proceso educativo en la préctica diaria y qué impacto tiene la relacion docente-nifio en el
desarrollo de habilidades sociales y cognitivas.

3.4. Instrumentos de recoleccion de datos

Para alcanzar los objetivos planteados en esta investigacion, se utilizaron técnicas
propias del enfoque cualitativo que permiten obtener informacion rica, contextualizada y
detallada sobre el rol del educador en el desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios
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del subnivel 2. En este sentido, se aplicaron dos técnicas principales: la observacion no
participante estructurada y la entrevista semiestructurada.

La observacion se centr6 en registrar, de manera sistematica, las estrategias
pedagdgicas implementadas por los docentes, asi como las formas de interaccion con los
nifios durante las actividades de ensefianza-aprendizaje. Para ello, se disefiaron fichas de
observacion con criterios especificos relacionados con el desarrollo sociocognitivo, lo que
permiti6 identificar comportamientos, actitudes, materiales utilizados y tipos de dindmicas
promovidas en el aula. Por su parte, la entrevista semiestructurada se aplico a la docente del
Subnivel 2, con el proposito de recoger sus percepciones, experiencias y reflexiones sobre
su rol educativo.

3.5. Poblacion de estudio y tamaiio de la muestra

La poblacion y muestra de estudio de la presente investigacion estd conformada por
la docente y nifios del subnivel 2 (4 a 5 afios) del Centro Infantil Benjamin Franklin, ubicado
en la parroquia Maldonado de la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo. Esta
institucion educativa, creada en mayo del 2006, brinda atencioén a nifios en nivel inicial y
primer afio de educacion basica, con una propuesta pedagdgica centrada en la formacion
integral, el uso de metodologias innovadoras y el desarrollo de valores éticos y académicos.
La poblacion total de nifios del subnivel 2 es reducida, lo que facilita la aplicacion del estudio
en su totalidad dentro de un marco cualitativo.

3.6. Métodos de analisis y procesamiento de datos

Para el andlisis y procesamiento de los datos obtenidos en esta investigacion, se
empled un enfoque cualitativo basado en la interpretacion de significados, categorias
emergentes y patrones recurrentes. El objetivo fue comprender de manera profunda como se
manifiesta el rol del educador del nivel Inicial en el desarrollo sociocognitivo de los nifios
de 4 a 5 aios, por lo que se utiliz6 el método de andlisis de contenido, aplicado tanto a las
observaciones realizadas en el aula como a la entrevista semiestructurada aplicada a la
docente.

El analisis se realizé en varias etapas. En primer lugar, se organiz6 la informacion
recopilada a través de fichas de observacion y transcripcion de la entrevista. Posteriormente,
se procedid a una lectura exhaustiva del material, identificando unidades de significado
relevantes y agrupandolas en categorias temadticas relacionadas con las estrategias
pedagogicas, la interaccion docente-nifio, el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas,
y las percepciones docentes. Estas categorias permitieron establecer relaciones entre los
datos y los objetivos planteados. Finalmente, se interpretaron los hallazgos a la luz del marco
teorico, generando reflexiones criticas que enriquecen la comprension del fenémeno
estudiado. Este método permiti6 obtener conclusiones coherentes con el contexto educativo,
valorando tanto lo explicito como lo implicito en las practicas pedagogicas observadas.

27



CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados de la entrevista a la docente del subnivel 2

La entrevista que fue realizada a la docente Kerly Estefania Ayala Ajila, la cual
cuenta con cinco afios de experiencia en el nivel Inicial y formacioén profesional en
Educaciéon Inicial y Contabilidad, ayudé a identificar diversas estrategias pedagogicas
aplicadas en el aula, mismas que se usan con el fin de promover el desarrollo sociocognitivo
en los nifios de 4 a 5 afios del subnivel 2. La docente entrevistada, describié que el desarrollo
sociocognitivo es la capacidad que tienen los nifios para aprender por si mismos, memorizar,
resolver problemas, identificar objetos y alcanzar cierto grado de independencia. Esta
comprension se refleja en sus practicas pedagogicas diarias, las cuales estan orientadas a
fomentar tanto la autonomia como la socializacion dentro del aula (Anexo I).

En cuanto al desarrollo social, la docente en cuestion menciond el uso de estrategias
como lo son las recompensas, videos educativos y normas de convivencia que fomentan el
respeto, la escucha activa y la consideracion hacia los compafieros. Para el fortalecimiento
de los procesos cognitivos, como la atencion, la memoria y el pensamiento ldgico, dicha
docente, emplea actividades ludicas y material didactico, estimulando de esta manera la
participacion activa de todos los estudiantes. En especial, logra adaptar sus recursos con el
fin de atender la diversidad del aula, incluyendo a dos estudiantes con autismo, a quienes les
ofrece explicaciones personalizadas con apoyo visual y sensorial, utilizando colores
llamativos y mesas de trabajo individuales.

Respecto a la importancia del juego en su planificacion, la docente destacod que este
es un eje fundamental del proceso educativo. Utiliza juegos que desarrollan la motricidad
gruesa, la coordinacion y el trabajo en equipo, integrando dindmicas como pausas activas,
juegos con globos, canchas improvisadas y conteo regresivo para organizar la transicion
entre actividades. Ademas, sefiald que los recursos més efectivos para este grupo etario son
los visuales y sensoriales, en especial para captar la atencion de los nifios con necesidades
educativas especiales. Finalmente, en cuanto a la evaluacion del desarrollo sociocognitivo,
explico que trabaja de manera conjunta con las familias, fortaleciendo la autoestima y la
independencia de los nifios. A través de la observacion continua en el aula y la
retroalimentaciéon con los padres, evalia el avance de los estudiantes y aplica
recomendaciones que se refuerzan tanto en el aula como en el hogar.

4.2. Resultados de la ficha de observacion 1: Estrategias pedagogicas utilizadas por
los docentes

La observacion realizada durante el dia 13 de junio de 2025 en el Centro Infantil
Benjamin Franklin, en el aula del subnivel 2 (Anexo II), permitio6 identificar de forma directa
una serie de estrategias pedagogicas aplicadas por la docente con el fin de fortalecer el
desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afos. Es por ello, que todos los indicadores
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determinados en la ficha de observacién fueron cumplidos, evidenciando una practica
educativa coherente con los principios del enfoque integral de la educacion inicial.

En primer lugar, se constatd el uso constante de materiales didécticos variados,
incluyendo recursos visuales, manipulativos y sensoriales, lo cual facilité la comprension de
contenidos y mantuvo la atencién de los nifios. Asimismo, la docente implementé una
diversidad de estrategias pedagdgicas, entre ellas dinamicas ladicas, juegos simbolicos y
actividades grupales que promovieron la interaccion social, el aprendizaje activo y el
desarrollo del lenguaje. La observacion también reveld una clara conexion entre los
contenidos propuestos y las experiencias previas de los nifios, lo que potencio el aprendizaje
significativo.

Otro aspecto relevante dentro del proceso de estudio fue la estimulacion del lenguaje
oral, ya que la docente logré incentivar constantemente la participacion verbal, formulando
preguntas abiertas y motivar a los nifios a hacer uso del didlogo espontaneo en diversas
actividades. Ademas, se observaron actividades dirigidas a fortalecer habilidades cognitivas
como la atencion, la memoria, la clasificacion y la resolucion de problemas. La docente
también demostrd sensibilidad frente a la diversidad del grupo, adaptando las actividades
segun los ritmos de aprendizaje y necesidades individuales de los nifios, lo que garantizé una
participacion inclusiva y equitativa. Finalmente, se evidencio el uso de una evaluacion
formativa y continua, a través de la observacion directa, la escucha activa y la
retroalimentacion inmediata, lo que permitié orientar y acompaiiar de forma efectiva los
procesos de desarrollo infantil.

Dichos hallazgos concluidos, permite determinar que las estrategias pedagogicas
aplicadas dentro del aula de estudio son pertinentes, variadas y centradas en el nifio, lo cual
favorece significativamente su desarrollo sociocognitivo dentro de un entorno de aprendizaje
estimulante, inclusivo y afectivo.

4.3. Resultados de la ficha de observacion 2: Interaccion docente-nifio y su impacto
en el desarrollo sociocognitivo

La observacion realizada el 16 de junio de 2025 en el aula del subnivel 2 del Centro
Infantil Benjamin Franklin (Anexo III) tuvo como finalidad analizar el impacto de la
interaccion entre la docente y los nifios en el fortalecimiento de las habilidades sociales y
cognitivas. La informacion recogida mediante la escala valorativa permitié identificar
diversos aspectos de dicha interaccion, destacando un clima pedagégico afectivo y una
comunicacion cercana, ambos elementos clave en el desarrollo integral infantil.

Durante la jornada observada, se evidencid que el clima afectivo en el aula es
positivo, ya que la docente mantiene una actitud de cercania, respeto y empatia con todos
los nifios. Se observé una comunicacion clara y afectiva, adecuada al nivel de comprension
de los infantes, lo cual favorece la expresion verbal y emocional de los estudiantes.
Asimismo, se constatd que la docente estimula la participacion activa, escucha las ideas de
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los nifios y promueve un ambiente de confianza que les permite expresarse libremente. Del
mismo modo, se fomenta el trabajo colaborativo, incentivando actividades grupales donde
se refuerzan valores como la cooperacion, la solidaridad y la ayuda mutua.

En cuanto al comportamiento de los nifios, se evidencid que se acercan a la docente
con confianza, demuestran seguridad para solicitar ayuda o expresar necesidades, lo que
indica una buena vinculacion emocional y una sana autonomia. No obstante, se observaron
areas que requieren mayor atencion, como la resolucion de conflictos, ya que esta se aplica
de forma ocasional, sin un abordaje constante o completamente mediado. De igual manera,
el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas, como compartir, esperar turnos, razonar o
mantener la atencion, se cumplié parcialmente, ya que algunos nifios aun requieren
orientacion directa para consolidar estos aprendizajes en situaciones cotidianas del aula.

Estos resultados permiten concluir que la interaccion docente-nifio en este contexto
educativo tiene un impacto mayormente positivo, especialmente en la construccion del
vinculo afectivo y la generacion de un ambiente propicio para el aprendizaje. Sin embargo,
se sugiere fortalecer las estrategias especificas para la resoluciéon de conflictos y la
estimulacion sistematica de habilidades sociales y cognitivas, a fin de garantizar un
desarrollo sociocognitivo mds equilibrado y sostenido.

4.4. Discusion de resultados

En relacion con el primer objetivo especifico, mismo que consistio en identificar las
estrategias pedagogicas utilizadas por los docentes en el desarrollo sociocognitivo de los
niflos de 4 a 5 afios en el Centro Infantil Benjamin Franklin, los resultados tanto de la
entrevista como de la primera ficha de observacion evidencian la implementacion de una
variedad de estrategias efectivas y coherentes con las necesidades del nivel inicial. La
docente entrevistada destacé el uso del juego como herramienta esencial para fomentar el
aprendizaje activo, la participacion grupal y la regulacion emocional de los nifios. A través
de pausas activas, dindmicas con globos, actividades ludicas con conteo regresivo y juegos
simbdlicos, se estimula la motricidad, la cooperacion, la atencion y el respeto por turnos, lo
cual fortalece dimensiones clave del desarrollo sociocognitivo.

La ficha de observacion 1 (Anexo II) corrobor6 estas practicas, evidenciando el uso
constante de materiales didacticos visuales, manipulativos y sensoriales, asi como la
inclusion de todos los nifios mediante la adaptacion de actividades segin sus necesidades,
especialmente en el caso de estudiantes con condiciones del espectro autista. Ademas, se
observo una conexion efectiva entre los contenidos y las experiencias previas de los
estudiantes, lo cual favorece el aprendizaje significativo. La docente, ademas de promover
el lenguaje y el pensamiento logico, trabaja colaborativamente con las familias, fortaleciendo
asi el desarrollo de la independencia y la autoestima infantil. Todo ello confirma que las
estrategias utilizadas no solo promueven el aprendizaje, sino que también estimulan
habilidades sociales como la empatia, la cooperacion y la expresion emocional.
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Respecto al segundo objetivo especifico, que consistio en evaluar el impacto de la
interaccion docente-nifio en el fortalecimiento de habilidades sociales y cognitivas en el aula,
los datos recogidos en la ficha de observacion 2 reflejan un ambiente afectivo y comunicativo
altamente favorable. Se observo que la docente mantiene una relacidon cercana y empatica
con los estudiantes, utiliza un lenguaje claro y afectivo, e incentiva la participacion
espontanea, lo que genera un entorno de seguridad emocional. La confianza de los nifios
hacia la docente es evidente, y ello se traduce en mayor iniciativa, autonomia y disposicion
al aprendizaje.

Sin embargo, se identificaron aspectos que pueden ser mejorados. La resolucion de
conflictos y el desarrollo de habilidades sociales como el saber compartir o respetar turnos
se evidenciaron de forma ocasional. Del mismo modo, las habilidades cognitivas como la
atencion sostenida, el razonamiento y la memoria fueron trabajadas, pero no de forma
completamente sistematica. Estos hallazgos sugieren que, si bien la interaccion docente-nifio
tiene un impacto mayormente positivo, seria necesario fortalecer estrategias mas dirigidas a
la mediacion de conflictos y al desarrollo intencionado de habilidades cognitivas, a través
de secuencias didacticas mas estructuradas y adaptadas a cada ritmo de aprendizaje.

En conjunto, ambos objetivos evidencian que el rol del docente en el nivel Inicial es
clave en la configuracion del desarrollo sociocognitivo. Las practicas observadas en el
Centro Infantil Benjamin Franklin revelan un compromiso genuino con la formacion integral
de los nifios, aunque también sefialan la necesidad de reforzar ciertos componentes de la
interaccion pedagogica para lograr un desarrollo atin mas equilibrado y profundo.
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6.1.

6.2.

CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

Se identificd que la docente del subnivel 2 aplica estrategias pedagogicas centradas
en el juego, el uso de material didéactico visual y sensorial, y la participacion activa
de todos los nifios. Estas practicas contribuyen al desarrollo sociocognitivo,
fomentando la atencion, la memoria, el pensamiento lo6gico y las habilidades sociales,
permitiendo que los nifios aprendan de manera significativa.

Se evidencid que la interaccion docente-nifio genera un clima afectivo, seguro y
respetuoso, estimulando la confianza, la autonomia y las relaciones positivas entre
los estudiantes. Sin embargo, se observaron limitaciones en la resolucion sistematica
de conflictos y en la estimulacion de habilidades cognitivas especificas, como la
atencion sostenida y el razonamiento 16gico.

Se determind que la implementacion de mejoras en las practicas pedagdgicas,
mediante estrategias activas, ludicas y participativas, puede optimizar el desarrollo
sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios. Ademas, la inclusion de la familia en el
proceso educativo y la formacion continua de los docentes permitiran consolidar un
aprendizaje integral que integre tanto las habilidades cognitivas como las sociales y
emocionales, garantizando una educacion inicial de calidad.

Recomendaciones

Fortalecer la formacion docente continua mediante talleres sobre resolucion de
conflictos, gestion emocional y estimulacion cognitiva basada en el juego, para
mejorar la practica pedagdgica.

Implementar planificacion didéactica que incluya actividades ludicas, cooperativas y
sensoriales, adaptadas a los distintos ritmos y necesidades de aprendizaje de los
nifos.

Fomentar la participacion familiar a través de cuadernos de trabajo, reuniones
colaborativas y orientaciones practicas, asegurando continuidad del aprendizaje entre
el aula y el hogar.
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ANEXOS
Anexo L. Guia de entrevista

Objetivo de la entrevista: Identificar las estrategias pedagdgicas utilizadas por los docentes
en el desarrollo sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 afios.

Dirigido a: Docente del subnivel 2 — Centro Infantil Benjamin Franklin
Duracion estimada: 30 a 45 minutos

Datos generales

Nombre del docente entrevistado: Kerly Estefania Ayala Ajila

Afios de experiencia en nivel inicial: 5 afios

Formacion académica: Primera carrera: Lic. Educacion Inicial-Segunda carrera: Lic.
Contabilidad

Preguntas de la entrevista
1. (Qué entiende usted por desarrollo sociocognitivo en nifios?

Que ellos solos aprendan a memorizar a resolver problemas a identificar cosas, objetos que
les ayude a permitir ser independientes

2. (Qué tipo de actividades o estrategias utiliza en el aula para estimular el
desarrollo social de sus estudiantes?

La mayoria de las veces se les recompensas con premios, coloca videos sobre: el
comportamiento, el respeto a las cosas ajenas y espacios, respetar las ideas de los demas
compaiieros, si alguien esta hablando tengo que quedarme en silencio.

3. (Qué actividades utiliza para fortalecer los procesos cognitivos como la
atencion, memoria o el pensamiento logico?

Actividades ludicas, material didéctico, hace participar a todos no excluye a nadie, a los 2
nifios con autismo les explica en la mesita con material didactico para que estimulen, para
los trazos también utiliza colores para los trazos el amarillo que es un color llamativo lo usa
de ejemplo para que los nifios lo sigan.

4. ;Qué importancia tiene el juego en su planificacion diaria? ;Qué tipos de juego
emplea?

Es muy fundamental el juego. La mayoria de veces cuando estdn inquietos hace pausas
activas en las que practiquen motricidad gruesa, jueguitos en los que se diviertan, pero
aprendan utiliza material como globitos, canchitas en donde tienen que encetar una pelotita,
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coordinacion, trabajo en equipo, contar desde 5,4,3,2,1 para que realicen cualquier actividad
de forma ordenada.

5. ¢(Qué recursos didacticos considera mas efectivos para este grupo de edad y por
qué?

Recursos visuales, sensoriales, en especial con los nifios autistas eso les llama mucho la
atencion.

6. ;Qué tipo de evaluacion aplica para valorar el progreso en el desarrollo
sociocognitivo de los nifios?

Trabaja mucho la autoestima y la independencia, trabaja mas en conjunto con los padres,
explica en clase y habla con los padres para que trabajen en casita y luego va observando
como ha avanzado en clase, da recomendaciones y las practican en clase.
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Anexo II. Ficha de observacion 1: Docente

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Tema del Proyecto

El rol del educador del nivel Inicial en el desarrollo sociocognitivo de nifos de 4 a 5 afios
subnivel 2 del Centro Infantil Benjamin Franklin en la ciudad de Riobamba, Ecuador

Ficha de observacion

Nombre de la institucion: Centro Infantil Benjamin Franklin

Fecha: 13/06/2025

Objetivo: Identificar las estrategias pedagdgicas utilizadas por los docentes en el desarrollo
sociocognitivo de los nifios de 4 a 5 anos.

Escala valorativa:

» No: El indicador no se observa en ninguna situacion.

» Si: El indicador se cumple de forma constante en todas las situaciones

observadas.

FICHA DE OBSERVACION

Aspectos a Observar Indicadores Si/ No

Uso de materiales didacticos | Emplea recursos visuales, manipulativos, | SI
tecnologicos, etc.

Variedad de  estrategias | Utiliza dindmicas ludicas, juegos simbolicos, | SI

pedagogicas dramatizaciones, actividades grupales

Promocion del aprendizaje | Conecta los contenidos con experiencias | SI

significativo previas del nifio

Estimulacién del lenguaje Motiva la participacion oral, hace preguntas, | SI
fomenta el didlogo

Fomento de habilidades | Actividades que promueven la atencion, | SI

cognitivas memoria, razonamiento

Inclusion y participacion de | Atiende a la diversidad, adapta actividades a | SI

todos los nifios diferentes ritmos de aprendizaje

Evaluaciéon  formativa y | Observa, escucha y orienta al nifio durante las | SI

retroalimentacion actividades
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Anexo III. Ficha de observacion 2: Estudiantes

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

Tema del Proyecto

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

El rol del educador del nivel Inicial en el desarrollo sociocognitivo de nifios de 4 a 5 afios
subnivel 2 del Centro Infantil Benjamin Franklin en la ciudad de Riobamba, Ecuador

Ficha de observacion

Nombre de la institucion: Centro Infantil Benjamin Franklin

Fecha: 16-06-2025

Objetivo: Analizar el impacto de la interaccion docente-nifio en el fortalecimiento de
habilidades sociales y cognitivas en el aula.

Escala valorativa:

» N (Nunca): El indicador no se observa en ninguna situacion.

» A (A veces): El indicador se cumple ocasionalmente, pero no en todas las

situaciones.

» S (Siempre): El indicador se cumple de forma constante en todas las situaciones

observadas.

FICHA DE OBSERVACION

Aspectos a Observar | Indicadores Nunca | A Siempre
veces

Clima afectivo en el | El docente demuestra cercania, S
aula empatia y respeto hacia los nifios
Estilo de | Utiliza un lenguaje claro, afectivo y S
comunicacion acorde al nivel de los nifios
Estimulo a la | Incentiva la intervencion libre de S
participacion activa los nifios, escucha sus ideas
Resolucion de | Aborda desacuerdos de forma A
conflictos mediadora y respetuosa
Fomenta  relaciones | Motiva el trabajo en equipo y la S
positivas cooperacion entre nifios
Reacciones de los | Los nifos se acercan con confianza, S
nifios ante el docente | muestran iniciativa y autonomia
Desarrollo de | Se observan conductas como A
habilidades sociales compartir, esperar turnos, expresar

emociones
Desarrollo de | Participan en actividades que A
habilidades cognitivas | exigen atencidén, razonamiento,

memoria
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Anexo IV. Aplicacion de la ficha a los nifos.
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Anexo V. Observacion del entorno escolar.
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Anexo VI. Interaccion Docente-Alumno.

43



Anexo VII. Entrega de recuerdos a los alumnos.
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Anexo VIII. Ejes de intervencion propuestos

Ejes de intervencion propuestos

Eje Asp.ecto a Estrategia propuesta Recursos Responsable
mejorar
Juego Participacion Juegos con reglas Juguetes, titeres, Docente
cooperativo social y trabajo simples, actividades pelotas, tarjetas titular
en equipo en pareja o grupo,
rincon de roles
Resolucion de  Regulacion Cuentos dramatizados, Cuentos, tarjetas, Docente y
conflictos emocional y semaforo de pizarra auxiliar
convivencia emociones, didlogo
guiado
Estimulacién Atencion, Actividades de Tarjetas, colores, Docente
cognitiva memoria, clasificacion, rompecabezas titular
pensamiento secuencias, juegos de
logico memoria
Inclusion Ritmos de Adaptacion de Material Docente y
aprendizaje recursos y tiempos sensorial, DECE
diversos segun necesidad pictogramas
Participacion ~ Continuidad del ~ Reuniones con padres, Guia impresa, Docente y
familiar aprendizaje en guia de actividades en =~ WhatsApp, direccion
casa casa reuniones

Elaborado por: Paredes Sanchez, Shelling Annayd, 2025.
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Anexo IX. Actividades propuestas
Actividades propuestas

Nombre .. ., . Resultados
dela Objetivo Descripcion Frecuencia  Recursos
. . esperados
actividad
Juego Fortalecer el El docente 1 vez por Disfraces, Nifios integrados
simbolico  lenguaje, la organiza semana titeres, en dinamicas de
dirigido cooperaciony dramatizaciones juguetes de grupo, respetan
la empatia. con roles: roles turnos,
familia, tienda, (teléfonos, desarrollan
hospital, etc. Los cajas, etc.) lenguaje social.
nifios  escogen
personajes y
situaciones.
Rincon de Estimular la Uso diario de Diario Tarjetas Reconocimiento
emociones  expresion y tarjetas de visuales de verbal de
regulacion emociones y emociones, emociones,
emocional. semaforo espejo, mayor control de
emocional. Al semaforo de impulsos, mayor
inicio y final de emociones empatia.
la jornada, los
nifios  expresan
como se sienten.
Juegos de Estimular la Se organizan 3 veces por Tarjetas de Aumento de
atencion y atencion, juegos como semana figuras, concentracion,
memoria memoria y “Memoria”, juegos de mejora en
razonamiento “Secuencia  de mesa, memoria de
logico. imagenes”, bloques, corto plazo,
agrupacion por objetos respuesta guiada
colores y formas. diversos con logica.
Cuentos Ensefar Lectura 1 vez por Libros Mejora en
para estrategias de dramatizada de semana ilustrados, resolucion  de
resolver resolucion cuentos que titeres, desacuerdos, uso
conflictos  pacifica de abordan pizarra de lenguaje para
conflictos. problemas expresar
comunes (no desacuerdo 0
compartir, gritar, pedir ayuda.
pelear).
Reflexion  con
preguntas y
escenificacion.
Cuaderno Involucrar a El nifio lleva un Semanal Cuaderno, Mayor
de la familia en cuaderno a casa hojas, participacion de
aprendizaje el  proceso con actividades lapices, los padres,
compartido educativo 'y sencillas que refuerzo de
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fortalecer
habitos.

debe realizar con
apoyo de la
familia (dibujar
emociones,

contar historias,
juegos de
memoria).

instrucciones
impresas

aprendizajes en
casa,
fortalecimiento
del vinculo
escuela-hogar.

Elaborado por: Paredes Sanchez, Shelling Annayd, 2025.
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