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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación habla sobre los métodos de transparencia radicular para 

determinar la edad en cadáveres adultos, que se considera una alternativa a elegir cuando 

existen cuerpos que no se puedan identificar ya sea por niveles altos de descomposición o se 

encuentren calcinados. Los métodos son particularmente útiles en contextos forenses, donde 

otras formas de determinar la edad pueden no ser tan efectivas, especialmente en cadáveres 

adultos que ya han pasado la etapa de desarrollo dental. El objetivo de esta revisión 

bibliográfica es describir los métodos de transparencia radicular para estimar la edad dental 

en cadáveres adultos. Una vez planteada la pregunta PICO "¿Cuáles son los métodos de 

transparencia radicular más efectivos para determinar la edad dental en cadáveres adultos?", 

se realizó el análisis de 22 artículos seleccionados de las bases de datos PubMed, Portal 

Regional BVS, Dentistry & Oral Science Source, Science direct y ProQuest.  de acuerdo con 

los criterios establecidos. Los resultados revelan que el Método de Prince & Ubelaker es el 

más preciso en cuanto a la estimación de la edad. Este método demuestra una mayor 

fiabilidad en su aplicación, al ofrecer resultados más consistentes y ajustados a la realidad, 

lo que lo convierte en una herramienta valiosa en la investigación forense. Las ventajas de 

los métodos de transparencia radicular son fundamentales para comprender la aplicabilidad 

y los alcances de esta técnica en el ámbito forense. Entre las ventajas, se destacan que no es 

una técnica invasiva, da la posibilidad de obtener estimaciones precisas de la edad y la 

capacidad de ser utilizada en una amplia variedad de condiciones post-mortem.  

 

Palabras claves: Dientes, medición edad, transparencia radicular, translucencia dentinaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT  

This research paper addresses root transparency methods for age determination in adult 

cadavers, considered a valuable alternative when bodies cannot be identified due to advanced 

decomposition or severe burning. These methods are handy in forensic contexts where other 

age estimation techniques may be ineffective, especially in adults who have surpassed the stage 

of dental development. This literature review aims to describe root transparency methods for 

estimating dental age in adult cadavers. After posing the PICO question, “What are the most 

effective root transparency methods for determining dental age in adult cadavers?” an analysis 

was conducted on 22 articles selected from the PubMed, Portal Regional BVS, Dentistry & 

Oral Science Source, ScienceDirect, and ProQuest databases, based on established inclusion 

criteria. The results reveal that the Prince & Ubelaker method is the most accurate for age 

estimation. This method demonstrates superior reliability, providing consistent and precise 

results, making it a valuable tool in forensic investigations. Understanding the advantages of 

root transparency methods is essential to appreciate their applicability and scope in forensic 

practice. Among these advantages are their non-invasive nature, the ability to provide accurate 

age estimates, and their usefulness across a wide range of postmortem conditions. 

 

Keywords: teeth, age estimation, root transparency, dentin translucency. 
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CAPÍTULO I. 

1. INTRODUCCION.  

 

La determinación de la edad en personas fallecidas en el contexto Médico Legal se 

transforma en un verdadero desafío para los profesionales debido a que en la mayoría de los 

casos los cuerpos presentan procesos de putrefacción avanzada, calcinación y entre otras 

fuerzas externas. Debido a estos factores lo que queda en la escena son las estructuras duras 

del cuerpo como son los huesos y los dientes, y por eso, estos son el único medio por el cual 

se pueda saber la edad que tenía el individuo al momento de morir.(1) 

 

La odontología forense se enfrenta a diferentes parámetros, independientemente sea la causa 

del deceso de la persona (desastres u homicidios). Su principal objetivo es poder establecer 

el trio básico de identificación que es la edad, el sexo y la etnia permitiendo que los indicios 

recolectados sean procesados a especialistas forenses con el fin de emitir un informe final 

del peritaje. (2) 

 

Para poder calcular la edad dental en pacientes fallecidos se emplea una alternativa que se 

basa en medir la transparencia que tiene la dentina radicular en dientes definitivos. Estos 

métodos son efectivos ya que la transparencia radicular es un fenómeno que surge debido a 

la esclerosis de los túbulos dentinarios que surge a nivel de la porción apical en la segunda 

década de vida. Para poder observar este tipo de fenómeno se necesita un haz de luz que 

atraviese la raíz del diente con el fin de poder apreciar las porciones escleróticas que se 

observan transparentes. (3) 

 

El interés de esta revisión bibliográfica es tener un enfoque académico a través de un análisis 

de información indexada a la red en los últimos 10 años, con el fin de denotar la importancia 

de la transparencia radicular como rama en las Ciencias Forenses, la misma que contribuirá 

a la identificación de cadáveres que ya estén en descomposición debido a actos delictivos o 

desastres naturales.  
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1.1 Planteamiento del problema: 

 

La identificación de cadáveres es uno de los procedimientos más habituales que a diario 

realiza la medicina forense, debido a que existe una alta tasa de asesinatos. Según la 

OMS, la agresión genera una estadística de 12 muertes a nivel mundial, lo que da como 

resultado 12 000 personas fallecidas al día. En estos casos la mayoría de los individuos 

no cuentan con su papel de identidad e ingresan como personas desconocidas, por lo que 

en estos casos es de suma utilidad los diferentes métodos de transparencia radicular para 

estimar la edad aproximada del cadáver.(4) 

 

Desde la década de 1980 se han desarrollado numerosas investigaciones que tienen por 

objetivo principal evaluar el potencial y la precisión de los métodos disponibles para 

estimar la edad de defunción mediante sus partes óseos y dentales. La mayoría de los 

autores han podido identificar que los métodos estadísticos deben ser modificados 

dependiendo la población que se vaya a estudiar, con el fin de poder analizar y detallar 

las características propias de cada locación a nivel regional o mundial.(5) 

 

En términos generales, los países que tienen una fuerte tradición en investigación 

odontológica, tecnología avanzada y una necesidad significativa de determinación 

precisa de la edad dental por razones forenses tienden a utilizar estos métodos con más 

frecuencia. Esto incluye países como Estados Unidos, Japón, Alemania, Corea del Sur y 

Australia.(6) 

 

El número de muertes violentas en Ecuador se ha quintuplicado en los últimos cinco 

años, en donde la mayoría de los casos el personal de criminalística no tiene como 

reconocer los cuerpos debido a la falta del correcto manejo de las técnicas de 

identificación odontológica forense, inclusive muchos desconocen de la importancia de 

la Odontología Forense, debido a que en la actualidad no se ha dado el realce necesario 

a esta especialidad en el país.(7) 
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1.2 Justificación: 
 

El análisis de los métodos de transparencia radicular para la determinación de la edad dental 

es esencial en el campo médico-legal. La identificación basada en la transparencia radicular 

sirve para poder estimar la edad dental en individuos fallecidos, garantizando un resultado 

preciso.  Su aplicación se basa en la comparación entre la transparencia de la dentina y el 

proceso natural del envejecimiento, siendo una herramienta eficaz para el reconocimiento de 

cadáveres en la odontología forense.(1) 

 

La presente investigación de carácter bibliográfico se realizó debido a la falta de información 

que existe en nuestro país con el fin de aportar relevancia científica dentro del campo 

odontológico y forense, además de contar con la orientación de docentes especialistas en el 

área legal. Esta investigación cuenta con un costo razonable por lo que es viable según el 

punto de vista económico, además de que se pretende realizar el análisis de la recolección 

de datos en un plazo corto de seis meses desde la aprobación del tema.  

 

Los beneficiarios directos serán odontólogos y estudiantes que busquen aumentar sus 

conocimientos en el área de la odontología forense. Por otra parte, los beneficiarios 

indirectos son los médicos legales que requieran conocer los avances de los métodos forenses 

que se llevará a través de la recopilación de datos sobre los métodos de transparencia 

radicular con el fin de facilitar la identificación cuerpos humanos que hasta el presente son 

difíciles de esclarecer. 
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1.3 Objetivos:  

 

1.3.1 General 

• Describir los métodos de transparencia radicular para estimar la edad dental en 

cadáveres adultos. 

1.3.2 Específicos 

• Definir los métodos de transparencia radicular para estimar la edad dental en 

cadáveres adultos. 

• Comparar la eficacia de los métodos de transparencia radicular para estimar la 

edad dental en cadáveres adultos. 

• Establecer las ventajas y limitaciones de los métodos de transparencia radicular 

para estimar la edad dental en cadáveres adultos. 
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CAPÍTULO II. 

2. MARCO TEÓRICO.  
 

2.1.Ciencias Forenses 

Las ciencias forenses constituyen un campo multidisciplinario que abarca múltiples ramas 

del conocimiento científico con el propósito de llevar indicios y contribuir a la identificación 

de individuos involucrados en actividades delictivas. Está conformada por campos como la 

medicina forense, toxicología, psicología y la antropología, además de incluir examinadores 

especializados en el análisis de huellas dactilares, armas de fuego y otras técnicas de 

identificación. Es importante reconocer que la ciencia forense es una disciplina que se 

entrecruza y se encuentra en el nexo de la práctica, la ciencia, el derecho y la política 

ayudando a la explotación de la evidencia dentro del sistema de justicia penal.(8,9) 

 

2.2.Medicina Forense 

La medicina forense, también conocida como medicina legal, es una rama especializada en 

la medicina que aplica conocimientos médicos y legales que se ha vuelto muy indispensable 

en los sistemas judiciales a nivel mundial debido a que ayuda al sistema penal a establecer 

hechos mediante el análisis de pruebas en escenas del crimen.(10) 

Su principal objetivo es poder descubrir la verdad en casos de muertes inciertas, agresiones 

criminales, envenenamientos, entre otras por lo que, al proporcionar información verídica, 

la medicina forense mejora la veracidad de las investigaciones criminales y los 

procedimientos judiciales, lo que garantiza que las decisiones legales se basen en pruebas 

confiables.(10) 

 

Figura 1. Medicina Forense 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Obtenido de Abdullah S., et al.(10) 

 

2.3.Odontología forense 

La odontología forense es un nuevo campo desafiante de las ciencias forenses debido a que 

implica la identificación de personas fallecidas mediante la comparación de los registros 

dentales ante y post mortem. Esta disciplina puede definirse como una rama de la 

odontología encargada del manejo y análisis adecuado de las evidencias dentales, con la 

finalidad de tener hallazgos relevantes para la justicia.(11) 

 

El uso de los dientes es un método esencial para la identificación de cadáveres en el contexto 
legal debido a que ayudan a diferencias los restos humanos en casos de accidentes, incendios, 

asesinatos, desastres naturales, etc., debido a que estas estructuras son las más duras y mejor 

protegidas del cuerpo humano ya que resisten a altas temperaturas, a la descomposición y 
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son las últimas en desintegrarse después de la muerte. Por otra parta, los dientes son únicos, 

al igual que las huellas dactilares debido a que tienen morfologías y disposición 

diferentes.(12) 

Figura 2. Odontología forense 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Obtenido de Kewal., et al. (12) 

 

2.4. Identificación humana 

Al momento de encontrarse con restos humanos la prioridad de la investigación es poder 

estableces la identidad del fallecido, por tal motivo se emplean diversos métodos y técnicas 

de diversas especialidades forenses dependiendo de los restos disponibles en la escena. 

Como primer punto en el proceso de identificación del cadáver, es poder construir un perfil 

biológico donde abarque una pequeña descripción de la persona como su sexo, edad al morir 

y la estatura de la persona, generando de esta manera su información post mortem.(13) 

 

Por otra parte, es muy importante contar con la información ante mortem, la cual es 

proporcionada por la familia o allegados del individuo desaparecido. Esta información 

permite obtener datos importantes sobre las características de la persona antes de morir, los 

cuales son esenciales para el proceso de identificación. Gracias a la comparación entre la 

información ante mortem y post mortem, es posible obtener una identificación positiva, 

presuntiva o una exclusión.(13) 

 

2.5.Estimación de la edad biológica, cronológica y dental 

• Edad Biológica: Se refiere a que el ser humano crece y con el paso del tiempo 

envejece. Se determina mediante la maduración de ciertas estructuras del 

cuerpo que presentan una evolución inconstante dependiendo de diferentes 

factores genéticos y ambientales. Para poder determinar la edad biológica se 

puede utilizar el grado de desarrollo de los huesos, la presencia de la primera 

menarquia o por la maduración de los caracteres sexuales secundarios. (14)  

• Edad cronológica: Se la define como el período transcurrido desde el momento 

de su nacimiento hasta un punto específico en el presente, en otras palabras, es 

su edad actual. (15) 

• Edad dental: Se puede observar la edad del individuo mediante la erupción 

dentaria, su desarrollo debido a que es un parámetro más confiable en niños o 

en algunos casos por su calcificación dental. La edad dental es más confiable 

debido a que estos elementos no se ven afectados por factores externos.(16) 
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2.6.Etiología de la transparencia de la dentina  

La transparencia radicular es un proceso fisiológico que ha demostrado una excelente 

relación con la edad cronológica en el adulto, debido a que es un proceso degenerativo que 

aparece alrededor de la segunda década de vida del individuo como resultado de la 

acumulación de hidroxiapatita en los túbulos de la dentina. Todo este proceso fisiológico 

surge como resultado del envejecimiento del complejo dentino-pulpar, gracias a la oclusión 

mineral de los túbulos microscópicos.(17) 

 

La porción que no ocluye tiene diferentes índices de refracción lo que hace que la luz 

proyectada se disperse y haga que la dentina luzca opaca, mientras que la parte oclusiva tiene 

una refracción similar a la matriz de la dentina lo que permite que la luz pase y tenga una 

apariencia traslucida. (17) 

 

2.7.Métodos de transparencia radicular 

Para estimar la edad dental en cadáveres adultos, se necesita de la identificación forense, la 

cual constituye un parámetro fundamental para determinar el perfil biológico del individuo 

fallecido. Este proceso es crucial para mejorar la identificación en casos relacionados con 

personas desaparecidas y cuerpos no identificados. Por tal motivo, el estudio de los dientes 

ha sido considerado por mucho tiempo como una herramienta eficaz para estimar la edad 

mediante el uso de varios métodos de transparencia radicular. (18) 

 

2.7.1. Método de Gustafson 

El método de Gustafson fue el primer método para estimar la edad dental en cadáveres, el 

cual se basa en la evaluación de ciertas modificaciones regresivas de los dientes propuesta 

en 1950. Este proceso estudia los cambios morfohistológicos, donde atribuye puntuaciones 

de 0 a 3 según la presencia de modificaciones relacionadas con la edad. Estas son, el desgaste 

del esmalte, formación de dentina secundaria, retracción del ligamento periodontal, 

aposición de cemento, la reabsorción y la traslucidez radicular.(19,20) En las siguientes 

tablas se especifican los puntaje de cada uno de los parámetros, propuesta por Gustafson.(20) 

 

• Desgaste del esmalte: Estas modificaciones se pueden observar tanto clínicamente 

y con un microscopio. Se da por la masticación y afecta a las caras oclusales de los 

dientes. (19)  

            Tabla 1. Desgaste del esmalte 

 
PUNTAJE 

A0 A1 A2 A3 

Desgaste del 

esmalte (20) 

Sin 

deserción.(20) 

Atrición a 

nivel del 

esmalte.(20) 

Atrición al 

nivel de la 

dentina.(20) 

Atrición hasta 

la cavidad 

pulpar.(20) 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
 

• Formación de dentina secundaria: Existe una disminución de la cámara pulpar, 

ya sea por causas de la edad o por reacciones de defensa del diente ante patógenos 

como las caries o enfermedades del periodonto. (19,21) 

            Tabla 2. Dentina secundaria 

 
PUNTAJE 

S0 S1 S2 S3 
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Dentina 

secundaria(21)  

No se forma 

dentina 

secundaria.(21) 

Se forma 

hasta la parte 

superior de 

la cavidad 

pulpar.(21) 

Formación 

hasta los 2/3 

de la cavidad 

pulpar.(21) 

Calcificación 

de toda la 

cavidad 

pulpar.(21) 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 

 

• Retracción del ligamento periodontal: Estos cambios se dan a nivel de los tejidos 

de anclaje de los dientes. (19,20) 

            Tabla 3. Retracción del ligamento periodontal 

 
PUNTAJE 

P0 P1 P2 P3 

Retracción del 

ligamento 

periodontal(20) 

No hay 

enfermedad 

periodontal.(20)  

Enfermedad 

periodontal 

sin pérdida 

de 

hueso.(20)  

Más del 1/3 

de pérdida 

de 

hueso.(20) 

Más de los 

2/3 de 

pérdida de 

hueso.(20) 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
 

• Aposición de cemento: Es la acumulación de cemento a nivel de la raíz del 

diente.(19,20) 

             Tabla 4. Aposición de cemento 

 
PUNTAJE 

C0 C1 C2 C3 

Aposición de 

cemento.(20) 

Cemento 

normal.(20) 

Cemento 

normal, pero 

con un poco 

de 

espesor.(20) 

Espesor 

anormal del 

cemento 

cerca del 

ápice.(20) 

Espesor 

anormal del 

cemento en 

todo el 

ápice.(20)  

Elaborado por: Fabricio Olmedo 

 

• Reabsorción radicular: Conforme pasan los años se puede generar reabsorción 

externa de la raíz. (19,20) 

             Tabla 5. Reabsorción del radicular 

 
PUNTAJE 

R0 R1 R2 R3 

Reabsorción 

radicular(20) 

No se 

reabsorbe.(20) 

Mancha de 

reabsorción.(20) 

Reabsorción 

solo en la 

porción del 

cemento.(20) 

Reabsorción 

extensa, 

tanto en 

cemento y 

dentina.(20) 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 

 

• Traslucidez radicular: Ocurre a nivel de las porciones apicales de la raíz del 

diente a partir de la segunda década de vida.(19,20) 

      Tabla 6. Traslucidez radicular  

 
PUNTAJE 

T0 T1 T2 T3 
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Traslucidez 

radicular(20) 

No tiene 

transparencia.(20)  

Comienzo de 

la 

transparencia. 

(20) 

Transparencia 

mayor a 1/3 

del ápice.(20) 

Transparencia 

mayor a los 

2/3 del 

ápice.(20)  

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
 

Figura 3 Método de Gustafson 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Obtenido de Verma M., et al.(19)  
 

Posterior a esto se suman los valores de cada aspecto proporcionado por Gustafson mediante 

la siguiente fórmula: An+ Pn + Sn + Cn + Rn + Tn = X. Se ha observado que, a medida que 

el valor de X aumenta, también lo hace la edad. Finalmente, la edad se calcula mediante la 

siguiente fórmula: Edad: 11.43 * 4.56 + X, donde el error de estimación calculado por 

Gustafson es de ± 3,6 años.(22) 

 

2.7.2. Método de Lamendin 

Lamendin propuso un método simplificado para la estimación de la edad dental al momento 

de la muerte, utilizando restos óseos. Este tipo de enfoque se fundamenta en la regresión 

gingival y la extensión de la translucidez de la dentina. La técnica adquirió relevancia en su 

época debido a su precisión, velocidad y facilidad operativa, dado que se basa en la 

observación clínica de dientes intactos mediante un calibrador y una fuente de luz externa 

con el fin de poder observar la translucidez radicular.(23) 

 

Para la obtención de las mediciones pertinentes, se requiere el uso de dientes unirradiculares 

libres caries dentales. Como primer punto, se necesita determinar la altura de la raíz, la cual 

se mide desde el ápice radicular hasta la UAC hacia lingual y vestibular. A continuación, se 

evalúa la regresión gingival que va desde la UAC hasta el borde gingival. Por último, se 

mide la traslucides de la dentina radicular, que va desde el ápice radicular hasta la 

delimitación entre la zona traslucida y opaca de la raíz. (24) 
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Figura 4. Mediciones en dientes anteriores. 1)Altura de la raíz. 2) Regresión gingival. 

3)Traslucidez radicular 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Obtenido de Corrales S., et al.(24) 
 

Al obtener las mediciones con la ayuda del calibrador pasamos a usar las fórmulas que se 

mencionan en la Tabla 7. Al momento de poner en práctica el cálculo se observó que el error 

promedio encontrado entre la edad real y la estimada era de más-menos 10 años.(25) 

 

Tabla 7. Fórmulas para el método Lamendin 

Medición Fórmula 

Regresión gingival P= regresión gingival / altura radicular* 100.(24) 

Traslucidez radicular T= Traslucidez radicular / altura radicular* 100.(24) 

Edad Edad= 0,18 * P + 0,42 * T + 25,53.(25) 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 

 

2.7.3. Método de Prince&Uberlaker 

Los autores de este método modificaron la ecuación propuesta por Lamendin utilizando una 

muestra más transformada con el objetivo de validar el procedimiento como auxiliar en el 

ámbito forense. No obstante, al aplicar las diferentes ecuaciones, se observó un margen de 

error de 8.2 años. Con el fin de mejorar la precisión, los autores agregaron nuevas ecuaciones 

basadas en variables como la población, el sexo y la altura radicular obteniendo mejores 

resultados. (25) 

 

Tabla 8. Ecuación para determinar la edad 

Grupo Ecuación para determinar la edad dental 

Hombres negros.(25) 1.04 * diámetro raíz + 0,31 * P + 0,47 * T + 1.70.(25) 

Mujeres negras.(25) 1.63 * diámetro raíz + 0.48 * P + 0,48 * T + (-8.41).(25) 

Hombres blancos.(26) 0.15 * diámetro raíz + 0.29 * P + 0,39 * T + 23.17.(26) 

Mujeres Blancas.(26) 1.1 * diámetro raíz + 0.31 * P + 0,39 * T + 11.82.(26) 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
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CAPÍTULO III. 

 

3. METODOLOGIA. 

3.1. Tipo de Investigación. 

La presente investigación es de tipo bibliográfica debido a que tiene como finalidad exponer 

de forma clara y concisa los diferentes puntos de vista de los autores. Se pretende describir 

los métodos de transparencia radicular mediante la selección de libros, artículos científicos 

y tesis con el fin de poder sustentar las variables de estudio.  

 

3.2. Diseño de Investigación 

El diseño de la investigación es no experimental, ya que no se manipularon las variables de 

estudio sobre los métodos de transparencia radicular para determinar le edad dental en 

cadáveres adultos. De la misma manera, es transversal porque su elaboración se lo realizó 

en un tiempo determinado.  

 

3.3. Formulación de la pregunta PICO 

La presente revisión bibliográfica que se pretende desarrollar tiene como guía las directrices 

de la declaración PRISMA, por sus siglas en inglés. La pregunta PICO planteada fue:  

 

"¿Cuáles son los métodos de transparencia radicular más efectivos para determinar la edad 

dental en cadáveres adultos?" 

P (Población): Cadáveres adultos (25-80 años) 

I (Intervención): Métodos de transparencia radicular (Técnica de Gustafson) 

C (Comparación): Métodos de transparencia radicular (Técnica Lamendin y 

Prince&Uberlaker) 

O (Resultados): Determinar la edad dental  

 

3.4. Establecimiento de los criterios de selección  

                  Criterios de Inclusión  

➢ Documentos con información relevante sobre los métodos de transparencia 

radicular para determinar la edad dental en cadáveres adultos. 

➢ Documentos de revisiones sistemáticas y metaanálisis, guía de práctica clínica, 

artículos y tesis correspondientes a los últimos 10 años.  

➢  Información con acceso gratuito.  

➢ Documentos científicos en idioma español-inglés. 

 

Criterios de Exclusión  

➢ Documentos que hablen sobre métodos de transparencia radicular en niños y 

adolescentes 

➢ Documentos que no sean gratuitos. 

➢ Documentos sin relevancia, que no aporten al tema.  

➢ Documentos que no sean de bases de datos de alto impacto. 

➢ Documentos que no sean de los últimos 10 años. 
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3.5. Técnicas de recolección de Datos 

La estrategia de búsqueda que se empleará para la obtención de la información útil 

para el desarrollo de la investigación utiliza las combinaciones de booleanos con la 

declaración PRISMA. Las bases que se utilizaron para elaborar esta revisión 

bibliográfica fueron: PubMed, Portal Regional BVS, Dentistry & Oral Science 

Source. Science direct y ProQuest.  

 

Descriptor en español: “edad dental” “odontología forense” “Transparencia 

radicular” 

Descriptor en inglés: “dental age” “forensic dentistry” “Root transparency” 

 

Tabla 9. Estrategia de búsqueda 

Fuente MeSH Boleanos Filtros 

PubMed Dental age 

 

(((forensic dentistry) 

AND (dental age) 

AND (adults)) OR 

(root translucency) 

AND (lamendin)) 

A partir de 10 años, 

inglés, español; 

texto completo 

gratuito. 

Portal Regional 

BVS 

Dental age (forensic dentistry) 

AND (dental age) 

AND (adults)  AND 

(lamendin) AND 

(root translucency) 

A partir de 10 años; 

español, inglés; 

texto completo 

gratuito 

Dentistry & Oral 

Science Source 

Dental age (forensic dentistry) 

AND (dental age) 

AND (adults) NOT 

(third molar) OR 

(root transparency) 

NOT (radiographic)   

A partir de 10 años; 

inglés, español, 

publicaciones 

académicas 

arbitradas, texto 

completo gratuito. 

Science direct Forensic Dentistry (((forensic dentistry) 

AND (dental age) 

AND (adults))  OR 

(root translucency) 

AND (age-at-death) 

AND (lamendin) 

(NOT (third 

molar))) 

A partir de 10 años, 

inglés, español; 

artículos de revisión, 

artículos de 

investigación. 

ProQuest Dental age (((forensic dentistry) 

AND (dental age) 

AND (adults)) AND 

(root translucency) 

AND (age-at-death) 

AND (lamendin)) 

A partir de 10 años, 

inglés, español; 

Revista científica, 

artículo. texto 

completo gratuito. 

Fuente: Fabricio Olmedo 
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Figura 5. Flujograma 

3.6. Métodos de análisis, y procesamiento de datos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
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PubMed: 20 

Portal Regional BVS: 10 

Dentistry and Oral Science: 94 

Science direct:16 

ProQuest: 31 

Registros identificados: 

(n=172) 

Bases de Datos: 5 

 

Registros 

seleccionados 

PubMed: 10 

Portal Regional 

BVS: 6 

Dentistry and Oral 

Science: 8 

Science direct: 3 

ProQuest: 8 

 

Excluido por tipo de documento 

Science direct: 4 

ProQuest: 7 
 

Registros incluidos 

PubMed: 6 

Portal Regional BVS: 5 

Dentistry and Oral Science: 

6 

Science direct: 2 

ProQuest: 3 

Excluidos por idioma 

Dentistry and Oral 

Science: 20 
 

Excluidos 2015-2025 

PubMed: 9 

Portal Regional BVS: 2 

Dentistry and Oral Science: 31 

Science direct: 6 

ProQuest: 11 

 

 Duplicados 

PubMed: 1 

Portal Regional BVS: 1 

Dentistry and Oral Science: 9 

Science direct: 3 

ProQuest: 5 

 

Eliminados por 

título y resumen 

PubMed: 2 

Portal Regional 

BVS: 0 

Dentistry and Oral 

Science: 1 

Science direct: 0 

ProQuest: 2 

 

Eliminados por 

lectura completa 

PubMed: 2 

Portal Regional 

BVS: 1 

Dentistry and Oral 

Science: 1 

Science direct: 1 

ProQuest: 3 

 

Excluidos en total 

PubMed: 14 

Portal Regional 

BVS: 5 

Dentistry and Oral 

Science: 88 

Science direct: 14 

ProQuest: 28 

 

Excluidos por full 

text 

Portal Regional 

BVS: 1 

Dentistry and Oral 

Science: 26 

 
 

Incluidos 

en total 

22 
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Tabla 10. Fuentes de información y sus características 

 Fuente Tipo Título Autor Año Revista Cuartil 
SJR 

(opcional) 

1 Pubmed 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Age-at-death estimation in adults 

using three forensic 

methodologies: A Lamendin’s 

technique approach for Latin 

American context and the 

extension of a forensic 

international dental database.  

Garizoain G, 

et al.  
2021 

Journal of 

Forensic Sciences 
Q2 0,64 

2 Pubmed 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Root dentin translucency and age 

at death estimation in adults using 

single rooted teeth: Update of the 

Forensic International Dental 

Database.  

Garizoain G, 

Parra RC, 

Aranda C, 

Zorba E, 

Moraitis K, 

et al.  

2023 
Forensic Science 

International 
Q1 0,75 

3 Pubmed 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Root Dentin Translucency and 

Forensic International Dental 

Database: Methodology for 

estimation age-at-death in adults 

using single-rooted teeth.  

Parra RC, 

Ubelaker DH, 

Adserias-

Garriga J, et al.  

2020 
Forensic Science 

International 
Q1 0,75 

4 Pubmed 
Revisión 

Sistemática 

Three decades after the 

publication of the Lamendin 

method for adult age-at-death 

estimation: Methodological 

evolution of the procedure and 

interpretations. 

Garizoain G, 

Parra RC, 

Aranda CM, 

Luna LH.  

2024 
Forensic Science 

International 
Q1 0,75 
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5 Pubmed 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Age at death assessed with 

Lamendin’s original and 

population-specific models in 

a modern Brazilian 

osteological collection. 

Baz A, 

Mantovani S, 

et al.  

2022 

The Journal of 

Forensic Odonto-

stomatology 

Q2 0,7 

6 Pubmed 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Validity Comparison of Three 

Dental Methods for Age 

Estimation Based on Tooth 

Root Translucency. 

Santoro V, 

Fiandaca C, 

Roca R, Marini 

C, De Donno 

A, Introna F. 

2015 
Journal of 

Forensic Sciences 
Q2 0,64 

7 

Dentistry 

and Oral 

Sciences 

Estudio 

comparativo in 

vitro 

Comparison of Two Methods, 

Lamendin and González-

Colmenares, to Estimate Age in 

Adults.  

Doria Martínez 

AM, Vásquez 

Escobar RA, 

Guzmán López 

Z. 

2022 
Legal and 

Forensic Dentistry 
  

8 

Dentistry 

and Oral 

Sciences 

Revisión 

sistemática 

Dental Age Estimation Methods in 

Adults.  

Rajendra 

Santosh AB, 

Bandaru BK, 

Ummer H. 

2024 

Oral & 

Maxillofacial 

Pathology Journal 

Q3 0,3 

9 

Dentistry 

and Oral 

Sciences 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Dental Age Estimation Methods 

Tested in a Sample of the 

Pakistani Population: Cross-

Sectional Study.  

Khan A, 

Manica S, 

Franco A. 

2023 Oral Q1 1,87 

10 

Dentistry 

and Oral 

Sciences 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Estimation of Age in Humans 

Using Dental Translucency of 

Permanent Teeth: An 

Experimental Study.  

Rinaldo N, 

Saguto I, De 

Luca F, Neri 

M, Frisoni P, 

2023 Applied Sciences Q2 0,51 
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Gualdi-Russo 

E. 

11 

Dentistry 

and Oral 

Sciences 

Artículo 

Original 

Estimación de la edad dental 

adulta: validación del método 

Ubelaker & Parra en una muestra 

contemporánea de la región de 

Cusco, Perú.  

Quispe C 2022 

Revista de 

Antropología y 

Sociología: 

Virajes 

Q4 0,12 

12 

Dentistry 

and Oral 

Sciences 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Estimation of Age by Modified 

Gustafson’s Method from Incisor 

and Canine Teeth.  

Patil AV, 

Kokatanur CM, 

Bannur VS. 

2020 

Indian Journal of 

Forensic 

Medicine & 

Toxicology 

Q3 0,22 

13 
science 

direct 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Age-at-death Estimation in Adults 

and Verification of a Forensic 

International Methodology using 

Single-Rooted teeth: An Approach 

for a Peruvian Context.  

Parra RC, 

Suárez-Ponce 

DG, Escalante-

Flórez KJ, 

et al. 

2021 

Forensic Science 

International: 

Reports 

Q2 0,46 

14 
science 

direct 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

An evaluation of dental methods 

by Lamendin and Prince and 

Ubelaker for estimation of adult 

age in a sample of modern Greeks.  

Zorba E, 

Goutas N, 

Spiliopoulou 

C, Moraitis K. 

2018 HOMO Q3 0,19 

15 

Portal 

Regional 

BVS 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Accuracy of age estimation using 

root dentin translucency in 

Peruvian adults. A pilot study. 

Muñoz EA, 

Calla SR. 
2023 

The Journal of 

Forensic Odonto-

stomatology 

Q3 0,32 

16 

Portal 

Regional 

BVS 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Exactitud y precisión de los 

métodos dentales para estimar la 

edad basados en la transparencia 

de la dentina radicular 

Peralta-Cerro 

L, Alvarado-

Muñoz E, 

2022 
Revista Ciencias 

de la Salud 
Q4 0,17 



 

 

 

 

30 

 

Aguirre-

Siancas E. 

17 

Portal 

Regional 

BVS 

Artículo 

Original 

Basic concepts about Lamendin ́s 

method in age estimation 

Corrales 

Monge S, 

Fernández 

Chaves JM. 

2021 
Medicina Legal 

de Costa Rica 
Q3 0,25 

18 

Portal 

Regional 

BVS 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Dental age estimation in adults 

using the Lamendin 30riterio: 

Validation of a bayesian model in 

the Brazilian population.  

Pinto PHV, 

Fares LC, Sá 

dos Santos JB, 

Garizoain G, 

Escalante-

Flórez K, Parra 

RC, et al. 

2024 
Forensic Science 

International 
Q1 0,75 

19 

Portal 

Regional 

BVS 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Transparencia radicular y 

estimación de la edad en una 

población esquelética 

proveniente de un cementerio 

contemporáneo del estado de 

Hidalgo, México.  

Ruiz LAR, 

Escalona A, 

Serrano C 

2017 Revista ADM   

20 ProQuest 

Ensayo 

controlado 

aleatorio 

Stereomicroscopic study on 

unsectioned extracted teeth 

Narayan VK, 

Varsha VK, 

Girish HC, 

Murgod S. 

2017 

Journal of 

forensic Odonto- 

Stomatology 

Q3 0,32 

21 ProQuest 
Artículo 

Original 

Evolution of dental age estimation 

methods in adults over the years 

from occlusal wear to more 

sophisticated recent techniques.  

Phulari RGS, 

Dave EJ. 
2021 

Egyptian Journal 

of Forensic 

Sciences 

Q1 0,44 
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22 ProQuest 
Artículo 

Original 

Oral Pathology in Forensic 

Investigation.  
Shamim T. 2018 

J Int Soc Prev 

Community Dent 
Q2 0,41 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Tabla 11.¿Cuáles son los métodos de transparencia radicular para estimar la edad dental? 

Métodos de transparencia radicular 

N° Autor Año 
Técnica 

Utilizada 
¿Qué mide? Fórmula 

Tipo de 

diente 

analizado 

1 

Garizoain G, Parra 

RC, Aranda C, Zorba 

E, Moraitis K, 

et al.(27) 

2023 Lamendin 
Altura radicular, regresión periodontal, 

translucidez radicular.(27) 
A=(0,18*P)+(0,42*T)+25,53.(27) 

De raíz 

única 

2 
Baz A, Mantovani S, 

et al.(28) 
2022 

Gustafson 

Atricción, aposición de dentina secundaria, 

retracción de la encía, aposición de cemento, 

reabsorción y transparencia radiculares.(28) 

El autor no menciona 

información relacionada. 

De raíz 

única 

Lamendin 
Periodontosis, traslucidez y altura 

radicular.(28) 

El autor no menciona 

información relacionada. 

De raíz 

única 

3 

Garizoain G, Parra 

RC, Aranda CM, Luna 

LH.(29) 

2024 

Gustafson 

Desgaste dental, recesión del periodonto, 

translucidez radicular, formación de dentina 

secundaria, incremento de cemento, 

reabsorción radicular.(29) 

El autor no menciona 

información relacionada. 

De raíz 

única 

Lamendin 
Longitud máxima de la raíz, transparencia 

radicular y periodontosis. (29) 

El autor no menciona 

información relacionada 

De raíz 

única 

Prince y 

Ubelaker 

Mismas características de Lamendin más sexo 

y ascendencia.(29) 

El autor no menciona 

información relacionada 

De raíz 

única 
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4 

Santoro V, Fiandaca 

C, Roca R, Marini C, 

De Donno A, Introna 

F.(26) 

2015 

Lamendin 
Longitud máxima de la raíz, transparencia 

radicular y periodontosis.(26) 
A=(0,18*P)+(0,42*T)+25,53.(26) 

De raíz 

única 

Prince y 

Ubelaker 

Pérdida de inserción clínica, transparencia 

radicular, sexo y ascendencia.(26)   

Hombres negros:  

1.04 * diámetro raíz + 0,31 * P + 0,47 

* T + 1.70. .(26)  

De raíz 

única 

Mujeres negras: 

1.63 * diámetro raíz + 0.48 * P + 0,48 

* T + (-8.41). .(26) 

Hombres blancos: 

0.15 * diámetro raíz + 0.29 * P + 0,39 

* T + 23.17. .(26) 

Mujeres Blancas: 

1.1 * diámetro raíz + 0.31 * P + 0,39 

* T + 11.82. .(26) 

5 

Doria Martínez AM, 

Vásquez Escobar RA, 

Guzmán López Z.(30) 

2022 

Gustafson  

Secciones longitudinales de dientes cortados 

por la zona central. 

Cambios en la atricción, retracción del 

ligamento periodontal, dentina secundaria, 

traslucidez y reabsorción radicular.(30) 

X= An+ Pn + Sn + Cn + Rn + Tn 

Edad=11.43 + (4.56 * x).(30) 

De raíz 

única 

Lamendin 
Análisis de la traslucidez radicular y la 

recesión gingival.(30) 
A=(0,18*P)+(0,42*T)+25,53.(30) 

De raíz 

única 

6 

Rajendra Santosh AB, 

Bandaru BK, Ummer 

H.(31) 

2024 Gustafson 

Factores como abrasión, deposición de 

dentina secundaria, recesión del ligamento 

periodontal, la oposición del cemento, la 

reabsorción radicular y la traslucidez de la 

dentina. (31) 

Edad=11.43 + (4.56 * x).(31) 

 

De raíz 

única 
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7 
Khan A, Manica S, 

Franco A.(32) 
2023 

Gustafson 

Atribuir puntuaciones de 0-3 según los 

cambios relacionados con la edad: atricción, 

retracción del ligamento periodontal, 

formación de dentina secundaria, aposición de 

cemento, traslucides y reabsorción 

radicular.(32) 

El autor no menciona 

información relacionada. 

De raíz 

única. 

Lamendin 
Traslucides de la dentina y recesión 

gingival.(32) 
A=(0,18*P)+(0,42*T)+25,53.(32) 

De raíz 

única. 

8 

Rinaldo N, Saguto I, 

De Luca F, Neri M, 

Frisoni P, Gualdi-

Russo E.(33) 

2023 

Lamendin 
Transparencia radicular, periodontosis y 

longitud máxima de la raíz.(33) 

A = 0,18[(PH × 100)/RH] + 0,42 

[(RHT*100)/RH] + 25,53.(33) 

De raíz 

única 

Prince y 

Ubelaker 

El autor no menciona información 

relacionada.(33) 

Hombres caucásicos:  

A = 0,16(RH) + 0,29([PH × 100]/RH) 

+ 0,39([RHT × 100]/RH) + 

23,17.(33) De raíz 

única. Mujeres caucásicas:  

A = 1,10(RH) + 0,31([PH × 100]/RH) 

+ 0,39([RHT × 100]/RH) + 

11,82.(33) 

9 

Peralta-Cerro L, 

Alvarado-Muñoz E, 

Aguirre-Siancas 

E.(34) 

2022 
Prince y 

Ubelaker 

Transparencia radicular, periodontosis, 

longitud máxima de la raíz, sexo y raza.(34) 

0.15(ar) + 0.29(p) + 0.39(t) + 23.17 

1,.04(ar) + 0.31(p) + 0.47(t) + 

1.70.(34) 

De raíz 

única. 

10 Shamim T.(35) 2018 Gustafson 

Atricción, aposición de la dentina secundaria, 

periodontosis, aposición de cemento, 

reabsorción y transparencia radicular.(35) 

Edad = 11,43 + 4,56 x.(35) 
De raíz 

única. 

Elaborado por: Fabricio Olmedo
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La Tabla 10 responde el primer objetivo propuesto, Definir los métodos de transparencia 

radicular para estimar la edad dental en cadáveres adultos, en donde se destaca que las 

técnicas de Lamendin, Gustafson y Prince y Ubelaker son las más utilizadas para estimar la 

edad dental debido a cambios que sufre la raíz del diente, como son: la transparencia 

radicular, la atricción, la periodontosis, etc. Los artículos revisados aplicaron estos métodos 

principalmente en dientes con una sola raíz y desarrollaron fórmulas matemáticas específicas 

para cada método. (26–35) 

 

Lamendin y Prince Ubelaker propusieron fórmulas basadas en la longitud de la raíz y la 

transparencia radicular (26–30,32–34), mientras que Gustafson aplicó un enfoque más 

extenso incluyendo varios signos de envejecimiento dental como la transparencia radicular, 

la atricción, la periodontosis, formación de dentina secundaria, aposición de cemento y la 

reabsorción radicular (28–32,35). 
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Tabla 12. ¿Cuáles son los métodos de transparencia radicular más efectivo para estimar la edad dental en cadáveres adultos? 

Eficacia de los métodos de transparencia radicular  

N° Autor Año 
Técnica 

Utilizada 

Precisión 

del método 

Margen de 

error  

Rango de 

edad 
Población 

1 Garizoain G, et al.(36) 2021 

Lamendin 3,07 años 10,36 años 35-50 años 

Latinos Prince y 

Ubelaker 
2,05 años 7,4 años 30-59 años 

2 
Parra RC, Ubelaker DH, Adserias-

Garriga J, et al. (17) 
2020 

Lamendin 4,85 años 8,3 años 30-69 años 

Bosnia y Herzegovina 
Prince y 

Ubelaker 
5,27 años 7,6 años 20-49 años 

3 Muñoz EA, Calla SR.(37) 2023 

Lamendin 5,2 años 10,01 años 30-60 años 

Peruanos Prince y 

Ubelaker 
3,09 años 7,83 años 30-39 años 

4 
Patil AV, Kokatanur CM, Bannur 

VS.(38) 
2020 Gustafson 0,85 años 3,15 años 20-76 años 

El autor no menciona 

información 

relacionada 

5 

Rinaldo N, Saguto I, De Luca F, 

Neri M, Frisoni P, Gualdi-Russo 

E.(33) 

2023 

Lamendin 2,7 años 9,8 años  30-69 años Francés 

Prince y 

Ubelaker 
1,8 años 6,3 años 30-39 años 

El autor no menciona 

información 

relacionada 

6 Quispe C.(39) 2022 
Prince y 

Ubelaker 
2,2 años 5,55 años 30-49 años 

El autor no menciona 

información 

relacionada. 

7 
Peralta-Cerro L, Alvarado-Muñoz 

E, Aguirre-Siancas E.(34) 
2022 Lamendin 4,05 años 

El autor no 

menciona 
30-60 años Francesa 
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información 

relacionada 

Prince y 

Ubelaker 
3,11 años 6,01 años 36-50 años 

Latinos  

8 
Ruiz LAR, Escalona A, Serrano 

C.(40) 
2017 

Lamendin 4,85 años 8,3 años 20-60 años El autor no menciona 

información 

relacionada 
Prince y 

Ubelaker 
0,76 años 7,6 años 20-49 años 

9 
Parra RC, Suárez-Ponce DG, 

Escalante-Flórez KJ, et al.(41) 
2021 

Lamendin 3,09 años 8,24 años 30-60 años Francesa 

Prince y 

Ubelaker 
2,43 años 8,41 años 30-69 años 

El autor no menciona 

información 

relacionada 

10 Phulari RGS, Dave EJ.(42) 2021 Gustafson 3,63 años 7,03 años 20-70 años 

El autor no menciona 

información 

relacionada 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
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La Tabla 11 presenta la eficacia de los diversos métodos de transparencia radicular donde se 

evidencia que Gustafson es uno de los métodos más precisos, ya que presenta un margen de 

error que oscila entre los 3,15 a 7,03 años, y con una desviación estándar inferior de 5 años 

lo que representa una alta precisión en las estimaciones de la edad. Sin embargo, es 

importante señalar que este tipo de método puede variar debido a factores externos, ya que 

las características dentales pueden verse afectadas por factores ambientales, biológicas o 

patológicas (38,42).  

Por otro lado, Prince-Ubelaker y Lamendin mencionan márgenes de error menores a 10 años, 

con desviaciones estándar similar al de Gustafson, lo que indica que ambos métodos poseen 

una alta precisión en la estimación de la edad dental en cadáveres adultos. Estos resultados 

refuerzan la eficacia de los métodos, ubicándolos como herramientas confiables para la 

determinación de la edad dental en el campo forenses (17,33,34,36,37,39–41).  

En comparación al rango de, el método de Gustafson se utiliza en rangos de edad que oscilan 

entre los 20 a 76 años (38,42), lo que le da una mayor versatilidad a comparación con los 

otros dos métodos que se centran en rangos de edad más estrechos que rondan los 30 a 60 

años (17,33,34,36,37,39–41). Esta diferencia se debe a que, a partir de los 60 años los dientes 

sufren un proceso de desmineralización generando alteraciones significativas en los patrones 

típicos de transparencia radicular. (34,40) 

Además, la precisión de los métodos va a variar según la población que se quiera analizar, 

lo que sugiere la influencia de múltiples factores biológicos y étnicos en la interpretación de 

los resultados. Se observaron muestras provenientes de diferentes regiones, incluyendo 

Latinoamérica y Europa, lo que permite evaluar la eficacia de cada método según el grupo 

poblacional estudiado. El método de Prince y Ubelaker es el que mejor resultados presenta 

en poblaciones latinoamericanas en relación con los métodos de Gustafson y Lamendin, 

consolidándose como la técnica óptima dentro del contexto geográfico (17,33,34,36,37,41).  
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Tabla 13. ¿Cuáles son las ventajas y limitación del uso de la transparencia radicular como método para estimar la edad dental en cadáveres 

adultos? 

Ventajas y limitaciones de los métodos de transparencia radicular 

N° Autor Año 
Técnica 

Utilizada 
Ventajas Limitaciones Requerimiento técnico 

1 

Garizoain G, Parra 

RC, Aranda C, 

Zorba E, Moraitis 

K, et al.(27) 

2023 Lamendin 

Técnica rápida y 

sencilla. 

No destructiva. (27) 

Influencia de factores biológicos y 

externos (destrucción del diente) 

Baja precisión en edades tempranas 

o avanzadas. (27) 

Bajo requerimiento 

técnico 

2 

Garizoain G, Parra 

RC, Aranda CM, 

Luna LH.(29) 

2024 

Lamendin 

Simplicidad del 

procedimiento, 

precisión de los 

resultados. (29) 

Influencia de agentes ambientales 

como microorganismos que alteran 

la estructura de la dentina. 

Menor precisión en jóvenes.  

El diente debe estar bien 

conservado. (29) 

Bajo requerimiento 

técnico 

Gustafson  

Alta precisión de 

estimación ya que 

evalúa seis 

características del 

órgano dental. (29) 

Es un procedimiento invasivo, más 

variables de estudio que pueden 

varias dependiendo cada persona. 

(29) 

Mayor requerimiento 

técnico  

3 

Pinto PHV, Fares 

LC, Sá dos Santos 

JB, Garizoain G, 

Escalante-Flórez K, 

Parra RC, et al.(43) 

2024 Lamendin 

Método sencillo, rápido 

y que no requiere de la 

destrucción de la 

muestra dental. (43) 

Que el experto no maneje bien el 

método 

Menor precisión en cadáveres muy 

jóvenes (-20 años) o muy viejos 

(+60 años). (43) 

Menor requerimiento 

técnico 
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4 

Corrales Monge S, 

Fernández Chaves 

JM.(24) 

2021 Lamendin 

Método sencillo, 

precisión de los 

resultados. (24) 

Se usa en adultos, después de 

cumplir los 20 años, dientes sin 

caries y unirradiculares. (24) 

Menor requerimiento 

técnico 

5 

Parra RC, Suárez-

Ponce DG, 

Escalante-Flórez 

KJ, et al.(41) 

2021 

Lamendin 

Buenos niveles de 

aplicabilidad y 

confianza del método. 

Precisión y exactitud. 

(41) 

Comportamiento variable y su 

correlación con la edad, variación 

poblacional.  

Malos resultados por falta de 

iluminación para medir la 

transparencia radicular. (41) 

Menor requerimiento 

técnico 

Gustafson 

Muy útil cuando los 

cuerpos tienen un gran 

estado de 

descomposición. (41) 

Destrucción de la pieza dental, 

menor precisión en edades más 

avanzadas. (41) 

Mayor requerimiento 

técnico 

Prince y 

Ubelaker 

No requiere seccionar 

la pieza dental para ver 

la transparencia 

radicular. (41) 

Menos efectivo edades tempranas y 

muy avanzadas, la pieza dental 

debe estar bien conservada para 

una correcta medición. (41) 

Menor requerimiento 

técnico 

6 

Zorba E, Goutas N, 

Spiliopoulou C, 

Moraitis K.(44) 

2018 Lamendin  

Se caracteriza por su 

sencillez porque es muy 

fácil aplicarlo, no 

requiere de 

equipamiento técnico 

especializado y utilizan 

dientes unirradiculares 

por lo que no se 

requiere mucha 

preparación. (44) 

No se aplica a individuos jóvenes y 

dientes que se encuentren con 

caries, o partidos. (44) 

Menor requerimiento 

técnico 
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7 

Narayan VK, 

Varsha VK, Girish 

HC, Murgod S.(45) 

2017 Gustafson 

Muy eficaz en edades 

que rondan los 20 a los 

60 años.  

Beneficioso cuando los 

cuerpos tienen un gran 

estado de 

descomposición o están 

calcinados. (45) 

No se puede realizar el método si 

existe destrucción de la pieza 

dental, menor precisión en edades 

más avanzadas. (45) 

Mayor requerimiento 

técnico 

Elaborado por: Fabricio Olmedo 
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En la Tabla 12 se puede apreciar que cada uno de los procedimientos analizados poseen 

ventajas y limitaciones, las cuales se reflejan al momento de usarlas dentro del ámbito 

forense. El método de Gustafson se destaca por poseer una gran exactitud, ya que se analiza 

varias características degenerativas del diente, convirtiéndolo en un método de gran 

fiabilidad, sin embargo, se requiere un nivel más alto de destreza técnica.(41,44,45) De la 

misma manera, se ve comprometida la exactitud a medida que se avanza la edad del 

individuo o por factores extrínsecos que causan alteraciones estructurales al diente. (24,43) 

 

Por otra parte, los métodos de Lamendin y Prince-Ubelaker poseen la ventaja de ser más 

fáciles de obtener y sencillos convirtiéndoles en una alternativa adecuada cuando no se 

dispone de recursos técnicos. La pieza dental se mantiene completa para el respectivo 

análisis de la transparencia radicular, sin embargo, la precisión de estos métodos es inferior 

en individuos jóvenes, debido a que este proceso aún no se ha desarrollado completamente 

en este grupo de individuos. (27,29) 
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DISCUSIÓN  

Suciyanie (46) y Parra (17) coinciden que las piezas dentales son las estructuras más 

resistentes del cuerpo humano, lo que les convierte en la herramienta más confiable para la 

identificación forense en contextos humanitarios como judiciales. Verma (19) y Adrianzén 

(47) respaldan que gracias a su dureza y resistencia a la putrefacción y a agentes ambientales 

externos, pueden perdurar incluso cuando otros tejidos han sido ya destruidos, a lo que Singh 

(20) sostiene que sirve particularmente en casos de desastres naturales, accidentes o 

crimines, donde no se pueda proporcionar información esencial de la identidad de una 

persona por un alto grado de descomposición o incineración.  

Garizoain (27), emplea en su estudio los diferentes métodos de transparencia radicular 

(Gustafson, Lamendin y Prince Ubelaker), que se centran en medir la translucides de la 

dentina, el cual es un proceso fisiológico de degeneración de la dentina causada por la 

acumulación de cristales de hidroxiapatita en los túbulos dentinarios provocando su 

esclerosis y generando su transparencia.  

De tal manera, Jiménez (25) señala que este fenómeno presenta una buena correlación con 

la edad cronológica en adultos y se considera un índice de envejecimiento del sistema 

dentario. Según Ruiz (40) y Carrasco (1), la transparencia radicular comienza a ser visible 

alrededor de la segunda década. No obstante, Suciyanie(46) y Verma(19) mencionan que en 

varios casos este fenómeno puede darse a partir de la tercera década de la vida, iniciando en 

el ápice radicular y avanzando gradualmente hacia la corona. 

Peralta (34) y Garizoain (29), señalan que Gustafson es uno de los pioneros más reconocidos 

en el desarrollo de los métodos de estimación de la edad dental ya que propuso un sistema 

de evaluación basado en indicadores de edad, incluyendo el desgaste dental, recesión 

periodontal, formación de dentina secundaria, incremento de cemento, reabsorción y 

traslucidez radicular, permitiendo establecer un modelo integral.  

Por otro lado, Doria (30), Viciano (23) y Rajendra (31) incorporaron en su investigación los 

métodos de Lamendin y Prince-Ubelaker, los cuales realizaron modificaciones al método de 

Gustafson. Estos métodos han evaluado diversas condiciones de variabilidad para optimizar 

su aplicación, como el uso de dientes unirradiculares, la transparencia radicular y la 

retracción periodontal con la finalidad de presentar un enfoque más estandarizado y 

cuantificable.  

Mencionando la eficacia de los métodos de transparencia radicular, los hallazgos obtenidos 

en este análisis sistemático demostraron casi en su totalidad que el método de Prince-

Ubelaker posee mayor efectividad para estimar la edad dental en cadáveres adultos, ya que 

Rinaldo (33), Peralta (34) y Santoro (26) menciona que tiene una precisión de 1,8 años con 

un margen de error 6,3 años debido a su ecuación basada en variables como la población, el 

sexo. La recesión gingival y la transparencia radicular. Sin embargo, Pinto (43) indica que 

la efectividad de estos métodos puede verse influenciada por factores biológicos y étnicos, 

por lo que Zorba (44) hace hincapié en considerar la diversidad poblacional en donde se 

realiza el estudio con la finalidad de obtener estimaciones más precisas.  

Phulari (42) y Baz (28), destacan que el método de Gustafson es reconocido por su amplia 

gama de edades, con un rango que abarca desde los 20 hasta los 76 años, convirtiéndole en 

un método muy útil para la estimación de la edad. De acuerdo con Namitha (48), esta 

amplitud de rango es una ventaja significativa, debido a que los otros dos métodos son más 



 

 

 

 

44 

 

restrictivos con la edad, limitando su precisión principalmente en personas que rondad la 

edad de 30 a 60 años, ya que, Ugalde (49) en su investigación menciona que a partir de los 

60 años el proceso de desmineralización dental puede alterar considerablemente los patrones 

de translucidez radicular.  

Parra (41) y Shamim (35) sostienen que los métodos de Lamendin y Prince-Ubelaker son 

reconocidos por su simplicidad y bajo requerimiento técnico, lo que lo hace accesible para 

diversos entornos, además de que presenta buenos niveles de precisión y aplicabilidad, según 

reporta Soorneedi (50), pero su eficacia puede verse afectada en individuos muy jóvenes o 

muy ancianos, ya que en estas edades la transparencia radicular va a sufrir variaciones.  Por 

lo contrario, Narayan (45) comenta que el método de Gustafson destaca por su alta precisión 

debido a que analiza seis caracteres del diente, pero su precisión puede verse comprometida 

ya que estos caracteres pueden varias por la presencia de patologías o factores externos. 
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CAPÍTULO V. 

5. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES 

CONCLUSIONES 

 

• Una vez desarrollada la presente investigación se puede concluir que, los métodos de 

transparencia radicular se consideran una herramienta escasamente explotada para la 

estimación dental, en casos donde el nivel de descomposición de un cadáver no lo 

permite. Los métodos de Lamendin, Gustafson, Prince y Ubelaker son los más 

aplicados en esta área, cada uno de estos caracterizado por el análisis de diferentes 

parámetros, teniendo como base principal los cambios de translucidez de las raíces 

dentales. Donde al unir el conocimiento existente de las ciencias forenses y 

odontológicas nos permiten tener una técnica capaz de estimar la edad post-mortem 

y mejorar la precisión en la identificación de cadáveres.  

• En relación con la eficacia de los métodos analizados en esta investigación se puede 

concluir que, las técnicas empleadas por Lamendin, Prince y Ubelaker utilizan 

formulas basadas en la longitud de la raíz y la transparencia radicular presentando un 

margen de error menor a 10 años, a diferencia del método propuesto por Gustafson 

donde el análisis de parámetros es más extenso y por tanto presentan un margen de 

error más limitado de 3,15-7,03 años señalando su alta precisión de estimación 

dental. 

• Se concluye que aplicar métodos de transparencia radicular para la identificación de 

cadáveres post mortem es una herramienta útil, precisa y eficaz para su propósito que 

a su vez requiere de un alto nivel de destreza y capacitación. Sin embargo, el alcance 

de estos métodos tiene limitaciones relacionadas a la población analizada, factores 

externos, biológicos, patológicos, así como dentales destacando la desmineralización 

que sufren las piezas dentales a partir de los 60 años generando patrones alterados en 

la transparencia radicular.  
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RECOMENDACIONES  

 

• Se recomienda estandarizar los métodos de transparencia radicular para garantizar su 

precisión en la estimación dental aplicable en los diferentes grupos poblacionales. 
• Se recomienda ampliar la información y compartir el conocimiento con profesionales 

forenses mediante programas de capacitación para poder identificar cadáveres que se 

encuentran en un nivel alto de descomposición. 
• Es recomendable conocer las ventajas y limitaciones de estos métodos para fomentar 

el uso de técnicas complementarias que ayuden a obtener una fiabilidad más precisa 

de estimación dental, tomando en consideración los factores externos que pueden 

afectar su eficacia. 
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