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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo el desarrollo de una guia de laboratorio
enfocada en la utilizacion de materiales encontrados en el entorno como recurso didactico
que facilite el aprendizaje de las leyes de Newton en estudiantes de primer afio de bachillerato
de la Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. La naturaleza de la investigacion es de
caracter cuantitativo - no experimental, con nivel propositivo, siendo ésta de campo,
transversal y descriptiva, para la recoleccion de los datos se utilizé un cuestionario que fue
aplicado a los estudiantes de primer afio de bachillerato. Investigaciones previas muestran
que las actividades experimentales con el uso de materiales encontrados en el entorno
promueven una educacion sostenible e inclusiva. Por otra parte, los estudiantes manifestaron
que dentro de su institucion educativa no existe una plena cultura de educacion experimental,
siendo esto un referente para su bajo interés en relacion a la asignatura de Fisica. En vista
de esta situacion, se propone una guia de laboratorio con materiales del medio, disefiada con
el proposito de mejorar la comprension conceptual de las leyes de Newton y contribuir al
desarrollo de habilidades como es el pensamiento critico, analitico y colaborativo, ademas
sugiriéndose su aplicacion en futuros estudios.

Palabras clave: Educacidén cientifica, Fisica, Didactica, Material didactico,

Aprendizaje experimental, Mecanica clasica



ABSTRACT

The objective of this research was to develop a laboratory guide focused on the use of
environmentally sourced materials as a didactic resource to facilitate the learning of
Newton’s Laws among first-year high school students at the Luis Alfredo Martinez
Educational Unit. The study employed a quantitative, non-experimental design with a
propositional scope, and was conducted as a field-based, cross-sectional, and descriptive
investigation involving first-year students. Previous studies indicate that experimental
activities using materials from the environment promote both sustainable and inclusive
education. Furthermore, students reported that their institution lacks a strong culture of
experimental learning, which contributes to their limited interest in Physics. In response to
this issue, the proposed laboratory guide was designed to enhance conceptual understanding
of Newton’s Laws and foster the development of critical, analytical, and collaborative
thinking skills. Its implementation is also recommended for future research and educational
practice.

Keywords: Didactics, Teaching Materials, Physics, Newton’s Laws, Scientific
Experiments.
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CAPITULO 1

INTRODUCCION

El aprendizaje de las leyes de Newton son un factor fundamental dentro de la
formacion cientifica de los discentes, ya que son un componente base dentro de la mecanica
clasica que permite comprender fendmenos de la cotidianidad relacionados con el
movimiento y las fuerzas, mas la ensefianza de los conceptos en torno a estas leyes, se
encuentran limitadas por el uso de enfoques teoricos, lo cual dificulta la comprension y
aplicacion practica. En torno a este contexto, la generacion o diseiio de estrategias didacticas
que puedan incorporar diversas actividades experimentales se plantean como herramientas
que facilitan el aprendizaje significativo, fomentando el interés por parte de los estudiantes

en cuanto a la Fisica.

El presente estudio tiene como objetivo fundamental el disefio de una guia de
laboratorio estructurada que utilice materiales encontrados en el entorno como recurso
didactico, que facilite el aprendizaje de cada una de las leyes de Newton, siendo esta
una herramienta que contribuye al fortalecimiento del aprendizaje practico en la Unidad
Educativa “Luis Alfredo Martinez”, ademas mediante el andlisis y procesamiento de datos
es posible la utilizacién del conocimiento obtenido mediante aplicacion practica y util, de

igual forma, radica en la replicabilidad de estudio para futuras investigaciones.

La investigacion presenta un disefio no experimental de enfoque cuantitativo,
teniendo un nivel de investigacion propositivo y una investigacién de campo con corte
transversal, en donde se aplico un cuestionario de 17 preguntas a una muestra de 50
estudiantes de primer afio de bachillerato pertenecientes a la Unidad Educativa “Luis Alfredo

Martinez”.
A continuacion, se especifica la configuracion de este trabajo de investigacion:

Capitulo I: se examinan los precedentes vinculados al tema de estudio, analizando la
problematica detectada y presentando la debida justificacion. Con este analisis, se establece

los objetivos de la investigacion, las cuales facilitaran el progreso del estudio.

Capitulo II: se expone las investigaciones previas y estudios mas relevantes
asociados a esta investigacion, asi como también la fundamentacion teoérica que respalda
y sostiene dicho trabajo investigativo. Se abordan los conceptos fundamentales y las teorias
vinculadas a las variables en estudio, los cuales constituiran el fundamento para el posterior

planteamiento de los resultados alcanzados.

Capitulo III: se detalla la metodologia utilizada para la realizacion del estudio, se

especifica el enfoque, el disefio y el tipo de investigacion, junto con la descripcion de la

15



poblacién y la muestra. Ademas, se detallan los métodos e instrumentos empleados para la

recopilacion de datos.

Capitulo IV: se lleva a cabo un andlisis e interpretacion de los resultados logrados
durante el estudio, empleando tablas y figuras, asi como también de la discusion de los

mismos.

Capitulo V: se muestran las conclusiones obtenidas del estudio, asi como las

sugerencias formuladas en funcion de los objetivos propuestos.
Capitulo VI: se establece el diseno de la guia de laboratorio.

Finalmente, en la ultima seccidn, se expone tanto la bibliografia, como los anexos

correspondientes.
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1.1 Antecedentes

El aprendizaje de las leyes de Newton dentro de la educacion cientifica es
fundamental, debido a que este contribuye en la comprension del movimiento y las fuerzas
de un sistema. Una guia de laboratorio estructurada con materiales encontrados en el medio
contribuye en una experimentacion contextualizada y accesible, lo cual, promueve
significativamente el aprendizaje, puesto que estimula el pensamiento critico y la creatividad
del estudiantado, fomentando sistematicamente una ensefianza sostenible ¢ interactiva, en la

cual es posible adaptar cualquier tipo de recurso disponible.

El master Davila Del Carpio (2016) en su publicacion presentada en la Universidad
Continental denota de forma relevante la manera en la cual puede estar establecida una guia
de laboratorio, la misma que establece una estructura completa, al igual que sus concepciones
de uso o aplicacion, dentro de este trabajo se puede notar diversas actividades que se
encuentran enfocadas al aprendizaje de las Leyes de Newton, éstas pueden ser desarrolladas
de manera tedérica como también de forma experimental, dentro de cada actividad muestra

diversos accesos que los estudiantes pueden utilizar durante su desarrollo.

Noboa & Velasquez (2015) en su proyecto tuvieron como objetivo el desarrollo
de una guia para la comprension de la de fisica y su aplicacion en la resolucion de problemas
cotidianos, esta guia fue de cardcter propositivo, pues estuvo desarrollada en base a
conocimientos previos, concluyendo que la practicidad que tiene la implementacion de una
correcta guia estructurada en el proceso de ensefianza y aprendizaje promueve un aprendizaje

significativo en los estudiantes.

Coraisaca Paida et al. (2024) en su tesis tuvieron como principal objetivo la
implementacion de una guia de laboratorio para el proceso de ensefanza y aprendizaje de
las leyes de Newton en estudiantes de segundo de bachillerato, siendo esta una investigacion
cuasi experimental con enfoque mixto, la cual conté con una muestra de 72 estudiantes. Los
resultados obtenidos evidenciaron que, la guia del laboratorio es una herramienta que
presenta gran utilidad, debido a que al presentar actividades experimentales, ponen a prueba

los conocimientos de los estudiantes, logrando el desarrollo de habilidades y destrezas.

La importancia de la generacion y establecimiento de una guia de laboratorio basada
en la experimentacion, con el uso de materiales encontrados en el medio y enfocada en
la ensefianza de las leyes de Newton, radica principalmente en la capacidad que tiene con
respecto a la contextualizacion, practica y accesibilidad que presenta el aprendizaje, debido
a que al no depender de equipos costosos de laboratorio, permite que los estudiantes puedan

experimentar de forma directa los principios del movimiento y la fuerza.
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1.2 Problema

1.2.1 Planteamiento del problema

A nivel mundial, el proceso de ensefianza de las leyes de Newton en torno a la
educacion secundaria, muestra diversos desafios debido a la naturaleza abstracta de los
conceptos que presenta, lo que ha permitido, identificar dificultades en la comprension de
estas leyes por parte del estudiantado, las cuales, en cierta parte es debido a las metodologias
de ensefanza tradicionalistas, pues no se promueve la participacion activa, ni tampoco su

aplicacion practica (Moreno & Martinez Veldsquez, 2017).

En el Ecuador, el proceso de ensefianza de la fisica a nivel de bachillerato es limitado
por la escasez de recursos didacticos, asi también, por la utilizacién de métodos tradicionales
durante la instruccion educativa, pues la escasez de recursos adecuados, como también,
las pocas actividades experimentales, dificultan el entendimiento y comprension de los

conceptos fundamentales de la Fisica (Velasquez Veas, 2020).

Las instituciones educativas registradas en el canton Salcedo, enfrentan diversos
desafios similares a los ya expuestos, pues la falta de recursos didécticos y la poca limitacion
en la aplicacion de metodologias activas conforme a la ensefianza de la Fisica, producen que
los estudiantes presenten diversas dificultades para comprender y aplicar las leyes de Newton
de forma adecuada, resaltando la necesidad del disefio e implementacion de herramientas
didacticas accesibles, las cuales, se encuentren contextualizadas con el aprendizaje

significativo (Tocto-Flores et al., 2024)

1.2.2 Formulacion del problema

(Como se puede disefiar una guia de laboratorio que utilice materiales del medio
como recurso didactico para facilitar el aprendizaje de las leyes de Newton y fortalecer la
ensefanza experimental de Fisica en los estudiantes de primero afio de bachillerato de la
Unidad Educativa Luis Alfredo Martinez?

1.2.3 Preguntas directrices

* (Qué materiales disponibles en el entorno pueden ser utilizados para disefiar

actividades practicas relacionadas con las leyes de Newton?

» ;Cudles son las principales dificultades que enfrentan los estudiantes al aprender las

leyes de Newton, segun un diagnostico basado en encuestas?

* ;Como se pueden disefiar actividades experimentales que empleen materiales del

medio para facilitar el aprendizaje de las leyes de Newton?
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* ;Como se puede estructurar una guia de laboratorio con actividades que incorporen

materiales del medio para apoyar la ensefianza y el aprendizaje de las leyes de Newton?

1.3 Justificacion

La ensefianza de las leyes de Newton en el nivel de bachillerato presenta retos
importantes, por su caracter abstracto, lo que habitualmente produce diversas dificultades de
comprension entre los estudiantes. Esto debido a que el aprendizaje se encuentra limitado a
explicaciones teoricas dejando de lado la experimentacion que es un factor clave en la
construccion del aprendizaje significativo. En este contexto, la generacion y disefio de una
guia de laboratorio estructurada que utilice diversos materiales encontrados en el entorno
busca contribuir al aprendizaje practico y contextualizado, debido a que permitird a los
estudiantes poder relacionar los conceptos fisicos que han aprendido con su entorno,
promoviendo el uso de la ensefianza experimental y activa, asi como el fomento del

desarrollo de competencias cientificas.

El desarrollo y elaboracion de una guia de laboratorio, que se encuentre basada en el
uso de materiales conseguidos en el entorno y enfocada en el proceso de la ensenanza de las
leyes de Newton, evidencia la constante necesidad del fortalecimiento del aprendizaje a
través de la experimentacion en base de la educacion cientifica. En cuanto a la perspectiva
tedrica, esta permite la contextualizacion de diversos principios fundamentales que pueden
ser encontrados en diversas situaciones aproximadas a la realidad del estudiantado, lo cual
favorece sistematicamente una comprension significativa de los diversos conceptos fisicos
y abstractos, por otra parte la guia al presentar recursos accesibles pretende promover un
aprendizaje activo a través de una experimentacion directa, pues se encuentra conforme a
enfoques constructivistas, los cuales enfatizan la indagacion y exploracion como parte de las

estrategias de aprendizaje que permiten la asimilacion del conocimiento.

Finalmente, tanto en el &mbito social y practico, la guia busca fomentar la autonomia
y creatividad de cada uno de los estudiantes durante la manipulacion y uso de los materiales
que pueden encontrar en el medio, reduciendo significativamente la dependencia que estos
pueden presentar frente al uso de equipos costosos, puesto que fomenta una educacion
equitativa e inclusiva, a mas de esto, la propuesta contribuye en el desarrollo de diversas
habilidades cientificas esenciales tal como, observacion, analisis de datos y establecimiento
o formulacion de hipoétesis, por otro lado, a partir de la perspectiva social, la manipulacion
de los materiales encontrados en el entorno pueden fortalecer la conexion entre el ambito
cientifico y la vida cotidiana, lo cual, desemboca en una valoracion positiva en el contexto

local, asi también, en la sostenibilidad de recursos ecoldgicos y accesibles
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Disefiar una guia de laboratorio que utilice materiales del entorno como recurso
didactico para facilitar el aprendizaje de las leyes de Newton, contribuyendo al
fortalecimiento de la ensefianza experimental en Fisica, en los estudiantes de primer afio de
bachillerato de la Unidad Educativa Luis Alfredo Martinez.

1.4.2 Objetivos especificos

+ Identificar materiales disponibles en el entorno que puedan ser utilizados para disefiar

actividades practicas relacionadas con las leyes de Newton.

* Describir las principales dificultades que enfrentan los estudiantes al aprender las leyes

de Newton mediante un diagndstico basado en encuestas.

» Disenar actividades experimentales que empleen materiales del medio, orientadas al

aprendizaje de las leyes de Newton.

* Proponer una guia de laboratorio estructurada con actividades que incorporen

materiales del entorno para facilitar la ensefianza y aprendizaje de las leyes de Newton.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Estado del arte

El desarrollo de guias de laboratorio estructuradas que consiste en actividades que
presentan materiales obtenidos dentro del entorno y tienen la finalidad de contribuir en
el aprendizaje de las leyes de Newton, ha sido el objetivo de diversas investigaciones durante
los ultimos afios, pues, buscan superar las diversas limitaciones que presentan los métodos
tradicionales en el contexto de la ensefianza, en donde, es necesario promover una

comprension practica y profunda de los principios fisicos.

Un estudio realizado por Gallegos Vasquez & Garcia Pacheco (2022) en la
Universidad Nacional de Educacion, mostro el disend de una guia de laboratorio enfocada
en el proceso de ensefianza aprendizaje acerca de las leyes de Newton, destacando la
importancia de la utilizacion de recursos encontrados en el medio, los cuales, fueron
contextualizados para el mejoramiento de la comprension en el estudiantado, mas en ciertas
ocasiones es necesario el uso de materiales digitales para poder interpretar de una manera

visual mas notoria.

En la Universidad de Cuenca, Cabrera Paucar & Matailo Quichimbo (2020) en su
trabajo de investigacion tuvieron como objetivo principal desarrollar una guia didéctica
enfocada en el aprendizaje de las leyes de Newton, dirigida para estudiantes de primero afio
de bachillerato, el desarrollo del proceso de investigacion fue de caracter bibliografico, en
donde recopilaron informaciéon valiosa de las leyes de Newton y postularon diversas
actividades, denotando que a través del constructivismo es posible la obtencion de un
aprendizaje significativo, siendo este apoyado por el desarrollo de los temas de forma teorica

practica.

Estas investigaciones logran evidenciar la tendencia en el desarrollo y creacion de
recursos didacticos que integren materiales obtenidos en el entorno o medio, pues, su
objetivo principal es enriquecer el proceso de ensefianza de las leyes de Newton y fomentar

sistematicamente el aprendizaje interactivo y contextualizado.

Por otra parte, las investigaciones acerca de los métodos de ensefianza de las
leyes de Newton expuestas han podido demostrar la tendencia que tienen hacia la aplicacion
de metodologias activas, en las cuales se utiliza el aprendizaje basado en experimentacion,
al igual que el uso de material accesible para las diversas actividades que permitan la
facilitacion de la comprension conceptual, estas investigaciones coinciden en la

manipulacion de forma directa de objetos, denotando el mejoramiento de la retencion de
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conocimientos y permitiendo que los discentes puedan relacionar la teoria que han aprendido
con la préactica, por otro lado, se han visto discrepancias en relacion a la efectividad que
presentan los diversos tipos de materiales y estrategias pedagogicas, por lo que es necesario

la utilizacion de la tecnologia, como es el caso de los simuladores.

A pesar de existir diversos avances dentro de este campo, aiin se presentan diversos
vacios en torno a la investigacion, especialmente enfocada en la evaluacion de largo plazo
en relacion al impacto de estrategias que permitan el desarrollo progresivo del pensamiento
cientifico, por otra parte, existe muy poca literatura en base a contextos rurales o que
presenten recursos limitados, resaltando la necesidad del desarrollo de estudios que se
encuentren encaminados en la exploracion de enfoques adaptados e inclusivos en diversas

realidades educativas.

2.2 Fundamentacion teorica

2.2.1 Enseiianza de la Fisica y el aprendizaje experimental

La Fisica, una ciencia que estudia el origen del universo, el comportamiento de la
materia, su energia y las fuerzas que lo rigen, desarrolla la capacidad basica para analizar y
comprender la naturaleza y sus fendmenos, sin embargo, su ensefianza en la educacion
secundaria generalmente presenta dificultades como la complejidad de los conceptos, su
nivel de abstraccién y la falta de conexion con las experiencias reales, que enfatiza la
importancia de los métodos educativos en los que se incluyen experiencias directas (Sierra
Murillo, 2020).

En este sentido, el aprendizaje de la experiencia es la clave porque fomenta la
interaccion activa con los temas de aprendizaje. Este enfoque basado en el modelo de
aprendizaje de experiencia de Kolb, permite a los estudiantes construir conocimiento a través
de experimentos, reflexion y conceptualizacion, e integrar tecnologias como la observacion,
el andlisis y la resolucion de problemas, experimentos, actividad de desarrollo, esto
proporciona a los estudiantes un marco que organiza el proceso de aprendizaje al investigar

fenomenos fisicos de forma sistematica y practica (Gleason Rodriguez & Rubio, 2020).

2.2.2 Fundamento tedrico de las leyes de Newton

Las leyes de Newton constituyen el pilar basico de la mecanica clésica y representan

las bases fundamentales para comprender el comportamiento de los cuerpos que estan
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expuestos a la accion de una o varias fuerzas, ademas estas leyes explican como los objetos
interactian entre si en relacion con el movimiento y el equilibrio, permitiendo interpretar y

muchas de las veces predecir una gran variedad de fendémenos fisicos. (Suarez Sevilla, 2020)

2.2.2.1 Primera ley de Newton: Ley de la inercia

La primera ley de Newton establece que, si la fuerza neta externa no reacciona, un
cuerpo permanecera en reposo o en movimiento rectilineo uniforme. Esta ley, sugiere ideas
para la inercia, que es una parte de resistencia del cambio de la situacién. En el entorno de
aprendizaje, es posible demostrar que esta ley es un experimento simple, como monitorear
coémo la superficie lisa permanece sin fuerzas externas para cambiarla, ya sea, por Friccion o

resistencia (Dr. Becerra, 2023).

- >

XF = FE, = 0 - entonces: ¥ = constante 2.1

Un cuerpo se encuentra en equilibrio si se encuentra en estado de reposo o se desplaza
a una velocidad constante en un marco inercial. Una lampara suspendida, un puente
suspendido y un avidon que opere de manera constante a altitud y velocidad, son ejemplos de
circunstancias de equilibrio. Aqui Ginicamente se toma en cuenta el balance de un cuerpo que
puede ser modelado como particula, en este contexto, podemos enunciar la primera ley de
Newton: una particula o cuerpo en el que no actua ninguna fuerza neta externa permanecera
en su estado inicial ya sea en reposo o se desplaza a una velocidad constante en un marco de
referencia inercial, es decir, sin cambiar su estado de movimiento (Young & Zemansky,
2009).

2.2.2.2 Segunda ley de Newton: Ley fundamental de la dinamica

La segunda ley de Newton se expresa de forma matematica con la formula de la
fuerza aplicada a la masa de la particula y la aceleracion que producen. Esta ley manifiesta
que, la fuerza neta aplicada es directamente proporcional a la masa y aceleracion de un
cuerpo. Los aviones ligeros, los coches de juguete y los experimentos de péndulo, son utiles
para demostrar esta relacion, pues, los estudiantes pueden medir como los cambios de

aceleracion pueden depender de la fuerza o la masa (Yepez Lluilema, 2024).

La ecuacion 2.2 representa la segunda Ley de Newton.
ﬁ=m*a=m(—) (2.2)

Donde:

 F”: Fuerza neta aplicada sobre un objeto (vectorial).
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* m: Masa del objeto (escalar).
* a”: Aceleracion del objeto (vectorial).

La aceleracion se define como la variacion de la velocidad con el tiempo,
expresandolo de la siguiente forma:

(i—’f) 2.3)

Qu
Il

Donde:

« Av”: Cambio de la velocidad (diferencia entre la velocidad final y la velocidad inicial:
(v'f — v 0).

 At: Intervalo de tiempo en el que ocurre el cambio de velocidad.

2.2.2.3 Terceraley de Newton: Ley de accion y reaccion

La tercera ley de Newton establece que, todas las acciones van a tener reacciones
iguales y opuestas. Estas interacciones entre los dos objetos se pueden observar en
fenomenos como el choque de algun proyectil, el movimiento de un objeto o el impacto
producido durante la accion del salto. En el laboratorio, es posible comprobar esta ley
a través de experimentos simples, como por ejemplo el uso de globos o interacciones de
imanes (Ospina Pineda, 2019). Su férmula se establece como:

La ecuacion 2.4 representa la Tercera ley de Newton.

- -
FA—)B = _FB—>A

(2.4)

2.2.3 Metodologias de enseifianza de la Fisica

El aprendizaje del campo de la Fisica se fortalece mediante ciertos enfoques
pedagbgicos que promuevan la participacion activa de los discentes, permitiendo la

construccion del conocimiento a través de la experiencia practica.

El aprendizaje de las leyes de Newton, permiten a los discentes poder desarrollar
diversas competencias cientificas, tal como, la capacidad de andlisis, razonamiento logico y
la resolucion de problemas, mas en el proceso de ensefianza pueden encontrarse diversos
desafios, debido a que para poder abstraer los conceptos fisicos es necesaria la
implementacion de metodologias activas y experimentales con la finalidad de garantizar un

aprendizaje significativo (Guziay P., 2020), del mismo modo, contribuyendo en el
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aprendizaje participativo, en el cual, el estudiantado puede contribuir con sus conocimientos
propios, a través de la aplicacion, experimentacién y observacion (Morales, 2016), entre

estos enfoques se encuentran:

2.2.3.1 Constructivismo y aprendizaje activo

El constructivismo planteado por Piaget y Vygotsky establecen, que los discentes
pueden construir su conocimiento mediante la interaccion con su entorno al igual que con la
reflexion en base a sus experiencias; dentro del campo de la Fisica este argumento implica
el desarrollo de diversas actividades experimentales que puedan desarrollar los estudiantes
con la manipulacion de los materiales, del mismo modo, la formulacidén de hipdtesis y su

comprobacion a través de la observacion y el analisis (Ronquillo Murrieta et al., 2023).

2.2.3.2 Aprendizaje basado en indagacion

Este enfoque parte del razonamiento de que el aprendizaje se produce cuando el
estudiantado puede explorar diversos fendomenos planteando preguntas y desarrollando
explicaciones que se encuentran fundamentadas en evidencia; dentro de un laboratorio
de fisica, el aprendizaje que esta basado en la indagacion implica que, los discentes puedan
disefiar sus propios experimentos, al igual que, la recoleccion de datos y analisis de
resultados con la finalidad de poder llegar a sus propias conclusiones, desarrollando diversas
habilidades cientificas, tal como, la resolucion de problemas y el pensamiento critico
(Torres-Toukoumidis et al., 2020).

2.2.3.3 Enfoque por competencias

El enfoque por competencias, se encuentra direccionado para que los estudiantes
puedan adquirir actitudes, conocimientos y habilidades aplicables dentro de diversos
contextos; en torno al aprendizaje de la Fisica, este enfoque implica el disefio de actividades
que se encuentren encaminadas en el desarrollo de la capacidad de aplicacion de la parte
tedrica en situaciones reales, desafiando al alumnado en la resolucion de problemas
practicos, contribuyendo en el aprendizaje contextualizado y funcional (Ramirez-Diaz,
2020).

2.2.4 Disefio y estructura de guias de laboratorio

Las guias del laboratorio dentro del campo de la Fisica son una herramienta

predominante para el aprendizaje experimental, pues, éstas permiten el desarrollo de diversas
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habilidades cientificas, al igual que la comprension de conceptos tedricos mediante la
practica; un correcto disefio debe establecerse a partir de una clara estructura que permita la
ejecucion de cada uno de los experimentos y que promuevan sistematicamente la indagacion
(Cabrera Medina et al., 2016).

Para Coca (2022) la estructura de las guias de laboratorio dependera de la necesidad o
requerimiento de la institucion o del docente que imparte la clase, por lo que, habitualmente
la mayoria de las guias consideran los siguientes apartados:

* Encabezado: es la primera pagina en donde se coloca el logo y nombre de la
Universidad o instituto, facultad o departamento, al igual que, la identificacién del

nivel de estudio y el titulo de la practica.

 Introduccion: se establece una idea general de los criterios que pueden contener
dentro de las précticas de laboratorio denotando el tema a desarrollar al igual que

la importancia y sus implicaciones.

* Marco tedrico: se establece una fundamentacion tedrica en base a los conocimientos
que los estudiantes deben tener para el desarrollo de la practica.

» Materiales: se muestra los materiales que van a utilizar durante la practica dentro de

cada una de las actividades.

* Procedimiento: se describe cada uno de los pasos que deben realizar dentro de las
actividades, con la finalidad de encaminar al estudiantado al desarrollo y presentacion

de conclusiones.

* Cuestionamientos generales: se plantea diversas preguntas que permitan la
consolidacion de conocimiento al igual que la deteccion de posibles problemas

encontrados dentro del desarrollo del aprendizaje.

* Bibliografia: se muestra los recursos de los cuales se obtuvo la informacion al igual
que es posible agregar enlaces que permitan a los estudiantes desarrollar de mejor

manera el informe de laboratorio.

2.2.5 Uso de materiales del entorno en la ensefianza experimental

El uso de materiales de facil acceso o materiales del entorno indica una estrategia
profesional total y sostenible, debido a que, puede superar las limitaciones econdmicas
y técnicas de las instituciones educativas con recursos limitados, los estudiantes usan los
recursos obtenidos de su medio, con la finalidad de fomentar la creatividad, la innovacion y
los contextos; los estudiantes se introducen para comprender el concepto cientifico basado
en ciertas situaciones y la realidad (Riveros, 2019).

26



Se puede disenar experimentos con canicas, carton, palos de helados, tapas de
botellas, filamentos, botellas, ganchos, ligas elésticas, sistemas que presenten una inclinacion

0 un giro, entre otros. Por ejemplo:

* Primera ley de Newton: la inercia puede ser demostrada con una esfera o pelota sobre

una superficie plana.

* Segunda ley de Newton: el uso de un carro hecho de forma improvisada y un peso

agregado puede demostrar la relacion que existe entre la fuerza y la aceleracion.

* Tercera ley de Newton: un globo que se encuentre desinflandose en un sistema con

un carrito pequefio, este experimento puede ensefiar el efecto de accion y reaccion

2.2.6 Estrategias de evaluacion y retroalimentacion en actividades

experimentales

Con la finalidad de poder garantizar la eficacia de la guia de laboratorio es imperante
la implementacion de métodos de evaluacion que puedan permitir medir la efectividad del
aprendizaje de las leyes de Newton, puesto que, la evaluacion no solamente se encamina en
la verificacion de la adquisicién de conocimientos por parte de los estudiantes, sino que
también, permite identificar las posibles areas de mejora dentro de la guia, al igual que, la
experiencia en torno a la experimentacion (Hamodi et al., 2015). En torno a las estrategias

se denota:

2.2.6.1 Técnicas para la evaluacion formativa

Las técnicas de evaluacion formativa contribuyen en el monitoreo del progreso que
tienen los estudiantes durante el desarrollo de las actividades experimentales estas estrategias

pueden incluir:

» Cuestionarios diagndsticos y reflexivos: estos instrumentos pueden ser empleados
antes y después del desarrollo de la practica de laboratorio con una finalidad de medir
los conocimientos previos que presentan los estudiantes al igual que evaluar la

comprension de los conceptos adquiridos.

* Rubricas de observacion: éstas permiten evaluar diversas competencias desarrolladas
durante las actividades experimentales, tal como: el andlisis de datos, trabajo

colaborativo y manipulacion de materiales dentro de las actividades de laboratorio.

* Diarios de campo: contribuyen en la autoevaluacion y pensamiento critico al

momento del registro de observaciones reflexiones y dudas en cuanto a la practica.

27



2.2.6.2 Importancia de la retroalimentacion

La retroalimentacion es un factor clave que permite la consolidacion del aprendizaje
puesto que se encuentra enfocado en la correccion de errores el mejoramiento de analisis
y el fortalecimiento de la comprension (Canabal & Margalef, 2017). Para que la

retroalimentacion presente efectividad se considera los siguientes parametros:

* Inmediata: se establecen comentarios durante el desarrollo de la practica

contribuyendo en la aclaracion de conceptos.

* Constructiva: enfocada en el sefialamiento de aciertos y el establecimiento de

sugerencias en cuanto a mejoras sin la busqueda de la desmotivacion del estudiante.

* Personalizada: es adaptada a las diversas dificultades tanto grupales como

individuales buscando promover la autoconfianza y reflexion.

2.2.7 Diagnéstico y disefio de propuestas didacticas

Para disefiar una oferta de propuestas didacticas educativas efectivas, es necesario
analizar las barreras y las dificultades que enfrentan a los estudiantes para aprender conceptos
como las leyes de Newton (Barron-Hernandez & Ramirez-Diaz, 2023). Como se cito en
Castilla Pérez (2014) segun Piaget (1970) postula que, “el aprendizaje formal de los jovenes,
tiene la capacidad de inferir l16gicamente, pero aun requiere experiencia especifica para

fortalecer su proceso de comprension abstracta”

En el ambito educativo, en la ensefianza de la Fisica, en especial en el estudio de las

leyes de Newton, se evidencian los siguientes problemas:

* Dificultades que estan asociadas con conceptos tedricos dentro de situaciones de la

vida real.
+ Falta de motivacion debido al caracter abstracto del contenido en Fisica.
* Comprension limitada de las causas que circundan los fendmenos fisicos.
* Escasa relacion entre los contenidos y la vida cotidiana.
* Predominio de métodos tradicionales centrados en la memorizacion.

Estas dificultades evidencian la necesidad de crear estrategias activas y
contextualizadas en el que se incluyan recursos accesibles para que faciliten la comprension

y motiven al estudiante, fomentando un aprendizaje significativo.
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2.2.8 Factibilidad y pertinencia de la propuesta

La propuesta de disehar una guia de laboratorio estructurada que implementa
actividades con materiales del entorno enfocada en contribuir en el aprendizaje de las leyes
de Newton, se encuentra fundamentada por su viabilidad practica y relevancia pedagogica,
pues, en términos de factibilidad, esta herramienta logra aprovechar los recursos que se
encuentran disponibles en el entorno de los estudiantes, lo cual, hace que las actividades sean
accesibles, tanto para instituciones educativas que presenten recursos limitados, como para
docentes interesados en implementar estrategias innovadoras durante sus clases (Guevara &
Carmona, 2017).

Para garantizar los resultados de la guia de laboratorio basado en materiales del
medio o entorno, es importante evaluar tanto la importancia, como la eficiencia basadas en
perspectivas educativas y accesibles. Segun Casas Barrea & Acevedo (2019), las propuestas
educativas deben tener claridad, importancia, clasificacion apropiada y adaptacion a las
situaciones del estudiantado, presentando practicidad, facil entendimiento y efectividad para
promover la ensefanza de las leyes de Newton. Del mismo modo, su objetivo es fomentar
la educacion experimental en los institutos de educacion, para fortalecer la ciencia y la

tecnologia de los estudiantes (Sasseron, 2015).
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo de investigacion

3.1.1 Segun el enfoque

El presente proyecto tuvo un enfoque cuantitativo, debido a que, se utilizaron técnicas
estadisticas para el andlisis de resultados, quedando respaldado por Useche et al. (2019),
quienes sostienen que una investigacion de naturaleza cuantitativa se fundamenta en la
descripcion de datos numéricos que facilitan la verificacion y examen de los datos para su

posterior proceso de explicacion y proyeccion.

3.1.2 Segun el lugar

La investigacion fue de campo debido a que se llevo a cabo en la Unidad Educativa
“Luis Alfredo Martinez”, perteneciente a la zona rural del canton Salcedo, apoyado por
Néjera Galeas & Paredes Calderdn (2017), quienes afirman que, una investigacion de campo
es un procedimiento que se lleva a cabo fuera de un laboratorio o biblioteca, con el objetivo

de recopilar informacion en el ambiente o sitio donde se produce el fendémeno a investigar

3.1.3 Segun el tiempo

Esta investigacion fue de tipo transversal, porque la recoleccion de informacién
o datos se realizd en un intervalo de tiempo definido, al igual que la elaboracion de la
guia de laboratorio estructurada. Cvetkovic-Vega et al. (2021), sefialan que una
investigacion transversal recopila datos en un Unico instante o, alternativamente, en un

periodo determinado.

3.1.4 Segun su nivel de profundidad

La investigacion fue de caracter descriptivo y propositivo, debido a que, se indagoé la
relacion que existe entre las variables y, a partir de ello, plantear una propuesta para mejorar
la ensefianza de las leyes de Newton expuestas, posteriormente se utilizé técnicas estadisticas
que permitieron analizar los datos o informacién obtenida y describir los resultados
encontrados, quedando sustentado por Ramos Galarza (2020), el cual establece que, una
investigacion descriptiva se encuentra enfocada en la busqueda de la caracterizacion del

fendmeno de estudio.
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3.2 Diseiio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue de caracter no experimental, pues, no se manipuld
ningun factor de las variables de estudio, quedando sustentado por Arispe Albuquerque et al.
(2020), quienes sostienen que hay una variedad de disefios de investigacion, entre los que se
incluye el disefio no experimental. Este disefio no se centra en la manipulacién deliberada
de las variables, sino que se centra en la observacion de los fenomenos dentro de un contexto

para luego ser examinados.

3.3 Técnica e instrumento para la recoleccion de datos

3.3.1 Técnica

La técnica empleada para la recoleccion de los datos fue la encuesta, la cual, estuvo
dirigida en la identificacion de las dificultades de aprendizaje del estudiantado. Cisneros
Caicedo et al. (2022), sostienen que la encuesta es un método de recoleccion de datos capaz
de recolectar informacion a través de un cuestionario previamente establecido. Asimismo,

indican que este no altera ni tampoco regula el proceso de observacion.

Ademas de las encuestas, se busco informacion en fuentes web confiables para apoyar
el disefo de la guia experimental, especialmente en la seleccion de materiales del entorno.
Se consultaron sitios educativos, repositorios y videos de experimentos caseros, los cuales

fueron replicados o adaptados.

3.3.2 Instrumento

El instrumento utilizado en esta investigacion fue un cuestionario mixto con items
cerrados de opcion multiple, disefiado para medir aspectos clave relacionados con la
implementacion de la guia de laboratorio. Este instrumento consta de 15 preguntas,

organizadas segun los siguientes criterios:
* Criterio 1: Expectativa y experiencia (items 1 al 9)
* Criterio 2: Motivacién y aprendizaje (items 10 al 15)

Sineace (2020), afirma que el cuestionario es un instrumento que puede emplearse en
el estudio de diversas investigaciones, ya que tiene la capacidad de reducir de manera notable

la posibilidad de sesgos presentes en las personas encuestadas.

El instrumento fue sometido a una validacion mediante el juicio de expertos en el

area de matematicas y fisica.
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3.4 Validez del instrumento

Para el desarrollo de esta seccion se presentd oficios a docentes expertos en fisica,
quienes realizaron las observaciones pertinentes mediante un analisis detallado. Con base a
sus aportes, se realizé los ajustes necesarios al instrumento, ajustdndolo con los objetivos de
la investigacion. Posterior a esto el instrumento fue validado asegurando asi su confiabilidad

segun el detalle que se presenta en la tabla 3.1, para su posterior aplicacion.

Tabla 3.1 Validacion del instrumento

Expertos % Evaluacion Opinion de la
aplicabilidad
Experto 1 100% Excelente Aplicable
Experto 2 100% Excelente Aplicable
Experto 3 100% Excelente Aplicable

Nota. Los resultados obtenidos corresponden a la validacion de la encuesta por parte de expertos
en el area.

3.5 Poblacion y muestra

3.5.1 Poblacion

La poblacion es atribuida a los todos los estudiantes de bachillerato pertenecientes a
la Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Arias-Gomez et al. (2016), sostienen que la
poblaciéon se refiere a un conjunto de elementos accesibles, los cuales constituyen un
componente clave para la determinacion de una muestra, la cual puede tener una o varias

caracteristicas vinculadas con el problema en cuestion.

3.5.2 Muestra

La muestra fue establecida de forma no probabilistica, por conveniencia, la cual,
estuvo conformada por 50 estudiantes, pertenecientes a primer afio de bachillerato de la
Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Quedando sustentado por Condori-Ojeda
(2020), quien afirma que, la muestra forma parte de un subgrupo de la poblacion, elegida
para identificar el estado o los patrones que exhibe una poblacion especifica, de igual manera,
Hernandez Gonzélez (2021), sefiala que el procedimiento de muestreo se divide en dos
categorias: el muestreo probabilistico, que se aplica a través de diversas técnicas estadisticas
y el muestreo no probabilistico, que se lleva a cabo mediante la eleccion de una muestra por

criterios acorde a las necesidades del investigador.
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3.6 Métodos de analisis y procesamiento de datos.

3.6.1 Meétodo de analisis

Los métodos de andlisis se enmarcan dentro de los pardmetros de una investigacion
cuantitativa. En el cual se realiz6 un instrumento en el que se establecieron doce preguntas
en escala de Likert, una pregunta dicotomica con respuesta breve y dos preguntas abiertas.

Como era necesario validar el instrumento se siguid los siguientes pasos:
1. Elaborar la tabla de la operacionalizacion de las variables
2. Desarrollar las preguntas que irian en el cuestionario.
3. Desarrollar la rabrica de evaluacion del instrumento.
4. Seleccionar a los jueces (docentes) especializados en el area.
5. Realizar la solicitud para la validacion.
6. Elaborar los oficios correspondientes para cada evaluador.

Para la recoleccion de los datos se realizd las correcciones, adaptandolas a las
observaciones de los evaluadores, luego se realizd la peticion en la institucion educativa
seguidamente del permiso de la rectora para finalmente recolectar los datos y posterior

realizar su analisis respectivo.

3.6.2 Procesamiento de datos

Para el procesamiento de las preguntas cuantificables se utilizo el software Microsoft
Excel, con el cual, se pudo realizar el establecimiento, tanto de tablas, como de figuras, por
otra parte, para las preguntas abiertas, se realiz6 una comparativa de las respuestas obtenidas
por los encuestados, con la finalidad de establecer los puntos de convergencia y
divergencia de sus argumentos, siendo estos analizados y plasmados argumentativamente de

manera sintetizada.
El procedimiento fue el siguiente:
» Reconocimiento de la informacion recolectada.

+ Elaboracion de tablas y figuras para evidenciar el comportamiento de la poblacion

sujeto de estudio.

* Andlisis e interpretacion de los respectivos graficos elaborados en cada pregunta
planteada.

» Elaboracion de los resultados y discusion de los datos.

* Planteamiento de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados del cuestionario aplicado

A continuacion, se presentan los resultados del cuestionario que fue aplicado.

Pregunta 1. ;Considera que llevar a la préctica una clase tedrica ayudara a mejorar

su comprension del tema?

Tabla 4.1
Pregunta 1: Impacto de la prdactica en la comprension de las clases teoricas.
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 18 36%
De acuerdo. 14 28%
Totalmente de acuerdo. 18 36%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.1
Impacto de la practica en la comprension de las clases teoricas.

40%

36% 36%
35%
30% 28%
25%
20%
15%
10%
5%
0% 0%
0%
Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Nota: La figura presenta un grafico de barras, en el cual se ilustran las respuestas de los estudiantes
sobre el impacto de la practica en la comprension de las clases teoricas.
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Analisis
Los resultados muestran que de los 50 estudiantes encuestados, 36% estan ni de

acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 28% se encuentran de acuerdo y 36% estan

totalmente de acuerdo.
Interpretacion

Gran niimero de estudiantes confirman que es necesario llevar las clases teoricas a la
practica pues esto mejorard su comprension acerca de las leyes de Newton. Denotando que,
las clases practicas son una mejor alternativa para el proceso de ensefanza y aprendizaje en
torno a la fisica, contribuyendo en el aprendizaje activo y significativo de la misma. Por otra
parte, este tipo de metodologia contribuiria en la mejor aceptacion de los conceptos por parte

de los estudiantes que se encuentran en estado neutral.

Pregunta 2. ;Considera usted que la realizacion de experimentos de laboratorio

aumentara su interés por la Fisica?

Tabla 4.2
Pregunta 2: Interés por la fisica.
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 18 36%
De acuerdo. 13 26%
Totalmente de acuerdo. 19 38%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.
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Figura 4.2
Interés por la fisica

40% 360 38%
35%
30% 26%
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Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo De acuerdo Totalmente de

desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre si la realizacion de experimentos de laboratorio aumentara su interés por la Fisica.

Analisis

Los resultados muestran que de los 50 estudiante encuestados, 36% estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 26% se encuentran de acuerdo y 38% estan

totalmente de acuerdo.
Interpretacion

Gran niimero de estudiantes confirman que el desarrollo de actividades dentro del
laboratorio contribuird en el mejoramiento de su interés en cuanto a la Fisica. El proceso de
experimentacion permitiria una mejor experiencia en el proceso de aprendizaje, puesto que,
mediante ésta es posible la manipulacion de elementos del entorno que permiten la

asociacion con eventos de la vida real.

Pregunta 3. ;Considera usted que realizar experimentos con materiales caseros te

permitird entender mejor los conceptos tedricos de las leyes de Newton?
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Tabla 4.3
Pregunta 3: Experimentos caseros en la comprension de los conceptos teorico de las leyes
de Newton

Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 20 40%
De acuerdo. 13 26%
Totalmente de acuerdo. 17 34%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.3
Experimentos caseros en la comprension de los conceptos teoricos de las leyes de Newton

45%
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30% 26%
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Totalmente enEn desacuerdo Ni de acuerdo De acuerdo Totalmente de

desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

40%
34%

0% 0%

Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes sobre
si la realizacion de experimentos de experimentos caseros ayudara a entender mejor los conceptos
teoricos de las leyes de Newton.

Analisis

Los resultados muestran que, de los 50 estudiantes encuestados, 40% estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 26% se encuentran de acuerdo y 34% estan

totalmente de acuerdo.

Interpretacion

Gran nimero de estudiantes tienen una percepcion positiva sobre el uso de materiales
caseros para comprender mejor las leyes de Newton. Aunque esta investigacion no evalud

directamente su aplicacion, se considera que estos recursos pueden ayudar a vincular
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los conceptos tedricos con experiencias cotidianas, favoreciendo un aprendizaje mas

significativo.

Pregunta 4. ;Considera usted que realizar experimentos caseros hace mas fécil

aprender sobre los conceptos tedricos de Fisica?

Tabla 4.4
Pregunta 4. Influencia de los experimentos caseros en el aprendizaje de conceptos teoricos.
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 15 30%
De acuerdo. 18 36%
Totalmente de acuerdo. 17 34%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.4
Influencia de los experimentos caseros el aprendizaje de conceptos teoricos.
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desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre la Influencia de los experimentos caseros en el aprendizaje de conceptos teoricos.

Analisis

Los resultados muestran que de los 50 estudiantes encuestados, 30% estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 36% se encuentran de acuerdo y 34% estan

totalmente de acuerdo.
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Interpretacion

Gran numero de estudiantes confirman que el desarrollo de experimentos caseros
hace mas facil el aprendizaje conforme a los conceptos teéricos de la Fisica. La
experimentacion haria que el proceso de aprendizaje sea mas dindmico e interactivo ya que
este proceso establece al estudiante como el generador de su conocimiento.

Pregunta 5. ;Disfruta usted realizar experimentos?

Tabla 4.5
Pregunta 5: Nivel de agrado por la realizacion de experimentos.
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 15 30%
De acuerdo. 20 40%
Totalmente de acuerdo. 15 30%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.5
Nivel de agrado por la realizacion de experimentos.
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Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre el nivel de agrado por la realizacion de experimentos.
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Analisis

Los resultados muestran que de los 50 estudiantes encuestados, 30% estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 40% se encuentran de acuerdo y 30% estan

totalmente de acuerdo.
Interpretacion

Gran nUmero de estudiantes confirman que disfrutan desarrollar diversos
experimentos durante el aprendizaje de la Fisica. Los estudiantes al realizar diversos
experimentos desarrollan sistematicamente su habilidad de pensamiento critico al igual que
desarrollan su imaginacion lo que deriva en un aprendizaje productivo-activo y no solamente

en la adquisicion de conocimiento de forma estatica.

[ Pregunta 6. ;Ha realizado frecuentemente experimentos en sus clases de ciencias? ]
Tabla 4.6
Pregunta 6: Frecuencia de la realizacion de experimentos
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 11 22%
De acuerdo. 24 48%
Totalmente de acuerdo. 15 30%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.
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Figura 4.6
Frecuencia de la realizacion de experimentos
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Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre la frecuencia de la realizacion de experimentos.

Analisis

Los resultados muestran que de los 50 estudiantes encuestados, 22% estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 48% se encuentran de acuerdo y 30% estan
totalmente de acuerdo.

Interpretacion

Gran numero de estudiantes confirman que frecuentemente han realizado diversos
experimentos durante las clases de Fisica. Mostrando que dentro de las clases de fisica el
docente habitualmente si realiza diversos experimentos, enfocados en el desarrollo de los

conceptos teoricos en cuanto a la fisica para lograr captar la atencion de los estudiantes .

Pregunta 7. ;Considera usted que los experimentos son fundamentales para aprender
Fisica?
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Tabla 4.7
Pregunta 7: Importancia de los experimentos para aprender fisica.

Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 16 32%
De acuerdo. 15 30%
Totalmente de acuerdo. 19 38%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.7
Importancia de los experimentos para aprender fisica.
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Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre Importancia de los experimentos para aprender fisica.

Analisis

Los resultados muestran que de los 50 estudiantes encuestados, 32% estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 30% se encuentran de acuerdo y 38% estan
totalmente de acuerdo.

Interpretacion

Gran nimero de estudiantes confirman que los experimentos son fundamentales para
la comprension de la Fisica. Dentro del entorno educativo el aprendizaje de experimentacion
en relacion a la materia de fisica es fundamental para el desarrollo de diversas habilidades

cognitivas en el estudiantado.
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Pregunta 8. ;Qué tan familiarizado/a estas con las leyes de Newton?

Tabla 4.8
Pregunta 8: Nivel de familiaridad con las Leyes de Newton
Criterio Frecuencia Porcentaje
Nada familiarizado/a. 0 0%
Poco familiarizado/a. 14 28%
Moderadamente familiarizado/a. 11 22%
Muy familiarizado/a. 14 28%
Completamente familiarizado/a 11 22%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.8
Nivel de familiaridad de los estudiantes con las Leyes de Newton
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Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre el nivel de familiaridad que tienen con las Leyes de Newton.

Analisis
Los resultados muestran que, de los 50 estudiantes encuestados, 28% se encuentran
poco familiarizados con las leyes de Newton, 22% estan moderadamente familiarizados con

las leyes de Newton, 28% estan muy familiarizados con la ley de Newton, y 22% estan

completamente familiarizados con las leyes de Newton.
Interpretacion
Gran parte de los estudiantes muestran un nivel aceptable de conocimiento sobre las

leyes de Newton. Sin embargo, un 28% presenta un nivel bajo, lo que evidencia la
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necesidad de aplicar estrategias metodologicas mas efectivas, ya que estas deben facilitar la
comprension de conceptos abstractos y promover un aprendizaje mas significativo de la

fisica.

Pregunta 9. ;Considera que la Fisica es una materia 1til para la vida cotidiana?

Tabla 4.9
Pregunta 9: Percepcion de la utilidad de la fisica en la vida cotidiana
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 12 24%
De acuerdo. 13 26%
Totalmente de acuerdo. 25 50%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.9
Percepcion de la utilidad de la fisica en la vida cotidiana
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Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre si la fisica es una materia util para la vida cotidiana.

Analisis

Los resultados muestran que, de los 50 estudiantes encuestados, 24% estan ni de

acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 26% se encuentran de acuerdo y 50% estan
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totalmente de acuerdo.
Interpretacion

Gran numero de estudiantes reconoce la utilidad de la Fisica en la vida cotidiana. No
obstante, existe un 24% que se mantiene neutral, esto indica que aun hay estudiantes que
requieren una mayor orientacion del docente para comprender su aplicacion en contextos
reales.

Pregunta 10. ;Est4 entusiasmado/a por realizar experimentos para aprender sobre las
leyes de Newton?

Tabla 4.10
Pregunta 10: Entusiasmo para realizar experimentos
Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo. 0 0%
En desacuerdo. 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 20 40%
De acuerdo. 14 28%
Totalmente de acuerdo. 16 32%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.10
Entusiasmo para realizar experimentos
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Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre el nivel de entusiasmo por realizar experimentos para aprender sobre las leyes de Newton.
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Analisis
Los resultados muestran que, de los 50 estudiantes encuestados, 40% estan ni de

acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta, 28% se encuentran de acuerdo y 32% estan

totalmente de acuerdo.
Interpretacion

Gran niimero de estudiantes se encuentran entusiasmados por realizar experimentos
dentro de su proceso de aprendizaje, lo que refleja una actitud positiva hacia la comprension
y aplicacion de las leyes de Newton. Sin embargo, un grupo de estudiantes estan indecisos
por el aprendizaje de Fisica con experimentos lo que denota una clara necesidad del
desarrollo de nuevas estrategias pedagdgicas que permitan que los estudiantes se acerquen

mas al aprendizaje de la fisica.

Pregunta 11. ;Cual es tu método preferido para aprender las leyes de Newton?

Tabla 4.11
Pregunta 11: Método preferido para aprender las leyes de Newton
Criterio Frecuencia Porcentaje
Resolviendo problemas matematicos. 10 20%
Viendo videos o simulaciones. 7 14%
Realizando experimentos practicos. 16 32%
Escuchando explicaciones teoricas del 17 34%
docente.
Otro (especificar). 0 0%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.
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Figura 4.11
Meétodo preferido para aprender las leyes de Newton

40%
34%
35% 32%
30%
25%
20%
20%
15% 14%
10%
5%
0%
0%
Resolviendo Viendo videoso Realizando Escuchando Otro
problemas simulaciones. experimentos explicaciones  (especificar)
matematicos. practicos tecricas del
docente.

Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre su método preferido para aprender las leyes de Newton.

Analisis

Los resultados muestran que, de los 50 estudiantes encuestados, 20% prefieren
resolver problemas matematicos 14% estudiantes se inclinan por videos o simulaciones, 32%
apuestan por la realizacion de experimentos y 34% prefieren escuchar explicaciones tedricas
por parte de su docente.

Interpretacion

La mayoria de los estudiantes muestra preferencia por realizar experimentos
y escuchar las explicaciones teéricas que brinda su docente, por otra parte, un grupo de
estudiantes prefieren aprender mediante la resolucion de problemas matematicos y
finalmente, otro grupo se inclina por el aprendizaje a través de videos o simulaciones. Estos
resultados reflejan la necesidad de aplicar estrategias metodologicas variadas que respondan
a los diferentes estilos de aprendizaje, con énfasis en herramientas que fomenten el interés

por la experimentacion.

Pregunta 12. ;Qué aspectos del aprendizaje de las leyes de Newton consideras méas
dificiles? (Marca solo una)
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Tabla 4.12
Pregunta 12: Aspectos mas dificiles de las leyes de Newton

Criterio Frecuencia Porcentaje
Entender los conceptos teoricos. 10 20%
Relacionar las leyes con ejemplos reales. 17 34%
Resolver problemas matematicos. 11 22%
Visualizar como funcionan las fuerzas. 12 24%
Otro (especificar). 0 0%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.12
Aspectos mas dificiles de las leyes de Newton
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tedricos.  ejemplos reales. matematicos fuerzas

Nota: La figura presenta un grafico de barras en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre aquellos aspectos que consideraron mas dificiles sobre el aprendizaje de las leyes de Newton.

Analisis
Los resultados muestran que, de los 50 estudiantes encuestados, 20% se inclinan por
el entendimiento de conceptos tedricos, 34% mencionan la relacion de las leyes con ejemplos

reales, 22% sefialan la resolucion de problemas matematicos y 24% plantean la visualizacion

del funcionamiento de las fuerzas.
Interpretacion

Gran nimero de estudiantes sefialan que existen diversos factores que hacen a
las leyes de Newton un tema de dificil aprendizaje, pues estas requieren una correcta
sistematizacion del contenido que permita a los estudiantes establecer una dualidad entre el
conocimiento y la aplicacion que tiene en torno a la vida diaria.
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Pregunta Dicotomica

Pregunta 13. ;A usted le gusta la Fisica?

Tabla 4.13
Pregunta 13: Interés y agrado por la fisica.
Criterio Frecuencia Porcentaje
Si. 22 44%
No. 28 56%
Total. 50 100%

Nota. Datos obtenidos de Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”. Elaboracion propia.

Figura 4.13
Interés y agrado por la fisica.
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Nota: La figura presenta un grafico de pastel en el que se ilustra las respuestas de los estudiantes
sobre el nivel de interés y agrado por la fisica.

Analisis
Los resultados muestran que 22 estudiantes pertenecientes al 46% de encuestados

tienen gusto por la Fisica y 28 estudiantes pertenecientes al 56% de encuestados no tienen
gusto por la Fisica.

Interpretacion

Los estudiantes que tienen gusto por la Fisica manifiestan que, a través del

aprendizaje de la Fisica es posible tener una comprension de los eventos del universo, de
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igual manera, les permite desarrollar el pensamiento l6gico y critico, por otra parte, relatan
que, con este aprendizaje se produce la innovacion tecnologica, asimismo, dicen que la Fisica
tiene diversas aplicaciones practicas en varias areas del conocimiento, de igual manera,
establecen tener satisfaccion intelectual, por otra parte, mejoran sus habilidades en torno

al area de matematicas, lo cual, contribuye en la preparacion para las carreras universitarias.

En cuanto a los estudiantes que no tienen gusto por la Fisica manifiestan que, esta es
una materia desafiante, debido a que, necesitan tener un alto nivel de abstraccion de
contenidos, lo cual, es producido por una gran carga de tareas, por otra parte, ven a la Fisica
dificil, debido a que, esta aplica las matematicas, de igual manera, la Fisica se torna dificil
debido a la forma de explicacion de los maestros, lo cual, les genera ansiedad y finalmente,

no han podido ver plenamente la aplicacion que tiene ésta en el mundo real.

Preguntas abiertas

Pregunta 14. Teniendo en cuenta que un proceso de aprendizaje es un conjunto
de pasos que seguimos para adquirir nuevos conocimientos ya sean habilidades o
competencias, en este proceso se incluyen actividades como: observar, experimentar,
practicar, reflexionar y comprender algo para utilizarlo a futuro.

(Crees que realizar experimentos te hara sentir mas involucrado/a en el proceso de

aprendizaje? ;Por qué?

Los estudiantes que respondieron “si” a la pregunta manifiestan que, al realizar
diversos experimentos sienten estar mas involucrados durante su aprendizaje, pues, al estar
inmersos dentro de la experimentacién se convierten en participantes activos en lugar de
simplemente recibir informacion de forma pasiva, teniendo la oportunidad de aplicar de
forma practica los contenidos que han podido aprender durante las clases, facilitando asi,
sistematicamente la comprension de los conceptos abstractos que han sido analizados durante
sus clases, los cuales, eventualmente son dificiles de comprender mediante la lectura o las

explicaciones por parte de sus docentes.

De igual manera, al realizar experimentos sienten curiosidad e interés, lo cual los
lleva a la exploracion de como funcionan los eventos en la vida real; al realizar experimentos
sienten estar participando de forma activa en su proceso de aprendizaje, debido a que,
consideran tener una profunda conexion con los temas que se encuentran aprendiendo, pues,
al ver los resultados de cada uno de los experimentos que realizan. pueden asociar los
conocimientos obtenidos con la practica, contribuyendo en el desarrollo de habilidades como
observacion, analisis de resultados y la resolucion de problemas, mejorando su capacidad

critica y fortaleciendo su comprension de como pueden ser aplicadas estas leyes.
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Finalmente, denotan que, el aprendizaje no siempre se presenta de forma lineal,
debido a que, éste puede necesitar adaptaciones y ajustes para mejorar progresivamente
su confianza en torno al aprendizaje, mejorando eventualmente sus habilidades y
proporcionando un sentimiento de satisfaccion cuando logran entender o comprender un

fenémeno después de directamente experimentarlo.

Por otra parte, los estudiantes que respondieron “no” a la pregunta establecen que, en
varias ocasiones los experimentos que han realizado no han tenido los efectos que esperaban,
debido a que, en muchas ocasiones no se encontraban correctamente disefiados, al igual que,
no existia una clara relacién con la aplicacion en la vida real y lo que se encontraban
aprendiendo, lo cual, generd confusion y frustracion, disminuyendo significativamente
su interés por el aprendizaje, asi mismo, otros estudiantes manifestaron que, se sentian
desconectados, debido a que, no entendian el proposito o el contexto circundante en el
experimento, de igual manera, varios experimentos en ocasiones se encontraban fuera de su

nivel de comprension.

De igual forma, manifestaron que para realizar experimentos requieren recursos,
habilidades y tiempo de desarrollo que algunos estudiantes no tienen a su disposicion, lo que
gener0, diversas barreras en la participacion activa del proceso de aprendizaje, lo cual,
conllevo a que varios estudiantes tengan mas preguntas que respuestas sobre el tema que se

encontraban estudiando, esto incidié negativamente en su motivacion.

Pregunta 15. ;Qué esperas obtener de estas practicas de laboratorio ademas de

aprender sobre las leyes de Newton?

Los estudiantes manifestaron que esperan tener una comprension de como los
principios fisicos que se encuentran estudiando durante sus clases pueden ser aplicados
dentro de situaciones reales, debido a que, habitualmente los conceptos son abstractos y gran
parte de su proceso de aprendizaje lo realizan a través de ejemplos tedricos y la lectura en sus
libros, mas, al realizar experimentos podran observar en accion como se produce las
reacciones de los objetos a su alrededor, ayudando en su entendimiento de los fendmenos

que se presentan en la cotidianidad.

De igual forma, establecen que, las practicas de laboratorio son oportunidades que
permiten el mejoramiento de sus habilidades practicas, ya que, no solamente requieren
aprender formulas o leyes de manera teorica, sino también, necesitan medir y observar como

se desarrollan los eventos en su vida cotidiana, de igual manera, requieren aprender
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a utilizar los instrumentos de laboratorio para no cometer muchos errores, debido a que,
varios de ellos pretenden seguir carreras en ciencias e ingenieria, en donde, estas habilidades

son imperantes.

Por otra parte, dicen que, al desarrollar diversos experimentos pueden mejorar su
capacidad de anélisis, debido a que, al manipular datos pueden interpretar y establecer
conclusiones de los eventos que pueden producirse durante la experimentacion, de igual
manera, estan conscientes que los resultados no van a ser siempre lo que esperan, siendo ésta
una gran oportunidad para desarrollar su pensamiento critico como también su pensamiento

analitico.

Asimismo, postulan que, en estas actividades pueden trabajar en equipos, siendo esto
un medio para desarrollar de mejor manera sus habilidades de cooperacion, comunicacion y
trabajo grupal, de igual manera, pueden ayudarse mutuamente al compartir ideas y discutir
los procedimientos que necesitan los experimentos, aprendiendo no solamente de la

experimentacion, sino también, de las perspectivas que tienen sus compafieros.

4.2 Discusion de los resultados

Dentro de la presente investigacion se pudo denotar que, varios estudiantes
consideran a la asignatura de Fisica como una de las materias mas dificiles dentro de su
proceso de aprendizaje, puesto que esta presenta diversos conceptos abstractos que en varias
ocasiones son dificiles de aprender, por otra parte, el aprendizaje que han tenido en cuanto a
esta asignatura predominantemente se ha establecido mediante un proceso de ensefianza
continuista, ya que, la experimentacion no ha sido utilizada de manera continua, por ello los
estudiantes establecen que la experimentacién podria contribuir en el aprendizaje de las
leyes de Newton, lo cual, converge con lo expuesto por Jaramillo Mazo (2021), pues, en su
investigacion manifiesta que la participacion activa del estudiantado después de realizar
actividades sobre el tema que se encuentran tratando conduce sistematicamente a una
comprension de las leyes de Newton, evidenciando que, los espacios de socializacion e
interaccion en actividades experimentales, contribuyen en la secuencia didactica y el

acercamiento conceptual, generando participacion y motivacion en los estudiantes.

Por otra parte, los resultados obtenidos dentro de la investigacion evidencian que,
es necesario la implementacion de nuevas metodologias estrategias y herramientas didacticas
que permitan el mejoramiento de la comprension de la fisica debido a que en muchas
circunstancias no se encuentra aplicando de forma correcta el proceso de aprendizaje por
medio de la experimentacion estos hallazgos se encuentran en relacion con lo encontrado

por Cabrera Paucar & Matailo Quichimbo (2020), los cuales evidenciaron de
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igual manera que, la falta de recursos didacticos en cuanto a la experimentacion produce
desinterés en la poblacion estudiantil conforme a la materia de Fisica, puesto que, al
manipular material concreto que permita realizar actividades experimentales durante las
clases, permite la participacion, experimentacion y exploracion de los conceptos que se
encuentran aprendiendo, es por ello que, durante las clases es necesario integrar diversas
herramientas que permitan contribuir en el desarrollo del rol de una guia didactica, la misma
que, puede utilizar tanto medios digitales, como objetos que se puedan encontrar en el
entorno, de esta manera simplificando el proceso de ensenanza y aprendizaje, aproximando

a los estudiantes a la relacion que tiene la asignatura con hecho de la cotidianidad.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Se logr¢é identificar una gran variedad de materiales disponibles en el entorno de la
Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez” para el disefio de diversas actividades practicas
que estan en relacion con las leyes de Newton, entre los materiales identificados estuvieron:
cuerdas, botellas, plasticos, cartones, ligas, entre otros, los cuales, evidentemente son
accesibles y econémicos, siendo estos adaptables al desarrollo de las actividades propuestas
dentro de la guia, evidenciando asi que, los recursos necesarios para implementar dentro del
proceso de ensefianza practica no solamente depende de un equipo especializado, sino que,
pueden ser obtenidos de los alrededores, en donde, es posible promover una educacion

sostenible e inclusiva.

En el proceso de diagnostico realizado mediante las encuestas dentro del aula de los
estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”, se
evidencio que los estudiantes presentan diversas dificultades en la comprension de las leyes
de Newton y la abstraccion de los contenidos, ademads se identificd un bajo interés por la
materia, esto asociado a métodos de ensefianza tradicionales centrados solo en la teoria y
memorizacion, sin embargo la mayoria de los estudiantes manifest6 preferencia por el
aprendizaje activo a través de experimentos, lo que sugiere que es necesario aplicar
estrategias pedagdgicas mas practicas, incorporando la experimentacion con materiales del
entorno. Estos materiales no solo facilitan la comprension, sino que también hace mas
accesible y significativa el aprendizaje, ya que vincula los conceptos fisicos con experiencias

reales y cotidianas.

El disefio de actividades experimentales estuvo orientadas al aprendizaje de las leyes
de Newton, haciendo uso de materiales obtenidos en el entorno, estas actividades estuvieron
estructuradas con el fin de que, el estudiantado pueda comprender de forma mas practica
los principios fundamentales, tal como, la inercia, la relacion entre fuerza y aceleracion
y la accion reaccion. Asimismo, las actividades promueven el aprendizaje activo, pues,
permite que los estudiantes observen, experimenten y apliquen los conceptos que han
aprendido durante las clases en situaciones reales, evidenciando que, este proceso no
solamente mejora la comprensidon conceptual, sino que también, permite el desarrollo de

habilidades como el pensamiento critico, pensamiento analitico y trabajo colaborativo.

La guia de laboratorio establecida fue disefiada de forma estructurada, en la cual, se

integré diversas actividades practicas que pueden ser desarrolladas a partir de materiales
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encontrados en el entorno de la Unidad Educativa “Luis Alfredo Martinez”, siendo ésta
planteada a partir de objetivos claros, al igual que, muestra pasos detallados y establece
preguntas finales de reflexion para el fortalecimiento del aprendizaje significativo. Esta
herramienta didactica no solamente contribuye en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
las leyes de Newton, sino que, es posible considerarla como un modelo que puede ser
adaptado en contextos similares, la misma que, puede brindar apoyo tanto a docentes, como

a estudiantes, en relacion a la ensefianza experimental de Fisica.

5.2 Recomendaciones

Se sugiere fomentar el uso de recursos que se encuentran en el entorno para realizar
experimentos en especial en las instituciones educativas rurales con la finalidad de promover

una ensefianza experimental sin la necesidad de utilizar materiales altamente costosos.

Se recomienda implementar estrategias didacticas creativas, en el que se integre una
clase tedrica con la practica, tales como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), esto con

la finalidad de aumentar el interés de los alumnos en el aprendizaje de la fisica.

Se aconseja seguir disefiando actividades experimentales y a la vez aplicarlas, para
que estas ayuden a potenciar el desarrollo de destrezas y el aprendizaje activo de los
estudiantes, ya que estas no solo fortalecerian la comprension conceptual de las leyes de

Newton, sino también habilidades esenciales en la formacion integral del alumno.

Seria recomendable socializar y aplicar esta guia a futuro como una herramienta
pedagdgica, tanto en la institucion como en otras instituciones educativas, y ver los aspectos

positivos que puede generar su utilizacion.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1 Titulo de la propuesta

Guia de laboratorio utilizando materiales del entorno para el aprendizaje de las leyes de

Newton.

6.2 Objetivos de la propuesta

6.2.1 Objetivo general:

Facilitar la comprension y aplicacion de las Leyes de Newton mediante la realizacion de
experimentos practicos con materiales comunes, promoviendo el aprendizaje activo y la

observacion critica.

6.2.2 Objetivos especificos:

* Disefiar y realizar experimentos que ilustren cada una de las Leyes de Newton

utilizando materiales accesibles.

* Promover la capacidad de formular hipdtesis y analizar fendmenos fisicos mediante el

registro y andlisis de datos experimentales.

* Fomentar el trabajo colaborativo y el razonamiento critico en la explicacion de

resultados experimentales.

6.3 Justificacion de la propuesta

Las Leyes de Newton resultan fundamentales para comprender el movimiento de los
objetos y la interaccion de las fuerzas en el ambiente que nos rodea. Sin embargo, su
ensefianza puede resultar abstracta si no se enriquece con experiencias practicas que permitan
a los estudiantes observar y analizar estos principios en accion. Esta guia de laboratorio
propone el uso de materiales disponibles en el entorno para llevar a cabo experimentos que
fomenten la comprension de las Leyes de Newton a través de la exploracion y el aprendizaje

activo.
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A través del desarrollo de actividades experimentales, los estudiantes crearan y
realizaran experimentos que evidencien cada una de las tres Leyes de Newton, utilizando
elementos cotidianos como botellas, globos, cuerdas y superficies inclinadas. En este
proceso, se fomentara la formulacion de hipdtesis y el analisis de datos experimentales, lo
cual apoyara a los participantes en el desarrollo de habilidades cientificas esenciales como la

observacion, la valoracion e interpretacion de los descubrimientos.

Ademas, esta guia promueve el trabajo colaborativo y el razonamiento critico al
incentivar la discusion y el cotejo de hallazgos entre los estudiantes. Por lo tanto, el objetivo
no solo es mejorar la comprension tedrica de las Leyes de Newton, sino también fortalecer
competencias esenciales en el estudio de la Fisica, haciendo que los conceptos sean mas

aplicables y practicos en la vida cotidiana.

6.4 Fundamentacion de la propuesta

Dentro del nivel de bachillerato, se encuentra un reto constante tanto para estudiantes,
como para docentes, al momento de la ensenanza y comprension de los conceptos abstractos
que presentan las leyes de Newton, por tanto, en este contexto, la generacion de diversas
estrategias didacticas innovadoras se presentan como un puente que permite la apropiacion
de conocimientos y la experimentacion, siendo esta una alternativa didactica que es encuentra
basada en el uso de varios materiales accesibles presentes en el entorno, que permiten la
ilustracion de los principios fundamentales enmarcados en el movimiento y la interaccion de

fuerzas.

En primer lugar, la manipulacion de materiales comunes contribuye a la realizacion
de experimentos de forma simultanea sin la necesidad de la utilizacion de varios equipos
especializados, lo cual, plenamente fomenta el aprendizaje significativo y la aplicacion de los
conceptos aprendidos en la vida cotidiana, puesto que, al trabajar como objetos conocidos, el
estudiantado se familiariza con los fendmenos fisicos atribuyéndolos a experiencias previas,

fortaleciendo en gran medida su motivacion y comprension.

En segundo lugar, el desarrollo de actividades experimentales puede reforzar el
método cientifico, contribuyendo en el desarrollo de hipotesis, registro de datos y analisis de

resultados de forma critica por parte de los estudiantes.

En tercer lugar, desde la perspectiva pedagdgica, esta guia promueve del aprendizaje
activo, al igual que el constructivismo, puesto que, las actividades logran contribuir en la

construccion del conocimiento mediante la experimentacion y la observacion.

En cuarto lugar, al establecer diversas actividades se evidencia el enfoque

colaborativo, el mismo que ayuda en el desarrollo de diversas habilidades en torno al trabajo

57



en grupo. al igual que, la comunicacion cientifica de forma activa, siendo estos aspectos

fundamentales en la formacion integral del estudiantado.

Finalmente, la presente propuesta didactica se encuentra encaminada en la
facilitacion de la ensefianza de las leyes de Newton a través del uso de recursos accesibles,
buscando que los dicentes logren internalizar los principios de la dinamica de forma practica,
como también, significativa, esperando que, los dicentes no solamente se encuentren en
la capacidad de comprender los conceptos fundamentales de la Fisica, sino que, puedan
desarrollar sistematicamente habilidades conforme al pensamiento critico, analisis de datos

e informacion y el trabajo colaborativo.

6.5 Disefio de la propuesta

El disefio de la propuesta se encuentra basado en el enfoque constructivista y
aprendizaje activo, en el cual, el estudiantado es protagonista durante la construccion de
su conocimiento, debido a que, se encuentra enfocada para fomentar la aplicacion de los
conceptos tedricos abstractos en contextos reales, mediante el analisis critico durante la

experimentacion.

De igual manera, las actividades estan encaminadas en el desarrollo de diversas
habilidades cientificas, como el andlisis de informacidn, observacion y trabajo en equipo,

promoviendo la comunicacion activa y efectiva.

La guia como tal, se encuentra desarrollada en diferentes etapas para su facil
comprension, la primera etapa muestra los objetivos que se desean alcanzar al igual que los
resultados de aprendizaje, la segunda etapa, se plantea una breve introduccion de la guia, en
la tercera etapa se establece el marco tedrico, en donde, se brinda informacion acerca de las
leyes de Newton incluyendo ejemplificacion y el establecimiento de las formulas que
comprenden, en la cuarta etapa, se muestran las actividades a desarrollar para cada Ley de
Newton, en las cuales, se plantean tanto los materiales a utilizar, al igual que, el
procedimiento y sus respectivas preguntas problematizadoras, finalmente, se muestra la

metodologia a desarrollar conforme a la guia de laboratorio.

La importancia en torno al contexto pedagdgico se encuentra en la capacidad de
transformar el proceso de ensefianza de la Fisica en una experiencia, tanto interactiva, cOmo
aplicada, en donde, se estimula el interés por la ciencia, la creatividad y el desarrollo del

pensamiento critico.
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6.6 Validacion de la propuesta

Para la validacion de la propuesta se ha recurrido a la revision de expertos bajo ciertos

criterios de evaluacion que se detallan en la tabla 6.1.

Tabla 6.1
Validacion de la propuesta de investigacion: Expertos
Criterios Evaluadores
Experto1 Experto2 Total
Disefio de actividades 100% 100% 100%
Uso de materiales (accesibilidad) 100% 100% 100%
Organizacion de la guia 100% 100% 100%
Innovacion 100% 100% 100%

6.7 Presentacion de la propuesta

La propuesta esta detallada en el Anexo N° 10.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos para la recopilacion de datos

s mwmuafor
Carrera de Pedagogia de

las Matematicas & la Fisica

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

ESTUDIANTE

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE

BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA “LUIS

ALFREDO MARTINEZ"
Objetivo: Conocer las expectativas y percepciones iniciales de los estudiantes sobre las

practicas de laboratorio con materiales caseros para la ensefianza de las Leyes de Newton

Instrucciones: Estimado/a estudiante, solicito muy comedidamente llenar el siguiente

cuestionario, para ello lea atentamente cada pregunta y selecciona la opcion que mejor

represente fu opinion.

[}

Seccion 1: Datos Generales
Paralelo:
Seccion 2: Expectativas sobre las practicas de laboratorio
;Considera que llevar a la practica una clase tedrica ayudara a mejorar su comprension
del tema?
o Totalmente en desacuerdo
o Endesacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo
;Considera usted que la realizacion de experimentos de laboratorio aumentara su interés
por la fisica?
o Totalmente en desacuerdo
o Endesacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo

Teniendo en cuenta que un material casero se refiere a cualquier tipo de objeto o
sustancia que se utiliza en el hogar o tambien son recursos disponibles en el entorno
domestico, en lugar de ser producido de forma industrial. ;Considera usted que realizar
experimentos con materiales caseros te permitira entender mejor los conceptos teoricos
de las leyes de Newton?

o Totalmente en desacuerdo
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o Endesacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo
4. ;Considera usted que realizar experimentos caseros hace mas facil aprender sobre los
conceptos tedricos de fisica?
o Totalmente en desacuerdo
o En desacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo

5. Teniendo en cuenta que un proceso de aprendizaje es un conjunfo de pasos que
seguimos para adquirir nuevos conocimientos ya sean habilidades o competencias. en
este proceso se incluven acfividades como: observar, experimentar, practicar.
reflexionar y comprender algo para utilizarlo a futuro.

;Cree usted que realizar experimentos le hara sentirse mas involucrado/a en el proceso
de aprendizaje? ;Por qué?

Seccion 3: Experiencia previa con experimentos
6. ¢Disfruta usted realizar experimentos?
o Totalmente en desacuerdo
o Endesacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo
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Carrera de Pedagogia de
Las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESTUDIANTE

7. (Harealizado experimentos en sus clases de Fisica?.
o Nunca
o Casinunca
o Algunas veces
o Casi siempre
o Siempre
8. ;Considera usted que los experimentos son fundamentales para aprender fisica?
o Totalmente en desacuerdo
o Endesacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo

9. ;Queé tan familiarizado/a estas con las leyes de Newton?
o Nada familiarizado/a
o Poco familiarizado/a
o Moderadamente familiarizado/a
o Muy familiarizado/a
o Completamente familiarizado/a

Seccion 4: Motivacion y actitudes
10. ;A usted le gusta la fisica?

o Si

11. ;Considera que la fisica es una materia util para la vida cotidiana?
o Totalmente en desacuerdo
o Endesacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo
12. ;Esta entusiasmado/a por realizar experimentos para aprender sobre las leyes de
Newton ?
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Carrera de Pedagogia de
las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESTUDIANTE

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Seccion 5: Métodos de Aprendizaje
13. ;Qué esperas obtener de las practicas de laboratorio ademas de aprender sobre las leyes
de Newton?

14. ;Cual es tu método preferido para aprender las leyes de Newton? (Seleccione uno)

Resolviendo problemas practicos.

Viendo videos o simulaciones.

Realizando experimentos pracficos.
Escuchando explicaciones feoricas del docente.
Otro (especificar):

15. ;Qué aspectos del aprendizaje de las leves de Newton consideras mas dificiles?

(Seleccione uno)

Entender los conceptos teoricos.
Relacionar las leyes con ejemplos reales.
Resolver problemas matematicos.

Visualizar como funcionan las fuerzas.

Otro (especificar):

iGRACIAS POR SU TIEMPO!
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Anexo 2: Validacion de los instrumentos para la recoleccion de datos: Experto 1.

MAM’.
Carrera de Pedagogla de o

las Matematicas & |a Fisica

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION ‘%

HUMANAS Y TECNOLOGIAS ‘-C ﬁg\

ESTUDIANTE y

9005
Riobamba, 09 de enero de 2025 % ' & {

b7
Klever David Cajemarca Sacta.

DOCENTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES:
MATEMATICAS Y LA FISICA
Presente, -

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo y sinceros deseos de éxitos enlas funciones que desempena.
Yo. Domenica Aracely Chillagana Chanchicocha, con C.I. 0550136212 estudiante de
la carera de Pedagogia De Las Ciencias Experimentales: Matemdficas y la Fisica. me
encuentro realizando el frabagjo de tituiacion Guia de laboratorio utilizando materiales
del medio para el aprendizaje de las leyes de Newton

Como parte del mencionado trabajo se incluye la aplicacién de una encuesta,
conocedora de su amplia frayectoria profesional y experiencic docente, solicito
comedidamente su aporte en la VALIDACION de los instrumentos de investigacién
adjunto.

Por la gentil atencién que de sirva dar a mi pedido le anficipo mi agradecimienio,

Atentamente,

Ge)

——

Domenica Aracely Chillagana Chanchicocha
C.C: 0550136212
Telf.: 0984995899
Comeo Institucional: comerico.cnl

lagonodunach.ed
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Carrera de Pedagogia de
las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION.
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESTUDIANTE

CRITERIOS A EVALUAR DE LA ENCUESTA
INSTRUCCIONES: En la siguiente rubrica usted debe evaluar la encuesta para
poder valdarlo. Por favor, escriba el valor del indicador escogido de entre
las opciones para cada item, siendo:
1: Totaimente en desacuerdo
2: En desacuerdo
3: Me es indiferente
4: De acverdo
5: Totalmenle de acuerdo | OBSERVACIONES
CLARIDAD COHTENCI METODAOLOGC PERTI:ENCI
" Existe Responde al Relacién
'E Se formula relacién propésito del | con el/los
con enfre las frabajo objefivo/s
E -§ lenguaje dimensiones | considerando que se
adecuado e los objetivos pretende
£ indicadores do estudiar
O [[273[4a]s|172]3]als[1[2[3[4]5[1]2[3]4]s
1 X D X x
2 X ¥ % X
3 o X X % 3
4 = X M " X
5 2 § 1 | | * X X
L] § g ¥ *® ¥ X
7 S0 b X X X
8 X X X X
9 x X X X
10 - X X X A
1 § L X x * X
12 g = ¥ x ¥ ]
13 % ? X X X ¥
14 5 g- X X X X
15 X K x X
ASPECTOS GENERALES SI | NO | OBSERVACIONES
Bl instrumento contiene instrucciones claras y precisas para
responder las pregunias. (13
Lo secuencia de preguntas es adecuada. X
Bl numero de preguntas es suficiente. X
EVALUACION GENERAL
Aplicable
bajo Necesita
Vaiidez del Insiru Aplicable canticchia mejorar Inadecuado
previa
X
: IDENTIFICACION DEL EXPERTO ;
Validado por: ‘:’\m, D gjdfm,m < ‘
Cargo: )y L VUnAc
Cl Opl Wx¥IY2 | cel. 05825¢ 6834
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Anexo 3: Validacion de los instrumentos para la recoleccion de datos: Experto 2.

Carrera de Pedagogia de /
las Matematicas & la Fisica

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA FDUCACION

HUMANAS ¥ TECNOLOGIAS

ESTUDIANTE

Riobamba, 09 de enero de 2025

Mgs.

Norma lsabel Allauca Sandoval

DOCENTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES:
MATEMATICAS Y LA FiSICA

Presente. -

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo y sinceros deseos de éxitos enlas funciones que desempena.
Yo. Domenica Aracely Chillagana Chanchicocha, con C.I. 05501346212 estudiante de
la carrera de Pedagogia De Las Ciencias Experimentales: Matemdticas y la Fisica, me
encuentro realizando el frabajo de titulacion Guia de laboratorio utilizando materiales
del medio para el aprendizaje de las leyes de Newion

Como parte del mencionado trabgjo se incluye la aplicacion de und encuesta,
conocedora de su amplia trayectoria profesional y experiencic docente, solicito

comedidamente su aporte en la VALIDACION de los instrumentos de investigocion
adjunto.

Por la gentil atencién que de sitva dara mi pedido le anficipo mi agradecimiento.

Atentamente,

Domeni’coArccely Chillagana Chanchicocha

C.C: 0550136212

Telf.: 0984995899

Correo Institucionak comepico cnlaoonosunoch edi e
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Carrera de Pedagogia de
las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESTUDIANTE
[ CRITERIOS A EVALUAR DE LA ENCUESTA
INSTRUCCIONES: En lo siguiente rubrica usted debe evaluar la encuesta para
poder validarlo. Por favor, escriba el valor del indicador escogido de entre
las opciones para cada item, siendo:
1: Totalmente en desacuerdo
2: En desacuerdo
3: Me es indiferente
4: De acverdo
| S:Totalmentedeocverdo | OBSERVACIONES
CLARIDAD COHE:ENCI METOI;OLOGI PEITI:ENCI
Existe Responde al Relacion
E Se formula relacion propasito del con el/los
=2 con entre las trabajo objetivo/s
E " lenguaje dimensiones | considerando que se
2 adecuado e los objetivos pretende
g indicadores ateados estudiar
112/3/4|5[1/2|3|4|5(1/2[/3/4|5|12/3|4|5
(N i i - £ 2% 7
2 % X X X
3 22 z X x X
4 > g ¥ x x T
5 E o X X x
6 % a z X b K
7 X o X « x X
8 x X x 7
9 x X X x
10 > x A > 1
1 c «& X 2« z x
12 28 X x X x
13 E E < Y X A
14 :0 o z « Pas d
15 x x X s
ASPECTOS GENERALES | NO | OBSERVACIONES
Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para
responder las prequntas. %
La secuencia de preguntas es adecuada. z
El nOmero de preguntas es suficiente.
EVALUACION GENERAL
Aplicable
bajo Necesita
Validez del instrumento Aplicable | ¢ oeccién mejorar nndsevad®
previa
Zz
IDENTIFICACION DEL EXPERTO
Vaiidado por: grmmu Inched Aloue Frma: W
Cargo: 1) fe ’ < :
Clotowo1953% | cel. 0¥ 8682 249 ¢ lFechc: (0-0f 2025




Anexo 4: Validacion de los instrumentos para la recoleccion de datos: Experto 3.

o W £
Carrera de Pedagogia de

las Matematicas & la Fisica

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

ESTUDIANTE

Riobamba, 09 de enero de 2025

Mgs.

Cristian David Carranco Avila

DOCENTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES:
MATEMATICAS Y LA FISICA

Presente. -

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo y sinceros deseos de éxitos en las funciones que desempena.
Yo, Domenica Aracely Chillagana Chanchicocha, con C.I. 0550136212 estudiante de
la carera de Pedagogia De Las Ciencias Experimentales: Matemdticas y la Fisica, me
encuentro realizando el frabajo de titulacion Guia de laboratorio utilizando materiales
del medio para el aprendizaje de las leyes de Newton

Como parte del mencionado trabgjo se incluye la aplicacién de una encuestq,
conocedora de su amplia trayectoria profesional y experiencia docente, solicito

comedidamente su aporte en la VALIDACION de los instrumentos de investigacién
adjunto.

Por la gentil atencién que de sirva dar a mi pedido le anticipo mi agradecimiento,

Afentamente,

omenica Aracely Chillagana Chanchicocha
C.C: 0550136212
Telf.: 0984995899
Cormreo Institucional: comenica chiloaona s unach edu ec
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ESTUDIANTE

Carrera de Pedagogia de

las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

MW*

CRITERIOS A EVALUAR DE LA ENCUESTA
INSTRUCCIONES: Fn la siguiente rubrica usted debe evaluar la encuesta paro
poder validario. Por favor, escriba el valor del indicador escogido de entre
las opcicnes para cada item, siendo:
1: Totalmente en desacuerdo
2: En desacuerdo
3: Me es indiferente
4: De acverdo
5: Totalmente de acuerdo OBSERVACIONES
CLARIDAD COHEAIENCI METODAOLOGI I'EIm:ENCI
Existe Responde al Relacién
g Se formula relacion proposito del con el/los
2 con enfre las trabajo objefivo/s
§' 8 lenguaje dimensiones | considerando que se
x g adecuado e los objefivos pretende
indicadores dos estudiar
O MT213lals[1[2[3[als[1][2[3[4[5]1/2[3]4]5
1 ¥ X X \
2 % ¥ ¥ s X
3 o2 X X » X
4 i g ¥ X X X
5 -g ¥ X X x
é § o x £ X X
x
7 ] X X X ¥
8 X X X A
9 ¥ X X X
10 2 el £ X X )
1 £ & X X X x
[ 12 | 5§ X X X A )
13 g 'g % X % A
14 2 g X x X X
15 ¥ ¥ 5.4 ]
ASPECTOS GENERALES SI NO | OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para
responder las preguntas.
La secuencia de preguntas es adecuada. x
El nimero de preguntas es suficiente. x
EVALUACION GENERAL
Aplicable
bajo Necesita
lic
Validez del Insrumento Aplicable | ¢correccién mejorar e e
previa
4
IDENTIFICACION DEL EXPERTO
ledodopot: Ch.;f-.‘.n Larcance
Firma:
Cargo: De cante
Cl 00343328 [cel. 0%93143295 Fecha 40701/ 205
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Anexo 5: Lista de cotejo para la validacion de la propuesta:

Carrera de Pedagogia de

las Matematicas & la Fisica

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLCGIAS

ESTUDIANTE

e /uvwa-f&

Elaboracion de guia de laboratorio enfocado en las Leyes de Newton

Objetivo: Verificar si la guia cumple con criterios técnicos y pedagdgicos especificos,
como disefio de actividades. uso de materiales. organizacion. innovacion.
Datos informativos

docente:

1.1 Nombre y apellidos del

1.2 Nivel académico:

1.3 Documento de analisis Guia de laboratonio

analisis:

1.4 Autor del documento de

Chanchicocha

Domenica Aracely Chillagana

Instruccion: Marque con una “X” si la guia cumple o no cumple con los signientes criterios

Dimensiones

Cumple

Criterio =

Cumple
parcial
mente
05P

Neo

cumple
0P

Disenio de
actividades

La guia incluye al menos 3 actividades
experimentales relacionadas con las leyes
de Newton.

Cada experimento tiene un objetivo claro
relacionado con el aprendizaje de las leyes
de Newton.

Las actividades de los experimentos estan
claramente explicadas y secuenciadas.

Los experimentos propuestos son
adecuados.

Los experimentos estan alineados con el
nivel académico de los estudiantes.

Uso de
materiales

Los materiales sugeridos son accesibles.
economicos y Seguros.

Los materiales permiten la construccion de
experimentos efectivos para demostrar las
leyes de Newton.

Se presentan alternativas en caso de no
disponer de ciertos materiales.

Organizacion
de la guia de
laboratorio

La estructura de la guia es clara, con
secciones bien definidas.

Incluye introduccién. objetivos, lista de
materiales procedimiento, y conclusiones.

Las instrucciones son precisas y faciles de
Se UL

Presenta un disefio wvisual atractivo y
organizado.
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Carrera de Pedagogia de
las Matematicas & la Fisica

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,

HUMANAS Y TECNOLCGIAS

ESTUDIANTE

Cov /?M/Wf L

Propone actividades creativas que despierta
el interés de los estudiantes.

La propuesta fomenta el aprendizaje
experimental usando recursos caseros.

Innovacion - - —
Relaciona los experimentos con situaciones
de la vida cotidiana.
Permite la adaptacion y personalizacion de
las actividades.
O D STV ACIOMIEE: . - i o i 53R S S S s S B e DB A S 8 AR S 4 S S S S s
Resultados
Criterio Subtotal
Disefio de actividades
Uso de materiales.
Organizacion de la guia de laboratorio.
Innovacion.
TOTAL:
Puntaje % : o SN
teadds Desempeiio Calificacion Descripcion
16 AR 10 Todos los aspectos e}’aluados han sido
cumplidos
Entre 13.15.5 B 0 La mayoria de.los aspecfos evaluados han
sido cumplidos
Algunos aspectos importantes no se
Entre 10-12.5 Regular 8 cumplen; desempeiio aceptable pero
mejorable.
— —
Entre 7.9.5 Deficiente - V anas .deﬁaenmas Importantes en el
cumplimiento de los aspectos evaluados.
No se cumplen los aspectos minimos
6 o menos Insuficiente 6 necesarios; existe un desempefio
madecuado

Riobamba, __de

del 2025

Firma del docente evaluador
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Carrera de Pedagogia de

las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

ESTUDIANTE

CRITERIOS A EVALUAR DE LA LISTA DE COTEJO

4: De acverdo

5: Totalmente de acuerdo

INSTRUCCIONES: En la siguiente rubrica usted debe evaluar la encuesta para poder
validarlo. Por favor, escriba el valor del indicador escogido de entre las opciones
para cada item, siendo:

1: Tolalmente en desacuerdo
2: En desacuerdo

3: Me es indiferente

Criterios

Dimensiones

CLARIDAD

COHERENCIA

METODOLOGI
A

PERTINENCIA

Se formula
con lenguaje
adecuvado

Existe relacién
entre las
dimensiones e
indicadores

Responde al
propésito del
trabajo
considerando
los objetivos

lateados

Relacién con
el/los

objetivo/s que

se pretende
estudiar

OBSERVA
CIONES

1/2)3/(4

1/2|3/4

1]2(3|4

Disefio

(= e P I |on

Uso

> [ [ =[x POl |en

0 @NN D WN |-

_.
=

Organiz

acién

PPk Pel|< |y

> | e |2 e | x| X e N

.

on

b PPN e e PR

Innovaci

- e

2> [ox P [ [ | be b= | be

.4

-

L
ASPECTOS GENERALES

e

NO

OBSERVACIONES

El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para
responder las preguntas.

-

La secuencia de preguntas es adecuada.

<

El nUmero de preguntas es suficiente.

EVALUACION GENERAL

Validez del instrumento

Aplicable

Aplicable
bajo
cormeccién
previa

Necesita
mejorar

Inadecuado

x

IDENTIFICACION DEL EXPERTO

(;an YU\

Cargo:

vatidado por: {/\.ver (N,

1

ClLozp{H IR

[ cet 0292 544236

Anexo 6: Validacion de la lista de cotejo para la validacion de la propuesta: Experto 1

twmwua-{*
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Anexo 7: Validacion de la lista de cotejo para la validacion de la propuesta: Experto 2

Carrera de Pedagogia de i
las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESTUDIANTE
CRITERIOS A EVALUAR DE LA LISTA DE COTEJO
INSTRUCCIONES: En la siguienle rubrica usted debe evaluar la encuesta para poder
validarlo. Por favor, escriba el valor del indicador escogido de enlre las opciones
para cada item, siendo:
1: Totalmente en desacuerdo
2: En desacverdo
3: Me esindiferente
4: De acverdo
5: Totalmente de acuverdo OCB,;E::SA
METODOLOGI
CLARIDAD COHERENCIA A PERTINENCIA
[ Responde al
3 - Existe relacién pro;fésl'o del Relacién con
s H Se formula {ialas trabajo el/los
% 5 con lenguaje di onme objetivo/s que
o @ adecutdd mensiones e | considerando se prefende
: H Indicadores los objetivos astudiar
| ”E_ plateados
; 8 [G]2]3]a[5]1|2]3]4]s5|1]2[3]|4|5]1[2]3]|4]5
‘—l X X 3 Y
2 2 X X X x
3 o ¥ X X X
T4 | B x X X x
5 ¥ X X x
6 x x x X
7 § X X X X
8 Y x X X
9 N X X ¥ ¥
10 s 5 v X A X
L n 25 X X X X
12 99 X M X x
,:13_4 Kv} X X X X
.14 o X X X X
15 2 X A X X
16 £ ¥ X X ¥
ASPECTOS GENERALES S NO | OBSERVACIONES
£l insirumento conliene instrucciones claras y precisas para
responder las preguntas.
La secuencia de preguntas es adecuada. X
£l numero de preguntas es suficiente. X
EVALUACION GENERAL
Aplicable
bajo Necesita
Validez del instrumento ApaRiss correcclén meorar S
previa
”
IDENTIFICACION DEL EXPERTO
validado por: M3 Crislen Casrancy )
Cage:  Dotenle Firma:
C.l.  {003433348 [cel. 0103143255 Fecha: 31/04/20:5
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Anexo 8: Validacion de la lista de cotejo para la validacion de la propuesta: Experto 3

Carrera de Pedagogia de S o
las Matematicas & la Fisica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESTUDIANTE
CRITERIOS A EVALUAR DE LA LISTA DE COTEJO
INSTRUCCIONES: En la siguiente rubrica usted debe evaluar la encuesta para poder
validarlo. Por favor, escriba el valor del indicador escogido de enfre las opciones
para cada item, siendo:
1: Totalmente en desacuerdo
2: En desacuerdo
3: Me es indiferente
4: De acverdo
5: Totalmente de acuverdo OBISRVA
METODOLOGI g
\ CLARIDAD COHERENCIA A PERTINENCIA
Responde al
38 - Existe relacién | propésito del Relacién con
= o Se formula el/los
o c entre las trabajo
= o con lenguagje di i iderand objetivo/s que
| & - odecuads mensiones e | considerando se pretende
| E indicadores Ios. ﬁbje_tf:c:s estudiar
8 [[2[3[a[s|1]2]3]4a[5]1]2][3[4a[5[1][2]3]4]5
1 ¥ X X X
2 | 8 X x 2 -
3 ] X X X b
4 a X X X A
5 X % X X
é X ¥ X X
7 2 X X X ¥
8 = ) . X x
9 N X X X X
10 S5t X X x X
1 3 X X v X
12 08 x X X x
13 5 X X X X
14 9. X o 4 A
15 i X X x A
16 = x X X x
ASPECTOS GENERALES S NO | OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para v
responder las preguntas.
La secuencia de preguntas es adecuada. N
El nOmero de preguntas es suficiente. %
EVALUACION GENERAL
Aplicable
bajo Necesita
Volidez del inshumento | P19 | comecclén mejorar osecudda
previa
\,
IDENTIFICACION DEL EXPERTO =
Validado por:
| Validado por: Torla Pops. Fema: W
Corgo: Pinseul opoy  GLadéw s "

Al
Cl ooo4021O 06D

[cel. crav 33339

[ Fecha: £02%-01-3)
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Anexo 9: Fotografias

Encuesta al primero afio de Bachillerato paralelo B de 1a Unidad Educativa "Luis Alfredo Martinez"
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Encuesta al primero afio de Bachillerato paralelo B de la Unidad Educativa "Luis Alfredo Martinez".
La imagen fue desenfocada intencionalmente debido a que no se puede poner imagenes del rostro de
los jovenes
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Anexo 10: Guia de laboratorio utilizando materiales del medio

Codigo QR
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Aprendizaje activo
de las leyes de
Newton a traveés de

materiales del

medio.

Domenica Aracely Chillagana

Chanchicocha.

Dra. Narcisa de Jesus Sanchez

Salcan.




Guia de laboratorio

Universidad Nacional de

Chimborazo

Autora:

Domenica Aracely Chillagana Chanchicocha.

Coautora:

Dra. Narcisa de Jesus Sanchez Salcan.

Leyes de F w '

Newton
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Introduccidn

Las Leyes de Newton son esenciales para entender el
desplazamiento de los objetos y la interrelacion de las fuerzas en el
entorno que nos envuelve. No obstante, su instruccion puede parecer
abstracta si no se complementa con vivencias practicas que
posibiliten a los alumnos presenciar y examinar estos principios en

practica (Coraisaca Paida y Espinoza Espinoza, 2024)

Esta guia de laboratorio sugiere la utilizacion de materiales del
ambiente accesibles para realizar experimentos que promuevan la
comprension de las Leyes de Newton mediante la exploracion y el
aprendizaje activo. Mediante la ejecucion de tareas experimentales,
los alumnos elaboraran y llevaran a cabo exdmenes que demuestran
cada una de las tres Leyes de Newton, haciendo uso de elementos
del dia a dia como botellas, globos, cuerdas y superficies inclinadas.
En este procedimiento, se promovera la formulacion de hipotesis y
el estudio de datos experimentales, lo que facilitard a los
participantes el desarrollo de competencias cientificas
fundamentales como la observacion, la evaluacién e interpretacion

de los hallazgos.

Ademas, esta guia fomenta el trabajo en equipo y el pensamiento
critico al fomentar el debate y la comparacion de descubrimientos
entre los alumnos. Asi, no solo se persigue potenciar el
entendimiento tedrico de las Leyes de Newton, sino también
robustecer habilidades fundamentales en el estudio de la Fisica,
haciendo que los conceptos sean mas vinculados y practicos en la
vida diaria (Cabrera Paucar y Matailo Quichimbo, 2020)



Objetivo General

Facilitar la comprension y aplicacion de las Leyes de Newton
mediante la realizacion de experimentos practicos con
materiales comunes, promoviendo el aprendizaje activo y la

observacion critica.

Objetivos Especificos

1. Disefar y realizar experimentos que ilustren cada una
de las Leyes de Newton utilizando materiales accesibles.

2. Promover la capacidad de formular hipétesis y analizar
fendmenos fisicos mediante el registro y analisis de datos
experimentales.

3. Fomentar el trabajo colaborativo y el razonamiento

critico en la explicacion de resultados experimentales.



Resultados de Aprendizaje

Al finalizar las actividades, los estudiantes seran capaces de:

o Explicar las Leyes de Newton con base en los
experimentos realizados.

o Relacionar los conceptos tedricos con situaciones
cotidianas.

o Disefar y realizar experimentos basicos para verificar
principios fisicos.

. Evaluar los resultados obtenidos.



CRITERIO DE EVALUACION:
CE.CN.F.5.4. Elabora diagramas de cuerpo libre y resuelve problemas para reconocer

los sistemas inerciales y los no inerciales, la vinculacion de la masa del objeto con su
velocidad, el principio de conservacion de la cantidad de movimiento lineal, aplicando las
leyes de Newton (con sus limitaciones de aplicacién) y determinando el centro de masa

para un sistema simple de dos cuerpos.

DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO:

CN.F.5.1.16. Indagar los estudios de Aristoteles, Galileo y Newton, para comparar sus
experiencias frente a las razones por las que se mueven los objetos, y despejar ideas
preconcebidas sobre este fenémeno, con la finalidad de conceptualizar la primera ley de
Newton (ley de la inercia) y determinar por medio de la experimentacion que no se produce
aceleracion cuando las fuerzas estdn en equilibrio, por lo que un objeto continda
moviéndose con rapidez constante o permanece en reposo (primera ley de Newton o

principio de inercia de Galileo).

CN.F.5.1.17. Explicar la segunda ley de Newton, mediante la relacion entre las
magnitudes: aceleracién y fuerza que actlan sobre un objeto y su masa, mediante

experimentaciones formales o no formales.



Explorando las leyes de Newton

En esta unidad se explorara las Leyes de Newton a través de experimentos practicos.

manipulacion ~ de  estos
materiales, los estudiantes
podran analizar y comprender
forma practica dichos
principios, creando diversos
escenarios con los bloques y

gomas que se van a utilizar.

Movimiento

Para ello, se emplearad
bloques de maderay ligas
elasticas para demostrar
estos principios
fundamentales de la

fisica.

Mediante la

de

El movimiento es el cambio de posicion de un objeto o cuerpo durante un tiempo y

espacio determinado, este cambio depender del sistema de referencia desde el cual se

observa. Segun Serway y Jewett (2015) " el movimiento de un objeto representa un cambio

continuo en la posicion del objeto™ (p. 21). Este cambio puede describirse mediante

magnitudes como la distancia, el desplazamiento, la velocidad y la aceleracion.



Tipler y Mosca (2010) sefialan que " La descripcion del movimiento consiste en saber

la posicion de una particula y como la posicion cambia con el movimiento de la particula "
(p. 28), esto significa que el movimiento tiene una direccion y un sentido, por lo que se puede

representar con vectores.

Fuerza
Young y Freedman, (2009) definen a la fuerza como: “una interaccion entre dos
Cuerpos o entre un cuerpo y su ambiente” (p. 108), ademas sefiala algunas propiedades de la

fuerza descritas en la siguiente imagen:

Figura 1.

Propiedades de las fuerzas

« Una fuerza es un empujon o un tirén.

* Una fuerza es una interaccion entre dos objetos
o entre un objeto y su ambiente.

» Una fuerza es una cantidad vectorial con
magnitud y direccion.

,-.i"_ F( fuerza)
- '; —-
e F
Empujon I—
Tirén :\

Nota. Tomado de (Young y Freedman, 2009, p. 108)

Tipos de Fuerza

Young y Freedman, (2009) en su libro sefialan 4 tipos de fuerzas que las consideran

mas comunes en las leyes del movimiento de Newton:



Figura 2.

Fuerzas comunes

a) Fuerza normal n: cuando un objeto descansa
o se empuja sobre una superficie, ésta ejerce un
empujon sobre el objeto que es perpendicular a la

superficie.
F

=l

b) Fuerza de friccién f: ademis de la fuerza
normal, una superficie puede ejercer una
fuerza de friccion sobre un objeto que es paralela

a la superficie.
1“7

f.*l(—-g

¢) Fuerza de tensién T una fuerza de tirén
ejercida sobre un objeto por una cuerda, un
cordon, etc.

o/

~Lawd
e

~i|

d) Peso w: el tirdn de la gravedad sobre un
objeto es una fuerza de largo alcance (una fuerza
que actia en una distancia).

—tff——
=l

Nota. Tomado del libro de (Young y Freedman, 2009, p. 108).

Inercia

Para Serway y Jewett Jr, (2015), “La tendencia de un objeto a resistir cualquier
intento por cambiar su velocidad se Ilama inercia” (p. 114), por ello los objetos tienden a

mantener su estado de movimiento inicial, puede ser en reposo 0 movimiento rectilineo

uniforme MRU, a menos que alguna fuerza externa actle sobre ella. Por ejemplo:

Por ejemplo, en una cancha de futbol tenemos dos situaciones que describen la

inercia:

e Si una pelota estd quieta en el césped, esta mantendra su estado inicial
siempre y cuando ningun jugador la golpee, es decir no se movera sola.
e Si esta rodando, seguira rodando a la misma velocidad y direccion, a menos

que algin objeto como un obstaculo la desvie o la friccion del césped la

detenga.



1.1 Actividad 1

Datos informativos

Asignatura: Fisica
Curso: Primer afo Bachillerato General Unificado
Paralelo: ...ccvvvvevennnnnn

Periodo académico: «eeeeeeeennnnes

Datos de la practica.

Tema: Movimiento y Fuerzas

Objetivo de la practica: Analizar y comprender las Leyes de Newton a través de

experimentos practicos con bloques de madera y ligas elasticas.

Materiales:

Para el desarrollo de esta actividad vamos a utilizar ciertos materiales previamente

ya elaborados en casa como son:

Y V V VY

4 bloques de madera de 15x7cm

1 bloque de 40x10cm

Clavos o tornillos

Ligas o bandas elasticas

Si utilizas clavos necesitas un
martillo y si utilizas tornillos un

taladro.




ap S

Prepara el escenario

En este laboratorio se utilizard bloques con gomas eldasticas.

» El blogue A se incluird una goma eléastica, un clavo o destornillador ubicado
en la parte frontal del bloque y dos clavijas laterales, de este bloque se
realizaran dos iguales con la diferencia que el Primer va a tener unos
palillos de helado sobresalidos en la parte posterior, como se muestra en la

imagen.

» El bloque B es el que tiene tres clavos y tres agujeros como se muestra en la

imagen.

» El bloque C sera solo el trozo de madera y una liga suelta extra de este

necesitaremos dos.

Conexion de las gomas elasticas

Para conectar las bandas elésticas al agujero, inserte el lazo de la banda

elastica en el orificio y fijelo con un clavo.




Ley de la Inercia.

1.1.1 Experiencia 1

Un objeto permanecera en su estado natural siempre y cuando niguna fuerza

interactue sobre el.
Procedimiento:

1. Primero Asegura bien el bloque B o pide a otro estudiant que lo sujete bien para que
este no se mueva
2. Conecte la liga del bloque A a la liga del bloque B, utilice el agujero del medio o

posicion 2 para realizar este procedimiento.

3. Coloca sin apretar un bloque adicional encima del bloque A es decir sin sujetarlo con

la liga.

4. Sujetando el bloque A, estira la goma elastica unos 50 cm hacia atras y suéltala.
Actividades

(Qué sucede al soltar el bloque A y sabes porque sucede eso ?






1.1.2 Experiencia 2

Un objeto en movimiento conservara su velocidad y direccion a menos que una

fuerza externa intervenga.
Procedimiento:

1. Conecte la banda eléstica del bloque A al z6calo del bloque B en la posicion #2 como

en el anterior experimento.

2. Coloca un bloque adicional sobre el bloque A para que descanse sobre éste.

3. Sujetando el bloque A, estira la goma elastica unos 50 cm hacia atras y suéltala.
Actividades.

Al sortal el bloque A ;Qué sucede? Explique.



¢Qué sucede cuando el bloque A choca contra el bloque B?



ey Fundamental de la dinamica.

La fuerza aplicada a un objeto es igual a su masa por su aceleracion

1.1.3 Experiencia 3
Carrera de fuerzas
Procedimiento:

1. Conecte la banda eléstica de los bloques A, a las ligas del bloque B, utilice las
posiciones 1y 3 para que ambos blogues encajen.

2. Asegura el blogue B, sujetandolo para que este no se mueva al momento de alar
las ligas de los otros bloques.
3. Estira los bloques A hacia atras unos 50 cm y suéltala al mismo tiempo.

4. Graba el paso nimero tres y observa aquella grabacion

Actividades

¢ Qué sucede al soltar los bloques? ¢Por qué?



1.1.4 Experiencia 4

Dupliqguemos la masa
Procedimiento.

1. Mantenga los bloques conectados de la misma forma que en el reto anterior.
2. Tome un bloque Cy lo coloquelo encima de un bloque A que tiene las clavijas

laterales y sujétalo con la liga eléstica.

3. Sujetando ambos bloques estires la goma elastica hacia atras unos 50 cm y
los soltamos al mismo tiempo.

4. Grabe el paso anterior con el celular y lo observamos en camara lenta.
Actividades
(Qué golpea primero? ;Por qué?



1.1.5 Experiencia 5

Doblar las fuerzas
Procedimiento:

1. Conecte la banda elastica de los bloques A y del bloque B, utilice las posiciones
1y 3 para que ambos blogues encajen, pero en la posicion 3 coloque el doble de

ligas. (el pedazo de madera es solo para indicar que estan dos ligas)

2. Asegura el bloque B para que este no se mueva al momento de alar las ligas de
los otros bloques

3. Sujetando ambos bloques, estira la banda hacia atrds unos 50 cm y suéltalo al
mismo tiempo.

4. Graba el paso nimero tres y observa aquella grabacion
Actividades

¢Qué sucede? ;Por qué?



1.1.6 Experiencia 6

Dupliqguemos la masa
Procedimiento.

1. Mantenga los bloques conectados de la misma forma que en el experimento
anterior.

5. Tome un bloque C y lo colocamos encima de un bloque A con las clavijas y lo
fijamos con la liga elastica en las clavijas laterales. (el pedazo de madera es solo

para indicar que estan dos ligas, al igual que blogue que esta mal ubicado)

2. Sujetando ambos bloques estire la goma eléstica hacia atras unos 50 cm y los
suelte al mismo tiempo.
3. Grabe el paso anterior con el celular y observelo en camara lenta.

4. Quite la liga extra del agujero 3 y repetimos el paso 2 y 3
Actividades

(Qué sucede en ambos casos (con la liga extra y sin la liga extra)?



Resultados



Principio de accion y reaccion.

Con toda accion ocurre siempre una reaccion igual y contraria
1.1.7 Experiencia 7
Tiray Afloja
Procedimiento.

1. Retiralos bloques A del bloque B y en su lugar, une las gomas de los bloques

A entre si con la ayuda de un clip.

2. Traza una linea ya sea marcador esfero en el centro de la mesa y coloca el
clip justo en la linea

3. Manteniendo ambos bloques sobre la mesa, haz que un persona separe los
bloques entre siy que los suelte al mismo tiempo.

4. Graba el paso 2 con el celular y completa las actividades.
Actividades

(Qué sucede cuando los bloques se juntan?, ;donde chocan?



1.1.8 Experiencia 8

Tiray Afloja con diferentes masas.

Procedimiento.

. Manten las gomas y los bloque como en el experimento anterior.
Toma un bloque C y coldcalo encima del bloque A con las clavijas .

Sujeta el bloque C con la goma eléstica a las clavijas laterales.

V

Traza una linea ya sea marcador esfero en el centro de la mesa y coloca el clip
justo en la linea.

. Manteniendo los bloques sobre la mesa, aléjalos uno del otro y a una distancia
considerada sueltalos al mismo tiempo ambos bloques.

Graba el paso 4 y observa el video en camara lenta.

Actividades

Cuando los bloques se juntan, ; donde se encuentran ? ;Cudl es la diferencia con el ultimo

experimento, en el que los bloques tenian la = misma  masa?



Primera ley de Newton o ley de la Inercia.

Fundamentacion teorica

La primera ley de Newton, denominada ley de inercia sostiene que un objeto
permanecerd en un estado de reposo o en un movimiento rectilineo uniforme a
no ser que una fuerza externa desbalanceada lo impacte. Esto implica que un
objeto no modificara de manera autonoma su estado de movimiento; la inercia es
la caracteristica que define esta resistencia al cambio. Por ejemplo, un libro
sentado en una mesa permanecerd inmovil hasta que se ejerza una fuerza que lo
mueva, y una pelota en movimiento seguirad rodando a la misma velocidad y
direccion si no existen fuerzas como la friccion o un obstaculo que la frenen
(Rendon Rios, 2021).

Férmula:



Primera ley de Newton o ley de la Inercia

2.1 Actividad 2

“(r

2.1.1 Experiencia 9

Datos informativos

- Asignatura: Fisica

« Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado

« Paralelo: ....cccccovvvvnene

- Periodo académico: ...............

- Fechadeejecucion:.....c..ccceuvuinennnnnnes

SR \\[0] 101 o] =00 [T =T U o [ F=T g1 (P
e GrupoNi.eiviiiiiiiiiiiiiiiiinicnnn

Datos de la practica.
Tema: Inercia en accion.

Objetivo de la préctica: Comprender y apreciar la Primera Ley de Newton al
observar la inercia en accién y como los objetos tienden a mantener su estado de movimiento

a menos que una fuerza externa los cambie.
Investigacion previa

¢Las personas dentro de un bus se encuentran en movimiento o en reposo? porque

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................




Materiales
» Vaso de vidrio
» 1 tarjeta
» 1 moneda

» 1regla

» Un celular con camara para grabar
Procedimiento

1. Pon la tarjeta encima del vaso de vidrio y sobre ella la

moneda.

2. Pon en el celular la camara de video y vamos a grabar el

procedimiento del paso 3.

3. Daun golpe fuerte y rapido en el costado de la tarjeta

4. Finalmente observa lo que sucede en el video, pero poniéndolo

en camara lenta.

Actividades
1. ;Qué sucede con la moneda?



2. (Como influye la rapidez con la que se golpea la tarjeta en el comportamiento de la

moneda?

3. {Coémo se evidencia la inercia en este experimento y en qué situaciones cotidianas se

puede observar un fenémeno similar?



2.1.2 Experiencia 10

Datos informativos

LI \\[0]1 01 o] g=No (<] Mo [0 ol=] o | (-
- Asignatura: Fisica

- Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado

- Paralelo: .......cc..c.en..e.

- Periodo académico: .eeeeeeeennnnns

e GrupoN:i.oiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieinnn
Datos de la practica.
Tema: Descubriendo la inercia; Juego de Fuerzas y Equilibrio

Objetivo de la practica: Comprender y apreciar la Primera Ley de Newton al
observar la inercia en accién y como los objetos tienden a mantener su estado de movimiento

a menos que una fuerza externa los cambie.
Investigacion previa

Imagina que estas viajando en un bus ¢Por qué nos encontramos en reposo cuando el bus se

estd moviendo y que sucede cuando el bus frena? ;tiene algo que ver en esto la inercia?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



Materiales

1 vaso con agua
1 huevo

1 Tubo de carton
1 cuchara

Anilina de cualquier color (opcional)

YV V. V V V V

1 pedazo de cartdon grueso o un cuaderno de pasta dura

una regla (opcional).

Procedimiento

1. Ponemos la anilina en el vaso con agua y lo mezclamos utilizando la cuchara

(opcional).
2. Ponemos el carton encima del vaso con agua.
3. Seguido ponemos el tubo de cartén encima del carton.
4. Colocamos el huevo en el tubo de carton.
5. Golpeamos el cartdon o cuaderno con una fuerza externa y observamos lo que sucede.
Actividades

1. Realizamos el diagrama de cuerpo libre

2. ¢Por qué el huevo cae en el vaso con agua cuando golpeamos el cartén con



una fuerza externa?

3. ¢Qué sucederia si utilizaramos un objeto mas liviano en lugar del huevo?

¢Seguiria funcionando el experimento?

4. ;Como podemos relacionar este experimento con la seguridad en los vehiculos,

como el uso del cinturén de seguridad?



2.1.3 Experiencia 11

Datos informativos

LI \\[0]1 01 o] g=No (<] Mo [0 ol=] o | (-
- Asignatura: Fisica

- Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado

- Paralelo: .......cc..c.en..e.

- Periodo académico: .eeeeeeeennnnns

e GrupoN:i.oiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieinnn
Datos de la practica.
Tema: El Aroy la Botella

Objetivo de la practica: Comprender y apreciar la Primera Ley de Newton al
observar la inercia en accién y como los objetos tienden a mantener su estado de movimiento

a menos que una fuerza externa los cambie.
Investigacion previa

¢Qué es la Inercia? ¢Es una ley?

€0 0000000000006060600000000000000600000000000000000060000000000000000000000000000000000000000000000006000000000000
............................................................................................................
............................................................................................................
00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



Materiales
» 1 botella de vidrio
» 1 marcador
» 1 pedazo de alambre
» 1 palillo de helado
> 1 tornillo con su respectiva tuerca

» Cinta adhesiva o silicona

1 camara de celular.
Procedimiento

1. Doble el alambre en forma de un aro
2. Corte el palillo de lado por la mitad para

formar dos pedazos

3. Pegue un pedazo en el lado derecho y el otro

en el lado izquierdo del aro.

4. En un pedazo envuelva con cinta el tornillo

teniendo en cuenta que el pedazo de palillo de helado

para que tenga mayor peso y sea mas estable.

5. Luego coloque el aro en el pico de la botella

gue contiene el tornillo debe estar en el pico de la
botella y en el otro pedazo el marcador.

6.  Tome un celular y grabe el paso 7
7. Tirey hale del aro de forma répida

8.  Finalmente, observe lo que sucede en el video

grabado del paso 7.




Actividades

1. Realizamos el diagrama de cuerpo libre

2. ¢Por qué el aro con los elementos adheridos tiende a resistirse al cambio de

movimiento cuando se le aplica una fuerza?

3. ¢Como influye la distribucion de la masa en la estabilidad del sistema al

momento de jalar el aro?

4. ¢Cbmo se puede utilizar este experimento para explicar la resistencia al

cambio de estado de movimiento en objetos con distintas masas?






movimiento.

Segunda ley de Newton o ley fundamentatal del

La segunda ley de Newton sostiene que la aceleracion de un objeto se relaciona

directamente con la fuerza neta que lo impacta e inversamente con su masa, y se

expresa a través de la formula:

-

F=m=xd

(fuerza = masa por aceleracién).

Esto significa que un objeto experimentara una mayor
aceleracion si se le ejerce una fuerza superior, siempre
gue su masa se conserve inalterable, y que objetos de
mayor masa necesitan fuerzas mas intensas para
alcanzar la misma aceleracién. Por ejemplo, mover un
carrito vacio demanda menos fuerza que mover el
mismo carrito cargado con objetos de gran peso, dado
que su peso se ha incrementado. Esta norma es esencial
para entender la interaccion entre las fuerzas, el
movimiento y la masa en el cosmos ( Otélvaro Gémez
y Hurtado Flérez , 2023).

Férmula:
F=m=+d

Partimos de la formula de la segunda ley de Newton

La fuerza

de la mano
acelera el ladrillo
El doble de fuerza

produce el doble
de aceleracion

=

El doble de fuerza sobre el
doble de masa produce la
misma aceleracion

=B

FIGURA 4.2
La aceleracién es directamente propor-
cional a la fuerza.

Nota. Tomado del libro de
(Hewitt, 2016, p. 59)

Recordemos la férmula de la aceleracidn, esta se define como:

> w <



AV

Qu
Il

a su vez recordemos la férmula de la variacion de la velocidad Av que es la diferencia

entre la velocidad final e inicial.

Si reemplazamos la aceleracion en la formula principal de la fuerza nos queda:
F=m=x (—f " )

Ahora tenemos el siguiente caso: dos masas diferentes unidas por una cuerda en el que

desconocemos el valor de la aceleracion.

Realizamos el diagrama de cuerpo libre.

Aplicamos sumatoria de fuerzas tanto en el blogue A, eje x y el bloque B, eje y

ZFx:mA*a ZFy:mB*a

T=my*a T—P=mg=*a
T=T
T=mgp*xa+mgx*xg
Mmy*a=mg*xa+mg*g
my*a—mg*a=mgxg
a(my —mg) =mg *xg
mpg* g
my —mp

> [ @ 1<



Segunda ley de Newton: ley fundamental del movimiento

4.1. Actividad 3

4.1.1.Experiencia 12

Datos informativos

- Asignatura: Fisica

« Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado

« Paralelo: ....cccccovvvvnene

- Periodo académico: ...............

- Fechadeejecucion:.....c..ccceuvuinennnnnnes

SR \\[0] 101 o] =00 [T =T W o [ F=T g (P
e GrupoNi.eiviiiiiiiiiiiiiiiiinicnnn

Datos de la practica.

Tema: Efecto de la Masa en la Aceleracion: Un Experimento con Carro y Peso

Colgante.

Obijetivo de la practica: Desarrollar los conceptos de fuerza, masa y aceleraciéon y
el cumplimiento de que la fuerza es igual a la masa por la aceleracion mediante graficas que

ayuden a interpretar el movimiento.
Investigacion previa

¢Que es el movimiento? ;Qué fuerzas se aplican a él?

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................



Materiales

1 vaso de pléstico

Monedas de 5, 10, 25, 50 ctvs. y de 1 dolar.
Palillos de helados

Hilo o piola

Llantas de carrito o tapas de botella

Tijeras

Silicén en barra

Pistola de silicon

V V.V V V VYV VYV V VY

Playo o alicate

Procedimiento

1. Con los palillos de helado realize dos cajas de las dimensiones que creamos
convenientes sin embargo ambas debes ser iguales es decir tener las mismas

dimensiones.

2. Con el alicate corte las varillas de las llantas a la mitad y las colocamos en las 4
esquinas de la caja de madera, ademas ponemos un hilo que sirva de gancho de tal

manera que quede de la siguiente forma.




. En la otra caja y con el hilo amarre las cuatro esquinas

superiores de la caja.
. Amarre la otra punta del hilo al carro.

. Luego coloque en la mesa el carro y en el filo de la mesa

cuelgue la otra caja.

. Después ponemos uno a uno las monedas desde la mas pequefia hasta la mas grande

variando la masa tanto de A como de B y observamos loque sucede.

. Con los datos obtenidos de los pesos anteriormente procedemos hacer los célculos
teniendo en cuenta la siguiente formula y Ilenamos la tabla:
q = g(m; —my)
mq + m,
Datos extras para la tabla

e Moneda de 5 centavos — 2,5 g— 2,5 gramos

¢ Moneda de 10 centavos — 2,3 g— 2,3 gramos

e Moneda de 25 centavos — 5.7— 5,7 gramos

e Moneda de 50 centavos — 11,34 g— 11,34 gramos

e Moneda de 1 délar — 8,1 g— 8,1 gramos

Masal (A) | Masa2 (B) Peso (B) | Aceleracion Fuerza
kg kg



Actividades.

1. ¢;Qué sucede al aumentar las monedas tanto en el carrito como en la caja?

2. ¢Qué relacion se puede establecer entre la fuerza aplicada por la gravedad

en el vaso y el movimiento del carrito?

3. ¢Cbmo se puede evidenciar la ecuacién F = m * a, a partir de los datos

obtenidos en la tabla?



4.1.2.Experiencia 13

Datos informativos

LI \\[0]1 01 o] g=No (<] Mo [0 ol=] o | (-
- Asignatura: Fisica

- Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado

- Paralelo: .......cc..c.en..e.

- Periodo académico: .eeeeeeeennnnns

e GrupoN:i.oiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieinnn
Datos de la practica.
Tema: Newton en Accion: Relacién entre Masa y Movimiento en un Carro
Propulsado

Obijetivo de la practica: Desarrollar los conceptos de fuerza, masa y aceleraciéon y
el cumplimiento de que la fuerza es igual a la masa por la aceleracion mediante graficas que

ayuden a interpretar el movimiento.
Investigacion previa

Imagina que estas parado en la autopista frente a un semaforo, como sabes en la
autopista circulan distintos tipos de vehiculos, entre los mas pequefios y livianos hasta los
mas grandes con gran cargamento. A tu lado izquierdo tienes una camioneta pequefia vacia
y a tu lado derecho un camio lleno de verduras ;Qué vehiculo se movera mas rapido si en

los motores se ejerce la misma fuerza? ;Por qué?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Materiales

Una botella

Agua

Un plato o tapa de yogurt grande
Una vela

YV V V V V

Fosforos
Procedimiento

1. Vierte el agua en el recipiente o tapa.
2. Después pon la vela en medio del recipiente y
enciende la vela con el fosforo.

3. Sujeta un vaso de vidrio y procede a ponerlo

sobre la tapa de modo que la vela quede dentro

del vaso

Actividades

1. ¢Qué sucede al poner el vaso?



2. ¢Como se puede evidenciar la segunda ley de Newton en este

experimento?



Unidad 4

reaccion
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Tercera ley de Newton o Principio de accion y reaccion.
accion
La tercera ley de Newton, denominada ley de accién y reaccion sostiene que para

cada accion se produce una reaccién de la misma envergadura, pero en sentido

contrario. Esto implica que cuando un objeto aplica una fuerza a otro, este ultimo

S X aplica una fuerza de la misma intensidad, pero en

sentido contrario sobre el primero. Por ejemplo,
al impulsar una pared, esta aplica una fuerza
idéntica y contraria a quien la impulsa. De forma

parecida, al despegar un cohete, los gases

liberados hacia abajo producen una fuerza de
reaccion ascendente que propulsa el cohete. Esta norma es esencial para comprender
la interaccion de los cuerpos en el cosmos (Moreno y Martinez Velasquez, 2017)

Férmula:
Fyp =Fg_y
Ejemplos:

\ €A

oo

Accidn: las llantas empujan sobre el camino Reaccion: el camino empuja sobre las llantas

Tmepe
T
2027

Accion: el cohete empuja sobre el gas Reaccion: el gas empuja sobre el cohete

-—
Accidn: el hombre tira sobre el resorte i Reaccion: el resorte tira sobre el hombre

iAccién: la Tierra tira sobre la bola

Reaccion: |a bola tira sobre la Tierra

Nota. Tomado del libro de (Hewitt, 2016, p. 77)

> w | <
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4.1. Actividad 4

4.1.1.Experiencia 14
accion
Datos informativos

- Asignatura: Fisica

- Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado
« Paralelo: ....cccccovvvvnene

- Periodo académico: ...............

- Fechadeejecucion:.....c..ccceuvuinennnnnnes

DI \[0] 018] o] =10 [ I=TSY A0 [ [ =1 0} (<

Datos de la practica.
Tema: Tiray afloja: juego de las cuerdas

Obijetivo de la préactica: Comprender como actuan las fuerzas opuestas y como la
masa influye en el movimiento, aplicando la Segunda y Tercera Ley de Newton.

Investigacion Previa

¢Qué es el principio de accion y reaccion? ;en qué situaciones cotidianas puede

encontrar este principio?

............................................................................................................
............................................................................................................
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............................................................................................................



Materiales

Cuerda resistente (3 a 5 metros)
Cinta adhesiva o pafiuelo (para marcar el centro de la cuerda)

Marcador para marcar el suelo como centro

YV V V VYV

Dos equipos de igual nimero de personas, equipo Ay equipo B

Procedimiento
1. Marca una linea en el suelo como centro con la ayuda de la cinta 0 marcador.

2. Ata o coloca un pafiuelo en el centro de la cuerda.

4. A lasefial, ambos equipos tiran al mismo tiempo.

>[a 1<



5. Observa hacia qué lado se mueve el pafiuelo.

6. Repite los pasos 3y 4 con los siguientes casos:

o Caso 1: Cambia el numero de personas por equipo al equipo A agrégale 2

integrantes mas.

o Cambia el peso (por ejemplo, usando mochilas) en un grupo A sin mochilas

y en el grupo B todos con mochilas.

o Prueba en diferentes tipos de suelo, puede ser dentro del aula y en el patio, al

grupo A con mochilas y al grupo B aumente dos integrantes.
Actividades.

1. ¢Qué equipo gano en cada caso? ;Por qué?

2. ¢Como influyo el peso de las mochilas y el aumento de integrantes en el

resultado? ¢Por qué?
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4.1.2.Experiencia 15
Datos informativos

accion
DS \[0] 012] o] =10 (] e [003=] o] £

- Asignatura: Fisica
« Curso: Primer afio Bachillerato General Unificado
« Paralelo: ....cccevvvunnnnnn.

- Periodo académico: .eeeeeeeennnnns

e GrupoN:i.oiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieinnn
Datos de la practica.
Tema: El salto dela canica
Objetivo de la préctica:
investigacion Previa

¢Qué es el principio de accion y reaccion? ¢en qué situaciones cotidianas puede

encontrar este principio?

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

vV V. V V V

Materiales

1 taza de vidrio
1 globo
1 liga

Tijera

1 canica



Procedimiento.

1. Colocamos un poco de agua en la taza.
2. Cortamos la parte superior del globo. _ ij
3. Tapamos la taza con el globo de tal manera

que el globo quede bien estirado en la boca ‘

de la taza como se ve en a imagen.

4. Aseguramos con la liga si es necesario.

5. Soltamos la canica desde una cierta altura en la
parte que esta el globo, y repetimos con diferentes

alturas

Actividades.

1. ¢Qué sucede al soltar la canica?

2. ¢Como se relaciona este experimento con la tercera ley de Newton en

términos de accion y reaccion?






Bibliografia

Cabrera Paucar, D. I., & Matailo Quichimbo, A. R. (2020). Elaboracion de material didactico
y una guia sobre las leyes de Newton. Universidad de Cuenca. https://rest-
dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/80096e48-2353-48f3-b54b-
4cc76e5d4871/content

Coraisaca Paida, E. J., & Espinoza Espinoza, D. (2024). Guia de laboratorio para el proceso
de enseflanza-aprendizaje de las Leyes de Newton en el 2do de BGU,
U.E. Juan Bautista.  Repositorio  Universidad Nacional de Educacion.
http://repositorio.unae.edu.ec/bitstream/56000/3339/1/TFECE108.pdf

Coraisaca Paida, E. J., & Espinoza Espinoza, D. M. (Marzo de 2024). Guia de laboratorio
para el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Leyes de Newton en el 2do de BGU,
U.E. Juan Bautista. Universidad Nacional de Educacion.
http://repositorio.unae.edu.ec/bitstream/56000/3339/1/TFECE108.pdf

Hewitt, P. G. (2016). Fisica Conceptual. Pearson Educacion de México, S.A. de C.V.

Moreno, J. A., & Martinez Velasquez, N. Y. (2017). Ensefianza de las leyes de Newton en
grado décimo bajo la Metodologia de Aprendizaje Activo. Amazonia, 13(26), 82-
101. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.18542/amazrecm.v13i26.4341

Otalvaro Gomez, M. J., & Hurtado Florez , A. M. (2023). Ensefianza De Las Leyes de
Newton En Los Grados Décimos De La Institucion Educativa Nueva Granada Por
Medio Del Aprendizaje Significativo A Través De Herramientas De Facil Acceso.
Repositorio Universidad Tecnologica de Pereira. Repositorio Universidad
Tecnoldgica de Pereira:
https://repositorio.utp.edu.co/server/api/core/bitstreams/5ba5ddd1-9047-4ab0-
8806-bb7ba0b5f2fa/content

Renddn Rios, H. (2021). Leyes de Newton. Vida Cientifica Boletin Cientifico de la Escuela
Preparatoria No. 4, 9(8), 29-30. Repositorio Universidad Autonoma del Estado de

Hidalgo: https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepad/issue/archive



Serway, R. A., & Jewett Jr, J. W. (2015). Fisica para ciencias e ingenieria ( Novena ed.,

Vol. 1). Cengage Learning.
Tipler, P. A., & Mosca, G. (2010). Fisica para la ciencia y la tecnologia (Vol. 1 A). Reverté.

Young, H. D., & Freedman, R. A. (2009). Fisica Universitaria (Vol. 1). PEARSON
EDUCACION.



