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RESUMEN 

La presente investigación tiene como objetivo determinar el nivel de comprensión lectora en 

estudiantes de quinto y sexto año de Educación General Básica y comparar según su sexo; la 

comprensión lectora es una habilidad fundamental en la educación, ya que, es un proceso 

complejo que permite entender, analizar, interpretar y evaluar el contenido del texto, 

destacando así su importancia para el aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes. No 

solo permite adquirir conocimiento, sino también fomentar las habilidades cognitivas. En la 

población estudiada se observó dificultades en la comprensión lectora, esta puede ser 

influenciada por factores personales, contextuales o estratégicos. Desde la perspectiva 

metodológica, presenta un enfoque mixto, diseño no experimental, por el nivel descriptivo y 

comparativo, básica por los objetivos, de campo y por el tiempo transversal. La población de 

estudio fue de 200 estudiantes, mientras que la muestra estuvo compuesta por 27 estudiantes, 

se utilizó la técnica del cuestionario, y se les aplicó una prueba de comprensión lectora basada 

en una lectura de acuerdo a su edad, de manera colectiva, en un tiempo de 20 minutos. Este 

estudio busca contribuir a la mejora de la calidad educativa, por lo tanto, se concluye que la 

mayoría de estudiantes de quinto y sexto año de EGB poseen nivel adecuado de comprensión 

lectora; sin embargo, se identifica un pequeño grupo que requiere refuerzo en esta área, 

especialmente en el nivel inferencial y crítico. Además, se observa una diferencia notoria entre 

los sexos. Las mujeres muestran mejores resultados en la habilidad en comparación con los 

hombres. Para abordar estas disparidades y desarrollar la habilidad, se establecieron diversas 

estrategias efectivas para la comprensión lectora y fomentar un aprendizaje efectivo.  

 

Palabras claves: Comprensión lectora, éxito académico, niveles, estrategias. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN. 

 

En la presente investigación se abordó la comprensión lectora, esta variable se define como 

la capacidad de un individuo para comprender, utilizar y reflexionar sobre textos escritos, su 

propósito es alcanzar los objetivos personales, desarrollar su conocimiento y sus 

capacidades, y participar en la sociedad (OCDE, 2018). Es decir, que es un proceso complejo 

que va más allá de la simple decodificación de palabras. Puesto que, permite extraer 

significado y conectar la información presente con conocimientos previos. En un mundo 

cada vez más impulsado por la información y la comunicación, la competencia en 

comprensión lectora es fundamental para el éxito académico, profesional y personal.  

En el contexto ecuatoriano, al igual que en muchos otros países, es una preocupación 

importante, ya que se ha evidenciado una brecha significativa que afecta tanto en el ámbito 

educativo como social y otros, por ende este proyecto de investigación tuvo como propósito 

determinar el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de Educación General Básica 

de la Unidad Educativa Liceo Iberoamericano, de esta manera se identificaron las falencias 

y fortalezas que poseen, ya que es una habilidad crucial para los estudiantes.  

Al respecto, Ramírez (2017) menciona que la comprensión lectora proporciona el 

acceso al conocimiento, permite desarrollar las habilidades cognitivas importantes, mejora 

su desempeño académico, la participación social y los prepara para el éxito en diferentes 

aspectos de la vida. Es por ello por lo que su desarrollo y práctica deben ser una prioridad 

en el proceso educativo para que puedan responder a las demandas que la sociedad exige. 

En última instancia, esta investigación presenta un enfoque mixto, es decir, 

cualitativo y cuantitativo, no experimental porque la variable no se manipuló, por el alcance 

descriptivo y comparativo, básica por los objetivos, de campo porque se realizó en la Unidad 

Educativa Liceo Iberoamericano, de tiempo transversal porque se recopiló datos de los 

participantes en un solo punto, es decir, en un momento específico, y se aplicó una prueba 

de comprensión lectora. Finalmente, se espera que los hallazgos de esta investigación no 

solo enriquezcan la comprensión teórica de lectura, sino que también tenga un impacto 

tangible en la práctica educativa. 
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La investigación se divide en seis capítulos y se explica en cada uno de ellos el trabajo 

realizado dentro de la investigación: 

CAPÍTULO I: La introducción presenta los antecedentes de investigaciones 

anteriores desde el contexto de la investigación, el planteamiento del problema, la 

justificación y los objetivos. 

CAPÍTULO II: El marco teórico se presenta el sustento teórico- conceptual de la 

variable de estudio, en este caso denominada Comprensión Lectora, utilizando fuentes 

confiables, proporcionando una base teórica sólida y contundente para el análisis y 

comprensión del tema. 

CAPÍTULO III: La metodología de la investigación, posee un enfoque mixto. Este 

capítulo detalla el diseño y tipo de investigación, el tipo de estudio, la unidad de análisis, la 

población y la muestra. También se explican las técnicas e instrumentos utilizados para la 

recolección de datos, así como las técnicas de análisis de la información. 

CAPÍTULO IV: Los resultados y discusión se exponen y analizan los datos 

obtenidos mediante las técnicas e instrumentos de recolección aplicados a la muestra 

seleccionada. El análisis y la interpretación de los datos ofrecen una visión clara de los 

resultados, para fundamentar los hallazgos alcanzados en la investigación. 

CAPÍTULO V: Conclusiones y recomendaciones responden a los objetivos 

planteados al inicio de la investigación, bibliografía y anexos: además, sugiriendo posibles 

soluciones basadas en los resultados, contribuyendo orientaciones para futuras 

investigaciones.  

CAPÍTULO VI: Se presenta una propuesta de estrategias para desarrollar la 

comprensión lectora de los estudiantes.  
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1.1 Antecedentes 

 

En la actualidad el desarrollo de la comprensión lectora en los estudiantes se ha convertido 

en un tema de creciente interés y preocupación, puesto que, es fundamental porque es la base 

para aprender en todas las áreas del conocimiento y se relaciona con las habilidades que el 

individuo desarrolla a lo largo de su vida.  

A nivel regional latinoamericano, la comprensión lectora se posesiona como un tema 

trascendental, en la tesis realizado en Perú por Pomahuacre (2019) titulado “Comprensión 

Lectora en estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución educativa pública 

del Callao”, su objetivo fue determinar el nivel de comprensión lectora en estudiantes de 

segundo grado de una institución educativa pública del Callao. La metodología empleada 

fue de tipo básica y descriptiva, diseño no experimental, transversal, con una muestra de 108 

estudiantes. La investigación concluyó que el 38% de los estudiantes poseen un nivel medio 

de comprensión lectora. Los estudiantes presentan dificultades para recordar información e 

identificar palabras de complejidad. Por ende, esta habilidad juega un rol importante en la 

educación, ya que garantiza el éxito de los estudiantes a nivel educativo, cognitivo, 

emocional y social.   

Por otro lado, en un estudio denominado “Niveles de comprensión lectora en 

estudiantes de tercer grado de primaria de una institución educativa en Colombia” realizado 

por Ramírez & Fernández (2022), con el objetivo de identificar el grado de desarrollo de los 

niveles de comprensión lectora. En cuanto a la metodología, tuvo un enfoque cuantitativo, 

de campo, de tiempo transeccional, con una muestra de 37 estudiantes quienes fueron 

observados por una escala de estimación. Se concluyó que los estudiantes poseen un 

desempeño medio en el nivel literal, mientras que en los niveles tanto inferencial como 

crítico tienen un desempeño bajo, por lo cual requiere de una intervención pertinente.  

A nivel nacional, desde hace muchas décadas la comprensión lectora es considerada 

una habilidad vital; por ende, es importante conocer e investigar más. En un estudio realizado 

en Ecuador, por Zambrano & Fernandez  (2022) denominado “Comprensión lectora en 

estudiantes del segundo año de Bachillerato General Unificado en una institución educativa 

de Ecuador”, con el objetivo de describir la comprensión lectora de un grupo de estudiantes 

de BGU ecuatoriano, se implementó una investigación descriptiva, de campo, transaccional, 

con una muestra de 28 estudiantes. Se concluyó que existen índices medios y altos, es decir, 

que existe un punto adecuado para lograr la consolidación total de la habilidad ya 
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mencionada, para lo cual se requiere la intervención en esta realidad ya que se relaciona 

directamente con el rendimiento académico.  

En otra investigación realizada en Manabí por Rodríguez, Bolívar & Cruz (2022) 

titulada “Estrategia de aprendizaje para lograr la comprensión lectora en estudiantes”, tuvo 

como objetivo evaluar el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de sexto año de 

EGB de la Unidad Educativa Fiscal Campozano, del canto Paján. La investigación fue de 

tipo descriptiva, exploratoria y explicativa, no experimental, con la muestra de 6 estudiantes 

a quienes se les aplicó la técnica de la observación directa, con el instrumento de una ficha 

de observación. Los resultados arrojan un deficiente nivel de comprensión lectora de los 

estudiantes. Por lo que se concluyó en la necesidad de implementar estrategias.  

 A nivel local, en la ciudad de Riobamba para Vera & Montoya (2024) en su estudio 

de investigación titulado “Ambientes de aprendizaje y Comprensión Lectora en educación 

Básica superior”, misma que tiene como objetivo responder si los ambientes de aprendizaje 

aportan a la comprensión lectora de los estudiantes. La metodología fue utilizada bajo un 

enfoque cuantitativo, descriptivo y aplicada, con una muestra de 158 estudiantes de octavo, 

noveno y décimo año.  Los resultados indican que no se necesita de un proceso aislado o 

tácito, sino más bien todo lo contrario, puesto que los ambientes de aprendizaje son 

elementos físicos y socioemocionales que van más allá del aula de clases, estos aportan 

significativamente para mejorar la habilidad, ya que brindan seguridad y confianza.  

Asimismo, en la ciudad de Riobamba en la Universidad Nacional de Chimborazo, 

una investigación denominada “Estrategias metodológicas para el desarrollo de la 

comprensión lectora en los estudiantes de cuarto año de la “Unidad Educativa Isabel de 

Godín” de la ciudad de Riobamba en el periodo académico 2020-2021” realizada por (Ponce 

& Cujano, 2021) su objetivo fue determinar cómo influyen las estrategias metodológicas 

para el desarrollo de la comprensión lectora de los estudiantes. La investigación fue 

cualitativa, no experimental, descriptivo y bibliográfica, de tiempo transversal, se aplicó 

observación, encuesta y una ficha bibliográfica a 23 estudiantes y una docente. Se concluyó 

que aplicar las estrategias metodológicas para el desarrollo de la comprensión lectora es vital 

para formar lectores con criticidad y reflexivos.  

1.2 Planteamiento del Problema 

En la actualidad, la comprensión lectora se ha convertido en un tema de interés global, puesto 

que es una de las habilidades fundamentales para el aprendizaje académico y el desarrollo 
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de competencias cognitivas. Sin embargo, diversos estudios han señalado que existe una 

brecha significativa en los estudiantes, ya que presentan dificultades para comprender textos, 

realizar inferencias o análisis crítico.  Según González (2019) América Latina posee desafíos 

en la lectura y se encuentra estrechamente relacionada con el desarrollo de los países. Por 

ende, es necesario fortalecer en los estudiantes el hábito de la lectura para desarrollar la 

metacognición de los estudiantes. Por otro lado, se debe promover la formación integral e 

innovador del docente.  

 En Ecuador, la Unesco en el año 2019 realizó el Estudio Regional Comparativo y 

Explicativo en sus siglas ERCE, que se enfoca en medir los logros de aprendizaje de los 

estudiantes en educación primaria. Este evalua áreas como lectura, escritura, matemáticas, y 

en ocasiones ciencias. Los resultados del estudio arrojan que Ecuador obtuvo mejores 

resultados en las áreas de matemáticas y ciencias, sin embargo, mantuvo desafíos en cuanto 

a la lectura, especificamente en 7mo EGB, donde hubo una proporción inferior leve en 

comparación con la distribución regional. Dejando así, una preocupación nacional. 

(UNESCO, 2019) 

En la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo se encuentra ubicado la 

“Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano”, de carácter Particular, mixto. En 

este contexto la problemática fue identificada, la institución ya mencionada busca ofrecer 

una educación de alta calidad, la comprensión lectora es un gran desafío que adquiere una 

importancia porque es fundamental para la calidad educativa. La habilidad estimula el 

desarrollo cognitivo, fomenta las competencias lingüísticas sólidas, potencian el exito 

académico y preparan a los estudiantes para responder a las necesidades que se puedan 

presentar.  (Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano, 2021).  

Por otro lado, en relación con la problemática mencionada, se ha identificado 

mediante un acercamiento personal de un lapso de tiempo considerable, en el que se observó 

que varios estudiantes presentan dificultades en el desarrollo de la comprensión lectora 

incidiendo en su proceso de aprendizaje, no obstante, se identificó que la institución tiene 

una materia denominada “lectura crítica” para su desarrollo y mejora de la habilidad, sin 

embargo, sigue existiendo ciertas brechas.  

1.3 Justificación 

La presente investigación se dirige al estudio de la comprensión lectora en estudiantes de la 

Unidad Educativa Liceo Iberoamericano, debido a que es la base para el aprendizaje de otras 
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áreas del saber. Esta habilidad permite no solo interpretar y entender textos, sino también 

reflexionar sobre ellos y aplicarlos en las diferentes áreas, por lo que es indispensable brindar 

la importancia necesaria, para intervenir en el desarrollo y mejora de esta habilidad. Por el 

contrario, si no se atiende adecuadamente, el impacto puede ser deficiente, incidiendo en el 

desarrollo de los estudiantes a lo largo de su vida personal y profesional.  

Por otra parte, el trabajo permitió identificar los niveles de comprensión lectora, los 

factores que influyen en su desarrollo y las estrategias que se pueden implementar. Los 

beneficiarios son la comunidad educativa, especialmente, los estudiantes, ya que mejora sus 

habilidades cognitivas y académicas, y a los docentes, porque se les proporciona estrategias 

más eficaces para enseñar. Esto crea un ciclo de retroalimentación positiva que favorece un 

ambiente de aprendizaje eficiente. Es decir, genera un impacto significativo a nivel 

educativo y social.  

Finalmente, para llevar a cabo esta investigación, se han fundamentado bases teóricas 

de fuentes de investigación actuales y confiables, como de revistas científicas, ensayos, tesis, 

entre otras. De la misma manera, el presente trabajo es innovador porque se encuentra en 

constante evolución por diversos factores. Ofrece oportunidades para mejorar e implementar 

métodos de enseñanza, y entender cómo los individuos procesan la información en una 

sociedad cambiante, dando un valor teórico en la ampliación del conocimiento existente, 

porque se proporciona una base más sólida para su entendimiento. 

1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo General 

Determinar el nivel de comprensión lectora en estudiantes de la Unidad Educativa Liceo 

Iberoamericano, Riobamba. 

       1.4.2 Objetivos Específicos 

• Establecer los niveles de compreción lectora en los estudiantes de quinto y sexto 

año de Educación General Básica.  

• Comparar la comprensión lectora de los estudiantes de quinto y sexto año de 

Educación General Básica según su sexo. 

• Proponer estrategias para desarrollar la comprensión lectora. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1.Conceptos 

2.1.1.  Comprensión  

La comprensión es un tema de interés desde hace mucho tiempo; sin embargo, en la 

actualidad se ha incrementado más su interés y preocupación por esta capacidad. La 

comprensión es la capacidad de entender las cosas, ir más allá del conocimiento, para que el 

individuo pueda tomarlo y usarlo de diferentes formas.  

La comprensión juega un papel crucial en la vida de los seres humanos, ya que de 

esta forma nos comunicamos, influye en; la toma de decisiones, resolución de problemas, 

capacidad de comprender y ser comprendidos. Es una capacidad que permite discernir, 

evaluar y procesar información de manera significativa, puesto que identifica su significado 

y establece conexiones relevantes con los conocimientos previos que posee un individuo.  

(Ocampo, 2019)  

2.1.2. Lectura 

La palabra lectura proviene del vocablo “lectūra”, de origen latín, que se denomina 

el texto que se lee, es decir interpreta el texto. Para Tierra & Ponce (2026) se refiere a un 

proceso participativo más no inflexible, ya que el lector representa y personifica el texto que 

lee, dando como resultado la comprensión del texto e interpretación de información.  

 La lectura es un proceso cognitivo mediante el cual decodifican e interpretan los 

símbolos escritos para comprender el significado. Se trata de una habilidad fundamental en 

las personas que permite acceder al conocimiento, desarrollar la cognición, la comunicación 

y la participación en la sociedad. Finalmente, la lectura es fundamental para el ser humano, 

y, además, contribuye a la mejora de la comprensión lectora. 

2.2.Comprensión Lectora  

La comprensión lectora es compleja, por ende, se obliga a tomar en cuenta sus 

variables, factores, niveles, funciones o procesos. La comprensión lectora se refiere a la 

capacidad de entender el significado o contenido de algún texto a través de los sentidos, para 

ello se necesita poseer destrezas cognitivas, usar tanto el consciente como el inconsciente. 

(González, 2019) 
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La comprensión lectora es la capacidad de entender y extraer el significado de un 

texto, pero implica más que decodificar palabras, más bien se requiere interpretar, analizar 

y evaluar la información del texto. Además, es importante mencionar que la comprensión 

lectora es un proceso activo y complejo, en el cual se involucran diferentes habilidades 

cognitivas, factores personales, del contexto y estratégicos, que son fundamentales para el 

buen desarrollo de la misma. De esta manera, permite que el estudiante logre concretar los 

aprendizajes y desarrollar las habilidades tanto cognitivas como metacognitivas. 

2.2.1. Importancia de la comprensión lectora 

La comprensión lectora es esencial en la educación y en el desarrollo integral del ser 

humano, puesto que no solo permite adquirir y entender nuevos conocimientos, sino que 

también permite ampliar la imaginación y creatividad, de esta manera mejora las habilidades 

cognitivas. (Orellana, 2023) 

A continuación, se detalla la importancia de la comprensión lectora:  

• Desarrollo del pensamiento crítico: Al comprender un texto, no sólo se retienen 

datos, sino que se desarrollan las habilidades cognitivas como el análisis, la 

interpretación y la evaluación. El pensamiento crítico permite que el lector cuestione 

y reflexione sobre lo que está leyendo.  

• Mejora la capacidad de comunicación: La comprensión lectora facilita la asimilación 

de información y permite expresar ideas de manera clara y coherente. El lector 

comprende mejor las instrucciones, expresar sus opiniones con fundamentos sólidos 

y críticos. 

• Adquisición de conocimiento: La lectura es una de las principales fuentes del 

aprendizaje. A través de ella, los individuos acceder a una amplia variedad de 

información en diferentes áreas del conocimiento. Por el contrario, sin una adecuada 

comprensión lectora, se limitando el aprendizaje. 

• Mejora del vocabulario: La lectura constante permite encontrar nuevas palabras y 

expresiones que enriquecen el vocabulario. Una mayor comprensión lectora facilita 

la integración y el uso de estas palabras en contextos apropiados. 

• Desarrollo de la concentración y atención: Leer requiere concentración y la habilidad 

de mantenerse enfocado, por ende, la comprensión lectora, al involucrar la atención 

a detalle y el seguimiento de ideas a lo largo del texto, mejora estas habilidades, que 

son útiles en todas las áreas de la vida. 
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• Fomenta la empatía: Al leer distintos tipos de textos, las personas pueden ponerse en 

el lugar de otros, comprendiendo los diferentes puntos de vista, culturas y 

experiencias, lo cual fomenta la empatía. 

• Facilitación del aprendizaje autodidacta: Las personas con buena comprensión 

lectora pueden aprender de manera independiente y activa, ya que pueden acceder a 

distintos textos y recursos sin necesidad de que alguien les explique constantemente 

el contenido.  

2.2.2. Beneficios de comprensión lectora 

La comprensión lectora es fundamental en el desarrollo educativo e intelectual de los 

estudiantes, ya que influye en cualquier asignatura, y en ocasiones de la vida cotidiana, a su 

nivel personal como académico, puesto que estamos en un mundo globalizado donde 

predominar las tecnologías, por lo que se vuelve imprescindible. (Herranz Martín, 2021)  

Una gama diversa de beneficios ofrece la comprensión lectora que transciende el 

ámbito educativo y se extiende la vida diaria, puesto que no solo mejora el rendimiento 

académico, sino que también nutre el pensamiento crítico, analítico y reflexivo de los 

individuos. Además, actúa como una puerta hacia el conocimiento, ampliando sus 

horizontes. Otros de los beneficios se ven reflejados en el ámbito profesional, porque 

impulsa el éxito laboral al fortalecer la comunicación, toma de decisión, la participación y 

la autonomía. 

2.2.3. Niveles de comprensión lectora 

La comprensión lectora varía entre los lectores debido a la diversidad de esquemas 

cognitivos que cada uno ha desarrollado. Aunque existen habilidades y procesos comunes, 

pero cada individuo los aplica de manera única. Por lo tanto, es muy poco probable que se 

pueda establecer un conjunto de habilidades o niveles definitivos e imprescindibles de 

comprensión lectora, a continuación, conoceremos los más usuales: 

• Nivel de comprensión literal: Este nivel hace referencia a la capacidad del lector para 

reconocer y recordar información del texto de manera explícita. Esto le permite 

reconocer la estructura del texto, como las características principales, el orden de las 

acciones, los personajes principales y secundarios. (Guerrero, 2020) 

• Nivel de comprensión inferencial: Este nivel se refiere a la capacidad del lector para 

reconstruir el significado del texto asociándolas con sus experiencias y 
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conocimientos previos, es decir, ve más allá de lo leído, deduce lo implícito. 

(Guerrero, 2020) 

• Nivel de comprensión crítico: En este nivel de comprensión el lector tiene un carácter 

evaluativo, porque emite su criterio personal, requiere confrontar el significado del 

texto con sus experiencias y conocimientos previos, y posteriormente emite 

opiniones fundamentadas a partir de lo que acepta o rechaza del texto, siempre y 

cuando tenga argumentos coherentes. (Guerrero, 2020) 

2.2.4. Factores que influyan en la comprensión lectora 

Los factores interactúan de manera compleja y estas pueden variar según el 

individuo, en la comprensión lectora intervienen factores personales, de contexto y 

estratégicos.  

Factores personales: Hace referencia a las habilidades cognitivas y lingüísticas de cada 

persona como: memoria, atención, razonamiento y la percepción son fundamentales en el 

proceso de la comprensión lectora.  (Rodriguez, 2019) 

• Características del lector, su nivel de competencia en lectura, su motivación, 

habilidades cognitivas y su conocimiento previo, esto puede influir de manera 

positiva o negativa. 

• Motivación del lector requiere una serie de procesos psicológicos que dirigen y 

mantienen el interés en el texto. 

• Autoconcepto y la autoestima del lector tienen un papel vital, ya que la percepción 

positiva de sí mismo proporciona una base sólida tanto emocional como cognitiva. 

• Capacidades cognitivas, como la atención y la memoria son elementos activos en el 

proceso de la comprensión lectora, puesto que influye en la capacidad para procesar 

y retener información. 

• Conocimientos previos del lector, contribuyen a la reorganización de sus esquemas 

de conocimiento, promoviendo un aprendizaje significativo. 

Factores del contexto: Hace referencia a las características, organización y la 

planificación, también intervienen las relaciones en la escuela y la interacción familiar. 

(Rodriguez, 2019) 

• Características del texto: debe ser legible, ya que evaluar el texto implica considerar 

la longitud de las frases, estructura y presencia de nuevas palabras.  
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• La organización y planificación de la lectura son relevantes para mejorar la 

comprensión, las condiciones ambientales deben ser óptimas, un lugar cómodo con 

temperatura adecuada y libre de distractores, contribuyen al bienestar físico y mental 

del lector. 

• Relaciones en la escuela, incluye el clima positivo en el aula y la metodología 

adecuada y estimulante por parte del docente, promueve un aprendizaje eficaz. 

• La interacción familiar juega un papel importante, puesto que influyen en los hábitos 

de lectura, en el desarrollo emocional de los estudiantes. 

Factores estratégicos: Hace referencia a la utilización de diversas estrategias para 

obtener información y entendimiento relevante de los textos leídos. (Rodriguez, 2019) 

Desarrollar estos factores estratégicos a través de la práctica y la reflexión constante 

puede llevar a una comprensión más profunda y efectiva de cualquier tipo de texto. 

2.2.5. Habilidades para la comprensión lectora 

Para tener una buena comprensión lectora, es necesario desarrollar una serie de 

habilidades que permiten no solo decodificar el texto, sino también interpretar, analizar y 

reflexionar sobre su contenido.  (Fuenzalida, 2022) 

Algunas de las habilidades clave incluyen: 

• Decodificación: La decodificación es la habilidad básica de leer palabras y frases de 

manera rápida y precisa. Además, implica reconocer las palabras y comprender la 

relación entre los sonidos y las letras, es decir la fonología y ortografía. 

• Vocabulario: Un vocabulario amplio permite comprender mejor los textos, ya que 

las palabras son las unidades de significado. La habilidad para entender y recordar 

nuevas palabras, así como para identificar su significado en el contexto, es esencial. 

Es importante incorporar tanto conceptos explícitos como implícitos.  

• Inferencia: Es la capacidad de hacer conexiones entre lo que ya conoce y lo que el 

texto presenta, lo cual permite llenar los vacíos de información no expresada 

explícitamente. 

• Identificar ideas: La habilidad para identificar las ideas principales de un texto 

permite al lector centrar o focalizar su atención en los puntos más relevantes y 

organizar la información de manera coherente.  
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• Metacognición: La metacognición implica ser consciente del propio proceso de 

lectura, es decir, permitir al lector monitorear su comprensión, identificar dificultades 

y aplicar estrategias para mejorarla, como releer o tomar notas. 

• Fluidez lectora: Se refiere a la capacidad de leer con rapidez, precisión y 

expresión adecuada. La fluidez es fundamental para que el lector pueda concentrarse 

en el significado del texto en lugar de solo en las palabras, ya que el estudiante debe 

leer con velocidad, ritmo y entonación. 

• Reflexión: Implica evaluar, interpretar y cuestionar lo que se lee. Esta habilidad es 

crucial para los diferentes tipos de textos, ya que permite al lector no solo entender, 

sino también juzgar la validez, la calidad de la información y la relevancia de los 

argumentos presentados. 

• Conocimientos previos: Los conocimientos previos sobre el tema o texto presentado 

permiten al lector comprender mejor el contexto, hacer inferencias y conectar la 

nueva información con la que ya posee.  

En conclusión, estas habilidades se complementan entre sí y, cuando se dominan, 

permiten una lectura efectiva y profunda. 

2.3.Estrategias de la comprensión lectora 

Las estrategias de comprensión lectora son técnicas mentales y cognitivas que 

utilizan los lectores de manera activa y consciente para entender y procesar la información 

mientras leen un texto. El objetivo de las estrategias es facilitar la comprensión profunda y 

significativa del texto, permitiendo al lector interactuar con la información presentada. 

(Tierra & Ponce, 2016) 

• Antes de la lectura: Es esencial la motivación en los estudiantes, ya que el 

compromiso emocional es fundamental. Esto implica que el texto a leer exponga sus 

ideas, mientras que el lector contribuya con su conocimiento previo.  

Por otro lado, es útil activar los conocimientos previos, el docente puede realizar una 

exploración de ello y formular preguntas, ayudarlos con elementos visuales, anticipar 

posibles dificultades y familiarizarse con el vocabulario complejo para que el lector 

tenga una comprensión más efectiva del contenido.  

• Durante la lectura: El lector debe abordar el contenido de forma individual para 

familiarizarse con él, de esta manera, es consciente de su desarrollo y construcción 

de conocimientos, para así generar interés y curiosidad.  
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Luego pueden realizar trabajo cooperativo, colaborar entre pares para intercambiar 

ideas y conocimientos. Esta etapa facilita la integración de contenidos, valores y 

toma de decisiones.  

Además, se puede implementar actividades como el juego de roles, para mantener un 

ritmo correcto y con resultados favorables. (Nugra, 2022) 

• Después de la lectura: En esta fase, se promueve la elaboración de esquemas, 

resúmenes, entre otros. Esto implica un nivel de reflexión, crítica y de 

metacognición.  

Resumen: Esta estrategia ayuda a los estudiantes a identificar lo más importante del 

texto leído, además, les permite redactar con sus propias palabras lo que han 

entendido y descifrado de la lectura. De esta manera fortalecen sus habilidades de 

escritura, identificación de ideas principales y secundarias, a excluir información 

redundante y a recordar lo leído.  

Preguntas y respuestas: Esta estrategia permite que los estudiantes elaboren sus 

propias preguntas a partir del texto, para posteriormente sus compañeros respondan. 

La combinación de información de diferentes partes del texto, les ayuda a dominar y 

entender el contenido.  

Crucigramas: Permite consolidar las destrezas de la comprensión lectora, ya que 

consiste en encontrar palabras a partir de la información, analizando e 

interpretándola.  

Lectura en voz alta: Propiciar espacios de lectura, el docente debe modular la voz, 

para llamar la atención y curiosidad de los estudiantes. (Martínez, 2022) 

Las estrategias de comprensión lectora constan de tres fases importantes en las cuales 

el lector ejerce destrezas de pensamiento y expresión, activando los conocimientos previos 

antes de la lectura, después de la misma profundiza en lo aprendido. 

2.4. ¿Por qué las mujeres tienen mayor comprensión lectora que los hombres?  

La comprensión lectora es esencial para el proceso de aprendizaje. En diversos 

estudios tanto nacionales como internacionales se ha evidenciado una diferencia 

significativa en esta habilidad en función del sexo, en el que las mujeres poseen mayor 

comprensión lectora que los hombres. 

De acuerdo con Fuentes de Frutos & Renobell (2020) explican y analizan que las 

diferencias según el sexo, se dan por los factores contextuales, es decir, las características 
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del entorno, la familia, la sociedad y la economía. Puesto que, a lo largo de la historia y hasta 

la actualidad, la sociedad espera que los hombres y las mujeres desempeñen ciertos roles 

específicos, en los que se considera que los hombres destacan más en las habilidades 

numéricas, mientras que las mujeres destacan en las habilidades verbales, como escuchar, 

leer, escribir y leer. Además, conforme con MEEP (2019), las mujeres encuentran mayor 

placer y están más motivadas a la lectura que los hombres, porque lo perciben como una 

fuente de disfrute.  
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CAPÍTULO III. 

METODOLOGÍA. 

3.1. Enfoque de la investigación 

La investigación presentó un enfoque mixto, ya que vincula datos cualitativos y 

cuantitativos para comprender profundamente la problemática tratada. Se considera un 

enfoque cualitativo, porque se trata de una investigación de carácter educativo, que implica 

la recolección y el análisis reflexivo de los significados subjetivos e intersubjetivos que 

pertenecen a la comprensión lectora. Se caracteriza el proceso de indagación que es inductivo 

y el investigador interactúa con los participantes y con los datos. Además, se propuso 

estrategias de comprensión lectora.  

Por otro lado, es de enfoque cuantitativo porque se aplicó un instrumento de 

recolección de datos, una prueba de comprensión lectora que permite obtener la información 

y resultados de manera numérica de la muestra establecida y seleccionada a través de la 

aplicación del instrumento, además no existió la manipulación directa del investigador con 

la variable.   

3.2.Diseño de la investigación  

La investigación tiene un diseño no experimental, ya que no se manipuló ni controló 

directamente la variable, es decir, que la comprensión lectora se centró en observar, describir 

y analizarla en la Unidad Educativa “Liceo Iberoamericano”. De esta manera, estas 

aproximaciones ofrecen una perspectiva más amplia y detallada de la información de interés. 

3.3.Tipo de investigación  

Se aplicaron los siguientes tipos de investigación de acuerdo con una clasificación técnica-

metodológica requerida para este estudio:  

3.3.1. Por el nivel o alcance de la investigación 

Se fundamentó en una investigación descriptiva ya que su principal objetivo fue determinar 

la realidad de una problemática de un segmento demográfico específico, en este caso de la 

comprensión lectora, sin manipular la variable ni establecer relaciones causales. Se centró 

en recolectar datos que permitan una comprensión detallada y precisa del objeto de estudio 

en las razones por las que se produce un determinado fenómeno. 
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Por otro lado, también se fundamentó una investigación comparativa porque se 

busca analizar y contrastar dos elementos, en este caso, las mujeres y hombres de quinto y 

sexto de EGB de la Unidad Educativa “Liceo Iberoamericano”, para identificar su nivel de 

comprensión lectora, lo que permitió descubrir diferencias o similitudes, proporcionado un 

mayor entendimiento del tema.  

3.3.2. Por los objetivos 

3.3.2.1.Básica 

La investigación es básica porque busca comprender la realidad de la comprensión lectora 

en el ámbito educativo, para contribuir al progreso de una sociedad más avanzada y capaz 

de enfrentar a los desafíos humanos. El enfoque de la investigación no reside en la aplicación 

práctica de los hallazgos, sino en la ampliación del conocimiento. 

3.3.3. Por el lugar 

3.3.3.1.De campo 

Este trabajo de investigación es de campo, puesto que se realizó en la Unidad Educativa 

“Liceo Iberoamericano” con los estudiantes de Educación General Básica correspondiente a 

quinto y sexto año, en la cual está inmersa la problemática identificada y se logró tener la 

aprobación y predisposición de las autoridades educativas, padres de familia que autorizaron 

la participación de sus representados. 

3.4.Tipo de estudio 

3.4.1. Por el tiempo 

La investigación es transversal debido a que se llevó a cabo en un solo momento, es decir, 

en un tiempo determinado en la Unidad Educativa “Liceo Iberoamericano”, no se extiende. 

Los datos que se requiere de los estudiantes se obtienen en un momento específico.  

3.5.Población y muestra 

3.5.1. Población 

La población o universo de estudio se refiere a todos los elementos o rasgos que componen 

el ámbito de la investigación. Estos elementos incluyen los actores relacionados con la 

problemática de estudio. A continuación, se detalla una descripción de estos actores:  
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La población de estudio de esta investigación fueron los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Liceo Iberoamericano”. 

Tabla 1. Descripción de la población  

Extracto Frecuencia 

Hombres 

Porcentaje Frecuencia 

Mujeres 

Porcentaje Total Porcentaje 

Total 

Estudiantes 99 49% 102 51% 201 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Liceo Iberoamericano”  

Elaborado por: Tiama Ilbay Wendy Nayelli 

3.5.2. Muestra 

La muestra es no probabilística, ya que se estableció deliberadamente por la investigadora, 

que el enfoque se centró en los estudiantes de quinto y sexto año de Educación General 

Básica. 

Tabla 2. Descripción de la muestra 

Extracto Frecuencia 

Hombres 

Porcentaje Frecuencia  

Mujeres 

Porcentaje Total Porcentaje 

Total 

Estudiantes 12 44% 15 56% 27 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Liceo Iberoamericano”  

Elaborado por: Tiama Ilbay Wendy Nayelli 

3.6.Técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

Las técnicas e instrumentos que se utilizaron en la presente investigación se ilustran en la 

siguiente representación:  
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Tabla 3. Descripción de las técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

Variable Técnica Instrumento 

Comprensión lectora 

 

Cuestionario Prueba de comprensión lectora: Es 

de aplicación colectiva para los 

estudiantes de Educación General 

Básica de quinto y sexto año de la 

Unidad Educativa “Liceo 

Iberoamericano” de 9 a 10 años. La 

aplicación de la prueba es de 20 

minutos. La variable por evaluar es 

Comprensión Lectora, para lo 

cual se establecen diez preguntas 

relacionadas con una lectura 

tomada de acuerdo a su edad.  

Autoras: Mgs. Aracely Carolina 

Rodríguez Vintimilla & Wendy 

Nayelli Tiama Ilbay. 

Fuente: Unidad Educativa “Liceo Iberoamericano”  

Elaborado por: Tiama Ilbay Wendy Nayelli 

 

3.7.Procedimiento para la recolección de datos 

La interpretación de los resultados de la prueba de comprensión lectora implicó seguir un 

procedimiento organizado para recopilar datos sobre los niveles de comprensión lectora. 

Además, se elaboraron gráficos y tablas, como diagramas de barras, basados en el análisis 

de las respuestas obtenidas en la prueba. 

• Diseño, elaboración de instrumentos 

• Revisión y aprobación de los instrumentos por parte del tutor-EXPERTOS 

• Aplicación de los instrumentos de recolección de datos  

• Codificación de la información  
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• Análisis e interpretación de resultados. 

• Conclusiones y recomendaciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

34 

 

CAPÍTULO IV. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El presente capítulo muestra los resultados obtenidos después de la aplicación de las técnicas 

e instrumentos de recolección de datos, en este caso, de la prueba de comprensión lectora, la 

cual mide el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de la Unidad Educativa Liceo 

Iberoamericano, el cual fue aplicado a 27 estudiantes de quinto y sexto año de EGB de forma 

presencial, posteriormente se obtienen los resultados generales de la aplicación a la misma. 

Finalmente, se presentan los resultados de la prueba. La información fue procesada de 

manera sistemática y objetiva para su posterior interpretación. 

4.1.Prueba de Comprensión Lectora 

Tabla 4. Resultados generales de la prueba de comprensión lectora en el nivel literal 

ESCALA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Bajo 1 4% 

Medio 9 33% 

Alto 17 63% 

TOTAL 27 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a estudiantes de quinto y sexto 

año de EGB en el nivel literal  

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

 

Gráfico 1. Resultados generales de la prueba de comprensión lectora en el nivel literal 

 

 
Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a estudiantes de quinto y sexto 

año de EGB. 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 
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Análisis: 

Los resultados generales de la prueba de comprensión lectora, aplicados a los 27 estudiantes 

de quinto y sexto año de Educación General Básica, determinaron que el 4% corresponde a 

bajo con 1 solo estudiante, por otro lado, el 33 % posee un nivel medio que representa a 9 

estudiantes y finalmente el 63 % corresponde al nivel alto que representa a 17 estudiantes. 

Interpretación:  

Los resultados generales de la prueba de comprensión lectora en cuanto al nivel literal, 

aplicados a los 27 estudiantes de quinto y sexto año de Educación General Básica, muestran 

que la mayoría de los estudiantes se encuentran en buenos niveles, lo que indica que más de 

la mitad son muy competentes en esta habilidad. Sin embargo, hay un pequeño grupo que 

presenta dificultades significativas por lo que requiere refuerzo para mejorar su comprensión 

lectora. 

Tabla 5. Resultados generales de la prueba de comprensión lectora en el nivel inferencial 

ESCALA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Bajo 2 7% 

Medio 12 45% 

Alto 13 48% 

TOTAL 27 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a estudiantes de quinto y sexto 

año de EGB en el nivel inferencial. 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 
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Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a estudiantes de quinto y sexto 

año de EGB en el nivel inferencial. 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

 

Análisis: 

En cuanto a la aplicación de la prueba a los estudiantes de quinto y sexto año de Educación 

General Básica en el nivel inferencial, los resultados muestran el 7% que corresponde a 2 

estudiantes tienen un nivel bajo, mientras que 12 estudiantes con un 45% posee un nivel 

medio y, por último, el 48% corresponde a 13 estudiantes tiene al nivel alto.  

Interpretación: 

En la aplicación de la prueba de comprensión lectora en cuanto al nivel inferencial, a los 

estudiantes de quinto y sexto de Educación General Básica, los resultados revelan que la 

mayoría de los estudiantes se encuentran en un nivel medio o alto de comprensión 

inferencial, puesto que tienen la capacidad de realizar inferencias con eficacia, es decir, no 

solo lo explícito de los textos sino también lo implícito. Mientras que, un grupo pequeño 

correspondiente al 7% presenta dificultades en este nivel, por lo que sugiere fortalecer las 

habilidades inferenciales, de esta manera, pueden mejorar significativamente su rendimiento 

en esta habilidad. 

Tabla 6. Resultados generales de la prueba de comprensión lectora en el nivel crítico  

ESCALA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Bajo 9 33% 

Medio 11 41% 

Alto 7 26% 

TOTAL 27 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a estudiantes de quinto y sexto 

de EGB en el nivel crítico 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 
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Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a estudiantes de quinto y sexto 

de EGB en el nivel crítico 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

 

Análisis: 

Los resultados generales de la aplicación de la prueba de comprensión lectora en cuanto al 

nivel crítico, aplicada a los estudiantes de quinto y sexto año de Educación General Básica, 

determinaron que el 33% que representa a 9 estudiantes tienen un nivel bajo, por otro lado, 

el 41% con 11 estudiantes poseen un nivel medio y finalmente, 7 estudiantes con un 26% 

corresponde al nivel alto.  

Interpretación:  

Los resultados de la prueba de comprensión lectora en cuanto al nivel crítico, evidencian que 

el 33% de los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, lo cual indica que tienen dificultades 

para realizar análisis y reflexiones críticos del contenido leído. Por otro lado, el 41% de los 

estudiantes están en un nivel medio, lo que significa que la mayoría tiene habilidades 

aceptables, pero se puede fortalecer. Por último, el 26% de los estudiantes están en el nivel 

alto, es un resultado positivo ya que muestra que algunos estudiantes están en un nivel 

avanzado. En general, se debe proporcionar apoyo a todos los estudiantes con el fin de 

mejorar sus habilidades de análisis y evaluación de textos.   

 

Tabla 7. Resultados de hombres y mujeres de quinto y sexto de EGB en el nivel literal 

ESCALA FRECUENCIA 

MASCULINO 

PORCENTAJE FRECUENCIA  

FEMENINO 

PORCENTAJE 

Bajo 1 8% 0 0% 

33%

41%

26%

Bajo

Medio

Alto
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Medio 6 50% 3 20% 

Alto 5 42% 12 80% 

TOTAL 12 100% 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a hombres y mujeres de quinto 

y sexto de EGB en el nivel literal. 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

 

Gráfico 4. Resultados de hombres y mujeres de quinto y sexto de EGB en el nivel literal 

 
Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a hombres y mujeres de quinto 

y sexto de EGB en el nivel literal.  

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

Análisis:  

Los datos obtenidos de la prueba de comprensión lectora en cuanto al nivel literal, muestran 

que los resultados masculinos son los siguientes: El 8% que corresponde a 1 estudiante se 

encuentra en el nivel bajo, por otro lado, el 50% correspondiente a 6 estudiantes poseen un 

nivel medio y finalmente, 6 estudiantes que representa el 42% tienen un nivel alto. En 

comparación con los resultados femeninos que son los siguientes: El 0% corresponde al nivel 

bajo, es decir, que no está ningún estudiante, por otro lado, el 20% que corresponde a 3 

estudiantes se encuentran en un nivel medio, y finalmente, el 80% que representa a 12 

estudiantes poseen un nivel alto de comprensión literal.  

Interpretación: 

Los resultados arrojan que, en cuanto a la aplicación de la prueba a hombres y mujeres en el 

nivel literal, muestran que los estudiantes masculinos tienen un equilibrio entre los niveles, 

con un 8% en el nivel bajo, un 50% en el nivel medio y un 42% en el nivel alto. En cambio, 

las estudiantes femeninas demuestran un desempeño notablemente superior, con un 80% en 
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el nivel alto, en el nivel medio con el 20% y ninguna estudiante en el nivel bajo. Esto sugiere 

que las mujeres tienen un rendimiento significativamente mejor en comprensión lectora a 

nivel literal en comparación con los hombres, es decir, que tienen algunas dificultades para 

identificar la información de manera explícita.  

Tabla 8. Resultados de hombres y mujeres de quinto y sexto de EGB en el nivel inferencial 

ESCALA FRECUENCIA 

MASCULINO 

PORCENTAJE FRECUENCIA 

FEMENINA 

PORCENTAJE 

Bajo 2 17% 0 0% 

Medio  7 58% 5 33% 

Alto 3 25% 10 67% 

TOTAL 12 100% 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a hombres y mujeres de quinto 

y sexto de EGB en el nivel inferencial. 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

 

Gráfico 5. Resultados de hombres y mujeres de quinto y sexto de EGB en el nivel inferencial 

 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a hombres y mujeres de quinto 

y sexto de EGB en el nivel inferencial.  

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

Análisis:  

Los resultados obtenidos de la prueba de comprensión lectora en cuanto al nivel inferencial 

demuestran los siguientes resultados: Los hombres; en el nivel bajo con 2 estudiantes poseen 

un 17%, por otro lado, en el nivel medio tienen un 58% que corresponden 7 estudiantes y 

25% en el nivel alto correspondiente a 3 estudiantes. Por el contrario, las mujeres; tienen 0% 

en el nivel bajo, 33% en el nivel medio y 67% en el nivel alto. 
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Interpretación:  

Los resultados obtenidos a nivel inferencial muestran que, en los hombres, un 17% se 

encuentra en el nivel bajo, lo que indica que los estudiantes tienen ciertas dificultades para 

deducir información implícita. El 58% se encuentra en el nivel medio, lo que sugiere que la 

mayoría puede realizar inferencial, mientras que el 25% alcanza un nivel alto, esto indica 

que la minoría presenta habilidades destacadas. Por el contrario, las mujeres no tienen 

ninguna estudiante en el nivel bajo, lo cual es muy positivo, por otro lado, un 33% se 

encuentra en el nivel medio. Y finalmente, la mayoría de las mujeres con un 67% alcanza un 

nivel alto, lo que refleja un desempeño superior en comparación con los hombres, puesto 

que tienen mayor capacidad para realizar inferencias de los textos.  

Tabla 9. Resultados de hombres y mujeres de quinto y sexto de EGB en el nivel crítico 

ESCALA FRECUENCIA 

MASCULINO 

PORCENTAJE FRECUENCIA 

FEMENINA 

PORCENTAJE 

Bajo 4 33% 5 33% 

Medio 5 42% 3 20% 

Alto 3 25% 7 47% 

TOTAL 12 100% 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a hombres y mujeres de quinto 

y sexto de EGB en el nivel crítico.  

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

Gráfico 6. Resultados de hombres y mujeres de quinto y sexto de EGB en el nivel crítico 

 

Fuente: Datos obtenidos de la aplicación de la prueba de comprensión lectora a hombres y mujeres de quinto 

y sexto de EGB en el nivel crítico.  

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 

Análisis: 
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Los datos obtenidos de la prueba de comprensión lectora en cuanto al nivel crítico, dan como 

resultados masculinos los siguientes; En el nivel bajo tienen un 33% correspondiente a 4 

estudiantes, en el nivel medio poseen un 42% correspondiente a 5 estudiantes y el 25% 

correspondiente a 3 estudiantes se encuentran en el nivel alto. En comparación con los 

resultados femeninos que son los siguientes; en el nivel bajo se encuentran 33% 

correspondiente a 5 estudiantes, por otro lado, el 20% pertenece al nivel medio que 

representa a 3 estudiantes y finalmente, el 47% correspondiente a 7 estudiantes se encuentran 

en el nivel alto. 

Interpretación: 

Los resultados obtenidos de la prueba de comprensión lectora a nivel crítico indican que 

tanto los hombres como las mujeres presentan un desempeño similar en el nivel bajo, ambos 

con un 33%, lo que indica que presentan dificultades para realizar análisis críticos sobre los 

textos. Sin embargo, en cuanto al nivel medio y alto se observan diferencias notorias, puesto 

que los hombres, con un 42% se encuentra en el nivel medio y un 25% se encuentra en el 

nivel alto, lo que muestra que es un desempeño moderado, pero son pocos quienes alcanzan 

un nivel alto. Por el contrario, las mujeres presentan un 20% en el nivel medio, y un 47% en 

el nivel alto, lo que demuestra que la mayoría poseen habilidades críticas destacables como 

realizar análisis, reflexiones y evaluaciones del texto leído.  
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CAPÍTULO V. 

CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES 

5.1.Conclusiones 

5.1.1. Conclusión General 

Se determinó mediante la presente investigación que los estudiantes de quinto y sexto año 

de Educación General Básica, que la mayoría de ellos presentan un nivel adecuado de 

comprensión lectora, con variaciones dependiendo de la habilidad evaluada. En el nivel 

literal, la mayoría de los estudiantes mostraron un desempeño satisfactorio, lo que indica que 

son muy competentes en esta habilidad. En cuanto al nivel inferencial, se evidencia que 

tienen una adecuada comprensión, sin embargo, hay un pequeño grupo que necesita refuerzo 

para mejorar la comprensión profunda de textos. Mientras que, en el nivel crítico, los 

resultados fueron más dispares, esto indica que los estudiantes requieren apoyo y refuerzo 

para analizar, evaluar e interpretar la información.  

5.1.2. Conclusiones específicas 

• Se analizó de manera objetiva los datos obtenidos y se concluye que las mujeres, 

frente a los hombres, demuestran que tienen un desempeño superior en los niveles 

evaluados, reflejando así mayor capacidad literal, inferencial y crítica. Mientras que 

los hombres tienen una proporción mayor de estudiantes en niveles bajos y medios. 

En general, las mujeres tienen un rendimiento significativamente mejor en 

comprensión lectora, especialmente en el nivel inferencial y crítico, mientras que los 

hombres presentan un desempeño más equilibrado en el nivel literal e inferencial, lo 

que indica una diferencia notoria y significativa, lo cual podría estar relacionado con 

diversos factores, como personales, de contexto o estratégicos.  

• Se propone diversas estrategias efectivas para el desarrollo de la comprensión 

lectora, basadas en las mejores prácticas educativas y en la investigación actual. Estas 

estrategias incluyen la implementación antes, durante y después de la lectura, con la 

integración de actividades interactivas que promuevan la reflexión crítica sobre los 

contenidos leídos.  
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5.2.Recomendaciones 

5.2.1. Recomendación general 

Considerando los hallazgos de la presente investigación, se recomienda ofrecer refuerzo a 

todos los estudiantes, especialmente a los que presentan dificultades en el nivel inferencial 

y crítico de la comprensión lectora, mediante la implementación de estrategias innovadoras, 

uso de la tecnología, monitoreo continuo dentro y fuera de la institución educativa, de esta 

manera, se garantizará que todos los estudiantes logren desarrollar plenamente esta habilidad 

que es vital en el desarrollo integral de las personas.  

5.2.2. Recomendaciones específicas  

• Respecto a la comparación entre hombres y mujeres, al haber determinado que existe 

una diferencia notoria y significativa, ya que las mujeres tienen un mayor porcentaje 

en niveles inferenciales y críticos, mientras que los hombres no. Se recomienda 

implementar programas de intervención, en los que se tomen en consideración los 

diversos factores y las capacidades literales, inferenciales y críticas de los 

estudiantes, en especial de los hombres, mediante actividades interactivas y 

motivacionales. Además, es fundamental que los docentes reciban una capacitación 

adecuada acerca de estrategias y metodologías para el desarrollo de la comprensión 

lectora.  

• Finalmente, en cuanto a las estrategias para desarrollar la comprensión lectora, se 

recomienda implementar un enfoque integral, que cubra las tres fases de la lectura: 

antes, durante y después. Antes de la lectura, activar los conocimientos previos. 

Durante la lectura, integrar actividades interactivas para fomentar la reflexión. 

Después de la lectura, realizar actividades que promuevan la reflexión crítica. 

Además, de utilizar la tecnología y dinámicas grupales, asegurando la atención a las 

necesidades de los estudiantes.  
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CAPÍTULO VI. 

PROPUESTA 

Tabla 10. Estrategias para desarrollar la comprensión lectora 

ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSIÓN LECTORA 

Actividades Objetivo Desarrollo  Recursos Tiempo 

Despertando 

curiosidades 

Crear interés y 

curiosidad por el 

texto que se va a 

leer. 

En un inicio se 

presenta el tema 

del texto. 

Posteriormente 

realizar preguntas 

abiertas 

relacionadas con 

el tema del texto, 

para de esta 

manera activar los 

conocimientos 

previos.  

Se puede 

implementar 

juego de palabras: 

como adivinanzas 

o imágenes, todos 

los estudiantes 

deben participar. 

- Tarjetas con 

preguntas. 

- Imágenes 

30 minutos  

Luvia de ideas Fomentar la 

activación de los 

conocimientos 

previos. 

Inicialmente 

presentar el tema 

del texto. 

Luego dividir a los 

estudiantes en dos 

grupos.  

- Pizarrón 

- Marcadores 

- Cronometro 

30 minutos 
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Posteriormente, 

los estudiantes 

compartirán lo 

que conocen del 

tema en la pizarra, 

y finalmente, se 

discuten las ideas 

y se conectan con 

el texto. 

Juego de roles Fomentar la 

empatía y 

comprensión 

crítica. 

Del texto 

presentado, 

asignar los 

personajes del 

mismo a los 

estudiantes, luego 

realizan una 

representación, 

finalmente, 

escribir una 

reflexión breve de 

lo aprendido y su 

experiencia. 

- Texto 

- Espacio 

adecuado para 

la 

representación. 

- Hojas 

- Esferos 

50 minutos 

Inferencias Fomentar el 

análisis crítico y 

la discusión 

sobre el texto 

leído.  

Seleccionar un 

texto, luego leer 

en voz alta, 

alternando entre 

los participantes. 

Posteriormente, 

generar grupos y 

proporcionar 

preguntas guiadas 

cómo: ¿Qué 

- Texto  

- Esferos 

- Hojas 

- Preguntas 

guiadas  

40 minutos 
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mensaje cree que 

transmite el autor? 

Finalmente, 

reflexionar las 

respuestas de los 

grupos.  

Interpretación 

visual 

Facilitar la 

comprensión del 

texto a través de 

representaciones 

visuales. 

Presentar el texto, 

luego de terminar 

de leer, indicar al 

estudiante que 

debe crear un 

dibujo que 

represente la idea 

central del texto y 

finalmente, cada 

uno debe explicar 

su interpretación.  

- Texto 

- Hojas 

- Marcadores 

- Lápices 

- Colores 

- Espacio 

adecuado para 

la 

presentación. 

50 minutos 

Lectura 

recreativa: 

Final Alterno 

Fomentar la 

creatividad y el 

pensamiento 

crítico. 

Presentar el texto, 

luego de leer 

analizarlo. 

Posteriormente, 

pedir a los 

estudiantes que 

imaginen y 

escriban un final 

diferente para la 

historia. 

Finalmente, 

compartir y 

reflexionar.  

- Texto 

- Esferos 

- Hojas 

40 minutos 

Crucigrama: 

Desafío de 

vocabulario 

Mejorar el 

vocabulario y la 

comprensión del 

Leer el texto e 

identificar las 

palabras claves o 

- Texto 

- Lápices 

- Marcadores 

60 minutos 
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texto, mediante 

la identificación 

de palabras 

claves y 

conceptos.  

conceptos, luego 

diseñar un 

crucigrama 

basado en lo 

anteriormente 

solicitado.  

Los estudiantes 

deben presentar su 

crucigrama y 

todos deben 

participar y 

resolver 

reflexionando.  

- Hojas 

- Colores 

Sintetizando 

ideas 

Desarrollar la 

habilidad de 

sintetizar e 

identificar las 

ideas principales 

del texto. 

Inicialmente 

lectura del texto 

de manera 

individual, luego 

pedir a los 

estudiantes que 

anoten las ideas o 

detalles 

principales, 

posteriormente, 

realizar un 

resumen corto y 

concreto. 

Finalmente, 

compartir con la 

clase.  

- Texto  

- Hojas 

- Esferos 

- Notas 

adhesivas 

- Resaltador 

50 minutos 

Lectura en voz 

alta: Palabras 

vivas 

Fomentar la 

fluidez lectora, 

entonación y la 

expresión 

Seleccionar un 

texto, 

posteriormente 

cada estudiante 

- Texto 

- Hojas para 

anotaciones 

40 minutos 
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debe leer de 

manera 

individual, 

enfocándose en la 

entonación y la 

expresión. 

Finalmente, 

reflexionar cómo 

esto les ayudó a 

comprender el 

texto. 

Bingo de 

palabras 

Mejora el 

vocabulario 

mediante el uso 

de palabras 

claves 

Seleccionar un 

texto de interés de 

los estudiantes. 

Explicar la 

actividad: Cada 

tarjeta es única, 

dar a conocer las 

reglas. 

Luego de jugar el 

bingo, realizar una 

reflexión final y la 

experiencia de 

cada uno de cómo 

les ayudó a 

entender mejor y 

recordar palabras 

del texto. 

- Texto 

- Tarjetas del 

bingo 

- Esferos 

- Colores 

45 minutos 

Fuente: Estrategias para desarrollar la comprensión lectora, adaptada de diferentes autores. 

Elaborado por: Wendy Nayelli Tiama Ilbay (2025) 
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ANEXOS 

Anexo 1. Resolución administrativa (aprobación de asignación de tutor) 
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Anexo 2. Consentimiento informado 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Título del proyecto de investigación: COMPRENSIÓN LECTORA EN ESTUDIANTES 

DE LA UNIDAD EDUCATIVA “LICEO IBEROAMERICANO”, RIOBAMBA. 

Estimados representantes: 

Mediante la presente, su representado es invitado a participar en un estudio sobre la 

comprensión lectora, este estudio es de gran interés puesto que en la actual sociedad del 

conocimiento en la que nos hallamos inmersos, el éxito escolar y académico, se convierte en 

una habilidad esencial que marca y aporta al desarrollo integral de una persona. En este 

aspecto son muchos los factores y variables que debemos reflexionar y analizar cuando 

pensamos acerca del desarrollo e importancia de esta habilidad, ya que facilita el aprendizaje. 

Y sin duda la comprensión lectora, es un aspecto esencial en el contexto educativo.  

Por consiguiente, para la realización de esta investigación es necesario la aplicación de 

instrumentos de recolección de datos: “Prueba de comprensión lectora”, los cuales nos 

permitirán Identificar información importante sobre los niveles de comprensión lectora que 

poseen los estudiantes, los datos obtenidos se utilizarán netamente para fines de 

investigación académica y se mantendrán bajo absoluta confidencialidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

 

 

 

 

 

Yo ___________________________________, con C.I. ______________, 

representante legal del estudiante __________________________________, 

perteneciente al ____ paralelo ___ de E.G.B. manifiesto que he leído y 

entendido la información que se me ha entregado, que he recibido 

información suficiente sobre el proyecto en el que va a participar mi 

representado y comprendo que la participación es totalmente voluntaria. 

Por ende, otorgo libremente mi conformidad para que mi representado 

participe en el Proyecto de Investigación titulado: “COMPRENSIÓN LECTORA 

EN ESTUDIANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA “LICEO IBEROAMERICANO”, 

RIOBAMBA”. 

Para dejar constancia de todo ello, firmo a continuación:  

Fecha ___________________________ 

 

 

_________________________________ 

Firma 
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Anexo 3. Prueba de comprensión lectora  
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Anexo 4. Validación de Expertos para el Instrumento de Comprensión Lectora 
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Anexo 5. Explicación e instrucciones de la prueba de Comprensión Lectora 

 

Anexo 6. Aplicación de la prueba de Comprensión Lectora a estudiantes 
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Anexo 7. Matriz de Operacionalización  

 

 

 


