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RESUMEN

La presente investigacion titulada el juego como estrategia para el desarrollo de la
convivencia social en nifios de 4 a 5 afios de la unidad educativa Chillanes, provincia
Bolivar que tiene como objetivo analizar el impacto del juego para el desarrollo de la
convivencia social en los nifios por lo tanto, se conceptualiza al juego como una
herramienta fundamental en el proceso de ensefianza — aprendizaje qué facilita la
adquisicion de conocimientos y promueve el desarrollo integral de los nifios al ayudar al
desarrollo social emocional y cognitivo, por medio de los diferentes tipos de juegos como
el simbolico y de reglas que ayuda a que puedan explorar el entorno desarrollar su
creatividad y aprender a trabajar en equipo, asi mismo la convivencia es esencial en el
desarrollo de los nifios, porque ensefia a relacionarse con su entorno en un ambiente de
respeto y solidaridad para esto tenemos diferentes tipos de convivencia cémo son social
familiar escolar y democrética cada una de ellas se basa en el respeto en la tolerancia
creando un ambiente sano y un aprendizaje efectivo. El presente estudio se enfoca
principalmente en la convivencia social de los nifios. A través de una metodologia mixta
donde se combina elementos cualitativos y cuantitativos usando una gran cantidad de
fuentes bibliograficas confiables como son tesis, articulos de revista, sitios web
especializados, libros y repositorios universitarios, el disefio de la investigacion es no
experimental, las técnicas utilizadas la observacion y la entrevista, el instrumento el test
de Goldstein, para este proyecto de investigacion la poblacion es de 16 nifios de 4 a 5
afios y una docente de la Unidad Educativa “Chillanes, los resultados obtenidos en este
proyecto de investigacion indican que la convivencia social es fundamental en el
desarrollo educativo para poder convivir en un entorno comodo y tranquilo. En
conclusidn, esta investigacion ayuda a comprender qué tan importante es la convivencia
social contribuyendo al ambito académico con informacion para que se cree estrategia

que ayuden a desarrollar al nifio esta habilidad.

Palabras claves: juego, convivencia social, habilidades sociales, nifios.



ABSTRACT

The present investigation, titled "The Game as a Strategy for the Development of Social
Coexistence in Children Aged 4 to 5 Years in the Educational Unit of Chillanes, Bolivar

Province, " aims to analyze the impact of games on children's social coexistence
development. The study conceptualizes play as a fundamental tool in the teaching-
learning process, facilitating knowledge acquisition and promoting the overall
development of children. Children can explore their environment, develop creativity, and
learn teamwork through various games, such as symbolic and rule-based games.
Furthermore, social coexistence is essential for children's development as it teaches them
how to relate to their surroundings in an atmosphere of respect and solidarity. Different
types of coexistence, including social, family, school, and democratic coexistence, are
rooted in respect and tolerance, creating a healthy environment conducive to practical
learning. This study mainly focuses on the social coexistence of children. Employing a
mixed methodology that combines qualitative and quantitative elements, the research
utilizes many reliable bibliographic sources, including journal articles, specialized
websites, books, and university repositories. The research design is non-experimental,
using observation and interviews as the primary techniques. This research indicates that
social coexistence is fundamental to educational development, allowing children to thrive
in a comfortable and supportive environment. In conclusion, this study highlights the
importance of social coexistence, providing valuable information to develop strategies

that foster this skill in children.

Keywords: Play, social coexistence, social skills, children.
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CAPITULOI.

1. INTRODUCCION

En la actualidad, el juego se ha convertido en una herramienta importante en el ambito
educativo, especialmente en la etapa de Educacién Inicial, porque los nifios se encuentran en la
etapa crucial de su desarrollo en la que adquieren habilidades sociales que sentaran la base de
su crecimiento. De este modo, el juego se presenta como una estrategia pedagogica efectiva

para fomentar el desarrollo de la convivencia social en los nifios.

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo principal analizar el papel del juego
como estrategia para el desarrollo de la convivencia social en los nifios de 4 a 5 afios de la en
la Unidad Educativa “Chillanes”, Provincia Bolivar, esta institucién educativa se caracteriza
por promover una educacién basada en el aprendizaje ludico, reconociendo la importancia del

juego como medio para estimular el pensamiento creativo, la autonomia y la socializacion.

En el transcurso de la investigacion, se analizaron diversas teorias que respalden la relevancia
del juego en Educacidn Inicial, al mismo tiempo se llevé a cabo un estudio que permita evaluar
el impacto del juego como estrategia educativa en el desarrollo de la convivencia social en nifios

de 4 a 5 afnos.

Los resultados obtenidos de esta investigacion proporcionan evidencia solida sobre la
efectividad de juegos como herramienta pedagdgica dentro de la etapa infantil, ademas se
brinda recomendaciones practicas a los docentes y profesionales de la educacion para la
implementacion de estrategias comunes del juego para que se promueva el desarrollo integral

de los nifos.

A traves de la investigacion de demostrd que el juego puede potenciar el desarrollo de la
convivencia social en los nifios de 4 a 5 afios generando un impacto positivo para su aprendizaje

efectivo y también su crecimiento personal.



1.1 ANTECEDENTES

Se realizo una exhaustiva busqueda de informacion bibliografica en estudios que tengan
relacion con la presente investigacion y se lleg6 a documentos que aportan ideas significativas
con fundamento cientifico sobre el juego como estrategia para el desarrollo de la convivencia

social.

En la investigacion realizada por (Nanjari et al, 2021) titulada “El juego y la convivencia
escolar en nifios y nifias: una revision” desarrollada en Chile, presenta como objetivo la
relacion del juego y la convivencia en espacios escolares. Desde el punto de vista tedrico se
estudio al juego como un determinante dentro de la convivencia escolar, pues permite que los
nifios y nifias aprendan a socializar, a reconocer sus emociones y vivir situaciones diarias
integrando aprendizaje es concretamente académicos. Desde el punto de vista metodologico se
realizd una investigacion referencial que ha recopilado de manera resumida la literatura
existente acerca de los conceptos de juego, convivencia y nifiez aqui incluyeron articulos que
desarrollaban conceptos es relacionados con el tema investigado. Llegando a la conclusion de
que el juego impacta positivamente en la convivencia escolar a través de la ludica aprenden a

trabajar en equipo, ser pacientes y disminuyen situaciones de violencia.

Por otro lado, se presenta la tesis de posgrado titulada “La accion tutorial y habilidades
sociales de las estudiantes de educacion inicial de Universidad Nacional José Faustino
Sanchez Carrién-Huacho-2017” elaborada por (Camos, 2024) en el pais de Peru para la
obtencién de doctorado en Ciencias de la Educacion. Que tiene como objetivo establecer la
relacion que existe entre la Accién Tutorial y las habilidades sociales de las estudiantes de
Educacidn Inicial, la poblacion fue de 199 estudiantes para la recoleccion de datos se aplico la
escala de Likert que se ocupa de medir conductas y actitudes, dando como conclusion que si

existe una correlacién entre Accién Tutorial y Habilidades Sociales.

En la Universidad Nacional de Chimborazo se presenta un trabajo de investigacion titulado
“Estrategias ludicas para la convivencia de los nifios del subnivel dos de la Unidad
Educativa las Américas, ciudad de Riobamba” el mismo que fue elaborado por la seforita
Ramos Saca Lisbeth Estefania en esta investigacion la autora menciona como objetivo principal
determinar estrategias ludicas para la convivencia de los nifios del subnivel 2, para lo cual tuvo
una poblacion de 15 nifios a los que se les aplicd una ficha de observacion teniendo como

resultado que la mayoria de los nifios tienen interés por aprender a ejecutar actividades y juegos



ludicos que les permita convivir y relacionarse con sus comparfieros de forma sana (Ramos,
2024).

Otra investigacion de la Universidad Nacional de Chimborazo titulada “El desarrollo de
habilidades sociales en la convivencia educativa de los nifios del nivel inicial 2 de la Unidad
Educativa “Naciones Unidas”, canton Pelileo, provincia de Tungurahua” elaborada por la
sefiorita Carrasco Criollo Judith Dayana donde tiene como objetivo determinar la importancia
de las habilidades sociales en la convivencia escolar en los nifios del nivel inicial, para lo cual
trabajo con 29 estudiantes de los cuales fueron 14 nifios y 15 nifias. A los que se les aplico una
ficha de observacion obteniendo como resultado que las habilidades sociales si influyen en la
convivencia escolar y que existen alumnos que tienen dificultad para relacionarse con sus

compafieros (Carrasco, 2023).
1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel mundial, el juego es de gran importancia en los espacios de la primera infancia porque
al jugar los nifios construyen una manera particular de ver el mundo y actuar sobre él, a su vez
la experiencia de jugar pone en manifiesto el cardcter del jugador en cuénto a conjunto de
cualidades psiquicas, emocionales o afectivas, es decir, la posibilidad de divertirse, compartir,

colaborar, enojarse, disfrutar, animarse a fracasar, volver a intentar, etc.

La implementacion del CDI en Latinoamérica fue de gran importancia y su base es a través del
juego generando una comunicacion sensible y receptiva con sus seres significativos, tanto los
nifios pequerios como sus cuidadores principales obtienen conocimientos y competencias
esenciales. Por esta razén, resulta fundamental apoyar a los padres, madres y cuidadores para
que favorezcan el juego, las interacciones ludicas y la exploracion indos contextos cotidianos
del hogar y la comunidad (UNICEF, 2021).

Aplicar el juego como estrategia psicopedagogica es una oportunidad que ayuda a que los nifios
participen de manera activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El juego permite que se
comuniquen con el grupo, mejoren las relaciones de compafierismo, se logre la aceptacion, se
respeten las individualidades y se dé una mejor interaccion facilitando el trabajo del docente.
El juego aplicado al proceso ensefianza-aprendizaje tiene un rol importante en el mejoramiento

del ambiente escolar por qué los estudiantes aprenden a participar, a comunicarse e interactuar



de manera adecuada, ademas se vuelven cooperativos olvidando el individualismo y tornandose

mas participativos (Parraga, Vera, Bazurto, Mendoza, & Barcia, 2021).

En el curriculo ecuatoriano el juego es considerado como la herramienta primordial para el
proceso de ensefianza-aprendizaje porque al ser una actividad innata en los nifios y de acuerdo
con la edad se puede cambiar o adaptar de multiples formas. Cuando juegan, los nifios se
involucran de manera integral -con cuerpo, mente y espiritu-, estan plenamente activos e
interactlan con sus pares, con los adultos y con el medio que les rodea, para lo cual es
importante que se organice diferentes espacios donde los nifios puedan realizar diversas
actividades que beneficien en el desarrollo emocional, social, fisico y cognitivo (Curriculo de
Educacion Inicial, 2014).

En la Unidad Educativa “Chillanes” Ubicada en la provincia de Bolivar se observo que el mayor
problema de los nifios de 4 a 5 afios de edad es al momento de realizar actividades que impliquen
la convivencia social, porque tienen dificultades para ejecutarlas, debido a que los docentes no
le dan la debida importancia, ya sea por la falta de materiales, espacio o miedo a los cambios,
sin darse cuenta que al momento que se les restringe el jugar a los nifios se esta impidiendo el
desarrollo de la convivencia, ya que mediante la exploracion a través del juego el nifio desarrolla

su personalidad y creatividad.

En consecuencia, se planteo el siguiente problema: la falta de implementacion del juego como
estrategia para el desarrollo de la convivencia social en nifios de 4 a 5 afios en la Unidad

Educativa “Chillanes”.

1.3 JUSTIFICACION

Existen investigaciones que reflejan el estudio de ambito de convivencia o habilidades sociales,
pero no se reflejan estudios sobre convivencia social en este nivel educativo y su importancia
para un buen desarrollo integral, aspectos que han permitido analizar y ver la importancia de
estudiar esta tematica que es crucial en el ambito educativo porque la educacién persigue una
sana convivencia desde la etapa infantil y se encuentra en continuo cambio. Tomando en cuenta
que los nifios aprenden mediante el juego se propone esta estrategia de suma importancia para
el desarrollo de los nifios, porque les permite explorar, experimentar y aprender de manera

divertida.



En este sentido, el proyecto de investigacion tiene como objetivo principal analizar el impacto
del juego como estrategia para el desarrollo de la convivencia social y nifios de 4 a 5 afios
teniendo como beneficiarios directos de este proyecto de investigacion los nifios y nifias de 4 a
5 afios de la Unidad Educativa “Chillanes” y como beneficiarios indirectos a los docentes con
estrategias que ayuden en este proceso de ensefianza-aprendizaje, donde los nifios puedan

aprender a relacionarse por medio del juegos potenciando el desarrollo de la convivencia social.

Ademés, la Unidad Educativa “Chillanes” se presenta como un entorno propicio para llevar a
cabo este proyecto, debido a que se cuenta con un grupo de nifios de 4 a 5 afios y con la apertura
de la comunidad educativa comprometida con la formacién integral de los estudiantes. Por
consiguiente, con la recopilacion de informacién se aporta conocimiento cientifico sobre la
importancia del juego como estrategia para el desarrollo de la convivencia social de los nifios,
asi como también brindar recomendaciones y pautas para promover una convivencia saludable

en el entorno educativo.
1.4 OBJETIVOS

1.4.1 General

v Analizar el impacto del juego como estrategia para el desarrollo de la convivencia

social en nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Chillanes”, Provincia Bolivar.

1.4.2 Especificos

v’ Sustentar en base a teorias la importancia del juego en la convivencia social de los
nifos de 4 a 5 afos.

v’ Evaluar la percepcion y experiencia de los docentes de la Unidad Educativa
“Chillanes” respecto al uso del juego como estrategia para el desarrollo de la
convivencia social en nifios de 4 a 5 afios.

v’ Caracterizar las dimensiones del juego en el desarrollo de la convivencia social, en
ninos de 4 a 5 afnos de la Unidad Educativa “Chillanes”, utilizando herramientas de

observacion.



CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO

2.1. Definicion de juego

El juego es una técnica participativa de la ensefianza encaminada a desarrollar en los estudiantes
métodos de direccion y conducta correcta, estimulando asi la disciplina con un adecuado nivel
de decision y autodeterminacion; es decir, no solo propicia la adquisicion de conocimientos y
desarrollo de habilidades, sino que ademé&s contribuye al logro de la motivacion por las
asignaturas y es considerada como una actividad naturalmente feliz que desarrolla
integralmente la personalidad del hombre y en particular su capacidad creadora (Andrade,
2020).

Continuando con la idea el juego no solo contribuye al aprendizaje de contenidos educativos,
sino que también promueve las habilidades que son importantes para la vida de un nifio,

haciendo que sea una educacion integral y efectiva desarrollando seres creativos.

Segun (Melo & Hernandez, 2014), el juego tomado como estrategia de aprendizaje no solo le
permite al estudiante resolver sus conflictos internos y enfrentar las situaciones posteriores, con
decisidn, con pie firme, siempre y cuando el facilitador haya recorrido junto con él ese camino,
puesto que el aprendizaje conducido por medios tradicionales, con una gran obsolescencia y

desconocimiento de los aportes tecnoldgicos y didacticos, tiende a perder vigencia.

Por lo tanto, el juego viene siendo una actividad ludica y estructurada en la que los participantes
se incluyen en una serie de acciones o reglas con el objetivo de divertirse, competir o aprender.
A través de la interaccién y el seguimiento de las reglas establecidas, los jugadores pueden
desarrollar habilidades cognitivas, sociales y fisicas, mientras disfruten de una experiencia

entretenida y gratificante.

2.1.1. Tipos de juego

e Juego simbolico

El nifio simula situaciones y representa personajes de la vida cotidiana y de su entorno, a través
de este juego el nifio comprende y asimila lo que observa, escucha y siente, desarrolla su

creatividad, imaginacion, fantasia y convivencia con sus iguales (Herrera, 2021).



De acuerdo con el parrafo el juego simbdlico viene siendo una forma divertida en que los nifios
usan su imaginacion para crear historias y situaciones dénde pueden explorar ideas, resolver
problemas y aprender sobre EI Mundo que lo rodea de una manera divertida haciendo volar su

creatividad.

e Juego funcional

Este tipo de juego se da los dos primeros dos afios de vida, consiste en repetir una accion por el
mero hecho de conseguir un resultado o premio inmediato. A lo largo de estos dos primeros
afios de vida el nifio va adquiriendo habilidades muy rapidamente, cada dia descubren miles de

CO0sas nuevas.

Aqui desarrollan los sentidos, la coordinacién de su cuerpo y la comprension del mundo que
les rodea. Gracias a algunas acciones como gatear, caminar o arrastrarse aprenden con su propio
cuerpo, también aprenden las cualidades de los objetos mordiendo, golpeando o agitando cosas.
Ademas, aprenden a sonreir, tocar a los demas o incluso a esconderse y desarrollan asi las

interacciones sociales (Instituto Europeo de Educacion, 2021).

e Juego cooperativo

El juego cooperativo permite al nifio compartir, divertirse, trabajar en equipo y relacionarse.
Eso es lo que pretende este compendio, que, por medio del juego, los nifios sean capaces de
compartir y de crear juntos como equipo y no de manera aislada, ni de forma competitiva,
entendiéndose esta Gltima como jugar “Eliminando” a los demads jugadores, sino mas bien

aprendiendo a llegar a la meta de forma conjunta (Elizondo & Solano, 2019).

Se trata de un juego donde no existen ganadores, ni perdedores sino mas bien es donde se

aprende a llegar a un objetivo o meta de manera conjunta.

e Juego de reglas

Las reglas estan presentes en el juego del nifio en etapas anteriores a las operaciones concretas.
Estas reglas, utilizadas también en el juego simbdlico, sirven para realizar otros tipos de juegos
reglados, con participacion o no del adulto. El nifio sabe en todo momento que debe hacer,

como por ejemplo esconderse, en el caso del juego del escondite (Herrera, 2021).
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Siguiendo con la idea del parrafo en este tipo de juego es donde todos los jugadores siguen
ciertas normas para que sea un juego justo y divertido, estas reglas ayudan a que todos entiendan

como participar, se respeten y se diviertan sin excluir a nadie.
2.1.2. Importancia

El juego es necesario para el desarrollo saludable del nifio. EI 75% del desarrollo cerebral ocurre
después del nacimiento, el juego ayuda con el desarrollo estimulando el cerebro a través de la
formacion de conexiones entre las células nerviosas. Este proceso ayuda con el desarrollo de
habilidades motoras gruesa y finas. Las habilidades motoras finas son acciones tales como ser
capaz de sostener un crayén o un lapiz. Las habilidades motoras gruesas son acciones como
saltas o correr. Jugar también ayuda a los nifios a desarrollar el lenguaje y les permite aprender

a comunicar emociones, a pensar, a ser creativos y a resolver problemas (Benavides, 2019).

El juego en la primera infancia juega un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios.
A través del juego, los nifios exploran el mundo que les rodea, adquieren habilidades motoras,
desarrollan su imaginacion y creatividad, y construyen relaciones sociales. Ademas, el juego
les permite experimentar emociones, aprender a resolver problemas y adquirir conocimientos
de manera ludica y significativa. Es en esta etapa temprana donde el juego se convierte en una
herramienta poderosa para el desarrollo cognitivo, social, emocional y fisico en los nifios,

sentando en las bases para su crecimiento y aprendizaje a lo largo de su vida (UNICEF, 2021).

Por lo tanto, el juego es fundamental en el desarrollo de los nifios ya que mediante este ellos
aprenden nuevas habilidades, explora en el mundo, ademaés de que el juego fisico promueve el
desarrollo motor y la salud, mientras que el juego simbdlico ayuda a entender las situaciones

reales que existen en la vida y las emociones.

Al jugar los nifios expresan su creatividad, y desarrollan su imaginacion, sus fuerzas fisicas, y
sus habilidades para resolver problemas. Cuando los nifios juegan con sus amistades, aprenden
y practican el manejo de emociones y las destrezas sociales. Si los nifios pasaran mas tiempo
jugando en las afueras, probablemente tendriamos menos problemas de sobrepeso infantil
(Pillajo, Villaroel, Quezada, & Guijarro, 2021).

E juego y el aprendizaje estan intimamente ligados, pues se considera de suma importancia para
el desarrollo y el aprendizaje, es por ello que en esta investigacion se pretende demostrar que

al aplicar en el aula de clase el juego didactico innovador como método de ensefianza se captara
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mejor su atencion, su motivaciony por ende el nifio preescolar demostrara el gusto por aprender

y lo haré de una forma mas rapida y sencilla (Carrillo, Garcia, Avila, & Erazo, 2020).

Tomando en cuenta que el juego didactico es crucial en el aprendizaje se busca integrar estos
juegos en educacidén ya que los nifios se sienten motivados y comprometidos facilitando asi la
adquisicion de conocimientos y habilidades ademas de qué promueve el trabajo en equipo y

transforma el aprendizaje en una aventura.
2.1.3. El juego desde diferentes perspectivas teoricas
Jean Piaget

Segun Blanco (2012) citado en (Torres, 2022) el juego forma parte de la inteligencia del nifio,
tiene una funcion simbolica, por lo que al nifio le permite enfrentarse a una realidad imaginaria,
ya que, por una parte, tiene algo en comdn con la realidad efectiva. Asi también practican
mentalmente eventos o situaciones que no estén presentes en la realidad, porque el juego esta

denominado por la asimilacion.
Montessori

La educacion inicial constituye la base sobre la cual se constituyen los futuros aprendizajes,
comportamientos y desarrollos sociales de los individuos. En este contexto, el método
Montessori es una propuesta pedagdgica revolucionaria, disefiada para fomentar la
independencia, el respeto por el nifio y el aprendizaje a través de la exploracion personal
(Concha & Concha, 2024).

Vygotsky

Vygotsky ve en el juego una actividad social en la que, mediante la relacion con los otros nifios,
se logran adquirir papeles o roles complementarios al propio. Le da gran relevancia al juego
simbolico y sefiala como el nifio transforma algunos objetos y lo convierte en su imaginacion

en otros que tienen para él un distinto significado (Ramos, 2024).
2.2. Definicion de estrategia

Segun Zambrano (2023) citado en (Ramos, 2024) la estrategia educativa es un procedimiento
0 conjunto de acciones dirigidos a cumplir un objetivo o resolver un problema, que permita
articular, integrar, construir, adquirir conocimiento en docentes y estudiantes en el contexto

académico.
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2.3. Convivencia

La convivencia es un acto clave de compartir la vida con los demas, Actuar para vivir significa
aprender de uno mismo y de los demas. Entonces la convivencia es un ejercicio permanente de

gratitud y generosidad, es un gesto (Salazar, 2022).
2.3.1. Tipos de convivencia

Tipos de convivencia en palabras de Ochoa citado por (Montero, ‘‘La convivencia social post-
covid-19 en el nivel inicial 2 de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno, de la ciudad
Riobamba, provincia de Chimborazo.”’, 2023) menciona 6 tipos de convivencia siendo estos:

convivencia social, familiar, escolar, humana, ciudadana y democratica.

e Convivencia social: consiste en el respeto mutuo entre las personas, las cosas y el
medio en el cual vivimos y desarrollamos nuestra actividad diaria (Montero, ‘‘La
convivencia social post-covid-19 en el nivel inicial 2 de la Unidad Educativa Cristiana

Nazareno, de la ciudad Riobamba, provincia de Chimborazo.’’, 2023).

Por ende, la convivencia social es la capacidad por medio de la cual los nifios se pueden

relacionar de manera efectiva dentro de su entorno diario y mantenerse en armonia.

e Convivencia familiar: la convivencia familiar es una tarea diaria y no siempre sencilla.
Los conflictos son inherentes a toda convivencia mas ain cuando debemos compartir
los espacios todo el dia, el desorden propio de las actividades espontaneas de nifios y
adolescentes, la sobrecarga en las tareas de su cuidado y las obligaciones laborales
(Alcivar & Artega, 2021)

Habla sobre la capacidad de habitar de forma correcta con los miembros de la familia respetando

derechos y obligaciones de cada uno.

e Convivenciaescolar: es el resultado de los procesos donde tienen prelacion las distintas
interacciones y comunicaciones que se llevan a cabo entre los integrantes del proceso
de ensefianza-aprendizaje, donde se resaltan habilidades y destrezas como el liderazgo,
la toma de decisiones, la distribucion del poder, el tratamiento de circunstancias

conflictivas y el clima escolar (Hoyos & Herrera, 2023)

La convivencia escolar menciona que es el proceso donde los miembros de una institucion

aprenden a convivir de manera sana respetando el proceso de aprendizaje de cada nifio.
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Convivencia humana: es un proceso que implica demostrar respeto por el
otro, consideracion de las diferencias, compromiso, tolerancia y reconocimiento mutuo.
Desde hace décadas es vista como la base para construir y reconstruir el tejido social.
La convivencia humana representa la posibilidad de que grupos humanos coexistan
en paz (Rodriguez D. , 2021).

Siguiendo con la idea la convivencia humana es aquella que va més alla de compartir un espacio

fisico, esta implica relacionarse con respeto, empatia y colaboracion, ya que, cada nifio tiene

una realidad diferente.

Convivencia ciudadana: es la cualidad que tiene el conjunto de relaciones cotidianas
que se dan entre los miembros de una sociedad cuando se armonizan los intereses
individuales con los colectivos y por lo tanto los conflictos se desenvuelven de manera
constructiva (Montero, ‘‘La convivencia social post-covid-19 en el nivel inicial 2 de la
Unidad Educativa Cristiana Nazareno, de la ciudad Riobamba, provincia de
Chimborazo.”’, 2023).

De acuerdo con el parrafo anterior la convivencia ciudadana es el conjunto de interacciones que

se da en una comunidad y que debe estar basada en valores donde todos puedan participar

creando un ambiente armonioso y donde todos se desarrollen por igual.

Convivencia democratica: Significa vivir con el que piensa distinto o que tiene distinto
idioma, cultura, razay religion en armonia sin que los derechos de una persona avancen
sobre los derechos de los demas (Montero, ‘‘La convivencia social post-covid-19 en el
nivel inicial 2 de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno, de la ciudad Riobamba,

provincia de Chimborazo.’’, 2023).

Por tanto, es el proceso por medio del cual los ciudadanos interactian y participan de la vida

publica esta al igual que las demaés esta basada en el respeto donde todos tienen voz y voto de

participar activamente.

Convivencia social

la convivencia social segun Puerta citado en (Montero, 2023) es un fenédmeno qué ocurre

cuando existen diferentes caracteristicas en las personas, pero son capaces de coexistir de

manera armoniosa en un mismo espacio durante un periodo de tiempo determinado.
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Siguiendo con la idea del autor la convivencia social no es mas que reconocer y respetar las

diferencias y habilidades para mantener un entorno en armonia y crear un desarrollo colectivo.

Es necesario desarrollar la convivencia social en los nifios ya que les brinda una oportunidad
de establecer relaciones positivas que deben estar fundamentadas en valores como el respeto y
la empatia para poder trabajar en equipo y brindarse a ese apoyo mutuamente que genera un
ambiente adecuado y correcto para un aprendizaje significativo y un bienestar emocional sin

importar las diferencias (Quispe & Mary, 2024).
2.3.2. Elementos de la Convivencia Social

La convivencia social se basa en distintos elementos que son fundamentales para su buen
desarrollo. Estos elementos incluyen el respeto mutuo, la tolerancia hacia las diferencias, la
empatiay la capacidad de ponerse en el lugar del otro, asi como la solidaridad y la colaboracion.
Estos valores y actitudes son esenciales para fomentar relaciones positivas y armoniosas entre

las personas en una comunidad (Nufiez, 2022).

2.3.3. Importancia de la convivencia

En el proceso de desarrollo de constitucion de cada uno como sujeto autbnomo, juegan un papel
clave las relaciones con otras personas, no solo porque muchas cosas las aprende el nifio/a por
imitacion de las personas que le sirven de referente. También porque estas son como un espejo
en el que los nifios se ven reflejados, a través del cual van construyendo su propio concepto, su
propia imagen, su propia estima, por lo que este proceso exige determinadas condiciones sin

las cuales resulta muy dificil ser efectivo y positivo para los nifios (Urufiuela, 2020).

2.3.4. ¢(Como se manifiesta la convivencia social?

La convivencia se manifiesta mediante relaciones que superan las diferencias y se construyen
sobre la base de la confianza, el respeto y el reconocimiento mutuos, y se considera
ampliamente como un concepto relacionado con la inclusién y la integracion social (Berns &
Fitzduff, 2023).

Por ende, se manifiesta cuando los seres humanos se relacionan con otras personas ya que desde
que nacemos empezamos a relacionarnos con los demas por esto pueden surgir conflictos, pero

es importante saber mantener el respeto para vivir en armonia.

2.3.5. Normas bésicas de convivencia
Definiciones
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Valores

Los valores son aquellos principios, virtudes o cualidades que caracterizan a una persona y la
destacan, a la vez le impulsan a actuar de una u otra manera porque forman parte de sus

creencias, determinan sus conductas y expresan sus intereses y sentimientos (Rodriguez, 2020).

Segun el (Equipo de Expertos en Educacion, 2022) el educar en valores significa extender el
alcance de la educacion de manera que no se limite a la ensefianza y el aprendizaje de materias,
habilidades y temarios, planteandose metas relacionados con el &ambito moral y el civismo, con

objetivo final de formar ciudadanos responsables.

Por lo tanto, la ensefianza de valores en la actualidad es imprescindible para formar personas
capaces de asumir nuevos retos y comprometerse a la construccion de un mundo mas justo
inclusivo y equitativo, por lo que debe ser implementado desde edades tempranas ya que si no

existe a futuro existe una mayor complejidad de ensefianza.
Saludo o despedida

e Segun la (Real Academia Espafiola, 2023) el saludo es dirigirse a alguien al encontrarlo
o0 despedirse, palabras cortes, interesandose por su salud o deseandola, diciéndole adios,
hola, etc.

El saludo y despedida, a un nifio no se le puede forzar a que demuestre carifio hacia una persona,

pero lo que si se debe ensefiar es a ser cordial con los demas.
Agradecer

e La (Universidad FASTA, 2021) menciona que la palabra “Gratitud” es un término que
a su vez se forma de la raiz gratus, que significa agradable y el sufijo tudo que expresa
cualidad. La gratitud es un sentimiento espontaneo que surge cuando recibimos algo

valioso y que se nos da sin pedir nada a cambio.

Siguiendo con el parrafo el agradecer es considerar lo que alguien nos ha brindado como puede

ser un trabajo, tiempo, comida, agua, etc.
Permiso

e El latin es la lengua de la que deriva del término permiso que ahora nos ocupa. En
concreto viene de la palabra permissum que se traduce como permiso de hacer algo y
gue se encuentra compuesta por el prefijo per que indica por completo y el adjetivo

missum que es sindnimo de enviado (Porto & Merino, 2020).
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El permiso hace referencia a la libertad que se le otorga a alguien para tomar lo que no es de

uno o desarrollar una actividad de la vida diaria.
Compartir

e Segun (Educo, 2019) el compartir es el acto de dar, sin esperar nada a cambio, solo por
el placer de hacer feliz a otra persona, es una habilidad social fundamental que se debe

trabajar en los pequefios.
Envidia

e La palabra envidia se deriva etimoldgicamente de in que significa adversario y de
videre que significa ver de modo hostil. Es considerada una emocion negativa que
permanece en gran parte inconsciente porgue es inaceptable para la conciencia y nace

del querer ser un individuo Unico (Tommasi, 2020).

Siguiendo la idea la envidia vienen siendo una emocion que se siente cuando alguien quiere ser
mejor que otros y es algo que se debe corregir desde tempranas edades, aunque también es

importante dar a conocer que la envidia benigna o sana.
Humildad

e Lahumildad es un valor que cada vez desarrolla una tendencia a desaparecer del mundo
circundante del hombre de nuestros dias, el cual ha priorizado un individualismo, y
dentro de sus consecuencias estan: el egoismo, el subjetivismo y el narcisismo, estos
siendo el resultado de una concepcion liberal del hombre, del mundo y sus problemas
(Chacaltana, 2022)

Siguiendo con la idea la humildad es el reconocer nuestras propias limitaciones y debilidades y
de esta manera poder aprender de los demas mostrando respeto, aprecio y celebrando logros

ajenos, esto se logra con la empatia la autorreflexion y la predisposicidn a escuchar sin juzgar.
Respeto

e EIl respeto como valor es una esencia auténtica que tiene relacién que ver con el
hecho de respetar; es semejante a tener veneracion, aprecio y reconocimiento por una

persona o cosa (Anchundia, Moran, & Vélez, 2021).

Por consiguiente, el respeto no es mas qué la consideracion y amabilidad con la que hablamos
0 actuamos con los demas, para que se cumpla esto debemos trabajar de manera armoniosa

reconociendo el valor de cada persona.
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CAPITULO IILI.

3. METODOLOGIA.

3.1. Tipo de Investigacion.

Segun el enfoque: el siguiente trabajo es un estudio con un enfoque mixto, cualitativo
porque se recogera la percepcion de los docentes y experiencias sobre el juego y
cuantitativo porque se empleara una prueba de habilidades sociales que arrojan
evidencia paramétrica de medicion.

Segun el nivel: esta investigacion es de caracter descriptiva, porque se utiliza datos
estadisticos, como la media o el promedio. Son mediciones paramétricas y por eso
también es cuantitativa.

Segun el tipo: es basica porque se recogera informacién para construir lineas base de
investigacion, y no se pretendié modificar comportamiento de los sujetos investigados.
Por el tiempo: es una investigacion transversal, ya que el estudio se desarrollara en un
solo momento basandose en la informacion publicada en distintas fuentes desde el afio
2020 hasta el afio 2024.

Por el lugar: este proyecto de investigacion es de campo porque se realizé directamente
en el lugar donde ocurren los hechos, porque la problematica con los nifios de 4 a 5 afios

se pudo evidenciar en la Unidad Educativa “Chillanes”.

3.2.Disefo de la investigacion

No experimental: la investigacion se realizo sin la manipulacion de variables y solo se
observo los fendmenos en el entorno natural, en este caso se observo si los nifios

interacttan con los demas como lo menciona Goldstein en su test.

3.3. Técnicas de recoleccion de Datos

3.3.1. Técnica

Observacion: Se usO esta técnica necesitaba obtener la informacion observando
directamente el comportamiento de los fendmenos de acuerdo con los objetivos
planteados en la investigacion.

Entrevista: Al ser un dialogo estructurado entre dos 0 mas personas se uso esta técnica
con el objetivo de obtener informacion como: sus habilidades, experiencias y otros
detalles relevantes
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3.3.2. Instrumento
e Test de Habilidades Sociales de Goldstein

Esta escala fue disefiada por Arnold Goldstein y su equipo de colaboradores todos ellos son
especialistas en Ciencias de la conducta, este test es una herramienta que se disefi¢ para evaluar
las habilidades sociales. Es utilizado para identificar tanto las fortalezas como las areas que
necesitan apoyo, lo cual ayuda a los docentes a comprender mejor la necesidad de cada nifio y

planificar estrategias adecuadas para su desarrollo efectivo y un aprendizaje significativo.

El test de Goldstein esta4 dividido en seis dimensiones que son iniciar una conversacion,
mantener una conversacion, preguntar, dar gracias, presentarse y presentar a otros, y saludar,
se encuentra 2 o 3 indicadores y estos se cuantifican del 0 al 2 siendo 0 nunca, 1 a veces y 2

siempre.
e Cuestionario

Este instrumento es de estructura abierta por cuanto la docente pudo expresar todo lo referente
a las preguntas que se le realizd, permitiendo recolectar la informacion necesaria de sus
experiencias para comprender cémo influye la estrategia del juego para desarrollar la

convivencia social.

3.4. Poblacion de estudio
e Poblacion

Para este proyecto de investigacion la poblacion es de 16 nifios de 4 a 5 afios y una docente de
la Unidad Educativa “Chillanes”. El canton Chillanes mas conocido como "El granero del
Ecuador”, pertenece a la serrania ecuatoriana, esta ubicado en la provincia de Bolivar al sur de
la ciudad de Guaranda, ademas de que es una zona de transicion que une Sierra y costa por esto

cuenta con un clima de 13 °C a 19 °C con una altura de 2300 msnm.

Es un cantén con diversos atractivos turisticos cdmo cascadas, zona arqueoldgica, bosques,
lagunas y miradores, aqui también podemos encontrar una variada y rica gastronomia como:
fritada con mote, tamales, humitas, hornado, cuy asado, morcillas, chicha de jora, sancocho,

seco de gallina criolla, etc.
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El ingreso econdmico de los habitantes de este cantdn es mediante la agricultura de maiz, trigo,
arveja, fréjol, habas, cebada, centeno, lenteja, tomate de arbol, granadillas, mora, tomate de
carne, etc. Ademas, también existe la compra y venta de especies agricolas como animales en
especial del ganado vacuno lanar y porcino, siendo un cantén pequefio, pero con gran

produccion agricola y animal.

La institucion donde se aplicé el instrumento es de sostenimiento publico que alberga a 1.600
estudiantes tanto de la zona urbana como de la zona rural, esta institucion presenta 3 jornadas
matutina, vespertina y nocturna donde el horario de la jornada matutina es de 07:15am a 12:10
pm, en la jornada vespertina el horario de entrada es de 12:30 a 18:10 pm y finalmente la jornada

nocturna va de 07:00 pm a 10:00 pm.

POBLACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Niiios 9 43%
Ninas 11 52%
Docente 1 5%
Total 21 100%

3.5. METODOS DE ANALISIS, Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Se aplicé el test de escala de evaluacion de habilidades sociales de Goldstein como instrumento
para recopilar los datos, se tomé como apoyo el uso de tablas y graficas de estadisticas en barra
de la aplicacion de Microsoft Word y éstos fueron acompafiados de un analisis e interpretacion.
Un dato importante es que el test de Goldstein se puede utilizar de forma grupal o individual si
es que hubiera algun tipo de dificultad de esta manera se puede recopilar datos comprensibles
y fiables.

Luego de la recopilacién de informacidn esta fue verificada de la siguiente manera:

v’ Revision y aprobacion del instrumento por la docente tutora.
v" Aplicacion del instrumento para recopilacion de informacion de manera presencial en
la unidad educativa,

v Revision y sistematizacién de la informacién obtenida

<

Tabulacion y representacion en graficas de estadisticas los datos obtenidos.
v Analisis e interpretacion de resultados conseguidos de la tabulacion y la representacion

en las gréficas de estadisticas.

30



CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1. Primeras Habilidades Sociales

A
3 INDICADO NUNC SIEMPR
DIMENSION VECE
R A E
S
Se presenta a 1 5% 0 0% 19 95
los demas %
diciendo su
nombre
INICIARUNA  Tiene 2 10 11 55 7 35
CONVERSACIO facilidad para % % %
iniciar una
N conversacion
Vocaliza bien 1 5% 15 75 4 20
las palabras al % %

iniciar una
conversacion

Autora: Pamela Cevallos

Fuente: Aplicacion del test de Goldstein

Gréfico 1. Dimension iniciar una conversacion
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ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

De la poblacion observada que son 20 nifios del nivel inicial Il de la Unidad Educativa
Chillanes, de la provincia de Bolivar, de sostenimiento fiscal en el sector urbano se detalla los
hallazgos encontrados en el test Goldstein, en donde la dimensidn iniciar una conversacion
posee tres indicadores, el primero hace referencia a que los nifios se presentan a los demas
diciendo su nombre en el cual el 95% es decir 19 nifios siempre lo hacen de esta manera y solo
el 5% que es 1 nifio no se presenta diciendo su nombre. El segundo indicador hace referencia a
la facilidad que tienen los nifios para iniciar una conversacion en donde el 55% que son 11 nifios
a veces suelen tener facilidad para iniciar una conversacion, mientras que el 35% que son 7
nifios conversan con facilidad y solo un 10% que son 2 nifios tienen dificultad para iniciar una
conversacion. Finalmente, el tercer indicador hace referencia a que si los nifios vocalizan bien
las palabras al iniciar una conversacion en donde el 75% que son 15 nifios a veces vocalizan
bien las palabras, mientras que el 20% que son 4 nifios vocalizan bien y solo un 5% que es 1

nifio no puede vocalizar las palabras.

Tabla 2. Habilidades sociales relacionadas con los sentimientos

A
. INDICADO  NUNC SIEMPR
DIMENSION R A VECE £

Expresa lo
que le gusta,

lo que piense
» 8 40 10 50 5 10

% % %
desea
respetando a
MANTENER |0 demas.
Da negativas
UNA de forma
CONVERSACIO  Adecuada
(cuando otro
N nifio le pide
hacer algo 10 30 60s
que no % % %
considera
correcto, se
niega de
modo
apropiado).
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Cuando

conversa
45 50
0,
espera su 1 5% 9 % 10 %
turno para
hablar.

Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Aplicacién del test de Goldstein

Gréfico 2. Dimensién mantener una conversacion

MANTENER UNA CONVERSACION

100%
90%
80%
70%
60%
50%
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] =

EXPRESA DA NEGATIVAS ESPERA TURNOS
B NUNCA EAVECES mSIEMPRE
Autora: Pamela Cevallos

Fuente: Tabla 2

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En el test Goldstein la dimension mantener una conversacion posee tres indicadores, el primero
hace referencia a si el nifio expresa lo que le gusta, lo que piensa y desea respetando a los demas
en donde el 50% es decir 10 nifios expresan sus gustos, pensamientos y deseos solo a veces,
mientras que el 40% nunca lo hacen y solo un 10 % que son 2 nifios siempre lo hacen; el
segundo indicador es acerca de si los nifios dan negativas de forma adecuada en donde se
observo que un 60% que son 12 nifios dan negativas de forma adecuada mientras que el 30%
es decir 6 nifios solo a veces y un 10% que son 2 nifios no lo realizan de forma adecuada; el
tercer indicador hace referencia a que cuando conversan esperan su turno para poder hablar
siendo el 50% es decir 10 nifios que son los que siempre esperan su turno, mientras que el 45%

que son 9 nifios solo a veces y solo un 5% que es 1 nifio no respeta los turnos.
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Tabla 3. Habilidades sociales de pensamiento critico

DIMENSION INDICADOR  NUNCA SIEMPRE
VECES

Formula 1 5% 0 0% 19 95%
preguntas  sin
temor.
Formula 2 10% 11 55% 7 35%
preguntas  de
acuerdo al
PREGUNTAR  contexto de la
conversacion
Queda 1 5% 4 20% 15 75%
satisfecho a la
respuesta
generada por su

pregunta.
Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Aplicacion del test de Goldstein

Grafico 3. Dimension preguntar
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Autora: Pamela Cevallos

Fuente: Tabla 3

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En el test Goldstein la dimension preguntar posee tres indicadores, el primero hace referencia
a preguntar sin temor en el cual el 95% es decir 10 nifios si lo hacen mientras que solo el 5%

que fue un nifio pregunta con temor; el segundo indicador hace referencia a que si los nifios
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formulan preguntas de acuerdo al contexto de la conversacion en donde el 55% es decir 11
nifios lo realizan solo a veces, mientras que el 35% que son 7 nifios formulan preguntas de
acuerdo con la conversacion y solo un 10% que son 5 nifios no formulan preguntas acorde a la
conversacion; el tercer indicador hace referencia a que si quedan satisfechos a la respuesta

generada por su pregunta en donde se observo que el 75% es decir 15 nifios quedan satisfechos
con las respuestas, el 20% que son 4 nifios solo a veces y el 5% que es 1 nifio queda inconforme

con cualquier respuesta.

Tabla 4. Habilidades sociales basicas

. A
DIMENSION INDICADOR NUNCA SIEMPRE
VECES

Agradece en 0 0% 2 10% 18 90%
forma
espontanea.

Permite que 2 10% 2 10% 16 80%
los demas
DAR GRACIAS sepan

agradecer
sus favores.
Responde con 1 5% 5 25% 14 70%
gestos de

gratitud.
Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Aplicacion del test de habilidades sociales

Gréfico 4. Dimension dar las gracias
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Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Tabla 4
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ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En el test Goldstein en la dimension dar gracias estan tres indicadores, el primero hace
referencia a agradecer de forma espontanea en donde el 90% que son 18 nifios siempre
demuestran su agradecimiento y el 10% que son 2 nifios lo hacen solo en ocasiones; el segundo
indicador hace referencia a que si los nifios permiten que los demas sepan agradecer

sus favores en el cual el 80% que son 16 nifios siempre lo permiten mientras que el 10% que
son 2 nifios solo veces y 10% restante no permiten que los demas agradezcan sus favores; el
tercer indicador hace referencia a si responden con gratitud en donde el 70% es decir 14 nifios
siempre responden de esta manera, el 25% que son 4 nifios lo realizan solo en ocasiones y un

5% que es 1 nifio nunca usa gestos de gratitud.

Tabla 5. Habilidades sociales de identidad

DIMENSION INDICADOR NUNCA SIEMPRE
VECES

Se  presenta 2 10% 1 5% 17 85%
de forma
adecuada ante

PRESENTARSEY SUS
compafieros

PRESENTAR A de aula.

LOS DEMAS Se  presenta 5 25% 2 10% 13 65%

con facilidad
cuando
conoce a un
compariero.

Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Aplicacién del test de Goldstein
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Grafico 5. Dimensidn presentarse y presentar a los demas

PRESENTARSE Y PRESENTAR A LOS DEMAS
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Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Tabla 5

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En el test Goldstein la dimensidn presentarse y presentar a los demas tiene dos indicadores, el
primero hace referencia a si el nifio se presenta de forma adecuada ante sus comparfieros de aula
en el cual se observd que el 85% es decir 17 nifios si lo realizan correctamente mientras que el
10% que son 2 nifios no se pueden presentar de forma adecuada y el 5 % restante es decir 1
nifio lo realiza solo en ocasiones; el segundo indicador hace referencia si se presentan con
facilidad cuando conocen a un compariero en donde el 65% que son 13 nifios tienen esa facilidad
mientras que el 25% que son 5 nifios tienen dificultad para presentarse ante alguien nuevo y

solo un 10% que son 2 nifios solo en ocasiones pueden hacerlo.

Tabla 6. Habilidades sociales avanzadas

DIMENSION INDICADOR NUNCA SIEMPRE
VECES

Saluda a todos sin 1 5% 0 0% 19 95%
distincion alguna.

SALUDAR Se despide al salir. 2 10% 11 55% 7 35%
Saluda al ingresar a 1 5% 15 75% 4 20%
un ambiente o
lugar.

Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Aplicacion del test de Goldstein
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Gréafico 6. Dimension saludar
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Autora: Pamela Cevallos
Fuente: Tabla 6

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En el test Goldstein la dimension saludar posee tres indicadores, el primero hace referencia a si
saludan sin distincion alguna en el cual el 95% que son 16 nifios siempre saludan y solo el 5%
es decir 1 nifio nunca saluda; el segundo indicador hace referencia a si se despiden al salir en
donde el 55% que son 11 nifios a veces se despiden al salir mientras que el 35% que son 7
nifios siempre se despiden al salir y solo el 10% es decir 2 nifios nunca se despiden; el tercer
indicador hace referencia a si saludan al ingresar a un ambiente o lugar en donde el 75% es
decir 15 nifios solo a veces ingresan saludando, el 20% que son 4 nifios siempre saludan al

ingresar a algun lugar y solo el 5% es decir un nifio nunca lo hace.
Entrevista

El segundo instrumento empleado es la entrevista a la docente, con el objetivo de recopilar la

percepcion que tiene en relacion con la contribucion del juego y las habilidades sociales

1. ¢Usted considera que el juego contribuye a que el nifio respete turnos?

El juego si ayuda a que los nifios aprendan a respetar turnos, sin embargo, menciona que en
especifico al juego estructurado como maés efectivo ya que cuando juegan aprenden a ser

pacientes, resilientes y comunicativos.
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2. ¢(Segun su criterio, qué tipos de juegos ha implementado para fomentar la convivencia

entre los nifios?

Se ha implementado juegos mas de grupos porque ayuda a que ellos aprendan a relacionarse.
Los juegos implementados son:
e Juego de roles
e Juegos cooperativos
e Juegos al aire libre
e Juegos tradicionales
3. Desde su punto de vista, ¢cuales son los principales beneficios del juego en el desarrollo
de valores en los nifios?
Los principales beneficios del uso del juego es que ayuda a respetar reglas, aprender a manejar
la paciencia, ser responsables de los roles que se les asigne y lo mas importante a trabajar en
equipo sin distincion alguna.

4. (Como definiria la convivencia social en el contexto escolar?

Define como un aspecto escolar importante que se debe desarrollar desde la etapa infantil y
debe estar basada en el respeto, la tolerancia y sobre todo la comunicacion para tener un

ambiente sano y tranquilo.

5. ¢Qué estrategias considera efectivas para promover un ambiente de convivencia

pacifica y respetuosa en el aula?

Las estrategias que se consideran efectivas para una buena convivencia en el salon de clases
son: establecer normas claras, comunicacion, resolucion de conflictos y actividades cémo el

mismo juego, pero en tiempos de establecidos.

6. En su opinion, ¢cudles son los principales desafios que enfrentan los docentes para

lograr una convivencia social adecuada en el entorno educativo?

Lo mas comun es la presion académica ya que exige mucho el avance de conocimientos y mas
no se piensa en cémo los nifios puedan convivir entre ellos, también existe la falta de apoyo

familiar ya que los padres consideran que es una pérdida de tiempo.

39



DISCUSION

El objetivo del proyecto de investigacion fue analizar el impacto del juego como estrategia para
el desarrollo de la convivencia social en ninos de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Chillanes”,
Provincia Bolivar en donde se obtuvo la informacion necesaria que permitié alcanzar los
resultados necesarios para la participacion de 20 estudiantes, entre nifios y nifios.

Luego de la aplicacién del test a nifios de 4 — 5 se evidencid que en la dimensién de iniciar una
conversacion existen algunas habilidades qué se encuentra en un nivel medio, por ejemplo, se
observo qué les falta trabajar en la habilidad de iniciar una conversacién con facilidad, y
vocalizar bien las palabras. Este descubrimiento indica que existe una falta de interaccion entre
docente - estudiante y estudiante - estudiante.

En comparacion con la tesis de (unuzungo et al, 2022) titulada “habilidades sociales: desarrollo
desde lo ladico, en nifios de etapa pre escolar” esta tesis fue aplicada a 50 estudiantes de los
cuales 24 mujeres y 26 varones del Centro de Educacion Inicial “Los Rosales” Amie 23H00092
Santo Domingo. Menciona que mediante la aplicacion del instrumento en la institucion se
identificaron un alto nivel, esto quiere decir que la mayoria de los nifios han desarrollado las
primeras habilidades sociales.

Por otro lado, las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos coinciden con los datos
ya que se encuentra en un nivel medio al momento de expresar lo que les gusta a los dos grupos
es de estudiantes les cuesta hacerlo adecuadamente y al realizar preguntas no siempre lo hacen

de manera correcta de acuerdo a la conversacion.

La investigacion realizada por (Montero, 2023) titulada “El desarrollo de las habilidades
sociales en la convivencia educativa de los nifios del nivel inicial 2 de la unidad educativa
“Naciones Unidas”, canton Pelileo, provincia de Tungurahua” en la dimension de habilidades
sociales de pensamiento critico en la Unidad Educativa “Naciones Unidas” los nifios son
timidos y no saben como acercarse a las personas para realizar preguntas y obtener una
respuesta en cambio en la Unidad Educativa “Chillanes” los nifios tienen un nivel alto de
confianza para buscar respuestas preguntando sin timidez y demostrando que existe una buena

educacion en convivencia social.

Segun (Morocho, 2023) en su tesis titulada “Los juegos grupales para el desarrollo del &mbito
de convivencia en los nifos de inicial 2 de la Unidad Educativa “Simén Rodriguez” de la ciudad

de Riobamba, provincia de Chimborazo” registro la informacion de 30 nifios de Educacion
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Inicial II mediante una ficha de observacion dando como resultado que “siempre” desarrollan
compafierismo y apoyo mutuo con los demés miembros de clase, de esta manera corrobora en
esta investigacion de convivencia social que los nifios si mantienen el compafierismo y saben
presentarse de manera adecuada cuando existe el ingreso de un nuevo estudiante al salon de

clase.

Por otro lado, en las habilidades sociales avanzadas los nifios se encuentran en un nivel alto ya
que saben saludar sin distinciones al ingresar algun lugar y despedirse al salir del mismo sin
ningun problema demostrando que existe una buene interaccion social con su entorno

inmediato.

En la revista de investigacion en Ciencia de la Educacion con el tema “Estrategias ludicas y
normas de convivencia en educacion inicial” elaborada por (Diaz et al, 2022) menciona que es
importante que los docentes implementen estrategias ludicas para fortalecer las normas de
convivencia dentro y fuera del salon de clases con la finalidad establecer un desarrollo
emocional e intelectual adecuado en un ambiente tranquilo, lo cual comprueba que los datos
recolectados anteriormente son correctos ya que en la Unidad Educativa “Chillanes” la docente
considera al juego como parte fundamental del desarrollo de la convivencia social en los nifios

de inicial de 4 a 5 afios.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. CONCLUSIONES

Después de haber revisado los resultados y analizado los datos se establecen las siguientes

conclusiones dejando ver el cumplimiento de los objetivos propuestos para la investigacion.

v La convivencia social son las conductas fundamentales que ayudan en la relacion e
interaccion con el entorno de manera arménica con comportamientos adecuados, para
mantener un entorno tranquilo debe estar basado en valores como la empatia, la
tolerancia, resiliencia, respeto y solidaridad, lo cual se puede trabajar por medio del
juego con actividades ludicas dénde se trabaje en equipo, respeten reglas y sean
solidarios con los demés. Asimismo, el juego ayuda a construir la identidad y la cultura
de un grupo al participar en actividades lidicas se conocen entre si y valoran las
diferentes culturas aceptandolas con empatia esto fortalece la relacion entre los nifios y
se crea una cultura inclusiva por lo que es importante elegir el juego correcto para
cultivar una convivencia social que perdure.

v Se establece a criterio de la docente que el juego es importante en el desarrollo de la
convivencia social porque proporciona un espacio seguro para que los nifios se
comuniquen y desarrollen valores por medio de la interaccion con sus comparfieros,
ademéas a través de esto el nifio crea un conocimiento de manera divertida y
significativa. En la aplicacion del juego para la convivencia es importante seleccionar
el adecuado para que los nifios puedan divertirse aprendiendo de manera creativa e
innovadora.

v' Se determina que las dimensiones de relacion son el saludo porque es un pilar
fundamental en la educacién de los nifios ya que crea un vinculo social dentro del salén
de clase como en la vida diaria. El agradecer por un favor recibido ayuda a valorar los
esfuerzos y acciones de los demas reforzando los vinculos interpersonales por lo que es
importante que se ensefie desde muy pequerios a los nifios sobre el saludo, el agradecer
y el despedirse para que se cultive una cultura de respeto hacia todos manteniendo un

entorno amigable.
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5.2. RECOMENDACIONES

v’ se recomienda a los y las docentes de educacion inicial crear espacios adecuados donde
los nifios puedan expresar sus emociones sin ser juzgados ni etiquetados por decir lo
que sienten, evitar comparaciones para que aprendan a interactuar de mejor manera con
el entorno y no existan problemas de comunicacion de ningiin &mbito.

v" Aplicar el juego con mas frecuencia en las actividades diarias de los nifios para de esta
manera ellos puedan aprender de manera divertida mediante la exploracion del entorno
en contacto con los demas compafieros para que puedan relacionarse me mejor manera
y creen vinculos afectivos.

v" Se sugiere complementar la aplicacion de valores con la aplicacion del juego en el salon
de clases para que dia a dia se vaya fortaleciendo con la préctica creando un espacio de

respeto y armonia para todos.
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7. ANEXOS

TEST DE HABILIDADES SOCIALES DE GOLDSTEIN

DATOS INFORMATIVOS:

Nombres y apellidos:

Lugary fecha:

OBJETIVO: Conocer el nivel de desarrollo de las Habilidades Sociales Basicas en los nifios

4 a5 afos.
s ITEAG NUNCA A SIEMPRE
YECES
INICIAR UNA CONVERSACION
01 Se presenta a los demzs diciendo =
nombre.
n Timeﬁlri..]j:da.dpmainiﬂarma
COMvaTsarian.
0 Wocaliza bian lzs palabras 2l miciar ma
COMVETEarion,
MANTENER UNA CONVERSACION
Expresa lo que ls gustz, lo que pienze v
M| gosez rezpetando a los damas,

Dz nagatrias de forma adecuada (enando otro mtio 12 pide haeer aleo qua
no consldera correcto, =2 mega de modo

05 | apropiads).

Cuando conversa espara su humo para
06 | pablar

PREGIINTAR

- Fommmla preguntas sm temor.

Fonmula preguntas da aguenda 3l
3 coatexto de la converzacion.

Cueda satisfacho a 1z respuesta
¥ | zenerada por su prezmta.

DAR CEACTAS

I | Agradece en forma espontanea.
1 Permite que los demas sepan asradecer

sus favores,
12 | Fesponde con gestos de gratitud.

PRESENTARSE Y FRESENTAR A OTROS
13 | Sepresenta de forma adecuada ante sus compateros de aula.
14 | Sepresenta con famlidad cuando conoce 2 un compariero.
SALTDAR

15 | Baluda atodos sm dishmeion alzima.
16 | Sedespede al =ahr,
17 | Baluda al inerazar a2 un ambiante o higar.
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