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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo “Proponer la guia didactica con eXelLearning
como herramienta digital para contribuir en la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana con
los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia, asi como conocer las opiniones personales de los discentes a la propuesta
planteada, debido a que existe todavia una brecha digital entre docentes y educandos,
especialmente en el manejo de herramientas como eXeLearning, siendo este un desafio en la
implementacion de pedagogias innovadoras, por ello las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacioén (TIC) Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento (TAC) han revolucionado
los entornos educativos, al ofrecer un amplio abanico de herramientas digitales que permiten
mejorar la calidad de la ensefianza. La investigacion, de caracter cuantitativo, no experimental
y descriptivo, se centrd en analizar la percepcion de los 21 sujetos de estudio, en relacion a la
guia didactica desarrollada. A través de una encuesta, se exploré el impacto de eXeLearning
para la creacion de contenidos educativos a su vez generando en el entorno la motivacion,
participacion y adquisicion de conocimientos de los estudiantes. Concluyendo que la
implementacion de eXelLearning en la ensefianza de Biologia Humana crea un entorno de
aprendizaje dindmico y atractivo, ademas promueve la participacion activa de los indagados a
través de recursos interactivos. Asimismo, se observa un desarrollo del pensamiento critico y la

capacidad de analisis de los contenidos.

Palabras claves: Guia didactica, eXeLearning, ensefianza-aprendizaje, TIC, TAC, Biologia

Humana.



ABSTRACT

The present research aims to "Propose a didactic guide using eXelLearning as a digital tool to
contribute to the teaching-learning of Human Biology with sixth-semester students of the
Pedagogy of Experimental Sciences, Chemistry, and Biology career, as well as to know the
personal opinions of the students regarding the proposed proposal, because there is still a digital
gap between teachers and students, especially in the management of tools such as eXeLearning,
this being a challenge in the implementation of innovative pedagogies, therefore, Information
and Communication Technologies (TIC) and Learning and Knowledge Technologies (TAC)
have revolutionized educational environments, by offering a wide range of digital tools that
allow improving the quality of teaching. The quantitative, non-experimental, and descriptive
research focused on analyzing the perception of the 21 study subjects in relation to the didactic
guide developed. Through a survey, the impact of eXeLearning on creating educational content
was explored, as well as generating motivation, participation, and acquisition of knowledge
among students in the environment. The implementation of eXelLearning in the teaching of
human biology creates a dynamic and attractive learning environment and promotes active
participation in the investigation through interactive resources. Likewise, a development of
critical thinking and the ability to analyze the content is observed.

Keywords: Didactic guide, eXeLearning, teaching-learning, TIC, TAC, Human Biology.
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CAPITULO |
1. INTRODUCCION

En América Latina las herramientas digitales juegan un papel importante en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Estas herramientas permiten a los estudiantes acceder a recursos
educativos en linea, participar en actividades interactivas, colaborativas y desarrollar
habilidades digitales. La implementacion de herramientas digitales tiene como objetivo crear la
comunicacion y participacion activa de los estudiantes a través de actividades practicas, asi
como, fomentar el interés de aprender (Sunkel, Trucco, y Espejo 2018). Desde el punto de vista
de Arrieta (2023), el uso de herramientas digitales eXelLearning permite crear unidades
didacticas facilitando y permitiendo al estudiante interactuar con una gama de actividades
innovadoras, creativas, colaborativas y educativas. Por otro lado, la facilidad que ofrece esta
herramienta digital es desarrollar intereses creativos entre docentes y estudiantes generando un
aprendizaje espontaneo y significativo incentivando a aprender y retroalimentar los
conocimientos impartidos en clases.

La integracion de las TIC (Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion) y TAC
(Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento), en la educacidn superior esta transformando
radicalmente los entornos de ensefianza-aprendizaje. Si bien su implementacién plantea nuevos
desafios, como la brecha digital, también ofrece oportunidades inigualables para fomentar la
creatividad, la colaboracion y el aprendizaje. Al incorporar estas tecnologias, estrategias y
metodologias innovadoras, se crea ambientes educativos mas dinamicos y efectivos, lo que se
traduce en una mejora significativa en la calidad educativa.

En Ecuador se busca promover un enfoque mas participativo y centrado en el
estudiante. Ademas, que se fomenta la participacion activa de los estudiantes en su propio
proceso de ensefianza-aprendizaje, utilizando herramientas interactivas para desarrollar
habilidades que permitan afianzar el conocimiento. En cuanto al sistema educativo ecuatoriano
ha enfrentado cambios y ajustes curriculares a lo largo de los afios incorporando elementos que
busquen mejorar la calidad de la educacion (Ministerio de Educacion, 2020).

En la Universidad Nacional de Chimborazo por su parte, el uso de herramientas

digitales queda abierto para cada docente de la asignatura. Sin embargo, la asignatura de
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Biologia Humana es una materia compleja que requiere una variedad de contenidos como
videos, ilustraciones etc., que permita un acercamiento a la realidad. El uso de las herramientas
tradicionales (pizarra, impresos) no permite a los estudiantes interactuar de forma colaborativa.
Por lo tanto, en este estudio se busca fomentar el uso de una nueva herramienta digital
(eXeLearning) con el fin de captar interés, participacion y creatividad en el desarrollo del

proceso de ensefianza-aprendizaje.
1.1 Antecedentes

La presente investigacion se fundamenta en la revision de estudios realizados a nivel
internacional, nacional y local, lo que proporciona un marco conceptual sélido para el presente
trabajo. Con el objetivo de facilitar la comprension, se han resumido investigaciones,
destacando los puntos mas relevantes.

A nivel internacional, se encontrd el estudio realizado por estudiantes de la Universidad
de Cartagena titulado “Propuesta de un objeto virtual de aprendizaje usando eXeLearning para
el fortalecimiento del proceso ensefianza-aprendizaje del sistema digestivo del cuerpo humano,
en los estudiantes de cuarto grado de basica primaria de la Institucion Educativa San José de
Tetuan, municipio de San Antonio Tolima” elaborada por LOpez et al. (2021), el planteamiento
de dicha investigacion surgio del hecho de que las TIC en Colombia habian proporcionado
herramientas educativas que facilitaban el proceso de ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, en
la Institucion Educativa San José de Tetuan del municipio de San Antonio Tolima, a pesar de
contar con estas tecnologias, se evidencié una educacion tradicional y una falta de innovacion
pedagdgica. Por lo tanto, el objetivo de la investigacion fue implementar un objeto virtual que
facilitara el aprendizaje sobre el sistema digestivo a través de la herramienta creando una
secuencia didactica que permitiera la elaboracién de contenidos educativos como videos,
imagenes y animaciones, con el fin de captar la atencion y el interés de los estudiantes,
motivandoles a aprender. Como resultado, los investigadores, sefialaron que la implementacion
del objeto virtual permitié a los estudiantes desarrollar habilidades y competencias en su
aprendizaje, lo que a su vez despert6 su interés en el proceso de ensefianza-aprendizaje del
sistema digestivo, considerando a eXelLearning como una herramienta digital relevante para la
educacion. La investigacion tiene una metodologia con enfoque mixto y el modelo de la

investigacion se baso en el disefio (IBD).
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A nivel nacional, se hall6 la investigacion realizada por Tixi et al. (2023) para la
Universidad Bolivariana del Ecuador, titulada “Percepcion de estudiantes sobre el uso de
tecnologias digitales en las Ciencias Naturales en Ecuador” la investigacion presenta una
metodologia con enfoque mixto. El objetivo de dicha investigacion fue explorar el uso de las
herramientas tecnoldgicas digitales en la ensefianza de las ciencias naturales y su impacto en el
aprendizaje. Ademas, se centr6 en la percepcion de los estudiantes sobre su nivel de
conocimiento y el uso de eXeLearning en su proceso educativo, buscando asi recoger opiniones
sobre la efectividad de esta herramienta para mejorar la comprension de los contenidos. Como
resultado, los investigadores destacaron que los estudiantes tenian acceso a tecnologias digitales
y las utilizaban, lo que contribuyd positivamente a su aprendizaje en ciencias naturales en
Ecuador. También destacaron que estas herramientas digitales brindaban valiosas
oportunidades de aprendizaje.

En Riobamba, se encontro el trabajo de investigacion realizada por Morocho (2024)
elaborada para la Universidad Nacional de Chimborazo titulado “ Anatomy AR como recurso
didactico interactivo para el aprendizaje de Biologia Humana con estudiantes de sexto semestre
de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia” , la
investigacion tiene como metodologia un enfoque cuantitativo. En esta investigacion se plante6
como objetivo proponer el recurso didactico interactivo Anatomy AR, disefiado para facilitar el
aprendizaje de Biologia Humana, destacando la importancia del uso de herramientas
tecnologicas en la creacion de diversos recursos educativos que complementen y transformen
el proceso de aprendizaje. Los resultados indicaron que el recurso didactico Anatomy AR brind6
a los estudiantes una experiencia de aprendizaje mas enriquecedora en el estudio, lo que a su

vez despertd su interés y motivacion.
1.2 Planteamiento del problema

Actualmente existen muchos métodos de aprendizaje en la nueva era digital, sin
embargo, debido al desconocimiento y uso de nuevas herramientas digitales por parte de los
docentes impide la participacion activa de los estudiantes en el &mbito educativo dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, por ende, es necesario buscar nuevos softwares que

presenten innovacion tecnologica.

17



En América Latina, los bajos niveles de participacidn activa pueden atribuirse a diversas
causas, como la falta de nuevas herramientas digitales que favorezca a los estudiantes en el
proceso de ensefianza —aprendizaje. Este problema ha llevado a la necesidad de buscar
estrategias que mejoren la calidad de la educacion (Rueda y Acosta, 2020). El
desaprovechamiento de no considerar nuevas estrategias educativas puede provocar un bajo
rendimiento académico y la falta de interés, lo que a su vez tiene un impacto negativo en el
desarrollo educativo y social.

Por su parte, Loaiza Maldonado. et al.,( 2023), mencionan que por la falta de recursos
econdémicos repercuten en el proceso de ensefianza-aprendizaje ya que no tienen acceso a
equipos digitales desmotivando al estudiante a querer aprender. Esta causa que trae consigo la
desercion escolar en Ecuador.

Por otro lado, en la Universidad Nacional de Chimborazo se propone buscar nuevas
herramientas que propicien en los estudiantes una participacion activa y el intercambio de ideas,
enriqueciendo asi la experiencia de ensefianza aprendizaje.

Con respecto a Pinargote (2021), menciona que buscar multiples metodologias,
estrategias, recursos o herramientas despiertan el interés de ensefiar y aprender, sin embargo, en
el aula de clases no se refleja el interés de optar por las diferentes metodologias y estrategias
mencionadas.

Para definir los objetivos de la presente investigacion se formularon las siguientes
preguntas directrices:

1. ¢Cual es la importancia y caracteristicas de eXelLearning como herramienta
digital de la ensefianza-aprendizaje en Biologia Humana en los estudiantes de
sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia?

2. ¢Como la elaboracion de una guia didactica con eXelearning que contenga
actividades ludicas, videos, juegos, evaluaciones etc., como herramienta digital
facilita la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana en relacion a la unidad 1
(Sistemas de locomocion) unidad 2 (Sistemas de nutricién y excrecién) unidad
4 (Sistemas de la reproduccion)?

3. ¢Como la socializacion de la guia didactica en eXelLearning con estudiantes de

sexto semestre de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia
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contribuira la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana en relacion a la unidad
1 (Sistemas de locomocién) unidad 2 (Sistemas de nutricion y excrecion) unidad

4 (Sistemas de la reproduccion) en Biologia Humana?
1.3 Formulacion del problema

e ;De qué manera la propuesta de la guia didactica con eXelLearning como herramienta
digital contribuira en la ensefianza- aprendizaje de Biologia Humana con los estudiantes
de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica

y Biologia?
1.4 Justificacion

Actualmente, la tecnologia ha ampliado el acceso al conocimiento y ha transformado el
aula en un entorno dindmico y flexible. Debido a la gran variedad de herramientas digitales
disponibles, que dan hincapié a la accesibilidad de materiales y recursos didacticos, brindando
una experiencia educativa mas atractiva; permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades
como el pensamiento critico, la creatividad, la motivacion, el interés y la colaboracion. Para
Aguilar y Otuyemi (2020), refieren que los entornos virtuales se utilizan para mejorar y explotar
el proceso docente, aumentando la calidad educativa mediante el uso de las herramientas
proporcionadas como apoyo a la ensefianza y contribuyendo al aprendizaje de los estudiantes.

En base a lo analizado el proyecto de investigacion es factible y viable porque permite
a los estudiantes y docentes acceder de manera libre a recursos educativos interactivos y
visuales, personalizar el aprendizaje adaptando los recursos a las necesidades individuales,
explorar modelos, imagenes, videos y animaciones 3D; participar activamente en actividades y
obtener la informacion mas reciente, con la implementacion de recursos educativos para la
ensefianza-aprendizaje.

La propuesta de implementar nuevas herramientas digitales como “eXelLearning” tiene
relevancia en la asignatura de Biologia Humana de modo que los beneficiarios son los docentes
y estudiantes especificamente sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. El software eXeLearning en la asignatura de Biologia
Humana propone para el correcto aprendizaje la creacion de una guia didactica basada en la
temaética del silabo de la asignatura de Biologia Humana, teniendo en cuenta todas las funciones

de los sistemas locomotor, nutricional y excretor, en la que el estudiante observa como disefiar
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informacion sobre el cuerpo humano, realidad aumentada, contenido organizado y estructurado
de diferentes compuestos que tiene el sujeto y cémo generarlo con lineas de tiempo, mapas
mentales, mapas conceptuales y videos interactivos que ayudan en el proceso de aprendizaje.
El impacto de eXeLearning como herramienta digital es importante ya que permite a
los docentes crear materiales, recursos didacticos y publicarlos libremente en la web, ademas la
integracidn de la tecnologia en el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante eXelLearning ha
permitido el desarrollo significativo dentro de la educacién. Po otro lado, esta herramienta se
destaca por su utilidad al momento de presentar y promover contenidos educativos en el

desarrollo pedagbgico.

1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General

e Proponer la guia didactica con eXeLearning como herramienta digital para contribuir en
la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana con los estudiantes de sexto semestre de

la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
1.5.2 Objetivo Especificos

e Indagar la importancia y caracteristicas de eXeLearning como herramienta digital de la
ensefianza-aprendizaje en Biologia Humana en los estudiantes de sexto semestre de la
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

e Disefar una guia didactica con eXelLearning que contenga actividades ldicas, videos,
juegos, evaluaciones etc., como herramienta digital para la ensefianza-aprendizaje de
Biologia Humana en relacion a la unidad 1 (Sistemas de locomocién) unidad 2 (Sistemas
de nutricién y excrecion) unidad 4 (Sistemas de la reproduccion).

e Socializar la guia didactica en eXeLearning con estudiantes del sexto semestre de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia en relacion a la unidad 1
(Sistemas de locomocién) unidad 2 (Sistemas de nutricién y excrecion) unidad 4

(Sistemas de la reproduccion) en Biologia Humana.
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CAPITULO II

2. MARCO TEORICO
2.1 LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y COMUNICACION (TIC)

2.1.1 Las TIC en la educacién

Las TIC son recursos o herramientas utilizadas en el proceso de gestion y difusion de la
informacion a través de elementos tecnoldgicos. La aplicacion de estas herramientas o recursos
en el &mbito educativo suponen un aporte positivo porque la diversidad de contenidos permite
a docentes y estudiantes desarrollar habilidades técnicas y mejorar durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje. La implementacion de las TIC despierta el interés de docentes y
estudiantes, promueve el aprendizaje colaborativo y es evidente el papel del liderazgo,
motivacion, creatividad, haciendo un aporte significativo a la educacion.

Las TIC se han convertido en una herramienta Gtil que ofrece un amplio abanico de
posibilidades a las personas con necesidades educativas especiales. Actualmente existe una
amplia variedad de aplicaciones que apoyan el proceso de ensefianza -aprendizaje, las cuales
deben ser seleccionadas y adaptadas a las necesidades de aprendizaje y desarrollo de cada caso
(Rojas 2020).

2.1.2 Las TAC en la educacidn

Las Tecnologias para el Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) actualmente se
encuentran en constante innovacion de tal manera que favorece a la educacion basica, la
educacion media, y la educacion superior. Dentro de esta invencion existe diferentes softwares
que beneficia y aporta en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Al mismo tiempo las TAC
permite la interaccién, la motivacion, el interés y el desarrollo de conocimientos. Citando a
Milbia y Rodriguez (2020), estas tecnologias ofrecen un abanico de posibilidades para crear
experiencias de aprendizaje innovadoras Yy significativas, fortaleciendo la relacion docente-

estudiante y convirtiendo el aula en un espacio dindAmico y motivador.
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2.2 HERRAMIENTAS DIGITALES

2.2.1 ¢Qué es una herramienta digital?

Las herramientas digitales son aquellas que permiten crear, organizar y compartir

documentos de manera colaborativa. Estos también incluyen un conjunto de aplicaciones web

que se ejecutan en Internet. Ademas, las herramientas digitales permiten insertar logotipos,

ilustraciones personalizadas, agregar secciones y administrar las bases de datos de usuarios

entre otras funciones (Moran,Camacho y Parrefio,2021). Asimismo, estas herramientas pueden

ser utilizadas para realizar trabajos colaborativos que permite la creacion de contenido digital

ademas de innovar.

2.2.2 Beneficios de las herramientas digitales

Las herramientas digitales en la educacion cuentan con mdltiples beneficios de modo

que, potencian el aprendizaje, fomentan la colaboracion y permite el acceso a recursos

educativos de calidad. (Tabla 1)

Tabla 1. Beneficios de las herramientas digitales en el &mbito educativo

Beneficios

Caracteristicas

1. Motivacion

El estudiante por medio del uso de las
herramientas digitales va ir generando
experiencia en la creacion de contenidos,
la motivacion de querer aprender y
estudio con

estimular el nuevos

conocimientos.

2. Nuevos métodos de aprendizaje

En este ambito se genera métodos con
actitudes y aptitudes que implica el

desarrollo de competencias digitales.

3. Comprension

Mediante el uso de las herramientas

digitales hace que el estudiante mantenga
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el interés y comprendan facilmente los

temas tratados.

Ayuda a los estudiantes a desarrollar
4. Nuevas habilidades habilidades, asi como la creatividad, la

innovacion y colaboracion.

El estudiante va a tener una mejor
. organizacion lanificacion de manera

5. Productividad g yp
que incluya el trabajo colaborativo en el

proceso de aprendizaje.

Nota: Latabla 1 indica los beneficios de las herramientas digitales en el ambito educativo. Adaptado de (Moran,
Camacho y Parrefio, 2021).

2.2.3 Importancia de las herramientas digitales

Actualmente, las herramientas digitales juegan un papel importante en el ambito
educativo ya que permiten la creacién de contenidos didacticos. También se incluye la
pedagogia del aula invertida, que pone a los estudiantes directamente en el centro, priorizando
el compromiso, la creatividad, la innovacion y enfatizando el uso de nuevas metodologias para
mejorar su aprendizaje. El implemento de nuevas tecnologias en el aula genera y despiertan el
interés de los estudiantes por aprender, rompiendo asi los paradigmas de la educacion
tradicional.

Segun (Ramos, 2020) la tecnologia juega un papel vital en el proceso de aprendizaje ya
que se crean diversas herramientas digitales para empoderar a los estudiantes, mejorar el
proceso académico, impulsar la colaboracion y facilitar la relacion entre profesores y
estudiantes..

2.2.4 Ventajas de las herramientas digitales

Respecto a los estudios de diversos autores, se puede mencionar que existen diversas
ventajas que benefician el aprendizaje de los estudiantes. Es decir, el correcto uso y aplicacion

de las herramientas digitales promovera el crecimiento de su conocimiento.
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Figura 1. Ventajas de las herramientas digitales en el &mbito educativo
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Nota: La figura nimero 1 hace referencia a las ventajas de las herramientas digitales en el &mbito educativo.
Adaptado de (Mero 2021).

2.2.5 Desventajas de las herramientas digitales

Por otro lado, el uso excesivo de las herramientas digitales puede tener un impacto
negativo en la educacion porque no permite que los estudiantes desarrollen un aprendizaje
reflexivo sino un aprendizaje superficial. Ademas, el acceso constante a Internet genera

distracciones y falta de entretenimiento en los espacios educativos.

Figura 2. Desventajas de las herramientas digitales en el &mbito educativo
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-
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Nota: La figura 2 se refiere a las desventajas de las herramientas digitales en el &mbito educativo. Adaptado de
(Mero 2021).
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2.2.6 Tipos de herramientas digitales

Ahora mismo existe una variedad de herramientas digitales disefiadas para servir como

recursos didacticos en el proceso de ensefianza — aprendizaje, entre los cuales se encuentran

diversos softwares disefiados para crear mapas mentales, mapas conceptuales, infografias,

folletos, guias didacticas, ilustraciones en 3D, videos etc., con el objetivo de garantizar un

aprendizaje significativo.

Vargas-Murillo (2020) sostiene que las herramientas digitales al permitir la creacion de

contenido, la basqueda de informacion y la colaboracion, estas herramientas equipan a los

discentes con las habilidades pertinentes para navegar a un entorno cada vez mas digital.

Ademas, el autor sefiala la importancia de una pedagogia que integre estas herramientas,

promoviendo un aprendizaje activo y centrado en el estudiante (Tabla 2).

Tabla 2. Herramientas digitales aplicadas en la educacién

Google Classroom

Es wuna plataforma virtual

dedicada a la gestion de recursos

(=]

educativos. )
Google Classroom
Plataforma para crear E
Google Forms evaluaciones y aplicar
Googlc Forms
encuestas.
Es una herramienta de codigo ==
eXeLearning abierto que permite y facilita la "o
creacion  de  contenidos & '
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educativos, es decir, se pueden
ingresar  diferentes  recursos
didacticos a la herramienta, ya
que cuenta con elementos
multimedia y  actividades
interactivas entre docentes y
estudiantes.

Moodle

Plataforma virtual educativa que
crea diferentes contenidos con

fines educativos.

MindMeister

Permite estructurar y gestionar
informacion también permite a
docentes y estudiantes
desarrollar mapas mentales en

Internet.

«) mind

Xmind

Es una herramienta que permite
el mapeo mental y lluvia de
ideas.

Cmap Tools

Es una herramienta que se
utiliza para la elaboracion de
mapas conceptuales.

s}»l

CmapTooIs\

7

J

Google Meet

Plataforma que permite

videoconferencias ademas que

L«

Google Meet
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se utiliza para reuniones de

aprendizaje.

Litmos

Plataforma que cuenta con un
sistema de  gestion  del
aprendizaje se basa también en

la creacion de contenidos.

litmos

Elucidat

Es una plataforma educativa que
permite la creacién de cursos en
linea facilitando el disefio de
plantillas asimismo administra

el contenido de estudio.

Camtasia

El software le permite crear
contenido de e-learning basado
en video 'y proporciona
multimedia para procesos de
edicion, animaciones y efectos

de video.

LearnCube

Es una herramienta disefiada
especificamente para que los
docentes creen pizarras

interactivas.

LearmCube

Zoom Meeting

Software que permite 'y
simplifica la realizacion de
videoconferencias, cuya funcién
es realizar reuniones, permite el
uso de su pantalla, anotaciones y
cuenta con funciones

interactivas.
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Es una plataforma movil que

EduMe permite crear médulos de micro W

aprendizaje. o

Plataforma de aprendizaje
disefiada para crear
Kahoot cuestionarios basados

directamente en aplicaciones de

juegos.

Plataforma  digital  permite
creacion de multiples
cuestionarios para evaluacién

Quizz online.

Herramienta para crear aulas

virtuales Unicas en el cual no

permite compartir informacion,

Edmodo : -
realizar seguimiento al edmodo
estudiante durante el proceso de

aprendizaje.

Nota: La tabla nimero 2 hace énfasis a las herramientas digitales aplicadas en la educacion las cuales permiten
crear contenido educativo. Adaptado de Vargas-Murillo (2020).

2.3 EXELEARNING

2.3.1 ¢Que es eXelLearning?

Es una herramienta de codigo abierto que permite y facilita la creacion de contenidos
educativos, es decir, se pueden ingresar diferentes recursos didacticos a la herramienta, ya que

cuenta con elementos multimedia y actividades interactivas entre docentes y estudiantes.
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Citando a Gros (2019), eXeLearning es un programa gratuito y abierto que es una
herramienta disefiada para crear contenido educativo digital y esta disefiada para ayudar a los
docentes a publicar recursos didacticos educativos. eXelLearning por su parte, permite crear
paginas web con diferentes tipos de contenidos como textos, imagenes, videos, actividades
interactivas, evaluaciones e incluso guias didacticas aplicando los contenidos mencionados.
eXelLearning es un programa disefiado para la educacién que no solo permite a los docentes
crear contenidos, sino que los estudiantes también pueden interactuar y crear siendo asi una

herramienta facil de usar para crear recursos eficientes dentro del aprendizaje.
2.3.2 ¢COmo se usa eXelLearning?

eXelLearning es una herramienta disefiada para la creacion de contenidos educativos.
Pineda Africano y Velandia Forero (2020), refiere a como acceder a la herramienta

eXelLearning.

Figura 3. Manual sobre el uso de la herramienta digital eXeLearning

Nota: En la figura nimero 3 se evidencia el manual sobre el uso de la herramienta digital eXeLearning. Tomado
de (Pineda Africano y Velandia Forero, 2020).

2.4 APRENDIZAJE
2.4.1 ¢(Qué es el aprendizaje?

El aprendizaje se enmarca en el proceso en el cual adquirimos conocimientos, destrezas

0 habilidades de acuerdo a una informacién proporcionada que se establece tedricamente, no
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obstante, el proceso de aprendizaje también se adquiere desde la experiencia de su entorno
permitiendo adaptarse, crecer y desarrollar como individuos.

Isabel Garcia define “El aprendizaje refiere a todo conocimiento que se obtiene a partir
de las cosas que nos suceden en la vida diaria” (citado por Vega et al., 2019). El ser humano
estd expuesto a diversas experiencias que crean relaciones entre respuestas y estimulos, es decir,
adquiere conocimientos a través de experiencias de vida, adapta capacidades de aprendizaje y
adquiere habilidades y destrezas para mejorar el comportamiento y proporcionar soluciones a

problemas basados en los conocimientos aprendidos.
2.4.2 Teorias del aprendizaje

Las teorias del aprendizaje brindan diversas opciones para renovar y modernizar el

entorno de aprendizaje.

Figura 4. Teorias del aprendizaje

Constructivista: Se basa en que los estudiantes creen su propio
conocimiento o aprendan basédndose en experiencias 0
conocimientos previos.

Conductista: Se centra en la respuesta y estimulo, es decir,
el docente es el emiso activo y corrige la conducta de los
estudiantes en funcion de la estimulacion.

Aprendizje social: Su aprendizaje se desarrolla a partir de
observaciones en el entorno, es decir, los estudiantes observan
el comportamiento del individuo e intentan emitarlo.

Experencial: Afrma que el aprendizaje es un proceso que se
produce a fravés de la experiencia, de modo que se mejore
con la reflexion critica.

Significativo: Se centra en crear nuevos conocimeinos pero
aplicando conocimientos previos para lograr un
aprendizaje y una comprensidn conceptual de alta
calidad.

-~

. ) Descubrimiento: Los estudiantes crean su propio conocimiento
¢
4

mediante la curiosidad, buscando asi la resolucién de
Nota: En la figura nimero 4 se evidencia las teorias del aprendizaje que fue adaptado de (Vega et al. 2019).

problemas.
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2.5 ENSENANZA

2.5.1 (Que es la ensefianza?

La ensefianza permite el proceso de organizacion de actividades cognitivas y
proporciona aprendizaje a través de diferentes tipos de estrategias y métodos, utilizando como
marco las actividades del docente. Anijovich y Mora (2019) define “Las estrategias de
ensefianza como el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con
el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos” (p.26).

Por otro lado, las estrategias de ensefianza son disefiadas y propuestas por los docentes
para facilitar el aprendizaje de los estudiantes, es por ello que se eligen diversas estrategias

dependiendo del contenido o tema a ensefiar.

Figura 5. Estrategias de ensefianza en el marco educativo

Mapas de
Preguntas conceptualizacion
intercaladas

Guins didiacticas
Videos g\j -
Restmenes

A

Orgunizadores

Ihstraciones

Infografias

Nota: La figura nimero 5 resalta las estrategias de ensefianza en el marco educativo. Para elaborar esta figura, se
basé en (Hurtado-Palomino et al. 2021).

La integracion de estrategias, recursos y herramientas en la ensefianza hace un aporte
significativo al aprendizaje, lo que permite a los estudiantes participar en el desarrollo
intelectual de una manera que mejora sus habilidades y fomenta el trabajo en equipo, la
participacion activa para retener el conocimiento, informacion obtenida durante el proceso

educativo.
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2.6 PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.6.1 ¢/Que es el proceso de ensefianza-aprendizaje?

El proceso de ensefianza-aprendizaje es la relacién entre estudiantes y docentes que

involucra estrategias de ensefianza para promover el aprendizaje. Cabe mencionar que en este

proceso los docentes deben estar dispuestos a ensefiar y los estudiantes deben estar dispuestos

a aprender.

Tabla 3. Componentes metodol6gicos que integran en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Componentes metodoldgicos

Caracteristicas

1. Objetivo

La comprension del conocimiento se
manifiesta en el proceso de posibilitar la
ensefianza y el aprendizaje. Ademas, el
docente se involucra porque quiere que
los estudiantes logren un aprendizaje de

alta calidad y alcancen sus objetivos.

2. Contenido

Temas que los docentes pondran en
practica integrando y compartiendo sus
conocimientos conceptuales, estrategias,

normas y valores.

3. Métodos

El docente busca técnicas y estrategias
para ayudar a profesores y estudiantes a
interactuar tanto como estudiantes y

docentes.

4. Recursos

Se basa en materiales didacticos puestos
en préactica por los docentes, incluido el
uso de las TIC para el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

5. Evaluacién

El proceso en el que los docentes
comprenden de manera integral el nivel

alcanzado por los estudiantes y evaltan si
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los estudiantes han alcanzado las metas

de conocimiento que han aprendido.

Nota: La tabla namero 3 indica los componentes metodoldgicos que integran en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Adaptado de ( Molina-Garcia, 2019).

2.7 ENSENANZA-APRENDIZAJE DE BIOLOGIA HUMANA

2.7.1 Definicion de Biologia Humana

La Biologia Humana es un campo de investigacion interdisciplinario que pertenece
principalmente a la biologia y las ciencias naturales. Esta relacionado con la antropologia
bioldgica, la nutricion y la medicina. La Biologia Humana se centra en la variacion genética
entre poblaciones humanas, la variacion bioldgica relacionada con el clima y otros factores
ambientales, y los determinantes del riesgo de enfermedades degenerativas e infecciosas en los

seres humanos (Luis, 2020).

Figura 6. Anatomia del cuerpo humano

Nota: En la figura nimero 6 se visualiza de 3 formas la anatomia del cuerpo humano. Tomado de (Martinez, 2023).

2.7.2 ¢Queé estudia la catedra de Biologia Humana?

La catedra de Biologia Humana se encarga de estudiar diversos aspectos relacionados
con la biologia del ser humano en estos incluyen la anatomia y la fisiologia humana, es
importante mencionar que la catedra de Biologia Humana busca comprender la complejidad
bioldgica del ser humano, su relacion con el entorno y los factores que incluyen en su salud y
bienestar. En el estudio de Biologia Humana se conoce los niveles de conocimiento, asi como

los factores que influyen en la salud y bienestar del ser humano. Los temas de estudio de acuerdo
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al silabo de la asignatura son los siguientes: sistemas de locomocién, sistemas de nutricion y

excrecion, sistemas vitales, sistemas de la reproduccion, sistemas de relacion.
2.7.3 Unidades tematicas de la asignatura de Biologia Humana

Las unidades que se veran evidenciadas de manera organizada en la herramienta digital
“eXeLearning” son:

Tabla 4. Unidades de estudio del silabo de la asignatura de Biologia Humana

UNIDAD UNIDAD UNIDAD
1 2 4
SISTEMA DE SISTEMAS DE SISTEMAS DE LA
LOCOMOCION NUTRICION Y REPRODUCCION
1. Sistema 6seo EXCRECION 1. Aparato
Artrologia Anatomia aparato reproductor
Sistema digestivo femenino
articulacion Fisiologia aparato 2. Aparato
Sistema muscular digestivo reproductor
Aparato excretor masculino

Fuente: Adaptado del silabo de la asignatura de ‘‘Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana de la Carrera
de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia tomado de la asignatura de ‘‘Biologia Humana”

2.7.4 Sistemas de locomocion

El sistema locomotor es el conjunto de huesos, articulaciones y musculos que permite
al cuerpo moverse y mantener su postura. El esqueleto, formado por huesos y tejidos conectivos,
brinda soporte y proteccion. Las articulaciones, uniones entre huesos, facilitan el movimiento.
Los musculos, estimulados por el sistema nervioso generan la fuerza necesaria para realizar
acciones. Es importante sefialar que el sistema de locomocion es una red compleja de huesos,
articulaciones y muasculos como mencionamos anteriormente, lo cual trabajan en conjunto para
permitir el movimiento. El esqueleto actia como armazén las articulaciones como bisagras y
los masculos como motores. Gracias a esta interaccion, podemos realizar desde gestos simples

hasta actividades fisicas complejas (Vay, 2019).
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Figura 7. Clasificacion del sistema de locomocién

Esqueleto humano Sistema esquelética: Sostuner
Constitudo por 206 Missos ul cusrpo. proteger los Grgencs |
ssqueloto  moal  ssqusiato inteccion o los musuclos
apendcular

- Sistema de
locomocion

=

Articulaciones
Inmévikas: No hay mavilidad
Semimdyiles: Parmite clerts mavildad entrs
loe huesos.
Méviles: Gran mavilidad entra los huesos

Nota: La figura nmero 7 contempla la clasificacion del sistema locomotor. El fundamento teérico de esta figura
resida en (Vay, 2019).

2.7.5 Sistemas de nutricion y excrecion

El sistema de nutricidbn comprende un conjunto de procesos bioldgicos que permiten al
organismo ingerir, digerir, absorber y asimilar los nutrientes esenciales para su crecimiento y
desarrollo. Por otro lado, el sistema excretor se encarga de eliminar los productos de desecho
resultantes del metabolismo celular, manteniendo asi la homeostasis. Ambos sistemas estan
estrechamente relacionados, ya que los nutrientes absorbidos son utilizados por las células para
obtener energia y construir nuevos tejidos, mientras que los desechos generados deben ser

eliminados para evitar la acumulacion de sustancias tdxicas (Vay, 2019).
2.7.6 Sistemas de la reproduccion

El sistema reproductor tanto masculino como femenino, constituye un conjunto de
organos y estructuras especializados en la reproduccion sexual. El sistema reproductor
femenino, compuesto por ovarios, trompas de Falopio, Gtero, cuello uterino y vagina, cumple
funciones esenciales en la gametogénesis femenina, la fecundacion y el desarrollo embrionario.
Por su parte, el sistema reproductor masculino, integrado por testiculos, epididimo, conductos

deferentes, vesiculas seminales, préstata, uretra y pene, se encarga de la produccion de gametos
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masculinos (espermatozoides) y de su transporte hacia el sistema reproductor femenino. Por
ende, la reproduccion humana es posible gracias a la complementariedad de los sistemas
reproductores masculino y femenino ya que trabajan en conjunto para la reproduccion de nuevos

seres humanos (Vay, 2019).

2.7.7 eXelLearning como herramienta digital para la enseflanza-aprendizaje

de Biologia Humana

eXelearning se presenta como una herramienta de autoria de gran utilidad para la
creacion de recursos educativos interactivos en el ambito de la Biologia Humana. Su interfaz
intuitiva permite a docentes, sin necesidad de conocimientos técnicos especializados,
desarrollar materiales didacticos enriquecidos con diversos formatos multimedia (texto,
imagenes, videos y actividades interactivas). Al ser una herramienta de codigo abierto,
eXelLearning garantiza una constante evolucion y adaptacion a las necesidades educativas. Con
su implementacion, se busca potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje de Biologia
Humana en los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales: Quimica y Biologia, fomentando la participacion activa, la motivacién vy el

interés de aprender.

2.8 METODOLOGIA ERCA

2.8.1 Ciclo de Aprendizaje ERCA

La metodologia ERCA es un enfoque educativo que utiliza el docente para innovar en el
aula y fomentar un aprendizaje activo, participativo y colaborativo. Este ciclo se basa en cuatro
etapas: experiencia, reflexion, conceptualizacién y aplicacion, donde parte de las experiencias
previas de los estudiantes y las conecta con nuevos conocimientos, lo que a su vez permite la
implementacion en contextos practicos. Ademas, integra estrategias didacticas, evaluativas y
motivacionales que potencian el desarrollo intelectual y emocional de los estudiantes. Segin
Chila Ortiz et al. (2023), la metodologia ERCA es un enfoque dinamico y participativo que
promueve la integracion de teoria y practica, la reflexion critica, el autoaprendizaje y la
socializacion de conocimiento a través del trabajo colaborativo, asimismo, fomenta la
creatividad, el pensamiento critico hacia el aprendizaje incentivando el interés, la motivacion y

el desarrollo de habilidades.
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Tabla 5. Etapas del Ciclo de Aprendizaje ERCA

Etapas Definicion

Se basa en el aprovechamiento de las
vivencias de los estudiantes. En este
contexto, el docente, a través de la
introduccion de nuevos temas mediante
1. Experiencia recursos como videos, simuladores,
ilustraciones y charlas que motiva a los
alumnos a involucrarse de forma activa en
el tema y a despertar un interés genuino por

la adquisicién de conocimientos.

En esta etapa los estudiantes se formulan
preguntas de acuerdo a la experiencia ya
vista de acuerdo al tema “;Qué?",
2. Reflexion ";Como?" y "¢ Para qué?”, con la finalidad
de contestar sus inquietudes y fomentar un
analisis critico antes de aplicar el

conocimiento cientifico en general.

Dentro de esta fase el docente incorpora la
o informacion cientifica contestando asi

3. Conceptualizacion ) ) .
mismo las interrogantes que se realizaron

en la fase de reflexion.

En esta etapa final, los estudiantes ponen en
practica los conocimientos adquiridos a
o través de evaluaciones y actividades que
4. Aplicacion -
demuestran la comprension del tema y el
aprendizaje logrado durante el ciclo de

ensefianza-aprendizaje

Nota: La tabla nimero 5 indica las etapas del ciclo de aprendizaje ERCA. Para la elaboracion de la tabla se
fundamenté en (Duta,2024).
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Por otro lado, el avance tecnolégico conlleva la adopcion progresiva de nuevas tendencias

relacionadas con el acceso a herramientas y recursos informativos. Estos avances se integran

progresivamente en la metodologia ERCA, lo que hace necesario integrar estrategias y recursos

adecuados en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con la incorporacion de las TIC y TAC

dentro del marco de la metodologia.

Tabla 6. Integracion de las TIC Y TAC en el proceso de ensefianza-aprendizaje ciclo de aprendizaje ERCA

Ciclo de Aprendizaje Estrategia Recurso TIC-TAC
Videos e Elaboracion de videos en la
Simuladores plataforma YouTube

llustraciones

Simuladores obtenidos como de

Experiencia
Aula invertida Biodigital
o Realidad aumentada
Mesa redonda e Foros académicos
Debates e Chat de conversatorios en
y plataformas como Padlet
Reflexion Talleres en clase

Rutinas de

pensamiento

Documentos colaborativos

Conceptualizacion

Analisis de
documentos
Desarrollo de

organizadores

graficos

Videos sobre la tematica en

plataforma YpuTube

la

Elaboracién de los organizadores

graficos mediante Canva, Genially,

Pinterest, Visme etc.
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e Evaluaciones e SCORM

Aplicacion e Desarrollo de e VideoQuext

talleres

Nota: La tabla nimero 6 indica la integracion de las TIC y TAC en el proceso de ensefianza-aprendizaje ciclo de
aprendizaje ERCA. Para la elaboracion de la tabla se fundamenté en (Duta,2024).

2.9 GUIA DIDACTICA
2.9.1 (/Qué es la guia didactica?

Las guias docentes se refieren a recursos de aprendizaje que planifican y organizan el
comportamiento de docentes y estudiantes durante el proceso de ensefianza (Manso et al., 2019).
En otras palabras, son material didactico que facilita el proceso de aprendizaje cuyo
objetivo es proporcionar actividades practicas y recursos adicionales que contribuyan al

desarrollo educativo.
2.9.2 Tipos de guias didacticas

La guia didactica dentro del proceso de aprendizaje sirve como una herramienta de
apoyo que brinda orientacion, estructura, recursos adicionales y actividades para facilitar el
proceso de aprendizaje de los estudiantes. Ayuda a los estudiantes a organizar su aprendizaje,
ampliar sus conocimientos, retroalimentar los contenidos ya observados para evaluar su

progreso.
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Figura 8. Tipos de guias didacticas en el marco educativo

Nota: La figura nimero 8 indica los tipos de guias didacticas en el marco educativo. Para elaborar esta figura se
bas6 en (Barrionuevo 2022).

2.9.3 Beneficios de la guia didactica en la ensefianza- aprendizaje

El desarrollo de las guias ofrece beneficios tanto para los docentes como para los

estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que proporciona una estructura clara y

organizada para los contenidos. Esto facilita no solo la planificacion y ejecucion de las clases,

sino también organiza las actividades con mayor coherencia.

Planificacion y organizacion
Claridad en el contenido
Flexibilidad

Evaluacion de seguimiento
Incorporacion de recursos

Adaptabilidad de los diferentes ritmos de aprendizaje del estudiante
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CAPITULO I1I

3. METODOLOGIA
3.1 Enfoque de la investigacion

3.1.1 Cuantitativo

La presente investigacion de caracter cuantitativo, se desarrollé mediante la recopilacion
de opiniones personales a través de una encuesta elaborada en Google Forms. Este instrumento
permitié obtener los datos numéricos sobre la socializacién de la propuesta eXeLearning como
herramienta digital para la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana con los estudiantes de

sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
3.2 Disefio de investigacion

3.2.1 No experimental

La investigacion es no experimental ya que no se manipulo la variable eXelLearning
como herramienta digital de ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana con los estudiantes de

sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
3.2.2 Transversal

El tipo de estudio que se llevo a cabo para tratar el problema de investigacion relacionada
con la propuesta eXelLearning como herramienta digital para el proceso de ensefianza-
aprendizaje de Biologia Humana fue transversal, porque se realizd durante un periodo

determinado de tiempo.
3.3 Tipo de investigacion
3.3.1 Por el nivel

Descriptiva: A partir de los resultados que se obtuvieron de la encuesta que se aplico a
los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia, se analiz6 el uso de la guia didactica, la importancia y caracteristicas que

ofrece eXelLearning.
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3.3.2 Por el objetivo

Bésica: El estudio fue de caracter basico ya que se enfocé en profundizar los
conocimientos tedricos de la herramienta digital eXeLearning de Biologia Humana. De modo
que no estuvo dirigido precisamente a la aplicacién o utilizacion, pero se centré en la

socializacion de las actividades con las teméticas propuestas.
3.3.3 Por el lugar

De campo: El analisis de la investigacion se enfoco en la poblacion de estudio, en este
caso con los estudiantes del sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia, matriculados en la asignatura de Biologia Humana del
periodo 2024 1S.

Bibliografica: El estudio de investigacion fue de caracter bibliografico y se recopil6
informacion veridica de diferentes fuentes, tales como articulos, revistas cientificas, tesis de

posgrado y pregrado, libros entre otros, relacionados con las variables del tema de investigacion.

3.4 Técnicas e instrumento de recoleccion de datos

3.4.1 Técnica

Encuesta: Se empled esta técnica con el objetivo de recopilar datos relacionados la
propuesta de la herramienta digital eXelLearning para la ensefianza-aprendizaje de Biologia

Humana.
3.4.2 Instrumento

Cuestionario: El cuestionario constd de 10 preguntas cerradas con opcion multiple de
modo que los encuestados respondan de acuerdo a su opinidn y criterio personal, esto permitio
obtener resultados de acuerdo a la variable “eXeLearning” para conocer si la propuesta es de

relevancia para los beneficiaros dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.
3.5 Poblacion de estudio y tamafio de muestra
3.5.1 Poblacion

La poblacion estard conformada por los estudiantes de sexto semestre de la Carrera

de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
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Tabla 7. Numero de estudiantes cursando el sexto semestre de la Carrera de Pedagogias de las Ciencias

Experimentales Quimica y Biologia

Poblacion fi F%
Hombres 6 mujeres 40
Mujeres 9 hombres 60

Total 21 100

Nota: Datos obtenidos por la Secretaria de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y
Biologia
Fuente: Tierra, 2024

3.5.2 Muestra

No existira muestra debido a el nimero reducido de estudiantes, por lo tanto, se trabajara

con la toda la poblacién de estudio.
3.6 Metodos de analisis

e Se elaborara la encuesta mediante Google Forms que constara de 10 preguntas
cerradas de opcion multiple.

e Se realizard la socializacion de la herramienta digital eXelLearning a los
estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.

e Seaplicara la encuesta a los estudiantes.

e Seanalizara e interpretara los datos obtenidos de la encuesta.

e Finalmente, se estableceran las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Andlisis e Interpretacion de Resultados

Pregunta 1. ¢(Cree usted que el uso de la herramienta eXelLearning contribuye al

proceso de enseflanza-aprendizaje de Biologia Humana?

Tabla 8. Uso de la herramienta eXeLearning

Opcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024

Figura 9. Uso de la herramienta eXeLearning

@ Totalmente de acuerdo
@ D= acuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacusrdo

Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Tierra,2024
Andlisis:
De un total de 21 estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia, se tiene que el 90.5 % estan totalmente de acuerdo que el
uso de la herramienta eXeLearning contribuye al proceso de ensefianza-aprendizaje de Biologia
Humana lo que corresponde a un total de 19 estudiantes, mientras que el 9.5 % restante estan

de acuerdo con esta aseveracion que corresponde a una poblacion de 2 estudiantes.
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Interpretacion:

De acuerdo a la poblacién encuestada mencionan que el uso de la herramienta eXelLearning
contribuye al proceso de ensefianza- aprendizaje. Actualmente las TIC han integrado el uso de
herramientas digitales permitiendo asi una mejor interaccion, motivacion, interés en el
aprendizaje de los estudiantes y a su vez la calidad de la ensefianza de los docentes. Asimismo,
las herramientas digitales proporcionan una variedad de objetos de aprendizaje lo cual
contribuyen a la éptima comprension y analisis critico de los estudiantes. Desde el punto de
vista de Romo et al. (2023) menciona que el uso de las herramientas digitales facilita el proceso
ensefianza-aprendizaje ya que desarrolla habilidades de los estudiantes y la participacion activa,
el pensamiento critico y la adaptacion de diferentes recursos. Por otro lado, Guerrero et al.
(2023) indican que el uso de la herramienta eXeLearning promueve un enfoque en actividades
interactivas significativas que promueven el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Pregunta 2: ;Considera importante la integracion de la guia realizada en eXelLearning

para estimular el aprendizaje en el aula?

Tabla 9. Importancia de integrar una guia didactica

Opcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024
Figura 10. Importancia de integrar una guia didactica

@ Totalmente de acuerdo
® D= acuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Tierra,2024
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Andlisis:

Del 100% de encuestados que corresponde a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% indica estar totalmente de acuerdo y
considera importante la integracion de la guia realizada en eXelLearning para estimular el
aprendizaje en el aula lo que corresponde a un total de 19 estudiantes y el 9.5% sobrante indica

estar de acuerdo con esta afirmacion lo que corresponde a una poblacién de 2 estudiantes.

Interpretacion:

Conforme a la poblacion encuestada considera importante integrar la guia didactica realizada
en eXeLearning para estimular el aprendizaje en el aula. De acuerdo con Ricardo y Pino, (2020)
sefiala que la guia didactica permite integrar estrategias didacticas y metodoldgicas que
permitan al docente guiar el proceso de aprendizaje. En este sentido, se considera recurso
didactico donde integra una variedad de recursos de apoyo y estrategias de evaluacién para
satisfacer las necesidades de aprendizaje de los estudiantes. Por lo tanto, la guia didactica a
través de eXelLearning promueve y estimula el aprendizaje activo a través del disefio de
contenidos, objetos de aprendizaje generando asi un ambiente interactivo en el aula.

Pregunta 3: ¢(Cree que las actividades realizadas en eXelLearning enriquece la

ensefianza de Biologia Humana?

Tabla 10. Las actividades en eXeLearning enriquece la ensefianza de Biologia Humana

Opcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024
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Figura 11. Las actividades en eXeLearning enriquece la ensefianza de Biologia Humana

& Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
En desacuerdo
& Totalmente en desacusrdo

Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Tierra,2024

Andlisis:

Del 100% de encuestados que representa a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% afirma estar totalmente de acuerdo que
las actividades realizadas en eXeLearning enriquece la ensefianza de Biologia Humana en
que las, Sin embargo, el 9.5% restante de estudiantes indica estar de acuerdo con esta
afirmacion, lo que corresponde a una poblacién de 2 estudiantes.

Interpretacion:

De acuerdo con las opiniones de los encuestados, indicaron que las actividades realizadas en
eXelLearning enriquecen la ensefianza de Biologia Humana. El disefio de las actividades
propuestas en la guia didactica, basadas en enfoques pedagdgicos innovadores y estrategias
Iudicas, tiene como objetivo principal optimizar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje
y facilitar la consecucion de los objetivos educativos. La incorporacion de elementos ludicos,
como juegos interactivos (sopas de letras, completar frases, ahorcado, crucigramas, etc.),
evaluaciones dindmicas y videos tematicos, busca fomentar la participacion activa de los
estudiantes y promover un aprendizaje relevante. Como sefiala Castro et al. (2023), la ludica es
una estrategia que se enfoca en la ensefianza de contenidos a través de diversas actividades y

recursos, promoviendo asi la participacion activa de los estudiantes.
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Pregunta 4: ;Opina que las evaluaciones tipo cuestionario SCORM al final de cada
unidad refuerza el aprendizaje de Biologia Humana?

Tabla 11: Fortalecimiento del aprendizaje de Biologia Humana mediante evaluaciones

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota:; Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024

Figura 12. Fortalecimiento del aprendizaje de Biologia Humana mediante evaluaciones

@ Totalmente de acuerdo
@ De ascuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 11

Elaborado por: Tierra,2024
Andlisis:
Del 100% de los encuestados, que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo que las
evaluaciones tipo cuestionario SCORM al final de cada unidad refuerzan el aprendizaje de
Biologia Humana. Por otro lado, el 9.5% restante, indica estar de acuerdo con esta afirmacion,
lo que corresponde a una poblacion de 2 estudiantes.
Interpretacion:
De acuerdo con los encuestados, opina que las evaluaciones tipo cuestionario SCORM al final
de cada unidad refuerza el aprendizaje de Biologia Humana. Esta evaluacion facilita al
docente verificar los objetivos alcanzados por los estudiantes, de modo que el docente constata

que las estrategias o metodologias de ensefianza aplicadas en la asignatura resulta eficaces para
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el aprendizaje de los estudiantes. La herramienta eXelLearning ofrece la opcion de implementar
cuestionarios tipo SCORM, promoviendo asi la adaptabilidad, el intercambio de recursos
educativos e incorporacion de elementos de ensefianza. Segun Bizarro Flores et al. (2021),
definen que la evaluacion permite a los estudiantes enfrentar desafios dentro del aula y corregir
sus falencias para mejorar el aprendizaje mediante nuevas estrategias 0 metodologias. La
evaluacion tiene como objetivo evaluar para aprender, contribuyendo de este modo al desarrollo
de competencias en los estudiantes dentro del aula.

Pregunta 5: ¢(Cree que el uso de simuladores o realidad aumentada facilita la
comprensién del sistema de locomocion en eXelLearning?

Tabla 12. Uso de simuladores o realidad aumentada

Opcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024

Figura 13. Uso de simuladores o realidad aumentada

@ Totalmente de acuerds
@ D= acuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 12
Elaborado por: Tierra,2024

Andlisis:
Del 100% de encuestados que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo en que el

uso de simuladores o realidad aumentada facilita la comprension del sistema de locomocion en
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eXeLearning. Por otro lado, el 9.5% restante, indica estar de acuerdo con esta afirmacion, lo
que corresponde a una poblacién de 2 estudiantes.

Interpretacion:

Conforme a lo expresado por los encuestados, indican que el uso de simuladores o realidad
aumentada facilita la comprension del sistema de locomocion. En el disefio de la guia
didactica, se incorpora cddigos QR que enlazan de manera directa al sitio web que contiene
modelos relacionados con el sistema de locomocidn, permitiendo a los estudiantes interactuar
de manera efectiva a los elementos virtuales en un contexto fisico. Ademas, se involucra las
TAC (Tecnologias del Aprendizaje y Conocimiento) ya que se relaciona significativamente
con la realidad. Los estudiantes utilizan sus dispositivos moviles y dentro de los simuladores
pueden ver modelos 3D, lo cual enriquece su comprension en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Como sefiala Zaragoza & Cuevas (2020), el uso de la TAC en el entorno
educativo potencia el aprendizaje de conocimientos, apoyado asi a la integracion de la
realidad aumentada ( videos, imégenes, simuladores). Por otro lado Mogrovejo (2023) indica
que el uso de simuladores permite crear entornos virtuales que se enfoca a un contexto real,
involucrando asi modelos practicos en el aprendizaje de los estudiantes.

Pregunta 6: ¢Considera que los VideoQuext en eXelLearning son una herramienta util

para el aprendizaje de Biologia Humana?

Tabla 13. VideoQuext y su contribucion al aprendizaje de Biologia Humana

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024
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Figura 14. VideoQuext y su contribucion al aprendizaje de Biologia Humana

& Totalmente de acuerdo
@ D= acuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 13
Elaborado por: Tierra,2024

Andlisis:

Del 100% de los encuestados, que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo que los
VideoQuext en eXelearning son una herramienta util para el aprendizaje de Biologia Humana.
Por otro lado, el 9.5% restante, indica estar de acuerdo con esta afirmacion, lo que corresponde
a una poblacion de 2 estudiantes.

Interpretacion:

Los estudiantes encuestados consideran que los VideoQuext en eXelearning son una
herramienta Util para el aprendizaje de Biologia Humana. Estos videos educativos permiten a
los docentes incorporar preguntas y elementos visuales directamente en el contenido,
fomentando la participacion activa y adaptdndose a las diversas teméticas. Como sefiala
Serrano-Arenas (2023), los videos educativos no solo facilitan la comprension, sino que
también promueven un aprendizaje mas dinamico y atractivo. Los VideoQuext, en particular,
se destacan por su capacidad para presentar informacion de manera visual y didéactica,

facilitando la adquisicién de conocimientos complejos.
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Pregunta 7: ¢ Le parece relevante que eXeLearning permita la integracién de actividades,
juegos y contenidos de otras herramientas digitales para promover la ensefianza-
aprendizaje de Biologia Humana?

Tabla 14. Integracion de herramientas digitales en procesos de ensefianza-aprendizaje

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024

Figura 15 .Integracion de herramientas digitales en procesos de ensefianza-aprendizaje

& Totalmente de acuerdo
@ D= acuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 14

Elaborado por: Tierra,2024
Anélisis:
Del 100% de los encuestados, que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo y les
parece relevante que eXelLearning permita la integracion de actividades, juegos y contenidos de
otras herramientas digitales para promover la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana. Por
otro lado, el 9.5% restante, indica estar de acuerdo con esta afirmacion, lo que corresponde a
una poblacion de 2 estudiantes.
Interpretacion:
De acuerdo con las opiniones de los encuestados, les parece relevante que eXeLearning permita
la integracion de actividades, juegos y contenidos de otras herramientas digitales para promover
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la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana. Las Tecnologias de Informacion y la
Comunicacién (TIC) han transformado significativamente los entornos educativos, permitiendo
la creacion de recursos didacticos innovadores. La posibilidad de incorporar contenidos
educativos como texto, imagenes, videos, juegos interactivos y actividades colaborativas en una
misma plataforma digital ha generado un impacto positivo en la motivacion y el interés de los
estudiantes.

Ademas, la capacidad de eXelearning para integrar recursos elaborados en diferentes
herramientas digitales, tales como Canva, Genially, YouTube, Educaplay, Word Wall,
Pinterest, Kahoot entre otras, no solo facilita el acceso a una amplia gama de contenidos, sino
que también promueve un aprendizaje activo. Desde el punto de vista de Cevallos Salazar et al.
(2019), las TIC tiene como finalidad transformar la ensefianza y optimizar el aprendizaje a
través del uso de las herramientas tecnologicas que presenten innovaciones en el material
educativo, creando un entorno atractivo dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Por ello,
resulta fundamental que los docentes se capaciten en el uso de estas herramientas para disefiar
experiencias de aprendizaje efectivas.

Pregunta 8. ;Usaria la guia didactica para facilitar el estudio de Biologia Humana?

Tabla 15. Utilizacidon de la guia didéactica en el estudio de Biologia Humana

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024
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Figura 16. Utilizacion de la guia didactica en el estudio de Biologia Humana

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
En dezacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 15
Elaborado por: Tierra,2024

Anélisis:

Del 100% de los encuestados, que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo en utilizar
la guia didactica para facilitar el estudio de Biologia Humana. Por otro lado, el 9.5% restante,
indica estar de acuerdo, lo que corresponde a una poblacion de 2 estudiantes.

Interpretacion:

Segun las opiniones de los encuestados, estan de acuerdo en utilizar la guia didactica para
facilitar el estudio de Biologia Humana. La guia propuesta se caracteriza por su informacion
organizada, atractiva, interactiva, funcional y pertinente en relacion con los temas de Biologia
Humana, ademas de optimizar la duracion de las tematicas y mejorar la accesibilidad de los
contenidos educativos. Segun lo sefialado por Ricardo y Pino (2020), esta guia no solo orienta,
sino que también facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que su disefio incluye recursos

educativos que buscan enriquecer la experiencia de estudio de los estudiantes.
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Pregunta 9. ;Le parecié interesante la guia didactica y la variedad de recursos y

actividades para fortalecer la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana?

Tabla 16. Recursos y actividades en la guia didactica como fortalecimiento en la ensefianza-aprendizaje

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024

Figura 17.Recursosy actividades en la guia didactica como mejora en la ensefianza-aprendizaje

& Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
En desacuerdo
& Totalmente en desacusrdo

Fuente: Tabla 16
Elaborado por: Tierra,2024

Andlisis:

Del 100% de los encuestados, que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo que les
parecio interesante la guia didactica y la variedad de recursos y actividades para fortalecer la
ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana Por otro lado, el 9.5% restante, indica estar de
acuerdo, lo que corresponde a una poblacién de 2 estudiantes.

Interpretacion:

Los resultados de la encuesta indican que les pareci6 interesante la guia didactica y la variedad
de recursos y actividades para mejorar la ensefianza-aprendizaje de Biologia Humana. La

integracidn de estos recursos en diversas plataformas educativas eleva el nivel del interés y
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propicia un ambiente de clase dindmico e interactivo. resulta atractiva e interesante para los
estudiantes debido a su variedad de recursos y actividades. La inclusion de juegos, videos,
ilustraciones, simuladores y actividades practicas favorece un aprendizaje mas dinamico y
atractivo, manteniendo a los estudiantes comprometidos y motivados por aprender ademas que
estos recursos multimedia en la ensefianza potencia de manera positiva el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Segun (Reyes Plano et al. 2020), los recursos multimedia, tales como videos,
juegos, audio e ilustraciones, se consideran herramientas didacticas que estimulan la creacion
de contenidos digitales mas atractivos y fomentan la participacion activa de los estudiantes.

Pregunta 10. ;Considera que la guia didactica elaborada en la eXelLearning despert6 su

interés a investigar diversos contenidos en Biologia Humana?

Tabla 17. Guia didactica para fomentar el interés y la investigacion

Opcidén Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 90.5%
De acuerdo 2 9.5%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 21 100%

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. Elaborado por: Tierra,2024

Figura 18. Guia didactica para fomentar el interés y la investigacion

& Totalmente de acuerdo
& D= acuerdo
En desacuerdo
@ Totalmente en desacusrdo

Fuente: Tabla 17
Elaborado por: Tierra,2024
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Anélisis:

Del 100% de los encuestados, que representan a 21 estudiantes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, el 90.5% esta totalmente de acuerdo que la
guia didactica elaborada en eXelLearning despert6 el interés a investigar diversos contenidos en
Biologia Humana. Por otro lado, el 9.5% restante, indica estar de acuerdo con esta afirmacion,
lo que corresponde a una poblacion de 2 estudiantes.

Interpretacion:

De acuerdo con los encuestados, consideran que la guia didactica elaborada en la eXeLearning
despertd su interés a investigar diversos contenidos en Biologia Humana. Esta herramienta
permite la creacion de material que es interactivo, creativo y accesible, brindando a los docentes
la oportunidad de estructurar el contenido de manera organizada para motivar a los estudiantes
a investigar. Ademas, se adapta eficazmente a las necesidades de los estudiantes mediante la
incorporacion de diversos recursos, lo que estimula su interés y curiosidad por los temas

propuestos.
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5.

5.1

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se concluye que la propuesta de la guia didactica elaborada con la herramienta digital
eXelearning para estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia fue valorada de manera favorable. Los
resultados obtenidos evidenciaron que la guia didactica contribuy6 de forma notable a
la ensefianza-aprendizaje, consolidandose como una herramienta esencial para facilitar
la estructura y la organizacién de los contenidos de manera clara y efectiva,

Se indagd la importancia y las diversas caracteristicas de la herramienta digital de
eXelLearning considerando esencial para la ensefianza-aprendizaje. Esta herramienta
permite la creacion de contenidos educativos personalizados de manera eficiente.
Ademas, las caracteristicas de eXeLearning son favorables para los estudiantes debido
a la accesibilidad, flexibilidad y adaptabilidad como un modo de estudio que beneficia
a los estudiantes tal manera que enriquece al proceso educativo y promueve a la

participacion activa.

Se disefio la guia didactica a traves de la herramienta digital eXeLearning, integrando
actividades ladicas, videos, juegos, evaluaciones etc. Estas herramientas permiten
estructurar, visualizar y organizar la informacion facilitando la comprension y el analisis
de las tematicas establecidas de Biologia Humana, logrando captar el interés, la
participacion activa de los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

Se socializ6 la guia didactica a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia alcanzando una favorable
recepcion,

debido a la variedad de recursos integrados que facilitaron el acceso y la comprension
en relacion a la unidad 1 (Sistemas de locomocion) unidad 2 (Sistemas de nutricion y
excrecion) unidad 4 (Sistemas de la reproduccion) en Biologia Humana. Asimismo, se

destaco la versatilidad de eXeLearning como una herramienta educativa eficaz, capaz
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5.2

de ser incorporada en el aula para promover un mayor interés, motivacion y

participacion activa por parte de los estudiantes.

Recomendaciones

Se recomienda implementar eXeLearning para la creacion de materiales educativos,
como la guia didactica de Biologia Humana, debido a su viabilidad para integrar
recursos multimedia. Esto contribuye al proceso de ensefianza-aprendizaje y favorece
un entorno interactivo que estimula la participacion activa de estudiantes, enriqueciendo
la experiencia educativa.

Se propone a los docentes y estudiantes de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia, explorar la importancia de eXelLearning como
herramienta digital para la ensefianza-aprendizaje. Esto permitira a los docentes
desarrollar actividades interactivas, facilitando la explicacion de temas complejos.
Asimismo, los estudiantes podran familiarizarse con el uso de esta herramienta,
potenciando sus habilidades digitales.

Se sugiere a los docente y estudiantes de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia, hacer uso de la guia didactica elaborada en
eXelLearning. Esta herramienta potenciara el interés y la motivacion de los estudiantes,
debido a su disefio estructurado que incorpora juegos, videos y oOtros recursos

interactivos, lo que a su vez contribuira en el fortalecimiento del estudio.

Se sugiere a los docentes y estudiantes el uso de la herramienta digital eXeLearning,
ya que esta permitira la creacion de recursos interactivos que ayudaran a establecer un

entorno de clase enriquecedor, innovador, motivador y dinamico.
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CAPITULO VI
PROPUESTA

Al integrar la metodologia ERCA en el disefio de la guia didactica de la asignatura de
Biologia Humana, se consideraron aspectos clave como fomentar la exploracion y el
descubrimiento de conceptos y relaciones, desarrollar habilidades de pensamiento critico, y
consolidar la comprensién a través de un disefio estructurado de contenidos educativos. A
continuacidn, se presenta la estructura y las actividades que componen esta guia. La propuesta
didactica ha sido disefiada de manera integral para abordar unidades tematicas especificas, como
la unidad 1 (Sistema de Locomocion), unidad 2 (Sistema de Nutricion y Excrecion) y unidad 4
(Sistema de Reproduccion), utilizando los cuatro ciclos de aprendizaje de la metodologia
ERCA: experiencia, reflexion, conceptualizacion y aplicacion.

En la fase de experiencia, cada unidad incorpora actividades como videos interactivos,
simuladores y exploracion de conceptos previos. Estas herramientas permiten a los estudiantes
adentrarse en los temas de estudio y descubrir nuevos conocimientos de manera dindmica.

En la fase de reflexion, se incluyen actividades destinadas a responder preguntas e
inquietudes relacionadas con el contenido. La guia integra debates, discusiones grupales, mesas
redondas, talleres y rutinas de pensamiento, promoviendo el analisis critico y el intercambio de
ideas.

La fase de conceptualizacion se centra en organizar y presentar la informacion de
manera estructurada. Para ello, se disefiaron recursos como mapas mentales, mapas
conceptuales, presentaciones, videos, infografias y tripticos. Estas actividades se desarrollaron
utilizando herramientas como Canva, Genially,Visme etc., las cuales facilitaron la creacion de
materiales didacticos especificos y atractivos para cada tema.

Finalmente, en la fase de aplicacion, se proponen actividades practicas que consolidan
el aprendizaje. Entre ellas, se incluyen crucigramas, VideoQuext, talleres y evaluaciones en
formato SCORM, disefiadas para medir los conocimientos adquiridos al finalizar cada unidad.
Estas actividades préacticas, desarrolladas con iDevices de eXeLearning, refuerzan la

comprension y vinculan los contenidos a contextos reales.
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Enlace de la guia didactica
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PRESENTACION

La guia diddctica de Biologfa Humana ha sido disefiada con
el objetivo de promover un aprendizaje interactivo
mediante el uso de diversos recursos a través de
eXelearning. Esta herramienta permite crear materiales
educativos personalizados y adaptados a necesidades
especificas, incorporando contenidos como videos, juegos,

i|ustraciones, simuladores, ga|er|'as de imégenes, actividades
y robricas de evaluacién, entre otros. Estos recursos
favorecen el desarrollo de destrezas, habilidades y
creatividad en docentes y estudiantes. eXelearning se
presenta como una herramienta valiosa que establece un
entorno motivador, estimulando el interés de los estudiantes
en el proceso educativo.

La guia diddctica también incluye la metodologia ERCA, que
se aplicard a las tres unidades correspondientes al plan de
estudios de la asignatura "Biologia Humana".

+ Unidad 1 “Sistemas de Locomocién”
+ Unidad 2 “Sistemas de Nutricién y Excrecién”
+ Unidad 3 “Sistemas de Reproduccién

Pedagogia de la
Quimica y Biologia
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* EXELEARNING

INTRODUCCION

La implementacién de guias didécticas en el dambito
educativo es clave para facilitar el acceso al conocimiento
de los estudiantes. La diversidad de actividades que
incluyen enriquece el proceso de aprendizaje y busca
optimizar el interés de los estudiantes, considerando sus
habilidades y destrezas.

Estas guias incorporan recursos como estrategias de
evaluacién para fortalecer el proceso educativo. Al
aplicarlas, los docentes pueden crear un entorno mds
motivador, presentando material organizado que abarca
diversas actividades y métodos de estudio dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Recursos como mapas mentales, infografl'as, tripticos,
galerias de imdagenes y videos permiten a los estudiantes
comprender y asimilar el contenido de manera efectiva. La
plataforma eXelearning facilita la creacién de contenidos,
actividades y proyectos colaborativos, promoviendo la
reflexién, comprensién de conceptos fundamentales y su
aplicacién.

Ademds, fomenta el aprendizaje auténomo, refuerza la
retroalimentacién y apoya la diversidad de estilos y
métodos de aprendizaje.

Pedagogia de la
Quimica y Biologia
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OBJETIVOS

Objetivo General
» Proponer la Guia Diddctica “Biologla Humana” a través
de la herramienta eXelearning para despertar el interés
y fomentar la participacién activa de los estudiantes en
proceso de ensefianza-aprendizaje.
Objetivos Especificos

» Plantear eXelearning como una herramienta didactica
para presentar contenidos tedricos de Biologia Humana
mediante recursos interactivos, integrando herramientas
digitales como Canva, Genially entre otros, en conjunto
con la herramienta mencionada.

o Elaborar diversos recursos diddcticos como mapas
mentales,, conceptuales, presentaciones, inforgraffas,
tripticos, tabla de contenido, y videos, con el fin de
enriqueces el proceso de ensefianza-aprendizaje.

» Exponer la Gula Didactica “Biologia Humana”,
detallando contenidos, actividades, evaluaciones , a los
estudiantes del sexto semestre de la Carrera de
Pedagogfa de las Ciencias Experimentales Quimica y
Biologfa.
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EXELEARNING

La herramienta digital Exelearning es un software de cédigo
abierto que permite la creacién de unidades que facilitan y
posibilitan la interaccién de los estudiantes con diversas
actividades innovadoras.

¢ Cémo descargar exelearning?

« En el navegador “Google” colocar en el buscador
exelearning. Luego haga clic en el punto indicado por la
flecha. Ingrese al siguiente link:
https: //exelearning.net/descargas/

. ——r—— S
D B s T L L L » L9

« Luego de hacer clic se abrird el programa de descarga,
instala el programa de acuerdo al procesador de tu
computadora.
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. oee = — - =
eXeleamning

« El programa aparecerd en la carpeta de su
computadora, haga clic en el icono para iniciar la
instalacién.

« Una vez procesada la instalacién en su computadora, se
continuard abriendo las ventanas proporcionadas por la
misma herramienta y deberd seguir las instrucciones
para completar la instalacién.
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. K eXelearming 2.8 Setup -

Welcome to the eXel.eaming 2.9
Setup Wizard

The wizard will gude you Brough the netslabon of
eXeleaming 2.9,

the EXtremely Easy to 1t 8 recommended that you dose ol other appications
use sleaming before starting Setup. Ths wit make 8 possble % upcate
authonng tool refevant system flet wihaut g 19 rebaot your
computer

Cick Mext 1o contrue

www. exelearming net

o = |

‘ W cXeleamning 2.9 Setup - X

Uicense Agreement
Pease review the lcense terms before instaling eXeleaming 2.3, “

Press Page Down 1o see the rest of the agreement.

program is free software; you can redstrbute it andjor modfy it under the terms of the
GNU Genersl Public Licerse as publizhed by the Free Software Foundaton; either version 2
of the License, or (8t your option) any lster verson,

This program s dstributed n the hope that it wil be usefid, bat WITHOUT ANY WARRANTY;
mithout even the impled warranty of MERCHANTABILITY or FITNESS FOR A PARTICULAR
[PURPOSE. See the GNU General Public Uicense for more detals.

You should have received a copy of the GNU General Public License along with this program;
if not, wnte to the Free Software Foundation, Inc., 53 Temple Place, Suite 330, Boston, MA
021111307 USA,

If you accept the terms of the agreement, cick | Agree Io conbinue. You must accept the
agreement 1o nstal eXelesrnng 2.9,

<sack |[Tiagee ]
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Cuando haya terminado, vaya al escritorio de su
computadora y busque el icono de herramientas, haga
clic en el icono (exelearning) para comenzar a usar.

Iy A R
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Crear un proyecto en exelerning

Para acceder a la herramienta Exelearning, es necesario
seleccionar inicialmente el idioma y la ubicacién para
guardar los proyectos creados. Ademds, se visualiza una
plantilla con diversas secciones destinadas a la creacién y
edicién de contenidos de aprendizaje. A continuacién se
describe las secciones

Estructura: la barra de ™

indice fqdlhuqudldén
de nmm inas y la
- contenide

deatlvo. ?ormihonar.
ollmlnqr y  renombrar oz —
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Instrumentos de disefio exelerning

La herramienta exelearning ofrece una funcionalidad
denominada iDevices que simplifica la elaboracién de
actividsdes y recursos educativos. A continuacién, se
describen algunas actividades funcionales:

TEXTO Y TAREAS

Texto: Esta funcién posibilita la inclusién de contenido
mediante un editor de texto, asi como la integracién de
elementos  jerdrquicos como imagenes,  videos,
presentaciones, mapas mentales e infografias.

Contenido DUA: Esta caracteristica tiene como objetivo
integrar técnicas de aprendizaje que diversifigen la
adquisicién de conocimientos por parte de los estudiantes.
Tarea: Los educadores pueden crear y asignar tareas a los
estudiantes para que demuestren habilidades, creatividad y
andlisis critico de los contenidos educativos.

et Tive:

g o
Tetoy
a}/ oo . Ercimaes © A - B
EEINROLDE E T FAFEABuw

- xsoffemzoor ae v w3

Bienvenido a Exelearning




EXELEARNING

Actividades interactivas
Estas actividades resultan esenciales al permitir la
generacién dindmica de recursos educativos, fomentando el
interés de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.
Asimismo, la inclusién deactividades interactivas actia como
un indicador de evaluacién del progreso educativo.

I @ 8 &

Devices «

o Actividades interactivas
Actwvidad de GeoGebra
Actwdad desplegable
Cuesbonano SCORM

Lista desordenada

Pragunta de Eleccidn Miitiple
Pregunta de Seleccidn Multple
Pregunta Verdadero-Falso
Rellenar huecos

Video interactvo

ﬂ L Buscar 2
Juegos

Los juegos educativos son herramientas efectivas para
captar el interés de los estudiantes y fomentar su
participacién activa en el proceso de aprendizaje. Los
juegos disponibles en exelearning no solo promueven la
interactividad, sino que también contribuyen a la retencién y
comprension de contenidos mediante la experiencia
practica.
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METODOLOGIA ERCA

El uso y aplicacién de la metodologia de ensefianza-
aprendizaje es crucial en la educacién de los estudiantes,
porque facilita los conocimientos y posibilita el aprendizaje.
La metodologia ERCA tiene un ciclo de aprendizaje dividido
en 4 fases.
« Experiencia: se basa en el aprovechamiento de las
vivencias de los estudiantes. En este contexto, el docente,
a través de la introduccién de nuevos temas mediante
recursos como videos, simuladores, ilustraciones y charlas,
motiva a los alumnos a involucrarse de forma activa en el
tema y a despertar un interés genuino por la adquisicién
de conocimientos.
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Reflexién: Durante esta etapaq, los estudiantes, al participar
activamente, formulan preguntas como "; Qué?", "; Cémo?" y
"; Para qué?", generando interrogantes sobre el tema con el
propésito de fomentar un andlisis critico que integre sus
experiencias personales y la conceptualizacién previa. Esto
se lleva a cabo a través de debates, mesas redondas,
talleres en clase, rutinas de pensamiento, pizarras virtuales
(padlet), entre otras actividades.

Conceptualizacién: En esta fase, se estructuran las ideas
que los estudiantes han desarrollado durante la reflexién. El
docente aborda los temas de manera cientifica,
presentando diversas teorias y explorando a través del
enfoque cientifico. Se profundiza en los conocimientos
mediante la creacién de mapas conceptuales, mapas
mentales, infografias, presentaciones, ilustraciones y videos
que brinden la informacién necesaria para que los
estudiantes adquieran nuevas capacidades de aprendizaje
y conocimiento.
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Aplicacién: En esta etapa final, los estudiantes ponen en
practica los conocimientos adquiridos a través de
evaluaciones y actividades que demuestran la comprensién
del tema y el aprendizaje logrado durante el ciclo de
ensefianza-aprendizaje.
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Propuesta

Desarrollar una guia didéctica en la plataforma Exelearning
que integre recursos interactivos como mapas mentales,
mapas conceptuales, infografias, imdgenes en 3D, videos, y
presentaciones elaboradas con herramientas como Canva,
Genially, Cerebitriti, entre otros software. Esta guia estara
destinada a la asignatura de Biologia Humana y serd
utilizada con los estudiantes de sexto semestre de la
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales,
especializacién en Quimica y Biologia.
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Unidad 1

Sistemas de Locomocion

Escanear el siguiente cédigo QR

Durante esta unidad, se emplearon diversos recursos como
los simuladores "Biodigital", mapas mentales, infografias,
presentaciones, imagenes, tablas de contenido, y videos,
entre otros. Estos recursos se utilizaron con el propésito de
facilitar la comprensién y el aprendizaje de los contenidos
por parte de los estudiantes. Asimismo, se ha incorporado la
metodologia ERCA en cada uno de los temas, lo que ha
permitido la ejecucién de actividades como el ahorcado,
crucigramas, sopas de letras y el cuestionario SCORM.
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Sistema 6seo
Experiencia

Se ha incorporado un apoyo visual en el simulador “Atlas C1”
con el propésito de introducir a los estudiantes el tema
mediante una experiencia o vivencia real. La utilizacién del
programa "Atlas C1" y la simulacién de imagenes en 3D
posibilita a los estudiantes captar una mayor atencién e
interés, al tiempo que les facilita disefiar, reflexionar, crear y
conectar en funcién de una experiencia.

L Wihgmcitn sl pragrares “Ates C17 7 W semglecitn S eagerwm en 30 poslisite £ (3e exnadeves CRINT U PEpTY
Shercion @ FYeres. 8! Sevepo ot 1ee fec e Sheter refenone comar y conechr I Reroon de e STpRTNrEN

© R g e dege 4 S ondades propaevi

Reflexion

Debate en clase: Tras la visualizacién de las imagenes, se
sugiere que los estudiantes participen en una discusién
grupal para compartir experiencias y observaciones,
fomentando asi la creacién de nuevos desafios y
enriquecedoras vivencias en el aula.
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Conceptualizacion

Para la profundizacién de conocimientos se implementa el
usos de presentacionestabla de contenidos, infografias
para facilitar el aprendizaje de los estudiantes.

Concepiualizocion

BIATEMA OSEO

E1 wimerms 0000 0% '8 exnichn fedenantyl e/ 000 Memand sote I3Tiedn [Or fneon 3 WORE Conactens gue W
resreactoas parn Srendel bvea metiencd ¥ mowitel 3 rgarairee. Adeests e SIS TN | Epods of S
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Aplicacién

Los estudiantes deberan completar las actividades
sugeridas, como el juego del ahorcado, el crucigrama, el
juego de relacionar parejas, completar frases y, por tltimo,
el cuestionario SCORM, con el fin de evaluar sus
conocimientos y los logros alcanzados en el aprendizaje.
« Por favor participe en el siguiente juego. Lea
atentamente y cada definicién y decubra la palabra
correcta.

Actividad-Ahorcado

Por tvat partcice s ol sguients (2000 Las ewrmarverts cada detricion ¢ Sescited s paletrs corecta

e 8l hgenes srdate
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« Finalmente los estudiantes deben realizar la evaluacién
final “Cuestionario SCORM"

( Q
h Cuestonana SCORM

L Segun ' mogert 3¢ (0T OF Rt G000 SR CONSOE et o e 3¢ Sanhoe de dlererte o Indaoe @

.

ved purtenecs

2 (G0l o8 o DYICIOl el G CONMmAEN Ko frbicr 7

Sistema Muscular
Experiencia

La utilizacién del programa "Biodigital” y la simulacién de
imagenes en 3D posibilita a los estudiantes captar una
mayor atencién e interés, al tiempo que les facilita disefiar,
reflexionar, crear y conectar en funcién de una experiencia.
El siguiente enlace lo dirige al simulador propuesto:
https: //human.biodigital.com /view?
id=production/femaleAdult/female_complete_anatomy_18
&lang=en
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Conceptualizacion

Para ampliar el conocimiento, se emplea el uso de
presentaciones, videos e infografias con el fin de facilitar el
aprendizaje de los estudiantes.

FUNCIONES DEL
A SISTEMA MUSCULAR

B PP
Shartichiod S WA 0 W Cnp il S e o RO [ W R e e
G MG P (AN IR W 4

ComyecttM™and. e ried O XTI § LKLY EUTLT 6 VS (XN e Jredes W
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% EXELEARNING
Aplicacién

los estudiantes deberan completar las actividades
sugeridas, como las preguntas de verdadero-falso, el video
interactivo juego identificacién de los musculos y, por tltimo,
el cuestionario SCORM, con el fin de evaluar sus
conocimientos y los logros alcanzados en el aprendizaje.

« Ingresa al siguiente enlace:
https: / /www.cerebriti.com /juegos-de-
ciencias/identifica-cada-parte-de-los-musculos
« Readlizar la actividad

Activided

INENTIFACA CABA PARTE B8 L In MUNCILOY

« De acuverdo a las afirmaciones planteadas mencione si
la misma es verdadera o falsa.

© VgTOn 0} HPLIETO SERE |l | W IRt Lorn | WEFER AR AIns MALAREERLA cads panr 1 e ben aalided

85



(% EXELEARNING

Unidad 2

Sistemas de Nutricion y
Excrecion

Escanear el siguiente cédigo QR

Durante esta unidad, se emplearon diversos recursos como
los simuladores "Biodigital", mapas mentales, infografias,
presentaciones, imagenes, tablas de contenido, y videos,
entre otros. Estos recursos se utilizaron con el propésito de
facilitar la comprensién y el aprendizaje de los contenidos
por parte de los estudiantes. Asimismo, se ha incorporado la
metodologia ERCA en cada uno de los temas, lo que ha
permitido la ejecucién de actividades como el videoQuext,
rellenar huecos,entre otras actividades y juegos que ofrece
Exelearning de la misma manera se incorpordel cuestionario
SCORM.
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Anatomia Aparato
Digestivo
Experiencia

La utilizacién del programa "Biodigital" y la simulacién de
imagenes en 3D posibilita a los estudiantes captar una
mayor atencién e interés, al tiempo que les facilita disefar,
reflexionar, crear y conectar en funcién de una experiencia.
« Ingresar al siguiente enlace:
« https://human.biodigital.com /view?
id=production/maleAdult/male_system_digestive_188la
ng=en&ref=share

TSITA WITOAL

L utizachon St progras “Ddigtsl” ¢ i smecion de mugeres en 30 poatiits & o wstaierts Captar Une maror
Hncin & remten ol Sampe ous few teits Shater efanone DRy Saecier e MASOE e U AT

O sl ugawets snaie
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E

Reflexion

Los estudiantes establecerdn y redactardn conexiones con
los conocimientos previamente adquiridos sobre la
"Anatomia Aparato Digestivo" mediante el uso del simulador
"Biodigital". Estd actividad les permitira plantear

interrogantes y dudas que desafiaran sus concepciones
iniciales.
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RLISSEN S ==

Conceptualizacion

Para ampliar el conocimiento, se emplea el uso de
presentaciones, videos e infografias con el fin de facilitar el
aprendizaje de los estudiantes.

©

Loncepluaiizacion
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Aplicacion

Los estudiantes deberan completar las actividades
sugeridas, como las preguntas de verdadero-falso, el video
interactivo juego identificacién de los misculos y, por dltimo,
el cuestionario SCORM, con el fin de evaluar sus
conocimientos y los logros alcanzados en el aprendizaje.
« Redlice la actividad planteada las actividades han sido
disefiadas de acuerdo a los contenidos planteados.
« Ingrese al siguiente enlace:
https: //wordwall.net/play /75497 /629 /305

M LETRA

4307008 una palabia ccuiw 4 20

* Realizar el siguiente cuestionario en la aplicacién
“Quizizz"
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre

Universidad Nacional de Chimborazo
Encuests de socializacon de s guia Sddctics en la herramsenta digtal Eeelearming con los
estudiantes de senlo semestre de ks Carmera O Pedagogia o las Cincaas Experimentales
Querreca y Biologa

carcitnatierrs | ASgmail com Cumbie cusnts A

S IdCe Que L pregunts o1 O0hgatona

Cotrao electronico *

Regretryr carolinatierra | BiEgmadl com como ¢f COMeo EhectOmMCO Que 3¢ InChars en mi
respuesty

1. (Cree usted que ol uso do la horramienta Exelearning contribuye al proceso
de ensefanza-aprendizaje de Biologia Humana?

O Totsmente de scuerco
O Descuerdo
O &ndesacuerdo

O Totsimente en cesscuenso

2. ;Considera importante la integracion de la guia realizada en Exelearning
para estimular el aprendizaje en el aula?

(O Totalmente de acverdo
(O D= scuerdo
(O Endesacuerdo

O Totaimente en desacuerdo

3. (Cree que las actividades realizadas en Exelearning enriguece Ia ensefianza *

de Biologia Humana?
O Tosimente de acverdo
(O Descverdo

O Endesacuerdo

(O Totalmente en desacuerdo
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4. (Opina que las evaluaciones tipo cuestionario SCORM al final de cada unidad *
refuerza el aprendizaje de Blotogia Humana?

QO Totalmente de scwerdo
O Deacuerdo
O Endesacuerdo

O Totalmente en desacuerdo

5. (Cree que el uso de simuladores o realidad aumentada facilita la e

comprension del sistema de locomocion en Exelearning?

O Totaleita de nowerdo
O De scuerdo
(O Endesacuerdo

(O Totalrmente en desacuerdo

6. ;Considera que los VideoQuext en Exelearning mejoran la ensefianza-
aprendizaje de Blologia Humana?

(O Totaimente de scuerde
O De acuerdo
(O Endesacuerdo

O Totaiments en desacueedo

7. iLe parece relevante que Exelearning permita la integracién de actividades,
Juegos y contenidos de otras herramientas digitales para promover la
ensefianza-aprendizaje de Diologia Humana?

O Towlments de acuerdo
O Deacuerdo
O Endesacuerdo

O Totaimente en desacyerdo

B. (Usaria la guia didéctica para facilitar el estudio de Biologia Humana? *
QO Totalmente de acuardo

O Deacuerdo

O Fndosacuerds

O Totalmente en desacunrdo

9. (Lo parecio Interesante la guia didactica y la varledad de recursos y x
actividades para mejorar la ensefanza-aprendizaje de Blologia Humana?

10. (Considera que la guia didéctica claborada en la Exelearning desperto su
interds a investigar diversos contenidos en Biclogia Humana?

QO Totakmente de scuerso
O 0o scvento
O Endesacuenso

O Towkmente en desaconrdo
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10. ;Considera que la guia didéctica elaborada en la Exelearning desperto su
interds a investigar diversos contenidos en Biclogia Humana?

O Totakmerte de acuendo
O De scuendo
O Endesacuso

O Towimene en desacunnoo

Anexo 2. Socializacion con los estudiantes de sexto semestre.
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