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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo determinar los factores que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes de las universidades publicas de la provincia de
Chimborazo durante el periodo 2024. Se aplicd un instrumento a una muestra de 397
estudiantes de las universidades tanto como la Universidad Nacional de Chimborazo que
cuenta con 13.281 estudiantes y la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo con 17.461
estudiantes, el instrumento tiene una estructura de preguntas abiertas y cerradas, que abordan

factores demograficos, personales, socioecondémicos, académicos y familiares.

En el anélisis se utilizaron dos modelos de economia, Logit y Probit ordinal, que
estudiaron la influencia de distintas variables sobre el rendimiento académico, con el fin de
determinar su efecto. Luego de hacer una comparacion de ambos modelos, se opto por el
modelo Logit debido a que tiene una mejor conformacién y capacidad de prediccion. Este
punto de vista permitio delimitar y numerar la importancia de cada uno de los factores en el
rendimiento académico, lo cual es de gran ayuda para la elaboracion de politicas educativas
y meétodos para mejorar la habilidad de los estudiantes. En esa misma linea, los resultados
resaltan como variables significativas beca, horas de estudio, consumo de alcohol, carrera,
calidad de ensefianza, horas de suefio, relaciones familiares y participacion en actividades
académicas. Con el fin de proporcionar una base sélida para mejorar la calidad educativa y
la preparacion de futuros profesionales, contribuyendo al desarrollo econémico y cultural de

la provincia de Chimborazo.

Palabras clave: rendimiento académico, factores demograficos, personales,

socioecondmicos, académicos y familiares.



Abstract

The present study aims to determine the factors that influence students' academic
performance in public universities in the Chimborazo province during the period 2024.
An instrument was applied to a sample of 397 students from universities such as the
Universidad Nacional de Chimborazo. with 13.281 students. and the Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo. with 17.461 students. The instrument has a structure of open
and closed questions that address demographic. personal. socioeconomic. academic. and
family factors,

The analysis used two economic models, Logit and ordinal Probit, which studied the
mnfluence of different variables on academic performance to determine their effect. The
Logit model was chosen after comparing the two models because it had a better
conformation and predictive capacity. This point of view made it possible to delimit and
number the importance of each of the factors in academic performance, which is of great
help for the development of educational policies and methods to improve students'
abilities. Along the same lines. the results highlight scholarship. hours of study. alcohol
consumption, career. quality of teaching, hours of sleep, family relationships, and
participation in academic activities as significant variables. To provide a solid basis for
improving the quality of education and the preparation of future professionals,
contributing to the economic and cultural development of the Chimborazo province.
Keywords: academic performance, demographic, personal, socioeconomic,

educational, and family factors.

Reviewed by:

Mgs. Vanessa Palacios
ENGLISH PROFESSOR
C.C. 0603247487



CAPITULO |

INTRODUCCION

El rendimiento académico es un aspecto fundamental de la educacion superior
porque refleja la efectividad del proceso educativo y el potencial de los alumnos para lograr
sus metas de aprendizaje. Segun Soza (2021), el rendimiento académico se mide mediante
una variedad de indicadores como las calificaciones, el tiempo transcurrido, las tasas de
desercion, por lo que estan influenciados por factores externos e internos.

En el contexto en América Latina la educacion superior se destaca con la excelencia
académica volviendose importante en los Gltimos afios, esencialmente si son considerados
los desafios que enfrentan las universidades publicas para crear profesionales competentes
acordes a sus diversas especialidades (Barreno, 2019).

La situacion académica en el Ecuador ha sido objeto de investigacion por parte de
numerosos autores que han analizado los desafios y oportunidades que enfrenta el sistema
educativo de este pais. Por otro lado, Barreno (2019) afirma que los rendimientos de los
alumnos en instituciones publicas de educacion superior de la provincia de Chimborazo
muestran tendencias preocupantes como el bajo rendimiento académico, desigualdades
economicas, y altas tasas de desercion. Las investigaciones muestran que factores
socioecondémicos como la formacion académica de los progenitores y el estatus economico
familiar, son determinantes del rendimiento estudiantil, lo que es consistente con los
hallazgos de Rodriguez et al. (2021), quienes enfatizan la importancia del capital social,
entorno familiar, expectativas educativas y el acceso a recursos para obtener un mejor
rendimiento académico.

Estos resultados son confirmados por las investigaciones de Leon (2022), quien

destaco la relevancia del impulso interno para el desempefio académico y Gonzalo et al.,
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(2022), demostro que los entornos familiares de apoyo pueden influir positivamente en la
dedicacion y el entusiasmo de los alumnos.

Por su parte, Limaico y Velasco (2020) en su investigacion llevada a cabo en la
region de Chimborazo identificO que diversos elementos que tienen relacion con el
rendimiento académico como: el entorno familiar, las actividades en clases y las
metodologias de ensefianza empleadas influyen en el rendimiento de los alumnos. La
investigacion destaca que al menos un 82% de los alumnos dependen econémicamente de
sus padres para financiar sus estudios por lo que también afecta su desempefio escolar si los
estudiantes no cuentan con el apoyo necesario.

La literatura existente indica que el desemperio estudiantil esta influido por diversos
elementos demograficos, socioeconomicos, académicos y familiares. Por ejemplo, Ramirez
et al., (2020), enfatiza que los estudiantes universitarios luchan con muchos factores que
pueden afectar su desempefio académico, desde las condiciones econdmicas hasta el apoyo
emocional que reciben en casa. Esto plantea la necesidad de investigar como estos factores
interacttan e influyen en los resultados del aprendizaje en el d&mbito particular de las

instituciones publicas de educacion superior de Chimborazo.

El propdsito de este estudio es analizar los elementos que impactan el rendimiento
académico de los alumnos de estas universidades en el periodo 2024. Utilizando métodos
cuantitativos, buscamos describir las variables demogréficas, personales, socioeconomicas,
académicas y familiares de los estudiantes, elementos que afectan su desempefio
académicoy comparar el desempefio académico entre las diferentes instituciones.
La hipdtesis central de este estudio plantea que el rendimiento académico de los estudiantes
de las universidades publicas de Chimborazo esta influenciado por factores demograficos,
personales, socioecondmicos, académicos y familiares. Se espera que la solucion de este

problema contribuya al desarrollo educativo y social de la provincia, ayude a los futuros
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profesionales a estar m&s capacitados para afrontar los retos del entorno laboral

y contribuya al desarrollo socioeconémico de sus comunidades.

1.1. Planteamiento del Problema

El rendimiento académico es un instrumento crucial para el éxito de educacién
superior, lo cual esta definido por la cantidad de saberes que posee el alumno, el mismo que
se mide cuantitativamente mediante calificaciones, niUmero de horas aprobadas, desercion o
cualitativamente por sus habilidades y competencias (Castillo et al., 2020). Por lo tanto, los
universitarios gracias a factores demogréaficos, personales, socioecondmicos académicos y
familiares dan como consecuencia que el desempefio académico de un alumno alcance los
objetivos en su carrera universitaria reduciendo el riesgo de desercion.

Los estudiantes universitarios suelen experimentar la influencia de estos factores en
su desempefio academico, ademas de satisfacer las necesidades académicas y laborales,
buscan tener el mejor nivel de aprendizaje posible. Es por ello por lo que resulta relevante
analizar la influencia de los factores del rendimiento académico (Ramirez et al., 2020).

En los Gltimos afios, el desempefio académico de los estudiantes en la provincia de
Chimborazo ha cobrado gran importancia. Los indices de aprovechamiento académico en la
regién aun presentan retos significativos, aunque las gestiones llevadas a cabo por los
responsables educativos no resultan ser del todo eficientes (Barreno, 2019). Por lo tanto, el
desemperio escolar y los elementos que lo influyen facilitan la formacion de destrezas y

experiencia, asi como al pago de sus gastos académicos y personales.

Los factores demograficos, personales, socioeconémicos académicos y familiares
son escenarios que influyen en los estudiantes que deciden ingresar al mercado laboral, cuya
preocupacion econémica es financiar y mejorar sus estudios, pagos de matricula o gastos

personales, de igual manera los estudiantes que ejerzan el trabajo enfrentan varios desafios
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como mejor empleabilidad, habilidades y experiencia (Rodriguez et al., 2021). A su vez, ésta
posee aspectos negativos como la disminucion del tiempo, estrés o incluso podria
desencadenar en cansancio. Estos aspectos parten y dependen del tipo de variables como el
tipo de trabajo y el nivel de educacion de los padres. Lo expuesto anteriormente formula la
siguiente cuestion de estudio ¢Qué factores influyen en el rendimiento académico de los

estudiantes de las universidades Publicas de la provincia de Chimborazo periodo 2024?

1.2. Justificacion

El rendimiento académico es un indicador importante de la calidad educativa y el
éxito en la formacion de profesionales competentes. Las instituciones estatales de educacion
superior juegan un rol crucial en el crecimiento socioeconémico de la provincia de
Chimborazo y en la preparacion de los futuros egresados. Por lo tanto, comprender los
factores que influyen en su rendimiento académico es crucial para mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje y asegurar una formacion de excelencia.

Aunque este tema es importante, pocos estudios han estudiado los elementos que
influyen en el rendimiento escolar en las instituciones publicas de educacién superior de la
provincia de Chimborazo. De tal manera que esta investigacion pueda brindar informacion
atil que permita a las autoridades universitarias y a los responsables de la formulacion de
politicas educativas tomar decisiones razonables y disefiar estrategias efectivas para

maximizar el desempefio académico.

Ademas, se podran tomar medidas para optimizar la excelencia educativa y la
preparacion de los futuros profesionales al analizar los factores que influyen en el desempefio
escolar de estas instituciones. Contara con egresados altamente calificados capaces de
aportar soluciones innovadoras a los desafios locales, lo que favorecera el progreso

econdmico, social y cultural de la provincia de Chimborazo y de la regién en general.
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1.3. Objetivos

1.3.1.

1.3.2.

General

Determinar los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes
de las universidades publicas de la provincia de Chimborazo periodo 2024.
Especificos

Caracterizar las variables socioeconémicas y académicas de los estudiantes de las
Universidades Publicas de Chimborazo periodo 2024.

Identificar los factores socioeconémicos y académicas de los estudiantes de las
Universidades Publicas de Chimborazo periodo 2024.

Explicar los factores que intervienen en el rendimiento académico de los estudiantes

de las universidades publicas de Chimborazo.
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CAPITULO II.

MARCO TEORICO
2.1. Estado del arte

El rendimiento académico en la educacion superior ha sido ampliamente estudiado
por su relevancia para la formacion de profesionales capacitados y mejorar el desarrollo
socioeconémico de una region. Muchos autores han explorado los factores que influyen en
este aspecto desde diferentes perspectivas y origenes.

Segun Sanchez et al. (2020) realizé un analisis que abarcé al estudiante, al profesor
y a la institucion educativa. Al considerar al estudiante, los determinantes clave incluyeron
la motivacion, el entorno socioeconémico, la preparacion académica previay las técnicas de
estudio. En cuanto a los docentes, enfatizo la importancia de su desarrollo profesional,
experiencia, dominio de las materias y metodologias de instruccion. Por ultimo, con respecto
a la institucion, identifico elementos cruciales como los recursos fisicos, la infraestructura,
el plan de estudios y el ambiente estudiantil en general.

Segun Tanori et al., (2021), en su estudio del desempefio académico entre estudiantes
promedio en Sonora, México, exploraron la relacién entre los origenes sociales y el
desemperfio academico, en la cual definieron que las escuelas y el capital econémico son
determinantes del rendimiento académico. Por tanto, Tanori et al., (2021), demuestra que el
capital familiar de los estudiantes esta relacionado con su desempefio escolar, lo que sugiere
que el entorno familiar puede influir en el rendimiento académico. Por otra parte, es
importante enfatizar que el capital escolar de los estudiantes también esta relacionado con
su desempefio escolar, lo que significa que las experiencias y recursos en el ambiente

estudiantil pueden influir en el éxito educativo.
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En esta linea Tanori et al., (2021), mencionan que el capital financiero de los
estudiantes es otro factor relevante relacionado con el rendimiento académico, lo que sugiere
que el estatus econémico afecta directamente en el desempefio escolar.

De acuerdo con Espejel y Jiménez (2020), profundiza en los factores
sociodemogréficos que influyen en el rendimiento académico como el nivel educativo de los
padres, el nivel socioeconémico y el entorno familiar. Asimismo, enfatizé la influencia de
factores personales como la autoestima, la capacidad emocional y los métodos de estudio.

Sin embargo, existen otro conjunto de factores que se pueden encontrar en estudios
de investigacion como los factores cognitivos, la procrastinacion de los estudiantes que
indica su relacion de forma adversa en el rendimiento escolar y la autoeficacia que resulta
ser un factor protector frente a los desafios que plantea la academia (Zumarraga & Cevallos,
2022).

Segun Leon (2022), destaco la relevancia del impulso en el éxito escolar. Los
estudiantes que estan de manera inherente motivados, es decir, aquellos que se sienten
satisfechos al aprender y lograr sus objetivos personales, suelen ser mas comprometidos y
dedicados a sus estudios. Sin embargo, los estudiantes que no estdn motivados o que solo
dependen de elementos externos tales como las notas o los incentivos pueden tener un
desemperfio académico mas bajo.

En esa misma linea la familia puede brindar apoyo y estabilidad emocional, tal como
indica Juguilon (2023), posee un impacto significativo en el desempefio académico. Los
alumnos que tienen un entorno familiar favorable donde se fomenta el aprendizaje y se valora
la educacion tienden a ser mas comprometidos y motivados para estudiar.

Por su parte, Pio (2024) examind la relacion entre el rendimiento académico de los
estudiantes universitarios y su bienestar psicoldgico. Se enfocaron en cosas como la auto

aceptacion, el crecimiento personal y otros aspectos del bienestar emocional y mental de los
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estudiantes. El objetivo era determinar como los elementos del bienestar psicoldgico podian
afectar el desempefio académico de los estudiantes universitarios. La relacion entre el
entorno familiar y el rendimiento académico en el Colegio Adventista Libertad de
Bucaramanga, Colombia (Calderén et al., 2020).

En el contexto ecuatoriano, Barreno et al (2022), investigaron los factores
psicoldgicos, socioecondmicos y pedagdgicos que impactan en el rendimiento académico de
los alumnos universitarios de la UCE (Universidad Central del Ecuador). Sus resultados
destacan la relevancia de factores tales como el impulso, los métodos de estudio, la condicion
economica y la excelencia educativa.

Adicionalmente, varios autores han explorado el impacto de factores contextuales en
el desempefio académico. Alcivar (2021) analiza el clima organizacional y el ambiente
universitario, mientras que Chalen et al. (2021) se enfocaron en la infraestructura y los
recursos educativos. Por otro lado, Alban et al. (2019) y Gutierrez (2020), estudiaron la

inclusion social y educativa de los alumnos como factor determinante en su desempefio.

De esta manera, Moreno et al. (2024) propuso un modelo conceptual que integra
diversos factores, incluyendo las caracteristicas individuales del estudiante, los antecedentes
familiares, las experiencias previas de aprendizaje, las caracteristicas institucionales y el
ambiente universitario. Este modelo resalta la naturaleza multidimensional del desempefio

académico y la interaccidn entre los diferentes factores involucrados.

2.2. Rendimiento Académico
El rendimiento académico es una percepcién integral que comprende el nivel del
logro educativo de un estudiante, impulsado por varios factores internos y externos que
impactan un desempefio académico. Segun Leon (2022), este concepto surge de la

importancia de evaluar el nivel del logro y éxito de los estudiantes en un ambito educativo,
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es decir, identifica desafios, tendencias y patrones que afectan el aprendizaje de los
estudiantes.

Bajo un margen cognitivo, autores contemporaneos como Mercado et al. (2019), han
enfatizado la importancia de las capacidades intelectuales, mentales y los métodos de estudio
en el desempefio escolar lo que limita la optimizacion del desempefio escolar.
Simultaneamente, autores como Yanquen (2021), explica las teorias motivacionales que
brindan un marco esencial que engloban factores efectivos y cognitivos que interactian e
influyen en el desempefio escolar de los estudiantes (Dieser, 2019).

Asimismo, los modelos sistémicos, como el expuesto por Andrade et al. (2020),
integran variables personales contextuales e instruccionales que explica el desempefio
escolar reconociendo la naturaleza multidimensional cuyos factores son cognitivos,
motivacionales, sociales e incluso ambientales.

Las medidas del rendimiento académico han sido objeto de diversos debates, por lo
general se ha utilizado la calificacion como indicadores cuantitativos para el desempefio
académico. No obstante, autores como Andrade et al. (2020), sefiala que el disefio y el uso
de rabricas incrementan la evaluacion formativa y la calificacion concreta del aprendizaje.
Por otra parte, Borra (2023) explora que las convenciones tradicionales de calificacién no
reflejan el progreso de los estudiantes, lo cual promueve enfogques mas holisticos y centrados.

A modo de respuesta a estas condiciones, se propuso enfoques alternativos
combinando indicadores cuantitativos y cualitativos para evaluar el desempefio escolar de
forma mas rigurosa. Por ejemplo, Segura (2024) resalta que la evaluacion formativa va mas
alla de las calificaciones finales, debido a esto, resulta fundamental el uso de una
retroalimentacién e implicacion dindmica de los alumnos en su aprendizaje de evaluacion.

El rendimiento académico es un proceso que no solo debe tener en cuenta

calificaciones, sino también la dedicacion, el esfuerzo dadas por el estudiante. De tal manera
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que se proponen utilizar el promedio de calificaciones que evaluard y ofrecera una vision
panoramica lo cual permite el desarrollo de habilidades de aprendizaje obteniendo una

evaluacion mas justa en el desempefio académico.

Se llevard a cabo un analisis multifactorial de los elementos que influyen en el
desempefio escolar, se consideraran diversos factores como los demogréficos, personales,
socioeconémicos, académicos y familiares. Estos elementos permiten una exploracion méas

compresiva. A continuacion, se presentaran cada uno de estos factores:

2.3. Factores Demograficos

Los factores demograficos son un conjunto de caracteristicas naturales de los
estudiantes, estos influyen significativamente en el éxito académico, revela patrones y
desafios que enfrentan los estudiantes. Estas caracteristicas abarcan elementos como la edad,

sexo y lugar de residencia.

e Edad
El vinculo que se establece entre la edad y el rendimiento académico ha sido objeto
de diferentes estudios. Segun Rodriguez y Losada (2020) resalta que los estudiantes que
disponen de una madurez, responsabilidad y experiencia de vida generalmente cuentan con
un mejor desempefio académico en vista de que muestran una mayor receptacion de
conocimientos. En conjunto, la edad se relaciona con el desempefio escolar mediante varios

factores como el apoyo y la calidad de ensefianza.

La edad es una variable fundamental a considerar, pero su impacto varia dependiendo
de las circunstancias individuales que posee cada estudiante lo que genera que se relacione

con otros factores para observar la influencia en el desempefio académico.
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e Sexo

Las discrepancias en el desempefio escolar segun el sexo de cada estudiante han sido
extensamente documentadas en diversas investigaciones. Para VVasquez y Rodriguez (2023)
presentaron un analisis sobre los estudios de las disparidades de género en las habilidades
cognitivas, revelaron que el sexo masculino tiende a lograr un rendimiento superior en
actividades que miden la capacidad de examinar representaciones visuales en la memoria
operativa y su razonamiento matematico, mientras que el sexo femenino posee un mejor
desempefio en actividades de recuperacion de informacion almacenada a largo plazo,
asimilacion y utilizacion de datos verbales.

Asi como estas discrepancias se atribuyen a los factores bioldgicos como las
variaciones en la estructura y el funcionamiento cerebral (FOrsteray Lopez, 2022). Al igual
que los factores socioculturales, estereotipos de género y expectativas sociales (Hamodi &
Alvaro, 2022). Por consiguiente, se sugiere que las habilidades de ensefianza y evaluacion

ofrecen un modo diferencial a uno u otro sexo (Crespi y Jose, 2021).

Es crucial tener en cuenta que el sexo como un factor significativo en la investigacion
del desempefio escolar, sin recaer en generalizaciones o estereotipos la cual analiza cémo
existen las discrepancias de género y como estas interacttan con otros factores teniendo en
cuenta el ambiente educativo como el area de estudio, considerando las particularidades

propias de cada uno de los estudiantes.

e Lugar de Residencia
El lugar de residencia de cada estudiante es diferente, ya sea que pertenezca a la zona
urbana o rural, obtiene una influencia notable en el desempefio escolar, esto se debe a las
diferencias en la disponibilidad de medios y opciones formativas. Benavides (2023) definen

que los estudiantes que pertenecen a las zonas urbanas tienen un mejor desempefio escolar
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siendo mas alto su desempefio a comparacion de los estudiantes que residen en las zonas
rurales, esto probablemente debido a las condiciones socioecondmicas, infraestructura
inadecuada y personal docente no capacitado, lo que afectaria negativamente el desarrollo

académico del estudiante.

Es una variable que tienen un impacto significativo en el desempefio escolar de los
estudiantes universitarios, se asume que varia considerablemente entre las zonas urbanas y

rurales.

2.4. Factores Personales

Los factores personales comprenden las caracteristicas Unicas de cada estudiante que
influye en su desempefio académico. Estos comprenden aspectos como las horas de suefio,

expectativas profesionales, apoyo psicoldgico o consejeria y estado de salud.

e Horas de suefo
Se presenta una conexion amplia entre las horas de suefio y el desempefio escolar
debido a que los estudiantes poseen un patron de suefio inadecuado y adecuado lo que puede
producir alteraciones en su desempefio académico. Por ejemplo, una investigacion realizada
por Henriquez et al., (2021), sostienen que los estudiantes que tienen mayores problemas de
suefio tienden a tener calificaciones mas bajas, a comparacion de aquellos estudiantes que
mantienen un patron de suefio adecuado tiene un buen funcionamiento cognitivo facilitando

su aprendizaje.

Las horas de suefio son importantes a considerar, teniendo en cuenta que el impacto
de esta variable puede variar dependiendo de los habitos y rutinas del estudiante, asi como

el estrés, problemas de insomnio y la conciencia sobre la importancia del suefio.
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e Expectativas profesionales
Las expectativas profesionales tienen un papel fundamental en el desempefio
académico de los estudiantes. Segun Pérez y Pinto (2021) afirman que las metas y
aspiraciones profesionales de los estudiantes es un determinante clave para su éxito
profesional. Aquellos estudiantes que poseen altas expectativas tienden a tener un horizonte

académico mas claro y suelen ser mas comprometidos con sus estudios.

Las expectativas profesionales son un factor importante en el proceso académico de
los estudiantes ya que reflejan la motivacion y el compromiso del estudiante obteniendo méas

probabilidades de graduarse y conseguir empleos mejores remunerados.

e Apoyo psicoldgico o consejeria

La relacion entre el apoyo psicologico y el desempefio escolar de los estudiantes es
positiva. Segun Fernandez et al., (2019) se incluye el aspecto emocional y psicologico que
contribuye una inteligencia mas desarrollada que motiva a los estudiantes que se apasionen
al receptar conocimientos que mejoren su éxito académico, destacan el acceso a servicios de
consejeria que oriente a los estudiantes a controlar su estrés proporcionando un equilibrio en
su vida académica y personal.

De otro modo, los estudiantes que no cuenten con este tipo de apoyo pueden enfrentar
mayores desafios como dificultades para lidiar con problemas de salud mental, al tener una
falta de estrategias de afrontamiento efectivas genera que los estudiantes no manejen
métodos adecuados para mejorar y solventar situaciones dificiles o desafiantes (Fernandez

etal., 2019).

De tal manera el apoyo psicoldgico o la consejeria estudiantil es un pilar fundamental

en el desemperio escolar considerando el bienestar emocional y mental de cada estudiante,
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no obstante, estos factores varian dependiendo de la disposicion y accesibilidad que asuma

cada estudiante.

e Estado de Salud

El estado de salud posee una relacion con el desempefio escolar del estudiante. Por
lo cual los estudiantes que gozan de buena salud fisica y mental son més propensos a tener
mas energia y concentracion para cubrir las demandas académicas Luque et al., (2023).
Tener un buen estado de salud permite que los estudiantes tengan mejores calificaciones que
aquellos que no mantienen una vida saludable, deportiva o una vida emocional estable.

En cambio, los estudiantes que enfrentan problemas de salud ya sean fisicos o
mentales, experimentan dificultades de concentracion, depresion y estrés (Barreto & Salazar,
2021). Sin embargo, con la ayuda de programas o campaiias estudiantiles los estudiantes
pueden manejar sus condiciones de salud fisica y mental lo que refleja en un mejor

desemperio escolar.

El estado de salud es un componente importante, posee un impacto directo en la
capacidad del estudiante para participar en el proceso de aprendizaje. No obstante, el impacto
de esta variable varia dependiendo de la naturaleza del estado fisico-mental que cada

estudiante tenga.

2.5. Factores Socioecondmicos

Los factores socioecondémicos son determinantes que ejercen una influencia en el
desempefio escolar de los estudiantes. Incluye variables como el nivel de ingresos, nivel
socioecondmico, situacion laboral, medio de transporte, nivel educativo de los padres y
consumo de alcohol. A continuacion, se exploran en detalle este factor y su impacto potencial

en el desempefio académico de los estudiantes.
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¢ Nivel de ingresos
La variable nivel de ingresos tiene una correlacion con el desempefio escolar. Lo cual
los estudiantes que descienden de familias o ingresos econémicos mas altos tienen acceso a
mayores recursos u oportunidades educativas ya que pueden emplear tutorias privadas
(Genevieve & Olumuyiwa, 2023).
Si bien es cierto, los estudiantes revelaron que al tener un bajo nivel de ingresos
familiares no reducian necesariamente el desempefio escolar, de cierta forma su influencia

afecta en un nivel medio en el desempefio estudiantil (Abadia, 2020).

Sin embargo, el nivel de ingresos varia dependiendo de otros factores como el apoyo
institucional y la motivacion personal lo que genera que aprovechen al maximo los recursos

que si estén al alcance de cada estudiante.

e Nivel socioecondémico
El nivel socioeconomico del estudiante es un factor determinante en el desempefio
escolar, lo cual indica que existe una afectacion en el mismo. Segin Munir et al., (2023)
testifica que los estudiantes que tienen un nivel socioecondémico alto obtienen mejor
desempefio académico ya que tienen acceso a todos los implementos educativos para

enriquecer su aprendizaje.

De manera distinta, los estudiantes que poseen un nivel socioeconémico bajo
enfrentan dificultades de acceso a los implementos educativos por lo que su desempefio
escolar es bajo por la falta de recursos y politicas institucionales de apoyo financiero. A su
vez el nivel socioecondmico se desglosa el nivel de ingresos familiar por lo que van de la

mano y estan interrelacionados.
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e Situacion laboral

La situacion laboral del estudiante, si trabaja o no durante el proceso de sus estudios,
tiene un impacto significativo ya este sea positivo o negativo dependiendo de las dificultades
o situacion laboral que presente cada estudiante. Segun Martinez (2019) los estudiantes que
trabajan y estudian a la vez presentan un efecto negativo, a medida que los estudiantes que
trabajen mas horas su desempefio escolar disminuyen, afectando su capacidad para organizar
el trabajo y los estudios de forma eficaz.

Son explicados por varios factores, al trabajar a tiempo completo o tiempo parcial
requiere una mayor demanda de tiempo, energia, estrés y agotamiento lo que afecta la
concentracion del estudiante.

Sin embargo, los estudiantes que trabajan lo que estan estudiando pueden vincular lo
tedrico con la préactico, se considera que también el factor clave que un estudiante trabaje es

para solventar sus gastos y permanecer en la universidad (Nidogon et al., 2024).

La situacion laboral debe considerarse desde las horas especificas del trabajo,
flexibilidad de horario y si estas se relacionan o no con el area de estudio para lograr moderar

el desempefio académico.

e Medio de transporte
El medio de transporte utilizado por el estudiante para desplazarse hacia la
universidad tiene un impacto negativo en el desempefio escolar. Segun Jamil et al., (2022)
afirman que al tener un viaje mas largo que implica mas tiempo de viaje al estudiante produce
que disminuye el desempefio escolar esto debido a el estrés, el tiempo limitado para los

estudiantes para llegar a tiempo a clases.

De igual manera, al tener un medio de transporte eficiente y confiable ayuda que el

estudiante llegue a tiempo a clases permitiendo que tengan una mejor concentracion, es
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decir, que si cuentan con un medio de trasporte mas accesible su bienestar mejora e

incrementa su éxito académico (Humire & Navarro, 2019).

e Nivel educativo de los padres
El nivel educativo de los padres estd relacionado con el desempefio escolar del
estudiante. Los padres con niveles educativos méas altos como licenciaturas, maestrias,
postgrados brindan apoyo y orientacién académica a sus hijos (Ossai et al., 2023)
Por el contrario, cuando el nivel educativo de sus padres es bajo los estudiantes
enfrentan desafios iniciales. Segun Sambo & Dauda (2020), el nivel educativo de los padres

no afecta significativamente el desempefio escolar de los estudiantes.

El nivel educativo de los padres se refleja en el entorno familiar y los recursos
académicos que amparen su aprendizaje, el factor cambia dependiendo de las habilidades

individuales y la motivacién personal de cada estudiante.

e Consumo de alcohol
El consumo de alcohol tiene una estrecha relacion con el desempefio escolar, el
consumo excesivo de alcohol en los estudiantes percibe un impacto negativo al provocar
cansancio, baja concentracion, problemas de memoria, ausentismo en clases y somnolencia
lo que disminuye el compromiso con sus estudios (Marchesan et al., 2024).
Ademas, el consumo de alcohol predomina en los estudiantes del primer afio de
residencias universitarias debido a la independencia y la influencia del entorno social

(Ramos et al., 2020).

Sin embargo, a medida que avanza su formacion profesional van reduciendo su
consumo, es necesario tener en cuenta que varia dependiendo de la frecuencia, cantidad
consumida, adiccidn, y la capacidad que el estudiante tenga en mantener el equilibrio entre

su vida académica y social.
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2.6. Factores Académicos

Los factores académicos son un conjunto de caracteristicas que se relacionan
directamente o indirectamente con la educacion de los estudiantes revelando desafios en su
rendimiento académico. Estas particularidades incluyen variables como el acceso a becas,
promedio de notas, horas de estudio, participacién en actividades académicas y calidad de

ensefianza.

e Acceso a becas
El acceso a becas y el desempefio escolar tiene un impacto significativo en los
estudiantes universitarios. Segun Moreira (2019), los estudiantes que reciben este tipo de
apoyo tienen un mejor desemperio escolar a lo largo de su carrera profesional.
Esto se debe a que las becas permiten que los estudiantes puedan concentrarse de
mejor manera en sus estudios, reduciendo la necesidad de trabajar para solventar sus gastos

educativos y personales (Moreira, 2019).

Al momento de obtener una beca puede ocasionar que el estudiante se motive. Sin
embargo, este tipo de ayudas econdmicas varia dependiendo los criterios y condiciones

socioecondmicos del estudiante.

e Promedio de notas
Los programas de induccion vocacional juegan un papel fundamental en la
orientacion de los estudiantes hacia las carreras que se alinean a sus habilidades e intereses
(Carabajo & Pilco, 2024). Este proceso ayuda a que los estudiantes experimenten diferentes
opciones profesionales y puedan tomar decisiones para determinar su futuro.
Al tomar en cuenta la induccion vocacional con la preferencia de carrera los
universitarios pueden elegir la carrera que mas se ajuste a sus habilidades y destrezas, tienden

a tener mayor motivacion y compromiso con el desempefio escolar (Alarcon, 2019).
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En cuanto al promedio de notas, o el GPA (Grade Point Average) refleja que un
promedio alto representa una base sélida de conocimientos, no siempre es un predictor
infalible en el éxito académico. Sin embargo, los estudiantes que tienen un promedio bajo
destacan en otras habilidades al largo de su formacion profesional relacionandose con la

eleccion de una carrera a su preferencia (Angwaomaodoko, 2023).

e Horas de estudio

Las horas de estudio se relacionan con el desempefio escolar ya que se dedican un
tiempo considerable y consistente al estudio con la ayuda de la comprension de las
habilidades (Angwaomaodoko, 2023). Al tener una mayor cantidad de horas de estudio
permite al estudiante profundizar sus temas, dudas, calificaciones e incrementa su
aprendizaje.

Por otro lado, los estudiantes que dedican pocas horas de estudio conducen un
desemperfio escolar deficiente debido a tener dificultades al comprender los contenidos

(Llerena, 2021).

Las horas de estudio son un factor esencial a tomar en consideracion, ya que reflejan
el nivel del compromiso y dedicacion del estudiante, teniendo en cuenta que puede variar

dependiente de otros factores.

e Participacion en actividades académicas
La participacion que tienen los estudiantes en actividades extracurriculares afecta al
desempefio escolar de forma significativamente lo que encontraron que no existieron
diferencias significativas entre los estudiantes que dedicaban mas horas a las actividades
extracurriculares y los que no dedicaban ninguna hora a dichas actividades, pero a su vez no
presentaban un buen desenvolvimiento académico (Martinez & Valiente, 2020). Asimismo,

hace énfasis que aquellos estudiantes que participan en las actividades extracurriculares
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presentan una mayor asiduidad a clases generando que su desempefio escolar no sea el

optimo.

En si, la participacion en actividades académicas varia dependiendo del ambito de

estas, ya que las mismas comprenden actividades sociales, culturales, deportivas entre otras.

e Calidad de ensefianza.
La calidad de ensefianza impartida por los docentes, asi como los recursos, son
factores que influyen significativamente en el desempefio escolar generando satisfaccion y
mejor desempefio escolar y viceversa si existe el caso que no haya una buena calidad de

ensefianza (Subedi & Shrestha, 2024).

Una buena calidad de ensefianza implica la utilizacion de metodos efectivos,
capacidad de motivar y guiar a los estudiantes dando adaptacion a las necesidades y estilos
de los estudiantes. La calidad de ensefianza es un pilar fundamental en el estudio de los
estudiantes para obtener un mejor desempefio escolar, ya que es el principal medio por el
cual los estudiantes adquieren conocimientos y habilidades para potenciar el desempefio

académico (Subedi & Shrestha, 2024).

2.7. Factores Familiares
Los factores familiares constituyen una serie de variables tales como la estructura
familiar, el apoyo familiar, la condicion de lugar de estudio y el acceso a recursos
académicos pueden influir de distintas maneras en la practica educativa de los estudiantes al

momento de su aprendizaje.
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e Estructura familiar

La estructura familiar se refiere a la composicion y organizacion del nicleo familiar.
Segln Zumaeta (2024) la estructura familiar puede clasificarse en tres categorias: ambos
padres, monoparentales y otras combinaciones. Siendo asi que la estructura familiar posee
una relacion significativa en el desempefio escolar generando que los estudiantes obtengan

un mejor apoyo y supervision.

La estructura familiar es un factor relevante teniendo en cuenta que su impacto va
dependiendo de aspectos como las relaciones familiares, nivel de apoyo y la situacion

socioeconOmica familiar.

e Apoyo familiar
Diversos estudios han revelado la importancia del apoyo familiar en el desempefio
escolar de los estudiantes. Por ejemplo, Juguilon (2023), encontr6 que el apoyo familiar de
calidad contiene una participacion activa para que los estudiantes tengan mejores resultados

académicos.

De la misma manera, el apoyo familiar se relaciona con la participacion de la familia,
nivel educativo de los padres o familiares facilita el aprendizaje brindado apoyo emocional
lo que llega a facilitar el acceso a recursos académicos y reduce la necesidad de trabajar,

permite al estudiante dedicarse netamente en sus estudios (Armestar & Llontop, 2024)

e Condicion de lugar de estudio
La condicion del lugar de estudio tiene un impacto significativo con el desempefio
escolar esto debido a que segln sea su lugar de estudio sera su concentracion y obtendra un

buen desenvolvimiento académico, la importancia de un lugar de estudio optimo mejora las
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habilidades de aprendizaje al igual que relaciona los niveles de ruido y su salud mental

(Swargiary, 2023)

Ademas, demuestran que los estudiantes que no poseen una buena condicion de lugar
de estudio por ejemplo que poseen ruido o distracciones no tienen un buen desempefio
académico y eso produce que su desempefio escolar disminuya a comparacién de los

estudiantes que tienen un lugar de estudio mas adecuado.

e Acceso a recursos académicos

El acceso a recursos académicos esta relacionado con el desempefio escolar del
estudiante que tienen acceso a recursos como bibliotecas u otros materiales de estudio, es
decir, gracias a la disponibilidad de recursos académicos que nos proporciona la institucion
los estudiantes incrementan su desempefio escolar (Obwoge et al., 2022).

Por otro lado, los estudiantes con un acceso limitado a recursos académicos enfrentan
mayores desafios como la falta de materiales, dificultades para acceder a informacion
actualizada (Chanda, 2023) . Sin embargo, la limitacion de los recursos académicos se debe
a la pobreza lo que genera una asistencia deficiente y falta de motivacion lo que conlleva

que los estudiantes tengan un desemperio escolar bajos.

En si, el acceso a recursos académicos influye en la calidad de ensefianza y el su
desarrollo académico. No obstante, es necesario tener en cuenta que este factor varia

dependiendo de la situacion académica que se encuentre en el entorno del estudiante.

2.8. Capital Humano
Segun la teoria del capital humano desarrollada por Gary Becker en 1964, hace
referencia que la inversion en formacion y educacién lo que incrementa la productividad y

empleabilidad del individuo, sus capacidades contribuyen a incrementar su innovacion.
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Es decir, a medida que los individuos invierten en su formacion educativa y su
desarrollo profesional mejoran su productividad y a su vez puede incrementar sus ingresos
futuros, menciona que la educacion no solo es un proceso que un individuo adquiere
conocimientos, ya que a su vez también enriquece sus habilidades y capacidades que
adquieren a través de la educacion y el entrenamiento mejora su bienestar tanto econémico
y psiquico de los individuos (Abadia, 2020).

Segun Lisnyj (2022), los estudiantes que tienen mas capital humano poseen mejores
promedios lo que indica una relacién positiva entre el desempefio escolar. Sin embargo, al
tener menos capital humano el desempefio escolar de los estudiantes disminuye lo que genera

mayor estrés académico.

Asimismo, el capital humano refleja el nivel de preparacion y habilidades cognitivas
que tenga el estudiante, su capital humano difiere de otros factore como la calidad de

ensefianza de la institucion educativa, su motivacion y el apoyo familiar e institucional.

2.9. Base legal

El proceso de investigacion debera sustentarse en un marco legal y normativo que
implica cefiirse a leyes, reglamentos y disposiciones establecidas por el marco legal vigente

que rige la educacion superior ecuatoriana y las instituciones involucradas.

e Reglamento de Régimen Académico del Consejo de Educacion Superior — CES

El reglamento del régimen académico se constituye como un compendio
fundamental que dictaminay traza los limites y delimita las rutas para el correcto desarrollo
educativo. Este reglamento también enmarca las reglas y estamentos de la actividad
académico, sino que también refleja la misidn y vision educativa que promueve al Consejo

de Educacion Superior (CES).
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El articulo 69 del CES (2020), sobre incentivos al mérito académico: Las IES podran
incluir, de acuerdo con la normativa vigente, dentro de su sistema de evaluacion interna de
los aprendizajes, estimulos que premien el mérito académico de los alumnos, incorporando,
entre otros, mecanismos como: becas, pasantias, ayudantias, estancias tanto nacionales como
internacionales, con el fin de promover desempefios académicos sobresalientes (Consejo de

Educacion Superior,2020, p. 69).

e Ley Organica de Educacion Superior — LOES
Dentro de la base legal es importante mencionar ciertas leyes y articulos que
comprenden los estatutos y articulados legales que rigen y constituyen la educacion superior.
Entre ellos; la Ley Organica de Educacion Superior. La cual por medio de sus diferentes
articulos encaminan y auguran una serie de directrices para su correcto funcionamiento y

sinergia en funcion del bienestar de los estudiantes.

Ley Organica de Educacion Superior (2018), en su articulo 61 declara que conforme
a la regulacion institucional se debera acreditar un promedio de calificaciones
equivalentemente a muy bueno, que tomara en cuenta toda la trayectoria académica de cada

individuo a su vez en aprobar el cincuenta por ciento de la malla curricular (LOES, 2018).

e Reglamento Académico de la Universidad Nacional de Chimborazo
Es un instrumento que rige los procesos académicos de la Universidad Nacional de
Chimborazo que instituye las disposiciones sobre el ingreso y los niveles de formacién de
estudiantes, planes y programas de estudio, aprendizaje y evaluacion. El pleno conocimiento
y cumplimiento de las normas garantizara el adecuado desenvolvimiento de actividades
educativas en la universidad. Este articulo se refiere al "avance académico”, que se define
como el plan de acciones del docente para ejecutar y evaluar las actividades de aprendizaje,

con el fin de lograr los objetivos educativos. Se menciona la importancia de registrar el
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avance académico a través del Sistema Informatico de Control Académico (SICOA) de
manera obligatoria, detallando los aspectos que deben registrarse en dicho sistema para

evidenciar el proceso de ensefianza aprendizaje (Legal, 2012).

Segun el reglamento (instrumento legal) UNACH (2020) en su articulo N° 20 se
refiere a la "evaluacion del rendimiento académico ", que se realiza a través de la calificacion
de las actividades de aprendizaje y la sumatoria de las mismas para obtener la nota final. Se
establecen los criterios para la evaluacion, los plazos para la entrega de calificaciones y la
posibilidad de solicitar revision de estas. También se menciona la importancia de la
asistencia a clases y la participacion en las actividades de aprendizaje para el rendimiento

académico (p. 1).

e Reglamento Académico de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo —
ESPOCH
La Escuela Superior Politécnica de Chimborazo, ESPOCH, al igual que las
diferentes instituciones de educacion superior posee un cédigo o reglamento el cual que por
medio de sus estamentos explica y articula su funcionamiento y estructura institucional. De
la misma manera, este reglamento académico se presenta como un documento especifico,
moldeado por la visién y mision educativa de la ESPOCH, asi como las necesidades de la
sociedad y el contexto legal que las comprende. Y que, a través de sus disposiciones, se
entabla un compromiso inquebrantable con la calidad de la educacién, la equidad y el
desarrollo integral.
En funcion del reglamento académico de la ESPOCH, en sus estamentos existen
ciertos articulos que estan relacionados con el rendimiento académico, tales como: el registro

de asistencia, registro de evaluaciones acumulativas.
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CAPITULO IIlI.

METODOLOGIA
3.1 Tipo de investigacién

El método cuantitativo requiere una serie de acciones y pruebas secuenciales. No
podemos saltar etapas porque cada paso conduce al siguiente. Aunque podemos redefinir
algunas fases, el orden es riguroso. Segin Nizama y Nizama (2020) este enfoque parte de
una idea que se define y, una vez que se define, se derivan objetivos y preguntas de
investigacion, se revisa la literatura y se construye un marco o perspectiva tedrica. Para esta

investigacion en particular, se ha elegido un enfoque cuantitativo.

Esta decision se basa en la necesidad de realizar un analisis estadistico para validar
las hipotesis y desarrollar un modelo econométrico que examine la relacion entre las
variables numericas del tema de investigacion. Dado que se derivan de encuestas destinadas
a recopilar datos numeéricos estructurados, las variables involucradas son cuantitativas.
Como resultado, la metodologia cuantitativa se basa en la medicion y el andlisis estadistico

de estas variables, lo que permite establecer correlaciones entre ellas.

3.2 Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion no experimental estudia los fendmenos en su entorno
natural. Bernal (2020), afirma sobre este tipo de disefio: "En la investigacion no
experimental, también conocida como ex post facto, el investigador no tiene control sobre
las variables independientes porque ya ocurrieron los hechos o porque son intrinsecamente
no manipulables”. (p. 152). Este tipo de investigacion busca establecer los factores que

influyen en el desempefio académico de las universidades publicas de Chimborazo.
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3.3 Fuentes de informacioén

Para esta investigacion, se utilizan tanto fuentes primarias como secundarias. El
objetivo es llevar a cabo una encuesta directa a los estudiantes que asisten a las instituciones
educativas publicas de Chimborazo para obtener informacion de primera mano y datos
originales que ayuden a llevar a cabo el estudio. Las fuentes secundarias complementan este
método al proporcionar informacion externay confiable, que sirve como base so6lida para los

aspectos tedricos de las variables.

3.4 Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos son un conjunto de herramientas
utilizadas por el investigador para aproximarse al objeto de estudio y recopilar datos
pertinentes (Hernandez & Duana, 2020).

Los cuestionarios fueron creados con el fin de investigar los contextos universitarios
y familiares de los estudiantes, sus percepciones sobre el apoyo que reciben de su familia,
los desafios que enfrentan durante su proceso académico y las expectativas propias y
familiares hacia su carrera. El cuestionario incluia preguntas sobre datos demograficos,
rendimiento escolar y contexto familiar. Una muestra de estudiantes de la Universidad
Politécnica del Valle de Toluca fue seleccionada.

El cuestionario utilizado consta de secciones que proporcionan informacion sobre las
variables independientes y dependientes investigadas. Se utiliza el promedio de
calificaciones para la variable dependiente rendimiento académico. Cabe descartar que el
instrumento se sometid a un proceso de confiabilidad y validacion, la misma que se realizo
a los distintos docentes expertos en investigacion, de modo que garantiza el proceso de

ejecucion del instrumento.
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Las

variables

independientes

incluyen preguntas cerradas sobre datos

sociodemogréficos (como sexo, edad y estado civil) y socioeconémicos (como situacion

laboral, experiencia laboral y zona de residencia). Ademas, se pregunta sobre indicadores

del entorno académico, como el semestre en el que estudia y la cantidad de horas dedicadas

al estudio. De esta manera, el dispositivo permite una caracterizacion completa de los

estudiantes y la recopilacion de datos primarios para determinar el impacto de los elementos

sugeridos en el rendimiento académico

Tabla 1. Descripcion de las variables que se encuentran en el instrumento a utilizar

Definicion de las Variables

Factores Variables Escala de Medida
Sexo Es el género del estudiante, se medira como variable
dicotomica, donde 1= Masculino, 0= Femenino
Edad La edad cronolégica en afios. Se medira como
Factores variable continua.

demograficos

Lugar de residencia

Lugar de procedencia del estudiante, se mediria
como variable categdrica, donde 1 = Rural, 0 =
Urbana

Semestre

Numero de semestre en que se encuentre. Categorica

Horas de suefio

Las horas de suefio de los encuestados, se medira
como variable categdrica por intervalos.

Factores Expectativas Aspiracién de estudios posteriores a la carrera actual.
personales profesionales Se medird como una variable categoérica nominal.
Apoyo psicolégico  Se medira una variable dicotdmica donde si= 1, no=
0 consejeria 0
Estado de salud Se medird como una variable ordinal donde, Muy
bueno= 1, Bueno=2, Regular=3, Malo=4
Nivel de ingreso El nivel de ingresos con el que cuentan en la
actualidad, se medira en una escala ordinal.
Nivel Estrato socio-econémico percibido por el estudiante.
socioeconémico Se mediria con una escala tipo Likert del 1 al 5,
Factores donde 1 = baja, 5 = alta

socioecondmicos

Transporte

Medio utilizado por el estudiante para trasladarse a la
universidad, se medira como una variable categorica,
donde 1 =publico, 2 = propio, 3= otro.

Situacion laboral

La condicion laboral del estudiante Se medira como
variable categ6rica donde si=1, no=2, trabajo a
tiempo parcial= 3, trabajo a tiempo completo =4

Nivel de educativo
de los padres

El nivel de educativos de los padres, serd medido
mediante una variable categérica

Consumo de
alcohol

La frecuencia del consumo de alcohol de los
encuestados se medird como variable categorica.
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Tabla 1. Continuacion

Definicion de las Variables

Factores Variables Escala de Medida
Horas de estudio Las horas de estudio de los encuestados, se medira
como variable categdrica por intervalos.
Factores Participacion en Muestra la participacion en actividades académicos,
académicos actividades se medird como variable dicotdbmica, donde 0 = No,
académicas 1=Si
Calidad de Percepcion del estudiante sobre la ensefianza. Escala
ensefianza Likert del 1 al 5, donde 1 = Malo, 5 = excelente.
Estructura familiar ~ Tipologia de la familia de origen, se medira en una
escala nominal.
Apoyo familiar Grado que los miembros de la familia dan apoyo al
estudiante, se medird como variable ordinal.
Factores Condicion de lugar  Se medird en como una variable ordinal.
familiares de estudio
Carrera Muestra las distintas carreras, es una variable

cualitativa.

ACCeso a recursos
académicos.

El acceso a recursos académicos en las
universidades, se medird como una variable ordinal.

Nota. Elaboracién propia.

El proposito de este analisis es examinar la influencia de los factores demogréaficos,

personales, socioecondmicos, acadéemicos y familiares en el rendimiento académico de los

estudiantes de las Universidades Pablicas de la provincia de Chimborazo. Para ello, se

utilizara un cuestionario adaptado del Inventario de Factores Asociados al rendimiento

académico IFARA) (Hernandez & Duana, 2020).

Se aplicara un modelo de probabilidad no lineal ordinal, especificamente un modelo

Logit o Probit ordinal, considerando la naturaleza ordinal de la variable dependiente

(rendimiento académico). Se presentaran los conceptos basicos de estos modelos con el

objetivo de comparar su capacidad predictiva y evaluar su rendimiento. Los conceptos y

métodos expuestos proporcionaran una base analitica esencial para una aplicacion predictiva

mas precisa en el contexto de la educacion superior en Chimborazo.
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3.5 Poblacion de estudio y tamafio de muestra

3.5.1 Poblacion de estudio

La poblacion objetivo esta conformada por todos los estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH) y de la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo (ESPOCH), que son las dos principales universidades publicas de la provincia
de Chimborazo, Ecuador. Segun estadisticas oficiales, la UNACH tiene 13.281 estudiantes

de pregrado y la ESPOCH 17.461 estudiantes de pregrado matriculados en el periodo 2024.

3.5.2 Muestra

La muestra es un subconjunto representativo y finito que se extrae de la poblacion
accesible (Flor, 2019).

De acuerdo con Flor (2019) la muestra debe ser representativa de la poblacion que
se desea estudiar, y su tamafio finito permite estudiar una porcién de la poblacion para hacer

inferencias sobre sus parametros.

Tabla 2. Descripcion de la poblacién estudiantil universitaria

Ndmero de
Poblacion estudiantil estudiantes
Porcentaje
Escuela Superior Politécnica de Chimborazo 17,461 57%
(ESPOCH)
Universidad Nacional de Chimborazo 13,281 43%
(UNACH)
Total 30,742 100%

Fuente: Consejo de participacion ciudadana y control social.

Poblacion objetivo: Estudiantes matriculados en la Universidad Nacional de

Chimborazo (UNACH) y Escuela Politécnica de Chimborazo (ESPOCH).

Muestra: Se seleccionard una muestra representativa de la poblacion objetivo
utilizando un muestreo probabilistico. El tamafio de la muestra se calculard con base a

férmulas estadisticas.
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Calculo de la muestra:

_ Z*xp(1-p)=N
"T @ (N +22p(1 - p)

(1)

e n =tamafio de muestra total
e Nj = tamafio poblacion

e Z =nivel de confianza

e p = proporcion esperada

e (= 1-p

e e =-error maximo

Sustituyendo los valores en esta formula:

o N=30742
e Z=196
e p=05
e =005
1.962 % 0.5 (1 — 0.5)30.742
1= 0.052 « (30.742) + 1.96% + 0.5(1 — 0.5)
n =379

El 43% representa la poblacién de estudiantes universitarios de la UNACH, el cual
equivale a 163 encuestas.
EL 57% representa la poblacion de estudiantes universitarios de la ESPOCH, el cual

equivale a 216 encuestas.

En este apartado se muestra el método aleatorio simple lo cual hizo que cada
estudiante tenga la misma probabilidad de ser seleccionado y evitar el sesgo en el resultado

y promiscuidad.
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3.6 Hipdtesis de la Investigacion

La hipotesis sirve como patron de investigacion. La hipotesis se define como una
explicacion tentativa del fenémeno investigado e indica lo que se busca o trata de probar
(Corona & Fonseca, 2023).

La investigacion contempla una hipétesis correlacional que busca la relaciéon y
asociacion entre ellas, permite observar la influencia que tienen las variables independientes

sobre la variable dependiente. Asi, se formula la siguiente hipdtesis:

Los aspectos demogréaficos, personales, socioeconémicos, académicos, familiares
son los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de las

Universidades Publicas de la provincia de Chimborazo.

3.7 Modelo Econométrico
Y=o+ Bix1+ Baxz + Baxz+ PBaxat BsXs + BeXe+ B7X7 + PsXs + PoXg + Biox10+ Prixut

+ B12X12 + B13X13 + PraXa + PisX1s + B1eX1eU+ B17Xe7U+ PeXisU+ BroXioU+ B20X20U
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

El estudio presenta un andlisis exhaustivo sobre los factores que influyen en el
rendimiento académico, dividido en dos secciones: caracterizacién de la muestra y
modelizacion econométrica. En la primera seccion, se examina un amplio prototipo de
variables. Dicha caracterizacion busca ver de manera méas detallada la influencia de los
factores demograficos, personales, socioeconémicos, académicos y familiares. Por lo tanto,
se utilizaron tablas que ayudan a obtener un enfoque general de los datos y su influencia
entre las variables.

En la segunda seccion, se muestran modelos econométricos de regresion Probit y
Logit ordinal para analizar los factores que influyen en la probabilidad de relacionarse con
el rendimiento académico. Las variables independientes incluidas en los modelos abarcan

caracteristicas demograficas, académicas, personales y socioeconémicas.

Finalmente, este andlisis resalta la importancia practica de los hallazgos presentados
en la tabla. La informacion obtenida puede ser utilizada por las instituciones educativas para
implementar politicas efectivas que fomenten mejores practicas académicas. Al abordar
estos desafios mediante programas especificos y recursos adecuados, se puede contribuir

significativamente al éxito académico dentro del contexto educativo ecuatoriano.

4.2. Caracterizacion de la muestra
Con el fin de tener una representacion precisa de la muestra de los estudiantes de las
universidades publicas de la provincia de Chimborazo, es fundamental analizar los
estadisticos descriptivos. En cuanto a la edad de los estudiantes universitarios proporciona

una perspectiva general de las diversas etapas estudiantiles siendo la edad promedio de la
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muestra entre 21 y 23 afios. Ademas, el 59.18% se identifica como sexo femenino y el
40,82% como sexo masculino. Por otra parte, se observa que el lugar de residencia de la
muestra fue del 40,05% de los estudiantes universitarios que residen en la zona urbana,
mientras que el 59,95% de los estudiantes residen en la zona rural.

En la tabla 4, se describe la distribucion del nivel de aprendizaje que tiene la

poblacion de estudiantes encuestados.

Tabla 3. Factores que contribuyen al aprendizaje de los estudiantes encuestados de las
universidades publicas de Chimborazo

Frecuencia Porcentaje
La preparacion de los docentes 110 28,06%
Las actividades extracurriculares 97 24,74%
Mantener las relaciones familiares saludables 51 13,01%
Mis ganas de superarme 119 30,36%
Otro 15 3,83%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Los datos porcentuales muestran qué factores contribuyeron al aprendizaje de los
estudiantes universitarios, esto con un 30,36% siendo el porcentaje mas alto, lo que apunta
que la mayoria de los estudiantes encuestados consideran que su aprendizaje se motiva

especialmente por las ganas de superarse tanto en el &ambito académico.

A comparacion, el porcentaje mas bajo esta representado con un 3,83% lo que indica
que existen otros factores que contribuyan al aprendizaje de los estudiantes encuestados a
menor medida. Estos porcentajes indican que existen factores que incentivan a desarrollar
habilidades y conocimientos que contribuyen a que los estudiantes tengan un aprendizaje

Optimo en su trayectoria académica.
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Tabla 4. Expectativas profesionales

Frecuencia Porcentaje
Estudiar un posgrado y/o especialidad 183 46,68%
Buscar trabajo 105 26,79%
No tengo ninguna expectativa hasta el momento 59 15,05%
Casarme 26 6,63%
Otro 19 4,85%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

De acuerdo con los porcentajes, se observa que las expectativas que tienen los
estudiantes al culminar su carrera es estudiar un posgrado y/o especialidad con el 46,68% lo
que refleja que los estudiantes encuestados tienen ambicién académica y profesional lo que
representa que los estudiantes piensen estratégicamente en su futuro.

Por otro lado, las expectativas como casarse tienen el 6,63% y el 4,85% proviene de
otras expectativas, lo que representa que tienen porcentajes bajos, esto debido a que los
estudiantes encuestados se sientan inseguros sobre su futuro sin tener planes claros a largo

plazo.

Tabla 5. Nivel de ingreso familiar

Salario basico $460 Frecuencia Porcentaje
Menos 1 salario basico 105 26,79%
Entre 1 salario basico y 2 salarios basicos 204 52,04%
Entre 2.01 salario basico y 2.5 salarios basicos 54 13,78%
Entre 2.51 salario basico y 3 salarios basicos 17 4,34%
Entre 3.01 salario basico y 4 salarios basicos 10 2,55%
Mas de 4 salarios basicos 2 0,51%

Nota: Elaboracidn con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Analizando los porcentajes, se observa que el 52,04% de estudiantes encuestados
tienen un nivel de ingreso familiar entre 1 salario basico y 2 salarios basicos, lo que
representan que los estudiantes universitarios poseen recursos economicos limitados o
modestos lo que muestra que para las familias probablemente represente un esfuerzo

econdmico significativo.
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En cuanto al 0,51% de estudiantes indican que tienen mas de 4 salarios basicos lo
que refleja que aquellos estudiantes poseen una mayor capacidad para cubrir sus gastos

educativos sin necesidad de sacrificar otras necesidades basicas.

Tabla 6. Situacion laboral

Frecuencia Porcentaje
Si 35 8,93%
No 259 66,07%
Trabajo a tiempo parcial 98 25,00%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Segun los datos porcentuales, el 66,07% de la muestra representa que los estudiantes
encuestados no trabajan, lo que afirma que su enfoque es netamente en sus estudios
académicos y otras actividades, es decir, que su tiempo se encuentra enfocado entre sus
actividades sociales, academicas y deportivas.

En comparacion con los estudiantes que trabajan a tiempo parcial representa el
25,00%, lo que representa que los estudiantes mantienen equilibrado sus estudios y su trabajo
a la vez, dicho equilibrio es una oportunidad de empleabilidad y a la vez conlleva desafios a

enfrentar.

Tabla 7. Tiempo estimado en llegar a la universidad

Tiempo Frecuencia Porcentaje
8 minutos 132 33,67%
23 minutos 165 42,09%
46 minutos 58 14,80%
60 minutos 37 9,44%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades
publicas de Chimborazo

De acuerdo con los porcentajes, se destaca que el tiempo que lo estudiantes

encuestados se demoran en desplazarse hacia la universidad es de 23 minutos lo que
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representa el 42,09% de la muestra. Esto indica que los estudiantes estan influenciados por

factores externos como gestion vial o realizar actividades personales.

A comparacion de aquellos estudiantes que se demoran 60 minutos es del 9,44%, lo
que indican dificultades de movilizacion ya sea por paradas o cambios de transporte al tomar

1 0 2 medios de transportes y lugar de residencia.

Tabla 8. Nivel educativo del padre

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje
Primaria 113 28,83%
Secundaria 172 43,88%
Universidad 93 23,72%
Posgrado 14 3,57%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Los porcentajes indican que el nivel educativo del padre es de 43,88% refleja que el
acceso a recursos académicos sea limitado, pero a su vez transmiten valores, apoyo

emocional, las habilidades y la supervision en el cumplimiento de actividades académicas.

En contraste, el 3,75% de los padres de los estudiantes encuestados poseen un
posgrado lo que muestra mayor capacidad para apoyar y orientar a sus hijos, su acceso a
recursos académicos es mas amplio y pueden transferir conocimientos debido a que cuentan

con la experiencia en educacion.

Tabla 9. Nivel educativo de la madre

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje
Primaria 127 32,40%
Secundaria 174 44,39%
Universidad 79 20,15%
Posgrado 12 3,06%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo
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Los porcentajes evidencian, que el nivel educativo de las madres de los estudiantes
encuestados es de secundaria con un 44,39% muestran que las madres enfrentan desafios
para conciliar su trabajo y afecta la capacidad de apoyo a sus hijos. A la vez transmiten apoyo

emocional y psicolégico de superacion.

De igual manera, el 3,06% es del nivel educativo de la madre, lo que implican que
poseen acceso a recursos académicos, clases particulares entre otras actividades que ayuden

al desarrollo académico del estudiante para que puedan culminar sus estudios.

Tabla 10. Consumo de alcohol

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente (4 0 mas veces a la semana) 7 1,79%
Frecuentemente (3 veces a la semana) 33 8,42%
Pocas veces (2 veces a la semana) 85 21,68%
Casi nunca (1 vez a la semana) 131 33,42
Nunca (0 vez) 136 34,69%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Esta tabla proporciona datos sobre la frecuencia con la que los estudiantes
universitarios beben alcohol. Los resultados muestran una distribucion interesante, con la
mayoria de los estudiantes en cualquier extremo del espectro de gasto. El 34,69% de los
estudiantes afirmd que nunca bebia alcohol, mientras que el 33,42% rara vez bebia (una vez
por semana). Esto muestra que mas de dos tercios de los estudiantes beben poco o0 nada de
alcohol.

Por otro lado, una porcion importante (21,68%) bebe alcohol Unicamente en ciertas
ocasiones (dos veces a la semana), que se puede pensar como un consumo apto. Es
inquietante observar que un 8,42% consume alcohol en mucha frecuencia (alrededor de 3
veces por semana) y 1,79% (alrededor de 4 o mas veces por semana). Pese a que estos

nimeros son relativamente bajos, representa una agrupacién de estudiantes que
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posiblemente padezcan riesgos vinculados a la bebida alcoholizada, estos podrian afectar a
su capacidad académica general su salud. En la tabla 11 se detallan las variables

representativas que se muestran dentro de los factores académicos.

Tabla 11. Becas

Beca Frecuencia Porcentaje
Si 36 9,18%
No 356 90,82%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Esta tabla se exhibe una brecha significantemente distinta en la distribucion de
créditos entre los alumnos. Del total de entrevistados, unicamente el 9,18% (36 estudiantes)
disponen de becas, en tanto que el 90,82% (356 estudiantes) no la tiene. Esta informacion
evidencia un limitado acceso muy limitado a becas en las universidades publicas de

Chimborazo.

Tabla 12. Carrera elegida por el estudiante

Frecuencia Porcentaje
Si 217 55,36%
No 175 44,64%

Nota: Elaboracidn con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Se observa que el 55.36% de los estudiantes indican que su carrera actual no fue su
primera opcion, mientras que el 44,64% indican que su carrera es la que inicialmente
escogieron, por tanto, el elevado porcentaje de alumnos que estudiaron cosas distintas a
las que les gustaban originalmente puede poseer consecuencias importantes sobre la

motivacion, el desempefio universitario y la satisfaccion con la vivencia de la facultad.
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Tabla 13. Promedio de notas

Promedio Frecuencia Porcentaje
(0-4,99) 2 0,51%
(5-6,99) 8 2,04%
(7-7,49) 41 10,46%
(7,5-7,99) 56 14,29%
(8-8,49) 128 32,65%
(8,5-8,99) 105 26,79%
(9-9,49) 34 8.67%
(9,5-10) 18 4,59%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Los datos presentados en la tabla muestran una distribucion de notas entre los
estudiantes encuestados de las universidades puablicas de Chimborazo, con una
concentracion mayoritaria en el rango de (8 a 8,49), lo que sugiere que un porcentaje
significativo del 32,65% de los estudiantes de estas instituciones académicas mencionado
que tienen un alto rendimiento académico. Sin embargo, es notable que haya un pequefio
grupo de estudiantes con promedios inferiores a 7, lo que sugiere que hay una variabilidad

de los resultados académicos.

Tabla 14. Horas dedicadas al estudio

Frecuencia Porcentaje
5 horas 62 15,82%
7 horas 140 35,71%
10 horas 70 17,86%
12 horas 120 30,61%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Esta tabla muestra la distribucion del tiempo que los estudiantes universitarios de las
universidades publicas de Chimborazo dedican a estudiar. EI mayor porcentaje 35,71%
equivale a 7 horas de estudio a la semana, seguido de un 30,61% que corresponde a las 12
horas de estudio, lo cual indica que por una parte dedica un tiempo moderado, mientras que

otro invierte mas tiempo significativo.
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Por otra parte, solo el 15,82% de los estudiantes encuestados dedican a estudiar 5
horas semanales, lo que podria considerarse insuficiente a nivel universitario. Sin embargo,
el 17,86% estudia 10 horas semanales, estos datos muestran un cambio significativo en los
habitos de estudio de los estudiantes. Las instituciones pueden utilizar esta informacion para
evaluar la carga de estudio, promover mejores habitos de estudio y brindar apoyo adicional
a quienes dedican menos tiempo a estas importantes actividades.

En la tabla 16 se detallan las variables representativas que se muestran dentro de los

factores familiares.

Tabla 15. Miembros de la familia

Frecuencia Porcentaje
Ambos padres 216 55,10%
Madre 59 15,05%
Padre 33 8,42%
Conyuge 10 2,55%
Solo 59 15,05%
Otro 15 3,83%

Nota: Elaboracidn con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

La siguiente tabla proporciona informacion valiosa sobre la situacién del alojamiento
para estudiantes en las Universidades publicas de Chimborazo. La mayoria (55,10%) viven
con ambos padres, lo que indica un fuerte apoyo familiar durante sus estudios. Un 15,05%
vive solo con su madre, lo que indica distintos grados de independencia y posible apoyo

familiar.

Cabe sefialar que solo el 8,42% vivia Unicamente con su padre y una proporcion aun
menor (2,55%) con su cényuge. Estos hallazgos pueden tener implicaciones importantes
para comprender los entornos de apoyo de los estudiantes, sus responsabilidades fuera de la

universidad y tal vez su situacion financiera.
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Tabla 16. Acceso a recursos académicos

Frecuencia Porcentaje
Muy bueno 120 30,61%
Bueno 199 50,77%
Regular 63 16,07%
Malo 10 2,55%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo

Esta tabla refleja las percepciones de los estudiantes sobre su acceso a los recursos
académicos en su universidad. Los resultados fueron en general positivos: el 50,77% califico
la accesibilidad como "Bueno™ y el 30,61% como "Muy bueno”. Esto significa que mas del
80% de los estudiantes estan satisfechos con la formacidn académica disponible, lo que es

un indicador positivo de la calidad de la infraestructura educativa en estas instituciones.

Sin embargo, cabe sefialar que una tasa de alcance del 16,07 % es “promedio” y del
2,55 % es “mala”. Aunque estos porcentajes son relativamente bajos, representan areas con
potencial de mejora. Las universidades pueden investigar mas a fondo las causas de estas
clasificaciones menos favorables para identificar y abordar posibles brechas en la
disponibilidad o calidad de los recursos académicos, garantizando asi un entorno educativo

mAas equitativo para todos los estudiantes.

Tabla 17. Opinién familiar

Frecuencia Porcentaje
Es bueno que me supere 284 72,45%
No tiene importancia de que lo haga 11 2,81%
Deberia abandonar la universidad y buscar trabajo 22 5,61%
No opina nada al respecto 45 11,48%
Otro 30 7,65%

Nota: Elaboracion con base a los datos obtenidos a los estudiantes de las universidades publicas de
Chimborazo
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Por otra parte, la gran mayoria, 72,45%, dijo que su familia considera la opcion “Es
bueno que me supere”, mostrando un fuerte apoyo y aprecio por la educacion superior en el

entorno familiar de estos estudiantes.

Sin embargo, hay datos preocupantes, el 5,61% de las familias piensa que los
alumnos “Deberia abandonar la universidad y buscar trabajo” y el 2,81% “No opina nada al
respecto”. Estos porcentajes, aunque minoritarios, representan un grupo de estudiantes que
pueden no contar con el apoyo familiar necesario para asistir a la universidad. Las
instituciones educativas pueden considerar programas adicionales de apoyo o intervencion
para estudiantes que corren mayor riesgo de abandonar la escuela debido a la falta de apoyo

familiar.

4.3. Modelizacion economeétrica Probit y Logit

Se consideraron estimaciones de modelos Probit y Logit ordinal para analizar los
factores que influyen en el rendimiento acadéemico de los estudiantes de las universidades
publicas de Chimborazo. Las evidencias de ambos modelos muestran significancia de las
variables explicativas.

Los modelos se sometieron a pruebas de ajuste, analisis de clasificacion correcta y
criterios de informacién Akaike (AIC) y Bayesiano (BIC). Adicionalmente el calculo de los
efectos marginales lo cual proporcionan una interpretacion cuantitativa del impacto de cada
variable, facilitando la compresién de su influencia relativa en el fenbmeno.

Posteriormente en la tabla 18 se observa los resultados de la estimacion de los
modelos Logit y Probit ordinal aplicado al analisis de los factores que influyen en el
desempefio académico de los estudiantes de las universidades publicas de Chimborazo.

Esta tabla proporciona una comparacion detallada de los coeficientes estimados

para cada variable explicativa en ambos modelos, junto con sus respectivos errores estandar.
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Tabla 18. Estimacion de los modelos Probit y Logit para los factores que influyen en el
rendimiento escolar de los estudiantes de las universidades publicas de Chimborazo

Variable Modelo Probit Modelo Logit

P<z Error Estandar P<z Error Estandar
Edad 0,551 (0,0239888) 0,581 (0,409957)
Sexo 0,587 (0,1144647) 0,613 (0,2032563)
Lugar de residencia 0,366 (0,1226408) 0,380 (0,2126808)
Universidad 0,116 (0,1250375) 0,155 (0,2214513)
Carrera 0,032** (0,0471905) 0,021** (0,0828194)
Estrategias de 0,502 (0,0456457) 0,385 (0,0811521)
aprendizaje
Expectativas profesionales 0,982 (0,0512836) 0,528 (0,0901152)
Obstaculos de aprendizaje 0,974 (0,0478071) 0,892 (0,084344)
Estado de salud 0,263 (0,0775056) 0,109 (0,1363193)
Horas de suefio 0,035** (0,0738154) 0,022** (0,1293354)
Apoyo psicologico o 0,276 (0,1353517) 0,146 (0,2390078)
consejeria
Nivel de ingresos familiar 0,541 (0,0002006) 0,448 (0,0003624)
Nivel socioeconémico 0,954 (0,0890601) 0,792 (0,1629798)
Situacion laboral 0,937 (0,1017091) 0,927 (0,1768408)
Dependientes econémicos 0,774 (0,0401236) 0,446 (0,0705202)
Tiempo que se demora en 0,581 (0,003611) 0,564 (0,0063678)
llegar universidad
Medio de transporte 0,863 (0,0771284) 0,833 (0,1330476)
Nivel educativo del padre 0,259 (0,0901989) 0,251 (0,1554892)
Nivel educativo de la 0,975 (0,0898487) 0,961 (0,1571553)
madre
Consumo de alcohol 0,034** (0,0634058) 0,055** (0,1124885)
Tiempo libre 0,724 (0,0544232) 0,935 (0,0966672)
Beca 0,000* (0,2225036) 0,000* (0,4114865)
Induccién vocacional 0,195 (0,1188699) 0,202 (0,2094806)
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Tabla 18.
Continuacion

Variable Modelo Probit Modelo Logit
P<z Error Estandar P<z Error Estandar
Carrera que estudias fue tu 0,635 (0,1138717) 0,539 (0,2000737)

primera opcion

Horas de estudio 0,025** (0,0244416) 0,005** (0,0439656)

Participacion en 0,031** (0,1160128) 0,045** (0,2035635)

actividades académicas

Calidad de ensefianza 0,119 (0,069656) 0,100*** (0,1244431)

Estructura familiar 0,425 (0,0380551) 0,588 (0,0665438)

Apoyo familiar 0,609 (0,0678044) 0,610 (0,1170075)

Obligaciones en casa 0,334 (0,052632) 0,348 (0,0918626)

Condicidn de lugar de 0,921 (0,0890021) 0,688 (0,1576539)

estudio

Acceso a recursos 0,194 (0,0781432) 0,228 (0,140056)

académicos

Relaciones familiares 0,015** (0,0860369) 0,008** (0,1568027)

Opinién familiar sobre el 0,335 (0,0465123) 0,146 (0,0781688)

estudio

Chi 2 0,000 0,000

Pseudo R2 0,1094 0,1179

Méaxima verosimilitud -590,833 -585,15965
Criterios de informacion

Akaike 1,264 1,252

Bayesiano 1,426 1,415

Nota: La significancia se evalia 10% (***),5% (**)1% (*), los nimeros que se encuentran entre
paréntesis son los errores estandar.

El valor Pseudo R2 muestra que ambos modelos tienen un buen ajuste general. El
modelo Logit tiene un valor maximo de verosimilitud mas alto y un valor Chi2 (prueba de

bondad de ajuste) ligeramente mas alto, lo que lo hace mas adecuado para este analisis.

De modo que, dentro del factor personal existen variables como: carrera, horas de
suefio, tienen un impacto significativo en el desempefio académico. De manera similar, el
factor socioecondmico muestra como variable significativa el consumo de alcohol, en esa
misma linea el factor académico demuestra que las becas, horas de estudio, participacion en

actividades académicas son variables que influyen en el rendimiento académico de los
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estudiantes, sin embargo es importante mencionar que dentro del mismo factor la variable
calidad de ensefianza son coeficientes significativos en ambos modelos y por consiguiente
el factor familiar resalta la importancia de las relaciones familiares el cual se muestra de
manera significativa. Esto muestra que los antecedentes personales, socioecondémicos,
académicos y familiares son importantes para el rendimiento académico de los estudiantes.

Con base a los resultados expuestos de la valoracion de los criterios de informacion
de Akaike (1,252) y Bayesiano (1,415) expuesto en el modelo Logit a comparacion del
modelo Probit indicando la existencia de un mejor ajuste, asimismo, el modelo Logit muestra
Pseudo R2 de 0,1179 superior, con una maxima verosimilitud de -585,15965 aumentando
su capacidad de explicar la variabilidad en la probabilidad de los factores que influyen en el
desempefio academico. Finalmente, se elige el modelo Logit como el mas adecuado para
analizar la probabilidad de los factores que influyen en el rendimiento académico de los

estudiantes de las universidades publicas de la provincia de Chimborazo.

Tabla 19. Efectos marginales con el modelo Logit ordinal

Variable Coeficiente P<z Error estandar
Edad ,00231178 0,581 0,0042015
Sexo ,0105284 0,613 0,0208072
Lugar de residencia ,0191335 0,380 0,0218028
Universidad ,0241035 0,157 0,0170365
Carrera ,0195667 0,020** 0,0083875
Estrategias de aprendizaje ,0047841 0,385 0,0083131
Obstéculos de aprendizaje -,0011721 0,892 0,0086329
Expectativas profesionales ,0043481 0,528 0,0068924
Estado de salud ,022395 0,105 0,0138203
Horas de suefio ,0201224 0,022** 0,089646
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Tabla 19. Continuacién

Variable Modelo Probit Modelo Logit

P<z Error Estandar P<z Error Estandar
Apoyo psicoldgico o ,0355998 0,146 0,0244907
consejeria
Nivel de ingresos familiar -,0000211 0,447 0,0000277
Nivel socioeconémico -,0032797 0,792 0,0124663
Situacion laboral ,0012309 0,927 0,0135278
Dependientes econémicos -,0054971 0,445 0,0072042
Tiempo que se demora en -,0003763 0,562 0,0006496
Ilegar universidad
Medio de transporte -,0028683 0,833 0,136018
Nivel educativo del padre ,0182747 0.252 0,159389
Nivel educativo de la madre -,0007909 0,961 0,0160921
Consumo de alcohol -,0221193 0,053** 0,114309
Tiempo libre ,0006045 0,935 0,0008092
Beca ,2834578 0,000* 0,0544139
Induccién vocacional ,0273564 0,200 0,0213648
Carrera que estudias fue tu -,0125723 0,538 0,0204128
primera opcion
Horas de estudio ,0126568 0,004** 0,0044485
Participacion en actividades ,0418601 0,043** 0,0206953
académicas
Calidad de ensefianza ,0209517 0,100%*** 0,0127476
Estructura familiar ,0024465 0,588 0,0045107
Apoyo familiar ,0061163 0,610 0,0119839
Obligaciones en casa ,0088233 0.349 0,0094277
Condicion de lugar de ,006473 0,688 0,161298
estudio
ACCEeSO a recursos -,0129021 0,230 0,107378
académicos
Relaciones familiares ,0425917 0,007** 0,158005
Opinién familiar sobre el ,0116415 0,145 0,0079924

estudio

Nota: La significancia se evalial0% (***),5% (**)1% (*)

En la tabla 19, que presenta la estimacién de los marginales a partir de un modelo

Logit ordinal, ofrece una vision integral sobre los factores que influyen en el desempefio

académico de los estudiantes universitarios. Este analisis es fundamental para entender cémo

diferentes variables afectan el desempefio académico y permite a las instituciones educativas

implementar estrategias efectivas para mejorar la calidad de la educacion. En esta tabla se
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incluyen diversas variables, cada una acompafiada por su valor de significancia (P<z) y su
error estandar, lo que proporciona informacion crucial sobre su impacto en el rendimiento

académico

En primer lugar, es importante destacar las variables que muestran un nivel de
significancia del 1% (*), 5% (**), y 10% (***). Seguido a eso la variable "Beca", se observa
que su coeficiente es de 0,2834578, lo que indica un efecto positivo y altamente significativo
al nivel de 1% de significancia. Esto sugiere que recibir una beca aumenta
considerablemente la probabilidad de éxito académico. En términos précticos, esto implica
que los estudiantes que reciben apoyo financiero tienen una mayor oportunidad de alcanzar
categorias superiores en el rendimiento académico, subrayando la importancia del acceso a
recursos economicos para el éxito educativo.

También la "Horas de estudio™” también muestran un efecto positivo significativo,
con un coeficiente de 0,0126568 y significativo al 5%. Este resultado indica que, por cada
hora adicional dedicada al estudio, la probabilidad de éxito aumenta levemente. Este
hallazgo resalta la relevancia del esfuerzo académico y su impacto en el rendimiento,
sugiriendo que fomentar habitos de estudio puede ser clave para mejorar los resultados
académicos.

La variable "Carrera" presenta un coeficiente de 0,0195667 al 5% de significancia,
lo que indica que la eleccion de carrera tiene un impacto positivo en la probabilidad de éxito.
Esto sugiere que los estudiantes que eligen carreras alineadas con sus intereses y habilidades
tienen més probabilidades de alcanzar categorias superiores, resaltando la importancia de la
orientacion vocacional y la planificacion académica.

En cuanto a las "Horas de suefio”, el coeficiente es de 0,0201224 indicando el 5%
del nivel de significancia. Esto implica que cada hora adicional de suefio esta asociada con

una mayor probabilidad de éxito académico. Este resultado destaca la importancia del
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bienestar fisico y mental en el rendimiento académico, sugiriendo que promover habitos
saludables puede tener un efecto positivo en los resultados educativos.

La variable "Relaciones familiares" muestra un coeficiente positivo de 0,0425917 y
significativo al 5%, lo que indica que tener relaciones familiares solidas se asocia con una
mayor probabilidad de éxito académico. Este hallazgo sugiere que el apoyo emocional y
social proveniente de la familia puede ser un factor importante para el rendimiento escolar.

Asimismo, la variable "Participacion en actividades académicas" presenta un
coeficiente de 0.0418601 mostrando un nivel de significancia del 5%, lo cual indica que
participar en actividades académicas esta relacionado con una mayor probabilidad de éxito.
Esto resalta la importancia del compromiso activo en el entorno educativo como un factor
que contribuye positivamente al rendimiento.

En esa misma linea la "Calidad de ensefianza" tiene un coeficiente de 0,0209517 y
significativo al 10%, lo que sugiere una relacion positiva entre la calidad percibida de la
ensefianza y el éxito académico, aunque su significancia es marginal. Esto implica que
mejorar los estandares educativos podria tener un impacto favorable en los resultados
académicos.

Finalmente, las "Horas de suefio” presentan un coeficiente positivo significativo con
un coeficiente de 0,0201224 siendo significativo al 5%, indicando que cada hora adicional
de suefio esta relacionada con una mayor probabilidad de alcanzar categorias superiores en

el rendimiento académico.

En cuanto a las variables no significativas, "Edad" tiene un coeficiente de
0,00231178 (p = 0,581), lo que indica que no hay un efecto relevante; es decir, la edad no
parece influir significativamente en la probabilidad de éxito académico. De manera similar,
"Sexo" presenta un coeficiente de 0,0105284 (p = 0,613), sugiriendo que no hay diferencias

significativas en el rendimiento académico entre géneros en esta muestra. La variable "Lugar
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de residencia" muestra un coeficiente de 0,0191335 (p = 0,380), indicando también una falta
de significancia estadistica, lo que sugiere que el lugar donde vive el estudiante no impacta

notablemente en su rendimiento académico.

Por otro lado, "Estado de salud” tiene un coeficiente positivo de 0,022395 (p =
0,105), pero no alcanza el nivel necesario para considerarse significativo. Otras variables
como "Nivel socioecondmico” (-0,0032797), "Situacion laboral" (0,0012309) vy
"Dependientes econémicos" (-0,0054971) tampoco presentan efectos significativos sobre la
variable dependiente, lo cual puede indicar que estos factores no son determinantes en este

contexto en particular.

4.4. Discusion de resultados

Con respecto a lo mencionado, los resultados obtenidos se ajustan al estudio sobre
los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de las universidades
publicas de Chimborazo.

En el analisis de los resultados obtenidos a partir del modelo Logit ordinal, se
identificaron varias variables significativas que influyen en el rendimiento académico de los
estudiantes universitarios, entre las cuales destacan la beca, horas de estudio, consumo de
alcohol, carrera, calidad de ensefianza, horas de suefio, relaciones familiares y participacion
en actividades académicas.

La variable beca mostré una significancia del 0,000***equivalente al 1%, lo que
indica que contar con una beca esta fuertemente asociado con un mejor rendimiento
académico. Este hallazgo es consistente con investigaciones anteriores, como Moreira
(2019), quien encontré que las becas permiten a los estudiantes concentrarse mas en sus

estudios al reducir la carga financiera. Gutierrez (2020) también sostiene que el apoyo
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financiero no solo mejora el acceso a la educacion, sino que también puede aumentar la
retencion y el éxito académico.

Por otro lado, la variable horas de estudio resultd significativa del 5%, corroborando
la idea de que la dedicacion al estudio es un predictor clave del éxito académico; este
resultado se alinea con los hallazgos de Llerena (2002), quien destac6 que las horas
invertidas en el estudio estan directamente relacionadas con el desempefio escolar. Las
instituciones educativas deben fomentar habitos de estudio efectivos y proporcionar recursos
que ayuden a los estudiantes a gestionar su tiempo de manera eficiente.

En cuanto al consumo de alcohol, este mostro una significancia del 5%, sugiriendo
que el consumo excesivo puede tener un efecto negativo en el desempefio académico. Este
hallazgo es preocupante y coincide con estudios como el de Marchesan et al. (2024), quienes
documentaron como el consumo de alcohol entre estudiantes universitarios puede afectar
negativamente su desempefio acadéemico. Las universidades deberian considerar programas
de concienciacion sobre los efectos del alcohol y promover un estilo de vida saludable.

La variable carrera tuvo una significancia del 5%, indicando que la eleccién de
carrera impacta directamente en el rendimiento académico; este hallazgo es respaldado por
investigaciones como las de Ramos et al., (2020), quien encontrd que la congruencia entre
los intereses del estudiante y su eleccion de carrera puede mejorar significativamente su
rendimiento. Ademas, la calidad de ensefianza fue significativa al 10% lo que indica que la
percepcion sobre la calidad docente influye considerablemente en los resultados académicos,
lo cual subraya la necesidad urgente de invertir en la formacion continua del profesorado
para garantizar una ensefianza efectiva (Darling-Hammond, 2000).

Asimismo, las horas de suefio mostraron una significancia del 5%, sugiriendo que un
adecuado descanso es fundamental para el desempefio académico; este hallazgo respalda

investigaciones como las de Henriquez et al., (2021), quien enfatiza la importancia del suefio
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para la funcion cognitiva y el aprendizaje efectivo, lo que sugiere que las universidades
deberian implementar campafias para concienciar a los estudiantes sobre esta importancia.

En relacién con las relaciones familiares, esta variable presentd una significancia del
5%, indicando que las relaciones positivas dentro del entorno familiar tienen un impacto
significativo en el desempefio escolar; esto se alinea con estudios realizados por Juguilon
(2023), quienes encontraron que un apoyo familiar sélido est4d asociado con mejores
resultados académicos.

Finalmente, la variable participacion en actividades académicas tuvo un nivel
significativo del 5%, lo que indica que involucrarse activamente en actividades relacionadas
con el aprendizaje estd asociado con mejores resultados académicos; este hallazgo es
consistente con investigaciones previas, como las de Martinez et al., (2020), quien
argumenta que la participacion estudiantil en actividades extracurriculares puede enriquecer
el aprendizaje y fomentar habilidades interpersonales valiosas.

Para concluir, los resultados obtenidos destacan la importancia de multiples factores
en el desempefio escolar, lo cual tiene implicaciones practicas para las instituciones
educativas; al identificar variables significativas como las becas y las horas dedicadas al
estudio, se pueden desarrollar politicas efectivas dirigidas a mejorar la calidad educativa y
apoyar a los estudiantes durante su proceso académico.

Este analisis no solo identifica factores criticos asociados al desempefio escolar, sino
que también proporciona recomendaciones practicas para abordar estos desafios mediante
intervenciones especificas y politicas educativas adecuadas; asi, la atencion a estas variables
puede ser clave para aumentar el éxito académico dentro del contexto educativo ecuatoriano,

promoviendo una educacion superior mas inclusiva y efectiva para todos los estudiantes.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

La investigacion ha permitido determinar que el rendimiento académico de los
estudiantes en las universidades publicas de Chimborazo esta influenciado por una variedad
de factores personales, socioeconémicos, académicos y familiares.

En primer lugar, se describe que las horas de suefio, horas de estudio influyen
significativamente en el desempefio escolar de los estudiantes universitarios, teniendo en
consideracion que la variable calidad de ensefianza y las relaciones familiares cuyo apoyo
familiar brinda un eje fundamental para que los estudiantes tengan mayores probabilidades
de alcanzar un mejor éxito académico en su entorno personal, académico y familiar.

Ademas, las variables de aprendizaje como las becas, carrera, horas de suefio, horas
de estudio tienen un impacto directo enlos resultados del éxito academico de los
universitarios. Los estudiantes que cuentan con una beca obtienen un mejor
desenvolvimiento académico al tener un apoyo financiero aliviando su carga econémica lo
que permite abarcar una mejor concentracion en su aprendizaje, a su vez al contar con una
orientacion vocacional, horas de suefio y horas de estudio equilibradamente proporcionadas
permite que el estudiante tenga una mejor facilidad de captacion al momento de receptar los
conocimientos.

Ademas, se muestra que a medida que los estudiantes que consumen alcohol de
manera excesiva reflejan un menor desempefio escolar esto debido a la falta de
concientizacion y la libertad que poseen los estudiantes a la hora de ingerir bebidas
alcohdlicas a comparacion de aquellos estudiantes que poseen una mayor participacion en

actividades académicas poseen un mejor éxito académico al estar sumergidos netamente en
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las actividades extracurriculares benefician sus habilidades cognitivas, emocionales y

sensoriales permitiendo un mejor aprendizaje.

Finalmente, el estudio demuestra que los factores demograficos, personales,
socioeconémicos, académicos y familiares influyen en el rendimiento académico de los
estudiantes de las universidades publicas de la provincia de Chimborazo, cumpliendo con la
hipotesis planteada. A su vez las variables mas significativas como; carrera, horas de estudio,
horas de suefio, becas, consumo de alcohol, participacion en actividades académicas, calidad
de ensefianza y las relaciones familiares permiten que el promedio de los estudiantes tenga

un mejor desempefio llegado a su éxito académico.

5.2. Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos del estudio, se proponen varias recomendaciones
que podrian contribuir a mejorar los resultados de aprendizaje en las universidades publicas
de Chimborazo. Primero, es importante que las universidades implementen programas de
apoyo académico que concienticen el consumo excesivo de bebidas alcohdlicas para todos

los estudiantes previniendo futuros efectos colaterales.

Las universidades deben implementar iniciativas que fomenten la participacion
activa de los estudiantes en actividades académicas y extracurriculares. Esto incluye la
creacion de clubes y asociaciones estudiantiles para el intercambio de conocimientos y el
desarrollo de habilidades de liderazgo, asi como la organizacion de eventos académicos,

como conferencias y talleres, donde los estudiantes puedan presentar sus investigaciones.

Se recomienda fomentar la creacion de redes de apoyo que involucren a las familias
y la comunidad, lo que puede lograrse a través de diversas estrategias colaborativas. Las

universidades deben establecer programas que vinculen a los estudiantes con sus familias,
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promoviendo talleres y actividades que fortalezcan la comunicacién y el entendimiento entre
ellos. Ademaés, es fundamental que las universidades trabajen en conjunto con
organizaciones comunitarias para identificar las necesidades especificas de los estudiantes y

sus familias, asegurando asi un respaldo emocional y practico adecuado.

Finalmente es fundamental establecer mecanismos para evaluar el bienestar fisico y
emocional de los estudiantes, ya que esto es clave para su éxito académico, por lo que las
universidades deben implementar programas disefiados para abordar cuestiones como el
consumo responsable de alcohol, la gestion del estrés y la salud mental. Estos programas
pueden incluir talleres educativos que ensefien a los estudiantes a reconocer y manejar el
estres, asi como a desarrollar habilidades de afrontamiento efectivas. Ademas, ofrecer
servicios de apoyo psicologico accesibles, como consejeria y grupos de apoyo, permitira a

los estudiantes buscar ayuda cuando lo necesiten.
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7. ANEXOS
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
Esta encuesta tiene como objetivo identificar los principales factores que influyen
en el rendimiento académico de los estudiantes de las universidades publicas de la
provincia de Chimborazo. La informacion recopilada sera utilizada con fines de
investigacion y mejora de la calidad educativa.

Anexo 1. Pagina 1 documento encuesta

l. FACTORES DEMOGRAFICOS
1. Edad:
2. Sexo: []Masculino [] Femenino [] Otros

3. Lugar de Residencia: Curbana O  Rural

. FACTORES PERSONALES
4. Universidad a la que pertenece: [J uNACH [C]ESPOCH

5. Carrera:

6. Semestre:

Primero

Segundo

Tercero

Cuarto

Quinto

O O O 0O 0OA0

Sexto

O

Séptimo
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Octavo ]
]

Noveno

Decimo ]

Anexo 2. Pagina 1 documento encuesta

7. ¢Qué factores crees que contribuyen a tu aprendizaje?

La preparacion de los
docentes
Las actividades

extracurriculares

Mantener las relaciones familiares

saludables

Mis ganas de
superarme

Otro

8. ¢Cuél crees que lo obstaculizan?

La preparacion de los docentes

Relaciones
familiares

Falta de tiempo

El trabajo y/o alguna actividad
extra
Otro

00 oOaod

O O 0O O

9. ¢Qué expectativas tienes para cuando termines tu carrera?

Estudiar un posgrado y/o especialidad

Buscar trabajo

No tengo ninguna expectativa hasta el

momento

Casarme

O 000
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Otro

10. ¢ Cudl es tu estado de salud en general?

Muy bueno ]
Bueno ]
Regular ]
Malo ]

11. ¢ Cuantas horas dedicas a dormir cada dia?
Menos de 5 horas ]

5-6 horas |:|
7-8 horas |:|
]

Mas de 8 horas

Anexo 3. Pagina 1 documento encuesta

12. ¢ Tienes apoyo psicoldgico o consejeria académica?
Si ]
No ]

I1l.  FACTORES SOCIOECONOMICOS

13. ¢ Cual es el nivel de ingresos de tu familia? Salario basico $460

Menos 1 salario basico.

Entre 1 salario basico y 2 salarios basicos.

Entre 2.01 salarios basicos y 2.5 salarios basicos.
Entre 2.51 salarios basicos y 3 salarios basicos.

Entre 3.01 salarios basicos y 4 salarios basicos.

OO0 0000

Maés de 4 salarios basicos.

14. ¢ A qué nivel socioecondmico considera que pertenece?
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Alta

Media alta
Media
Media baja.

Baja.

O OoOoagdao

15. ¢ Actualmente trabajas?
Si

No

Trabajo a tiempo
parcial
Trabajo a tiempo
completo
16. ¢ Cual de las siguientes personas consideras dependiente econémico?

Ninguno
Esposa/o
Hijos

Padres

O 0000

Otro

Anexo 4. Pagina 1 documento encuesta
17. ¢ Cuanto tiempo haces de tu casa a la Universidad?
De 1-15 minutos ]

De 16-30 minutos |:|
De 31-60 minutos |:|
Maés de 1 hora ]

18. ¢ Cual es tu medio de transporte para ir a la Universidad?

Transporte publico ]

Automavil propio ]



Otros |:|

19. ¢ Cuél es en nivel educativo de los padres?

Padre
Primaria
Secundaria

Universidad

OO0 00

Posgrado

20. ¢ Cual es en nivel
educativo de los
padres?

Madre

Primaria
Secundaria

Universidad

O 00 0O

Posgrado

21. ¢Con que frecuencia consume alcohol a la semana (licor)?

Muy (4 0 mas veces a la ]
Frecuentemente semana)

Frecuentemente (3 vecesala ]
semana)

Pocas veces (2 veces a la ]
semana)

Casi nunca (1 vez a la semana) ]

Nunca (0 vez) ]
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Anexo 5. Pagina 1 documento encuesta

22. ¢En tu tiempo libre que prefieres hacer?

Pasar con amigos (beber alcohol)

0 O

Pasar con amigos y hacer (sin beber

deportes alcohol)

Escuchar musica/ ]
Red social
Leer un libro |

Otro

IV. FACTORES ACADEMICOS

23. ¢ Tienes beca?
Si ]
No |:|

24. ¢ Recibiste induccion vocacional antes de elegir tu carrera?

Si d

No ]
25. ¢La carrera que estudias fue tu primera opcion?
Si ]
No ]
26. ¢ Cudl es tu promedio académico actual? (Presencia de las carreras)
[0-4.99] ]
[5-6.99] ]
[7-7.49] ]
[7.5-7.99] ]
[8-8.49] ]
[8.5-8.99] ]
[9-9.49] ]



[9.5-10] ]

27. ¢Horas de estudio a la semana?

Mas de 5 horas ]
5-8 horas ]
9-10 horas ]
11-12 horas ]

Menos de 12 horas |:|

Anexo 6. Pagina 1 documento encuesta
28. ¢ Tiene participacion en actividades académicas?

Si d
No O

29. ¢ Como calificarias el nivel de ensefianza de la Universidad?

Malo |:|

Regular ]
Bueno ]
Muy bueno d
Excelente ]

V. FACTORES FAMILIARES

30. ¢Con quién vives?
Ambos padres
Madre
Padre

Conyuge

O 0000

Solo

Otro

31. ¢El apoyo que recibes de tu familia para tus estudios es?
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Muy alto
Alto
Moderado

Bajo

00000

Nulo

32. Ademas de estudiar, ¢qué obligaciones tienes en tu casa?
Limpieza del hogar ]

Cuidar a tus hermanos y/o algin otro miembro de ]
la familia
Ninguna ]

Otro

Anexo 7. Pagina 1 documento encuesta

33. ¢La condicidn del lugar de estudio en tu casa, consideras que es?

Muy bueno ]
Bueno ]
Regular ]
Malo ]

34. ¢El acceso a recurso académicos, (libros, internet, materiales de estudio) en

la universidad consideras que es?

Muy bueno ]
Bueno ]
Regular ]
Malo ]
35. ¢ Las relaciones familiares en tu casa son, en general?
Excelente ]
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Buenas D

Regulares ]
Malas ]

36. ¢ Qué opina tu familia de que estas estudiando?
Es bueno que me
supere

No tiene importancia de que lo haga

Deberia abandonar la universidad y buscar
trabajo

No opinan nada al
respecto

Otro

O OO0 0O
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