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RESUMEN

Esta investigacion se centra en el analisis de problematicas sociales, con un enfoque
especifico en la prevencion del abuso sexual infantil. Se examinan las causas y efectos de esta
problematica, resaltando las caracteristicas relevantes para su prevencion y el entendimiento que
los nifios tienen sobre este peligro. Se plantea que, mediante la aplicacion de la ilustracion en
comics, esta forma de arte visual puede ser utilizada como una herramienta efectiva para

comunicar e instruir de manera atractiva y accesible a los nifios sobre el abuso sexual infantil.

La investigacion abarca una revision tedrica del abuso sexual infantil, asi como un analisis
bibliografico de métodos de prevencion efectivos. Se investigan diversas estrategias que han
demostrado ser eficaces en la concienciacion y educacion de los nifios sobre este tema. El objetivo
es integrar estos conocimientos en la creacion de un cémic disefiado especificamente para el
publico infantil, que no solo informe sobre el abuso sexual, sino que también empodere a los nifios
con herramientas para identificar y prevenir situaciones de riesgo. Al final, se espera que este

comic contribuya de manera significativa a la educacion y prevencion del abuso sexual infantil.

Palabras claves: Problematica social, abuso sexual infantil, comic, prevencion.



ABSTRACT
This research focuses on analyzing social issues, with a specific emphasis on
preventing child sexual abuse. It examines the causes and effects of this problem,
highlighting relevant characteristics for its prevention and children's understanding of
this danger. It proposes that, through the use of illustration in comics, this form of visual
art can be employed as an effective tool to communicate and educate children about

child sexual abuse in an engaging and accessible manner.

The research includes a theoretical review of child sexual abuse and a
bibliographic analysis of effective prevention methods. Various strategies proven to
raise awareness and educate children on this topic are explored. The goal is to integrate
these insights into the creation of a comic specifically designed for a child audience,
which not only informs about sexual abuse but also empowers children with tools to
identify and prevent risky situations. Ultimately, this comic is expected to make a
significant contribution to the education and prevention of child sexual abuse.

Keywords: Social issue, child sexual abuse, comic, prevention.
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CAPITULOI.
1. MARCO REFERENCIAL
1.1. Introduccion

El presente documento tiene por objetivo redactar y explicar la investigacion sobre la
ilustracion del comic y su aplicacion para visualizar problematicas sociales. La ilustracion en
general es una expresion emocional y l6gica que se representa en trazos basicos o mas detallados
aplicando color. Puede ser tradicional o digital, y puede ser visualizada en diferentes medios de
comunicacion. La ilustracién comic se ha extendido en el ambito del internet, la venta de libros,
periddicos y revistas, asi como también sucede con otro tipo de contenido como la musica, la

informacion y el arte.

Por otro lado, al hablar de problematicas sociales, se puede definir que son acciones que afectan a
un sin ndmero de personas causando consecuencias negativas. Estas pueden ser fisicas o
psicologicas y perturban a nifios, adolescentes, jovenes y adultos. En este contexto podemos
identificar: la pobreza, el hambre, la delincuencia, la violencia, el abuso sexual. Este proyecto de
investigacion se centra en generar un posible medio de prevencion del abuso sexual infantil

mediante el uso del comic.
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1.2 Planteamiento del problema

La ilustracion es usada para visualizar objetos inanimados en una hoja, pero siempre tendra
un significado acorde de su creador y el publico; sin embargo, no posee amplia visualizacion
cuando la ilustracion representa una problematica social al publico infantil en la que no genera un
valor alguno. En su mayoria siempre estara centrado en temas relevantes como en la educaciéon y
entretenimiento, pero no centrado en temas que generen un problema para los nifios. Generalmente,
las personas piensan que esta mal indicar informacién subida de tono a sus hijos, no les agrada

mostrar esa informacion porque creen que exponerlos a estos temas, los afectard negativamente.

Las problematicas sociales logran dafiar a la mayoria de las personas y los que son mas
afectados son el pablico infantil y adolescente que no tienen ninguna informacion sobre casos del
abuso sexual, violencia y entre otros. pues son evitados por sus padres por tomar en cuenta que
son temas muy subidos de tono, por lo que evitan que al nifio tenga acceso a esta informacion para
asi no generar un supuesto trauma en su vida, 0 a la vez no creen que sea necesario porque piensan
que nada les va a pasar en su entorno, pero se equivocan, no todos estamos a salvo de los problemas
sociales como el abuso infantil, por ende, desconocemos si nuestro hijo sufre u otra persona que

ya paso por esto sigue siendo afectada.

1.3 Formulacién del problema

¢ Como se puede utilizar un comic como una herramienta para prevenir al pablico infantil
de manera eficaz ante problematicas sociales como el abuso sexual, ante la preocupacion de los

padres a exponer a sus hijos a temas que consideran inapropiados?

16



1.4 Justificacion del problema

El conocimiento sobre el cdmic revela que este medio puede difundir mensajes de forma
claray precisa siendo llamativa para el publico, por este motivo un cémic bien disefiado puede ser
de gran ayuda al prevenir problemas sociales, facilitando a los padres exponer temas delicados con
sus hijos a través de medios que equilibren la sensibilidad y la educacién por lo que es fundamental
que a la hora de realizar comics para nifios que manejen temas delicados se trabajen en conjunto
con expertos en el tema para de esa manera garantizar su precision al expresar el mensaje y

salvaguardar la seguridad emocional de los nifios y nifias.

17



1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Aplicar la ilustracion comic como herramienta de expresion de Problematicas sociales:

abuso sexual infantil.
1.5.2 Objetivos Especificos

e Fundamentar aspectos teoricos de las Problematicas sociales: abuso sexual infantil
a partir de revision bibliogréafica.

e Identificar cuéles son las acciones de prevencion de abuso sexual infantil en nifios
de 5 a 12 afos.

e Determinar los componentes tedricos y practicos que intervienen en una historieta

de tipo comic para visualizar acciones de prevencion de abuso sexual infantil.

18



CAPITULO II.
2. MARCO TEORICO.
2.1.Antecedentes

Las problematicas sociales afectan en gran medida a la sociedad; estas suelen tener
repercusiones en diversas dimensiones de la vida de una nacion.

Desde el nacimiento de la humanidad han existido varios problemas sociales, siendo su
gravedad variante entre los diversos problemas existentes. En la actualidad son una gran
preocupacion para los gobiernos, ONG, ONU y UNICEF.

La mayor dificultad de los problemas sociales es su complejidad a la hora de tratar de
solucionarlos y dar una metodologia adecuada para resolverlas, ademas de la complejidad del
entendimiento de las personas acerca de estos problemas y su forma de afrontarlos.

“Sus causas pueden hallarse en aspectos economicos, politicos y otros factores, y suelen
tener repercusiones en diversas dimensiones de la vida de una nacién. Algunos ejemplos de
problemas sociales son la pobreza, la corrupcion, femicidios, entre otros.” (Equipo editorial, 2021).

Al analizar la problematica del abuso sexual infantil, se pueden encontrar con frases como
abuso psicoldgico, abuso fisico, negligencia, entre otros. “Para comprender de mejor manera esta
problematica, se deben conocer los factores de riesgo asociados al abuso sexual infantil” (Mebarak,
2010).

Mediante la informacién obtenida del anélisis de documentos en los que se menciona esta
problematica social destaca la necesidad de mejorar los medios Mediante la informacion obtenida

del analisis de documentos en los que se menciona esta problematica social, se destaca la necesidad
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de mejorar los medios de prevencidn de estos casos, ademas de incentivar a las familias a hablar

sobre temas tabl que con normalidad no se analizan en el &mbito familiar.
2.1.1 Resefia Historica

“Segin la OMS menciona que al menos 150 millones de nifias y 73 millones de nifios han
sido victimas de algtn tipo de abuso sexual antes de los 18 afios a nivel mundial” (Mebarak,
2010).

AUn existen varias discrepancias al analizar esta problematica, lo que nos da a entender
que este tema no ha sido estudiado de una manera adecuada para presentar un analisis real del

mismo.

Se resalta la importancia de comprender los factores de riesgo asociados al abuso sexual

infantil para una mejor comprension del fenomeno.

El abuso sexual infantil a lo largo de los afios ha sido un tema tabu en la historia. Se ha
mejorado la percepcion y la comprension acerca de este problema. “Antiguamente, este tipo de
abuso era ignorado, minimizado o incluso justificado en algunas culturas” (Mebarak, 2010). Sin
embargo, con los afios se ha mejorado la percepcion y comprension de este problema,
reconociéndolo como tal, ya que el abuso sexual infantil afecta en gran medida y pone en peligro

a una gran cantidad de nifios y nifias.
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2.2. Fundamentacion teérica
2.2.1. Probleméatica social

“Los problemas sociales son aquellos que aquejan a grandes sectores de la
poblacion y tienen que ver con las condiciones objetivas y subjetivas de vida en sociedad”
(Equipo editorial, 2021). Estos problemas suelen ser situaciones fortuitas sin embargo estas

aquejan a la sociedad siendo un problema dentro de las mismas.

“Un problema social es una condicidon que afecta a un nimero significativamente
considerable de personas, de un modo considerado inconveniente y que segun se cree debe
corregirse mediante la accion social colectiva” (Suarez F. M., s.f.). Por lo que se da la
importancia de analizar estos temas y manejarlos dentro de la sociedad, ademas de recalcar

la importancia de su manejo en la misma.

“El término problemas sociales se refiere a fenomenos que son definidos como
desequilibrios frente a las normas mayoritarias de la sociedad 0 como aspectos que causan
algun tipo de malestar o sufrimiento para las personas afectadas por éstos” (Balasch
Dominguez & Montenegro Martinez, 2007). Sin embargo, los problemas sociales suelen
carecer de una adecuada exposicion o el desconocimiento sobre los mismos aumenta el

riesgo de que estos problemas sigan ocurriendo.
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2.2.1.1. Principales problematicas sociales

Bajo el nombre de problemas sociales se puede mencionar un gran nimero de situaciones
que aquejan a la sociedad, como pueden ser, por ejemplo, pobreza, desempleo, violencia familiar,
drogadiccion, crimen, analfabetismo, explotacion laboral, alienacién, abandono de menores,
tortura, déficit habitacional, desnutricién infantil, a continuacion, hablaremos sobre algunas de

estas problemaéticas sociales.

Pobreza: “Se trata de una situacion de exclusion social en la que un grupo de la vive dia a
dia sin los ingresos necesarios que provocan dificultades para alimentarse adecuadamente y para

pagar los gastos relacionados con la vivienda” (Bermudez, 2022).

Desempleo: EI desempleo es la situacion en la que la cantidad de personas que buscan
trabajo supera el nimero de empleos disponibles. “Este es un gran problema en el mercado laboral
ecuatoriano, se da por la falta de generacion de suficientes plazas o fuentes de empleo en el pais.”

(Bustamante, 2020).

Delincuencia: “son actos que han quebrantado el orden social en el que los individuos

conviven. la comision de dichos actos podria llegar a poner en peligro la coexistencia” (Lopez,

2022, pag. 22).

Desnutricion Infantil: “En 24 naciones reside el 80% de los nifios afectados por

desnutricion cronica. Seis de los principales contribuyentes, como Bangladesh, China,
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Filipinas, India, Indonesia y Pakistan, destacan en Asia debido a su densa poblacion” (Naranjo

Castillo, Alcivar Cruz, Rodriguez Villamar, & Betancourt Bohérquez, 2020).

Abuso sexual: Cualquier conducta sexual no consensuada, intento de acto sexual,
comentarios 0 avances no deseados, asi como actos coercitivos o de trafico dirigidos a la
sexualidad de una persona, son inaceptables, independientemente de la relacion con la victima
0 el entorno. “su desarrollo genera efectos negativos en las personas que las rodean, en la
medida que sufren un impacto emocional, al estar sometidas a estrés y sufrimiento ocasionadas

por el abuso” (Latorre Latorre, 2023).

2.2.1.2. Abuso sexual infantil

El abuso sexual es considerado como un tipo de violencia. “se define los Abusos Sexuales
Infantiles (ASI) como cualquier tipo de actividad sexual con un nifio o nifia por parte de un adulto
con el fin de obtener placer sexual, ya sea padre, madre, cuidador u otra persona” (Franco-Jaen,

2020).

Se define como “abuso sexual infantil a la explotacion del nifio o nifia, obligando,
engafiando, atrayendo, amenazando o presionando al menor para que este participe en actos de
satisfaccion sexual” (Franco-Jaen, 2020). Estos casos suelen afectar en gran medida a los menores
generando problemas graves a corto y largo plazo los que se pueden ver en el cambio del
comportamiento en el nifio o nifia agredidos o a largo plazo puede presentar problemas de

adicciones o problemas psicologicos.
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Un gran problema que llega a afectar a varios nifios y nifias que ocasionan una gran cantidad
de consecuencias duraderas para ellos. “El Abuso Sexual Infantil (ASI) es un tipo de maltrato
infantil que constituye un problema fundamental de la salud publica a nivel mundial dadas sus

graves consecuencias” (Morante, 2021).

Este acto devastador cometido por una persona de confianza es una violacion extrema de
la inocencia y vulnerabilidad de un nifio. Uno de los aspectos mas desgarradores del abuso sexual
infantil es su impacto en el desarrollo fisico, emocional y psicoldgico del nifio. Las consecuencias
pueden manifestarse como problemas psicoldgicos, dificultades en las relaciones y efectos
duraderos en la autoestima “ya que esta comprobado que la baja autoestima se origina después de
haber vivido experiencias negativas” (Martin, Revision de terapias para la baja autoestima: Perfil
clinico y mecanismos de accion. Revista de psicoterapia, 2021). En muchos casos, la incapacidad
de expresar la experiencia de abuso se debe al miedo, la vergiienza y la manipulacién emocional
del nifio por parte del abusador. Esto puede conducir a un silencio doloroso que puede durar afios,

perpetuar el sufrimiento y dificultar la busqueda de ayuda.

2.2.1.3.4. Las causas Y efectos

Existen varias consecuencias entre las cuales tenemos “mayor riesgo hacia el uso de
sustancias, utilizando comportamientos evitativos hacia el malestar y desarrollando ciertas
psicopatologias como trastornos de estrés postraumatico, trastornos de ansiedad o del estado de

animo e intentos de suicidio” (Franco-Jaen, 2020).

24



Entre los efectos a largo plazo que se han llegado a presenciar por esta causa tenemos,
depresion, ansiedad, menor control del medio social, miedo al sexo, baja autoestima, desconfianza,

agresividad, entre otras

¢Cuales son los factores de riesgo?
La Comision Nacional de Derechos Humanos “describe que son caracteristicas o
cualidades de las personas, comunidades y el entorno social, vinculadas a una probabilidad de

causar un dafio” (CNDH, 2017). Por ejemplo:

» Educacion sexual ausente o deficiente. Es muy importante que a los menores se les
ensefie desde temprana edad que conozcan el nombre de las partes de su cuerpo y sus funciones
adecuando la informacion a su grado de madurez y desarrollo. “Se destaca la necesidad de
implementar politicas publicas que garanticen una educacion sexual de calidad para nifias, nifios y
adolescentes, asi como el reconocimiento y vivencia de los derechos sexuales y reproductivos”

(Vargas, 2021).

* Edad y sexo de las nifias, nifios y adolescentes. Mientras mas pequefio es un nifio o nifia
mayor es el riesgo de sufrir violencia sexual; “se puede destacar que los nifios de 0 a 6 afios corren
mas riesgo, y una de las causas identificadas es la percepcion de que los adultos son propietarios

de los nifios” (Vargas, 2021).

* Baja autoestima. esta juega un gran papel dentro del abuso ya que “la baja autoestima se

caracteriza por procesos desmesurados de autodevaluacion, donde se exagera los fracasos y
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defectos propios, minimizando sus éxitos y cualidades” (Martin, 2021). Mediante esta los
perpetradores suelen explotar las preocupaciones, debilidades ademéas de manipularlos

haciéndolos més susceptibles a sufrir abusos.

* Necesidad de afecto. Los menores de edad que no han formado lazos fuertes con su
madre/padre o familiares al sentirse rechazados, pueden ser victimas de agresores ya que puede
usar la situacion del menor para atraerlos hacia ellos mediante la manipulacion, por ejemplo, al
dedicar tiempo para jugar, darles regalos o expresar supuestas muestras de afecto, entre otras.
Asimismo, las nifias, nifios y adolescentes tendran menos posibilidades de contar lo sucedido a las
personas cercanas, por falta de confianza. “El afecto es crucial para su desarrollo emocional, ya
que ayuda a destacar sus cualidades, al carecer de afecto pueden tener dificultades para expresar
sus sentimientos y reconocer emociones, lo que los hace mas vulnerables a situaciones de abuso”

(Franco-Jaen, 2020).

* Crecimiento en un entorno de relaciones violentas o discriminacion. “El maltrato a la
nifiez y adolescencia llega a afectar su desarrollo, estos pueden ser manipulados por adultos al
ofrecen trato amable a cambio de permitir actos sexuales” (Franco-Jaen, 2020). Al vivir dentro de
entornos violentos les impide reconocer las verdaderas intenciones de los agresores haciéndolos

muy susceptibles a caer en estos abusos.

* Nifio o nifia con actitud pasiva, tendencia a la sumision o timidez. “Se sugiere evitar

inculcar en menores la obediencia absoluta a los adultos como un estdndar de conducta deseable,

ya que puede contribuir a que acaten con facilidad las indicaciones del agresor” (Franco-Jaen,
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2020). Estos problemas se pueden dar con mayor facilidad si al nifio o nifia se le inculca la
obediencia absoluta esto acarrea que estos acaten las ordenes de los agresores con facilidad mucho

mas si son autoridades como profesores o adultos de confianza.

* Baja capacidad de toma de decisiones. “Es importante fomentar la autonomia en nifias,
nifos y adolescentes evitando una crianza sobreprotectora, esto les permite tomar decisiones
reflexivas” (Franco-Jaen, 2020). Al carecer de autonomia los nifios no poseen defensas suficientes
para afrontar problemas por lo que tanto en su vida diaria se les dificultara realizar acciones o la
toma de decisiones mismo problema que acarrea un peligro hacia los abusadores ya que la falta de

autonomia los hace muy susceptibles.

* Condiciones de aislamiento, carencia de redes familiares y sociales de apoyo. “FEl
aislamiento y la el poco apoyo aumentan la vulnerabilidad de los menores al abuso. Crear redes
solidas y fomentar la participacion comunitaria ayuda a proteger su bienestar emocional y fisico”

(Franco-Jaen, 2020).

» Falta de vivienda o vivienda que no reune condiciones adecuadas. “La falta de espacios
seguros llega a ser un riesgo para los nifios, al existir faltas en la privacidad de los menores y la
necesidad de compartir habitaciones pueden exponerlos a situaciones riesgosas y llevarlos a sufrir
de abusos” (Franco-Jaen, 2020). Es de suma importancia que existan areas seguras para los
menores, incentivar el cuidado propio y de la misma manera mantener un lugar seguro para cada

nifio (habitaciones).
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* Discapacidad. “El silencio y la negaciéon a impartir educacion sexual en personas con
discapacidad aumenta el riesgo a sufrir ataques de violencia sexual, por lo que es importante
adaptar la informacion a sus capacidades.” (Franco-Jaen, 2020). Al carecer de las herramientas
para comunicarse adecuada mente ademas de las necesidades especificas que estos tienen los hace

susceptibles a sufrir de abusos.

2.2.1.3.4. Acciones de prevencion del abuso sexual infantil

“La comunicacion con los NNyA (Los nifios, nifias y adolescentes) es fundamental, existen
programas que ayudan a estos a comprender sobre su seguridad corporal, los limites saludables y

las diferencias entre tocamientos buenos, confusos y malos” (unicef, 2017).

A continuacién, se ofrecen consejos practicos para alentar a los nifios y las nifias a ser

abiertamente comunicativos acerca de cuestiones sexuales.

1. Ensefie a los nifios y las nifias los nombres de las partes privadas del cuerpo. “Es
importante que los menores conozcan los nombres de sus partes privadas para mejorar el
conocimiento de su anatomia ayudando a que se puedan expresar en situaciones incomodas y

contribuye a prevenir y detectar casos de abuso sexual.” (unicef, 2017).

2. Enfatice que el agresor sexual puede ser tanto un familiar, como una persona conocida

0 desconocida. “El abuso sexual infantil puede ser perpetrado por familiares, conocidos ya que el

agresor puede tomar ventaja de la confianza y la dependencia emocional.” (Diaz Bonilla, 2022).
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3. Hagales saber que deben decidir sobre su propio cuerpo. “Esto incluye establecer limites
sobre quién puede tocarlos y en qué circunstancias ayudando a €l empoderar a los nifios,

promoviendo su autonomia y protegiendo su integridad fisica y emocional” (unicef, 2017).

4. Brindeles seguridad en si mismos. Incentivando a negar actitudes o tratos que no les
agrade incluso cuando no deseen ser tocados, aln en formas que no sean sexuales “La seguridad
en si mismos es esencial para proteger a los menores contra el abuso permitiéndoles reconocer su
valor, establecer limites y tomar decisiones informadas sobre sus vidas y cuerpos.” (Diaz Bonilla,
2022).

5. Deje en claro que desde los 3 afios ya no es necesario que otra persona los ayude a
ocuparse de sus partes intimas. Promueva la autonomia del nifio para ir al bafio, vestirse y bafarse.
“Cuando se les ensefia sobre la importancia de su privacidad y el cuidado de sus partes intimas, se
les proporciona herramientas esenciales para reconocer situaciones de riesgo permitiendo

identificar y rechazar comportamientos inapropiados por parte de otros” (Diaz Bonilla, 2022).

6. Ensefie a los NNyA (Nifios Nifias y Adolescentes) a cuidar sus propias partes intimas
para que no tengan que depender de otros “Es fundamental que los nifios reciban informacion clara
y apropiada sobre sus cuerpos, incluyendo las partes intimas permitiendo comprender su anatomia

y reconocer su derecho a la privacidad y al respeto por su cuerpo” (Diaz Bonilla, 2022).

7. Ensefie la diferencia entre los buenos secretos (una fiesta sorpresa) y los malos secretos.

¢ Qué es un mal secreto? Aquel que se supone que los nifios deben guardar por siempre y esconde

acciones que no estan bien. “Es crucial crear un ambiente seguro donde los nifios se sientan
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cémodos compartiendo cualquier preocupacion, ademéas se debe ensefiar a diferenciar entre
secretos buenos y malos ayudando a desarrollar un sentido critico para protegerse de posibles

abusos” (Diaz Bonilla, 2022).

8. iConfie en sus instintos! Si no siente comodidad al dejar a un nifio con alguien, no lo
haga. “Es importante tomar medidas preventivas para proteger el bienestar de los nifios esto puede

ayudar a evitar posibles situaciones de riesgo”. (unicef, 2017).

Ninos/as preescolares (menores de 4 anos)
.. . Informacién para mantener la
Informacion basica
seguridad
-Nifio y nifias son Unicos y -Distinguir entre caricias
diferencias fisicas, y no todos tienen los apropiadas y no apropiadas.
mismos Organos genitales. -Reafirmar que tu cuerpo te
-Ensefiar nombres apropiados para | pertenece y tienen derecho a decir “no” a
cada parte del cuerpo. ser tocado/a.
-Aclarar que los bebes -Nadie, incluyendo adultos, tiene
generalmente nacen de las mamas. permiso para tocar tus partes privadas.
Figura 2.1. Acciones de prevencion
Realizado por: Constante, N., (2024)

-Establecer reglas sobre limites -Es aceptable rechazar peticiones
personales, como cubrir las partes y no inapropiadas, como tocar partes privadas o
tocar las de otros. guardar secretos.

-Brindar respuestas simples a -Conocer a quiénes puedes pedir ayuda.
preguntas sobre el cuerpo y sus funciones.

30



Figura 2.2. Acciones de prevencion
Realizado por: Constante, N., (2024)

Ninos/as preescolares (4 - 6 anos)

Informacion basica

Informacion para mantener la
seguridad

-Cuerpos mfantiles experimentan
cambios con el tiempo.

-Explicaciones sencillas sobre el
crecimiento en el vientre materno y el
proceso de nacimiento.

-Reflexion sobre reglas de limites
personales, como cubrir partes privadas y
evitar tocar las de otros.

-Respuestas simples a preguntas
sobre el cuerpo y funciones corporales.

-Reconocer que ciertas sensaciones
deben experimentarse en privado.

-No permitas que nadie toque tus
partes privadas o te pida que toques las
suyas, incluso si los conoces.

-La culpa nunca recae en el nifio en
casos de abuso sexual.

-S1 alguien desconocido mtenta que
te vayas con ellos, corre y cuenta a un
adulto de confianza.

-Identificar a quienes puedes
recurrir en busca de ayuda.

Figura 2.3. Acciones de prevencion
Realizado por: Constante, N., (2024)

Ninos/as preescolares (aproximadamente entre 7 - 12 anos)

Informacion basica

Informacion para mantener la
seguridad

-Abordar cambios de la pubertad,
incluyendo menstruacion y suefios
humedos.

-Datos esenciales sobre
reproduccion, embarazo y parto.

-Conciencia de riesgos en la
actividad sexual, como embarazo y
enfermedades trasmitidas sexualmente.

-Mantener la seguridad al chatear y
conocer personas en linea.

-Reconocer evitar riesgos en
situaciones sociales.

-Establecer reglas en relaciones o
citas.

Figura 2.4. Acciones de prevencion
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Realizado por: Constante, N., (2024)

-Informacion basica sobre métodos
anticonceptivos.

-Reconocer que la masturbacion es
comun, sin problema a largo plazo, pero
debe hacerse en privado.

Figura 2.5. Acciones de prevencion
Realizado por: Constante, N., (2024)

2.2.3 llustracién

Cuando hablamos de la ilustracion se nos llega a la mente muchas definiciones, hasta
palabras que pueden encajar de que trata o lo que es la ilustracion, dando como ejemplo una imagen
dindmica que esta acompafiada de texto para el entendimiento del espectador y a la vez variando
diferente estilo o composicion dependiendo el segmento que se esta dirigido en su elaboracion.

Pero encontramos definiciones de siguientes autores que se encontrd en la bibliografia:

Una ilustracion como la conocemos “la ilustracion puede ser entendida como una forma de
expresion visual, puede ser un dibujo, pintura u obra impresa que tiene la capacidad de explicar,
aclarar, iluminar o representar contenidos de manera visual, ademéas de aportar un elemento
decorativo” (Mercado, llustracion: entre el arte y el disefio. Papeles de Cultura Contemporéanea
Hum736, 2021). Por lo que la ilustracién tiene una importancia en la comunicacion explicando de
forma gréfica informacién relevante para las personas. Ademas, las ilustraciones tienen la
capacidad de contener elementos Unicos que las personas caractericen como positivos al

relacionarse con ideas.
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Al hablar de ilustracion nos referimos a medios de comunicacion visual que tiene el
objetivo de brindar informacién visual, “su propdsito es transformar la experiencia de lectura al
fusionar imagenes y texto, logrando una comprension méas completa y atrayendo la atencién de los
lectores” (Vallejo Rodriguez L., 2023). Refiriéndonos al acto de crear imagenes para acompafar,
complementar o explicar un texto. Estas imagenes, llamadas ilustraciones, pueden adoptar diversas
formas y estilos, y su propdsito principal es visualizar informacién, conceptos o narrativas. La
ilustracion se utiliza en una variedad de campos, como libros, revistas, publicidad, disefio gréfico,
coémics y mas, ya sea literario o comercial, tradicional o digital, antemano la ilustracion logra llegar
una necesidad global para la satisfaccion del cliente en sus productos u objetos deseados para su

uso asignado en su desarrollo.

Debemos que recordar que la ilustracion ha ayudado mucho a la sociedad relacionado a lo
visual y a la compresion de ellas, pero dando en que se dirige esto, es de que un cierto nimero de
personas tienen complicaciones al momento ya sea en diferentes grupo socialesy a la vez culturas,
dando entender de que son personas que tienen timidez o nervios, algo que le dificulte al momento
de expresarse, en cual utilizan medios para poder expresarse con las demas personas, hasta nifios
lo usan como un medio de interpretar sus emociones o su estado en el que estan, en cual es negativo
en su situacion que padecen, en algunos casos no lo gran expresarlo en palabras por complejidades
ya sea de salud o a la salud mental, en cierto modo esto se puede identificar como una de las
situaciones que un infante puede afrontar y generar problemas en su vida habitual, en donde se
encuentra el maltrato, violencia y abuso sexual en su transcurso de vida. En esto se ejerce una

imagen de un infante con las caracteristicas de ser timido y callado, pero en ocasiones tiene a tener
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la emocidn del miedo, de pendiendo en qué situacion se encuentra o la que tuvo que pasar. Y su
unica forma de expresarlo no es en palabras, porque tienen verglienza y miedo de ser juzgados o
al menos estar un trance que no pueden salir aun, y su Unico medio es su papel y l&piz, ya sea
trazos simples o rallones logran ser un inicio que el infante tiene un problema que no puede decir
en palabras, en esto se considera valido al uso de la ilustracion como su fuente para poder

comunicarse en su entorno.

2.2.3.1 Tipos de llustracion

Cuando hablamos de tipo se refiere una cualidad de un elemento u objeto, pero en este caso
hablamos de la ilustracion. En nuestra vista cuando andamos caminando en la ciudad o vemos algo
en television o en el Internet, logramos ver cosas relacionadas en la ilustracion, pero en diferente
soporte gque a la vez cumple una funcion de satisfaccion a la necesidad ya sea en fisico o digital.
El tipo de ilustracion trata en ocupar en varios soportes 0 uso que ayude a cumplir la necesidad de
usarlo en este caso representar graficamente la idea, objeto o escena. En donde el tipo de ilustracion
tiene sus propias caracteristicas distintivas, técnicas y enfoques estéticos que lo diferencian de
otros tipos dependiendo del concepto o necesidad que el artista deba que ejercer en la ilustracion.
En el cual da una variedad amplia, desde tipos de ilustracion cientifica, narrativa, concepto,

editorial, etc.

Existe varios tipos de ilustracion mismos que se expondran a continuacion:

llustracion cientifica: Usualmente este tipo de ilustracion es usada para mejorar la

comprension en los textos mas complejos de entendimiento como en los libros de ciencias. “se
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enfoca en la representacion visual precisa de temas cientificos con el proposito de informar,

explicar e instruir, facilitando el entendimiento mediante imagenes de temas complejos” (Mercado,

2021).

llustracion narrativa: La llustracion describe graficamente lo que se estd narrando, se utiliza
en diferentes campos este tipo de ilustracion como humor gréafico. Cémica, animaciones, etc. “La
ilustracion narrativa se enfoca en combinar elementos visuales y narrativos para contar historias a

través de imagenes en formatos como libros ilustrados, comics y novelas graficas” (Mercado,

2021).

[lustracion conceptual: En este tipo de Ilustracion es muy agradable al momento de realizar
ya que se desarrolla la idea propia basdndonos en ideas subjetivas. “La ilustracion conceptual se
encarga de representar ideas abstractas en diversos campos como publicidad, disefio grafico y cine,
comunicando mensajes o emociones mediante graficos sin el uso de elementos que los expliquen”

(Mercado, 2021).

[lustracion editorial: Es muy importante ya que son utilizados en muchos campos como
para revistas, periodicos, medios digitales para poder tener mejor concentracion del lector. “La
ilustracion editorial se enfoca en mejorar el entendimiento de publicaciones en periodicos, revistas

y libros con el objetivo de capturar la esencia del contenido escrito y atraer la atencion del lector”

(Mercado, 2021).
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llustracion publicitaria: Se caracteriza de este tipo de ilustracion es que debe impactar al
consumidor del producto o servicio del cual ofrece la marca para impactar al cliente. “La
ilustracion publicitaria se enfoca en la promocion de diversos productos o servicios, mediante la
atraccion del publico y generando respuestas emocionales que incentivan el deseo de compra”

(Mercado, 2021).

llustracion retratista: Este tipo de ilustracion se enfoca en diferentes campos como en
humor grafico, comics, animaciones, etc. “este arte se encarga de retratar a personas centrandose
en capturar la esencia, el caracter y la personalidad del sujeto a través de diversas técnicas y estilos
artisticos. Los retratos pueden incluir celebridades, figuras publicas o individuos comunes”

(Mercado, 2021).

llustracion lettering: Mediante esta técnica se puede elaborar palabras a mano y digitales
para aplicarlas en diferentes lugares como: libros, revistas, tatuajes, grafitis, etc. “La ilustracion de
lettering fusiona tipografia e ilustracion para crear composiciones visuales mediante las
habilidades del creador para comunicar mensajes de forma creativa convirtiéndola en una

herramienta valiosa en disefo grafico y publicidad” (Mercado, 2021).

Ilustracion artistica: Este tipo de ilustracion crea un espacio para la experimentacion y la
abstraccion, aunque también hay muchas obras figurativas, “Se caracteriza por su enfoque en la
estética y la interpretacion personal del artista, y puede abarcar una amplia variedad de estilos y

técnicas” (Mercado, 2021).
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llustracion callejera: Este estilo es muy apetecible por el estilo urbano ya que les gusta
expresar su arte de una manera mas extrovertida plasmando su arte en paredes creando murales
artisticos que expresar la creatividad y habilidad del artista, entre estos tenemos a artistas
reconocidos como Banksy, Ben Eine y Blu entre los que se pueden mencionar. “La ilustracion
callejera se caracteriza por transformar los espacios urbanos, permitiendo la expresion creativa y
el dialogo social conectando con la comunidad y aborda temas relevantes, siendo parte esencial

del paisaje cultural contemporaneo” (Mercado, 2021).

llustracion comics: ““la ilustracion de comics combina la narrativa visual con la creatividad
grafica. Su capacidad para contar historias de manera entretenida, asi como su potencial para
abordar temas relevantes, la convierte en un medio importante dentro de la cultura contemporanea”
(Mercado, 2021). Este tipo de ilustracion en ocasiones cuentan con hasta 3 tipos de artistas muy
especializados. Unos dibujan las vifietas con linea, otros se encargan de entintar el dibujo y un

tercero se encargaria Unicamente del color.

2.2.3.2 Estilos de la lustracion

“La ilustracion abarca diferentes estilos artisticos que estan presentes en cada autor ademas
de los materiales que permiten expresar su originalidad de una manera Unica e individual”
(Mogrovejo Rios, 2024). Por lo que existe una gran variedad de estilos dependiendo de cada artista
al ilustrar, para lograr obtener un estilo propio es necesario la practica ya cada persona quiere
resultados rapidos sin embargo se debe entender que esto lleva mucha paciencia y practica para
tenerlo dominado, esto puede llevar meses hasta afios, por lo que se debe ser perseverantes en

nuestras metas para obtener resultados positivos de nuestro esfuerzo.
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Una de las maneras para que los artistas pueden identificar u obtener su propio estilo es
realizar ejercicios de dibujo constantes para de esta manera lograr resaltar los aspectos positivos
que tengan a la hora de realizar los trazos, “para lograr un estilo propio de ilustracion, es
fundamental desarrollar las habilidades motoras ademas de elegir materiales que se ajusten a las
preferencias de los autores” (Mogrovejo Rios, 2024). Ademas de resaltar los elementos propios a
la hora de ilustrar, estos pueden ser en los detalles, las formas, los colores, las lineas, las curvas,
entre otros, aspectos que ayudaran a que los artistas consigan un estilo caracteristico y propio de
cada uno de ellos. También se puede mencionar la inspiracién en los trabajos de otros artistas
analizando las obras que estos realizan para implementar algunas caracteristicas que sean
Ilamativas y que se puedan funcionar con su estilo propio de dibujo obteniendo de esta manera

caracteristicas que resalten su estilo.

El estilo se refiere a la manera Gnica en que un ilustrador aborda sus trabajos, si podemos
admirar en diferentes lugares o sitios en donde podemos apreciar el estilo de cada uno de los
artistas, otros pueden verse abstractos, lindos, con detalles o grotescos, y a la vez simples
dependiendo el enfoque que va a mostrar el llustrador. En el cual conlleva la expresion personal y
distintiva del artista, que incluye sus elecciones de lineas, formas, colores, texturas y composicion.
Cada artista desarrolla su propio estilo a lo largo del tiempo, influenciado por su vision,

experiencias, técnicas preferidas y preferencias estéticas.

“Los ilustradores podrian explorar nuevos estilos o tipos de ilustracion al combinar

diversas técnicas, esto permite presentar o crear nuevas formas de expresar ideas para su audiencia
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especifica” (Vallejo Rodriguez L. B., 2023, pag. 22). Aungue las preferencias pueden diferir, la

explotacion de estilos y tipos de ilustracion ofrece oportunidades para atraer a diversos publicos.

2.2.3.3 Técnicas de la llustracion

Si hablamos técnica se hace referencia a los recursos que se suelen utilizar para crear
imagenes estos pueden ser tanto fisicos como digitales, “Estas técnicas pueden incluir el uso de
acuarelas, pasteles, crayones, asi como recursos visuales para representar el tiempo, acciones y

emociones en las ilustraciones” (Cuevas Navarro, 2023).

Existen varios tipos de técnicas de ilustracion como técnicas analdgicas, digitales, las

cuales se presentaran a continuacion:

Teécnicas analdgicas:

Dibujo a Lapiz: Esta técnica se enfoca en el uso de lapices mediante los cuales suelen crear
trazos y sombreados. “Esta es una técnica versatil que permite trabajar en diferentes estilos y
niveles de detalle, desde bocetos simples hasta ilustraciones mas elaboradas” (Cuevas Navarro,
2023)

Dibujo a Tinta: El dibujo a tinta se trata de una forma de expresion artistica que mediante
el uso de tinta se encarga de plasmar imagenes definidas y contrastantes sobre papel u otros
soportes. “caracterizada por su precision, contraste y detalles finos, puede realizarse con plumillas,
pinceles o rotuladores, requiere control en el trazo, ya que la tinta es permanente, lo que afiade un

aspecto de permanencia y elegancia” (Cuevas Navarro, 2023).
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Dibujo a Carbon: Esta técnica usa barras de carboncillo para plasmar imagenes en papel o
en otros tipos de soportes, “el carbdn permite crear registros delicados y efimeros, con un caracter

volatil y fragil” (Ponce Crespo, 2023).

Pintura Acrilica: Es una técnica versatil ademas de la necesidad de usar pinceles a la hora
de usarlos para aplicar la pintura en los diferentes soportes. “esta técnica utiliza pigmentos

suspendidos en una emulsion de polimero acrilico, seca rdpidamente y puede ser brillante o mate.”

(Astudillo, 2023).

Pintura al Oleo: Esta técnica ofrece riqueza y profundidad gracias a su posibilidad de
modificarla. “La pintura al 6leo se trata de una mezcla de pigmentos con aceite secante, creando
una pasta que se seca lentamente, permitiendo a los artistas trabajar y modificar los colores y

formas.” (Ofia Vega, 2024).

Pintura Acuarela: Esta técnica usa tintas a base de agua por lo que se puede cambiar la
intensidad del color usando esta misma, perfecta para realizar degradados suaves sin embargo “la
acuarela es una técnica pictorica que utiliza agua como diluyente, lo que la hace compleja y
requiere conocimientos y destrezas para controlar la pintura y los tiempos de secado” (Rivera-

Romero, 2023).
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Técnicas digitales:

llustracion Vectorial: Creada con trazos geométricos suelen ser ideal para logotipos ya que
“las ilustraciones vectoriales almacenan informacion grafica en objetos geométricos definidos por
puntos en un espacio de dos dimensiones, lo que permite cambiar su tamano sin perder calidad”

(Mufioz Cristobal, 2023).

Pixel Art: Arte basado en pixeles, depende del programa usado se puede dar diferentes
efectos a las ilustraciones, sin embargo, estas imagenes estan sujetas siempre al tamafio de la
imagen en el que se trabajara ya que “cada pixel en una imagen digital tiene un color definido. La
calidad de representacion de la imagen estéa relacionada con el nimero de colores posibles que

puede tomar un pixel, determinado por el nimero de bits de informacion” (Avila Mufioz, 2023).

[lustracion Tridimensional: “la ilustracion 3D involucra la creacion de imagenes y escenas
tridimensionales utilizando software especializado” (Quizhpi Cordero, 2024). Este estilo se ha

desarrollado a base de la ilustracién tradicional hacia entornos tridimensionales.

2.2.4 Comic

La ilustracion de comics se caracteriza por su narrativa visual combinando imagenes y
texto al contar historias mezclando diferentes géneros y estilos, a grandes rasgos en comic es “una
serie 0 secuencia de vifietas que cuenta una historia, puede tener texto o no, y se presenta en forma
de tiras en la prensa, varias paginas o un libro. También se refiere al libro o revista que contiene

comics” (Ibarra Rius, 2022).
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A continuacion, presentaremos varios aspectos relevantes a tomar en cuenta a la hora de

realizar un comic:

2.2.4.1 Narrativa visual

“Al hablar de narrativa visual nos enfocamos en contar historias mediante el uso de
imagenes. En los comics esto es esencial, ya que las ilustraciones son clave para transmitir la trama,
los personajes y las emociones sin tener dependencia de textos” (Ibarra Rius, 2022). La ilustracion
de cdmics hace uso de imagenes colocadas secuencialmente para contar una historia. cada una de
las imagenes da seguimiento a la historia es importante contar con un correcto seguimiento de la
historia para brindar fluides a la trama esto es fundamental para guiar al lector por la historia de
forma clara y precisa, ademas de expresar de forma correcta los mensajes que se quieren transmitir

mediante las vifietas en la historia.

2.2.4.2 Diversidad de generos:

“La diversidad de géneros en el comic incluye desde superhéroes, ciencia ficcion, fantasia,
hasta autobiografias, terror, y muchos méas. Cada género tiene sus propias caracteristicas y estilos
visuales ademas exploran una variedad de temas y emociones” (lbarra Rius, 2022) esto mismo
nos ayuda a extendernos a diferentes areas enfocandonos en las caracteristicas que debe tener el
comic dependiendo de las preferencias del pablico al que estos vayan dirigidos adaptando los

temas que se trataran en la elaboracion de este.
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2.2.4.3 Estilo grafico:

Al ilustrar comis varia en gran medida dependiendo de las caracteristicas del publico al que
va dirigido o también depende del estilo de cada uno de los ilustradores creando aspectos propios
que aporten a que sus comics sean reconocidos como suyos mediante el reconocimiento del estilo
que este maneje esto se puede ver mediante le tipo de imagen los rasgos de los personajes entornos
0 en casos hasta el uso del color como caracteristico de esto tenemos a los comics de Batman en
los que se usan colores obscuros para denotar el ambiente de la ciudad en la que se desarrollan los
comics (Gotham) “los cémics puede variar enormemente en estilo, desde el realismo hasta lo mas
caricaturesco o abstracto. Los ilustradores a menudo desarrollan un estilo distintivo que se

convierte en su firma, lo que influye en la recepcion de su trabajo” (Mercado, 2021).

2.2.4.4 Cultura popular y critica social:

En los comics la cultura y la critica se ven plasmadas a menudo ya que mediante el comic
se puede plasmar la sociedad y temas actuales de interés usando la narrativa visual para mediante
estos expresar mensajes criticas o informacion relevante llegando incluso a influir en las personas
y en su forma de ver varios temas generando debates sobre estos temas. “Los codmics a mas de
entretener, pueden abordar temas sociales, politicos y culturales. Muchos cémics contemporaneos
incluyen comentarios sobre la sociedad, la identidad y la politica, utilizando el humor o la satira

para transmitir sus mensajes” (Ibarra Rius, 2022).
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2.2.5 La llustracion como herramienta de expresion

La ilustracion, como herramienta de expresion, despliega un universo de posibilidades para
comunicar ideas, emociones y narrativas de manera visual. Mas alla de simples trazos y colores,
la ilustracion encapsula la esencia de un mensaje, proporcionando un medio Unico para transmitir
complejidades y sutilezas. Desde la simplicidad de un dibujo hasta la profundidad de una
composicion elaborada, la ilustracion permite dar vida a la creatividad, explorando la imaginacion

y conectando con el espectador de una manera visceral.

2.2.6 Conceptos de disefio
2.2.6.1 Diagramado

La diagramacion en disefio grafico es una técnica fundamental. Consiste en la organizacion
de los elementos graficos en una pagina, enfocandose en mantener una organizacion clara y
coherente mejorando de esta manera la estética dentro de las paginas situando de manera éptima
los textos, imagenes, graficos y demas componentes visuales que se planean mantener en una

pagina.

En el contexto del disefio editorial, la diagramacion se orienta hacia la organizacion de los
contenidos escritos, visuales e incluso contenidos multimedia, consta de un proceso que va mas
alla de colocar los elementos, enfocandose en hacerlo de forma clara, precisa y atractiva siendo un

aspecto esencial para logar una comunicacion visual efectiva.
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“La diagramacion en un comic se enfoca en la disposicion de vifietas, texto y sus elementos
visuales, estos influyen en la fluides de la historia guiando al lector manteniendo la coherencia y

claridad de la narrativa” (Ibarra Rius, 2022).

2.2.6.2 Maquetacion

La maquetacion es un proceso de disefio y organizacién de los contenidos dentro de las
paginas aplicando principios de disefio grafico guiando a los observadores de una forma ordenada
creando entornos esto lo realiza enfocandose en aspectos como la jerarquia, visualizacion y
navegacion facilitando de esta manera el entendimiento de los lectores.

“La maquetacion se refiere al proceso de disefio que incluye la seleccion de fuentes, tamafo y
ubicacion de vifietas y otros elementos. Una maquetacion efectiva en el comic ayuda a guiar al

lector manteniendo la narrativa y la cohesion estética.” (Ibarra Rius, 2022).

2.2.6.3 Composicion

En aspectos de disefio grafico la composicion se enfoca en la creacion de piezas visuales
que sean atractivas se trata sobre la disposicion de los elementos en una pieza grafica o en
proyectos de disefio. Algunos de los aspectos relevantes en la composicion incluyen elementos
como el color, la forma, espacios, simetria entre otros enfocandose en mantener equilibrio entre

iméagenes, textos, iconos, espacios para lograr una expresion visual coherente y atractiva.
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En el comic “la composicion se refiere a como se organizan los elementos visuales dentro
de las vifietas para guiar la atencidn del espectador, la composicién es fundamental para la claridad

y mejorar el impacto visual” (Ibarra Rius, 2022).
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CAPITULO II1.
3. MARCO METODOLOGICO.
3.1.Enfoque de investigacion
3.1.1. Enfoque Cualitativo

Este estudio adopta un enfoque cualitativo, adecuado para comprender el abuso sexual
infantil a través del comic. El objetivo es profundizar en este fenémeno mediante las experiencias,
opiniones y puntos de vista de los creadores, lectores y expertos en el tema. Esto permitiendo

refinar las preguntas clave de investigacion.

El instrumento de recoleccion de datos sera las entrevistas realizadas a profesionales de
salud mental. Estas entrevistas se centraran en sus opiniones, experiencias y conocimientos sobre
el abuso sexual infantil. A través de sus respuestas, se busca identificar enfoques efectivos para la

prevencion y la forma adecuada de abordar este tema en la narrativa del comic.

Ademaés de las entrevistas, se llevara a cabo una revision exhaustiva de la literatura
existente, incluyendo libros, articulos academicos y estudios de caso relevantes sobre el abuso
sexual infantil y su representacion en los medios. Estas fuentes serviran como marco tedrico,
proporcionando contexto y antecedentes necesarios para analizar los datos recolectados a través

de las entrevistas.

Este enfoque cualitativo permitird obtener una comprension mas profunda del fenémeno,

basada en los conocimientos y las experiencias de profesionales de la salud y expertos en el campo,
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esto ofrecerd una visidbn mas clara para lograr prevenir esta clase de abusos mediante la

implementacion del comic.

3.2.Tipo de Investigacion

3.2.1. Investigacion descriptiva
Este tipo de investigacidn se caracteriza por definir las propiedades esenciales mediante la
evaluacion y andlisis de las variables explorandolas de manera directa para encontrar las

caracteristicas individuales con precision.

Esta investigacion se centra en evaluar los atributos combinados para mejorar el resultado
del campo de estudio, sin embargo, se tomaron en cuenta las caracteristicas relevantes de cada una

de las variables para implementarlas en un resultado beneficioso para el caso de estudio.

3.3.Disefio de investigacion
3.3.1. No experimental

La investigacion no experimental se realiza mediante la observacion directa de las
variables, se enfoca en el andlisis de los casos en su entorno natural para llegar una conclusion que

ayude a entender las variables de manera clara y precisa.

La investigacion no experimental servira para llevar a cabo una revision exhaustiva de la
literatura académica sobre prevencion del abuso sexual infantil ademas se analizaran comics que
tratan temas similares para utilizarlos como referencia en la creacién de un comic que afronte la

problematica.
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3.4.Técnicas de recolecciéon de datos
3.4.1. Levantamiento documental

“Esta técnica se trata de la exploracion exhaustiva de textos y documentos afines al tema
de estudio seleccionando informacion relevante de las variables abordadas, permitiendo
profundizar sus conocimientos sobre el tema apoyando a la integracién, corroboracion y critica.”
(Useche, 2019) Esta técnica es beneficiosa ya que ayuda a obtener informacidn valida sobre las

variables y aportan a su analisis.

Este método de recoleccién de datos comprende una revision exhaustiva de la literatura
sobre el abuso sexual infantil y sus métodos de prevencién. La revision documental facilita la
compresion la estructuracion de la historieta mediante el planteamiento de elementos atractivos, la

creacion de personajes con personalidades definidas y la planificacion detallada de las paginas.

Mediante esta técnica se pudo analizar la problematica social (abuso sexual infantil) de
diferentes fuentes, lo que permitié una comprension adecuada sobre los peligros y métodos de

prevencion existentes.

3.4.2. Entrevistas

“Las entrevistas son conversaciones con preguntas planificadas por el investigador, quien
formula preguntas para obtener informacion especifica del entrevistado, con el objetivo de buscar

informacion relevante para el tema de estudio” (Caro L. , 2021).
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La entrevista es una herramienta que nos ayuda en &mbitos de investigacion tiene una gran
utilidad para la recoleccion de datos relevantes en el caso de estudio, este instrumento se realiza a
través de preguntas dirigidas al entrevistado con relacion al caso de estudio proporcionando

informacion relevante y valiosa.

Se llevaron a cabo entrevistas con profesionales de la salud, en particular psicélogos como
la CP. Gabriela Arevalo ejerce en el MIES, CP. Paola Amaguaya, y Dra Martha Moreno ejerce
ministerio en la salud publica — Latacunga, con el objetivo de explorar en profundizar e tema del
abuso sexual infantil y las estrategias mas efectivas para su prevencién. Durante estas entrevistas,
se analizaron diferentes enfoques. Intervenciones y practicas recomendadas para enfrentar esta
grave problematica. Los participantes aportaron valiosas perspectivas sobre los factores de riesgo
y las sefiales de advertencia, asi como sobre las mejores practicas para educar y sensibilizar tanto
a los nifios como a sus cuidadores. Como resultados, se identificaron aspectos cave que pueden
fortalecer las medidas de prevencion y contribuir a una respuesta mas efectiva desde el ambito

psicoldgico y comunitario.
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3.5.Poblacion de estudio

ol iony de geludio

MENORES DE 4 ANOS

Para los nifos y nihas preescolares menores de 4 afos, es importante
ensenarles sobre sus cuerpos de manera adecuada y segura. Cada nifo es
Unico y puede tener diferencios fisicas, incluyendo en sus érganos genitales.
Debemos usar nombres apropiados para las partes del cuerpo y explicarles
de manera simple que los bebés generalmente nacen de las mamds. Es
fundamental establecer reglas sobre los limites personales, como cubrir las
partes del cuerpo y no tocar las de otros.

Ademads, es esencial distinguir entre caricias apropiadas y no apropiadas, y
reafimarles que su cuerpo les pertenece y tienen el derecho de decir “no™ a
ser tocados. Nadie, ni siquiera adultos, tiene permiso para focar sus partes
privadas. También deben entender que estd bien rechazar peticiones
inapropiadas y guardar secretos relacionados con tocamientos. Finalmente,
deben saber a quién acudir para pedir ayuda si lo necesitan.

Es fundamental comprender que los cuerpos de los nifios experimentan
cambios naturales a medida que crecen. Durante la primera infancia, los
pequenos deben ser informados de manera adecuada sobre el crecimiento
y €l desarrollo, desde la etapa en que estan en el vientre materno hasta el
proceso de nacimiento. Estos cambios forman parte del desarrollo normal y
son esenciales para su entendimiento del propio cuerpo.

Es crucial ensefnarles a los ninos sobre la importancia de los limites personales
y la privacidad. Deben aprender que ciertas partes de su cuerpo son privadas
y que no deben permitir que ofros las toquen. Asimismo, deben entender que
no estd bien que ellos toquen los partes privadas de ofras personas. Es
fundamental que se les comunique que, en caso de abuso sexual, la culpa
nunca recae en el nino. Los nifos deben ser instruidos para buscar la ayuda
de un adulto de confianza si alguien desconocido intenta llevarselos o si se

Finalmente, es imperativo que los nifios conozcan las medidas de seguridad
personal. Deben ser capaces de identificar a los adultos en quienes pueden
confiar para pedir ayuda. En coso de situaciones peligrosas o incémodas,
como un intento de un extrano por llevarlos, deben saber que deben comery
buscar a un adulto de confianza de inmediato. Esta informacién es clave
para su proteccién y bienestar.

En lo etapa preescolar de aproximadamente 7 a 12 afos, es crucial propor-

- cionar a los nifos informacién bésica sobre los cambios que ocurren durante

7 'I 2 ANOS la pubertad, incluyendo aspectos como la menstruacion y los suefios hume-

X dos. Ademds, es importante ofrecerles datos esenciales sobre la reproduc:

cién, el embarazo y el parto, adaptados a su nivel de comprension. También

deben ser informados sobre los riesgos asociados con la actividad sexual,

como el embarazo no deseado y los enfermedades de transmision sexual, asi
como sobre métodos anficonceptivos basicos.

Para mantener su seguridad, los nifios deben ser educados sobre laimportan-
cia de la seguridad en linea, incluyendo la prudencia al chatear y conocer
personas en intemet. Es fundamental que comprendan los riesgos asociados
con compartir informacién personal y cémo protegerse de posibles peligros
en el entorno digital. Ademds, deben ser capacitados para reconocer y
evitar riesgos en siluaciones sociales que puedan ponerlos en peligro.

Por otro lado, la educacién sobre la masturbacién es importante para que
comprendan que es una conducta comin y no problematica a largo plazo,
siempre y cuando se reglice en privado. También es esencial establecer
reglas claras sobre las relaciones y citas, para asegurar que comprendan los
limites y el respeto mutuo en sus interacciones sociales. Esta educacion
integral les proporciona las herramientas necesarias para manejar su desarro
llo y sus relaciones de manera segura y saludable.

adiquirida mediante entrevista

com/drive/folder:

Figura 3.2. Poblacion de estudio
Realizado por: Constante, N., (2024)



3.6.Procesamiento de datos

Las entrevistas ofrecen una compresion completa sobre el abuso sexual infantil, abarcando
su definicién, los signos de alerta, las causas subyacentes, las estrategias de prevencion y los

recursos disponibles. Las principales conclusiones son las siguientes:

El abuso sexual infantil involucra acciones de adultos que incluyen tocar partes intimas del
nifio, inducir conductas sexuales inapropiadas o involucrar al nifio en juegos sexuales, asi como

violaciones. Esta definicion es esencial para captar la seriedad del abuso.

Los signos de abuso incluyen cambios en el comportamiento del nifio y sefiales fisicas,
como moretones. Las consecuencias psicoldgicas a largo plazo pueden ser severas, como
sentimientos de culpa y rechazo del propio cuerpo, que se manifiestan mas claramente a medida
que el nifio crece.

Los agresores a menudo tienen antecedentes de trastornos mentales o experiencias de
violencia, y replican estos patrones abusivos. Los factores de riesgo para los nifios incluyen

negligencia, falta de educacion sobre autocuidado, y exposicion a violencia.

La educacion desde el hogar es fundamental para prevenir el abuso sexual. Es esencial
ensefar a los nifios a proteger sus partes intimas y a identificar comportamientos inapropiados

desde una edad temprana, adaptando la informacion a su nivel de comprension.

Existen recursos de apoyo psicologico y legal para las victimas y sus familias. La denuncia

inmediata y el acompafiamiento profesional son vitales para abordar el abuso y mitigar su impacto.
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La creacion de entornos seguros en escuelas y organizaciones deportivas requiere
educacion y conciencia comunitaria. Informar a la poblacion sobre la identificacion y prevencion

del abuso es clave para proteger a los nifios.

La denuncia oportuna es crucial en casos de abuso sexual. Seguir los pasos correctos para
reportar el abuso y buscar apoyo profesional ayuda a enfrentar y resolver estos casos de manera

efectiva.

En resumen, una combinacion de educacién, prevencion y recursos adecuados es
fundamental para proteger a los nifios y abordar eficazmente el abuso sexual infantil. La
colaboracion entre padres, educadores y la comunidad es esencial para crear un entorno seguro y

de apoyo para las victimas.
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CAPITULO VI.
4. RESULTADOS

Entrevistas

Las entrevistas ofrecen una comprension integral del abuso sexual infantil, en cual en su
definicién es cualquier la accion de un adulto que implique tocar partes intimas del nifio, inducir
conductas sexuales inapropiadas o involucrar al nifio en juegos sexuales, incluyendo violaciones,
todas estas acciones son penalizadas por la ley. En donde conduce signos de abuso que son cambios
en el comportamiento y sefiales fisicas, mientras que las consecuencias psicoldgicas a largo plazo

pueden ser severas, afectando el bienestar emocional del nifio.

Los factores de riesgo para los nifios incluyen negligencia, falta de educacion sobre
autocuidado y exposicion a violencia. La prevencion efectiva requiere educacion desde el hogar
sobre la proteccion de partes intimas y la identificacion de comportamientos inapropiados. La
creacion de entornos seguros en escuelas y organizaciones deportivas, junto con la colaboracion

comunitaria, es crucial para proteger a los nifios y prevenir el abuso sexual.

ENTREVISTA 1

1.- Entrevista realizada a: Dra. Martha Moreno, Profesional en psicologia.

1. Definicion de Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ;Me puede explicar qué es el abuso sexual infantil?

Respuesta:

Contenido: Abuso sexual infantil incluye cualquier acto o accién por un adulto que

involucre tocar las partes intimas de un nifio, incitar a conductas sexuales inapropiadas, o invitar
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a juegos sexuales. También puede incluir situaciones de violacidn, las cuales estan penalizadas
por la ley.

Categorias:

Tocar partes intimas

Conductas sexuales inapropiadas

Juegos sexuales inapropiados

Violacion

2. Signos Comunes de Abuso Sexual

Pregunta: ¢Cuéles son los signos comunes que podrian indicar que un nifio ha sido
victima de abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Signos incluyen cambios en la conducta (aislamiento, rechazo al contacto,
violencia), sefiales fisicas (moretones), y comentarios o curiosidades inusuales.

Categorias:

Cambios conductuales

Seriales fisicas

Comentarios inusuales

3. Causas y Situaciones del Abuso
Pregunta: ¢Por qué algunas personas comienzan a abusar sexualmente de nifios y qué
situaciones pueden hacer que esto suceda?

Respuesta:
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Contenido: Los abusadores generalmente tienen trastornos mentales o han sido victimas
de violencia. Presentan desérdenes emocionales y replican el comportamiento abusivo.

Categorias:

Trastornos mentales

Historial de violencia

Desérdenes emocionales

4. Partes del Cuerpo que los Nifios Deben Proteger

Pregunta: ¢Cuéles son algunas partes del cuerpo que son privadas y que los nifios deben
aprender a proteger?

Respuesta:

Contenido: Partes intimas que los nifios deben proteger son, en las nifias: vagina, ano,
boca; y en los nifios: pene, ano, boca.

Categorias:

Partes intimas (nifias): vagina, ano, boca

Partes intimas (nifios): pene, ano, boca

5. Consecuencias Psicoldgicas del Abuso
Pregunta: ¢Cuales son las posibles consecuencias psicoldgicas a largo plazo para los
nifios que han experimentado abuso sexual?

Respuesta:
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Contenido: Consecuencias incluyen sentimientos de culpa, rechazo hacia el propio
cuerpo y hacia otras personas. Los nifios toman conciencia del abuso a medida que crecen y
reciben educacion sobre el tema.

Categorias:

Sentimientos de culpa

Rechazo hacia el propio cuerpo

Rechazo hacia otras personas

Toma de conciencia con la edad

6. Medidas de Prevencion

Pregunta: ¢Cuales son las medidas de prevencion efectivas para proteger a los nifios
contra el abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Educacion desde el hogar, ensefiando a los nifios sobre las partes de su
cuerpo que deben proteger y la importancia de comunicar si alguien intenta tocarlas.

Categorias:

Educacion en el hogar

Comunicacion sobre partes intimas

7. Comunicacion Adecuada con los Nifios sobre Prevencion
Pregunta: ;Como pueden los padres hablar con sus hijos sobre la prevencion del abuso
sexual de manera apropiada para su edad?

Respuesta:
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Contenido: Los padres deben abordar estos temas acordes a la edad del nifio,
respondiendo a sus preguntas de manera honesta y adecuada. Es importante explicar las cosas de
forma sencilla y realista.

Categorias:

Comunicacion acorde a la edad

Respuestas honestas y adecuadas

8. Recursos y Apoyos Disponibles

Pregunta: ¢Existen recursos y apoyos disponibles para las victimas de abuso sexual
infantil y sus familias?

Respuesta:

Contenido: Recursos y apoyos incluyen atencién psicologica y acompafiamiento legal a
través del Ministerio de Salud.

Categorias:

Atencion psicoldgica

Acompafiamiento legal

9. Factores de Riesgo
Pregunta: ¢Cuales son los factores de riesgo que aumentan la vulnerabilidad de un nifio
al abuso sexual?

Respuesta:
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Contenido: Factores de riesgo incluyen negligencia y abandono por parte de los padres,

falta de educacion sobre el autocuidado y la sexualidad, y exposicion a situaciones de violencia

previa.

Categorias:
Negligencia y abandono
Falta de educacién sobre autocuidado

Exposicion a violencia previa

10. Promocién de Entornos Seguros

Pregunta: ;COomo se pueden promover entornos seguros para nifios y nifias y prevenir el

abuso sexual en instituciones como escuelas y organizaciones deportivas?

Respuesta:

Contenido: La educacion es la estrategia principal para promover entornos seguros. Es

esencial informar a la comunidad sobre el abuso sexual, sus caracteristicas, y las acciones que

deben tomarse en caso de identificar una situacion de abuso.

Categorias:
Educacién comunitaria

Informacion sobre abuso sexual

11. Pasos para Denunciar el Abuso

Pregunta: ¢Cuales son los pasos que deben seguirse para denunciar en casos de abuso

sexual infantil y brindar apoyo a la victima?

59



Respuesta:

Contenido: Se debe acudir inmediatamente a la fiscalia para denunciar el hecho o al
centro de salud mas cercano para recibir acompafiamiento en el proceso de denuncia.

Categorias:

Denuncia en la fiscalia

Acompafiamiento en centro de salud

ENTREVISTA 2

Figura 4.3. Entrevista Gabriela Arévalo
Realizado por: Constante, N., (2024)

Entrevista realizada a: CP. Gabriela Arévalo
1.Definicion de Abuso Sexual Infantil
Pregunta: ;Me puede explicar qué es el abuso sexual infantil?

Respuesta:
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Contenido: Abuso sexual infantil incluye cualquier acto o accién por un adulto que

involucre tocar las partes intimas de un nifio, incitar a conductas sexuales inapropiadas, o invitar

a juegos sexuales. También puede incluir situaciones de violacidn, las cuales estan penalizadas
por la ley.

Categorias:

Tocar partes intimas

Conductas sexuales inapropiadas

Juegos sexuales inapropiados

Violacion

2.Signos Comunes de Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuales son los signos comunes que podrian indicar que un nifio ha sido
victima de abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Los signos incluyen cambios en conducta, como aislamiento, agresividad o
miedo al contacto fisico; signos fisicos, como moretones o sefiales de abuso; y comentarios o
comportamientos sexuales inapropiados para su edad.

Categorias:

Cambios en conducta

Signos fisicos de abuso

Comentarios y comportamientos inapropiados

3.Causas del Abuso Sexual Infantil

61



Pregunta: ¢Por qué algunas personas comienzan a abusar sexualmente de nifios y qué
situaciones pueden hacer que esto suceda?

Respuesta:

Contenido: Las personas que abusan de nifios suelen tener trastornos mentales o haber
sido victimas de violencia en el pasado. Estas personas presentan un desorden en su vida
emocional y pueden replicar patrones de comportamiento abusivo.

Categorias:

Trastornos mentales

Historia de violencia

Desorden emocional

4.Partes del Cuerpo que los Nifios Deben Proteger

Pregunta: ¢Cuales son algunas partes del cuerpo gque son privadas y que los nifios deben

aprender a proteger?

Respuesta:

Contenido: Las partes intimas que deben proteger son la vagina, el pene, el ano y la
boca. Los nifios deben ser ensefiados a informar si alguien intenta tocarlas.

Categorias:

Vagina

Pene

Ano

Boca
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5.Consecuencias Psicologicas del Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢ Cuéles son las posibles consecuencias psicologicas a largo plazo para los
nifos que han experimentado abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Los nifios pueden no ser conscientes del abuso hasta los 11-12 afios, lo que
puede llevar a sentimientos de culpa, rechazo a su propio cuerpo y a otras personas, y problemas
emocionales a largo plazo.

Categorias:

Falta de conciencia inicial

Sentimientos de culpa

Rechazo hacia el propio cuerpo y a otros

Problemas emocionales

6.Medidas de Prevencion del Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuales son las medidas de prevencion efectivas para proteger a los nifios
contra el abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: La educacion en el hogar sobre el autocuidado y la identificacion de partes
del cuerpo que no deben ser tocadas por otros, excepto en circunstancias especificas (por
ejemplo, revisiones médicas con la presencia de la madre), es crucial.

Categorias:

Educacién en el hogar

Autocuidado
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Identificacion de partes del cuerpo

7.Hablar con los Hijos sobre la Prevencion del Abuso Sexual

Pregunta: ;Como pueden los padres hablar con sus hijos sobre la prevencién del abuso
sexual de manera apropiada para su edad?

Respuesta:

Contenido: Las respuestas deben adaptarse a la edad del nifio, proporcionando
informacion veraz y adecuada a su nivel de comprension. Por ejemplo, explicaciones simples
para nifios pequefios y mas detalladas para nifios mayores.

Categorias:

Adaptacion de la informacion segun la edad

Informacion veraz y adecuada

8.Recursos y Apoyos Disponibles para Victimas

Pregunta: ¢EXxisten recursos y apoyos disponibles para las victimas de abuso sexual
infantil y sus familias?

Respuesta:

Contenido: Existen servicios de atencion psicoldgica, seguimiento y acompafiamiento
legal proporcionados por el Ministerio de Salud, que pueden ser activados en caso de abuso o
violacion.

Categorias:

Atencidn psicologica
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Seguimiento y acompafiamiento legal

9.Factores de Riesgo del Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuéles son los factores de riesgo que aumentan la vulnerabilidad de un nifio
al abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Factores como la negligencia de los padres, abandono fisico y emocional,
falta de educacion sobre autocuidado y exposicion a situaciones de violencia aumentan la
vulnerabilidad de un nifio.

Categorias:

Negligencia parental

Abandono fisico y emocional

Falta de educacion sobre autocuidado

Exposicion a violencia

10.Promocion de Entornos Seguros

Pregunta: ;Como se pueden promover entornos seguros para nifios y nifias y prevenir el
abuso sexual en instituciones como escuelas y organizaciones deportivas?

Respuesta:

Contenido: La educacion y la concienciacion en la comunidad sobre qué es el abuso
sexual y como identificarlo y prevenirlo son clave para crear entornos seguros.

Categorias:

Educacidén y concienciacion comunitaria
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Identificacion y prevencion del abuso

11.Pasos para Denunciar Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢ Cuéles son los pasos que deben seguirse para denunciar en casos de abuso
sexual infantil y brindar apoyo a la victima?

Respuesta:

Contenido: La denuncia debe realizarse inmediatamente en la fiscalia o en un centro de

salud cercano. Los servidores publicos tienen la obligacion de acompafar a la victima y notificar

a las instancias legales.
Categorias:
Denuncia inmediata
Acompafiamiento y notificacion legal

Obligacion de servidores publicos

ENTREVISTA 3
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Figura 4.4. Entrevista Paola Amaguaya
Realizado por: Constante, N., (2024)

Entrevista realizada a: CP. Paola Amaguaya

1.Definicion de Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ;Me puede explicar qué es el abuso sexual infantil?

Respuesta:

Contenido: El abuso sexual infantil se refiere a cualquier acto de un adulto que implique
tocar las partes intimas del nifio, inducir conductas sexuales inapropiadas o involucrar al nifio en
juegos sexuales. También incluye situaciones de violacion.

Categorias:

Tocar partes intimas

Conductas sexuales inapropiadas

Juegos sexuales inapropiados

Violacion
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2.Signos Comunes de Abuso Sexual Infantil
Pregunta: ¢Cuales son los signos comunes que podrian indicar que un nifio ha sido
victima de abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Los signos pueden incluir cambios en el comportamiento como aislamiento o

agresividad, signos fisicos como moretones o lesiones, y comportamientos sexuales inapropiados

para su edad.
Categorias:
Cambios en el comportamiento
Signos fisicos

Comportamientos inapropiados

3.Causas del Abuso Sexual Infantil
Pregunta: ¢Por que algunas personas comienzan a abusar sexualmente de nifios y qué
situaciones pueden hacer que esto suceda?

Respuesta:

Contenido: Los abusadores a menudo tienen problemas mentales o han sido victimas de

violencia en el pasado. Estos individuos pueden replicar patrones abusivos debido a trastornos
emocionales.

Categorias:

Problemas mentales

Experiencias de violencia

Trastornos emocionales
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4.Partes del Cuerpo que los Nifios Deben Proteger

Pregunta: ¢;Cuéles son algunas partes del cuerpo que son privadas y que los nifios deben

aprender a proteger?

Respuesta:

Contenido: Las partes intimas que deben ser protegidas incluyen la vagina, el pene, el
ano y la boca. Los nifios deben ser educados para informar si alguien intenta tocarlas.

Categorias:

Vagina

Pene

Ano

Boca

5.Consecuencias Psicologicas del Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuales son las posibles consecuencias psicoldgicas a largo plazo para los
nifios que han experimentado abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Los nifios pueden experimentar sentimientos de culpa, rechazo hacia su
propio cuerpo y problemas emocionales persistentes a medida que crecen.

Categorias:

Sentimientos de culpa

Rechazo del propio cuerpo

Problemas emocionales persistentes
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6.Medidas de Prevencion del Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuéles son las medidas de prevencion efectivas para proteger a los nifios
contra el abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Las medidas incluyen la educacién sobre el autocuidado y la proteccion de
las partes intimas. Los nifios deben aprender a identificar comportamientos inapropiados y cémo
responder a ellos.

Categorias:

Educacion sobre autocuidado

Identificacion de comportamientos inapropiados

7.Hablar con los Hijos sobre la Prevencion del Abuso Sexual

Pregunta: ;Como pueden los padres hablar con sus hijos sobre la prevencion del abuso
sexual de manera apropiada para su edad?

Respuesta:

Contenido: La informacion debe ser adaptada a la edad del nifio, utilizando
explicaciones claras y apropiadas. Para los nifios mas pequefios, se debe usar un lenguaje
sencillo, mientras que para los mayores se puede proporcionar mas detalles.

Categorias:

Adaptacion del lenguaje segun la edad

Informacion clara y apropiada
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8.Recursos y Apoyos Disponibles para Victimas

Pregunta: ¢Existen recursos y apoyos disponibles para las victimas de abuso sexual
infantil y sus familias?

Respuesta:

Contenido: Existen servicios de atencidn psicoldgica y legal proporcionados por
instituciones gubernamentales y organizaciones, que ofrecen apoyo a las victimas y sus familias.

Categorias:

Atencién psicoldgica

Apoyo legal

9.Factores de Riesgo del Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuales son los factores de riesgo que aumentan la vulnerabilidad de un nifio
al abuso sexual?

Respuesta:

Contenido: Factores de riesgo incluyen negligencia y abandono por parte de los padres,
falta de educacidon sobre autocuidado, y exposicion a violencia.

Categorias:

Negligencia y abandono

Falta de educacion sobre autocuidado

Exposicion a violencia

10.Promocion de Entornos Seguros
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Pregunta: ;Como se pueden promover entornos seguros para nifios y nifias y prevenir el
abuso sexual en instituciones como escuelas y organizaciones deportivas?

Respuesta:

Contenido: La promocion de entornos seguros se logra a través de la educacion
comunitaria sobre el abuso sexual, su identificacion y prevencion. Es crucial informar a la
poblacion sobre los signos y medidas preventivas.

Categorias:

Educacion comunitaria

Identificacion y prevencion del abuso

11.Pasos para Denunciar Abuso Sexual Infantil

Pregunta: ¢Cuales son los pasos que deben seguirse para denunciar en casos de abuso
sexual infantil y brindar apoyo a la victima?

Respuesta:

Contenido: Se debe hacer una denuncia inmediata en la fiscalia o en un centro de salud
cercano. Es fundamental que los servidores pablicos acompafien y notifiquen a las autoridades
legales.

Categorias:

Denuncia inmediata

Acompafiamiento y notificacion legal
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Poblacion de estudios

La poblacién de estudio estd compuesta por nifios de 5 a 12 afios. Este grupo se seleccion6
debido a su riesgo a sufrir abusos derivados de la falta de comunicacion y conocimiento sobre
limites personales. Ademas, este rango de edad es particularmente receptivo a la lectura de
historietas y comics, lo que lo convierte en un grupo adecuado para abordar estos temas mediante
el uso de comics. Utilizar este formato no solo facilita la comprensién de conceptos importantes
sobre seguridad y limites personales, sino que también hace uso de su gusto por las historietas para

impartir informacion fundamental de manera clara y atractiva.

Comic

Para el desarrollo del comic, se siguié la metodologia establecida por Helena Garcia
Huang, que incluye un enfoque detallado y sistematico en cada fase del proceso creativo. A
continuacion, se describen los pasos implementados y como contribuyeron a la realizacion del

proyecto:

-Planteamiento de la historia: “Tiene inicio con una lluvia de ideas para anotar elementos

y conceptos atractivos para enlazarlos y formular una breve sinopsis” (Garcia Huang, 2020).

Se inici6 el proceso generando y explorando diversos documentos cientificos y guias ah
relacion del abuso sexual infantil, logrando tener concretar conceptos de prevencion, descartando
ideas y enlazando aquellas que formarian la base de la narrativa. Esto culmind en la redaccion de

una sinopsis que establecid el punto centrar de la historia.
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-Sinopsis:

Maria y Danny, dos nifios que juegan dentro de un parque, aprenden una gran leccion de
su madre sobre la importancia de conocer los limites y respetar su propio cuerpo, diferenciando
entre toques buenos y malos. Cuando un extrafio se acerca a ellos con una actitud sospechosa, los
nifios, al recordar las lecciones de su madre, dicen "NO" y buscan ayuda. La historia hace énfasis
en estrategias de autoproteccion, la importancia de hablar con adultos de confianza y el papel
crucial del apoyo familiar en la prevencion del abuso infantil, mostrando como generar confianza

y seguridad desde pequefios para proteger su bienestar.

-Busqueda de referentes: Se realizé una investigacion de obras similares y estilos visuales
relevantes para el proyecto. Este analisis ayudo a situar el comic dentro de un contexto mas amplio

y enriquecido.

-Creacion de personajes: “Se eclaboran los personajes teniendo en cuenta las
personalidades y trasfondos bien estructurados permitiendo que actien de manera verosimil en la
historia” (Garcia Huang, 2020). El desarrollo de los personajes fue una etapa critica, en la que se
definid la personalidad y la relacion entre los personajes, asegurando que cada personaje tuviera

un papel significativo en la trama.
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Cada uno de los personajes tiene un papel importante para la presentacion del comic, el
protagonista alegre y optimista, el villano quien busca hacer dafio al protagonista, los personajes
secundarios quienes seria apoyo para el protagonista. Esta parte para el proceso es importante para

obtener el disefio final de los personajes y su personalidad.

Figura 4.5. Elaboracién de personajes
Realizado por: Constante, N., (2024)

-Redaccién del guion literario: “Se detallan los entornos, ambientaciones, acciones y
dialogos que existiran dentro de la historia” (Garcia Huang, 2020) Se elaboro un guion detallado
que incluye descripcion de entornos, ambientaciones, acciones y dialogos. Esta herramienta sirvio

como guia para el desarrollo visual y narrativa del comic.
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Marfa: jAtrdpame si puedes, Danny! A

Danny: iVoy por ti, Maria!

Vifieta 2:

Descripeidn: La madre de Maria los observa desde un banco cercano.
Didiogo:

Madre: {pensando) Qué bueno que se diviertan y estén segures.
Vifieta 3:

Descripeidn: Maria y Danny hablan mientras corren.

Didioga:

MMaria: Me encanta jugar agui.

Danny: 5i, es muy divertido.

Pagina 2: Propiedad del cuerpo

Vifieta 1:

Descripeidn: La madre de Maria llama a les nifios para una merienda.

Didioga:

Madre: jMaria, Danny, vengan a comer algo!

Vifieta 2:

Descripeidn: Los nifios se sientan en el césped con la madre y empiezan a comer.
Didiogo:

Madre: Quiero hablaries de algo importante, nifios.

Vifieta 3:

Descripeidn: La madre les habla sobre |z importancia de conocer y respetar su propio cuerpo.
Didioga:

Madre: Cada uno de ustedes es duefio de su cuerpo. Nadie debe tocario sin su permise.

Pagina 3: Continuo tactil (bueno, confuso, malo)

Vifieta 1:

Descripeidn- La madre les da ejemplos de togues buenos

Didioga:

Madre: Un abrazo de mama o papa es un toque bueno.

Vifieta 2:

Descripeidn: La madre les explica qué son los togues confusos.

Didiogo:

Madre: Un togue confuso es cuando no estdn seguros si estd bien o no. Como cuando alguien
les da un apreton de manos muy fuerte.

Vifieta 3:

Descripeidn: La madre habla sobre los toques malos.

Didioga:

Madre: Un togue malo es cuande alguien les hace sentir incomedos o asustados, como cuando
alguien intenta acariciarlos sin su permiso

Pagina 4: Secretos apropiados e inapropiados
Vifieta 1:

Figura 4.6. Guion literario
Realizado por: Constante, N., (2024)

-Planificacion de paginas: “Se Planifican las paginas ademas del lugar donde sucedera la
historia, incluyendo los movimientos y acciones de los personajes” (Garcia Huang, 2020) Se
realizo una planificacion minuciosa de la distribucion de la historia en las paginas del comic. Esta

planificacion permitio una organizacion coherente y fluida de la narrativa visual.

-Estudio de entorno: El resultado de los escenarios se definié en principales y secundarios

como el parque, para detallar este escenario se seleccion dado por un andlisis ah relacién de los

casos que sucede en la vulneracién del suceso.
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Como ejemplo: un nifio en el parque es un lugar en donde tiene sus defensas vulnerables,
aunque este sus padres. Es crucial que exista el suceso de victima por una persona desconocida

para cometer el delito.

-Elaboracion del storyboard: “Al crear un storyboard plasmamos la longitud total de la
obra, su composicién y los ritmos narrativos” (Garcia Huang, 2020). Esto es una herramienta
visual de gran utilidad para la elaboracién del comic, esto nos permite tener un mayor detalle en
las escenas, los angulos necesarios y no necesarios, bocadillos y la composicién de las paginas,
logrando una fluidez de la historia y ajustar detalles antes de la produccién final. En este caso se

trabajo al 100% en digital.
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Figura 4.7. Storyboard
Realizado por: Constante, N., (2024)

-Entintado final, digitalizacion y edicion: El estado final y la digitalizacion en el proyecto
de coémic de Helena Garcia Huang se refieren a donde “Se completan y preparan las paginas para
su presentacion y publicacion” (Garcia Huang, 2020). Llegando la fase de finalizacion de los trazos
definidos y pulidos, a la vez afiadiendo texto con su respectivo bocadillo y a la vez color de cada

vifieta, completando el proceso del comic.
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Figura 4.8. Comic final
Realizado por: Constante, N., (2024)

Cada uno de estos pasos contribuyo de manera integral al desarrollo del comic, asegurando

una narrativa cohesiva y una presentacion visual efectiva.
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CAPITULO V.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La utilizacion de la ilustracion de comic como medio de expresion para abordar
problematicas sociales, como el abuso sexual infantil, demuestra ser una estrategia efectiva
y contundente. Esta técnica no solo hace visible y presenta de manera clara y
emocionalmente impactante los aspectos complejos y sensibles del abuso, sino que también
fomenta la empatia y el entendimiento en la audiencia. Mediante la narrativa grafica y
visual, se pueden transmitir experiencias y sentimientos de forma impactante, impulsando

la conciencia, la educacion y, potencialmente, el cambio social.

La base tedrica sobre problematicas sociales, en particular el abuso sexual infantil, derivada
de una revision bibliogréfica, ha demostrado ser esencial para compresion de este tema
complejo. La investigacion exhaustiva de fuentes académicas y estudios previos
proporciona una base firme para examinar y representar estas problematicas, enriqueciendo
la capacidad para abordar el tema con precision y sensibilidad. Al integrar el conocimiento
tedrico adquirido a través de la revision bibliogréafica, se refuerzan los métodos y estrategias
para enfrentar el abuso sexual infantil, promoviendo una mayor conciencia y facilitando
intervenciones mas efectivas. Esta base tedrica no solo aporta claridad y contexto, sino que

también ayuda en la creacion de propuestas y soluciones méas informadas y empaéticas.
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Reconocer las acciones preventivas contra el abuso infantil en nifios de 5 a 12 afios es
esencial para desarrollar estrategias efectivas que protejan a los menores de esta grave
problemadtica. La investigacion detallada de las practicas y enfoques preventivos revela una
serie de medidas clave que pueden ser implementadas tanto a nivel familiar como escolar
y comunitario. Estas medidas incluyen la educacion sobre el respeto a los limites
corporales, el fomento de habilidades de comunicacion y la creacion de entornos seguros
donde los nifios se sientan apoyados y escuchados. Comprender y aplicar estas estrategias
fortalece la capacidad para reducir el riesgo de abuso y promover un entorno mas seguro

para los nifos.

Identificar los componentes tedricos y practicos en una historieta de tipo comic para
visualizar acciones de prevencién del abuso sexual infantil revela la importancia de una
integracién cuidadosa de elementos narrativos y visuales. Los componentes tedricos, como
los conceptos de desarrollo infantil y las estrategias educativas de prevencion, deben estar
claramente reflejados en la narrativa y el disefio del comic. Por otro lado, los elementos
practicos abarcan la eleccién de un estilo visual adecuado y accesible para la audiencia
infantil, asi como la inclusion de mensajes claros y acciones preventivas concretas. La
combinacion efectiva de estos elementos permite que el comic no solo sirva como una
herramienta educativa, sino también como un medio atractivo y comprensible para
transmitir informacion crucial. Esta integracion contribuye significativamente a la
sensibilizacion y educacion sobre el abuso sexual infantil, ofreciendo a los nifios recursos
visuales que les ayudan a identificar y reaccion de manera adecuada ante situaciones

potencialmente peligrosas.
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5.2. Recomendaciones

Para maximizar la eficacia del comic como herramienta de prevencion del abuso sexual
infantil, es recomendable integrar perspectivas multidisciplinarias colaborando con
psicologos, educadores y trabajadores sociales. Desarrollar prototipos y llevar a cabo
pruebas piloto con audiencias objetivo permitira ajustar el contenido y el disefio del comic
segun los comentarios recibidos. ElI comic debe tener un disefio visual atractivo y una
narrativa claray empatica. Ademas, es crucial establecer un sistema de evaluacion continua
para medir su eficacia y actualizar el contenido basado en los resultados y avances en el
campo. Estas estrategias ayudaran a crear una herramienta educativa eficaz y sensible para

la prevencion del abuso sexual infantil.

Para fundamentar adecuadamente los aspectos tedricos del abuso sexual infantil mediante
una revision bibliografica, se recomienda llevar a cabo una investigacién exhaustiva y
actualizada que abarque una variedad de fuentes académicas y estudios especializados. Es
esencial seleccionar y analizar literatura relevante que contemple teorias actuales, estudios
empiricos y marcos conceptuales sobre el abuso sexual infantil. Ademas, es importante
integrar hallazgos recientes y enfoques multidisciplinarios para obtener una vision
completa y matizada del problema. La revision debe ser sistemética y critica, facilitando la

identificacion de lagunas en el conocimiento y areas que requieran mas investigacion.

Para identificar eficazmente las acciones de prevencion del abuso sexual infantil en nifios
de 5 a 12 afios, se recomienda realizar un analisis detallado de programas y estrategias

preventivas existentes, evaluando su aplicabilidad y efectividad en esta franja de edad. Es
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fundamental revisar y compilar practicas basadas en evidencia y enfoques educativos que
hayan demostrado éxito en la prevencion del abuso sexual infantil. Ademas, es importante
involucrar a expertos en proteccion infantil y educacidn para obtener una vision completa
de las medidas preventivas mas eficaces. La implementacion de encuestas y entrevistas con
educadores, padres y cuidadores también ofrecerd informacion valiosa sobre las précticas
actuales y areas que necesitan refuerzo. Finalmente, se sugiere desarrollar y adaptar
recursos y materiales educativos que se ajusten a las mejores practicas identificadas,

asegurando que sean accesibles y comprensibles para los nifios y sus adultos de apoyo.

Para identificar los componentes tedricos y practicos de una historieta tipo comic destinada
a visualizar acciones de prevencion del abuso sexual infantil, se recomienda revisar la
literatura académica sobre prevencién del abuso infantil y teorias de aprendizaje infantil.
Disenfiar el comic con un enfoque claro y empatico, utilizando un estilo grafico apropiado
y una narrativa que incluya mensajes preventivos claros. Probar prototipos con grupos de
nifios y adultos para recoger retroalimentacion y ajustar el contenido. Colaborar con
profesionales de la salud mental y la educacién para asegurar la precision y sensibilidad
del material. Implementar un sistema de evaluacion continua para medir la efectividad del

coémic y hacer ajustes segun los resultados obtenido.
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ANEXOS

GUION

miércoles, 12 de junio de 2024
16:24
IDEA DEL GUION: PREVENIR EL ABUSO SEXUAL PARA 8 A 12 ANOS

PUBLICO OBJETIVO: 8 A 12 ANOS
PALABRAS CLAVE:

1 PREVENIR EL ABUSO SEXUAL INFANTIL

2 PROPIEDAD DEL CUERPO

3 CONTINUO TACTIL (BUENQ, CONFUSQ, MALQO)

L LA DIFEREMNCIA ENTRE SECRETOS APROPIADOS E INAPROPIADOS

3 LOS NINOS ADQUIERAN ESTRATEGIAS DE AUTOPROTECCION COMO HUIR,
CONFIAR EN SU INTUICION Y DECIR "NO" 5| EXPERIMENTAN ALGO QUE CRUZA LOS
LIMITES.

& QUE LOS NINOS ADQUIERAN CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SISTEMAS DE APOYO

(DIVULGACION PERSISTENTE A UN ADULTO DE CONFIANZA)

7 Ademas deben formar a los menores en reconocer lo que sienten y piensan y
estimularlos para que sean expresivos, con el fin de que si se suscita un abuso &l
tenga la confianza para hablar y contar lo que le sucede.

1 Prevencidn del abuso infantil a limites
2 propiedad del cuerpo 10 adquirir conocimiento
3 CONTINUO TACTIL (BUEND, 11 confianza
CONFUSD, MALO)
4 secretos / buenos [/ malas 12 apoyo
5 estrategias 13 formacion
6 autoproteccion 14 expresion
7 decision (al decir no) 15 dialogo
8 constancia

GUION LITERARIO:
Titulo: ABUSO SEXUAL INFANTIL "NO ESTAS SOLO "Cuidémonos

Siempre"

Pagina 1: Introduccion

Vifieta 1:

Descripcidn: Maria y Danny estdn jugando en el parque.
Didlogo:
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Iaria: j Atrapame si puedes, Danny! &

Danny: iVoy por ti, Maria!

Vifieta 2;

Descripcion: La madre de Maria los observa desde un banco cercano.
Didgioga:

IMadre: (pensando) Qué bueno gue s2 diviertan v estén seguros.
Vineta 3:

Descripcion: Maria y Danny hablan mientras corren.

Diglogo:

Maria: Me encanta jugar agui.

Danny: 5, es muy divertico.

Pagina 2: Propiedad del cuerpo

Vinieta 1:

Descripcion: La madre de Maria llama a los nifios para una merienda.

Diglogo:

Madre: iMaria, Danny, vengan a comer algo!

Vinieta 2:

Descripoian: Los nifios se sientan en el césped con la madre y empiezan a comer.
Diglogo:

IMadre: Quiero hablarles de algo importante, nifos.

Vifeta 3:

Descripeian: La madre les habla sobre |a importancia de conocer y respetar su propio Cuerpo.
Digiogao:

Madre: Cada uno de ustedes es duefio de su cuerpo. Madie debe tocarlo sin su permiso.

Pagina 3: Continuo tactil {bueno, confuso, malo)

Vifeta 13

Descripcian: La madre les da ejemplos de togues buenos.

Digioga:

Madre: Un abrazo de mama o papd es un togue bueno.

Vineta 2:

Descripeian: La madre les explica qué son los togues confusos.

Digioga:

IMadre: Un togue confuso es cuando no estan seguros si estd bien o no. Coma cuando alguien
les da un apreton de manos muy fuerte.

Vineta 3:

Descripeian: La madre habla sobre los toques malos.

Digioga:

Madre: Un togue malo es cuando alguien les hace sentir incomaodos o asustados, como cuando
alguien intenta acariciarlos sin su permiso.

Pagina 4: Secretos apropiados e inapropiados
Vifieta 1:
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Descripcian: Maria v Danny estan de vuelta en el pargue y ven al hombre malo.

Didioga:

Danny: i Juién es ese hombre?

Maria: No s&, pero no me gusta.

Vifieta 2:

Descripcian: El hambre malo les pide gue lo acompafien o un lugor opartada poro buscar olgo
gue "perdia”.

Didiaga:

Hombre malo: Hola nifios, ipusden ayudarme a buscar mis llaves? Crao que las dejé par alld
(el hombre apunta a un lugar apartado) y de recompensa les daré unos caramelos . Esto sera
NUEstro secreto.

Maria: (pensondo) Esto no estd bien.

Vineta 3:

Descripcian: El hambre mala insiste y se acerco mas, hociendae gue Maria v Danny se sientan
incdmodos.

Diglaga:

Hombre molo: Vames, no tomarg mucho tiempo.

Danny: No, gracios.

Maria: Mejor nos vamas, Donny.

Pagina 5: Estrategias de autoproteccion

Vifieta 1:

Descripcion: Maria v Danny se alejan del hombre malo y se dirigen hacia la madre.
Didiaga:

Maria: Vamonos répido.

Vifieta 2:

Descripoian: La madre les felicita por confiar en su intuicion y por decir "NO~.

Didiaga:

Madre: Hicieron lo correcto al decir "MO" y venir conmigo.

Vifieta 3:

Descripcion: La madre les ensefia como reaccionar en diferentes situaciones peligrosas.
Diglaga:

Madre: 5i alguien intenta hacer algo que cruza los limites, deben decir "NO", huir y buscar
ayuda.

Pagina b: Sistemas de apoyo

Vifieta 1:

Descripcion: La madre les explica la importanca de contarle siempre a un adulto de confianza
lo que les sucede.

Didiaga:

Madre: Siempre deben contarme a mi, 3 un maestro o a un adulto de confianza lo que les
pasa.

Vifieta 2:

Descripcion: Maria v Danny piensan en otros adultos de confianza a los que podrian acudir.
Didiaga:
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Maria: Podriamos contarle a la abuela tambign,

Danny: ¥ a nuestro maestro en la escuela.

Vifieta 3:

Descripcion: La madre les recusrda gue siempre estaran ahi para escucharlos y ayudarios.
Diglaga:

Madre: Recuerden, siempre estoy aqui para escuchar y ayudar.

Pagina 7: Expresividad y confianza

Vineta 1:

Descripcion: Maria y Danny practican cdmo hablar sobre lo que sienten y piensan.
Diglaga:

Madre: Practiguemos comao hablar sobre lo gue sienten. Es importante ser expresivos.
Vifieta 2

Descripcion: Danny le ceenta a Maria como se sintid cuando el hombre malo les pidio ayuda.
Diglaga:

Danny: Me senti muy incdmodo cuando el hombre malo nos pidid avuda.

Vifieta 3:

Descripcion: Maria le dice a Danny que es importante hablar sobre esas cosas con adultos de
confianza.

Diglaga:

Maria: 5i, es bueno hablar de eso con mama o con otro adulto de confianza.

Pagina B: Encuentro con el hombre malo

Vifieta 1:

Descripcion: Otro dia, el hombre malo vuelve a acercarse a Maria v Danny cuando estan solos
en el parque.

Diglaga:

Hombre malo: Hola de nuevo, nifios. ile ayudan a buscar algo?

Vifieta 2

Descripcion: Maria recuerda las lecciones de su madre y rapidamente dice "NO".
Diglaga:

faria: iM0! No queremaos ayudar.

Vifieta 3:

Descripcion: Maria toma la mano de Danny y corren hacia donde esta su madre.
Digioga:

Maria: Vamaos, Danny, rapido.

Pagina 9: Resumen y Refuerzo

Vifieta 1:

Descripcion: La madre ve lo gue ocurre v 52 acerca, 1 hombre malo se retira.
Digioga:

Madre: iEstan bien, nifos?

Vifieta 2:
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Descripeidgn: La madre les recusrda a Maria y Danmy gue hicieron lo correcto al decir "NO" y
buscar ayuda.

Digioga:

Madre: Hicieron lo correcto. Decir "NO" y venir a buscarme fue lo mejor.

Vifieta 3:

Descripeidn: Maria y Danny se sienten mas seguros y preparadaos para cuidarse a si mismosy a
SUS AMigos.

Digioga:

Maria: Gracias, mama. Ahora sabemos gué hacer.

Danny: 5, nos sentimos mas Seguros.

Pagina 10: Reflexion Final

Vifieta 1:

Descripcion: Maria, Danny v la madre estan juntos, abrazandose y sonriendo.

Didglaga: (Texto narrativa)

Narradar: Generar confianza v seguridad desde pequenios puede ayudar a prevenir el abuso

infantil. Hablar, escuchar y apoyar a nuestros nifios es fundamental para su proteccidn y
bienestar.

Tabla de personajes

Matriz para elaborar un personaje
Personaje N°: 4 Hombre malo
INVESTIGACION BRIEF DEL PERSONAJE

BOCETO

Nombre del personaje: Danny

£l abuso sexual infartil es un acto inapropicdo sjercido
por une persena edulte © que fiene poder de la victima Genero:

menor de edad. Eslo implica conlacle fisice hasta la Jm T]F [] oto..
exposicién indecene y la explotacién a frovés de
medios digitales. Edad:

Diversos facicres confribuyen al riesgo de abuse sexucl ]—\ 05 [ 16N ﬂ 12-18
intanitil, como Io falta de supervisidn, el abuso de suston- v >
cias, la disfuncion familiar, la pebreza y la presencia de 1

4-26 [ 27-59 60-...
trastornos mentales en los agresores. U X L’
A corto plazo, las victimas pueden expermentor - .
traumes fisicos ¥ psicolégicos, migntras que, a largo ¢En qué medios se empleard el personaje?
plozo. el gbuso se asocic con problemas de salud j Tradicional ‘r—" Digitel
mental, disfuncién sexual, frastomos de la alimentacion, |l
abuse de sustancias v dificultades en las relacicnes
interpersonales.

¢Cémo seré uiilizado el personaje? El personaje sera:
A pincioel | | secundario

:, ofro....

BREVE DESCRIPCION DEL PERSONA JE

Este personaje tiene el papel de ser el abusador sexual y tratara hacer dafio o los nifos. Su vestimerta un
cemiseta blanca, un pantalén de coler czul 0seuro, y zaparios negros.

CARACTERISTICAS DEL PERSONAJE

Rol: Abusador sexual Estatura: 1.70 m Personalidad:
Tr ili fingida y male

Tipo de cuerpo: N Nermel ] Mosculoso

Delgado | Compulento
— — ¢Tiene mi personaje una actividad favorita?

Color de Cabello: Cabello: Dofar alos demds
#7b6058 - [Ttege [ mediaro
[X corto
Color de Plel:
#H0cb Tipo:
[ tiso [ Rizado
Color de Ojos: 6
L Ondulodo ’_| Crespo ¢Tlene caracteristicas fuera de lo comin (animal, robot.
Focsas! - cosa o siper poder)?
ninguna

Rasgos adicionales:
Barba
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Personaje N°: 3 Nino
INVESTIGACION

Matriz para elaborar un personaje

BRIEF DEL PERSONAJE

Nombre del personaje: Danny

Fl abuso sexucl infantil es un aclo iado ejecido
por una parsena eduto o que fiene poder de la vicima
menor de edad. Este implica contecto fisico haste la
exposicion indecente y la explotacién a través de
medios digitales,

Diversos facieres confribuyan al fiesgo de abuso sexual
infentil, come la felic de supervision, el cbuse de sustan-
cics, e distuncion familiar, lo pokreza y I presencia de
frastormos mentales er los agresores.

A corto plazo. los viclimos pueden experimentar
froumas fisicos y psicologicos, mienfras que. @ largo
ploze. el cbusc se asocia con problemas de salud
menial. disfuncién sexual. frastornos de la alimentocion,
abuse de sustencias v dificultades en los relacianes
interpersonales.

Rol: Estudiante orimer gredo Estatura: 1.20 m

Tipo de cuerpo: [} Normal | mosculoso

Genero: 2w [JF [ owo.

Edad:

[T os [Jen [ 1218
[1a2s [Jorso [ é0-

2En qué medios se empleard el personaje?

j Tradicional V Dig'tel

CARACTERISTICAS DEL PERSONAJE

4 Cémo serd ufilizado el personaje? El personaje sera:
K] princial [ ] secundario

BREVE DESCRIPCION DEL PERSONAJE

Es hermano da maria. le agrada mucho jugar con ella y plalicar. aunaue a veces le gusio mas jugar fulbol. Su
vesiimanta es un everel cen firan'e da color caul, un buse blance. zapalitos nagros.

Personalidad:
alegre vjuguetén

J Delgado j__| Corpulerto

Color de Cabello: Cabello:
Frodass - Ttarge | Mediano

] corro

4Tiene mi personaje una actividad favorita?
jugar a la pelota

Color de Piel:
#i0db Tipo:
Liso || rirado
Color de Ojos: Z :l

fohst - "] onduiado|_| cresoc

Rasgos adicionales:
ninguna

2Tlene caracteristicas fuera de lo coman (animal, robot,
cosa o sGper poder)?

ringune

BOCETO

e
fqr
ot
M
T
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Matriz para elaborar un personaje
Personaje N°: 2 Madre

INVESTIGACION BRIEF DEL PERSONAJE

BOCETO

Nombre del personaje: 22??

£l abuso sexual infantil es un acto inapropicdo ejercido
por unc persena edulte © que fiene poder de la victima Genero:

menor de edad. Eslo implica conlacle fisice hasla la |—] L Q k [_\ CLES
exposicién indecente y la explotacién a frovés de

medios digitales. Edad:

Diversos faciores conlibuyen al fiesgo de abusa sexual D 5 [511 E\ 12-18
infantil, como lc folta de supervisién, el abuso de sustan-

cias. la disfuncién tamilior, la pebreza y la presencia de % 2

frastornes meniales en los agresores. ‘—I” 2% B” il u S0z

A corto plozo, los victimas pueden experimentor |- = =
traumes fisicos ¥ psicolégices. mientras que, o largo | ¢En qué medios se empleard el personaje?
plozo. el abuso se asocic con problemaos de salud Y < acn

menial, disfuncién sexual, frosomos e la dlimentacian, _Tadicional ] Digita!
abuse de sustancias v dificultades en las relaci

interpersonales. ¢Cémo serd utilizado el personaje? El personaje sera:
| pincioel [X secundario

[Jore...

BREVE DESCRIPCION DEL PERSONAJE

Es una madre carifiosa que ama mucho a sus hijos. Su vestimenta es una ropa comoda, con
colores calidos y agradables. Tiene un saco y pantalién.

CARACTERISTICAS DEL PERSONAJE

Rol: rmadie | Estatura: 1.55 m Personalidad:
Tronguile y alegre

Tipodecverpo: N Normal | Mosculoso

Delgado } Corpulento
¢Tiene mi personaje una actividad favorita?

Color de Cabello: Cabello: ninguna
#7b6as8 - [Xloge | |medaro

[ corto

Color de Piel:
#tfoch Tigo:
Liso Rizado
Color de Ojos: Z D

Ondulado Crespo LTiene caracterislicas fuera de lo comin (animal, robot,
#bcsdsf - L rl cosa o soper poder)?

ninguna

Rasgos adicionales:
Ninguno
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Matriz para elaborar un personaje BOCETO

Personaje N° 1
INVESTIGACION

BRIEF DEL PERSONAJE

Nombre del personaje:

Fl abuso sexucl infantil es un aclo iado ejecido
por una persana cduto o que ‘iene poder de la vicima Genero: f

menor de edad. Este implica confacto fisco hasta la [ m ¢ [ ono.
exposicion indecente y la explotacién a través de
medios digitales, Edad:
Divarsas facleres contribuyan al fesgo de abuso sexual R o5 ’—‘{,” r 1218
infentil, come la felic de supervision, el cbuse de sustan-

cics, e distuncion familiar, lo pokreza y I presencia de 1420 27-5¢

trastornos mentales er los agresores, P18 [CJorse [ 60-
A corfo plazo. los viclimas pueden experimantar
froumas fisicos y psicologicos, mienfras que, @ largo | 4En qué medios se empleard el personaje?
plaze, el cbuse se asocia con problemas de salud - .
merial. distuncién sexual, frastornos de la alimeriacién, T adidional - [/7 Digtel
abuse de sustencias v dificultades en los relacianes
interpersondles. 4Cémo serd utilizado el personaje? El personaje sera:

] princical [ ] secundario

BREVE DESCRIPCION DEL PERSONAJE

Es'e persongje |eva una vestimen-c ligera y comade. Viste un vestido sencillo con un un dibujo de un sol en el
pecho. sin adornos complejos ¢ la vez usa un buso dentro del vestido de color blanco. Medias corfas ce color
blancas. Los 7apatos son lipe sscolares de colo negio

CARACTERISTICAS DEL PERSONAJE

Rol: Estudiante orimer gredo Estatura: 1.20 m Personalidad:
Alegre y curicsa

Tipo de cuerpo: [} Normal | mosculoso

J Delgado | | Coroulerto
= ¢Tiene mi personaje una actividad favorita?

Color de Cabello: Cabello: & qusta dbujar cuandlo estd sala, v a la vez fararear

melodias heckas por el a.
#7b6058 - Ntarge | Mediano
| coro

Color de Piel:
#i0db Tipo:
Liso | | rirado
Color de Ojos: Z :l

cosa o siper poder)?
Siempre lleva en sus maros un peluche, en cua @
ayuda mucho cuands estd sola.

i - " |onduiado|_| Cresoc | £Tiene caracteristicas fuera de lo comin (animal. robot,
#ba! x

Rasgos adicionales:
Ninguna
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Cuidemonos

SgElEgre

UNo" estds solo"

Guia Para Prevenir El Abuso Infantil




jAtrapame si
puedes, Danny!

Qué bueno que se
diviertan y estén
seguros

= Si, es muy div;’iﬁ
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Quiero hablarles
de algo importante,

Cada uno de
ustedes es dueno
de su cuerpo.

Nadie debe tocarlo sin su
permiso.
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Repitan conmigo
1]

Lo que es mio, es mio y lo que
es tuyo, es tuyo.

Mis partes intimas son: J

Mis partes intimas
son:
nalgas

y
pene

Mis partes intimas
son:
La vagina,
el busto

Yy
nalgas

Nadie puede tocar
tus partes intimas,
y ti no debes tocar las de nadie.
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Vamos a
aprender los
toques
buenos
y malos.

Cuando mama o papa te dan
un abrazo, te sientes feliz y
seguro, es ur. toque bueno.

Un toque malo es cuando alguien
te hace sentir incomodo o
asustado, o te toca sin tu permiso.
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AHI ESTA

Un senor se nos
acerco y nos pidié
ayuda, y que
guardaramos
el secreto.

42



¢Quién es ese
hombre?

No sé, pero
no me gusta.

e

¢Pueden ayudarme a buscar
mis llaves? Las perdi
Y de recompensa les
daré caramelos.
é Pero sera
nuestro secrefo.

[
iiIVAMOS SERA
RAPIDO!!
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Siempre expresa lo que
sientes. No tengas miedo de
hacerlo.

~ ™

Yo me senti incomodo
porque el hombre
malo me agarro el

brazo.

N S/

Si,
es bueno hablar de eso
con mama o con otro

‘ adulto de confianza.
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Hicieron lo correcto
al decir 'NO' y venir

conmigo.

Deben acudir a
padres, abuelos,
un maestro o
alguien que les
haga sentir

protegidos.

L)
o)
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¢Me ayudan a
buscar algo?

iNO!
NO QUEREMOS
AYUDAR
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ESTOY
HARTO,
USTEDES
VENDRAN

CONMIGO

P

O1GAME,
cQUE ESTA
HACIENDO
A MIS

H1)0S?

L e

| [ ¢Estan bien, nifos? \%—
—— e —
L S T e— ——
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Si, mami, estamos bien.

Me alegro. Hicieron lo correcto
al decir 'no' y llamarme.

Gracias, mama.
Ya sabemos qué
hacer.

Si, nos sentimos
mas seguros.
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Si sientes que algo no esta bien,
confia en tus instintos y busca ayuda.

Los buenos secretos son divertidos,
pero los secretos que te hacen
sentir mal deben ser contados a un adulto

No guardes silencio, tu voz puede
cambiarlo todo.

CUENTALO,
NO ES TU CULPA.
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