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RESUMEN

El presente trabajo de investigacién tuvo como objetivo analizar la psicomotricidad
en el desarrollo integral de los nifios y nifias de la Unidad Educativa Liceo Policial
Riobamba. El estudio se llevd a cabo con 18 estudiantes de Inicial Il "B" y 20 estudiantes
Primero de Basica "A". Para evaluar la variable psicomotricidad, se empled el Test de
Desarrollo Psicomotor (TEPSI), que mide las habilidades motoras finas y gruesas, asi como
la coordinacidn, lenguaje y el equilibrio. El propdsito de esta investigacion fue identificar la
psicomotricidad y el desarrollo integral, proporcionando una comprension integral del
crecimiento infantil y proponiendo estrategias educativas que promuevan el desarrollo
completo de los estudiantes. En cuanto a la variable del desarrollo integral, se utilizé una
ficha de observacion que abarca aspectos emocionales, sociales y cognitivos de los nifios.
La investigacion se encamind por un enfoque cuantitativo, se analizd informacién
bibliogréafica de diversos trabajos de investigacion, revistas cientificas y el aporte de
investigadores. Cuyos resultados del test TEPSI de Inicial II “B” indica que el (90%) de los
se encuentran en un rango normal, el (10%) se encuentra en el rango de riesgo, sin
estudiantes identificados en el rango de retraso, los estudiantes de Primero de Basica “A” se
encuentra en un rango normal, sin ningun estudiante en riesgo o con retraso en el desarrollo
psicomotor. En la ficha de observacion en general, los estudiantes muestran un desarrollo
positivo en las areas evaluadas, la mayoria de estudiantes demuestra habilidades adecuadas
0 sobresalientes en desarrollo motor fino, cognitivo, del lenguaje, social, emocional y de
autocuidado.

Palabras clave: Psicomotricidad, desarrollo integral, educacién infantil, habilidades
motoras.



SUMMARY

The objective of this research work was to analyze psychomotor skills in the
comprehensive  development of boys and  girls of the Liceo Policial Riobamba
Educational Unit. The study was conducted with eighteen students from Initial I1 "B" and
twenty from First Grade "A". To evaluate the psychomotor variable, the Psychomotor
Development Test (TEPSI) was used, which measured {ine and gross motor skills, as well
as coordination, language, and balance. The purpose of this research was to identify
psychomotor skills and comprehensive development, providing a thorough understanding
of child growth and proposing educational strategies that promote the complete
development of students. Regarding the integral development variable, an observation
sheet was used that covers the emotional, social, and cognitive aspects of the
children. The research was guided by a quantitative approach, bibliographic information
from various research works, and scientific journals, and the contribution of researchers
was analyzed. The results of the TEPSI test for Initial II “B” indicate that (90%) of them
are in a normal range, (10%) are in the risk range, with no students identified in the delay
range, the First year of Basic “A” students are within a normal range, without any student
at risk or with delay in psychomotor development. In the observation sheet in general,
students show positive development in the areas evaluated, most students demonstrate
adequate or outstanding skills in fine motor, cognitive, language, social, emotional, and

self-care development.

Keywords: Psychomotor skills, comprehensive development, early childhood education,

motor skills.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La infancia constituye una etapa crucial en el proceso de desarrollo humano,
caracterizada por un rapido y significativo crecimiento en diversas dimensiones. En este
contexto, la psicomotricidad emerge como una disciplina que desempefia un papel esencial
en el fomento de un desarrollo integral en nifios y nifias. Este trabajo de tesis se adentra en
la exploracion y comprension de la psicomotricidad en el desarrollo integral de los nifios y
nifias, reconociendo su impacto en aspectos fisicos, cognitivos, emocionales y sociales.

La psicomotricidad, como disciplina interdisciplinaria, aborda la interrelacion entre
lo psicoldgico y lo motor, reconociendo que el cuerpo y la mente no pueden separarse en el
proceso evolutivo de los nifios. La adquisicion de habilidades motoras, la percepcion del
propio cuerpo y el manejo de las emociones son aspectos clave que la psicomotricidad
aborda de manera integral. (Lazaro, 2022)

Debido a la problemética que se describe en la actual investigacion, se plantea como
proposito el de analizar la psicomotricidad en el desarrollo integral de nifios y nifias de la
Unidad Educativa “Liceo Policial Riobamba”.

Se estructura en torno a un marco tedrico que profundiza en los fundamentos
neurofisioldgicos de la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo, afectivo y social de los
nifios. Se examinaran las diferentes etapas del desarrollo psicomotor, desde los primeros
meses de vida hasta la infancia temprana, destacando las conexiones entre el movimiento, la
cognicion y la expresion emocional.

Ademas, el trabajo incluird un componente empirico que consistird en la aplicacion
de instrumentos de evaluacion psicomotriz y una ficha de observacion para el desarrollo
integral en un grupo representativo de nifios y nifias. Este enfoque permitird identificar
patrones de desarrollo, evaluar la eficacia de intervenciones especificas y contribuir al
cuerpo de conocimiento existente en este campo.

Capitulo 1 Introduccion: Se desarrolla la introduccion o predmbulo de la
psicomotricidad, planteamiento del problema, describe de manera clara y precisa la situacion
problematica que se desea estudiar. Incluye la descripcién del contexto, la justificacion de
la importancia del problema, la formulacion de preguntas de investigacién, los objetivos a
alcanzar. Este planteamiento orienta y da proposito a toda la investigacion., se demuestra la
utilidad de la investigacién en un contexto educativo; objetivo general y objetivos
especificos, encaminan el actuar del investigador.

Capitulo 11 Marco Teorico: La psicomotricidad y el desarrollo integral, en el que se
recopild investigaciones previas, antecedentes y consideraciones tedricas en las que se
sustenta la investigacion sobre la psicomotricidad, también, permite un anélisis profundo
tomando en consideracion diferentes Opticas para una interpretacion clara, eficiente y de
calidad.
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Capitulo Il Metodologia: La metodologia de investigacion tuvo un enfoque
cuantitativo; puesto que se determinaron datos matematicos y estadisticos, un disefio no
experimental; sin manipular las variables, de tipo descriptivo; y en un periodo de tiempo
especifico, es decir transversal; por el lugar sera de campo ya que se desarrollé en el lugar
mismo del fendmeno. La poblacion fueron los estudiantes de la Unidad Educativa Liceo
Policial Riobamba, determinando una muestra de 18 nifios de Inicial 1l y 20 nifios de Primero
de Bésica. Para la recoleccion de datos se utilizaron técnicas e instrumentos como la
psicometria, luego el anlisis y procesamiento de los datos recolectados.

Capitulo IV Resultados y Discusion: Se describen y discuten los resultados obtenidos
a partir de la aplicacion de las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos a la muestra
seleccionada.

Capitulo V Conclusiones y Recomendaciones: Se resumen los hallazgos basados en
los objetivos generales y especificos de la investigacion, determinando lo que se encontro
durante el estudio y ofreciendo recomendaciones.

1.1 Antecedentes de investigaciones o estudios anteriores

A partir siglo XIX, se ha encontrado una conexién importante entre un trastorno
motor y su equivalencia con una forma de ser y comportarse, expresada a través del lenguaje
no verbal. La psicomotricidad se ha establecido como una rama del conocimiento que
permite unir estos conceptos y crear una comprension comdn. (Montesdeoca, 2015)

De alli hasta el concepto actual hay una extensa y joven historia. En muchos paises,
la identidad de la psicomotricidad y el psicomotricista no se cuestiona. En paises como
Esparia, es necesario realizar un mayor esfuerzo para identificar su singularidad y establecer
su area de especializacion profesional. (Montesdeoca, 2015)

(Vera, 2019) “En su investigacion sobre Actividades ludicas para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa en niflos y nifias de 4 a 5 afios” Las actividades ludicas para el
desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias del subnivel inicial facilitan el
proceso de ensefianza aprendizaje. Los maestros utilizan la metodologia de trabajo del juego
como herramienta de trabajo para crear un aprendizaje significativo en los estudiantes.

No han fomentado el desarrollo de la motricidad gruesa a su vez. Para mejorar el
desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias, el maestro de este subnivel debe
realizar actividades lidicas que motiven a sus estudiantes y fomenten el deseo e interés de
aprender. Siendo el modelo a seguir de sus estudiantes, y con el uso de materiales apropiados
para la actividad, se lograra el desarrollo de las habilidades motoras.

(Montesdeoca, 2015) En su investigacion sobre la Psicomotricidad en Educacién
Inicial” menciona que todo el desarrollo del bebé esta condicionado por el movimiento, pero
a su vez no pueden controlar sus propias acciones corporales. Por lo tanto, la comunicacion
mas primaria es la que se realiza con el cuerpo, donde se integran los deméas medios de
comunicacion, como la verbal, plastica y musical. La mayoria de sus seis movimientos son
reflejos, es decir involuntarios e innatos, y surgen como respuesta a un estimulo externo. Su
sistema nervioso, que es esencial para la motricidad, ain no estd completamente
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desarrollado, por lo que se espera que cuando crezca y madure, pueda trabajar para hacer
que sus movimientos sean mas coordinados, tenga mas control sobre su postura y controle
los segmentos corporales, mismos que le ayudaran a sentirse mejor.

1.2 Planteamiento del problema

El periodo infantil es fundamental para el establecimiento de habilidades motoras y
cognitivas, y la psicomotricidad es como una herramienta esencial para potenciar el
crecimiento integral. Sin embargo, es imperativo explorar cémo la psicomotricidad se
manifiesta de manera diferenciada en nifios y nifias, considerando las peculiaridades de cada
género y evitando la reproduccion de estereotipos que puedan limitar el pleno desarrollo de
ambos. (Castro, 2021)

A pesar de los avances en la comprension de la psicomotricidad, persisten retos
especificos en la integracion de enfoques equitativos y sensibles al género en los programas
educativos y de intervencién psicomotriz. La falta de una consideracion consciente de las
diferencias individuales puede contribuir a la perpetuacion de estereotipos de género y a
limitaciones en el desarrollo integral de nifios y nifias. (Castro, 2021)

El desarrollo integral de nifios y nifias es un proceso complejo que abarca
dimensiones fisicas, cognitivas, emocionales y sociales. La psicomotricidad, entendida
como la interrelacion entre los aspectos psicolégicos y motores, se ha destacado como un
elemento clave en este proceso. Sin embargo, a pesar del reconocimiento tedrico de su
importancia, persisten desafios en la comprension y medicién de su impacto real en el
desarrollo infantil. (Castro, 2021)

El problema central radica en la falta de una evaluacion exhaustiva y
multidimensional de como la psicomotricidad contribuye al desarrollo integral de nifios y
nifias en distintas etapas de su crecimiento. A pesar de la existencia de estudios que sugieren
la relevancia de la psicomotricidad, se carece de investigaciones que aborden de manera
integral la variedad de aspectos que conforman el desarrollo integral, y cémo la
psicomotricidad interviene en cada uno de estos aspectos.

En el contexto especifico de la problemética identificada, La psicomotricidad en el
desarrollo integral de nifios y nifias de la Unidad Educativa “Liceo Policial Riobamba”. Que
se trata una modalidad presencial regular, de sosteniente fiscal, donde se identificd
problemas de aprendizaje y grados de adaptacion curricular, a su vez la unidad educativa va
mas alla de una simple adquisicion de conocimientos, si no lo integracion y la inclusion de
sus estudiantes en este sentido la falta de investigacion especifica sobre la psicomotricidad
en el desarrollo integral no abre puertas para nuevas investigaciones, con el fin de acabar las
dimensiones que demanda la educacion actual, que se viven los nuevos paradigmas y estos
influyen en el desarrollo de los nifios y nifias. Ademas, con esta investigacion también estan
integrando el medio del nifio que se encuentra rodeado como son los: los educadores, padres
de familia y responsables, para llegar a comprender de manera holistica y detallada de la
psicomotricidad en el desarrollo integral.
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1.2.1. Formulacion del problema

¢ Como es el nivel de psicomotricidad y el desarrollo integral de nifios y nifias de la
Unidad Educativa Liceo Policial Riobamba?

1.2.2. Preguntas de investigacion

e ;Cual es el nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias en la Unidad
Educativa Liceo Policial Riobamba?

e Cbomo se puede establecer el desarrollo integral de los nifios y nifias de la
Unidad Educativa Liceo Policial Riobamba?

e ;Existen diferencias en la psicomotricidad y el desarrollo integral entre nifios
y nifias Unidad Educativa Liceo Policial Riobamba?

1.3 Justificacion

La psicomotricidad es un campo interdisciplinario que explora la conexion entre el
desarrollo psicoldgico y el movimiento fisico, desempefiando un papel crucial en la infancia
para el crecimiento integral de los nifios y las nifias. Este andlisis se justifica por varias
razones: Relevancia en el crecimiento infantil: La psicomotricidad es fundamental para el
avance fisico, cognitivo, emocional y social de los pequefios. Un progreso adecuado en este
aspecto durante la infancia esta asociado con un mejor desempefio académico, una mayor
autoestima y una adaptacion social méas efectiva. Importancia en educacion: En el entorno
educativo, la psicomotricidad contribuye al aprendizaje significativo y al desarrollo de
habilidades socioemocionales. Intervenciones adecuadas pueden mejorar la capacidad de
atencion, concentracion y memoria en los nifios, facilitando su proceso educativo.
Prevencion e intervencion en dificultades: La psicomotricidad juega un rol crucial en la
identificacion temprana e intervencion ante problemas del desarrollo como autismo,
trastornos del lenguaje o dificultades motoras. Un abordaje correcto puede mejorar la calidad
de vida de aquellos nifios que enfrentan estas dificultades. Aplicabilidad en diversos
contextos: Los beneficios de la psicomotricidad no solo se limitan al &mbito escolar, sino
que también son relevantes en terapias, actividades recreativas y deportivas. Un analisis
detallado sobre este tema podria ofrecer recursos y tacticas valiosas para expertos de
diferentes areas que se dedican al trabajo con nifios y nifias.

1.4.1 Objetivo General

Determinar la psicomotricidad en el desarrollo integral de nifios y nifias de la Unidad
Educativa Liceo Policial Riobamba.

1.4.2 Obijetivos Especificos

e Establecer el nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de la unidad
educativa liceo policial Riobamba

e ldentificar el desarrollo integral de los nifios y nifias de la Unidad Educativa
Liceo Policial Riobamba.
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CAPIULO Il
MARCO TEORICO

2.1 La psicomotricidad
Las habilidades psicomotoras exploran cémo nuestros movimientos y emociones
estan conectados y como moldean quiénes somos como individuos. La base de este enfoque
es la creencia de que nuestros cuerpos y movimientos son esenciales para nuestro
crecimiento y bienestar general. Segun (Vigotsky, 2023) , la psicomotricidad no se trata solo
de volvernos mas fuertes y mas rapidos, sino también de conectar nuestras emociones y
pensamientos con lo que hacemos a través del movimiento.
2.1.1 Psicomotricidad Gruesa:
e Equilibrio: Capacidad de mantener una postura firme y estable, tanto en
reposo como en movimiento. (Montesdeoca, 2015)
e Coordinacion: Coordinacion de movimientos amplios, como es correr, saltar,
lanzar y atrapar. (Montesdeoca, 2015)
e Control postural: Dominado el uso de la posicién del cuerpo en diferentes
actividades y ajustando la postura del cuerpo durante el movimiento.
(Montesdeoca, 2015)

2.1.2 Psicomotricidad Fina
El uso de musculos pequefios y controlados, particularmente las manos y los dedos
es un aspecto clave de la motricidad fina.

e Motricidad y precision: Abarcan actividades como sostener un lapiz, escribir,
dibujar, cortar o abrochar botones. (Montesdeoca, 2015)

e Coordinacion Ojo-Mano: Se trata de coordinacién entre ojos y las manos, lo
cual es muy importante para actividades como es escribir o realizar juegos de
construccion.(Montesdeoca, 2015).

e Agilidad y Control: Ser &gil y répido, realizando movimientos pequefios
precisos sin esfuerzo.

2.1.3 Psicomotricidad Visomotora
Este nivel trata sobre cOmo se mueven nuestros cuerpos y COmMO usamos nuestros
sentidos para comprender el mundo que nos rodea. A medida que los nifios crecen,
desarrollan la capacidad de entender el espacio y coordinar sus movimientos con base en su

percepcion visual.
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e Orientacion Espacial: Comprensién de conceptos como arriba- abajo,
izquierda — derecha, adelante — atrés. (Ajuriaguerra, 2022)

e Estructuracion Espaciotemporal: Capacidad de organizar y secuenciar
movimientos en tiempo y espacio.

e Percepcion Corporal: Es el conocimiento y reconocimiento del propio cuerpo
y sus partes. (Ajuriaguerra, 2022)

2.1.4 Equilibrio y control postural
En este nivel el nifio desarrolla la capacidad de mantener el equilibrio en diferentes
posiciones y mejorar el control postural. Esto es esencial para realizar cualquier actividad
motriz con precision y seguridad (Castro, Mora, & Laura Grace Tovar Vera, 2021).

e Habilidades: Mantenerse en una sola pierna, caminar sobre una linea, adoptar
diferentes posturas de forma controlada, cambios de posicion sin perder el
equilibrio.

e Actividades: Caminar en una linea, mantenerse en una pierna, realizar
movimientos de equilibrio en un espacio reducido, y juegos de equilibrio en
superficies poco estables.

2.1.5 Lateralidad
La lateralidad es el proceso por el cual el nifio reconoce y define su preferencia por
el lado derecho o izquierdo del cuerpo para ciertas actividades, lo cual es importante para el
desarrollo de habilidades motoras especificas y la estructuracién del esquema corporal.

e Habilidades: Uso dominante de una mano, pie u 0jo, identificar derecha e
izquierda, coordinar movimientos en relacion con la lateralidad.

e Actividades: Ejercicios de coordinacién derecha-izquierda, juegos que
requieren elegir una mano o pie dominante, como patear una pelota o cortar
con tijeras.

2.1.6 Estructuracion espacial y temporal
Este nivel implica la capacidad de entender y organizar el espacio y el tiempo, lo cual
es esencial para ubicarse en el entorno y organizar acciones en secuencia (Chamorro, 2016).
Habilidades: Identificar y entender conceptos de espacio (arriba-abajo, cerca-lejos),
secuencias de movimientos, nociones de ritmo y velocidad.
Actividades: Juegos que impliquen seguir una secuencia de movimientos, carreras de
obstaculos, juegos ritmicos, y actividades que impliquen interpretar y organizar el espacio

(p. €j., construir con bloques).
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2.2 Niveles de Psicomotricidad segin Test TEPSI

e Normal: Este nivel indica que el nifilo muestra un desarrollo psicomotor
acorde a su edad, es decir puede realizar tareas motoras, linguisticas y
cognitivas, sin dificultades. (1. Haussler, 1985)

e Retraso: Este nivel presenta un desarrollo psicomotor inferior a lo esperado
para su edad, es decir indica retrasos en las areas como la motricidad fina y
gruesa o lenguaje, lo cual puede sugerir la necesidad de una intervencion
temprana. (I. Haussler, 1985)

e Riesgo: En esta fase presenta retrasos en su desarrollo psicomotor, aungue no
haya un retraso significativo en el momento de la evaluacion, el nifio podria
estar en riesgo de desarrollar dificultades si no se implementa acciones

preventivas. (l. Haussler, 1985)

2.3 Teorias y Modelos Psicomotores

e Teoria de la Integracion Sensorial: Jean Ayres propuso la Teoria de
la Integracion Sensorial, que establece que la capacidad de procesar Yy
responder a la informacién sensorial influye directamente en el desarrollo
motor y cognitivo. Segun esta teoria, las actividades psicomotoras ayudan a
los nifios a integrar y organizar sensaciones de su entorno y de su propio
cuerpo. (Montesdeoca, 2015)

e El Modelo Psicomotor Relacional: Este modelo se centra en los vinculos
interpersonales y emocionales entre nifios y adultos, creyendo que el
desarrollo motor y emocional estan estrechamente relacionados con la
calidad de las interacciones y el entorno emocional de la vida de los nifios.
(Montesdeoca, 2015)

e Modelo psicomotor pedagogico. La psicomotricidad pedagdgica esta
enfocada al uso de actividades psicomotrices para mejorar el aprendizaje y
la inclusion social en las instituciones educativas. Estas actividades estan
disefiadas para desarrollar habilidades motoras y al mismo tiempo fortalecer
las capacidades cognitivas y socioemocionales (Montesdeoca, 2015).

2.4 Desarrollo Integral
Es un proceso de crecimiento y evolucién en diferentes areas de una persona engloba

lo que es la fisica, cognitiva, social, emocional y moral. Este desarrollo busca un equilibrio
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entre estas dimensiones para que la persona pueda alcanzar su maximo potencial y poder

adaptarse a su entorno, permitiendo un bienestar general y arménico en todas las etapas de

la vida. (Ajuriaguerra, 2022)

Desarrollo Fisico y motor: Se basa en los cambios en el cuerpo, el crecimiento
muscular, el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas y el dominio
del cuerpo. (Ajuriaguerra, 2022)

Desarrollo Cognitivo: Son los procesos de pensamiento, memoria,
percepcion y lenguaje, como los nifios evolucionan en su capacidad de
resolver problemas, en la toma de decisiones y entender el mundo que los
rodea. (Ajuriaguerra, 2022)

Desarrollo Social: Explica como los nifios desarrollan habilidades para
interactuar, colaborar y entender las normas y los valores sociales, ya sea la
empatia el trabajo en equipo y los vinculos afectivos. (Ajuriaguerra, 2022)
Desarrollo Emocional: Incluye el crecimiento en el manejo de emociones, la
autorregulacion, la resiliencia y la identidad propia. (Ajuriaguerra, 2022)
Desarrollo Moral: Analiza como son los nifios analiza como los nifios
desarrollan el sentido de justicia, ética y conciencia de moral, de esta manera
adquieren valores que ayudan a su comportamiento Yy decisiones.
(Ajuriaguerra, 2022)

2.5 Desarrollo Cognitivo y Afectivo

Cognitivo: Las  actividades  psicomotoras  estimulan  areas  del
cerebro asociadas con la percepcion, el pensamiento y la resolucion de
problemas.

Por ejemplo, los juegos que implican seguir instrucciones y coordinar
movimientos pueden mejorar la atencion 'y el procesamiento
cognitivo (Ajuriaguerra, 2022).

Lado emocional: Las habilidades psicomotoras también pueden promover
el desarrollo emocional, permitiendo a los nifos expresar
sus sentimientos y aliviar el estrés a través del movimiento y el

juego (Ajuriaguerra, 2022)
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2.6 Aplicacion en el Contexto Educativo

Métodos y estrategias: en las instituciones educativas la psicomotricidad se
implementa a través de actividades encaminadas a mejorar las habilidades
de integracion sensorial y motora de los estudiantes. Estas actividades pueden
incluir juegos estructurados, ejercicios de coordinacién y dinamicas de grupo
(Lazaro, 2022).

Beneficios en el aula: La integracion de habilidades psicomotoras en el aula
puede mejorar la concentracion, la cooperacion y el comportamiento general
de los estudiantes, y promover un entorno de aprendizaje mas inclusivo
y estimulante (Lazaro, 2022).

Desarrollo motor: la psicomotricidad se ocupa del estudio y desarrollo de las
habilidades motoras, tanto finas como gruesas, en diferentes etapas de la vida,
desde la infancia hasta la adultez. (Rivas, 2008)

Cognicién y Emocién. Examina la interrelacion entre el desarrollo motor y
las funciones cognitivas y emocionales. Se considera que las experiencias
motoras impactan en la forma en que una persona piensa y siente. (Larrea,
2020)

Integracion Sensorial. La psicomotricidad aborda la integracion sensorial,
que se refiere a como el cerebro procesa y organiza la informacion recibida a
través de los sentidos para producir respuestas motoras y comportamentales
adecuadas. (Castro, 2021)

Desarrollo Socioafectivo. Incluye la exploracion de cémo las habilidades
motoras y la expresion corporal contribuyen al desarrollo de habilidades
sociales y afectivas, como la empatia, la comunicacion no verbal y la
interaccion social (Ocafia, 2011).

Prevencién e Intervencion. En el ambito clinico y educativo, la
psicomotricidad se utiliza para prevenir y abordar dificultades en el
desarrollo, tanto a nivel motor como emocional y social. Se pueden
implementar programas especificos para mejorar el equilibrio, la
coordinacion, la atencion y otros aspectos. (Castro, 2021)

Juego y Creatividad. Se valora el juego como un medio para el aprendizaje y
la expresion. A través de actividades ludicas y creativas, se busca estimular

el desarrollo integral de la persona (Lazaro, 2022).
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Adaptacion a Necesidades Individuales. La psicomotricidad reconoce la
diversidad de las personas y busca adaptar las intervenciones a las
necesidades individuales, teniendo en cuenta factores como la edad, el
contexto social, y las caracteristicas especificas de cada persona. Segun la
teoria de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo proporciona una base
solida para comprender la conexion entre la psicomotricidad y el desarrollo
integral de nifios y nifias. Piaget propuso una serie de etapas de desarrollo
cognitivo, y sus ideas sobre la interaccion entre la accion fisica y el
pensamiento son especialmente relevantes para la psicomotricidad. Aqui se
explican algunos puntos clave de cémo la teoria de Piaget se conecta con la
psicomotricidad: (Lazaro, 2022)

Sensoria motricidad. En la etapa sensorio motriz (desde el nacimiento hasta
aproximadamente los dos afios), Piaget destacé la importancia de la accion y
la exploracion fisica para el desarrollo cognitivo. Los nifios exploran el
mundo a través de sus sentidos y movimientos, estableciendo las bases para
la comprension del espacio, el tiempo y la causalidad. (Lazaro, 2022)
Desarrollo de Esquemas de Accion. Segln Jean Piaget manifestd la propuesta
que los nifios construyen su conocimiento a través de esquemas de accion,
patrones organizados de comportamiento. La psicomotricidad proporciona
oportunidades para desarrollar estos esquemas a medida que los nifios
interactlian con su entorno mediante movimientos y manipulacién de objetos.
(Lazaro, 2022)

Coordinacion de Esquemas. A medida que los nifios avanzan en su desarrollo,
aprenden a coordinar y combinar sus esquemas de accién. En términos de
psicomotricidad, esto se traduce en habilidades motoras mas complejas y
coordinadas, como gatear, caminar, correr y manipular objetos de manera
mas precisa. (Lazaro, 2022)

Juego y Desarrollo Cognitivo. Piaget reconocia la importancia del juego en
el desarrollo cognitivo. El juego simbdlico y el juego de roles permiten a los
nifios practicar y consolidar sus habilidades cognitivas y motoras.
Actividades psicomotoras ludicas contribuyen a esta etapa de desarrollo.
(Léazaro, 2022)
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Desarrollo de la Representacion Mental: Nuestras mentes crean imagenes e
ideas mentales que nos ayudan a comprender y dar sentido al mundo que nos
rodea. Cuando los nifios crecen, empiezan a comprender mejor las cosas y
pueden imaginar como se ven en sus mentes. Cuando los nifios participan en
juegos simbolicos, usan sus cuerpos para representar diferentes escenarios y
pretender ser otra persona. (Lazaro, 2022)

Adaptacién. Piaget describié el proceso de adaptacién como una parte
esencial del desarrollo, que implica la asimilacion de nuevas experiencias y
la acomodacidn de esquemas existentes. En el contexto de la psicomotricidad,
los nifios se adaptan a nuevas situaciones motoras, refinando y ajustando sus
habilidades en respuesta a desafios cambiantes (Lazaro, 2022).

Segun Lev Vygotsky manifestd que hay importantes perspectivas sobre la
conexion entre la psicomotricidad y el desarrollo integral de nifios y nifias. A
continuacion, se exploran algunos aspectos clave de como la teoria de
Vygotsky se relaciona con la psicomotricidad (Lazaro, 2022).

Importancia del Contexto Social. Vygotsky destacaba la importancia del
entorno social en el desarrollo cognitivo. La psicomotricidad se conecta con
esta idea al considerar la influencia de la interaccion social y la colaboracion
en las actividades motoras. La participacion en actividades psicomotoras
grupales puede ofrecer oportunidades para el aprendizaje social y el
intercambio de experiencias. (Lazaro, 2022)

Desarrollo de Funciones Psicoldgicas Superiores. Vygotsky hablaba sobre
cdmo ciertas funciones psicoldgicas, como la atencién selectiva y la memoria
de trabajo, se desarrollan primero a nivel social y luego se internalizan a
medida que los nifios crecen. Las actividades psicomotoras pueden facilitar
este proceso al proporcionar contextos ricos en estimulos y desafios que
requieren la utilizacién de estas funciones superiores. (L&zaro, 2022)
Construccion del Conocimiento. La teoria de Vygotsky subraya la idea de
que el conocimiento se construye en colaboracion con otros. En el contexto
de la psicomotricidad, las interacciones con adultos, educadores y pares
pueden ser esenciales para el desarrollo de habilidades motoras y cognitivas.
(Léazaro, 2022)
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Componente Motor. Implica el desarrollo de habilidades motoras gruesas y
finas. Las actividades psicomotoras buscan mejorar la coordinacion, el
equilibrio, la fuerza, la destreza y otras habilidades motoras fundamentales
(Lazaro, 2022).

Componente Cognitivo. Incluye la relacién entre el movimiento y el
pensamiento. Las actividades psicomotoras estimulan el desarrollo cognitivo
al requerir planificacion, toma de decisiones, resolucion de problemas y
desarrollo de la conciencia espacial. (Lazaro, 2022)

Componente Sensorial. Se refiere a la integracion sensorial y la capacidad del
nifio para procesar informacion a través de los sentidos. Las actividades
psicomotoras proporcionan experiencias sensoriales variadas que
contribuyen al desarrollo de la percepcion y la conciencia corporal. (Lazaro,
2022).

Componente Emocional. Involucra el reconocimiento y la gestion de las
emociones. Las actividades psicomotoras pueden ser utilizadas para fomentar
la expresién emocional, desarrollar la autoestima y ayudar a los nifios a
comprender y manejar sus emociones. (Lazaro, 2022)

Componente Social. Se centra en las interacciones sociales y el desarrollo de
habilidades sociales. Las actividades psicomotoras grupales promueven el
juego cooperativo, la comunicacion no verbal, la empatia y la colaboracion
entre los nifios. (Lazaro, 2022)

Componente Ladico. Hace referencia al juego como herramienta
fundamental para el aprendizaje y el desarrollo. Las actividades psicomotoras
Iudicas ofrecen oportunidades para la exploracion, la creatividad y la practica
de habilidades de una manera divertida y motivadora. (Lazaro, 2022)
Componente Educativo. Implica la aplicacion de estrategias pedagdgicas para
promover el aprendizaje y el desarrollo. Las actividades psicomotoras en
entornos educativos pueden estar disefiadas para alcanzar objetivos
especificos, como el desarrollo cognitivo, la mejora de habilidades motoras y
la promocion de la integracion sensorial. (Lazaro, 2022)

Componente Adaptativo. Considera la adaptacion de las actividades

psicomotoras a las necesidades individuales de cada nifio. Esto implica
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ajustar las intervenciones para abordar diferencias en el desarrollo,
habilidades y estilos de aprendizaje (L&zaro, 2022).

Componente Evaluativo. Involucra la evaluacion del progreso y los logros en
el desarrollo psicomotor. Se pueden utilizar herramientas de evaluacion para
medir habilidades motoras, cognitivas y emocionales, proporcionando

informacion valiosa para adaptar las intervenciones. (L&zaro, 2022).
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Enfoque de la investigacion

La investigacion que se propuso realizar posee un enfoque cuantitativo ya que se
aplico el Test Psicométrico estandarizado para psicomotricidad (TEPSI) elaborado por las
psicologas Margarita Haeussler y Teresa Marchant y una ficha de observacion Ad. Hoc que
se utilizaron para a obtener la informacion de manera numérica de la muestra establecida y
seleccionada a través de un instrumento, no se ve implicado la subjetividad del investigador
ni la manipulacién de las variables.

3.2.  Disefio de la investigacion

En su disefio es un estudio no experimental, ya que se realizd sin manipular en
forma deliberada ninguna variable.

3.3.  Tipos de investigacion

Se fundamenta en una investigacion Diagndstica — Exploratoria, ya que permite
ordenar el resultado de las observaciones en el lugar de los hechos de las conductas, las
caracteristicas, los factores, los procedimientos y variables de fendmeno y hecho a
investigar.

Se aplicarlos siguientes tipos de investigacion de acuerdo a una clasificacién técnica-
metodologica requerido para este estudio

3.4.  Por los objetivos
3.4.1 Béasica

Esta investigacion busco el conocimiento de la realidad o de los fenébmenos de la
naturaleza en este caso el &mbito educativo, para contribuir a una sociedad cada vez mas
avanzada y que responda mejor a los retos de la humanidad, Este tipo de investigacién no
buscé la aplicacion préactica de sus descubrimientos, sino el aumento del conocimiento para
responder a preguntas o para que esos conocimientos puedan ser aplicados en otras
investigaciones. le interesa es determinar un hecho, fenémeno o problema para descubrirlo
y plantear alternativas de solucion al problema que se va investigar.

3.5.  Porellugar
Los tipos de investigacion son bibliogréaficos y de campo
3.6. Bibliografica

Consiste en la buasqueda, recopilacion, organizacion, valoracion, critica e
informacion de datos bibliograficos es un paso esencial porque incluye un conjunto de fases
que abarcan la observacion, la indagacion, la interpretacion, la reflexion y el analisis para
obtener bases necesarias para el desarrollo de cualquier estudio relacionado se tomo la
informacidn de varias fuentes o referencias bibliogréaficas de alto impacto y confiables como:
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libros, revistas cientificas, tesis y resultados de otras investigaciones tomando como
referencia la informacién correspondiente y esencial a las variables de estudio en este caso
la educacion virtual y el aprendizaje de la lectura y escritura.

3.7. De campo

Este trabajo de investigacion se realizd en la Unidad Educativa “Liceo Policial
Riobamba” con nifios y nifias, en la cual estd inmersa en la investigacion se identifico el
problema y se logré tener la aprobacion y predisposicion de los involucrados siendo asi las
autoridades para realizar tramites y papeleos, los padres de familia que autorizaron la
participacion de sus representados ya que son menores de edad y los docentes que serviran
de apoyo en el proceso para realizar este trabajo investigativo.

3.8.  Nivel o alcance de la investigacion

El alcance de la investigacion que se realizo tiene un propdsito central que depende
del tema o problema y del objetivo que se va a lograr, el alcance del estudio sera:

3.8.1 Descriptivo

Se efectud con un alcance descriptivo, ya que proporciona una descripcion detallada
de las caracteristicas y propiedades de un segmento demografico, sin profundizar en las
causas de un fendmeno especifico en lugar de analizar el porqué de un determinado suceso,
se busca identificar las tendencias y peculiaridades de la poblacion en estudio.

3.9. Poblacién y muestra
3.9.1 Poblacion

La poblacién de estudio en esta investigacion fueron los estudiantes de la Unidad
Educativa “Liceo Policial Riobamba” con un total de 761 estudiantes.

3.9.2 Muestra

La muestra es no probabilistica e intencional, se trabajé con los nifios y nifias de
Inicial II paralelo “B” y de primero de preparatoria paralelo “A” en un total de 38 estudiantes.

Tabla 1.

Poblacion y muestra de Inicial Il “B”

EXTRACTO NUMERO HOMBRES MUJERES PORCENTAIJE
Estudiantes 18 9 9 100%

Total 18 9 9 100%

Fuente: Unidad Educativa Liceo Policial Riobamba”
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

29



Tabla 2.

Poblacion y muestra de Primero de Basica

EXTRACTO NUMERO HOMBRES MUJERES PORCENTAJE
Estudiantes 20 11 9 100%

Total 20 11 9 100%

Fuente: Unidad Educativa Liceo Policial Riobamba”
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

3.10. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

El procedimiento para la recoleccion de datos de esta investigacion va en
concordancia con el enfoque y método seleccionado, es asi que se eligié dos técnicas las
cuales son; test psicométrico estandarizado para la variable psicomotricidad y la observacion
para la variable de desarrollo integral.

3.10.1 Test psicométrico estandarizado

El Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) es una herramienta estandarizada disefiada
para evaluar el desarrollo psicomotor de nifios de entre 2 y 5 afios. Fue desarrollado en Chile
y es ampliamente utilizado en varios paises de habla hispana. EI TEPSI permite identificar
posibles retrasos en el desarrollo y orientar intervenciones adecuadas para mejorar las
habilidades psicomotoras de los nifios.

3.10.2 Componentes del TEPSI
El TEPSI evalla tres areas principales del desarrollo psicomotor:
e Coordinacion

Fina: Habilidades que requieren precision y control, como manipular objetos
pequefos.

Gruesa: Movimientos mas amplios y generales, como saltar o correr.
e Lenguaje
Comprension: Capacidad de entender instrucciones y preguntas.
Expresion: Habilidad para hablar y formar frases.
e Motricidad
Fina: Destreza en el uso de manos y dedos.

Gruesa: Movimientos corporales mas amplios, que implican el uso de grandes
grupos
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Utilizando los hallazgos de la investigacion, se vera el nivel de psicomotricidad de
nifios y nifias de la Unidad Educativa “Liceo Policial Riobamba”.

3.10.3 Ficha de Observacion

Se utilizd como instrumento una ficha de observacion, Ad-Hoc en Inicial IT “B” y
Primero de Basica “A”, se tomd en cuenta dos indicadores en el ambito de desarrollo
integral, y se utiliza la siguiente escala de evaluacion; Alto y Bajo para el desarrollo integral
de nifios y nifias de la Unidad Educativa “Liceo Policial Riobamba”.

Se analizaron los datos recopilados y presentaremos los resultados en forma de
responder los objetivos propuestos en la investigacion, y ademas se elaborara conclusiones
y recomendaciones que aporten a la potenciacion de “La psicomotricidad en el desarrollo
integral de nifios y nifias, dando a conocer los resultados de la investigacion en la Unidad
Educativa “Liceo Policial Riobamba”.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados del test de TEPSI aplicado a Inicial II “B”

4.1.1. Resultados de subtest Coordinacion
Tabla 3.
Area de Coordinacion de los nifios de Inicial Il “B”.

Rango Frecuencia Porcentaje

Normal 8 44%
Riesgo 9 50%

Retraso 1 6%
Total 18 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Grafico 1
Area de Coordinacion de los nifios y ninias de Inicial Il “B”

RESULTADOS DE SUBTEST COORDINACION

Retraso

6%
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Riesgo

m Retraso

Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Analisis

De los 18 estudiantes, 8 (44%) se encuentran en un rango normal, mientras que el 9
(50%) se encuentran en el rango de riesgo y 1 (6%) representan al rango de retraso.

Interpretacion

Es indudable distinguir que la mitad de los nifios se encuentran con un alto riesgo lo
que podria sefialar la necesidad de intervenciones especificas en esta area para mejorar la
motricidad fina o gruesa fomentandole con mdaltiples actividades con juegos y juguetes
adaptados a su edad centradas en la coordinacién motora para evitar que el "riesgo” se
convierta en un retraso.
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4.1.2 Resultados de subtest Lenguaje
Tabla 4.
Area de Lenguaje de los nifios de Inicial IT “B”

Rango Frecuencia Porcentaje
Normal 18 100%
Riesgo 0 0%
Retraso 0 0%
Total 18 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Grafico 2.
Area de Lenguaje de los nifios y nifias de Inicial II “B”

RESULTADOS DE SUBTEST LENGUAJE
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Fuente: Tabla 4.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda
Anélisis

De los 18 estudiantes que representa el (100%) se encuentran en un rango normal,

Interpretacion

Dentro del area del desarrollo del lenguaje del total de los 18 nifios se obtuvo un
resultado alentador donde parece estar desarrollandose adecuadamente, lo cual es un buen
indicio de que estan avanzando bien en cuanto a habilidades linguisticas y de comunicacién
de manera efectiva (lenguaje expresivo) y comprender (lenguaje receptivo), estas
habilidades son esenciales para el aprendizaje y las competencias social de los nifios debido
a que el entendimiento y uso del lenguaje estan profundamente ligados al desarrollo de la
alfabetizacion en los estudiantes y contribuyen a su éxito en la lectura y escritura mas

adelante y no hay indicios de retrasos ni preocupaciones en este ambito.



4.1.3 Resultados de subtest Motricidad
Tabla 5.
Area de Motricidad de los nifios de Inicial Il “B”
Rango Frecuencia Porcentaje

Normal 13 72%
Riesgo 2 11%
Retraso 3 17%

Total 18 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Grafico 3.
Area de Motricidad de los nifios y nifias de Inicial II “B”

RESULTADOS DE SUBTEST MOTRICIDAD
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Fuente: Tabla 5.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Anélisis

La mayoria de estudiantes evaluados 13(72%) muestran un desarrollo psicomotor
dentro del rango normal. Sin embargo, un pequefio porcentaje esta en riesgo 2(11%) y otro
grupo necesita intervencién especializada por retraso 3(17%).

Interpretacion

Se puede identificar que mas del 50% de los nifios poseen un desarrollo normal en
relacion a lo que es la motricidad que esta se divide en dos la motricidad gruesa se relaciona
con movimientos amplios y complejos, como caminar, correr, saltar, girar o lanzar objetos.
Por otro lado, la motricidad fina implica actividades que demandan precision y coordinacion
entre el 0jo y la mano, asi como el control de musculos especificos. Asi mismo el 28% se
determina que esta en riesgo lo que lleva ser indicativos de areas de intervencion prioritarias
lo cual se podria considerar la implementacion de ejercicios fisicos o actividades motrices
de refuerzo para mejorar la motricidad de los nifios con dificultades.
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4.1.4 Resultados de Test Total
Tabla 6.

Resultado total del test TEPSI de los ninios de Inicial II “B” de la Unidad
Educativa “Liceo Policial Riobamba”

Rango Frecuencia Porcentaje

Normal 16 80%
Riesgo 2 10%

Retraso 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico TEPSI.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Gréfico 4.

Nivel total de rendimiento en cuanto a desarrollo psicomotor de los nifios y nifias
de Inicial Il “B”
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Retraso
0%

1 = Normal

Riesgo

m Retraso

Fuente: Tabla 6.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Anélisis
De los 18 estudiantes, 16 (80%) se encuentran en un rango normal, mientras que el 2
(10%) se encuentran en el rango de riesgo y 0 (0%) representan al rango de retraso.

Interpretacion

Un porcentaje alto de nifios con el 80% muestra resultados positivos en el test TEPSI,
lo que refleja un buen nivel de desarrollo cognitivo y de atencion. Sin embargo, el 10% en
riesgo sigue siendo relevante, lo que podria indicar la necesidad de estrategias de apoyo para
estos nifios, para evitar que se desarrolle un patrén de dificultad cognitiva.
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4.2. Resultados del test de TEPSI aplicado a Primero de Basica “A”

4.2.1 Resultados de Subtest Coordinacién
Tabla 7.
Area de Coordinacion de los nifios de Primero de Bdsica “A”
Rango  Frecuencia Porcentaje

Normal 19 95%
Riesgo 1 5%

Retraso 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico TEPSI.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Grafico 5.
Area de Coordinacién de los nifios y nifias de Primero de Bésica “A”
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Fuente: Tabla 7.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Anélisis

De los 20 estudiantes, 19 (95%) se encuentran en un rango normal, mientras que el 1
(5%) se encuentran en el rango de riesgo y 0 (0%) representan al rango de retraso.

Interpretacion

El andlisis revela el 19 (95%) de los estudiantes se encuentran en un rango normal lo
que es un resultado excelente de desarrollo psicomotor y solo un 1(5%) de los estudiantes
estan en el rango de riesgo, la alta proporcién de nifios con un desarrollo normal en
coordinacion motora sugiere que, en general, el grupo esté bien encaminado en términos de
habilidades para manipular objetos y dibujar por medio de conductas como construir torres
con cubos, enhebrar una aguja, reconocer y copiar figuras geométricas. Sin embargo, ain es
importante monitorear a los nifios en riesgo para evitar posibles dificultades a futuro.
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4.2.2 Resultados de Subtest Lenguaje
Tabla 8.
Area de Coordinacién de los nifios de Primero de Bdsica “A”
Rango Frecuencia Porcentaje

Normal 20 100%
Riesgo 0 0%

Retraso 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico TEPSI.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Graéfico 6.
Area de Lenguaje de los nifios y nifias de Primero de Basica “A” de la Unidad
Educativa “Liceo Policial Riobamba”

RESULTADOS DE SUBTEST LENGUAJE
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Fuente: Tabla 8.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Andlisis

De los 20 estudiantes, 20 (100%) se encuentran en un rango normal, mientras que el

0 (0%) se encuentran en el rango de riesgo y 0 (0%) representan al rango de retraso.

Interpretacion

Es un resultado realmente destacable y positivo debido a que la coordinacion motora
de todos los nifios de Primero de Basica “A” esta dentro de un rango "Normal", lo que indica
que, en términos generales, todos los nifios tienen habilidades motoras adecuadas para su
edad ademas ningun nifio muestra signos de estar en riesgo o con retraso en esta area, lo que
sugiere que el desarrollo motor esta bien apoyado y alineado con las expectativas para su

edad.
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4.2.3 Resultados de Subtest Motricidad
Tabla 9.
Area de Coordinacién de los nifios de Primero de Bdsica “A”
Rango Frecuencia Porcentaje

Normal 20 100%
Riesgo 0 0%

Retraso 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico TEPSI.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Grafico 7.
Area de Motricidad de los nifios y nifias de Primero de Bdsica “A”

RESULTADO DE SUBTEST MOTRICIDAD
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Fuente: Tabla 9.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Anélisis
De los 20 estudiantes, 20 (100%) se encuentran en un rango normal, mientras que el
0 (0%) se encuentran en el rango de riesgo y 0 (0%) representan al rango de retraso.

Interpretacion

Es notable identificar que todos los estudiantes evaluados muestran un desarrollo
psicomotor dentro del rango normal en relacién al area de Coordinacion de los nifios de
Primero de Basica “A” lo que se puede determinar que los nifios evaluados poseen destrezas
motoras apropiadas para la edad es decir que el nifio puede controlar su propio cuerpo por
medio de conductas como saltar en un pie, tomar una pelota, caminar en punta de pie.
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4.2.4 Resultados de Test Total

Tabla 10.

Area de Coordinacién de los niiios de Primero de Bdsica “A”
Rango Frecuencia Porcentaje

Normal 20 100%
Riesgo 0 0%
Retraso 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Datos obtenidos del Test psicométrico TEPSI.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Gréfico 8.
Nivel total de rendimiento en cuanto a desarrollo psicomotor de los nifios y nifias
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Fuente: "Tabla 10.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Anélisis
Todos los estudiantes se encuentran en un rango normal con un 100%.

Interpretacion

En la siguiente pregunta se puede observar que todos los estudiantes evaluados
muestran un rango normal segun el test TEPSI donde se determina el nivel total de
rendimiento en cuanto a desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de Primero de Bésica
“A” lo que significa que no presentan dificultades notables en su coordinacion y habilidades
motoras lo cual los nifios de la institucién se encuentran bien encaminado en términos de
desarrollo fisico y motor, sin problemas evidentes que pudieran afectar su desempefio en
actividades cotidianas o académicas que requieren habilidades motrices. Esto sugiere que
los nifios estan logrando habilidades clave como coordinacion, equilibrio, motricidad gruesa
y fina, entre otras, de acuerdo con los estandares de su nivel educativo.
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4.3. Resultados de ficha de observacion aplicado a Inicial IT “B”

Tabla 11.
Cuadro de resumen para identificar el desarrollo integral de los nifios y nifias de
Inicial Il “B”.

DESARROLLO MOTOR FINO Alto % Bajo % Total
Manipula objetos pequefios (lapices, botones) 18 100% 0 0% 100%
Realiza tareas de recorte y dibujo con 15 83.3% 3 16.6%  100%
precision

DESARROLLO COGNITIVO

Resuelve problemas sencillos 16 88.8% 2 11.1% 100%
Muestra curiosidad y exploracién 15 83.3% 3 16.6% 100%
DESARROLLO DEL LENGUAJE

Responde a preguntas 14 77.7% 4 22.2%  100%
Cuenta historias o describe experiencias 17 94.4% 1 55% 100%
DESARROLLO SOCIAL

Se relaciona bien con comparieros y adultos 18 100% 0 0% 100%
Muestra empatia 10 55.5% 8 44.4% 100%

DESARROLLO EMOCIONAL Y DE

AUTOCUIDADO

Maneja sus emociones adecuadamente 15 83.3% 3 16.6% 100%
Muestra independencia 16 88.8% 2 11.1% 100%

Fuente: Datos obtenidos de los nifios de Inicial II “B” de la ficha de observacion.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Grafico 9.
Resultados de la ficha de observacion a nifios y nifias de Inicial Il “B” de la Unidad
Educativa “LICEO POLICIAL RIOBAMBA.
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Andlisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Motor Fino

Los resultados del primer item del componente, manipulacion de objetos pequefios
muestra que el 100% de los nifios indica un fuerte desarrollo motor fino en la manipulacion
de objetos pequefios.

Respecto al componente del segundo item de realiza tareas de recorte y dibujo con
precision muestra que todos los nifios han alcanzado un nivel avanzado en esta habilidad lo
cual significa que cada uno de ellos puede manejar con precision y control objetos pequefios,
como lapices, tijeras y otros materiales de trabajo. Este nivel de destreza es muy positivo
pues es esencial para actividades escolares que requieren coordinacion y control manual,
facilitando su aprendizaje y autonomia en el aula y en tareas de la vida cotidiana.

Analisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Cognitivo

Los resultados del primer item del componente resoluciéon de problemas sencillos
muestra que, el 88.8% de los nifios demuestra habilidades cognitivas adecuadas para la
resolucion de problemas simples, el 11.1% de los nifios necesita apoyo adicional en el
desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas.

Los resultados indican que la gran mayoria de los nifios (88.8%) cuenta con
habilidades cognitivas adecuadas para enfrentar y resolver problemas simples, lo cual refleja
un buen nivel de desarrollo en esta &rea, estos nifios son capaces de aplicar el pensamiento
I6gico y encontrar soluciones a situaciones cotidianas de acuerdo con su nivel de
aprendizaje. Sin embargo, un 11.1% requiere apoyo adicional en esta habilidad, lo cual
sugiere la necesidad de implementar estrategias especificas para ayudarles a fortalecer su
capacidad de andlisis y resolucién de problemas en un ambiente que los estimule y motive.

Analisis e Interpretacion Componente: Desarrollo del Lenguaje

Los resultados del primer item del componente responden preguntas, el 95% de los
nifios demuestra habilidades linguisticas adecuadas para comprender y responder a
preguntas, el 5% de los nifios necesita apoyo adicional en el desarrollo de habilidades para
comprender y responder a preguntas.

Respecto al segundo item del componente cuenta historias o describe experiencias,
80% de los nifios exhibe un buen desarrollo en la habilidad de contar historias y describir
experiencias los nifios tienen habilidades linguisticas apropiadas para comprender y
responder preguntas, lo cual es un indicador de un buen desarrollo en la comprension y
expresion verbal. Esto significa que la mayoria de los nifios puede captar y procesar
informacidn, asi como expresar sus ideas y pensamientos de forma adecuada, el 20% de los
nifios necesita apoyo adicional para desarrollar sus habilidades narrativas y descriptivas lo
que se recomienda es que de los nifios tiene dificultades para responder a preguntas, esto
puede ser un area a fortalecer.

Analisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Social

Los resultados del primer item del componente se relacionan bien con compafieros y
adultos, el 100% de los nifios demuestra habilidades sociales adecuadas.

41



Respecto al segundo item del componente muestra empatia, el 85% de los nifios
exhibe un buen desarrollo en la habilidad de mostrar empatia, el 15% de los nifios necesita
apoyo adicional para desarrollar su capacidad de empatia. Todos los nifios se relacionan bien
con comparieros y adultos, pero la empatia muestra una distribucion mas variada en un
porcentaje se muestra empatia, mientras baja ya que tiene dificultades en este aspecto, la
empatia es clave en el desarrollo social, por lo que podria ser Util implementar actividades
que fomenten esta habilidad.

Analisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Emocional y autocuidado

Los resultados del primer item del componente manejan sus emociones
adecuadamente, el 75% de los nifios demuestra una buena capacidad para gestionar sus
emociones, el 25% de los nifios necesita apoyo adicional para desarrollar habilidades de
regulacion emocional.

En cuanto a la capacidad de gestionar sus emociones, el andlisis revela que el 75%
de los nifios tiene un desarrollo adecuado en esta area, mostrando una buena habilidad para
reconocer y regular sus emociones de manera apropiada, esto es importante, ya que una
adecuada regulacion emocional les permite enfrentar mejores situaciones de estrés o
frustracion. Sin embargo, el 25% de los nifios requiere apoyo adicional para fortalecer sus
habilidades de regulacion emocional esto indica que es necesario implementar estrategias de
apoyo emocional para ayudar a estos nifios a comprender y manejar sus emociones de forma
positiva, lo que contribuira a su bienestar emocional y a su habilidad para enfrentar desafios
cotidianos.

4.4. Resultados de la ficha de observacion aplicado a Primero de Basica “A”

Tabla 12
Cuadro de resumen para identificar el desarrollo integral de los nifios y nifias de la
Unidad Educativa “Liceo Policial Chimborazo” de Primero de Basica “A”.

DESARROLLO MOTOR FINO Alto % Bajo %

Manipula objetos pequefios (lapices, botones) 20 100% 0 0% 100%
Realiza tareas de recorte y dibujo con precision 18 90% 2% 10% 100%
DESARROLLO COGNITIVO

Resuelve problemas sencillos 20 100% 0 0% 100%
Muestra curiosidad y exploracion 17 85% 3 15% 100%
DESARROLLO DEL LENGUAJE

Responde a preguntas 19 95% 1 5% 100%
Cuenta historias o describe experiencias 16 80% 4 20%  100%
DESARROLLO SOCIAL

Se relaciona bien con comparfieros y adultos 20 100% 0 0% 100%
Muestra empatia 17 85% 3 15%  100%
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DESARROLLO EMOCIONAL Y DE

AUTOCUIDADO

Maneja sus emociones adecuadamente 15 75% 5 25%  100%
Muestra independencia 20 100% 0 0% 100%

Fuente: Datos obtenidos de la ficha de observacion a los nifios de Primero de Basica “A”
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Gréfico 10.
Resultados de la ficha de observacion a nifios y nifias de Primero de Basica “A” de
la Unidad Educativa “Liceo Policial Chimborazo™.
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Fuente: Tabla 12.
Elaborado por: Hernandez Lluay Yajaira Fernanda

Andlisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Motor Fino

Los resultados del primer item del componente manipulacion de objetos pequefios
muestra que el 100% de los nifios lo que indica un fuerte desarrollo motor fino en la
manipulacion de objetos pequefios.

Respecto al componente del segundo item de realiza tareas de recorte y dibujo con
precision, el 90% de los nifios muestra un buen desarrollo en esta habilidad, el 10% de los
niflos necesita apoyo adicional para mejorar su precision en estas tareas se obtienes
resultados positivos parecidos al primer lo que se determina que los estudiantes estan bien
encaminados con respecto a su desarrollo motor fino.

Anélisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Cognitivo

Los resultados del primer item del componente resolucién de problemas sencillos
muestra que, el 100% de los nifios demuestra habilidades cognitivas adecuadas para la
resolucion de problemas simples, lo que indica un fuerte desarrollo en el pensamiento critico
y el razonamiento logico.
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En el segundo item del componente muestra curiosidad y exploracién el 85% de los
nifios exhibe un alto nivel de curiosidad y deseo de explorar su entorno, el 15% de los nifios
necesita estimulos adicionales para fomentar su curiosidad y exploracién por lo que se
determina que mas del 50% pueden desarrollar las capacidades mentales de manera normal
aspectos como memoria, curiosidad, conocimiento, pensamiento, resolucién de problemas y
el procesamiento de la informacion

Anélisis e Interpretacion Componente: Desarrollo del Lenguaje

Los resultados del primer item del componente responden preguntas, el 95% de los
niflos demuestra habilidades linglisticas avanzadas para comprender y responder a
preguntas, el 5% de los nifios necesitan un apoyo adicional para desarrollar mejor sus
habilidades de comprension y respuesta.

Respecto al segundo item del componente cuenta historias o describe experiencias,
el 80% de los nifios muestra habilidades sélidas en la narracion y descripcion de
experiencias, el 20% de los nifios podria necesitar apoyo adicional para mejorar sus
habilidades narrativas y descriptivas, lo que podria sugerir una oportunidad para mejorar las
habilidades narrativas ya que el desarrollo del lenguaje nos ayuda a comunicarnos con el
resto de personas.

Analisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Social

Los resultados del primer item del componente se relacionan bien con compafieros y
adultos, el 100% de los nifios muestra habilidades sociales adecuadas para interactuar
positivamente con su entorno.

Respecto al segundo item del componente muestra empatia, el 85% de los nifios
demuestra una buena capacidad para entender y compartir los sentimientos de los demas
nifios, el 15% de los nifios podria beneficiarse de intervenciones adicionales para mejorar su
capacidad de empatia, lo que se determina que los nifios se encuentran abiertamente a
desarrollar relaciones con su entorno ya que esto les despierta su curiosidad por conocer y
aprender a desenvolverse en un publico mas adelante.

Anélisis e Interpretacion Componente: Desarrollo Emocional y autocuidado

Los resultados del primer item del componente manejan sus emociones
adecuadamente, el 75% de los nifios tiene habilidades solidas para regular y expresar sus
emociones de manera adecuada, el 25% de los nifios puede necesitar apoyo adicional para
desarrollar habilidades de regulacion emocional.

Respecto al segundo item del componente muestra independencia, el 100% de los
nifios demuestra una fuerte capacidad de autocuidado e independencia determinando que la
independencia es alta, y la gestion emocional podria ser un area de mejora, ya que tiene un
bajo porcentaje de dificultades para manejar sus emociones.
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5.1

CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En resumen, el analisis del test TEPSI aplicado a los nifios de Inicial Il “B”
y Primero de Bésica “A” de la Unidad Educativa “Liceo Policial Riobamba”
revela que la gran mayoria de los estudiantes evaluados se encuentran en un
rango normal de desarrollo psicomotor, lo que indica un buen nivel general
nivel de desempefio en esta area. No se encontr6 que ningln estudiante
estuviera en riesgo o tuviera retrasos en el desarrollo, lo que significa que
todos se estan desarrollando a un ritmo normal para su edad.

Los hallazgos indican que los nifios de Inicial II “B” y Primero de Bésica “A”
de la Unidad Educativa “Liceo Policial Riobamba” se estin desempefiando
muy bien en diferentes areas que son importantes para su desarrollo integral.
Para abordar las necesidades identificadas, debemos idear planes y
actividades especificas que se centren en mejorar las habilidades motoras
finas, fomentar la curiosidad y la exploracion, mejorar las habilidades del
lenguaje narrativo y descriptivo, fomentar la empatia y ensefiar la regulacion
emocional. Estas acciones ayudaran a los nifios a crecer sanos y fuertes, listos
para enfrentar cualquier obstaculo que se les presente.
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5.2

Recomendaciones

Ejecutar un programa integral de evaluacion y
mejora psicomotora proporcionara un marco sistematico para identificar y
abordar las necesidades especificas de desarrollo psicomotor de los
nifios. Combinando una evaluacion precisa, la intervencién personal, la
formacion del profesorado y el apoyo familiar, se promueve un desarrollo
psicomotor equilibrado y eficaz, que contribuye al crecimiento integral
de los nifios.

Implementar este programa permitira a la Unidad Educativa “Liceo Policial
Riobamba” abordar de manera sistematica y efectiva las diversas
dimensiones del desarrollo infantil, promoviendo un crecimiento equilibrado
y holistico de los nifios. La integracion de capacitacion para educadores y
apoyo para familias asegurara que el programa sea implementado de manera
efectiva y sostenida, beneficiando a los nifios en su totalidad.

46



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarez, A. (11 de 2014). Interculturalidad: concepto, alcances y derecho. Obtenido de
Interculturalidad:conceptos, alcance y derecho: https://rm.coe.int/1680301bc3

Aspillaga, A. M. (2015). LA EDUCACION FORMAL, NO FORMAL E INFORMAL: UNA
TAREA. Obtenido de LA EDUCACION FORMAL, NO FORMAL E INFORMAL:
UNA TAREA:
http://www.unife.edu.pe/publicaciones/revistas/consensus/volumen20/Consensus%
2020 _2/Cap%202.pdf

Baro, L. (2011). Metodologias activas y aprendizajes por descubrimiento, define a la
metodologia activa. Madrid Espafia : Digital Innovacion .

Bembibre, C. (2009). Sociocultural. DEFINICIONES ABC.

Biddle, B. J. (2000). La Ensefianza y los profesores |. Obtenido de La profesion de ensefiar:
http://www.fimpes.org.mx/phocadownload/Premios/2Ensayo2010.pdfhttp://www.fi
mpes.org.mx/phocadownload/Premios/2Ensayo2010.pdf

C., E. (2014). Juego y desarrollo subjetivo en Vygotsky; Imaginacion y arte entre sujeto y
cultura. significado y sentido. Seminario Taller, 22.

Cabanillas, G. (2013). Estudio dirigido y autoaprendizaje en los estudiantes de la acultad
de Ciencias de la educacion de la UNSCH. Ayacucho-Peru: Digital Mercantil.

Calero. (2011). Metodologia Activa para Aprender y Ensefiar Mejor. Lima, PerG: San
Marcos .

Cangalaya. (2011). Estrategias de Aprendizaje de la Metodologia Activa. Lima, Pert: Grupo
de Capacitacion Pedagogica.

Carrién, R. O. (04 de 2010). CONTEXTOS DE APRENDIZAJE. Obtenido de CONTEXTOS
DE APRENDIZAJE:
http://www.fimpes.org.mx/phocadownload/Premios/2Ensay02010.pdf

Casanellas Chuecos, M., Camos i Ramid, M., Medir Tejado, L., Montolio Estivill, D., Sibina
Tomas, D., Solé Catala, M., & Say6s Santigosa, R. (10 de 10 de 2014). Microsoft
Word - Capacidad de aprendizaje.- Protocolo profesorado-1. Obtenido de
CAPACIDAD DE APRENDIZAJE:
http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/58466/1/Capacidad%20de%20aprendiz
aje%20-%20Protocolo%20profesores.pdf

CASANELLAS CHUECOS, M., CAMOS RAMIO, M., MEDIR TEJADO, L.
MONTOLIO ESTIVILL, D., & SIBINA. (s.f.). Capacidad de aprendizaje.-
Protocolo alumnado. Obtenido de CAPACIDAD DE APRENDIZAJE :
http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/58464/1/Capacidad%20de%20aprendiz
aje%20%20-%20Protocolo%20estudiantes.pdf

Castilla, E. (2008). Principales Métodos y Técnicas Educativos. Lima: San Marcos .

Castro, A. M. (2021). Fomento del desarrollo integral a través de la psicomotricidad.
SCIELO, 2.

Cepeda Sanchez, H. (12 de 2009). Redalyc.Industria, politica y movimientos culturales: una
lectura desde el fendmeno comercial del rock y el pop. Obtenido de Estudio sobre
las culturas comtemporaneas: http://www.redalyc.org/pdf/316/31612027005.pdf

47



Children, S. t. (2005). Formulas Renovadas para la docencia Superior. Madrid, Espafia:
ACCI.

Educacion, M. d. (2006). Herramientas de Evaluacion. Guatemala: Patmos .

Elliot, 1. G. (2011). Como ensefiar estrategias cognitivas en la escuela. EI manual
Benchmark para docentes. Barcelona, México y Buenos Aires : Paidos .

Estrada, G. (2003). Lecciones de Ensefianza Aprendizaje. Buenos Aires: Espacio.

Garcia, G. 1. (29 de 02 de 2014). Revista de Educacion y Desarrollo. Obtenido de Ambiente
de aprendizaje::
http://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/29/029 Garcia.pdf

GARCIA, R. M. (02 de 2002). EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION
INFORMAL Y SU IMPACTO. Obtenido de ANALISIS DEL PAPEL DE LA
FAMILIA EN EL AMBITO DE LA EDUCACION FORMAL E ONFORMAL DE
LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION PRIMARIA:
http://200.23.113.51/pdf/18417.pdf

Goémez, M. R. (2011). Serie Filosofia. Obtenido de Identidad cultural e integracion:
http://www.cecies.org/imagenes/edicion_511.pdf

I, O. L. (22 de 01 de 208). Identidad cultural un concepto que evoluciona. Obtenido de
file:///D:/1187-4220-1-PB%20(1).pdf

I. Haussler, T. M. (1985). TEPSI - Test de desarrollo psicomotor. CHILE : Editorial Limusa
S.A.De C.V.

Larrea, B. G. (2020). Psicomotricidad: Desarrollo cognitivo y movimiento en la infancia .
NeuroClass, 1.

Lazaro, A. (2022). Nuevas experiencias en educacion psicmotriz. Buenos Aires/ Argentina:
Mifio y Dévila .

Migel, M. (2009). Metodologia de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo de
competencias. Orientaciones para el profesorado universitario ante el Espacio
Europeo de Educacién Superior. . Madrid: Alianza .

Ministerio de Educacion. (17 de 02 de 2018). Ministerio de Educacion > Educacion para la
Democracia y el Buen Vivir. Obtenido de MINISTERIO DE EDUCACION:
https://educacion.gob.ec/que-es-el-buen-vivir/

MonicaT. (13 de 05 de 2009). TIClickea. Obtenido de TIPOS DE EDUCACION
(FORMAL, NO FORMAL E INFORMAL):
https://ticlickea.wikispaces.com/Aprendizaje+informal+y+no+formal.

Montesdeoca, C. (2012). Los Estilos de Aprendizaje, procedimientos de diagnostico y
mejora. Bilbao Espafia: Mensajero.

Montesdeoca, M. G. (2015). PSICOMOTRICIDAD EN EDUCACION INICIAL.
PSICOMOTRICIDAD EN EDUCACION INICIAL, 67.

Montesdeoca, M. G. (2015). PSICOMOTRICIDAD EN EDUCACION INICIAL.
PSICOMOTRICIDAD EN EDUCACION INICIAL, 64.

Morales, R. (02 de 2002). EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION INFORMAL
Y SU IMPACTO. Obtenido de ANALISIS DEL PAPEL DE LA FAMILIA EN EL
AMBITO DE LA EDUCACION FORMAL E ONFORMAL DE LOS NINOS Y
NINAS DE EDUCACION PRIMARIA: http://200.23.113.51/pdf/18417.pdf

(Ocaria, 2011)

48



Ortega-Garcia, C. A. (01 de 2016). Dialnet-
ParaQueUnAprendizajeContextualizadoYCoherenteEnLaE-5907.  Obtenido  de
PARA QUE UN APRENDIZAJE CONTEXTUALIZADO Y COHERENTE:
file://IC:/Users/CompuXpert/Documents/Downloads/Dialnet-
ParaQueUnAprendizajeContextualizadoY CoherenteEnLaE-5907241.pdf

Pere Marqués Graells. (2011). EL APRENDIZAJE: REQUISITOS Y FACTORES.
OPERACIONES COGNITIVAS. ROLES DE LOS ESTUDIANTES. DIM.

Pérez, G. (2008). El aprendizaje y su influencia . Cali : Gtamos .

PSICOMOTRICIDAD, E. I. (2022). BREVE HISTORIA DE LA PSICOMOTRICIDAD.
ESCUELA INTERNACIONAL DE LA PSICOMOTRICIDAD, 1.

PSICOMOTRICIDAD, E. I. (2022). BREVE HISTORIA DE LA PSICOMOTRICIDAD.
ESCUELA INTERNACIONAL DE LA PSICOMOTRICIDAD, 1.

Ramos, E. E. (03 de 2010). TEMAS PARA LA EDUCACION. Obtenido de FACTORES
QUE INTERVIENEN EN EL APRENDIZAJE:
https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7060.pdf

Ramos, E. E. (18 de 01 de 2018). Temas para la educacion. Obtenido de Revista digital para
profesionales de la ensefianza: https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7060.pdf

RIVAS, J. M. (2008). La Psicomotricidad Educativa: un enfoque natural. Revista
Interuniversitaria de Formacion del, 23.

Santana, M. S. (2007). CAPITULO 2: ENSENANZA Y APRENDIZAJE. Obtenido de
Ensefianza y Aprendizaje : https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/8927/D-
TESIS_CAPITULO_2.pdf;sequence=4

Tirzo Gomez, J., & Guadalupe Hernandez, J. (01 de 2010). C_48.indb. Obtenido de
Relaciones interculturales, interculturalidad y multiculturalismo;teorias, conceptos,
actores y referencias: http://www.scielo.org.mx/pdf/cuicui/v17n48/v17n48a2.pdf

Torres, M. (13 de 05 de 2013). Tipos de educacion (Formal, No Formal e Informal) | Edurec
Blog. Obtenido de TIPOS DE EDUCACION (FORMAL, NO FORMAL E

INFORMAL).
Unesco. (2011). Seminario Internacional Escuela, identidad y discriminacion; Escuela,
identidad y discriminacion; 2011. Obtenido de

http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002203/220322s.pdf

unir. (2023). La zona de desarrollo proximo y su aplicacién en el aula. UNIR REVISTA, 1.

Velasquez, F. R. (06 de 2011). El aprendizaje humano resulta de la interaccion de la
persona con el medio ambiente. Obtenido de ENFOQUES SOBRE EL
APRENDIZAJE HUMANO :
file:///D:/ENFOQUES_SOBRE_EL_APRENDIZAJE_HUMANO.pdf

Vera, C. (2019). ACTIVIDADES LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
PSICOMOTRICIDAD GRUESA EN NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS. UNEMI,
44,

Vera, C. (2019). Actividades ludicas para el desarrollo de la Psicomotricidad gruesa en nifios
y nifias de 4 a 5 afios. UNEMI, 44.

(Vigotsky, 2023)

49



Wittrock, M. C. (2009). La investigacion de la ensefianza y apreizaje, 111 Profesores y El
aprendizaje tiene una importancia fundamental . Espafia: Paidds.

Yubero, S. (s.f.). SOCIALIZACION Y APRENDIZAJE SOCIAL. Obtenido de
SOCIALIZACION Y APRENDIZAJE SOCIAL:
https://www.ehu.eus/documents/1463215/1504276/Capitulo+XXI1V.pdf

Zoila, B. S., & Jessica, M.-A. (2015). Estimulacion temprana para potenciar la inteligencia
psicomotriz importancia y relacion. Revista Ciencia UNEMI, 10.

50



ANEXOS

Anexo 1. Visto Bueno

for: Perardalonde

Direccss -
\cadenmiica . SGC
VIECE HRE CTORADD ACADEANICO HERSSE A

UNACHRGEO Oa08.05
VESSION 01: 05082021

VISTO BUENC DEL PERFIL DE PROYECTO DE INVESTIGACION

En o Ciudod de Ricbomba, a os 18 dios del mes de enero de 2024, luego de
haber reveado y ancirodo la valder cemtco y vickiidod del proyecio de
irvestigocion preseniodo por o estudionte YAJAIRA FERNANDA HERNANDEZ
LLUAY, con CC: 046500042068, de lo carern de Fsicopedagoga, y dando
currgirniento o los criferas metodoidgicos exgidos, se emite el VISTO BUENO DEL
PERFIL DE PROYECTO DE INVESTIGACION lilucdo “lo Psicomolicidod en el
Desonollo Indegral de nifics y miias de la Unidad Educativa liceo Policial
Riobamba®, por lo tanto se autoriza o prasentacién del msmo pora los trdmites

parfnentes.
';.//7
Dr. Vicente Wrefia Tomes
TUTOR PROYECTO DE INVESTIGACION
Campun Moo e ' e el LB Faginotoe |
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Anexo 2. Acta de aprobaciéon — Tema del proyecto de investigacion

o~ M
IHrecy ot
Académica . SGC |
VICERRECTORADC ACADEMICO SRR

UNACHRGE01-040200
VERSION (12: 050592021

ACTA DE APROBACION - TEMA DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CARRERAS VIGENTES

En ke Cudod de Riobambo, @ ios 15 dhos del mas oe noverntes de 2023 e reinen ks mambeos
o bo Comaidn ga Carena, gienas lvego de haber rievsodo y onalaads ko pehcdn pessniodo
por elfo astudiorse NERNANDEL LLUAY YAJAIRA FERNANDA con CC: 0450004208 de o corena
de PSICOPEDAGOGIA y dondo cumplimiends @ los Sritanat metodoitgicos exdgidos. emten el
ACTA DE APROBACION del TEMA DE PROYECTO DE INVESIGACION |aiodo LA
PSICOMOIRICIDAD EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE 105 NIROS Y NINAS DE LA UMIDAD
EDUCATIVA LICEQ POLICIAL RIOBAMBA, v COmRponds of domrio centfico “DESARROLLD
SOCIOECONOMICO ¥ EDUCATIVO PARA L FORTALECIMIENTO DE LA CONSTITUCIONAUDAD
DEMOCRATICA ¥ CIUDADANA" y cineado o lo Inea de vesspocidn “CHINCIAS DE LA
IDUCACION ¥ FORMACION PROFESIONAL | NO PROFESIONAL", y cetigna a DR. VICENTE RAMON
URERA TORRES. coma TUTOR. poro que puie el Sesomols & roaio de nveshigacian,

/’;’—\l

_ﬁf“*

Mgs. Juon Cartos Mcito C

DIRECTOR DE CARRIRA
Ay‘ i
Or, Ciea N0 MAGINO30 G. NS GackaN
M COMISION DE CARRERA MIEMBRO COMISION DE CARRIRA
Carrpun Norte | AR AR AT A Laary P ALros AT IR - B 1
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Anexo 3. Aprobacidn del perfil del proyecto de investigacion

Direccion \
Académica . SGC
WICERRECTORADO ACADEMICO T e—" s o

UNACH RGO 040808
VERSON 01 08052021

ACTA DE APROBACION
PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

En o ciudiad de Riobamiba. a los 19 dics del mes de enero de 2024 se rednan los
miemioros de o Comeidn de Carerd, quienes luego Ga haoar revisodo y andlodo la
peticitn prasentoda por ko estuaionte HERNANDEZ LLUAY YAJAIRA FERNANDA con
CC: 0ES0006208de o carers de PSICOPEDAGOGIA v dande cumplimento a los
critedos matcackicicos exdgidos, emilen o ACTA DE APROBACION del PERFIL DEL
PROYECTO DE INVESTIGACION 1l f0co | emten of ACTA DE APROBACION de! TEMA DE
PROYECTO DE INVESTIGACION Ihdaco LA PSICOMOTRICIDAD EN EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS DE LA UNIDAD EDUCATIVA LICEO POLICIAL
RIOBAMBA que comespands of dominio cientihico "DESARROLLO SOCIOECONOMICO
Y EDUCATIVO PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA INSTITUCIONALIDAD DEMOCRATICA ¥
CIUDADANA" y ainecda @ k linea da invesSgocidn “CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
FORMACION PROFESIONAL / NO PROFESIONAL".

! | Ponias
A [
_ =
D, Clatche Madonoso G MG S ja N
ISION DE CARRERA MIEMERD COMISION DE CARRERA
Tarvygess Mol Ay ABNs Kt 3 Salre. Wun 14 s v aCasww e WS X IR ot 2%
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Anexo 4. Test Tepsi

HOJA DE REGISTRO

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5§ AROS: TEPS| (Hesusher y Marchant 1905)

Nombredelpadee . . . .
T, N B LS LI XU

- assttado Test Totd

Cowgoria [ Normad > 6 = 40 Pies
O Aiesge 30 - 39 Paos.
O Aevtraso < 4«29 Pros.

e I R S
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Anexo 5. Ficha de observacién

®

UNIVEESIDAD NACIONAL DE CHIMBOREATO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACTON, HUMAMNAS ¥ TECNOLOGIAS
CARREFR A: FSICOPEDAGOGEIA

TITULO: LA PSICOMOTRICIDAD EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE NMINOS ¥
NIFAS DE LA UNIDAD EDUCATIVA “LICEQ FOLICIAL CHIMBORATO"

OBJETINVD: Analizar la peecomoamicidad en el desarolln miegral de nidos y mifios e Lz Hnidad

Eoueativa Lo Policial Chusboraso.

DATOS INFORRMATINOE:

M o b
Fechs de Macioniento: Edad
Lrrodis M el Fecho de Ubservaoio

FICHA DE OBSERVACION

Objetive Expecificoc Establecer el desarmollo inzegral de los niflos y nahas Unidsd Educativa

Lo Palicial Chomboraaa,

DESARROLLO MOTOR FIkeO Alio Bajo

Mamipala phjetos pequeno: {lapices, botormes)

Fozaliza tareas de recorte v dibujo con preczion

DESARROLLO COGRITIAVD

Fezuelve problemaz zencillos

Alnestra curicsidad v exploracion

DESARROLLO DEL LEMRGWAIE

Bezponds a pregumtas

(Cuenia hiztorias o describe erperiencias

DESARROLLO SOCIAL

Ze relaciona bien con compaferas v adwliios

Aluesira enypaiia

DESARRDLLO EROCIDMAL ¥ DE AUTOCUIDA DD

SAanc|a sus emociorss aceounadanenis

SAuEstra |nad e psndencia
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Anexo 6: Certificado por parte de la institucion

= &

UNIDAD EDUCATIVA "LICEO POLICIAL CHIMBORAZO"
RIOSAMBA- ECUADOR

CERTIFICACION

El suscrito Ledo. Angel Bonificz Lapez Revior de la Unidad Educariva “Lices Polical
Chimborazo”™ pereneciente al Distrito de Educaciim 06001 CHAMBO-RIOBAMBA,
tengo a hen

CERTIFICAR:

Que lu Sna HERNANDEZ LLUAY YAJAIRA FERNANDA, con documenio de
sdentidad 0650006208, estulante de la Camrem de Psicopedagowia de [a Faculiad de
Ciencias de = Educacion, Humaras y Tecnodogias & la Universidad Nacional de
Chumborazo, ha realizado la aplicacion de jos instrumwenios de recokeccsdn de dmos &
nuestras estodiaoses del cavel imicial 2 paralelo "B v lero de EGB paralelo “A” los diss
desde 28 de mayo nasm el 7 de jumo del 2024, con ¢l s LA
PSICOMOTRICIDAD EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE NINOS ¥V NINAS
DE LA UNIDAD EDUCATIVA LICEO POLICIAL CHIMBORAZO.

Es todo cuante puede afirmar an hanor a la verdad, facuitande a la sefdonta hacer uso
del presente documento como a bien tuvere.

Robamba, 10 de lunia del 2024,
Atentamente

(-t P
Lie Angel Bontaz Lepez

RECTOR DE LA UE "LICEQ POLICIAL CHIMBORAZO" (Enc).
CC: 0BO2TTI9N4

Errrad

CelMar 05974559509

Oaateois

aLer

Adwnax

Ongons’  Dueweserw
O foktee L PN

- Rodriguez y @ Paz
Fmail tal chimborazo®yanoo.es
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