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RESUMEN

Este estudio lleva a término un analisis pormenorizado de la legitima defensa en ausencia de
confrontacién directa en contextos de violencia intrafamiliar incesante del que se devela la
necesidad de una reinterpretacion de los elementos constitutivos de la eximente de
responsabilidad penal, tales como: agresién antijuridica, necesidad racional del medio
empleado, y ausencia de provocacion suficiente. En Derecho Comparado, Argentina y Chile
han puesto en relieve la evolucion significativa en esta materia; incorporaron en su corpus juris
el "sindrome de la mujer maltratada" y, ampliaron la hermenéutica juridica respecto a la
inmediatez y proporcionalidad en la legitima defensa. En el &mbito supranacional, instrumentos
como la Convencién de Belém do Para y la CEDAW imponen obligaciones a los Estados parte
para implementar medidas tendientes a la prevencion, sancion y erradicacion de la violencia de
género. Con miras a este fin, se emple6 el método de comparacion juridica, juridico — doctrinal,
dogmatica, deductivo e inductivo; y, se us6 como instrumento de recopilacion de datos de
primera fuente una guia de entrevista a los Jueces de Violencia Intrafamiliar en contra de la
mujer y miembros del nacleo familiar del canton Riobamba. Obteniéndose como resultados, que
Ecuador es un Estado signatario, estd compelido a armonizar su legislacion interna con estos
preceptos internacionales; empero, carece de una tipificacion con enfoque de género en la
exégesis de la legitima defensa. Si bien la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres aborda la violencia de género, no profundiza en esta arista
particular del Derecho Penal sustantivo. Lo mismo pasa, con la herramienta para la aplicacién
de estandares juridicos sobre los derechos de las mujeres en las sentencias, la Guia para
administracion de justicia con perspectiva de género, y el Manual: Perspectiva de género en las

actuaciones y diligencias judiciales.

Palabras claves: Violencia doméstica, exclusion, legitima defensa, doctrina, Derecho

Comparado.



Abstract

This study carries out a detailed analysis of self-defense in the absence of direct confrontation
in contexts of incessant domestic violence, which reveals the need for a reinterpretation of the
constituent elements of the defense from criminal responsibility, such as unlawful aggression,
necessity rationale of the means used, and absence of sufficient provocation. In Comparative
Law, Argentina and Chile have highlighted the significant evolution in this matter. They
incorporated the "battered woman syndrome" into their corpus juris and expanded the legal
hermeneutics regarding immediacy and proportionality in legitimate defense. At the
supranational level, instruments such as the Belém do Para Convention and CEDAW impose
obligations on the state parties to implement measures to prevent, punish, and eradicate gender
violence. With a view to this end, the legal, legal-doctrinal, dogmatic, deductive, and inductive
method of comparison was used, and an interview guide for Domestic Violence Judges against
women and members of the family nucleus of the Riobamba canton was used as a first source
data collection instrument. The results show that Ecuador is a signatory state and is obliged to
harmonize its internal legislation with these international precepts; however, it lacks a
classification with a gender focus in the exegesis of legitimate defense. Although the
Comprehensive Organic Law to Prevent and Eradicate Violence against Women addresses
gender violence, it does not delve into this particular aspect of substantive criminal law. The
same thing happens with the Tool for the Application of Legal Standards on Women's Rights
in Sentences, the Guide for the Administration of Justice with a gender perspective, and the
Manual: Gender Perspective in Judicial Actions and Proceedings.

Keywords: Domestic violence, exclusion, self-defense, doctrine, comparative law.
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CAPITULOI.
1. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion abordd la tematica de la legitima defensa y la
violencia intrafamiliar incesante en el Derecho Comparado. En principio, la legitima defensa se
encuentra definida en el articulo 33 del Cddigo Orgénico Integral Penal [COIP] como
mecanismo juridico para repeler una agresion ilegitima y asi prevenir el menoscabo de un bien
juridico propio o de terceros. En esa misma linea, “violencia intrafamiliar es toda accion u
omisién que se ha cometido en el seno familiar por uno de sus miembros, y menoscaba la vida,
la integridad fisica, psicologica o incluso la libertad de otro miembro de la familia” (Castillo
Martinez & Ruiz Castillo, 2021).

Paradojicamente, Herrera et al. (2021), al respecto del texto que antecede y sobre las
acciones estatales, mencionan: “suelen ser insuficientes - por no decir nulas - para evitar los
episodios de violencia de género en el ambito doméstico, por lo que su inaccion consolida la
impunidad del violento, lo cual genera un Estado paralelo informal” (p. 79). Ergo, partiendo de
un analisis comparativo con el procedimiento ejecutado por los operadores de justicia en el
sistema juridico ecuatoriano y las seleccionadas legislaciones, seguido de un estudio doctrinal
y jurisprudencial en materia de Derecho Comparado; se vislumbro a la legitima defensa como
mecanismo de resistencia y las diferencias normativas de las que se distancia el Derecho
ecuatoriano respecto de por qué el rechazo o admisibilidad de esta figura en casos no

confrontacionales. (Herrera, 2021)

Es el caso que, en principio es una fémina la victima, quien posteriormente adecla su
conducta para convertirse en victimaria en escenarios no confrontacionales como consecuencia
del ejercicio de autodefensa, pese a la expectativa del resultado fructuoso por protegerse con
otros medios. Profundizando en esta linea, referente al juzgamiento, la doctrina en Derecho
Comparado sobre la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar planted que la accién
de la mujer de repeler el detrimento a sus bienes juridicos: “debe analizarse con un enfoque de
género, lo que implica examinar, entre otros aspectos, si los hechos dan cuenta de una

desigualdad estructural y de una relacion asimétrica de poder” (Nakada Castro, 2022).
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Cabe agregar que, el objetivo que abordd este proyecto investigativo respecto de la
legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar incesante en contra de la mujer; sent6 sus
bases en el estudio del Derecho Comparado, con el fin de determinar la pertinencia y el alcance
de su aplicabilidad en la legislacion ecuatoriana. Para este fin se ejecutd un anélisis sobre las
caracteristicas y/o elementos juridicos y todo lo referente a la doctrina y jurisprudencia en
Derecho Comparado, ademéas de examinar las actuaciones de los operadores de justicia del

sistema ecuatoriano en dicho contexto.

Finalmente, la investigacion se estructuré conforme a lo establecido en el articulo 16
numeral 3 del Reglamento de Titulacion Especial de la Universidad Nacional de Chimborazo,
que comprende: portada; introduccion; planteamiento del problema; objetivos: general y
especificos; estado del arte, marco tedrico; metodologia; presupuesto y cronograma del trabajo

investigativo; referencias bibliogréaficas; anexos; y, visto bueno del tutor.
1.1. Planteamiento del Problema

En el Ecuador, las mujeres victimas de violencia intrafamiliar viven en una permanente
busqueda de resguardo por parte de las autoridades. Se entiende que a traves del ECU 911 en el
2020, existieron un “promedio de 9,496 llamadas mensuales de auxilio por violencia
intrafamiliar” (Mesa de Geénero de la Cooperacion Internacional [MEGECI], 2023). Ademas,
estan “registrados 692 femicidios y 1,457 muertes violentas de mujeres por otras causas segun
datos oficiales” (MEGECI, 2023) esto en lo que data entre agosto 2014 hasta septiembre de
2023. Paralelamente, se devel6 un inexistente seguimiento por parte de las autoridades sobre el
antecedente de violencia intrafamiliar, lo que se traduce en un incremento de muertes violentas

y mujeres sobrevivientes.

Ahora bien, las mujeres en cuestion, para proteger su derecho a la integridad, la salud,
la vida y, no viéndose protegida por el Estado, con medidas de proteccion ineficaces que no
cesan el ciclo de violencia, tomando en cuenta las condiciones y diferencias estructurales de
género; consecuentemente, adecuaron su conducta a un tipo penal. En definitiva, el panorama
refiere de elementos facticos y probatorios que culminan con sentencias condenatorias por

homicidio debido a una autodefensa en situaciones sin confrontacion de las que no cabe lugar
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alegar legitima defensa. Dicho de otro modo, segun (Solis Mufioz, 2022): “estos escenarios son
detonantes para una reaccion radical hacia los victimarios, ya sea mediante una accion para
impedir una agresion, la concrecion de un hecho o su consumacion, pudiendo llegar incluso a

matar para defenderse” (p. 116).

El COIP vigente contempla en su articulo 33, tres requisitos para que concurra la
legitima defensa. No obstante, “la aplicacion del concepto de legitima defensa en casos de
violencia intrafamiliar contra las mujeres ha sido problematica debido a la falta de comprension
sobre las dinamicas de poder y control presentes en estas relaciones” (Rodriguez Machado,
2023). Con lo antes indicado, se colige que el tratamiento aplicado en el sistema penal
ecuatoriano para los casos de violencia intrafamiliar en contra de la mujer no configura una
causa de exclusion de la antijuricidad cuando el sujeto pasivo no ha estado ejecutando un acto

de violencia en concreto que implique confrontacion.

Otro factor por considerar es que, en Ecuador, se cre6 el Manual Perspectiva de Género
en las actuaciones y diligencias judiciales dictado por la Corte Nacional de Justicia (CNJ, 2023),
que manifiesta en el acépite de recomendaciones para expedir sentencias, incluira: “analisis
situacional de los hechos para determinar las relaciones asimétricas de poder o los contextos de
desigualdad y subordinacion estructural, en la que viven las mujeres en su realidad”. En
antitesis, en Derecho Constitucional no es posible aseverar que un manual se antepondra ante

una ley orgéanica, bajo ningun concepto.

El fallo de la Corte de Antofagasta acoge estos planteamientos desde la perspectiva de
género y sefiala que se debe atender a la realidad en la que se encuentra inserta la mujer
victima de violencia, pues «en tales casos escapar del lugar o una llamada a la policia,
resulta muchas veces inefectiva o se limita a posponer un episodio violento que tarde o
temprano sucederd, incluso aumentando la ira del agresor» (considerando
decimotercero) (Walker Martinez, 2021).

A su vez, en Derecho Comparado cuando una mujer causa la muerte a su agresor en
condiciones distintas de la actual convergencia, se aborda el fallo de sentencias con perspectiva

de género partiendo de la positivizacion de la autodefensa en favor de los derechos intrinsecos
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de la mujer sometida al abuso fisico y psicoldgico constante hacia su dignidad e integridad;
siendo aquello, justificado y contenido solo por citar algunos ejemplos entre convenios y
tratados internacionales: a nivel mundial la Convencion Sobre la Eliminacion De Todas Las
Formas De Discriminacion Contra La Mujer (CEDAW); en Uruguay, Convencion sobre la
Nacionalidad de la Mujer; en Colombia, la Convencion Interamericana sobre la Concesion de
los derechos Civiles a la Mujer; en Brasil y mundialmente, esta el Convencidn Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer - Belém do Par4; entre otras
tantas.

Entonces, la investigaciéon solventara: ;coémo se aborda la categoria “violencia
intrafamiliar” en el sistema de justicia ecuatoriano? ;En qué sentido se replanted la legitima
defensa con perspectiva de género en otras legislaciones? ; Qué factores hacen la diferencia entre
el rechazo o aprobacion de la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar en contra de
la mujer? ¢Qué impacto tendria la adopcion de la legitima defensa en situaciones no
confrontacionales con perspectiva de genero para el sistema ecuatoriano? En armonia con lo
expuesto, se concluye que existe una problematica que requiere de un estudio minucioso en

Derecho Comparado.
1.2. Justificacion

El presente proyecto de investigacion titulado “LA LEGITIMA DEFENSA Y LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR INCESANTE EN EL DERECHO COMPARADO” goza de
autenticidad, validez y vigencia. Es asi que, con base al Derecho Comparado, se busca encontrar
soluciones juridicas a la problematica latente frente a las actuaciones y resoluciones emitidas
por los operadores de justicia que resuelven sentenciar condenatoriamente por homicidio y/o
asesinato, la conducta en autodefensa de las mujeres que experimentan violencia intrafamiliar
incesante en situaciones que carecen de enfrentamiento actual; conductas, de las que la

legislacidn ecuatoriana no acepta como acciones en legitima defensa.

Como se ha evidenciado, esta investigacion es de interés fundamental, ya que, resulta
necesario su estudio en torno al impacto social y politico en el sistema judicial producto de una

inescrutable y rigurosa interpretacion de los requisitos de la legitima defensa por parte de los
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jueces quienes no aceptan la aplicacion de esta figura habiendo concurrido en situaciones sin
confrontacion; condiciones que, incentivaron a la academia a investigar qué tan determinante
puede ser la pertinencia de realizar reformas al articulo 33 del COIP a partir de la adopcion de
una perspectiva de género positivizada e integrada al Codigo.

En ese sentido, para obtener conclusiones de fuentes primarias por parte de quienes
corresponden a la primera linea del sistema de justicia, se aplico el instrumento de recoleccién
de datos denominado entrevista, dirigida a los Jueces de Violencia Intrafamiliar en contra de la
mujer y miembros del nacleo familiar del cantén Riobamba cuyo propésito consté en verificar
si los fallos dictados en el panorama planteado giran en torno a un enfoque de género; ademas
de, determinar la pertinencia y alcance de la aplicacion de la legitima defensa en las condiciones

antes expuestas en el Ecuador.

Por ultimo, las actividades ejecutadas comprendieron un analisis integral de la doctrina,
jurisprudencia y normativa para la elaboracion de cuadros comparativos entre los sistemas
juridicos vigentes materia de estudio para observar la evolucion de la legitima defensa como
mecanismo de resistencia y diferencias normativas. Ademas, esta el estudio del cuadro
situacional de violencia intrafamiliar y sus efectos como el sindrome de la mujer maltratada y

la eficacia de las medidas de proteccion dictadas por los jueces.
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Analizar la legitima defensa en los casos de violencia intrafamiliar incesante, a través de un
estudio sobre la base del Derecho Comparado, con el fin de determinar la pertinencia y el alcance

de su aplicabilidad en la legislacion ecuatoriana.
1.3.2. Objetivos Especificos

o Objetivo Especifico 1: Ejecutar un analisis sobre las caracteristicas y/o elementos
juridicos en Derecho Comparado de la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar en

contra de la mujer.
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o Objetivo Especifico 2: Examinar las actuaciones de los operadores de justicia bajo el
contexto de violencia intrafamiliar en contra de la mujer.

o Objetivo Especifico 3: Determinar la pertinencia, alcance y aplicabilidad de la legitima
defensa en casos de violencia intrafamiliar en contra de la mujer en el sistema de justicia del

Ecuador.
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CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO
2.1. Estado del Arte

En relacion al tema “La legitima defensa y la violencia intrafamiliar incesante en el
Derecho Comparado”, se evidencia una ausencia de estudios investigativos notable; empero se

abordan una serie de documentos cuyas consideraciones son las siguientes:

Hernan Herrera, en el afio 2021, publica el articulo cientifico titulado: “Violencia de
Género y Legitima Defensa: Analisis Juridico y Perspectiva de Género en Argentina”, concluye

indicando que:

Hernan Herrera (2021), aborda la tematica de la discriminacion estructural, la cual se
encuentra arraigada a casos judiciales, dentro de las cuales las féminas han recurrido a la
legitima defensa como respuesta a la violencia perpetrada por sus agresores, enmarcando que
las resoluciones judiciales oscilan entre la absolucion y la condena, manifestando diversas
inconsistencias en la aplicacion del Derecho y la necesidad de emitir fallos con perspectiva de

género considerando la situacion inherente de vulnerabilidad que atraviesan las mujeres.

Walker Martinez, publica en el afio 2021, en la Revista de Estudios de la Justicia, su
investigacion titulada: “Violencia de género permanente y legitima defensa: Consideraciones a
partir de la sentencia rol 648-2021 de la Corte de Apelaciones de Antofagasta”, concluyendo

que:

Walker Martinez (2021) establece que, en el &ambito del Derecho Penal, persiste normas
imparciales, considerando que su escenario no gira en torno a la perspectiva de género, puesto
que la omision resulta problematica al abordar la situacién de vulnerabilidad que atraviesa las
mujeres, aquellas que se encuentran en un régimen de violencia prolongada por parte de su
pareja, cuya respuesta culmina lesionando o asesinando al agresor. Este enfoque pretende
cuestionar los paradigmas juridicos sobre si el actuar de la fémina se constituye justificacion o

exculpacién con respecto a la aceptacién o rechazo en casos de legitima defensa.
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Buompadre, en el afio 2022, comparte en la Revista Pensamiento Penal, un estudio
titulado: “Legitima defensa y violencia de género: La mujer imputada en situaciones extremas

de violencia de género invertida”, del que se extrae el siguiente analisis:

Buompadre (2022), insinda que la legitima defensa como figura juridica enfrenta una
gama de desafios que se instauran en torno a la aplicabilidad; pues, la fémina al encontrarse en
el plano de victima de violencia intrafamiliar ha de ampararse en esta figura y no se le
consideraria como criminal. Como defensa de sus bienes juridicos, este reto no solo comprende
cuestiones legales, en contraposicién, se exponen aspectos concernientes a la carga probatoria

que incidieron en sentencias desfavorables para quien activé su mecanismo de defensa.

Nakada Castro, en el afio 2022, publica en la Revista Nuevo Foro Penal un trabajo
investigativo titulado: “Legitima defensa con perspectiva de género y prision preventiva.
Comentario a la Sentencia de la Corte de Apelaciones de Rancagua de fecha 17 de junio de
2021, Rol 1062-2021”, concluyendo que:

Nakada Castro (2022) menciona que en el escenario “violencia de género” donde la
mujer se encuentra en condiciones de inferioridad fisica frente al agresor masculino, acudira en
defensa de su integridad con medios mas extremos para defenderse con éxito. Por ende, cuando
se vaya a alegar legitima defensa sin confrontacion en contextos de violencia domeéstica, se
valora integralmente: la inminencia del peligro latente al que se enfrente la mujer maltratada, la
proporcionalidad de repeler la agresion y la necesidad de ajustar la interpretacion de la legitima

defensa a las circunstancias especificas de enfoque de género.
2.2. Aspectos Teoricos

2.2.1. UNIDAD I: LEGITIMA DEFENSA

2.2.1.1. Concepto

Antijuricidad vs. Injusto.

Teniendo en cuenta que, el Estado segun la Constitucion de la Republica del Ecuador en

su articulo 66, plantea como objetivo principal salvaguardar y garantizar la integridad personal,
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asi como también la proteccion de los bienes juridicos protegidos; lo antijuridico como parte de
la teoria del delito, es una accion contraria a Derecho que expone una transgresion, dafio o puesta
en peligro de los derechos de otro considerando que podria deberse 0 no a una causa justa.
Sumado a esto, Ortiz-Cervantes & Lopez-Soria (2024), definen a la antijuricidad de la siguiente

manera:

Desde una perspectiva epistemoldgica, la antijuricidad en Derecho Penal puede
conceptualizarse como la categoria que estudia la contradiccion entre la conducta del
individuo y los principios juridicos fundamentales. Pero, técnicamente hablando, se
requiere determinar si la conducta, que ya se dijo que es tipica, dafié o puso en peligro,
alguno o algunos de los bienes juridicos protegidos por la ley penal vigente y, si, ademas,
la persona a quien se le imputa dicha conducta lo hizo con o sin justa causa. De existir
demostrada una justa causa, se estaria ante una causa de justificacion de la conducta y
esto puede conllevar a la exclusion de la antijuricidad como elemento estructural del

delito, y, por ende, la conducta, dejaria de ser considerada delito (p. 1414).

Los tipos penales describen una conducta tipica y antijuridica ejecutada por el ser
humano que ha ocasionado lesion al bien juridico protegido de otro individuo, y por ello debera
evitarse para no caer en una accion punible sin causa penalmente relevante que justifique esta.
Esto, ratifica el concepto de antijuricidad como contraria a derecho y no siendo protegida como
causa de justificacion en forma expresa dentro de una normativa previamente establecida; al
contrario del injusto, que estudia los efectos de dicha lesion de intereses en el entorno

circundante.

“El injusto penal, a diferencia de la infraccion moral o ética, no se explica por la mera
desobediencia al mandato normativo sino en funcion de la necesidad del castigo de dicha
infraccion para fines preventivos en la sociedad” (Modolell Gonzélez, 2021, p. 423). En palabras
sencillas, el injusto penal desarrolla un plano valorativo de la denominada desvalorizacion de la
acciony del resultado, lo que conlleva a la voluntariedad de ejercer la accidn contraria a Derecho
mas la produccidn del dafio lesivo sin conocer todavia las circunstancias en que se ha llevado a
cabo; es decir, aqui solamente se ha reconocido la infraccién, mas no la existencia de una

desautorizacion del Derecho.
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Antijuricidad formal.

La antijuricidad formal antepone la contrariedad de un hecho conforme el Derecho
Penal, aludiendo que la accion tipica transgrede las normas del ordenamiento juridico. Sanchez
Huete (2020), menciona que “La antijuricidad formal precisa de una norma juridica que
establezca una sancion para que su violacion sea un acto antijuridico” (p.259). Su posicion
refleja al principio de legalidad como ente rector, se configurard como delito si se encuentra
positivizado en la ley. En palabras asequibles esta persiste cuando de por medio surge una

confrontacion tanto en la accidon como la normativa.

Bedoya Ramirez (2020), destaca que “La antijuricidad formal, expresa la contradiccion
de la conducta tipica y la norma abstracta que contiene el tipo penal” (p.369). Este panorama
establece que, dentro de la tipologia punible o denominada como norma abstracta,
intrinsecamente en Ecuador constituida como COIP, se encuentra prohibido ejecutar
determinada accion que se subsume como conducta tipica, acarreara una consecuencia legal
encaminada a la persona que lo realizo, constituyéndose de esta manera la antijuricidad formal,

en sintesis, este comportamiento yace en los actos ilicitos.

Ipso facto, Sanchez Huete (2020) enfatiza que “En este punto es relevante destacar que
la antijuridicidad formal tiene un fondo material, ya que al infringirse la norma igualmente se
afecta la base de la confianza en la que descansa el orden social” (p.1690). Su enfoque se
correlaciona con la figura material, puesto que, no versa solo entre la conducta y la ley,
relativamente socava aquellos aspectos conexos con el respeto hacia las autoridades e

instituciones, la cohesion social y la legitimidad del sistema legal.

Por lo expuesto, la antijuricidad formal refiere sobre la contradiccion entre una conducta
y el ordenamiento juridico vigente. Dicho de otro modo, la accion u omision que viola

directamente lo establecido en una norma legal se encuentra tipificada como delito.
Antijuricidad material.

A diferencia de la antijuricidad formal, la antijuridicidad material es la base para crear

tipos penales; pues, parte de atribuir un castigo o sancién a la conducta tipica y antijuridica
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aplicable segun refiera el caso en concreto para administrar justicia. Partiendo de este
predmbulo, el autor Salgado Gonzalez (2020), afiade que: “la antijuridicidad material nos
conduce irremediablemente a las causales de justificacion, que es la parte negativa del tipo, esto
es los fines valorativos que tiene toda norma juridica-penal a veces ceden o echan marcha atrés

ante otros intereses igualmente legitimos” (p. 106).

Esto resulta un pro y un contra para el pensamiento de lo que se considera justo, de ahi
devienen las causas de exclusion para casos excepcionales que justifican la accion tipica y que
afecta la antijuricidad. Es decir, requiere que la conducta sea injusta para que exista un delito
punible; y, en ausencia, existiria una causa de exclusion probada, que el bien juridico peligraba.

2.2.1.2. Causas de exclusion y justificacion de la antijuricidad
Legitima defensa.

El ser humano, desde sus inicios, para repeler cualquier agresion que lesione su
integridad actda por instinto, cuyo proposito persiste en resguardar su vida. Por tanto, la legitima
defensa “es una causa de exclusion de la antijuridicidad que se da en el momento en que una
persona trata de impedir que se le vulnere un bien juridico protegido” (Herrera Herrera y
Maldonado Ruiz, 2023, p. 1690). Este accionar se contextualiza en el &ambito del Derecho Penal
como un mecanismo de defensa requerido, a consecuencia de ataques actuales e ilegitimos para

evitar que la conducta encaje en la esfera antijuridica.

Con demasia, “la legitima defensa es una institucion juridica universal a todas las
culturas y a todos los tiempos, que se edifica como un derecho fundamental” (Castafieda Garcia
& Villa Velasquez, 2020, p. 1). Generalmente este enunciado cimenta sus bases a lo largo de la
historia, esto refiere a que independientemente de la época o el pais, su desarrollo sostiene la
misma optica, es decir, esta concepcion abarca un derecho humano, inherente de las personas,
para garantizar el bienestar y la seguridad de los individuos ante cualquier amenaza o agresion,

a posteriori su acrecentamiento se avistara acorde a las necesidades humanas.

A fortiori, la legitima defensa “se fundamenta de dos principios constitucionales: uno

de caracter individual y otro de caracter social” (Castafieda Garcia & Villa Velasquez, 2020, p.
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1). Existe su propicia justificacion al instaurar principios arraigados a la legitima defensa, al
vincular lo individual como aquella defensa del bien juridico que injustamente fue transgredido,
a fin de cuentas, los derechos que un sujeto posee como respaldado de su estado, en virtud del
deber de ser respetados. En concordancia a lo social, que implica el amparo al deber de
solidaridad general, cuyo sentido se centra en mantener un orden publico y estable dentro de la

sociedad garantizando el equilibrio entre la autodefensa y la seguridad colectiva.

La legitima defensa se consolida como una causa de exclusion de la antijuricidad que
faculta a un sujeto repeler o impedir una agresion ilegitima, actual o inminente en contra de los
bienes juridicos propios o ajenos, siempre y cuando se cumpla a cabalidad los requisitos
preestablecidos en la normativa legal. Luego de apreciar diversas consideraciones con relacion
a la legitima defensa, la legislacion ecuatoriana regula el COIP, como norma organica que
ostenta tipologias penales. EI tema en cuestion se plasma en el Art. 33, tal y como se observa en

la Figura 1, se adecuaron preceptos y requisitos para su configuracion.

Figura 1. Legitima Defensa Articulo 33 del COIP

Art. 33.- Legitima defensa
implica
Defensa del Derecho
requiere

Requisitos

/

Agresion actual e ilegitima

Necesidad racional de la defensa

_

Falta de provocacion suficiente
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Fuente: COIP, 2023, Art. 33.

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos y Alejandra Isabel VVargas Naranjo.

Esta causa de exclusion de la antijuricidad, viabiliza su aplicacion, como defensa ante
cualquier agresién en contra de los derechos de un individuo, propio o ajeno, en las condiciones
especificas que forman parte de este acapite, a posteriori se detallard sus elementos; bajo esta
consideracion se instituye que el uso de la fuerza si es debidamente justificado y legal cuyo
proposito consolida la proteccién frente a un dafio inminente y no existe manera alguna de
evitarlo, se otorgue esta institucion juridica, es pertinente resaltar que al encontrarse

positivizado, varia segln las necesidades sociales de un Estado.
Estado de necesidad.

La persona que actle en estado de necesidad agoto sus posibilidades para reducir el mal
real o inminente al que se expone antes de dafiar los bienes juridicos de un tercero de forma
imprevisible. No todo peligro genera un estado de necesidad. Existe colision de derechos de
igual o distinta jerarquia en un mismo acto, protegidos por el ordenamiento juridico penal
ecuatoriano. En la Figura 2, se evidenciara los requisitos y condiciones que involucra una accién

para que se configure como estado de necesidad.

Figura 2. Estado de Necesidad Articulo 32 del COIP

Art. 12:
Estado de Necesidad
Y
Condiciones Requisitos
Y Y 5 Resultad Y
Proteger un derecho Cansar lesion o dafio 1. Derecho en real - u:Slg 1251?');3 l:j]jg;)r 3. Sin otro medio practicable
propio o ajeno a ofra persona y actual peligro T o evitar y menos perjudicial

Fuente: COIP, 2023, Art. 32.

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos y Alejandra Isabel Vargas Naranjo.

Al no existir forma de impedir un agravio que pueda lesionar bienes juridicos, y el mal

ocasionado no sea mayor al mal que se contuvo, se tendra por suprimida la antijuricidad; puesto
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que, el peligro al que se repele podria tratarse de tipo social: miseria, conmocién publica, paros,

etc., de tipo biologico: hambre, frio extremo, etc., y/o fendmenos naturales.

Para alegar estado de necesidad, es necesario sacrificar un bien juridico, aunque sea
injusto, valorando la condicion psiquica a la que se vio expuesto el sujeto activo de la accion y
resultado: “analiza el elemento subjetivo de los fines del autor que inspiran la actuacion objetiva
realizada por el mismo, estimando en virtud de la concurrencia de tal momento subjetivo una
causa de justificacion en vez de una causa de inculpabilidad” (Navarrete, 2022). Entonces, la
finalidad es la defensa y salvaguarda con intencionalidad razonable, teniendo en cuenta que un

derecho individual no sobrepasa un derecho colectivo.

Es prudente comprender, por qué se distancia la legitima defensa del estado de
necesidad, con ello, la diferencia radica: “entre el miedo insuperable y el estado de necesidad
radica en la exigencia de la clausula de subsidiariedad y la existencia de una perturbacion
emocional grave que sea propia de un trastorno del sentido de la realidad” (Guerra Espinosa,
2022, p. 329).

Cumplimiento de una orden legitima y expresa de Autoridad competente o de un deber legal.

De esta orden deviene un estado de obediencia irrefutable para quien la ejecuta,
eliminando asi la antijuridicidad de la conducta del subordinado y volviéndola licita. De esta
apreciacion Machado Maliza et al. (2022) indica que “Tampoco existe infraccion penal cuando
se actia en cumplimiento de una orden legitima y expresa de autoridad competente o de un
deber legal, debidamente comprobados” (p.738). Oportunamente este eximente de
responsabilidad, admite justificar acciones que evidentemente se catalogan como delitos, en el
cual se consuman como conductas punibles, situdndolo en un ambito desproporcional, por asi
decirlo, si un sujeto fuese objeto a una pena por acatar disposiciones emitidas por su superior

jerarquico, y en el supuesto de no obedecerlas es acreedor a una sancion.
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2.2.1.3. Requisitos de la legitima defensa
Agresion actual o ilegitima.

El COIP, trae a colacién la legitima defensa, integrando como primer requisito la
agresion actual o ilegitima, para lo cual, es plausible mencionar que la agresion es para Lopez
Cantoral (2021), “cualquier ataque a bienes juridicos o derechos cuyo titular sea una persona”
(p. 110). Convergentemente esto refiere a una conducta humana consolidada en la violencia
fisica en contra de otra, transgrediendo de este modo su existencia.

Para proyectar su eficacia requiere ser actual, Di Corleto et al., 2024) menciona que “es
actual la agresion que se esta desarrollando” (p.23). Su enunciado radica en el tiempo, de modo
que, versa el presente, ya que la confrontacion precisa el momento en que se esté produciendo

el ataque y no perdure otra forma de repelerlo.

Del mismo modo al correlacionar el término ilegitimo propone (Lopez Cantoral, 2021),
que “Se trata de un comportamiento dirigido a lesionar o poner en peligro un bien legalmente
protegido” (p.122). Este enunciado enmarca la conducta que tiene la intencion de perjudicar,
dafiar o amenazar la integridad o propiedad de un individuo, supuesto que abarca dentro de las

leyes.
Necesidad racional de la defensa.

Lo primero a considerar es que este elemento de la legitima defensa esta ligada
intrinsecamente con la necesidad y racionalidad del medio empleado para repeler el peligro o
lesion en el momento mismo de la agresion, es decir, no debe existir otra forma menos lesiva de

repeler la agresion y proporcionalidad con los medios empleados.
Falta de provocacion suficiente por parte de quien actGa en defensa del Derecho

El tercer requisito, de nuestro COIP vigente, nos lleva al presente analisis, estableciendo
que para (Lopez Cantoral, 2021), “La provocacion puede consistir tanto en una conducta
voluntaria como imprudente de quien pretende luego ejercer la accion defensiva” (p.117).

Coherentemente este actuar conduce al castigo de determinada accion como defensa racional
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situada en frente de una agresion ilegitima, dicho de otra manera, el agredido se defiende pese

a no provocar al agresor.

Anélogamente, provocacion suficiente segun (Lopez Cantoral, 2021), “en dicha agresion
debe ser objetivamente pronosticable un ataque o amenaza” (p.118). Resulta convincente la
cuestién que descalifica como tal, conductas leves o, dicho de otro modo, insignificantes, puesto
que el ejercer legitima defensa no resultaria idoneo, por tanto, si la persona provocada actto de
modo desproporcionado, el provocador no se encuentra en la obligaciéon de tolerar dicha
reaccion, dado que su amparo perpetra en la figura ya mencionada.

2.2.1.4. La legitima defensa desde la perspectiva de género
Interpretacion en el contexto de la normativa internacional y de Derechos Humanos.

Al adentrarnos en este desarrollo juridico de convenios y Derechos Humanos, se
afianzaron distintos espacios que permiten favorecer el marco normativo con miras a proteger a

la mujer en cuestiones de violencia domestica. Entre estos destacan:

La Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer (1974); los Principios de El
Cairo-Arusha (2002); las conferencias de Copenhague (2009), Nairobi (2006), Viena
(1993) —en donde se expide la Resolucion 40/36—y Beiging (1995) —con su plataforma
de accion—; la Resolucion 1325 del Consejo de Seguridad sobre la Mujer, la Paz y la
Seguridad (2000); la Resolucion 61/143 de la Asamblea General de las Naciones Unidas
(2006); la Campafia para poner fin a la violencia contra las mujeres (2008), y la creacion
de ONU Mujeres (2011) (Torres Sanchez, 2020, p.183) .

En sentido pormenorizado a escala internacional, se encuentran segun Medina (2023),
“La Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer”
(p.83). Su denominacién CEDAW se adopto en la Asamblea General de las Naciones Unidas,
en 1979, como un hito relativo al reconocimiento de los derechos de las féminas. A posteriori,
para Castillo y Ruiz (2021), “otra de las normas internacionales de relevancia a nivel continental
lo es la Convencion BELEM DO PARA” (p.126). Su fundacion discurre en el afio 1995,

sostenido la postura de optar medidas para erradicar la violencia contra la mujer, en conjunto
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con los Estados miembros. En esa misma linea, se instaura segiin Castillo y Ruiz (2021), “La
Ley de medidas de proteccion de la Unioén Europea” (p.126). Constituyéndose en el afio 2004,
consolidando su expresion en el otorgamiento de medidas de proteccion en casos de violencia

intrafamiliar.
Interpretacion constitucional.

Dentro de la normativa legal ecuatoriana, prevalece la Constitucion de la Republica del
Ecuador, que se encarga de amparar a todas las personas, especifica Castillo y Ruiz (2021), “los
articulos Art. 11.2 garantiza el derecho a no ser discriminadas por ninguna razén” (p.126).
Obligando de esta manera a que el Estado promueva una igualdad real, a favor de las personas

que se encuentren en un margen de desigualdad. En este mismo sentido:

El Art. 66 garantiza los derechos a la integridad fisica, psiquica, moral y sexual, asi
como, una vida libre de violencia en el &mbito publico como privado; Art. 75 que
garantiza el derecho a acceder gratuitamente a la justicia, y a la tutela judicial efectiva,
imparcial y expedita; Art. 78 garantiza la adopcion de mecanismos para la reparacion

integral de derechos que han sido violentados (Castillo & Ruiz, 2021, p.126).

Los articulos citados, buscan proteger los derechos de los seres humanos, dado que, al
existir vulneracion de estos, su amparo gire en torno a la Carta Suprema, de la cual emana

justicia y equidad integra para el conglomerado.

Del mismo modo, en el COIP segtn Castillo y Ruiz (2021), establece “Articulos 441,
155, 156, 157, 158, 159, en los cuales se sefiala quienes son considerados victimas, ademas, se
establece la violencia fisica, psicologica y sexual, asi como las contravenciones contra la Mujer
o miembros del nucleo familiar” (p.126). Su apartado trae a colacidn especificaciones dentro de
las cuales las féminas son el ente vulneratorio. A posteriori, en los articulos 558 y 558.1 de la
norma mencionada se sefiala las medidas de proteccidn, es decir, las que adoptan los jueces
segun su criterio para conceder a las victimas de violencia doméstica. Finalmente, en el 2018 se

instaura la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, recalcando que:
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Tiene el caracter de organica, pues, sus disposiciones prevaleceran sobre otras normas,
es importante sefialar también, que la presente Ley recoge disposiciones de tratados
internacionales, y en cuanto a las medidas de proteccion, se han ampliado dentro de este
cuerpo legal (Castillo & Ruiz, 2021, p.126).

Por tal razon, es primordial, crear un entorno que resguarde a las mujeres y las prevenga
de cualquier actuacion violenta, sancionado a los perpetradores y contribuyendo a reparar los
dafios ocasionados.

Requisitos de la legitima defensa con perspectiva de género.

Medina Sarmiento, plantea desde la perspectiva de género que el requisito de agresién
actual e ilegitima se traduce como inminencia o actualidad de la agresion, lo cual justifica de la

siguiente manera:

El requisito esta dirigido a determinar la proximidad temporal entre la agresion y la
respuesta que permita validar su legitimidad. En los casos de VBG, el requisito debe
analizarse desde un enfoque sensible al género. Las manifestaciones violentas no deben
concebirse como aun aislados, pues poseen un caracter permanente, conforman un
continuum, que lesiona derechos como la libertad, la seguridad y la integridad fisica y
psiquica. La inminencia permanente de la agresion se caracteriza por dos elementos, la

continuidad de la violencia y su caracter ciclico (OEA, 2018) (Medina Sarmiento, 2023).

La necesidad racional entre instrumentos empleados en funcién de cada circunstancia
entre ataque y defensa para repeler el peligro se distancia de la proporcion equitativa, mas aun
viendose asociada a la continuidad de la agresion sufrida por las mujeres. Por otra parte, “la
racionalidad al momento de defenderse no debe entenderse como proporcionalidad de ataque,
pues ante agresiones ilegitimas que producen miedo en la victima, no se puede esperar a que el
medio utilizado sea igual o menor, al que tiene en su poder el agresor, pues ante un miedo latente

se buscara cualquier instrumento para repelerlo” (Pinto Cabezas, 2022).

En Derecho Comparado, este elemento aborda el grado de fuerza o intensidad que lleva

a ejercer legitima defensa para salvaguardar bienes juridicos propios o de terceros, del que
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responde un hecho permanente y continuado en el caso de quien representa ser victima de
violencia. Es asi como, (Lopez Cantoral, 2021), define: “El término «racional» debe entenderse
como razonable, un aproximado entre el ataque y la defensa, lo cual no implica un calculo
aritmético. Ademas, la racionalidad del medio empleado no puede someterse al principio de
«proporcion equitativa»” (p. 115).

En esta misma linea, la falta de provocacion esta supeditada al reconocimiento de la
violencia intrafamiliar como una forma sistematica de violencia prolongada que disminuye la
concepcién de cuan provocado haya sido el hecho consumado por parte del agresor, de lo que

deviene, un cambio en la interpretacion del requisito:

El requisito exige la ausencia de una conducta anterior por parte de la persona agredida
proporcional a la entidad de la agresion o de cierta gravedad. En el analisis de esta regla
se deben abandonar las concepciones estereotipadas que consideran que la mujer
consintio la agresion o la provoco, o el deber conyugal de subordinacion de la mujer al

varon en el ambito doméstico. (Medina Sarmiento, 2023)
Legitima defensa en situaciones no confrontacionales.

Para que se configure la legitima defensa, en forma concreta se mirara supeditada a tres
principios: inviolabilidad de la persona, autonomia y dignidad; por ende, para su justificacién
se conjuga la justificacion de la penay responsabilidad penal que se le atribuye a cada condicion.
La legitima defensa se ha empleado en el medio como mecanismo de defensa,
subsiguientemente su aplicacion se ha rechazado por inconsistencia de sus requisitos, dado que
uno de sus inconvenientes gira en torno al aspecto no confrontacional, a causa de lo antes dicho
Armstrong y Mifio (2020), establecen que “La mayor problematica se presenta respecto de la
actualidad e inminencia de la agresion, dado que las mujeres suelen ejercer la accién defensiva

en situaciones no confrontacionales” (p.151).

Confluentemente las féminas ejercen actos violentos en contra de su agresor mientras
este se encuentra en un estado de inconciencia, tan pronto duerma o no se halle a la defensiva,
aludiendo la inexactitud del enfrentamiento, en respuesta a un concatenado ciclo de violencia

doméstica permanente. (Armstrong Polli & Mifio Diaz, 2020)
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Acotando lo mencionado, para que exista una justificacion juridica adepta, los sistemas
legales requieren adoptar la interpretacion en relacion con la inminencia de la agresion de la
legitima defensa de modo que esta figura opera solo ante la amenaza directa e inmediata, sin
embargo, la realidad de las victimas de violencia de género es totalmente opuesta a causa de un
historial de abuso y amenaza periodica.

2.2.2. UNIDAD II: ACTUACIONES ESTATALES Y DEL SISTEMA DE JUSTICIA
2.2.2.1. Violencia intrafamiliar incesante en contra de la mujer
Sindrome de la mujer maltratada.

Primero, desde la perspectiva de razonabilidad la figura de la legitima defensa “es
totalmente inadecuado para las mujeres maltratadas que matan”(Handl, 2020, p. 707); esta
premisa se justifica en el ejercicio de fuerza del que se exige exista un medio de defensa de igual
carga. Ahora, ¢qué pasa cuando una mujer golpeada decide defenderse mientras su marido

ejerce una accion violenta?

Evidentemente, la mujer se enfrenta a sus recuerdos traumaticos, la incertidumbre sobre
la seguridad de sus hijos, la inestabilidad psicologica y desventaja fisica a la que se encuentra
supeditada por cuestiones de género; esto hace que, la mujer retroceda a ejercer autodefensa
durante la confrontacién y, es mas tarde cuando “las mujeres traumatizadas se protegen matando
a sus parejas mientras estos estan ebrios o dormidos” (Handl, 2020, p. 707). Lo cual, explica
por qué no existe confrontacion actual, sino desproporcionalidad en el medio empleado para
defenderse y falta de provocacion al momento de la ejecucion de la accion punible de causar

muerte en mérito de los antecedentes antes expuestos.
Mecanismo de resistencia.

Los homicidios conyugales fueron un mecanismo de resistencia, dado que la violencia
contra la esposa estaba normalizada y era una practica comdn, donde la necesidad y la
legitimidad del acto de castigar nunca se cuestiond. Por consiguiente, las mujeres acudian a las
vias de hecho y asesinaban a sus esposos, debido a su cansancio por los maltratos y la ineficacia

de la justicia, ademas de las injurias en contra de su honor e integridad. (Gonzalez Ruiz, 2021)

35



Por consiguiente, la mujer desarrolla mecanismos de defensa dentro de escenarios
conyugales y no conyugales para sobrevivir y/o adaptarse al ambiente déspota y sin escrupulos
al que se ve sometida por la creencia de no encontrar salida al ciclo situacional de violencia al
que denomina “hogar o familia”, del que deviene el sindrome de la mujer golpeada. La agresion
a la que se ven expuestas las féminas, afecta la capacidad de accion y decision en su hogar como
madres, pues sin la autorizacion del agresor para ejecutar un ideal, estas solo desisten por
inseguridad o dependencia sin refutar, lo que de manera extremista hace que pierdan su

autonomia.
Inversion de roles: victima a victimaria.

La inversion de roles emerge a partir de la sistematicidad de hechos o episodios de
agresividad y brutalidad consecuente del patrén de abuso prolongado que configura un ambiente
de vulnerabilidad. “Una mujer sometida a todo esto no podra enfrentarse a su victimario, la
unica forma de que victima y victimario esten condiciones proporcionales seria en un caso de
no confrontacion cuando el principal victimario no esté esperando el ataque” (Garcés Gomez,

2023).

En el mismo sentido, existe un impacto en la autoestima, problemas psicoldgicos, gastos
en servicios medicos, discapacidades, disminucion de desarrollo de sus capacidades motoras,
aparecimiento de enfermedades a corto, mediano y largo plazo; esto, en el peor de los casos, la
consecuencia mas tragica de violencia intrafamiliar termina con la muerte de la fémina. En
contraposicion a este panorama, la mujer piensa “no quiero morir, quiero vivir’ y en autodefensa
la fémina llega al grado extremista de ocasionar la muerte de su agresor mientras este duerme,
esta borracho o distraido como efecto de las diferencias basicas de género, como: fuerza y

estatura.
Juzgamiento c|on perspectiva de género.

Para dilucidar el tema “la perspectiva de género como enfoque permite notar las
desigualdades y violencias que sufren las minorias” (Gastaldi & Pezzano, 2021.). Su vision
reconoce la disparidad entre géneros por construcciones sociales que incluyen roles,

experiencias y oportunidades envueltas en la ecimene conllevando discriminacion o
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estigmatizacion, confrontacion que ocurre habitualmente y genera una diversidad de
afectaciones. Por ende, el Estado es el delegado a garantizar una sociedad justa e inclusiva entre

hombres y mujeres apartando preceptos divergentes en su margen constitucional.

A posteriori, para Laise (2023), “juzgar con perspectiva de género no solo no erradica,
sino que mas bien contribuye a fortalecer la situacion vulnerable de quien padece una relacién
de poder asimétrico” (p.66). Este postulado enfatiza que el juzgamiento con perspectiva de
género coadyuva a combatir la desigualdad estructural que matiza la cruda realidad subsistente.
Puesto que si dentro de un proceso judicial, el juez detecta este particular, otorgara un adecuado
tratamiento, considerando los hechos y la recopilacion de pruebas para su resolucion,

garantizando el derecho a la igualdad y la tutela judicial efectiva.

Empero, no se puede concluir este apartado sin antes tener en cuenta la distincion entre
enfoque de género y perspectiva de género. La primera, es una concepcion que simplifica la
comprension sobre los roles de género, y partiendo de este, se logra crear politicas publicas,
planes y/o leyes que permitan alcanzar la igualdad, es especifica; mientras que la segunda, es
global, y supone una forma de ver y comprender los roles y las relaciones de poder entre géneros
y cuestionar la discriminacion o desigualdades. En la Figura 3, se visualiza la distincion entre

enfoque y perspectiva de género correspondientemente.

Figura 3. Distincion entre enfoque y perspectiva de género.

Simpiifica

Fuente: Huilca y Vargas (2024).

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos y Alejandra Isabel VVargas Naranjo.
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2.2.2.2. La violencia intrafamiliar y la aplicabilidad de la legitima defensa desde un

enfoque de género
Violencia intrafamiliar en el Derecho Penal ecuatoriano

Antes del COIP estaba en vigor la Ley Contra la Violencia a la Mujer y la Familia,
constituida en la denominada Ley No 103 publicada en el Registro Oficial No. 839 del 11 de
diciembre de 1995, que contuvo normas sustantivas para proteger la integridad de la mujer y de
los demas miembros del nucleo, mediante la prevencién y sancion de los atentados contra los
bienes juridicos de los sujetos antes mencionados. En esta los casos de violencia contra la mujer
eran una contravencién y conocidos en las comisarias, que después fueron reemplazadas por las
unidades de violencia intrafamiliar. Con la vigencia del COIP, se definieron los delitos de
violencia fisica, sexual y psicologica. (Iglesias Zeas & Palacios Pozo, 2022, p. 10)

Toda accién punible, antijuridica y culpable que mitigue un bien juridico en contra de la
mujer con golpes, insultos y humillaciones tienen sanciones penales por constituir un tipo penal.
El agresor tiende a disponer en funcion de su rol de poder y la victima se minimiza. Tal es el
caso, que segun la condicion especifica de violencia el COIP califica de: violencia fisica (Art.
156), sexual (Art. 158) y psicoldgica (Art. 157). Seguido, si la afeccion causa lesiones inferiores
atres dias de incapacidad segun el informe médico, se entendera que recae en un delito de accién
penal privada (Art. 159).

Ad haoc, el COIP entr6 en vigor en 2014, pero fue reformado en 2019 con el propdsito
de garantizar proteccion a los bienes juridicos de libertad e integridad incluyé como parte de los
procedimientos especiales, el procedimiento unificado, especial y expedito para sancionar
delitos de violencia intrafamiliar (Art. 643). No obstante, no se prevén textualmente los casos
de violencia incesante y sistematica como una condicién o articulo innumerado dentro de la
actual legitima defensa cuando se ha ejecutado una accién de autodefensa propia o de algun otro

miembro del nacleo familiar en forma no confrontacional en vista de las diferencias por género.
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Efectividad de las medidas de proteccion en los procesos de violencia intrafamiliar

Para (Castillo Martinez & Ruiz Castillo, 2021), “las medidas de prevencién iran
encaminadas a detectar y conocer las causas y efectos de las situaciones de riesgos en que se
encuentren las victimas de violencia de género, asi como a evitar que les causen dafios efectivos”
(p.127). La deteccidn viabiliza tempranamente aquellas condiciones que ubican a la persona en
situacion de riesgo, identificando cuadros ciclicos de comportamiento agresivo hacia la victima,
a fin de impedir repercusiones que impacten gradualmente su estado tanto fisico como

emocional.

En esa misma linea, determina Castillo et al. (2021), “El Estado a través de las diferentes
instituciones gubernamentales, es el encargado de velar por el cumplimiento de las disposiciones
de un juez” (p.129). En este contexto, el juzgador es el encargado de garantizar que los derechos
y garantias de las personas se efectden, con el apoyo de diversos organismos, para fortalecer la
sociedad, relativamente a ello, las medidas de proteccion se cumplan por las partes procesales,
estipulado en el Art. 558 del COIP, cuyo proposito versa en la defensa y amparo de las victimas

de violencia de género.

Previamente, el autor destaco que este tipo de medidas son de caracter preventivo, en
calidad que, se pretende evitar el cometimiento repentino de actos violentos, por cuanto, es
obligatorio supervisar que no exista mal empleo por parte de la victima o desacato del presunto
agresor. Para Castillo et al. (2021), “Entre las medidas de proteccion sefialadas en el Art 558 del
COIP, la mas solicitada por las victimas es la boleta de auxilio” (p.128). Congruentemente este
documento otorga proteccion a la victima en situaciones de agresion, aprehendiendo
inmediatamente al agresor, dado que, el incumplimiento a una medida acarrea consigo una pena

privativa de libertad de 1 a 3 afios conforme lo determina el Art. 282 del COIP.

La carga probatoria con perspectiva de género aplicada a los procesos de violencia

intrafamiliar.

La tipificacion de normas juridicas resulta clave en el papel decisivo del 6rgano
jurisdiccional, preferentemente en casos donde para proteger el interés juridico previamente

amenazado implique el sacrificio de otro. Es asimile, la legitima defensa se funda en torno al
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principio de interés preponderante, estableciendo el sacrificio de un bien juridico por sobre otro
cuando se trate de afectar al menos relevante. Esta salvaguarda enfrenta diversas dificultades
probatorias respecto del eximente de responsabilidad penal, mas aln al tratarse en primer orden,
de una legitima defensa en situaciones que no han requerido confrontacién, segundo, en
entornos de violencia basada en género (VBG) y/o violencia intrafamiliar, y tercero, la
contencion del poder judicial en sentido normativo, factico y politico. Por su parte, (Medina
Sarmiento, 2023) expone:

En primer lugar, se ha considerado insuficiente la declaracion de las victimas de VBG
para determinar la existencia de una agresion ilegitima cuando no existen testigos,
desestimandose la apreciacion de la eximente, con lo que no se tiene en cuenta que los
hechos ocurren mayormente en el &mbito doméstico privado. En la misma linea, se les
resta veracidad a los testimonios por inconsistencias en las declaraciones, obviando que
estas pueden ser resultantes de un evento traumatico. De igual forma, los
cuestionamientos relativos a la gravedad de la violencia cuando las mujeres no han
realizado denuncias previas o han permanecido en la relacion sin buscar ayuda externa,
demuestra el desconocimiento sobre las limitaciones que enfrentan las victimas para
acceder a recursos y servicios de justicia, asi como de las relaciones de sujecién en las

que se encuentran (p. 97).

La valoracion del antecedente probatorio debe evaluarse segun las condiciones fisicas,
comportamientos de género relacionados con la asimetria de poder; a fortiori, se requiere de un
juzgamiento no estereotipado que emplee la prueba como herramienta para integrar la
perspectiva de género en su Estado. Sin embargo, la adecuada valoracién a la prueba no pende
Unicamente de los operadores de justicia, sino que también hace parte la victima de violencia
intrafamiliar de la que no siempre se puede esperar que vaya a denunciar a su agresor o busque

otros medios en abstencion a ejercer un acto de autodefensa sin confrontacion.

En igual sentido, una accién de violencia acontece mayormente en el &mbito privado, de
lo que resulta casi nula la existencia de testigos o pruebas documentales, teniendo asi el

testimonio de la victima como centro del caso y en la mira un historial clinico o evidencia médica
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que sirva de base para aumentar la veracidad de la carga probatoria en contra del sujeto activo

de violencia intrafamiliar.

Es a partir de ese basamento que corresponde observar en el caso concreto, si las lesiones
se encuentran acreditadas, si fueron desproporcionales, si alguna de las partes ha
empleado armas, si existen antecedentes de denuncia, y cualquier otro dato que permita
el tribunal afirmar que existieron o no actos de violencia ilegitima, o bien si se trat6 de

una respuesta defensiva extrema ante una pauta de agresion continuada. |...]

Para ello también hay que despojarse del estereotipo de la mujer-victima —la buena
victima—, sumisa que, impotente, recepta la violencia y no responde activamente al
maltrato, y entender que es imposible tambien mantener una 'resistencia violenta' ante el
uso sistétmico de la violencia, sin por ello dejar de ser victima y convertirse en
victimaria”. (Di Corleto et al., 2024)

Para acreditar la inminencia, lo optimo es justificar ante el Juez que la mujer vive un
circulo de violencia continua. Y, que las conductas agresivas sobre ella pueden desplegarse en
cualquier momento. (Sebastian Benitez, 2022, p. 4). Espiral de violencia en el que, si quisiera

irse o plantear una denuncia, podria representar un riesgo para ella o para sus hijos.

En la misma linea, cuando se describe el segundo requisito, “dificilmente la mujer pueda
confrontar con el hombre y salir victoriosa. Es por ello, que seguramente va a atacar cuando el
hombre esté distraido, utilizando el arma que tenga a disposicion” (Sebastian Benitez, 2022).
Existe desproporcion entre la agresion recibida y la apartada, quedando demostrado que una
mujer necesita que su defensa sea efectiva para asi descartar la posibilidad de reaccién; teniendo
en cuenta que, la denuncia no tuvo respuesta o porque no prospero en la unidad, no tenia dinero
para huir, ni trabajo del que sustentarse. El juez vera que la conducta adoptada por la mujer fue

la Unica alternativa en ese espacio y momento.

Para cerrar, en estos casos para que exista falta de provocacion suficiente “la excusa es
que la conducta de la mujer, cualquiera sea, siempre provoca, u ocasiona que el marido reaccione

violentamente” (Sebastian Benitez, 2022). Esto, nos lleva a determinar que la perspectiva de
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género empieza a forjar cambios radicales en el escenario antes planteado, abarcando

situaciones de tipo aislado o Unico que viabilizan.

Los requisitos de la legitima defensa en el contexto de la violencia intrafamiliar frente a la
carga probatoria con perspectiva de género

La carga de la prueba se constituye como un medio trascendental en el procedimiento
legal, con el objetivo de brindar al juzgador asertividad al momento de emitir su veredicto, por
cuanto, el COIP, establece en su Art. 498 los medios de prueba, que demandan en la audiencia
de juicio; en casos de perspectiva de género perduran para Aulestia (2023), “examenes periciales
de acuerdo con el tipo de violencia médico, trabajo social y psicologico” (p.73). Su aplicabilidad
versa en concordancia al caso en particular que requiere su adepta valoracion, para que, el juez

forme criterio.

Relativamente, se requiere que para Aulestia (2023), “la violencia contra la mujer debe
ser analizada como consecuencia de la estructura de desigualdad y discriminacion en la que se
desenvuelve su vida” (p.61). Este enfoque debe valorarse con respecto a dindmicas estructurales
de disparidad sobre cuestiones econdmicas, culturales y sociales en el que la mujer se integra

como ente vulnerable, sujeta a una serie de segregaciones.

En ese orden el magistrado debe para Aulestia (2023), “aplicar con rigurosidad el analisis
del perfil y comportamiento de la persona agresora, como su historia de vida, sus creencias
respecto a roles y analizar el hecho denunciado y los antecedentes a la infraccion” (p.61). Se
considera pertinente examinar el entorno del agresor, de manera holistica, en conjunto con la
historia de su vida, roles y antecedentes que previamente sostuvo el presunto atacante, con
respecto a denuncias interpuestas por la victima, en virtud del desarrollo claro y completo de su
imagen, a fin de que el juzgador precise estrategias preventivas y efectivas. Adjunto a ello hacen
mencion Aulestia (2023), “La autoridad también debera valorar el testimonio de la victima”
(p.63). Un componente fundamental para corroborar la culpabilidad del presunto agresor
interfiere en la declaracion de la victima, quien aporta credibilidad, desvirtuando la inocencia

del procesado.
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2.2.2.3. Acciones estatales en el marco de la violencia intrafamiliar

Aplicacion de la perspectiva de género en las decisiones judiciales segun los instrumentos

juridicos internacionales.

En Ecuador, bajo la concepcion de que la violencia de género estd basada en diferencias
estructurales y/o relaciones de poder, y ser de interés publico el escenario de violencia
intrafamiliar especificamente en contra de la mujer es evidente, por ende, en el medio se ha
ratificado una serie de tratados internacionales, para otorgar mayor credibilidad en la proteccion
y cuidado de las féminas procurando combatir estos particulares, por consiguiente, los

juzgadores emanan sentencias en funcion a estos acuerdos.

Entre estos destacan los acuerdos como la CEDAW, primer instrumento internacional
que prohibe la discriminacién contra la mujer y obliga a los estados a promover la igualdad de
género; y, Belém do Para, que especifica la violencia contra las mujeres como una violacion de

derechos humanos, estableciendo mecanismos de proteccion y defensa.

Tabla 1. Acuerdos relevantes ratificados por Ecuador.

ACUERDOS IMPLICABILIDAD SIMILITUD
Convencion para la Data de 1981; Aprobadas en el Congreso
Eliminacion de la Nacional el 16 de mayo de 1995 y
Discriminacion  contra la los ratifico en Decreto Ejecutivo
Mujer (CEDAW) No. 2772 el 7 de junio del mismo

afio. Fue depositada en el
Instrumento de Ratificacion ante la

Convencion  Interamericana Data de 1995; Secretaria  General de la
para prevenir, sancionar y Organizacion de Estados
erradicar la violencia contra la Americanos, el 15 de septiembre de
Mujer (Convencion Belem do 1995. El texto se habfa publicado el
Pard) 19 de diciembre de 2002 en el

Registro Oficial No. 728.

Fuente: Huilca y Vargas (2024).

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos & Alejandra Isabel VVargas Naranjo.
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Estas acciones internacionales, viabilizan la responsabilidad del estado ecuatoriano en
virtud de convenios supranacionales, aportando cambios favorecedores a las estructuras sociales

que pormenorizan a la mujer.

Aplicacion de la perspectiva de género en las decisiones judiciales segun los instrumentos

juridicos nacionales.

Al respecto, Ecuador cred en enero de 2018 la Ley Organica Integral para prevenir y
erradicar la violencia contra las mujeres, ley con la que Ecuador llevé a su méaximo esplendor la
erradicacion y prevencion de los tres tipos de violencia (fisica, psicolégica y/o sexual) como un
problema de salud publica; obteniendo de este modo, una garantia de seguridad juridica por
parte del Estado de dar atencion prioritaria y especializada para todos los miembros del ndcleo
familiar y, de atender, proteger y reparar a las victimas.

El Acuerdo No. 0870 “Incorpoérese a la subsecretaria de Derechos Humanos y Cultos, la
Direccion de Nacional Violencia Intrafamiliar y Género™ con la impetuosa necesidad de ejecutar
politicas institucionales, planes, programas y proyectos que extingan las tres formas de violencia
intrafamiliar en todas sus esferas. Con este acuerdo, se dispone a las Coordinaciones Generales
de Planificacion y de Gestion Estratégica para que coordine con la Direccion de Talento
Humano, se realicen todo tipo acciones que para el monitoreo de los antecedentes de violencia

y la promocién de igualdad de género.

La “Resolucion 158-2023: Politica Integral de Género en la Administracion de Justicia”
representa cinco secciones al respecto de la violencia contra la mujer y la violencia intrafamiliar:
primero, sustento normativo nacional e internacional; segundo, conceptualizacion; tercero,
detalla la gestion y abordaje de las unidades judiciales; cuarto, describe procedimientos
judiciales para resolver sobre el tipo de infraccidbn materia en cuestion; quinto, contiene

lineamientos sobre la gestion pericial médica, psicoldgica y social.

Por su parte, la “Herramienta para la aplicacion de estandares juridicos sobre los
derechos de las mujeres en las sentencias” busca promover el respeto, las garantias y asegurar
la proteccidn de los derechos de mujeres, adolescentes y nifios bajo la esfera de las decisiones

judiciales; y, pretende reforzar los estandares de derechos contenidos en la Recomendacion
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General 19 de la CEDAW Yy otros instrumentos internacionales de Derechos Humanos. El
Estado debe abstenerse de ejecutar o tolerar cualquier conducta que viole derechos, siendo asi

que impedira estas acciones sean entre ciudadanos o agentes no estatales.

Rol de los jueces y la politica integral de género en la administracién de justicia en el
Ecuador.

En primer término, el Consejo de la Judicatura y ONU Mujeres inspirados en el
documento Guia para la aplicacion sistematica e informatica del “Modelo de
incorporacion de la perspectiva de género en las Sentencias” de la Cumbre Judicial
Iberoamericana y acogiendo la dltima recomendacion al Estado ecuatoriano por parte
del Comité de Naciones Unidas de la Convencion para la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer, presentan la Guia para administracion de
justicia con perspectiva de género, como uno de los tantos esfuerzos para fortalecer la
respuesta judicial a las victimas de violencia basada en género. (Consejo de la Judicatura,
2018)

Como su nombre lo indica, la “Guia para administracion de justicia con perspectiva de
género” sirve como documento de consulta para los operadores de justicia gracias a su carga
conceptual sobre los roles de género y como influye esto sobre su comportamiento. En concreto,
la guia esta dirigida para: jueces; auxiliares como son: Notaria Publica, Depositarios Judiciales,
Abogados; y, auténomos: Defensoria Pablica y Fiscalia General del Estado. Con lo que se
consigue formar parte de los lineamientos practicos de la perspectiva de género en las

actuaciones judiciales.

Seguidamente, en pro del Derecho y realidad social, la Corte Nacional de Justicia del
Ecuador, desde el ano 2021 ha emergido en aplicar la denominada “Justicia Abierta” basada en
la igualdad y no discriminacion, el acceso a la justicia sin dilaciones con la debida diligencia,
en ser informados y contar con la proteccion de nuestra integridad como ciudadanos. Es asi
como, se crea el “Manual: Perspectiva de género en las actuaciones y diligencias judiciales”

para mitigar la desigualdad y discriminacion de la mujer en el actuar judicial a través de
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herramientas conceptuales y précticas que buscan la aplicacion concreta y eficaz de la
perspectiva de género.

Bajo esta premisa, el Manual: Perspectiva de género en las actuaciones y diligencias
judiciales, ofrece: “a todas las personas que trabajan en el sistema de administracion de justicia
una guia que facilite la gestion e institucionalidad de los actos y diligencias judiciales con
perspectiva de género” (Corte Nacional de Justicia, 2023); de manera que, se elimine la
conflictividad existente en los operadores de justicia en cuanto a las diferencias estructurales y
comportamientos segun el género que se cite en determinado caso, esto, como respuesta del
Estado para erradicar la violencia basada en género en contra de las féminas y vetar el

androcentrismo.

A fin de cuentas, este Manual esta dirigido para jueces, servidores judiciales y demas
participantes del proceso judicial, ademas funge como herramienta para los primeros poniendo

a consideracion ciertos elementos para asumir un papel activo:
1. Identificar situaciones de poder por cuestiones de género que producen desequilibrio.

2. Cuestionar los hechos, valorar las pruebas y desechar cualquier estereotipo o per-
juicio de género, a fin de visualizar las situaciones de desventaja que se provocan por

condiciones de sexo 0 género.

3. Ordenar las pruebas necesarias para visibilizar dichas situaciones de violencia,
vulnerabilidad o discriminacion por razones de género, en caso de que el material

probatorio no sea suficiente.

4. Cuestionar la neutralidad de Derecho aplicable desde el género y evaluar el impacto

diferenciado de la solucion para una resolucion justa e igualitaria.

5. Aplicar estandares de Derechos Humanos a todas las personas que forman parte del

proceso, especialmente a las nifias y nifios.

6. Evitar el uso del lenguaje que se base en estereotipos o0 prejuicios y procurar que los

enunciados linguisticos y retdricos sean claros e incluyentes.
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7. Juzgar con perspectiva de género es ampliar las posibilidades de reparacién. (Corte
Nacional de Justicia, 2023)

2.2.3. UNIDAD IIl: ASPECTOS DOCTRINALES Y JURISPRUDENCIALES EN
DERECHO COMPARADO

2.2.3.1. Estado de necesidad exculpante como eximente de responsabilidad

La dimension de la necesidad exculpante, para (Serrano Pichihueche & Serrano
Pichihueche, 2023), “autoriza a un sujeto a realizar una conducta antijuridica que afecte
directamente bienes juridicos protegidos tales como la vida, intimidad u honor de un tercero con
el objetivo directo de evitar un mal” (p.212). Su manifestacion encaja en justificar conductas
contrarias a la norma, es decir, expresas afecciones encaminadas a perjudicar la integridad del
ser humano, con el proposito de frustrar un dafio, correlacionandolo de esta manera en la
normativa como eximente de responsabilidad. Es importante recalcar que, en el estado de

necesidad no se ponderan o estan en conflicto los bienes juridicos, sino el mal que amenaza.

Esta figura afianza que para (Serrano Pichihueche & Serrano Pichihueche, 2023) “la
precedente ley es suficiente para eximir de responsabilidad punitiva a la mujer que comete un
homicidio en un contexto de violencia de género o violencia doméstica” (p.213). Los destacados
autores enmarcan su aplicabilidad en el contexto de violencia de género como una accion cuya
determinacion es ilicita, sin embargo, se omita, la imposicion de una pena, correlacionando,
antecedentes cronicos, que la fémina afronté durante su relacion amorosa, detonante que la

condujo a concluir con la vida de su conyuge.

Requisitos de la necesidad exculpante.
Su configuracion radica en el articulo 10, numeral 11 del Cddigo Penal Chileno:
1. Actualidad o inminencia del mal que se trata de evitar.
2. Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial para evitarlo.

3. Que el mal causado no sea sustancialmente superior al que se evita.
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4. Que el sacrificio del bien amenazado por el mal no pueda ser razonablemente exigido
al que lo aparta de si 0, en su caso, a aquel de quien se lo aparta siempre que ello estuviese
0 pudiese estar en conocimiento del que actua (Codigo Penal, 2024).

El primer numeral, sefiala Serrano Picbibueche y Serrano Picbibueche (2023), “la
presencia de un riesgo que esté permanentemente en una situacion juridica-factica, mientras que
el segundo nos obliga a revisar los bienes juridicos en peligro vinculados entre si” (p.215). 1pso
facto, al ponderar dichos términos, su intencion reposa en impedir el dafio incesante que se le
puede ocasionar a la persona, esto es, dentro del entorno familiar, en casos de violencia contra
la mujer, se la sitia como ente vulnerable, inmersa en un cuadro de violencia ciclico, cuyo
mecanismo de defensa predomina en actuar en contra del tirano, previniendo asi, ataques a

posteriori y resguardando sus derechos que se encuentran severamente amenazados.

El segundo numeral, conserva su postura en el medio para proteger la vida de una
persona: “se hace referencia al mal causado como el inico medio o remedio para salvar el bien
protegido expuesto a la situacion de peligro y evitar su concrecion” (Serrano Picbibueche y
Serrano Picbhibueche, 2023, p.221). En otras palabras, para la fémina, la necesidad de defensa a
sus bienes juridicos protegidos es inevitable, de modo que esta enunciacion justifica la falta de
opciones menos lesivas frente a situaciones donde prima como Unico mecanismo de auxilio el

ejecutar acciones perjudiciales o dolosas hacia el opresor.

El tercer numeral, gira en torno a la proporcionalidad y subsidiaridad de quien ejecuta la
accion: “apunta a la “racionalidad de la conducta realizada”, la que tiene por objeto que la inica
en peligro, sea mediante ese mal que provoca el agente” (Serrano Picbibueche y Serrano
Picbibueche, 2023). Es decir, que los intereses en cuestion de quien interviene no sean inferiores
a los intereses de su agresor, donde dos personas se enfrentan: vida contra vida del otro, con la
nula existencia de un deber intensificado de afrontar riesgos, lo cual justifica la accion de las
féminas con los medios y en la temporalidad de los hechos; con estricto respeto a la tipicidad.

Para ello, debe constar un antecedente que justifique dicho comportamiento.

El numeral cuarto de este articulo rige en primer lugar para peligros permanentes, de los

que se desprende una serie de periodos o ciclos de violencia. Tal amenaza en cualquier momento
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podré concluir en dafios irreversibles, de ahi que, se desprende la exigibilidad de la conducta
conforme a Derecho. Entonces, “el que un sujeto actie en favor de un tercero con el que no tiene
ninguna clase de vinculo o relacion que lo liguen, no explicaria el caracter personalisimo del
que goza la inexigibilidad de otra conducta” (Serrano Picbibueche y Serrano Pichibueche,
2023); siempre y cuando, se busque repeler el menoscabo fundado en el temor irreverencial,
humillacion y vergiienza de denunciar que la mujer aguarda en su Idgica trastornada por el

abuso.

2.2.3.2. Aplicacion de la legitima defensa en los casos de violencia intrafamiliar en

situaciones no confrontacionales

Proporcionalidad de las penas en los delitos de violencia intrafamiliar en situaciones no

confrontacionales.

El panorama es el siguiente: una mujer es condenada por el homicidio de su pareja,
cényuge o conviviente en el momento en que ella ejercia autodefensa sin haber sido confrontada
al momento de ejecutar la accion dolosa y punible. Ahora, ¢qué pasa con el antecedente de
violencia intrafamiliar?, ¢se considera el fundamento supraindividual consistente en la
necesidad de defender? En efecto, el hecho de ser victima de violencia intrafamiliar hace que se
considere como atenuante y/o no aplique el tipo penal asesinato. Pero, a cabalidad se debieren

haber cumplido los requisitos de esta figura.

“Con frecuencia falla contra las victimas de la agresion perpetrada por su pareja
sentimental, declarandolas culpables de exceso de legitima defensa o de algun otro delito”
(Hurtado Moreno & Zambrano Vera, 2021). Si algo hubiera que deplorar, especificamente seria
la ineficiencia del propio Estado que tolera conductas por su incapacidad de garantizar
proteccidn en un primer momento, de lo que nace la legitimacion de la victima para defenderse

sin ser vista como ilicita por lo antes explicado.
Actuaciones judiciales en el Derecho Comparado.

Los operadores de justicia son aquellas personas que deben sentenciar de acuerdo con

las leyes vigentes de la legislacion en curso, para Cadena Alcalé (2020), “El juez constitucional
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en el Estado constitucional de Derecho adquirié un papel principal en la proteccion de los
derechos fundamentales; y, por ende, en su deber de proteccion y reparo ante las eventuales
violaciones” (p.69). Elocuentemente, el magistrado es el pionero de la justicia, quien desempefia
un papel preponderante en la tutela de los derechos de las personas, asegurando que su
positivacion se ejecute integralmente, este papel incluye la resolucién de controversias, la

interpretacion de la norma y la restauracion de perjuicios ocasionados a la victima.

La actuacion judicial varia conforme las leyes y las necesidades sociales, en este

contexto, en la legislacion chilena se aprecia como:

La necesidad de incorporar la perspectiva de género en estos procesos judiciales,
apoyando a los diversos tribunales que han identificado estas situaciones y han aplicado
dicha perspectiva en sus sentencias, tomando nota del contexto de violencia de género

en el que se encontraban las mujeres (De Sloover, 2020, p.8).

Su enfoque se torna previsible, pues concede la aptitud a los jueces de adecuar decisiones
mas plausibles y justas, erradicando notablemente la violencia de género, siempre y cuando los

organismos internacionales lo hayan suscrito con su Estado.

En ese mismo orden, los jueces chilenos, se amparan en los siguientes convenios, a fin
de ejercer justicia de manera proba en el ambito de la mujer, concediendo fallos con perspectiva
de género, que datan a la legitima defensa como mecanismo de autodefensa en agresiones

incesantes, entre estos destacan:

Como marco juridico, que la obligacion de erradicar estereotipos de género se encuentra
consagrada, explicitamente, en la Convencidn para la Eliminacion de todas formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés) articulo 5(a), y en la
Convencion de Belém do Para, articulos 6(b) y 8(b), siendo ilustrativa la Recomendacion
General N°33 del Comité de la CEDAW, sobre el acceso de las mujeres a la justicia
(Fredman et al., 2023, p.5).

Bajo este mismo escenario en la legislacién argentina, Di Corleto et al. (2024), “entre

2005 y 2020, es posible identificar cierta evolucion en la jurisprudencia. En los fallos méas
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recientes se introduce de forma clara el enfoque de género y se invocan los estandares de
Derechos Humanos” (p. 289). Se denota un avance eficiente para el conglomerado femenino,
puesto que, para jurisprudencias venideras, se incluirdn estas posturas, con miras al desarrollo y

progreso de los derechos de las mujeres, con el objetivo de impedir trasgresiones a su integridad.

Por tanto, los juzgadores argentinos, para solventar casos de legitima defensa con
perspectiva de género, han empleado una serie de instrumentos y convenios internacionales, con
el fin de erradicar la violencia y proteger a la mujer como ente vulnerable en relaciones de poder.

De esta forma el magistrado se pronuncia ajustando su criterio en torno a:

La Convencidn sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW), la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Contra la Mujer (Convencion de Belém do Pard), las Reglas de Brasilia sobre
Acceso a la Justicia de las Personas en condicion de Vulnerabilidad, el Mecanismo de
Seguimiento de la Convencion de Belém do Para (MESECVI) y el Comité de Expertas
del Mecanismo de Seguimiento de la Implementacion de la Convencion de Belém do
Pard (CEVI) (Di Corleto et al., 2024, p.289).

Menciona Di Corleto et al. (2024), que “los tribunales que resuelven sobre la legitima
defensa no distinguen si se trata de un caso de confrontacion o no confrontacion” (p.289). Su
planteamiento se desarrolla bajo el margen de si existié previamente violencia y con estos
antecedentes, la victimaria transgrede a su conyuge, hecho que se suscita en ese instante o de

manera imprevista.
2.2.3.3. Diferencias normativas entre el Derecho ecuatoriano del Derecho comparado

En el siguiente apartado se devela un analisis imperativo de la legislacion chilena y
Argentina en conjunto con la propia nacional para concretar las diferencias del Derecho
doctrinal y jurisprudencial entre una y otra, del que resulta la raiz del porqué de una
admisibilidad o rechazo de invocar “legitima defensa” en condiciones no confrontacionales

habiendo concurrido violencia intrafamiliar incesante.
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Tabla 2.

Diferencias normativas en Derecho Comparado

ASPECTO

CHILE

ARGENTINA

ECUADOR

FIGURA LEGAL

Estado de necesidad
exculpante

Legitima defensa

Legitima defensa

CONDICION DE
APLICABILIDAD

La accion del que se
defiende la mujer
estard allanada a no
mediar provocacion.

La mujer que ejercid
su defensa no ha de
haber causado
significativamente la
agresion.

No es aplicable en
casos no
confrontacionales.

LIMITES Y
RESTRICCIONES

La inminencia es una
caracteristica factica
del peligro que la
mujer enfrenta y que
logra  probar la
“agresion ilegitima”
y el antecedente de
violencia
intrafamiliar.

La racionabilidad
“necesidad racional”
no se analiza en
cuanto a la
equivalencia, sino a
la razonabilidad del

medio en las
circunstancias  del
caso empleado

(Armstrong Polli y
Mifio Diaz, 2020).

La actualidad
“agresion ilegitima”
debe suponer riesgo
en contra de la vida e
integridad fisica
como  permanente
para la victima de
violencia
intrafamiliar.

La
racional”

“necesidad
recac en
demostrar que no
existio  alternativa
factible para repeler
la agresion y su

accion fue
indispensable  para
evitar un mal
superior.

Interpretacion textual
y literal de la norma
sin  enfoque de
género.

DOCTRINA

Resulta que, ‘“en
muchos casos se ha
desechado la
legitima defensa,
porque no se logra
determinar la

inminencia en la

“La legitima defensa
como instituto penal
fue el resultado de
una legislatura bajo
la dptica de género
dominante” (Azcue,
2019, p.120). La

Probada la violencia
intrafamiliar y
habiendo concurrido
la muerte del agresor

en condiciones
donde no existié
confrontacion; la
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defensa de la mujer”
(Armstrong Polli y
Mifio Diaz, 2020).
En segundo orden, el

lucha por instaurar en
el sistema el
juzgamiento con
enfoque de género

mujer ha de ser
juzgada por
homicidio y no por

asesinato. Teniendo

estado de necesidad resolvio campear en cuenta que, no
exculpante era de tales obstaculos para cabe legitima
tipo justificante de eximir de defensa sino maés
responsabilidad responsabilidad bien esto, servira en
criminal. penal a las mujeres la defensa como
Actualmente, Se supervivientes. atenuante.
amplié a un caracter
exculpante 0
defensivo.
CAUSA DE Culpabilidad Antijuricidad Antijuricidad
EXCLUSION
NORMATIVA Articulo 10 numeral Articulo 34 inciso 6 Articulo 33  del
JURIDICA 11 del Codigo Penal del Codigo Penal Cddigo Organico
Chileno: Argentino: Integral Penal:
1°  Actualidad o “El que obrare en EXxiste legitima
inminencia del mal defensa propia o de defensa cuando la
que se trata evitar, 2° sus derechos, persona actia en
Que no exista otro siempre que defensa de cualquier
medio practicable y concurrieren las derecho, propio o
menos  perjudicial siguientes ajeno, siempre y
para evitarlo, 3° Que circunstancias: a) cuando concurran los
el mal causado nosea Agresion ilegitima; siguientes requisitos:
sustancialmente b) Necesidad 1. Agresion actual e
superior al que se racional del medio ilegitima, 2.
evita, 4° Que el empleado para Necesidad racional
sacrificio del bien impedirlaorepelerla; de ladefensa, 3. Falta
amenazado por el c) Falta de de provocacion

mal no pueda ser
razonablemente

exigido al que lo
aparta de si o, en su
caso, a aquel de
quien se lo aparta
siempre que ello
estuviese 0 pudiese
estar en
conocimiento del

provocacion
suficiente por parte
del que se defiende”
(Cadigo Penal,
1985).

suficiente por parte
de quien actla en

defensa del
derecho(Cadigo
Organico  Integral

Penal COIP, 2021).
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que actua (Codigo
Penal, 2024).

JURISPRUDENCIA
RELEVANTE

Con la promulgacion
de la Ley 20.480 de
fecha diciembre del
2010 o también
conocida como “Ley
de femicidio”, se
incorpora un

Con la promulgacion No existe precedente.

de la Ley N°26.485
de fecha el 1 de abril
de 2009 denominada
“Ley de Proteccion
Integral para
Prevenir, Sancionar y

mecanismo legal que Erradicar la
facilita la defensa de Violencia contra las
aquellas féminas Mujeres en  los
victimas de violencia Ambitos en que
intrafamiliar, Desarrollen sus
especificamente Relaciones
como estado de Interpersonales”,
necesidad constituyéndose
exculpante. como un  pilar
fundamental que

salvaguarda los
derechos femeninos
y la violencia contra
la integridad de las
mujeres.

Fuente: Huilca y Vargas (2024)
Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos & Alejandra Isabel VVargas Naranjo.

2.2.3.4. Analisis de sentencias con perspectiva de género
Andlisis juridico y doctrinal de la legitima defensa en casos sin confrontacion en Chile.

Tras una incesante busqueda de casos relacionados con la perspectiva de género que
giran en torno a la violencia intrafamiliar cuando la mujer decide dar muerte a su agresor, se
configura no dentro de la legitima defensa, sino que, partiendo de la promulgacion de la Ley
20.480 o Ley de femicidio, se replantea el estado de necesidad exculpante y se afiade un numeral
que servira para justificar este actuar pese a no ser confrontacional. Por lo que, la Corte de Chile

deliber6 en algunos casos de la siguiente manera:
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Tabla 3. Jurisprudencia en Chile Caso RIT N° 166-2012, RUC N°1.101.060.685-5

FORMATO DE ANALISIS DE SENTENCIAS

1. MARCO DECISIONAL

1.1. IDENTIFICACION

Caso RIT N° 166-2012, RUC N°1.101.060.685-5

Magistrado Ponente Gladys Camila Villablanca Morales

Sala de Decision Tribunal Oral en Lo Penal de Puente Alto
Patricia del Pilar Cabrera Godoy; Modnica

Integrantes de la Sala Patricia Bellalta Queralto; y, Gladys Camila
Villablanca Morales

Contra Karina del Carmen Sepulveda Cisternas

1.2. HECHOS JURIDICAMENTE RELEVANTES (HJR)

En octubre de 2011, Karina Sepulveda maté a su pareja Claudio Alejandro Reyes Carrasco
mientras dormia y enfrento dos juicios orales. Karina con tan solo 15 afios conocio a Claudio y
se embarazo de este, inicio una vida de pareja del que contrajo una vida de violencia psicoldgica,
fisica y patrimonial, de la que tuvo a lugar por 18 afos. Un 17 de octubre de 2011, luego de
llevar a su hija al colegio, volvio a su casa para dirigirse al trabajo, entonces ve que Claudio
dormia, bajo el terror y violencia prolongada tomé la decision de tomar el arma de su pareja 'y
dispararle, llamo a la policia y confesé su delito; finalmente, Karina presentaba al momento del
juicio 64 cicatrices en todo su cuerpo. Tras la insistencia de la defensora pablica, luego de pasar
mas de un afo recluida en la Carcel de San Miguel, se absolvié a Karina Sepulveda de los cargos
imputados por el delito de parricidio aplicando la eximente de responsabilidad criminal “estado
de necesidad exculpante”.

1.3. ELEMENTOS Y REQUISITOS QUE RESUELVE EL TRIBUNAL (ERRT)

Con fallo unanime, el Tribunal Oral en Lo Penal de Puente Alto, a posteriori de analizar los
hechos facticos, probatorios y juridicos, emite sentencia absolutoria y justifica de:

1° Actualidad o inminencia del mal que se trata evitar:

Se analiz6 la situacion desesperada de Karina, todo lo que la rodeaba, se debe usar el criterio
individualizar para enfocar lo que paso, porque el ambito de la culpabilidad es un dmbito
personal de la estructura del delito. Al justificar el peligro inminente, el perito justifico de:
cuando Karina se mira en el espejo le entra el terror que iba a despertar el agresor mas activo,
manifestado en la agresividad que habia verificado la semana anterior en contra de ella y el
domingo en contra del hijo, por lo que estaba segura de que cuando despertara iba a ser agredida
(Sentencia contra Karina Sepulveda Cisternas por parricidio, 2013).

2° Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial para evitarlo:

Karina no tenia otra posibilidad, dormia con un hombre que poseia bajo su almohada una pistola
y constantemente la amenazaba todos los dias a ella, la de sus tres hijos: Claudio, Ana y Arantxa,
a los que también golpeaba hasta por tener los cordones sueltos; y, sus padres, que si lo
denunciaban correria riesgo la vida de todos. Claudio la hacia dormir en el lugar de una perrita
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que tenian, sus hijos no podian hacer ruidos en la casa, la golpeaba todo el dia a toda hora porque
decia que ella no entendia, que hasta la perra lo entendia, que todas las mujeres de la calle eran
menos feas que ella, que no servia para nada, que era gorda y asquerosa, le enterraba los
cubiertos en el cuerpo por lo que debian comprar més cada semana, le cortaba el cabello con
cuchillo, le enterraba las tijeras en las piernas o el gliteo, en la mano le hizo una C y decia que
era la marca de él, no podia negarse a tener relaciones sexuales con él.

3° Que el mal causado no sea sustancialmente superior al que se evita:

Muchas veces Karina intentd huir con sus hijos, pero Claudio se los quitaba; pedia ayuda a los
carabineros, pero estos no hacian nada, regreso a casa y encontrd sobre la mesa cables de los
que Claudio le puso corriente, a su hijo Claudio le pegaba y a Ana la insultaba, si Karina no
hacia dormir a la menor en 10 minutos, al regresar a la pieza con Claudio, este ya era motivo
para golpearla. Era imposible defenderse con otros medios, ella ya no queria mas golpes para
ella o para sus hijos, por lo que un dia con la misma arma que él guardaba bajo el colchény le
habia ensefiado a usar, decidi6 dispararle en la cabeza mientras dormia. Pues, Claudio tenia
detenciones por robo y quedaba en libertad y al hacer una denuncia por los hechos que le
ocurrian a Karina, ella pensaba que iba a quedar nuevamente libre.

4° Que el sacrificio del bien amenazado por el mal no pueda ser razonablemente exigido al que
lo aparta de si 0, en su caso, a aquel de quien se lo aparta siempre que ello estuviese o pudiese
estar en conocimiento del que actua:

Primero, para que el mal causado no genere responsabilidad penal se requiere que Karina no sea
exigible soportar el mal amenazado o que no lo sea para un tercero amenazado (hijos y padres),
si esta Ultima circunstancia la conoce el agresor, lo que es claro que se cumple en este caso.
Karina no esta obligada a que su pareja la agreda, violente y llegue a terminar con su vida ni con
la de sus hijos como ya se ha justificado con las innumerables pruebas.

1.4. DECISION

1.- ABSOLVER a la acusada KARINA DEL CARMEN SEPLVEDA CISTERNAS, ya
individualizada, de los cargos formulados en su contra como autora de un delito de parricidio en
contra de Claudio Alejandro Reyes Carrasco, ocurrido el dia 17 de octubre de 2011.

2.- Que, no se condena en costas al Ministerio Pablico.

3.- Devuélvase al Ministerio Publico y defensa la prueba incorporada.

4.- Una vez ejecutoriada la sentencia, comuniquese al Juzgado de Garantia de Puente Alto.

2. ARGUMENTOS JURIDICOS

2.1. PROBLEMA JURIDICO QUE REALMENTE RESUELVE LA CORTE (PJR)

En primera instancia, el médico psiquiatra dijo que sufrio solo maltrato psicoldgico, otro médico
refirid que existia ausencia de lesiones graves, ausencia de violencia sexual y de libertad
ambulatoria, es decir que el parricidio no estaba precedido por violencia intrafamiliar hacia ella
o0 hacia sus hijos, y es condenada segun el articulo 390 del Cédigo Penal conforme a lo dispuesto
en el articulo 15 numero 1 ibidem.

De aqui, que la decision se apela y el Tribunal decide dictar su fallo a nivel del estado de
necesidad exculpante, pues se analizo el caso desde la culpabilidad y no desde la antijuricidad
como dicta la legitima defensa, ademas de que en esta Gltima presupone la proteccion individual
y el prevalecimiento del Derecho, mientras que, en el estado de necesidad no existe el
restablecimiento del Derecho, sino la repulsion de un ataque. De ahi que, el caso no hacia

56



referencia a un ataque, sino que a un “mal” que se trataba de evitar, Si bien Karina cometi6 una
conducta antijuridica pero no culpable.

2.2. RATIO DECIDENDI (RD)

Para abordar la cuestion de violencia intrafamiliar y el contexto de prevenir un mal inminente
en defensa de su persona y la de sus hijos, el Tribunal precisa si la evidente relacion de
causalidad entre la accion de la victima de violencia intrafamiliar y el resultado de muerte, esta
debidamente fundamentada, toda vez que la posibilidad de morir en manos de su agresor no se
sostenia como hipdtesis sino como un resultado plausible, actual e inminente, pues quedo
demostrado que el ofendido no tenia limites, lo que lleva necesariamente a que el Tribunal la
haya absuelto por los cargos imputados en torno a la carga probatoria expuesta en juicio.

3. COMENTARIO (C)

La estructura del delito en este caso contempla la tipicidad y antijuricidad, mas no la culpabilidad
pues de ninguna forma se podré reprochar dicha conducta antijuridica en las circunstancias
anormales de las que discurre por sentido comun, pues es dificil exponerse de la manera que
Karina lo hizo en supervivencia. El caso de Karina del Carmen Sepulveda en Chile representa
un hito importante en la jurisprudencia sobre violencia intrafamiliar. La acusada, quien mato a
su pareja, alegd estado de necesidad exculpante debido al historial de abuso que sufria. El
Tribunal Oral en Lo Penal de Puente Alto considerd las circunstancias de violencia prolongada
y el peligro inminente que enfrentaba Sepulveda. Esta decision refleja un enfoque mas
comprensivo de la compleja dinamica en casos de violencia doméstica, reconociendo que las
victimas pueden verse obligadas a actuar en defensa propia cuando los sistemas de proteccién
fallan. El fallo genera un precedente significativo para casos similares en el futuro.

Fuente: Huilca y Vargas (2024)
Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos & Alejandra Isabel VVargas Naranjo.

Analisis juridico y doctrinal de la legitima defensa en casos sin confrontacion en Argentina.

Ante una diversidad de casos referentes a la legitima defensa con perspectiva de género,
tan pronto como la fémina da muerte a su agresor, constituye la legitima defensa en coyuntura
al aspecto no confrontancional, por lo cual el Tribunal del Argentina discutido algunos

argumentos de la siguiente forma:

Tabla 4. Jurisprudencia en Argentina Caso N° 6996. 5/7/2016

FORMATO DE ANALISIS DE SENTENCIAS

1. MARCO DECISIONAL

1.1. IDENTIFICACION

Caso N° 6996. 5/7/2016
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Doctores Ricardo R. Maidana y Carlos Angel
Natiello

El Tribunal de Casacion Penal de la provincia
de Buenos Aires

Dr. Emiliano Martin Pérez Lozana Agente
Fiscal Dr. Hugo Daniel Carrion

Contra L.S.B

Magistrado Ponente
Sala de Decision

Integrantes de la Sala

1.2. HECHOS JURIDICAMENTE RELEVANTES (HJR)

La mujer convivia con su pareja y su hija de 45 dias de edad, desde sus inicios el hombre la
maltrataba en reiteradas ocasiones y la apuntaba con una pistola, inclusive dirigia el revolver
hacia su hija. A posteriori, el hecho transcurre el 16 de noviembre del 2012, aproximadamente
a las 04H15, dentro de su vivienda, L.S.B, disparé mediante el empleo de un arma de fuego a su
esposo Gaston Maximiliano Marquez, mientras este dormia, impactandolo en la zona frontal de
su craneo, proporciondndole lesiones que lo condujeron a la muerte. Por tanto, su sentencia
recayo en el delito de homicidio agravado por el vinculo y haberlo cometido con un arma de
fuego. Una vez sostuvo acreditacion por su autoria, L.S.B fue absuelta mediante la eximente de
la legitima defensa determinada en el art. 34, inciso 6 del Codigo Penal Argentino.

1.3. ELEMENTOS Y REQUISITOS QUE RESUELVE EL TRIBUNAL (ERRT)

El Tribunal Oral, previo a examinar los hechos facticos y los medios probatorios del caso en
desarrollo, justifica que:

a) Agresion ilegitima

Es claro que L.S.B, en el trayecto de su matrimonio y el dia que decidio concluir con la vida de
su esposo, sufrid maltratos, agresiones fisicas, psicoldgicas y sexuales, de manera continua, asi
como su bebé de 45 dias de edad, en conjunto estas actuaciones son ilegitimas. De este modo,
se debe comprender a la violencia de género desde un panorama continuo, incesante, mas no, de
forma aislada, ya que dichos ataques ejecutados en contra de L.S.B poseen un caracter de
permanencia, transgrediendo bienes juridicos como la libertad e integridad (Di Corleto et al.,
2024).

b) Necesidad racional del medio empleado:
No es menos cierto, que la mujer debié emplear un medio menos nocivo para repeler la agresion,
como una denuncia o simplemente separarse del atacante, el caso en cuestion denota la realidad
que imposibilita a la mujer huir del circulo de violencia doméstica. Es idoneo que la fémina no
trate de impedir la agresidn en circunstancias confrontacionales puesto que podrian provocar
reacciones mayormente violentas en el hombre, constituyéndose como Unica forma de defensa
el descuido o situaciones desprevenidas del conviviente, a diferencia del género masculino que
para consumar su defensa no requiere dicha condicion. Es asi, que el arma de fuego es una
representativa de dolo, indicador de peligrosidad, empero, en este contexto es un medio
imprescindible para su auxilio (Di Corleto et al., 2024).

c) Falta de provocacién suficiente por parte del que se defiende

No existio provocacion suficiente de parte de L.S.B, dado que, el perpetrador sostenia actitudes
violentas a menudo, omitiendo la intencion de la victima de desencadenarlas.

1.4. DECISION
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El Tribunal Oral decidio:

1. Absolver a L.S.B, por considerar que actu6 en legitima defensa, como consecuencia de
agresiones, fisicas, sexuales y psicoldgicas, papel sumiso que sostuvo por su esposo durante el
matrimonio.

2. La querellay la fiscalia interpusieron recurso de casacion.

3. El Tribunal de Casacion Penal de la provincia de Buenos Aires rechaz6 la impugnacion
impuesta. (Di Corleto et al., 2024).

2. ARGUMENTOS JURIDICOS

2.1. PROBLEMA JURIDICO QUE REALMENTE RESUELVE LA CORTE (PJR)

En el caso a tratar, se considera factible que el actuar de L.S.B encaje dentro de la figura de
legitima defensa, articulo 34, numeral 6, valorando sus requisitos y el contexto que la impulso a
cometer dicha accion en contra de su esposo. Cuestién que dilucida su conducta como
autodefensiva, fruto de agresiones constantes hacia su integridad y la de su hija. Por tanto, las
sentencias ulteriores, integran la perspectiva de género como un componente esencial, a fin de
destruir sociedades androcentricas.

2.2. RATIO DECIDENDI (RD)

Deliberando, la cuestion de la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar, se apoya
también este Tribunal en los instrumentos internacionales suscritos, con miras a proteger a la
mujer, como ente vulnerable intrinseca en las relaciones de poder, quien da muerte a su agresor,
como comportamiento preventivo, siempre que la carga probatoria justique el porqué de su
accionar.

3. COMENTARIO (C)

La estructura de la imputabilidad, articulo 34, contempla, una serie de numerales encaminados
a la no punibilidad, entre estos, la legitima defensa, cuyo comportamiento no se atribuye como
antijuridico, caso contrario, abre surcos a proteger a la mujer y su familia en casos de violencia,
como lo descrito por L.S.B., puesto que contempla con particular atencion la situacion en la que
una mujer, como medida preventiva ante una amenaza inminente y recurrente, se ve compelida
a causar la muerte de su agresor habitual. No obstante, es imperativo subrayar que tal
consideracion esta supeditada a la presentacion de un acervo probatorio robusto y convincente
que justifigue de manera inequivoca la necesidad y proporcionalidad de tan drastica accion.

Fuente: Huilca y Vargas (2024)

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos & Alejandra Isabel VVargas Naranjo.

2.2.3.5. Procedibilidad de la aplicacién en la legitima defensa en los casos de violencia no

confrontacional

En este contexto, el andlisis sobre la aplicabilidad de esta figura especificamente en

violencia intrafamiliar contrastado en el Derecho Comparado entre doctrina y jurisprudencia
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referente a la legitima defensa como necesidad de repeler agresiones a bien propio o de terceros,
para plantear los presupuestos requeridos para su configuracion con base a la determinacion de
pruebas, estudios y pericias realizadas de los distintos escenarios.

Para que concurra la legitima defensa se requiere que se den en forma tacita todos los
requisitos, por ejemplo: “la actualidad de la agresion en estos casos se debe entender como una
agresion permanente” (Garcés Gomez, 2023), por la condicion de vulnerabilidad en una relacion
de poder de la que deviene violenta fisica, psicoldgica, patrimonial y/o sexualmente e inclusive
en contra de otro miembro del ndcleo familiar: lo cual, en definitiva, perjudica no sélo el
derecho a la vida o a la integridad fisica, también lo hace con el derecho de libertad y de

seguridad.

En un primer momento, al violar derechos de libertad, la doctrina refiere que esta es una
transgresion de tipo permanente, 1o que concluye que en estos casos existe una permanencia.
Segundo, la legitima defensa habria sido creada bajo el analisis de condiciones homogéneas
entre hombres sin reparar en diferencias de genero, siendo como tal una accién de objetivo y
naturaleza defensiva y se toma en respuesta a una amenaza directa como una excepcion para
violar la norma; mientras que, el estado de necesidad viene siendo una accion ofensiva de la que
se busca evitar un mal mayor. De ello, no se podria alegar legitima defensa en un contexto donde
la temporalidad y la conducta no sean proporcionales, de lo que el estado de necesidad no
increpa en dichos formalismos sino mas bien en la plena necesidad de supervivencia o de actuar

de acuerdo con el deber que tiene el sujeto.
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CAPITULO IILI.
3. METODOLOGIA

En el presente proyecto de investigacion “La legitima defensa y la violencia intrafamiliar
incesante en el Derecho Comparado” resulto vital el uso y aplicacion de diversos métodos,
técnicas, recursos e instrumentos, con el pleno propdésito de cubrir a cabalidad los objetivos

previamente ya planteados.
3.1. Unidad de analisis

La unidad de andlisis se ubica en la provincia de Chimborazo, cantén Riobamba, en
donde se evidenciaron los desafios especificos respecto de la valoracion juridica y actuaciones
que sostienen los operadores de justicia en temas de violencia intrafamiliar; ademas en Derecho
Comparado se estudiara todo el elemento doctrinal y jurisprudencial que involucra Argentina 'y
Chile, como abordan la institucion juridica de la legitima defensa en casos de violencia

intrafamiliar sin confrontacion.
3.2. Métodos

Para el desarrollo de esta investigacion, es menester el empleo de diversos métodos que

solventen la problematica propuesta:
3.2.1. Método de comparacion juridica

Segun Herrera Bravo (2021) sefiala que el método de comparacion juridica “resulta de
gran utilidad, pues cumple la funcién instrumental de acceder al conocimiento a traves del
espacio, permitiendo comprender nuestro propio ordenamiento en comparacion con otros”
(p.540) Este método ofrece un panorama mdltiple con respecto a las diversas legislaciones que
anteponen la legitima defensa en situaciones no confrontacionales de violencia en contra de la

mujer, con el propdsito de viabilizar su aplicabilidad dentro de nuestro sistema judicial.
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3.2.2 Método juridico — doctrinal

Este método involucra un andlisis, interpretacion y aplicacién concerniente a normas
juridicas fundamentadas en la razén y la I6gica. Su aplicacion permite realizar una evaluacion
en funcidn a las leyes, en multiples contextos juridicos garantizando un enfoque ecuanime para

abordar la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar.
3.2.3 Método dogmatico

Segin Guaman Chacha et al. (2021) sefiala que “el método dogmatico describe los
principios del Derecho positivo en su coordinacion con la 1dgica y sistematica” (p.173) Por
consiguiente, este método se encarga de interpretar adeptamente aquellos aspectos
concernientes a la doctrina y jurisprudencia de manera sistematizada que acogen los operadores
de justicia en las legislaciones puestas a estudio, dentro del contexto de la legitima defensa en

casos de violencia intrafamiliar, correlacionando al escenario critico que enfrentan las féminas.
3.2.4 Método inductivo

Segun Molano de la Roche et al. (2021) sefiala que “el método inductivo se dedica a
recoger o recolectar datos de los cuales después puede hacer generalizaciones” (p.21). Su
empleo radica en obtener informacion a partir de premisas singulares para llegar a una
conclusion universal, en este sentido, permitird analizar situaciones especificas de la legitima
defensa en casos de violencia intrafamiliar, con la finalidad de extraer principios generales que

orienten su aplicacion.
3.2.5 Método deductivo

Segun Chango Yosa & Garcia Regalado (2021) “el método deductivo pasa de lo general
a lo particular” (p.67). Este método sugiere partir de lo universal a lo singular, estimando asi, la
legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar a la luz del Derecho Comparado, en
coyunturas vastas que priman a la mujer intrinsecamente en su normativa, con el propésito de

adoptar su aplicacién en la legislacion ecuatoriana.
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3.3. Enfoque de la investigacion

El enfoque de investigacion se entiende de tipo cualitativo, de modo tal, que se empleara
el método de la entrevista para recabar informacion de primera mano. Esto facilitara explorar a
profundidad la realidad que perciben los Jueces de Violencia Intrafamiliar en contra de la mujer
y miembros del nucleo familiar del canton Riobamba respecto del escenario: “dar muerte en
legitima defensa en situaciones no confrontacionales al agresor o sujeto activo de violencia
intrafamiliar”; ergo, quedara evidenciada la forma de interpretacion de los jueces respecto de

las relaciones de poder y las dinamicas familiares; y, creara conciencia social.
3.4. Tipo de investigacion
3.4.1 Investigacion dogmatica

La investigacion sentd sus bases en el analisis doctrinal y jurisprudencial, enfocado en
un contexto substantivo y procesal de la normativa; ademas de, la observancia de caracteristicas,

elementos y resultados de lo ejecutado por las entidades juridicas.
3.4.2 Investigacion historica juridica

Al finalizar, se revela la evolucion especificamente de la legitima defensa en cuanto a su
normatividad positiva, apoyandose esta investigacion de la realidad presente con proyeccion a

evadir problemas a futuro que hoy discurren sin posibilidad de reforma.
3.4.3 Investigacion juridica descriptiva

Los autores pretenden describir y dar a conocer las caracteristicas y cualidades de la

problematica antes mencionada.
3.5. Disefio de investigacion

El enfoque en funcion del tipo de investigacion no requiere manipulacion de variables,
pues se construye partiendo de la realidad actual o situacion ya existente de la que se va a

analizar. Por lo que, se concluye que la investigacion sera no experimental.
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3.6. Poblacién y muestra

La poblacién de estudio para esta investigacion comprende jueces quienes ejecutan
funciones dentro de la Judicatura, con amplio conocimiento acerca de la violencia intrafamiliar
y los casos en que implique a la fémina salvaguardando sus derechos de integridad, salud y a la
vida. Por lo que, queda entreverada la necesidad de emplear una muestra intencional no
probabilistica por conveniencia dirigida a los Jueces de Violencia Intrafamiliar en contra de la

mujer y miembros del nucleo familiar del cantén Riobamba.

En este sentido, permitirad palpar en forma directa la percepcion de los jueces referente a
los patrones comunes de las relaciones de poder identificadas en juicios donde la fémina haya
demostrado el antecedente probatorio en calidad de victima de violencia intrafamiliar, se
resuelva la desigualdad estructural con perspectiva de género; siempre y cuando, coincida con
los criterios de seleccion: expertos en materia de violencia; conocimiento en la legislacion

ecuatoriana; experiencia necesaria para contribuir en el desarrollo de la presente investigacion.
3.7. Técnicas e instrumentos de investigacion

Con la intencion de recolectar datos idoneos en lo que respecta dicha problematica, se

empleard las siguientes técnicas e instrumentos de indagacion.
3.7.1. Técnica

Se aplicd una entrevista con un detallado formulario con preguntas concretas para los

participantes, cuyo fin persistio en recabar informacion trascendental del tema.
3.7.2. Instrumento de investigacion

Se utilizé una guia de entrevista con la poblacion y muestra antes indicada. Asimismo,
se examind el contenido de sentencias, cuya vision ofrecié un panorama mas amplio en el

Derecho en casos analogos al presente estudio.
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3.8. Técnicas para el tratamiento de informacion

El tratamiento de informacion aplicado en esta investigacion se resuelve con el fin de
obtener datos precisos sobre el manejo dentro del margen que dicta el Consejo de la Judicatura,
especificamente a jueces de primer nivel, de los que se les ha aplicado una entrevista, por
consiguiente, se empled una guia previamente elaborada de la que se ejecutd siguiendo seis
fases. Primero, se disefid el instrumento considerando los objetivos especificos de la
investigacion. Luego, se aplicé la entrevista, registrando las respuestas. Seguido, se uso Atlas.ti,
para la codificacion y categorizacion de datos. En cuanto al procesamiento, implicé organizar
la informacion en patrones y codigos selectos. En la interpretacion, se analizan los resultados
en relacion con la teoria y los objetivos. Y, en la discusion se contrastaron los hallazgos con
literatura previa, extrayendo conclusiones y recomendaciones para futuras investigaciones o

aplicaciones précticas.
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

4.1.1. Andlisis sobre las caracteristicas y/o elementos juridicos en Derecho Comparado de

la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar en contra de la mujer.

En teoria, Chile conserva un sistema de tradicién romano-germanica que define como
causas de exclusion de la antijuricidad: legitima defensa, estado de necesidad, cumplimiento de
un deber, ejercicio legitimo de un derecho; en la misma linea, las causas de exclusién de la
culpabilidad son: inimputabilidad, error de prohibicion invencible, estado de necesidad
exculpante, miedo insuperable. Si bien es cierto, Chile absuelve a la mujer en el escenario
planteado como un estado de necesidad exculpante del que no se debe correlacionar con el
estado de necesidad justificante por ser conceptos que difieren y se aplican en circunstancias

diferentes segun la legislacion que los reconoce.

El estado de necesidad exculpante se encauza en la presion psicologica ejercida sobre la
autora; reconoce el sindrome de la mujer maltratada, no justifica la accion legal, pero define al
comportamiento como de repeler un mal mayor o igual al que se trato de evitar y no requiere la
inmediatez de la amenaza, lo cual evita justificar el homicidio. Mientras que, en el estado de
necesidad justificante el mal es menor que el repelido, califica la accion como legal y correcta;

manteniendo de este modo la integridad del sistema legal.

En Argentina, la inversion del rol que adopta la mujer victima de violencia intrafamiliar
se justifica con la legitima defensa diferida. Doctrinariamente, la teoria del delito ha
evolucionado considerablemente y ha reconocido el ciclo de violencia doméstica como un
estado de peligro inminente y prolongado. En la misma linea de estudio, la antijuricidad queda
demostrada cuando la fémina mata al agresor cuan indefenso estuvo y una vez ya corroborada
la condicion de victima de violencia intrafamiliar; la tipicidad pone de manifiesto en su articulo

34 inc. 6 del Codigo Penal Argentino que exculpa a la fémina porque ha probado el miedo
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insuperable que afectd su capacidad de autodeterminacion. Estos casos se resuelven con enfoque

de género, no solamente desde la comodidad de la tipicidad y media segun las particularidades.

La actualidad o inminencia de la agresion categoriza a la violencia intrafamiliar como
delito continuado de tipo permanente, aunque no sea inmediata. Segundo, la necesidad racional
del medio empleado se evalia como proporcional por el antecedente de violencia; en
contraposicion a la doctrina que expone la autodefensa y, en jurisprudencia se finiquita con la
introspeccion de las diferencias estructurales propias del género. Tercero, la falta de provocacion

se aborda desde la -condicion de relacion intrafamiliar abusiva-, no como acto aislado.

En Ecuador, segun la interpretacion tradicional mientras el requisito de la inmediatez no
se cumpla, la legitima defensa de ninguna forma podra alegarse efectivamente dentro de un
juicio. Esto, sin mencionar que el requisito de la proporcionalidad se ve fuertemente afectado
por las condiciones del caso. El sistema legal ecuatoriano prioriza garantizar la efectividad de
la aplicacion de medidas de proteccion y prevencion de violencia intrafamiliar, por ello la

suscripcidn a convenios y tratados internacionales que protegen a las mujeres.

Con la evolucion del Derecho, la Corte Constitucional crea el “Manual con Perspectiva
de Género” para evidenciar las condiciones de un panorama de violencia sistematica y las
desigualdades estructurales entre géneros. Esto, no quiere decir que se apegue a la idea de
justificar este accionar de las féminas, méas bien algunos juristas se debaten en que el Estado
requiere configurar esta tipologia en una legitima defensa mas ajustable a los estandares

internacionales sin caer en la inconstitucionalidad de la norma.

En definitiva, en cada caso la valoracion de los antecedentes de violencia intrafamiliar
que prueben la no existencia de alternativas menos lesivas, o demostrada la dificultad de que la
victima no haya encontrado ayuda o se le ha imposibilitado escapar por factores psicol6gicos o
sociales, evitaran que se condene la accion antijuridica por homicidio como solia pasar antes de
la reforma en el caso de Chile y Argentina, mientras que, en Ecuador, la condena es inevitable.
Ad hoc, en la Figura 3, se debela una comparativa entre la legislacion ecuatoriana, chilena y
argentina, segun la figura juridica que han adoptado como eximente de responsabilidad para

tales casos.

67



Figura 4. Legitima Defensa desde el Derecho Comparado
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Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos, Alejandra Isabel VVargas Naranjo.

4.1.2. Actuaciones de los operadores de justicia bajo el contexto de violencia intrafamiliar

en contra de la mujer.

4.1.2.1. Resumen de entrevistas a expertos

La dicotomia fundada en las decisiones y/o actuaciones de los jueces con respecto a la

legitima defensa en casos no confrontacionales por violencia intrafamiliar es crucial. Esta

informacion obtenida por los jueces entrevistados en forma concreta la encontraremos en la

siguiente tabla:
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Tabla 5. Sintesis de aseveraciones por parte de los jueces.

EXPERTO

SINTESIS

Juez experto en Derecho
administrativo,
tributario y Derecho
procesal de la Unidad
Judicial de Violencia en
contra de la mujer y
miembros del ndcleo
familiar de la ciudad de
Riobamba (11 afios de
experiencia).

Enfatiza la importancia de la valoracién de la carga probatoria en
los informes periciales en casos de violencia intrafamiliar. Subraya
la necesidad de juzgar con perspectiva de género, reconociendo
que la legislacién actual no contempla formalmente este enfoque.
Considera dificultoso justificar la legitima defensa en situaciones
no confrontacionales, sugiriendo explorar el estado de necesidad.
Ve viable una reforma en legitima defensa estos casos y advierte
sobre la complejidad de estandarizar. Finalmente, confirma la
importancia de adoptar nuevas perspectivas doctrinarias sobre el
tema y reconoce la necesidad de mayor capacitacion para jueces.

Juez especialista en
Derecho penal y justicia
indigena con maestria
en criminologia vy
Derecho constitucional
de la Unidad Judicial de
Violencia en contra de
la mujer y miembros del
nucleo familiar de la
ciudad de Riobamba (14
afios de experiencia).

Sugiere reflexionar sobre el contexto familiar y social, asi como
valorar cuadro y ciclos de violencia. Denota que la legitima
defensa no esté tipificada con enfoque de género en el Codigo
Orgénico Integral Penal. Destaca la necesidad de una justicia
especializada con perspectiva de género en todos los niveles
judiciales. Ve provechoso para la legislacion un proyecto de
reforma sobre legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar
aunque advierte sobre probables conflictos con los Derechos
Humanos. Y, subraya la importancia de un estudio para mejorar la
proteccion de derechos hacia las mujeres.

Juez especialista en
Derecho indigena vy
Derecho procesal penal
de la Unidad Judicial de
Violencia en contra de
la mujer y miembros del
nacleo familiar de la
ciudad de Riobamba (15
afios de experiencia).

Concluye que cada caso es unico y debe evaluarse segun las
circunstancias especificas y pruebas presentadas. Expone de
conocer casos de violencia intrafamiliar en donde se ha pretendido
alegar legitima defensa, advierte del uso indiscriminado y dice que
no es procedente en casos no confrontacionales. Sugiere que las
victimas deben buscar ayuda legal y no tomar la justicia de propia
mano. Sin embargo, propone que el estado de necesidad puede ser
una causa de exclusion de la antijuricidad en caso hipotético de
reforma. Concretamente, aboga por una legislacién con parametros
maés definidos para los jueces.

Juez especialista en
Derecho penal y justicia
indigena, con master en
Derecho laboral,

Acentla la relevancia de la carga probatoria y la inmediacién en
cuanto a la formacion de criterios sobre la situacion juridica de los
procesados. Reconoce que la tipicidad no se aborda desde una
perspectiva de género. Considera que la legitima defensa aplica
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criminologia y
seguridad social de la
Unidad  Judicial de
Violencia en contra de
la mujer y miembros del
nacleo familiar de la
ciudad de Riobamba (11
afios de experiencia).

cuando se repele una agresion actual, pero sefiala la complejidad
en casos donde la mujer invierte su rol a victimaria en situaciones
no confrontacionales. Destaca la importancia de estudiar el circulo
de violencia y los precedentes sobre los que versa la sentencia. Ve
viable reforma sobre la legitima defensa en estos casos, siempre
que se garanticen los derechos constitucionales de la victima 'y que
su aplicacion en casos no confontacionales debe cumplirse
estrictamente con los requisitos legales para evitar violentar el

debido proceso y la seguridad juridica.

Fuente: Huilca y Vargas (2024).

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos, Alejandra Isabel VVargas Naranjo.

4.1.2.2. Andlisis por categoria de codigo

La convergencia axiomatica derivada del conjunto de datos proporcionados por cada

magistrado entrevistado contribuyé a la cohesion y estructuracion de la informacion en

categorias especificas. Esta taxonomia facilita una comprension matizada y sintética de las

opiniones vertidas en el contexto de la legitima defensa y la violencia intrafamiliar, como se

revela en la tabla subsiguiente.

Tabla 6. Codificacion por categoria de analisis.

CODIFICACION
POR CATEGORIA

ANALISIS

Actuacioén estatal

La violencia familiar y la legitima defensa son abordadas por el
sistema judicial del Estado a partir de leyes y mecanismos de
proteccion. El COIP establece medidas de proteccién vy
prevencion, de los que suman la Constitucion y tratados
internacionales proporcionando un marco legal con enfoque de
género, pese a existir brechas entre las politicas e implementacion
efectiva, por ejemplo: las boletas de auxilio son de eficacia
cuestionable. Se reconoce la necesidad de innovar en la aplicacion
de leyes y proteccidn de bienes juridicos, pese a desafios latentes.

Actuacién judicial

El Estado aborda la normativa con perspectiva de género no desde
la tipicidad sino desde la interpretacién constitucional, lo que
expone el funcionamiento del sistema judicial con unidades
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CODIFICACION
POR CATEGORIA

ANALISIS

especializadas y de aplicacion no uniforme en todos los niveles.
Para que concurra la legitima defensa debe existir confrontacion y
en casos de violencia prolongada sin amenaza inminente es
compleja, pues se considera el trauma y efectos psicoldgicos en la
victima como atenuantes. La efectividad de los mecanismos de
proteccion es limitada, la capacitacion en perspectiva de género se
basa en normativas constitucionales y convenios ratificados, pero
enfrenta desafios en su aplicacion préctica debido a la falta de
doctrina especifica y normas obligatorias.

Convenios y tratados

Ecuador ha ratificado la Convencion sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y
la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer (Belem do Para); sirven de
base para una interpretacion con perspectiva de genero, de tal
forma que, el Estado esta obligado a implementar medidas para
erradicar la violencia de género y proteger los derechos, asi como
deja campo abierto para innovar en la expedicion de fallos, la
reparacion con restricciones en cuanto al debido proceso y
Derechos Humanos.

Derechos vulnerados

Persiste una interaccion compleja entre derechos y principios
legales entre violencia intrafamiliar y legitima defensa, puesto
que, se reconoce el ciclo de violencia y su impacto emocional en
las victimas, pero se advierte sobre los peligros de la justicia por
mano propia. Se enfatiza la importancia de proteger el derecho a
la vida, la dignidad, la integridad fisica, la salud y sobre todo una
vida digna.

Doctrina

La justicia por mano propia socava el sistema judicial.
Lamentablemente, existe carencia de doctrina nacional sobre el
tema, limitando cambios de perspectiva, aunque exista iniciativa
por parte de otros paises latinoamericanos. Se sugiere el desarrollo
de doctrina nacional y un cambio de perspectiva para abordar
adecuadamente estos casos. La tension entre proteger a las
victimas y las limitaciones legales actuales evidencia la necesidad
de desarrollo doctrinal y jurisprudencial.
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CODIFICACION
POR CATEGORIA

ANALISIS

Estado de necesidad

Dentro de la violencia intrafamiliar continua, se examina la
aplicacion de causas de exclusion de la antijuricidad. No se
configura legitima defensa cuando el agresor estd vulnerable,
dormido o inconsciente, no obstante, este accionar podria
considerarse como estado de necesidad si lo que se busca es la
proteccion del bien juridico vida, constituyendo una posible
justificacién legal en situaciones donde no se cumplen los
requisitos del art. 33 del COIP y ofreciendo una alternativa para
abordar legalmente las respuestas a la problematica. La evaluacién
y aplicacion de la figura juridica depende de las circunstancias
especificas de cada caso.

Legitima defensa

La proporcionalidad en la respuesta es crucial, pero las reacciones
de las victimas a menudo no lo son. Se reconoce la necesidad de
implementar el enfoque de género textualmente, contemplando
que la ley no justifica automaticamente acciones basadas solo en
vulnerabilidad o violencia previa. Se proponen alternativas como
reformar o ampliar la legitima defensa como articulos enumerados
con condiciones de las que se nulitara inconstitucionalidades.

Medidas de proteccion

Incluye mecanismos de proteccion como medidas de alejamiento,
boletas de auxilio, terapias y programas de insercion, aunque su
efectividad es variable.

Perspectiva de género

Se reconoce la necesidad de una perspectiva de género, la
evaluacion es compleja sin confrontacion inmediata. Empero,
existe una guia y un manual de la Corte Nacional de Justicia, pero
su aplicacion no es uniforme para los distintos niveles judiciales
ni puede superar la tipicidad, es decir, un manual no tiene jerarquia
en comparacion con una ley organica. Se debate si reformar la
legislacién o mejorar la interpretacion de leyes existentes. La
discrepancia entre jueces de primera instancia y superiores en la
aplicacién de la perspectiva de género puede llevar a la revocacion
de sentencias innovadoras. Persisten desafios en la interpretacion
legal y aplicacién practica.
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CODIFICACION

POR CATEGORIA

ANALISIS

Procedimiento

Se pretende equilibrar la aplicacién de la ley con la reparacién
integral para las victimas. El sistema legal establece
procedimientos claros, distinguiendo entre contravenciones y
delitos graves. La normativa incluye sanciones y medidas de
reparacion, aunque la ausencia de la victima puede obstaculizar
una reparacion efectiva. Existen protocolos especificos para el
manejo de pruebas medicas. El procedimiento judicial en casos de
violencia intrafamiliar implica valorar pruebas, especialmente
informes periciales psicolégicos y sociales. Se analiza con
perspectiva de género, considerando atenuantes, contexto,
denuncias previas y proporcionalidad de la respuesta,
considerando antecedentes de agresividad. Se observa una
disparidad en la aplicacion de la perspectiva de género entre
niveles judiciales, lo que afecta la interpretacion de casos de
legitima defensa en contextos de violencia familiar continua.

Prueba

La prueba se eleva al equipo técnico que se encuentra adepto para
proporcionar informes, detallando el psicolégico dentro del cual
documenta el ciclo de violencia que padece la victima, y el
informe fisico para detallar las lesiones percibidas. Su enfoque
también se centra en el entorno social, incluyendo las percepciones
familiares y condiciones especificas, adjunto a las denuncias
previas como antecedente de riesgo.

Regulacion nacional

A nivel nacional, se encuentra la Constitucion, norma suprema que
orienta a los juzgadores aplicar perspectiva de género en sus fallos.
El COIP, texto normativo que incluye la legitima defensa,
considerando su acapite aislado de la perspectiva de género y la
Ley Organica para Prevenir y Erradicar la Violencia,
estableciendo mecanismos preventivos como programas Y terapia
para las victimas.

Requisitos  de

legitima defensa

la

Segun estipula el articulo 33 del COIP, para que se produzca la
legitima defensa se establece los siguientes requisitos: agresion
ilegitima y actual, respuesta proporcional y falta de provocacion.
Tomando en cuenta estos precedentes los agresores actlian en
estados de euforia generando un enfrentamiento instantaneo, por
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CODIFICACION ANALISIS
POR CATEGORIA

tanto, para alegarla resulta complejo puesto que la fémina actla en
situaciones no confrontacionales.

Responsabilidad penal Ecuador enfrenta un desafio enorme, considerando que no existe
una normativa especifica para las situaciones antepuestas en
contexto, es decir, mientras no haya confrontacion inmediata,
dado que, acontece una carencia de justicia especializada en los
niveles judiciales persistiendo en el medio una dicotomia en
cuanto la mujer se traslada de victima a victimaria, por tanto, se
evidencia una limitacion en el sistema de justicia.

Viabilidad de reforma La aplicacion de la legitima defensa en los casos de violencia
intrafamiliar abre su debate conforme la viabilidad de no
confrontacional, puesto que actualmente su concepcion se sustenta
en inmediata, de modo que, persista una posibilidad de analizar
cada caso con miras a la perspectiva de genero, situando el
escenario violento que atraveso la fémina, por tanto, se considera
un “estado de necesidad” en lugar de legitima defensa. Ademas de
esto se involucra a un enfoque multifacético que contemple
reformas y capacitaciones a los operadores de justicia.

Violencia Su condicion refiere a un patron continuo y persistente de abusos
acentuando la violencia fisica, psicologica, sexual, emocional y
econdmica, cuyos comportamientos agresivos subsisten dentro del
nucleo familiar, por tanto, su indole se convierte en un cuadro
ciclico de la cual la mujer se encuentra inexorablemente
confinada.

intrafamiliar incesante

Fuente: Huilca y Vargas (2024).

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos & Alejandra Isabel VVargas Naranjo.



4.1.3. Pertinencia, alcance y aplicabilidad de la legitima defensa en casos de violencia

intrafamiliar en contra de la mujer en el sistema de justicia del Ecuador.
4.1.3.1. Perspectiva juridica actual

En el marco juridico actual, COIP, en su articulo 33 aborda la legitima defensa,
estableciéndola como una causa de exclusion de la antijuricidad, disposicion que establece los
requisitos que requiere para configurarse, enfatizando de este modo la imperativa actualidad e
ilegitimidad de la agresion, no obstante, es necesario recalcar, que dicha normativa adolece de
una omision significativa, ya que no contempla para su especificidad casos de violencia
intrafamiliar incesante; posicion que sitla a la mujer en una situacion paradojica de victima a
victimaria, de modo que, dichas afecciones fueron derivadas de escenarios conflictivos en contra
de su conyuge. Evidenciando que la aplicabilidad de este precepto Unicamente concurre ante la
presencia exigente de los requisitos estipulados en la norma, de lo contrario su ausencia se

invalidaria como eximente de responsabilidad.
4.1.3.2. Perspectiva de los expertos

Los expertos en la materia reconocen como tal la intrinseca complejidad que subsiste en
la legitima defensa en casos de violencia intrafamiliar incesante, subrayando la posibilidad de
una reforma, puesto que, su acogimiento refiere al principio de legalidad, omitiendo el esquema
no confrontacional, dado que, consideran que el actuar por temor o violencia se consideraria un
atenuante, sopesando que el eximir de imputabilidad al delito no se torna viable, inclusive
sugieren una puerta a la arbitrariedad, no obstante, se puede estimar el antecedente de violencia
prolongada y que no acontezca medio alguno para repelerla, acreditando la legitima defensa

conforme el actuar de la mujer en el contexto ya mencionado.

Por otra parte, existen sugerencias que dichos casos encajarian dentro del estado de
necesidad, examinando si se protege como tal un bien juridico superior, ya que, la victima se
encuentra en un peligro y trauma constante, exponiendo su existencia a una vulneracion de
multiples derechos. Es por ello que se requiere emplear la perspectiva de género de una manera

mas proba, aplicando herramientas juridicas que otorguen proteccién a la mujer como el Manual
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e Instructivo de proteccion de los derechos a las mujeres, CEDAW y Belém do Péra. En comun,

tres de cuatro entrevistados constituyen factible un proyecto de reforma.
4.1.3.3. Perspectiva desde legislacion comparada

Dentro del marco comparativo, en Argentina se ha incorporado el concepto de legitima
defensa en su corpus normativo, sin embargo, el precepto de violencia intrafamiliar se torna
controversial en el aspecto doctrinal, considerando su notable evolucion juridica. Esta
concepcién se plasma en el articulo 34, omitiendo el contexto puesto en escena, empero los
6rganos jurisdiccionales argentinos adaptaron progresivamente la hermenéutica ante tal
precepto. Concurrentemente en la normativa se ha producido un viraje interpretativo, en cuanto
a la compostura de agresion ilegitima, dado que su concepcion gira en torno al tiempo, es decir,
no necesariamente requiere ser inmediata. Esta moderna exégesis ha conllevado a flexibilizar la
proporcionalidad como respuesta defensiva sopesando la asimetria de poder y fuerza dentro de

los vinculos amorosos.

Por otra parte, en el ordenamiento chileno, esta problematica gira en torno al estado de
necesidad, contrastando con la figura de la legitima defensa, su apartado perdura en el articulo
10 numerales 7y 11 de su Codigo Penal, a pesar de que carezca de alusion explicita la violencia
intrafamiliar, sin embargo, los 6rganos jurisdiccionales han valorado la necesidad de interpretar
la aplicacion del estado de necesidad para dichos temas en concreto, cuya ponderacion pone en
juego a los bienes juridicos, considerando la proteccion de la victima. Por consiguiente, la
exigencia de medios alternativos menormente lesivos se considera nula, puesto que la victima
sostiene una serie de limitaciones. Es por ello que se ha enfatizado, la necesidad de formar jueces
y fiscales adeptos en el area de violencia de género, con la finalidad de garantizar una justicia

apropiada.

Por otro lado, en el ordenamiento juridico ecuatoriano, COIP, articulo 33 radica la
legitima defensa como causa de exclusion de la antijuricidad, constituyendo dichos requisitos
para su aplicabilidad, apartando su horizonte de la perspectiva de género. Persistiendo la
posibilidad de materializar una reforma legislativa o la incorporacion de un acépite que atribuye

la situacion inexorable de la mujer como victima de violencia intrafamiliar representando, de
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este modo, una coyuntura en la evolucion del sistema juridico. En la Figura 4, se visualizara con

mayor facilidad los elementos juridicos que difieren entre una legislacion y otra.

Figura 5. Compendio de elementos juridicos
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Fuente: Huilca y Vargas (2024).

Elaborado por: Karen Lisette Huilca Cevallos y Alejandra Isabel VVargas Naranjo.
4.2. Discusion

Prima facie, para profundizar esta discusion es crucial considerar el enfoque doctrinal y
jurisprudencial aplicado en el Derecho Comparado para cada caso en especifico dependiendo

intrinsecamente de los cédigos correspondientes.

En Chile, las féminas que experimentaron episodios violentos continuos, han sido
absueltas por el estado de necesidad exculpante, del cual se haya probado presién psicologica
sobre la victima, constituyéndose el sindrome de la mujer maltratada, omitiendo el requisito de
inmediatez. Por otra parte, en Argentina, se exime a la mujer de responsabilidad una vez se ha
reconocido el ciclo de violencia, determinacién que se antepone frente a las agresiones
constantes que afronta la victima, por tanto, su sistema se acoge a la perspectiva de género. En

efecto, estas legislaciones, subrayan la necesidad de recopilar los antecedentes probatorios para
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emitir su fallo. Mientras que en Ecuador el actuar de la mujer no encaja en ninguna figura ya
mencionada, caso contrario se califica su accion como punible y de existir los antecedentes de

violencia, su condena se reduce al tipo penal homicidio.

En el medio se evidencia una necesidad absoluta de que los magistrados juzguen con
perspectiva de género, considerando las limitaciones en el marco legal, dado que, los
entrevistados coinciden en una perplejidad de aplicar legitima defensa en situaciones no
confrontacionales, atribuyendo la recomendacion de otra causa de exclusion de la antijuricidad,
destacando de este modo la necesidad de aplicar una justicia especializada que gire en torno a
la perspectiva de género, viabilizando la posibilidad de reforma del tema puesto en contexto.
Por tanto, este analisis se arraiga en la significativa importancia de pruebas e informes periciales,

cuyo proposito verse en proteger adecuadamente los derechos de las mujeres.

Dentro del sistema legal ecuatoriano se encuentran convenios y tratados internacionales
tales como el CEDAW y Belém do Para, cuyas exigencias persisten en erradicar la violencia de
género. EI COIP, por su lado establece penas para cada delito en particular, incluyendo el acapite
de la legitima defensa, por otro lado, la Ley Orgéanica para Prevenir y Erradicar la Violencia
ofrece mecanismos preventivos a aplicarse, adjunto a ello el Manual y la Herramienta de
perspectiva de género, reconociendo la importancia considerable de capacitarse. Es por ello que
el sistema judicial, enfrenta una multiplicidad de desafios en cuanto a la aplicacién de dicha
perspectiva, sobre todo en cuestiones de violencia continua; abre ademas la posibilidad de
reformas en el &mbito de la legitima defensa con la finalidad de brindar mayor proteccion a las

victimas amparado en la normativa.

El articulo 33 del COIP, se encarga de establecer los requisitos para que funja la legitima
defensa, de modo que existe una omisién muy notoria dentro de los escenarios de violencia
doméstica prologada, en el cual la mujer, invierte su rol de victima a victimaria, actuando ante
el peso acumulativo de un historial de abusos. Es por ello que la demanda de una agresion actual
e ilegitima no se fundamenta adeptamente frente a la naturaleza crénica que experimenta la
fémina, otorgando de este modo un vacio interpretativo en los juzgadores, rigiéndose en la
norma de manera estricta y haciendo prevalecer el principio de legalidad, constatando la

complejidad de estos casos.
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Desde otro punto de vista, si al admitirse la legitima defensa no confrontacional, se
requerira de manera esencial justificar el cuadro ciclico de violencia que padecia la victima cuyo
método se considera el mas idoneo, puesto que no existe otro medio para repelerlo, develando
la evolucion de la legitima defensa, dejando en el pasado el categorizar la violencia intrafamiliar
como atenuante, ya que este supuesto absolvera a la mujer, atendiendo el panorama de evitar
concretar una reforma demasiado amplia o aspectos inconstitucionales que apoyen la

arbitrariedad.

Finalmente, el tema propuesto, revela una evolucién juridica al Derecho Comparado,
cuyos matices giran en diferentes jurisdicciones; Argentina por su lado flexibiliza la
interpretacion de relaciones asimétricas de poder cuyas dinamicas versan en la violencia
doméstica; Chile aborda su prisma desde el estado de necesidad, otorgando un enfoque
alternativo que pondera los bienes juridicos y resalta la inexistencia de medios menos lesivos.
Mientras que Ecuador sostiene su arista desde el principio de legalidad, cuya tendencia a
posteriori abre surcos considerando las situaciones de violencia que afronta la mujer y

juzgamientos enmarcados en la perspectiva de género.

La hipotesis planteada con antelacion exterioriza los factores de género que influyen en
los sistemas juridicos, abordando la legitima defensa en el contexto de violencia intrafamiliar,
la cual ha sido probada, de modo que, a la luz del Derecho Comparado los resultados sobre el

enfoque de género son imprescindibles para los fallos dictados por los operadores de justicia.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Primero, el estudio en Derecho Comparado entre Ecuador, Argentina y Chile sobre la
legitima defensa en contextos de violencia intrafamiliar incesante, evidencié que Argentina
presenta el marco juridico méas progresista al identificar expresamente la legitima defensa en
casos de violencia de género mediante la Ley 26.485, mientras que Chile, ha establecido
precedentes fundamentales a través de su jurisprudencia con el caso “Karina Sepulveda”.
Ecuador, aunque reconoce la legitima defensa en el COIP, carece de una regulacion especifica

para escenarios de violencia intrafamiliar sistematica.

Segundo, las caracteristicas y/o elementos juridicos que forman parte de la legitima
defensa carecen de perspectiva de género y su aplicacion se adapta al sentido tradicional de
inmediatez que exige cada requisito en particular; obteniendo como resultado, una deficiente
garantia de defensa que repela una amenaza inminente a bienes juridicos como: la vida,
integridad fisica y salud propia o de algiin miembro del ndcleo familiar; desestimando de manera
implicita aquella accion que pudiere interpretarse como una represalia o confabulacién

premeditada.

Tercero, el actuar judicial en el d&mbito de legitima defensa sin confrontacion por
violencia intrafamiliar contra la mujer manifiesta una disyuntiva sustancial entre el marco
juridico vigente y la realidad nociva, dado que los jueces actdan bajo el corpus normativo que
no contempla adeptamente las dinamicas inherentes a la violencia doméstica de las que refieren
los manuales o guias de perspectiva de género. Particular que convierte a la victima en
victimaria, pues la jerarquizacion de la norma permite motivar expresamente en torno a la
tipicidad en la ley organica; por ende, miembros de la fuerza publica y demas encargados de
garantizar proteccion y seguridad a las victimas desconocen de actuar con perspectiva de género

y Unicamente actuaran al margen de la legalidad.
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Se colige que, dentro del sistema de justicia penal del Ecuador, cabe la pertinencia,
alcance y aplicabilidad de la legitima defensa en casos no confrontacionales por violencia
intrafamiliar en contra de la mujer. Lo cual se encuentra justificado en la actual dinamica juridica
del Ecuador, en la que engloba una interpretacion rigida y descontextualizada o asimétrica de la
legitima defensa; puesta en evidencia, que se ha demostrado con el estudio: existe aumento del
riesgo de femicidios, normalizacion de la violencia intrafamiliar, estigmatizacion social e

institucional, pérdida de confianza en la justicia y perpetuacion del ciclo de violencia.
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5.2. Recomendaciones

Se recomienda precisar una actualizacion normativa que contemple las particularidades
de cada caso en torno a los tratados y convenios internacionales ratificados por Ecuador.
Aquellos que, pretenden una proteccion integral de las victimas respecto del panorama de la
violencia intrafamiliar en torno a la legitima defensa en situaciones no confrontacionales,
valorando el cuadro ciclico de violencia que afronta la fémina, los antecedentes de violencia y
demas carga procesal que sugieren la determinacion de su situacion juridica. Esto, con miras a
la perspectiva de género para fallos futuros con un eje centrado en garantizar una interpretacion
adecuada que valore el contexto histérico de agresion y la asimetria de poder en las

relaciones familiares.

Es conveniente para la legislacion ecuatoriana adoptar el contexto juridico planteado
dentro del Derecho Comparado referente de la legitima defensa en condiciones que no han
requerido confrontacion y se ha conmutado en el suigeneris de la figura juridica la violencia
intrafamiliar. Esto conllevaria una redefinicion de las caracteristicas y/o elementos juridicos:
“agresion ilegitima”, integrando patrones de abuso psicolégico y/o amenazas continuas;
“necesidad racional del medio empleado” con énfasis en el historial de violencia; “falta de
provocacion suficiente” en el marco de relaciones abusivas. En sintesis, se conseguira ampliar
el concepto de inminenciay proporcionalidad, asi como el grado de vulnerabilidad de la victima;

manteniendo la esencia de la legitima defensa y reconociendo las particularidades del caso.

Se recomienda que al introducir en la figura de la legitima defensa una inclusion sobre
la no confrontacion en contextos de violencia intrafamiliar, se evite la inconstitucionalidad de
la norma. Seguidamente, se implemente un programa de capacitacion para quienes conforman
los 6rganos auxiliares y autonomos de la Funcion Judicial, miembros de la Fuerza Publica y
ciudadania; con el fin de alcanzar una sociedad mas justa con enfoque de género y en

consecuencia se reduzcan los indices de muertes violentas y victimas sobrevivientes.

Una vez modificada la norma, en cuanto a la pertinencia, se evitara ignorar la realidad
especifica de los ciclos de violencia como una amenaza continua, se obviara la criminalizacion

de la sobreviviente y se reconocera la legitima accion de supervivencia; asegurando de esta
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manera, el acceso efectivo a la justicia y la eliminacion de la doble victimizacion judicial. Asi,
habra mayor alcance juridico para modificar criterios de interpretacion legal, incorporar
estandares internacionales y transformar patrones culturales. Con la aplicabilidad, se
implementara la evaluacion pericial con perspectiva de género, la absolucion justificada en
casos de legitima defensa, el reconocimiento del estado de vulnerabilidad permanente y el

cambio de paradigma del castigo a la justicia restaurativa.
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ANEXOS

Anexo 1
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GUIA DE ENTREVISTA

“La legilima defensa y la violencla Intralamiliar incesante en el Derecho Comparado™

Consentimlento Informado:

Antes de comenzor la enfrevista, se le informa que sus respuestas serén utilizodas
Unicomente con fines de invesfigacion y serén tratadas de manera confidenciol. No es
necesario proporcionar informacidn persenal identificable. Al porticipor en esta entrevista,
aceplo hacerlo voluntariamente. 3Estd de occuerdo? (Si/No)

La presente guic de entrevisto verso sobre el objeto de recopilor dolos o informacidn
sobre la legitima defensa y el criterio que adoptan los jueces en casos de violencia intrafamiliar
incesante con respecto a la perspectiva de género.

Preguntas Informativas:
Cargo:

D Juez de Violencia ntrafamiliar en contra de la mujer y miembros del nicleo familiar

Afios de Experiencia en el Ambito Legal:

Preguntas para justificar la legalidod y perfinencia de lo legitima defensa en
situaciones no confrontacionales:

5

En su rol de Juez, pqué condiciones considera importantes a la hora de formar
criterio sobre la situacion juridica de la procesada?

Bajo su concepcion, gla legitima defensa estd tipificado desde un enfoque de
género?

A su criterio, cuando ka mwjer victima de viclencia intrefomiiar invierte su rol o
victimaria en situaciones no confrontacionales, saplica la legitima defensa?
Ante la existencia de denuncios previas y/o antecedentes de violencia
intratamiliar en confra de la mujer, sen qué forma alleran estos factores el grado
de culpabilidad penal a la hora de dictar sentencia?

Desde su experiencia. sve viable plantear un proyecto de reforma sobre lo
legitima defensa especificomente en casos de violencia infrafamiior en
situaciones no confrontacionales?

Bajo el escenario plonteado: Una mujer que ejerce autodefensa por viclencia
intrafamiliar incesante cuando su pareja no estd ejecutando acciones de
violencla. en un caso hipotético de reforma, segin su percepcion, saué causa
de exclusidn de la antfijuricidad resultaria idénea pora exculpor a ko mujer?

7. 3Cudles son sus apreciaciones finales o comentorios?
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