UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Titulo
LA ESTIMULACION Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS
DE INICIAL 2 DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “ALFREDO
COSTALES CEVALLOS” CANTON RIOBAMBA

Trabajo de Titulacion para optar al titulo de Licenciada en Educacién Inicial

Autor:
Huaraca Toaza Monica Alexandra

Tutor:
Mgs. Luis Fernando Alvear Ortiz

Riobamba, Ecuador. 2024



DECLARATORIA DE AUTORIA

Yo, Monica Alexandra Huaraca Toaza. con cédula de ciudadania 0650279896, autor
(a) (s) del trabajo de investigacién titulado: LA ESTIMULACION Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO
DE EDUCACION INICIAL “ALFREDO COSTALES CEVALLOS” CANTON
RIOBAMBA, certifico que la produccion, ideas, opiniones, criterios, contenidos y

conclusiones expuestas son de mi exclusiva responsabilidad.

Asi mismo, cedo a la Universidad Nacional de Chimborazo, en forma no exclusiva, los
derechos para su uso, comunicacién publica, distribucién, divulgacién y/o reproduccion
total o parcial, por medio fisico o digital; en esta cesion se entiende que el cesionario no
podré obtener beneficios econdémicos. La posible reclamacién de terceros respecto de los
derechos de autor (a) de la obra referida, serd de mi entera responsabilidad; librando a la

Universidad Nacional de Chimborazo de posibles obligaciones.

En Riobamba, a los 16 dias del mes de julio de 2024

Monica Alexandra Huaraca Toaza

C.I: 0650279896




DICTAMEN FAVORABLE DEL PROFESOR TUTOR

Quien suscribe, Mgs. Luis Fernando Alvear Ortiz catedratico adscrito a la Facultad de Ciencias
de la Educacion Humanas y Tecnologias, por medio del presente documento certifico haber
asesorado y revisado el desarrollo del trabajo de investigacion titulado: LA ESTIMULACION Y
LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO DE
EDUCACION INICIAL “ALFREDO COSTALES CEVALLOS” CANTON RIOBAMBA,
bajo la autoria de Monica Alexandra Huaraca Toaza por lo que se autoriza ejecutar los tramites
legales para su sustentacion.

Es todo cuanto informar en honor a la verdad; en Riobamba, a los 15 dias del mes de julio del 2024.

0.0)

Mgs. Luis Fer}i ndotj—\/lvear Ortiz
C.I: 1718017831




CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL

Quienes suscribimos, catedraticos designados Miembros del Tribunal de Grado
para la evaluacién del trabajo de investigacién LA ESTIMULACION Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO
DE EDUCACION INICIAL “ALFREDO COSTALES CEVALLOS” CANTON
RIOBAMBA, presentado por Monica Alexandra Huaraca Toaza, con cédula
de identidad namero 0650279896, bajo la tutoria de Mgs. Luis Fernando
Alvear Ortiz; certificamos que recomendamos la APROBACION de este con
fines de titulacion. Previamente se ha evaluado el trabajo de investigacion y
escuchada la sustentacion por parte de su autor; no teniendo mas nada que

observar.

De conformidad a la normativa aplicable firmamos, en Riobamba 19 de
noviembre de 2024

Presidente del Tribunal de Grado

=
e &
7//////

Mgs.Pilar Aide Salazar Firma
Miembro del Tribunal de Grado ,%Z;Q.,‘_Q
Mgs. Tannia Alexandra Casanova Beiasia

Miembro del Tribunal de Grado ( = ‘,@
. .

Mgs. Miriam Paulina Pefiafiel it

fhgla




L l’hd{N/’ll(ﬂ-?gT ;
Direccion
Académica SGC
VICERRECTORADO ACADEMICO SSTEVA DE GESTION OF LACALIDAD

UNACH-RGF-01-04-08.15
VERSION 0O1: 06-09-2021

CERTIFICACION

Que, HUARACA TOAZA MONICA ALEXANDRA con CC: 0650279896, estudiante de la
Carrera EDUCACION INICIAL Facultad de CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS; ha trabajado bajo mi tutoria el trabajo de investigacién titulado "LA
ESTIMULACION Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO DE
EDUCACION INICIAL "ALFREDO COSTALES CEVALLOS" CANTON RIOBAMBA.", cumple con
el 6 %, de acuerdo al reporte del sistema Anti plagio TURNITIN, porcentaje aceptado de

acuerdo a la reglamentaciéon institucional, por consiguiente autorizo continuar con el

proceso.

Riobamba, 12 de noviembre de 2024

/f\f .
\ Q'l)lvl ..r ))

Mgs. Luis FernandotAlvear Ortiz
TC '[OR

Campus Norte A Antonio Josa de Sucre, Km 1 Y2 via a Guano Telefonos (593-3) 3730880 - Exl: 12”5



DEDICATORIA

En primer lugar, a Dios por permitirme vivir este momento que me llenan de mucha alegria en mi
corazén, por bendecir cada uno de mis pasos y no dejarme que me rinda en el camino. A mis
queridos padres Martha Toaza y Jorge Huaraca quienes fueron mi motivo principal para lograr
alcanzar esta meta que, con su ejemplo de valentia y esfuerzo, me han ensefiado a no rendirme y
luchar muy fuerte para lograr lo que mas deseo, gracias por no dejarme sola en mis peores
momentos, y brindarme todo su amor, carifio y sus dulces palabras de aliento que me han llevado
a salir adelante. A mis pequefios hermanos Kevin y Jade por brindarme su apoyo y carifio en todo
este proceso, por dejarme ser su fuente de inspiracion de que ustedes también pueden alcanzar todo
lo que se propongan. A mi abuelito José Luis Toaza que desde el cielo me estado apoyando y
dandome su bendicion para salir adelante. A mi abuelita Cecilia, tia y primos que han estado
presente de una u otra manera con su apoyo incondicional. A cada uno de ustedes les dedico esta
meta que he alcanzado con mucha felicidad y nostalgia a la vez ya que fueron los que confiaron en

mi desde el primer dia que empez0 esta travesia, que ahora ya es un objetivo culminado.



AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios, por darme la fortaleza, inteligencia, y por iluminar mis pensamientos en cada
momento, la cual me permitié acabar mis estudios y asi lograr esta meta de convertirme en
profesional. Expreso mi agradecimiento a mis queridos padres, por brindarme su apoyo y amor
incondicional, gracias por darme su fuerza y &nimo constante la cual ha sido el pilar fundamental
para luchar cada dia y lograr mis objetivos, decirles también que gracias por siempre dar todo de
ustedes para que yo pueda tener un buen futuro. A mis hermanos les agradezco por su apoyo Yy sus
hermosas palabras de aliento que me brindaron cuando mas lo requeria, la cual me permito seguir
adelante y no rendirme en el camino. Le doy gracias a mi abuelita profundamente por estar siempre
a mi lado y por ser una parte tan importante en mi vida, siendo fuente de motivacion y mi mayor
inspiracion quien se ha encargado de darme consejos con mucho amor que me ayudado para
continuar con mis estudios y salir adelante, agradecerle también por siempre darme sus bendiciones
para continuar por un mejor camino. A mi tutor de tesis, Mgs. Luis Fernando Alvear Ortiz quien
se encarg6 de guiarme de la mejor manera en el desarrollo de este trabajo de investigacion. Con

todo mi carifio y agradecimiento.



INDICE GENERAL

DECLARATORIA DE AUTORIA

DICTAMEN FAVORABLE DEL PROFESOR TUTOR
CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL
CERTIFICADO ANTIPLAGIO

DEDICATORIA

AGRADECIMIENTO

INDICE GENERAL

INDICE DE TABLAS

INDICE DE FIGURAS

RESUMEN

ABSTRACT

CAPTTULO | oottt 14
LANTRODUGCCION ..ottt 14
I N 0 (=00 (=T 0| (2 USSP P PP PRPRURPRPRS 15
1.2.  Planteamiento del ProbIema ... e 16
1.3 JUSEITICACION ....otiiiiiiiciieiee bbbttt bbbt neereeneas 17
LA, ODJEUIVOS. ...ttt bbb bbbt n s 18
CAPTTULO Tl 19
2. MARCO TEORICO ...oiuiiiiiieieisisie ettt 19
2.1.  Estimulacion en los nifios de Educacion Inicial ... 19
2.2.  Beneficios de la Estimulacion €n 10S NIfIOS ........cccoveriereriiieiiiesiseee e 19
2.3. Ensefianza Aprendizaje en los Infantes de Educacion Inicial ...........cccocoevevvvieiniivincnenn, 20
2.4.  Areas de la Estimulacion para nifios de Educacion Inicial............cccoveoceveereeecseeeeeen. 21
2.5.  Concepto de Inteligencia en 10S NIAOS ........cccveveeiieiieiiiie e 22
2.6. Inteligencia EMOCIONAl €N NIFIOS ....c..ooviiiiiiiiiiiieice e 22
2.7.  Claves esenciales de la Inteligencia Emocional en 10s Nifios. ..........cccccccveeveiieieccecnene, 23
2.8.  Estrategias para Estimular la Inteligencia Emocional en 10S Nifios. .........cccccvevvvvervnnnnee. 24
2.9. Influencia de la Estimulacion en la Inteligencia Emocional de 10S nifios .............cccu...... 25
(@ o I 1161 1 1 USSR 26

3. METODOLOGIA ..o oo e et e et e et r et e e e ee e e et e s e e et e er e e e e et e erae e 26



3.1, TIPO dE INVESLIGACION ....cuviviiieicie ettt et e e re et e e sreesaeennenns 26

3.2.  DiSef0 de INVESLIGACION ......c.eiviiiiiiiiieieeie et 26
3.3.  Técnica de RecOIECCION U DALOS.........cceiuiiiiiiieieie et neeneas 26
3.4. Poblacion de Estudio y Tamafio de MUESEIA .........ccceevuieieiveresie e 28
3.5, Validacion del INStrUMENTO ......cveieiee e eneas 28
3.6, MELOAOS U8 ANALISIS ....eviviiiiiieiieieie ettt bbbt 29
3.7.  Procesamiento e dat0S ..........ceiveieiieeiiiieiiese e e et et nns 29
(7 o I 1L 1 O I RSP SSR 30
4, RESULTADOS Y DISCUSION .....ooveieeeeeeeeeeee ettt 30
I (=TI U | v o [0 TSSOSO 30
O 11T 1 S [0 o ST PRR 42
L@ o I 16 1 O IV ST 43
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. .......cocitiiieiiiesieise e 43
T8 I @0 o Tod (1] o] 1SS 43
5.2, RECOMENUACIONES .....cotieiiitie ittt sttt sttt s e b e b e st e beebeeneesbeenbeeneenres 44
CAPITULOD V1 oottt sttt st ne et ettt ene et 45
6. PROPUESTA .ottt ettt s et st e e se b et e se et et et eneebenrensereanens 45
G T0 I @ o =] {10 TSR 45
BIBLIOGRAFIA ..ottt 49

ANEXOS .. 51



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Areas de 12 ESIMUIACION. ............c.ceveeerieieeeieeeee et eses st ens st en st enee s 21
Tabla 2. Escala de evaluacion para la Ficha de Observacion sobre la Estimulacion...................... 27
Tabla 3. Escala de Evaluacion para la Ficha de Observacién sobre la Inteligencia Emocional ....27
Tabla 4. PODIACION 08 ESTUIO............ciiiiiiiieieie et bbb nre 28
Tabla 5. Resultados de la Validacion de EXPErtoS ..........ccouueierieirerieieisenieeseseees s 29
Tabla 6. Resultados de la variable ESIMUIACION.............cccoviiiiieieiece e 30
Tabla 7. Resultados de la Dimension MOtrCIdad ...........ccocviiiieieieieie e 31
Tabla 8. Resultados de la DIMENSION LENQUAJE ......ccveiveeieiieiieiieeie e 32
Tabla 9. Resultados de la DIMEeNSIiON COgNITIVO ........ovveriiiieiie e 33
Tabla 10. Resultados de la Dimension SOCIO AFECLIVO.........ccoveiiiriiiiiieeee e 34
Tabla 11. Resultados de la variable Inteligencia Emocional.............ccccooviviiiniiinnie e 35
Tabla 12. Resultados Dimension AULOCONCIENCIA.........cciiiririeieieie e sie st siese e neens 36
Tabla 13. Resultados Dimension AULOCONTIOl ...........cccoiiiiiiiiiiie e 37
Tabla 14. Resultados Dimension MOtIVACION ..........cccceiiieiecieiesese e 38
Tabla 15. Resultados DIimension EMPALia .........cccccovriieiiineieieesce e 39
Tabla 16. Resultados Dimension Habilidad SoCial............ccocooiiiieiiiiiieee e 40

Tabla 17.

Analisis del Coeficiente de COrrelaCion..........occeeeeeeeee et 41



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Percepcion de la Estimulacion en 10S NIfi0S. .........cccovveiiiiiiiciecc e 30
Figura 2. Percepcion de la Dimension de la Motricidad. ..........cccoovoeiieieiiic i 31
Figura 3. Percepcion de la Dimension del LeNQUAJE. .......cccoveieeieeiieiieese e 32
Figura 4. Percepcion de la Dimension COgNItIVO..........ccoevririieiinesieeese e 33
Figura 5. Percepcion de la Dimension SOCIio AfECHIVO. ......c.cveveiiiiiiiiceceee e 34
Figura 6. Percepcion de la Inteligencia EMOCIONAL. ............ccooveiiiii i 35
Figura 7. Percepcion de la Dimension AUtOCONCIENCIA. ......cveiveerveiieiiesieeieseeseeeesee e enesraenaeas 36
Figura 8. Percepcion de la Dimension AUtOCONTIOL. ........ccocvviveiiiie e 37
Figura 9. Percepcion de la Dimension MOtIVACION. ..........ccoiiiiiriniieee e 38
Figura 10. Percepcion de la Dimension EMPatia. .........cooveeeieieieiiseseeeese e 39

Figura 11. Percepcion de la Dimension Habilidad Social............cccoccovveieiieiicciccc e 40



RESUMEN

La presente investigacion se centra en la estimulacion y la inteligencia emocional en los nifios de
Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial "Alfredo Costales Cevallos"” canton Riobamba, la cual es
de vital importancia para fomentar un adecuado control emocional y habilidades mentales desde
temprana edad hacia un correcto aprendizaje y desarrollo cognitivo. El objetivo general del estudio
es determinar como influye la estimulacion en la inteligencia emocional de los nifios, mejorando
sus expresiones emocionales en situaciones cotidianas. La metodologia empleada es de tipo
descriptivo y explicativo, con un disefio no experimental. Este estudio utiliza un enfoque cualitativo
para analizar como se desarrollan y manifiestan las habilidades emocionales y cognitivas a traves
de la observacion directa en el entorno educativo. La poblacion de estudio comprende a nifios de
Inicial 2, utilizando técnicas de observacion directa y fichas de observacion validadas para
recolectar datos. Los resultados mostraron que la mayoria de los nifios se encuentran en un nivel
intermedio de estimulacion y un nivel medio de inteligencia emocional. Se encontr6 una
correlacion positiva alta entre la estimulacién y la inteligencia emocional, confirmando la hipétesis
de que la estimulacion influye significativamente en el desarrollo emocional de los nifios. Las
conclusiones indican que una estimulacién adecuada contribuye directamente al desarrollo de la
inteligencia emocional, mejorando la capacidad de los nifios para interactuar y comprender tanto
sus propias emociones como las de sus compafieros. Las actividades propuestas proporcionan un
marco ladico y seguro para explorar las emociones, promoviendo habilidades sociales y de
comunicacion esenciales para el desarrollo integral de los nifios.

Palabras Claves: Estimulacion, inteligencia emocional, desarrollo cognitivo, ambiente educativo,

competencias socioemocionales.



ABSTRACT
The present research focuses on the stimulation and emotional intelligence in the children
of Initial 2 of the "Alfredo Costales Cevallos" Initial Education Center in the Riobamba
canton, which is of vital importance to promote adequate emotional control and mental
skills from an early age to correct learning and cognitive development. The general
objective of the study is to determine how stimulation influences the emotional
intelligence of children, improving their emotional expressions in everyday situations.
The methodology used is descriptive and explanatory, with a non-experimental design.
This study uses a qualitative approach to analyze how emotional and cognitive skills
develop and manifest through direct observation in the educational environment. The
study population includes children from Initial 2, using direct observation techniques and
validated observation sheets to collect data. The results showed that the majority of
children are at an intermediate level of stimulation and a medium level of emotional
intelligence. A high positive correlation was found between stimulation and emotional
intelligence, confirming the hypothesis that stimulation significantly influences the
emotional development of children. The conclusions indicate that adequate stimulation
contributes directly to the development of emotional intelligence, improving children's
ability to interact and understand both their own emotions and those of their peers. The
proposed activities provide a playful and safe framework to explore emotions, promoting

social and communication skills essential for the comprehensive development of children.

Keywords: Stimulation, emotional intelligence, cognitive development, educational

environment, socio-emotional competencies.
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CAPITULO |
1. INTRODUCCION

Las emociones y la inteligencia son caracteristicas que han acompafiado al ser humano
desde el inicio de nuestra existencia, siendo parte de nuestra evolucion constante hasta los tiempos
actuales, los cambios son evidentes y notorios los mismos que han permitido llegar a una era tan
desarrollada y moderna como la que estamos viviendo.

Las interrogantes que surgen son ¢Qué impacto tuvo las emociones humanas en las tomas
de decisiones? ¢Las emociones contradicen a la inteligencia humana? Tanto las emociones como
la inteligencia humana son parte de nuestra evolucion, sin embargo, las emociones han influido en
nuestras preferencias y prioridades en la toma de decisiones, la inteligencia humana nos ha
brindado la capacidad de resolver problemas complejos, adaptarse a situaciones nuevas, etc.

En un estudio realizado en México por (Ceniceros, Vasquez, & Escarzaga, 2020) menciona
la evolucion del concepto de Inteligencia Emocional. La revision indica que el téermino "emocion”
fue introducido en el afio 1872 en una publicacion que lo definié como un mecanismo evolutivo
crucial para la supervivencia. En 1920, se describié la inteligencia como la capacidad de
comprender y gestionar relaciones humanas de manera efectiva. Esta idea resalta la importancia de
la inteligencia emocional en la vida cotidiana y en las interacciones sociales. Ademas, se destaca
como la Inteligencia Emocional ha sido objeto de diversos estudios a lo largo del tiempo,
subrayando su relevancia en el &mbito educativo y psicoldgico. Esta evolucidn conceptual muestra
como la inteligencia emocional no solo se centra en el manejo de las propias emociones, sino
también en la capacidad de empatizar y relacionarse adecuadamente con los demas.

Desde tiempo atras se tiene conocimiento que el aprendizaje se ve favorecido cuando el
proceso de ensefianza ocurre en un ambiente de armonia emocional, es decir, que los alumnos se
encuentren en un medio en donde hallen sentido de pertenencia, que sean respetados pero que
también el medio resulte estimulante, que exista un reto para que la motivacién intrinseca sea alta,
o0 siempre orientada a la solucion de problemas. Y la interrogante que surge es ¢Por qué seguimos
sin cambiar los entornos escolares? La estimulacion de la inteligencia emocional requiere
entrenamiento, conocimiento y consciencia de las propias emociones de los educadores, asi que
seguir explorando sobre el tema es valido hasta en tanto realmente se transformen las practicas en

las escuelas y se consiga la operacion de programas que a la par de los conocimientos académicos
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faciliten el desarrollo de las habilidades emocionales que mejoren la inteligencia emocional
(Ceniceros, Vasquez, & Escarzaga, 2020, pag. 20).

Pese estar intrinsecamente relacionadas tanto la estimulacion y la inteligencia emocional en
los seres humanos y presentar al mismo tiempo una diferencia significativa conceptualmente en
sus resultados. (Guil, 2022) afirma que “Las emociones constituyen el primer sistema de
comunicacion humano, previo al desarrollo del lenguaje” (p. 3).

El presente trabajo de titulacion busca determinar como se refleja el comportamiento de los
nifios en el aula en relacién con su nivel de inteligencia en los infantes de Inicial 2 del Centro de
Educacién Inicial "Alfredo Costales Cevallos" , asi mismo conocer cuales son las expresiones
emocionales mas comunes observadas en los nifios durante las actividades educativas e identificar
como pueden las actividades como emparejando las emociones, dado de las emociones contribuir
a mejorar el reconocimiento y manejo de las emociones en los nifios.

Por conocimiento y causa efecto general, se conoce que dichas problematicas pueden
causarse a través de diferentes factores como: el estrés, la ansiedad que puede ser provocada por la
falta de la comprensién y entendimiento por parte de los adultos, frustracion frente a distintas
situaciones que le sucede o por las tareas escolares que tienen, por ultimo, el ambiente educativo

que varias veces no puede ser el adecuado.

1.1. Antecedentes

En el ambito de la educacion inicial, la estimulacion y el desarrollo de la inteligencia
emocional en los nifios han cobrado cada vez mas relevancia debido a su impacto en el bienestar y
el exito académico a lo largo de la vida.

Diversos proyectos de investigacion han explorado esta tematica, proporcionando
importantes hallazgos que han contribuido al avance de nuestro entendimiento sobre este tema. En
una investigacion realizada (Alvarez, 2020) en nifios de educacion inicial de la Institucion Dr.
Armando Merino Mufioz, se identifico deficiencias en relacion con la educacion en valores, ademas
de evidenciar poco interés por parte de los docentes en conocer las inquietudes de los estudiantes.

Por otra parte, (Verdezoto, 2021) se enfoco en el estudio de la estimulacién temprana en el
desarrollo del lenguaje oral de nifios de educacion inicial pertenecientes a la Institucion Heredia

Bustamante de Quito durante el afio lectivo 2010-2011. Este estudio evidencié que muchos nifios
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ingresaban con niveles bajos de estimulacion del lenguaje, lo que resultaba en dificultades de
expresion y comprension.

Finalmente, en un estudio de (Ramirez, 2023) se centrd en el estudio de la estimulacion
temprana y su relacion con el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de educacién inicial
en la Unidad Educativa Fiscomisional San Francisco de Asis en Loja. Este estudio destact que el
100% de las maestras encuestadas empleaban juegos como parte de las actividades de estimulacion
temprana, lo que contribuia al desarrollo de la madurez y la motricidad en los nifios.

Esto nos permitira identificar reas de oportunidad para nuestra investigacion y contribuir
al desarrollo de estrategias mas efectivas para promover el desarrollo integral de los nifios en el

Centro de Educacidn Inicial "Alfredo Costales Cevallos" y otros entornos educativos similares.

1.2. Planteamiento del Problema

A nivel mundial, las investigaciones destacan la importancia critica de la estimulacion
temprana y el desarrollo de la inteligencia emocional desde los primeros afios de vida. Estas
habilidades son fundamentales para el desarrollo cognitivo y social de los nifios, influyendo en su
rendimiento académico y en su capacidad de formar relaciones saludables (Mohamed & Calderero,
2022).

En Ecuador, la implementacion de estrategias efectivas para el desarrollo de la inteligencia
emocional y la estimulacion temprana enfrenta maltiples desafios. Muchas instituciones educativas
carecen de los recursos necesarios y el personal capacitado para llevar a cabo programas adecuados.
La falta de conciencia y preocupacion de los padres y docentes sobre la relevancia de estas areas
agrava el problema, dejando a muchos nifios sin el apoyo necesario para desarrollar estas
habilidades esenciales (Bernal, 2021).

En el Centro de Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos” de Riobamba, se observan
dificultades especificas que impactan en el aprendizaje y la expresion emocional de los nifios de
Inicial 2. Se ha identificado que las actividades de estimulacion temprana son insuficientes y que
existe una notable falta de afecto y empatia en las interacciones diarias. Adicionalmente, se
evidencian problemas de disciplina que podrian mitigarse mediante una mejor gestién de la

inteligencia emocional.
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La investigacién propuesta busca responder a la pregunta: ;Cémo se relaciona la
estimulacion con el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios de Inicial 2 del Centro de
Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos”? Se evaluara el impacto de la estimulacion en el
comportamiento y la interaccién de los nifios dentro del aula, su capacidad para identificar y
expresar emociones, y la efectividad de diferentes tipos de actividades de estimulacion para mejorar
el manejo emocional. Este estudio pretende ofrecer recomendaciones practicas para mejorar las
practicas educativas y apoyar el desarrollo integral de los nifios en este centro y otros similares en

Ecuador.

1.3.  Justificacion

La estimulacion y la inteligencia emocional temprana son fundamentales para el desarrollo
adecuado del control emocional y las habilidades mentales en los nifios, facilitando
significativamente su aprendizaje y desarrollo cognitivo. La importancia de este estudio radica en
su capacidad para identificar y promover métodos eficaces que mejoren estas areas desde una edad
temprana, evitando problemas como la sobreproteccidn, el bajo autoestima, y el maltrato fisico y
psicoldgico (Lopez, 2022).

Este proyecto investigativo es relevante porque proporciona evidencia empirica y
soluciones préacticas que pueden ser implementadas en ambientes educativos para mejorar el
bienestar y desarrollo de los nifios. Ademas, es factible ya que se basa en metodologias probadas y
se adapta a los recursos disponibles en el contexto ecuatoriano.

Este documento comienza con el Capitulo I, que abarca la introduccién y los antecedentes
de la investigacion. El Capitulo 1l se centra en el marco teérico, detallando los conceptos clave que
fundamentan el estudio. EI Capitulo Il describe detalladamente el marco metodoldgico utilizado,
incluyendo el tipo y disefio de la investigacion, técnicas de recoleccion de datos, la poblacion de
estudio y los métodos de analisis. En el Capitulo 1V, se presentan y discuten los resultados
obtenidos en relacién con el marco teorico y las hipétesis planteadas. EI Capitulo V ofrece las
conclusiones principales y las recomendaciones basadas en los resultados encontrados en el
presente estudio. Finalmente, el Capitulo VI presenta una propuesta basada en los resultados de la
investigacion, dirigida a mejorar las tematicas abordadas. Complementariamente, se incluyen

anexos Yy la bibliografia que respaldan el trabajo realizado.
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1.4.

1.4.1.

1.4.2.

Objetivos

Objetivo General

Determinar la influencia de la estimulacion en el desarrollo de la Inteligencia Emocional
en los nifios de Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos” canton

Riobamba.

Objetivos Especificos

Realizar un analisis bibliografico de estudios previos sobre la relacion entre la Estimulacion
y la Inteligencia Emocional en nifios de edad preescolar, para comprender enfoques y
resultados relevantes.

Evaluar la Estimulacion y la Inteligencia Emocional en los nifios de Inicial 2 mediante
fichas de observacion, analizando las dimensiones correspondientes a cada variable.
Desarrollar y proponer un conjunto de actividades ludicas enfocadas en mejorar la

inteligencia emocional de los nifios de Inicial 2.
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CAPITULO II.

2. MARCO TEORICO

2.1. Estimulacién en los nifios de Educacion Inicial

De acuerdo con (Ramos, Pincay, Llanos , & Vinueza, 2020), la estimulacion en la infancia
es clave para el desarrollo integral, ya que impulsa el crecimiento fisico, cognitivo y emocional de
los nifios. Este proceso es crucial durante los primeros afos de vida, pues es en esta etapa cuando
se consolidan habilidades esenciales como el lenguaje, las capacidades sensoriales, motoras y
psicoldgicas. Para favorecer este desarrollo, se sugiere iniciar programas de estimulacion temprana
desde los primeros 45 dias de vida del bebé, los cuales consisten en actividades de juego y ejercicios
especificos disefiados para cada etapa de crecimiento, en un entorno seguro y apropiado para su
edad.

La relevancia de estimular y apoyar el desarrollo infantil en esta fase temprana es evidente,
ya que investigaciones indican que los nifios que participaron en programas de estimulaciéon y
educacion inicial muestran mayor interés por el aprendizaje y tienen mas probabilidades de
matricularse en educacién primaria, ademas de avanzar con habilidades académicas como
matematicas, lecturay escritura, en comparacion con quienes no tuvieron acceso a estos programas

(Ramos, Pincay, Llanos , & Vinueza, 2020).

2.2. Beneficios de la Estimulacion en los nifios

En un estudio cientifico, (Esteves, Avilés, & Matamoros, 2023) destacan la estimulacion
como un componente esencial en el crecimiento infantil y sus beneficios en diferentes areas del
desarrollo.

Entre estos beneficios se encuentra el fortalecimiento de la motricidad fina, permitiendo
que el nifio explore y controle movimientos de su rostro, manos y pies, ganando destreza y
resistencia en cada parte. En esta etapa, es recomendable ofrecerle objetos seguros para que los

toque y manipule, lo que mejora su habilidad de agarrar y mover cosas.
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Para la motricidad gruesa, esta estimulacion resulta esencial para fortalecer el equilibrio
y la musculatura corporal. Desde el nacimiento, el nifio muestra intentos por levantar la cabeza
para amamantarse, y progresivamente, desarrolla habilidades como el gateo y caminar. En cuanto
al desarrollo cognitivo, el infante, incluso desde el Utero, es capaz de captar su entorno; sin
embargo, necesita apoyo para comprenderlo. Se sugiere brindarle interaccidn con objetos y manos
de los adultos, estimulando asi su curiosidad y reflejos.

En el area socioafectiva, el nifio empieza a reaccionar emocionalmente ante ciertos
sonidos o personas, mostrando una especial conexion con su madre, quien es su principal fuente
de nutricidn y apego. Finalmente, en el ambito del lenguaje, la comunicacion inicial se expresa a
través del llanto y algunos movimientos. Conforme el nifio escucha palabras y recibe caricias,
empieza a responder con sonrisas y balbuceos, y cuanto mas se le hable directamente, mas intentara

imitar sonidos basicos.

2.3. Ensefianza Aprendizaje en los Infantes de Educacion Inicial

Para (Ponce & Arroyo, 2022) en su estudio sobre estrategias para mejorar el aprendizaje en
nifios de educacion inicial, subrayan la relevancia de integrar las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion (TIC) en el ambito educativo, particularmente a través del uso de computadoras,
pues estas tecnologias ofrecen herramientas que facilitan metodologias beneficiosas para la
estimulacion y el desarrollo emocional de los nifios.

A nivel global, la educacion virtual apoyada por las TIC ha ido ganando espacio en todos
los niveles educativos. Su inclusion en el sistema escolar actual es crucial y trae consigo cambios
significativos, permitiendo la creacion de entornos digitales que enriquecen el aprendizaje a través
de experiencias virtuales de alta calidad. Esto contribuye a un aprendizaje profundo, utilizando
actividades innovadoras que promueven una educacion accesible y adaptable.

Las TIC se han convertido en un recurso esencial para complementar y mejorar el proceso
educativo, al facilitar la interaccion en tiempo real entre profesores y estudiantes mediante
pantallas. Esta modalidad fomenta la motivacion en los nifios para participar activamente, al mismo
tiempo que fortalece sus vinculos con su entorno familiar y cercano, logrando asi un aprendizaje

valioso y significativo a distancia (Ponce & Arroyo, 2022).
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2.4.  Areas de la Estimulacion para nifios de Educacion Inicial

Segun (Nufiez, 2020), las areas mas importantes de la estimulacion en los nifios de 3-5

afios son el area social y emocional; el area de lenguaje y comunicacion; el &rea motriz y desarrollo

fisico (p.23).

Tabla 1

Areas de la Estimulacion

HITOS DE DESARROLLO EN NINOS DE 3 ANOS DENTRO DE LA ESTIMULACION

e Imita a Adultos y amigos
e Demuestra afecto por sus amigos
e Esperasuturno
e Demuestra preocupacion por sus pares
Area Social y Emocional e Entiende el sentido de propiedad
e Expresa emociones
e Se separa facilmente de los padres
e Se molesta con los grandes cambios de rutina
e Seviste y desviste
e Sigue de 2 a 3 instrucciones seguidas
e  Sabe el nombre de cosas conocidas
e Entiende “adentro” “arriba” o “debajo”
Area de Lenguaje y Comunicacion *  Dice sunombre, edady SeX0
e Sabe el nombre de un amigo
e Usa algunos plurales
e Usa un lenguaje entendible
e Conversa usando 2 o 3 oraciones
e Usa juguetes con botones, palancas y piezas
moviles.
e Juega imaginativamente con sus juguetes u
< . objetos.
Area Cognitiva e Arma rompecabezas de 3y 4 piezas
e Entiende “dos”
e Pasa hojas de libros una a la vez
e Arma torres de 6 bloques
e Enroscay desenrosca.

Area Motriz y Desarrollo Fisico

Trepa bien
Pedalea un triciclo
Sube y baja escaleras en un solo pie.

Fuente: (NUfiez, 2020).
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2.5.  Concepto de Inteligencia en los nifios

(Terré, 2021) sostiene en su estudio que el cerebro humano opera con una sola neurona que
cumple diversas funciones, resaltando que lo esencial radica en la creacion de circuitos neuronales
y en el establecimiento de sinapsis, conexiones necesarias para su funcionamiento (p.49). La
inteligencia, como cualidad inherente del cerebro, reside en su red neuronal y es empleada en todas
las actividades que realizamos. Dependiendo de la funcién, los receptores neuronales envian
sefiales desde el cerebro al resto del cuerpo para ejecutar acciones adecuadas. Desde el nacimiento,
un nifio desarrolla la cantidad de neuronas adecuadas para su edad en cada estructura del sistema
nervioso, aungue el desarrollo neuronal continda a medida que crece hasta alcanzar su pleno
potencial.

Por otro lado, (Gardner, 2020), destaca que el éxito en la vida no depende Unicamente del
rendimiento académico. Hay personas con alto coeficiente intelectual que pueden carecer de
habilidades sociales, mientras que otras, con menor desempefio escolar, pueden tener éxito en el
ambito laboral o personal. El éxito en diferentes areas, como los negocios o los deportes, requiere
inteligencias especificas y adaptadas al contexto. Gardner sefiala que la inteligencia no es una tnica
habilidad uniforme, sino una capacidad que se puede construir y desarrollar. A diferencia de las
creencias de tiempos pasados, en las que se consideraba que las personas con capacidades psiquicas
limitadas no podian ser educadas, hoy en dia se reconoce que la inteligencia puede cultivarse en

distintos campos, siendo cada uno valioso en su propio contexto.

2.6. Inteligencia Emocional en nifios

La inteligencia emocional abarca una serie de competencias como el manejo de impulsos,
la automotivacion, la perseverancia, la rapidez mental y otros aspectos de la personalidad que
permiten a una persona relacionarse con su entorno considerando sus propios sentimientos.

(Sanchez & Breso, 2021) sefialan que la inteligencia emocional implica la habilidad para
aceptar y gestionar las emociones de manera consciente, reconociendo su papel crucial en cada
eleccion y accion de nuestra vida, aunque muchas veces no lo percibamos. En el pasado, se creia
que decisiones importantes, como adquirir una vivienda, escoger un empleo o planear un viaje,

dependian exclusivamente del coeficiente intelectual (Cl). Sin embargo, recientemente se ha
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comprendido que las emociones afectan practicamente cada decisién que tomamos. Incluso en
elecciones que parecen racionales y sin carga emocional, las emociones ejercen una influencia

significativa, estimandose que el 95% de nuestras decisiones estan marcadas por ellas (p. 8).

2.7.  Claves esenciales de la Inteligencia Emocional en los nifios.

De acuerdo con (Sanchez & Bresd, 2021), las bases de la inteligencia emocional
comprenden los siguientes elementos:

Autoconciencia emocional: Consiste en la capacidad de observar y evaluar nuestras
propias emociones. Aunque pueda parecer obvio, muchas personas se conocen menos de lo que
creen. Tendemos a asumir nuestros sentimientos sin cuestionarnos coémo afectan nuestras
reacciones y comportamientos en cada momento especifico.

Autocontrol emocional: No se trata de suprimir nuestras emociones, sino de reconocerlas
tal como son y aprender a regular su intensidad para minimizar el impacto que puedan tener en
nuestras acciones futuras.

Automotivacion: La automotivacion es el impulso interno que nos lleva a perseguir
nuestras metas y aspiraciones. Se refiere a las razones internas que nos mueven a actuar, como el
deseo personal de alcanzar algo, el interés por aprender, la curiosidad y el crecimiento individual.

Empatia: La empatia es la habilidad para entender las situaciones y emociones de los
demas sin necesidad de estar de acuerdo con sus reacciones o puntos de vista. Implica ponerse en
el lugar del otro para comprender su experiencia sin necesariamente compartir sus opiniones.

Habilidades sociales: Son las capacidades que facilitan nuestras interacciones con los
demas, ayudandonos a gestionar sus emociones y contextos. Entre las habilidades clave para
fomentar relaciones positivas y enriquecedoras se encuentran:

e La habilidad para expresar nuestros sentimientos.

e La capacidad de entender nuestras propias emociones.

e La capacidad de interpretar los sentimientos de los demas.

e Laempatia, mencionada anteriormente.

e Laamabilidad, cordialidad y respeto en nuestras relaciones.

e La habilidad para resolver conflictos de manera efectiva en situaciones

interpersonales.
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2.8.  Estrategias para Estimular la Inteligencia Emocional en los nifios.

Alcanzar un equilibrio y adaptarse a nuevas situaciones es posible cuando una persona
responde de manera que integra nuevos conocimientos o destrezas, lo cual le permite expandir su
capacidad para interactuar con su entorno. Estas habilidades, que se influencian mutuamente,
modelan la percepcion del individuo sobre el mundo, asi como su manera de pensar y relacionarse,
afectando su estructura cognitiva y funcionamiento mental.

Segun (Aguaded, 2021), el modelo de Mayer y Salovey es el mas adecuado para estimular
la inteligencia emocional en los nifios dentro de un programa educativo. Las habilidades
desarrolladas a través de este modelo incluyen:

e Percepcion emocional: La habilidad de identificar emociones tanto en uno mismo
como en otros, utilizando sefiales como expresiones faciales, tono de voz y lenguaje
corporal.

e Facilitacion emocional del pensamiento: La capacidad de relacionar emociones
con sensaciones fisicas, como asociar un aroma 0 un sabor con una emocion
particular.

e Comprension emocional: La aptitud para identificar problemas emocionales y
comparar emociones similares, lo que ayuda a clarificar sentimientos complejos.

e Regulacion emocional reflexiva: La habilidad de gestionar las propias emociones
y las de otros, promoviendo el crecimiento personal. Esto implica equilibrar las
emociones negativas y fomentar las positivas, sin ignorar o exagerar la informacion
que dichas emociones comunican.

Es fundamental integrar y fortalecer el desarrollo de la inteligencia emocional en los
programas educativos desde la infancia, ya que en esta etapa los nifios estan especialmente
receptivos para absorber conceptos que favorecen su crecimiento personal. Estimular la
inteligencia emocional en esta fase crucial ayuda a evitar problemas emocionales en etapas

posteriores del desarrollo.
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2.9. Influencia de la Estimulacién en la Inteligencia Emocional de los nifios

La estimulacion es esencial para el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios, una
habilidad que les permite identificar, comprender y manejar sus propias emociones, asi como
reconocer las emociones de los demas. La inteligencia emocional es vital para su bienestar y
adaptacion social, y la estimulacion, en forma de actividades que aportan experiencias y
aprendizajes emocionales, contribuye considerablemente a fortalecer esta capacidad (Bernal,
2021).

Mediante la estimulacion adecuada, se facilita la autoconciencia emocional, una parte
fundamental de la inteligencia emocional. Actividades como juegos de roles y conversaciones
guiadas ayudan a los nifios a identificar y nombrar sus emociones, permitiéndoles una mejor
comprensiéon de sus propios estados emocionales y fomentando una mejor regulacion de sus
reacciones.

La regulacion emocional, otro pilar de la inteligencia emocional, también se ve fortalecida
con la estimulacién. Estrategias que incluyen el aprendizaje de técnicas como la respiracion
profunda y la resolucién de problemas ensefian a los nifios a gestionar sus emociones y enfrentar
el estrés de forma efectiva. Esta habilidad es fundamental para que puedan enfrentar situaciones
complicadas y adaptarse emocionalmente a diferentes contextos.

Asimismo, la estimulacion contribuye al desarrollo de la empatia, o la capacidad de
comprender y compartir las emociones de los demas. Las experiencias positivas con adultos y
compafieros, junto con actividades que promueven la perspectiva de los otros, ayudan a los nifios
a desarrollar la empatia. Al participar en actividades compartidas y discutir las emociones ajenas,
los nifios aprenden a conectarse con las emociones de los demas, lo que mejora su capacidad para
relacionarse de manera empética y comprensiva.

Finalmente, la estimulacion potencia las habilidades sociales, que son una extension de la
inteligencia emocional. A través de juegos cooperativos y actividades en grupo, los nifios practican
la comunicacion, la cooperacién y la resolucion de conflictos. Estas oportunidades les permiten
mejorar sus habilidades para interactuar de manera efectiva con adultos y comparieros, siendo

esenciales para su éxito social y académico.
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CAPITULO 111

3. METODOLOGIA

3.1. Tipo de Investigacion

Segun la naturaleza y caracteristicas de este trabajo de titulacion es de tipo descriptivo,
puesto que pretende evaluar las caracteristicas y el nivel de influencia de la estimulacion y la
inteligencia emocional en nifios de Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial "Alfredo Costales
Cevallos™ a través de actividades de aprendizaje, aportando un enfoque cualitativo debido al

analisis de caracteristicas que se presenta en este grupo de nifios.

3.2. Disefio de Investigacion

El disefio de investigacion es no experimental puesto que no se manipuld intencionalmente
las variables de estudio, segun el tiempo establecido en un periodo determinado es de tipo temporal,
ya que la investigacién que busca evaluar las caracteristicas y el nivel de influencia de la
estimulacion y la inteligencia emocional en nifios de Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
"Alfredo Costales Cevallos" a través de actividades de aprendizaje se realiz6 en un lapso de tiempo
definido para efecto del andlisis respectivo.

3.3.  Técnica de Recoleccion de Datos

3.3.1. Técnica

Observacion: El investigador realiza un analisis de los hechos de forma directa en el aula

con los nifios y docente a cargo, lo cual permite tener acceso de forma directa a una gama de

informacion clave y veras sobre la problematica planteada.
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3.3.2. Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaran son los siguientes:

Fichas de Observacion, las mismas que seran aplicadas a lo largo del proceso de

investigacion y observacion en el saldn de clases.

En esta investigacion se empleardn dos fichas de observacién como instrumentos

principales para evaluar la estimulacién y la inteligencia emocional en sujetos en edad temprana.

Ambas fichas han sido disefiadas y validadas por el autor (Palomino, 2020) y su aplicacion se

justifica por su estudio previo de confiabilidad y validez de expertos.

Ficha instrumento 1

Tabla 2
Escala de evaluacion para la Ficha de Observacion sobre la Estimulacién

Escala de evaluacion sobre Estimulacion

Origen: Pereira (2011) adaptado por Jenny Palomino Molina  Categorias para las respuestas:

Obijetivo: Evaluar la estimulacion temprana 1) Nunca
Administracion: grupal y/o individual Tiempo 2) Casi Nunca
Estructura: 32 items 3) A veces
Tiempo: 30 minutos 4) Casi siempre
Nivel de medicion: Escala Likert 5) Siempre

Fuente: Elaboracion propia.

Ficha instrumento 2

Tabla 3
Escala de Evaluacion para la Ficha de Observacion sobre la Inteligencia Emocional

Escala de percepcién sobre Inteligencia Emocional

Origen: Goleman (1996) adaptado por Jenny Palomino Molina Categorias para las respuestas:

Objetivo: Evaluar el Inteligencia emocional 1) Nunca
Administracion: grupal y/o individual Tiempo 2) Casi Nunca
Estructura: 30 items 3) A veces
Tiempo: 30 minutos 4) Casi siempre
Nivel de medicidn: escala dicotomica 5) Siempre

Fuente: Elaboracion propia.
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3.4. Poblacién de Estudio y Tamafio de Muestra

3.4.1. Poblacién

La poblacién esta constituida por los 26 nifios del Inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alfredo Costales Cevallos™.

3.4.2. Muestra
Para efectos de esta investigacion, no se ha considerado un muestreo ya que se trabaja sobre
el total de la poblacion definida anteriormente, sin embargo, se considera la division por sexo de

los nifios, los cuales se distribuyen de la siguiente manera:

Tabla 4

Poblacién de Estudio

Poblacion total de individuos

Extracto Frecuencia Porcentaje
Nifios 13 50.00%
Nifias 13 50.00%
Total 26 100.00%

Fuente: Elaboracién propia.

3.5. Validacioén del Instrumento

3.5.1. Validacién por Juicio de Expertos

Esta técnica se basa en someter el instrumento que se va a aplicar, a validacion por criterio
de expertos en el tema o area, la misma que se examinara bajo tres parametros, pertinencia,
relevancia y claridad, en donde si el instrumento satisface en dichos pardmetros, el experto firma
un certificado de validez indicando que existe suficiencia y califica como aplicable dicho

instrumento. (Ver Anexo B)
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Tabla s

Resultados de la Validacion de Expertos

Validacion por Juicio de Expertos

Experto 1

Dra.
Instrumento 1 Aplicable
Instrumento 2 Aplicable

Experto 2 Experto 3

Fuente: Elaboracién propia.

3.6. Métodos de Analisis

Para efectuar un andlisis correcto de la informacion, luego de recopilarla, se organizo los

datos de tal forma que permitio la creacion de categoria en la ficha de observacion, luego se realiz6

una exploracion de los datos para la identificacion y caracteristicas o patrones que puedan mostrar

alguna relacion entre variables, para luego realizar un analisis cualitativo y cuantitativo y

finalmente, realizar la correcta interpretacion de resultados.

3.7. Procesamiento de datos

El procesamiento de los datos se llevo a cabo en el software Excel asi como el analisis de

estos tanto, cualitativo como cuantitativo, de forma matematica y graficamente.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis Estadistico Descriptivo (EDA).

Tabla 6

Resultados de la variable Estimulacion

Resultados de la Variable Estimulacién

Logrado Proceso Inicio TOTAL
Frecuencia 3 21 2 26
Porcentaje 11.54% 80.77% 7.69% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Estimulacidn en los Nifios.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la ESTIMULACION en los nifios de Inicial 2 del CEI
“Alfredo Costales Cevallos” cantén Riocbhamba

80,77%

25
20

15

10 7,69%

5 qf 11,54% ”

Logrado Proceso Inicio

Figura 1. Percepcion de la Estimulacion en los Nifios.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anadlisis:

En el analisis de la variable estimulacion adecuada se observo que el 11.54% de los nifios

del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos” se encuentran en un nivel
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de Logrado, el 80.77% de los nifios se encuentran en un nivel de Proceso y el 7.69% de los nifios
se encuentran en el nivel Inicio.

Interpretacion:

Estos datos revelan que existe una amplia variabilidad en el nivel de estimulaciéon que
reciben los nifios y subrayan la importancia de implementar programas y actividades que
promuevan la estimulacion adecuada. La predominancia de nifios en el nivel de "Proceso™ sugiere
que, aungue hay esfuerzos en marcha, se necesita una intervencion mas focalizada y efectiva para

asegurar que un mayor namero de nifios avance hacia el nivel de "Logrado".

Tabla7

Resultados de la Dimension Motricidad

Resultados de la Dimension 1: Motricidad

Logrado Proceso Inicio TOTAL
Frecuencia 3 22 1 26
Porcentaje 11.54% 84.62% 3.85% 100,00%

Fuente: Percepcidn de la Dimension de la Motricidad.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 1 (MOTRICIDAD) en los nifios de Inicial
2 del CEl “Alfredo Costales Cevallos” canton Riobamba

84,62%
25 L

20

15

10

5

0

3,85%

Figura 2. Percepcion de la Dimension de la Motricidad.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anélisis:
En el andlisis de la dimension 1 (Motricidad) de la variable estimulacién adecuada se

observo que el 11.54% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
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Cevallos” se encuentran en un nivel de Logrado, el 84.62% de los nifios se encuentran en un nivel
de Proceso y el 3.85% de los nifios se encuentran en el nivel Inicio.

Interpretacion:

Estos datos sugieren que la mayoria de los nifios estan en proceso de desarrollar sus
habilidades motoras adecuadamente, pero adn necesitan apoyo significativo. Solo una pequefia
proporcion ha alcanzado el nivel 6ptimo de motricidad, lo que resalta la necesidad de fortalecer las

intervenciones en esta area para promover el desarrollo motor integral desde una edad temprana.

Tabla 8

Resultados de la Dimension Lenguaje

Resultados de la Dimension 2: Lenguaje

Logrado Proceso Inicio TOTAL
Frecuencia 2 20 4 26
Porcentaje 7.69% 76.92% 15.38% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension del Lenguaje.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 2 (LENGUAJE) en los nifios de Inicial 2
del CEl “Alfredo Costales Cevallos” canton Riobamba

76,92%
20
15
10 15,/38%
e 7
) _ i
Logrado Proceso Inicio

Figura 3. Percepcion de la Dimension del Lenguaje.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Andlisis:

En el analisis de la dimension 2 (Lenguaje) de la variable estimulacion adecuada se observo

que el 7.69% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos”
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se encuentran en un nivel de Logrado, el 76.92% de los nifios se encuentran en un nivel de Proceso
y el 15.38% de los nifios se encuentran en el nivel Inicio.

Interpretacion:

Este analisis indica que una gran mayoria de los nifios estan en proceso de desarrollar sus
habilidades linguisticas, aunque un porcentaje significativo esta en el nivel inicial, lo que sugiere
la necesidad de enfoques mas eficaces y especificos para mejorar la estimulacion del lenguaje en

las aulas de educacion inicial.

Tabla 9

Resultados de la Dimensidn Cognitivo

Resultados de la Dimension 3: Cognitivo

Logrado Proceso Inicio TOTAL
Frecuencia 4 19 3 26
Porcentaje 15.38% 73.08% 11.54% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimensién Cognitivo.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 3 (COGNITIVO) en los nifios de Inicial 2
del CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riobamba

73,08%
20
15
10 11,54%
15,38% P
R P
. I I
Logrado Proceso Inicio

Figura 4. Percepcion de la Dimension Cognitivo.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anélisis:

En el andlisis de la dimension 3 (Cognitivo) de la variable estimulacion adecuada se observo
que el 15.38% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos”
se encuentran en un nivel de Logrado, el 73.08% de los nifios se encuentran en un nivel de Proceso

y el 11.54% de los nifios se encuentran en el nivel Inicio.
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Interpretacion:

Los datos reflejan que una porcion considerable de los nifios estd en proceso de desarrollar
sus capacidades cognitivas, mientras que un nimero menor ha alcanzado niveles éptimos. Esto
subraya la importancia de mejorar y adaptar las actividades de estimulacidn cognitiva para asegurar

gue mas nifios puedan avanzar al nivel de "Logrado™.

Tabla 10

Resultados de la Dimensién Socio Afectivo

Resultados de la Dimension 4: Socio Afectivo

Logrado Proceso Inicio TOTAL
Frecuencia 6 16 4 26
Porcentaje 23.08% 61.54% 15.38% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension Socio Afectivo.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 4 (SOCIO AFECTIVO) en los nifios de
Inicial 2 del CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riobamba

61,54%
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10 0
: 23,08% 15,38%
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4
2
0
Logrado Proceso Inicio

Figura 5. Percepcion de la Dimension Socio Afectivo.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Andlisis:

En el andlisis de la dimension 4 (Socio Afectivo) de la variable estimulacion adecuada se
observd que el 23.08% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
Cevallos” se encuentran en un nivel de Logrado, el 61.54% de los nifios se encuentran en un nivel
de Proceso y el 15.38% de los nifios se encuentran en el nivel Inicio.

Interpretacion:

Este analisis muestra que un porcentaje mayor de nifios ha logrado desarrollar

adecuadamente sus habilidades socioafectivas en comparacion con otras dimensiones. Sin
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embargo, la mayoria aun esta en proceso, lo que indica la necesidad de seguir fortaleciendo las

estrategias de estimulacion socioafectiva para promover el desarrollo emocional saludable.

Tabla 11

Resultados de la variable Inteligencia Emocional

Resultados de la VVariable Inteligencia Emocional

Alta Media Baja TOTAL
Frecuencia 11 13 2 26
Porcentaje 42.31% 50.00% 7.69% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Inteligencia Emocional.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la INTELIGENGIA EMOCIONAL en los nifios de Inicial 2
del CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Ricbhamba

50,00%

42,31%

7,69%

Alta Media Baja

(=TS I ¢ o]

Figura 6. Percepcion de la Inteligencia Emocional.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anélisis:

En el analisis de la variable inteligencia emocional se observé que el 42.31% de los nifios
del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos” se encuentran en un nivel
de inteligencia emocional Alta, el 50.00% de los nifios se encuentran en un nivel de inteligencia
emocional Mediay el 7.69% de los nifios se encuentran en un nivel de inteligencia emocional Baja.

Interpretacion:

Estos datos son alentadores, ya que una gran proporcion de los nifios tiene un alto nivel de
inteligencia emocional. Sin embargo, la mitad de los nifios aun estan en un nivel medio, lo que

indica que hay margen de mejora para promover un desarrollo emocional més robusto y completo.

35



Tabla 12

Resultados Dimensién Autoconciencia

Resultados de la Dimension 1: Autoconciencia

Alta Media Baja TOTAL
Frecuencia 18 6 2 26
Porcentaje 69.23% 23.08% 7.69% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension Autoconciencia.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcién de la DIMENSION 1 (AUTOCONCIENCIA) en los nifios de
Inicial 2 del CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riobamba

69,23%

20

15

23,08%

q 7,69%
5 l-

Figura 7. Percepcion de la Dimension Autoconciencia.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

10

Anélisis:

En el analisis de la dimensién 1 (Autoconciencia) de la variable inteligencia emocional se
observo que el 69.23% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
Cevallos” se encuentran en un nivel de inteligencia emocional Alta, el 23.08% de los nifios se
encuentran en un nivel de inteligencia emocional Media y el 7.69% de los nifios se encuentran en
un nivel de inteligencia emocional Baja.

Interpretacion:

La alta proporcion de nifios con un nivel elevado de autoconciencia sugiere que las
estrategias implementadas en esta area estdn siendo efectivas, pero todavia hay un grupo que

necesita apoyo adicional para alcanzar este nivel.
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Tabla 13
Resultados Dimension Autocontrol

Resultados de la Dimension 2: Autocontrol

Alta Media Baja TOTAL
Frecuencia 12 11 3 26
Porcentaje 46.15% 42.31% 11.54% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension Autocontrol.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 2 (AUTOCONTROL) en los nifios de
Inicial 2 del CEIl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riobamba

46,15%

42,31%

11,54%

LYE TN MMArAlin DaAin

Figura 8. Percepcion de la Dimension Autocontrol.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anélisis:

En el andlisis de la dimension 2 (Autocontrol) de la variable inteligencia emocional se
observo que el 46.15% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
Cevallos” se encuentran en un nivel de inteligencia emocional Alta, el 42.31% de los nifios se
encuentran en un nivel de inteligencia emocional Media y el 11.54% de los nifios se encuentran en
un nivel de inteligencia emocional Baja.

Interpretacion:

Aunque casi la mitad de los nifios ha alcanzado un alto nivel de autocontrol, el hecho de
gue un porcentaje significativo esté en niveles medios y bajos resalta la necesidad de continuar

desarrollando y reforzando estas habilidades.
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Tabla 14

Resultados Dimensién Motivacion

Resultados de la Dimension 3: Motivacion

Alta Media Baja TOTAL
Frecuencia 18 7 1 26
Porcentaje 69.23% 26.92% 3.85% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension Motivacion.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcién de la DIMENSION 3 (MOTIVACION) en los nifios de Inicial
2 del CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riobamba

69,23%
/

20
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26,92% ﬂ 3,85%

Alta Media Baja

Figura 9. Percepcion de la Dimension Motivacion.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Analisis:

En el andlisis de la dimension 3 (Motivacion) de la variable inteligencia emocional se
observd que el 69.23% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
Cevallos” se encuentran en un nivel de inteligencia emocional Alta, el 26.92% de los nifios se
encuentran en un nivel de inteligencia emocional Media y el 3.85% de los nifios se encuentran en
un nivel de inteligencia emocional Baja.

Interpretacion:

La alta motivacion observada en la mayoria de los nifios es un aspecto positivo, indicando
que la estimulacion en esta area es efectiva. Sin embargo, aln se deben dirigir esfuerzos para elevar

a aquellos que estan en niveles mas bajos.
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Tabla 15

Resultados Dimensién Empatia

Resultados de la Dimension 4: Empatia

Alta Media Baja TOTAL
Frecuencia 14 10 2 26
Porcentaje 53.85% 38.46% 7.69% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension Empatia.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 4 (EMPATIA) en los nifios de Inicial 2 del
CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riohamba

53,85%
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12 38,46%
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Alta Media Baja

Figura 10. Percepcion de la Dimension Empatia.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anélisis:

En el andlisis de la dimensidn 4 (Empatia) de la variable inteligencia emocional se observé
que el 53.85% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos”
se encuentran en un nivel de inteligencia emocional Alta, el 38.46% de los nifios se encuentran en
un nivel de inteligencia emocional Media y el 7.69% de los nifios se encuentran en un nivel de
inteligencia emocional Baja.

Interpretacion:

Los resultados reflejan que mas de la mitad de los nifios tiene un alto nivel de empatia,
aungue todavia hay un porcentaje considerable en niveles medios y bajos. Es esencial seguir
trabajando en actividades que fomenten la empatia para asegurar un desarrollo socioafectivo

equilibrado.
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Tabla 16

Resultados Dimension Habilidad Social

Resultados de la Dimension 5: Habilidad Social

Alta Media Baja TOTAL
Frecuencia 11 14 1 26
Porcentaje 42.31% 53.85% 3.85% 100,00%

Fuente: Percepcion de la Dimension Habilidad Social.

Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Percepcion de la DIMENSION 5 (HABILIDAD SOCIAL) en los nifios de
Inicial 2 del CEl “Alfredo Costales Cevallos” cantén Riobamba
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Figura 11. Percepcion de la Dimension Habilidad Social.
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Anélisis:

En el anélisis de la dimension 5 (Habilidad Social) de la variable inteligencia emocional se
observo que el 42.31% de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
Cevallos” se encuentran en un nivel de inteligencia emocional Alta, el 53.85% de los nifios se
encuentran en un nivel de inteligencia emocional Media y el 3.85% de los nifios se encuentran en
un nivel de inteligencia emocional Baja.

Interpretacion:

Este analisis muestra que aunque una parte significativa de los nifios tiene habilidades
sociales bien desarrolladas, la mayoria esta en un nivel medio, lo que indica la necesidad de
fortalecer alin mas las intervenciones en esta area para mejorar la competencia social de todos los

ninos.
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4.1.2. Analisis Inferencial — Contraste de Hipdtesis

Hipotesis General de Investigacion
e H,: La estimulacion no se relaciona directamente con la inteligencia emocional en
los nifios de Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos”
canton Riobamba.
e H;:Laestimulacion se relaciona directamente con la inteligencia emocional en los
ninos de Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos” canton

Riobamba.

Tabla 17

Analisis del Coeficiente de Correlacion

Coeficiente de Correlacién Rho de Spearman

Estimulacion Inteligencia Emocional
Coeficiente de Correlacion 1.000 0.882
Estimulacion Sig. (Bilateral) 0.000
N 26 26
Inteligencia C_oefici_ente de Correlacién 0.882 1.000
Emocional Sig. (Bilateral) 0.000
N 26 26

Fuente: Elaboracion propia.

Anélisis:

El coeficiente Rho de Spearman varia entre -1y 1, un valor igual a 1 indica que existe una
correlacion perfecta positiva, un valor igual a -1 indica una correlacion perfecta negativa, y un
valor igual a cero indica que no existe correlacion ente las variables. En este caso observamos que
el coeficiente tiene un valor de (r = 0.882) lo que indica que existe una correlacién alta positiva,
ademas el valor de p = 0.000 es menor que el valor del N.sig = 0.05 y en consecuencia la relacion
es significativa al 95% de confianza, por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula asumiendo que la
estimulacion efectivamente se relaciona de manera directa y positiva con la inteligencia emocional
en nifios de Inicial 2 del Centro Educacion Inicial "Alfredo Costales Cevallos".

Interpretacion:

Estos resultados destacan la importancia de implementar programas y actividades que
promuevan una estimulacién adecuada en los nifios considerados en el estudio. La alta correlacion

positiva observada sugiere que mejorar las practicas de estimulacion no solo beneficia el desarrollo
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intelectual de los nifios, sino que también tiene un impacto significativo en su capacidad para
manejar emociones, reconocer las de los demas y desarrollar habilidades sociales criticas. En
consecuencia, los resultados apoyan la idea de que intervenciones educativas enfocadas en la
estimulacion adecuada pueden contribuir de manera sustancial al bienestar emocional y social de

los nifios, preparandolos mejor para enfrentar los desafios futuros.

4.2. Discusion

Dentro de lo que respecta a la variable Estimulacidn, se obtuvo que el 11.54% de los nifios
de Inicial 2 del Centro Educacion Inicial "Alfredo Costales Cevallos” se encuentran dentro de un
nivel de Logrado, un 80.77% en el nivel de Proceso, y un 7.69% en un nivel Inicial, esto en
consideracion de las cuatro dimensiones estudiadas en la muestra de 26 nifios. Por otra parte, en la
variable Inteligencia Emocional, se encontrd que el 42.31% de los nifios de Inicial 2 del Centro
Educaciéon Inicial "Alfredo Costales Cevallos™ se encuentra en un nivel alto de inteligencia
emocional, mientras que 50.00% se encuentra en un nivel medio, y el 7.69% se encuentra en un
nivel bajo de inteligencia emocional. Con estos resultados, notamos que se tiene caracteristicas
distintas al estudio realizado por (Palomino, 2020) en la que concluyd que con respecto a la
estimulacion se percibid el 46,2% de los nifios de programas No escolarizado de educacion inicial
en Villa Maria del Triunfo 2016, se encuentran en el nivel logrado, el 35,4% de los nifios se ubican
en el nivel proceso y un 18,4% de los nifios se encuentran en el nivel inicio.

De acuerdo con la hipoétesis general se encontrd que el Coef. es de (r = 0.882) esto indica
que existe efectivamente una correlacion positiva alta, asi mismo el valor (p = 0.00) siendo menor
al 5% de N.sig se considera significativa la relacion al 95% de confianza. Por lo tanto, se rechaza
la hipdtesis nula afirmando que la estimulacion se relaciona con la inteligencia emocional en los
nifios de Inicial 2 del Centro Educacion Inicial "Alfredo Costales Cevallos". Asi mismo, en el
estudio realizado por (Palomino, 2020) se obtuvo resultados similares en la que la prueba de Rho
de Spearman, el valor del Coef. de correlacion es (r = 0.611) lo que indica una correlacion positiva
moderada, ademas el valor de P = 0.00 resulta menor al de P = 0,05 y en consecuencia la relacion
es significativa al 95% y se rechaza la (Ho) asumiendo que la estimulacion se relaciona con la

inteligencia emocional en los nifios de educacion inicial en Villa Maria del Triunfo.
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5.

5.1.

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La estimulacidn se relaciona directamente con la inteligencia emocional en los nifios de
Inicial 2 del Centro Educacion Inicial "Alfredo Costales Cevallos". Los datos obtenidos
demuestran que una estimulacion adecuada con un enfoque individual con actividades
planificadas y dirigidas contribuyen de manera directa al desarrollo de la inteligencia
emocional en los nifios en esta etapa educativa.

El andlisis del comportamiento de los nifios dentro del aula del Inicial 2 del Centro
Educacion Inicial "Alfredo Costales Cevallos" refleja que aquellos nifios que estuvieron
expuestos a una estimulacion adecuada mostraron una mayor capacidad para interactuar
con sus compafieros y docente, este hallazgo indica que la estimulacion adecuada no solo
influye en el desarrollo emocional individual, sino también presenta mejoras en una
dinamica social y el ambiente de aprendizaje en el aula.

Los nifios mostraron una capacidad interesante para identificar no solo sus propias
emociones, sino también las emociones de sus comparfieros, lo que contribuye a un
ambiente mas empético y comprensivo. La habilidad de expresar y comprender
emociones es fundamental para el bienestar emocional y las relaciones interpersonales

saludables.
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5.2.

Recomendaciones

Es de fundamental importancia considerar la implementacion de programas enfocados
en la estimulaciény la inteligencia emocional que sean continuos y personalizados. Estos
programas deben incluir actividades planificadas las mismas que deben adaptarse a las
necesidades individuales de cada nifio.

Se recomienda que docentes del Centro Educacién Inicial "Alfredo Costales Cevallos™
reciban capacitacion permanente en técnicas de estimulacion emocional y analisis del
comportamiento infantil, esto, para asegurar que la estimulacién sea adecuada y eficaz,
docentes bien capacitados estardn mejor preparados para crear un ambiente de
aprendizaje que promueva tanto el desarrollo emocional individual.

Implementar actividades seguras y atractivas para que los nifios mejoren
significativamente su conciencia emocional y sus habilidades de comunicacién. La
incorporacion de estas actividades contribuird a que los nifios desarrollen una empatia y

comprension entre y hacia sus compafieros.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA

El objetivo principal de la elaboracion del presente capitulo se basa en dar solucién al tercer
objetivo que se planted inicialmente. Al realizar un analisis estadistico descriptivo de las fichas de
observacion de los nifios del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales Cevallos”,
se considerd la necesidad de plantear actividades que ayuden en el fortalecimiento del desarrollo
de la Inteligencia emocional a través de la estimulacion enfocadas en favorecer el reconocimiento
de las emociones. La propuesta que se presenta a continuacion serd una herramienta atil que los
docentes podran utilizar con la finalidad de mejorar aspectos como el rendimiento académico de
los estudiantes. Basado en los resultados obtenidos de las fichas, donde se detect6 la relacion
existente entre la estimulacion y la inteligencia emocional de los nifios, nace el interés por proponer

actividades que sean un aporte para el desarrollo tanto intelectual como emocional de los nifios.

6.1. Objetivos

e Proponer actividades de estimulacion orientadas al fortalecimiento de la inteligencia
emocional de los ninos del Inicial 2 del Centro Educacion Inicial “Alfredo Costales
Cevallos”.

e Promover la identificacion y reconocimiento de las emociones propias en los nifios por
medio de las actividades.

e Estimular las expresiones creativas de emociones en los nifios a través de actividades

Iudicas y artisticas.
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES
Objetivos:
- Proponer actividades de estimulacion orientadas al fortalecimiento de la inteligencia emocional de los nifios del Centro Educacion Inicial “Alfredo
Costales Cevallos”.
- Promover la identificacion y reconocimiento de las emociones propias en los nifios por medio de las actividades.
- Estimular las expresiones creativas de emociones en los nifios a través de actividades ldicas y artisticas.
ACTIVIDADES PROPUESTAS
ACTIVIDAD OBJETIVO DESCRIPCION RECURSOS DURACION
La actividad propuesta esté disefiada con la finalidad de que los
niflos puedan asociar e identificar las emociones basicas
mediante juegos de memoria. A través del uso de fichas
dinamicas los nifios practicardn técnicas de identificacion Imagenes | Fichas de las
emocional. ge
emociones.
Promover la PROCEDIMIENTO
identificacion y | Elaboracion y ubicacion de las fichas:
asociaciéon  de v Seleccionar 6 emociones basicas como alegria, tristeza,
.y . las emociones miedo, enojo, calma, etc.
Emparejando basicas por v' Preparar las fichas en donde se evidencie claramente la 40 minutos
las emociones medio de un imagen de las emociones. En total se tiene 12 fichas, ya
juego de gue cada emocion tendra su duplicado.
correspondencia v Se ubicaran las 12 fichas en el suelo, en orden aleatorio y
visual. boca abajo sin permitir la visibilidad de estas.
Instrucciones:
v/ Cada nifio debera encontrar los pares de fichas que
representen la misma emocién.
v A cada estudiante se le asignara un turno en el que tenga
la oportunidad de voltear dos fichas.
v En caso de que las fichas muestren la misma emocion, el
nifio retirara las fichas emparejadas y tendra otra
oportunidad. Caso contrario, se volveran a colocar boca
abajo y el turno pasard al siguiente nifio.
Fomentar el | Esta actividad ayuda al reconocimiento y la expresion de las
Dado de las | reconocimiento | emociones en los nifios. La actividad consiste en el lanzamiento .
. - - 30 minutos
emociones y expresion de | de un dado el cual es elaborado por el educador, el dado contiene
las emociones | imagenes de las principales emociones bésicas.

46



basicas en los

nifios.

Un ves lanzado el dado, el nifio compartird una situacion o
experiencia que tenga relacién con la emocion que le salid
después del lanzamiento.

PROCEDIMIENTO

Elaboracidn del dado:

v El dado puede ser elaborado en cartén o en un material
similar, aproximadamente de 20 x 20 cm.

v Cada lado del dado tiene que contener una imagen de las
emociones bésicas, el dado contendrd 6 emociones en
total.

Instrucciones:

v Los nifios se ubicaran en un circulo, en un area designada.
El dado se encontrara en el centro del circulo.

v' Se asignard un orden para que cada nifio tenga la
oportunidad de lanzar el dado.

v" Una vez que el nifio realice el lanzamiento debera
compartir una historia o experiencia relacionada con la
emocion que le salga en la cara superior del dado.

Dado de las emociones

Incentivar la
empatia en los
nifios mediante

La actividad se desarrollara mediante el uso de titeres en una
dramatizacién que representara situaciones emocionales.
Mediante pequefias actuaciones lo nifios podran reflexionar e
identificar las emociones que se encuentren involucradas.

PROCEDIMIENTO

Preparativos:
v El teatrin puede ser elaborado con recursos que se puedan

encontrar en el aula y tiene que estar ubicado en un lugar
accesible a la vista de todos los nifios.

- Teatrin
- Titeres
- Accesorios

45 minutos

El teatro de la | ladramatizacion v Los titeres v accesorios la funcién debers
Empatia de  situaciones y acc que se use en la funcion deberan
emocionales Ilam:clr la atenupn de los estudiantes.
usando titeres. Represenftauo_nes/Funcm_ne_zs: _
v Situacion de felicidad: Escenas donde los personajes
presentan celebracidn o felicidad.
v Situacion de enojo: Los personajes se enfrentan a un
conflicto, disgusto o desacuerdo.
v’ Situacion de tristeza: Se escenifica situaciones donde los
personajes representan situaciones de tristeza o pérdida.
Pintura Estimular la | Mediante esta actividad los nifios podran expresar sus emociones | - Pintura no téxica 60 minutos
Emocional expresién a través de la pintura. En ese proceso se realizardn preguntas | - Cartulinas
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creativa de las
emociones  en
los nifios por
medio de la
pintura.

reflexivas para conocer como representa el estudiante sus
emociones a través de la pintura.

PROCEDIMIENTO

Preparativos:
v" Colocar los implementos necesarios para la actividad

como son las cartulinas, pinturas y pinceles.

v Las pinturas deben estar en recipientes accesibles para los

nifios y se debe proporcionar una variedad de colores.
Instrucciones:

v Se incentivara a los nifios a expresar sus emociones de
manera libre en la cartulina, sin seguir ningln patrén en
especifico.

v" Realizar las preguntas de reflexion:

¢Qué color te hace sentir feliz?

¢ Qué color te hace sentir triste?

¢ Qué colores usarias para pintar si te sientes asustado?
¢Puedes pintar una imagen que muestre como te sientes
cuando estds molesto?

- Pinceles

Evaluacion y
retroalimentacion
de las actividades

Evaluar el
impacto de las
actividades

desarrolladas
con los nifios en
el desarrollo de
su inteligencia
emocional.

Aplicar fichas de observacion que permitan registrar las
expresiones emocionales de los nifios durante las actividades
desarrolladas, con la finalidad de identificar patrones y
tendencias en el desarrollo de la inteligencia emocional de los
mismos.

- Fichas de Observacién
- Registros

30 minutos
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ANEXOS

ANEXO A: INSTRUMENTO DE EVALUACION — VARIABLE ESTIMULACION

Nombre del estudiante: Escala valorativa
Institucion: CEI “Alfredo Costales Cevallos”
Nunca 1
Paralelo: Casi Nunca 2
A veces 3
Fecha: NUmero de ficha: g.as' stempre 4
iempre 5
Escala de
N° items/Dimensiones Valoracion
1123|415
Dimension 1: Motricidad
1 Su postura es erguida
2 Domina formas basicas del movimiento como caminar, correr, trotar, rodar, etc.
3 Salta en un mismo pie 5 veces seguidas
4 Baja las escaleras con soltura alternando los pies
5 Dibuja la figura humana con mayor detalle incluyendo al menos unas 8 partes del
cuerpo
6 Colorea sin salirse de los bordes, las partes del cuerpo humano
7 Tira la pelota, la hacer rebotar y la atrapa
8 Emplea técnicas cono el rasgado y el trozado
9 Atornilla objetos con rosca
Dimension 2: Lenguaje
10 Repite y reproduce trabalenguas y rimas
11 Pregunta el significado de palabras que no conoce
12 Conoce los anténimos de las palabras
13 Nombra los personajes del cuento leido en clases
14 Improvisa cantos sobre lo que escucha o ve
15 Construye oraciones simples y complejas para opinar sobre un tema de su interés
Dimension 3: Cognitiva
16 Es capaz de relacionar objetos de diferentes formas por su color
17 Relaciona nimero cantidad
18 Comprende entre adelante — atras y arriba - abajo
19 Modela figuras haciendo uso de plastilina y arcillas
20 Copia el trazo de un circulo y un cuadrado
21 Identifica en qué direccion se encuentra la derecha y la izquierda
22 Ha adquirido la nocidn temporal de ayer y hoy
23 Desarrolla la nocién de nimeros, contando los objetos que estén a su alrededor.
24 Contabiliza y clasifica las figuras por su forma y color
Dimension 4: Socio Afectivo
25 Es participativo cuando trabaja en grupo
26 Enfrenta situaciones inesperadas
27 Colabora con sus compafieros y les presta ayuda cuando lo necesita.
28 Respeta las acciones de sus compafieros
29 Respeta las normas establecidas en el juego de grupo
30 Interactda con seguridad frente a sus comparfieros
31 Se lava las manos y la cara usando jabén y toalla
32 Evita situaciones peligrosas para prevenir los accidentes
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ANEXO B: INSTRUMENTO DE EVALUACION — INTELIGENCIA EMOCIONAL

Nombre del estudiante: Escala valorativa
Institucion: CEI “Alfredo Costales Cevallos”
Nunca 1
Paralelo: Casi Nunca 2
A veces 3
Fecha: NUmero de ficha: Casi siempre 4
Siempre 5
Escala de
N° items/Dimensiones Valoracion
1/2[3|4]5
Dimension 1: Autoconciencia
1 Sabe cuando hace las cosas bien
2 Si se lo propone puede ser mejor
3 Olvida los agraviados con facilidad
4 Se pone triste
5 Se siente menos cuando le llaman la atencién
6 Quiere ser como otros
Dimension 2: Autocontrol
7 Conversa sobre su escuela
8 Cuando esta inseguros, buscan apoyo
9 Aclara los problemas con los hay
10 Les disgusta que cojan cosas
11 Cuando se enojan lo demuestran
Dimension 3: Motivacion
12 Se siente motivado en el aula
13 Demuestra buen estado de animo
14 Cuando dicen algo de ellos, les gusta y lo acepta
15 Pide que su opinién se tome en cuenta
16 Hace sus deberes con ayuda
17 Le molesta seguir reglas
Dimension 4: Empatia
18 Sabe cuando un amigo esta alegre
19 Ayuda a quien esté triste
20 Se preocupa por el amigo gue no asiste
21 Ayuda a sus compafieros cuando puede
22 Les gusta escuchar
23 Les desagrada jugar con nifios pequefios
Dimension 4: Habilidades Sociales
24 Muestro amor y afecto a mis amigos
25 Les gusta conversar
26 Soluciona los problemas sin pelear
27 Les gusta hacer cosas en equipo
28 Hace amigos con facilidad
29 Le desagrada estar en grupos
30 Demuestra amistad a las personas
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ANEXO C: EVIDENCIA DE VALIDACION DE LOS EXPERTOS

CERTIFCADO DE VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL

vas Tgpacea Howiex ml\nnv\cllc\

Apeltidos ¥ Nombres del Experto EE— ——
Especialidad del Validador: laqialer om Saocaeioy? Jnicea V - Ti e
i X MVORUR UL\ =2 Pertinepotn | Jlom tedrwacogato
Cédula de 1dentidad: QLT3R LA e B
Aplicable (9 Aplicable despuds de conwr € i No Aplicable () | Claridad ?;unuqmc y
Preclaril h‘y P \ ‘l h“[ d('g\Clk\ \'\C(L\ Notn 1;.::;‘;,1?:‘,""‘"' cuardo los 3 pardmetroy yon
RS R — = )
N* TremyDimenstones Portinencln | Rolovancls__| '——g'-m"d Sugerencing
- S| Ne [ St_[ No No ’ \
Dimension B Antocondhoncin
] 40 havs tas oo hion Z 4 A
3 139 K [EOINUR OSN30t MSIOL z Z z:
3 Olyada hos agraviados con Gratidad / Z 7
4 ¢ pone s ) Vi /
8 | Semente menos suanda b aman ta atension / / /4
& 1 Quiere ser oo otres / / / J‘
Dimensiin 3 Autocontil
b ] Conve / 7/ / |
L] Cuaindo ost INWEITY, IS ALY z Zz Z |
v Ad / / 74 |
10 T Lan disghanta que cuuan cosas /£ / L. I
1n 2 / Pd 74 |
O otivacion l
12 Se mento motivado en ¢l aula d 4 Z |
13 [ Demuostra buen estavio do anipo Z, Z £
14 Cuando dicen algo de ello 1o 174 Z a
14 n ne en cuent 7/ / VA
16 Lace wus dehorex con avwnda V4 l 74
17 o malesta segwir reglas Z / Zs |
Dimenston 4: Empatin
8] Sabo cuindo wn amigo esta alegre 7. z z
9 [ Avwda a quion osth tnste Z Vi /7
0 ‘mv«mmxm.m.mmm Vi 4 va
Ayuda  sus vompaioros cuando poede L £ £
22 0% Busta oxcuchar i ya /
1) \ ufos Z L. A
Dimension §: Habilidades Soclales
i 74 V.4 Z.
) X W / £ 7
T  fos problanas sin pelear va L 4,
27| Les pusta hacer coms en aquipo L P4 V4
s amigos con fasitidad £ Z. 74
desagrada extar on grpos P / 7
R o Loy ey 4 V4 4

L
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CERTIFCADO DE VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO ESTIMULACION

Apellidos y Nombres del Experto AY\:(\S ESPOJ‘ZC! Havia Fer na'ﬂd(} \
- X & T
Especialidad del Validador: lz[ag}m-iev en &l Jcaclon Ingcia/ I Escala valorativa |
i - Pertinencia tem lebneo correcto
Cédula de Identidad: 0603243 -2 Rcl::m::a e aiso \
B ,{ ApliAtis seomendosoneiel ) NoAplicable(: 2 gl“"d"d z m};’:‘d‘ ia cuando los 3 parémetros son —
X { Y ta suficiencia cu 3 5
Precisar si hay Suficiencia: Sty Soficiencis ° ik \
Ne ‘ ftemy/Dimensiones l;" m“"‘;': Relev '”:‘: g"‘d;“z Sugerencias j

Dimension 1: Motricidad

Su postura es ergmida

Domina formas bésicas del movimiento como caminar, correr, trotar, rodar, etc.

Salta en un mismo pie S veces seguidas

Baja las escaleras con solturn alternando los pies

Dibuja la figura humana con mayvor detalle incluyendo sl menos unas 8 partes del cuerpo

Colores sin salirse de Jos bordes, las partes del cuerpo humano

Tira la pelota, la hacer rebotar v la atrapa

Emples téenicas cono el rasgado v el trozado

SE IR T R e

Atomilla objetos con rosca l‘
Dimension 2: Lenguuje {
10 Repite ¥ reproduce trabalenguas y rimas —
11 Preguntn el significado de palabras que no conoce —
12 Conoce los anténimos de las palak i
13 Nombra los personajes del cuento leido en clases
14 Improvisa cantos sobre lo que ha o ve

15 Construye oraciones simples y complejas para opinar sobre un tema de su interés

Dimension 3: Cognitive

16 Es capaz de relacionar objetos de diferentes formas por su color

17 Relaciona nimero cantidad

18 Comprende entre adelante — atras y arriba - abajo
19 Maodela figuras haciendo uso de plastiling y nrcillas
20 Copua el trazo de un circulo y un cundrado

21 Idenufica en qué direccion se encuentra Ju derecha y la 1zquierda

22 Ha adquindo la nocion temporal de ayer y hoy

23 Desarrolla 1a nocion de nimeros, contando 1os objetos que estén a su alrededor.

SNNNNEKNND \\\\\\ NS INN NSNS

24 Contabiliza y clasifica las figuras por su forma y color
Di ion 4: Socio Afectivo

Si
bt
Vi
7
7
4
Z.
/
/
/
/
/
Vi
/
L
/
/
74
/
/
/
/
/.
/
7
74
oL
/
/
74
/
7

SR NINNIN NSNSSSNES NN TSNS NS INNNN

25 Es participativo cusndo trabajn en grupo A

26 Enfrenta situaciones inesperndas Va
27 Colabora con sus compafieros y les presta syuda cuando lo necesita b4
28 Respetu lns ncciones de sus compaficros Z
29 Respeta las normas establecidas en ¢l juego de grupo ya
30 Interactia con seguridad frente a sus compaficros /
3 Se lova las manos y la cara usando jabén v toalla /
32 Evita situaciones pehgrosas para prevenir los aceidentes /

1 7o

Firnia Experto
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CERTIFCADO DE VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO ESTIMULACION

Apellidos y Nombres del Experto Mdgl //t(/l///o %wlgé/”{q

Especialidad del Validador:

dlagusler em gcéamoﬁiw‘cwf

Escala valorativa

Cédula de Identidad: 0/60 7»"" G 8 '2'8 2 Pertinencia ltem teérico cormrecto
Relevancia Rep Vo
Aplicable () Aplicable despnés de carregir () No Aplicable () Claridad Se entiende
. : TR M Nota Es suficiencia cuando los 3 pardametros son
Precisar si hay Suficiencia: oLeviceey positivos
Ne | {tems/Dimensiones I;elrﬂm;i: ';:I‘"":: ;‘"’—d—::— Sugerencias
Dimension 1: Motricidad
1 Su postura es erguida ] | I
2 Domina formas basicas del movimiento como caminar, correr, trotar, rodar, etc. [ 7 /
3 Salla en un mismo pie S veces segudas / / Vi
4 Baja las escaleras con soltura alternando los pies [ v /
5 Dibuia la figura humana con mavor detalle incluvendo al menos unas 8 partes del cuerpo [ / /
6 Colorea sin salirse de los bordes, las partes del cuerpo humano ! / /
7 Tira 1a pelota, la hacer rebotar v 1a atrapa / 7 74
8 Emplea técnicas cono el rasgado y el trozado ! / /
9 Atomilla objetos con rosca ! ) !
Dimension 2: Lenguaje
10 Repite y reproduce trabalenguas y rimas L : !
11 unta el significado de palabras que no conoce / VA /
12 Conoce los anténimos de las palabras / / /
13 Nombra los personsjes del cuento leido en clases 7 V4 /
14 Improvisa cantos sobre lo que escucha o ve z 73 L
15| Construve oraciones simpies y complejas pura opinar sobre un feima de su intetés / . 0
Dimension 3: Cognitiva .
16 Es capaz de relacionar objetos de diferentes fonmas por su color / ] !
17 Relaciona numero cantidad 4 VA /
18 Comprende entre adelunte — atris v armba - sbajo ; / !
19 Modeln figuras haciendo uso de plastiling y arcillas 7 /4
20 Copu el trazo de un circulo v un cuadrado 7 74 L
21 dentifica en qué direccion se encuentra la derecha v la izquierda é é
22 Ha adquindo la nocion temporal de ayer v hoy /
23 Desarrolla la nocion de numeros, contando los objetos que estén a su alrededor. / / /
24 Contabiliza y clasifica las figuras por su forma ¥ color ) I /
Dimension 4: Socio Afectivo
25 Es icipativo cuando trabaja en grupo L L L
26 Enfrenta situaciones inesperadas ! / !
27 Colabora con sus compafieros y les presta ayuda cuando lo necesita /4 L l
28 Respeta las acciones de sus compafieros L / 4
29 Respeta las nonmas establecidas en el juego de grupo / ; I,
30 Inteructina con segundad frente a sus compafieros L 7
31 Se lava Jus manos y la cara usando jabon v toalla { /
32 Evitu situaciones peligrosas para prevenr los accidentes ! / 4

ke JI.
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CERTIFCADO DE VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL

NS . R S/
Apellidos y Nombres del Experto o 9/"/‘7 ?{('f}%’ s %«6‘ cg/(‘ o e
Especialidad del Validador: LLGUTE (O Ffvencion Ffivecsl” sl
idad: \ A8 N2 | Pertinencia Ttem tedrico correcto
Cédula de Identidad: OO EY 2D e R
Aplicable () Aphcable dgspués de corregir () No Aplicable ( ) |_Clandad $¢ entiende
Precisar sl hay Suficienda: ‘:s-‘L et Nota ﬁ'l’:ﬁvgl'mcm cuando los 3 pardmatros son
N l ItemyDimensiones Pertinencin Relevancin Claridad Sugerenclas
Di sion 1 Autoconcencl ! = =
1 Sabe cuando hace las cosas bien, i s ’
Si s ko propone pocde st mejor ’ b z
3 Olvida los agraviados con facilidad s -, 7’
4 S¢ pone nste - 2 /
b Se siente menos cuando le llaman la atencion___ 7 - /
6 1 Quiere ser como otros [ ! !
Dimension 2: Autocontrol
? Converss sobre su escucln o - L
8 | Cunndo esta inseguros, buscan apoyo = z s
9 Aclara los problemas con los hay z. z
10| Los disgusta que cojan cosas - 7 2
11 Cuando se enojan lo damuestran z % 7
Dimension 3: Motivacion
12 Se siente motvado en el aula L z o
1) Demuestra buen estado de animo - b z
14 Cuando dicen algo de ellos, les gusta v lo acepla - - z
15 Pide que su opimién se tome en cuenta Z < s
16 Hace sus deberes con ayvuda s # Z
17 ¢ molesta seguir reglas = 7 Z
Dimension 4: Empatia_
18 Sabe cuando un amigo esta nlegre - z L
19 Avuda & quien esta tnste 7 - -
20 Se preocupa por el wmigo que no asiste 4 Z z
21 Ayuda o sus compafieros cuando puede L 74 4
22 Les gusta escuchur % 7 <
23 Les ugar con nifios pequefio; F 2 #. /
DI ion §: Hubilidades Soclales
) or v afec nigos z focd <.
25 1,es gusta conversar ;_ 7 4
|—26__1 Soluciona los problemas sin peloar Z U
27 ©8 gusta hacer cows en equipo Z e s
2 [nce mmigos con facilidnd - Z 4
29| Lo desngruda estar on grpos_ z 2 12
Demuestrn amistd o oy persons__ ! Z >
BLL Faialt o : ' i e loe

—_—

P A Firma-derExperto




Apellidos y Nombres del Experto

Especial

Cédula de ldentidad:

A

Precisar

CERTIFCADO DE VALIDEZ DEL C()'\ITENIDO DEL INSTRUMENTO ESTIMULACION

@"m gﬁ”c@? Cﬁgﬁad “{'ZMM,ZL s

idad del Validador:

060G 503

pheable (/) Aplicable después de corregir ()

No Aplicable ()

i hay Suficiencia: &s Cronee

Lieocraole: oY Gavansd da dey ZAnocor

Escala valorativa

Pertinencia

ltem teérico comecto

Relevancia

Representativo

Clandad

Se entiende

Nota

Es suficiencia cuando los 3 pardmetras son
positivos

[tems/Dimensiones

Pertinencia

Relevancia

Claridad

Si No

Si

No

Si

No

Sugerencias

Dimension 1: Motricidad

| Su posture es ergwada

Domina formas héscas del movimiento COMO CAMIMAT, COfTer, trotar, rodar, etc.

Saka en un musmo pie § veces sepwdas

Baja las escaleras con solturs ahemando los pies

Dnbuia ia figura b con mavor detalle mcluvendo al menos unas 8 partes del cuerpo

Caolores sin salirse de Jos bordes, las partes del cuerpo humano

Tue ke pelotz 1a hacer rebotar v 12 atrapa

AV SV AN RNANAY

SN

Emplea técnicas cono ¢l rasgado v o trozado

0|00 | a|on [ | ae |t [0 e

Atomilla ohjetos con rosca

NNNNSNNNN

N

Dimensidn 2: Lenguaje

Repre v reproduce tehalenguas y nmas

AN

11

Pregunta o significado de palabras que no conoce

12

‘Conoce los anionmmos de las palahras

Nombra los personmes del cuanio Ieido en clases

INC SN

14

memk qu:cs:n\:}move
Construyve or ¥

para opinar sobre un tema de su interés

Dimension 3: Cognitiva

Es capez de relacionar objetos de diferentes formas por su color

N

|
~

Relaciona nimero cantidad

Comprende entre adelante — atras v armba - abejo

Modela figuras haciendo uso de plastihina v arcillas

Copia e] trazo de un circulo v un cuadrado

Identifica en qué direccion se encuentrz la derecha v la izquierda

Ha adquirido I nocion temporal de aver v hov
Desarrolla fa nocion de pimeros, contando los objetos gue estén a su alrededor.

Contabiliza y clasifica las figuras por su forma y color

NN

SIS MY NN

Dimension 4: Soclo Afectivo

RR[ [w(us=es

Enfrenta situaciones inesperadas

Es participativo cuando trabea en grupo

Colabora con sus compafieros v les presta ayuda cuando lo necesita.

L 19 | Respets las pormas establecidas en el juego de grupo
Inmteractiza con seguridad frente a sus compafieros

Respeta Las acciones de sus compafieros

ERNS

SN N

HE’S&HQ

Se lava las manos v la cara usando jabon v toalla

IS ISSN R N YESSSSERNNE

Evria situaciones peligrosas para prevenir los accidentes

-
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Apcllidos y Nombres del Experto
Especialidad del Validador:

CERTIFCADO DE VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL

r(;zm‘u E}ozm;c,‘? C\_(Zo&d C{C%W%T//‘t-’ﬂ

Ficoer ccodda U Cert edun gy Yo “(Qrd’m(ml

Excala valorativa

Cédula de Identidad: OHHEEGYO? Pertmenoin____} Jem eénico conecto
Aplicable (r{ Aplicable después de corregir () No Aplicable ( ) Claridad Se entiende
A N 7 - =
Prdcisar si hiay Sullciencia: gs fa"‘i"?(‘(‘ N Nota ﬁ;'x:llﬂ‘c’l'maa cuando los 3 pardmetros son
° Pertinencia Relevancin Claridad
N ( ftemy/Dimensiones S NG si_[ No T TS Sugerencias
Dimension 1: Autocondencia

1 Sabe cuando hace las cosas bien / - P

2 Si se lo propone puede ser mejor / P

3 Olvida fos agraviados con facihidad < 4

4 Se pone niste / 4 o

5 Se siente menos cuando le llaman la atencion 7/ / -

6 Quuere ser como otros - ’ -

Dimension 2: Autocontrol

7 Conversa sobre su escucla ~ ~ ~

8 Cuando esta mscguros, buscan apovo ot o ~

9 Aclara los problemas con los hav = Pl /

10 Les disgusta que cojan cosas - - 7

11 Cuando se enojan lo demuestran - -

Dimension 3: Motivacion

12 Se siente motivado en el aula = - -
13 Demuestra buen estado de animo - -~ -
14 Cuando dicen algo de ellos, les gusta v lo acepta 7 2 i

15 Pide que su opimén se tome en cuenta -

16 Hace sus deberes con syuda ¥ Z -

17 Le molesta seguir reglas s - ,

Dimension 4: Empatia

18 Sabe cuindo un amigo esta alegre 7 - z

19 Avuda & quien esté tnste 7 < -
20 Se preocupa por el amigo que no asiste 4 s -
21 Ayuda a sus compafieros cuando puede s P
22 Les gusta escuchar 7 Pz
23 Les desagrada jugar con mifios pequefios - ;

Di ion S5: Habilidades Sociales

24 Muestro amor v afecto a mis amigos / / )

25 Les gusta conversar # /

26 Soluciona los problemas sin pelear ¥ s P

27 Les gusta hacer cosas en equipo 4 5 7

28 Hace amigos con facilidad 7 il /

29 Le desagrada estar en grupos 4 s

30 Demuestra amistad a las personas / €&

Fifma del Experto
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ANEXO D: EVIDENCIA DE LA RECOLECCION DE DATOS CON LAS FICHAS DE
OBSERVACION

Fuente: Centro de Educacion Inicia “Alfredo Costales Cevallos”
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

Fuente: Centro de Educacion Inicia “Alfredo Costales Cevallos”
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza
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Fuente: Centro de Educacion Inicia “Alfredo Costales Cevallos”
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

s l%

Fuente: Centro de Educacion Inicia “Alfredo Costales Cevallos”
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

60



Fuente: Centro de Educacion Inicia “Alfredo Costales Cevallos”
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza

9

Fuente: Centro de Educacion Inicia “Alfredo Costales Cevallos’
Elaborado por: Monica Alexandra Huaraca Toaza
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