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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion denominado “El juego infantil y su metodologia en los
estudiantes educacion basica elemental”, Es una actividad de diversion, entretenimiento, de
satisfaccion que demuestra la alegria, al ser placentera se promueve el desarrollo cognitivo
intelectual y afectivo emocional del nifio, forma parte del comportamiento humano de la
cultura de cada sociedad tiene como objetivo general determinar la importancia del juego y
como especificos identificar las ventajas, analizar y describir. Se procedio a la busqueda de
la informacion de acuerdo con las variables dependiente e independiente, que permitid
ampliar la informacion en estudio. La metodologia empleada responde a un enfoque
cualitativa el disefio no experimental, el tipo de investigacion por el alcance es bibliogréafica,
exploratoria, por el objeto es basica porque se recabo la informacion por el lugar de campo
y de un estudio transversal porque se realizé en un periodo determinado con los estudiantes
de la institucion, se trabajé con 28 alumnos donde se aplico la técnica de observacién v el
instrumento la ficha de observacion, para la docente la entrevista y el instrumento que se le
aplicé fue el cuestionario, dando como resultado el procesamiento de la preguntas con sus
respuestas llegando al andlisis y a la interpretacion de los resultados obtenidos. Por altimo,
estan las conclusiones y recomendaciones que es resultado obtenido de las variables
dependiente e independiente. Logrando concluir en que el juego infantil y su metodologia es
importante en el aprendizaje de los estudiantes ya que permite el desarrollo de habilidades
cognitivas y sociales, lo que ayuda a potenciar su imaginacion y creatividad fomentando asi
la innovacion en la toma de decisiones. Se recomienda implementar al juego infantil como
metodologia para que las clases con el fin de despertar el interés en los estudiantes por
aprender.

Palabras claves: Juego infantil, actividad, diversion, entretenimiento, satisfaccion.



ABSTRACT

This research work, titled “Children's game and Its Methodology in Elementary
Education Students," is an activity of fun, entertainment, and satisfaction that
demonstrates joy, being pleasurable promotes the child's cognitive, intellectual, and
emotional development. It is part of human behavior and the culture of each society. The
general objective is to determine the importance of play, and the specific objectives are
to identify the advantages, analyze them, and describe them. Looking for the information
according to the dependent and independent variables was essential. It allowed for the
expansion of the study information. The research's methodology refers to a qualitative
approach with a non-experimental design. The type of research is bibliographical and
exploratory; consequently. It & a transversal study since the researcher gathered
information i fiekdwork for a specific period with the institution's students. The study
involved 28 students, and the observation technique was applied using an observation
sheet. It was also vital to conduct a questionnaire as the teacher's instrument The
researcher analyzed and interpreted the results obtained. Therefore, the conclusions and
recommendations are related to the results obtained from the dependent and independent
variables. The final results showed that children's game and its methodology are
important for students' learning as it allows for cognitive and social skills development.
It helps enhance their iragination and creativity, fostering imnovation in decision-
making. It is advisable to implement children's game as a methodology for classes to
spark students' interest in learnmng,

Keywords: Children’s game, activity, fim, entertainment, satisfaction.

Reviewed by:
Mgs. Jessica Maria Guaranga Lema
ENGLISH PROFESSOR
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CAPITULO |
INTRODUCCION

Es evidente que la educacion en la actualidad ha tomado un auge importante en lo que
se refiere al juego infantil ha cambiado en las aulas la metodologia de trabajo que es méas
concreta la misma que es motivadora que ensena a los nifios y al mismo tiempo nos
permite conocer las inquietudes y necesidades de los alumnos y en base de ello el docente
puede utilizar como via de aprendizaje.

El juego infantil es una actividad placentera donde el nifio es libre y espontaneo,
esta actividad de gran importancia para el desarrollo intelectual, afectivo, emocional y
su desarrollo integral es por ello que el nifio debe aprender por medio del juego a resolver
situaciones con lo que desarrolla su creatividad.

Para Johan Huizinga (1945), que es un historiador holandés, dice que el juego ha
venido acompafiando a la especie humana desde hace tiempo en la faz de la tierra, el
juego se halla en la cultura de todas las sociedades y esta ha ido evolucionando de
acuerdo con las épocas y se ha implementado en la vida escolar como una herramienta
practica de trabajo, y aprendizaje para los nifios. (Huizinga, 1945 citado por Reyes, 2021,
p.73)

El objetivo principal es determinar la importancia que tiene el juego infantil y su
metodologia en los estudiantes de educacion basica elemental en la Unidad Educativa
“Juan de Velasco” de la provincia de Chimborazo — Riobamba, que permitira ver los
beneficios directos que tiene en si el juego infantil lo que se lograra el fortalecimiento de
su esquema corporal motriz, intelectual, emocional afectivo.

Ademés, se abordard la metodologia que se empleara en la ensefianza
aprendizaje, es la idea como los nifios aprenden activamente en el proceso que les
permite explorar, experimentar, y descubrir el mundo que les rodea de una manera
totalmente divertida y emocionante, esta metodologia fomenta el desarrollo de las
habilidades sociales y emocionales, el nifio aprende a través de los juegos grupales la
relacién la comunicacién son parte de una formacion que la adquiere mediante el juego
y la metodologia utilizada por parte de las docentes. El juego y la metodologia dan
beneficios a los nifios, aqui el alumno aprende a mantener el interés motivacion y sobre
todo retiene mejor la informacion y esta la aplican de manera mas armonica y efectiva
en situaciones reales de su entorno.

A través de esta investigacion se pretende concientizar sobre el valor del juego
infantil y su metodologia tanto en los estudiantes de educacion basica elemental en la
Unidad Educativa “Juan de Velazco” asi como a los docentes en mejorar el desarrollo
integral, promoviendo el juego como parte de su formacion.

15



Para la ejecucion del proyecto de investigacion es necesario hacer la de dividir
en partes para un mejor estudio y analisis de este que queda de la siguiente manera:

Capitulo I. Introduccidn: En este capitulo se desarrollé de lo que va a tratar la
investigacion como el problema, la formulacion del problema, los objetivos y la
justificacion en donde se habla del por qué se realiza la investigacion.

Capitulo 1. Marco tedrico: Resalta los subtemas como antecedentes donde
contienen investigaciones similares al tema planteado para tomar como base y poder
desarrollar lo planificado con el fin de cumplir los objetivos planteados, como también
se desarrolla la fundamentacion tedrica relacionada con cada una de las variables basadas
en investigaciones nacionales e internacionales.

Capitulo I11. Metodologia: Se muestra cual es el proceso metodolégico que se
empled en la investigacion como el enfoque, el disefio, el tipo, la poblacion y muestra
con el cual se realizd el trabajo, también se detallando los instrumentos, técnicas,
recoleccion y presentacion de datos.

Capitulo 1V. Resultados y discusion: Es una parte fundamental de la
investigacion donde se presenta lo que se obtuvo al aplicar la ficha de observacién a los
estudiantes y se detalla lo que menciono el docente en la entrevista, posteriormente se
realiza el respectivo analisis e interpretacion de los datos, opiniones que se obtuvo de los
diferentes instrumentos de recoleccion de datos.

Capitulo V. Conclusiones y recomendaciones: Es el apartado final de la
investigacién por lo que se detalla las conclusiones que arrojaron los resultados y asi
observar si se cumplen los objetivos planteados lo que permite dar recomendaciones a
través del proceso de investigacion que se realizo.

1.1. Antecedentes de investigaciones anteriores

Como referencia del tema de investigacion se indago en diferentes universidades Nacionales
e Internacionales para tener un sustento que se pueda cotejar con la investigacion propuesta,
y €s asi como se encontrd temas similares como:

1.1.1. Antecedentes internacionales

“El juego es un elemento inherente en la vida de los nifios y las nifias, que les

permitira darles mayor libertad para desarrollar sus habilidades, manifestar sus estados de
animo, y favorecer su desarrollo integral.” como lo afirma (Fernandez, 2023) en su articulo
titulado “Aprendizaje basado en el juego en los alumnos de nivel preescolar” teniendo como
objetivo demostrar que el juego no solo es una actividad recreativa, sino también una
herramienta valiosa para la educacion y el aprendizaje en los nifios.

16



El investigador trabajo con un enfoque cualitativo con su tipo de estudio
bibliogréfico. Para la recoleccion de datos el autor trabajo con un solo grupo de estudiantes
de preescolar del jardin de nifios Vicente Suarez de la comunidad de Coahuixtla, Amacuzac,
Morelos, aquellos a los cuales dirige su proceso de aprendizaje y cuyos padres o tutores
hayan dado su consentimiento para participar en el estudio.

Dando como resultado la implementacion de estrategias ludicas para favorecer el
aprendizaje en los alumnos del jardin de nifios Vicente Suarez de la comunidad de
Coahuixtla, Amacuzac, Morelos. podrian incluir una mejora en el rendimiento académico,
el desarrollo integral de los alumnos, el aumento de la motivacion, el fortalecimiento de la
autoestima, el desarrollo de habilidades blandas y la mejora del clima escolar.

Concluyendo de esta manera el desarrollo de estrategias ludicas permitiria a los
docentes adaptar el proceso ensefianza a las necesidades e intereses de los nifios y nifas, lo
que podria mejorar la comprension y retencion de los contenidos educativos. Asimismo, el
uso de actividades ladicas en el aula podria generar un ambiente mas positivo y atractivo
para los nifios, lo que podria mejorar su actitud hacia la escuela y hacia el aprendizaje en
general.

“El juego es la maxima expresion de libertad, posibilita y facilita el desarrollo de las
capacidades y habilidades individuales y sociales. Asimismo, el juego es una necesidad vital
estrechamente vinculada al desarrollo psicomotor, intelectual, social y afectivo-emocional.”
como lo menciona (Bustamante, 2023) en su articulo titulado “Fuera de juego, un analisis
sobre el juego y su uso como herramienta pedagogica en la Educacion Primaria” teniendo
como objetivo poner de manifiesto la importancia del uso del juego en las aulas.

El investigador trabajo con un enfoque cualitativo con su tipo de estudio
bibliogréafico. Para la recoleccion de datos el autor trabajo con el alumnado que pertenece al
aula de 4°A que esta constituido por 25 alumnos, 14 nifios y 11 nifias.

Dando como resultado la implementacion de recursos facilité la adquisicion del
contenido sirviendo como agente dinamizador de la sesién, mantuvo a los jugadores en
actitud activa, estado de alerta y maxima concentracion, se reforzaron valores como la
empatia y la solidaridad en situaciones que se dieron en el desarrollo de las partidas asi
como permitié al alumnado resolver los conflictos que surgieron de manera autonoma
fomentando la cohesion de los grupos de trabajo, aumentando su responsabilidad, actitud
democratica y desarrollando sus habilidades sociales al tiempo que se divertian.

Concluyendo que el simple hecho de jugar generd6 motivacion e interés en el
alumnado quienes salieron de las rutinas diarias, su estado emocional era tan positivo que
demostraron no tener miedo a perder ni a equivocarse en las respuestas. El juego de cartas
nuevamente cumplié con su objetivo, el alumnado mejor6 las tablas de multiplicar y el
calculo mental mientras se beneficid de los aprendizajes colaterales que ofrece el juego como
herramienta pedagdgica
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1.1.2. Antecedentes nacionales

(Quishpe, 2022) en su tesis titulada “El juego como recurso educativo en el desarrollo
integral de nifios y nifias de 3 y 4 afios del Centro de Educacion Inicial Banco Ecuatoriano
de la Vivienda en el periodo 2021 - 2022”, luciendo como objetivo determinar como el juego
fortalece el desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 y 4 afios de edad del Centro de
Educacién Inicial en el afio lectivo 2021-2022. Recalcando que la autora trabajo con un
enfoque mixto, utilizando la investigacion de campo, bibliogréfica, con un nivel descriptivo
y correlacional al tener que constatar la correlacion que existen en las dos variables que se
presentan en el tema.

De esta manera para el desarrollo de la investigacion antes mencionada tuvo la
participacion de una poblacion de 82 nifios y nifias cuyas edades oscilan entre los 3 y 4 afios
del Centro de Educacion Inicial “Banco Ecuatoriano de la Vivienda”. Dado que la poblacion
es pequefia no se tomara en cuenta una muestra estadistica, puesto que se incorpora al ciento
por ciento de la poblacion. Obteniendo de esta manera como resultado dentro de la clase, no
todas las actividades generan un deseo de socializar en los infantes; en cambio, el juego
incita enormemente el deseo de sociabilidad, casi todos los nifios y nifias en los que se baso
este estudio ven en el mismo una oportunidad para acercarse a los demas. Finalmente
concluye en su trabajo que el juego es un medio que motiva y genera el deseo de interaccion
social pero no garantiza que siempre se estableceran vinculos exitosos entre los nifios/as. Es
decir, el juego no es una herramienta automatica que garantizard autométicamente el
desarrollo socioemocional de los nifios y nifias.

(Sanchez, M. & Calderon, V., 2019) en su tesis titulada “Juegos didacticos para
desarrollar habilidades de trabajo autobnomo en estudiantes de séptimo afio “A” de educacion
general basica de la Unidad Educativa Rafaello Santti del Canton Portoviejo”, luciendo
como objetivo elaborar juegos didacticos en la materia de la Lengua y Literatura para
estimular el desarrollo de habilidades de trabajo autdnomo en los estudiantes de séptimo afio
de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa Rafaello Santti. Recalcando que la
autora trabajo con un enfoque mixto, utilizando la investigacion de campo, bibliografica,
con un nivel descriptivo y correlacional al tener que constatar la correlacion que existen en
las dos variables que se presentan en el tema.

De esta manera para el desarrollo de la investigacion antes mencionada tuvo la
participacion de La poblacion escogida es el septimo grado de Educacion general Basica,
paralelo “A”, donde cursan 23 estudiantes: 10 nifias y 13 niflos de entre 10 a 12 afios. Viven
en la ciudad de Portoviejo, en la zona urbana del mismo cantdn. Son nifios activos,
participativos y con un alto espiritu de responsabilidad en toda su formacion escolar.
Obteniendo de esta manera como resultado El desarrollo de actividades donde se precise la
utilizacién del juego como herramienta didactica que permita desarrollar en los estudiantes
habilidades de trabajo autdnomo, es sin duda alguna muy importante, ya que mostrara a los
docentes una gama de juegos didacticos que podran ser utilizados dentro y fuera del aula de
clases. Finalmente concluye en su trabajo que, a través del juego, el nifio se convierte en

18



protagonista, por lo que, a traves de las actividades, se ofrecen multiples alternativas que se
conviertan en un pilar fundamental en el aprendizaje para todos los nifios sin exclusion,
especialmente lograr el desarrollo de capacidades de trabajo autbnomo que el docente pueda
utilizar sin inconvenientes.

1.2. Planteamiento de problema

Macro
El juego infantil ha sido desde tiempos inmemoriales una actividad central en el
desarrollo de los nifios, actuando no solo como una forma de entretenimiento, sino también
como un medio fundamental para el aprendizaje y la socializacion. A través del juego, los
nifios exploran su entorno, desarrollan habilidades cognitivas, emocionales y sociales, y
experimentan un mundo de posibilidades que les permite comprender mejor su entorno y su
propio ser.

Al describir a nivel mundial (Ortega, 1991) afirma que el juego es considerado en la
perspectiva piagetiana como una actividad fundamental porque favorece el desarrollo
cognitivo. La capacidad de jugar esta vinculada a la capacidad de simbolizar o representar y
el juego se caracteriza por ser subjetivo y egocéntrico (excepto en el juego de reglas) y por
la espontaneidad.

Si se describe al juego como la esencial del desarrollo integral del nifio permite
conocer las capacidades y las necesidades que tiene el nifio de crear e inventar situaciones
inherentes a lo que el nifio crea por medio del juego es el vinculo entre la creatividad y
las capacidades de las habilidades o destrezas.

En la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, en su
articulo 31 y en la Observacion N° 17, lo declara como un derecho inalienable. Los
Estados firmantes reconocen el juego como un derecho fundamental, ademéas de
necesario para el ejercicio de otros derechos que le son inherentes. Y en mi caso, apuesto
por decir que el juego es imprescindible en la experiencia humana. Nadie muere por no
jugar, pero la falta de juego implica una mengua de la vida, de las expresiones vitales.
Organismos internacionales se refieren al juego en la etapa infantil no solamente como
una alternativa de aprendizaje sino como un derecho de nifios y nifias. El juego fue
declarado un derecho fundamental de todos los nifios por las Naciones Unidas (Reyes,
2021)

El jugar para los nifios es necesario y un derecho que se ha ido ganando
compromisos de apoyar a los nifios en su desarrollo por medio de aprendizajes que les
traerd beneficios en las diferentes areas de desarrollo y por ello se crea los derechos de
los nifios y nifias.
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Meso.

Si hablamos a nivel nacional, (Ministerio de Educacion, 2019) El juego es una
actividad propia del ser humano, especialmente durante la primera infancia. Nadie nos
ensefia formalmente a jugar, puesto que el juego es la manera natural a través de la cual
se explora el mundo, se recrean escenarios de la vida cotidiana y se entrenan habilidades
que serdn necesarias en la vida adulta. En todos los paises y culturas existen juegos
diversos que fomentan los valores propios de una cultura, reglas sociales y aprendizajes
significativos.

Los nifios de educacion elemental, por medio de esta actividad aprende a
organizar espacios o los ambientes de aprendizaje con una metodologia flexible que
permite atender de una manera la diversidad en el aula y de potenciar las capacidades e
intereses de los nifios.

En la actualidad se puede observar que el juego desarrolla en los nifios valores
como el respeto, solidaridad, autoconfianza, amistad, liderazgo, empatia y gracias a estas
ensefianzas de las metodologias que utiliza el docente permitira en los nifios aprendiendo
directamente conseguir que este aprendizaje perdure mas en ellos.

Micro.

A nivel de la Unidad Educativa “Juan de Velazco”, se tuvo un acercamiento por
las practicas preprofesionales donde se pudo evidenciar que los estudiantes no tiene
motivacion por aprender, ya que el docente aplica una metodologia tradicionalista lo que
desencadena que los nifios se distraigan con facilidad y no presten atencién a la clase es
por ello que es necesario que la docente haga uso de los juegos como parte del
aprendizaje en el desarrollo de las habilidades tanto motrices, cognitivas, afectivas y
emocionales para que estos nifios sean mas independientes y responsables con sus tareas,
permitiendo asi el uso de metodologias actuales o se combinen con las tradicionales para
poder desplegar un sin nimero de actividades que estén conectadas con el juego en la
ensefianza aprendizaje. de esta forma permite que los alumnos puedan construir sus
propios conocimientos a través de la experimentacion, exploracién, indagacion e
investigacion, estos procesos son la clave para lograr en los alumnos un aprendizaje que
sea realmente significativo.

20



1.3. Justificacion

El presente trabajo de investigacion tuvo como propdsito determinar la importancia del juego
infantil y su metodologia en los nifios y nifias de tercer grado. La configuracién del problema
de investigacion se basa en la relacion directa de investigador con el tema propuesto. Ya que
al realizar las practicas preprofesionales se pudo evidenciar la falta de socializacion de los
nifios y nifias al momento de realizar una actividad ludica. Conjuntamente con los
conocimientos tedricos que se fueron desarrollando durante la formacién estudiantil,
permitieron evidenciar la problematica que se encuentra en el entorno educativo, y asi se
pudo determinar cuales son los aspectos que impiden que los nifios y nifias puedan realizar
actividades lddicas de aspecto grupal.

La investigacién es de gran importancia, ya que se pudo identificar cuales son los
factores que impiden que los nifios y nifias tengan problemas para realizar actividades ludicas
en el entorno educativo, dentro de los factores desfavorables se encuentra los siguientes: el
aislamiento por la pandemia provocada por el COVID-19, falta de desarrollo de habilidades
sociales, y metodologias tradicionalistas, lo que han estancado a la educacion en
metodologias pasadas en donde solo se utiliza un marcador y el pizarrén para la ejecucion
de clases; es por ello que la falta de conocimiento por parte de los docentes en la
implementacion de metodologias innovadoras y de actividades lucidas en las horas de clases.

Por tal motivo, en la investigacién se plante6 como objetivo analizar el juego infantil
como metodologia en los estudiantes, con el fin de describir los juegos infantiles que ayuden
a mejorar el aprendizaje de los nifios.

Esta investigacion beneficio a la Unidad Educativa “Juan de Velasco” con resultados
basado en la aplicacidon de los instrumentos de recoleccion de datos, con lo que se logro tener
informacidn real de cuantos nifios y nifias han de desarrollado habilidades sociales para
realizar una actividad, permitiendo que los docentes integren a su planificacion actividades
ludicas que aporten al aprendizaje de los estudiantes.

Este estudio puede servir como referencia para futuras investigaciones, permitiendo
asi su uso como referencia bibliogréafica. En la actualidad se han realizado diversos aportes
sobre este tema en contextos internacionales, nacionales y regionales, la investigacion cuenta
con aportes Unicos e inéditos ya que se realiz6 en un momento conveniente para la institucion
en cuestion. Los paises pueden hacer contribuciones importantes a este trabajo ya que
pueden aportar con cambios significativos en el curriculo nacional permitiendo que los
docentes sean libres de plantear nuevas propuestas en su planificacion.

Esta investigacion es original, ya que la elaboracién del repositorio y la informacion
obtenida ha sido desarrollada por parte de la investigadora, ademas, es inédita debido a que
aborda un area poco explorada tiene el potencial de generar conocimientos nuevos mediante
la préctica es importantes en el campo del juego en los nifios y su metodologia porque se
buscé en fuentes confiables y sobre todo a traveés de una prudente investigacion.

21



1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar la importancia del juego infantil y su metodologia en los estudiantes de 3er grado
de Educacion Basica paralelo “G” de la Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3 de la
provincia de Chimborazo — Riobamba

1.4.2. Objetivos especificos
e Identificar las ventajas de los juegos infantiles en los nifios de educacion basica.
e Analizar el juego infantil como metodologia en los estudiantes de educacion basica.
e Describir los juegos infantiles que ayuden a mejorar el aprendizaje de los nifios.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2. Estado del arte

El juego infantil como metodologia de aprendizaje representa una estrategia pedagdgica
fundamental y multifacética que brinda un gran aporte en el desarrollo infantil y la educacion
ya que con el tiempo ha ido evolucionando y sufriendo grandes cambios por lo que es
necesario que los educadores incluyan metodologias activas que permitan mayor motivacion
en los nifios para promover asi su desarrollo integral, al enfrentar los desafios asociados y
aprovechar sus multiples beneficios, el juego puede ser una clave fundamental para un
aprendizaje efectivo y enriquecedor

Jean William Fritz Piaget, de nacionalidad suiza, es considerado uno de los padres
de la psicologia evolutiva del siglo XX. Fue un bidlogo, psicélogo y epistemdlogo
reconocido por sus estudios de epistemologia genética y por su teoria constructivista sobre
el desarrollo cognitivo e intelectual del nifio, en la que vincula el aspecto biolédgico y
ambiental en el desarrollo del pensamiento, que es uno de los pilares fundamentales de la
Teoria del Aprendizaje de Piaget. (Socras, 2000 citado por Alonso, 2021, p.11)

Piaget creia que la infancia del individuo juega un papel vital y activo con el
crecimiento de lainteligencia, y que el nifio aprende a través de hacer y explorar activamente.
La teoria del desarrollo intelectual se centra en la percepcion, la adaptacion y la
manipulacion del entorno que le rodea. (Lopez, 2022)

Piaget se centrd en como se desarrolla y construye el conocimiento en los individuos
a lo largo de su etapa formativa, y sostuvo que los nifios aprenden de diversas maneras
mediante los procesos de asimilacion y acomodacion. La asimilacion se refiere a como un
individuo enfrenta un estimulo externo, transformando el entorno a través de su accion,
mientras que la acomodacion implica un ajuste en los esquemas mentales, modificando al
sujeto para adaptarse a las demandas del entorno. Mediante la interaccidn conjunta de estos
dos procesos, los aprendizajes se reorganizan, logrando un equilibrio que regula la relacion
entre ambos.

Como lo menciona (Triglia, 2024) Las fases del desarrollo descritas por Piaget se
organizan en cuatro periodos principales, los cuales se subdividen en etapas méas detalladas.
A continuacién, se enumeran y explican brevemente estas cuatro fases, junto con las
caracteristicas que Piaget les atribuyd que son los siguientes:

e Etapa sensorio - motora o sensomotriz: Esta es la primera fase en el desarrollo
cognitivo, que segun Piaget ocurre desde el nacimiento hasta el momento en que el lenguaje

se expresa en oraciones simples, aproximadamente hacia los dos afios de edad. En esta etapa,
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el conocimiento se adquiere a traves de la interaccion fisica con el entorno cercano. El
desarrollo cognitivo se basa en juegos de exploracién, que al principio suelen ser
involuntarios, donde se asocian experiencias especificas con la manipulacion de objetos,
personas y animales proximos.

e Etapa preoperacional: La segunda etapa del desarrollo cognitivo segln Piaget
se da entre los dos y siete afios. En esta fase los nifios comienzan a entender perspectivas
ajenas, a jugar con roles ficticios y a usar objetos simbdlicos. Sin embargo, el egocentrismo
sigue siendo fuerte, dificultando la comprension de conceptos abstractos. A esta edad, aun
no pueden aplicar la légica formal para resolver problemas complejos, y el pensamiento
magico, basado en asociaciones simples, es predominante.

o Etapa de las operaciones concretas: Entre los siete y los doce afios, los nifios
entran en la etapa de las operaciones concretas, donde comienzan a usar la ldgica para
resolver problemas, siempre que estos sean concretos. Los sistemas de clasificacion se
vuelven méas complejos y el pensamiento egocéntrico disminuye. Un indicio de esta etapa es
que los nifios entienden que el volumen de liquido en un recipiente no cambia con su forma.

e Etapa de las operaciones formales: Es la etapa final del desarrollo cognitivo y
comienza alrededor de los doce afios, extendiéndose a lo largo de la vida adulta. En este
periodo, se desarrolla la capacidad de emplear la I6gica para llegar a conclusiones abstractas,
sin depender de experiencias concretas. A partir de esta etapa, es posible reflexionar sobre
el propio pensamiento, analizar y manipular deliberadamente esquemas mentales, y aplicar
el razonamiento hipotético-deductivo.

Para ello, el rol del docente debe ser el de facilitador del aprendizaje, creando
entornos y situaciones de aprendizaje significativas, formulando preguntas, actuando como
mediador, estableciendo pautas para la resolucion de problemas y conflictos e incentivando
el pensamiento critico y reflexivo de los nifios. Por otra parte, el nifio es el gestor del
conocimiento, el protagonista del aprendizaje, por lo que su rol tiene que ser activo y
reflexivo (Saldarriaga-Zambrano, 2016)

2.2.1. El juego infantil.

El juego infantil es una actividad fundamental en el desarrollo de los nifios, donde
exploran, aprenden y se relacionan de manera ludica con su entorno y con otros. Siendo mas
que una actividad recreativa para los nifios. Es un espacio donde la imaginacién y la
creatividad florecen, permitiendo a los nifios experimentar, descubrir sus habilidades y
aprender sobre si mismos y el mundo que los rodea de una manera divertida y natural. Como
resultado, el juego no solo fomenta el desarrollo fisico y mental, sino que también nutre
habilidades sociales y emocionales fundamentales, preparando a los nifios para enfrentar los
desafios de la vida con confianza y creatividad.
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Para el autor define al juego infantil como: “Una actividad libre y flexible en la que
el nifio se impone y acepta libremente unas pautas y unos propdsitos que puede cambiar o
negociar, porque en el juego no cuenta tanto el resultado como el mismo proceso del juego”.
(THIO DE POL, 2007 citado por Villaroel, K.; Salsana, D. & Mena, C. , 2022)

El autor argumenta que el juego tiene un valor educativo intrinseco por tal razén cree
que el juego es una forma natural y efectiva de aprendizaje que permite a los nifios
experimentar y aprender sobre el mundo de manera practica, ya que, a través del juego, los
nifilos pueden adquirir habilidades cognitivas, sociales y emocionales de forma ludica y
significativa. Considera que el juego es una manifestacion esencial del desarrollo
psicolégico y emocional de los nifios. Segun él, a través del juego, los nifios expresan sus
intereses, deseos y preocupaciones, lo que les permite explorar y entender su entorno, por lo
tanto, el juego no solo refleja el estado actual del desarrollo infantil, sino que también facilita
su progreso.

Schiller (2002), nos dice que “el hombre es realmente hombre cuando juega” En la
visioén del autor, el juego representa una actividad en la que el individuo se expresa
libremente, en la que el deseo y el deber estan en equilibrio, de esta forma las personas
pueden experimentar una existencia armoniosa y equilibrada, libre de las restricciones y
presiones del mundo material y social ya que todos los hombres vienen capacitados para
jugar como parte de un proceso de crecimiento y evolucién. (Schiller, 2002 citado por
Estacio, 2021, p. 62)

Ortega, (1992) nos dice que el juego infantil constituye una plataforma de encuentro
de los actores con el mundo, con los otros y consigo mismo y que, por tanto, es una ocasion
de aprendizaje y de comunicacion, valorando la libertad individual y la capacidad de las
personas para formarse a si mismas dentro de un contexto social y cultural. En este sentido,
el juego infantil puede verse como una manifestacion de esta libertad que permite a los nifios
explorar sus intereses y deseos en un entorno libre de presiones externas, promoviendo asi
su desarrollo personal y creatividad. (Ortega, 1992 citado por Estacio, 2021, p. 62)

Como se menciona que el juego infantil se presenta como una actividad esencial y
multifacética que va mas alla del simple entretenimiento, siendo un componente vital en la
nifiez para la adquisicion de conocimientos y habilidades necesarias para su desarrollo
futuro. También la autora sostiene que el juego permite a los nifios practicar y experimentar
conceptos abstractos en un contexto concreto. Por ejemplo, mediante el juego simbdlico, los
nifios pueden experimentar roles, reglas y situaciones que les ayudan a entender conceptos
complejos como la causalidad, la estructura social y la l6gica lo que permite el desarrollo de
habilidades de resolucion de problemas y creatividad. (Ginsburg, 2021)
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2.2.2. Importancia del juego infantil.

El juego infantil representa un aspecto vital en el desarrollo integral de los nifios,
ofreciendo mucho mas que entretenimiento, siendo un espacio sagrado donde los nifios
exploran y experimentan el mundo que les rodea de manera creativa y autbnoma. Donde no
solo adquieren habilidades fisicas y cognitivas, sino que también desarrollan competencias
emocionales y sociales fundamentales, que les permite enfrentar desafios, resolver
problemas y aprender a interactuar con otros, fortaleciendo asi su autoestima y confianza en
si mismos.

Es por ello que el juego sienta las bases para el desarrollo de conocimientos y
competencias sociales y emocionales clave. A través del juego, los nifios aprenden a forjar
vinculos con los demas, y a compartir, negociar y resolver conflictos, ademas de contribuir
a su capacidad de autoafirmacion.

El juego es una actividad fundamental para el desarrollo y aprendizaje de los nifios,
ya que les permite potenciar su imaginacion, explorar el medio ambiente en el que se
desenvuelven, expresar su vision particular del mundo, manifestdndola mediante su
creatividad a través del lenguaje oral y corporal, y el desarrollo de habilidades
socioemocionales y psicomotoras que se materializan de su relacion entre pares y adultos.
(Hughes, 2009 citado por Solis, 2018, p. 47)

Maés que una oportunidad para divertirse, el juego enriquece el cerebro, el cuerpo y
la vida del nifilo de una manera muy importante, ya que incide en su desarrollo y sano
crecimiento. Jugar mejora en nuestros mas pequefios su capacidad para planificar, organizar,
relacionarse y regular sus emociones. Ademas, los ayuda con el lenguaje, el desarrollo de
diferentes destrezas e incluso, mediante el juego, pueden sobrellevar el estrés.

Los juegos, juguetes y actividades que contribuyen al desarrollo motor del nifio de
edad preescolar son aquellos que estimulan la musculatura gruesa, juegos que permiten
correr, trepar, arrastrarse, saltar, brincar, galopar, todos aquellos que favorezcan y estimulen
los méas variados desplazamientos. Y los juegos que favorecen la coordinacion ojo-pie y el
equilibrio son los carritos para jalar, empujar, rodar, los juguetes que permiten el balanceo
son las cuerdas para saltar, las pelotas etc. Los juegos que favorecen la coordinacion ojo
mano como son las actividades manuales de rasgar, estrujar, despedazar, cortar con tijeras,
pegar, coser, amasar y modelar, ensartar objetos, el hacer un dibujo es un ejercicio lidico
que estimula la motricidad fina, ejercita y favorece la memorizacion, el aprendizaje de los
conceptos y ejercita la abstraccion a partir de una actividad concreta.

Aquellos juegos que permiten la coordinacion de los movimientos finos son golpear,
atornillar, encajar, aserruchar, martillar y apernar, en tanto los juegos que hacen mover las
manos Yy los dedos son los que se realizan con manivelas conectadas a engranes, articulos
para apilar y encajar sobre una tabla. Estas actividades no solo fortalecen sus cuerpos, sino
que también mejoran su habilidad para controlar sus movimientos y coordinar sus acciones.
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Se consideran importantes para la independencia de los nifios las actividades de la
vida diaria las acciones como abotonar la ropa personal o de la mufieca, utilizar cierres,
anudar zapatos, trasportar un objeto fragil o que contenga objetos que no deben caerse.

Con respecto al desarrollo cognoscitivo el nifio preescolar es sincrético que significa
que percibe un conjunto de manera global, esta limitado al presente y no diferencia entre el
YO Y no yo, su percepcion de las cosas es global subjetiva, no es capaz de establecer
relaciones entre los elementos de un conjunto complejo. El nifio tiene de lo real una vision
mas afectiva que intelectual, no puede separar con nitidez entre lo subjetivo y lo objetivo,
ignora que su experiencia es solo parcial y le atribuye un valor absoluto.

No es capaz de adaptar su pensamiento a lo real. Sitda para si mismo lo que nosotros
situamos en el exterior. Y cuando el nifio proyecta su persona en las cosas y les traspasa sus
propias caracteristicas esta expresando el correspondiente animismo, en donde se supone
que los objetos tienen la capacidad de moverse y de actuar. Estos aspectos del pensamiento
indican la manera en que se desarrolla en el nifio la inteligencia y gracias al juego que
representa el puente por el cual los nifios atraviesan de la subjetividad a la objetividad, de lo
concreto a lo abstracto, son los elementos que requieren los nifios para diferenciar la realidad
de la fantasia. Mediante el juego el nifio preescolar desarrolla relaciones que establecen la
causa Yy el efecto y asi encuentra una explicacion a lo que ve, esto va a facilitar que el nifio
adquiera una actitud lIdgica. (D’ Agostino,Raimbalult, 2004 citado por Diaz, 2016, p.958).

En el ambito emocional, ofrece un espacio seguro para que los nifios expresen y
manejen sus sentimientos. A través del juego dramatico, por ejemplo, los nifios pueden
actuar situaciones dificiles o conflictivas, lo que les permite procesar emociones complejas
y practicar habilidades de regulacion emocional. Ademas, promueve la autoestima y la
confianza en si mismos a medida que los nifios experimentan el éxito y la autonomia al
dominar nuevos juegos y habilidades.

El juego es fundamental para el desarrollo social de los nifios. Al participar en juegos
cooperativos o competitivos, los nifios aprenden a negociar, compartir, resolver conflictos y
colaborar con otros. Estas habilidades son cruciales para establecer relaciones positivas con
sus pares y desarrollar una comprensién mas profunda de las normas sociales y culturales.

El juego infantil no solo es una actividad placentera, sino un proceso activo y
significativo que contribuye de manera integral al desarrollo fisico, cognitivo, emocional y
social de los nifios, ya que no debe subestimarse como un simple juego, sino reconocerse
como un vehiculo esencial para el crecimiento y el bienestar de los nifios en todas las
dimensiones de su vida.
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2.2.3. Contribuciones del juego infantil.

El juego infantil no es solo una forma de diversion para los nifios; es un componente
esencial que contribuye de manera significativa a su desarrollo integral. Ya que no solo les
proporciona entretenimiento, sino que también representa un escenario invaluable donde los
nifios exploran, aprenden y crecen, siendo un motor fundamental para el desarrollo fisico,
cognitivo, emocional y social; el juego no solo beneficia a los nifios en su dia a dia, sino que
también sienta las bases para un crecimiento saludable y equilibrado a lo largo de sus vidas.

Algunas contribuciones del juego en los nifios, que podemos referir, son las siguientes:

e Contribuciones fisicas. Posibilita diferentes movimientos que ejercitan a los
nifios, mejorando su coordinacion psicomotriz. Esto les permite dormir mejor durante la
noche y tiende a disminuir el riesgo de sobrepeso y obesidad, fortaleciendo asi sus masculos,
mejorando su coordinacion y desarrollando habilidades motoras fundamentales, a través del
juego al aire libre, no solo mejoran su resistencia fisica, sino que también adquieren
habilidades de equilibrio y destreza que son cruciales para su desarrollo fisico general.

e Desarrollo sensorial y mental. Les permite aprender a discriminar formas,
tamanos colores, olores y texturas. Al resolver problemas, planificar estrategias y utilizar su
imaginacion de manera creativa. Al participar en juegos de simulacion o construccion no
solo estan aprendiendo conceptos abstractos como la causa y el efecto, sino que también
estan explorando diferentes roles y escenarios, lo cual mejora su capacidad de pensamiento
critico y creativo.

e Contribuciones afectivas. Les permite experimentar y reconocer diversas
emociones, como sorpresa, alegria, tristeza, asombro, miedo, entre otras. El juego
proporciona un espacio seguro para que los nifios exploren y gestionen sus emociones. Al
utilizar el juego simbdlico para expresar sentimientos dificiles o para practicar habilidades
sociales, como la empatia y la colaboracion, que son fundamentales para desarrollar
relaciones interpersonales saludables a lo largo de sus vidas.

e Creatividad e imaginacion. Elementos innatos del juego que propician la
interaccion con pares y adultos. Por ende, el juego repercute en el establecimiento de
vinculos afectivos que propician la cooperacion, la empatia y la seguridad de los nifios. El
juego proporciona a los nifios un espacio libre de restricciones donde pueden crear mundos
imaginarios, personajes y situaciones. Donde se fomenta la creatividad al desafiar a los nifios
a encontrar soluciones nuevas y originales a los problemas que surgen durante el juego. Ya
sea construyendo estructuras con bloques de construccidn, pintando en un lienzo imaginario
con amigos, o inventando reglas para un nuevo juego, los nifios ejercitan su capacidad de
pensar de manera innovadora y fuera de lo convencional.

Ofrecer a un nifio la oportunidad de jugar, es una de las mejores maneras de ayudarlo
a crecer y a que pueda convertirse en un adulto curioso, mas creativo, sano y feliz. No pierda
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la oportunidad de compartir, junto a su nifio, la alegria de descubrir nuevas experiencias
mientras se conecta entre si y con el mundo que los rodea. (Perez, 2023)

2.2.4. Caracteristicas del juego infantil.

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

El juego es una actividad libre: es un acontecimiento voluntario, nadie est4 obligado a
jugar.

Se localiza en unas limitaciones espaciales y en unos imperativos temporales
establecidos de antemano o improvisados en el momento del juego.

Tiene un caracter incierto. Al ser una actividad creativa, espontanea y original, el
resultado final del juego fluctia constantemente, lo que motiva la presencia de una
agradable incertidumbre que nos cautiva a todos.

Es una manifestacion que tiene finalidad en si misma, es gratuita, desinteresada e
intrascendente. Esta caracteristica va a ser muy importante en el juego infantil ya que no
posibilita ningun fracaso.

El juego se desarrolla en un mundo aparte, ficticio, es como un juego narrado con
acciones, alejado de la vida cotidiana, un continuo mensaje simbolico.

Es una actividad convencional, ya que todo juego es el resultado de un acuerdo social
establecido por los jugadores, quienes disefian el juego y determinan su orden interno,
sus limitaciones y sus reglas.

El juego tiene caracter universal, es decir, que las personas de todas las culturas han
jugado siempre. Muchos juegos se repiten en la mayoria de las sociedades.

Esta presente en la historia de la humanidad a pesar de las dificultades en algunas épocas
para jugar, como en las primeras sociedades industriales.

Evoluciona segun la edad de los jugadores y posee unas caracteristicas diferentes en
funcién de la cultura en que se estudie.

El juego es sindnimo de recreo, diversion, alborozo, esparcimiento, pero el nifio también
juega para descubrir, conocerse, conocer a los demas y a su entorno.

En los animales no gregarios el juego aparece fundamentalmente en la etapa infantil
como un medio de aprendizaje psicomotriz o de experimentacion y en la etapa adulta
como un comportamiento relacionado con la reproduccion.

En los animales gregarios se mantienen estas conductas ludicas y se afiaden los juegos
sociales asociados a la adquisicion de estatus, el establecimiento de roles y la relacion
grupal.

En el juego humano interviene la funcion simbdlica: interviene en ellos la capacidad de
hacer servir simbolos y signos para crear contextos, anticipar situaciones, planificar las
acciones venideras o interpretar la realidad.

El juego favorece el proceso de enculturacion y surge de manera natural.

Es indispensable para el desarrollo psicomotor, intelectual, afectivo y social, ya que con
él se desarrollan habilidades y se aprende a respetar normas y a tener metas y objetivos.
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16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

El juego es un derecho. Segun la declaracion de los derechos del nifio, adoptada en la
asamblea general de la ONU, El nifio debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones
los cuales deberan estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; la
sociedad y las autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho.

El juego no solo es una forma de diversidn sino también la mejor manera de aprendizaje,
a través de él, los nifios aprenden a afrontar situaciones diversas que deberan enfrentar a
lo largo de su vida.

Es libre.

Organiza las acciones de un modo propio y especifico.

Ayuda a conocer la realidad.

Favorece el proceso socializador.

Cumple una funcion de desigualdades, integradora y rehabilitadora.
En el juego el material no es indispensable.

Tiene unas reglas que los jugadores aceptan.

Sus reglas pueden ser modificadas de manera instantanea segun el contexto.
Se realiza en cualquier ambiente.

Ayuda a la educacion en nifios.

Relaja el estrés.

Desarrolla firmeza en los nifios,

2.2.5. Funciodn del juego en la infancia.

El juego es util y es necesario para el desarrollo del nifio en la medida en que este es

el protagonista. La importancia de la utilidad del juego puede llevar a los adultos a robar el
protagonismo al nifio, a querer dirigir el juego.

La intervencion del adulto en los juegos infantiles debe consistir en:

Facilitar las condiciones que permitan el juego.

Estar a disposicién del nifio.

No dirigir ni imponer el juego. El juego impuesto puede cambiar la actitud del nifio.

El juego dirigido no cumple con las caracteristicas de juego, aunque el nifio puede acabar
haciéndolo suyo.

El juego permite al nifio:

Que se mantenga diferenciado de las exigencias y limitaciones de la realidad externa.
Explorar el mundo de los mayores sin estar ellos presentes.
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e Interactuar con sus iguales.

o Funcionar de forma autbnoma.

« El juego siempre hace referencia implicita o explicita a las relaciones entre infancia,
diversion y educacion.

El juego es una actividad que tiene el fin en si misma, es decir, el individuo realiza
la propia actividad para conseguir el objetivo que es ser placentera. El juego tiene un caracter
de finalidad intrinseca y es liberador de los conflictos, ya que ignora los problemas o los
resuelve. Una de sus principales caracteristicas es la sobre motivacion, la cual, pretende
hacer de una actividad ordinaria una actividad de motivacién suplementaria.

El juego temprano y variado contribuye positivamente a todos los aspectos del
crecimiento y esta vinculado a las cuatro dimensiones bésicas del desarrollo infantil que son
el psicomotor, el intelectual, el social y finalmente el afectivo-emocional.

2.2.6. Funciones del juego infantil.

El juego infantil cumple varias funciones importantes en el desarrollo de los nifios como:

2.2.6.1. El juego sobre el cuerpo y los sentidos.

o Descubrir nuevas sensaciones.

« Coordinar los movimientos de su cuerpo de forma dinamica, global, etc.
o Desarrollar su capacidad sensorial y perceptiva.

o Organizar su estructura corporal.

o Ampliary explorar sus capacidades motoras y sensoriales.

o Descubrirse en los cambios materiales que se derivan de la exploracion.

2.2.6.2. El juegoy las capacidades de pensamiento y creatividad.

e Estimular la capacidad para razonar, estimular el pensamiento reflexivo y el
representativo.

« Crear fuentes de desarrollo potencial, es decir, aquello que puede llegar a ser.

o Ampliar la memoriay la atencion gracias a los estimulos que se generan.

o Fomentar el descentramiento del pensamiento.

o Desarrollar la imaginacion y la creatividad y la distincion entre fantasia-realidad.

o Potenciar el desarrollo del lenguaje y del pensamiento abstracto.
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2.2.6.3. El juego sobre la comunicacidn y la socializacion.

e Los juegos de representacion (simbdlicos, rol, dramaticos, ficcion).

o Acercarse al conocimiento del mundo real y preparar al nifio para la vida adulta.
« Favorecer la comunicacion y la interaccion, sobre todo con los iguales.
o Fomentar y promover el desarrollo moral en los nifios.

« Potenciar la adaptacion social y la cooperacion.

e Juego de reglas.

o Aprender a seguir unas normas impuestas.

« Facilitar el autocontrol.

o Desarrollar la responsabilidad y la democracia.

e Juegos cooperativos.

« Potenciar la cooperacion y la participacion.

« Mejorar la cohesion social del grupo.

e Mejorar el autoconcepto y el concepto del grupo.

e Promover la comunicacion positiva y disminuir la negativa.

o Incrementar las conductas asertivas con sus iguales. (Pecci, 2010)

2.2.6.4. EIl juego como instrumento de expresion y control emocional.

« Proporcionar diversidn, entretenimiento, alegria y placer.

o Expresarse libremente y descargar tensiones.

o Desarrollar y aumentar la autoestima y el autoconcepto.

« Vivir sus propias experiencias acomodandolas a sus necesidades.
o Desarrollar la personalidad. (Lares, 2014)

2.2.7. Juegos infantiles que contribuyen al aprendizaje.

Al describir juegos para nifios de tercer grado de Educacion Basica Elemental que se debe
tener para que asignatura se utilizara el juego es por lo que existe varios juegos como:

e Juegos de memoria: Que aportan a mejorar la concentracion de los nifios, fortaleciendo
la capacidad de retencion y atencidn en los nifios mientras reconocen patrones visuales
y los asocian.

e Juegos de construccion: Promueven la creatividad y el pensamiento a través de la
construccioén de estructuras, ademas mejora sus habilidades motoras finas, permite que
el nifio experimente con diferentes formas y tamafos, comprendiendo intuitivamente
como se relacionan.

e Juegos de palabras: Las adivinanzas y trabalenguas ayudan en el desarrollo de
habilidades linglisticas, como la comprension lectora y la pronunciacion.
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e Sopa de letras y crucigramas: permiten que el nifio mejore la ortografia y su capacidad
para reconocer palabras. Buscar palabras escondidas en una sopa de letras o completar
espacios en un crucigrama refuerza la memoria visual y la concentracion.

e Juegos de contar y clasificar: Juegos simples como contar objetos o clasificarlos por
tamano, color o forma ayudan a los nifios a entender conceptos matematicos basicos
como la numeracion y la clasificacion.

e Juegos de sumas Yy restas: Utilizando dados o cartas numeradas, los nifios pueden
practicar sumas y restas de manera divertida. Por ejemplo, lanzar dos dados y sumar los
puntos, o jugar con cartas donde deben restar nimeros para avanzar en el juego.

e Exploracion al aire libre: Salir al aire libre y explorar la naturaleza no solo es divertido,
sino que también ensefia a los nifios sobre el medio ambiente, los animales y las plantas.
Observar insectos, identificar arboles o recolectar hojas pueden despertar su curiosidad
cientifica y mejorar su capacidad de observacion.

e Experimentos simples: Realizar experimentos caseros, como mezclar colores con
pinturas u observar como flotan diferentes objetos en el agua, ayuda a los nifios a
entender conceptos cientificos basicos y a desarrollar habilidades de investigacion.

e Juegos de roles: Jugar a ser diferentes personajes o situaciones (como jugar a la tienda,
al doctor o a la escuela) ayuda a los nifios a desarrollar habilidades sociales y
emocionales, como la empatia, la cooperacion y la resolucion de conflictos.

e Juegos de cooperacion: Juegos donde los nifios deben trabajar juntos para lograr un
objetivo comdn, como construir una torre con bloques grandes o completar un
rompecabezas, fomentan el trabajo en equipo y la comunicacién efectiva.

Estos juegos no solo son divertidos para los nifios, sino que también estan disefiados
especificamente para fortalecer diversas habilidades cognitivas, sociales y emocionales que
son fundamentales para su desarrollo integral.

2.2.8. Ventajas.

El juego proporciona a los nifios habilidades que les permiten explorar realidades
nuevas, estar en estados de alerta, desarrollar sensibilidad ante las percepciones, destrezas
de resolucion de problemas, fortalecer habilidades de toma de decisiones y reaccién.

El juego sienta las bases para el desarrollo de conocimientos y competencias sociales
y emocionales clave. A través del juego, los nifios aprenden a forjar vinculos con los demas,
y a compartir, negociar y resolver conflictos, ademas de contribuir a su capacidad de
autoafirmacion.

Para (Aizencana, 2010), al compartir caracteristicas con las distintas actividades
cotidianas el juego se vuelve un instrumento necesario para reproducir las estructuras,
esquemas y mecanismos mentales que se van formando o consolidando en el desarrollo de
la infancia, y pasar de una accion preparatoria a una ejecucion a lo largo de la vida.
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De igual forma, es integrador y global en el que el funcionamiento de todo el cuerpo
se ve implicado. El juego en la vida escolar adquiere un papel muy significativo, pues las
estrategias que fomenta ayudan a mejorar los procesos de aprendizaje. El juego proporciona
a los nifios habilidades que les permiten explorar realidades nuevas, estar en estados de
alerta, desarrollar sensibilidad ante las percepciones, destrezas de resolucion de problemas,
fortalecer habilidades de toma de decisiones y reaccion. Las propuestas ladicas en el
ambiente escolar estimulan y sirven de soporte para una gran variedad de destrezas
cognitivas, sociales, comunicativas e incluso madurativas.

2.2.9. Metodologia.

Ciencia que nos ensefia a dirigir determinado proceso de manera eficiente y eficaz
para alcanzar los resultados deseados y tiene como objetivo darnos la estrategia a seguir en
el proceso. La metodologia se puede definir como el estudio del método o camino empleado
para alcanzar un fin, en este caso, dar respuesta a una serie de interrogantes, refutar una
teoria 0 proponer un NUevo Proceso porgue es mas conveniente.

En la etapa de Infantil, el trabajo en el aula es diverso y dependerd de las
caracteristicas del alumnado y del entorno que rodee al centro. Para favorecer el desarrollo
completo de los nifios, los docentes cuentan con el potencial que ofrecen las metodologias
educativas para Educacion Infantil, las cuales permiten lograr los objetivos de la forma mas
adecuada posible, siempre siguiendo las bases establecidas de forma general por la
legislacion educativa.

Segln Vargas & Vargas (2010), el método de ensefianza puede considerarse como
“una organizacion logica y racional, de acuerdo con los principios de aprendizaje de una
teoria, de una serie de eventos especificos destinados a obtener determinados objetivos de
aprendizaje, este procedimiento tiene relacion con la aplicacion de técnicas que vienen a ser
acciones conjuntas planificadas por el docente y llevadas a cabo para la adquisicion del
conocimiento.” (Vargas & Vargas, 2010 citado por Llanga, E. & Lopez, C., 2019) La
metodologia en educacion se conoce como el conjunto de decisiones que influyen en el
proceso educativo y que establecen una organizacion en el aprendizaje y la funcion
didactica. Temas como la distribucion del espacio, el papel que juega el alumnado y el
profesorado, el material a utilizar, etc. son aspectos que el método de ensefianza tiene en
cuenta para organizar la actuacion educativa.

2.2.10. Ventajas de la metodologia.

El principal objetivo de la metodologia es permitir el aprendizaje el desarrollo de las
competencias y el correcto desenvolvimiento del alumnado en todos los ambitos. Las
caracteristicas que marcan la metodologia estan relacionadas con los principios generales y
pedagdgicos de la etapa recogidos por la Ley Organica de Educacion, asi como con las
orientaciones y principios metodoldgicos que aparecen en los curriculos de las diferentes
Comunidades Auténomas. De forma general, se pueden sefialar los siguientes:
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« Globalizacién
Se utilizan actividades globalizadas que trabajen el contenido relacionado con la edad
correspondiente y que establece relaciones entre el aprendizaje presente y el nuevo.

« Aprendizaje significativo
Haciendo que lo que aprenden tenga relacién con su entorno y la actividad diaria,
permitiendo la experimentacion en el aprendizaje y estableciendo relacion entre las
experiencias nuevas y las anteriores.

« El juego como recurso didactico
Empleado como medio para el aprendizaje y la experiencia del alumnado, ya que el
movimiento y la motivacion favorece la construccion del conocimiento.

« Cooperacion con las familias
Estableciendo buena comunicacion y relaciones que permitan ofrecer una ensefianza de
calidad en la que también estén presentes los familiares.

« Buena organizacion del ambiente
Teniendo en cuenta los materiales, espacios, tiempos y recursos que se utilizan —siendo
adecuados para la edad a la que se dirigen, asi como crear un clima de seguridad, afecto y
confianza en el aula que favorezca el desarrollo del alumnado.

Todos estos aspectos influyen en la ensefianza de los nifios y en su desarrollo, el cual
va a estar presente a lo largo de su vida y debe ser el adecuado para desenvolverse en la
sociedad, por lo que se observa la importancia de la metodologia que se utilice en el ambito
educativo para conseguir el mayor aprendizaje.

En cuanto a los tipos de metodologias en Educacién Infantil, hay tantas como
docentes, pues cada uno establece la que mejor se ajusta a un aula concreta, pudiendo usar
una ya existente o elegir diferentes aspectos de distintos métodos, creando asi el idoneo para
el alumnado al que se dirige.

2.2.11. Metodologias aplicables en la educacién infantil.

De forma general, se pueden mencionar algunas metodologias que son habituales en
un aula de Educacion Infantil y que estan relacionadas con las pedagogias alternativas que
han ido surgiendo con el paso de los afios y que poseen gran protagonismo actualmente:

o EI Método ABN, algoritmo basado en numeros: método que trabaja el area de las
matematicas de forma manipulativa.

o Aprendizaje por proyectos: a partir de una pregunta o cuestiéon cercana a los intereses
del alumnado se realiza una investigacion para responder a dicha cuestion.
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« Aprendizaje cooperativo: mediante el trabajo grupal se realizan una serie de actividades
para desarrollar conocimientos sobre un tema.

o Gamificacion: adapta las dinamicas de los juegos a un aula para crear el aprendizaje de
forma motivadora.

e Método Montessori: utiliza un espacio y materiales concretos que permiten el
aprendizaje del alumnado mediante la propia experimentacion.

Estos son algunos de los métodos mas destacados de esta etapa, pero existen muchos
mas. La eleccion de utilizar uno u otro dependera de las caracteristicas del entorno y del
alumnado, asi como de los aspectos metodoldgicos marcados por el centro escolar mediante
el proyecto educativo. Los maestros, en su formacién mediante el Grado en Educacion
Infantil trabajan, entre otros aspectos, las diferentes metodologias méas recomendadas o
destacadas para utilizar en el aula, aunque siempre pueden ampliar dichos conocimientos
con otros métodos que van surgiendo o cobrando interés. (UNIR, 2022)
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CAPITULO I
METODOLOGIA

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion estuvo encaminado en una metodologia
cualitativa, como investigadora disefié un proceso sistematico apoyado en la base cientifica
de la obra Metodologia de la Investigacion de los autores Hernandez Sampieri, Fernandez
Collado, & Baptista Lucio, (2016), otro aporte eficaz para el desarrollo este capitulo fue el
documento de (Fernandez Pino, 2019) docente investigador de la UNACH, principalmente
se enfatizd en la importancia del aporte objetivo y subjetivo de lo encontrado con la
aplicacion de las técnicas e instrumentos, durante este proceso para garantizar resultados
validos y fiables que respondan a las metas, objetivos y resultados efectivos de la
investigacion en beneficio a la sociedad.

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La investigacion tiene un enfoque cualitativo porque es una investigacion de caracter
social, su conocimiento es las ciencias de la educacion y se considera humanistico, el mismo
que pretende recolectar y analizar datos confiables los cuales seran recogidos a través de los
instrumentos de evaluacion gque se aplican a los nifios 3er grado de Educacion Basica paralelo
“G” de la Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3.

3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion mostrd un disefio no experimental, segin (Montano, 2021) “La
investigacion no experimental es aquella que se realiza a través de la observacion, sin
intervenir o manipular el objeto estudiado, o tratar de controlar las variables de una situacion
observada.” Por lo tanto, en la investigacion, se analizaron los fendmenos tal como se
desarrollaron en el entorno virtual, y se identificaron los retos, desafios y dificultades que
enfrentaron tanto los estudiantes como los docentes.

37



3.3. TIPO DE INVESTIGACION

3.3.1. Por el nivel o alcance

Bibliogréfica

Para esta investigacion se requerira de diversas fuentes de informacién; que tendra
una amplia bibliografia como: libros, articulos cientificos, revistas y documentos; todo esto
con el propdsito de recolectar informacion y profundizar en el tema de investigacién a partir
de fuentes seguras como Redalyc, Scielo, Repositorios, Dialnet, entre otros que contienen
todos los conceptos sobre las variables de estudio, como lo es el juego y la metodologia,
pues segun (Valerias, 2018) la investigacion bibliogréafica se basé en la recopilacion,
analisis e interpretacion de informacion ya publicada en libros, articulos, tesis, y otros
documentos escritos

3.3.2. Por el objetivo

Descriptiva.

Esta investigacion fue de tipo descriptiva, centrada en describir las caracteristicas de
una poblacion o fendmeno sin buscar establecer relaciones causales, sino simplemente
proporcionar una imagen precisa y sistematica de la situacion estudiada (Valle, 2022) Sirvid
sistematizar los datos encontrados sobre la tematica de estudio, y se buscd detallar
propiedades y aspectos significativos del fendmeno bajo analisis, descripcion de las
tendencias de un grupo o poblacion.

3.3.3. Por el lugar

De campo.

Esta investigacion fue de campo, (Arteaga, 2020) menciona que “La investigacion
de campo tiene lugar fuera de los lugares convencionales y en el entorno nativo de los
sujetos.” Ya que se consideré a la Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3 como lugar
donde se realizo el estudio.

5.3.4. Tipos de estudio

Estudio transversal.

El tipo de estudio que se realizé es transversal, segun (Ortega C. , 2023) menciona
que “La investigacion transversal es observacional que analiza datos de variables recopiladas
en un periodo de tiempo sobre una poblaciéon muestra o subconjunto predefinido.” De esta
se logré obtener datos de forma eficaz y precisa en un determinado tiempo, hacia los
estudiantes de tercer grado paralelo “G” y su docente tutor.
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3.4. UNIDAD DE ANALISIS

La poblacion es la totalidad de un fendmeno de estudio, que incluye unidades de
analisis y deben cuantificarse para la investigacion integrando asi un conjunto de elementos
que participan de una determinada caracteristica y de la conoce como poblacion.

3.4.1. Poblacion
La poblacion en la que se trabajé seran 3540 estudiantes de la Unidad Educativa
“Juan de Velasco” del canton Riobamba, periodo 2023-2024.

3.4.2. Muestra

El tamafio de muestra para esta investigacion fue no probabilistico ya que se
selecciono a los estudiantes de 3er grado de Educacion Basica paralelo “G” de la Unidad
Educativa “Juan de Velasco” Sede 3.

Tabla 1. Muestra.

POBLACION FRECUENCIA PORCENTAJE
ESTUDIANTES 28 100%
TOTAL 28 100%

Fuente: Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3.
Elaborado por: Valeria Torres

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION
DE DATOS.

La técnica e instrumento que se utilizé en la presente investigacion es:
3.5.1. Técnica:

Observacion: Permitio verificar y registrar el desarrollo de la clase y la participacion
de los estudiantes en la misma, fue aplicada en la investigacion directamente en los nifios y
nifias para determinar el grado en que se encuentra la problematica.

Entrevista: Es unatécnica que permitio la recoleccién de informacion de la docente
con respecto al tema de investigacion.

3.5.2. Instrumento:

Ficha de observacion: Ayudo en la recoleccion de informacion observandolos
directamente a los nifios en el aula escolar. Consta de 20 aspectos dirigidas a los estudiantes
de 3er grado de Educacion Basica paralelo “G” de la Unidad Educativa “Juan de Velasco”
Sede 3.
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Cuestionario: Permitio la recoleccion de informacion directa de la docente tutor de
3er grado de Educacion Bésica paralelo “G” de la Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede
3. El cuestionario consta de 6 preguntas que engloban las dos variables.

3.6. Técnicas para procesamiento- analisis e interpretacion de
datos.

Para el analisis e interpretacién de los datos recabados se cred tablas de la
informacion recabada de forma manual. Se procedio a recolectar los datos de la siguiente
manera:

e Eleccidon de la muestra de manera aleatoria.

e Elaboracion de las fichas de observacion y cuestionario de preguntas.
e Revision y aprobacion de los instrumentos por parte del docente tutor.
¢ Validacion de los instrumentos.

e Anadlisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

e Conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4. Resultados y discusion

4.1. Resultados de los datos recogidos de la ficha de observacion.

Tabla 2. Resultados ficha de observacién

EL JUEGO
DESCRPCION Observo Noobservo  Total
1. Ofrece diversion, entretenimiento, alegria y 26 2 28
satisfaccion.
2. Se expresa libremente y descargar 23 5 28
tensiones.
3. Desarrolla y aumenta la autoestima. 20 28
4. Vive sus propias experiencias 28 28
acomodandolas a sus necesidades.
5. Desarrolla la personalidad 22 6 28
6. Sociabilizacion entre pares 20 8 28
7. Integracion a actividades grupales 24 4 28
8. El nifio sigue reglas establecidas 20 8 28
9. Estimula la participacion de los estudiantes 28 0 28
10. Desarrolla la creatividad e imaginacion 22 6 26
METODOLOGIA
DESCRPCION Observo Noobservo  Total
11. Favorece el desarrollo integral de los 4 24 28
nifos
12. Influye en el proceso educativo 17 11 28
13. Permite el avance del aprendizaje, las 15 13 28
competencias y el correcto desenvolvimiento
del alumnado en todos los &mbitos
14. Genera interés en la clase por parte de los 18 10 28
nifos
15. El nifio se distrae con facilidad 16 12 28
16. Los recursos didacticos llaman la atencion 6 22 28
de los nifios
17. Despierta curiosidad en los nifios 3 25 28
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18. Se crea un aprendizaje significativo 8 20 28
19. Permite que el estudiante relaciones los 12 16 28
conocimientos con su entorno

20. Las actividades de refuerzo permiten que 4 24 28

los estudiantes aclaren sus dudas

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica paralelo “G” de la
Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3.
Elaborado por: Valeria Torres

Tabla 3. Interpretacion de la ficha de observacion.

DESCRPCION

INTERPRETACION

OBSERVACION

1.
diversion,

Ofrece

entretenimiento,

La alta proporcion  de
observaciones afirmativas
sugirio que el juego habia sido

Se confirm6 que el
proporcionaba
entretenimiento,

juego
diversion,
alegria vy

alegria y muy eficaz en proporcionar una satisfaccion. En esta observacion
satisfaccion. experiencia divertida y se evidenciéo que el juego era
satisfactoria para los nifios. percibido mayoritariamente
Esto implicaba que el disefio y como una actividad positiva que
la implementacion del juego cumplia con su objetivo de
estaban alineados con las ofrecer una experiencia
expectativas y necesidades de agradable y placentera.
los nifios, generando un
ambiente ludico positivo.
2. Se expresa Existi6 un gran ndmero de Se logro evidenciar que el juego
libremente y observaciones que indicaron permite a los nifios expresarse
descargar que el juego cumple en gran libremente y descargar
tensiones. medida su funcion de permitira tensiones. Por lo cual se pudo

los niflos  expresar  sus
emociones y liberar tensiones.
Esto sugirio que el juego es una
herramienta efectiva para el
manejo emocional y el
bienestar psicolégico de los
nifos.

mencionar que el juego es, en
general, efectivo para
proporcionar a los nifios una
manera de liberar sus emociones
y expresar sus sentimientos de
manera espontanea.

3. Desarrolla 'y

aumenta
autoestima.

la

Se observé en la mayoria de los
estudiantes que el juego ayudd
a desarrollar y aumentar la
autoestima de los nifios, ya que
el juego es generalmente
efectivo en este aspecto. Esto
pudo indicar que el juego
proporciona oportunidades

En la observacion se pudo
entender que el juego contribuye
al desarrollo y aumento de la
autoestima de los nifios. Puesto
que nos indic6 que la mayoria de
los nifios perciben en el juego un
impacto  positivo en la
autoimagen y la confianza.
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para que los nifios
experimenten éxito, refuercen
su autoeficacia y se sientan
valorados.

4. Vive sus propias
experiencias
acomodéandolas a
sus necesidades.

En su totalidad las
observaciones coincidieron en
que el juego permite a los nifios
VIVIr sus propias experiencias y
adaptarlas a sus necesidades.
Este consenso total indicé que
el juego se percibe
consistentemente como una
herramienta efectiva para que
los nifios personalicen sus
experiencias ludicas.

La capacidad con la que los
nifios lograron acomodar el
juego a las necesidades
individuales pudo fomentar una
mayor implicacion y
satisfaccion, ya pudieron adaptar
la experiencia ladica para que
sea mas relevante y significativa.
Esto fue crucial para el
desarrollo  personal y el
aprendizaje autbnomo.

5. Desarrolla la

personalidad

En su mayoria de las
observaciones afirmativas
indicaron que el juego es
generalmente eficaz en
promover el desarrollo de la
personalidad. Esto permitio
ofrecer a los nifos
oportunidades para explorar
diferentes aspectos de si
mismos, expresar su identidad
y desarrollar caracteristicas

El juego contribuyo al desarrollo
de la personalidad de los nifios.
Este alto porcentaje permitio la
observacion en general que el
juego es visto como una
herramienta efectiva para ayudar
a los nifios a formar y expresar
su personalidad.

personales.
6.Sociabilizacion La mayor parte de las EIl juego generalmente apoya la
entre pares observaciones afirmativas sociabilizacién entre pares, pero

indicaron que el juego suele ser
efectivo para promover la
sociabilizacion, sefialando que
el juego proporciona
oportunidades para que los
nifios interactden y desarrollen
habilidades sociales.

no siempre de manera uniforme.
Por lo que fue importante
considerar como se pueden
mejorar las actividades para
asegurar que todos los nifios
tengan  oportunidades para
interactuar y colaborar.

7. Integracion a
actividades
grupales

La mayoria de las
observaciones confirmaron que
el juego facilitd la integracion
de los nifilos en actividades
grupales. Este alto porcentaje
indico que el juego es
generalmente efectivo para

El juego generalmente facilito la
integracion  en  actividades
grupales, pero también muestra
que hay espacio para mejorar en
la inclusion de todos los nifios en
estas actividades.

43



promover la participacion
activa de los nifios en contextos
grupales.

8. El nifio sigue
reglas establecidas

La mayor proporcion de las
observaciones afirmaron que
los nifios siguen las reglas
establecidas durante el juego.
Lo que permitio reconocer que
el juego es efectivo para que los
nifios respeten y adhieran a las
normas definidas.

El juego en general permitid
promover el seguimiento de las
reglas, pero también hay un
reconocimiento de que esto no
ocurre de manera uniforme para
todos los nifios. Por lo que se
tuvo que considerar cémo
mejorar la adherencia a las
normas durante el juego.

9. Estimula Ila
participacion de los
estudiantes

En la observacion se verifico
que el juego genera motivacion
en los nifios. Con esta evidencia
total se pudo ratificar que el
juego fue percibido como una
actividad que efectivamente

El juego mostré una capacidad
excepcional para motivar a los
nifios, lo que fue un indicador
positivo de su disefio y
ejecucion. La motivacion es
fundamental para el disfrute y la

estimula el interés y el eficaciade laactividad ludica.
entusiasmo de los nifios.
10. Incentiva la En su mayoria las El juego contribuyo al desarrollo
creatividad e observaciones permitieron de la creatividad y la
imaginacion considerar que el juego imaginacion, pero también
contribuye al desarrollo de la muestra que no todos los juegos
creatividad y la imaginacion. tienen el mismo nivel de impacto
Este alto porcentaje indico que en estos aspectos.
el juego es generalmente
efectivo para estimular estas
habilidades en los nifios.
11. Favorece el En la mayor parte de Lametodologiaque fue utilizada
desarrollo observaciones se pudo parece no estar logrando un
completo de los evidenciar que la metodologia impacto adecuado en el
nifios utilizada no favoreci6 el desarrollo completo de los nifios,

desarrollo completo de los
nifios. Por lo que se dedujo que
la metodologia aplicada no
cumplié con el objetivo de
promover un desarrollo integral
en todas las dimensiones del
crecimiento infantil.

lo que plantea la necesidad de
una revision critica de su
enfoque y aplicacion.

12. Influye en el
proceso educativo

Coincidio que en la mayoria de
las observaciones la
metodologia tuvo una

La metodologia aparentemente
logr6 tener una influencia
positiva general en el proceso
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influencia en el proceso
educativo. Ya que sé pudo
percibir  una  metodologia
tradicionalista que no genera un
gran impacto en el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

educativo, pero también hay una

notable variabilidad en su
efectividad. Esto destaco la
necesidad de ajustar la

metodologia para asegurar su
eficacia en diferentes contextos
y para todos los estudiantes.

13.
avance

aprendizaje,

Permite el

del
las

competencias y el

correcto

desenvolvimiento

del

alumnado en

todos los ambitos

En su mayoria las
observaciones percibieron que
la metodologia tiene un
impacto en el aprendizaje y el
desarrollo de competencias, asi
como en el desenvolvimiento
general del alumnado. Pues la
metodologia esta cumpliendo,
en parte, con sus objetivos el
desarrollo integral de los
estudiantes 'y mejorar el
proceso de ensefianza Yy
aprendizaje.

La metodologia tuvo una
efectividad moderada en el
desarrollo de competencias y el
aprendizaje en todos los
ambitos, pero también enfrento
desafios significativos en estos
aspectos es por ello que se
necesitd comprender mejor las
limitaciones de dicha
metodologia.

14. Genera interés

en

la clase por

parte de los nifios

Algunas de las observaciones
permitieron evidenciar que la
metodologia utilizada geénero
en los nifos interés en la clase,
lo que indica que las
actividades empleadas
estuvieron captando la atencion
y motivacion de los estudiantes.

Aunque la mayoria de los
observadores reportaron  un
interés general en la clase, la
preocupacion de una proporcion
significativa sobre la falta de
interés sugirié que puede haber
variabilidad en como los
estudiantes responden a las
actividades. Es crucial entender

mejor qué factores
contribuyeron a la falta de
interés para hacer ajustes
necesarios.

15. El
distrae
facilidad

nino se
con

Existi6 un alto numero de
observaciones afirmativas que
evidenciaron que hay una
tendencia general a la
distraccion entre los nifios. Esto
pudo indicar que los nifios
tienen dificultades para
enfocarse en las tareas y
actividades, lo que estaria

La tendencia general hacia la
distraccion permitio considerar
factores que estuvieron
contribuyendo a la dificultad de
los nifios para mantener la

concentracion. Es importante
identificar las causas
subyacentes 'y coémo la

metodologia o el entorno pueden
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afectando su aprendizaje y
participacion en clase.

estar influyendo en la capacidad
de los nifios para concentrarse.

16. Los recursos
didacticos Ilaman
la atencion de los
nifos

Con la gran mayoria de las
observaciones negativas se
evidencid6 que los recursos
didacticos utilizados en el aula
no estuvieron cumpliendo su
proposito de atraer y mantener
la atencion de los nifios. Esto
indico que los recursos no son
lo suficientemente atractivos o
relevantes para los estudiantes.

La falta de atencion a los
recursos didacticos no permitio
despertar interés en los nifios ya
que estos recursos no estuvieron
alineados con los intereses vy
necesidades de los estudiantes.
Es esencial investigar qué
aspectos especificos de los
recursos didacticos no estan
funcionando y por qué.

17. Despierta
curiosidad en los
nifos

En su mayoria de
observaciones fueron negativas
ya que los recursos Yy

metodologias empleadas no
lograron despertar la curiosidad
en los nifos, lo cual limita su
motivacién para explorar y
aprender de manera autbnoma.

La falta de impacto en despertar
curiosidad fue preocupante y los
enfoques pudieron no estar
alineados con los intereses y
necesidades de los nifios. Es
crucial entender qué aspectos
especificos de la metodologia o
los recursos podrian estar
fallando.

18. Se crea un
aprendizaje
significativo

En su mayoria de las
observaciones fueron negativas
por lo que las estrategias no han
logrado establecer conexiones
profundas y relevantes entre el
contenido y las experiencias de
los estudiantes. Esto significo
gue los métodos o recursos no
estan  alineados con el
aprendizaje y contextos de los
estudiantes.

La falta de creacion de un
aprendizaje significativo indicé
que los enfoques no estuvieron
proporcionando a los estudiantes
experiencias educativas que sean
relevantes y valiosas para ellos.
Es importante identificar como
se puede mejorar la conexion
entre el contenido y las
experiencias personales de los
estudiantes.

19. Permite que el

estudiante
relaciones los
conocimientos con
su entorno

Las observaciones en su
mayoria fueron negativas por lo
que hubo una falta generalizada
en la capacidad de los métodos
y recursos educativos para
ayudar a los estudiantes a
conectar el contenido
aprendido con su entorno y
experiencias diarias. Esto pudo
limitar la aplicabilidad vy

La falta de conexion entre los
conocimientos y el entorno de
los estudiantes afectd la
motivacién y la comprension del
contenido. Es  importante
identificar como las actividades
y materiales educativos pueden
ser mejorados para establecer
una relacion mas clara y
relevante con el entorno y las
experiencias de los estudiantes.
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relevancia del aprendizaje para
los estudiantes.

20. Las actividades
refuerzo
permiten que los
estudiantes aclaren
sus dudas

de

En su gran mayoria las
observaciones fueron negativas
ya que las actividades de
refuerzo que se utilizaron no
logran el objetivo de ayudar a
los estudiantes a aclarar sus
dudas de manera efectiva. Esto
implico que las actividades no
estan bien disefiadas o que no
abordan adecuadamente las
areas de confusion.

La falta de efectividad en las
actividades de refuerzo para
aclarar dudas fue preocupante y
sugiero que estas actividades
podrian no estar alineadas con
las necesidades reales de los
estudiantes. Es  importante
identificar qué aspectos de estas
actividades no estan
funcionando y por qué.

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica paralelo “G” de la

Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3.
Elaborado por: Valeria Torres

4.2,

Tabla 4. Entrevista al docente.

Resultados de los datos recogidos de la entrevista.

Criterio

Respuesta

Para su criterio ¢Que es el juego?

El juego es una diversion que tienen los nifios,
por donde los nifios también aprenden.

¢Cual es la importancia del juego en el
aprendizaje?

Se desarrollan y encuentran todas las normas
de comportamiento. Si desde el principio del
estudiante se les pone.

En sus clases ¢ Usted utiliza actividades
ludicas?

Si utilizamos segun el tema se utiliza las
actividades ludicas.

¢ Cuales son las razones para incorporar
al juego como metodologia en clases?

Para que el nifio este mas despierto y le guste
mas el tema que se le va a dar.

¢Considera usted que para la ejecucion
de juegos es necesario establecer reglas
claras y comprensibles?

Claro mi nifia se necesita tener reglas en todos
los juegos igual que en clases tienen ser
siempre se les da a los nifios al principio del
afio se les pone reglas de comportamiento,
reglas para que ellos puedan desarrollar.

¢Considera que el juego fomenta el
desarrollo socio - afectivo
en los nifos?

Si porque es una forma como los nifios llegan
entre ellos, se comunican entre ellos, jugando
se comunican los nifios.

Fuente: Entrevista realizada a la docente tutor de tercer afio de Educacion Basica paralelo “G” de la Unidad

Educativa “Juan de Velasco” Sede 3.
Elaborado por: Valeria Torres
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Analisis.

De acuerdo con la entrevista realizada a la docente tutor de tercer afio de Educacion Bésica
Paralelo “G” de la Unidad Educativa “Juan de Velasco” Sede 3. Se analiza que la docente
tiene conocimiento de la tematica, pero en sus clases mantiene una metodologia
tradicionalista, lo que ocasiona que los estudiantes pierdan interés en la tematica tratada en
clases, debido a que no utiliza material didactico adecuado para la edad de los nifios, lo que

genera que los nifios se distraigan con facilidad y empiecen a conversar entre ellos o a jugar
con objetos que tienen a su alcance.

Interpretacion.

La docente tiene el conocimiento de la importancia del juego como metodologia de
aprendizaje, pero no lo aplica con sus estudiantes. Por esta razon la docente necesita
implementar estrategias y metodologias que despierte en los nifios el interés por las
asignaturas, permitiendo asi que el estudiante sea parte de su formacion creando aprendizajes
significativos, garantizando asi bases soOlidas para los siguientes afios académicos. Se
necesita que la docente sea mas activa en el desarrollo de las actividades en clases ya que
los nifios poseen una capacidad mayor de captacién por lo que observan que por lo que
escuchan. Al momento de la utilizacion de pausas activas por parte de la docente el
estudiante se interesa por lo que va a aprender, pero esto al combinarse con una metodologia
tradicionalista pierde el impacto que se desea causar en los estudiantes es por ello la
necesidad de que la docente implemente en sus clases metodologias activas.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Se llegd a determinar que el juego infantil tiene una gran importancia en el desarrollo de los
nifios, ya que les permite aprender de manera lidica, promoviendo su creatividad,
socializacion y habilidades. Asi tendra un desarrollo cognitivo ya que estimula varias areas
del cerebro promoviendo el desarrollo de habilidades cognitivas como la resolucion de
problemas, la planificacion y toma de decisiones ya que a través de los juegos los nifios
exploran nuevas ideas y desarrollan habilidades creativas que son cruciales pata enfrentar
desafios y pensar de una manera innovadora en el futuro.

Al conocer las ventajas que aportan en la educacion de los nifios los juegos infantiles,
se logro observar que la docente no utiliza el juego en el desarrollo de sus actividades
diarias siendo que es un instrumento que ayuda al nifio en la adquisicion de
habilidades sociales, mejora su creatividad y desarrolla su capacidad de resolucion
de problemas.

La metodologia utilizada por parte de la docente fue netamente tradicionalista por tal
motivo los estudiantes no sienten motivacion y curiosidad por aprender. Al integrar
el juego en el proceso educativo, se promueve un ambiente de aprendizaje activo y
motivador, donde los nifios pueden explorar, experimentar y construir conocimiento
de manera natural.

Al describir los juegos infantiles en los nifios de tercer afio de educacion basica revela
la importancia de actividades ladicas en el aprendizaje y desarrollo integral. Estos
juegos, que combinan diversion y educacion, fomentan habilidades cognitivas,
sociales y motoras. Al involucrar a los nifios en dindmicas que estimulan la
creatividad, la cooperacién y el pensamiento critico, se crea un ambiente propicio
para el aprendizaje significativo.
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5.2. RECOMENDACIONES

La implementacién del juego infantil como metodologia educativa en la educacion basica
elemental es crucial para el desarrollo integral de los estudiantes. Recomiendo enfocarse en
los siguientes puntos clave al promover esta practica:

Se recomienda que los docentes tengan conocimientos acerca de cada juego infantil,
es decir debe conocer su funcién, objetivos y finalidades para aplicarlos con
eficiencia en los nifios y ver mejores resultados en el desenvolvimiento de los
estudiantes en cada juego que lo realicen.

Implementar en las planificaciones curriculares actividades ladicas y juegos
didacticos en el aula para estimular la creatividad y motivacion de los estudiantes.
Proporcionando una formacion y capacitacion adecuada a los educadores sobre como
integrar eficazmente el juego en el aula. Esto incluye estrategias para alinear los
juegos con los objetivos educativos y evaluar el aprendizaje que surge de estas
actividades ladicas

Capacitar a los docentes en la importancia del juego infantil en el desarrollo integral
de los nifios y en como aplicarlo de manera efectiva en el proceso educativo. Integrar
el juego como parte del curriculo escolar, no solo como una actividad opcional o de
recreo, esto asegura que el aprendizaje a través del juego sea considerado
fundamental para el desarrollo académico y personal de los estudiantes.

Promover la colaboracion entre maestros, padres de familia y comunidad educativa
para fortalecer el uso del juego como herramienta pedagdgica en la educacién bésica
elemental, que le permita promover una diversidad de juegos que abarquen diferentes
areas del desarrollo infantil, como juegos de construccién, juegos de roles, juegos de
palabras, y juegos fisicos. Esto permite a los estudiantes explorar y desarrollar una
amplia gama de habilidades mientras se divierten.
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Anexo 1: Evidencias o fotografias.
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS.

CARRERA DE EDUCACION BASICA.

TITULO: EL JUEGO INFANTIL Y SU METODOLOGIA EN LOS

ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA ELEMENTAL

FICHA DE OBSERVACION.

Objetivo: Determinar la importancia del juego infantil y su metodologia en los estudiantes
de tercer grado.

Instrucciones: Lea detenidamente cada enunciado del cuestionario y conteste con
honestidad en el casillero correspondiente a la alternativa con que usted le califica.

Datos Informativos:

Nombre de la institucién: Unidad Educativa “Juan de Velazco”

Nombre del estudiante — observador: Valeria Torres

Nombre del profesor Tutor:
Afo de Educacion Bésico / observado: Tercer afio de educacion basica paralelo: “B”
Afo Lectivo: 2023 — 2024

Objetivo Especifico: Analizar el juego infantil como metodologia en los estudiantes de
educacion bésica.

Fecha:

EL JUEGO

N° DESCRPCION Observo | No observo | Total

1 | Ofrece diversién, entretenimiento, alegria y

satisfaccion.

2 | Se expresa libremente y descargar tensiones.

3 | Desarrolla 'y aumenta la autoestima.
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4 | Vive sus propias experiencias acomodandolas
a sus necesidades.

5 | Desarrolla la personalidad

6 | Existe sociabilizacion entre pares

7 | Integracion a actividades grupales

8 | El nifio sigue reglas establecidas

9 | Siente motivacion

10 | Desarrolla la creatividad e imaginacion

METODOLOGIA

N° DESCRPCION Observo | No observo | Total

11 | Favorece el desarrollo completo de los nifios

12 | Influye en el proceso educativo

13 | Permite el aprendizaje el desarrollo de las
competencias y el correcto desenvolvimiento
del alumnado en todos los &mbitos

14 | Existe interés en la clase por parte de los nifios

15 | El nifio se distrae con facilidad

16 | Los recursos didacticos llaman la atencién de
los nifios

17 | Despierta curiosidad en los nifios

18 | Se crea un aprendizaje significativo

19 | Permite que el estudiante relaciones los
conocimientos con su entorno

20 | Las actividades de refuerzo permiten que los

estudiantes aclaren sus dudas
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS.

CARRERA DE EDUCACION BASICA.

TITULO: EL JUEGO INFANTIL Y SUMETODOLOGIA EN LOS
ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA ELEMENTAL.

ENTREVISTA.

Obijetivo: Determinar la importancia del juego infantil y su metodologia en los estudiantes
de tercer grado.

Indicaciones: La presente entrevista se realizar4 de forma presencial en la institucion
educativa.

Datos Informativos:

Nombre de la institucién: Unidad Educativa “Juan de Velazco”

Nombre del estudiante: Valeria Torres

Nombre del profesor Tutor:
Ao Lectivo: 2023 — 2024
Objetivo Especifico: Analizar el juego infantil como metodologia en los estudiantes de
educacion basica.

Fecha de la entrevista:

1. Para su criterio ¢Qué es el juego?

2. ¢Cual es la importancia del juego en el aprendizaje?

3.En sus clases ¢Usted utiliza actividades ludicas?

4. ;Cudles son las razones para incorporar al juego como metodologia en clases?

5. ¢Considera usted que para la ejecucién de juegos es necesario establecer reglas claras y
comprensibles?

6. ¢Considera que el juego fomenta el desarrollo socio — afectivo en los nifios?
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Anexo 3: Aprobacion del tema y tutor de la investigacion.

wW
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,

HUMANAS Y TECNOLOGIAS SGC |

DECANATO JSTEMA OF GESTION OF LA CALIDAD

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0237- DFCEHT-UNACH-2023

Dra. Amparo Cazorla Basantes .
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Que, el Estatuto de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su Art. 144, literal a)
expresa: “Decano, maxima autoridad académica de la Facultad, responsable de la
gestion estratégica”;

Que, el Estatuto de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su Art. 146, numeral 16,
determina que es atribucion del decano de la Facultad resolver las solicitudes de
personal académico, administrativo y estudiantes que no sean competencia expresa de
organos de mayor jerarquia”;

Que, el Reglamento de Titulacion de la Universidad Nacional de Chimborazo, aprobado
por el Consejo Universitario, en sesion de fecha 29 de junio del 2021, en su Art. 20,
literal b), parrafos 3 y 4, determina: “La Direccion de Carrera remitira al Decanato la
propuesta de asignacion de tutores para su aprobacion, en un término de hasta dos dias
a partir de haber elaborado la propuesta de asignacion de tutores.”; “Una vez aprobada
la propuesta de designacion de tutores, el Decanato notificara, a través de la
correspondiente resolucion, la designacion de tutor al estudiante y al profesor
tutor, en un término de hasta tres dias a partir de haber recibido la propuesta de
asignacion de tutores.” El formato de subrayado y negrita, me corresponde;

Que, mediante Oficio No. 0133.CEB-UNACH-2023, el Dr. Manuel Joaquin
Machado Sotomayor, Director de la Carrera de Educacion Basica, en la parte
pertinente de la comunicacion expresa: “Un cordial saludo, por medio del presente me
permito informar que de acuerdo al Art. 20 literal b del reglamento de titulacién, la
comision de carrera se reunio con la finalidad de asignar profesor tutor a cada estudiante
segun el componente de investigacion para la consecucion del trabajo de investigacion
de los estudiantes de séptimo semestre periodo 2023-1S. Por lo que me permito remitir
el listado de la propuesta de asignacion de tutores para su aprobacion”;

Que, revisado el tramite correspondiente, el proceso cumple con las exigencias
pertinentes;

En ejercicio de las atribuciones que le confiere la normativa legal correspondiente:

RESUELVE:

Campus” La Dolorosa” Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto Teléfono: (593-3) 3730010 - Ext 2205
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

DECANATO

Aprobar la propuesta de designacion de tutores del Proyectos de Investigacion, de los
alumnos de séptimo semestre de la Carrera de Educacion Basica del periodo académico
2023 1 S, en base al listado remitido por el sefor Director de Carrera, mediante Oficio

No. 0133.CEB-UNACH-2023, conforme el siguiente detalle:

No. APELLIDOS Y NOMBRES TEMAS TUTOR /TUTORA
1 AYNAGUANO NAUNAY ERIKA | DIALOGO Y SEXUALIDAD INTEGRAL EN| MGS. PATRICIA VERA
LISSETH LOS ESTUDIANTES DE OCTAVO GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA.
2 BAUTISTA CRIOLLO ESTRATEGIAS CREATIVAS E IDENTIDAD | MGS. AIDA QUISHPE
DAYANA BRIGITTE CULTURAL.
3 CABAY PINTO KATHERINE LA TRADICION ORAL COMO PROCESO | MGS. FELIX ROSERO
ESTHELA CREATIVO PARA EL FORTALECIMIENTO
4 NIAMO SAYAY LIZBETH DE LA IDENTIDAD CULTURAL.
CRISTINA
5 CACOANGO CANDO KAREN GESTION  EMOCIONAL Y  VIOLENCIA| MGS. PATRICIA VERA
GISELL INTRAFAMILIAR.
6 CAMBIZACA SHAKIRA RESCATE DE LA IDENTIDAD CULTURAL | MGS. FELIX ROSERO
MARIBEL DESDE ESTRATEGIAS LITERARIAS.
7 CARDENAS CHAFLA SANDRO | INTERCULTURALIDAD Y  APRENDIZAJE | MGS. AIDA QUISHPE
DAVID SIGNIFICATIVO.
8 CEPEDA MULLO DIVERSIDAD CULTURAL Y EL ENFOQUE | MGS. AIDA QUISHPE
ERIKA PAMELA COMUNICATIVO DEL KICHWA.
9 ERAZO VALLE MARIA BELEN | DIAGNOSTICO DEL DIALOGO Y SEXUALIDAD | MGS. PACO JANETA
INTEGRAL EN LOS PADRES DE FAMILIA DE
EDUCACION SUPERIOR.
10 GUARACA SILVA KATHERINE | DIALOGO Y SEXUALIDAD INTEGRAL EN| MGS. PATRICIA VERA
PAOLA LOS ESTUDIANTES DE DECIMO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA.
1" GUILCAPI LOPEZ ANDRES EL MODELO EDUCATIVO TRADICIONAL, | MGS. TATIANA FONSECA.
NICOLAS FRENTE A LAS NUEVAS ESTRATEGIAS.
12 HERRERA TIERRA GENESIS LA PSICOMOTRICIDAD PARA EL MGS.  TATIANA FONSECA.
ALEXANDRA DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
COGNITIVAS EN SEGUNDO DE
EDUCACION BASICA.
13 JACOME PAEZ LA ALIMENTACION PARA EL DESARROLLO | MGS. TATIANA FONSECA.
MAGERLY JAMARA DEL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES
DE EDUCACION  GENERAL  BASICA
PREPARATORIA.
14 LOPEZ LOPEZ DEPENDENCIA A LAS REDES SOCIALES | MGS. PACO JANETA
PAOLA Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS
TATIANA NINOS DE EDUCACION GENERAL BASICA.
15 MAZA MAZA TANIA XIMENA LA COMUNICACION FAMILIAR Y EL | MGS GLADYS BONILLA.
PROCESO DE APRENDIZAJE DE LOS
ESTUDIANTES DE EDUCACION GENERAL
BASICA.
16 MEDINA OLIVO DESARROLLO DEL DIALOGO Y | MGS GLADYS BONILLA.
GLENDA NAYELI SEXUALIDAD INTEGRAL EN LOS PADRES

Campus” La Dolorosa”

Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono: (593-3) 3730910 - Ext 2205
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DECANATO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

DE FAMILIA DE NOVENO DE BASICA EN LA
UNIDAD EDUCATIVA CICALPA.

17

MOYOLEMA GUAMAN ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA LA| MGS. AIDA QUISHPE
JANITZA PAOLA REVITALIZACION DEL IDIOMA KICHWA.
18 TENEMAZA GUANULEMA
SANDRA PAMELA
19 NOVILLO BONIFAZ VINCULO DOCENTE-ESTUDIANTE Y MSC. ALFREDO
NATALY GABRIELA SIGNIFICATIVO FIGUEROA
2 ROMERO BUCAY KATHERINE
GISELL
21 PARRERIO VEINTIMILLA DIALOGO Y SEXUALIDAD INTEGRAL EN LOS | MGS GLADYS BONILLA.
GENESIS JOHANNA PADRES DE FAMILIA DE EDUCACION BASICA
SUPERIOR.
22 | SANCHEZ BARRIGAS ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y EQUIDAD DE | MGS. AIDA QUISHPE
EDUARDO ALEJANDRO GENERO.
23 | S|LVA CASTILLO DAYANA DIALOGO Y LA SEXUALIDAD INTEGRAL EN| MGS. PATRICIA VERA
MERCEDES LOS DOCENTES DE EDUCACION BASICA
SUPERIOR.
24 | TINGO CAJILEMA DIANEIRA DIALOGO Y SEXUALIDAD INTEGRAL EN| MGS. PATRICIA VERA
ESTEFANIA LOS ESTUDIANTES DE NOVENO ARO DE
EDUCACION GENERAL BASICA.
25 | TORRES TORRES VALERIA EL JUEGO INFANTIL Y SU METODOLOGIA EN| MGS. TATIANA FONSECA.
ESTEFANIA LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA
ELEMENTAL.
26 | VALDIVIEZO TUTAL KEVIN RECURSOS EDUCATIVOS E IGUALDAD DE| MGS. AIDA QUISHPE
FRANCISCO GENERO.

Dada en la ciudad de Riobamba, el primer dia del mes de junio de 2023

AMPARO LILIAN
CAZORLA
BASANTES

Dra. Amparo Cazorla Basantes, PhD.
DECANA

c.c.

Archivo

Revisado por: Dra. Amparo Cazorla.
Elaborado por: Mgs. Zaila Jacome.

Funcionarios que reciben Fecha de Firma
recepcion
Director/a de carrera 01-06-2023

Campus” La Dolorosa”

Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono: (593-3) 3730910 - Ext 2205
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Anexo 4: Acta de Aprobacion del perfil del proyecto de investigacion.

VICERRECTORADO ACADEMICO

ACTA DE APROBACION
PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

En la Ciudad de Riobamba, a los 10 dias del mes de agosto del 2023, se reUnen los miembros
de la Comision de Carrera, quienes luego de haber revisado y analizado la peticion
presentada por la estudiante TORRES TORRES VALERIA ESTEFANIA con C.l. 0604464420 de la
carrera EDUCACION BASICA y dando cumplimiento a los criterios metodoldgicos exigidos,
emiten el Acta de aprobacién del perfil del proyecto de investigacién titulado EL JUEGO
INFANTIL Y SU METODOLOGIA EN LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA ELEMENTAL, que
corresponde al dominio cientifico Desarrollo socioeconémico y educativo para el
fortalecimiento de la institucionalidad democratica y ciudadana y alineado a la linea de

investigacién: Ciencias de la Educacién y Formacién profesional/no profesional.

e 7 i <

PhD.Monuel Joaquin Machado Sot
g DIRECTOR CARRERA

C/Mgs. José Félix Rosero Lopez Mgs. Alfredo Eduardo Figueroa Oquendo
MIEMBRO COMISION DE CARRERA MIEMBRO COMISION DE CARRERA

—— -
7(4; ueC&o

Mgs. Patricia Elizokgeth Vera Rubio
IEMBRO COMISION DE CARRERA

Campus Norte i A Antonis Jose de Sucre, Km 142 via a Guang

Lo St {r".’"i;lzfn«;-fj

Direccion
Académica @ > S_G_(;

UNACH-RGF-01-04-08.06
VERSION 01: 06-09-2021
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