UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Titulo

Dinamicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio de Inicial 2

de la Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba

Trabajo de Titulacién para optar al titulo de Licenciada de
Educacion Inicial

Autora:
Moreno Moreno Betty Marisol

Tutora:
Mgs.Pilar Aide Salazar Almeida

Riobamba, Ecuador. 2024



DECLARATORIA DE AUTORIA

Yo, Betty Marisol Moreno Moreno. con cédula de ciudadania 0605539261, autora del trabajo
de investigacion titulado: Dindmicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del niiio
de Inicial 2 de la Escuela de Educaciéon Bisica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba,
certifico que la produccion, ideas, opiniones, criterios, contenidos y conclusiones expuestas
son de mi exclusiva responsabilidad.

Asimismo, cedo a la Universidad Nacional de Chimborazo, en forma no exclusiva, los derechos
para su uso, comunicacién publica, distribucién, divulgacion y/o reproduccion total o parcial,
por medio fisico o digital; en esta cesion se entiende que el cesionario no podra obtener
beneficios econdmicos. La posible reclamacién de terceros respecto de los derechos de autor
(a) de la obra referida, sera de mi entera responsabilidad; librando a la Universidad Nacional
de Chimborazo de posibles obligaciones.

EEn Riobamba, 05 de abril de 2024

/)‘ y J {..j(\ﬂ
9]

Betty Marisol Moreno Moreno

C.I1:0605539261



DICTAMEN FAVORABLE DE LA PROFESORA TUTORA

Quien suscribe, Mgs. Pilar Aide Salazar Almeida catedratico adscrito a la Facultad de
Ciencias de la Educacion Humanas y Tecnologias, por medio del presente documento certifico
haber asesorado y revisado el desarrollo del trabajo de investigacién titulado: DinAmicas
grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio de Inicial 2 de la Escuela de
Educacion Bisica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba , bajo la autoria de Betty Marisol
Moreno Moreno; por lo que se autoriza ejecutar los tramites legales para su sustentacién.

Es todo cuanto informar en honor a la verdad; en Riobamba, a los 17 dias del mes de junio de
2024

(,

= _/‘,"(-. h
7l

Mgs. Pilar Aide Salazar Almeida

C.I: 0602973752



CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL

Quienes suscribimos, catedraticos designados Miembros del Tribunal de Grado para la
evaluacion del trabajo de investigacion Dindmicas grupales para fortalecer el desarrollo
integral del nifio de Inicial 2 de la Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin,
Cantén Riobamba, presentado por Betty Marisol Moreno Moreno, con cédula de identidad
numero 0605539261, bajo la tutoria de Mgs. Pilar Aide Salazar Almeida; certificamos que
recomendamos la APROBACION de este con fines de titulacion. Previamente se ha evaluado
el trabajo de investigacion y escuchada la sustentacion por parte de su autor; no teniendo mds
nada que observar.

De conformidad a la normativa aplicable firmamos, en Riobamba a los 26 dias del mes de julio

de 2024.
< ‘\ﬁv\’v&\)géL
Presidente del Tribunal de Grado ~ : “_-_—&
PhD. Juan Illicachi Guziiay B e —————

Miembro del Tribunal de Grado
Mgs. Angélica Maria Jacome Vera

Miembro del Tribunal de Grado {4 .. )’, F— )
Mgs. Daniel Alejandro Oviedo Guado N\ ;
T <Firma




Lo prd er-r’J'z.{-cfﬂ.'{.-'(:_'

Direccion .
Académica @_SQC

VICERRECTORADO ACADEMICO “CTF AL CESTIONOE LACALIOND
UNACH-RGF-01-04-08.15

VERSION 01: 06-09-2021

CERTIFICACION

Que, MORENO MORENO BETTY MARISOL con CC: 0605539241, estudiante de la Carrera
EDUCACION INICIAL, Facultad de CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
; ha frabajado bajo mi tutoria el frabajo de investigacién fitulado "DINAMICAS GRUPALES
PARA FORTALECER EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO DE INICIAL 2 DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA BENJAMIN FRANKLIN ,CANTON RIOBAMBA", cumple con el 4 %, de
acuerdo al reporte del sistema Anti plagio TURNITIN, porcentaje aceptado de acuerde a

la reglamentacion institucional, por consiguiente autorizo continuar con el proceso.

Ricbamba, 19 de julio de 2024

T
Sweeer
Mgs. Pilar Aide Salazar Almeida
TUTORA




DEDICATORIA

Este proyecto de investigacion se lo dedico primero a Jehova roca mia y castillo mio por
cuidarme, darme entendimiento y sabiduria, quien me permitié culminar mis estudios con
éxito, y también a mis amados padres Alicia Moreno Yantalema y Luis Fernando Moreno Ruiz.
A toda mi familia por ser mi mayor fuente de motivacion y apoyo constante, lo considero pilar
fundamental para cumplir con todas mis metas en la vida. Del mismo modo a todos los
distinguidos docentes de la Universidad Nacional de Chimborazo de la Facultad de Ciencias
de la Educacion, Humanas y Tecnologias, en la prestigiosa carrera de Educacion Inicial por
impartir conocimientos extraordinarios, durante estos cuatros afios para mi excelente formacion
académica universitaria y que mi educacion fuera satisfactoria y de calidad que me permitira
desempefiarme con soltura en el campo laboral de la docencia. No tengo palabras para expresar

mi gratitud, es uno de mis primeros pasos para cumplir todos mis suefios, a lo largo de mi vida.

Betty Marisol Moreno Moreno



AGRADECIMIENTO

Un agradecimiento infinito primero a Jehové fortaleza mia, mi amparo y dador de la vida por
darme sabiduria, entendimiento, paciencia y proteccion, ser un apoyo fundamental en cada paso
para finalizar mis estudios durante el transcurso de toda la formacién académica universitaria.
A mis queridos padres Alicia Moreno Yantalema y Luis Fernando Moreno Ruiz y a toda mi
bella familia. A la Universidad Nacional de Chimborazo por permitirme realizar mis estudios
en la Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas y Tecnologias en la prestigiosa carrera
de Educacion Inicial. Por brindarme una educacion de calidad y equitativa durante mi
trayectoria estudiantil para alcanzar mi mayor suefio y seguir preparandome en el &mbito
profesional, porque es necesario un persistente aprendizaje aun mas en el campo laboral de la
docencia. Mi profundo reconocimiento a mi tutora, la Mgs. Pilar Aide Salazar Almeida por su

guia, paciencia, su apoyo constante y sus valiosas sugerencias.

Betty Marisol Moreno Moreno



INDICE GENERAL

PORTADA

DECLARATORIA DE AUTORIA

DICTAMEN FAVORABLE DEL PROFESOR TUTOR
CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL
CERTIFICADO ANTIPLAGIO

DEDICATORIA

AGRADECIMIENTO

INDICE DE TABLAS

INDICE DE FIGURAS

RESUMEN

ABSTRACT

1. CAPITULO I. INTRODUCCION. ....cotvrierrrrireeneessesesesesssesssssessssssssessasesssssesanenns 15
1.1 ANTECEUBNTES. ...c.eitiiieieeiiee ettt bbbttt bbbt b et 16
1.2 Planteamiento del problema .........cccooviiieiiiiiciecce e 18
1.3 JUSHIFICACION ...t 19
R O 1 o] 1] 1Y 1TSS 20
1AL GENEIAL ..o 20
142 ESPECITICOS ...ouvieiiiieiieieeiete ettt 20

2. CAPITULO Il. MARCO TEORICO. ....oovourireireieeinneeseeesssssssseesesssesssssasesssssesanenns 21

2.1 Dinamicas grupales en Educacion Inicial............cccccceiviiiiciiiiciicsc e 21



2.1.1 Importancia de las dinamicas grupales en Educacion Inicial........................ 22

2.1.1.1 Beneficios de las dindmicas grupales en Educacion Inicial ..................... 24
2.1.1.1.1 Ejemplos de dindmicas grupales en Educacion Inicial...................... 27

2.2 Desarrollo integral del nifio en Educacion Inicial ............cccccocviiiiiiiiiicnne, 28
2.2.1 Importancia del desarrollo integral del nifio en Educacion Inicial................. 29
2.2.1.1 Desarrollo integral del nifio segin el MIES en Educacion Inicial ........... 32

2.2.1.1.1 Desarrollo integral del nifio segun la UNICEF en Educacion Inicial 35

3. CAPITULO I1I. METODOLOGIA. ..ottt 38
3.1 Tip0 de INVESLIQACION .....ccveeieiiieiieeie ettt et et ae e nre s 38
3.1.1  Investigacion BibliOgrafiCa: ........ccccoiiieiiiiii s 38
3.1.1.1  INVestigacion de CAMPO: .......eveiriereeeeie sttt 38

3.2 Disefio de INVESLIGACION. ........ccviiieiecicce e 38
3.2.1 Enfoque de 1a INVESTIGACION .......cceoiviiiiiiiicicce e 38
3.3 Técnicas de recolecCion de DAtOS..........cccvreiririenieiieieeesi e 39
3.3 OBSEIVACION......ceiuiiieieeiieieeie ettt enas 39
3.3.1.1 Ficha de 0DSErVACION ........cccciieiiiiieiee e 39

3.4 Poblacion de estudio y tamafio de MUESEIA........ccccveeiieereeie e 39
341 POBIACION ... 39
4.1 1 IMIUBSEIA .. 39

3.5 Meétodos de analisis, y procesamiento de datosS. ..........cceevevveiievieerecieseese e 40

4. CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION .....c.ccccoevirrirrirerereieieieeeiesiesinean, 41



4.1 Analisis e interpretacion de la ficha de observacion ............cccccocevviieieeiecciennen, 41

A 11 DISCUSION ..ottt ettt 57

5. CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........cccocovovvvrrrrernnnn. 58
5.1 CONCIUSIONES. ...ttt bbbttt bbbt 58
5.2 RECOMENTACIONES ...ttt bbbt 58
BIBLIOGRAFTA . .....coootieetiieieee ettt 59

ANEXOS ... s 65



INDICE DE TABLAS

TADIA Lz POBIACION ... ettt ettt e e e e e e e e e e aeeaaans 40

Tabla 2 :Mantiene un adecuado control postural en diferentes posiciones del cuerpo y en

(0 [oR o] F V=T 0] T 10 TSP RTR 41
Tabla 3: Participa de manera activa en las dindmicas grupales. .........cccoceeceverieiienvseciiereennnn, 43
Tabla 4 :Practica habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente............ 44

Tabla 5: Demuestra sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de otras personas..46
Tabla 6 :Practica con autonomia h&bitos de higiene............ccccoviiieiiiniieisieseeee 47
Tabla 7 :Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus
compaferos y adultos de SU ENTOIMIO. ......cc.ciiiiiiiiiieieeee e 49
Tabla 8 : Diferencia entre alimentos nutritivos y N0 NULITIVOS. ........ccccoeveieneiinisieeee, 50
Tabla 9 : Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan
mantener un ambiente armONICO CON SUS PAIES. .......ueeruereeerrerereereseeseeesreseenessessesessesseseeseesenes 52
Tabla 10: Se identifica como miembro de una familia reconociéndose como parte importante
0[N T 0 111 - SR 53
Tabla 11 :Camina y corre con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes

distancias, orientaciones y ritmos en espacios Parciales. ...........ccocvvvrrerenenenieseseseeeen, 55



INDICE DE FIGURAS

Figura 1: Mantiene un adecuado control postural en diferentes posiciones del cuerpo y en

AESPIAZAMIBNTOS . ...t bbbt 42
Figura 2: Participa de manera activa en las dindmicas grupales. ...........ccocevvverennincininens 43
Figura 3: Practica habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente. ......... 45

Figura 4 : Demuestra sensibilidad ante deseos ,emociones y sentimientos de otras personas.

.................................................................................................................................................. 46
Figura 5: Practica con autonomia habitos de higiene. ..o, 48
Figura 6: Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus
compaferos y adultos de SU NTOIMIO. ......cc.oiiiiiiiiiieieeee e 49
Figura 7 : Diferencia entre alimentos nutritivos y N0 NUEMTIVOS..........cc.cooevviineneincncees 51
Figura 8 : Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le
permitan mantener un ambiente armONICO CON SUS PAIES. ......cveeeuerrererrerreriereereseseeesreseeeenees 52

Figura 9 :Se identifica como miembro de una familia reconociéndose como parte importante
o (=38 P W 0 11570 - TSRO RUPOPPPSP 54
Figura 10: Camina y corre con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes

distancias, orientaciones y ritmos en espacios Parciales...........c.ccocvvrvriereienenenenceeeee, 55



RESUMEN

El proyecto de investigacion presenta un estudio sobre las dinamicas grupales para fortalecer
el desarrollo integral del nifio de Inicial 2 de la Escuela de Educacion Basica Benjamin
Franklin, Canton Riobamba. El objetivo general fue determinar la aplicacion de dindmicas
grupales para la mejora del desarrollo integral del nifio. La metodologia que se emple6 fue un
enfoque cualitativo, disefio de investigacion no experimental. El tipo de investigacion es
bibliografica pues se selecciond, organizé e interpreto la informacion, la misma que se obtuvo
de revistas digitales, repositorios, paginas web, libros y articulos, y de campo porque se
desarroll6 en el lugar de los hechos. Se trabajé con el 100 % de la poblacion. La técnica
utilizada fue la observacion y como instrumento la ficha de observacion. Luego se llegé al
procedimiento para la recoleccion de los datos como el anélisis e interpretacion de los
resultados obtenidos y la respectiva discusidn, donde se utilizo graficos, y tablas para demostrar
la problematica. Por ultimo, se finaliza con las conclusiones y recomendaciones que dieron

respuestas a los objetivos planteados en la investigacion.

Palabras claves: dindmicas grupales, desarrollo integral, nifio, estudio



ABSTRACT

The research project presents a study about group dynamics to strengthen the integral
development of the child of Initial 2 of the Benjamin Franklin Basic Education School,
Riobamba City. The general objective was to determine the application of group dynamics to
improve the child's integral development. The methodology used was a qualitative approach,
non-experimental research design. The type of research is bibliographic because the
information was selected, organized and interpreted, the same that was obtained from digital
journals, repositories, web pages, books and articles, and field because it was developed at the
scene of the events. We worked with 100% of the population. The technique used was
observation and the observation card as an instrument. Then the procedure for data collection
was reached, such as the analysis and interpretation of the results obtained and the respective
discussion, where graphs and tables were used to demonstrate the problem. Finally, it ends with

the conclusions and recommendations that responded to the objectives set out in the research.

Keywords: group dynamics, integral development, child, study

M.E.d Diana Chavez G.

ENGLISH PROFESSOR

C.C. 065003795-5



1. CAPITULO I. INTRODUCCION.

El presente proyecto de investigacion se enfoco en las dindmicas grupales para fortalecer el
desarrollo integral del nifio de Inicial 2 de la Escuela de Educacion Béasica Benjamin Franklin,
Canton Riobamba.

Las dindmicas grupales son muy importantes en el nivel inicial pues son actividades
preconcebidas para fomentar la interaccion, cooperacion y comunicacion entre los nifos.
Ademas, brinda experiencias que promueven el trabajo en equipo, la resolucion de problemas
y el pertinente desarrollo de habilidades sociales.

Por otra parte, el desarrollo integral del nifio en educacion inicial busca reforzar habilidades
emocionales, fisicas, cognitivas, sociales y culturales con el fin de que se desarrolle como una
persona plena en la vida.

En consecuencia, es crucial que los docentes durante el trayecto de clases puedan realizar
dindmicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio.

El proyecto de investigacion esta estructurado de la siguiente manera:

CAPITULO I. INTRODUCCION: Contiene los antecedentes, planteamiento del
problema a nivel macro, meso y micro, la justificacion y finalmente los objetivos tanto
generales como especificos.

CAPITULO Il. MARCO TEORICO: En este capitulo se redacta la informacion referente
a las variables propuestas.

CAPITULO I1l. METODOLOGIA: Abarca el tipo, disefio, enfoque de la investigacion,
técnicas de recoleccion de datos, poblacion de estudio y tamafio de muestra, métodos de
analisis, y procesamiento de datos.

CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION: Comprende el anélisis e interpretacion

de los resultados y la discusion.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES: Se exponen las

conclusiones y recomendaciones del proyecto de investigacion.
1.1 Antecedentes

Para realizar el proyecto de investigacion, se hizo una revision exhaustiva de antecedentes
relacionados con la tematica en diferentes repositorios digitales, con el fin de seleccionar
fuentes confiables.

e Marcalla Sinche Irma Mercedes. Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil

“Las dinamicas grupales y su incidencia en el desarrollo integral de nifios de 3 a 5 afos”.

En este estudio la autora pretende demostrar la importancia que tienen las dinamicas
grupales como estrategias didacticas en el proceso de aprendizaje de los parvularios del Centro
Cristiano de Adoracion de la Ciudad de Guayaquil. Ademas, considera relevante el desarrollo
de las capacidades intelectuales preparandolos para la vida adulta tanto en el area cognitiva,
Iudica, psicomotora y espiritual. (Marcalla Sinche, 2015)

e Ginger Paola Pacheco Piedra. Universidad Nacional de Loja

“Dindamicas grupales infantiles y habilidades sociales en nifios de nivel inicial II de la
Unidad Educativa Adolfo Valarezo de la Ciudad de Loja, periodo 2022-2023”.

La autora expresa que el propoésito de esta investigacion fue fortalecer las habilidades
sociales en los nifios del nivel inicial Il mediante la aplicacién de las dinamicas grupales
infantiles. (Pacheco Piedra, 2023)

e Brito Neira, Daisy Marlene. Universidad Particular de Loja

“Evaluacion del desarrollo integral de los nifios de 4 a 6 afos de edad”.

La autora menciona que el desarrollo integral de los nifios de 4 a 6 afios es fundamental para

garantizar el sano crecimiento en los primeros afos de vida. (Brito Neira, 2020)
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Ademas, el objetivo planteado fue determinar el grado de desarrollo integral de los nifios de
4 a 6 afos de edad.

e Magaly Coria Huallpara. Universidad Mayor de San Andrés de Bolivia

“Desarrollo integral del nifio de 2 a 4 afios de edad en las comunidades Aymaras del Canton
Cohoni”.

La autora manifiesta que el desarrollo integral del nifio es fundamental en la primera infancia
para un 6ptimo rendimiento en el &mbito educativo que brinda una educaciéon de calidad para
desarrollar habilidades y destrezas acordes a la edad. ( Coria Huallpara, 2019)

e Bélgica Esther Arrocha. Universidad de Panama

“El desarrollo integral del nifio mediante aulas de clases sorprendentes”.

La autora menciona que la investigacion esta enfocada en un cambio en la metodologia,
dentro del aula y de esta manera permitir a los nifios, adquirir nuevos conocimientos al
desenvolverse en actividades concretas e entretenidas. (Arrocha, 2023)

e Pabdn Verdezoto Veronica Elizabeth. Universidad Técnica del Norte

“Dinamicas Grupales para el desarrollo social de los nifios de 4 a 5 afios Centro de
Educacion Inicial Lucila Cristina Yépez Lara del Cantdn Ibarra en el afio lectivo 2015 —2016”.

La autora expresa que las dindmicas grupales son importantes ya que mejora las relaciones
sociales entre compafieros, ademas permite un ambiente de aprendizaje saludable que ayuda a

su bienestar estudiantil. (Pabén Verdezoto, 2016)
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1.2 Planteamiento del problema

El estudio de las dinamicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio es de suma
importancia en el ambito educativo, especificamente en educacion inicial porque interviene
directamente en el proceso de aprendizaje.

A nivel mundial segin el Colegio Narval de Cartagena, manifiesta que las dinamicas
grupales son actividades planificadas con la Unica finalidad de fomentar la interaccion,
cooperacion y comunicaciéon entre los nifios. La misma van mas alla de la ensefianza
tradicional, pues brinda experiencias que promueven el trabajo en equipo, la resolucion de
problemas y el desarrollo de habilidades sociales.

A nivel local en el Ecuador segun el MIES, que es una entidad publica importante dentro
del pais menciona que el desarrollo integral infantil es posible gracias a la participacion
responsable y coordinada de la familia considerado hoy en dia la base fundamental dentro de
la sociedad ademas de cubrir las necesidades basicas, y la corresponsabilidad de la comunidad
y las diferentes entidades esenciales del Estado.

El curriculo de educacion inicial contempla todos los aspectos cruciales, es decir el
desarrollo cognitivo, social, psicomotriz, fisico y afectivo, interrelacionados entre si y se
producen en el entorno natural y cultural. Para garantizar este transcendental enfoque de
integralidad es necesario promover oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploracién
en ambientes ricos y diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas.

En la prestigiosa Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba se
puso de manifiesto la posible falta de conocimiento, por parte de los docentes acerca de los
multiples beneficios asociados con las dinamicas grupales vinculadas estrechamente con el

desarrollo integral del nifio en Educacion Inicial.
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1.3 Justificacion

El presente proyecto de investigacion fue realizado con el proposito principal de determinar
la aplicacion de las dindmicas grupales para la mejora del desarrollo integral del nifio de la
Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba. Ademas, este estudio
tiene la finalidad de concientizar a todos los actores educativos quienes participan activamente
en la educacion de los nifios, porque cada uno de ellos brindan el ambiente de aprendizaje
propicio para que puedan desenvolverse con seguridad en el entorno académico que lo rodea.

Los beneficiarios directos de este asunto crucial fueron los nifios de 4 a 5 afios, docentes,
padres de familia, y autoridades, del mismo modo es de interés comun el pleno bienestar de la
primera infancia. Se apoyd en diferentes sustentaciones en relacion a la problematica
presentada, hay que recalcar que el mencionado trabajo es original e inédito, pues se ejecutd a
partir de una situacion evidenciada en educacién inicial.

Es considerado de gran impacto porque aporta al pleno desarrollo de la sociedad, es muy
importante conocer los derechos humanos, a los que tienen acceso desde el nacimiento ya que
estd estrechamente vinculado con el desarrollo integral del nifio, permite desarrollarse
plenamente en habilidades fisicas, emocionales, sociales y culturales, genera mayores
oportunidades en la poblacion infantil siendo capaces de enfrentar los desafios presentes en el
transcurso de la vida, siempre con la colaboracion oportuna por parte del Estado ecuatoriano.

Por otro lado, se debe mencionar que deja huellas relevantes en el proceso de aprendizaje
de los nifios brindandoles experiencias innovadoras, puesto que fortalecen la comunicacion
efectiva como factor de convivencia entre compafieros, docentes, y padres en asuntos

relacionados en el rendimiento escolar la misma que se puede realizar en espacios al aire libre.
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1.4 Objetivos
1.4.1 General

e Determinar la aplicacion de dindmicas grupales para la mejora del desarrollo integral

del nifio de la Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba.
1.4.2 Especificos

e Analizar los beneficios de las dinamicas grupales en los nifios de 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacién Béasica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba.
e Determinar la importancia de las dindmicas grupales en el desarrollo integral de los

nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Béasica Benjamin Franklin, Canton Riobamba.
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2. CAPITULO II. MARCO TEORICO.
2.1 Dinamicas grupales en Educacion Inicial

Las dindmicas grupales son actividades disefiadas para fomentar la interaccion, cooperacion
y comunicacion entre los estudiantes. Estas actividades van méas alla de la ensefianza
tradicional, brindando experiencias que promueven el trabajo en equipo, la resolucion de
problemas y el desarrollo de habilidades sociales. (colegio narval, 2023)

Segun lo mencionado anteriormente, con relacién a las dinamicas grupales son
especificamente indispensables porque tiene el Gnico proposito, de fomentar la interaccion en
el ambito educativo por otro lado, se encuentra la cooperacion, porque juega un rol importante
en el desempefio de los nifios desde temprana edad, aprenden a ser comprensivos con los demas
y la comunicacion es transcendental para lograr cualquier éxito.

Ademas, se debe tener en énfasis que es diferente a la ensefianza tradicional, que desde
décadas atrds brinda la educacion ecuatoriana, porque ofrece a la nueva generacion
experiencias unicas y satisfactorias pues promueve el trabajo en equipo, resolver problemas y
desarrollar habilidades sociales en el entorno que los rodea, asi mismo deja huellas
significativas en el proceso de adquirir los conocimientos para el transcurso de la vida.

El aprendizaje no solo se adquiere en el aula, sino también con actividades al aire libre
sustancial en los nifios de Inicial 2, por otra parte la convivencia y la armonia son procesos
vitales en el oportuno progreso académico, contar con el apoyo principal de la comunidad
educativa, por tal motivo es considerado el pilar fundamental el cual debe garantizar de forma
efectiva una educacion de calidad, inclusiva y equitativa para todos los nifios del Ecuador, de
igual manera fortalece lazos significativos de compafierismo, y afianza la confianza con los

miembros del grupo, especialmente en el ambiente de educacion inicial con nifios de 4 a 5 afios.
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2.1.1 Importancia de las dindmicas grupales en Educacion Inicial

e Las dinamicas grupales constituyen un medio para fomentar relaciones mas estrechas,
desarrollando actitudes de cooperacion y estableciendo lazos emocionales entre los miembros
del grupo. (FLORES SOLIS, 2017)

Segun lo dicho previamente, las dindmicas grupales son cruciales porque permite fomentar
relaciones sociales mas duraderas, ademas favorece en los nifios actitudes positivas de
cooperacion y establece vinculos afectivos entre los integrantes del grupo, puesto que facilita
conocerse a si mismo, controlar sus emociones y comprender a los demas.

El docente, tiene el rol principal de participar activamente, en las necesidades académicas
brindando herramientas eficaces para llevar a cabo las actividades, pero siempre teniendo en
cuenta que los nifios se desenvuelvan en ambientes de aprendizajes de calidad pues la misma
genera seguridad y resultados satisfactorios en el progreso académico.

Porque cuenta con multiples beneficios como la curiosidad, el pensamiento critico y la
creatividad, son necesarios en la primera infancia, pero es importante potenciarlos al madximo
mas aun en la edad comprendida de 4 a 5 afios, en educacion inicial.

En el sistema limbico, la funcién primordial del hipocampo esté relacionada estrechamente
con los procesos de aprendizaje y la memoria, por supuesto laamigdala tiene el control absoluto
sobre las emociones de las personas, que es necesario reforzarlos con actividades motivadoras
para que los mismos sean controlados y actuar en el momento preciso cuan sean relevantes.

e Las dindmicas grupales son técnicas altamente motivadoras cuando son bien
conducidas y permiten desarrollar ciertos aprendizajes que seria mas dificil de lograr por otros

medios: aquellos que requieren analisis, didlogo, experimentacion. ( Banz, 2018)
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Segun lo mencionado con anterioridad, por la autora las dindmicas grupales consideradas
en gran manera motivadoras cuando son bien conducidas, de igual modo permite el oportuno
desarrollo del aprendizaje significativo en los nifios de la primera infancia.

El dialogo, es la capacidad de escuchar activamente y comprender a los demas, también
influye positivamente porque es necesario compartir ideas con los miembros del grupo, la
participacion de los nifios deja huellas significativas, en el comportamiento con los comparieros
y el desenvolvimiento en la ejecucion de las actividades, el interés continuo por adquirir nuevos
conocimientos especialmente en educacion inicial.

El papel preciso del docente, es ofrecer a la nifiez ambientes de aprendizajes de calidad
brindandoles los instrumentos satisfactorios para que puedan interactuar pacificamente, lo cual
permite afianzar la confianza, de esta manera conocer lo indispensable acerca de la motivacion
porque siempre esta presente en la vida cotidiana de los seres humanos, pero principalmente es
la clave definitiva para lograr las metas propuestas y alcanzar el éxito en dichas actividades de
renombre.

e Las dinamicas grupales son importantes para fortalecer el vinculo entre las familias y
las instituciones educativas. (Leon, 2023)

En primer lugar, la familia en educacion inicial tiene una influencia importante en el
desarrollo y crecimiento de los nifios, porque es el espacio de las primeras ensefianzas, puesto
que son responsables de brindar afecto, proteccion y fomentar la practica de valores humanos,
y ademas financia econdmicamente su formacion académica a lo largo de la vida.

Con respecto a las prestigiosas instituciones educativas, actuales del Ecuador siempre han
sido encargadas de ofrecer una educacion de calidad, con las mismas oportunidades para un
progreso de notorio cambio. Considerada por la sociedad ecuatoriana, un segundo hogar donde

los nifios llegan a potenciar al maximo las capacidades intelectuales, también van a asimilar
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nuevos conocimientos indispensables, que facilita su aprendizaje con el apoyo constante de la
docente, permite interactuar con los demas puesto que comparte ideas utiles.

Por tal motivo la convivencia, con los seres queridos radica en actividades diversos al aire
libre es de gran impacto, porque fortalece positivamente la comunicacion y tiene una
participacion activa en los planteles educativos.

e Las dindmicas grupales son herramientas que pueden ayudar a desarrollar una mejor
comunicacion y colaboracion. ( Martins, 2024)

En definitiva, las dindmicas grupales consideradas herramientas pedagdgicas relevantes que
estan al alcance ineludible de los nifios, y por consiguiente da resultado a una excelente
comunicacion vital en beneficio del grupo, las mismas que comparten con los demas.

Por otra parte, se encuentra la colaboracion, elemento esencial puesto que fomenta las
habilidades sociales, permiten interactuar de manera satisfactoria ademas son conductas que
sirven para expresar libremente los sentimientos y emociones en educacion inicial.

Facilita gozar de alta autoestima, influye de manera positiva en tener autoconfianza, porque
aprenden a resolver conflictos durante la ejecucién de las actividades, y el docente desempefia
un rol fundamental dado que tiene la responsabilidad de satisfacer las necesidades académicas.
Escuchar activamente opiniones o inquietudes pertinentes y en el proceso potenciar las

capacidades intelectuales, incluso fomentar desde temprana edad, a ser nifios empaticos.
2.1.1.1 Beneficios de las dinamicas grupales en Educacion Inicial

e Lasdinamicas grupales permiten a los estudiantes conocerse a fondo, controlar sus
emociones y comprender las de los deméas. La motivacién a la hora de aprender es fundamental

para adquirir nuevos conocimientos. (educo, 2021)
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Entonces las dinamicas grupales, estd relacionado directamente con el autoconocimiento
por otro lado, se encuentra las emociones, reacciones que forman parte natural de los seres
humanos, para responder rapidamente ante circunstancias de la vida cotidiana y ser
comprensivos con los demas.

Es imprescindible la motivacion, para adquirir nuevos conocimientos mas adin en la primera
infancia del mismo modo tener en cuenta el tiempo, para no provocar en los nifios aburrimiento
0 cansancio, puesto que la atencidon es muy corta en educacion inicial.

El pedagogo y psicoldgico estadounidense David Ausubel, manifiesta que cuando hay
motivacion los resultados del aprendizaje se incrementan significativamente en el rendimiento
académico, durante el ciclo escolar por ende que todas las actividades realizadas dejan huellas
transcendentales, en los nifios pues muestran interés, entusiasmo y disfrutan por participar con
los miembros del grupo, lo que se espera al incentivar la practica activa de este asunto crucial.

e Las dinamicas grupales han demostrado ser una estrategia muy efectiva para impulsar
la motivacion en diversos entornos. (gumsup, 2023)

En consecuencia, las dinamicas grupales forman en gran parte del aprendizaje, de los nifios
porque han demostrado ser una estrategia convincente y eficaz en el rendimiento académico y
la motivacion, es un aliado preciso para llevar adelante al grupo, en educacion inicial.

La ausencia de la misma no permitira el desempefio adecuado y cumplir con el objetivo
propuesto, por eso busca el interés absoluto conducido por la curiosidad, deben estar siempre
motivados y la maestra tiene el rol de involucrarlos en actividades grupales con la finalidad de
qué interactien con los demaés fortaleciendo lazos de comparierismo. Es evidente la presencia
en los diferentes ambitos, porque estimula alcanzar la meta planteada a no rendirse sino a
intentar una y otra vez, para ver realizados todo lo que se proponga con optimismo en los

primeros afos de vida requiere de un arduo trabajo, con disciplina y constancia se puede lograr.
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Incluso se convive todos los dias con la motivacion, porque se tiene una razon para sentirse
motivado y alcanzar el éxito, especialmente en el progreso académico.

e Lasdindmicas grupales crean el espacio ideal para cultivar la creatividad, la constancia,
la paciencia, la empatia y el entendimiento. (Nicuesa , 2021)

En cuanto a las dindmicas grupales, favorecen a los nifios de educacién inicial a desarrollar
la creatividad e imaginacion, son capacidades que gozan los seres humanos por naturaleza
tienen la forma libre de expresar pensamientos, sienten confianza y las ideas experimentadas
son apreciadas por el entorno que lo rodea. La constancia, incluye ser determinante en tomar
decisiones correctas, nunca rendirse sino continuar con perseverancia, para lograr cumplir las
metas propuestas lo cual induce sentirse satisfechos consigo mismo, e involucrarse con agilidad
en actividades propuestas por la docente. La paciencia es clave, impulsa a desempefiarse con
entusiasmo, mantener la calma frente a las dificultades que se presentan, tiene un impacto
significativo en el desarrollo emocional a lo largo de la vida. La empatia, es una herramienta
poderosa pues facilita comprender los estados de animo de los demas, tiene multiples
beneficios entre ellos mejora las relaciones sociales y la resolucion de conflictos.

e Estimula el aprendizaje cooperativo entre los diferentes participantes de la dinamica
grupal, gracias al uso de la inteligencia interpersonal. (Colplex , 2019)

Actualmente las dinamicas grupales, son fundamentales pues fomenta el aprendizaje
cooperativo, con el fin de mejorar la interaccion social entre compafieros y el desarrollo de las
habilidades sociales afectivas, indispensables en el ambito académico dentro del ciclo escolar.

Gracias a la inteligencia interpersonal, que se encuentra ubicado en el 16bulo frontal de
ambos hemisferios, es el mas grande del cerebro y por lo tanto esta asociado a las habilidades
cognitivas superiores, estan relacionados con el comportamiento, la toma de decisiones y la

resolucion de problemas, considerados vitales en la primera infancia. Abarca la escucha activa,
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la comunicacién con los miembros del grupo de manera efectiva creando lazos de confianza,
comparfierismo y donde expresan sentimientos y las emociones.

Se obtiene mdltiples beneficios entre ellos incrementa la motivacion, por aprender nuevos
conocimientos continuamente, contar con la participacion de los nifios también sobresale la

creatividad, porgue es una cualidad innata y necesaria que poseen en educacion inicial.

2.1.1.1.1 Ejemplos de dindmicas grupales en Educacién Inicial

e Telarafia de lana:

En este caso, se dispone de un ovillo de lana, que se va a ir desmadejando segln se pase
entre los integrantes del grupo. (Castillero Mimenza, 2018)

e Elespejo:

Es una dindmica ideal, para mejorar la confianza, ademas de ayudarles a reflexionar sobre
sus emociones. El facilitador forma parejas, y los nifios se pondran uno frente al otro. Uno de
ellos hard movimientos y el otro lo imitara. (Montagud Rubio, 2019)

e Ensacados:

Los nifios se meten en sacos y dando saltos, deben llegar a la meta. Puede ser muy divertido
pero es importante abordarlo, desde la perspectiva de la cooperacion y compafierismo.

e El dado de las emociones:

En un dado, se pega en cada cara una imagen que represente una emocion. Los nifios se
colocan en circulo y van tirando el dado uno por uno; cuando un nifio tira el dado, debe
representar gestualmente y poner un ejemplo de cuando experimenta dicha emocion.

(Garcia Vega, 2024)
e Jugar alos bolos
Ayuda a que los nifios, pongan a prueba su fuerza. Se debe poner unas botellas de plastico

vacias, a una distancia considerable y con una pelota de plastico, intentar tumbarlas.
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e Aromper el globo
Para este tipo de juego, se debe atar un globo al tobillo de los nifios y al son de la musica
los menores, deberan intentar romper el globo contrario, pero cuidando el suyo para no ser

descalificado. (La Republica, 2023)
2.2 Desarrollo integral del nifio en Educacion Inicial

El desarrollo integral del nifio en educacion inicial busca reforzar habilidades emocionales,
fisicas, cognitivas, sociales y culturales con el fin de que se desarrolle como una persona plena
en la vida. (innova schools colombia, 2024)

Después de analizar el texto anterior, manifiesta lo siguiente el desarrollo integral del nifio
es necesario en educacion inicial ,porque permite reforzar diferentes habilidades con el
proposito de que todos los seres humanos, se desarrollen plenamente a lo largo de la vida pero
para alcanzar el mismo es crucial, que tenga una pertinente estimulacion en los primeros seis
afios de existencia, de esta manera se concibe como un derecho constitucional del pais
previamente garantizado por el gobierno de la Republica del Ecuador ,en el siglo XXI.

Los actores principales involucrados, en este asunto relevante son la docente, en fortalecer
todas las capacidades intelectuales de los nifios de 4 a 5 afios, la progenitora porque esté al
frente del cuidado y la proteccién de los hijos, la familia tiene una influencia vital dentro de la
sociedad actual pues es el entorno donde conviven pacificamente, ademas son responsables de
brindarles seguridad y cubrir con aquellas necesidades basicas sustanciales, para que crezcan
sanos y felices en un entorno favorable.

Asimismo, es de gran importancia que todos los individuos puedan acceder al derecho
universal de la educacion de calidad, en las mejores instituciones educativas ecuatorianas e

influye positivamente puesto que es un instrumento valioso, de transformacion radical en el
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ambito académico, espacio oportuno de las primeras experiencias satisfactorias, igualmente

facilita ser parte del generador de cambio.
2.2.1 Importancia del desarrollo integral del nifio en Educacion Inicial

e El desarrollo infantil integral se alcanza o potencia con un relacionamiento social que
permite fortalecer habilidades y destrezas cognitivas, emocionales, fisicas, sociales y culturales
que haran que el individuo esté en condiciones més favorables para desarrollar su vida.

(Santi Le6n, 2019)

Una vez analizado la informacién anterior, menciona que es sustancial el desarrollo infantil
integral porque permite a los nifios de la primera infancia, fortalecer las diferentes habilidades
y destrezas ineludibles con el Unico propdsito, de acceder a condiciones satisfactorios de vida.

La sociedad, debe tener en consideracion este asunto crucial, ya que las futuras generaciones
requieren mas apoyo Y por supuesto la intervencion rapida, por parte del estado ecuatoriano
con las nuevas propuestas, que promueven el cambio hacia el progreso priorizando a la nifiez.

Demanda de atencién inmediata, porque la mayor parte de la poblacién son nifios
vulnerables quienes radican en las zonas rurales, sin acceso a oportunidades de supervivencia
no cuentan con una adecuada economia sostenible, para acceder a una educacion de calidad, es
primordial las construcciones de centros educativos infantiles ,en los lugares mas abandonadas
del pais y ofrecer el mejor servicio porque tienen el derecho universal, de vivir plenamente
sin necesidades de carencias o situaciones de pobreza extrema.

e Estudios neurologicos demuestran que los primeros afios son clave para el desarrollo
del cerebro del nifio. Los vinculos afectivos o las primeras experiencias educativas, afectaran
profundamente en su desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social en el futuro.

(Escuela Infantil EI Valle, 2021)
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A partir de los resultados de los estudios neuroldgicos, analizados previamente por médicos
expertos en neurologia, afirman que los primeros afios de vida son cruciales para el 6ptimo
desarrollo del cerebro en los nifios, pues las neuronas motoras controlan todos los movimientos.

Por otro lado, se encuentra los vinculos afectivos, es una de las relaciones sociales
significativas en la primera infancia, porque proporciona confianza, una alta autoestima y la
comunicacion con el medio que lo rodea, influye directamente en el desarrollo fisico, cognitiva,
emocional y social del mismo modo son el complemento esencial, para que los nifios puedan
desempefiarse, en el ambito académico. Incluye las primeras experiencias educativas en
educacion inicial, son de gran indole porque interviene en el aprendizaje, para que los nifios
puedan adquirir nuevos conocimientos, los actores principales que acompafian este proceso son
la familia, comunidad educativa y la docente garantizan una educacion de calidad.

e Es importante sefalar que el desarrollo infantil integral se asume en el Ecuador segun
las bases que establece la Organizacion Panamericana de Salud, desde la preconcepcion, hasta
la educacién primaria, pasando por la gestacion, el nacimiento, la lactancia y el periodo
preescolar. (Rodriguez Lozano, Tur Porres , & Medina Marquez, 2021)

Actualmente en Ecuador, el desarrollo infantil integral se responsabiliza siguiendo las bases
impuestas por el prestigioso organismo internacional, pues lo concibe importante desde la
preconcepcion, la madre juega un papel indispensable, es responsable de cuidar al bebé durante
la gestacion, brindandole una estimulacion temprana que va desde el nacimiento hasta los
primeros seis afios de vida. La alimentacion exclusiva es la leche materna, porque contiene
multiples nutrientes, pues garantiza el crecimiento saludable y evita enfermedades en la
primera infancia. Asimismo, asistir continuamente a los respectivos controles, con el pediatra
en los hospitales cercanos y descartar posibles anomalias a tiempo. Ademas, tienen el derecho

universal a ingresar a los centros de educacion infantil, lo cual ofrecen enormes oportunidades
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de aprendizaje, que permite desarrollar nuevas habilidades satisfactorias a nivel social, fisico,
cognitivo y emocional en el transcurso de la vida.

e Estd claro que el desarrollo infantil es un proceso interactivo que resulta de la
progresion ordenada del desarrollo de diferentes habilidades. Estos incluyen perceptual, motor,
cognitivo, lenguaje y socioemocional. (Chavarria, 2022)

De acuerdo al texto anterior, es primordial sefialar que el desarrollo infantil integral es un
proceso dindmico, pues resulta de una progresion organizada de diferentes habilidades los
cuales deben estar desarrollados dptimamente con el acompafiamiento, en conjunto de la
familia y la docente. Todos los nifios reciben una atencién prioritaria, que seran Utiles para un
pleno desarrollo de la vida adulta, los derechos también deben ser protegidos regularmente por
el gobierno ecuatoriano, participando en las necesidades de la primera infancia, esto incluye la
educacion, salud, nutricién, alimentacion, vivienda y asistencia médica oportuna.

e El desarrollo infantil integral sienta las bases para el éxito futuro de un nifio en la vida.
Los primeros afios de vida son especialmente criticos, ya que es durante este tiempo que se
establecen las conexiones neuronales ,fundamentales que influirdn en el aprendizaje y el
comportamiento a lo largo de la vida. (itsqmet, 2024)

Es de suma importancia que todos nifios, gocen de un desarrollo infantil integral
considerados primordiales durante los primeros afios de vida, pues es el periodo que se
establecen las conexiones neuronales, esenciales para el aprendizaje significativo y la
adquisicion de nuevos conocimientos, en el rendimiento académico. Gracias a la correcta
estimulacién temprana, con el apoyo principal de la familia porque es el espacio donde
conviven el mayor tiempo, la base del desarrollo pleno de todo ser humano, responsables de
brindarles proteccion, de situaciones que pongan en peligro su integridad fisica.

Convirtiéndolos en personas con criterio propio, para desempefiarse en &mbitos de eleccion.
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Las instituciones educativas, estdn a disposicion de brindar una educacion de calidad

considerando que es un instrumento, de transformacion social.
2.2.1.1 Desarrollo integral del nifio segun el MIES en Educacion Inicial

e El concepto de Desarrollo Infantil Integral (DII) nace de la discusion internacional en
torno a la importancia de la inversién en la primera infancia, ante la evidencia de que la
estimulacion temprana de las capacidades fisicas, motrices, cognitivas y sociales es
imprescindible para el pleno desarrollo de los individuos a lo largo de su vida.

(Ministerio de Inclusion Econémica y Social, 2023)

En términos generales a lo mencionado, todos los nifios tienen el privilegio al desarrollo
infantil integral, consensuado desde un debate internacional, muestran el interés de invertir en
la primera infancia, después de evidenciar los enormes resultados que brinda la estimulacion
temprana e incluye las capacidades fisicas, motores, cognitivas y sociales, garantizan el pleno
desarrollo en la vida, de los seres humanos.

Posee mudltiples beneficios, mejora la concentracién, memoria, creatividad y facilita la
adquisicion del lenguaje, son los complementos transcendentales en el progreso académico.

La sociedad, también interviene porque deben tener conocimiento, que las proximas
generaciones gocen de derechos universales y puedan habitar, felizmente en ambientes calidos
desde la preconcepcion.

e En este sentido, garantizar el Desarrollo Infantil Integral es una oportunidad Unica para
impulsar el desarrollo humano, entendido éste como un conjunto de condiciones que deben ser
puestas al alcance de todo individuo como la salud, educacién, desarrollo social y desarrollo

econémico. (Ministerio de Inclusién Econémica y Social, 2013)
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En consecuencia, a lo expuesto con anterioridad, menciona que el desarrollo infantil integral
son oportunidades favorables para que todos los nifios, alcancen su pleno desarrollo en la vida.

Es vital gozar de buena salud con la atencion medica, la responsabilidad recae en las
autoridades del Ecuador contar con excelentes infraestructuras, para brindar servicios
hospitalarios de calidad. Por ende, repercute en la educacion, con la asistencia a instituciones
educativas, porque es un factor que influye en el rendimiento académico y contar con docentes
gue impartan conocimientos.

El desarrollo social, hace énfasis a la capacidad para mantener relaciones significativas con
los demas, creando lazos seguros de comparierismo. Mientras el desarrollo econdémico es
esencial para satisfacer las necesidades bésicas, de los individuos en la primera infancia.

e El marco global de la politica pablica del desarrollo infantil integral a nivel local
contempla un desarrollo que va mas all& de cuidar a los nifios y atender sus necesidades basicas
de salud, nutricién y proteccion. Propende ademas a potenciar su desarrollo sensorial motor,
cognitivo, afectivo- emocional y social. (Secretaria de Inclusion Social, 2019)

Por esta razén el marco global ecuatoriano ,siempre ha trabajado por el bienestar de la
primera infancia ,ademas hace énfasis que el desarrollo infantil integral, va méas alla de cuidar
de los nifios durante su estadia en el centro infantil ,sino también conlleva cubrir con todas las
necesidades basicas que incluye salud, la atencién prioritaria en clinicas cercanas, la nutricion
indispensable, puesto que consumir una alimentacion saludable rica en nutrientes e incluir
distintos grupos de alimentos, son necesarios para el adecuado funcionamiento del cerebro
proporcionan energia y renuevan el organismo. La proteccion, también es imprescindible para
que sientan seguridad, en ambientes calidos con el entorno cercano, que lo rodea.

El gobierno del Ecuador, protege eventualmente porque esta ratificado, en la constitucion
estan siempre al servicio de los ciudadanos ecuatorianos, para que se respeten los derechos a

cabalidad, porque son los grandes generadores de cambio, en la sociedad actual.
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e El desarrollo infantil integral es el resultado de la interaccion permanente e indisoluble
de las tres dimensiones humanas: bioldgica, psiquica y social. Es un proceso de cambios
continuo por el que atraviesan los nifios desde su concepcidn que, en condiciones normales,
garantizan el crecimiento, la maduracion y la adquisicién progresiva de las complejas funciones
humanas como el habla, la escritura, el pensamiento, los afectos, la creatividad.

(Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, 2022)

Actualmente el desarrollo infantil integral, es motivo de preocupacion por parte de la entidad
publica local del pais, el resultado de las tres dimensiones humanas que incluye bioldgica,
psiquica y social, son procesos de grandes cambios que atraviesan todos los nifios, desde la
preconcepcion. Por tal motivo garantiza el crecimiento saludable y mejora las capacidades
motrices, permite la adquisicion de complejas funciones, como el habla, la escritura, la
habilidad para abordar pensamientos, los vinculos afectivos son de gran relevancia en
educacion inicial. La creatividad es una cualidad innata, pero es necesario potenciar la misma
e involucrarse en actividades de calidad, en nifios de 4 a 5 afos.

e Esunproceso multifactorial en el que influyen aspectos internos (bioldgicos) y externos
y en el que intervienen multiples actores. Es por esto que el desarrollo depende de la calidad
de las condiciones sociales, econdmicas y culturales en las que nacen, crecen y viven los nifios,
de las oportunidades que el entorno les ofrece y de la efectiva garantia de derechos por parte
del Estado y la sociedad. (Ministerio de Inclusion Econémica y Social, 2021)

Como sefiala en el texto anterior, es necesario brindar espacios oportunos a los nifios de
educacion inicial, para que puedan desempefiarse apropiadamente, en condiciones saludables
de vida es una garantia brindada, por el Estado ecuatoriano y la sociedad en conjunto siempre
resguardando los derechos universales, de la primera infancia.

Pero para que el mismo se cumpla a cabalidad, depende de los 6ptimos entornos, en cual

habitan factores que incluso influyen en el rendimiento académico, implica la responsable
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participacion de la familia. Porque ademas de brindarles afecto, tiene una gran influencia
porque es el principal promotor de ofrecerles un hogar seguro, con las asistencias regulares
médicas, alimentacion nutritiva y acceder a una educacion de calidad que fortalece las

habilidades intelectuales que debe ser de conocimiento, de todos los progenitores del siglo XXI.

2.2.1.1.1 Desarrollo integral del nifio segun la UNICEF en Educacion Inicial

e Unsistema integral apunta al desarrollo holistico del nifio ya que permite que todos los
nifios gocen de todos sus derechos y sean protegidos de la violencia fisica, psicoldgica y sexual
de una manera adecuada.

e Joaquin Gonzalez-Aleman, representante de UNICEF Ecuador menciona “El nifio no
puede defenderse por si solo, necesita de otros que lo protejan, por ello es necesario un sistema
de proteccidn integral que prevenga las vulneraciones de derechos, y si estas ocurren, no las
trate de manera aislada, sino que vele por el bienestar del nifio en su conjunto”.

(UNICEF, 2018)

En sintesis, a la informacion anterior menciona la importancia que todos gocen plenamente
de los derechos que les pertenece, por otro lado, el representante de UNICEF Ecuador
manifiesta el bienestar de los nifios, de educacion inicial.

Considera como seres humanos indefensos, que no pueden defenderse por si solos necesitan
la proteccion del gobierno ecuatoriano.

Este organismo internacional, tiene varios afos trabajando por la primera infancia en
diferentes aspectos de interés, como son la educacién, salud, nutricion, garantiza una mejor
condicion de supervivencia y viaja por todo el mundo, ofreciendo oportunidades de cambio a
la poblacion méas desfavorecida.

Cuenta con profesionales expertos, para brindarles la ayuda inmediata, que puedan

permanecer tranquilos y no se vulnere la integridad fisica, de los individuos del pais.
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e En 1973, UNICEF llegé a Ecuador para ayudar a los nifios mas vulnerables. Desde
entonces ha acompafiado avances importantes para la nifiez en salud, nutricion, educacion,
participacion, proteccion. Junto a la Corporacion Ecuatoriana para el Desarrollo de la
Investigacion y la Academia (CEDIA), UNICEF creara un fondo de investigacion sobre temas
relevantes para la nifiez. (UNICEF, 2023)

En lo que concierne anteriormente la UNICEF, realiza un arduo trabajo de investigacion en
proteger la calidad de vida de la primera infancia. Desde el afio 1973 estd presente en el
Ecuador, con la finalidad de ayudar a los nifios necesitados del pais.

Ha evolucionado con importantes aportaciones, en varios ambitos para el pleno desarrollo
de la existencia, otro organismo local, esta comprometido en asuntos relacionados con la nifiez.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, esta presente en varios paises
contribuyendo a la humanidad con el objetivo principal, promover los derechos de los nifios en
todo el mundo y proporcionar ayuda humanitaria, porque no tienen los recursos indispensables
para cubrir con todas las necesidades béasicas y en la actualidad los nifios, son considerados la
generacion de transformacion, que contribuye a la sociedad.

e El estado ecuatoriano, ha ratificado la intencién de atender al desarrollo integral de la
primera infancia para garantizar el derecho de los nifios a la estimulacion temprana, educacion
y proteccion en el marco de lo establecido en la Convencion de los Derechos del Nifio (1989),
haciéndolo parte del marco constitucional y legal del Ecuador. (UNICEF, 2022)

El proposito del texto anterior, se relata con la breve intencién de proteger los derechos de
la primera infancia, brindandoles una educacion de calidad y todo esta establecido en el marco
de la Convencion de los Derechos del Nifio, un tratado internacional de las Naciones Unidas
forma parte del marco constitucional y legal del Ecuador.

También el estado ecuatoriano tiene la determinacion, de contribuir al desarrollo infantil

integral, es esencial que los nifios reciban la estimulacion temprana, tiene multiples beneficios
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como un mejor desarrollo psicomotor, ademas contribuye al desarrollo del lenguaje y de la
comunicacion.

La formacion educativa debe ser eficiente, asistir a un centro infantil con infraestructura en
Optimas condiciones, para su progreso académico.

Por dltimo, se encuentra la proteccion que los nifios se sientan resguardados, en ambientes
adecuados libres de violencia.

e El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia — UNICEF lanza la campafia Aqui
por ti para hacer un llamado al Estado ecuatoriano, al sector privado, organizaciones sociales
y la sociedad en su conjunto a proteger y defender los derechos de los nifios. (UNICEF, 2019)

En relacion a lo mencionado anteriormente, la UNICEF promueve la proteccion de los
derechos de los nifios. Por medio del lanzamiento de la campafia, se busca concientizar al
estado ecuatoriano, la participacion en asuntos relacionados con la nifiez, al sector privado, con
la intervencidn respectiva de las grandes empresas, mas importantes del pais.

Las inmensas organizaciones sociales locales, pueden contribuir significativamente en el
avance del desarrollo infantil integral, que ha comenzado con la iniciativa de este organismo
internacional.

La sociedad ademas juega un papel transcendental, porque tiene la potestad para que los

nifios formen parte de la nueva generacion, que contribuye al progreso del Ecuador.
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3. CAPITULO Ill. METODOLOGIA.
3.1 Tipo de Investigacion
3.1.1 Investigacion Bibliografica:

Se basa en una investigacion bibliografica pues se selecciond, organizo e interpreto la
informacidn, la misma que se obtuvo de revistas digitales, repositorios, paginas web, libros y
articulos. Con el fin de tener fuentes que sustenten este proyecto de investigacion, propiciar
informacidn veridica sobre las dinamicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio

de Inicial 2 de la Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba.
3.1.1.1 Investigacion de campo:

Es una investigacion de campo porque se dio en el lugar de los hechos, en la Escuela de

Educacion Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba.
3.2 Disefio de Investigacion

El objeto de estudio se fundamenta en una investigacidén no experimental, ya que Gnicamente
se tomo los resultados establecidos de la ficha de observacién. Por lo tanto, los hechos fueron

observados tal y como ocurrieron de forma natural.
3.2.1 Enfoque de la investigacion

El presente estudio tuvo un enfoque cualitativo, por lo cual se utilizd la recoleccién y
analisis de datos para responder a las preguntas que surgen en la investigacion, de esta manera

poder interpretar los resultados a obtener posteriormente.
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3.3 Técnicas de recoleccién de Datos
3.3.1 Observacion

En la presente investigacion se utilizo la técnica de observacion puesto que la misma
permitio conocer, observar y determinar el trabajo de las dindmicas grupales para fortalecer el
desarrollo integral del nifio de Inicial 2 de la Escuela de Educacion Béasica Benjamin Franklin,
Cantdon Riobamba, obteniendo asi informacion importante para el desarrollo de la

investigacion.
3.3.1.1 Ficha de observacién

Se tomd a la ficha de observacion como instrumento de la presente investigacion, dado que
la misma permitié constatar en un documento, por escrito, lo que sucede en el aula de los nifios
de Inicial 2 de la Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba, en la

misma se va a tomar en cuenta los indicadores establecidos y aspectos a observar.
3.4 Poblacién de estudio y tamafio de muestra
3.4.1 Poblacion

La poblacién objeto de estudio en la presente investigacion son los 21 nifios de Inicial 2 de

la Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba.
3.4.1.1 Muestra

Para la presente investigacion se tom6 como muestra a los 21 estudiantes de Inicial 2 de la
Escuela de Educacion Béasica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba. Se trabajo con 100% de

la poblacion objeto de estudio.
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Tabla 1: Poblacién

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Nifos 14 67%
Nifas 7 33%

Total 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Béasica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
3.5 Métodos de analisis, y procesamiento de datos.

La informacidn recolectada se obtendra se la siguiente manera:
1. Toma de datos en base a la aplicacion de los instrumentos.
2. Reuvision de la informacion.

3. Procesamiento de datos.

4. Tabulacion y representacion gréfica de la informacion.

5. Analisis e interpretacién de los resultados obtenidos.
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4. CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo de analisis de resultados, la ficha de observacion aplicada en la Escuela de
Educacion Basica Benjamin Franklin, explor6 la importante interseccién entre las dinamicas
grupales y el desarrollo integral del nifio. Estos hallazgos proporcionan una base valiosa para
comprender la importancia de las dinamicas grupales en educacion inicial y el impacto directo
para fortalecer el desarrollo integral del nifio.

El analisis de la escala de calificacion es utilizando categorias: Adquirido (3), En proceso

(2) Iniciado (1). A continuacidn, los diferentes indicadores en nifios de Inicial 2.
4.1 Analisis e interpretacion de la ficha de observacion

INDICADOR N°1: Mantiene un adecuado control postural en diferentes posiciones del
cuerpo y en desplazamientos.

Tabla 2 :Mantiene un adecuado control postural en diferentes posiciones del cuerpoy en
desplazamientos.

Inicio 3 14%
En proceso 5 24%
Adquirido 13 62%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Figura 1

Figura 1: Mantiene un adecuado control postural en diferentes posiciones del cuerpoy en
desplazamientos .

Mantiene un adecuado control postural en diferentes
posiciones del cuerpo y en desplazamientos.

M Inicio
B En proceso

 Adquirido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Anélisis: Mediante los datos obtenidos de la ficha de observacion en la Figura 1, se pudo

constatar que el 62% de los nifios mantiene un adecuado control postural en diferentes

posiciones del cuerpo y en desplazamientos. Por otro lado, el 24% estan alin en etapa de proceso
y el 14% se encuentran en fase de inicio.

Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos se evidencia un porcentaje

alto en la alternativa adquirido, seguido de un porcentaje medio en etapa de proceso y un nivel

bajo en inicio.
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INDICADOR N°2: Participa de manera activa en las dinamicas grupales.

Tabla 3: Participa de manera activa en las dindmicas grupales.

INDICADORES
Inicio

En proceso
Adquirido

TOTAL

Figura 2

FRECUENCIA PORCENTAJE
3 14%

4 19%

14 67%

21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Figura 2: Participa de manera activa en las dinamicas grupales.

F

Participa de manera activa en las dinamicas grupales.

M Inicio
B En proceso

m Adquirido

Fuente: Escuela de Educacién Béasica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Analisis: En primer lugar, como se observa en la Figura 2, se obtuvo los siguientes
resultados alentadores, demuestra que el 67% poblacion objeto de estudio participa de manera
activa en las dinamicas grupales lo cual es positivo. Por otro lado, el 19 % de los nifios se
encuentra en la etapa de proceso, por ultimo se da a conocer el 14% ubicado en la fase de inicio.

Interpretacion: Después de analizar los datos obtenidos, indica un aspecto positivo en el
item adquirido del desarrollo en esta area. Ademas se encuentra un porcentaje medio en proceso
y finalmente un nivel bajo en inicio.

INDICADOR N°3: Practica habitos de orden ubicando los objetos en el lugar

correspondiente.

Tabla 4 :Practica habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente.

Inicio 3 14%
En proceso 2 10%
Adquirido 16 76%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Figura 3

Figura 3: Practica habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente.

Practica habitos de orden ubicando los objetos en el
lugar corrrespondiente.

M Inicio
B En proceso

® Adquirido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Analisis: Como se observa a continuacion en la Figura 3, se pudo evidenciar que el 67%
de los nifios de 4 a 5 afios de Inicial 2 dominan esta habilidad puesto que practican habitos de
orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente. Por otra parte un grupo significativo
del 10% corresponde a la etapa en proceso y para finalizar el 14% esta en inicio.

Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos de la ficha de observacion
indica un porcentaje satisfactorio en el item adquirido, seguidamente de un grupo medio que

se encuentra en proceso y un nivel bajo en inicio dentro de la escala de valoracion.
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INDICADOR N°4: Demuestra sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de otras

personas.

Tabla 5: Demuestra sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de otras personas.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Inicio 2 9%

En proceso 2 10%
Adquirido 17 81%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Figura 4

Figura 4 : Demuestra sensibilidad ante deseos ,emociones y sentimientos de otras
personas.

Demuestra sensibilidad ante deseos ,emociones y
sentimientos de otras personas.

M Inicio
M En proceso

m Adquirido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Analisis: Mediante los datos extraidos en la Figura 4, de la ficha de observacion se denota
que el 81% se encuentra en la etapa de adquirido pues demuestra sensibilidad ante deseos,
emociones y sentimientos de otras personas. EI 10% indica que se encuentra en etapa de
proceso Yy finalmente el 9% equivalente, esta en fase de inicio.

Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos, se demuestra que existe un
porcentaje alto en nivel adquirido, ademas aunque en menor proporcidn esta en proceso y para
finalizar un porcentaje bajo en inicio.

INDICADOR N°5: Practica con autonomia habitos de higiene.

Tabla 6 :Practica con autonomia habitos de higiene.

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAIJE
Inicio 2 10%

En proceso 4 19%
Adquirido 15 71%

TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Figura 5

Figura 5: Practica con autonomia habitos de higiene.

Practica con autonomia hébitos de higiene.

M Inicio
W En proceso

m Adquirido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
Analisis: La informacion proporcionada anteriormente en la Figura 5, menciona que el 71%
de los nifios pues practica con autonomia habitos de higiene, el 19% de la poblacion
correspondiente esta todavia ain en proceso y un 10% esta en etapa de inicio.
Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos al aplicar la ficha de
observacion se puede mencionar que existe un porcentaje alto de nifios de 4 a 5 afios con item

adquirido y un porcentaje medio en proceso Yy un nivel bajo en inicio.
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INDICADOR N°6: Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de

sus comparieros y adultos de su entorno.

Tabla 7 :Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus
comparieros y adultos de su entorno.

INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
Inicio 2 10%

En proceso 7 33%

Adquirido 12 57%

TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
Figura 6

Figura 6: Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus
comparieros y adultos de su entorno.

Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de
necesidad de sus compafieros y adultos de su entorno.

M Inicio
W En proceso

m Adquirido

Fuente: Escuela de Educacién Béasica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Analisis: Durante la observacion realizada en la Figura 6, el 57% representan la poblacién
objeto de estudio que demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus
comparfieros y adultos de su entorno. Por otra parte, se encuentran el 33% de los nifios
analizados esta en proceso a adquirir dicha habilidad y para finalizar el 10% corresponde a una
fase de inicio.

Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos, de la ficha de observacion
proporcionan una valiosa perspectiva existe un porcentaje significativo, en el item adquirido
seguido de un nivel en proceso y ademas hay nifios con una fase baja en inicio en esta escala
de valoracion.

INDICADOR N°7: Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos.

Tabla 8 : Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos.

Inicio 2 10%
En proceso 8 38%
Adquirido 11 52%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Figura7

Figura 7 : Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos.

Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos.

M Inicio
M En proceso

m Adquirido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
Analisis: Segun los datos recopilados de la ficha de observacion en la Figura 7, representan
el 52% de los nifios evaluados diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos, otra parte
importante de la poblacién es decir el 38% se encuentra en etapa de proceso, sin embargo se

pudo constatar que el 10% de la totalidad del grupo esté en fase de inicio.
Interpretacion: Después de analizar los datos obtenidos, se puede evidenciar que gran
parte de la poblacion objeto de estudio se encuentra en el item adquirido, consecutivamente de

un nivel en etapa de proceso y finalmente se destaca una baja tasa en inicio.
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INDICADOR N°8: Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que

le permitan mantener un ambiente armonico con sus pares.

Tabla 9 : Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le
permitan mantener un ambiente arménico con sus pares.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Inicio 1 5%

En proceso 4 19%
Adquirido 16 76%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Figura 8

Figura 8 : Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le
permitan mantener un ambiente arménico con sus pares.

Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y
asumiendo roles que le permitan mantener un
ambiente armaénico con sus pares.

M Inicio
B En proceso

m Adquirido

Fuente: Escuela de Educacién Béasica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Analisis: En cuanto a los datos recolectados de la ficha de observacion en la Figura 8, se
obtuvo los siguientes resultados, el 76% representan la poblacidn objeto de analisis participa
en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan mantener un
ambiente arménico con sus pares. Por otro lado, se encuentra el 19% estan en proceso y para
concluir el 5% correspondiente en etapa de inicio.

Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos existe un porcentaje
considerable han adquirido completamente esta importante interrogante, seguidamente de una
cifra que esta en proceso y finalmente un nivel bajo en inicio.

INDICADOR N°9: Se identifica como miembro de una familia reconociéndose como parte
importante de la misma.

Tabla 10: Se identifica como miembro de una familia reconociéndose como parte importante
de la misma .

Inicio 1 5%
En proceso 2 9%
Adquirido 18 86%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Figura 9

Figura 9 :Se identifica como miembro de una familia reconociéndose como parte
importante de la misma.

Se identifica como miembro de una familia
reconociendose como parte importante de la misma.

M Inicio
B En proceso

 Adquirido

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Anélisis: De acuerdo a los datos obtenidos en la Figura 9, de la ficha de observacion se
dividieron de la siguiente manera, el 86% de la poblacién demostraron que se identifican como
miembro de una familia reconociéndose como parte importante de la misma. Mientras el 9%
equivalente aun se encuentra en nivel de proceso y el 5% pertenece a la escala de inicio en este
aspecto sustancial.

Interpretacion: Después de analizar los resultados obtenidos se manifiesta que la gran
mayoria cuenta con un porcentaje adecuado en el item adquirido, también esta la necesidad de

brindar apoyo a aquellos que se encuentran en proceso y por ultimo hay nifios en fase de inicio.
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INDICADOR N°10: Camina y corre con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a

diferentes distancias, orientaciones y ritmos en espacios parciales.

Tabla 11 :Camina y corre con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes
distancias, orientaciones Yy ritmos en espacios parciales.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Inicio 1 5%

En proceso 3 14%
Adquirido 17 81%
TOTAL 21 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Figura 10

Figura 10: Camina y corre con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes
distancias, orientaciones y ritmos en espacios parciales.

Camina y corre con soltura y seguridad manteniendo
el equilibrio a diferentes distancias ,orientaciones y
ritmos en espacios parciales.

M Inicio
B En proceso

M Adquirido

Fuente: Escuela de Educacién Béasica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
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Analisis: Conforme a la ficha de observacion en la Figura 10, el 81% representan la
poblacion objeto de estudio que camina y corre con soltura y seguridad manteniendo el
equilibrio a diferentes distancias, orientaciones y ritmos en espacios parciales. Seguidamente
el 14% correspondiente estd en un rango de proceso y finalmente el 5% equivale a una de escala
de valoracion en inicio.

Interpretacion: Después de analizar los datos obtenidos existe un porcentaje favorable que
responde satisfactoriamente con un item adquirido, a su vez con un nivel en etapa de proceso

y una fase baja en inicio.
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4.1.1 Discusién

El proposito de este estudio es investigar la importancia de las dinamicas grupales en el
ambito educativo para fortalecer el desarrollo integral del nifio de Inicial 2. Conforme a los
resultados obtenidos al evaluar los diez indicadores en la ficha de observacion revelan aspectos
alentadores pues menciona que favorece en el rendimiento académico escolar.

De acuerdo a los hallazgos encontrados, las dindmicas grupales en nifios de 4 a 5 afios
dependen fundamentalmente de la participacion activa del mismo. Practicar con autonomia
habitos de higiene permite ser absolutamente autbnomos garantizando su pleno desempefio
vital a lo largo de la vida. También es necesario que los padres tengan conocimiento
indispensable de los habitos saludables de higiene personal pues son responsables de ofrecer
un espacio propicio para que pueden desenvolverse y convivir plenamente con los demas.

Otro punto transcendental es la alimentacién saludable ya que consiste en consumir
alimentos nutritivos esenciales que favorece el desarrollo fisico y cognitivo en esta etapa
decisiva.

Por otra parte, también se destaca que los nifios demuestran sentimientos y emociones, desde
la primera infancia, convirtiéndolos desde temprana edad en seres humanos empaticos,
solidarios, comprensivos ante situaciones de necesidad de sus compafieros, y adultos de su
entorno. Es influyente dentro de la sociedad actual porque los nifios pueden identificarse como
miembro de una familia como parte importante de la misma.

Finalmente, para concluir las mencionadas investigaciones destacan el vinculo notable entre
las dinamicas grupales y el desarrollo integral del nifio en el jardin de infantes, contribuye
significativamente en la integracion entre compafieros y es crucial realizar actividades

Ilamativas para lograr excelentes resultados con la participacion de los nifios.
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5. CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

e Es de gran indole puesto que se analizé en profundidad los valiosos beneficios de
realizar las dindmicas grupales en los nifios de 4 a 5 afios de Inicial 2, porque de esta forma
facilita la integracion y el compafierismo con los demas, permitiendo fortalecer las relaciones
sociales cordiales considerado el punto clave desde la primera infancia.

o Las dinamicas grupales son de gran importancia, pues esta relacionada directamente
con el desarrollo integral del nifio pues al realizarlas desde temprana edad, favorece un mejor
desenvolvimiento dentro y fuera del salon de clases, las mismas deben ser llamativas que

generen confianza, esenciales durante la ejecucion de las actividades previstas por la docente.
5.2 Recomendaciones

« Serecomienda que los docentes de la Escuela de Educacion Bésica Benjamin Franklin
conozcan acerca de los multiples beneficios, que tienen las dinamicas grupales en el desarrollo
integral de los nifios de 4 a 5 afios, porque de esta manera tendran un rendimiento académico
activo en el ciclo escolar, ademés desarrolla areas importantes en esta etapa decisiva donde el
cerebro adquiere todo el aprendizaje, con mayor facilidad.

e Se recomienda que los padres de familia, fomenten las dindmicas grupales, tienen la
finalidad de fortalecer el desarrollo integral del nifio, que se lleva a cabo desde los primeros
afios de vida, porque de esta manera los nifios tendran un desempefio activo académico, ademas

permite desarrollarse como individuos plenos a lo largo de la vida.
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ANEXQOS

Ficha de observacion

Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas y Tecnologias

Escuela de Educacién Bésica Benjamin Franklin, Cantén Riobamba

los nifios de 4 a 5 afios.

% . R
0, O
Sampa ecOP>

Institucion Educativa: Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin

FICHA DE OBSERVACION

Tema: Dinamicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio de Inicial 2 de la

Objetivo: Determinar la importancia de las dinamicas grupales en el desarrollo integral de

Aspectos para Observar

Escala de valoracién

Adquirido

©)

En proceso

2

Iniciado

1)

Mantiene un adecuado control
postural en diferentes posiciones

del cuerpo y en desplazamientos.

Participa de manera activa en las

dinamicas grupales.

Practica  hébitos de orden
ubicando los objetos en el lugar

correspondiente.
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Demuestra  sensibilidad ante
deseos, emociones y sentimientos

de otras personas.

Practica con autonomia habitos de

higiene.

Demuestra actitudes de
solidaridad ante situaciones de
necesidad de sus comparieros y

adultos de su entorno.

Diferencia entre alimentos

nutritivos y no nutritivos.

Participa en juegos grupales
siguiendo las reglas y asumiendo
roles que le permitan mantener un

ambiente armonico con sus pares.

Se identifica como miembro de
una familia reconociéndose como

parte importante de la misma.

10.

Camina y corre con soltura y
seguridad manteniendo el
equilibrio a diferentes distancias,
orientaciones y ritmos en espacios

parciales.
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e Aplicacion de la ficha de observacion

Fuente: Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
Descripcion: Caminay corre con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a

diferentes distancias, orientaciones y ritmos en espacios parciales.

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Descripcion: Practica con autonomia habitos de higiene.
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Fuente: Escuela de Educacién Basica Benjamin Franklin
Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno

Descripcion: Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos.

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Benjamin Franklin

Elaborado por: Betty Marisol Moreno Moreno
Descripcidn: Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le

permitan mantener un ambiente armonico con sus pares.
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