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RESUMEN 

El presente estudio aborda una temática relevante en el ámbito de la psicopedagogía, el 

objetivo principal de la investigación es determinar la dislexia en estudiantes de Educación 

General Básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta. La investigación tuvo 

un enfoque cuantitativo, porque se trata de una investigación que se realizó de manera 

sistemática y ordenada donde se utilizaron datos numéricos para su interpretación. El diseño 

fue no experimental, ya que no se manipuló de forma deliberada ninguna variable, donde se 

observó los hechos tal y como se presentan en su contexto real y en un tiempo determinado. 

Constituye una investigación descriptiva, puesto que describe tendencias de un grupo o 

población, se exploró el objetivo de estudio en base a la recolección de datos que puntualicen 

la situación y como se presenta en la realidad. Esta investigación fue un estudio transversal 

debido a que se aplicó un test psicométrico acorde a las variables y recopilación de 

información por un periodo corto de tiempo. La muestra es no probabilística e intencional, 

debido que se tomó en cuenta, a 29 estudiantes de 4to, 5to, 6to año de educación general 

básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta. La técnica que se utilizó fue 

Psicométrica, utilizando el instrumento Batería de Detección de la Dislexia en Niños (DST-

J). Para lo cual se utilizó las técnicas de la estadística en el procesamiento de los datos de 

información obtenida. Los principales hallazgos en los infantes demostraron que el 38% 

tiene un riesgo alto de dislexia, el otro 38% exhibe un riesgo moderado, además, el 21% un 

riesgo leve, por otra parte, el 66% presenta un riesgo moderado en el ítem de Fluidez verbal 

(FV). 

 

Palabras claves: Dislexia, Lectura, Escritura, Fluidez verbal  
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La dislexia en los estudiantes de Educación General Básica de la Unidad Educativa Cicalpa 

del cantón Colta provoca dificultades en el habla, escritura, reconocimiento de letras y 

números, distanciamiento en el entorno debido a que los estudiantes disléxicos no prestan la 

atención adecuada a las instrucciones, por tal motivo tienen un mayor esfuerzo en aprender, 

optando por rutinas en lo que suele desembocar en conductas conflictivas y comportamientos 

des adaptables con el entorno social. 

El presente trabajo de investigación tuvo como propósito determinar el nivel global de riesgo 

de dislexia y el nivel de riesgo en la fluidez verbal en los estudiantes de 4to, 5to, 6to de 

Educación General Básica en la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta.  

La dificultad de aprendizaje conocida como dislexia tiene una base neurobiológica. Esto se 

demuestra en el aprendizaje de la lectoescritura, donde se manifiestan dificultades tanto en 

el proceso lector, como en la escritura, la ortografía, y en general todo lo que tiene que ver 

con la decodificación de los símbolos que nosotros mismos hemos elaborado para nuestra 

comunicación (Muñoz & Tigrero, 2023).  Por  lo  general  estas  complicaciones  en  la  

pronunciación  y  la  escritura  de  las  palabras  es  de  seguir muestras o patrones impresas 

que abarcan números, símbolos y letras para una comprensión lectora en especial al  

momento  de  la  aplicación al  estructurar  fonemas  o  conjugación  de  silabas  de  manera 

incorrecta, los educandos con este tipo de trastorno se esfuerzan cinco veces más 

cerebralmente y tres veces  más  es  el  desgaste  físico  debiendo  a  la  dificultar  de  codificas  

y  establecer  cada  palabra  en  un dictado, a su vez se le complica la comprensión en la 

lectura (Moreira, y otros, 2023).  

La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, el diseño fue no experimental, descriptiva, 

además fue un estudio transversal debido a que se aplicó un test psicométrico acorde a las 

variables y recopilación de información por un periodo corto de tiempo. La mayoría de los 

niños con dislexia estudiantes de 4to, 5to, 6to año de educación general básica de la Unidad 

Educativa “Cicalpa” del cantón Colta presentan un riesgo leve en este ítem Nombres del test 

psicométrico, con respecto al ítem Coordinación se obtuvo un riesgo leve, lo cual involucra 

un trastorno poco difícil de tratar, ya que a través de este se evalúa la coordinación viso 

manual y las habilidades manipulativas en el niño, a fin de desarrollar y mejorar la habilidad 

motriz en los niños con dislexia. El nivel global de riesgo de dislexia mostró un riesgo alto 

y moderado en general, lo que significa que el déficit que tienen requiere que se actué de 

forma inmediata con los estudiantes identificados con la problemática, pues es necesario 

contribuir con el desarrollo del estudiante mediante lo determinado. Se concluyó que los 

niños con diagnóstico de dislexia presentan diversas deficiencias y dificultades en sus 

aptitudes para la lectura y la escritura. Esta dificultad tiene una influencia significativa en la 

vida personal, escolar, familiar y social de los niños que padecen dicho trastorno. 



16 
 

Los hallazgos revelan que la dislexia conlleva un impacto negativo significativo en la 

autoestima de los estudiantes afectados. Los niños con dislexia tienden a exhibir una baja 

autoestima, lo que potencialmente inciden en su motivación para el aprendizaje y su 

desarrollo social. 

A continuación, se detalla la estructura del estudio:  

Capítulo I: INTRODUCCIÓN, Antecedentes, el problema o planteamiento del problema, 

procede de los niveles macro, meso y micro para contextualizar el tema que se está 

discutiendo. Estos niveles incluyen el análisis crítico, la delimitación del problema, el 

objetivo general y específicos y por último tenemos la justificación.  

Capítulo II: Se desarrolla el MARCO TEÓRICO, donde se desarrolla las bases teóricas que 

se deriva en las variables dependiente e independiente con su respectivo cuadro de 

operacionalización.  

Capítulo III: en la METODOLOGÍA se detalló el enfoque de la investigación realizada 

donde se determina el paradigma, luego se describe el alcance del tipo de investigación 

exploratoria y descriptiva, también se encontró los niveles, población, muestra y las técnicas 

de recolección de información.  

Capítulo IV: Análisis de los RESULTADOS Y DISCUSIÓN, en este capítulo se conocerá 

los resultados de las encuestas realizadas para la información recogida por las técnicas y se 

representa mediante tablas y gráficos. Después de recopilar estos resultados, se discutió los 

resultados obtenidos con investigaciones similares. 

Finalmente, también se encuentra en el Capítulo V.  CONCLUSIÓN y 

RECOMENDACIÓN consecuentes de la investigación basado con la dislexia en los 

estudiantes de 4to, 5to, 6to de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” 

del cantón Colta 

1.1 Antecedentes 

En la presente investigación se realizó un análisis de diferentes investigaciones a nivel 

macro, meso y micro sobre la dislexia en diferentes situaciones que afecta este trastorno en 

niños y niñas, siendo las más relevantes las siguientes: 

Álvarez (2020) en la institución educativa Mateo Pérez de Colombia, llevo a efecto un 

estudio investigativo “Aprendizaje de la lectoescritura en niños con dificultades de 

aprendizajes – dislexia – mediada por aplicativo móvil”, dado que su objetivo es desarrollar 

una aplicación móvil que permita mejorar el aprendizaje de la lectoescritura en niños y niñas 

pequeños con dificultades de aprendizaje. El enfoque que se estableció fue cuantitativo con 

un diseño no experimental, de alcance descriptivo y deductivo en el que se desarrollaron 

pruebas, entrevistas y cuestionarios para conocer si las aplicaciones educativas tienen 

presente la dificultad específica de aprendizaje de la dislexia, así como para identificar 

posibles componentes de aplicaciones móviles basados en actividades educativas. Como 

resultado, el estudio compromete al maestro y al padre de la familia en los procesos 

educativos de los niños latinos, utilizando una variedad de tecnologías como audiolibros, 

diccionarios electrónicos, tabletas, computadoras y software de reconocimiento de voz para 

ayudar al niño a comprender conceptos. 
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Así mismo, Vivanco (2021) efectúa una investigación en Ecuador titulada “Alteraciones en 

las habilidades de escritura causadas por la dislexia en Educación General Básica”, el 

objetivo general del estudio fue analizar los cambios en las habilidades de escritura 

provocados por la dislexia; el estudio es de tipo cuantitativo con investigación descriptiva 

ya que es común ver dificultades en la escritura relacionadas con la dislexia en las escuelas 

del Ecuador, lo que dificulta el adecuado rendimiento académico y retrasan el aprendizaje. 

Los hallazgos muestran que la dislexia se manifiesta desde la infancia y persiste a lo largo 

de la vida del ser humano, que con lleva consecuencias al no recibir un tratamiento adecuado. 

Este trastorno de la dislexia está relacionado con el desarrollo psicomotriz y la asimilación 

de términos que, por lo tanto, el autor considera que suelen tener un lenguaje distorsionado 

incluyendo errores ortográficos. 

El autor Siguencia (2022) efectúa una investigación en el cantón Salinas titulada “ La 

dislexia fonológica en el aprendizaje de los niños y niñas de Educación Básica”, cuyo 

objetivo general es identificar los factores que influyen en el déficit fonológico de los 

estudiantes de Educación Básica; el método de investigación utilizado en este estudio es de 

corte cualitativo con la modalidad de revisión documental, lo que permitió analizar 

numerosos estudios sobre los métodos utilizados en los procesos de lectura y escritura en 

niños disléxicos teniendo en cuenta factores personales, familiares y motivacionales. Los 

hallazgos de este estudio sugieren que se deben desarrollar entornos de aprendizaje 

innovadores para aumentar la motivación y el interés en el desarrollo de los procesos de 

lectoescritura mientras se utilizan las habilidades fonológicas. Actualmente, los factores que 

han jugado un papel significativo en los problemas de dislexia han evolucionado hacia una 

nueva categoría de factores 

1.2 Planteamiento del problema 

Entre las dificultades que se detectan en el proceso didáctico están las relacionadas con la 

lectura y escritura, destrezas fundamentales para el aprendizaje, comunicación e integración 

de los estudiantes. Es así que la dislexia es uno de los trastornos de aprendizaje que requieren 

de diagnóstico oportuno para proporcionar el apoyo psicológico y pedagógico. 

A nivel macro, podemos encontrar que la European Dyslexia Association refiere que la 

dislexia afecta del 9 al 12 % de la población mundial y que de 2 al 4 % son afectadas 

gravemente. Por otro lado, la International Dyslexia Association menciona que del 10 al 15 

% de la población presenta una discapacidad de aprendizaje en el lenguaje; agregando que 

del 70 al 80 % de los estudiantes que tienen estas dificultades tienden a presentar déficit en 

la lectura, afectando tanto a hombres como mujeres en un estrato socioeconómico similar 

(Cuellar & Gallego, 2024). 

A nivel meso, en Ecuador existen 2.621 niños con dificultades de aprendizaje dentro del 

sistema educativo primordialmente de la lengua y la escritura, identificados a través del 

acompañamiento pedagógico realizado por parte de los docentes pedagogos de apoyo” 

(Ministerio de Educación, 2020, pág. 95). En este sentido, los trastornos de aprendizaje 

afectan al estudiante en su proceso de aprendizaje debido a que le impide tener el mismo 

desempeño que otros compañeros, razón por la cual deberá asistir a clases de refuerzo. De 
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esta manera se presentan dificultades en relación a la lectura y escritura, de ahí que este será 

el primer motivo por el cual son remitidos los alumnos a la recuperación pedagógica en este 

país, en Educación General Básica Ministerio de Educación (2015). 

A nivel micro, en la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta cuando se realizó las 

practicas se identificó que algunos estudiantes de Educación General Básica no prestan la 

atención adecuada a las instrucciones, tienen un nivel de lectura muy por debajo del que se 

espera para su edad, además poseen problemas para procesar y comprender lo que escucha, 

dificultad para encontrar la palabra correcta o elaborar una respuesta a una pregunta, 

problemas para recordar secuencias de cosas, incapacidad para pronunciar una palabra 

desconocida, dificultad para deletrear, evitar actividades que requieran leer, entre otros 

síntomas. Toda desemboca en conductas conflictivas con el entorno social provocando 

dificultades en el habla, escritura, reconocimiento de letras y números, distanciamiento en el 

entorno. 

1.3 Formulación del problema 

¿Cómo afecta la dislexia en el proceso de enseñanza-aprendizaje en estudiantes de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta? 

1.4 Preguntas de investigación  

• ¿Qué problemas de la lectura escritura se detectan en los estudiantes de 4to, 5to, 6to 

de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta? 

• ¿Cuál es el nivel global de riesgo de dislexia en los estudiantes de 4to, 5to, 6to de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta? 

• ¿Cuál es el nivel de riesgo en la fluidez verbal de los estudiantes de 4to, 5to, 6to de 

Educación General Básica en la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta? 

1.5 Justificación  

En la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta se ha observado que los estudiantes de 

4to, 5to, 6to de Educación General Básica confunden las letras y números al momento de 

leer y escribir. Este tipo de estudiantes tienen una autoestima baja, debido a las actuaciones 

negativas de sus compañeros, dado a ello, se sienten excluidos por esta condición esto 

conduce el aislamiento en la escuela y de sus compañeros, ya que siente timidez de exponer 

sus dificultades ante los demás.   

A pesar de la implementación de programas de capacitación desde el Ministerio de 

Educación, los docentes aún no están listos para enfrentar el reto de la educación inclusiva 

y de forma particular el trastorno de la dislexia, el cual también demanda de la participación 

de la familia. La dislexia escolar se presenta en la actualidad como una dificultad en el 

aprendizaje de carácter evolutivo y académico, y cuya intervención se centra en adecuar los 

procesos de enseñanza y aprendizaje a las características de cada uno de los niños que 

presentan esta necesidad, ya que éstos se encuentran suficientemente capacitados para 

adquirir los conocimientos académicos básicos que requiere el aprendizaje escolar. 
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Las investigaciones realizadas tanto a nivel nacional como internacional han revelado que la 

dislexia afecta el rendimiento escolar y dificulta el ritmo de aprendizaje de los estudiantes. 

Por lo tanto, es crucial conocer el nivel de preparación de los docentes del sistema educativo 

ecuatoriano y proporcionarles la capacitación necesaria para abordar y estimular este 

trastorno de aprendizaje. En consecuencia, la percepción que los docentes tengan sobre la 

dislexia, podrá favorecer el aprendizaje de los estudiantes o por el contrario perjudicarlo, y 

es que, una capacitación oportuna, conocimientos de causa para el tratamiento de este 

trastorno en clase y una conciencia sólida que le dé la importancia requerida, permitirá un 

desarrollo correcto del proceso enseñanza aprendizaje. 

Los estudiantes que padecen dislexia suelen experimentar expectativas de éxito reducidas y 

una autoestima baja, lo cual tiene un impacto significativo en su motivación y genera 

sentimientos de aversión hacia la escuela y hacia sí mismos. Es común que estos niños 

desarrollen una percepción negativa de sus habilidades escolares en comparación con 

aquellos que no tienen dificultades, ya que tanto los aspectos cognitivos como los 

emocionales están estrechamente relacionados, y estos últimos se ven influenciados en gran 

medida por los resultados académicos. 

En este contexto, es fundamental explorar cómo la dislexia puede afectar la autoestima de 

los estudiantes, así como comprender los efectos en sus interacciones con compañeros y 

docentes. La intervención temprana y efectiva se convierte en un elemento clave para mitigar 

estos impactos negativos, permitiendo que los estudiantes disléxicos desarrollen estrategias 

adaptativas y fortalezcan sus habilidades sociales. 

En tal virtud, en este análisis se tomará en cuenta diferentes teorías, definiciones y conceptos 

citados por diferentes autores con la problemática plateada en los estudiantes, aplicando el 

test DST-J que consta de 12 pruebas, que evalúa distintos aspectos que caracterizan o 

contribuye a la detección de la dislexia. Incluye pruebas de evaluación directa de la dislexia 

(lectura, copia y dictado) y pruebas de evaluación indirecta (nombre, coordinación, 

estabilidad postural, segmentación fonética, dígitos inversos, lectura sin sentido, fluidez 

verbal, fluidez semántica y vocabulario), el cual se aplicará de manera individual a excepción 

del vocabulario que se puede aplicar de manera grupal. 

1.6 Objetivos 

1.6.1 Objetivo general  

Determinar la dislexia en estudiantes de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

“Cicalpa” del cantón Colta. 

1.6.2 Objetivos específicos  

• Evaluar el nivel global de riesgo de dislexia en los estudiantes de 4to, 5to, 6to de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta 

• Analizar el nivel de riesgo en la fluidez verbal de los estudiantes de 4to, 5to, 6to de 

Educación General Básica en la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta. 
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CAPÍTULO II.   

MARCO TEÓRICO. 

 

2.1 Dislexia 

La dislexia representa un trastorno que impacta en el proceso de lectura en ciertos niños, 

generando dificultades al enfrentar ciertos grafemas, sílabas e incluso palabras. Estos 

pequeños tienden a confundir fonemas, a sustituirlos o a omitirlos, lo que conlleva a una 

lectura poco fluida y de comprensión complicada. Según lo establecido por la Federación 

Mundial de Neurología en 1968, la dislexia se define como un problema caracterizado por 

la dificultad en el aprendizaje de la lectura, aun cuando los niños estén recibiendo una 

educación convencional, posean una inteligencia dentro de rangos normales y provengan de 

un entorno socio-cultural adecuado (Tamayo, 2020, pág. 425). Acotando al autor, es 

importante destacar que el bajo rendimiento en la lectura es el aspecto distintivo de la 

dislexia, mientras que otras habilidades no se ven afectadas. 

La dislexia es una problemática significativa, ya que los estudiantes que la experimentan 

pueden enfrentar dificultades para leer de manera fluida. Esta dificultad en la lectura puede 

generar inseguridad en los estudiantes, ya sea debido a posibles burlas por parte de sus 

compañeros o al temor a cometer errores. Para Segovia es crucial comprender que la dislexia 

no está relacionada con la inteligencia de los estudiantes, pero puede afectar su autoestima 

y su confianza en sí mismos como lectores (2023). Los estudiantes con dislexia al presentar 

dificultades para leer con fluidez y comprender textos escritos, experimentan baja 

autoestima, aislamiento y hasta en ocasiones evaden asistir a la escuela, por lo que es 

necesario una oportuna intervención por parte de los docentes y familiares.  

Es importante destacar que la dislexia no está relacionada con la falta de inteligencia ni con 

la calidad de la educación recibida. Es un trastorno neurobiológico que afecta 

específicamente el procesamiento fonológico y la capacidad de decodificar y reconocer 

palabras. Esto implica que, los niños con dislexia pueden tener dificultades para asociar los 

sonidos del habla con las letras correspondientes, lo que afecta su habilidad para leer con 

fluidez y comprender textos escritos. 

Se refiere principalmente esta dificultad a la percepción y utilización del lenguaje escrito. A 

veces, el lenguaje oral se encuentra afectado de alguna manera. La dislexia se presenta en el 

curso normal de la enseñanza y es independiente del bagaje socioeconómico del alumno o 

de su inteligencia, ya que incluso a veces se presenta en alumnos con perfil intelectual alto. 

2.2 Tipos de dislexia 

2.2.1 Según el tipo de dislexia 

López y otros (2021) declara que, dentro de la ruta léxica afectada, el primer tipo de Dislexia 

que existe es la Fonológica que se caracteriza por el mal funcionamiento de la ruta fonológica 

que hace referencia a la capacidad neurobiológica que conforma la vía directa que los seres 
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humanos utilizan para convertir un grafema a fonema permitiendo así acceder al léxico. 

Cuando esta ruta se encuentra en condiciones adecuadas, al leer una palabra que es conocida 

se logra asociar esa imagen con un sonido y se la lee sin la necesidad de detenerse a 

interpretar la regla de pronunciación. 

Se encuentra también entre los tipos de Dislexia, la Superficial o visual que, al contrario de 

la anterior, se da por un mal funcionamiento de la ruta visual, en ella existen errores como 

sustituir, añadir u omitir letras. Dado que su guía principal es la información auditiva, suelen 

confundir las palabras homófonas. Por último, está la Dislexia Mixta o Profunda, en donde 

se presenta una afectación en la ruta tanto fonológica como visual, es decir, una 

manifestación de Dislexia mixta en donde aparte de los errores mencionados anteriormente 

se añaden errores semánticos. Esto significa que la persona reemplaza una palabra por otra 

que no posee parecido visual pero que si se parecen de significado semántico. (Miralles & 

Carrera, 2020). 

Por lo tanto, la clasificación de la dislexia es un tema complejo que ha sido abordado por 

varios autores desde diferentes perspectivas. La intertextualidad entre estos autores muestra 

cómo sus trabajos han influido en la formulación y evolución de las clasificaciones, 

destacando la importancia de considerar una variedad de fuentes y perspectivas en el estudio 

de este trastorno del aprendizaje. 

2.2.2 Dislexia según el nivel de afectación 

Existe otra clasificación según el grado de afectación. En ella se encuentra primeramente el 

grado Leve, que básicamente se evidencia con problemas en el aprendizaje ya sea en una o 

dos áreas académicas. De tal manera que como su nombre lo dice, su afectación es 

sumamente baja y puede ser intervenida con apoyo en la enseñanza a nivel académico y 

emocional. Esta forma de Dislexia genera un impacto leve en el ámbito escolar y personal.  

Como segundo grado, se sitúa el Moderado ubicándose entre la leve y grave, su afectación 

con respecto a las capacidades de aprendizaje en más de un área académica es muy notoria, 

lo que conlleva a que las complicaciones que se presenten a nivel educativo y personal sean 

significativas si no se recibe el debido apoyo o se implementan las técnicas educativas 

necesarias, aquellos niños que reflejen una manifestación seria del trastorno, requieren de 

ayuda académica en toda su etapa escolar.  

Finalmente, el grado Grave, es considerado como una de las más serias en el trastorno del 

aprendizaje, en donde se presenta un nivel elevado de complejidad del mismo perjudicando 

distintas áreas académicas. En este caso, el sujeto va a requerir de por vida adaptaciones y a 

su vez apoyo profesional, académico y personal, en caso contrario el sujeto manifestará 

serias complejidades para ejecutar las actividades que incluyan la lectura. (Rello & Pavón, 

2020). 

En esta clasificación de la dislexia se tiene algunos grados de afectación, donde es importante 

mencionar que, si bien la dislexia no tiene cura, la evaluación y la intervención tempranas 
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dan excelentes resultados. Hay casos en los que, por años, la dislexia no se diagnostica y no 

se identifica hasta la adultez, pero nunca es tarde para buscar ayuda. 

2.2.3 Dislexia según la causa 

También es necesario tener presente otra clasificación de la Dislexia atendiendo a la 

tipología según la causa que la provoca y se denomina Evolutiva, esta Dislexia no viene 

causada por ninguna lesión cerebral específica. Es decir, no puede localizarse ninguna lesión 

orgánica concreta en las áreas del cerebro implicadas en el procesamiento y manejo de las 

habilidades y destrezas de lectura. Se la conoce también como Dislexia del desarrollo, es el 

tipo de Dislexia más frecuente en la etapa escolar. Se considera como una forma de Dislexia 

en donde las complejidades del aprendizaje se manifiestan por razones desconocidas que 

están vinculadas a la genética, pero enlazadas con los trastornos de procedencia neurológica 

en áreas específicas del cerebro, las cuales son las encargadas de controlar la lectura (Málaga, 

2022)  

Otro tipo de Dislexia según su causa, es la Dislexia adquirida que, a diferencia de la 

evolutiva, es un tipo de Dislexia que si es ocasionada por una lesión cerebral específica. En 

este aspecto, el origen de las complejidades en el aprendizaje si se debe a una causa 

específica como traumatismos o una lesión física en las distintas áreas del cerebro, que son 

las encargadas de controlar tanto las habilidades como las aptitudes de la lectura. Por tanto, 

se puede dar en niños y niñas, y desarrollar en adultos que previamente no tenían rasgos de 

Dislexia (Rello & Pavón, 2020). 

De acuerdo con los autores, la dislexia es el resultado de diferencias individuales en las 

partes del cerebro que permiten la lectura. Suele ser hereditaria y parece estar relacionada 

con ciertos genes que afectan la forma en que el cerebro procesa la lectura y el lenguaje. 

2.3 Características de la dislexia 

Quienes sufren de este trastorno, manifiestan obstáculos en la precisión y velocidad lectora, 

de tal manera que para poder evitar estas complicaciones es necesario que centren su 

atención en las llamadas operaciones mecánicas de la lectura, éstas son: decodificación de 

palabras y letras. Sin embargo, esto puede convertirse en un limitante con respecto al número 

de recursos cognitivos que pueden emplear para llevar a cabo una lectura comprensiva del 

nivel que se requiere en la escuela. 

Así mismo, su escritura puede llegar a afectarse conllevando a un incremento en el número 

de faltas ortográficas. Otra dificultad que pueden presentarse y que está relacionada con la 

Dislexia, son los problemas específicos de la comprensión lectora. En este tipo de casos, 

aunque los niños son capaces de leer de manera fluida no les es posible aprender sobre lo 

que leen y, por ende, tampoco pueden comprender un texto, solamente una explicación 

idéntica del mismo. Dicho en otras palabras, les resulta muy difícil efectuar deducciones 

lógicas y extraer conclusiones de un texto (Asandis, 2020).  
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En la actualidad, la Dislexia es reconocida como una condición congénita y evolutiva, pese 

a que sus causas no han sido totalmente confirmadas, lo que si se tiene conocimiento es que 

sus efectos crean anormalidades neurológicas en el cerebro, esto quiere decir, que las 

neuronas están en una posición que no es la correcta y por lo tanto al estar desordenadas 

trasmiten la información también con desorden. Otro antecedente que se ha podido 

comprobar con precisión es que los niños con Dislexia no hacen uso de las mismas regiones 

del cerebro que los que no lo son, dichos niños nacen con la Dislexia, pero los síntomas 

empiezan a manifestarse cuando empieza la etapa escolar, es decir, cuando entran a la 

escuela (Ayuso, 2021)  

La mayor parte de los especialistas que tratan este trastorno proponen una clasificación a 

partir de los siete u ocho años en adelante, edad en la que sin duda alguna el niño debió haber 

adquirido la lectura. Cabe señalar, que la falta de conciencia fonemática forma parte de las 

causas principales por las que los niños con Dislexia tienen fracasos escolares, ya que al 

presentar esta dificultad no logran distinguir ni manipular sonidos ya sea de palabras o de 

sílabas cuando se habla; de la misma manera tampoco pueden relacionar letras y sonidos que 

simbolizan las palabras (Asandis, 2020). 

Como se ha descrito en párrafos anteriores, las personas con este trastorno del 

neurodesarrollo pueden presentar problemas a la hora de comprender distintos tipos de 

comunicación hacia ella. Por ejemplo, tienen dificultad para entender un chiste o unas 

instrucciones determinadas. Además, la capacidad de socialización cada niño y niña a la hora 

de establecer nuevas relaciones les sea complicado. 

La dislexia en niños y niñas puede presentarse de diversas formas, y esto es una de las 

peculiaridades de este trastorno del neurodesarrollo, por lo tanto, en relación con la autora 

Rello (2020), encargada del rol de investigadora con dislexia de niños manifiesta que las 

características son diferentes según el rango de edad y el seguimiento a estos síntomas y 

estas se dividen por etapas tales como preescolar, primaria, secundaria y edad adulta: 

• Preescolar: en esta etapa de 3 a 6 años, existe dificultad al momento de pronunciar 

algunas palabras y aun no deducen claramente los nombres de los objetivos que están 

alrededor. Los síntomas de los niños no son muy evidentes, porque la lectura y la 

escritura aún no están desarrolladas.  

• Primaria: Entre los 7 a 12 años, esta es la etapa en la que generalmente se descubre 

y diagnostica la dislexia, ya que sus síntomas se vuelven más severos y comunes, 

manifestándose principalmente por una lectura más lenta, carencias en la fluidez de 

las palabras y un aumento en el número de errores.  

• Secundaria: las edades aproximadamente entre 12 a 16 años, en esta etapa algunos 

niños pasan desapercibidos durante la escuela primaria porque son capaces de 

compensar sus síntomas sin ser notados. Por lo general, en la escuela intermedia, 

cuando las demandas cognitivas son más altas, los niños con dislexia no 

diagnosticada comienzan a mostrar síntomas. Las dificultades en la escuela primaria 
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persisten o se agudizan al instante que no se abordan ocasionando a los jóvenes 

desinterés y desmotivación en el entorno educativo.  

• Edad adulta: en esta edad suele ser confusa para las personas adultas que padecen de 

dislexia, no logran reconocer el avance de las palabras, por lo tanto, no han 

desarrollado estrategias para una mejor adaptación del aprendizaje. Estos individuos 

deben de reconocer que tienen dicho trastorno afectando al rendimiento, desinterés y 

baja autoestima. 

2.4 Causas de la dislexia 

Gimenéz (2021) describe que las células del sistema magnocelular son diminutas de lo 

normal en el cerebro disléxico. Así como si el sistema magnocelular y el parvocelular, que 

son los dos principales sistemas de percepción visual, estuvieran activamente involucrados. 

El sistema parvocelular está adaptado para ver formas y colores, pero el sistema 

magnocelular está adaptado para percibir el movimiento y desempeña un papel destacado en 

el reconocimiento de los rápidos cambios visuales que se producen durante la lectura se 

producen durante la lectura, cuando este sistema no funciona correctamente, surgen 

dificultades en la lectura. Muñoz & Tigrero (2023) menciona las siguientes causas: 

• Causas neurológicas: consistentes con una disfunción cognitiva menor, se sabe que 

quienes son disléxicos tienen niveles más bajos de actividad en varias funciones 

cognitivas e incluso utilizan diferentes partes de su cerebro para la misma tarea que 

quienes no son disléxicos. 

• Causas emocionales (trastornos emocionales, tensiones): las presiones que una 

persona puede experimentar como resultado de su perturbación, que puede 

interpretar erróneamente como un retraso, pueden ayudarlo a identificar el 

problema. 

• Causas asociativas (dificultad para relacionar el sonido de una palabra con su 

significado): estas funciones se realizan a través de conexiones cerebrales que 

presentan muy poca actividad.  

• Causas metodológicas (por uso inadecuado del método de enseñanza lectoescritura): 

en algunos casos, el trastorno se produce por la incapacidad de la persona para 

comprender o distinguir entre los conceptos de "fonema" y "grafía". Se trata de una 

falta de conciencia fonemática que el niño tiene y que se le dificulta mucho conectar 

palabras y sonidos y acaba inventando nuevas palabras 

 

En concordancia con el autor, la dislexia es el resultado de diferencias individuales en las 

partes del cerebro que permiten la lectura. Suele ser hereditaria y parece estar relacionada 

con ciertos genes que afectan la forma en que el cerebro procesa la lectura y el lenguaje. 

2.5 Consecuencias de la dislexia 

Las consecuencias que conlleva la Dislexia o los también llamados efectos colaterales en el 

proceso de formación educacional de los niños son muy diversos, pero los que con mayor 

frecuencia se aprecian en esa etapa son la falta de interés por los estudios, principalmente 
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cuando se está rodeado de un entorno familiar o escolar donde no hay motivación, lo que 

puede convertirse en fobia escolar, bajas calificaciones, la mayoría de veces estos niños son 

excluidos y marginados por sus compañeros de clase porque los consideran con retraso 

intelectual (Ramírez, 2021) 

La familia y los profesores suelen etiquetar estos niños como vagos o que tienen un retraso 

mental o evolutivo y por eso se les critica continuamente, esto puede ocasionar 

consecuencias perjudiciales en la conformación de personalidad del niño ya que, o bien se 

revela de forma negativa con conductas inadecuadas para lograr llamar la atención o puede 

caer en depresión con pensamientos pesimistas (Asandis, 2020) 

El término despistaje hace referencia al proceso que tiene como objetivo detectar, identificar 

o buscar síntomas, signos, señales o evidencias de la presencia de algún problema, condición 

o situación en una etapa temprana en una determinada población para evitar que surjan 

complicaciones graves. En el área de la medicina, suele usarse el despistaje para llevar a 

cabo una detección temprana ya sea de una enfermedad o de un trastorno. Este proceso, suele 

darse a través de pruebas de detección enfocadas en la identificación de sujetos en riesgo, lo 

que facilita una intervención o tratamiento temprano y, en casos extremos, mejora las 

probabilidades de salud a un tiempo prolongado. 

La dislexia no afecta solo a la lectura y escritura, sino que las personas que padecen dislexia 

también se encuentran con dificultades en el área de la velocidad de procesamiento, en la 

percepción visual y/o auditiva y en las habilidades motrices. Como se ha descrito en la 

presente investigación, la dislexia puede causar baja autoestima, problemas de conducta, 

ansiedad, agresión y retraimiento hacia amigos, padres y maestros. Problemas en la adultez. 

Los niños pueden verse impedidos de alcanzar su potencial cuando crezcan si no pueden leer 

ni comprender 

2.6 Niveles de Dislexia  

Es fundamental dar a conocer los diferentes niveles de dislexia para promover una 

comprensión más profunda de esta condición y sus efectos en el aprendizaje. Al informar 

sobre los diversos niveles de dislexia, se puede ayudar a educadores, padres y profesionales 

de la salud a identificar y abordar las necesidades específicas de cada individuo afectado. Al 

comprender que la dislexia no es un trastorno homogéneo, sino que presenta una variedad 

de manifestaciones y niveles de gravedad, se pueden implementar estrategias de intervención 

más efectivas y personalizadas para apoyar el desarrollo académico y personal de aquellos 

que la experimentan. 

Además, al reconocer y comprender los distintos niveles de dislexia, se fomenta una mayor 

empatía y aceptación hacia las personas afectadas. La conciencia pública sobre esta 

diversidad en la presentación de la dislexia puede contribuir a reducir estigmas y prejuicios, 

promoviendo un ambiente más inclusivo y comprensivo en la sociedad. Esto no solo 

beneficia a las personas con dislexia al sentirse más apoyadas y comprendidas, sino que 

también promueve una cultura de respeto y valoración de la diversidad en todos los ámbitos 

de la vida. 
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Para comenzar a comprender las diversas expresiones de la dislexia según las directrices del 

Manual Diagnóstico y Estadístico de Trastornos Mentales (DSM-V), es crucial reconocer 

que esta guía la clasifica como un trastorno del aprendizaje. Es fundamental comprender que 

la dislexia no se manifiesta de manera uniforme, sino que puede presentarse en una amplia 

gama de formas y niveles de gravedad. Para Cordova (2014) el DSM-V establece criterios 

específicos para el diagnóstico de la dislexia, tomando en consideración factores como la 

edad del individuo, su nivel de habilidad en la lectura y las dificultades encontradas en áreas 

como la decodificación de palabras, la fluidez lectora y la comprensión del texto. Basándose 

en estos criterios, es viable distinguir distintos grados de dislexia, que varían desde leves 

hasta severos, lo que facilita una evaluación más precisa de las necesidades individuales y 

la implementación de intervenciones adecuadas. En este contexto, analizaremos 

exhaustivamente las diferentes escalas de dislexia según lo establecido en el DSM-V, 

destacando sus características particulares y su impacto en el proceso de aprendizaje de 

aquellos que la padecen. 

2.6.1 Nivel leve 

La dislexia, a pesar de plantear desafíos en una o dos áreas académicas, generalmente en este 

nivel no limita significativamente el funcionamiento de un individuo, especialmente cuando 

recibe el respaldo adecuado. En este nivel la dislexia puede manifestarse de forma sutil, con 

dificultades como la lectura lenta, la dificultad para recordar palabras comunes o la 

inconsistencia en la ortografía. No obstante, mediante estrategias de compensación y 

adaptaciones en el entorno educativo, como proporcionar tiempos adicionales para 

exámenes, utilizar lectores o tecnología de asistencia, muchas personas con dislexia pueden 

superar con éxito sus desafíos académicos. (Cordova, 2014) 

Es esencial identificar y abordar la dislexia durante la etapa escolar, dado que es cuando los 

niños están adquiriendo habilidades fundamentales de lectura y escritura. Con intervenciones 

tempranas, como la enseñanza multisensorial en lectura, programas de apoyo 

individualizados y la participación de profesionales especializados, los niños con dislexia 

pueden aprender estrategias efectivas para enfrentar sus dificultades y desarrollar confianza 

en sus habilidades académicas. Es crucial que educadores, padres y profesionales de la salud 

colaboren para crear un entorno educativo inclusivo y de apoyo que permita a los niños con 

dislexia alcanzar su máximo potencial y tener éxito tanto académico como personalmente.  

2.6.2 Nivel Moderado 

Las dificultades significativas en las habilidades de aprendizaje en una o más áreas 

académicas pueden presentar un desafío sustancial para los individuos, lo que dificulta su 

capacidad para alcanzar un nivel de competencia adecuado sin períodos de enseñanza 

intensiva y especializada, especialmente durante la edad escolar. (Cordova, 2014) En 

muchos casos, es necesario implementar adaptaciones o servicios de apoyo para ayudar al 

individuo a desempeñarse de manera efectiva y precisa en la escuela, en el lugar de trabajo 

o en casa. Estas adaptaciones pueden variar, desde ajustes en el entorno educativo hasta la 

provisión de recursos adicionales, con el objetivo de facilitar el proceso de aprendizaje y 

mejorar la capacidad del individuo para completar las tareas de manera exitosa. 



27 
 

Es esencial reconocer que estas dificultades pueden requerir una atención continua y 

adaptaciones a lo largo del tiempo para asegurar el éxito y el bienestar del individuo. La 

implementación de estrategias de enseñanza especializada, así como la disponibilidad de 

servicios de apoyo tanto en el entorno educativo como en otros ámbitos de la vida, son 

cruciales para permitir que el individuo desarrolle sus habilidades y alcance su máximo 

potencial académico y personal. Trabajar en colaboración con educadores, profesionales de 

la salud y otros miembros de la comunidad puede ayudar a garantizar un entorno inclusivo 

y de apoyo que fomente el crecimiento y el desarrollo continuo de aquellos que enfrentan 

dificultades significativas en el aprendizaje. 

2.6.3 Nivel Grave 

Cuando un individuo se enfrenta a desafíos considerables en sus habilidades de aprendizaje 

que afectan múltiples áreas académicas, es probable que necesite recibir una educación 

especializada e intensiva durante la mayor parte de su tiempo escolar para mejorar estas 

habilidades (Cordova, 2014). Este proceso puede implicar la implementación de programas 

educativos adaptados a las necesidades específicas del individuo, así como la participación 

activa de profesionales capacitados en la enseñanza de habilidades cognitivas y académicas. 

A pesar de contar con acceso a adaptaciones y servicios adecuados en entornos como el 

hogar, la escuela o el lugar de trabajo, el individuo aún podría encontrarse con dificultades 

para llevar a cabo todas las actividades de manera eficaz, lo que resalta la complejidad y 

persistencia de estos desafíos en su vida diaria. 

Es esencial reconocer la importancia de proporcionar una atención continua y personalizada 

para garantizar el desarrollo óptimo del individuo en el ámbito educativo y más allá. Esto 

implica no solo la adaptación de las estrategias de enseñanza y aprendizaje, sino también la 

creación de un entorno de apoyo que promueva la autoestima y la confianza del individuo 

en sus habilidades. La colaboración entre profesionales de la educación, la salud y otros 

sectores es crucial para establecer este entorno inclusivo que facilite el proceso de 

aprendizaje y el crecimiento personal de aquellos que enfrentan desafíos significativos en 

sus habilidades de aprendizaje. 

2.6.4 Niveles de Riesgo 

Comprender los niveles de riesgo asociados con la dislexia es esencial en educación y salud, 

permitiendo la detección temprana, diagnóstico preciso y efectiva intervención en individuos 

con dificultades de lectura y escritura. Esto facilita el apoyo necesario y ayuda a implementar 

estrategias educativas adaptadas, promoviendo un entorno inclusivo y equitativo, los niveles 

de riesgo son: 

2.6.5 Nivel de riesgo leve  

Dentro de esta clasificación se ubican aquellos individuos cuyas aptitudes en lectura y 

escritura se desenvuelven de manera acorde a su etapa de desarrollo, sin mostrar señales 

evidentes de dificultades. (Pallarés, 2016)Estos sujetos demuestran una competencia en 

lectoescritura que se ajusta a las expectativas normales para su edad, siendo capaces de 
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comprender textos de manera fluida, expresarse con claridad tanto por escrito como 

oralmente y desarrollar las habilidades fundamentales requeridas en el entorno educativo. 

Su desempeño en estas áreas no genera preocupaciones sustanciales, ya que su capacidad 

para leer y escribir se equipará con los estándares establecidos para su grupo de edad, lo que 

les permite participar activamente en actividades académicas y sociales sin limitaciones 

notables. 

Del mismo modo, es importante destacar que estos individuos no exhiben indicios que 

sugieran la existencia de dificultades específicas relacionadas con la lectura o la escritura. 

Su desarrollo en estas habilidades se percibe como natural y acorde con su progresión en el 

ámbito educativo, lo que les brinda la oportunidad de aprovechar al máximo su potencial 

académico y participar plenamente en el proceso de aprendizaje. En resumen, esta categoría 

engloba a aquellos sujetos cuyas habilidades de lectura y escritura se encuentran dentro de 

los parámetros esperados para su edad, lo que les permite desenvolverse con éxito en 

diversos contextos educativos y sociales sin enfrentar obstáculos significativos. 

2.6.6 Nivel de riesgo moderado 

Aquellas personas clasificadas con un riesgo moderado de dislexia presentan ciertos signos 

iniciales de dificultades en la lectura y la escritura, como la incapacidad para reconocer 

palabras comunes, desafíos en la ortografía y problemas en la segmentación fonética, entre 

otros aspectos. (Pallarés, 2016) A pesar de estas dificultades, su impacto en el rendimiento 

académico puede no ser lo bastante grave como para perturbar significativamente su 

desempeño en el entorno educativo. Esto implica que, aunque enfrenten ciertas barreras en 

el proceso de lectoescritura, estas dificultades no llegan a representar un obstáculo 

insuperable para su éxito académico. 

Igualmente, es esencial comprender que este nivel de riesgo moderado de dislexia requiere 

una atención especializada y estrategias adaptadas para abordar las dificultades identificadas. 

Si bien estas personas pueden enfrentar desafíos en áreas específicas de la lectura y la 

escritura, es fundamental brindarles el apoyo necesario para superar estas dificultades y 

maximizar su potencial académico. En resumen, el reconocimiento y la intervención 

temprana en individuos con un riesgo moderado de dislexia son fundamentales para 

garantizar que puedan desarrollar habilidades de lectura y escritura sólidas y alcanzar el éxito 

académico deseado. 

2.6.7 Nivel de riesgo Alto  

Esta categoría engloba a aquellos individuos que exhiben manifestaciones evidentes y 

notables de dificultades en la lectura y la escritura. Estos signos pueden incluir una lectura 

lenta y poco fluida, así como dificultades para recordar palabras comunes y comprender 

textos escritos de manera adecuada. Para Pallarés (2016) estas dificultades no solo son 

notables, sino que también pueden tener un impacto considerable en el rendimiento 

académico de estos individuos, afectando su capacidad para completar tareas escolares y 

participar en actividades de aprendizaje de manera efectiva. 
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Así pues, dada la magnitud de estas dificultades, es probable que estos individuos requieran 

una intervención especializada y un apoyo adicional para abordar sus desafíos de manera 

efectiva. Esto puede implicar la implementación de programas educativos adaptados a sus 

necesidades específicas, así como la participación activa de profesionales capacitados en la 

enseñanza de habilidades de lectura y escritura. En resumen, comprender y reconocer estos 

signos claros de dificultades en la lectura y la escritura es fundamental para proporcionar el 

nivel adecuado de apoyo y recursos que estos individuos necesitan para superar sus desafíos 

académicos y alcanzar su máximo potencial. 

En definitiva, la divulgación de los diversos niveles de dislexia es esencial para mejorar la 

comprensión de esta condición y su impacto en el aprendizaje. Esta información ayuda a 

educadores, padres y profesionales de la salud a adaptar estrategias educativas y 

proporcionar una intervención más efectiva, considerando las necesidades específicas de 

cada individuo afectado. Al reconocer la variabilidad en la dislexia y promover la empatía 

hacia quienes la padecen, se contribuye a reducir estigmas y a crear un entorno más 

inclusivo. Además, se destaca la importancia de ofrecer un apoyo continuo y personalizado 

para facilitar el desarrollo académico y personal de las personas con dislexia, subrayando la 

necesidad de una colaboración interdisciplinaria y una intervención temprana para garantizar 

su éxito en el aprendizaje y más allá. 

2.7 Impacto de la dislexia en el aprendizaje 

La dislexia afecta de manera directa al rendimiento académico del niño en todas las etapas 

de aprendizaje, especialmente en lectura, ortografía y escritura. La dislexia presenta desafíos 

en la precisión y fluidez para reconocer, decodificar y escribir palabras o frases, afectando 

así la comprensión lectora y la retención de experiencias, lo cual influye en el desarrollo del 

vocabulario y conocimientos. (Tamayo, 2017) 

Además, aunque la dislexia se asocia principalmente con la lectura y la escritura, algunos 

individuos pueden enfrentar dificultades en áreas relacionadas con las matemáticas, como la 

memorización de hechos y la comprensión de problemas verbales. Esto podría generar 

obstáculos al leer números o símbolos escritos los niños con dislexia podrían tener dificultad 

con los problemas matemáticos de lógica, y para leer nombres y números, lo que dificultaría 

la realización de procesos numéricos solicitados, ya que se requiere una lectura previa para 

llevar a cabo cálculos matemáticos. (Delgado, 2020) 

Del mismo modo, las personas que enfrentan esta dificultad a menudo experimentan 

mayores niveles de estrés o ansiedad, siendo más propensas a enfrentar problemas 

emocionales como la baja autoestima. Es importante destacar que los problemas 

emocionales vinculados a la dislexia no son directamente causados por la condición en sí, 

sino más bien por las experiencias vividas por las personas con dislexia desde la infancia, lo 

que influye en su percepción de sí mismas y en cómo son percibidas por quienes les rodean. 

(Rello, 2022) 

Dicho de esta manera, La dislexia tiene un impacto significativo en varios aspectos de la 

vida de las personas. Se destaca especialmente por sus repercusiones en el rendimiento 



30 
 

académico, afectando áreas diferentes áreas claves, presentando desafíos en la adquisición 

del lenguaje escrito. La perspectiva se amplía al reconocer que la dislexia no se limita 

únicamente a las habilidades lingüísticas; se extiende a las matemáticas, generando 

obstáculos en la memorización y comprensión de problemas verbales. Además, se subraya 

la dimensión emocional, indicando que las personas con dislexia pueden experimentar 

niveles elevados de estrés o ansiedad, lo que impacta directamente en su bienestar 

psicológico y autoestima.  
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CAPÍTULO III.  

METODOLOGIA. 

 

3.1 Enfoque de investigación  

La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, porque se trata de una investigación que se 

realizó de manera sistemática y ordenada donde se utilizaron datos numéricos para su 

interpretación. De acuerdo con Hernández  (2020) el enfoque cuantitativo utiliza la 

recopilación de datos para probar hipótesis basadas en el análisis estadístico para establecer 

pautas de comportamiento y probar teorías.  

3.2 Diseño de la investigación  

El diseño fue no experimental, ya que no se manipuló forma deliberada ningún variable, 

donde se observó los hechos tal y como se presentan en su contexto real y en un tiempo 

determinado. Según Hernández (2020) el diseño no experimental es aquel que se realiza sin 

manipular deliberadamente la variable, es observar fenómenos tal como se dan en su 

contexto natural para después ser analizado. 

3.3 Tipos de investigación  

3.3.1 Por los objetivos 

Básica  

Esta investigación se dedicó al desarrollo de la ciencia y al logro del conocimiento científico 

en sí: los logros de este tipo de investigación son las leyes de carácter general. A este tipo de 

investigación, no le interesa cómo, ni en qué, se utilizan los resultados, leyes o conocimientos 

por ella investigados, lo que si le interesa es determinar un hecho, fenómeno o problema para 

descubrirlo y platear alternativas de solución al problema investigado.  

3.3.2 Por el nivel o alcance de la investigación  

Descriptiva  

Se busca describir aspectos importantes del fenómeno que se analice. Describe tendencias 

de un grupo o población, se está explotando el objetivo de estudio en base a la recolección 

de datos que puntualicen la situación y como se presenta en la realidad. 

3.4 Tipo de estudio 

 3.4.1 Transversal 

Esta investigación fue un estudio transversal debido a que se aplicó una vez test psicométrico 

acorde a las variables y recopilación de información por un periodo de tiempo determinado. 

3.4.2 Por el lugar  

 Debido a que el fenómeno de investigación se aplicó, analizó y estudió en el contexto natural 

y real, el estudio de la variable se realiza de la siguiente forma: 
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3.4.3 De campo  

En virtud de que la población de estudio fueron los estudiantes de 4to, 5to, 6to año de 

educación general básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta. 

3.5 Población y muestra  

Hernández (2020) menciona que la población o universo se refiere al conjunto para el cual 

serán válidas las conclusiones que se obtengan; a los elementos o unidades (personas, 

instituciones o cosas) a las cuales se refiere a la investigación. 

3.5.1 Población  

Tabla 1 Población 

Población 

Extracto Número Hombres Mujeres Porcentaje 

Estudiantes 337 174 163 100% 

Total 337 174 163 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta 

Elaborado por: Anilema Curichumbi Kuri Sisa  

3.5.2 Muestra  

La muestra es no probabilística e intencional, debido que se tomó en cuenta, a los estudiantes 

de 4to, 5to, 6to año de educación general básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón 

Colta. 

 

Tabla 2 Muestra 

Muestra 

Estudiantes Educación Básica  Hombres Mujeres Total 

Cuarto año de EGB 24 15 39 

Quinto año de EGB 22 21 43 

Sexto año de EGB 20 18 38 

Total   29 

Fuente: Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta. 

Elaborado por: Anilema Curichumbi Kuri Sisa  

3.6 Técnica e instrumento para la recolección de datos. 

3.6.1 Técnica  

• Psicométrica  

3.6.2 Instrumento  

• Batería de Detección de la Dislexia en Niños (DST-J). 
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Diseñado para su aplicación rutinaria en contextos escolares. Fue dirigido a niños de edades 

comprendidas entre 6 años y los 11 años, la cual estuvo formada por 12 pruebas que 

evaluaron distintos aspectos que caracterizan o contribuyen a la detección de la dislexia, lo 

que permitió determinar el nivel de riesgo o punto fuerte del estudiante. 

3.7 Técnicas para procesamiento de interpretación de datos. 

Se utilizó las técnicas de la estadística en el procesamiento de los datos de información 

obtenida, se complementó con la elaboración y el registro en estadígrafos de representación 

gráfica como son; cuadros y pasteles, a partir del análisis y cumplimiento de actividades 

como:  

• Revisión del test psicométrico  

• Aplicación de los test 

• Registro de la información en una base de datos 

• Codificación de la información donde se realizó un primer ordenamiento de sus 

indicadores con sus respectivas categorías y objetivos 

• Tabulación y representación gráfica de los resultados 

• Análisis e interpretación de los resultados obtenidos  

• Conclusiones y Recomendaciones   
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CAPÍTULO IV.  

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Análisis de los resultados  

Ítem N°1. Nombres (N) 

Tabla 3 Nombres (N) 

Nombres (N) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 7 23% 

Ausencia de riesgo 7 23% 

Riesgo leve 12 40% 

Riesgo moderado 3 14% 

Riesgo alto 0 0% 

Total 29 100% 

Fuente: Tomado de DST-J Test 

Figura 1 Nombres 

Nombres 

 
Fuente: DST-J Test 

Análisis: Del test aplicado a los niños con dislexia muestra que en el ítem Nombres (N), 

el 40% presenta riesgo leve, en cambio, el 23% presenta punto fuerte y ausencia de riesgo y 

el 14% riesgo moderado. 

Interpretación: La mayoría de los niños con dislexia estudiantes de 4to, 5to, 6to año de 

educación general básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta presentan un 

riesgo leve en este ítem. Considerando que el ítem Nombres (N) del test implica la 

capacidad que tiene el niño con dislexia para nombrar dibujos conocidos en el menor tiempo 

posible, a fin de detectar si el niño puede reconocer e identificar los dibujos presentes en 

una lámina. 

Ítem N°2. Coordinación (Cd) 

Tabla 4 Coordinación (Cd) 

Coordinación (Cd) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 8 27% 

23%

23%40%

14% 0%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Ausencia de riesgo 8 27% 

Riesgo leve 9 30% 

Riesgo moderado 3 10% 

Riesgo alto 2 6% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 2 Coordinación (Cd) 

Coordinación (Cd) 

 
Fuente: DST-J Test 

 

Análisis: Del total de niños con dislexia aplicados el test, se evidencia que el 30% presenta 

un riego leve en el ítem de Coordinación (Cd), el 27% tiene ausencia de riego, el 6% 

presenta un riesgo alto, mientras que otro 27% lo presenta como un punto fuerte, pero un 

10% tiene riesgo moderado. 

Interpretación: Un porcentaje alto de niños con dislexia presenta un riesgo leve en este 

ítem lo cual involucra un trastorno poco difícil de tratar, ya que a través de este se evalúa 

la coordinación viso manual y las habilidades manipulativas en el niño, a fin de desarrollar 

y mejorar la habilidad motriz en los niños con dislexia. 

 

Ítem N°3. Lectura (L) 

Tabla 5 Lectura (L) 

Lectura (L) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 2 11% 

Riesgo leve 13 45% 

Riesgo moderado 14 11% 

Riesgo alto 0 0% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

27%

27%

30%

10%

6%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Figura 3 Lectura (L)  

Lectura (L) 

 
Fuente: DST-J Test  

 

Análisis: El 48% de los niños con dislexia presentan un riego moderado en el ítem de 

Lectura (L), el 45% presenta un riesgo leve y otro 7% tiene ausencia de riesgo. 

Interpretación: La mayoría de estudiantes de 4to, 5to, 6to año de educación general básica 

de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta presentan un riesgo moderado en el 

ítem de Lectura (L), por ende, es necesario que los docentes realicen actividades a fin de 

mejorar la lectura en los niños la cual llegue a ser rápida y precisa. En porcentaje minoritario 

existe ausencia de riesgo y otros tienen riesgo leve, es decir que, con un tratamiento 

adecuado, estos niños podrán mejorar esta    habilidad. 

 

Ítem N°4. Segmentación fonética (S) 

Tabla 6 Segmentación fonética (S) 

Segmentación fonética (S) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 5 17% 

Riesgo leve 19 66% 

Riesgo moderado 4 14% 

Riesgo alto 1 3% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 4 Segmentación fonética (S) 

Segmentación fonética (S) 

0% 7%

45%

48%

0%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test 

 

Análisis: A través del test aplicado a los niños con dislexia se pudo detectar que el 66% 

presenta riesgo leve en el ítem de segmentación fonética, el 17% tiene ausencia de riesgo, 

el 14% presenta riesgo moderado y el 3% tiene riesgo alto. 

Interpretación: Los niños con dislexia presentan dificultades en la segmentación fonética, 

es decir, al dividir una palabra en sonidos que la constituyen, en tal virtud, la mayoría de 

estos niños presentan un riesgo leve, lo que implica que los docentes trabajen de forma 

individualizada con cada individuo a fin de reforzar y capacitarlos adecuadamente. Así 

también, un porcentaje bajo de niños con dislexia presentan un riego alto, ausencia de 

riesgo y moderado, lo cual significa que con ellos se puede avanzar y mejorar más rápido. 

 

Ítem N°5. Dictado (D) 

Tabla 7 Dictado (D) 

Dictado (D) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 2 7% 

Riesgo leve 15 52% 

Riesgo moderado 12 41% 

Riesgo alto 0 0% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 5 Dictado (D)  

Dictado (D) 

0%
17%

66%

14%

3%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test  

Análisis: Por medio del test aplicado se pudo evidenciar que los niños con dislexia 

presentan dificultades en el ítem Dictado (D), donde el 52% presenta un riesgo leve, el 

41% presenta riesgo moderado, el 7% tiene ausencia de riesgo. 

Interpretación: Un porcentaje considerable de estudiantes de 4to, 5to, 6to año de 

educación general básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta presentan un 

riesgo leve en el ítem Dictado (D). Lo cual significa que existe algo de dificultad en la 

precisión ortográfica y deficiente velocidad al escribir, esto conlleva a que los docentes 

empleen los  métodos, estrategias y recursos adecuados para mejorar esta habilidad en los 

niños. Sin embargo, un pequeño porcentaje de niños muestra un riesgo ausencia de riesgo, 

lo cual permite determinar un diferente tratamiento con estos niños. 

 

Ítem N°6. Dígitos inversos (DI) 

Tabla 8 Dígitos inversos (DI) 

Dígitos inversos (DI) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 3 10% 

Riesgo leve 22 76% 

Riesgo moderado 3 10% 

Riesgo alto 1 4% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 6 Dígitos inversos (DI) 

Dígitos inversos (DI) 

0%7%

52%

41%

0%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test 

Análisis: Mediante la aplicación del test a los niños con dislexia se observó en diferente 

porcentaje el déficit que presentan con los dígitos inversos, así, el 76% tiene un riesgo leve, 

el 10% un riego moderado, el 10% ausencia de riesgo y el 4% un riesgo alto. 

Interpretación: Una parte significativa de estudiantes de 4to, 5to, 6to año de educación 

general básica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta presentan un riesgo leve 

en el ítem de Dígitos Inversos (DI), lo cual evidencia que los niños pueden mejorar su 

habilidad para recordar la mayor cantidad de dígitos a través de un tratamiento rápido y 

conciso. Así también, un porcentaje menor presenta un riego alto en este ítem, por lo que 

es pertinente que los docentes trabajen más tiempo con estos niños a fin de desarrollar y 

mejorar esta habilidad escolar. 

 

Ítem N°7. Lectura sin sentido (LS) 

Tabla 9 Lectura sin sentido (LS) 

Lectura sin sentido (LS) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 2 7% 

Riesgo leve 17 59% 

Riesgo moderado 10 34% 

Riesgo alto 0 0% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 7 Lectura sin sentido (LS) 

Lectura sin sentido (LS) 

0% 10%

76%

10%
4%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test 

Análisis: El 59% de los niños con dislexia presentan un riesgo leve en el ítem Lectura sin 

sentido (LS), el 34% mantiene un riesgo moderado, el 7% tiene ausencia de riesgo. 

Interpretación: Los estudiantes de 4to, 5to, 6to año de educación general básica de la 

Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta con dislexia presentan un riego leve en el 

ítem Lectura sin sentido (LS), la misma que propone evaluar la capacidad del niño para 

leer palabras nuevas a través de un texto sin sentido, por ello, es necesario que los docentes 

realicen trabajos y actividades de lecto escritura para ayudar a los niños a desarrollar dichas 

habilidades y destrezas. Además, con el porcentaje minoritario de niños que presentan, 

ausencia de riego es prudente reforzar su destreza a fin de mejorarla y superar la dislexia. 

 

Ítem N°8. Copia (C) 

Tabla 10 Copia (C) 

Copia (C) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 2 7% 

Riesgo leve 19 66% 

Riesgo moderado 7 24% 

Riesgo alto 1 3% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

 

Figura 8 Copia (C) 

Copia (C)  

0%7%

59%

34%

0%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test  

Análisis: El 66% de los niños con dislexia expresaron que tienen riesgo leve en el ítem de 

Copia (C), el 24% presenta riesgo moderado, el 7% tiene ausencia de riesgo y en cambio, 

el 3% presenta riesgo alto. 

Interpretación: El ítem Copia (C) permite evaluar la velocidad y precisión que tiene un 

niño para copiar un texto breve, lo cual implica que la mayoría de los niños con dislexia 

presentan una alta dificultad al copiar textos, por lo tanto, los docentes deben realizar terapias 

personalizadas para tratar dicha dificultad y ayudar a que niño mejore frecuentemente. 

Además, es conveniente trabajar con los niños que presentan riesgo moderado, ausencia 

de riesgo a fin de reforzar sus destrezas en la escritura. 

 

Ítem N°9. Fluidez verbal (FV) 

Tabla 11 Fluidez verbal (FV) 

Fluidez verbal (FV) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 1 3% 

Riesgo leve 7 24% 

Riesgo moderado 19 66% 

Riesgo alto 2 7% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 9 Fluidez verbal (FV) 

Fluidez verbal (FV) 

0%7%

66%

24%

3%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test 

Análisis: Del total de niños a quienes se aplicó el test, el 66% presenta un riesgo moderado 

en el ítem de Fluidez verbal (FV), el 24% muestra un riego leve, el 7% evidencia un riesgo 

alto y tan solo el 3% ausencia de riesgo. 

Interpretación: Los estudiantes de 4to, 5to, 6to año de educación general básica de la 

Unidad Educativa “Cicalpa” del cantón Colta, un alto porcentaje de niños con dislexia 

presenta un riesgo moderado en el ítem de Fluidez Verbal (FV), lo que quiere decir, que 

los niños aun no son del todo capaces de pensar y mencionar palabras con una letra 

especifica en menor tiempo, por ello, es importante el trabajo de los docentes para afrontar 

esta dificultad y ayudar a los niños a mejorar en esta actividad. Así también, los docentes 

con el restante de niños con riego leve y alto deben seguir brindando terapias a fin de que 

los niños sean hábiles en esta actividad. 

 

Ítem N°10. Fluidez semántica (FS) 

Tabla 12 Fluidez semántica (FS) 

Fluidez semántica (FS) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 3 10% 

Riesgo leve 23 79% 

Riesgo moderado 2 7% 

Riesgo alto 1 4% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 10 Fluidez semántica (FS) 

Fluidez semántica (FS) 

0% 3%

24%

66%

7%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test 

Análisis: A través de la aplicación del test a los niños con dislexia, se pudo observar que el 

79% presenta un riesgo leve en el ítem de Fluidez semántica (FS), el 10% muestra ausencia 

de riesgo, el 7% tiene un riesgo moderado, mientras que el 4% presenta riesgo alto. 

Interpretación: Los niños con dislexia presentan dificultad en la fluidez semántica. Siendo 

así, que la mayoría de ellos muestran un riesgo leve, al dificultarse la capacidad de pensar 

y nombrar de forma rápida palabras de un mismo contexto, por ello, es importante que los 

docentes realicen actividades que refuercen la fluidez semántica de los niños con dislexia. Y 

con el porcentaje de niños con riego alto, moderado, los docentes deben realizar dicha 

actividad de manera individualizada a fin de mejorar la fluidez semántica en estos niños 

que lo requieren para su desarrollo académico. 

 

Ítem N°11.Vocabulario (V) 

Tabla 13 Vocabulario (V) 

Vocabulario (V) 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Punto fuerte 0 0% 

Ausencia de riesgo 6 21% 

Riesgo leve 18 62% 

Riesgo moderado 5 17% 

Riesgo alto 0 0% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 11 Vocabulario (V)  

Vocabulario (V) 

0%10%

79%

7%
4%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test  

Análisis: El test aplicado a los niños con dislexia permitió observar las dificultades y 

deficiencias que tienen en cuanto al vocabulario, donde el 62% muestra un riesgo leve, el 

21% evidencia ausencia de riesgo, el 17% presenta un riesgo moderado. 

Interpretación: La mayoría de los niños con dislexia muestran un riego leve en el ítem de 

Vocabulario (V), lo que significa que el déficit que tienen es tratable y puede ser mejorado a 

través de algunas terapias. Sin embargo, existe un cierto porcentaje no considerable de niños 

que presentan un riego moderado en base al déficit de vocabulario, por lo que para ellos es 

necesario la actuación inmediata de los docentes con sesiones  personalizadas donde mejoren 

su vocabulario. 

 

Tabla 14 Nivel Global de riesgo 

Nivel Global de riesgo 

PONDERACIONES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sin riesgo 0,00 y 0,059 1 3% 

Riesgo leve 0,60 y 0,89 6 21% 

Riesgo moderado 0,90 y 

1,19 

11 38% 

Riesgo alto1,20 y 3,00  11 38% 

Total 29 100% 

Fuente: DST-J Test 

Figura 12 Nivel Global de riesgo 

Nivel Global de riesgo 

0%

21%

62%

17%
0%

Punto fuerte Ausencia de riesgo Riesgo leve Riesgo moderado Riesgo alto
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Fuente: DST-J Test  

 

Análisis: El test aplicado a los niños con dislexia permitió observar que el nivel global de 

riesgo de dislexia en los estudiantes es el 38% muestra un riesgo alto, por otra parte, el 38% 

evidencia un riesgo moderado, el 21% presenta un riesgo leve, en cambio, el 3% muestra 

ausencia de riesgo. 

Interpretación: El nivel global de riesgo de dislexia muestra un riesgo alto y moderado en 

general, lo que significa que el déficit que tienen requiere que se actué de forma inmediata 

con los estudiantes identificados con la problemática, pues es necesario contribuir con el 

desarrollo del estudiante mediante lo determinado.  

3%

21%

38%

38%

0%

Sin riesgo 0,00 y 0,059 Riesgo leve 0,60 y 0,89

Riesgo moderado 0,90 y 1,19 Riesgo alto1,20 y 3,00

Riesgo alto
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CAPÍTULO V.   

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones 

Las implicaciones de la dislexia en las conductas socioemocionales son una tendencia de 

estudio para tener en cuenta en la realidad educativa, por esta razón se empleó el test Batería 

de Detección de la Dislexia en Niños (DST-J), en el cual se determinó que los niños con 

diagnóstico de dislexia presentan diversas deficiencias y dificultades en sus aptitudes para 

la lectura y la escritura. Esta dificultad tiene una influencia significativa en la vida personal, 

escolar, familiar y social de los niños que padecen dicho trastorno. Además, se identificó en 

algunos estudiantes que la dislexia repercute en el estado de ánimo, la motivación y el 

autoconcepto, provocando problemas conductuales. 

El análisis llevado a cabo en los infantes con dislexia demostró que el nivel global de riesgo 

de dislexia en los estudiantes es del 38% con riesgo algo, el otro 38% exhibe un riesgo 

moderado, el 21% exhibe un riesgo leve y finalmente el restante 3% exhibe ausencia de 

riesgo. Esto significa que los estudiantes que tienen un problema necesitan resolverlo pronto, 

debido a que existen repercusiones en la autoestima y en los comportamientos emocionales, 

además, afecta directamente al aprendizaje ya que los niños con dislexia presentan mayores 

niveles de ansiedad y estrés. 

Se determinó que el 66% de los estudiantes de 4to, 5to y 6to año de educación general básica 

de la Unidad Educativa "Cicalpa" del cantón Colta presentan un riesgo moderado en el ítem 

de Fluidez verbal (FV), el 24% evidencia un riesgo elevado, el 7% evidencia un riesgo 

elevado y solo el 3% evidencia un riesgo elevado, lo cual significa que los niños aún no son 

del todo capaces de pensar y mencionar. Otras de las dificultades que presentan los 

estudiantes es falta de apoyo a nivel áulico y a nivel emocional. Los problemas de 

aprendizaje pueden desencadenar problemas de comportamiento, como la falta de atención, 

impulsividad o irritabilidad, estas dificultades si no se intervienen a tiempo desembocan en 

trastornos conductuales. 
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5.2 Recomendaciones 

La acción docente frente al manejo de estudiantes con dislexia, es la primera línea de acción 

para reducir la brecha deficitaria de aprendizaje del menor, por lo que se recomienda mejorar 

la capacitación de los profesores sobre signos y síntomas de alerta para prevenir la dislexia 

y dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura. Esto ayudará a distinguir entre una 

dificultad y un trastorno. La dificultad para leer, problemas de ortografía y evitar actividades 

que requieran leer son los principales síntomas.  

Proporcionar apoyo individualizado, en el que se pueda dedicar un tiempo adicional a cada 

uno de los estudiantes para fortalecer aquellas áreas en las que sus dificultades son más 

elevadas.  

Se debe establecer una asociación de respaldo por parte de los estudiantes mediante 

herramientas o técnicas psicoeducativas enfocadas en mejorar las aptitudes de lectura a los 

niños con necesidades educativas específicas. 
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ANEXOS   

 

Anexo 1. Resolución Administrativa (Resolución de Comisión de Carrera) 
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Anexo 2. Aprobación del Perfil del Proyecto 
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Anexo 3. Acta de Conocimiento Informado  
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Anexo 4. Certificado de autorización  
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Anexo 6. Test para el Detección de la Dislexia en Niños DST-J 
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Para ver el instrumento completo acceda al siguiente link:  https://unachedu-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/kuri_anilema_unach_edu_ec/EnhtTEpmgvBKi8V0rm0-

jAkBsJsJd2txtrnlAU35pchp9w?e=RfldyI 

 

https://unachedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/kuri_anilema_unach_edu_ec/EnhtTEpmgvBKi8V0rm0-jAkBsJsJd2txtrnlAU35pchp9w?e=RfldyI
https://unachedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/kuri_anilema_unach_edu_ec/EnhtTEpmgvBKi8V0rm0-jAkBsJsJd2txtrnlAU35pchp9w?e=RfldyI
https://unachedu-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/kuri_anilema_unach_edu_ec/EnhtTEpmgvBKi8V0rm0-jAkBsJsJd2txtrnlAU35pchp9w?e=RfldyI
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Anexo 7. Matriz de Consistencia. 

TÍTULO – TEMA: Dislexia en Estudiantes de Educación General Básica de la Unidad Educativa Cicalpa del Cantón Colta. 

AUTOR/A: Anilema Curichumbi Kuri Sisa                                                                 TUTOR: Dr. Vicente Ramón Ureña Torres. 

ELABORADO POR: Anilema Curichumbi Kuri Sisa 

1. PLANTAMIENTO 

DEL PROBLEMA 

2. OBJETIVOS 

DEINVETIGACIÓN 

3. HIPÓTESIS 4. MARCO 

TEÓRICO 

5. METODOLOGIA  6. TÉCNICAS 

E IRD 

1.1 FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

¿Cómo afecta la 

dislexia en el proceso 

de enseñanza-

aprendizaje en 

estudiantes de 

Educación General 

Básica de la Unidad 

Educativa “Cicalpa” 

del cantón Colta? 

2.1 OBJETIVO 

GENERAL 

Determinar la dislexia 

en estudiantes de 

Educación General 

Básica de la Unidad 

Educativa “Cicalpa” 

del cantón Colta. 

 

3.1 HIPÓTESIS 

GENERAL 

Hi: Los estudiantes 

de la Unidad 

Educativa 'Cicalpa' 

en Colta tienen un 

moderado riesgo de 

dislexia. 

4.1 Variable 

DISLEXIA 

-Tipos de Dislexia 

-Características de 

la Dislexia. 

-Causas de la 

Dislexia 

-Consecuencias de 

la Dislexia. 

-Niveles de 

Dislexia. 

-Niveles de Riesgo 

5.1 Enfoque o Corte 

Cuantitativo. 

5.2 Diseño 

No experimental. 

5.3 Tipo de 

Investigación 

-Por el nivel- alcance 

Descriptivo 

-Por el Objetivo 

Trasversal 

5.3 Unidad de Análisis 

6.1 Variable: 

Dislexia 

Técnica: Test 

psicométrico. 

Instrumento: 

Test para la 

detección de la 

dislexia DST-J 

Descripción 

general. 

Este test consta 

de 12 pruebas 

las cuales se 

dividen en dos 

en pruebas 

1.2 PREGUNTAS DE 

INVESTIGACIÓN 

 

¿Cuál es el nivel 

global de riesgo de 

dislexia en los 

estudiantes de 4to, 

2.2 OBJETIVOS 

ESPECÍFICO 

Evaluar el nivel 

global de riesgo de 

dislexia en los 

estudiantes de 4to, 

3.2 HIPÓTESIS 

DE TRABAJO 

H1: Los estudiantes 

de 4to, 5to y 6to 

grado de Educación 

General Básica de la 



61 
 

5to, 6to de Educación 

General Básica de la 

Unidad Educativa 

“Cicalpa” del cantón 

Colta? 

 

5to, 6to de Educación 

General Básica de la 

Unidad Educativa 

“Cicalpa” del cantón 

Colta. 

Unidad Educativa 

'Cicalpa' del cantón 

Colta presentan un 

nivel global de 

riesgo de dislexia 

moderado. 

-Impacto de la 

Dislexia en el 

aprendizaje. 

 

Niños 

-Población de Estudio 

Educación General 

Básica de la Unidad 

Educativa Cicalpa del 

Cantón Colta. 

-Tamaño de Muestra 

4to, 5to, 6to de EGB. 

5.4 Técnicas e IRD 

Test psicométrico 

5.5 Técnicas de Análisis 

e Interpretación de la 

información. 

directa  e 

indirectas. 

 

¿Cuál es el nivel de 

riesgo en la fluidez 

verbal de los 

estudiantes de 4to, 

5to, 6to de Educación 

General Básica en la 

Unidad Educativa 

“Cicalpa” del cantón 

Colta? 

 

Analizar el nivel de 

riesgo en la fluidez 

verbal de los 

estudiantes de 4to, 5to, 

6to de Educación 

General Básica en la 

Unidad Educativa 

“Cicalpa” del cantón 

Colta. 

H2: Los estudiantes 

de 4to, 5to y 6to 

grado de Educación 

General Básica en la 

Unidad Educativa 

'Cicalpa' del cantón 

Colta presentan un 

nivel significativo 

de riesgo en la 

fluidez verbal. 
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Anexo 8.  Matriz de Operacionalización. 

  
TÍTULO – TEMA: Dislexia en Estudiantes de Educación General Básica de la Unidad Educativa Cicalpa del Cantón Colta. 

AUTOR/A: Anilema Curichumbi Kuri Sisa 

CONCEPTUALIZACI

ÓN 

DIMENSIO

NES 

SUBDIMENSIO

NES 

SUBESCALA 

INDICADORES ITEMS TÉCNICAS E 

INSTRUMENT

OS 

Variable Independiente: 

Dislexia:  

 

La dislexia representa un 

trastorno que impacta en 

el proceso de lectura en 

ciertos niños, generando 

dificultades al enfrentar 

ciertos grafemas, sílabas 

e incluso palabras. Estos 

pequeños tienden a 

confundir fonemas, a 

sustituirlos o a omitirlos, 

lo que conlleva a una 

lectura poco fluida y de 

comprensión complicada. 

Según lo establecido por 

  

 

PRUEBA 

DIRECTA  

 

LECTURA  

  

 

Permite desarrollar los 

pensamientos cognitivos e 

interactivos de cualquier 

lector. 

Lee en n  alta voz las palabras 

que ves en la lamina  

 

 

 

 

 

Técnica 

 

• Test 

psicométrico 

 

 

Instrumento 

 

Batería de 

Detección de la 

Dislexia en 

Niños (DST-J). 

- Diseñado para 

su aplicación 

rutinaria en 

contextos 

DICTADO 

 

Es una herramienta 

efectiva para desarrollar la 

escritura y la comprensión, 

tanto escrita como oral. 

Escribe las palabras que 

mencione. 

 

COPIA  

 

Es una reproducción fiel, 

total o parcial, de un texto, 

imagen, sonido u obra 

Copia con rapidez y precisión 

este texto  

 

  

PRUEBA 

INDIRECT

A  

 

NOMBRES Aprender a escribir el 

nombre propio incentiva la 

adquisición de futuras 

grafía. 

 

Menciona los nombres de los 

objetos que observa.  
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la Federación Mundial de 

Neurología en 1968, la 

dislexia se define como 

un problema 

caracterizado por la 

dificultad en el 

aprendizaje de la lectura, 

aun cuando los niños 

estén recibiendo una 

educación convencional, 

posean una inteligencia 

dentro de rangos 

normales y provengan de 

un entorno socio-cultural 

adecuado (Tamayo, 2020, 

pág. 425). Acotando al 

autor, es importante 

destacar que el bajo 

rendimiento en la lectura 

es el aspecto distintivo de 

la dislexia, mientras que 

otras habilidades no se 

ven afectadas. 

 

COORDINACI

ÓN  

 

Buen funcionamiento de 

organización 

Enhebra con rapidez el cordón 

con la cuerda  

 

escolares. Va 

dirigido a 

niños de 

edades 

comprendidas 

entre 6 años y 

los 11 años. la 

cual esta 

formada por 

12 pruebas 

que evalúa 

distintos 

aspectos que 

caracterizan o 

contribuyen a 

la detección de 

la dislexia, lo 

que permitirá 

determinar el 

nivel de riesgo 

o punto fuerte 

del estudiante 

 

ESTABILIDAD 

POSTURAL  

Capacidad de mantener una 

postura controlada de 

manera estática o con 

movimiento 

Intenta mantenerte en 

equilibrio  

 

SEGMENTACI

ÓN FONÉTICA  

 

Ayuda descubrir que las 

palabras están formadas 

por sílabas y que estas 

están formadas por 

fonemas (sonidos) 

Agrupa las palabras según 

corresponda  

 

DÍGITOS 

INVERSOS  

 

Consiste en presentar al 

sujeto números, y solicitar 

su recuerdo en el orden 

inverso al presentado. 

Escucha y menciona las 

palabras antes mencionadas 

pero de manera inversa. 

LECTURA SIN 

SENTIDO 

 

 

 

Ayuda a desarrollar 

habilidades lingüísticas 

Lee este texto.  

 

FLUIDEZ 

VERBAL Y 

SEMÁNTICA  

Es el puente entre descifrar 

palabras y comprender lo 

que se ha leído. 

Menciona tantas palabras 

puedas, con la letra m. 

VOCABULARI

O  

Ayuda a mejorar nuestra 

competencia lingüística, 

que es clave en la 

Identifica el objeto. 
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comunicación oral y 

escrita, en la interpretación 

y comprensión de la 

realidad, en la construcción 

y comunicación 

del conocimiento y en la 

organización y 

autorregulación del 

pensamiento, las 

emociones y la conducta. 
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Anexo 9. Fotografías del trabajo de campo. 

 

Fotografía 1. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J.  

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 
 

Fotografía 2. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

 

Fotografía 3. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografía 4. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 
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Fotografía 5. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografía 6. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 
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Fotografía 7. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografía 8. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 
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Fotografía 9. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografía 10. Aplicación del Test para la detección de la dislexia en niños DST-J. 

Elaborado: Anilema Curichumbi Kuri Sisa. 

Fecha: 09 de abril del 2023. 

 

 


