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RESUMEN

La presente investigacion se titula “Estrategias metodoldgicas activas y rendimiento
academico en la asignatura de Estudios Sociales del séptimo afio en la Unidad Educativa
Jesus Infante”, cuyo objetivo fue determinar la incidencia de la implementacién de
estrategias metodoldgicas activas en el rendimiento académico de la asignatura de
Estudios Sociales, en el septimo afio de la Unidad Educativa durante el periodo enero-
febrero 2024. Metodoldgicamente se utilizé un enfoque cuantitativo, con un disefio
cuasiexperimental, de tipo de campo y transversal; por el nivel fue explicativo. La
poblacién la conformaron los estudiantes de séptimo afo de educacion basica. La muestra
estuvo compuesta por 20 estudiantes del grupo experimental y 17 del grupo de control.
El instrumento utilizado al inicio fue una prueba de diagnéstico la cual, tuvo o= 0,872,
evidenciado asi la factibilidad de los items y de la prueba es aceptale para su aplicacion.
Con la aplicacion de la prueba de diagnostico final sobre los contenidos desarrollados, se
pudo identificar que el grupo experimental tuvo una X =8,74 y el grupo de control X =
5,40. La aplicacion de la Prueba t de Student evidencié una significancia adecuada,
rechazando la Ho y aceptando la Hi, se concluye que el desarrollo de estrategias
metodoldgicas activas favorece el rendimiento académico en la asignatura de Estudios
Sociales del séptimo afio en la Unidad Educativa Jesus Infante.

Palabras clave: Estrategias metodologias activas, rendimiento académico, Estudios
Sociales.



ABSTRACT

The present research is titled "Active methodological strategies and academie
performance in the subject of Social Studies in the seventh year at the Jesis Infante
Educational Unit", whose objective was to determine the incidence of the implementation
of active methodological strategies in the academic performance of the subject of Social
Studies, in the seventh year of the Educational Unit during the peniod January-February
2024. Methodologically, a gquantitative approach was used, with a quasi-experimental,
field-type and transversal design; because of the level it was explanatory. The population
was made up of students in the seventh year of basic education. The sample was made up
of 20 students from the experimental group and 17 from the control group. The instrument
used at the beginning was a diagnostic test which had o= 0.872, thus demonstrating the
feasibility of the items and the test's acceptability for its application. With the application
of the final diagnostic test on the developed contents, it was possible to identify that the
experimental group had an X =8.74 and the control group X = 5.40. The application of
the Student's t-test showed adequate significance, rejecting H) and accepting HI, it 1s
concluded that the development of active methodological strategies favors academic
performance in the subject of Social Studies in the seventh year at the Jesis Infante

Educational Unit.

Keywors: Active methodologies strategies, academic performance, Social Studies.

1D: 0606093904



INTRODUCCION

El desarrollo de la presente investigacion tuvo como finalidad determinar la
incidencia de la implementacion de estrategias metodoldgicas activas, en el rendimiento
academico de la asignatura de Estudios Sociales, en el séptimo afio de la Unidad
Educativa “Jests Infante” durante el periodo enero-febrero 2024. Lara'y Gémez (2020)
mencionan que se puede considerar que las metodologias activas facilitan la ensefianza,
permitiendo a los estudiantes poder desarrollar capacidades y competencias, favoreciendo
asi el rendimiento académico.

Las estrategias metodoldgicas activas constituyen una secuencia de actividades
planificadas y organizadas por el docente, permitiendo llevar un proceso de ensefianza de
manera dindmica y participativa con los estudiantes en la construccion del conocimiento.
Se considera que el docente debe tener en cuenta: cuando, cémo, dénde y a quiénes va a
aplicar las estrategias metodoldgicas activas, de esta manera permite organizar los
contenidos curriculares de una manera eficaz durante el proceso de ensefianza de Estudios
Sociales. En tal sentido, es necesario que el docente tenga la oportunidad de recibir
capacitaciones en tematicas pedagdgicas con la finalidad de mejorar y fortalecer su labor
educativa y ponerla al servicio de la educacion (Remachi, 2022).

La investigacion y su desarrollo es de gran importancia, debido a que, por medio
de la implementacién de la propuesta, los docentes podréan trabajar dentro del aula de
clases las diversas metodologias activas que se desarrollaron, permitieron mejorar la
atencion, concentracién, cooperacion y participacion de los estudiantes. Asi se
favoreceran las capacidades cognitivas que permitirdn mejorar su aprendizaje, el mismo
que se vera reflejado dentro del rendimiento académico, como lo afirma (Garcia. , 2019).

Dentro de la investigacion se utilizé un enfoque cuantitativo, con un disefio
cuasiexperimental, con una tipologia de campo y transversal, por el nivel fue explicativo,
la poblacion la conformaron los estudiantes de séptimo afio de educacion basica, el
muestreo fue no probabilistico e intencional estudiantes del grupo experimental y del
grupo de control, la técnica fue la prueba y el instrumento el cuestionario.

El desarrollo del informe se estructura en los siguientes apartados:

Capitulo I.- En donde se presenta el planteamiento del problemay los principales
antecedentes internacionales, nacionales y regionales, los objetivos, justificacion y la
fundamentacion del estudio.

Capitulo I1.- Constituido por el marco tedrico, en donde se incluyen las teorias y
fundamentos conceptuales de las variables estudiadas.

Capitulo I11.- Contiene el marco metodoldgico, con el enfoque, disefio, tipo,
nivel, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Capitulo IV.- Refiere a la presentacion, andlisis e interpretacion de resultados con
representaciones gréaficas y tablas, finalizando con la discusion.

16



Capitulo V.- Se detalla la propuesta con la secuencia didactica de las estrategias
metodoldgicas activas.

Para finalizar, se describen las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y
anexos que incluyen el instrumento psicométrico utilizado, modelo de consentimiento
informado, fotografias y oficios.
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CAPITULO 1
GENERALIDADES

1.1  Planteamiento del problema

Los constantes cambios que ha enfrentado la humanidad a nivel mundial no han
permitido que los estudiantes logren desarrollar habilidades y capacidades para poder
captar de mejor manera el conocimiento (Marcos, et al. 2020). Las metodologias
tradicionales que utilizan los docentes condicionan el desarrollo total de las capacidades
de los escolares, y su nivel de rendimiento comienza a disminuir por la falta de recursos
didacticos que cumplan la funcion de innovacion, dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje desde una perspectiva digital (Delgado et al., 2022).

En el Ecuador se han desarrollado diversos cambios a los curriculos nacionales de
educacidn, ya que el incremento de la suspension de clases ha obligado a que los docentes
desarrollen estrategias que permitan mejorar el proceso de aprendizaje y dejen de lado la
educacion tradicional, puesto que se ha podido observar que el desarrollo de nuevas
estrategias favorece la motivacion y atencion los mismos que benefician el rendimiento
académico (Garcia et al., 2022).

Con base en lo evidenciado en las diferentes investigaciones, se ha generado la
siguiente interrogante ¢Cdémo incide la implementacion de estrategias metodoldgicas
activas en el rendimiento académico de la asignatura Estudios Sociales del séptimo afio
en la unidad educativa “Jesus Infante”?

La ausencia de metodologias activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje no
contribuye al desarrollo ni adecuado entendimiento de la asignatura de Estudios Sociales,
ya que se observa una falta de interés hacia la asignatura. Este estudio se centra en analizar
la relacion entre las estrategias metodologicas activas y el rendimiento académico de los
estudiantes. En un contexto donde la educacién busca ser cada vez mas participativa y
centrada en el estudiante, surge la necesidad de investigar como la implementacion de
estrategias metodoldgicas activas influye en el desempefio educativo.

Al emplear metodologias activas como el Flipped Classroom (clase invertida),
gamificacion, aprendizaje colaborativo, aprendizaje por descubrimiento y poniendo
énfasis en la metodologia de "Un Viaje en el Tiempo " se busca mejorar la ensefianza
aprendizaje, esta investigacion tiene como objetivo examinar en qué medida la aplicacion
de estas estrategias afecta la comprension, retencion y aplicacion de los contenidos de
Estudios Sociales por parte de los estudiantes, identificando también los posibles
obstaculos o desafios que puedan surgir en su implementacién. A través del analisis de
los resultados obtenidos, se espera proporcionar conclusiones valiosas para la mejora
continua de los métodos pedagogicos en la unidad educativa y en contextos educativos
similares.
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1.2 Justificacion de la investigacion

Lara y GOomez (2020) mencionan que en la “actualidad se siguen aplicando
métodos tradicionales que se caracterizan por la capacidad de adaptacion a la aplicacion
de parte del docente, en los que predomina el autoritarismo y en los que el estudiante es
el receptor de estos” (p.15). Y esto se debe a que algunos maestros no estan sujetos a los
cambios, generando un desinterés en los estudiantes por aprender. Para ello, es necesario
establecer actividades en las que el estudiante disfrute del proceso de ensefianza
aprendizaje, en las que él sea el responsable principal de la elaboracion de su aprendizaje
y el docente sea el pionero en la construccion de su aprendizaje.

El desarrollo de la presente investigacion es de gran importancia, debido a que se
ha podido identificar que la implementacion de estrategias metodoldgicas activas
favorece el interés, participacion, atencion y motivacion en los estudiantes; de la misma
manera, se ha podido identificar que el trabajar estas metodologias dentro del aula
conlleva a un constante descubrimiento e interés por aprender la asignatura de Estudios
Sociales, pues mejora su aprendizaje el cual se ve reflejado en su rendimiento académico.

La metodologia activa es considerada como aquel proceso en el cual participan
los estudiantes, esto favorece el rendimiento académico, su desarrollo fue factible y su
desarrollo fue factible debido a que se contd con el material bibliografico necesario que
permitié describir y caracterizar las variables de estudio; de la misma manera, se conto
con los permisos y aprobaciones necesarias para la aplicacion de los instrumentos de
evaluacion y las actividades de la propuesta.

Los beneficiarios de la presente investigacion fueron los estudiantes y docentes
del séptimo afio en la Unidad Educativa “Jesus Infante”; los beneficiarios indirectos
fueron los administrativos, padres de familia y la colectividad educativa en general,
debido a que la investigacion aporta al ambito educativo.

1.3  Objetivos

1.3.1 Objetivo general

e Determinar la incidencia de la implementacién de estrategias metodoldgicas
activas, en el rendimiento académico de la asignatura de Estudios Sociales, en
el séptimo afio de la Unidad Educativa “Jess Infante” durante el periodo
enero-febrero 2024.

1.3.2 Objetivos especificos

e Diagnosticar los conocimientos previos al estudio de la unidad curricular,
¢ Cuantos ecuatorianos somos?

e Disefiar una secuencia didactica de implementacion de estrategias
metodoldgicas activas.

e Implementar la secuencia didactica en el grupo experimental y emplear una
metodologia tradicional con el grupo de control.
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e Establecer si existen diferencias significativas en el rendimiento académico
entre el grupo de control y el grupo experimental.

1.4 Descripcion de la institucion educativa

La Escuela de Educacion Basica JesUs Infante fue implantada en el afio 2008,
pertenece a la Congregacién Hermanas Dominicas de la Providencia, se localiza en la
Avenida Leopoldo Freire y Bucarest de la Ciudad de Riobamba y tiene su sede matriz en
la ciudad de Medellin, Colombia. En el mes de abril del afio 2003, por inspiracion del
Monsefior Victor Corral Mantilla en aquel entonces obispo de la didcesis de San Pedro
de Riobamba, se inicia la obra del centro de proteccion infantil, Julia Mantilla, nombre
que obtiene en honor a la mama de Monsefior Victor (Jhayya, 2022).

Figura l

Ubicacion Escuela de Educacion Basica “Jesus Infante”

Nota: Informacién tomada de: https://www.google.com/maps/search/Unidad+Educativa+jesus

+infante+riobamba/@-1.6615778,-78.6556143,15z%entry=ttu

El centro de atencion inicia prestando sus servicios de alimentacion vy
evangelizacion a los nifios y jovenes de escasos recursos de la ciudad de Riobamba,
siendo su directora la Hermana Socorro Cardona. Posteriormente, se implementa el
servicio de guarderia, atendiendo a nifios de 6 meses hasta 4 afios, centrandose en el
cuidado de los nifios del mercado mayorista, con el apoyo del Estado por medio de la
organizacion Yachachi (Jhayya, 2022).

En el afio 2006-2007 la Licenciada Fernanda Campoverde gestiona ante el
Ministerio de Educacion la legalizacion del Centro de Educacion Inicial, la cual tomo
como nombre Jesus Infante, contando con muy buena aceptacion en la ciudad. Debido a
la gran acogida, dos afios después se implementa el jardin, cumpliendo con el deseo de la
madre precursora de la Congregacion, hacer de los nifios buenos hijos de Dios.

En el afio 2012, luego de un trabajo minucioso, se logra la acreditacién ante el
Ministerio de Educacion del segundo afio de educacion bésica, sistematicamente, se
aumentaron los grados, hasta llegar a séptimo afio, estos logros han sido gracias a la
gestién de las Hermanas Luz Miriam Vargas y Edith Eliana Cruz, en colaboracion de los
docentes, quienes, consientes de la responsabilidad y el compromiso con la sociedad, han
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trabajado arduamente para que la institucion se posesione en la ciudad de Riobamba como

una de las mejores.
Tabla 1

Datos generales de la institucion educativa

Descripcion

Caracterizacion

Nombre de la Institucién

Nombre de la Rectora
Nombre de la Vicerrectora

Niveles Académicos

Sostenimiento
Régimen
Jornada
Cédigo AMIE

Escuela Particular de Educacion Basica “Jesus
Infante”

Hna. Lcda. Edith Eliana Cruz Hernandez
Hna. Carmen Isabel Herrera Romero
Inicial |

Inicial I

Primer Afio de Educacion Basica,
Segundo Afio de Educacion Basica,
Tercer Afio de Educacion Basica,
Cuarto Afio de Educacion Baésica,
Quinto Afio de Educacion Baésica,
Sexto Afio de Educacion Basica,
Séptimo Afio de Educacion Basica
Particular

Sierra

Matutina

06H00139

Nota: Informacién tomada y adaptada de (Jhayya, 2022).

Misién

La Escuela Jesus Infante, es una institucién educativa independiente y sin animo
de lucro; cuya mision es lograr por todos los medios que estén a su alcance, el
bienestar social y moral de los nifios, ofreciendo una educacion integral, orientada
en lamoral y en los valores humanos, favoreciendo el desarrollo de competencias
cognitivas y afectivas para que los estudiantes enfrenten situaciones de la vida
cotidiana en forma eficiente, optimista y positiva. A partir de un proceso
organizado y orientado, pedagdgica y metodoldgicamente, impulsando vy
potenciando las habilidades de nuestro personal para lograr cubrir las necesidades
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de los estudiantes, con miras a un futuro prometedor para nuestra sociedad
(Jhayya, 2022, p. 20).

Vision

Constituirse como una institucion educativa que fundamenta su quehacer en la
generacion de aprendizajes significativos que contribuyan a la formacion integral
de todos los entes educativos, desarrollando habilidades que nos permitan convivir
y participar en una sociedad cambiante, siendo asi capaces de mantener sus
valores y principios intactos, asociados a un sentido cientifico, axioldgico y
humanista (Jhayya, 2022, p. 20).
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CAPITULO 2
ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

2.1  Antecedentes investigativos

Para el desarrollo de los antecedentes investigativos se seleccionaron algunos
estudios que estaban acorde con el mismo tema que se investiga; los documentos
seleccionados fueron de diferentes repositorios universitarios y sitios de revistas
electronicas.

Cumapa (2017), desarrolld un estudio sobre “Relacion entre la metodologia de
ensefianza con el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa
N° 0180 Seior de los Milagros”, el objetivo de estudio fue establecer la relacion de la
metodologia de ensefianza con el rendimiento académico de los estudiantes, para lo cual
se utilizé una metodologia con un corte transversal y correlacionado, los instrumentos de
evaluacion fueron las encuestas donde por medio del cuestionario, se pudo conocer la
existencia de una correlacion media entre la metodologia de ensefianza con el rendimiento
académico de los estudiantes, con un coeficiente de correlacion de 0.572, explicando que
aproximadamente el 33% del rendimiento académico de los estudiantes se ve
influenciado por la metodologia de ensefianza.

A nivel nacional, se ha podido identificar diversos estudios relacionados con las
variables de estudio uno de ellos fue ejecutado por Campafia y Morocho (2022), sobre
“Estrategias de ensefianza para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de
educacion basica superior”, donde el objetivo del tema fue determinar las estrategias
metodoldgicas que actualmente estan utilizando la mayoria de docentes, mediante el uso
de instrumentos, para el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes de
Educacién Basica Superior de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingue
“Padre Juan de Velasco™.

En dicha investigacién, se utilizd un enfoque mixto, de tipo explicativo, las
técnicas utilizadas fueron la encuesta, donde por medio de la misma se pudo identificar
que se evidencia que en su mayoria los docentes no hacen un uso apropiado de las
metodologias activas de ensefianza-aprendizaje, los temas que se tratan en clase no
siempre estan relacionados con la realidad del estudiante, por lo que dificilmente puede
encadenar sus aprendizajes previos con los nuevos contenidos, por lo que ocasionalmente
provocan desmotivacion en los estudiantes, quienes demuestran poco interés por aprender
y, por lo tanto, no son entes activos en la construccién de sus conocimientos

La investigacion “Estrategias metodologicas activas para la ensefianza-aprendizaje
de Quimica de segundo afio de Bachillerato General Unificado. Periodo académico 2022-
2023”, desarrollada por Ambuludi (2023), tuvo como objetivo general fortalecer el
rendimiento académico, mediante la aplicacion de estrategias metodologicas activas que
permitan mejorar la comprension de conceptos, teorias y ejercicios de mayor complejidad
de la asignatura de Quimica. El trabajo investigativo desarrollo por medio del método
inductivo, con un enfoque cualitativo, de tipo participativa y descriptiva. La poblacion la
conformaron 216 estudiantes por medio del muestreo se selecciond a 37 estudiantes.
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Los instrumentos que se utilizaron fueron la encuesta, la entrevista y las actas de
calificaciones, por medio de los cuales se pudo identificar que la implementacién de las
estrategias metodoldgicas activas seleccionadas permitié el desarrollo de aptitudes,
actitudes y capacidades en los estudiantes para el analisis y comprension de los diferentes
temas; de la misma manera, fueron valoradas de manera positiva, por el nivel de
aceptacion que tuvieron tanto de estudiantes como docente, reflejando resultados
positivos en el rendimiento académico, demostrando de esta manera la importancia de la
aplicacion de metodologias activas en el proceso de ensefianza aprendizaje.

De la misma manera se identifico una investigacion con el tema “Las metodologias
activas y su influencia en rendimiento académico de estudiantes de bachillerato”,
realizado por Gomez y Pérez (2023), donde el objetivo fue identificar un conjunto de
competencias transversales que son indispensables en la formacion académica de
los estudiantes desde las metodologias activas y su manifestacion en el rendimiento
academico durante la ensefianza de las matematicas en el nivel del bachillerato.

En la investigacion se utilizo un revision bibliografica y sistematica, donde se pudo
conocer que de esta manera se trata de hacer visible el uso de este tipo de métodos
educativos que pueden ser una oportunidad para todo el sistema educativo de mejorar sus
prestaciones y asi generar un mejor perfil de salida de los estudiantes al concluir el
bachillerato.

Asimismo, un estudio sobre “Estrategias didacticas activas para mejorar el
desempefio académico en la asignatura de Estudios Sociales”, realizada por Semanate y
Gomez (2021), cuyo objetivo fue desarrollar estrategias didacticas activas para la mejora
del desempefio académico en los estudiantes de octavo afio en la asignatura de Estudios
Sociales de la Unidad Educativa Belisario Quevedo de Latacunga. Metodoldgicamente
se utilizd un enfoque trasformador — cualitativo, con un método de investigacion en
accion, la muestra fue seleccionada de manera intensional por cumplir con los criterios
de insercion directa.

Por medio de los resultados obtenidos los autores mencionaron que la utilizacion
de herramientas informéticas en el proceso de aprendizaje aviva la motivacion y la
participacion de los padres en el proceso educativo, lo que coadyuva a la formacién de
un estudiante con sentido de la critica y la reflexion, dada sus habilidades comunicativas,
de cuestionamiento y dialogo.

En relacion a la problemética expuesta, la investigacion sobre “Técnicas activas de
aprendizaje en el area de estudios sociales y rendimiento académico de los estudiantes de
la carrera de Educacion de la Universidad Estatal de Milagro”, realizado por Robles
(2019), el objetivo de la investigacion fue establecer la diferencia que existe entre el grupo
de control y el grupo experimental en el post test, luego de aplicar en el taller TAARAFE
las técnicas activas de aprendizaje en el rendimiento académico del area de Ciencias
Sociales. Metodologicamente se utilizo una disefio transaccional, bivariado y transversal.
La poblaciédn se dividio en dos grupos de 25 estudiantes uno fue el grupo de control y el
otro fue el grupo experimental.
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Se ha demostrado, que existen diferencias significativas entre el grupo de control y
el grupo experimental en el post test sobre respecto al rendimiento académico al aplicar
el taller TAARAFE las técnicas activas de aprendizaje, siendo el nivel de significancia al
95% menor al 0,05 es decir 0,000 por lo que se rechaza la hipdtesis nula y tenemos que:
Existe diferencia significativa entre el grupo de control y el grupo experimental en el post-
test, luego de aplicar el taller TAARAFE las técnicas activas de aprendizaje en el
rendimiento académico del &rea de Estudios Sociales.

Finalmente se evidencié una investigacion sobre “la clase invertida como una
metodologia activa en la asignatura de Ciencias Sociales en Cuenca-Ecuador”
desarrollada por Garcia y Arteaga (2023), el objetivo fue promover un aprendizaje activo
y significativo en la asignatura de Ciencias Sociales mediante la aplicacion de un plan
didactico basado en la clase invertida. La metodologia que se plante6 tuvo un corte
cualitativo, con un alcance descriptivo-exploratorio, el disefio fue accion participativa.

Los resultados evidenciaron que el modelo de aula invertida en la educacion tiene
un enfoque centrado en el alumno y su aprendizaje activo y significativo, permitiendo al
docente involucrar a los estudiantes en una experiencia de aprendizaje que desarrolle sus
conocimientos y habilidades cientificas y tecnoldgicas. Se ha demostrado que la
metodologia de la clase invertida aplicada a las Ciencias Sociales promueve un
aprendizaje activo y significativo en los sujetos de estudio. Igualmente se reconoce que
este modelo permite una combinacién metodolégica con la herramienta didactica del
DUA, demostrando la pertinencia con la corriente de la educacién inclusiva, dando
respuesta a la multiplicidad de singularidades de los estudiantes.

2.2 Fundamentaciones

2.2.1 Fundamentacion filosofica

Las estrategias metodoldgicas activas se entienden como aquellas técnicas y métodos en
donde el docente busca la participacidn activa de los estudiantes durante el proceso de
ensefianza. De esta manera, mantengo persistente el interés en los métodos a seguir con
la intencién de lograr una asimilacion adecuada de los contenidos de cada tematica. Es
decir, que la intervencion que se integre en la dindmica educativa puede ser influenciada
de manera positiva en la promocion de motivacion (Yuquilema, 2023).

La filosofia al ser parte de las ciencias sociales, facilita el proceso de conocimiento de las
ciencias humanas y de disciplinas donde se hace presente la inteligencia del hombre. Con
el desarrollo de las ciencias sociales la imaginacion y fantasias mitoldgicas se fueron
eliminando para dar paso a una nueva forma de pensar mas consciente y se establecieron
principios 0 normas que permitian comprender mas acertadamente y a mayor numero de
personas el devenir de las cosas.
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2.2.2 Fundamentacion epistemoldgica
La epistemologia, aplicada al &mbito especifico de la educacion es:

la rama de la filosofia que estudia la definicion del saber y la produccion de
conocimiento, ademéas no es un conocimiento acabado y sin errores, sino que se
trata de un conocimiento sujeto a criticas, cambios e innovaciones para poder
hacerle frente a un futuro siempre incierto en cualquier sociedad (Alvarado et al.,
2016, p. 15).

En la actualidad, en Ecuador, el docente continta aplicando metodologias de
ensefanza clasicas que traen consigo el hecho que los estudiantes se sientan desmotivados
a la hora de adquirir el conocimiento de los contenidos impartidos en las Ciencias
Sociales, lo que hace necesario fomentar otros métodos alternativos de ensefianza que
permitan al nifio sentirse identificado con la temética, generando sus propios conceptos y
participando de manera interactiva con sus compafieros y el maestro como guia de los
contenidos en el salén de clase (Peralta, 2020).

2.2.3 Fundamentacién pedagogica

Piaget plantea que el proceso de construccidon solo es posible a partir de la
interaccion entre el sujeto cognoscente y el objeto por conocer. Dicha interaccion va
enmarcada en un proceso social. Por lo que es necesario respetar el desarrollo del sujeto
y la naturaleza del objeto. De la psicologia cognitiva deben considerarse los aportes
relacionados con el aprendizaje significativo y el aprendizaje creativo, los cuales
promueven el desarrollo de capacidades mentales y motrices, y actitudes como:
curiosidad, libertad, originalidad, iniciativa, laboriosidad, entre otras. Pero estos
antecedentes son parte de la labor del docente consciente y realista de los adelantos
tecnoldgicos, encaminando dia a dia a una educacién integral (Méndez, 2010).

Las estrategias para estimular el interés por la asignatura de Ciencias Sociales y
salir de los parametros establecidos en la linea tradicional de la educacion debe incluir un
enfoque pedagdgico donde el maestro se convierta en un guia, en un acompafiante del
estudiante, quien no coarta su libre aprendizaje y crea estrategias inter-estructurantes, las
cuales permiten establecer una relacién mas productiva tanto para el docente como para
sus estudiantes (Sanchez K. , 2021)

Lo mas importante de establecer estrategias metodoldgicas activas en Estudios
Sociales es que despierta un interés altamente significativo, sino porque para los
estudiantes es mucho méas novedoso los recursos que se utilizan para trabajar en el aula
de clase. Es importante sefialar que un modelo de interaccion entre docente y estudiante,
es sin duda alguna, la pedagogia, donde la funcién principal del docente es empujar al
estudiante para el desarrollo de los contenidos adecuados. Bajo lo mencionado, el alumno
aprende no por si solo, sino con ayuda del maestro y de las técnicas implementadas dentro
del aula de clase.
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2.2.4 Fundamentacion psicologica

Psicoldgicamente, los modelos educativos tradicionales y conductuales influyeron
para que no se utilizaran técnicas activas de aprendizaje. Los primeros promotores del
conductismo, como Thorndike, Skinner y Watson, influyeron para que la ensefianza fuera
automatizada, dando mayor importancia a los resultados y no a los procesos. Aunque, en
desacuerdo con gran parte de la influencia del conductismo en la educacién, por la forma
de ver a los estudiantes como individuos vacios que adquieren conductas y que las que
no son deseadas pueden ser reemplazadas o eliminadas, hay que admitir la gran influencia
del conductismo en la educacion tradicional y la gran influencia que seguird manteniendo
sobre esta (Carrasco, 2019).

Segun Dewey, la educacion es la reorganizacion o reconstruccion continua de la
experiencia; entonces el objetivo de la educacion esta estrechamente relacionado con el
proceso de vida. Esta reconstruccion agrega significado a la experiencia y mejora las
habilidades a través de la experiencia. Esto quiere decir que un proceso educativo abarca
el campo de los procesos sociales en una comunidad democratica; como tal, sugiere
visualizar la escuela como una reconstruccion de un orden social mas amplio (Gavin,
2022)..

La educacién es un método fundamental de progreso, y cuando un maestro aplica
sus estrategias didacticas, no solo educa a las personas, sino que contribuye a la formacién
de una vida social justa. Esto se puede resumir en el enfoque de John Dewey, en su
afirmacion referente a la ensefianza.

2.2.5 Fundamentacion legal

Legalmente, el desarrollo de la investigacion se basara en los diferentes articulos
que se encuentran promulgados en la Constituciéon del Ecuador y la Ley Orgéanica de
Educacién Intercultural (LOEI).

2.2.5.1 Desde la Constitucion de la Republica del Ecuador

Titulo 1l Seccién Quinta, Nifias Nifios y Adolescentes, Constitucién de la Republica
del Ecuador (2008).

Art. 44. El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integro de los nifios, nifias y adolescentes; aseguraran el ejercicio pleno de sus
derechos, se atenderd al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre
las demas personas. Las nifias, nifios y adolescentes, tendran derecho a su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion despliegue de su intelecto
y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones en un entorno familiar, escolar,
social y comunitario, afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de
sus necesidades sociales, afectivo emocionales y culturales con el apoyo de politicas
intersectoriales nacionales y locales (p. 45).

Art. 45, Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la vida,
incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion. Las nifias, nifios y adolescentes
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tienen derecho a la integridad fisica psiquica, a su identidad, nombre y ciudadania a la
salud integra, nutricion, a la educacién y cultura, al deporte y recreacién a la seguridad
social, al respeto de su libertad, de su dignidad a ser consultados en los asuntos que los
afecten, a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales
propios de sus pueblos y nacionalidades, y recibir informacion acerca de sus progenitores
o familiares ausentes salvo que fuera perjudicial para su bienestar. EI Estado garantizara
su libertad de expresion y asociacion el funcionamiento libre de sus consejos estudiantiles
y demas formas asociativas (p. 45-46).

2.2.6 Desde la Ley Organica de Educacion Superior

“Art. 3.- Fines de la Educacién Superior. - La educacion superior de cardcter humanista,
intercultural y cientifica constituye un derecho de las personas y un bien pablico social
...” (Ley Organica de Educacion Superior, 2018, p. 7)

Art. 4.- Derecho a la Educacion Superior. - El derecho a la educacion superior
consiste en el ejercicio efectivo de la igualdad de oportunidades, en funcion de los
méritos respectivos, a fin de acceder a una formacién académica y profesional con
produccién de conocimiento pertinente y de excelencia. Las ciudadanas y los
ciudadanos en forma individual y colectiva, las comunidades, pueblos y
nacionalidades tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo superior, a traves de los mecanismos establecidos en la Constitucion y
esta Ley. (Ley Organica de Educacion Superior, 2018, p. 7).

El articulo 87 de la LOES (2018) determina que "como requisito previo a la
obtencion del titulo, las y los estudiantes deberan acreditar servicios a la comunidad
mediante practicas o pasantias pre-profesionales, debidamente monitoreadas, en los
campos de su especialidad, de conformidad con los lineamientos generales definidos por
el Consejo de Educacion Superior™ (p.45).

Desde estos fundamentos, el Reglamento del Régimen Académico en el articulo
3, hace referencia a los objetivos del mismo en los incisos d y h, se expresa:

Inciso d. Articular la formacion académica y profesional, la investigacion
cientifica, tecnoldgica y social, y la vinculacion con la colectividad, en un marco
de calidad, innovacion y pertinencia. En el inciso h, hace referencia a; impulsar el
conocimiento de caracter multi, inter y transdisciplinario en la formacién de grado
y postgrado, la investigacion y la vinculacion con la colectividad. En esta misma
linea, se refleja los campos de formacion y, especificamente, los que tienen
relaciones directas con la vinculacion con la sociedad (p. 40).

2.2.7 Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI) del Ecuador

Partiendo de que la educacién es un derecho prescrito en la Constitucion de la
Republica y que es obligacion de las instituciones educativas ofrecer calidad en este
servicio, la investigacion se fundamenta en los siguientes enunciados constitucionales en
la LOEI (2021), Art. 2.4.- Principios de la gestion educativa. - En el cumplimiento del
derecho a la educacidn, el Estado asegurara los siguientes principios:
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..... Estimulo: Se promueve el esfuerzo individual, colectivo y la motivacion a las
personas para el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del
profesorado, la garantia del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea,
como factor esencial de calidad de la educacion. g. Investigacion, construccion y
desarrollo permanente de conocimientos: Se establece a la investigacion,
construccién y desarrollo permanente de conocimientos como garantia del fomento
de la creatividad y de la produccion de conocimientos, promocion de la
investigacion y la experimentacion para la innovacion educativa y la formacion
cientifica... (p. 13).

La LOEI (2021) en una reforma en donde se apuesta sobre la educacién inclusiva y de
calidad, ajustada a la realidad del pais y que favorece a los nifios, nifias y adolescentes.
En ella se manifiesta:

Art. 4. Derecho a la educacion. - La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la Constitucion de la Republica y condicion necesaria para la
realizacion de los otros derechos humanos. Son titulares del derecho a la
educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los niveles inicial, basico y
bachillerato, asi como a una educacién permanente a lo largo de la vida, formal y
no formal, todos los y las habitantes del Ecuador. El Sistema Nacional de
Educacion profundizard y garantizara el pleno ejercicio de los derechos vy
garantias constitucionales (pag. 15).

En el marco legal educativo planteado por el Ministerio de Educacién en el afio
2012 manifiesta de manera general, los docentes ven en la constitucion, la LOEI y otros
cuerpos legales internacionales, un aporte de tipo conceptual, tedrico y normativo, que
provee un modelo para que ellos puedan promover la educacion inclusiva dentro de las
escuelas del pais. En este sentido, el marco legal educativo representa una aportacion
positiva para los docentes. La LOEI establece claramente la necesidad de incluir la
tecnologia e innovacion en los procesos educativos. Asi también habla de la generacién
de competencias del estudiante conforme la realidad mundial, es decir, busca formarlo
para que sea competitivo en sus actividades laborales.

2.3 Fundamentacion tedrica

2.3.1 Pedagogiay Didactica de las Ciencias Sociales

Abordar pedagogica y didacticamente la construccion del pensamiento social,
es reflexionar acerca de la interpretacion, analisis y comprension que el ser humano
hace de todos aquellos acontecimientos y fendmenos que suceden en la sociedad,
producto de la accion grupal o individual del sujeto humano. Se puede decir, que la
representacion que se hacen los seres humanos sobre los fendbmenos sociales de una u otra
forma, corresponde a la teoria mediante la cual se configura ese pensamiento social como
bien (Hoz y Hard, 2022).
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La didactica en los Estudios Sociales es conocida como “una disciplina cientifica
que asume como objeto de estudio los procesos de ensefianza y el aprendizaje” (Sare,
2018, p. 10). Es necesario ahondar en tema de las interdisciplinarias porque abarca a un
conjunto de disciplinas que las personas actla ante cualquier evento, tratando de aprender
de la mejor manera, ya sea esta empirica o por medio de la ensefianza-aprendizaje.

La didactica requiere procedimientos de ensefianza activos, que inciten y motiven
al educando a llevar a cabo tareas escolares, en lugar de mantenerlo en actitud pasiva. Es
necesario tener en cuenta que el educando aprende desde la necesidad de realizar algo,
por lo cual precede en el contexto de la didactica, esa libertad de ser espontaneo, a
diferencia de realizar las cosas pragmaéticamente, lo determinaria en una serie de pasos o
alusiones de aprender para aprender.

2.3.1.1 Elementos de la didactica

La didéctica, de una manera sistematica, vamos a dar algunas breves indicaciones.
El lector comprobara que muchas cosas le resultan familiares. Quien mas, quien menos,
ha pasado los mejores afios de su vida o, al menos los afios con menos preocupaciones,
en aulas infantiles, primarias y secundarias. Todo el quehacer de estos afios, asi como la
labor humana, técnica y profesional de maestros y profesores, estaba basado en la
didactica. Esta es una idea bastante sencilla para aproximarnos a nuestro objeto de
estudio: si estimulamos nuestro recuerdo podemos rememorar centenares de situaciones
didacticas que hemos vivido (Mallart, 2018).

En la didactica se deben considerar seis elementos fundamentales con referencia
al campo de actividad, a saber, Gavira (2020):

1. Estudiantes: se refiere al que aprende, para quien se preparao se dirige la
instruccion. Su nivel de maduracion cognitiva y emocional, edad, diferencias
individuales, ritmo de aprendizaje, habilidades y destrezas, entre otras.

2. Objetivos: se planifican para llevar al estudiante hacia el logro de determinadas
conductas. Orientan, guian el proceso ensefianza — aprendizaje. Determinan qué
se desean lograr, y el plazo determinado para alcanzarlos.

3. Docente: es orientador, guia, facilitador. Debe promover estimulos para que el
estudiante, cumpla con el proceso de aprendizaje de acuerdo a sus posibilidades y
caracteristicas.

4. Materia: contenido a desarrollar; contextualizado de acuerdo a las necesidades de
los estudiantes. Por medio de él serdn alcanzados los objetivos.

5. Metodologia: son fundamentales y deben responder a las realidades y
necesidades de los alumnos(as)y a sus estilos de aprendizaje. La aplicacion
adecuada y pertinente de métodos, técnicas y estrategias que faciliten el proceso
de ensefianza y de aprendizaje.

6. Ambiente: contexto en que se desarrolla el estudiante dentro y fuera del aula
escolar, cultura, creencias, factores psico-sociales, etc. Es necesario tenerlo en
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cuenta para que la accion didactica sea eficiente y se ajuste a las necesidades del
alumno.

2.3.1.2 Secuencias didacticas

La secuencia didactica significa que todas las actividades que el docente gestiona para
lograr que los estudiantes desarrollen y refuercen sus habilidades cognitivas que
tributen a las competencias de desempefio, tienen que responder a un orden légico,
donde cada accidn sistematicamente se corresponda y tenga una finalidad esbozada en el
conocimiento al que se pretende acceder, de tal manera que la imbricacion contexto,
problema, teoria y conocimientos, no sea el resultado de las condiciones inmediatas del
escenario y los actores del aprendizaje, sino que obedezca a un sistema de
contenidos y procesos metddicamente planificados por el docente, que necesariamente
tienen que atender al principio de sistematizacion, creacion e innovacion de sus
préacticas didactico —pedagdgicas cotidianas, ubicandose a la altura de las aceleradas
transformaciones que la sociedad contemporanea esta experimentando (Yangua, 2023).

Hablar de secuencias didacticas es organizacién, planificacion y formacion
rigurosa; por consiguiente, se hace imprescindible alejar al docente de las cargas
burocraticas y/o tecnocraticas, liberandole tiempo para introducirse en la ldgica de
los verdaderos significados de los contenidos tematicos, de los que el profesor debe
disponer y auto-reflexionar en su autoeficiencia. Accion que exige ordenamiento y
secuencialidad a la hora de promover en los estudiantes la abstraccion e internalizacion
de esos contenidos.

Dentro de la estructura de la secuencia didactica se considera que parte de un
problema, elemento o realidad, lo cual permite al docente crear un interrogante, sobre un
enigma del acto de aprender (Diaz, 2018). Dentro de su estructura estan:

e Asignatura: Unidad tematica o ubicacion del programa dentro del
curriculo

e Contenidos

e Duracién de la secuencia y nimero de sesiones previstas

e Nombre del profesor que elabord la secuencia

e Finalidad, propdsito u objetivos

e Orientaciones generales

2.3.1.3 Estrategias metodologicas

Segun Quiroz y Delgado (2021), cuando se habla de estrategias metodoldgicas del
aprendizaje se refiere a un camino, a un conjunto de pasos, a una serie de estrategias y
técnicas que ayudan a aprovechar al maximo la capacidad de aprender, sobre todo la
habilidad de la lectura y escritura en los primeros afos de vida del infante. Sin duda
alguna, vincular acertadas estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la lectoescritura
es la conexion directa para el alcance de un aprendizaje mas significativo.

Las estrategias metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje con un enfoque ludico
son herramientas que coadyuvan a lograr que la ensefianza se convierta en una accion
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interactiva dentro del aula de clases, por lo que la presente experiencia socio-didactica de
ensefianza aporta elementos practico-pedagdgicos que se realizan en el interactuar de los
docentes y alumnos para generar ambientes significativos con aprendizajes significativos.

Para Altamirano (2018), las estrategias de aprendizaje, en términos generales,
coinciden en los siguientes puntos: Son procedimientos. Pueden incluir varias técnicas,
operaciones o actividades especificas. Persiguen un proposito determinado: el aprendizaje
y la solucion de problemas académicos y/o aquellos otros vinculados con ellos. Son mas
que los habitos de estudio, porque se realizan flexiblemente. Pueden ser abiertas
(publicas) o encubiertas (privadas). En consecuencia, las estrategias metodologicas
permiten identificar principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de
actuar del docente en relacion con la programacion, implementacion y evaluacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otro lado, Chica et al. (2023), las estrategias metodoldgicas de aprendizaje
son muy basicas en la educacion. Porque juegan un papel importante en la busqueda de
nuevas tecnologias de aprendizaje que permitan generar nuevas ideas en la educacion
para lograr un mejor rendimiento académico. Es una herramienta didactica muy util para
los profesores. Con este conocimiento, pueden llegar asus estudiantes con ideas y hechos
que mejoraran su rendimiento académico. Porque los alumnos se convierten en
beneficiarios de una educacion que innova cada vez con nuevas tecnologias para alcanzar
la calidad.

La educacion tiene recursos para la educacion, por lo que los estudiantes son
esponjas que dia a dia logran adquirir nuevos conocimientos de caracter importante y
de gran desarrollo de la sociedad en sociedad, en cuanto a vivir adecuadamente.

2.3.2 Estrategias metodoldgicas activas

2.3.2.1 Definicion de estrategias metodologicas activas

Las estrategias metodoldgicas activas pretenden ir mas alla del logro de objetivos,
se consideran como aquel conjunto de métodos y técnicas, que emplea el maestro para
innovar el proceso de ensefianza-aprendizaje, permitiendo una participacion mas activa
en los educandos. Como se puede denotar, las estrategias metodoldgicas activas tienen
como norte romper la pasividad de los estudiantes y fomentar su protagonismo dentro de
los espacios pedagdgicos que se planteen, teniendo el docente su participacion como
mediador del aprendizaje a través del seguimiento respectivo (Pelaez y Jaya, 2021).

El aplicar las metodologias activas implica para el docente, conocer bien a sus
estudiantes, cuales son sus ideas previas, qué son capaces de aprender en un momento
determinado, elementos motivantes y desmotivantes tanto internos como externos, sus
habitos, valores y actitudes para el estudio. Aspectos que en la praxis develan todo un
reto para el docente, pues influyen una serie de factores entre los que destacan: la
planificacion, organizacion, liderazgo, dominio del grupo, entre otros. Esto es debido a
que ensefiar no solo implica proporcionar informacion, sino también ayudar a aprender y
a desarrollarse como personas. Este hecho, constituye un punto algido entre docentes,
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profesionales de la educacion o no, por cuanto los primeros, desarrollan dentro de su
formacion profesional, competencias pedagdgicas y didacticas que son necesarias para
ser un buen docente. Sin embargo, los segundos no (Asuncion, 2019).

Figura 2

Funcion de las metodologias activas

Planifica Evallla

Promovidas nor un docente

Metodologi Estudiantes
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Centradas

Promueve
aprendizaj

Nota: La grafica representa la funcion que poseen las metodologias activas (Pelaez y Jaya, 2021).

Como se puede observar, se plantea que el docente es el que media el proceso a
través de la planificacion y la evaluacion, promoviendo de esta forma el aprendizaje
profundo de los estudiantes. No obstante, la aplicacion de las metodologias activas no
parece ser tan sencilla, puesto que, las mismas exigen un disefio claro, exigente y factible
de la planificacion que se ha de llevar a cabo con el estudiantado, demandando una
implicacion activa de los educandos. Por ello, el planteamiento de las actividades no es
tan sencillas como pareciere, todo lo contrario, demanda una formacion pertinente del
profesorado para que las adecue correctamente en la practica con los estudiantes.

Carranza (2019), sefiala que las estrategias metodoldgicas activas permiten crear
un proceso de ensefianza-aprendizaje bidireccional de transmision del conocimiento.
Estudiante y profesor son considerados como poseedores de saberes que contribuyen al
proceso cognitivo que se desarrolla al interior del salon de clases. Este tipo de proceso
permite la adquisicion de conocimientos que poseen una aplicabilidad real en las
diferentes circunstancias que los educandos experimentan en su vida cotidiana.

Las estrategias metodoldgicas activas del proceso de ensefianza-aprendizaje,
buscan que el educando adquiera mayor protagonismo y autonomia frente a su proceso
de adquisicion de conocimiento. El estudiante es reconocido como un sujeto cognoscente
capaz de analizar y reflexionar sobre los acontecimientos que suceden a su alrededor para
tomar decisiones beneficiosas para su vida académica y cotidiana.
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Las estrategias metodologicas activas son importantes debido a que permiten que
un individuo pueda desarrollar competencias, lo cual representa las capacidades dentro
de un ambiente o contexto especifico. La aplicacion es significativa debido a que se
direccionan a promover la participacion activa de los estudiantes. A decir de Quiroz y
Delgado (2021), la implementacién de estrategias metodoldgicas activas implica el
empleo de material didactico, juegos, dinamicas y participacion de los estudiantes; cuya
finalidad es lograr que los educandos se conviertan en protagonistas de su educacion.

Por tanto, su aplicacion proporciona los siguientes beneficios:

e Los estudiantes se vuelven responsables de su propio aprendizaje.

e Tienen la posibilidad de realizar intercambios de experiencias y opiniones.

e Pueden reflexionar acerca de un tema especifico.

e Se vuelven méas autbnomos y con pensamientos criticos.

e EIl docente se convierte en guia y facilitador del aprendizaje de los
estudiantes.

e Motiva a la participacion activa de los educandos.

e Promueve el desarrollo y toma de decisiones de los alumnos.

El uso de metodologias activas es parte de la innovacion de la actual educacion, y
responden al acceso, calidad y proyeccion educativa. De esta manera es posible el
fortalecimiento de la identidad cultural-linglistica de los miembros de la institucion
educativa. De igual manera se crea apoyo para aquellas personas que tienen problemas
de aprendizaje, desercién o reprobacion.

2.3.2.2 Caracteristicas de las estrategias metodoldgicas activas

Las estrategias metodoldgicas activas favorecen el desarrollo de los estudiantes
en aspectos como la autonomia, el pensamiento critico, la reflexién, la argumentacion, el
trabajo en equipo, la participacion, la comunicacion. Representa un aporte esencial a la
transformacion del sistema educativo tal como se lo conoce en la actualidad.

Desde la perspectiva de Carranza (2019), las estrategias metodoldgicas activas se
caracterizan por presentar cambios significativos en tres aspectos: salon de clases,
material educativo y proceso didactico. A continuacion, se amplia la explicacion para
cada uno de estos elementos:

e El profesor deja de ser la Unica figura que posee el conocimiento dentro del aula
de clases.

e El estudiante adquiere un rol protagdnico como actor participante de su proceso
de formacion personal y académica.

e El docente se convierte en un actor que guia el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los estudiantes.

e El sistema educativo respeta la individualidad de los estudiantes adaptando los
materiales e instrumentos educativos a las necesidades, habilidades y destrezas de
cada uno para lograr que adquieran aprendizajes significativos.
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e Los estudiantes sienten la libertad de desarrollarse sin limitar su capacidad,
creatividad, iniciativa e imaginacion.

e Los docentes dejan de ser esa figura autoritaria y temida para ser el compafiero y
guia al cual los estudiantes tienen la confianza de compartirle sus inquietudes
respecto a los temas que se tratan dentro del aula escolar.

e Elaula de clases se encuentra organizada de una manera funcional y pedagdgica,
dejando de lado ideas obsoletas que en vez de integrar a los estudiantes los
clasifican en buenos o malos.

e Los estudiantes desarrollan aptitudes de expresion y participacion con ideas y
criterios correctamente argumentados.

e Se creaa un ambiente de colaboracion, apoyo, retroalimentacion con base en
valores de respeto y empatia.

e Los conocimientos adquiridos trascienden el &mbito académico, brindandoles
herramientas que pueden ser aplicadas a los problemas y circunstancias de su
realidad cotidiana.

Como se puede apreciar los dos autores presentan caracteristicas similares, es
decir, la metodologia activa es el paso inicial hacia la transformacion total de los sistemas
educativos. Otorga a los procesos de ensefianza-aprendizaje dinamismo y participacion
para formar estudiantes autobnomos, seguros de si mismos, capaces de construir liderazgo
en los diferentes espacios en los que interactua.

2.3.2.3 Tipos de estrategias metodoldgicas activas

Existen diferentes metodologias activas para emplear en el aula de clase, donde el
docente tiene la facilidad de interactuar con sus estudiantes y constatar el avance que
tienen en el proceso de aprendizaje, asi experimentan diferentes escenarios, actividades
con las que desarrollaran sus destrezas y habilidades (Pelaez y Jaya, 2021).

El enfoque activo estd basado en el estudiante, guiado por los maestros para
asumir su proceso de aprendizaje con responsabilidad, autonomia, y reflexionar sobre
mejorar su desempefio conceptual (conocimiento, teoria y derecho), procedimientos
(destrezas y habilidades) y actitudes (intereses, motivaciones y modo de accion), por lo
que se debe repensar el enfoque que permite actividades centradas en la creacién de
significado a partir del proceso positivo, constructivo de los estudiantes, individualmente
y en colaboracion.

El aprendizaje esta basado en la participacion activa del estudiante que va a la par
con las metodologias activas, la cual tiene como intencion la reflexion y pensamiento
critico y la resolucién de problemas entre las cuales tenemos las siguientes: “el
aprendizaje basado en proyectos, la ensefianza por problemas, la ensefianza basada en el
juego, el trabajo en grupo, la ensefianza basada en el didlogo estableciendo una discusion
académica” (Otero et al., 2023) las cuales tienen como objetivo promover el aprendizaje
activo en los estudiantes.
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2.3.2.3.1 Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Para Montejo (2019), el Aprendizaje Basado en Problemas se fundamento en dos
argumentos conceptuales y tedricos. Uno de ellos es la obra del filésofo de la educacién
John Dewey, quien subrayé la importancia de aprender mediante la experiencia. Segln
Dewey, en esa experiencia del mundo real, los estudiantes encuentran un problema que
estimula su pensamiento, se informan para plantear soluciones tentativas al problema y
la aplicacién los ayuda a comprobar su conocimiento. Por otro lado, el ABP recoge la
teoria sociocultural de Vygotsky, quien subrayé la importancia de la participacion del
estudiante en comunidades de aprendizaje cognitivo, donde el estudiante intercambia y
compara ideas con la de los otros, interactuando activamente para resolver problemas y
el profesor dirige sus esfuerzos

El Aprendizaje Basado en Problemas se sustenta con las teorias: constructivista y
aprendizaje significativo, se considera que el constructivismo es una postura psicologica
y filosofica. Esta considera que los individuos forman o construyen gran parte de lo que
aprenden. Menciona que esta teoria supone, que los individuos son participantes activos
y que deben construir el conocimiento. Desde este punto de vista, los profesores no
ensefian en el sentido tradicional, sino, acuden a materiales con los que el estudiante se
compromete activamente mediante manipulacion e interaccion social y redescubren ellos
mismos los principios basicos de estos materiales (Vera et al., 2021).

El ABP es un proceso activo de aprendizaje que funciona a través de la solucion
de problemas relacionados con la interaccion del hombre y su medio ambiente. La esencia
del ABP consiste en identificar, describir, analizar y resolver tales problemas, lo cual se
logra mediante la interaccion del docente y los estudiantes. EI Aprendizaje Basado en
Problemas presenta las siguientes caracteristicas Diaz (2023):

e Es una metodologia activa en donde el estudiante se hace consciente de su
proceso de aprendizaje.

e Se orienta a la solucién de un problema, seleccionado de acuerdo con los
objetivos de contenido del curso o programa.

e Promueve el aprendizaje colaborativo, la toma de decisiones razonadas y su
defensa.

e El estudiante es el centro del proceso de aprendizaje y el docente se convierte en
facilitador o tutor.

e Resolver el problema requiere un abordaje interdisciplinar.

e En el proceso el estudiante desarrolla habilidades de pensamiento superior que
le permitiran tomar decisiones sobre el proceso de solucion del problema.

Es por ello que se puede considerar que el ABP es aquella perspectiva de
aprendizaje méas que de ensefianza, lo que quiere decir que son los mismos estudiantes
que deben fijar su atencion en la calidad y en los resultados lo cual permite tener un
aprendizaje significativo por medio de la participacion activa.
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2.3.2.3.2 Flipped Classroom o aula invertida

El aula invertida es importante para mejorar el desarrollo de habilidades (aumentar
el nivel de grado); en la parte social, “busca solucionar problemas y por ende contribuir
a la comunidad no solo en el &mbito educativo sino también, mejorando los niveles de
aprendizaje y el ambiente de estudio” (Naranjo, 2021, p. 1) mediante el uso de estrategias
educativas que lleven a los nifios a sentirse motivados, realizando actividades que
promuevan aprendizaje y creatividad, ambiente didactico e interactivo.

El aula desorganizada, realizando la personificacion individual asegurando la
educacion de los alumnos a través de la estructura de necesidades que conduce
inicialmente al pensamiento desordenado, cuando en realidad es todo lo contrario, es decir
que la metodologia aulas acudida tiene mayor impulso dentro que fuera Salén de clases

Es decir, el aula invertida se ve como un modelo pedagdgico acompafiado de
herramientas digitales, que se enfoca en lograr un aprendizaje activo y efectivo en el
estudiante; Frente a los profesores, ellos son los responsables de preparar los materiales
del curso, utilizando grabaciones de video existentes o grabaciones de ellos mismos
explicando el curso, estos materiales se entregan a los estudiantes antes de asistir al curso,
esto es ventajoso porque el estudiante llega a clase con un conocimiento previo del
material, permitiéndoles hacer preguntas, disipar dudas y proporcionar ideas, permitiendo
que el docente se concentre en un papel de tutor y guia, dando asi al estudiante un papel
protagdnico en el proceso de aprendizaje (Pelaez y Jaya, 2021).

Un modelo pedag6gico tradicional que, junto con las herramientas digitales, busca
un aprendizaje eficaz y competente en los estudiantes. Se invierte los momentos
tradicionales de la relacion docente-alumno, donde el docente preparaba previamente
material para su leccién, ya sea grabandose a si mismo dictando un tema en su clase o
recopilando videos existentes en la Web, se distribuye este material. Se distribuye a los
alumnos con caracter previo a la asistencia a clase para que puedan visualizarlo en casa,
Ilegando a clase con conocimientos previos de la materia en cuestion. EI momento del
aula se centra en los comentarios, preguntas, dudas y apreciaciones de lo observado, con
el docente desempefiando el papel de tutor y guia, mientras que el alumno es el
protagonista de su propio aprendizaje.

2.3.2.3.3 Aprendizaje colaborativo

Segun Revelo et al. (2018), atribuyen que el trabajo colaborativo es un proceso en
el que un individuo aprende mas de lo que aprenderia por si solo, fruto de la interaccion
de los integrantes de un equipo, quienes saben diferenciar y contrastar sus puntos de vista,
de tal manera, que llegan a generar un proceso de construccion de conocimiento. La
consecuencia de este proceso es lo que se conoce como aprendizaje colaborativo. La
incorporacion en el aula del trabajo colaborativo como una estrategia didactica, que
redunde en un aprendizaje colaborativo, requiere de la utilizacion de técnicas que lleven
a la practica la estrategia.

El aprendizaje colaborativo orienta a desarrollar conocimientos integrados a la
humanizacién en el proceso ejercido por los docentes; en tanto que en el trabajo
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cooperativo, el docente tiene una influencia propia en el mismo proceso, ya que los
estudiantes estan en una etapa formativa y es necesario que el docente tenga la respuesta
a las preguntas, mientras que en el colaborativo al ser estudiantes universitarios se busca
un mayor autocontrol y autonomia en su aprendizaje; por lo tanto, el docente cumple un
rol mas orientador poniendo énfasis en el didlogo y los acuerdos o desavenencias que el
grupo pueda encontrar y exponer sus hallazgos en clase (Yana et al., 2020).

El aprendizaje colaborativo, es aquel busca la elaboracidén de un constructo de
aprendizaje, mediante la interaccion, intercambio de ideas y conocimientos entre los
miembros de un grupo, que ejecutan una tarea cuyos objetivos no solo comprenden la
realizacion de esta, sino también el desarrollo de habilidades individuales y grupales
mediante el intercambio de roles de los miembros del grupo.

2.3.2.3.4 Gamificacion ensefianza basada en el juego

Al mencionar el concepto de Gamificaciéon Gamboa et al. (2020) menciona que:
es un enfogque nuevo al hablar en educacién ya que nunca se lo habia mencionado, y
debido a que se encuentra en un proceso de formacion se menciona que la gamificacién
se basa en juegos, pero va mas alla en donde se pone reglas, y se motiva a la competencia
en el ambito educativo. Aplicar esta metodologia educativa favorecera las habilidades de
cada estudiante tanto individual como grupal dentro de los procesos de ensefianza
aprendizaje y sera mas significativo.

Segun Chavez y Magdaleno (2019), para que se lleve a cabo la adquisicion de
conocimiento existe un proceso entre el que ensefia y el que aprende conocido como
proceso ensefianza-aprendizaje. Dentro de las areas de psicologia y pedagogia son
vocablos comunes, sin embargo, al profundizar en ellos se puede analizar que ambos van
mas alla de uso comdn dentro de los textos o expresiones diarias, pues ensefiar es proveer
al ser humano de experiencias que le permita adquirir un conocimiento nuevo, esa
adquisicion puede ser desde la construccién, reconstruccion o cualquier forma que
provoque un cambio de pensamiento en el ser humano.

La metodologia de gamificacion en el campo educativo, es un proyecto ludico de
transformacion que busca enfrentar una educacion tradicionalista, de tal forma que la
educaciény el proyecto ludico se complementan y asi adquieren mayor fuerza en debilitar
las metodologias tradicionales, mediante un la combinacion de juegos y la interaccion del
ser social y no individual.

2.3.2.3.4 Aprendizaje a lo largo de la vida

El aprendizaje a lo largo de la vida (ALV) se presenta como una concepcion que
pretende potenciar el desarrollo de las personas hacia el ejercicio pleno de todas sus
potencialidades, brindandoles las oportunidades de acceso al conocimiento en cualquier
etapa de su vida (Davila, 2018). El “aprendizaje a lo largo de la vida” nace de la
concepcion de la educacion permanente, que a través del curso del tiempo va adquiriendo
diferentes particularidades. Durante los afios 70 surge como una alternativa a la educacion
escolar, fuertemente cuestionada por autores como Illich (1971) y Reimer (1970) debido
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a que limita la curiosidad, la iniciativa, la autonomia, la creatividad y el pensamiento
critico, reforzando la sumisién y el adoctrinamiento de los estudiantes.

El aprendizaje a lo largo de la vida sigue siendo hoy, después de varias décadas
de reconocimiento internacional y apoyo institucional, un tema de plena actualidad
en todos los niveles educativos (desde la educacion infantil hasta la educacion superior)
y ambitos (nacionales e internacionales). De hecho, es considerado uno de los principales
objetivos de los organismos supranacionales y de las diversas administraciones
educativas nacionales.

El aprendizaje a lo largo de la vida se refiere a todos los procesos formativos de
aprendizaje formal, no formal e informal, que pueden tomar lugar en cualquier etapa del
ciclo de vida de un individuo, con el objetivo de adquirir 0 mejorar conocimientos,
habilidades o competencias que los lleven a mejorar en ambitos personales o
profesionales, dentro de una sociedad cambiante. Por esta razon, las competencias se
vuelven esenciales para adaptarse a los cambios y al mundo laboral, ayudando a su vez al
desarrollo personal y profesional de las personas.

2.3.2.3.5 Aprendizaje basado en casos

El método de aprendizaje basado en casos es un modo de ensefianza en el que los
alumnos construyen su aprendizaje a partir del andlisis y discusion de experiencias y
situaciones de la vida real. El estudio de caso, tiene origen en la investigacién médica,
psicoldgica y educativa, siendo el psicélogo educativo Robert E. Stake el pionero en su
aplicacion a la evaluacion educativa (Gonzalez & Rojas, 2020).

Este método se enfoca en un caso especifico de un grupo o de una persona cuya
informacidn es Unica dentro de su entorno. Como resultado, se ha comprobado que este
método conduce al desarrollo de habilidades como el analisis, sintesis, participacion,
creatividad, pensamiento critico, trabajo en equipo y autoevaluacion al ser aplicado en
situaciones en las que el estudiante se ve inmerso en el contexto del caso y por ende
participa con su aporte para la busqueda de posibles soluciones las cuales ponen en
practica valores, procedimientos, actitudes, opiniones y decisiones.

El método de estudio de caso estimula el aprendizaje por descubrimiento hace
referencia a la participacion activa del estudiante para que pueda decidir qué, cémo y
cudndo debe tratarse un tema de estudio, y no esperar a que el docente le “dicte” o diga
que es lo que tiene que hacer (Gonzalez & Rojas, 2020)..

Se espera que el estudiante estudie ejemplos que le permitan ir descubriendo y
conociendo los principios 0 conceptos que debe estudiar. Este tipo de ensefianza-
aprendizaje fomenta la curiosidad y el desarrollo de competencias que permiten el
aprendizaje a lo largo de toda la vida, ademas de permitir que el estudiante se sienta parte
activa de este proceso.

El empleo del método del caso como medio pedagdgico se justifica gracias a la
idea de que los estudiantes, tanto de forma individual como en grupo, aprenden mejor
porque aceptan mas responsabilidad en el desarrollo de la discusién y se acercan a la
realidad de su figura profesional.
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2.3.2.3.6 Instruccidn entre pares

La Instruccion entre pares es una metodologia de aprendizaje activo, la cual,
propone utilizar una parte significativa de la clase y trabajar en actividades que requieren
que los conceptos se discutan, procesen y apliquen. Otros ejemplos de metodologias
activas son: la resolucion de problemas, la realizacion de proyectos, el aprendizaje
experiencial, los laboratorios, el juego de roles, los estudios de caso. En dichas
metodologias, el profesor toma un papel de mediador: disefia las preguntas, problemas y
actividades, corrige los conceptos erroneos y reafirma las ideas correctas que exponen sus
estudiantes durante la clase (Hernandez y Murillo, 2019).

Esta metodologia se basa en el supuesto de que los alumnos mejorarian su nivel
de logroinicial una vez que han discutido entre ellos, esto porque seria mas féacil
la compresién de los conceptos cuando se explican y comparten en un lenguaje que
es similar para los involucrados algo que no siempre ocurre entre la relacion
docente/estudiante. Existe también, mayor participacion del estudiante durante el
desarrollo de la clase (Ibaceta, 2018).

Las ventajas de la instruccion entre pares son las siguientes segun Ibaceta (2018):

e Aumenta la interaccion y el dinamismo en la clase, ademas de la capacidad de
atencion por parte del estudiante.

e EIl aprendizaje conceptual es mas profundo (significativo) y se puede entonces
aplicar a nuevos contextos y/o problematicas (transferencia).

e Fomenta la capacidad/habilidad del alumno de argumentar, mejorando ademas
las habilidades comunicativas, respetar los puntos de vista de los otros
comparfieros de clase y, por ende, también fomenta el trabajo en equipo.

e Permite focalizar la clase en aquellas dudas o puntos deficitarios de los
estudiantes.

e El docente puede hacer feed-back de forma inmediata a los estudiantes para
corregir conceptos.

e Mejora la desercion estudiantil y las tasas de reprobacion de asignaturas.

e Mejora la sensacion de autoeficacia del estudiante.

2.3.2.3.7 Estaciones de aprendizaje

Roland Bauer, uno de los impulsores del aprendizaje por estaciones en escuelas
primarias y secundarias de Alemania, lo define como una metodologia en la que el
docente organiza el contenido de una unidad o un tema en una serie de estaciones de
trabajo, espacios fisicos dentro del aula o fuera de ella, en los que se colocan recursos
como material para manipular, hojas con ejercicios, textos, juegos, etc., para que el
alumno trabaje de manera independiente y en el orden que desee (Gigena, 2019).

Para Signes y Moreno (2020), las estaciones son diferentes puntos dentro de la
clase, donde los estudiantes trabajan simultdneamente realizando distintas tareas. Entre
los aspectos importantes de esta metodologia estan:

e Todos los alumnos trabajan al mismo tiempo.
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e Se forman agrupaciones flexibles en cada sesion de trabajo.

e Existe un equilibrio entre lo que eligen los docentes y lo que elige el alumnado.

e Las tareas varian de un dia a otro.

e No todos tienen que pasar por todos los espacios cada dia.

e Las tareas varian de un alumno a otro.

e Hay actividades individuales, por parejas, de pequefio grupo y de gran grupo.

e Se fomenta la autonomia en el trabajo.

e Se fomenta la libre eleccion y la autodeterminacion del alumnado.

e EIl docente pierde relevancia para poner al alumno en el centro del proceso
(cambia el foco de atencion).

2.3.2.3.8 La ensefianza basada en competencias

La educacion contemporanea se complementa con varias disciplinas, creando la
necesidad en los profesionales salvadorefios y de todo el mundo de tener los
conocimientos y actitudes para afrontar el reto de ensefiar adecuadamente. Esto implica
cambiar supuestos basicos de la docencia convencional y aplicar conocimientos y
enfoques educativos que permitan un desarrollo integral de los individuos no solo como
profesionales, sino también en educacion para el mundo en el cual se desenvuelven
(Campos, 2019).

Para lograr consolidar un aprendizaje basado en competencias es necesario que el
docente vincule las habilidades, destrezas y actitudes mostradas en la evaluacion del
desempefio del alumnado con el ambiente social que le rodea. Esto hace referencia a los
intereses, necesidades y su interaccion comunicativa. Denominarse un maestro
competente es convertirse no solo en el que es capaz de focalizar su metodologia en
pensar y reflexionar sobre lo que ensefia, sino que plantea su accién en funcion de su
grupo y de como estos aprenden, descubren y construyen su realidad (Suarez, 2017).

El proceso de ensefianza y aprendizaje orientado desde la formacidn basada en
competencias tiene la ventaja de que desarrolla y fortalece las dimensiones humanas, crea
el contexto y las situaciones para la aplicabilidad de los aprendizajes, hace del docente un
estratega en la comprension de los conocimientos, habilidades, destrezas, asi como
actitudes humanas en proceso de desarrollo integral de su estudiantado. Ademas, al
sistematizar el proceso de ensefianza-aprendizaje desarrolla capacidades para la
evaluacion.

Las ventajas de la formacion por competencias son infinitas, no terminariamos de
explicar y establecer cuantas ventajas tiene la aplicacion del enfoque tanto para los
educandos, docentes, escuela, comunidad educativa y sociedad en general. Por siglos, la
educacion en la Republica Dominicana ha estado orientada por teorias que parten del
desarrollo humano (valores), psicolégico, socioldgico, de las acciones, la libertad, etc.
Todas las teorias han tratado de explicar las formas efectivas de ensefianza, tomando
como referencia el desarrollo integral quizas no desde las perspectivas de las necesidades
sociales y la productividad (Suarez, 2017).
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2.3.3 Aprendizaje de Estudios Sociales

Las ciencias sociales agrupan a todas las disciplinas cientificas cuyo objeto de
estudio esta vinculado a las actividades y el comportamiento de los seres humanos, por
lo tanto, analizan las manifestaciones de la sociedad, tanto materiales como simbolicas.
Las personas tienen conciencia y la capacidad de desarrollar representaciones abstractas
que influyen en su comportamiento. Por eso, la interaccion social esta regida por diversas
reglas y normas supuestas; las ciencias naturales, en cambio, trabajan con objetos facticos
y utilizan el método cientifico con mayor rigurosidad. Las ciencias sociales, en general,
no pueden postular leyes universales (Aushay, 2019).

Las ciencias sociales, son el conjunto de disciplinas académicas que estudian el
origen y el desarrollo de la sociedad, de las instituciones y de las relaciones e ideas que
configuran la vida social. Estan formadas por la antropologia, la arqueologia, la
sociologia, las ciencias politicas, la economia, la geografia, la historia e historiografia, el
derecho, la psicologia, la criminologia y la psicologia social, y estudian el origen y el
desarrollo de la sociedad, de las instituciones y de las relaciones e ideas que configuran
la vida social (Aushay, 2019).

Es decir, que se ocupan de aspectos del comportamiento y actividades de los seres
humanos, no estudiados en las ciencias naturales. En ciencias sociales se examinan tanto
las manifestaciones materiales como inmateriales de las sociedades. Las ciencias sociales
fueron reconocidas como tal en el siglo XVIII. Su principal objeto de estudio es el
hombre.

La ensefianza y el aprendizaje de las ciencias sociales debe apuntar a la formacion
de individuos que desarrollen habilidades y adquieran capacidades que les permitan ser
competentes en todos los ambitos, es por eso que aprender ciencias sociales debe
significar aprender a saber y a saber hacer, a convivir y a saber ser personas responsable
y comprometida socialmente (Arias, 2017).

Es importante entonces crear conciencia en los estudiantes desde el aula de clase
del conocimiento de sus derechos y sus deberes, de manera que el entendimiento de estos
les sirva para mejorar su calidad de vida no solo a nivel individual, sino familiar y social,
para de este modo contribuir a la construccion de una sociedad dirigida a cualificar la
convivencia, la justicia, el respeto por la diversidad y la igualdad de condiciones.

De la misma manera, Lebn y otros (2023), consideran que durante la labor
educativa se puede observar como problematica que el desarrollo de los procesos de
ensefianza-aprendizaje acerca de los estudios sociales y sus ramas se lleva a cabo en el
aula de clases mediante la observacion indirecta y la utilizacion de recursos como mapas,
libros de texto, sean fisicos o virtuales, imagenes geogréaficas, tecnologias de la
informacidén y comunicacion, entre otros. Este tipo de practicas se enfocan en la
memorizacion de informacion desconocida de la realidad de la persona que aprende, lo
cual dificulta la aplicacion de los conceptos en el entorno social. Asimismo, generan una
disminucion en la motivacion del alumnado para adquirir conocimientos vy, incluso,
subestima la relevancia de esta asignatura para la existencia.
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El estudiante debe tener en cuenta que, asi como en el aula de clase existen unos
acuerdos, fuera de esta también lo rigen unas de acuerdo al pais en el que reside, lo que
hace necesario conocerlas y aplicarlas. Por este motivo, el maestro debe conocer como
abordar la ensefianza de los estudios sociales y como ser critico y reflexivo de su préactica,
para que esto le permita evaluar su desemperfio y tener en cuenta los contenidos a ensefiar
para que el proceso de ensefianza y aprendizaje sea mas significativo para los estudiantes.

2.3.3.1 Categorias de los Estudios Sociales

Centrandonos en las categorias relativas a los estudios sociales, que deben
coincidir con las materias de los programas de primaria y secundaria, podriamos indicar
las siguientes (Aushay, 2019):

Geografia. - Mapas: se presentan a los alumnos mapas mundi sin mas detalles
que el contorno del territorio. El primer paso seria empezar por los continentes. El
segundo paso seria ir elaborando los mapas mundi de los Estados de cada continente. El
tercer paso es elaborar los mapas de las regiones dentro del mapa de cada Estado,
empezando por la de los nifios y siguiendo por las que puedan tener un significado
especial dentro de un contexto cultural proximo o segun otro criterio igualmente valido.
Rincones del mundo: los nifios se quedan boquiabiertos ante las imagenes del Cafion del
Colorado o las Cataratas del Iguazu, las cumbres del Himalaya.

Historia. - La geografia proporciona un marco especial a su conocimiento; la
Historia llena de significado el concepto del tiempo, mas fécil si se le contempla jalonado
de personajes que encarnan la evolucion del pensamiento, del vestido y del progreso
humano. Los bits de inteligencia histéricos mas interesantes son los retratos de personajes
como politicos, exploradores, descubridores y reyes.

Educacion para la democracia. — Esta es el conjunto de acciones civicas y
patridticas de los nifios pequefios deja estupefactos a los adultos. Una difusion general de
esta actividad podria elevar notablemente, en una sola generacion, el nivel cultural, la
creatividad, el interés por los actos civicos, el amor a la patria, el respeto a los simbolos
patrios, el valor de las normas morales y éticas, etc.

2.3.4 Rendimiento académico

2.3.4.1 Definiciones del rendimiento académico

Probablemente, una de las dimensiones mas importantes en el proceso de
ensefanza-aprendizaje lo constituye el rendimiento académico del alumno. Cuando se
trata de evaluar el rendimiento académico y como mejorarlo, se analizan en mayor o
menor grado los factores que pueden influir en él. Generalmente se consideran, entre
otros, factores socioeconomicos, la amplitud de los programas de estudio, las
metodologias de ensefianza utilizadas, la dificultad de emplear una ensefianza
personalizada, los conceptos previos que tienen los alumnos, asi como el nivel de
pensamiento formal de los mismos. Se puede tener una buena capacidad intelectual y
buenas aptitudes y, sin embargo, no estar obteniendo un rendimiento adecuado, ante la

43



disyuntiva y con la perspectiva de que el rendimiento académico es un fendmeno
multifactorial es como iniciamos su abordaje (Navarro, 2021).

Segun la definicion de Jiménez (2000) la cual postula que el rendimiento escolar
es un “nivel de conocimientos demostrado en un area o materia comparada con la norma
de edad y nivel académico, encontramos que el rendimiento del alumno deberia ser
entendido a partir de sus procesos de evaluacion”, sin embargo. la simple medicion y/o
evaluacion de los rendimientos.

El rendimiento académico no solo esta determinado por el nivel de conocimientos
alcanzados, que generalmente se toma como indicador para medir el éxito o fracaso en la
promocion del estudiantado de un nivel hacia el mediato superior, en las que se consideran
solo las calificaciones de algunas actividades intra y extra clase como meétricas de
rendimiento (Borja et al., 2021).

No obstante, como se ha advertido, las calificaciones tienen un valor relativo como
base para evaluar el rendimiento, en tanto no hay parametros comunes definidos por las
instituciones de educacion superior. El rendimiento académico se expresa en las
calificaciones con una valoracion cuantitativa que determina la aprobacion, pérdida o
desercidn en una asignatura determinada. Sin embargo, las calificaciones son resultantes
de varios condicionantes personales, de la docencia, contextos sociales e institucionales.

2.3.4.2 Factores que intervienen en el rendimiento académico

El rendimiento académico constituye una de las principales variables en educacion
y, dada su importancia, ha sido objeto de numerosas investigaciones desde diversos
enfoques tedricos y metodoldgicos. Su concepto involucra tanto variables que se asocian
al propio estudiante como con otras relacionadas con el entorno. Asi, dentro de los
factores causales se encuentran elementos que pueden ser atribuibles tanto a estudiantes
como a docentes, entre ellos inciden los de orden motivacional, los relacionados con el
coeficiente intelectual y de los procesos cognitivos, asi como los métodos y habitos de
estudio y las capacidades pedagogicas del profesor (Martinez et al., 2020).

Entre los factores que intervienen en el rendimiento académico se pueden
identificar los siguientes, segun Borja et al. (2021):

2.3.4.2.1 Factores personales del rendimiento Académico

Los factores personales son elementos fundamentales en el rendimiento
académico, pues las aptitudes, las actitudes, la motivacion y las expectativas del
estudiantado pueden influir significativamente en sus resultados académicos (Borja et al.,
2021).

a) La motivacion, el autoconcepto y la autoeficacia

Existe abundante literatura sobre los factores personales que influyen en el
rendimiento académico. Los factores personales méas importantes la motivacion, el
autoconcepto, la autoeficacia percibida, el bienestar psicologico, entre otros; ademas, se
sefiala que la capacidad, el esfuerzo, la suerte y el grado de dificultad de las tareas son los
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elementos a los que el estudiantado acude con mas frecuencia para justificar los resultados
de su rendimiento académico.

La motivacion es la fuerza que impulsa a la persona a actuar de manera
determinada para lograr un objetivo especifico y es una combinacion de procesos
cognitivos, psicoldgicos, afectivos y sociales. Otra de las categorias de mayor
significancia en el rendimiento académico es el autoconcepto, que tiene una implicacién
activa en el aprendizaje del estudiantado, puesto que el rendimiento aumenta cuando se
siente autocompetente, confia en sus propias capacidades y tiene altas expectativas (Borja
etal., 2021).

b) Las emocionesy el nivel de satisfaccion

Las emociones intervienen de manera importante en el rendimiento académico del
estudiantado. El alumnado con alto rendimiento presenta tranquilidad emocional,
autocontrol en la frustracion y reducida ansiedad. Se considera que, a mayor inteligencia
emocional, mayor rendimiento académico. Es decir, en la ensefianza universitaria se
deben considerar estrategias que faciliten un ambiente propicio y con calidez para
desarrollar de mejor manera las actividades académicas.

Al respecto, es importante enfatizar que el estudiantado pierde su satisfaccidn por
la institucion y el sentido de bienestar cuando no existe un ambiente adecuado, por
ejemplo, puede ser acosado por un profesor. En la actualidad, las estadisticas relacionadas
con el acoso escolar en universidades generan preocupacion, pero también, repercuten en
la disminucion de la calidad educativa, quebrantan la sensacion de seguridad del
estudiantado y afectan a toda la comunidad educativa

2.3.4.2.2 Factores sociales del rendimiento académico

En general, la investigacion en educacion superior se ha centrado, principalmente
en indagar variables personales e institucionales que muestran el proceso de ensefianza-
aprendizaje, que inciden de una u otra manera en el rendimiento académico y se enfocan
menos en los factores sociales y familiares que de algin modo podrian obstaculizar el
éxito académico. No obstante, en los Gltimos afios, el contexto familiar y social en que se
produce el proceso formativo ha ocupado un lugar importante y se sefiala como un
pardmetro relevante en el rendimiento. Cabe sefialar entre estos factores: las diferencias
sociales, entorno familiar, nivel educativo de progenitores, nivel educativo de la madre,
contexto socioecondémico y variables demograficas (Borja et al., 2021).

a) Entorno familiar

El rendimiento académico es el resultado de diversos factores que, en conjunto,
se convierten en determinantes del éxito o del fracaso del estudiantado. Se ha demostrado
que en contextos sociales y familiares favorables, como un nivel de estudios superior de
los progenitores, la ocupacion laboral con salarios aceptables, relaciones familiares de
armonia y un plano afectivo favorable, las probabilidades de éxito académico se
incrementan (Borja et al., 2021).
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b) Nivel educativo de los progenitores, especialmente de la madre

El ambiente educativo del hogar tiene mucha repercusion en los resultados
academicos del estudiantado universitario. En este hilo de la reflexion, el nivel educativo
de la madre es significativo en el rendimiento académico, pues mientras mayor sea su
nivel académico, mejor serd el apoyo hacia los estudios de sus hijos e hijas, lo cual se
refleja en los logros académicos alcanzados (Borja et al., 2021).

c) Nivel socioeconémico

Diferentes investigaciones realizadas en universidades de Latinoamérica muestran
una influencia significativa entre el rendimiento académico y el nivel socioeconémico.
Se dice que los alumnos llegan a las instituciones después de superar una serie de filtros,
de modo que se trata de un grupo de poblacién con caracteristicas sociales y culturales no
muy dispares (Borja et al., 2021).

d) Lugar de procedencia

Otro de los elementos importantes que se marca como influyente en el rendimiento
es el lugar de procedencia sea rural o urbana, del estudiantado. Se ha demostrado que los
estudiantes que provienen de contextos desfavorecidos o caracterizados por la pobreza
alcanzan logros educativos inferiores. En Ecuador, esta realidad es patente en el caso de
la Universidad Central del Ecuador, la mayoria del estudiantado procede de familias de
escasos recursos, por tanto, su lugar de residencia estd mas bien en sectores periféricos
de la ciudad y, en otros casos, en el area rural (Borja et al., 2021).

e) La metodologia de ensefianza y la relacion con el profesorado

La metodologia de ensefianza, la forma en la que el profesorado organiza e imparte
las clases, la cantidad de informacion, la claridad y precision del lenguaje, el significado
y la utilidad del conocimiento y el acompafiamiento pedagdgico estan directamente
relacionados con el rendimiento académico estudiantil. Estos elementos, cuando son
implementados de forma adecuada, junto con un clima de clase saludable y relaciones
interpersonales positivas entre el profesorado y el alumnado, aportan seguridad y
confianza al alumnado y resultan en un mejor rendimiento académico (Borja et al., 2021).

f) Elcurriculoy la complejidad en los estudios

Otro factor relacionado directamente con el rendimiento académico estudiantil es
el curriculo, pues las decisiones académicas que se toman al interior de las universidades
marcan la trayectoria estudiantil y la formacion de profesionales. Desde esta perspectiva,
es necesario revisar los aspectos que contribuyen a los logros estudiantiles y los que los
obstaculizan. En esta dinamica, es importante considerar que nos encontramos frente a
una generacion de jovenes de contextos socioculturales diversos, rodeados de tecnologia,
inmersos en una sociedad globalizada y en crisis economica (Borja et al., 2021).

Por su parte Ledn, y otros (2023), mencionaron que, en el ejercicio de la docencia,
lo vivencial enriquece al igual que la capacitacion y la preparacion académica constante.
El docente necesita seguir estos caminos constantemente, especialmente en tiempos
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dificiles. Los curriculos cambian constantemente mientras el docente evoluciona a la par
de la sociedad. Por eso, es importante formar profesionales capacitados y capaces de
enfrentar los compromisos de la sociedad actual.

2.3.4.3 Evaluacion de los aprendizajes

Ferndndez (2019), atribuye que, en los ultimos afios, en América Latina se ha
hablado mucho de calidad educativa, relacionandola a la formacion docente, al liderazgo
de los directores, a los recursos educativos, a la gestion escolar, a los enfoques
curriculares, etc.; pero se ha olvidado que, para que haya calidad en la educacién, debe
garantizarse un aprendizaje de calidad. Ahora bien, la calidad en el aprendizaje esta
intimamente ligada a la calidad de la evaluacion y esta se presenta muy vinculada a dos
procesos: al formativo como docente, que casi siempre ha descuidado la formacién en
evaluacion, y a la experiencia vivida por el docente en torno a este tema. Asi, no es raro
constatar que hay muchos maestros que evaliian imitando a los “modelos” que tuvieron
en su escolaridad colegial, que a través del ensayo y error van construyendo una forma
de evaluar, y que recurren al instinto didactico o al sentido comdn.

La Evaluacion educativa, tanto en la teoria como en la practica debe demostrar
caracteristicas propias que la especifiquen, que la identifiquen y que le dan autenticidad
o0 que la distingan. Las caracteristicas mas relevantes, son de acuerdo con Moscoso (2018)
son:

e Intencional: A través de esta, se obtiene informacion veridica, conociendo
el propdsito de aplicacion, pautas y expectativas de la evaluacion.

e Objetiva: Conlleva pardmetros evaluativos concisos que evitan
interpretaciones erroneas; por ello, mientras mas recursos educativos se
apliquen, mas evidente sera la objetividad.

e FEtica: Concientiza al educando respecto a sus capacidades, aptitudes y
actitudes, lo que motiva a su vez la eleccién y decisiéon de la formacion
colectivay solidaria dentro del grupo, mediante el didlogo y la experiencia
educativa que se evalla.

e Formativa: Abarca el desarrollo de competencias a fin de mejorar el
rendimiento académico en los estudiantes, expresados en la alineacion de
su personalidad.

e Flexible: Se adapta de acuerdo con las necesidades, intereses, condiciones
y problemas de los agentes del proceso de aprendizaje.

e Retroalimentadora: Provee un analisis profundo del conocimiento
evaluado, pues brinda a docentes y alumnos la posibilidad de tomar
acciones e implementar estrategias que fortalezcan debilidades en el
proceso formativo.

e Organizada: Considera la previsidn de contenidos y recursos educativos,
antecedentes y efectos derivados de su aplicacion y analisis.
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Continua: Responde a un proceso ciclico educativo, conforme al
cumplimiento del curriculo. Ya que, al ser iniciado, no se detiene hasta
contrastar resultados y alcanzar destrezas formativas.

Global: Toma en cuenta aspectos del proceso ensefianza-aprendizaje
(planificacion, objetivos, competencias, técnicas) antes, durante y después
de su aplicacion.

Valida: Cumple con el objetivo de evaluacion para el que fue propuesta;
por tanto, considera variables, criterios o indicado