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RESUMEN 

El ciclo de Kolb constituye una estrategia metodológica adaptable a las asignaturas 

universitarias de carácter profesional que considera la experiencia como punto de partida 

para el proceso de educativo, en la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología se contempla la asignatura de Físico Química en la unidad profesional 

siendo su aprendizaje complejo debido a los contendidos extensos y la notable tendencia 

hacia la memorización ocasionado pérdida de motivación e interés. Por ello, el objetivo de 

la investigación fue proponer el ciclo de Kolb como estrategia metodológica para orientar al 

aprendizaje heurístico de Físico Química con los estudiantes de quinto semestre de la carrera 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. La metodología de estudio 

se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, diseño no experimental, tipo de investigación 

básica, descriptiva y biográfica. Se realizó la recolección de datos a través de una encuesta 

aplicada a 31 estudiantes. En base a los resultados recolectados se concluyó que la mayoría 

de los estudiantes consideraron que la estructura de la guía fue adecuada porque se integran 

organizadores gráficos, historietas, videos, guías experimentales, fichas de trabajo y 

evaluaciones que permiten aplicar el conocimiento de manera activa y práctica de los 

contenidos (Leyes de los gases y Termodinámica), derivándose en el aprendizaje heurístico. 

En virtud de lo analizado, se recomienda aplicar la guía didáctica con estudiantes de quinto 

semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología para 

promover la motivación, interés por la asignatura de Físico Química. 

 Palabras claves: Guía didáctica, ciclo de Kolb, estrategia metodológica, aprendizaje 

heurístico. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 

 

CAPÍTULO I 

1. INTRODUCCIÓN 

Las estrategias metodológicas son un conjunto de técnicas y procesos planificados 

que resultan imprescindibles en el aprendizaje de los estudiantes, por tal motivo, para su 

alcance, los contenidos deben ser aplicados de manera flexible, dinámica y adaptable, 

orientando el autoaprendizaje, favoreciendo así los procesos de educación. Existe una gran 

cantidad de estrategias metodológicas que se pueden considerar en la dinámica educativa 

actual. Entre ellas se encuentra el ciclo de Kolb, que mejora la significación del aprendizaje 

a partir de la experiencia, relacionando el contenido con la realidad del alumno. Desde la 

perspectiva de Pantoja (2019), la noción de que cada estudiante aprende de una manera 

diferente permite a los docentes evaluar la manera más factible de facilitar el conocimiento, 

por lo que cobra importancia analizar las estrategias metodológicas que aplican los docentes 

en el proceso educativo en la educación superior. 

En un amplio número de países de la Unión Europea, Ruiz (2019) manifiesta que el 

ciclo de Kolb ha sido reconocido por varios académicos como una estrategia metodológica 

activa que considera la experiencia como punto de partida para el proceso de educativo en 

el cual interactúan factores como: reflexión, generalización, conceptualización y aplicación 

de los nuevos conocimientos. A partir de lo expuesto, el ciclo es adaptable a las asignaturas 

universitarias de carácter profesional proporcionando una oportunidad magnífica para 

vincular los contenidos teórico-prácticos en contextos reales; consolidando conocimientos 

sólidos, contextualizados y significativos para la vida. 

En América Latina, Castro (2021) señala que el aprendizaje heurístico es considerado 

como una metodología constructivista aplicada en la educación a nivel superior con la 

finalidad de que el estudiante sea el protagonista de su proceso formativo y desarrolle 

habilidades como el trabajo en equipo, pensamiento crítico. Esto sugiere tomar en 

consideración la didáctica y estrategias metodológicas que se emplean en la enseñanza de 

asignaturas teórico-prácticas para crear espacios de formación que permitan adquirir nuevas 

habilidades, conductas y reforzamiento de valores, como resultado de un proceso de análisis, 

observación y de la experiencia, permitiendo así que el educando obtenga altos niveles de 

desarrollo cognitivo para su formación integral y profesional. 

Desde la perspectiva de Rodríguez (2020), las competencias que deben desarrollar 

los estudiantes del siglo XXI se pueden alcanzar mediante el aprendizaje heurístico .Algunas 

de estas son la resolución de problemas, competencia digital, aprender a aprender, 

habilidades comunicativas y la gestión del conocimiento, etc. 

En Ecuador, “los docentes utilizan el ciclo de aprendizaje de Kolb, el cual se lleva a 

cabo mediante diversas etapas que incluyen la experiencia, reflexión, conceptualización y 

aplicación práctica del conocimiento” (Sánchez, 2021). 

Además, utilizan un amplio repertorio de técnicas y actividades que favorecen el 

desarrollo de las sesiones de aprendizaje para conseguir que los estudiantes se interesen por 
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la clase y adquieran conocimientos significativos para su perfil de egreso a partir de una 

interrelación entre el entorno-educador-aprendiz. El autor Rodríguez (2020) expone que se 

debe utilizar estrategias metodológicas activas que fomenten la interacción y comunicación, 

para alcanzar un aprendizaje eficaz en el cual los alumnos deben ser los protagonistas por 

medio de su participación; en cambio, el docente cumple su función de facilitador y guía. 

En la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología, 

algunas de las dificultades que presentan los estudiantes giran en torno al aprendizaje de 

Físico Química, debido a que los contendidos son extensos, ocasionando en los estudiantes 

la pérdida de la motivación e interés y convirtiéndose en una limitante para construir 

aprendizajes, sólidos y aplicables en el diario vivir. De ahí la necesidad de orientar y motivar 

la integración de estrategias metodológicas como el ciclo de Kolb, que propicia en el 

estudiante transitar de la pasividad hacia la actividad cognitiva, construyendo sus saberes a 

partir de actividades diseñadas pedagógicamente por el docente, centrando su praxis en los 

principios básicos del aprendizaje heurístico. 

Por ello, se hizo énfasis en proponer la integración del ciclo de Kolb como estrategia 

metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química en la Unidad II ( Leyes de 

los gases) y Unidad III (Termodinámica) con los estudiantes de quinto semestre de la carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

1.1. Antecedentes de la investigación 

Para llevar a cabo el desarrollo de la investigación, se han analizado los antecedentes 

teóricos mediante el repositorio de la Universidad Nacional de Chimborazo, así como en 

diversos artículos con validez científica, como un vínculo que conecta al lector con las 

variables investigativas.  

Un primer estudio realizado en la Universidad de San Carlos de Guatemala por el 

autor Rodríguez (2020), titulado “Estilos de aprendizaje basados en la teoría de David Kolb 

predominantes en los alumnos de tercer semestre”, tuvo como propósito analizar los estilos 

de aprendizaje predominantes según la teoría de David Kolb entre los estudiantes de tercer 

semestre de la carrera de Contabilidad y Auditoría. La metodología contó con un enfoque 

cuantitativo, de tipo transversal, descriptivo. Para la recopilación de información se aplicó 

una encuesta a 37 estudiantes de primer semestre. Los resultados indicaron que el estilo 

analítico prevaleció en los estudiantes de la carrera de Auditoría, a la vez sugiere al personal 

docente considerar en la planificación y diseño instruccional estrategias que se vinculen a 

este estilo de aprendizaje, evitando el desarrollo de actividades memorísticas por actividades 

holísticas para crear un aprendizaje constructivo, crítico y reflexivo acorde al estilo de 

aprendizaje de los estudiantes. 

El estudio condujo y orientó la investigación al destacar que no existe una única 

forma para que los estudiantes aprendan. Por ello, a través de la guía didáctica se propusieron 

una variedad de actividades considerando las diversas formas de aprendizaje, promoviendo 

así un aprendizaje acorde a las necesidades de los discentes. 

En el repositorio digital de la Universidad Técnica de Ambato, se encontró un trabajo 

de titulación del autor Guanoluisa (2021) con el tema “ El ciclo de Kolb como estrategia 
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metodológica para el proceso de aprendizaje de lectoescritura, con los estudiantes del tercer 

semestre de la carrera de Educación Básica, durante el periodo académico octubre 2020 - 

enero 2021”. La investigación buscó describir la utilización del ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica para el proceso de aprendizaje de lectoescritura, la investigación fue 

de tipo bibliográfica y de campo, con un enfoque mixto, para la recolección de datos, se 

aplicó una encuesta a 53 estudiantes. Finalmente, se concluyó que un alto porcentaje de 

encuestados caracterizan al ciclo de Kolb como una estrategia metodológica que conocen y 

aplican en su proceso de formación, además coinciden en que su implementación favorece 

al aprendizaje significativo debido a que los estudiantes construyen su conocimiento a partir 

de las experiencias. 

Este estudio se relaciona directamente con la investigación al considerar el ciclo de 

Kolb como una estrategia metodológica efectiva para el aprendizaje, porque promueve la 

aplicación práctica de los conceptos, potencia la reflexión, conceptualización y aplicación 

del conocimiento, destacando que el proceso de enseñanza y aprendizaje no es un ejercicio 

de saturación de contenidos, sino de acciones formativas que faciliten la construcción de 

aprendizajes sólidos.  

Finalmente, en el repositorio de la Universidad Nacional de Chimborazo existe un 

estudio semejante realizado por el autor Guashpa (2023) titulado “El aprendizaje por 

descubrimiento, para la enseñanza de Estudios Sociales, Unidad I: Historia e identidad, con 

estudiantes de octavo año EGB. El propósito fue determinar la incidencia del aprendizaje 

por descubrimiento en el proceso de enseñanza de Estudios Sociales. Este proyecto de 

investigación utilizó un enfoque mixto y un diseño descriptivo, para la recolección de datos 

se incluyeron encuestas y entrevistas dirigidas a docentes y estudiantes de octavo año de 

EGB. Al finalizar el estudio, se concluyó que el aprendizaje por descubrimiento o heurístico 

favorece al proceso didáctico en la asignatura de Estudios Sociales al permitir que el 

estudiante descubra nuevos contenidos de un tópico de clase de forma inductiva, activa para 

un aprendizaje a largo plazo.  

La investigación refiere un valioso aporte teórico y está relacionada directamente con 

la variable dependiente, determinando que el aprendizaje heurístico o por descubrimiento se 

caracteriza por buscar que los estudiantes descubran nuevos contenidos de un tema de clase 

de manera activa, promoviendo un aprendizaje duradero mediante actividades que requieren 

investigación, análisis, conexión y aplicación de lo que se aprende.  

1.2. Problematización. 

Las instituciones de educación superior son responsables de la formación profesional 

del país, la cual debe responder a las necesidades actuales de la sociedad. Desde la 

perspectiva de García (2019), “la educación ha ido cambiando, pero más no manera de 

enseñar” porque aún se aplican técnicas y estrategias tradicionalistas, que limitan el 

desarrollo del pensamiento crítico, la reflexión y creatividad de los estudiantes. En este 

sentido, es imprescindible cambiar el paradigma educativo utilizando estrategias que 

permitan crear un andamiaje de situaciones de aprendizaje, razón por la cual las guías 

didácticas permiten orientar el proceso educativo. 
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En América Latina, García (2019) enfatiza que las guías didácticas en la educación 

superior han adquirido un mayor significado y funcionalidad porque constituyen un recurso 

de aprendizaje que permite promover la autonomía e independencia cognitiva de los 

estudiantes, optimizando así el desarrollo del proceso de enseñanza. Además, es necesario 

implementar estrategias que posibiliten al estudiante desvincularse de la escucha pasiva y de 

actividades que únicamente requieren memorización, debido a que la educación actual tiene 

como objetivo la participación del discente, cuestionar ideas para generar soluciones a través 

del conocimiento adquirido.  

En la ciudad de Riobamba, el autor Cruz (2021) determinó que la gran mayoría de 

estudiantes utilizan la memorización de los contenidos para ser promovidos al semestre 

siguiente y con el pasar del tiempo los alumnos no consiguen responder correctamente a las 

interrogantes que el docente formula, haciéndose evidente la fragmentación de 

conocimientos y la carencia del aprendizaje heurístico.  

Por lo expuesto, es necesario considerar la didáctica y las estrategias metodológicas 

que se utilizan en la enseñanza de asignaturas de naturaleza teórico-práctico, diversos autores 

argumentan que el aprendizaje heurístico promueve el aprender a aprender. Desde la 

perspectiva de Quiroz et al., (2023) es necesario que los estudiantes se conviertan en 

aprendices estratégicos, lo que implica que el alumno está en la capacidad de observar, 

valorar, planificar y controlar su propio proceso de aprendizaje.  

En la Universidad Nacional de Chimborazo, en la estructura de la malla curricular 

de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología se contempla 

la asignatura de Físico Química dentro de la unidad profesional. Sin embargo, su aprendizaje 

puede resultar complejo debido a que los contenidos son extensos; además, existe una 

notable tendencia en los estudiantes hacia la memorización de contenidos que ocasiona 

pérdida de motivación e interés por la asignatura. En este sentido, se ha observado que no 

existe una guía didáctica para el aprendizaje heurístico de Físico Química, por ende, se 

elaboraron actividades considerando el ciclo de Kolb (experiencia, reflexión, 

conceptualización y aplicación) mediante la construcción de una guía didáctica para orientar 

a los estudiantes de quinto semestre de la carrera Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología hacia la apropiación de los contenidos sobre leyes de los gases ideales 

y termodinámica en la asignatura Físico Química. 

1.3. Preguntas de investigación  

En base a lo mencionado las preguntas directrices de la presente investigación son 

las siguientes:  

• ¿Qué fundamentos teóricos se pueden indagar sobre el ciclo de Kolb como estrategia 

metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química en la Unidad II: Leyes de 

los gases y Unidad III: Termodinámica ? 

• ¿De qué manera la elaboración de una guía didáctica con actividades enfocadas en el 

aprendizaje heurístico favorece la comprensión de los contenidos de la asignatura de 

Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica)? 
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• ¿Cómo la socialización de las actividades propuestas en la guía didáctica favorece el 

aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica) con los 

estudiantes de quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología? 

1.4. Formulación del problema 

¿Cómo la propuesta de integrar el ciclo de Kolb como estrategia metodológica 

orienta al aprendizaje heurístico de Físico Química con los estudiantes de quinto semestre 

de la carrera Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología?  

1.5. Justificación  

Conforme a lo analizado, el ciclo de Kolb (ERCA) permite a los estudiantes ser 

gestores en la construcción de su aprendizaje, vinculando sus experiencias y reflexiones para 

potenciar la calidad educativa a través de la relación de la teoría con la práctica en diferentes 

situaciones dentro y fuera del aula.  Esta estrategia metodológica presenta un enfoque 

holístico y permite aprender haciendo, mediante el desarrollo de habilidades de búsqueda, 

reflexión, análisis, síntesis, que sirven de guía en la construcción del aprendizaje a través de 

actividades colaborativas e individuales que deben tener una retroalimentación adecuada y 

oportuna por parte del docente. 

Por ello, la necesidad de diseñar diversas actividades mediante una guía didáctica 

que incentive la interrelación de aprendizajes, considerando los conocimientos previos, 

nuevos y la motivación como factores imprescindibles para que el discente pueda tener una 

mejor comprensión de la asignatura y la necesidad de buscar nuevos aprendizajes. 

Actualmente, los estudiantes pueden obtener información de cualquier disciplina a través de 

medios impresos o digitales, pero el problema reside en analizar y aplicar dicha información 

para convertirlo en nuevos saberes. Lo que se propuso con el ciclo de Kolb como estrategia 

metodológica, fue diseñar actividades considerando las temáticas del sílabo leyes de los 

gases (ley de Charles, Gay Lussac, ley Avogadro) y termodinámica para el aprendizaje 

heurístico de Físico Química, donde el estudiante tenga a su disposición una guía didáctica 

con información relevante, ilustraciones, guías experimentales y fichas de trabajo práctico 

que le permitan alcanzar los resultados de aprendizajes de la asignatura. 

En el ámbito universitario, se pretendió dejar de lado las metodologías 

tradicionalistas, para aprender Físico Química y se buscó integrar nuevas estrategias 

metodológicas, razón por la cual se analizó a profundidad sobre el Ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química. La investigación 

se justifica, debido a que la asignatura es compleja al momento de aprender, por la extensa 

teoría que contiene, lo cual dificulta a los estudiantes la retención y adquisición y aplicación 

de saberes. A partir de lo expuesto, se buscó teorizar los fundamentos del ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química. 

La propuesta buscó impactar con el mejoramiento de la praxis educativa de los 

docentes y estudiantes de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química 

y Biología, ya que, al ser una estrategia metodológica secuenciada, centra al estudiante como 
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eje y constructor del aprendizaje, permitiéndole explorar y cuestionar sus conocimientos en 

busca de alcanzar un aprendizaje heurístico.   

Los beneficiarios principales fueron los estudiantes de la carrera de la Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología del quinto semestre, mediante la 

socialización de una guía didáctica con actividades basadas en el ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química. También la 

investigación se constituye como fuente de consulta para docentes o estudiantes de la carrera 

que deseen aplicar las actividades diseñadas en la guía didáctica. 

Por tanto, la propuesta de investigación resultó factible debido a que se contó con la 

accesibilidad y participación de los sujetos de estudio, además fue viable porque se dispuso 

de todos los recursos humanos, tecnológicos, fiscos, así también existió accesibilidad a 

fuentes de información primarias y secundarias para sustentar el desarrollo de la 

investigación y de esta manera cumplir con los objetivos planteados. 

1.6. Objetivos  

1.6.1. Objetivo General 

Proponer el ciclo de Kolb como estrategia metodológica para orientar al aprendizaje 

heurístico de Físico Química con los estudiantes de quinto semestre de la carrera Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

1.6.2. Objetivos específicos 

• Indagar los fundamentos teóricos del ciclo de Kolb como estrategia 

metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química en la Unidad II: 

Leyes de los gases y Unidad III: Termodinámica. 

• Elaborar una guía didáctica con actividades enfocadas en el aprendizaje 

heurístico para favorecer la comprensión de los contenidos de la asignatura de 

Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica). 

• Socializar las actividades propuestas en la guía didáctica para favorecer el 

aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica) 

con los estudiantes de quinto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO  

2.1. Definición de estrategias metodológicas 

Las estrategias metodológicas constituyen una serie de métodos, técnicas y 

procedimientos que son planificadas y organizadas por el docente con la finalidad de guiar 

a los estudiantes hacia los aprendizajes propuestos. “Una estrategia metodológica es un 

conjunto de actividades previamente planificadas conforme a los temas a desarrollar, 

considerando diversas estrategias, métodos y técnicas didácticas con la finalidad de 

optimizar el proceso de enseñanza y aprendizaje” (Bonilla, 2020, p.26).  

Desde la perspectiva de Urquizo y Varguillas (2020), los docentes deben planificar 

oportunamente la implementación de estrategias metodológicas, seleccionando las técnicas 

y actividades que consideren eficaces para favorecer el aprendizaje que pueden resultar más 

complejos para los estudiantes. En ese sentido, es preciso destacar que las estrategias 

metodológicas son el procedimiento más idóneo para acercar al sujeto cognoscente hacia el 

contenido de acuerdo con las necesidades específicas, facilitando la construcción de nuevos 

conocimientos. Por lo expuesto, no existen estrategias universales, pues cada docente tiene 

la misión y responsabilidad de seleccionar y adaptar metodologías adecuadas, las mismas 

que deberán ser activas y motivadoras, que permitan a los estudiantes asimilar nuevos 

conocimientos para aprender a aprender y mejorar la praxis educativa.  

En consecuencia, para que los alumnos puedan alcanzar los resultados de aprendizaje 

propuestos, el pedagogo debe definir en su planificación los objetivos de aprendizaje y la 

forma de evidenciar su alcance. Desde la perspectiva de Mera et al.,(2023) un aspecto 

pedagógico importante que todo docente debe considerar es la planificación de contenidos a 

través de la cual se garantiza la coherencia y efectividad del proceso educativo, incluso en 

entornos de autoaprendizaje. 

2.2.Clasificación de las estrategias metodológicas 

2.2.1. Estrategia Metodológica ABP: 

De acuerdo con Jiménez (2019), el aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una 

estrategia pedagógica que involucra a los estudiantes en la investigación y resolución de 

problemas a través de la realización de proyectos auténticos y significativos. En esta 

metodología, los estudiantes trabajan de forma colaborativa para abordar un tema específico, 

aplicando conocimientos y habilidades en un contexto real. 

El aprendizaje basado en proyectos promueve un enfoque activo y significativo del 

aprendizaje, donde los estudiantes se convierten en protagonistas de su propio proceso de 

formación y permite desarrollar habilidades, como la investigación, el trabajo en equipo, la 

resolución de problemas, la comunicación efectiva, incrementando la motivación. 
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2.2.2. Estrategia metodológica Buzzgroups 

La estrategia metodológica Buzzgroups se caracteriza por la formación de pequeños 

grupos de discusión con la finalidad de desarrollar una tarea específica a través de la solución 

de problemas, proporcionando que un grupo de estudiantes analicen una temática en 

particular. Además, Murillo (2023) argumenta que esta estrategia permite comenzar una 

discusión sobre diferentes aspectos acerca de un mismo tema de estudio, aumentando la 

oportunidad para que los alumnos participen de forma activa en la construcción del 

aprendizaje. 

La estrategia metodológica de BuzzGroups promueve la participación y el 

intercambio de ideas. En la cual, los estudiantes se dividen en grupos pequeños y se les 

asigna un tema o problema para discutir y explorar. Cada grupo tiene un tiempo limitado 

para trabajar y posteriormente se realiza una rotación para que los estudiantes cambien de 

grupo y compartan sus ideas con otros compañeros, compartiendo así diferentes puntos de 

vista, experiencias y desarrollando habilidades de pensamiento crítico y resolución de 

problemas. 

2.2.3. El contrato didáctico o de aprendizaje 

El autor Colli (2020) enfatiza que el contrato didáctico (CD) es el conjunto de 

expectativas que el docente y estudiantes tienen mutuamente, acerca de su rol en el aula, 

estableciendo así las normas, expectativas, responsabilidades y compromisos en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje. Lo cual permite establecer las metas a alcanzar y las formas de 

evaluación, brindando claridad y transparencia en la relación docente-estudiante. 

El contrato didáctico se construye de manera conjunta entre el docente y los alumnos, 

permitiendo que ambas partes expresen sus expectativas y necesidades. Al establecer un 

acuerdo claro y mutuamente aceptado, se promueve un ambiente de confianza, 

responsabilidad y compromiso. Sin embargo, el contrato didáctico puede variar en función 

del nivel educativo, el contexto y las características de los estudiantes. También puede ser 

revisado y modificado a lo largo del curso, a medida que se identifican nuevas necesidades 

o se adaptan las estrategias de enseñanza. 

2.2.4. Estudio de Casos  

La estrategia metodológica conocida como estudio de casos, se ejecuta a través de la 

descripción de una situación real o hipotética y tiene como objetivo acercar a los estudiantes 

a la realidad. Gómez (2018) amplía esta idea al afirmar que esta estrategia permite a los 

estudiantes analizar una situación, definir problemas y establecer sus propias conclusiones 

sobre las acciones que hacen falta comprender. El estudio de casos se puede realizar en 

grupos pequeños o grandes, de acuerdo con el nivel de complejidad del proyecto planteado, 

así también el estudio de casos fomenta la colaboración, el debate y el aprendizaje interactivo 

entre los estudiantes. 
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Por ende, el estudio de casos se utiliza como una estrategia metodológica que 

involucra el análisis y la discusión de situaciones reales que presentan desafíos o problemas 

relacionados con el contenido de estudio aplicando conocimientos teóricos a situaciones 

prácticas, promoviendo un aprendizaje significativo.   

2.2.5. Estrategia metodológica ERCA 

El Ciclo de Kolb, conocido también como ciclo de aprendizaje, es una estrategia 

metodológica que se basa en las experiencias de los estudiantes como medio para obtener 

nuevos conocimientos. Esta metodología fue propuesta por David Kolb en 1984, quien 

afirmaba que los conocimientos deben partir desde las experiencias previas que tienen los 

estudiantes. De acuerdo con Ruiz (2022) el ciclo de aprendizaje en sus cuatro momentos es: 

experimentación, reflexión, conceptualización y aplicación. 

Con base en lo expuesto se comprende que el ciclo de Kolb parte de la premisa de 

que cada estudiante tiene diferentes maneras de aprender; pues perciben y procesan la 

información de forma propia, por ende, los docentes deben impartir los módulos de 

enseñanza buscando la manera de hacer llegar la información, con estrategias motivadoras 

para alcanzar un mejor desempeño en los educandos. Es importante destacar que el ciclo del 

aprendizaje experiencial no sigue necesariamente un orden lineal y puede repetirse en 

diferentes contextos y situaciones. Cada etapa es esencial para el proceso de formación, 

debido a que la experiencia, reflexión, conceptualización y experimentación promueven la 

apropiación del conocimiento. 

2.3. Ciclo de Kolb o ERCA 

2.3.1. Experiencia  

La experiencia es la presentación de una vivencia o acontecimiento que está 

relacionado directamente con el tema de clase, es decir, se considera el bagaje de 

conocimientos del alumno. El autor Muñoz (2019) destaca que, el aprendizaje inicia a través 

de una situación concreta, de manera que la experiencia proporciona las bases sobre los 

cuales se desarrollará el aprendizaje. 

Frecuentemente se utilizan sociodramas, lectura de textos, presentación de video con 

temas específicos que a su vez guarden relación con el tema que va a ser tratado. En la fase 

de experiencia, es posible utilizar diversos medios, como por ejemplo conjunto de 

representaciones gráficas y en particular las experiencias de los alumnos, quienes eligen 

participar de manera voluntaria en el desarrollo del contenido de la clase. 

En la actualidad se concibe al aprendizaje como un proceso con estructura flexible, 

cuyo contexto surge de las experiencias internas del estudiante y por tal razón el 

docente debe centrarse en crear contextos que permitan que el aprendiz alcance su 

máximo potencial y a la vez cultive competencias, destrezas, actitudes a través de 

experiencias. (Vergara, 2023, p.51). 
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2.3.2. Reflexión  

Durante esta etapa, los estudiantes necesitan relacionar la experiencia con el tema de 

estudio para responder de manera objetiva a las interrogantes que formule el docente, razón 

por lo cual es necesario promover el interés por la temática, despertando la curiosidad y el 

deseo por aprender. En consecuencia, " El educador plantea preguntas con el fin de que los 

estudiantes generen respuestas vinculadas a sus experiencias, con el propósito de estimular 

el interés en el tema" (Quispe, 2020, p.24). 

Esto conlleva a una reorganización de sus conocimientos, lo que enriquece su 

estructura cognitiva y mejora su capacidad de comprensión. Las actividades recomendables 

de esta etapa incluyen el análisis de experiencias a través del diálogo y la reflexión mediante 

preguntas generadoras.  

2.3.3. Conceptualización  

En esta fase, el aprendiz busca encontrar patrones, ideas y conceptos generales que 

se pueden derivar de la experiencia y la reflexión. Se busca comprender las relaciones y 

conexiones entre la experiencia vivida y los conceptos teóricos o conocimientos previos. La 

conceptualización implica organizar y sintetizar la información para construir un marco 

teórico que ayude a entender y explicar la experiencia. Como señala Medina (2023) en este 

periodo se sistematizan las ideas que los participantes construyeron durante la reflexión, sin 

embargo, para profundizar los conceptos, el docente debe proporcionar a los educandos, 

información, conceptos y teorías, que representan los conocimientos esperados para 

potenciar el aprendizaje. 

2.3.4. Aplicación 

El autor Idrovo (2019) afirma que, en esta etapa del ciclo del aprendizaje experiencial 

el aprendiz aplica los conceptos y teorías derivados de la etapa anterior a través de la acción. 

Se ponen en práctica nuevas estrategias, se realizan experimentos y se llevan a cabo acciones 

con el objetivo de probar y validar el aprendizaje adquirido. Esta experimentación activa 

también brinda la oportunidad de obtener una nueva experiencia concreta y reiniciar el ciclo. 

En esta fase, el estudiante emplea el nuevo conocimiento adquirido a situaciones 

específicas y resolución de problemas para contrastar con sus ideas iniciales (transferencia). 

Al poner en práctica el nuevo conocimiento, el alumno toma conciencia de su proceso de 

aprendizaje y está en la capacidad de modificar sus esquemas mentales originales. 

Esto permite que los alumnos demuestren si los conocimientos adquiridos pueden 

ser puestos en práctica en situaciones de la vida real, conllevando así a la socialización del 

aprendizaje. (Idrovo, 2019, p.44). 
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Figura 1. Etapas y actividades del ciclo de aprendizaje de Kolb 

 

Nota. La figura ilustra el proceso cíclico de aprendizaje y actividades sugeridas según el 

modelo de David Kolb. Fuente: Elaborado a partir de León (2022) 

2.4.Ventajas del Ciclo de Kolb  

De acuerdo con Taipe (2020), el ciclo de aprendizaje es una herramienta valiosa que 

contribuye en la efectividad del proceso de adquisición de conocimientos y habilidades al 

proporcionar una estructura organizada y reflexiva para el aprendizaje. A continuación, se 

presentan algunas ventajas: 

• Se exhiben situaciones reales que pueden vincular al alumno de manera más activa 

en el proceso de aprendizaje.  

• Posibilita visualizar y practicar nuevos conocimientos para explicar temas de estudio. 

• Promueve la consecución de un aprendizaje significativo mediante el trabajo en 

equipo o individual. 

• Da mayor protagonismo a los estudiantes, pues están en el derecho de participar y 

reflexionar sobre el tema de clase y aportar con sus experiencias.  

• Permiten recibir retroalimentación constructiva, lo que ayuda a mejorar el 

desempeño y el conocimiento. 

• Puede adaptarse a las preferencias de aprendizaje de cada individuo, ya sea visual, 

auditivo o kinestésico, al incluir actividades diversas. 
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Figura 2. Principales ventajas del ERCA 

 
Nota. La figura evidencia las principales ventajas al utilizar el ERCA en el proceso de 

aprendizaje. Fuente: Elaborado a partir de Taipe (2020) 

2.5. Críticas y limitaciones al Ciclo de Kolb 

Con base en el argumento de Patiño (2024) si bien el ciclo de aprendizaje de Kolb 

ha sido ampliamente aceptado y aplicado, no está exento de recibir críticas provenientes 

tanto de la comunidad académica como de profesionales en educación, entre las principales 

críticas y limitaciones se destacan las siguientes:  

 

Figura 3. Críticas y limitaciones al ciclo de Kolb  

 

Nota. La figura evidencia las críticas y limitaciones al ciclo de Kolb. Fuente: Elaborado a 

partir de Patiño (2024) 

A pesar de las críticas, el ciclo de aprendizaje desarrollo por Kolb continúa siendo 

una estrategia metodológica valiosa en la educación y el desarrollo profesional. No obstante, 
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es esencial que los docentes reconozcan estas limitaciones y utilicen esta estrategia como 

una guía adaptable en lugar de un modelo rígido, ajustándolo según las necesidades y 

contextos específicos de los estudiantes. 

2.6. Implicaciones pedagógicas del Ciclo de Kolb  

La teoría de Kolb presenta grandes implicaciones pedagógicas, porque plantea que 

los docentes deben considerar los métodos de enseñanza, así como los variados estilos de 

aprendizaje de los estudiantes, para mejorar el proceso educativo. Como expresa el autor 

Vélez (2021), algunas estrategias pedagógicas para abordar estos estilos son: 

Figura 4. Implicaciones pedagógicas del ciclo de Kolb 

 
Nota. La figura evidencia las implicaciones pedagógicas del ciclo de Kolb. Fuente: 

Elaborado a partir de Vélez (2021) 

2.7. Herramientas y recursos para implementar el Ciclo de Kolb  

El autor Zabaleta (2023), argumenta que la implementación efectiva del ciclo de 

Kolb en el contexto educativo se facilita mediante el uso de diversas herramientas y recursos 

que permiten identificar los diferentes estilos de aprendizaje para planificar actividades 

significativas que permitan evaluar la efectividad del proceso educativo. A continuación, se 

describen algunas herramientas y recursos más relevantes.  

• Actividades y ejercicios centradas en el aprendizaje por descubrimiento: 

Comprenden análisis de casos, simulaciones, proyectos que ayudan a los estudiantes 

a pasar por las diferentes etapas del ciclo de Kolb. 

• Software y plataformas educativas: Proporcionan herramientas interactivas y 

adaptables que pueden contener unidades para las diversas preferencias de 
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aprendizaje, permitiendo al sujeto que aprende explorar distintos enfoques de 

aprendizaje. 

• Guías didácticas y manuales para educadores: Hay muchas publicaciones y guías 

didácticas disponibles que ofrecen consejos prácticos sobre cómo aplicar el ciclo de 

Kolb en sesiones de aprendizaje. Estos recursos ofrecen estrategias para diseñar 

actividades de aprendizaje que se ajusten a los diversos estilos de aprendizaje y 

etapas del ciclo de Kolb. 

• Cuestionarios y herramientas de evaluación: Para evaluar la eficacia del ciclo de 

Kolb, se pueden utilizar diversos cuestionarios y herramientas de evaluación. Estos 

instrumentos permiten analizar cómo las actividades de aprendizaje propuestas 

influyen en la adquisición de conocimientos y habilidades. 

2.8. Integración del ciclo de Kolb con métodos y teorías del aprendizaje  

El ciclo de Kolb tiene la capacidad de integrarse y a la vez complementarse con otros 

métodos y teorías de aprendizaje con la finalidad de permitir una sólida comprensión del 

proceso de aprendizaje considerando las diferentes necesidades y contextos educativos. Esta 

integración permite a los docentes abordar las necesidades de aprendizaje de manera más 

exhaustiva y eficaz, ajustándose a una variedad de estilos de aprendizaje. 

Teniendo en cuenta a Horna (2019), se examinan algunas maneras en las que la teoría 

de Kolb se relaciona y complementa con otros métodos y teorías del aprendizaje: 

• Constructivismo: En el constructivismo, al igual que la teoría de Kolb, resalta la 

importancia de la experiencia y la reflexión en el aprendizaje. La teoría de Kolb 

puede considerarse como una aplicación práctica del constructivismo, ya que 

proporciona un marco estructurado para construir conocimiento a partir de 

experiencias concretas. 

• El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP):  Se complementa con la teoría de 

Kolb, ya que ambos enfoques promueven la reflexión, la experimentación y la 

aplicación práctica del conocimiento. Las experiencias concretas en el ABP pueden 

servir como base para el ciclo de Kolb. 

• Inteligencia emocional y social: El ciclo de Kolb o ERCA puede enriquecerse con 

enfoques que hacen hincapié en la inteligencia emocional y social. Reflexionar sobre 

experiencias personales y la interacción con otros durante el aprendizaje pueden 

mejorar las habilidades sociales de los estudiantes. 

• Teoría de las Inteligencias Múltiples de Howard Gardner: Sugiere que existen 

diferentes tipos de inteligencia, como la lógico-matemática, la lingüística, la espacial, 

entre otras. El ciclo de aprendizaje propuesto por Kolb puede complementarse con 

esta idea al ofrecer diversas experiencias de aprendizaje que apelan a diferentes tipos 

de inteligencia. 

• Aprendizaje digital: El ciclo de Kolb puede integrarse con el aprendizaje digital. 

Las plataformas en línea y las herramientas digitales pueden facilitar las diferentes 

etapas del ciclo de aprendizaje, desde la simulación de experiencias concretas hasta 

la reflexión y la experimentación en entornos virtuales de aprendizaje. 
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2.9. Definición de aprendizaje 

Según Guirado (2022), el aprendizaje se puede definir como un proceso mediante el 

cual los individuos adquieren, asimilan y utilizan conocimientos, habilidades, actitudes o 

valores a través de la experiencia, la interacción con el entorno y la participación en 

actividades específicas. Es un proceso continuo y dinámico que implica la adquisición de 

información, su procesamiento y la aplicación práctica de lo aprendido, sin embargo, el 

aprendizaje puede ser resultado de la instrucción formal en instituciones educativas o de 

manera informal en la vida cotidiana, a través de la observación, la experimentación y la 

interacción con otras personas. 

Por lo antes expuesto, el aprendizaje implica la construcción activa del conocimiento 

por parte del individuo, donde la experiencia, la reflexión y la retroalimentación desempeñan 

un papel fundamental. A medida que el individuo adquiere nuevos conocimientos, estos se 

integran y se relacionan con la información previa, lo que permite una comprensión más 

profunda y significativa. Es importante destacar que el aprendizaje puede ser influenciado 

por factores externos como la motivación, el interés, la atención y las estrategias de 

aprendizaje utilizadas, en consecuencia, la pedagogía se encarga de diseñar las mejores 

estrategias educativas de aprendizaje para que el proceso sea efectivo. 

2.10.  Tipos de Aprendizaje 

Desde la perspectiva de Villacís (2020), existen varios tipos de aprendizaje, los 

cuales se enfocan en diferentes procesos y resultados. A continuación, se enlistan algunos 

de los tipos de aprendizaje más comunes: 

• Aprendizaje por repetición: También denominado aprendizaje memorístico, se 

caracteriza por la repetición de información o actividades para consolidar el 

conocimiento. Este tipo de aprendizaje se utiliza comúnmente para aprender fórmulas o 

cualquier tipo de información que requiera una memorización directa. (Chancay et al., 

2023). 

• Aprendizaje significativo: Se fundamenta en la construcción de vínculos entre los 

nuevos conocimientos y los conceptos previos en la mente del estudiante. El aprendizaje 

significativo implica comprender el significado y la relevancia de la información, lo que 

facilita su retención en la memoria a largo plazo y aplicación en situaciones prácticas. 

(Rocha, 2021).  

• Aprendizaje cooperativo: Los estudiantes trabajan en grupos para conseguir un 

objetivo en común. A través de la interacción y la colaboración, los alumnos aprenden 

unos de otros, se apoyan mutuamente y construyen el conocimiento de manera conjunta. 

El aprendizaje cooperativo permite fomentar el trabajo en equipo, la comunicación 

efectiva y el desarrollo de habilidades sociales. (Juárez,2019). 

• Aprendizaje autónomo: Este tipo de aprendizaje implica que los aprendices sean 

responsables de su propio proceso de adquisición de conocimientos. Los estudiantes 

establecen metas, seleccionan y organizan sus recursos de aprendizaje, y evalúan su 

propio progreso. El aprendizaje autónomo promueve la autorreflexión, toma de 

decisiones y autodisciplina. (Barrios, 2019). 
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• Aprendizaje por descubrimiento o heurístico: En este tipo de aprendizaje, los 

individuos adquieren conocimientos mediante la exploración y el descubrimiento por sí 

mismos. En lugar de recibir información directa, se les proporciona un entorno o 

problemas desafiantes que les permiten experimentar y llegar a sus propias conclusiones.  

El aprendizaje por descubrimiento fomenta la creatividad, el pensamiento crítico y la 

resolución de problemas en el cual el estudiante es un sujeto activo que aprende 

participando de manera frecuente, interactúa con el docente, se cuestiona y busca 

información relacionando las ideas con conceptos ya aprendidos. (Correa, 2022). 

2.11.  Definición de aprendizaje heurístico 

El aprendizaje heurístico o por descubrimiento desarrollado por Bruner es un enfoque 

educativo que se basa en el uso de estrategias o reglas generales que ayudan a resolver 

problemas o tomar decisiones de manera eficiente. Este tipo de aprendizaje se caracteriza 

por fomentar la exploración, la experimentación y el descubrimiento, permitiendo a los 

estudiantes aprender de forma autónoma y activa. 

A diferencia del aprendizaje tradicional, que usualmente se basa en la memorización 

de información y la repetición de ejercicios, el aprendizaje heurístico se enfoca en desarrollar 

habilidades de pensamiento crítico, resolución de problemas y toma de decisiones. Los 

estudiantes se sienten alentados a formular preguntas, buscar diferentes perspectivas, 

experimentar con diferentes enfoques y reflexionar sobre sus propias experiencias de 

aprendizaje. 

El enfoque del aprendizaje heurístico se basa en los principios del constructivismo, 

ya que busca la construcción de conocimiento y significado a través de la inmersión 

en experiencias del mundo real y la reflexión sobre ellas. Destacados teóricos han 

realizado contribuciones significativas a la teoría del por descubrimiento como Jean 

Piaget, John Dewey, Lev Vygotsky y David Kolb, entre otros. (Gleason & Rubio, 

2020) 

El aprendizaje heurístico también promueve la colaboración entre los estudiantes, 

porque fomenta el intercambio de ideas, el trabajo en equipo y el aprendizaje conjunto. Se 

reconoce que cada estudiante tiene su propio proceso de aprendizaje y que pueden surgir 

múltiples soluciones y enfoques válidos para un problema.  

Por lo tanto, el aprendizaje heurístico se centra en desarrollar habilidades de 

pensamiento crítico, autonomía, colaboración y la resolución activa de problemas. Es un 

enfoque educativo que busca fomentar el aprendizaje significativo y el desarrollo de 

habilidades que sean aplicables en situaciones de la vida real. 
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Figura 5. Roles en aprendizaje heurístico 

 

Nota. La figura evidencia los roles que desempeñan el estudiante y docente en el aprendizaje 

heurístico. Fuente: Elaborado a partir de Gleason & Rubio (2020) 

2.12. Principios básicos del aprendizaje heurístico 

Este enfoque pedagógico se fundamenta en cinco principios esenciales que se centran 

en la adquisición de conocimientos a través del descubrimiento creativo y la 

experimentación.  Citando a Molina (2024), los principios básicos y fundamentales que rigen 

el aprendizaje heurístico son: 

Figura 6. Principios básicos del aprendizaje heurístico 

Nota. La figura evidencia los principios básicos del aprendizaje heurístico. Fuente: 

Elaborado a partir de Molina (2024) 
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2.13. Características del aprendizaje heurístico  

El aprendizaje heurístico se orienta y caracteriza por promover una serie de 

beneficios que lo hacen valioso en el proceso educativo. Algunas de las principales, según 

Linares (2023) son: 

• Desarrollo del pensamiento crítico: El aprendizaje heurístico fomenta el 

pensamiento crítico al incentivar a los estudiantes a cuestionar, analizar y evaluar la 

información de manera activa. En lugar de simplemente memorizar, los estudiantes 

aprenden a pensar de manera independiente y a desarrollar su propio razonamiento 

lógico. 

• Resolución de problemas complejos: Mediante el uso de estrategias heurísticas, los 

estudiantes aprenden a enfrentar problemas complejos y buscar soluciones de manera 

creativa.  

• Autonomía y autoaprendizaje: Los estudiantes son motivados a explorar por sí 

mismos, buscar información relevante y descubrir nuevas ideas. Esto promueve la 

motivación intrínseca y el desarrollo de habilidades para aprender de manera 

independiente a lo largo de la vida. 

• Creatividad e innovación: Al permitir a los estudiantes experimentar, explorar y 

descubrir, el aprendizaje heurístico estimula la creatividad y la innovación. Los 

estudiantes son alentados a pensar de manera no convencional, plantear nuevas ideas 

y a encontrar soluciones originales a los problemas. 

• Construcción de conocimientos: El aprendizaje heurístico fomenta la capacidad de 

aplicar lo aprendido en diferentes contextos y situaciones. Al enfrentarse a problemas 

diversos y utilizar estrategias heurísticas, los estudiantes adquieren habilidades que 

pueden ser transferidas a nuevas áreas de conocimiento y desafíos. 

Por lo expuesto, el aprendizaje heurístico es importante porque desarrolla el 

pensamiento crítico, promueve la resolución de problemas complejos, fomenta la autonomía 

y el autoaprendizaje, estimula la creatividad e innovación, y facilita la transferencia de 

conocimientos.  

2.14. Actividades recomendables en el aprendizaje heurístico 

Existen diversas actividades para potenciar el aprendizaje heurístico, proporcionando 

a los estudiantes oportunidades para desarrollar habilidades de autoaprendizaje y 

pensamiento crítico. Rojas (2024) enfatiza que la implementación de este tipo de aprendizaje 

radica en proponer tareas y actividades alejadas de la idea de transmisión mecánica del 

conocimiento y sugiere el desarrollo de talleres, proyectos que involucren en los estudiantes 

la curiosidad y la experimentación. 

A través del siguiente gráfico se enumeran algunas de estas actividades que 

favorecen el aprendizaje heurístico: 
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Figura 7. Actividades recomendables en el aprendizaje heurístico 

 

Nota. La figura evidencia las actividades recomendables del aprendizaje heurístico. Fuente: 

Elaborado a partir de Rojas (2024) 

Este tipo de actividades son propicias para el aprendizaje de Físico Química, sin 

embargo; es importante destacar el rol clave que desempeña el docente al seleccionar 

estrategias metodológicas y diseñar actividades que propicien alcanzar educación integral y 

el desarrollo de las potencialidades que presenten los estudiantes a través de las diferentes 

actividades que se planteen en el aula u otros espacios de aprendizaje como el laboratorio. 

2.15. Físico Química 

La Físico Química es una disciplina científica que combina principios de la Física y 

la Química para estudiar y comprender los fenómenos químicos desde una perspectiva física. 

Citando a Berasaluce (2022) esta rama de la ciencia busca comprender las propiedades y el 

comportamiento de la materia a nivel molecular y atómico, utilizando principios y leyes de 

la física para explicar los procesos químicos, las leyes y postulados. Así también, la Físico 

Química posee unas bases sólidas que han permitido dar lugar al origen de otras ramas 

importantes, como la termoquímica, que estudia las reacciones que pueden suscitarse cuando 

diversas soluciones se exponen a diferentes magnitudes calóricas. 

Por lo expuesto, la Físico Química es fundamental para comprender y explicar los 

fenómenos químicos en un nivel más profundo, y tiene aplicaciones en diversas áreas. No 

obstante, su aprendizaje puede ser un desafío para los estudiantes, pero con la metodología 
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adecuada, interés y motivación se pueden alcanzar los objetivos de la asignatura, para lo cual 

es indispensable que el discente aplique los conceptos aprendidos y desarrolle habilidades 

de resolución de problemas, además deberá relacionar la teoría con la práctica.  

2.16. El ciclo de Kolb en el aprendizaje heurístico de Físico Química  

El ciclo de Kolb es una estrategia metodológica que describe cuatro etapas que las 

personas atraviesan al adquirir conocimiento y habilidades. Según Espinar et al., (2020), 

estas etapas son: experiencia concreta, observación reflexiva, conceptualización abstracta y 

experimentación activa. Aunque originalmente se desarrolló para describir el aprendizaje en 

general, el ciclo de Kolb también puede aplicarse al aprendizaje de la Físico Química. Es así 

como el ciclo de Kolb sugiere que el aprendizaje efectivo se produce cuando los estudiantes 

pasan por todas las etapas de manera secuencial, construyendo así una comprensión más 

sólida y profunda de los conceptos de la Física Química. Al combinar la experiencia 

concreta, la reflexión, la conceptualización y la experimentación, los estudiantes pueden 

adquirir habilidades y conocimientos duraderos en esta disciplina. 

Además, al vincular el ciclo de Kolb con el aprendizaje heurístico en la Físico 

Química, se promueve el desarrollo de habilidades de pensamiento científico, resolución de 

problemas y creatividad de los estudiantes, debido a que este enfoque incentiva una 

comprensión profunda de los conceptos, prepara a los estudiantes para la investigación 

científica y les brinda las herramientas necesarias para enfrentar desafíos científicos y 

tecnológicos en el área de Física Química. 

2.17. Leyes de los Gases   

Las leyes de los gases se definen con el conjunto de leyes fisicoquímicas que 

describen el comportamiento de los gases cuando estos se encuentran en un sistema cerrado, 

estas leyes fueron formuladas a finales del siglo XVIII y relacionan matemáticamente las 

variables que influyen en su comportamiento como: la presión, temperatura y volumen para 

un gas determinado (Whitten et al., 2015). 

Tabla 1. Leyes de los gases ideales 

LEY ENUNCIADO EXPRESIÓN 

MATEMÁTICA 

VARIABLES 

CONSTANTES 

TIPO DE 

RELACIÓN  

 

 

 

De Boyle 

A temperatura 

constante, el 

volumen de una 
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proporcional a la 

presión del gas. 

 

 

P1 V1 = P2 V2 
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Inversa 

Presión sube, 

Volumen baja 
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De 

Charles 

El volumen de una 

muestra gaseosa 

cuando la es 

presión constante 

es directamente 

proporcional a la 

temperatura. 

 

 

V1

T1
=

V2

T2
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Volumen sube 
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Lussac 

A volumen 

constante, la 
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sube,  
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De 

Avogadro  

A presión y 

temperatura fija, el 

volumen de 

cualquier gas es 
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número de moles 

presentes 

 

 

V1
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=

V2
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n y T 

 

 

Directa 

Número de 

moles sube,  

Volumen sube 

Nota. La tabla evidencia las principales leyes de los gases y las expresiones matemáticas.  

Fuente: Whitten et al., (2015) 

2.18. Termodinámica  

La termodinámica es una rama de la Física que tiene como propósito describir los 

efectos respecto a los cambios de temperatura, presión y volumen que presenta un sistema 

físico, específicamente se encarga de analizar las diferentes relaciones entre las variables 

termodinámicas de un sistema, se ignora la estructura interna de la materia y se trabaja a 

nivel macroscópico Whitten et al., (2015). Los principales elementos que se estudian son: 
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Figura 8. Elementos involucrados en el estudio de Termodinámica  

 
Nota. La imagen muestra los principales elementos que se estudian en la Termodinámica.  

Fuente: Whitten et al., (2015) 

2.19. Primera ley de la termodinámica 

La primera ley de la termodinámica establece que la energía interna de un sistema 

aislado es constante, por ende, “la energía  (U) se conserva, de manera que no puede crearse 

ni destruirse”, o bien “ el total de energía del universo es constante, solo cambia de una a 

otra forma. A esta ley también se conoce como Principio de la conservación de la energía 

(Jiménez, 2022).  

Expresión matemática: 

Q = ∆U + W 

Donde se relaciona el cambio de energía interna (∆U) de un sistema con el trabajo 

(W) realizado por dicho sistema y la energía calorífica (Q) transferida a ese sistema o desde 

él 

2.20. Segunda ley de la termodinámica 

De acuerdo con la segunda ley de la termodinámica, los procesos espontáneos se 

caracterizan por el paso del orden al desorden. La segunda ley de la termodinámica se 

enuncia de la siguiente manera “En todos los procesos naturales, la entropía del universo 

aumenta”. A esta ley se le conoce también como ley de entropía (Farina,2019).  

2.21. Definición de guía didáctica  

Las guías didácticas y su utilización en la educación superior han ido incrementado, 

pues es un recurso pedagógico que optimiza el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje, 

además promueve la autonomía e independencia cognoscitiva del estudiante. Abad (2022), 

postula que la guía didáctica tiene como objetivo ayudar a los docentes a alcanzar los 

resultados de aprendizaje planteados, proporcionando conceptos claves, actividades de 

aprendizaje individuales o grupales según la unidad de análisis.  

Leyes 
Termodinámicas

• Detallan como se produce, transfiere y aprovecha la energía
mediante el calor y el trabajo.

• Sirven de base para conocer los fenómenos a nivel físico y
químico que se suscitan en la naturaleza.

Entalpía

• Constituye una función de estado y se define como la
cantidad de energía (calor) que un sistema termodinámico
libera o absorbe del entorno, cuando la presión es constante.

Entropía

• Se define como la cantidad de desorden que presenta un
sistema.

• Determina la cantidad de energía que no se podrá utilizar
para realizar un trabajo.
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Por consiguiente, una guía didáctica es un recurso utilizado para planificar, organizar 

y desarrollar el proceso de enseñanza y aprendizaje al proporcionar una estructura y 

orientación pedagógica, promoviendo la eficiencia, la claridad y la coherencia en la 

enseñanza, y facilitando el logro de los objetivos de aprendizaje por parte de los estudiantes. 

Al mismo tiempo, buscan motivar, orientar y conducir a los estudiantes hacia el 

aprendizaje a través de diversos recursos, técnicas y estrategias, debido a que es un medio 

de comunicación entre alumno y docente sobre los temas que se van a ir desarrollando 

durante el transcurso de la asignatura. 

2.22. Estructura de la guía didáctica 

Según Chalco et al., (2022), enfatizan que para elaborar una guía didáctica es 

necesario tomar en consideración dos partes: la parte general que hace relación a cuestiones 

comunes de todo el módulo y la parte específica como objetivos, contenidos y actividades 

para el desarrollo de cada una de las unidades didácticas. Es importante resaltar que la 

estructura de una guía didáctica es fundamental para proporcionar una organización clara, 

coherente y secuenciación lógica, facilitando así la comprensión, planificación y evaluación 

de los contenidos. De acuerdo con Calvo (2019), los siguientes componentes son 

fundamentales en la elaboración de guías didácticas: 

• Título: El título debe ser claro, breve y reflejará la temática o el contenido 

principal de la guía que se irá a desarrollar.  

• Introducción: La introducción proporciona una visión general de la guía con la 

finalidad de despertar el interés por la temática y su utilidad práctica.  

• Objetivos de aprendizaje: Enumerar los objetivos específicos que se espera que 

los aprendices alcancen al finalizar la guía. Los mismos que deben estar 

relacionados con el contenido y las habilidades que se enseñarán. 

• Contenido: En esta sección se presenta el contenido principal de la guía y se 

puede dividir en temas, considerando la extensión y la complejidad, sin embargo, 

cada sección debe estar claramente identificada y organizada de manera lógica. 

• Actividades de aprendizaje: Se proporciona una lista de actividades o tareas 

que los estudiantes deberán completar para evidenciar que se alcanzaron los 

objetivos de aprendizaje. Estas actividades pueden incluir ejercicios prácticos, 

discusiones en grupo, lecturas, investigaciones, proyectos, etc. 

• Evaluación:  Consiste en describir cómo se evaluará el progreso y el logro de los 

estudiantes mediante criterios, rúbricas o instrumentos de evaluación específicos. 

Además, se pueden proveer sugerencias para realizar una retroalimentación a los 

estudiantes de las temáticas que contiene la guía.  

• Referencias:  Se incluye una lista de fuentes bibliográficas utilizadas para 

desarrollar la guía, como por ejemplo libros, artículos, páginas web.  

• Anexos: En esta sección se pueden incluir materiales adicionales que apoyen la 

guía, como hojas de trabajo, ejemplos de actividades, diagramas, gráficos o 

cualquier otro recurso útil. 
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CAPÍTULO III. 

3. METODOLOGÍA 

Esta sección detalla los fundamentos de la metodología que se utilizó para la 

investigación del problema formulado. ¿Cómo la propuesta de integrar el ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica orienta al aprendizaje heurístico de Físico Química con los 

estudiantes de quinto semestre de la carrera Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología? , considerando enfoque, diseño, nivel, técnicas e instrumentos, que 

orientaron el desarrollo del trabajo investigativo. 

3.1. Enfoque de la investigación 

3.1.1. Cuantitativo  

La investigación presentó un enfoque cuantitativo porque se usó la encuesta como 

técnica para la recolección de datos numéricos a través de la aplicación del cuestionario que 

fue diseñado previamente considerando 10 preguntas de tipo cerradas que involucraron la 

variable independiente (Ciclo de Kolb) y la variable dependiente (Aprendizaje Heurístico), 

para un posterior análisis estadístico.  

3.2. Diseño de la investigación 

3.2.1. No experimental  

La investigación fue no experimental porque la investigadora no manipuló 

directamente la variable independiente (El ciclo de Kolb) ni tampoco la variable dependiente 

(aprendizaje heurístico) pues únicamente se propuso una guía didáctica con actividades 

enfocadas en el aprendizaje heurístico para favorecer la comprensión de las Leyes de los 

gases y Termodinámica. 

3.3.Tipo de investigación 

3.3.1. Por el Objetivo  

Básica  

Considerando los objetivos propuestos la investigación buscó indagar los 

fundamentos teóricos sobre el Ciclo de Kolb como estrategia metodológica a través de una 

guía didáctica con actividades enfocadas en favorecer el aprendizaje heurístico de Físico 

Química sobre las Leyes de los gases y Termodinámica.  

3.3.2. Por el nivel o alcance 

Descriptiva 

La investigación adoptó un enfoque descriptivo para explorar la percepción de los 

estudiantes respecto a la propuesta de la guía didáctica. La guía didáctica fue diseñada con 

actividades vinculadas al Ciclo de Kolb y al aprendizaje heurístico, facilitando la 

comprensión de la Unidad II (Leyes de los gases) y Unidad III( Termodinámica). 
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3.3.3. Por el lugar investigación  

De Campo 

La recopilación de información fue obtenida directamente con la población de 

estudio. En este caso, los estudiantes que conforman el quinto semestre de la carrera y se 

encuentran legalmente matriculados en la asignatura de Físico Química. 

Investigación Bibliográfica 

Considerándose como una investigación de fuentes primarias y secundarias, se 

recurrió al uso de material bibliográfico encontrado en distintas bases de datos, repositorios, 

revistas, artículos. etc., con la finalidad de indagar los antecedentes teóricos de las variables 

de investigación. 

3.4. Método de investigación 

3.4.1. Método inductivo 

Este método fue seleccionado debido a que posibilitó la realización de observaciones 

específicas dentro de la población de estudio, las cuales sirvieron como fundamento para la 

formulación de conclusiones, después de la socialización de la propuesta "El ciclo de Kolb 

como estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química" con 

estudiantes del quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

con especialización en Química y Biología. 

3.5.Técnica e instrumento para la recolección de datos  

3.5.1. Técnica 

Encuesta:  

Se consideró la encuesta como técnica para la recopilación de datos e información 

relevante sobre la percepción que presentaron los estudiantes de quinto semestre de la carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología respecto a la propuesta 

“El ciclo de Kolb como estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico 

Química”, específicamente en la Unidad II (Leyes de los gases) y Unidad III 

(Termodinámica).  

3.5.2. Instrumento  

Cuestionario en Microsoft Forms:  

Se utilizó la herramienta Microsoft Forms para elaborar un cuestionario de 10 

preguntas cerradas con 5 categorías de respuesta, considerando la escala de Likert. Con su 

aplicación se indagó la percepción de los estudiantes de quinto semestre que presentaron 

respecto a la propuesta el Ciclo de Kolb como estrategia metodología para el aprendizaje 

heurístico de Físico Química. 

3.5.3. Confiabilidad del instrumento 

Para determinar la confiabilidad y consistencia interna del instrumento, los resultados 

obtenidos fueron sometidos al análisis estadístico a través del Coeficiente del Alfa de 

Cronbach. Este análisis reportó valores satisfactorios (Alfa de Cronbach = 0.9), lo que indica 

un alto grado de fiabilidad, por lo tanto, el instrumento es válido. De acuerdo con Gonzáles 

(2021), un valor Alfa de 0,80 a 0,90, evidenciando así una confiabilidad muy buena, lo que 

establece que el instrumento produce resultados consistentes y coherentes. 
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A continuación, se presenta la tabla 2 que contiene la información mencionada. 

Tabla 2. Estadísticos de fiabilidad  

 

Nota. Datos obtenidos de (IBM SPSS Statistics , 2024) 

3.6. Unidad de análisis 

3.6.1. Población  

El número de participantes en la presente investigación fueron 31 estudiantes 

legalmente matriculados en la asignatura de Físico Química en quinto semestre de la carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Tabla 3. Estudiantes matriculados en Quinto semestre en la asignatura Físico Química  

Población Estudiantes Porcentaje 

Hombres 11 35.48% 

Mujeres 20 64.52% 

Total 31 100 % 

Nota. Información elaborada a partir de la secretaria de la carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología.  

3.6.2. Muestra 

No existió la necesidad de seleccionar una muestra para la investigación debido al 

número reducido de estudiantes legalmente matriculados en la asignatura de Físico Química, 

razón por la cual, se trabajó con toda la población de estudio. 

3.7. Técnicas de análisis e interpretación de datos  

1. Se elaboró una guía didáctica que contiene actividades considerando del ciclo de 

Kolb (experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación).  

2. Se socializó la guía didáctica a los estudiantes de quinto semestre de la carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

3. Se aplicó el cuestionario a los estudiantes de quinto semestre. 

4. Se descargó los datos obtenidos en Microsoft Forms.  

5. Se revisó sistemáticamente la información obtenida mediante la encuesta.  

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 31 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 31 100,0 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,986 10 
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6. Se determinó la fiabilidad del instrumento mediante el Alfa de Cronbach utilizando 

el programa estadístico SPSS. 

7. Se tabularon los datos y conjuntamente se elaboró las tablas y gráficos estadísticos 

de manera ordenada. 

8. Posteriormente, se analizó e interpretó los resultados obtenidos. 

9. Finalmente, se estableció las conclusiones y recomendaciones de la investigación.  
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Pregunta 1: ¿Estaría usted interesado en adquirir un aprendizaje heurístico de Físico 

Química sobre los contenidos (Leyes de los gases y Termodinámica) utilizando como 

estrategia metodológica el ciclo de Kolb a través de una guía didáctica? 

Tabla 4. Interés en adquirir un aprendizaje heurístico de Físico Química 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 9. Interés en adquirir un aprendizaje heurístico de Físico Química 

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 4. 

Análisis: 

Del 100% de encuestados, el 68% expresaron estar totalmente de acuerdo e 

interesados en adquirir un aprendizaje heurístico de Físico Química sobre los contenidos 

(Leyes de los gases y Termodinámica) utilizando como estrategia metodológica el ciclo de 

Kolb a través de una guía didáctica, por otro lado, el 32% señaló estar de acuerdo.  

Interpretación:  

Según los datos, expuestos la mayoría de los estudiantes encuestados estuvieron 

totalmente de acuerdo e interesados en adquirir un aprendizaje heurístico de Físico Química 

sobre los contenidos (Leyes de los gases y Termodinámica) utilizando como estrategia 

metodológica el ciclo de Kolb a través de una guía didáctica, que en educación superior 

68%

32%
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 21 68% 

De acuerdo 10 32% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 



 

43 

 

constituye un recurso indispensable que contribuye al proceso de enseñanza y aprendizaje 

por su pertinencia al permitir la autonomía e independencia cognitiva del alumno.  

Desde la perspectiva de Espinoza (2022), el aprendizaje heurístico es especialmente 

efectivo en la enseñanza de las ciencias, considerando diversos estudios, en los cuales los 

discentes consiguen mejores resultados al descubrir los conceptos y principios mediante la 

búsqueda, experimentación, y la resolución de problemas, a diferencia de una enseñanza 

basada en transmisión de conocimientos. 

La eficacia del aprendizaje heurístico no solo radica en la mejora de los resultados 

académicos al involucrar activamente a los estudiantes en su proceso de aprendizaje, sino 

también en el desarrollo de habilidades críticas, como el pensamiento analítico y la 

resolución de problemas, que son esenciales tanto en el ámbito académico y en la vida 

profesional.
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Pregunta 2: ¿Considera importante indagar los fundamentos teóricos del Ciclo de Kolb y el 

aprendizaje heurístico de Físico Química para proponer actividades en la guía didáctica que 

fomenten la experimentación, pensamiento crítico y autorregulación de los procesos 

cognitivos? 

Tabla 5. Importancia del aprendizaje heurístico  

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE  

Totalmente de acuerdo  17 55% 

De acuerdo 14 45% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo  0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 10. Importancia del aprendizaje heurístico  

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 5. 

Análisis: 

Del 100% de participantes, el 55% manifestó estar totalmente de acuerdo en 

considerar importante indagar los fundamentos teóricos del ciclo de Kolb y el aprendizaje 

heurístico de Físico Química para proponer actividades en la guía didáctica que fomenten la 

experimentación, pensamiento crítico y autorregulación de los procesos cognitivos, por otro 

lado, el 45% restante también indicó estar de acuerdo con esta afirmación. 

Interpretación:  

Según los resultados obtenidos, una mayoría significativa de participantes consideran 

importante indagar los fundamentos teóricos del ciclo de Kolb y el aprendizaje heurístico de 

55%
45%

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Físico Química para proponer actividades en la guía didáctica que fomenten la 

experimentación, pensamiento crítico y autorregulación de los procesos cognitivos. “La 

importancia del aprendizaje heurístico reside en su capacidad para favorecer un aprendizaje 

constante.”(Basantes et al.,2023, p.86).  

Fomentando en el estudiante el desarrollo de habilidades como la resolución de 

problemas mediante estrategias cognitivas que promueven el “aprender a aprender” 

mediante el análisis, síntesis y la puesta en práctica del conocimiento adquirido. En este tipo 

de aprendizaje, el docente, en lugar de proveer los contenidos de manera directa y pasiva, 

incentiva la participación de los estudiantes en la construcción de su propio conocimiento. 

El ciclo de Kolb como estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico no solo 

proporciona conocimientos, también ofrece a los estudiantes las herramientas necesarias 

para seguir aprendiendo a lo largo de sus vidas, convirtiéndose en aprendices autónomos y 

reflexivos. Además, al fomentar la participación de los alumnos, se promueve un sentido de 

responsabilidad y empoderamiento en su proceso educativo, lo que contribuye a una 

experiencia de aprendizaje más significativa y duradera. 
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Pregunta 3: ¿La estructura y presentación de la guía didáctica fue adecuada para 

comprender las fases del ciclo de Kolb experiencia, reflexión, conceptualización y 

aplicación?  

Tabla 6. Estructura y presentación de la guía didáctica  

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 17 55% 

De acuerdo 13 42% 

Indiferente 1 3% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 11. Estructura y presentación de la guía didáctica 

 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 6. 

Análisis:  

De los estudiantes encuestados, el 55% indicaron estar totalmente de acuerdo que la 

estructura y presentación de la guía didáctica fue adecuada para comprender las fases del 

ciclo de Kolb experiencia, reflexión , conceptualización y aplicación, por otra parte, el 42% 

estuvo de acuerdo y un 3% se mostró indiferente.  

Interpretación:  

Según los datos expuestos, la mayoría de encuestados indicaron estar totalmente de 

acuerdo con que la estructura y presentación de la guía didáctica fue adecuada para 

comprender las fases del ciclo de Kolb experiencia, reflexión, conceptualización y 

aplicación. Esto sugiere que la guía proporcionó un marco claro y organizado que facilitó la 

55%
42%

3%

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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comprensión de cada etapa del ciclo de aprendizaje. Además, los participantes valoraron 

positivamente la inclusión de contenido relevante con ejemplos prácticos, organizadores 

gráficos, videos, historietas, guías experimentales, fichas de trabajo y evaluaciones que 

permiten aplicar el conocimiento de manera activa y práctica. Citando a Soraide (2022), para 

que exista un aprendizaje eficaz, debe ocurrir un proceso con cuatro momentos organizados 

de forma cíclica, iniciando con la experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación.   

Por lo tanto, resulta pertinente llevar a cabo un proceso formativo de los contenidos 

de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica) a través de una guía didáctica en 

la cual se integren actividades, medios y recursos que permitan a los estudiantes tener la 

oportunidad de experimentar, reflexionar y aplicar el conocimiento de manera activa y 

práctica para enfrentar los desafíos dentro y fuera del aula, garantizando así una sólida 

comprensión de las temáticas por parte del estudiante y una óptima organización del trabajo 

docente, al proporcionar una estructura clara y herramientas para evaluar el progreso de los 

estudiantes. 
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Pregunta 4:  ¿Las fases de experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación 

promueven un aprendizaje heurístico en comparación con enfoques tradicionales?  

Tabla 7.  Comparación entre el aprendizaje heurístico con enfoques tradicionales 

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 18 58% 

De acuerdo 12 39% 

Indiferente 1 3% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 12. Comparación entre el aprendizaje heurístico con enfoques tradicionales  

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 7. 

Análisis: 

El 58% del total de participantes, expresaron estar totalmente de acuerdo que las 

fases de experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación promueven un aprendizaje 

heurístico en comparación con enfoques tradicionales, mientras que el 39% estuvo de 

acuerdo y finalmente el 3% le resultó indiferente.  

Interpretación:  

Un alto porcentaje de encuestados coinciden en que las fases de experiencia, 

reflexión, conceptualización y aplicación promueven un aprendizaje heurístico en 

comparación con enfoques tradicionales. Esta percepción refleja una valoración positiva 

hacia el aprendizaje heurístico que involucra a los estudiantes en un proceso activo de 

construcción del conocimiento, en contraste con los métodos tradicionales donde el énfasis 

suele estar en la transmisión pasiva de información. 
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En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Como afirma Hernández et al.,(2022), el aprendizaje con un enfoque tradicional y el 

aprendizaje heurístico o por descubrimiento se presentan en dos extremos. El segundo se 

ubica dentro del aprendizaje significativo, a través del cual el estudiante encuentra sentido y 

significación a lo que hace y aprende, consolidando sus procesos cognitivos y los contenidos 

funcionales.  

De esta manera, el aprendizaje heurístico se desarrolla cuando existe una relación 

directa entre el alumno y los resultados de aprendizaje que se pretende alcanzar, para ello es 

necesario secuenciar actividades útiles, considerando que no se trata de transmitir 

conocimientos, sino de incitar a la acción, es decir, a la propia construcción de estos, 

superando así el paradigma de enseñanza basada en la transmisión de conocimientos de 

forma mecánica y monótona.  
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Pregunta 5: ¿Las actividades enfocadas en el ciclo de Kolb como estrategia metodológica 

propuestas en la guía didáctica fueron pertinentes para orientar el aprendizaje heurístico de 

Físico Química (Leyes de los gases y termodinámica)? 

Tabla 8. Pertinencia de las actividades propuestas en la guía didáctica  

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 20 65% 

De acuerdo 11 35% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 13. Pertinencia de las actividades propuestas en la guía didáctica  

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 8. 

Análisis: 

Del total de indagados, el 65% señalaron estar totalmente de acuerdo que las 

actividades enfocadas en el ciclo de Kolb como estrategia metodológica propuestas en la 

guía didáctica fueron pertinentes para orientar el aprendizaje heurístico de Físico Química 

(Leyes de los gases y termodinámica), mientras que el 35% expresó estar de acuerdo.  

Interpretación:  

Según establecen los resultados, las actividades propuestas en la guía didáctica son 

pertinentes para alcanzar un aprendizaje heurístico, esta afirmación destaca la importancia 

de diseñar actividades que promuevan la exploración, experimentación y el descubrimiento 

por parte de los estudiantes, quienes comprenden la relevancia y utilidad de los contenidos 

que están aprendiendo, para así contribuir en el desarrollo de habilidades cognitivas 

superiores, como el pensamiento crítico, resolución de problemas y la toma de decisiones. 
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De acuerdo con Bravo (2019), la guía didáctica es un documento de tipo instructivo 

y orientador en el cual se estructura una secuencia de actividades que deben relacionar los 

contenidos previos con los nuevos, para aproximar al estudiante sobre lo que debe conocer 

y saber para iniciar el estudio del nuevo contenido.  

En efecto, las actividades en una guía didáctica deben ser cuidadosamente propuestas 

teniendo en consideración los objetivos de aprendizaje, contenidos, estrategias 

metodológicas, recursos didácticos, herramientas de evaluación, es importante destacar que 

las guías didácticas deberán adaptarse al contexto, necesidades y formas de aprendizaje de 

los estudiantes, evidenciando siempre un equilibrio entre los contenidos teórico-prácticos.  
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Pregunta 6:  En su opinión ¿Es adecuado incluir historietas como recurso didáctico durante 

la fase de experiencia del ciclo de Kolb para el aprendizaje heurístico de Ley de Gay Lussac 

y Ley combinada de gases? 

Tabla 9. Historietas como recurso didáctico  

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 17 55% 

De acuerdo 14 45% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 14. Historietas como recurso didáctico  

 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 9. 

Análisis: 

Del total de participantes, el 55% indicaron estar totalmente de acuerdo incluir 

historietas como recurso didáctico durante la fase de experiencia del ciclo de Kolb, para el 

aprendizaje heurístico de Ley de Gay Lussac y Ley combinada de gases, mientras que el 

45% de los estudiantes expresaron que estar de acuerdo.  

Interpretación:  

Un alto porcentaje de participantes considera adecuado incluir historietas como 

recurso didáctico durante la fase de experiencia del ciclo de Kolb, para el aprendizaje 

heurístico de Ley de Gay Lussac y Ley combinada de gases. Esta preferencia por las 

historietas es un recurso efectivo para contextualizar los conceptos teóricos de Físico 

Química en situaciones de la vida cotidiana, haciendo que el aprendizaje sea más relevante 

y significativo para los alumnos. Citando a Tandayamo et al., (2023), la historieta constituye 
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un excelente recurso didáctico el cual no solamente puede ser utilizado en la literatura, sino 

también puede emplearse para el aprendizaje de las ciencias. 

 De esta manera se incentiva el desarrollo de habilidades de interpretación desde un 

enfoque atractivo, que al trasladarlas en secuencias de imágenes posibilita un aprendizaje 

efectivo para plantear interrogantes, ejercicios o para introducir un contenido temático, 

motivando al alumno a mejorar su actitud y predisposición hacia el aprendizaje de Fisco 

Química, particularmente en los contenidos de leyes de los gases, promoviendo así un 

ambiente de aprendizaje más dinámico y participativo. 
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Pregunta 7:  ¿Las guías experimentales y las fichas de trabajo en la fase de aplicación 

relacionan los contenidos teóricos y prácticos de Ley de Boyle, Charles, Gay Lussac y 

Termodinámica? 

Tabla 10. Guías experimentales en la fase de aplicación  

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 19 61% 

De acuerdo 12 39% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 15. Guías experimentales en la fase de aplicación  

 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 10. 

Análisis: 

De la información obtenida en la tabla 10, el 61% de los encuestados indicaron estar 

totalmente de acuerdo que las guías experimentales y las fichas de trabajo en la fase de 

aplicación relacionan los contenidos teóricos y prácticos de Ley de Boyle, Charles, Gay 

Lussac y Termodinámica, y el 39% estuvo de acuerdo.  

Interpretación:  

Un alto porcentaje de encuestados está totalmente de acuerdo que las guías 

experimentales y las fichas de trabajo en la fase de aplicación relacionan los contenidos 

teóricos y prácticos de la asignatura, profundizando así los conceptos enseñados en clase y 

a la vez proporcionando la adquisición de habilidades prácticas como la manipulación de 

equipos de laboratorio y análisis e interpretación de resultados. 
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Como afirman Torres et al., (2023), las actividades experimentales en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje ofrecen al estudiante la oportunidad de observar y comprobar el 

conocimiento teórico aprendido en clases con la parte práctica que se puede desarrollar en 

el laboratorio o en el hogar utilizando materiales de fácil adquisición.  

En tal sentido, al utilizar este tipo de actividades resalta la importancia de mostrar la 

Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica) como una ciencia relevante y 

aplicable en el día a día, de esta manera el estudiante encuentra la relevancia directa de lo 

que está aprendiendo,  y el por qué es importante adquirir estos conocimientos para aplicarlos 

en su vida diaria. 
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Pregunta 8:  Desde su perspectiva, ¿Está de acuerdo en considerar que el aprendizaje 

heurístico favorece la adquisición de conocimientos de Físico Química (Leyes de los gases 

y Termodinámica) de manera activa y colaborativa? 

Tabla 11. Aprendizaje heurístico de forma activa y colaborativa 

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 18 58% 

De acuerdo 13 42% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 16. Aprendizaje heurístico de forma activa y colaborativa 

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 11. 

Análisis:  

Del total de estudiantes, el 58% mencionaron estar totalmente de acuerdo en 

considerar que el aprendizaje heurístico favorece la adquisición de conocimientos de Físico 

Química (Leyes de los gases y Termodinámica) de manera activa y colaborativa, mientras 

que el restante 42% estuvo de acuerdo.  

Interpretación:  

Con base en los datos obtenidos, la mayor parte de encuestados manifestaron estar 

totalmente de acuerdo en considerar que el aprendizaje heurístico favorece la adquisición de 

conocimientos de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica) de forma activa y 

colaborativa, a diferencia de los métodos tradicionales de enseñanza, donde los educandos 

son receptores de información. Desde la perspectiva de Romero (2024), el aprendizaje 

heurístico o por descubrimiento presenta un enfoque constructivista a través del cual los 

58%

42%
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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estudiantes adquieren conocimientos de manera activa respondiendo preguntas, 

compartiendo experiencias e ideas, resolviendo problemas y ejecutando actividades 

prácticas o proyectos.   

Este tipo de aprendizaje ofrece una oportunidad invaluable para que el sujeto que 

aprende participe activamente en el proceso de aprendizaje y a la vez trabaje en equipo con 

sus pares, fomentando así la sólida comprensión de la Unidad II y III del sílabo de Físico 

Química, para lo cual es crucial que el docente proporcione el material y los recursos 

adecuados que permitan estimular el aprendizaje a través de diversas estrategias y 

actividades que promuevan la observación, comparación, análisis y la reflexión del 

conocimiento.  
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Pregunta 9:  ¿Según su criterio considera que la guía didáctica para el aprendizaje heurístico 

de Físico Química promovió su interés y motivación por aprender los contenidos de Leyes 

de los gases y Termodinámica ? 

Tabla 12 Guía didáctica promueve el interés y motivación  

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 20 65% 

De acuerdo 11 35% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 17. Guía didáctica promueve el interés y motivación  

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 12. 

Análisis: 

Según los datos obtenidos, el 65% de los indagados indicaron estar totalmente de 

acuerdo en considerar que la guía didáctica para el aprendizaje heurístico de Físico Química 

promovió el interés y motivación por aprender los contenidos de Leyes de los gases y 

Termodinámica, mientras que el 35% restante señaló estar de acuerdo. 

Interpretación:  

La mayoría de encuestados indicaron que la guía didáctica para el aprendizaje 

heurístico de Físico Química promovió el interés y motivación por aprender los contenidos 

de Leyes de los gases y Termodinámica porque se proporciona una estructura bien 

organizada y detallada con actividades interactivas para que los alumnos profundicen sus 

conocimientos participando activamente en las actividades propuestas para así obtener 

resultados académicos positivos.  Desde el punto de vista de Orrego y Aimacaña (2023) los 

docentes dedicados a la enseñanza de las ciencias deben desarrollar estrategias de 

65%

35%
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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motivación en sus actividades, con la finalidad de alcanzar un mayor nivel de compromiso 

de los estudiantes en la construcción de sus propios conocimientos. 

 De ahí la necesidad de contextualizar, reestructurar el contenido para hacerlo 

comprensible y atractivo al estudiante, considerando que cuando un alumno se encuentra 

motivado alcanzará un rendimiento satisfactorio, pues no existe combinación más eficaz que 

un estudiante y docente apasionado por su materia que disponga de recursos y herramientas 

para el proceso de enseñanza y aprendizaje.  

Por consiguiente, la guía didáctica para el aprendizaje heurístico de Físico Química 

impulsa la motivación e interés del estudiante, permitiendo la apropiación del conocimiento 

de forma significativa. Sin embargo, el factor de la motivación no debe activarse únicamente 

al inicio de la sesión de clase, pues debe mantenerse en los tres momentos de la clase: inicio, 

desarrollo y cierre.  
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Pregunta 10: ¿Considera que el Ciclo de Kolb como estrategia metodológica orienta el 

aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica)? 

Tabla 13. Ciclo de Kolb como estrategia metodológica para el aprendizaje Heurístico                                                                                                              

CATEGORÍA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 18 58% 

De acuerdo 13 42% 

Indiferente 0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 31 100% 

Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 

Figura 18.  Ciclo de Kolb como estrategia metodológica para el aprendizaje Heurístico 

 
Nota: Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la Tabla 13. 

Análisis: 

De la información obtenida en la tabla 13, el 58% de los participantes manifestaron 

estar totalmente de acuerdo que el Ciclo de Kolb como estrategia metodológica orienta el 

aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica), por otro 

lado, el 42% indicó estar de acuerdo.  

 Interpretación:  

Los resultados indican que el Ciclo de Kolb como estrategia metodológica orienta el 

aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica) al 

proporcionar una secuencia completa y estructurada de actividades que interrelaciona las 

cuatro fases del aprendizaje: experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación de los 

conceptos, promoviendo un aprendizaje más profundo y duradero al implicar tanto la 

comprensión teórica como la aplicación práctica de los conocimientos. 

Al respecto, Vergara (2024), enfatiza que el ciclo de Kolb es una estrategia 

metodológica que inspira y guía a los docentes a diseñar secuencias didácticas direccionadas 
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42%
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hacia un aprendizaje heurístico y el desarrollo de una apropiada comprensión de los 

fenómenos fisicoquímicos vinculando los conocimientos teóricos y prácticos. 

En ese sentido, el ciclo de Kolb constituye una estrategia metodológica flexible que 

permite adaptar las actividades hacia un aprendizaje heurístico según las necesidades y 

estilos de los estudiantes, quienes, al participar activamente en todas las etapas del ciclo, 

tienen la oportunidad de reflexionar sobre el aprendizaje, identificar estrategias efectivas y 

evaluar su propio progreso que es clave para el éxito académico y profesional.
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RESPUESTA A LA PREGUNTA PROBLEMA 

Para responder a la pregunta de la investigación: ¿Cómo la propuesta de integrar el 

ciclo de Kolb como estrategia metodológica orienta al aprendizaje heurístico de Físico 

Química con los estudiantes de quinto semestre de la carrera Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología? Se evaluó la pertinencia de la estructura y actividades 

de la guía didáctica, así como su porcentaje de aceptación.  

A continuación, se presentan las tablas 14 y 15 con su correspondiente análisis 

descriptivo, tras la agrupación de los resultados obtenidos en la encuesta. 

Tabla 14. Opinión agrupada acerca de la pertinencia de la estructura y actividades de la 

guía didáctica  

Indicadores Porcentaje de aceptación 

⎯ Actividades propuestas considerando los 

fundamentos teóricos (Ciclo de Kolb y 

aprendizaje heurístico). 

 

100% 

⎯ Fases de (ERCA) promueven un 

aprendizaje heurístico. 

97% 

⎯ Comprensión de las fases del ciclo de Kolb 

(ERCA) mediante la estructura de la guía 

didáctica. 

 

97% 

⎯ Pertinencia de actividades enfocadas en el 

ciclo de Kolb como estrategia metodológica 

propuestas en la guía didáctica.  

 

100% 

⎯ Guías experimentales y fichas de trabajo 

relacionan contenido teórico y práctico. 

sobre los contenidos Ley de Boyle, Charles, 

Gay Lussac y Termodinámica. 

 

100% 

Promedio total 99% 

Nota. Elaborado por Jessica Hidalgo a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

quinto semestre 

El análisis de la tabla agrupada evidenció que la mayoría de los estudiantes (99%) 

consideraron que existe pertinencia en la estructura y actividades de la guía didáctica. Por 

ello, la propuesta orienta el aprendizaje heurístico en la asignatura de Físico Química, 

específicamente en la Unidad II: Leyes de los Gases y Unidad III: Termodinámica, al 

integrar una secuencia de actividades, medios y recursos que permitan a los estudiantes tener 

la oportunidad de experimentar, reflexionar y aplicar el conocimiento de manera activa y 

práctica, construyendo así una comprensión profunda y significativa de los principios 

teóricos de las leyes de los gases y la termodinámica. Al respecto, Díaz (2022) destaca que 

la elaboración de actividades para guías didácticas debe estar definidas con claridad, tener 

coherencia con el proceso de enseñanza y aprendizaje, ser variadas en contenido y forma, 

motivar el interés de los estudiantes para facilitar el aprendizaje.  
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De ahí la necesidad, que el docente considere un proceso de planificación que le 

permita responder los siguientes aspectos fundamentales de la didáctica: el tipo de estrategia 

metodológica a utilizar (cómo), los contenidos a desarrollar (qué), secuencia y 

temporalización (cuánto) con el objetivo de alcanzar los resultados de aprendizaje 

propuestos (para qué). Conforme a esta idea las guías didácticas tienen un carácter flexible 

por ello su diseño debe ir enriqueciéndose y modificándose, considerando sugerencias y 

opiniones de quienes utilizan este recurso ya sea en formato físico o digital, de manera que 

se convierta en el andamiaje que posibilite al estudiante avanzar con mayor seguridad en la 

construcción de su aprendizaje.  

Tabla 15. Porcentaje de aceptación de la guía didáctica propuesta  

Indicadores Porcentaje de aceptación 

⎯ Interés en adquirir un aprendizaje heurístico 

sobre los contenidos (Leyes de los gases y 

Termodinámica) utilizando como estrategia 

metodológica el ciclo de Kolb.  

 

100% 

⎯ Historietas como recurso didáctico en la fase de 

experiencia para el aprendizaje heurístico de 

Ley de Gay Lussac y Ley combinada de gases. 

 

100% 

⎯ Aprendizaje heurístico favorece la adquisición 

de conocimientos de Físico Química de manera 

activa y colaborativa. 

 

100% 

⎯ La guía didáctica promueve el interés y 

motivación por aprender los contenidos de 

Leyes de los gases y Termodinámica. 

100% 

⎯ Ciclo de Kolb como estrategia metodológica 

orienta el aprendizaje Heurístico de Físico 

Química. 

 

100% 

Promedio total 100% 

 

La tabla de respuestas agrupadas muestra que la propuesta de la guía didáctica 

alcanzó el 100% de aceptación, lo cual evidencia un impacto positivo al orientar hacia un 

aprendizaje heurístico de forma activa, colaborativa, donde el estudiante es el protagonista 

y el docente se constituye como orientador promoviendo el sentido de apropiación del 

conocimiento. Desde la perspectiva de Carrillo (2022), el aprendizaje heurístico o por 

descubrimiento presenta un enfoque constructivista a través del cual los estudiantes 

interiorizan el contenido de manera activa respondiendo preguntas, compartiendo ideas, 

analizando, resolviendo problemas y desarrollando actividades experimentales que 

estimulan analizar y razonar por sí mismos, superando las limitaciones de un aprendizaje 

tradicional.  

De esta manera, la enseñanza universitaria demanda garantizar la comprensión del 

conocimiento desde un nivel superficial al profundo mediante el uso de estrategias 

metodológicas que se articulen con el aprendizaje heurístico y permitan a los estudiantes la 
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posibilidad de relacionar contenidos teóricos y prácticos de un mismo tópico, para favorecer 

el aprender a aprender. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1.CONCLUSIONES  

• Se indagó los fundamentos teóricos, etapas, ventajas, limitaciones e implicaciones 

pedagógicas de implementar el ciclo de Kolb como estrategia metodológica para el 

aprendizaje heurístico con los estudiantes de quinto semestre de la carrera Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología, mediante la búsqueda de información 

bibliográfica determinando así la importancia de proponer las actividades significativas 

y orientadas hacia el aprendizaje heurístico que involucren activamente a los estudiantes 

en su proceso de aprendizaje y el desarrollo de habilidades, como el pensamiento crítico 

y la resolución de problemas, que son esenciales tanto en el ámbito académico y 

profesional. 

 

• La elaboración de una guía didáctica con actividades enfocadas en el aprendizaje 

heurístico de la Unidad II: Leyes de los gases y Unidad III: Termodinámica, generó 

criterios positivos, pues la mayoría de los estudiantes indicaron que la estructura de la 

guía proporciona un marco claro y organizado para la comprensión de las unidades de 

estudio. Además, los participantes valoraron positivamente la inclusión de contenido 

relevante con ejemplos prácticos, organizadores gráficos, videos, historietas, guías 

experimentales, fichas de trabajo y evaluaciones que permitirían aplicar el conocimiento 

de manera activa y práctica considerando que no se trata de transmitir información sino 

de incitar a la acción, es decir, a la propia construcción de saberes. 

 

• La socialización de las actividades propuestas en la guía didáctica logró favorecer la 

motivación e interés hacia el aprendizaje heurístico de Físico Química, pues la encuesta 

aplicada a los estudiantes de quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y la Biología respalda esta afirmación, en un 100% . 
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5.2. RECOMENDACIONES 

• Se sugiere integrar el ciclo de Kolb como estrategia metodológica para el aprendizaje 

heurístico de Físico Química con estudiantes de quinto semestre de la carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología, con la finalidad de 

diversificar las actividades para que los discentes encuentren sentido y significación 

a lo que hacen y aprenden, creando así aprendizajes sólidos que vayan más allá de la 

memorización de contenidos.  

 

• Se recomienda a los docentes de la carrera crear nuevas guías didácticas con 

actividades significativas,  recursos interactivos y estrategias que orienten al 

estudiante en la adquisición del aprendizaje heurístico y el desarrollo de habilidades 

cognitivas como el pensamiento crítico, razonamiento lógico, a través de cada una 

de las fases que integran el ciclo de Kolb: experiencia, reflexión concepción y 

aplicación. 

 

• Se recomienda aplicar la guía didáctica con los estudiantes de quinto semestre de la 

carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: Química y la Biología para 

promover la motivación e interés por la asignatura de Físico Química, 

específicamente en la Unidad II: Leyes de los gases y Unidad III : Termodinámica 

definidas en el sílabo de la asignatura.  
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CAPÍTULO VI. 

6. PROPUESTA  

6.1.1. Presentación  

La presente guía didáctica responde a una sentida necesidad de orientar el 

aprendizaje heurístico de Físico Química de manera significativa mediante la integración del 

ciclo de Kolb como estrategia metodológica secuenciada que centra al estudiante como eje 

y constructor del aprendizaje, permitiéndole explorar, cuestionar sus conocimientos para 

encontrar sentido y significación a los nuevos aprendizajes adquiridos.  

La propuesta constituye un recurso didáctico de apoyo que pone a disposición a 

docentes y estudiantes de quinto semestre la carrera Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología una serie de actividades organizadas en dos unidades 

específicas: Unidad II (Leyes de los Gases) y Unidad III(Termodinámica). Cada temática se 

subdivide en cuatro actividades que conforman las etapas del Ciclo de Kolb (ERCA) a través 

de las cuales se incluye contenido relevante con ejemplos prácticos, organizadores gráficos, 

ilustraciones, videos, guías experimentales, fichas de trabajo y evaluaciones que permiten 

orientar el aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y Termodinámica). 

6.1.2. Objetivo General 

• Proponer el ciclo de Kolb como estrategia metodológica mediante una guía didáctica 

para el aprendizaje heurístico de Físico Química Química en la Unidad II (Leyes de 

los gases) y Unidad III( Termodinámica)  

6.1.2.1. Objetivos Específicos  

• Diseñar actividades significativas por medio de la integración del Ciclo de Kolb 

como estrategia metodológica en el aprendizaje heurístico de Físico Química en la 

Unidad II (Leyes de los gases) y Unidad III( Termodinámica) del sílabo. 

• Socializar el ciclo de Kolb como estrategia metodológica a través de la guía didáctica 

para motivar el aprendizaje heurístico de Físico Química en los estudiantes de quinto 

semestre de la carrera Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología 

6.1.3. Enlace y código QR de la Guía didáctica:  

 https://www.canva.com/design/DAF77WbOQck/X

B613M_n-

SmcbulpGY1XDg/edit?utm_content=DAF77WbO

Qck&utm_campaign=designshare&utm_medium=li

nk2&utm_source=sharebutton 

 

https://www.canva.com/design/DAF77WbOQck/XB613M_n-SmcbulpGY1XDg/edit?utm_content=DAF77WbOQck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF77WbOQck/XB613M_n-SmcbulpGY1XDg/edit?utm_content=DAF77WbOQck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF77WbOQck/XB613M_n-SmcbulpGY1XDg/edit?utm_content=DAF77WbOQck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF77WbOQck/XB613M_n-SmcbulpGY1XDg/edit?utm_content=DAF77WbOQck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF77WbOQck/XB613M_n-SmcbulpGY1XDg/edit?utm_content=DAF77WbOQck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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8. ANEXOS 

Anexo 1: Encuesta para la recopilación de datos 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO 

 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN HUMANAS Y 

TECNOLOGÍAS  

CARRERA DE PEDAGOGÍA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES 

QUÍMICA Y BIOLOGÍA 

EL CICLO DE KOLB COMO ESTRATEGIA METODOLÓGICA PARA EL 

APRENDIZAJE HEURÍSTICO DE FÍSICO QUÍMICA 

INSTRUCCIONES 

Encuesta dirigida a los estudiantes de Quinto Semestre de la carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Sr./Srta. Estudiante comedidamente solicito contestar la encuesta presentada a continuación 

con el objetivo de conocer su perspectiva acerca de la guía didáctica para el aprendizaje 

heurístico de Físico Química 

De ante mano agradezco su colaboración  

1. ¿ Estaría usted interesado en adquirir un aprendizaje heurístico de Físico 

Química sobre los contenidos (Leyes de los gases y Termodinámica) utilizando 

como estrategia metodológica el ciclo de Kolb a través de una guía didáctica? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

2. ¿ Considera importante indagar los fundamentos teóricos del Ciclo de Kolb y el 

aprendizaje heurístico de Físico Química para proponer actividades en la guía 

didáctica que fomenten la experimentación, pensamiento crítico y autorregulación 

de los procesos cognitivos? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 
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3. ¿La estructura y presentación de la guía didáctica fue adecuada para comprender 

las fases del ciclo de Kolb experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación? 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

4. ¿Las fases de experiencia, reflexión, conceptualización y aplicación promueven un 

aprendizaje heurístico en comparación con enfoques tradicionales?  

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

5. ¿Las actividades enfocadas en el ciclo de Kolb como estrategia metodológica 

propuestas en la guía didáctica fueron pertinentes para orientar el aprendizaje 

heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y termodinámica)? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

6. En su opinión ¿Es adecuado incluir historietas como recurso didáctico durante 

la fase de experiencia del ciclo de Kolb para el aprendizaje heurístico de Ley de 

Gay Lussac y Ley combinada de gases? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

7. ¿Las guías experimentales y las fichas de trabajo en la fase de aplicación 

relacionan los contenidos teóricos y prácticos sobre los contenidos de Ley de Boyle, 

Charles, Gay Lussac y Termodinámica? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

8.  Desde su perspectiva, ¿Está de acuerdo en considerar que el aprendizaje 

heurístico favorece la adquisición de conocimientos de Físico Química (Leyes de 

los gases y Termodinámica) de manera activa y colaborativa? 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 
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9. Según su criterio ¿Considera que la guía didáctica para el aprendizaje heurístico 

de Físico Química promovió su interés y motivación por aprender los contenidos 

de Leyes de los gases y Termodinámica ? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

 

10. ¿Considera que el Ciclo de Kolb como estrategia metodológica orienta el 

aprendizaje heurístico de Físico Química (Leyes de los gases y 

Termodinámica)? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o Indiferente 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 
 

Anexo 2: Socialización de la guía didáctica con los estudiantes de quinto semestre de la 

carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología.

 

Nota: Estudiantes de quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 
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Nota: Estudiantes de quinto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 

Anexo 3: Enlace para acceder a las planificaciones integradas con el ciclo de Kolb como 

estrategia metodológica para el aprendizaje heurístico de Físico Química Unidad II(Leyes 

de lo gases) y Unidad III(Termodinámica). 

https://drive.google.com/file/d/1fwLc4N7LI-

TVPBw0bPXDzFuBpNrsExpi/view?usp=drive_link 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1fwLc4N7LI-TVPBw0bPXDzFuBpNrsExpi/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fwLc4N7LI-TVPBw0bPXDzFuBpNrsExpi/view?usp=drive_link

