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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

RESUMEN

Este trabajo investigativo tuvo como proposito evaluar las practicas familiares en el desarrollo
socioeducativo de los estudiantes de Educacion Bésica Preparatoria de la Unidad Educativa
Sicalpa. Se utilizd un enfoque cualitativo y un disefio no experimental debido al alcance
exploratorio, de tipo diagndstica. La poblacion estuvo constituida por 30 padres de familia de
Educacion Baésica preparatoria. Como técnica se utilizé la encuesta y como instrumento un
cuestionario estructurado. Entre los resultados mas relevantes se encontr6 que la mayoria de los
padres solian dialogar sobre el futuro con sus hijos de 5 afios, aunque un pequefio porcentaje
aun lo hacia de forma esporadica. Las expectativas en relacion con el futuro eran variadas,
siendo la eleccién mas comun la educacion superior, seguida de un pequefio grupo que optaba
por el bachillerato y actividades laborales en el &ambito comercial. En cuanto a las practicas
relacionadas con el desarrollo socioeducativo en el hogar, se identific un debilitamiento en el
trabajo en equipo y la laboriosidad, lo cual indicaba la necesidad de una intervencion continua.
En conclusion, en la mayoria de las familias encuestadas se observaron practicas positivas que
favorecian la madurez infantil. Sin embargo, se identificaron areas de debilidad que deberian
ser consideradas en los programas de formacién para las familias.

Palabras claves: Familia, desarrollo social y educativo, Educacion basica.



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

SUMMARY

ABSTRACT

The purpose of this investigative work was to evaluate family practices in the
socio-educational development of the students of Basic Preparatory Education at the
Sicalpa Educational Unit. A qualitative approach and a non-experimental design were
used due to the exploratory scope of the diagnostic type. The population consisted of 30
parents of preparatory basic education. The survey was used as a technique and a
structured questionnaire as an instrument. Among the most relevant results, it was found
that most parents used to talk about the future with their 5-year-old children, although a
small percentage still did so sporadically. Expectations regarding the future were varied,
with higher education being the most common choice, followed by a small group opting
for a baccalaureate and work activities in the commercial field. Regarding practices
related to socio-educational development at home, a weakening of teamwork and
industriousness was identified, which indicated the need for continuous intervention. In
conclusion, in most of the families surveyed, positive practices were observed that
favored child maturity. However, areas of weakness were identified that should be

considered in training programs for families.

Keywords: Family, social and educational development, basic education.
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SALAZAR RAMOS
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CAPITULO L.
INTRODUCCION

A pesar de los esfuerzos por mejorar la calidad educativa en el Ecuador, la desercion y débil
rendimiento académico se presenta en todos los niveles educativos, por lo que la mirada actual
esta dirigida a fortalecer las capacidades emocionales y el desarrollo de la personalidad para que
los nifios y jovenes a lo largo de su vida puedan remontar circunstancias adversas y alcanzar su
proyecto de vida, mediante una adultez funcional e independiente. La Carrera de Educacion
Basica de la Universidad Nacional de Chimborazo ejecuta el proyecto de Desarrollo de destrezas
blandas para alcanzar el proyecto de vida en estudiantes de Educacion General Bésica de la
Parroquia Sicalpa, Canton Colta, bajo el cumplimiento del convenio marco con Vision Mundial
quienes trabajan en territorio a favor de la infancia en su eje de habilidades para la vida.

Se identificd en este territorio que el promedio de escolaridad de la poblacion es de 7 afios para
mujeres y 11 afios para hombres, siendo el nivel de educacion superior para un reducido grupo,
lo cual limita el desarrollo social y productivo tan necesario para que cada ciudadano alcance
un nivel de vida digna por su propio esfuerzo. Esta investigacion se desarrollé con el proposito
de analizar cémo las familias estan guiando a sus hijos en el desarrollo de destrezas blandas y
el proyecto de vida con apoyo de la institucion educativa bajo la estructura del Ministerio de
Educacion con sus modulos a desarrollar en clases dirigidos a estudiantes y también los mddulos
dirigidos a padres dentro del programa Educando en familia.

El trabajo investigativo se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, disefio no experimental,
alcance descriptivo y de tipo de campo. Con una poblacion de 30 padres de familia de
preparatoria. Se emple6 como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario
estructurado. Dentro de los hallazgos se destaca que los padres mantienen el dialogo sobre el
futuro con sus hijos, sin embargo, existe una tercera parte aproximadamente que no lo hacen, lo
cual puede afectar el desarrollo armdnico del nifio puesto que gracias a los lazos afectivos que
representa la familia se debe sembrar suefios y sobre todo hacerle saber que cuenta con una red
de apoyo que le brindara soporte en cada etapa hasta que alcance su proyecto de vida. Los padres
en su mayoria delegan la funcién de guia a los docentes, pero estan conscientes que requieren
capacitarse para apoyar este trabajo de formacion holistica.

Las expectativas son diversas sobre el futuro de sus hijos van desde el bachillerato hasta la
educacion superior sin descuidar el emprendimiento. Se concluye entonces que, aungque segun
la tradicion de las familias hay un trabajo de base, se requiere fortalecer mediante una
intervencion socioeducativa para que este grupo en estudio sean esa punta de lanza que cambie
la estructura social de su localidad.



Esta investigacion se llevd a cabo siguiendo una estructura de cinco capitulos, los cuales
describen en detalle los elementos clave de la investigacion en cada uno de ellos:

El | capitulo del trabajo de investigacion presenta la introduccion, donde se explican los
antecedentes que indican la relevancia de la relacion entre la familia y la escuela en el desarrollo
socioeducativo de los estudiantes. También se plantea la problematica en torno a la influencia
de las précticas en el crecimiento de los estudiantes, y se justifica la necesidad de entender como
estas practicas pueden mejorar la calidad de la educacion. Asimismo, se establecen los objetivos
de la investigacién, que se dividen en uno general y varios especificos en relacion con las
précticas familiares y el desarrollo socioeducativo de los estudiantes.

En el 1l capitulo de la tesis se presenta el marco tedrico que sustenta la investigacion. Se destaca
la importancia de la familia como el primer grupo social al que pertenece el nifio y como esta
influye en el crecimiento socioeducativo de este ultimo. Ademas, se profundiza en varios
factores que impactan en su desarrollo, tales como las costumbres familiares, la estructura
familiar, la comunicacion, los valores y las actitudes y también, se analiza como estas practicas
afectan al avance social y educativo del nifio de 5 afios, abarcando el aprendizaje temprano y la
educacién en el hogar. Este capitulo proporciona una vision general de la literatura existente
sobre el impacto de las préacticas familiares en el crecimiento socioeducativo de los estudiantes
de educacion bésica.

En el 111 capitulo de la tesis se describe la metodologia empleada en el estudio. Se explica el
enfoque utilizado, que es de caracter cualitativo, y el disefio, que se considera no experimental
debido a que es exploratorio. Se abordan diferentes aspectos como el tipo de investigacion, el
tamafo de la muestra, técnicas e instrumentos de recopilacion de datos y procedimientos de
analisis e interpretacion de la informacién aplicados en el estudio. ElI Capitulo Il aporta
informacion detallada sobre la metodologia que se utilizé en el estudio, hecho relevante para
comprender como se llevaron a cabo la recopilacion y analisis de los datos durante el proceso
de investigacion.

El IV capitulo de la tesis, titulado Resultados y Discusion, expone los descubrimientos obtenidos
en la investigacion sobre las practicas familiares y su impacto en el desarrollo socioeducativo
de los estudiantes de Educacion Béasica Preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa. El estudio
se desarroll6 a través de un enfoque cualitativo y un disefio no experimental, especificamente
de tipo diagndstico. La poblacion estudiada estuvo conformada por 30 padres de familia, de los
cuales se aplico una encuesta estructurada como instrumento de recoleccion de datos.

El V capitulo de la tesis evalud las conclusiones y recomendaciones a partir de la investigacion
Ilevada a cabo sobre las practicas familiares y su influencia en el desarrollo socioeducativo de
los estudiantes de Educacion Basica Preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa. Los resultados
evidenciaron la presencia de practicas positivas en la mayoria de las familias encuestadas, pero
también sefialaron areas de debilidad que deben tenerse en cuenta en los programas de
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capacitacion para las familias. En conclusion, la investigacion destaca la importancia de mejorar
las préacticas familiares a fin de fomentar el desarrollo socioeducativo de los estudiantes.

1.1. Estado del Arte

Previo a la ejecucion del proyecto de investigacion, se realizd una minuciosa busqueda y
seleccion de fuentes confiables, caracterizadas por un alto nivel de validez, centrandose en
investigaciones anteriores y trabajos similares que guardaran relevancia con el estudio actual.
Este riguroso proceso tuvo como objetivo principal analizar contextos a nivel macro, meso y
micro, desglosando aspectos significativos que no solo enriquecieron la fundamentacion tedrica
del estudio, sino que también proporcionaron valiosos puntos de referencia para orientar y
contextualizar la investigacion en curso.

En el estudio de Adriana Zapata (2020), titulado Précticas familiares a distancia en contextos de
migracion internacional materna y/o paterna, resalta la importancia de abordar las précticas
familiares dentro del marco de la vida diaria de la familia. Segun esta investigacion, estas
practicas no solo se organizan en téerminos de horarios y lugares, sino que también se moldean
a traves de acciones que poseen significados especificos, fuertemente influenciados por el
entorno sociocultural en el que tienen lugar.

El anélisis de Zapata destaca que la singularidad de la vida cotidiana radica no solo en las
précticas recurrentes en si, sino también en los significados que estas practicas adquieren tanto
para los individuos como para los grupos sociales. En este sentido, la vida familiar se constituye
sobre un conjunto de significados y conocimientos expresados tanto en representaciones
simbolicas como en acciones concretas o0 habilidades que facilitan la creacion y el
mantenimiento del hogar en un espacio y tiempo particulares.

Desde esta perspectiva, el estudio subraya que comprender las practicas familiares implica no
solo observar las acciones tangibles, sino también desentrafiar las capas de significado que les
confieren valor. Al hacerlo, se revela como estas practicas no solo constituyen la estructura
basica de la vida familiar, sino que también contribuyen significativamente al desarrollo
socioeducativo de los individuos, influyendo en la manera en que estos construyen su identidad,
perciben el mundo y se relacionan con su entorno.

Amanda Gummer (2023), en su articulo titulado "Desarrollo de las habilidades sociales de
edades 4 a 5 afios", proporciona una base s6lida para argumentar la importancia de las practicas
familiares en el desarrollo socioeducativo de los nifios. Gummer destaca que la interaccién
intencional entre nifios comienza a los cuatro afos, lo que subraya la relevancia crucial de las
habilidades sociales en esta etapa temprana. Estas habilidades, como la cooperacion y el turno
en el juego, emergen como elementos fundamentales en las interacciones entre los nifios.



El articulo sugiere que fomentar el desarrollo de habilidades sociales desde edades tempranas
es esencial para la preparacion de los nifios en su transicion a la escuela. Aqui es donde entra en
juego la influencia de las practicas familiares. Los padres, al cultivar y promover estas
habilidades en el entorno familiar, ofrecen a los nifios una base sélida para interactuar con sus
pares de manera efectiva.

La conclusion de Gummer refuerza la idea de que cuando los nifios ingresan al entorno escolar
con la capacidad de compartir y tomar turnos, experimentan una adaptacion mas fluida y tienen
la capacidad de aprender de sus compafieros de manera mas efectiva. Esto respalda la nocion de
que las préacticas familiares que fomentan el desarrollo de habilidades sociales no solo
contribuyen al bienestar emocional del nifio, sino que también sientan las bases para un
rendimiento académico mas sélido y una integracién mas exitosa en el entorno escolar. En este
sentido, las préacticas familiares ejercen una influencia significativa en el desarrollo
socioeducativo al preparar a los nifios para enfrentar los desafios sociales y académicos en la
escuela.

En la investigacion de Blanca Sancho (2019), titulada La intervencion con familias en el &mbito
educativo: Perspectiva sistémica menciona que, en los centros de Secundaria, se constata que
las condiciones fisicas y bioldgicas de los estudiantes les permiten desarrollarse como personas
capaces de adquirir conocimientos y habilidades fundamentales para desenvolverse en la vida.
No obstante, analizar la situacion de la infancia sin considerar su contexto implica pasar por alto
que los individuos forman parte de sistemas mas amplios que los determinan y en los que ejercen
influencia reciproca.

En el contexto especifico de los estudiantes de Sicalpa, es esencial adoptar una perspectiva que
se extienda desde el individuo hacia su sistema mas amplio de pertenencia. Esta mirada holistica
permite abordar la complejidad de los fendmenos educativos, reconociendo la interrelacion
entre los factores individuales y contextuales, demas la intervencidn sistémica se presenta como
un enfoque relevante para enfrentar las nuevas realidades sociales que requieren una atencion
especifica y diferente en el ambito educativo. Este enfoque supone un desafio para todos los
profesionales que trabajan en educacion, instandolos a considerar y comprender los fendmenos
desde una perspectiva mas amplia.

El analisis y la resolucion colaborativa de conflictos implican tomar en cuenta las contribuciones
de profesionales de diversos campos, ya sea desde dentro o fuera del centro educativo, es decir
este enfoque promueve un trabajo coordinado basado en la complementariedad, aspirando a
acercar la utopia de una educacién integral y equitativa. La colaboracién diaria busca consolidar
un espacio donde cada individuo, tanto estudiantes como profesionales, pueda contribuir al
desarrollo socioeducativo desde su propia perspectiva y experiencia.



1.2. Planteamiento del Problema

El informe de ONU Mujer sobre las familias en un mundo cambiante (2019) establece que a
nivel mundial el 30% de las familias estan conformadas por parejas completas, el 27% es una
familia extendida, el 13% pareja sola, otro 13% es una familia unipersonal, el 8% monoparental
y finalmente el 2% sin parentesco.

La diversidad en la conformacién de las familias sugiere que las practicas familiares se
manifiestan de manera heterogénea, influenciadas por las dinamicas propias de cada tipo de
estructura familiar. Esta diversidad plantea la necesidad de comprender las précticas familiares
desde una perspectiva inclusiva y culturalmente sensible, reconociendo que las experiencias
educativas de los individuos se ven moldeadas por las particularidades de su entorno familiar.
Por ejemplo, las familias monoparentales o las parejas solas pueden enfrentar desafios
especificos que influyen en las précticas familiares y, por ende, en el desarrollo socioeducativo
de los nifios y jovenes. La comprension de estas estructuras familiares diversas permite disefiar
estrategias educativas y de apoyo que se ajusten a las necesidades especificas de cada contexto,
promoviendo asi un desarrollo integral y equitativo para todos los individuos,
independientemente de la estructura familiar en la que se encuentren.

En el articulo de Ricardo Estrada (2020), titulado brechas de escolaridad en América Latina:
¢Progreso perdido? Menciona que, en la educacion primaria, se ha observado una disminucion
significativa en la disparidad educativa entre los nifios provenientes de hogares que se
encuentran en el 20% mas rico y el 20% mas pobre de la poblacion en 13 paises de la region.
Esta brecha educativa se ha reducido casi por completo en la mayoria de los paises, 0 al menos
ha alcanzado niveles inferiores a tres puntos porcentuales.

Entre las problematicas identificadas, se destaca la influencia de estructuras familiares menos
convencionales, como las monoparentales o las parejas solas, en las dinamicas educativas. Estas
familias pueden enfrentar obstaculos particulares, como la necesidad de gestionar roles
parentales de manera individual o la ausencia de modelos de referencia en determinados
contextos. Ademas, se observa una variabilidad en la disposicion de recursos y apoyos en
funcion de la estructura familiar, lo que puede generar disparidades en el acceso a oportunidades
educativas. La falta de recursos econdmicos, tiempo disponible de los padres, y el acceso
limitado a redes de apoyo son aspectos adicionales que emergen como problematicas comunes
en la interseccion entre practicas familiares y desarrollo socioeducativo.

Estos factores pueden afectar negativamente la calidad de las experiencias educativas y limitar
las oportunidades de aprendizaje para ciertos segmentos de la poblacion estudiantil, es decir la
comprension de la problematica radica en la necesidad de abordar estas disparidades y desafios
de manera integral. Las intervenciones y politicas educativas deben ser disefiadas con
sensibilidad hacia la diversidad de estructuras familiares, reconociendo las diferentes
necesidades y recursos disponibles en cada contexto. Al hacerlo, se puede contribuir a la
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creacion de entornos educativos inclusivos que promuevan un desarrollo socioeducativo
equitativo y enriquecedor para todos los estudiantes, independientemente de las particularidades
de sus précticas familiares.

En la investigacion de Carmen y Maria (2020), titulada la Evolucion normativa de la familia en
el Ecuador frente a los Derechos Humanos Considerando llega a la conclusion que la normativa
correspondiente, se observa que los indices de embarazos en madres adolescentes, segun datos
del INEC (2017), son significativos. Se determind que la tasa especifica de embarazos en
adolescentes de 10 a 14 afios durante el afio 2017 fue de 2,8 nacimientos vivos por cada 1.000
mujeres en ese grupo de edad. Sin embargo, para las adolescentes de 15 a 19 afios, esta tasa fue
de 54.051 nacimientos vivos por cada 1.000 mujeres adolescentes.

La alteracidn en la estructura familiar debido a los embarazos adolescentes puede desencadenar
consecuencias a largo plazo en el desarrollo socioeducativo de los nifios involucrados. Las
jévenes madres pueden enfrentar desafios en su propio desarrollo educativo y laboral, y los
nifios nacidos en este contexto podrian experimentar obstaculos adicionales en su crecimiento y
educacion visto desde una perspectiva integral, implementando politicas y programas que no
solo se enfoquen en la prevencion de embarazos adolescentes, sino también en brindar apoyo
educativo, social y emocional a las jovenes madres y a sus hijos.

En la investigacion de la Unicef (2020), llega a la conclusion de que el trabajo infantil a menudo
se relaciona con la desercion escolar a pesar de estar en la edad escolar obligatoria, un alto
porcentaje de nifios muy jévenes involucrados en el trabajo infantil son excluidos de la escuela.
Mas del 75% de los nifios entre 5y 11 afios, y mas de un tercio de los nifios entre 12 y 14 afios
gue estan involucrados en el trabajo no tienen acceso a una educacién formal. Esta situacién
restringe considerablemente sus posibilidades de obtener empleo digno durante su juventud y
edad adulta, y también limita su potencial para la vida en general. Muchos nifios que trabajan
también luchan por equilibrar las exigencias académicas con su trabajo, lo que afecta
negativamente su educacién y su derecho al tiempo libre.

El hecho de que muchos nifios involucrados en el trabajo luchan por equilibrar las exigencias
académicas con sus responsabilidades laborales agrega una capa adicional a la problemaética.
Esta lucha afecta negativamente tanto su educacion como su derecho al tiempo libre, lo que
deberia ser fundamental para su desarrollo integral. En el contexto especifico de la Unidad
Educativa Sicalpa, esta problematica podria tener raices en las practicas familiares que, de
alguna manera, estan contribuyendo a la participacion temprana de los nifios en el trabajo vy,
como consecuencia, a la desvinculacion del sistema educativo que abordan este desafio
requerird intervenciones tanto a nivel escolar como familiar, priorizando la conciencia sobre la
importancia de la educacion y las consecuencias negativas a largo plazo del trabajo infantil en
el desarrollo socioeducativo de los estudiantes.



Segln Bravo Mufioz (2023), en su investigacion sobre las relaciones familiares y conductas
antisociales, menciona que las estadisticas proporcionadas por el Consejo de la Judicatura del
Ecuador en 2020, se encontrd que el 69% de la poblacion ha participado en actos antisociales y
delictivos. Es importante destacar que la mayoria de los delitos se cometieron en las provincias
de Esmeraldas y Guayas. EI 94,3% de ellos percibe que el autoconcepto y la autoestima estan
relacionados con la estructura familiar. La conclusion principal destaca deficiencias en la
dindmica familiar que impactan negativamente en la autoestima de nifios y adolescentes,
afectando asi el desarrollo de sus capacidades y su adaptacién durante esta etapa crucial.
Establece la importancia critica de que el hogar sea un entorno seguro y estable donde los
adolescentes se identifiquen, previniendo asi problemas de comportamiento en el futuro.

Estos hallazgos subrayan la urgencia de intervenir en las précticas familiares en la Unidad
Educativa Sicalpa para fortalecer la dindmica familiar, mejorando la autoestima y previniendo
conductas antisociales en los estudiantes de Educacidn Béasica Preparatoria. La conexién directa
entre la salud familiar y el desarrollo socioeducativo resalta la necesidad de implementar
estrategias de apoyo y orientacion a nivel familiar para optimizar el bienestar de los estudiantes
y su desempefio en el &mbito educativo.

En la Unidad Educativa Sicalpa existe la problemética de la desercién escolar ya que alrededor
de los 15 afios los estudiantes deciden aportar a la economia familiar y buscan integrarse al
trabajo informal sea dentro de su canton o fuera de él, muchos de ellos se van a Riobamba, a
otras provincias o inclusive emigran de manera ilegal a otros paises con el riesgo que ello
conlleva, muchos de estos jovenes terminan convirtiéndose en padres prematuros o caen en el
alcoholismo, la delincuencia o la violencia con lo cual su proyecto de vida se trunca y los
indicadores de desarrollo de la Parroquia y Canton se muestran debilitados. Una de las causas
identificadas es que en las familias los padres no estdn preparados con herramientas
socioemocionales que les permitan ser acompafantes de sus hijos en el proyecto de vida para
que alcancen un nivel educativo alto y puedan integrarse al trabajo formal lo cual redundaré a
futuro en el desarrollo del sector.

1.3. Justificacion

La siguiente investigacion tuvo un estudio de las précticas familiares y el desarrollo
socioeducativo de los estudiantes de preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa. El problema
investigado fue obtenido basandose en la realidad directa que tenia la investigadora con el
problema propuesto. A su vez, el conocimiento tedrico fue proporcionado en cada una de las
asignaturas recibidas a lo largo de la carrera de educacion basica. Un aspecto clave fue indagar
en el campo practico y la realidad de las dificultades que existen en el proceso de aprendizaje y
ensefianza.

Este estudio tuvo una gran importancia, ya que los padres de familia también debian formarse y
acompariar para guiar a sus hijos. En aquel momento, coexistian diferentes cambios a los que
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los padres debian adaptarse para comprender a sus hijos y mantener un vinculo afectivo,
logrando los suefios y metas que desde tempranas edades se trazaban para el futuro. La falta de
comprension resultaba frustrante tanto para los nifios como para los progenitores.

Esta investigacion beneficio a la Unidad Educativa Sicalpa con resultados establecidos en la
aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos que fueron aplicados de manera técnica. Con
esto, se logrd obtener informacion relevante sobre el proceso de comunicacion entre padres e
hijos. Utilizando esta informacion, se pudo coordinar con el Rector de la Unidad educativa para
prestar atencion a los padres de familia y elaborar estrategias para mantener una comunicacion
adecuada. Esta investigacion también puede servir de base para futuras investigaciones sobre el
desarrollo socioeducativo, que es importante para los estudiantes.

Era probable que existieran diversas contribuciones relacionadas con el tema en los contextos
internacionales, nacionales y locales. Sin embargo, este estudio era Unico e inédito, ya que
continuaba otra investigacion sobre las destrezas blandas aplicadas en la misma institucion con
los padres de familia. Fue necesario seguir una secuencia debido a que se requeria reforzar las
destrezas de comunicacion, ya que los nifios mantenian una actitud desolada en el aula de clases.

En cuanto a la utilidad metodoldgica de este andlisis, su objetivo era generar conocimientos y
resultados véalidos y confiables. Se siguid una direccion cualitativa, consistiendo en un proceso
de busqueda inductiva. La investigadora interactué con los participantes y con las fichas,
buscando respuestas a incognitas que se agrupaban en la experiencia social a partir de la
aplicacion de los reactivos. Al analizar las practicas familiares, se pudieron identificar tanto las
fortalezas como las debilidades de la dinamica familiar en relacién con el desarrollo
socioeducativo. Esto proporcion6 informacion valiosa para potenciar las fortalezas y trabajar en
areas que necesitaban mejorar.

El valor tedrico de este estudio tuvo un alto impacto al proporcionar fundamentacion cientifica,
ampliar el conocimiento, identificar mecanismos y procesos, y orientar la practica profesional
en el &mbito de la familia y la educacion. Estos avances teodricos contribuyeron a un mejor
entendimiento de como la familia influye en el desarrollo de los nifios y adolescentes. En Gltima
instancia, pudieron servir como base para la implementacion de intervenciones y politicas mas
efectivas. Este proyecto de investigacion sobre las practicas familiares y el desarrollo
socioeducativo resulto factible, ya que se desprendié del Proyecto de investigacion de la carrera
de Educacion Basica, el cual se ejecut6 gracias al convenio marco entre Vision Mundial y la
Universidad Nacional de Chimborazo.
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1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

e Analizar las précticas familiares y desarrollo socioeducativo de los estudiantes de Educacion
Basica Preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa, durante el afio lectivo 2023-2024

1.4.2. Objetivos especificos

o Identificar las practicas familiares de los estudiantes de Educacion Béasica Preparatoria de la
Unidad Educativa Sicalpa durante el afio lectivo 2023-2024

e Establecer el desarrollo socioeducativo de los estudiantes de Educacion Bésica Preparatoria
de la Unidad Educativa Sicalpa, durante el afio lectivo 2023-2024.

e Inferenciar el rol de los padres como guias del desarrollo integral de los estudiantes de
Educacién Béasica Preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa, durante el afio lectivo 2023-
2024,
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CAPITULO I1.
MARCO TEORICO
2.1. Marco cientifico

Gema Sanchez (2019) de Espafia en su investigacion sobre La formacidn docente para gestionar
la participacion familiar, destaca entre sus hallazgos que existe un vacio en las mallas de
formacion docente dirigidas a involucrar de forma mas activa a las familias en el proceso
educativo, los docentes en ejercicio por otro lado prefieren mantener el esquema tradicional
donde las familias y la escuela mantienen roles por separado, los docentes no crean iniciativas
para insertar a los padres en su rol de corresponsables educativos que debe ser una practica
familiar constante a lo largo del tiempo en las sociedades.

Ana Véasquez (2022) de Perd en su investigacidn sobre convivencia escolar y participacion
familiar en la autonomia de nifios de educacion inicial, halla que al comparar la influencia de la
familia y escuela en varios aspectos de la personalidad como autonomia, autoconcepto,
identidad y autovalencia, se halla que no hay mayor diferencia ya que los dos ambitos ejercen
una influencia moderada en casi todos los indicadores sin embargo la diferencia se halla en el
ambito escolar que ejerce una mayor influencia en el desarrollo del autoconcepto, esto debido a
los elementos psicoldgicos que manejan los docentes a favor de sus estudiantes, gracias a su
formacion profesional técnica.

Olalla Yagchirema, (2023) de Ecuador, en su investigacion sobre los efectos del entorno familiar
en el desarrollo infantil de tres a cinco afios llego a la conclusion que los padres de familia que
tienen bajo el nivel académico son los menos preocupados por la educacion de sus hijos también
se evidencio que en ciertas areas menos desarrolladas en el nivel infantil se les dificulta
mantener una relacion estable con sus progenitores es decir al momento de realizar ciertas
actividades como vestirse y desvestirse que disminuyan su autonomia, el entorno en el que
cresen los nifios debe ser adecuado para su desarrollo emocional.

Isaac De la Torre, (2021) de Espafia en su investigacidn sobre Aprendizaje servicio para trabajar
los valores y las emociones en educacion primaria, reflexiona en sus conclusiones que es
importante que la escuela conecte las asignaturas con la realidad social en los estudiantes con el
aporte de las familias, viviendo los valores y el desarrollo emocional tanto docentes como
estudiantes. Por otra parte, en las escuelas no solo se forma a los estudiantes en valores, sino
que el docente debe dar el ejemplo con la préactica.

Sarmiento Espinoza, (2021) de Peru en su investigacion sobre desarrollo social en los nifios de
5 afios arriba a la conclusion que en general en el grupo estudiado, se hallo que existe un nivel
aceptable de desarrollo social, encontrando debilidades en el mantenimiento de las relaciones
instauradas, en el trabajo cooperativo, en la expresion de emociones y autoafirmacion. El
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investigador acota que es importante la intervencion conjunta de la familia y la escuela para
alcanzar niveles significativos en el desarrollo de las habilidades sociales empleando
herramientas psicologicas.

Ortiz Quinapanta y Tipan Masapanta, (2022) de Ecuador en su estudio sobre los estilos de
crianza en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios llegé a la conclusion que
predominan los estilos de crianza autoritario y permisivo, en el primer caso se evidencio que
favorece al desarrollo de las habilidades sociales ya que estos padres prestan mas atencion,
tiempo, afecto y una buena comunicacion con sus hijos mientras que los padres de estilo
permisivo producen en sus hijos dificultades en el desarrollo de las habilidades sociales porque
poseen un alto nivel de sobreproteccion lo cual impide desarrollar la capacidad de resolver los
conflictos y ademéas no son capaces de ejercer un control dejando que actdan por si mismos
dejando muy poco el desarrollo de las habilidades como es la asertividad y el autocontrol.

Véasquez Miranda (2022) realiza una investigacion sobre convivencia escolar y participacion
familiar en la autonomia de nifios de educacion inicial. Encuentra que, al comparar la influencia
de la familia y la escuela en varios aspectos de la personalidad, como autonomia, autoconcepto,
identidad y autovalencia, no hay mayor diferencia. Ambos ambitos ejercen una influencia
moderada en casi todos los indicadores. Sin embargo, se encuentra una diferencia significativa
en el &mbito escolar, ya que este ejerce una mayor influencia en el desarrollo del autoconcepto.
Esto se debe a los elementos psicoldgicos que los docentes manejan a favor de sus estudiantes,
gracias a su formacion profesional técnica.

Suérez Paula (2018), en su articulo sobre el papel de la familia en el desarrollo social del nifio:
una mirada desde la afectividad, la comunicacion familiar y estilos de educacion parental,
menciona que la familia es el nacleo de la educacién porque desde que nacen van aprendiendo
diferentes formas de comunicacién en la sociedad y desarrollando distintas maneras de
desenvolverse en una comunidad. Esto les permite reflejar lo aprendido en sus hogares,
determinando asi unas pautas de comportamiento. También es conocida como la primera
escuela, en la cual es importante potenciar en ellas las capacidades y habilidades para que en su
dominio en la sociedad sea adecuada, promoviendo asi una comunicacion integra donde ambas
partes trabajen y formen ciudadanos con valores.

Susana Berrospi (2022), en su tesis sobre la interaccion en el desarrollo de las habilidades
blandas en educacion inicial, identifica varias causas. Una de ellas esta asociada a un pobre
bienestar emocional, es decir, nifios inseguros que, al mismo tiempo, ven afectado su
aprendizaje, dafiando el cerebro y repercutiendo en su rendimiento académico, siendo uno de
los resultados un comportamiento agresivo. En el desarrollo de habilidades blandas, se
encuentra una falta de capacidad para comunicar, pensar y adaptarse al cambio, lo cual no se ve
compensado por el desarrollo de otras habilidades como la memoria, la imaginacion y la
concentracion.
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Valeria Checa, et al. (2019), en el articulo titulado "La funcionalidad familiar y desarrollo de
los vinculos afectivos en nifios con problemas conductuales” de la Fundacién Nurtac, llegan a
la conclusion de que las familias con disfuncion media o grave son mas dificiles de cooperar
con el proceso de intervencion y muestran un mayor rechazo hacia los nifios. Esta falla funcional
tiene un doble efecto, ya que los adultos no proporcionan metodos alternativos para que los
nifios puedan reconocerlos mas alla de sus etiquetas familiares y sociales, lo que lleva a que los
adultos no promuevan el comportamiento positivo de sus hijos y, en cambio, aumenten sus
acciones problematicas. Sin embargo, al aplicar habilidades educativas, las familias reconocen
la importancia de fortalecer sus conexiones emocionales y superar su disfuncion.

Segln la investigacion de Leidy Yauripoma (2021), titulada "La expresion corporal en el
desarrollo socioafectivo del nifio en el nivel de preparatoria primer afio de basica de la Unidad
educativa particular Nuevo Mundo", menciona que es muy importante para las escuelas, los
maestros y los padres, es decir, todo su entorno, en el desarrollo de una actitud afectiva que
estimula a los nifios a tener una relacién positiva con otros, a comunicar sus ideas, deseos y
emociones, y a enfrentar constructivamente las dificultades que se pueden presentar en la vida
diaria de una manera saludable y competente. Esto se debe a que un nifio presenta deficiencias
sociales afectivas cuando no le permiten integrarse completamente en la sociedad.

2.1.1. Familia

Priscila Herviz (2023) Durante muchas décadas se ha tomado el concepto de familia como un
estudio en maltiples diciplinas como en la sociologia y en el derecho, y en la mayor parte de
estos estudios realizados coinciden en que el papel que desempefia es fundamental para la
sociedad, es decir mientras la base de la familia es solida se podra ver cambios en el mundo.
Muchos autores tienen diferentes definiciones, pero la mayoria llega a la conclusién de que la
estructura social es lo basico donde padres e hijos se relacionan creando de esta forma un vinculo
afectivo también implica una permanente entrega entre todos los miembros del ndcleo, sin dejar
su propia identidad de lado.

Teresa Moreno (2022), Es el parentesco que los une es posible a través de lazos de pareja, linaje
o0 pedigri, pero la base de todos ellos radica en el hecho de que todos los individuos comparten
una vida en comun y estan ligados por algin vinculo. los pilares mas importantes de la sociedad
desde la historia escrita y ha sido testigo de grandes acontecimientos en la historia humana. La
palabra familia proviene de la palabra latina famulus, que significa esclavo. No en vano, en el
pasado estos formaban parte de la union familiar.

Andrea Imaginario (2023) Es responsabilidad de la familia promover la educacion y el buen

comportamiento en el entorno social. Se recomienda, educar a cada integrante en valores
morales y sociales que son necesarios para el proceso de socializacion del nifio es decir lo ideal
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es que exista armonia, confianza, seguridad, respeto, carifio, proteccion y el apoyo necesario en
la solucidn de problemas en la familia. En este sentido, la familia tiene al menos dos funciones,
una relacionada con los nifios y otra con los adultos: En cuanto a los nifios, la funcion de la
familia es educarlos para que aprendan a salir de si mismos ya relacionarse con las demas
personas en igualdad de condiciones, respetando las necesidades y respetando la diversidad y
con los adultos es crear espacios para que los adultos trasciendan la instalacion en sus rutinas y
generen actitudes de apertura, flexibilidad, solidaridad y encuentro mutuo.

2.1.2. Tipos de familia

Johanna Quinto (2022) La familia no es solo una unidad de un grupo unido por parentesco y la
convivencia, pero también una manera de convivir y compartir la responsabilidad econémica,
social y emocional desde un punto de vista psicoldgico, la familia se considera una red y el
intercambio mutuo que involucra a todos los participantes es el primer nucleo, socializacién. A
lo largo de la historia, las familias han experimentado transiciones importantes que condujo al
surgimiento de diferentes tipos de familias.

2.1.3. Familia Monoparental

Una familia monoparental es una familia compuesta por un padre e hijos. En esta forma de
familia hay un solo jefe que es responsable de todos los asuntos del grupo familiar. Estos tipos
de familia pueden ser elegidos voluntariamente, actualmente es muy comdn ver a mujeres u
hombres gozando de buena estabilidad emocional y econémica; y optan por tener hijos sin tener
pareja ni casarse. Asimismo, la mono parentalidad también puede darse por un hecho no
deseado. Por altimo, la familia monoparental es la familia en la que la madre o el padre se hacen
cargo solos de la direccion del hogar y de la crianza de los hijos.

El nimero de familias monoparentales esta en aumento en la mayoria de los paises, segln datos
cuantitativos. Por ejemplo, en Estados Unidos, dos de cada cinco menores de 18 afios viven sin
uno de sus padres bioldgicos. Esta informacion conlleva implicaciones complejas, que han sido
objeto de analisis por parte de sociélogos. Algunos estudios socioldgicos sostienen que la falta
de uno de los padres puede tener un impacto emocional en el estudiante. Sin embargo, se ha
observado que, con el apoyo de un psicologo, muchos de estos jovenes logran desarrollarse de
manera mas positiva, sin que esto afecte su rendimiento académico ni su estado de animo
(Londofio, 2021).
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2.1.4. Familia nuclear

Una familia nuclear generalmente esta compuesta por un padre, una madre y sus hijos, ya sean
bioldgicos o adoptados. Tradicionalmente, la familia nuclear es la unidad basica de la estructura
familiar extendida. Fue del nucleo familiar que aprendi varios valores como el amor, la
tolerancia y la convivencia. Sin embargo, el aumento de las tasas de divorcio, los matrimonios
tardios y la maternidad contintan afectando la prevalencia de las familias nucleares. Las
familias nucleares se caracterizan por varios factores. (Dominguez Alberto, 2019) La familia
nuclear, familiar para la mayoria y de amplia aceptacion, se constituye por un padre, una madre
y sus hijos. Las sociedades suelen favorecer este tipo de familia entre sus miembros. La familia
nuclear se caracteriza por estar conformada exclusivamente por esos elementos. A pesar de que
muchas personas creen que esta estructura familiar ha sido siempre predominante, esto no es
correcto.

2.1.5. Familia sin hijos

Cada vez mas, las personas estan experimentando diferentes etapas de vida, lo que ha llevado
a la aparicion de nuevos modelos familiares que van mas alla de las tradiciones comunes en todo
el mundo. Una de estas formas familiares en aumento es la familia sin hijos, que se compone de
una pareja que ha optado por no tener descendencia por diversas razones. La infertilidad, la
incapacidad para concebir y problemas de salud o genética son algunos de los motivos que
pueden llevar a una pareja a no tener hijos. Esta configuracién familiar, que ha existido desde
siempre, estd ganando mayor aceptacion en la sociedad actual. (Orienta, 2022).

2.1.6. Familia Extensa

Son todos aquellos familiares diferentes a los padres y hermanos del nifio, nifia o adolescente
tales como: abuelos, tios, primos, bisabuelos y demas parientes que tienen en comun un vinculo
de consanguinidad. Esto nos pone frente a la familia mas amplia; en el eje vertical, la transmisién
generacional de padres a hijos, y en el eje horizontal, las distintas familias formadas por
compafieros de la misma generacion, hermanos y sus respectivos conyuges e hijos.

2.1.7. Familia de padres separados

Los padres, como hombres y mujeres, tienen dos funciones: las relaciones maritales y relacion
parental y la primera se caracteriza por la satisfaccion y el apoyo mutuos. que se dan en pareja;
el segundo se caracteriza por la unidad en seguimiento de los nifios durante su desarrollo, hay
dos funciones independientes y el éxito de uno no garantiza la eficacia del otro; Por lo tanto, se
debe mantener un equilibrio entre ellos, que los diferencie, pero, al mismo tiempo. En este caso,

27



los hijos viven con uno de los padres por separacion o divorcio, pero pueden pasar un tiempo e
incluso vivir temporalmente con el otro padre. Los nifios pasan los fines de semana, vacaciones
y fechas importantes, las pasan con sus progenitores con los que no conviven formalmente esto
es comun en este tipo de familias porque se deben organizar para estas actividades y cumplirlas
con ellas. Cuando uno de los padres comienza una nueva familia, se convierte en una familia
compuesta. (Carlos, 2023)

2.1.8. Familia compuesta

Caracterizada por el hecho de estar formada por varias familias nucleares. EI motivo mas comin
es que tras la ruptura de la pareja se formaron otras familias, y el hijo, ademas de vivir con la
madre y su pareja, también tiene la familia del padre y su pareja, pudiendo tener también medios
hermanos. por lo tanto, indica un grupo formado por la union de varias familias nucleares o sus
partes. Un poligamo casado con tres mujeres con hijos forma una familia compuesta. Esto es lo
gue solemos conocer como: Los tuyos, los mios y los nuestros la consolidacién de una nueva
pareja es un proceso que a veces lleva tiempo y limar asperezas, tiempo de conocerse, adaptarse
y aceptarse, es decir su estructura consta de varios familias nucleares, es decir en este caso, la
pareja con el hijo se separa y cada miembro de la pareja forma una nueva familia y los hijos
tendrdn medios hermanos y podran vivir con uno de los padres o compartir la casa comun
adquirida con el principal progenitor y la familia creada por el otro progenitor.

2.1.9. Familia Reconstruida

Fue creado por un matrimonio adulto donde al menos uno de los dos miembros tiene un hijo de
una relacién anterior, se podria decir crear una nueva familia a partir de una familia existente.
La formacion de una familia reconstruida puede ocurrir por diferentes razones, como la muerte
de uno de los cdnyuges, un divorcio o una separacion y en estos casos, los padres pueden
encontrar una nueva pareja y decidir formar una nueva familia junto con sus hijos. La familia
reconstruida puede presentar desafios Unicos, ya que los miembros pueden tener diferentes
antecedentes, relaciones y expectativas. Es importante que los padres trabajen juntos para
establecer reglas y expectativas claras para todos los miembros de la familia, y que brinden
apoyo emocional a los hijos en este proceso de adaptacién como por ejemplo brindarles apoyo
emocional de esta forma no se sentiran solos. (Johanna Quinto, 2022)

2.1.10. Madre o padre viudo

Los padres que enviudaron o que viven solteros se sienten comodos con los resultados porque
una gran cantidad de investigaciones no encontraron diferencias entre los hijos de madres
solteras y los hijos de otros tipos de hogares. En una encuesta que se realizé a padres de
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adolescentes dio como resultado que vivir en diferentes tipos de hogares es decir si cualquiera
de sus padres enviudo o que siempre han sido padres solteros crecieron en familias
multigeneracionales la mayoria de ellos tenian un bienestar emocional alto mientras que los
nifios también llegaron a la conclusiéon de que se relacionaban maés facil con sus amigos,
hermanos y que no tenian ninguna diferencia con los demas nifios que venian de otras familias.
(Today, 2023)

2.1.11. Madre o padre separado

El padre o la madre luego de la toma de una decision que es el divorcio debe de informarle o
expliquele al nifio lo que paso claramente para que pueda entenderlo, al momento de comunicar
la decision de divorcio, ambos padres deben estar presentes, ya que esto brindard mayor
seguridad al hijo y no se sentird abandonado por ninguno de los dos y hacerle saber que no es
su culpa. Por eso, es importante que le expliques a tu hijo que €l no es responsable de lo sucedido
y que ambos lo seguirdn amando de la misma manera. (Pérez, 2023)

2.1.12. Con hijos comunes

Crece el nimero de personas divorciadas, que eventualmente vuelven a formar una nueva pareja.
Si es dificil volver a empezar después de una ruptura, consensuada o no, las cosas pueden
volverse aln mas dificiles si una 0 ambas partes tienen hijos de su primera relacion, sin embargo,
el hecho de que existan ciertas dificultades en la readaptacion de adultos y nifios a una nueva
estructura familiar no significa necesariamente que la presencia de nifios sea un factor negativo
es decir a menudo es beneficioso para los nifios que su padre o madre encuentren una nueva
pareja.

A algunos padres de familia se les dificulta la comunicacion con sus hijos y mantener una buena
relacion pero siempre buscan diferentes formas para estrechar una relacién y tener una confianza
entre ambas partes, cuando sus padres se divorcian y tienen otros padres en este caso se los
[laman padrastros y madrastras en ciertos casos se les dificulta relacionarse con los nifios de su
nueva relacion, se debe hacer que sus hijos cada dia convivan con estas nuevas personas sin
obligarlos a que los quieran desde un primer dia, tener una confianza y una buena comunicacién
al pasar el tiempo es el éxito y estos a su vez tienen ventajas entre ellas tenemos. (Fernandez,
201).

Nuevos apoyos. Tener dos papas o dos mamas es algo que algunos nifios se avergiienzan, pero
en realidad existen investigaciones que el apoyo de sus padrastros es como si fuera una ayuda
de sus propios padres o madres, en ciertos casos el vinculo que forman es tan fuerte que se
vuelven complices de todas las cosas y actividades que realizan cada dia y se tienen mas
confianza claro esta que siempre tienen claro de quienes son sus verdaderos padres bioldgicos.
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Compafiia y trabajo en equipo. En algin momento todos necesitamos a alguien que nos ayude
a desarrollar nuestras habilidades y desde una edad temprana, se puede ensefiar esta forma de
trabajar. Es una parte integral de comprender la suma de sus esfuerzos, el trabajo mas facil, y se
aplica tanto en el hogar como en el trabajo, centro educativo, deportivo, u organizacion. El
trabajo en equipo tanto en la familia como en el hogar trae muchos beneficios a la misma familia
y contribuye al desarrollo de los nifios.

Aumento de toleranciay respeto. La familia juega un papel central en relacion con la adquisicién
de la tolerancia, pues es el primer agente de socializacion del nifio. Esto significa que el nifio
aprende valores, comportamientos y como relacionarse con otras personas de sus padres 0
tutores y de las relaciones que tiene con ellos. Por lo tanto, los padres entienden la importancia
de promover la toleranciay el respeto por los demas dentro de la familia'y que los demas pueden
tener pensamientos y creencias diferentes, es importante discutir la importancia de las cosas con
sus hijos. (Giani, 2022)

Madurez. Se requiere hombre o mujer maduros para formar una familia, esto significa asumir
la responsabilidad, y aceptar la responsabilidad es un signo de madurez, por ejemplo, ser un
verdadero modelo por seguir, controlar las emociones, el pensamiento, sobre los deméas antes
que sobre uno mismo. Quizas algunas personas piensen que significa que los padres deben hacer
sacrificios por sus familias e hijos, es una alegria ser padres porque los hijos van a seguir los
pasos que demos en la vida. (Montalvan, 2021)

Segun Gabriela Rojas (2029) en su investigacion titulada participacion de los padres de familia
en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios menciana que el rol de los padres como
guias se refiere a la responsabilidad fundamental que tienen en orientar y dirigir el desarrollo
integral de sus hijos. En este contexto, mé&s alla de proveer cuidado fisico, los padres asumen el
papel de mentores y modelos a seguir, ofreciendo orientacién moral, emocional y educativa,
ademas, como guias, los padres influyen en las decisiones educativas y personales de sus hijos,
proporcionan apoyo emocional y fomentan el desarrollo de habilidades sociales y por lo tanto,
su funcidén como guias implica no solo transmitir conocimientos, sino también cultivar valores,
promover la autonomia y preparar a sus hijos para afrontar desafios en la vida entre los roles
que cumple los padres son los siguientes:

e Apoyo emocional: Los padres son responsables de proporcionar un entorno
emocionalmente seguro y afectuoso, brindando apoyo emocional para el bienestar
psicologico de sus hijos.

e Fomento del aprendizaje: Los padres tienen la tarea de cultivar un amor por el
aprendizaje, estimulando la curiosidad y proporcionando recursos educativos que
respalden el desarrollo intelectual de sus hijos.
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e Establecimiento de rutinas y habitos: Incluye la creacion de rutinas y habitos de estudio
que promuevan la disciplina y la organizacion, contribuyendo al rendimiento académico
y al desarrollo de habilidades de autorregulacion.

e Orientacion en decisiones educativas: Los padres guian a sus hijos en la toma de
decisiones relacionadas con su educacion, como la eleccion de asignaturas, la
planificacion de carreras y la participacion en actividades extracurriculares.

e Promocion de valores y ética: Implica ensefiar y modelar valores éticos y morales que
contribuyan al desarrollo del caracter y la conducta ética de los hijos.

e Colaboracion con educadores: La colaboracion efectiva con maestros y otros
profesionales de la educacion es esencial para comprender y abordar las necesidades
académicas y sociales de los nifos.

e Fomento de habilidades sociales y emocionales: Los padres trabajan en el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales, como la empatia, la comunicacion efectiva y la
resolucion de conflictos, para preparar a sus hijos para la interaccion positiva en la
sociedad.

2.1.13. Rol de los padres de familia en la educacion.

El Ministerio de Educacion (2019), resalta la importancia del rol de los padres en la formacion
educativa de sus hijos, enfatizando su participacion y compromiso tanto en el hogar como en la
escuela. Esta implicacion va més alla de simplemente asegurar que los nifios asistan a clase. Por
lo tanto, implica un compromiso emocional y préctico en el proceso educativo. Los padres tienen
la responsabilidad de proporcionar apoyo emocional a sus hijos, ademas deben establecer
normas y valores que guien su comportamiento y desarrollo, asimismo es fundamental fomentar
la motivacion y el interés por aprender. Por otra parte, es esencial que creen un ambiente
favorable en el hogar que promueva el desarrollo integral de los nifios y este compromiso activo
de los padres no solo fortalece la relacion entre la familia y la escuela, también contribuye
significativamente al éxito académico y personal de los nifios.

Segln Rayme (2023), en su tesis titulada Rol de los padres de familia en la educacion de los
estudiantes del sexto grado de nivel primaria de la Institucion Educativa N° 50905 Puscarpampa
San Jer6nimo Cusco, 2022 menciona que es esencial que los padres comprendan el progreso
académico de sus hijos tanto dentro como fuera del entorno educativo, ya que esto les
proporcionara una sensacién de seguridad y confianza. Esta comprension no solo beneficia el
comportamiento, las actitudes y la autoestima del estudiante en la escuela y en casa, sino que
también fortalece la relacion entre la familia y la educacion. La participacion de los padres
plantea requisitos tanto a los docentes como a los estudiantes para mejorar la calidad de la
ensefianza. Por lo tanto, se recomienda encarecidamente que los docentes y los padres
mantengan una comunicacién estrecha y activa. Esta comunicacion facilita el seguimiento del
progreso del estudiante y crea un ambiente en el que el estudiante se siente apoyado y motivado.
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Segln Rayme (2023), en su tesis titulada Rol de los padres de familia en la educacién de los
estudiantes del sexto grado de nivel primaria de la Institucién Educativa N° 50905 Puscarpampa
San Jerénimo Cusco, 2022 menciona que, para fomentar la participacion de los padres en el
proceso educativo de sus hijos, es crucial establecer una conexion solida entre la escuela y el
hogar. Esta conexion permite a los padres comprender tanto las dificultades como los logros
académicos de los estudiantes. Cuando los padres requieran o soliciten apoyo, es fundamental
que este se brinde de manera adecuada, evitando asumir las responsabilidades y tareas
académicas de los estudiantes.

En cambio, se debe entender que el papel de los padres consiste en guiar, orientar y respaldar a
sus hijos, especialmente cuando enfrentan desafios en la realizacion de tareas escolares o en la
preparacion para actividades en clase. De este modo, se les proporcionan las herramientas
necesarias para resolver sus propias dudas e inquietudes, promoviendo asi su autonomia y
capacidad de resolucion de problemas. Este enfoque colaborativo entre padres, estudiantes y
docentes fortalece el proceso educativo y contribuye al desarrollo integral de los estudiantes.

2.2.1. Précticas familiares

Las précticas familiares se refieren a las acciones, comportamientos, interacciones y decisiones
que los miembros de una familia llevan a cabo en su vida diaria; estas practicas abarcan una
amplia gama de actividades y comportamientos que impactan en la dindmica y el
funcionamiento de la familia. Pueden incluir aspectos como la comunicacion, la crianza de los
hijos, las rutinas familiares, las tradiciones, la resolucion de conflictos, la toma de decisiones,
la distribucion de roles y responsabilidades.

La investigacion de Garcia (2020) sobre la diversidad cultural y las variaciones en las practicas
familiares proporciona una valiosa perspectiva sobre la influencia de las diferencias culturales
en la dinamica familiar. Este trabajo destaca como las practicas familiares no son universales,
sino que estan moldeadas por el contexto cultural en el que se desarrollan, y, en este sentido, la
diversidad cultural influye en la manera en que las familias abordan la educacion. Las normas y
expectativas culturales pueden determinar la importancia asignada a la educacién formal, la
participacion de los padres en la vida académica de los hijos y las metas educativas familiares.
Por ejemplo, en algunas culturas, se puede dar un énfasis especial a la educacion como un medio
para el avance social, mientras que en otras culturas se pueden priorizar otras formas de
aprendizaje.

Martinez (2019) realiz6 una contribucion significativa al campo al examinar la influencia de las
practicas familiares en el desarrollo psicosocial de los nifios. Su investigacion evidencid la
conexion entre el entorno familiar y la salud mental de los jovenes, destacando como las
dindmicas familiares pueden ser un factor determinante en el bienestar psicolégico de los nifios.
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Al explorar la relacion entre las practicas familiares y el desarrollo psicosocial, Martinez
proporciond valiosa informacion sobre como los patrones de interaccion, las estrategias de
crianza y la calidad de las relaciones familiares influyen en aspectos clave del desarrollo
emocional y mental de los nifios. Este enfoque no solo destaca la importancia de las experiencias
familiares en la infancia, sino que también subraya la necesidad de considerar el contexto
familiar como un elemento crucial en la salud mental de los jovenes.

En resumen, la investigacion de Martinez destaca la relevancia critica de comprender las
practicas familiares en el contexto del desarrollo psicosocial de los nifios. Estos hallazgos
respaldan la idea de que el entorno familiar no solo moldea la experiencia inmediata de la nifiez,
sino que también tiene implicaciones a largo plazo para el crecimiento y el bienestar emocional
de los individuos. Este conocimiento es fundamental para la formulacion de intervenciones
efectivas y la promocion de entornos familiares saludables que respalden el desarrollo integral
de los nifios.

Smith, J. (2022), con el tema "El Impacto Integral de la Familia en la Educacién menciona que
la familia, como agente primordial en la formacion de los hijos, va més alla de la simple
transmision de conocimientos, extendiéndose a la forja de la identidad y la construccién de las
bases emocionales y sociales de los individuos. Este nucleo afectivo y educativo proporciona
un ambiente Unico donde los nifios no solo adquieren destrezas académicas, sino también
desarrollan sus valores éticos y morales. La interaccion constante entre la familia y sus
miembros crea un tejido emocional esencial que influye en las actitudes hacia el aprendizaje y
el mundo que los rodea. Estas dindmicas familiares moldean no solo la educacion formal, sino
también la educacion de la vida, dotando a los hijos de las herramientas necesarias para enfrentar
desafios y construir relaciones significativas.

Pérez (2019), La transmision de valores dentro de la familia va mas alla de ser un reflejo;
constituye una accién consciente y activa que moldea la ética y la moral de sus miembros. Un
ejemplo palpable de este proceso se evidencia en la familia quienes, segun los principios
resaltados hacen hincapié en la honestidad, la responsabilidad y la empatia como pilares
fundamentales en la crianza de sus hijos. Esta practica no solo ilustra la importancia de la familia
como transmisora de valores, sino que resalta el compromiso de los padres en cultivar virtudes
que contribuyan al desarrollo integral y ético de sus descendientes.

Siguiendo las pautas de Gémez (2019) sobre el estimulo temprano, la familia se distingue por
fomentar la curiosidad y el amor por el conocimiento desde la infancia de sus hijos, a través de
la provision de libros, juegos educativos y experiencias enriquecedoras, esta familia no solo crea
un ambiente propicio para el desarrollo cognitivo, sino que también sienta las bases para un
aprendizaje continuo y apasionado a lo largo de la vida de sus integrantes y el estimulo del
aprendizaje temprano emerge como una faceta esencial del rol educativo de la familia.
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Martinez (2019), se promueve un ambiente donde se valora la expresion emocional y el apoyo
mutuo donde se crea un ambiente de apoyo para la familia que proporcione un ambiente
emocionalmente seguro y de apoyo, facilitando el aprendizaje y el desarrollo emocional de los
hijos. En conjunto, estas practicas familiares no solo influyen en el rendimiento académico de
los hijos, sino que también contribuyen al desarrollo integral de su personalidad y habilidades.
La comprension de este papel es esencial para disefiar estrategias educativas que reconozcan la
importancia del entorno familiar en el proceso educativo de los nifios.

Segln Alicia Ruiz (2018) en su investigacion titulada practicas educativas familiares y
rendimiento académico en el area del lenguaje, la comunicacion y la representacion llega a la
conclusién de que las practicas educativas familiares desempefian un papel fundamental en el
desarrollo y formacion de los nifios, ya que representan las preferencias globales de
comportamiento de los padres o figuras de autoridad en relacion con las estrategias educativas
dirigidas a los nifios y estas practicas se caracterizan por la bidireccionalidad en las relaciones
padres-hijos, ya que las acciones de los padres generan consecuencias sobre los estudiantes, al
mismo tiempo que las acciones influyen en los padres.

Uno de los propositos esenciales de estas practicas educativas es fomentar el desarrollo del nifio,
teniendo en cuenta su estado evolutivo particular ademés este enfoque no solo busca la
adquisicién de conocimientos, sino que también influye en la formacion del carécter, las
habilidades, las capacidades y los valores que los nifios desarrollaran en el futuro. De esta
manera, las practicas educativas familiares se convierten en un factor determinante en la
configuracién de la identidad y la personalidad de los individuos.

Plena inclusion (2023), con el titulo "Préctica centrada en la familia" en este sitio web, menciona
que las précticas familiares desempefian un papel fundamental en el aprendizaje y desarrollo de
los nifios, proporcionando oportunidades de cantidad directas como indirectas, tanto dentro
como fuera del hogar y ademaés, los enfoques centrados en la familia buscan maximizar estas
oportunidades al tiempo que se alinean con el marco de derechos de los nifios y las familias en
general, prestando especial atencion a las personas con discapacidad. Es esencial reconocer que
todas las familias poseen capacidades, competencias y recursos. En cambio, en lugar de
centrarse Unicamente en las dificultades, los enfoques de apoyo que se basan en las fortalezas y
capacidades de las familias tienden a lograr resultados mas positivos, es decir, al adoptar una
perspectiva que destaca las habilidades y recursos de las familias, se fomenta la resiliencia
familiar, fortaleciendo su capacidad para enfrentar desafios y adversidades.

El enfoque en las fortalezas y capacidades familiares no solo beneficia el desarrollo individual
de los nifios, sino que también contribuye a la construccion de comunidades mas resilientes y
cohesionadas. Al reconocer y potenciar las habilidades existentes en las familias, se promueve
un entorno de apoyo que puede tener un impacto duradero en el bienestar y el éxito a largo plazo
de los nifics. En dltima instancia, las practicas familiares que se centran en fortalezas y
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capacidades contribuyen a un enriquecimiento mutuo, donde la familia y la comunidad
colaboran para cultivar un entorno propicio para el crecimiento y la prosperidad de cada
individuo.

Segun Clara Villarragut (2020) en su tesis titulada, Buenas practicas en la relacion entre la
escuela, las familias y la comunidad en Educacion Infantil llega a la conclusion que la
importancia crucial de la relacion entre la familia, la escuela y la comunidad en el desarrollo
socioeducativo de los nifios. La participacion de las familias en el entorno educativo no solo
impacta de manera positiva en el desarrollo integral de los nifios, abarcando aspectos
emocionales, sociales y cognitivos en su vida diaria, sino que también genera beneficios
significativos para las propias familias y los docentes.

En primer lugar, se destaca que la implicacion de las familias en el centro educativo contribuye
positivamente al desarrollo integral de los nifios. Este involucramiento se refleja en mejoras
notables en los aspectos emocionales, sociales y cognitivos de los nifios, promoviendo un
ambiente educativo enriquecedor y favorable para su crecimiento y ademas, se menciona que la
colaboracidn activa de las familias influye positivamente en la percepcién de los docentes y en
la satisfaccion general con el centro educativo. La participacion de las familias crea una
conexion maés estrecha entre los educadores y los padres, generando un apoyo mutuo que se
traduce en una vision mas positiva de la funcion de los docentes por parte de las familias.

Se busco informacion de primera fuente como psic6logos educativos, coordinador del DECE y
un rector de una unidad educativa los cuales son especialistas en practicas familiares y llegaron
a la conclusion que las préacticas familiares son la agrupacion de diferentes formas de
comportamiento y cualidades o actitudes de los padres de familia que transfieren hacia sus hijos
por ejemplo formas de ser y de actuar frente a la sociedad.

Bonifaz Alba (2023), en la entrevista realizada sobre el tema, el rol paternal en la escuela vy es
Psicéloga del DECE de la Unidad Educativa El Chaco del Cantén EI Chaco, que el rol de los
padres en la escuela de sus hijos es muy fundamental porque son ellos quienes a través de sus
métodos de crianza cementan los valores que son implicados en cada actuar de sus hijos, los
mismos que al ser aplicados de forma habitual permite al nifio, adolescente crear buenos habitos
de estudio lo cual beneficia el proceso ensefianza- aprendizaje.

Al no darse un proceso adecuado y al no contar con estos buenos habitos es necesario que los
padres en coordinacion con los docentes crean estrategias en cada uno de sus espacios para
mejorar el proceso de aprendizaje. Habria que decir también que, en el apoyo parental educativo
en el nifio, adolescente al contar con la motivacién, el amor, el apoyo de sus padres para alcanzar
sus objetivos de corto y largo plazo sienten la confianza en si mismos sintiéndose capaces de
lograr lo que se proponen sobre todo en su educacion, sabiendo que al tener la motivacion
adecuada pueden desarrollarse en los diferentes aspectos de su vida.

35



Las caracteristicas podrian ser, padres que han logrado sus objetivos de vida, padres estables
emocionalmente, padres con una buena relacién, padres resilientes. En cuanto a los hijos seria:
estudiantes optimistas, estudiantes que buscan conocer méas de lo que les rodea, de lo que les
dicen, son investigadores, felices, empaticos con una buena retentiva y sobre todo que les agrada
aprender. Coronel Rosa (2023), psicéloga educativa, sobre el tema de las caracteristicas de un
formador en valores considera como antecedente que la familia es el primer grupo de personas
interaccionan con el nifio, son los encargados de formar e inculcar los valores y
responsabilidades en la personalidad de su hijo, las caracteristicas de un formador en valores
dentro del ambito familiar son: Proteger y ser guia, proporcionar reglas y amor, mostrarles
atencion e interés, ser carifiosos, educar a base del ejemplo, entre otros.

Por otro lado, en el &mbito educativo se encuentra el docente, actor importante como formador
en valores para los nifios, esta persona es la encargada de reforzar los valores provenientes del
hogar, y las caracteristicas que debe poseer este formador son: Tener vocacion, paciencia,
empatico, observador, disciplinario, responsable, entre otros. Por otra parte, un acompafiante
emocional debe ser tomado en cuenta que es la accion de acompafar a otras personas durante
su proceso emocional, el cual se hace desde una perspectiva empatica, pero también hay que
saber cudl es la forma apropiada de acercarse a la persona que esta atravesando una situacion
delicada.

Las caracteristicas que debe poseer un acompafiante emocional son: Escucha activa, ayudar a
expresar las emociones, ser respetuoso, no juzgar lo que siente. Villa Andrés (2023) en la
entrevista sobre un modelo a seguir en la gestion de emociones es una persona que demuestra
habilidades y estrategias efectivas para reconocer, comprender, regular y expresar sus
emociones de una manera saludable. Esta persona actia como un ejemplo positivo para los
demas en la gestion de sus propias emociones y puede ser una inspiraciéon para aquellos que
buscan mejorar sus habilidades emocionales ademas en la gestion de emociones es alguien que
ha desarrollado una gran inteligencia emocional, lo que significa que tiene la capacidad de
reconocer y comprender sus propias emociones, y las emociones de los demés. También tiene
habilidades para regular sus emociones de manera efectiva y adaptarse a diferentes situaciones.

Algunas caracteristicas que definen a un modelo a seguir en la gestién de emociones incluyen
tener una buena autoconciencia emocional, ser capaz de controlar y expresar sus emociones de
manera efectiva, tener empatia hacia los demés, comunicarse de manera efectiva sobre sus
emociones, ser tolerante, optimista, respetuoso, flexible, capaz de resolver conflictos y cuidarse
a si mismo tanto fisica como emocionalmente. Un modelo a seguir en la gestion de emociones
puede ser una persona cercana a nosotros, como un amigo, un familiar o un mentor, o puede ser
una persona publica que ha demostrado habilidades sobresalientes en la gestion de sus
emociones, como un lider, un atleta o un artista. La importancia de tener un modelo a seguir en
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la gestion de emociones radica en el hecho de que podemos aprender de su ejemplo y adaptar
sus habilidades.

Asi mismo ser transmisor de la cultura y las tradiciones familiares es importante para mantener
vivas las raices y la identidad de la familia. Aqui hay algunas formas de ser un buen transmisor
de la cultura y las tradiciones familiares:

Conoce la historia de la familia: Es importante conocer la historia de la familia,
incluyendo sus origenes, tradiciones y costumbres. Habla con los miembros mayores de
la familia y aprende de ellos, esto ayudard a mantener viva la historia de la familia,
también pueden incluir reuniones, celebraciones, ceremonias, fiestas y comidas
especiales. Es importante celebrarlas y asegurarse de que los miembros de la familia las
conozcan y las aprecien.

Comparte historias y anécdotas: Compartir historias y anécdotas de la familia es una
forma de mantener viva la historia y las tradiciones de la familia. Comparte historias de
los miembros anteriores y las experiencias que hayan tenido, ademas ensefiar a los nifios
que participen en la preparacion de los alimentos, en las celebraciones, en las actividades
familiares y en las reuniones.

Documenta la historia de la familia: Es importante documentar la historia de la familia
para que no se pierda en el tiempo. Puedes hacerlo a través de fotografias, videos, diarios
o albumes de recortes. Es importante estar abiertos a aprender nuevas tradiciones y
costumbres. Esto no significa abandonar las tradiciones de la familia, sino incorporar
nuevas ideas y costumbres que puedan enriquecer la cultura familiar.

Maonica Mazon (2023), Master en desarrollo de la inteligencia y docente universitaria en la rama
de la Pedagogia, en la entrevista realizada con el tema como formar en valores a los nifios dice
que hay varios pasos que pueden seguirse para formar en valores. Aqui hay una lista de algunos
de los pasos que se pueden seguir:

Identificar los valores que se desean inculcar: El primer paso es identificar los valores
que se desean inculcar en la persona. Esto puede incluir valores como la honestidad, la
responsabilidad, el respeto, la tolerancia, la compasion y la solidaridad.

Establecer un ejemplo a seguir: Los padres, educadores y lideres tienen que ser un buen
ejemplo en cuanto a los valores que desean inculcar. Es importante que actien de manera
consistente con los valores que desean ensefar.

Ensefiar el significado de los valores: Es importante que se explique el significado de los
valores que se desean inculcar. No es suficiente simplemente decir que los valores son
importantes; es necesario que se explique por qué lo son.

Proporcionar oportunidades para aplicar los valores: Los padres y educadores deben
proporcionar oportunidades para que las personas puedan aplicar los valores en la vida
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cotidiana. Esto puede incluir actividades voluntarias, trabajar en equipo, ayudar a otros
y participar en proyectos comunitarios.

e Reforzar los comportamientos adecuados: Es importante reforzar los comportamientos
adecuados. Es decir, cuando las personas actuan de acuerdo con los valores que se desean
inculcar, se debe reconocer y elogiar su comportamiento.

e Discutir los errores y las lecciones aprendidas: Cuando se cometen errores, s importante
que se discutan los errores y las lecciones aprendidas. Se debe analizar la situacion y
discutir como se podria haber manejado de manera diferente de acuerdo con los valores
que se desean inculcar.

e Proporcionar una retroalimentacion constructiva: La retroalimentacion constructiva es
importante en el proceso de formacion en valores. Es necesario que se discuta lo que se
estd haciendo bien y lo que se puede mejorar. En resumen, los pasos para formar en
valores incluyen identificar los valores que se desean inculcar, establecer un ejemplo a
sequir, ensefiar el significado de los valores, proporcionar oportunidades para aplicar los
valores, reforzar los comportamientos adecuados, discutir los errores y las lecciones
aprendidas, y proporcionar retroalimentacién constructiva.

2.2.2. Desarrollo social del nifio de 5 afios

El adecuado desarrollo de habilidades sociales en un nifio no solo le permite establecer
amistades, sino también manejar la frustracion, aprender y comprender su entorno, expresar
emociones, tolerar cambios y seguir normas. La etapa infantil es de gran importancia en el
desarrollo humano, ya que es durante este periodo cuando ocurren los cambios evolutivos mas
significativos. El nifio adquiere habilidades para dominar niveles cada vez mas complejos de
movimiento, pensamiento y relaciones con los deméas. El desarrollo es un proceso
multidimensional que abarca todos los aspectos del nifio, y cada elemento esta estrechamente
relacionado y forma un conjunto integral. Este desarrollo se ve influenciado en gran medida por
estimulos externos. Las interacciones que el nifio tiene con su entorno social, personas y objetos,
desempefian un papel fundamental en este proceso de crecimiento.

Las dimensiones se desglosan de la siguiente manera:

e Dimension cognitiva: Permite adquirir conocimientos y generar nuevos aprendizajes. Se
trata de una reorganizacion gradual de los procesos mentales debido a la maduracion
bioldgica y la experiencia del entorno.

e Dimension artistica: Implica la habilidad para crear, expresar y apreciar a través de
diversas formas de expresion. Esta dimension se compone de diferentes etapas, como el
garabateo, la etapa preesquematica, la etapa esquematica y la etapa del comienzo del
realismo.
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e Dimension corporal: Facilita la manifestacion a través del cuerpo y el desarrollo fisico
y motor del individuo.

e Dimension comunicativa: Tiene como objetivo expresar conocimientos e ideas sobre la
realidad y el entorno.

e Dimension personal-social: Contribuye al fortalecimiento de la personalidad y la forma
en que el individuo se relaciona con su entorno.

¢ Dimension socioafectiva: Demuestra la importancia de la sociabilizacion y la afectividad
en el desarrollo armonioso e integral durante los primeros afios de vida, especialmente
entre los tres y cinco afios. Esta dimension juega un papel fundamental en la
consolidacién de la personalidad, el autoconcepto y la autonomia del nifio/a.

e Dimension ética: La formacion ética y moral en nifios/as es de vital importancia y
complejidad, implica el desafio de guiar su vida. Involucra la manera en que se
relacionan con el entorno y sus semejantes, asi como sus percepciones sobre la sociedad
y su papel en ella. (Healthwise, 2023).

Segun Alicia Lozano (2021), se destaca la importancia de considerar las dimensiones sociales
para asegurar un adecuado desarrollo evolutivo del nifio. EI Centro de Aprendizaje y
Conocimiento de Primera Infancia (ECLKC) sostiene que el desarrollo social implica la
habilidad del nifio para establecer relaciones significativas con adultos y otros nifios. Por otro
lado, el desarrollo emocional es la capacidad del nifio para expresar, reconocer y manejar sus
emociones, asi como responder adecuadamente a las emociones de los demés. Ademas, existen
dimensiones que ejercen una influencia positiva durante los primeros afios de vida de los nifios,
como el desarrollo emocional positivo, el cual juega un papel fundamental en el aprendizaje y
desarrollo a lo largo de la vida. Estas dimensiones se consideran fundamentales para la salud
mental de los nifios pequefios, ya que el bienestar emocional esta estrechamente ligado al
desarrollo socioemocional.

2.2.3. Desarrollo educativo

En el contexto de la educacion para el desarrollo evolutivo de los nifios, se destaca la dimension
educativa como un componente fundamental. Esta dimensidn se enfoca en garantizar que todos
los nifios tengan acceso a servicios de atencion y desarrollo en la primera infancia, asi como a
una educacion preescolar de calidad, preparandolos para la etapa primaria de ensefianza
(UNESCO, 2021). Es crucial comprender que la dimension educativa persigue un objetivo
integral, abordando las necesidades sociales, emocionales, cognitivas y fisicas del nifio. El
proposito es fomentar la adquisicion de conocimientos y pensamientos sélidos para su bienestar
y aprendizaje a lo largo de su desarrollo a lo largo de toda su vida.
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2.2.4. Caracteristicas del desarrollo socioeducativo

Pereyra Apaza y Herrera Carpio (2021), destacan en su investigacion sobre las actitudes
maternales y el desarrollo socioeducativo de nifios de cinco afos en jardines, que, en algunas
comunidades, los factores culturales y sociales afectan la educacion en general. Para abordar
esta problematica, se implementan intervenciones con el propdsito de promover una mayor
coordinacion y cooperacion en la educacion social. En el siglo XXI, una de las principales
preocupaciones son las consecuencias del cambio ambiental global, como los desastres naturales
antrépicos y el cambio climético.

La educacion juega un papel fundamental para fomentar convivencia méas respetuosa y ética con
los sistemas ecoldgicos. Si bien la educacion ambiental solia ser el enfoque principal, han
surgido otras formas de educacion que buscan reconstruir nuevas formas de vinculacién entre
naturaleza y sociedad, basadas en resiliencias, saberes y participacion, ademas, la sefiala que las
practicas socioeducativas ocurren fuera del espacio formal de la escuela y se abordan las
complejas problematicas del contexto socioambiental contemporaneo. Se destaca el analisis
sistematico de los articulos publicados sobre estas practicas, incluyendo las teorias y
metodologias utilizadas durante las intervenciones.

Segln Vanessa Bermejo (2021), las familias modernas y las escuelas comparten
responsabilidades educativas, y la escuela es donde los nifios suelen pasar la mayor parte de su
tiempo e interactuar con otros. Esta interaccion favorece una actitud mas comprensiva, ya que
permite ver que la familia no puede asumir todas las responsabilidades educativas por si sola.
En la sociedad actual, con sus caracteristicas culturales y educativas cambiantes y complejas, se
presentan diversas demandas. Sin embargo, no todos los padres exhiben el mismo
comportamiento, y en general, difieren en cuatro aspectos.

e Formas principales: Padres que ejercen regularmente demasiado control sobre los
nifios, ellos son los que buscan influencia sobre el comportamiento de sus hijos que
deben inculcar ciertos estandares.

e Comunicacién padres-hijos: La comunicacion entre padres e hijos es el intercambio
de informacién entre dos 0 mas personas, ya sea de manera verbal, como cuando estan
hablando, o no verbal, como expresar emociones a través de gestos faciales. La
comunicacion puede ser tanto positiva como negativa, efectiva o poco efectiva. Es
crucial que los padres se comuniquen de forma abierta y efectiva con sus hijos, lo cual
se aplica no solo a los nifios sino también a todos los miembros de la familia. (Kristin
Zolten y Nicholas Long, 2023).

e Exigencias de madurez: Este término se refiere a las expectativas y demandas que los
padres tienen hacia sus hijos. Los padres que exigen un alto nivel de madurez de sus
hijos son aquellos que los estimulan y animan a crecer y volverse independientes. Por
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otro lado, los padres inmaduros que exigen pueden no desafiar ni valorar adecuadamente
las habilidades de sus hijos. (Higareda Sanchez et al., 2023)

e Afecto en la relacion: La relacion entre padres e hijos es una de las conexiones mas
significativas en la vida de una persona, ya que es la primera conexion del nifio con el
mundo. Esta relacion tiene el potencial de influir en las relaciones que el nifio
desarrollara en el futuro. Es fundamental que el vinculo entre padres e hijos sea fuerte y
saludable. Una relacion positiva conlleva numerosos beneficios, como el desarrollo de
la autonomia, la curiosidad y la autoestima del nifio. En este articulo, se abordan los
distintos tipos de relaciones padre-hijo, su importancia y como fortalecerlas. (Chimbo
Punin, 2019)

2.2.5. El desarrollo del lenguaje en un nifio de 5 afos

En este campo, un afio, que puede mantener una conversacion sin problemas con los demas,
tendra suficiente capacidad para comprender la relacion entre objetos y personas, por ejemplo,
en frases simples como la nifia sube a través de toboganes y, ademas, preguntara de las palabras
desconocidas y demostrara interés sobre lo desconocido. Su vocabulario se desarroll6 mucho,
por lo que ahora es el momento de promover la lectura, hablar con él, visitar bibliotecas y
museos también tiene suficiente capacidad para comprender un periodo verbal simple: Mafiana
iremos al cine, ayer Pepe hizo una carrera. Otra cosa que debe destacarse es que almacena datos
relevantes, como la direccién de su hogar, el nimero de teléfono de sus padres, la ciudad o el
entorno donde vive su abuelo.

2.2.6. Como se desarrolla el plano afecto emocional en nifios de 5 afios

Ahora es el momento de revisar los cambios que ocurren en el campo emocional de un nifio
desde esta edad como se daran cuenta a su hijo le gusta pasar el rato con sus padres, pero también
exige espacio para hacer cosas que lo ara él solo. Los amigos tienen mas peso porgue conoce a
su primer amigo real y se tiene un sentimiento de afecto para algunos nifios es posible que
incluso desee parecerse a sus amigos en varios aspectos: cabello, juguetes que tiene, en la forma
en la que se comporta, pero todo esto es normal porque es una etapa que va a pasar el nifio. Por
otro lado, puede comprender y manejar los sentimientos, pero a su manera, para que los
berrinches y la ira no se controlen recordar darle a su hijo la educacion emocional que necesita
para crecer saludable. (Maya, 2022)
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2.2.7. Desarrollo de los nifios en edad preescolar

Durante la etapa preescolar, los nifios aprenden habilidades sociales fundamentales para
interactuar y jugar con otros. A medida que crecen, su capacidad para relacionarse con un mayor
nimero de personas también aumenta. Aunque los nifios de 4 y 5 afios pueden participar en
juegos con reglas, es probable que estas reglas cambien segun la voluntad del nifio dominante.
Es normal que los nifios en edad preescolar exploren sus limites fisicos, conductuales y
emocionales. Para fomentar su desarrollo, es esencial proporcionar un entorno seguro y
estructurado donde puedan investigar y enfrentar nuevos desafios. Sin embargo, también
necesitan limites claros y bien definidos.

Durante esta etapa, el nifio debe sentirse libre para tener iniciativa, curiosidad y disfrutar sin
sentirse culpable o cohibido. Las primeras manifestaciones de moralidad surgen cuando los
nifilos desean complacer a sus padres y a otras personas. Esta fase es cominmente conocida
como la etapa del buen chico. Si no se aborda adecuadamente en los afios preescolares, pueden
desarrollarse mentiras complejas que persistan hasta la edad adulta. El acto de llamar la atencién
y provocar reacciones adultas, como soplar o dar respuestas interrumpidas, es frecuente en esta
etapa. (Commission, 2023)

2.2.8. Comportamiento

Los sintomas fisicos frecuentes como dolor de garganta, estomago y extremidades pueden
simplemente atribuirse a un aumento en la conciencia corporal del nifio, aunque generalmente
no hay evidencia fisica para confirmar estos sintomas, deben examinarse para descartar una
posible enfermedad importante. Durante la etapa escolar, la aceptacion por parte de los
compafieros se vuelve mas relevante para los nifios. En busca de pertenecer a un grupo, los nifios
pueden adoptar ciertos comportamientos.

Al hablar con el nifio acerca de estos comportamientos, es esencial asegurarse de gque se sienta
aceptado en el grupo sin comprometer los limites establecidos por la familia en cuanto a patrones
de comportamiento. Las amistades a esta edad tienden a establecerse principalmente con los
mismos miembros sexuales de hecho, los nifios que estan en la edad escolar en los primeros
afios a menudo hablan sobre cdmo los miembros del sexo opuesto son extrafios y terribles y los
estudiantes se vuelven menos negativos en comparacion con el sexo opuesto si se acercan a las
personas adultas para comprender algunas cosas que no comprenden del sexo opuesto porque
tienen curiosidad y poder entender lo que sucede como padres de familia se debe orientar a los
hijos a estos cambios.

Las mentiras, las trampas y el robo son ejemplos de comportamientos que los nifios pueden
intentar en la edad escolar cuando aprenden a lidiar con las expectativas y las normas que han
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sido determinadas por la familia, los amigos, la escuela y la sociedad. Los padres tienen que
hacer frente a sus hijos en privado para que los amigos del nifio no lo molesten y los padres

deben estar dispuestos a asignar y aplicar castigo que corresponda al comportamiento.
(HealthCare, 2023)
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CAPITULO I11.

METODOLOGIA

3.1. Enfoque
3.1.1. Cualitativo

Este estudio tuvo un enfoque cualitativo, ya que se obtuvo datos estadisticos relacionados con
las practicas familiares a favor del desarrollo social y educativo de sus hijos que cursan el primer
afio de educacion basica.

3.2. Disefio de investigacion
3.2.1. No experimental

No experimental, ya que no se manipularon las variables del estudio y se enfoco en la recogida
de datos de forma objetiva.

Tipo de investigacion

3.3. Tipo de investigacion

3.3.1. Por el nivel o alcance

Exploratorio

El estudio fue exploratorio, dado que representaba una realidad escasamente investigada en el
territorio elegido. Habia antecedentes de investigacion relacionados con las variables, pero en
contextos socioculturales distintos.

3.3.2. Por el objetivo

Diagnostica, ya que a través del proceso investigativo se obtuvo datos en firme sobre el
problema identificado para dar paso a propuestas de solucion.

3.3.3. Por el lugar

De campo
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Ya que se recaudod la informacion directamente de los actores involucrados en el problema
identificado en este caso los padres de familia.

Bibliogréfica

Se busco informacion relevante que aporten y den sustento a la tesis planteada, en fuentes
primarias como entrevistas a expertos en el area, fuentes secundarias como articulos cientificos
de indole mundial, regional y nacional; repositorios de universidades mundiales, regionales y
nacionales, libros, revistas, memorias de seminarios, simposios entre otros.

3.4. Tipos de estudio
3.4.1. Transeccional o Transversal

Esta investigacion se llevd a cabo en una porcion del afio lectivo, para recaudar la informacion
necesaria. Es decir, nos basamos en un tiempo especifico, en el cual serd ejecutado nuestro
trabajo de investigacion.

3.5. Unidad de anélisis

3.5.1. Poblacién de estudio

Tabla 1.

Padres de familia del subnivel preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa

HOMBRES | % MUJERES | % TOTAL %
15 50 15 50 30 100

Nota: Datos estadisticos proporcionados por el rectorado de la Unidad Educativa Sicalpa.

3.5.2. Tamaio de muestra

No se utilizd muestra, debido a que la poblacion es manejable a efectos de la aplicacion de la
encuesta.
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3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1. Técnicas

En el marco de esta tesis, se empled la técnica de investigacion de la encuesta como principal
herramienta metodoldgica. La encuesta fue concebida como un método sistematico de
recopilacion de datos, donde se disefié un cuestionario estructurado para obtener informacion
relevante sobre las actitudes, opiniones y percepciones de la poblacién objetivo en relacion con
el tema de estudio, y posteriormente, se llevo a cabo la recopilacion de datos de manera eficiente,
garantizando la confidencialidad de los participantes. El analisis estadistico de los resultados
permitio extraer conclusiones significativas que contribuyeron de manera sustancial al logro de
los objetivos planteados en esta investigacion.

3.6.2. Instrumento

Cuestionario estructurado con preguntas de opcion mdltiple sobre el contexto familiar y el
desarrollo socioeducativo.

3.7. Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion.

Los datos recaudados fueron organizados en tablas numérico-porcentuales para establecer al
detalle los elementos que intervinieron en la dindmica familiar que apoyaron el desarrollo
holistico del nifio a favor de su proceso educativo.
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CAPITULO IV.
RESULTADOS Y DISCUSION

La investigacion realizada se centra en la recopilacion y analisis de datos a través de una
encuesta dirigida a un grupo de padres de familia de estudiantes de Educacién Basica
Preparatoria en la Unidad Educativa Sicalpa. Con la participacién de 15 padres y 15 madres de
familia, se ha obtenido un total de 30 padres encuestados. Este enfoque estratégico permite
explorar de manera integral las percepciones, experiencias y expectativas de los padres en
relacion con la educacion de sus hijos en la etapa preuniversitaria. La informacion recabada no
solo arrojara luz sobre los factores que influyen en la participacion de los padres, sino que
también contribuird a la reflexion sobre el impacto de su involucramiento en la experiencia
educativa de los estudiantes durante esta etapa de su formacion académica.

El instrumento de investigacion se estructuro de cinco preguntas de opcién mdltiple en la
encuesta se justifica por su estrecha relacion con las practicas familiares y el desarrollo
socioeducativo de los estudiantes de la unidad educativa Sicalpa. Estas preguntas han sido
disefiadas estratégicamente para obtener informacion valiosa sobre las percepciones vy
experiencias de los padres en relacion con el entorno familiar y el desarrollo educativo de los
estudiantes. La diversidad de opciones permitié obtener una vision integral de las practicas y
expectativas familiares, contribuyendo asi a un analisis en profundidad de este aspecto
fundamental en el contexto escolar.

Pregunta 1. ;Usted conversa con sus hijos sobre el futuro de ellos?

Tabla 2.

Diélogo padres-hijos sobre el futuro

Items Frecuencia Porcentaje
Muy seguido 27 90%

A veces 3 10%

Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 30 100%

Nota: Padres de familia de EGB preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa.
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Pregunta 1. ; Usted conversa con sus hijos sobre el futuro de ellos?

Gréfico 1.

Dialogo padres- hijos sobre el futuro

¢ Usted conversa con sus hijos sobre el futuro de ellos?

® Muy seguido

m A veces

= Casi nunca
Nunca

Figura 1. Pregunta nimero uno de la encuesta realizada sobre la comunicacion
Anélisis

Los datos revelan que el 90% de los padres encuestados indicaron dialogar "Muy seguido™ con
sus hijos, mientras que el 10% lo hace "A veces". No se registraron respuestas en las categorias
"Casi nunca" ni "Nunca".

Interpretacion.

La alta frecuencia de conversaciones sobre el futuro de los estudiantes entre padres e hijos
sugiere que los padres estan activamente involucrados en apoyar el desarrollo socioeducativo
de sus hijos, lo que puede tener efectos positivos en su motivacion, autoestima y éxito a largo
plazo. Esto concuerda con lo expuesto por Pereyra y Herrera (2021), quienes resaltan la
importancia de las practicas familiares en el desarrollo socioeducativo de los nifios. Segun su
investigacion, las actitudes maternales juegan un papel crucial en el fomento de una mayor
coordinacion y cooperacién en la educacién social de los nifios. En este caso, la comunicacién
frecuente entre padres e hijos sobre el futuro puede considerarse como una manifestacién de
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esta coordinacion y cooperacion en la orientacion de los nifios hacia metas y aspiraciones

futuras.

Pregunta 2. Usted le gustaria que su hijo en el futuro.

Tabla 3.

Expectativas parentales en proyecto de vida de los hijos.

Items Frecuencia Porcentaje
Bachiller 1 3%

Sea profesional universitario 23 7%

Sea empresario 1 3%

Lo que el elija esta bien 5 17%
TOTAL 30 100%

Nota: Padres de familia de EGB preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa.
Pregunta 2. Usted le gustaria que su hijo en el futuro

Gréfico 2.

Expectativas parentales en proyecto de vida de los hijos

Usted le gustaria que su hijo en el futuro

m Bachiller
m Sea profesional universitario
m Sea empresario

Lo que el elija esta bien

Figura 2. Pregunta nimero dos de la encuesta realizada sobre comunicacion.
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Andlisis

Se observa que el 77% de los participantes aspira a que sus hijos se conviertan en profesionales
universitarios, destacando como la opcion preferida. Por otro lado, el 17% de los padres valora
la libertad de eleccidn de sus hijos con la afirmacion "Lo que él elija esta bien". La opcion de
que sus hijos obtengan el titulo de bachiller y la posibilidad de ser empresario obtuvieron un 3%
cada una, mostrando una menor preferencia.

Interpretacion.

La tendencia dominante de los padres hacia la aspiracién de que sus hijos se conviertan en
profesionales universitarios puede justificarse con la teoria del desarrollo socioeducativo
presentada por Bermejo (2021), que destaca la importancia de la colaboracién entre familias y
escuelas en la educacion de los nifios, reconociendo que las instituciones educativas desemperfian
un papel crucial en la formacion de las aspiraciones y perspectivas de los nifios. En este contexto,
la preferencia mayoritaria de los padres por ver a sus hijos como profesionales universitarios
puede interpretarse como un medio fundamental para el éxito. Por otra parte, la presencia de
una minoria de padres que respalda la libertad de eleccion de sus hijos puede deberse al
reconocimiento de la diversidad de trayectorias educativas y profesionales, asi como una actitud
mas abierta hacia las metas y aspiraciones individuales de los nifios.

Pregunta 3. Usted cree que para que su hijo tenga éxito en el futuro necesita que en la
escuela:

Tabla 4.

Rol de la escuela en el proyecto de vida

Items Frecuencia Porcentaje
Le ensefian bien las asignaturas 8 27%

Le ensefien valores 3 10%

Le apoyen cuando tenga problemas 0 0%

Le orienten sobre su futuro 12 40%

Le preparen para ingresar a la universidad 5 17%

Le ayuden a crear un proyecto de 2 7%
emprendimiento en el bachillerato

TOTAL 30 100%

Nota: Padres de familia de EGB preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa.

50



Pregunta 3. Usted cree que para que su hijo tenga éxito en el futuro necesita que en la escuela:

Grafico 3.

Rol de la escuela en el proyecto de vida

Usted cree que para que su hijo tenga éxito en el futuro necesita
que en la escuela:

m e ensefan bien las
asignaturas

m Le ensefien valores

® e apoyen cuando tenga
problemas

Le orienten sobre su futuro

® Le preparen para ingresar a
la universidad

® Le ayuden a crear un
proyecto de emprendimiento
en el bachillerato

Figura 3. Pregunta nimero tres de la encuesta realizada sobre comunicacién
Anélisis

La mayoria de los padres con un 40% destaco la importancia de recibir orientacion para
decisiones académicas y profesionales. Le sigue la importancia atribuida a la ensefianza efectiva
de las asignaturas, con un 27%. Por otro lado, la preparacion para ingresar a la universidad
obtiene un 17%, indicando una preocupacion significativa pero no tan predominante como la
orientacion futura y el aprendizaje académico. La formacion en valores es valorada por el 10%
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de los padres, mientras que la creacion de proyectos de emprendimiento en el bachillerato y el
apoyo en momentos de problemas no obtuvieron porcentajes significativos (7% y 0%,

respectivamente).

Interpretacion.

Los resultados sugieren que la mayoria de los padres valoran la orientacion futura que la escuela
puede proporcionar a sus hijos. Segun Pereyra y Herrera (2021), los padres consideran que la
escuela desempefia un papel fundamental en el desarrollo socioeducativo de los nifios. Por lo
tanto, es comprensible que una proporcion significativa de padres priorice la orientacion escolar
sobre el futuro académico y profesional de sus hijos. Esto puede reflejar su confianza en la
capacidad de la escuela para ofrecer recursos y apoyo en areas que van mas alla del simple

aprendizaje académico, como la toma de decisiones y la orientacion vacacional del futuro.

Pregunta 4. Usted piensa que su hijo cuenta con las siguientes cualidades para triunfar en la

vida: (elija los que quiera)

Tabla 5.

Cualidades para triunfar

ftems Frecuencia Porcentaje
Es valiente 10 33,33%
Es respetuoso 12 40%

Es muy trabajador 2 6,66%
Busca ayuda de un adulto cuando tiene 12 40%
problemas o dudas

Habla de forma respetuosa con nifios, jovenes 9 30%

y adultos

Cuando algo no le sale bien, lo intenta 11 33,66%
nuevamente

Puede trabajar en grupos 4 13,32%
Cumple a tiempo cuando se le pide algo 5 16,66%
Sigue las indicaciones de un trabajo 7 23,33%

Nota: Padres de familia de EGB preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa.
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Pregunta 4. Usted piensa que su hijo cuenta con las siguientes cualidades para triunfar en la
vida: (elija los que quiera)

Grafico 4.

Cualidades para triunfar

Usted piensa que su hijo cuenta con las siguientes cualidades
para triunfar en la vida: (elija los que quiera)

M Es valiente
M Es respetuoso
B Es muy trabajador

Busca ayuda de un adulto cuando tiene
problemas o dudas

M Habla de forma respetuosa con nifios,
jévenes y adultos

B Cuando algo no le sale bien, lo intenta
nuevamente

B Puede trabajar en grupos

B Cumple a tiempo cuando se le pide algo

W Sigue las indicaciones de un trabajo

Figura 4. Pregunta nimero cuatro de la encuesta realizada sobre comunicacion
Analisis

En el andlisis refleja que la mayoria de los participantes considera fundamental que los nifios
sean respetuosos y busquen ayuda de adultos cuando tienen problemas o dudas, con un
destacado 40% en ambos casos. Ademas, un considerable 33.33% valora la valentia en los nifios,
mientras que el 33.66% destaca la perseverancia al intentar nuevamente cuando algo no sale
bien. Hablar de forma respetuosa con nifios, jovenes y adultos también es una cualidad
apreciada, registrando un 30%. En cambio, habilidades como ser muy trabajador, trabajar en
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grupos, cumplir a tiempo con las responsabilidades y seguir las indicaciones de un trabajo tienen
una menor relevancia, con porcentajes que oscilan entre el 6.66% y el 23.33%.

Interpretacion.

Segun la teoria presentada por Bermejo (2021), en la que se destaca el papel de la familiay la
escuela en la formacion de actitudes y valores en los nifios, los resultados de la encuesta reflejan
la importancia que los padres otorgan a ciertas cualidades para el éxito futuro de sus hijos. En
particular, la valoracion del respeto, la capacidad de buscar ayuda de adultos y la perseverancia
esta en linea con la idea de que estos aspectos son fundamentales para el desarrollo de relaciones
saludables y habilidades de resolucion de problemas. Esta perspectiva resalta la importancia de
inculcar valores positivos desde una edad temprana para fomentar el desarrollo integral de los
nifios.

Pregunta 5. Usted cree que la escuela deberia capacitar a las familias sobre como ayudar a
los hijos en casa a que tengan éxito en la vida.

Tabla 6.

Capacitacion Familiar

items Frecuencia Porcentaje
Si nos hace falta 20 67%
No, eso lo sabemos los padres 3 10%
Depende del horario porque trabajo 6 20%
Solamente si es sabados 0 0%
Solo si es una hora semanal en la mafianade 7 a 8 1 3%
Total 30 100%

Nota: Padres de familia de EGB preparatoria de la Unidad Educativa Sicalpa.
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Pregunta 5. Usted cree que la escuela deberia capacitar a las familias sobre como ayudar a
los hijos en casa a que tengan éxito en la vida.

Gréfico 5.

Capacitacion Familiar

¢ Capacitaciones sobre el éxito en la vida?

B Si nos hace falta

B No, eso lo sabemos los padres

m Depende del horario porque
trabajo

Solamente si es sabados

M Solo si es una hora semanal en la
mananade7 a8

Figura 5. Pregunta nimero cuatro de la encuesta realizada sobre comunicacion
Andlisis

La mayoria abrumadora de los participantes, un 67%, considera necesario que se les informe si
algo hace falta. Por otro lado, un 20% condiciona su participacion en funcion del horario debido
a compromisos laborales, subrayando la relevancia de la conciliacion trabajo-familia. Solo un
10% de los padres manifiesta que ya poseen conocimiento sobre las necesidades. Las opciones
restantes, como participar solo los sdbados o durante una hora semanal especifica, obtienen
porcentajes mas bajos, indicando una menor preferencia por estas modalidades.

Interpretacion.

La mayoria de los padres encuestados muestra una clara disposicion a recibir capacitacion por
parte de la escuela sobre como ayudar a sus hijos en casa para que tengan éxito en la vida. Este
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resultado sugiere un reconocimiento por parte de los padres de la importancia del papel
educativo tanto de la escuela como del hogar en el desarrollo integral de los nifios. En este
sentido, la disposicion de los padres a recibir capacitacion por parte de la escuela puede
entenderse como un esfuerzo conjunto para fortalecer los vinculos sociales y emocionales de
los nifios, asi como para proporcionarles un entorno de apoyo tanto en la escuela como en el
hogar.

56



CAPITULOVV.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se destaca un notable compromiso por parte de los padres hacia la educacion y el futuro de
sus hijos, evidenciado en su constante comunicacion sobre aspiraciones académicas y
profesionales. Ademas, se aprecia la importancia que los padres otorgan a la orientacion
futura, la ensefianza de asignaturas y la promocion de valores como la perseverancia y el
respeto, reflejando una comprensién de la importancia del desarrollo personal y social de
los estudiantes, apoyada por la teoria que aboga por una educacion integral que abarque
aspectos cognitivos, emocionales y sociales.

El anélisis del desarrollo socioeducativo de los estudiantes segln la respuesta de los padres
revela un enfoque participativo por parte de estos hacia el crecimiento de sus hijos. Los
padres muestran preocupacion no solo por el rendimiento académico de los estudiantes, sino
también por su desarrollo personal y social.

El rol de los padres como guias del desarrollo integral de los estudiantes revela la
importancia que desempefian en la vida educativa y personal de sus hijos. Los padres no
solo actGan como proveedores de recursos materiales y emocionales, sino que también son
modelos para seguir y facilitadores del crecimiento de sus hijos. A través de la comunicacion
abierta, el apoyo emocional y la orientacion en la toma de decisiones, los padres contribuyen
significativamente al desarrollo cognitivo, emocional y social de los estudiantes. Ademas,
al fomentar valores como la perseverancia, el respeto y la responsabilidad, los padres ayudan
a cultivar las habilidades y actitudes necesarias para enfrentar los desafios tanto en el &mbito
educativo como en la vida en general.

5.2. Recomendaciones

Se recomienda a los directivos promover programas o talleres que fortalezcan las
habilidades de comunicacion entre padres e hijos. Esto puede incluir estrategias para
conversaciones significativas sobre el futuro, las aspiraciones académicas y profesionales,
asi como la promocion de un ambiente familiar propicio para el didlogo abierto y el
intercambio de ideas.

Se recomienda a los docentes y al DECE la implementacion de programas escolares que
brinden orientacion académica y profesional tanto a estudiantes como a padres. Estos
programas pueden incluir sesiones informativas sobre opciones educativas y profesionales,
asi como asesoramiento individualizado para ayudar a los estudiantes a explorar sus
intereses y establecer metas realistas para el futuro.
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Se recomienda al tutor de grado fomentar una mayor participacion parental en la vida
escolar. Esto puede lograrse a través de iniciativas como grupos de padres voluntarios,
eventos familiares en la escuela y oportunidades para que los padres se involucren en
actividades educativas y extracurriculares. Al promover una colaboracion estrecha entre la
familia y la escuela, se puede crear un entorno de apoyo que beneficie el éxito académico y
personal de los estudiantes.
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7. ANEXOS
Anexo 1. Acta de aprobacion del perfil.
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ACTA DE APROBACION
PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

En la Ciudad de Riobamba, a los 02 dias del mes de mayo del 2023, se relnen los miembros
de la Comisién de Carrera, quienes luego de haber revisado y analizado la peticiéon
presentada porla estudiante Ménica Alexandra Vallejo Mendoza, con CC: 1500972540, de la
carrera EDUCACION BASICA y dando cumplimiento a los criterios metodoldgicos exigidos,
emiten el Acta de aprobacién del perfil del proyecto de investigacién titulado Prdcticas
familiares y desarrollo socioeducativo de los estudiantes de Educacién Bdsica Preparatoria de
la Unidad Educativa Sicalpa durante el afio lectivo 2023-2024, que corresponde al dominio
cientifico Desarrollo socioeconémico y educativo para el fortalecimiento de la

instiftucionalidad democrdtica y ciudadana y alineado a la linea de investigacién Ciencias de
\\ /" i
L ///// it (_/)/

PhD,,Monuel Joaquin Machado So ayor
DIRECTOR CARRERA

la Educacidén y Formacién profesional/no profesional.

i ; ol

Wm Lépez Mgs. Alfredo Eduardo Figueroa Oquendo
ISION DE CARRERA MIEMBRO COMISION DE CARRERA
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Mgs. Patricia Elizabeth Vera Rubio Srta. yana-RNicole Berrones Carrasco
MIEMBRO COMISION DE CARRERA REPRESENTANTE ESTUDIANTIL

Campus Norte Au A
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Anexo 2. Instrumento de Encuesta

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Queridos padres: esta encuesta es andnima, tiene el proposito de conocer su opinion
para crear proyectos que ayuden a sus hijos a tener éxito en su educacion.

ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILIA
1. Usted conversa con sus hijos sobre el futuro de ellos:

a. Muy seguido
b. A veces

c. Casi nunca
d. Nunca

2. Usted le gustaria que su hijo en el futuro:

a. Sea bachiller

b. Sea profesional universitario
c. Sea empresario

d. Lo que él elija esta bien

3. Usted cree que para que su hijo tenga éxito en el futuro necesita que en la escuela:

a. Le enserfien bien las asignaturas

b. Le ensefien valores

c. Le apoyen cuando tenga problemas

d. Le orienten sobre su futuro

e. Le preparen para ingresar a la universidad
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f. Le ayuden a crear un proyecto de emprendimiento en el bachillerato

4. Usted piensa que su hijo cuenta con las siguientes cualidades para triunfar en la vida: (elija
los que quiera)

a. Es valiente

b. Es respetuoso

c. Es muy trabajador

d. Busca ayuda de un adulto cuando tiene problemas o dudas
e. Habla de forma respetuosa con nifios, jovenes y adultos

f. Cuando algo no le sale bien, lo intenta nuevamente

g. Puede trabajar en grupos

h. Cumple a tiempo cuando se le pide algo

i. Sigue las indicaciones de un trabajo

5. Usted cree que la escuela deberia capacitar a las familias sobre cémo ayudar a los hijos en
casa a que tengan éxito en la vida.

a. Si, nos hace falta

b. No, eso lo sabemos los padres

c. Depende del horario porque trabajo

d. Solamente si es sabados

e. Solo si es una hora semanal en la mafianade 7 a 8
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Anexo 3. Fotografias de los padres de familia en la aplicacion de la encuesta.

Foto de los padres de familia llenado la encuesta
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Foto de los padres de familia llenado la encuesta

Foto de los padres de familia llenado la encuesta
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