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RESUMEN

La presente investigacion se orientd en determinar ejercicios de articulacion de fonemas y
palabras para la prevencion de las dislalias en los estudiantes de segundo afio de basica de la
Unidad Educativa Miguel Angel Leén Pontdn. El proceso metodoldgico contempld un
enfoque cualitativo, un disefio no experimental y caracterizado en la investigacién
propositiva. Se aplicé la técnica de observacion con el disefio de una ficha que enfoco las
categorias con la participacion de treinta y seis estudiantes de Segundo de Basica. Los
resultados obtenidos establecieron que a nivel silabico y fonéticos se presentan mas las
distorsiones, cambios e introduccion de palabras, que modifican el significado y la
pronunciacion. La agudeza auditiva les permitié obtener las respuestas en funcién de los
sefialamientos dados en el aula y la capacidad para captar los sonidos. Tambien, la
percepcion y reproduccion de sonidos fue percibido en algunos de los estudiantes, asi como
la imitacion y almacenamiento mental de la informacién dada. Se confirmé una maduracion
bioldgica Optima en el grupo que no evidencié problemas anatémicos que impida la
comprension del mensaje. Estos resultados permitieron la construccion de una propuesta con
la elaboracion de un manual con ejercicios que permitiera desarrollar la articulacion de
fonemas y palabras. Las conclusiones obtenidas consideraron la importancia de los
componentes tedricos abordados, asi como las diferentes causas que identifican los
problemas de dislalia en los estudiantes a nivel de pronunciacion de las palabras. La
elaboracion del manual constituyé una herramienta importante para la Unidad Educativa y
un instrumento de apoyo para los docentes.

Palabras claves: ejercicios de articulacion, fonemas, palabras, prevencion de la dislalia



ABSTRACT

The present research was oriented to determine articulation exercises of phonemes and
words to prevent dyslalias in second-year elementary school students of the Miguel Angel
Leén Ponton educational unit. The methodological process contemplated a qualitative
approach, a non-experimental design, and characterized by ethnographic research. The
observation technique was applied with the design of a card that focused on the categories
with the participation of thirty-six students of the level. The results established that
distortions, changes, and introduction of words, which modify the meaning and
pronunciation, are more frequent at the syllabic and phonetic levels. Auditory acuity
allowed them to obtain the answers according to the signals given in the classroom and
the ability to capture the sounds. Also, the perception and reproduction of sounds were
perceived in some of the students, as well as the imitation and mental storage of
information. An optimal biological maturation was confirmed in the group, but there was
no evidence of anatomical problems that would impede the comprehension of the
message. These results allowed the construction of a proposal with the elaboration of a
manual with exercises to develop the articulation of phonemes and words. The
conclusions obtained considered the importance of the theoretical components addressed,
as well as the different causes that identify dyslalia problems in students at the level of
pronunciation of words. The development of the manual constituted an essential tool for

the educational unit and a support instrument for teachers.

Keywords: articulation exercises, phonemes, words, dyslalia prevention
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La presente investigacion, aborda un eje tematico que implica comprender la
importancia y causas de la dislalia y la manera de implementar ejercicios para la prevencion
de la misma, siendo esta situacion caracteristica en nifios y nifias que presenta una alteracién
en el lenguaje oral que se determina porque el proceso de pronunciacion y articulacién de
algunas palabras se orienta de manera equivocada; por consiguiente, la dificultad para
pronunciarla varia en funcién de la relacion exacta que determine cada fonema. En este
sentido, la dislalia genera afectaciones en la concepcion tanto de consonantes como vocales,
porque principalmente en los primeros afios en infantes, donde es mas frecuente, se requiere
mantener un proceso de observacion e intervencion constante para evaluar el problema y
establecer soluciones (Pascual, 1988).

Las anomalias del lenguaje son méas frecuentes en la edad escolar, sobre todo en
alumnos de educacion basica. Estas anomalias presentan caracteristicas singulares cuando
de forma preventiva es diagnosticado los elementos consecuentes al problema, y se
establecen criterios de intervencidn que permita disminuir las consecuencias negativas en el
proceso de articulacion para que, con ello, se proceda a ejercer una influencia positiva en el
desarrollo infantil y el mismo desenvolvimiento escolar (Arce & Mendoza, 2020). En el
presente trabajo investigativo se va a proponer varios ejercicios de articulacion de fonemas
y palabras para la prevencion de la dislalia en los estudiantes de la Unidad Educativa Miguel
Angel Ledn Pontoén, ya que se ha podido evidenciar las posibles causas de varios estudiantes
que presentan este trastorno de lenguaje principalmente en la fonologia y en la articulacion
de palabras.

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo, no experimental, no se manipula las
variables, bibliografica, de campo por la participacién dentro de la Unidad Educativa,
implementando la técnica de la observacion y como instrumento una ficha de observacion.
Por las consideraciones sefialadas, este trabajo es propositiva ya que se disefio un manual
de ejercicios de articulacion de fonemas y palabras para la prevencion de la dislalia dirigido
a los estudiantes de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton.

1.1 ANTECEDENTES

Cabe destacar que, en el analisis de los aspectos que contempla el desarrollo del habla
a través de la articulacién de palabras y fonemas, para prevenir la dislalia en infantes, es
relevante describir los planteamientos identificados por Aleméan et al. (2019) cuya
investigacion se tituld: " la orientacion familiar para la correccion de la dislalia funcional en
nifios del grado preescolar”, realizada en la Universidad de Cienfuegos, en Cuba, en la cual,
el propdsito de la misma estuvo basada en la presentacion de un propuesta orientadora a los
familiares, referido al trastorno sefialado en la articulacion correcta de las palabras en
estudiantes.

Para ello, aplicaron un enfoque cualitativo con el método analitico sintético,
incorporando la entrevista, observacion y analisis documental como instrumentos. Los
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resultados obtenidos les permitieron identificar los diversos problemas de dislalia, por lo
cual formularon una propuesta basada en talleres a los familiares. Las conclusiones
presentadas evidenciaron la importancia de los ejercicios para disminuir los problemas en el
habla.

En el estudio realizado por Garcia et al. (2022), titulado: "Impacto de la Dislalia y
Disglosia en la Comprension Verbal en Escolares con Necesidades Especiales”, desarrollado
en la ciudad de Cuenca y publicada en la Revista de la Universidad de Buenos Aires, tuvo
como proposito analizar la relacion entre los problemas de pronunciacion y la comprension
verbal, en un grupo de estudiantes que fueron evaluados a traveés de la aplicacion de un
programa orientados a las necesidades del lenguaje.

En virtud de ello, los autores desarrollaron una metodologia cualitativa, de tipo
descriptiva utilizando la técnica de observacion y aplicando una prueba validada. Los
resultados les permitieron conocer los problemas basados en el vocabulario, la informacion
y acertijos del lenguaje y comprension, llegando a la conclusion que la comprension verbal
es recurrente en el proceso de los trastornos del lenguaje.

También, en el estudio desarrollado por Cruz y Macias (2021) denominado: " La
dislalia en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios™, efectuado en la Universidad
de Guayaquil, se presentdé como objetivo determinar la influencia de la dislalia en el
desarrollo del lenguaje oral, para la cual fue necesario la aplicacion de una investigacion
bibliografica y el método de sintético-analitico e Inductivo- deductivo, todo a través de un
enfoque cualitativo y cuantitativo. De la misma manera, las autoras emplearon la técnica de
observacion, entrevistas y la encuesta para la obtencion de datos validos al problema
determinado, considerando la participacion de los estudiantes, docentes y padres de familia.

Como parte de los resultados formulado, se identificaron los diferentes problemas de
dislalia presentado por el grupo de estudiante, relacionados en la expresion verbal, asi como
las deficiencias en el conocimiento del problema por parre de los padres de familia, al igual
que las necesidades de capacitacion del personal docente para tratar de forma adecuada la
situacion a nivel del lenguaje. La vinculacion de los resultados al problema presentado,
permitié proponer una guia que a nivel pedagdgico les oriente a los docentes a estimular el
desarrollo del proceso linguistico, y mejorar con ejercicios los errores de pronunciacion
frecuente en el grupo.

Con respecto a este planteamiento de estudios y las evidencias formuladas por
algunos autores, es relevante distinguir que durante las practicas preprofesionales
desarrolladas en el contexto académico, se evidencié un alto indice de estudiantes que
presentaban dificultades de lenguaje, asociados a la dislalia, por lo cual es el motivo de la
presente investigacion.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Con respecto a la situacion problemética analizada en el estudio, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), en 1980 sefialé que, al clasificar los trastornos del habla,
relacionado con las dislalias, se aprecia que el problema se ubica entre los principales que
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estan caracterizados por los trastornos orales. De la misma manera, a través de la revista
Iberoamericana, fue publicado un articulo importante que en el 2007 manifestaba el
problema del lenguaje es constante en infantes, cuya situacion repercutio y preocupo a los
profesionales y padres de familia (Calvo, 2018).

Ademas, existia un porcentaje importante del problema que prevalecia especialmente
en nifios y nifias de educacién inicial y representado en los primeros afios de educacion
basica. Es asi como esta situacion generd importantes consecuencias en la comunicacion de
los mas afectados, propiciando limitaciones en el desarrollo emocional que también generd
graves consecuencias a nivel del lenguaje en un grupo representativo (Calvo, 2018).

Considerando este planteamiento, Huertas et al. (2023) detalla un interesante estudio
desarrollado en Latinoamérica (Carrasco, 2017, citando en Huertas et al. 2023) que identifica
un importante porcentaje de la poblacion que presenta deficiencias por motivo de dislalia
(85%), donde la preocupacién que determina la investigacion estd orientada a la deteccion
que se ha desarrollado desde las tempranas edades y por la cual muchas veces no se identifica
una alternativa de solucion para enfrentar la problematica y que la misma no progrese.
Asimismo, el autor identifica otro estudio realizado en la Universidad de Desarrollo en Chile,
que identifica el problema de dislalia con una frecuencia importante en hijos donde los
padres poseen niveles econdmicos altos. En este sentido, la existencia de las anomalias en la
pronunciacion consiguié demostrar que un porcentaje superior recae en la poblacion
masculina.

En el Ecuador, la situacidn caracteristica que destaca el curriculo de educacion inicial
se fundamenta porque el proceso educativo debe corresponder en la distribuir educativa a
favor no solo de la diversidad que el estudiante manifieste, sino también la atencion directa
a los elementos personales, sociales y culturales que identifican los grupos. A su vez, el
mismo concepto curricular determina que la educacién debe fusionar las distintas
capacidades y competencias que el estudiantado manifiesta para propiciar un interés
particular al desarrollo del intelecto, los aspectos fisicos y también los facultados en el
entorno social (Ministerio de Educacion, 2014).

Segun un estudio desarrollado en la Universidad de Cuenca, en el 2016, Ecuador se
encuentra con grupos escolares que presentan una limitacion con respecto a los problemas y
trastornos en el habla, aproximadamente entre un 5y el 8%. Muchas veces, las instituciones
educativas describen situaciones e inconveniencias que se presentan en el entorno escolar
porque los estudiantes que reflejan problemas de comunicacién y trastornos en el habla,
demuestran una constante desmotivacion al no poder lograr el contacto e interaccién con los
compafieros (Asencio & Villalta, 2022).

Considerando este contexto a nivel nacional, las referencias en los trastornos del
lenguaje que de forma significativa refleja diversas condiciones en la pronunciacion y
articulacion de palabras ha permitido identificar una problematica importante en infantes
que estan ubicados entre 1 y 5 afio de edad. Por este motivo, las variaciones estadisticas en
cuanto a los porcentajes presentados segun la ubicacién fueron condicionadas en areas
geograficas importantes dentro de las zonas de Guayas, Pichincha y Azuay. Esta
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manifestacion referencial, fue presentada por Ramirez (2019) con base al estudio que
permitio identificar la problematica en la articulacion de los fonemas.

Sumado a lo expuesto, Gomez y Moya (2019) manifiestan que dentro de la
problematica presentada al realizar en forma incorrecta la articulacion de las palabras, se
localizan diversas causas que dificultan en la estructura personal, variadas manifestaciones
reflejadas en los infantes y que condiciona una baja autoestima e inseguridad individual.
Esto origina una respuesta de proteccién hacia el sentimiento de aceptacion no reflejado por
parte de los comparieros y de la misma manera los problemas de seguridad que se orientan
cuando no realiza una adecuada conversacion dentro de sus actividades formativas.

Muchos son los componentes que reflejan y manifiestan en el contexto social los
problemas de aprendizaje que son causados por las circunstancias en el manejo de la
articulacion de fonemas y la misma conversacion, en la cual el aprendizaje y el esfuerzo
logrado para intervenir con las pronunciaciones adquiridas conlleva a formular las
dificultades que se presenta gradualmente a nivel emocional y cognitivo. Cuando la
problematica es constante y no se determina una adecuada intervencién, las conductas
adoptadas por los infantes se evidencia a través de la distraccion, apatia e indiferencia y por
supuesto, el rendimiento académico que comienza a presentar limitaciones.

De acuerdo con este planteamiento, Gémez y Moya (2019) también consideran que
en ocasiones se puede presentar el obstaculo de respuestas asertivas al problema de dislalia
cuando los profesionales desconocen o no poseen la destreza adecuada para aplicar
estrategias metodoldgicas y de ensefianza directas a la situacion, que es reflejada con
respecto a los problemas de pronunciacion. En este sentido, la tarea y vision que debe tener
el docente con respecto a las clases y la adecuada respuesta de los educandos constituye una
facultad necesaria en el maestro para conseguir utilizar recursos mas acordes a las
necesidades que los nifios y nifias estan demostrando.

Es evidente que muchos de estos problemas identificados en la pronunciacion
constituyen un trastorno importante que representa un desafio para los profesionales de la
ensefianza y los mismos pedagogos, porque no siempre se cuenta con el conocimiento
adecuado y la técnica de instruccion propia para adecuar cada uno de los procesos didacticos
en las necesidades educativas y de comunicacién que presentan los infantes. En virtud de
ello, Guevara y Mendoza (2023), describen que la preparacion de los docentes para actuar
en casos donde se presentd una formacion deficiente para pronunciar adecuadamente las
palabras requiere la adecuada intervencion que con apoyo de equipos multidisciplinarios se
puede contrarrestar los problemas y con ello evitar que se avance dentro del desarrollo
escolar y afecte su situacion emocional.

El analisis precedente conlleva a identificar la Unidad Educativa Miguel Angel Ledn
Ponton, luego de realizar una observacién en nifios de segundo de basica se evidencio que
presentan problemas de pronunciacién, articulacion de fonemas y palabras, que afectan en
su lectura, comunicacion y expresion oral. En este sentido, se identifico la existencia de
afectaciones del lenguaje en varios nifios de educacion basica, que tienen dificultades de
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aprendizaje debido al trastorno de dislalia. Ademas, no existe la implementacién de
ejercicios y estrategias que incentiven a una mejor pronunciacion y prevencion del trastorno
de la dislalia, esto representado en cursos menores a tercero de basica principalmente.

También, es evidente que se presenta un desconocimiento por parte de los padres de
familia y los mismos maestros sobre las diversas dificultades que el grupo de nifios y nifias
entre los 6 y 7 afios esta presentando dentro de la institucion. Asimismo, la estructura en el
desarrollo frecuente de técnicas que logren estimular y mejorar las conductas relacionadas
al proceso de pronunciacion, no se presenta dentro de las condiciones positivas en el contexto
social y educativo, que genere una solucion en el entorno y promueva la limitacion del
conflicto de comunicacidn que el mismo grupo infantil posee cuando interactda con otros.

Con base a lo descrito, el desarrollo de la investigacion conlleva a realizar un manual
de ejercicios que ayuden en la prevencién de la dislalia, de la misma manera corregir y
superar la vocalizacion, articulacion y pronunciacion de palabras y fonemas de los nifios de
Segundo de bésica de la Unidad Educativa Miguel Angel le6n Pont6n, mismos ejercicios
que traeran consecuencias positivas dentro del aspecto de articulacion de fonemas y palabras,
al leer pictogramas de forma clara y comprensible. Estas acciones determinan un
mejoramiento a nivel psicoldgico como la autoestima, la interrelacion con sus pares vy el
mismo proceso conversacional adecuado para la edad.

Sobre dicha formulacion que representa una alternativa al problema planteado, es
importante también que los padres de familia ayuden desde casa realizando e implementando
los ejercicios planteados en el manual. Esto supone la existencia de padres que no tienen el
tiempo necesario para trabajar o ayudar a su hijo en la ejecucion de las actividades. En este
caso, el trabajo del maestro o maestra de aula estara basado en las orientaciones necesarias
para el trabajo. Con estas evidencias, se destaca que la intervencion de la familia es de gran
importancia en la prevencion de la dislalia, puesto que los infantes pasan mas tiempo en su
casa, y es fundamental porque es, donde se comunican con méas continuidad. Sin embargo,
las correcciones necesarias en la pronunciacion, desde el hogar, muchas veces no se efectla
adecuadamente.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cuéles son los ejercicios de articulacion de fonemas y palabras adecuados para la
prevencion de la dislalia en los estudiantes de Segundo afio de Basica de la Unidad Educativa
Miguel Angel Le6n Ponton?

Preguntas directrices

e (Cudles son los componentes tedricos que definen los problemas de dislalia en la
formacion educativa de los infantes?

e ;Cudles son las causas de la dislalia que presentan los nifios del segundo afio de educacion
basica de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Pontdn?

e ;COmo debe estar conformado un manual con ejercicios de articulacion de fonemas y
palabras para la superacion de la dislalia dirigido a nifios del segundo afio de educacion
basica de la Unidad Educativa Miguel Angel Ledn Pont6n?
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1.4 JUSTIFICACION

La importancia del presente proyecto se basa en la necesidad de ofrecer una
alternativa pedagdgica para mejorar la pronunciacion de los nifios y nifias que presentan
dificultades en la articulacion de los sonidos del habla. La dislalia, que representa un
trastorno que afecta el desarrollo comunicativo, social y académico de los infantes, es
considerado una prioridad en el desempefio académico, por lo que se requiere una
intervencion temprana y eficaz que les permita superar sus limitaciones y potenciar sus
habilidades linguisticas.

Bajo esta perspectiva, la justificacion tedrica que aborda el desarrollo cientifico de la
investigacidn esta basada en el analisis de importantes fuentes de informacién que permiten
destacar los planteamientos histdricos y conceptuales para reconocer el problema que
permite determinar los principales factores que lo causan y con ello, evaluar las medidas de
intervencion adecuada. De la misma manera, la justificacion metodolégica del estudio, se
formula en virtud de la disposicion efectiva que permite destacar los procedimientos
utilizados para conocer una realidad en la Unidad Educativa seleccionada, donde la prioridad
para establecer soluciones, son expresadas por las necesidades del grupo estudiantil.

Como resultado a este relevante proceso que justifica la investigacion, también se
formula su importancia practica, porque a través del estudio, se promueve la elaboracion de
un manual que contempla ejercicios relacionados a intervenir como didactica de prevencion,
en la cual, la actividad contemplada en el instituto se oriente a implementar acciones que
directamente estan relacionadas con los problemas identificados de pronunciacion. Al
mismo tiempo, se asegure el continuo desarrollo en la formacion de los infantes.

Es importante destacar, que los ejercicios de articulacion de fonemas y palabras son
una herramienta educativa que facilita el aprendizaje de los sonidos del idioma, mediante la
estimulacion auditiva, visual y motora. Estas actividades contribuyen una idea interesante
para la prevencién de la dislalia, al reforzar la correcta produccion de los sonidos, evitar
confusiones y sustituciones, y favorecer la fluidez y claridad del habla. Los beneficios de
esta investigacion son maltiples, tanto para los infantes como para los docentes.

Por otra parte, para los infantes, se promueve el mejoramiento en su pronunciacion,
su comprensién y expresion oral, su autoestima y su integracion social. Para los docentes, se
orienta que amplien sus conocimientos sobre la dislalia, sus causas y consecuencias, y que
adquieran nuevas estrategias metodoldgicas para abordar este problema en el aula. La
contribucion actual de esta investigacion para la educacion es relevante, ya que aporta un
recurso innovador y practico para prevenir y corregir uno de los trastornos del lenguaje mas
frecuentes en la etapa escolar. Asimismo, promueve una educacion inclusiva y de calidad,
que respeta la diversidad y atiende las necesidades educativas especiales de los estudiantes.

Finalmente, se enfatiza en el desarrollo del estudio la disponibilidad de recursos
humanos, materiales y financieros para llevar a cabo la investigacion, tales como el apoyo
de ladirecciény el personal docente de la unidad educativa y el material didactico elaborado
por el investigador. Asimismo, la viabilidad metodologica y ética de la investigacion, que
determina una intervencion basada en ejercicios de articulacion de fonemas y palabras, en la
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cual se garantiza el respeto a los principios €éticos de la investigacion con seres humanos y
la relevancia que tiene presentar beneficios reales a los participantes.

1.5 OBJETIVOS
1.5.1 Objetivo general

Determinar ejercicios de articulacién de fonemas y palabras para la prevencion de la
dislalia en los estudiantes de Segundo afio de Basica de la Unidad Educativa Miguel Angel
Leon Ponton.

1.5.2 Objetivos especificos

¢ Identificar los componentes tedricos que definen los problemas de dislalia en la formacion
educativa de los infantes.

e Establecer las causas de la dislalia en los nifios del segundo afio de educacion bésica de
la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton.

e Elaborar un manual con ejercicios de articulacion de fonemas y palabras para la
superacion de la dislalia
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CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1 ESTADO DEL ARTE

En base a un anélisis significativo de investigaciones previas que han considerado el
estudio de los problemas de dislalia en infantes, a través de repositorios universitarios
desarrollados a nivel internacional y nacional. En este sentido, a nivel internacional, se
presenta el estudio de Ortega (2019) en Espafia, orientado en presentar la importancia que
tiene el lenguaje oral para desarrollar la comunicacion efectiva en infantes que presentan
problemas de dislalia. En virtud de ello, el objetivo destacado en la investigacion estuvo
enfocado en presentar una propuesta didactica inclusiva para prevenir los problemas de
dislalia, a través de la organizacion de las areas que representa el curriculo.

Bajo esta perspectiva, la autora aplico una metodologia cualitativa que permitio por
medio del analisis de los comportamiento y destrezas manifestado por los infantes, evaluar
con técnicas de observacidon, su condicion manifestada y con ello presentar los resultados en
aras de describir el problema expresado a nivel linglistico. Sus principales hallazgos
determinaron los inconvenientes en la articulacion de los infantes, asi como, las deficiencias
en el correcto procedimiento para aplicar los correctivos por parte de los docentes. Este
planteamiento le permiti6 concluir la necesaria presentacion de la propuesta que promueva
mejores précticas didacticas en la prevencion de la dislalia.

Basado en este planteamiento, la propuesta se organiz6 con base a presentar
diferentes opciones que promuevan el desarrollo gradual de la articulacion de palabras, con
el objetivo de abordar especificamente las necesidades de integracion, los problemas
afectivos y las relaciones sociales que promueven un proceso educativo mas adecuado a la
participacion del estudiantado. Con este desarrollo, se buscO presentar una intervencion
diferente que evite que los infantes se sientan aislados por no pronunciar correctamente el
idioma.

Seguidamente, en la ciudad de Huancayo (Peru), Arce y Mendoza (2020) desarrollan
un estudio a nivel correlacional que se baso en determinar la relacion entre la dislalia
funcional presentada en nifios de 5 afos, con respecto al desarrollo de la lectoescritura. El
disefio aplicado no experimental, permitié abordar el estudio a 20 estudiantes de la
institucion seleccionada que comprendian las edades de 5 afios y en la cual se le aplicé una
lista de verificacion a través de un test estandarizado que permitié evaluar el grado de
acercamiento que los docentes tienen con respecto al conocimiento de los problemas de
dislalia.

Los resultados descritos por los investigadores permitieron conocer el grado de
relacion existente entre la dislalia funcional y los niveles que destacaron la lectoescritura por
medio de una consideracion baja y representada en el 50% de los cuales, su significancia
menor se caracterizd por manifestar el grado de correlacion positiva. Dentro de los resultados
observados se demuestra que los problemas recurrentes de dislalia se presentan mas a nivel
de factores de omisién de palabras y las relacionadas a la insercion.
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Por su parte, Canales (2021) presentd un estudio en Per( que tuvo como objetivo
determinar las diferencias existentes entre un diagnostico temprano de los problemas de
dislalia evolutiva en grupos de estudiantes de 4 afios pertenecientes a una institucion
educativa ubicada en la ciudad de Lima. Para el autor fue importante organizar un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental y un nivel de investigacion descriptivo y
comparativo; para la cual requirio la participacion de 28 estudiantes de educacion inicial,
que permitio la aplicacion de un test de evaluacion que mide los niveles de articulacion
dirigido en la conversacion y respuestas desarrolladas en el aula.

Los resultados obtenidos con respecto a el abordaje a través del instrumento
permitieron conocer los niveles de dislalia manifestados a través de la distorsidn, sustitucion
y omision de palabras y a la vez comparar las diferencias de las manifestaciones
desarrolladas por los estudiantes con respecto a los niveles de limitacion en la articulacion
de sonidos. En este sentido, las conclusiones manifestadas se orientaron en las limitadas
diferencias que existen entre el desarrollo de la dislalia evolutiva con respecto a la
articulacion del lenguaje de los nifios analizados. Para ello fue importante descargar diversas
recomendaciones que promuevan un trabajo orientado con el apoyo psicopedagogico para
aplicar recursos mas efectivos en la prevencion de los problemas de pronunciacion que
destacan el grupo evaluado.

Por otro lado, Arango (2022) presentd un estudio para conocer los diversos errores
que presentan estudiantes cuando articula las palabras intervienen en procesos
comunicativos para sus actividades académicas. En virtud de ello, se presentd una
investigacion que buscaba identificar los problemas de dislalia funcional a través de la
demostracion que el programa denominado “me divierto hablando” que se desarrolla en los
estudiantes del primer grado en una institucion educativa de la localidad de Lima. En
conformacién a este objetivo, el autor presentd una metodologia cuasi experimental,
desarrollando un enfoque cuantitativo y un nivel explicativo para el analisis. En este sentido
fue posible la participacion te dos grupos de estudiantes correspondiente a 25 integrantes
cada uno para establecer el grupo control.

Basados en la orientacion del proposito del estudio, el investigador desarrollé la
actividad del programa considerando las diferencias de los grupos. Para ello aplico las
diferencias de test en dos momentos y se propuso a verificar a traves del andlisis referencial
y aplicacion estadistica, las respuestas segun las variaciones dadas con el instrumento. Los
principales hallazgos determinar que el grupo control, que recibié las orientaciones del
programa presentd mejoras significativas con respecto a la dislalia funcional estudiada, en
comparacion al grupo controlado. Este resultado permitié concluir que las acciones y
propdsitos que desarrolla el programa, constituye un ejercicio beneficioso para reducir los
problemas de articulacién de palabras y pronunciacion del idioma.

Finalmente, a nivel internacional se destaca el estudio de Dominguez (2022)
relaciona la relevancia que tiene el proceso de comunicacion en el aula y las expresiones que
deben aplicar los estudiantes cuando conocen de forma dindmica la funcionalidad de la
articulacion de palabras y la correcta utilizacion de los fonemas. En este sentido, la autora
evalud los diversos trastornos que presenta un infante, como caso Unico de estudio, con
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respecto a la dislalia, para asi destacar la presentacion de una propuesta que permite
intervenir en la problematica a través de las técnicas que se basan en el humor como
conductor de estrategia educativa. Para formular el desarrollo de este estudio, fue importante
conocer los diversos trastornos que presentaba la participante en la unidad educativa
seleccionada, para asi evaluar las necesidades y con ello adaptar las diversas estrategias que
presentan la propuesta de intervencién adecuando el contexto y la realidad.

Tomando en cuenta estas consideraciones, fue importante identificar dentro de las
conclusiones, el analisis tedrico producto de la evaluacién bibliografica que present6 el
estudio para conocer conceptualmente todos los aspectos que identifican la dislalia y la
clasificacion observada en las distorsiones presentadas por la estudiante. Por otro lado, la
presentacion de la propuesta intervino a través del humor, con estrategias innovadoras que
permitié mejorar la articulacién de los principales fonemas pronunciado y con ello reducir
la articulacion distorsionada de palabras que afectaba gradualmente el progreso académico
del infante.

Cabe considerar por otra parte los diversos estudios que, a nivel nacional, presentan
diferentes evaluaciones y propuestas que formulan la naturaleza del problema en la dislalia
de los infantes, asi como los diversos tratamientos aplicados para reducir los efectos en el
desarrollo integral. Con respecto a ello, Del Pozo (2020), presenta una interesante propuesta
que identifica los centros de aprendizaje mediante actividades pedagdgicas que permiten
disminuir los problemas de dislalia en nifios entre 5y 6 afios perteneciente a una institucion
educativa de la localidad. Bajo esta perspectiva se presenta un estudio con enfoque mixto y
determinado en un disefio de tipo proyectivo por lo cual la actividad de campo requiri6
principalmente el analisis de la situacion presentada por los participantes que pertenecen al
primer afio de basica.

En virtud de lo planteado, fue necesario para el autor aplicar una prueba de
articulacion que se desarrolla a través del estudio de los fonemas y caracteriza la
particularidad de estandarizacion desarrollada por Arandiga (2009). Entre los principales
resultados obtenidos se condiciona la existencia de un porcentaje elevado de infantes que
presentan problemas de dislalia y requieren una intervencion adecuada a través de una
propuesta positiva que permita reducir los problemas de pronunciacion y articulacion y con
ello regular sus condiciones de aprendizaje segun las modalidades de resto de estudiantes
que pertenecen al centro educativo.

Otro estudio desarrollado por Orbe y Clavijo (2022) estuvo relacionado en abordar
un conocimiento integral sobre el problema de la dislalia diagnosticada en una nifia que
pertenece a un centro educativo de la localidad por la cual se presenta el estudio para
identificar diferentes estrategias que permitan mejorar el lenguaje y con ella establecer un
progreso de intervencion positiva para que pueda continuar su desarrollo integral dentro del
sistema regular educativo. Tomando en cuenta estas consideraciones, la investigacion
abordo un paradigma de estudio hermenéutico e interpretativo, por lo cual fue posible
establecer un enfoque cualitativo para representar un caso Unico de estudio.
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Con respecto a este abordaje individual, fue necesario para los autores definir las
diversas caracteristicas de las dislalias a ser estudiada en un infante y de esta forma analizar
el caso unico para determinar el proceso de intervencion adecuado que representa las
caracteristicas de la participante y sus necesidades especificas. Con base a este planteamiento
la aplicacién de instrumentos conllevo primeramente a la revision bibliografica de fuentes
vinculantes al objetivo del problema, asi como la técnica de observacion relacionada a las
actividades de la nifia participante y la técnica de entrevista que permitié conocer la
perspectiva y opinion de los progenitores.

Los hallazgos destacados con la aplicacion e intervencion de los instrumentos
permitieron determinar los diferentes inconvenientes en el desarrollo de las articulaciones y
fonemas proyectadas a través de las marcadas sustituciones y omisiones del lenguaje, para
ser considerado dentro de los niveles de dislalia recurrentes en el desarrollo del lenguaje
segun la edad. Basado en el analisis observacional, los resultados consideraron la presencia
de altos niveles de estrés en la infantil que determing la de atencion y distorsion constante
con respecto al proceso de pronunciacion. En este sentido las conclusiones determinaron un
abordaje significativo para contrarrestar los problemas de pronunciacion a través del
desarrollo de cuatro ejes que requiere la implementacion educativa adecuada. Los mismos
pretendieron intervenir a través de actividades que permiten superar gradualmente los
problemas observados.

Por otro lado, Monje y Guaman (2022) presentan una investigacion basada
igualmente en un estudio de caso para establecer diferentes estrategias logopédicas que
permitan condicionar la conciencia fonologica de estudiantes de 4 a 7 afios, en un centro
educativo, que presentan trastornos del sonido y dislalia. En este sentido, la intervencién que
conllevd a un enfoque socio critico y de andlisis distintivo se formuld a traves de la
aplicacion de diferentes tratamientos que determinaron el problema, con el apoyo de la
técnica de observacion.

Los resultados reflejados con la evaluacion diagnostica y la formacion referencial
con respecto a las destrezas manifestadas por los estudiantes permitieron presentar un
conjunto de estrategias didacticas e innovadoras basadas en el juego, para generar diferentes
sesiones terapéuticas que permita el ejercicio fonologico y con ello el desempefio fisico
sensorial para participar en las actividades educativas donde se desarrollan académicamente.

El siguiente estudio desarrollado por Apolonio y Orellana (2022) se fundamentd en
evaluar es la influencia que tienen las actividades ludicas y los variados recursos
tecnologicos para mejorar la articulacion y la pronunciacion de los infantes que pertenecen
al nivel de educacion inicial, por lo cual presentan diferentes problemas de dislalia y que
origina consecuencias en el habla y su desarrollo psico emocional presentando aislamiento,
conductas no adecuadas y pro problemas en la pronunciacion del idioma. Para desarrollar el
mismo fue necesario el empleo de un enfoque cualitativo por medio de la técnica de
entrevista dirigida a los docentes de un centro educativo seleccionado.

Los principales resultados obtenidos por los autores determinaron la presentacion de
problemas de rotacismo en la memoria continta y visual del grupo de estudiantes analizados
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al presentar diversos trastornos motor y relacionado con las alteraciones cinestésica. Bajo
estas consideraciones fue necesario identificar cada uno de los problemas para considerar
como conclusion la necesaria intervencion con estrategias pertinentes segun las necesidades
que permitan orientar a los docentes con respecto a los problemas que presentan los nifios y
a la vez formular alternativas validas que estimule respuestas positivas con respecto a los
niveles de pronunciacion y desarrollo psicomotor.

Para finalizar con las investigaciones previas, Mufioz y Paredes (2023) presentaron
un estudio identificado con analizar los diversos trastornos del lenguaje que son frecuentes
en el nivel inicial por lo cual se diagnostica continuamente la dislalia como elemento
continuo en la incorrecta forma de expresion oral que adecua la intervencion en el aula, para
reducir los diversos problemas de pronunciacion que limita el desarrollo y progreso integral
del estudiantado. El estudio presentado por los autores es abordado a traves de las
deficiencias que se presentan en los procesos de lectoescritura desarrollados en estudiantes
del séptimo grado de una unidad educativa. Para ello, la metodologia aplicada correspondid
a un enfoque cualitativo abordada a través del empleo analitico con instrumentos de
observacidn, que permitieron proporcionar respuestas validas con respecto a la realidad y
los niveles de distorsion presentado por el grupo de estudiantes participantes.

Los principales resultados verificado con el abordaje y observacion directa
permitieron determinar las alteraciones producidas por la dislalia y las variaciones en los
procesos cognitivos que los estudiantes demuestran al desarrollar las actividades de lectura
y escritura, relativos al conocimiento y objetivo académico. Los diferentes resultados
observados también permitieron verificar las deficiencias en la articulacion de los fonemas
y el ejercicio de pronunciacion adecuado que conformo la totalidad de los inconvenientes
observados en el grupo de estudiantes participantes.

Estos elementos permitieron a los investigadores concluir igualmente con la
necesaria intervencion de estrategias educativas y capacitacion a los docentes, para
desarrollar actividades que les permitan aplicar ejercicios adecuados en aquellos estudiantes
que mas presentaban distorsiones fonéticas, asi de esta forma garantizar un adecuado proceso
de pronunciacién y con ello las respuestas efectivas al desarrollo de los objetivos que
involucra la lectoescritura.

Es relevante destacar que cada una de las investigaciones analizadas proporcionaron
los referentes necesarios para conocer las principales intervenciones desarrolladas por los
autores, asi como los constantes problemas que se presentan con respecto a la dislalia y la
articulacién de fonemas en el lenguaje, manifestado por estudiantes que se destacan en los
primeros niveles de desarrollo educativo. Junto a este planteamiento, también fue distinguido
los diversos componentes estratégicos que se formularon para intervenir adecuadamente con
alternativas innovadoras y viables que les permita a los docentes incorporar dentro de sus
procesos de ensefianza, para reducir los problemas de distorsion en la pronunciacion del
lenguaje. Asimismo, la integracion positiva del estudiantado para participar activamente en
el intercambio comunicacional necesario como parte de su desarrollo cognitivo, social y
afectivo.
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Bajo este contexto, Aleman et al (2019) presentaron una interesante evolucién de la
concepcion histérica de la dislalia, que ha permitido en el transcurso del tiempo, formular
adecuadamente su definicidn, para inferir los diversos problemas de comunicacion que nifios
y nifias tienen, cuando inician el proceso del habla. El desarrollo histérico a nivel mundial
se puede ubicar antes del siglo IXX, cuando la dislalia se consideraba un grave problemay
un defecto que se explicaba cuando los nifios no manifestaban una inteligencia adecuada; en
consecuencia, era tratada en forma aislada y debian recibir castigos secuenciales para lograr
una intervencion adecuada segun la época.

Esta accion permitia fomentar el desarrollo educativo en los mismos; por lo cual,
durante esta época, la presentacion de anomalias en la expresion oral permitia condicionar
la caracteristica de castigo cuando muchas familias enfrentaban este complejo proceso y
debian de alguna forma buscar una orientacion, ya que era considerada una enfermedad de
gravedad.

Para mediados del siglo IXX, cuando los procesos cientificos inician un auge
importante dentro del desarrollo evolutivo de la vida humana, se comenzoé a identificar los
diversos componentes que intervenian con las afectaciones del habla y que involucraba
muchos infantes de estrato social altos, que debian ser diagnosticados y también corregido
para no ubicarlos dentro de situaciones diversas y reconocer sus posibles tratamientos para
eliminarla. Durante esta época, las diversas orientaciones consideradas por los cientificos y
con disposicion de poder cumplir las orientaciones segun los estudios referidos a determinar
las causas, asimismo lo que originaban esta dolencia en los infantes, se crearon las primeras
instituciones especiales dirigida a nifios que presentaban trastornos en el habla, con el
objetivo de fomentar los estudios iniciales e investigar posibles métodos que corrigieran el
problema.

Dentro de esta medida, ya para inicios del siglo XX, se comenzd un importante
avance en el reconocimiento de las falencias demostradas en la comunicacion de nifios que,
dentro de las perspectivas psicoldgicas y también cientificas, determinaron un gran avance
para conocer los problemas de las dislalias, dentro de los factores que poseian una gran
influencia a nivel afectivo y cognitivo. Estas referencias permitieron disponer de
intervenciones desarrolladas por expertos de la época para buscar generar una estimulacién
e identificar estrategias que reorientaran la estructura fonética, en las expresiones de los
infantes, para corregir la pronunciacién y en cierta forma, reeducar el lenguaje aprendido.

Esto conllevo a dirigir las acciones en el desarrollo del lenguaje a través de la
integracién de los infantes en un proceso regular de ensefianza, que no requeria mantenerlos
aislados sino todo lo contrario, incluirnos en el desarrollo normal de otros infantes que
presentaban los procesos de pronunciacion y conversacion normales dentro de su desarrollo.
Es que a partir del siglo XXI, se inicia un proceso de mayor crecimiento hacia el estudio de
los problemas de la dislalia, pero con una intervencién mas multidisciplinaria, en la cual el
desarrollo de métodos diagndsticos y también la intervencién a través de estrategias y
tratamientos adecuados con el apoyo de la tecnologia, comenzé a orientar el reconocimiento
de la diversidad linglistica y también la disposicion que los docentes y padres de familia
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necesitaban para mejorar el proceso y la calidad de vida de los infantes, con respecto al
desarrollo de su lenguaje.

Estos cambios en los niveles de intervencion, que requeria la atencion mas
personalizada con respecto a la presentacion de las deficiencias en la articulacion de palabras
y fonemas, fomentaron la atencion mas directa hacia las necesidades que involucraba al nifio
o0 la nifia. Por estas razones, el proceso educativo que intervino dentro de la confirmacion
multidisciplinaria para evaluar las condiciones en el lenguaje de los nifios contribuyd en
determinar que la evaluacion temprana de las deficiencias en el desarrollo del lenguaje con
respecto a la dislalia requiere un adecuado factor de observacién temprana, para que éste
determine las alternativas de solucion.

Por otro lado, es interesante analizar algunos criterios que estudiosos dentro del
contexto educativo y psicologico identificaron para precisar el significado que la dislalia
concebia durante los siglos XVII y IXX, y con ello relacionar los trastornos de
pronunciacion que muchos presentaban desde las tempranas edades. En virtud de ello, las
primeras relaciones determinadas con respecto al problema se enfocaron en las diferencias
que se presentaban entre los trastornos de pronunciacion y las condiciones anatomicas que
ayudan a la articulacion de palabras. A este respecto, comenzaron a destacarse las
investigaciones que iniciaron en gran medida el entendimiento del problema.

De acuerdo con estas explicaciones, los diversos estudios desarrollados por
cientificos europeos conllevaron a desarrollar respuestas para identificar las causas precisas
que difieren en situaciones organicas para que se manifieste la deficiencia en la
pronunciacion. Fue para entonces durante los afios 30, cuando se encuentra la relacion con
las afectaciones fonéticas y con ella la disposicion para expresarse de manera escrita. Con
estas evidencias, es posible identificar los primeros origenes que determinaron el estudio de
la dislalia como un proceso que impide el ejercicio armonioso de la pronunciacion y con ello
la generacion de problemas que minimizan la articulacion de palabras en forma adecuada
(EcuRed, 2019).

2.2 CONCEPTUALIZACION DE LA DISLALIA O TRASTORNO DEL HABLA
(TDH)

Para analizar el término dislalia dentro de los origenes linguistico, es relevante
destacar que su caracteristica proviene de términos griegos que asemejan los diversos
trastornos que se presentan en la pronunciacion. Dentro de este conocimiento que identifica
la secuencia auditiva normal de las palabras, se destaca el término para referir esa diferencia
gue a nivel de sonido no se realiza correctamente a la costumbre presentada del idioma
(Aleman et al., 2019).

Considerando este planteamiento, Aleman et al. (2019), sefiala que la dislalia es
definida como un trastorno que distorsiona las diferentes pronunciaciones que son emitidas
en el lenguaje y que corresponde al sonido caracteristico de la palabra destacada. En este
sentido, los primeros problemas de distorsion generalmente se presentan en los primeros 5
afios del proceso de maduracion que cada nifio refleja en su crecimiento, por lo cual muchos
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autores definen la dislalia con un proceso fisioldgico que distorsiona por condiciones de
crecimiento la pronunciacion correcta de los sonidos del lenguaje que caracteriza el infante.

De acuerdo con el autor, la concepcion que determina la forma incorrecta de
pronunciacion es destacado con base a las caracteristicas que identifican los grupos sociales,
por la cual, la dislalia como un trastorno en el lenguaje se atribuye a la comisién de diferentes
sonidos que distorsionan tanto la pronunciacién como el significado de las palabras. Es asi
como se destaca las diferentes perturbaciones que el lenguaje demuestra al caracterizar esa
forma de incapacidad estructural que presentan, principalmente infantes, cuando por
diferentes circunstancias, no adecuan los sonidos al fonema de la palabra.

Resulta claro, con base a lo planteado por Pajuelo (2014) que todo aquello
determinado en el trastorno de articulacion que presenta la dislalia, se tiende a direccionar
en las diferencias de pronunciacion de fonemas, que a traves de los érganos que determinan
el mismo contexto del habla (lengua, dientes, mejilla entre otros) y la utilizacion de todos
los elementos referidos, conllevan las diversas alteraciones porque afecta principalmente la
forma de pronunciacion, tanto de las consonantes, como la vocal. No obstante, cuando la
intervencion es adecuada muchos de los problemas presentados tienden a desaparecer y
lograr una concordancia 6ptima en la articulacion.

En torno a ello, Guevara et al. (2020) manifiesta que esta anomalia en el lenguaje
oral constituye una distorsion del desarrollo adecuado que tiene el vocabulario cuando los
infantes comienzan a conocer el sonido de las palabras para desarrollar el habla. En este
sentido, la dislalia se presenta como una condicién que distorsiona el progreso adecuado en
la pronunciacion y determina un trastorno que requiere un adecuado procedimiento de
intervencion para adecuar el sonido al lenguaje e idioma destacado.

Es evidente que las distinciones formuladas por los autores permiten identificar en
los trastornos por dislalia los diversos problemas que se presentan cuando la articulacion de
los sonidos no es la adecuada en funcion de la representacion del idioma. En virtud de ello,
el individuo presenta anomalias graduales que se destacan en la limitada pronunciacion de
palabras porque se encuentran alteradas en funcion te la articulacion de los fonemas. Estos
problemas regulatorios en el habla constituyen una distorsion que requiere ser evaluada para
determinar los origenes que identifica la continua distorsién y con ella identificar
alteraciones funcionales que podrian estar ocasionando la misma.

2.2.1 Caracteristicas

Un proceso de reflexidn con respecto a este problema que describe la incorrecta
pronunciacion de fonemas del lenguaje, son considerada como una anomalia que bien debe
ser evaluada con detenimiento y dedicacion. Es significativo las diversas consecuencias que
a nivel cognitivo y afectiva origina en la conducta y destreza de los nifios. Bajo esta
consideracion, Castillo (2022) argumento en conjunto a su estudio, algunas caracteristicas
que destacan los problemas de dislalia en los infantes:
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- Las distorsiones en la pronunciacién se presentan cuando las diversas situaciones
relacionadas al habla espontanea imitacion de sonidos produce una variacion no
relacionada hay lenguaje.

- La evaluacion guiar articulacién de los fonemas se presentan como una distorsion
correspondiente a la disminucién del sonido o complementacion de fonemas no
adecuados.

- La dislalia constituye un problema de pronunciacion que afecta las condiciones de vida
de los infantes y con ello su respuesta ante los estimulos externos que impiden un correcto
desenvolvimiento.

- Actualmente la dislalia es considerada una alteracién que incide mayoritariamente en los
entornos académicos por lo cual genera dificultad en el aprendizaje y en el desarrollo
efectivo de la lectoescritura.

- Los trastornos manifestados y la dificultad para pronunciar palabras repercuten en
ocasiones en la personalidad de los infantes y con ello la generacion de conductas que se
relacionan a niveles de inseguridad, ansiedad y temor para hablar.

Los errores mas frecuentes que se encuentra en un nifio con trastorno de dislalia son
destacados por Guevara et al. (2020) al identificar los diversos retrasos que se manejan en
funcion del lenguaje y la propia comunicacion porque continuamente va afectando los
grados de maduracion y desarrollo del infante, al presentar limitaciones para pronunciar
fonemas indispensables en los procesos de conversacion.

Cuando los problemas se frecuentan en nifios con edades menores a los 5 afios, se
identifica una relacion normal en la interpretacion y articulacion de palabras que con el
progreso evolutivo cambia y se adecua a la realidad. Sin embargo, cuando estas distorsiones
son continuas y superan las edades bésicas, puede estar interviniendo diferentes patologias
que deben ser evaluadas para descartar problemas de articulacion funcional que interviene
directamente en el aprendizaje ocasionando otros problemas en el desarrollo del nifio.

Por su parte, Calvo (2018) identifica algunos errores recurrentes en los infantes que
presentan los trastornos en la articulacion de fonemas, producto de los diversos problemas
en el habla. Entre los mas destacados que se puntualizan como los errores mas comunes
estan la sustitucion, distorsion y omisién. Entre los errores graduales se detallan la adicién e
inversion. A continuacion, se describen cada uno:

La sustitucion: este procedimiento se presenta cuando el infante comete un error al
realizar el proceso de articulacion del sonido porque lo sustituye con otro que él considere
adecuado segun lo pronunciado. Es por ello que menciona otro tipo de palabra que se
asemeje para lograr responder y a la vez continuar con el proceso conversatorio.

La distorsion: es el sonido distorsionado cuando se da de forma incorrecta o
deformada. Esto hace que el infante trate de acercarse al sonido articulado para demostrar la
coherencia de los mismos. En ocasiones la distorsidn se genera por inconveniencias que se
presentan en el proceso fonador, que vincula la salida del aire al gesticular palabra porque
no es la apropiada.
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La omisidon: como su nombre lo indica, se presenta cuando el infante no pronuncia
el fonema que desconoce o0 no sabe, por lo cual, la omite para que no genere confusion en su
pronunciacion. Generalmente, este tipo de inconveniente tiende a presentarse cuando la
pronunciacion esta relacionada a las consonantes.

Adicion: consiste en intercalar o adjuntar alguna letra, unida al sonido que no puede
ser acoplado en la pronunciacién de forma adecuada.

Inversion: Se cambia el orden de los sonidos, cuando un nifio intercambia o invierte
letras de la misma palabra.

2.2.2 Clasificacion de la dislalia

Para orientar el analisis que evidencia las diversas formas en que la dislalia se
presenta en los infantes, Guerrero (2016) identifica las principales que a nivel general
describen los tipos de anomalia en la articulacion de fonemas, segln las variaciones que
determinan el origen. En virtud de ello, se presentan las siguientes:

2.2.2.1 Dislalia funcional: la alteracion de la articulacion es debido a un mal
funcionamiento de los 6rganos articulatorios. Son las causas méas frecuentes. Pueden ser
productivas o perceptivas, porque se dispone en forma influyente al mismo proceso de
interaccion que el infante realiza para lograr la socializacion (Aldana, 2007). Al respecto, la
dificultad en el factor articulatorio y evolutivo determinado en esta dislalia es caracterizado
por la disfuncion de los drganos periféricos que generalmente disminuye la actividad
productiva para generar los sonidos. En esta consideracidn los fonemas que se presentan
variados en la pronunciacion son ocasionado por ese constante y limitante factor de respuesta
del sistema interno que hace que las pronunciaciones resulten desfavorables.

Con respecto a este planteamiento, la dislalia funcional se orienta a generar algunas
consideraciones en los patrones de desarrollo infantil que no les permite progresar
adecuadamente en su comunicacion. De acuerdo con esta explicacion, Gomez y Moya
(2019) consideran algunas variables que deben tomarse en cuenta para destacar esta
clasificacion principal de la dislalia. Entre estas se detallan la articulacion infantil sin
progreso, que menciona el reforzamiento del adulto a imitar palabras mal pronunciadas por
generar un contexto mas infantil. El desarrollo de la psicomotricidad limitada, que
condiciona la necesidad en un mayor control de los movimientos a nivel articulatorio de los
sonidos.

Por otra parte, se destaca los factores del entorno, cuando se evidencian ambientes
dominados por adultos que presentan variaciones en la crianza y cuidado normal. Las
actitudes linguisticas generadas por la sobreproteccién y traumas afectivos, que en muchas
ocasiones pueden estar relacionado a problemas de orden neuroldgicos. Respecto a ello, es
notorio en algunos casos la predisposicidn genética, basada en la imitacion constante de los
errores 0 caracterizada por limitaciones cognitivas. Por ultimo, es relevante mencionar la
variable que puntualiza la tensién muscular, que produce la inamovilidad de los 6rganos
fonéticos y articulatorios (Gémez & Moya, 2019).
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2.2.2.2 Dislalia evolutiva o fisioldgica: para describir este tipo de dislalia, Guerrero
(2016) identifica que uno de los principales errores manifestado en los infantes esta
relacionado con la carencia de un conocimiento acustico de los fonemas, por la cual, la
inmadurez de los érganos de articulacion presenta una motricidad no desarrollada que hace
insuficiente los movimientos y produccion de algunos sonidos. Para el entendimiento
general, esta disminucién se relaciona por situaciones patolégicas derivadas del sistema
nervioso central y encaminadas a presentar problemas dentro del aparato fonético y de
articulacion.

El autor destaca en este tipo de dislalia, una situacion caracteristica cuando los
infantes desarrollan actividades de ensayo y error donde muchas veces, el constante ejercicio
de articulacién incentiva las funciones organicas y permite el desarrollo armonioso de la
emision de sonidos, con el apoyo del sistema fonético. También destaca la importancia que
tiene en el desarrollo de estos procesos expresivo cuando existe un continuo estimulo del
entorno, para destacar una intervencion directa y observar deficiencias durante los primeros
afios que mantienen en continua limitacion el desarrollo de los sonidos.

2.2.2.3 Dislalia organica: también denominadas con el término general de disglosia,
constituye un trastorno que se produce por malformaciones a nivel organico y es
representativo porque intervienen los componentes periféricos que son consecuentes al
desarrollo del habla (Calvo, 2018). Esta deficiencia se presenta generalmente en las zonas
de los labios, en algunos infantes alrededor de la lengua, en la mandibula y puede
visualizarse en el area denominada del velo paladar.

2.2.2.4 Dislalia audiégenas: es un trastorno articulatorio debido a un deficit
auditivo, que se relaciona a problemas orgéanicos por la pérdida del sentido del oido. Esto
ocasiona en los infantes la limitacion y discriminacion correcta de los sonidos que también
puede confundir en su pronunciacion. En ocasiones, los infantes que desarrollan problemas
a nivel auditivo pueden continuamente cometer errores cuando se comunican o quieren
escuchar con atencion alguna pronunciacion. Estos elementos generan dificultades porque
no les permite reconocer por completo cada sonido que es reproducido, ya sea de forma
independiente o aquellos que pueden ser parecidos. Esta situacion, origina en muchas
ocasiones confusiones al hablar que se convierte en problemas de aprendizajes (Calvo,
2018).

Con referencia a ello, Gébmez y Moya (2019) consideran importante el proceso de
percepcion auditiva porque desde los primeros afios esta funcion es la que permite relacionar
por defecto cada uno de los sonidos que emite el lenguaje comdn, por lo cual el proceso de
aprendizaje se convierte en una accion gradual al poder identificar por defecto las
pronunciaciones de las palabras y el reconocimiento que se detecta automaticamente en el
lenguaje. La pérdida de este proceso organico ocasiona la disminucién en el aprendizaje y al
mismo tiempo la distorsion de respuesta para lograr entender la relacion con el entorno.

2.2.3 Principales causas que originan los trastornos del habla

Variados han sido los planteamientos que a lo largo de los afios los investigadores y
expertos en el area han considerado como pertinente las principales causas que tienden a
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originar los diferentes trastornos del habla para lograr identificar los procesos que deben
aplicarse para prevenirlos o simplemente limitarlos. En este sentido, Silva (2020) sefiala
algunos elementos que intervienen en los motivos para que las deficiencias se presenten,
destacando las siguientes:

- La agudeza auditiva, que permite esa capacidad para reconocer armoniosamente los
sonidos y desarrollar una percepcion acorde a lo escuchado.

- Incapacidad de captar sonidos, originado por la dificultad y problemas para relacionar
las diferencias en el entorno sonoro y el lenguaje.

- Limitacion para representar engramas, la cual esté relacionado al entendimiento que se
produce entre la imagen mental del sonido y el proceso percibido.

- Maduracion bioldgica, que determinan el desarrollo correcto de los procesos de
entendimiento y respuesta.

- Capacidad de reconocimiento y percepcion, que origina la limitada accion para entender
el movimiento y velocidad del sonido que representa cada palabra emitida.

- Desarrollo motor, que estd vinculada a la dificultad de generar el adecuado y normal
movimiento de los 6rganos fonéticos y articulares caracteristicos del habla.

Cabe considerar por otra parte, las descripciones expuestas por Guevara et al. (2020)
al referir algunas de las causas que cominmente relaciona la dislalia en infante. En virtud de
ello, se destacan las relacionadas con dificultades respiratorias, problemas auditivos y escasa
comprension de sonidos, dificultad en la percepcidn, factores cognitivos o generados por el
entorno y las habilidades motoras limitadas.

2.2.4 Errores méas comunes en los trastornos del habla.

Para evaluar los diferentes problemas que se presentan con la dislalia en los infantes
es necesario efectuar diagnosticos constantes a nivel educativo y familiar para identificar los
errores en el habla, las respuestas que relacionan las actividades lectoescritoras, la imitacién
de los sonidos y el mismo proceso de pronunciacion y lenguaje. Los valores que determinen
dentro de la espontaneidad para expresarse constituyen una forma adecuada de observar las
dificultades en la articulacion de fonemas y asi de esta forma, verificar los errores y plantear
las mejores soluciones (Arce & Mendoza, 2020).

Visto de esta forma, los sefialamientos de Canales (2021) y Castillo (2022) relacionan
significativamente algunos errores destacados que permiten organizar los problemas de
dislalia en infantes y con ellos las limitaciones en la articulacion de sonidos correctos en el
lenguaje. Entre estos errores mas frecuentes se mencionan:

— Betacismo: defecto para articular la B

— Ceceo 0 seseo: sustitucion o continuo pronunciamiento de la S, como C o Z.

— Hotentotismo: sustituye los fonemas por la T

— Mimacién o mitacismo: frecuencia en el uso de sonidos con la M vy articulacion
defectuosa

— Pacismo: pronunciacién defectuosa de la P

— Rotacismo: dificultad en la pronunciacién de la R
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— Sigmatismo: ausencia en el sonido de la S
— Lambdacismo: problemas para articular la L

2.2.5 Sintomatologia ocasionada por la dislalia

Para describir las principales alteraciones que se asocian con los problemas de
dislalia y la misma articulacion de fonemas, Castillo (2022) sefiala que las principales estan
relacionadas a las alteraciones fonéticas, por que identifica los problemas en la produccion
de sonido y esta determinada por la edad cronoldgica de los infantes cuando al superar la
disposicion normal se comienzan a emitir limitaciones en la conversacion que identifican
automaticamente una distorsion por los diferentes problemas relacionados a los tipos de
anomalia.

También se presentan las alteraciones fonoldgicas, que estan asociados a la
articulacién de palabras o silabas que determinan el uso correcto del lenguaje y la
espontaneidad para expresarse correctamente segin los sonidos reales de las palabras.
Aunado a esta alteracion, la autora destaca las alteraciones mixtas (fonéticas y fonologicas),
cuando se presentan en forma simultanea los errores y se identifican diferentes signos de
gravedad asociados con la frecuencia en la emisién de sonidos erréneos y la incapacidad
para articular adecuadamente las diferentes palabras segin la disposiciéon que refiere su
desarrollo y edad.

2.2.6 Caracteristicas de la personalidad de los infantes con dislalia

Frente al escenario que caracterizan los problemas de dislalia en los infantes, son muchas
las consideraciones que se deben tomar en cuenta para evaluar las diferentes funciones y
cambio en las personalidades que se presentan cuando es los nifios enfrentan una situacion
de alteracion con respecto al proceso de expresion en el lenguaje y las mismas conductas de
respuestas ante los planteamientos de vivencia cotidiana. Bajo esta perspectiva, Maldonado
y Moya (2023) consideran pertinente la observacion de estos cambios tanto en el entorno
familiar como escolar, para identificar correctamente los procesos de correccion y disminuir
las consecuencias. En este sentido, algunas de las caracteristicas que se asocian en los
infantes con dislalia a nivel personal se reflejan en la siguiente:

- Dificultad constante para desarrollar una interaccion adecuada, ya sea con los
compafieros de clase o los mismos familiares.

- Posibles rechazos por la falta de entendimiento en el lenguaje.

- Constante desarrollo de respuestas no asertivas debido a la sobreproteccion familiar.

- Respuestas y actitudes ansiosas vinculadas a las tenciones que, a nivel familiar,
desarrollan en los infantes posibles complejos.

- Problemas de ansiedad que provoca aislamiento, conductas agresivas en respuesta a las
limitaciones de expresion.

- Inseguridades y sentimientos que identifica variaciones de inferioridad vinculado a las
emociones caracteristicas por la dificultad de articular adecuadamente.

Al comparar cada una de estas afectaciones producidas por los problemas de dislalia,
es relevante analizar las diversas reacciones que se presentan en los infantes cuando

33



necesitan enfrentar los cambios que el entorno presenta, por las diversas dificultades de
articulacion de palabras en el lenguaje cotidiano. De la misma manera, estas reacciones son
caracteristicas de la personalidad de los infantes con problemas relacionados al articulacion
de palabra, por lo cual, la generacion de un constante malestar individual reduce la
interaccion y con ello la condicion limitante para desarrollarse integralmente.

En este mismo contexto, los sentimientos de inseguridad y distraccion con respecto
al aprendizaje gradual, se convierte en un patron recurrente para generar algunos criterios de
sefialamientos negativos por parte del entorno, que aumenta los niveles de ansiedad y
conductas aisladas, provocando desvalorizacion en el crecimiento de los infantes; por
consiguiente, diversos efectos en las relaciones sociales que impiden un correcto
desenvolvimiento individuo (Silva, 2020).

2.3 LA ARTICULACION PARA LA PRODUCCION DE SONIDOS

La produccion de sonidos conlleva a que los individuos realicen movimientos
utilizando los procesos articulatorios que se definen en el habla, por lo cual, es necesario los
movimientos que se producen utilizando cada parte y movimiento organico de la mandibula,
los labios, la lengua, los dientes y el mismo paladar. Este proceso es orientado a través de la
imitacion que los infantes determinan y que representa el basamento comunicativo que se
aprende desde que nace. En virtud de ello, es importante diferenciar que los sonidos poseen
un proceso evolutivo en funcion de las diferencias de edades. Asimismo, la generacion de
errores es parte importante de este desarrollo y deben cometerse siempre y cuando la
supervision y las correcciones se adecuen a cada crecimiento (Jude Children's Research
Hospital, 2015).

La articulacion es fundamental en el desarrollo normal de los infantes. Los
planteamientos en la evolucion de nifias y nifios confirman un desarrollo dptimo porque se
alcanza aproximadamente a los 3 afios. Esto representa un proceso gradual que determina
las caracteristicas del habla, y progresa, en la medida que su evolucion favorece el propio
desarrollo de los sonidos y con el apoyo de la imitacion. Es importante concebir que una
edad adecuada para lograr la pronunciacion correcta de sonido esta determinada a partir de
los 8 afos, donde funcionalmente se deben presentar la destreza para intercambiar palabras
adecuadas en el idioma (Jude Children's Research Hospital, 2015).

Al analizar estas evidencias en la relacion de los elementos de articulacion de
sonidos, Labrada et al. (2021) defiende la teoria que el desarrollo de la pronunciacién se
diferencia entre nifias y nifios En este sentido, el proceso de comunicacion emocional que se
difunde entre las relaciones humanas se convierte en el interés para la articulacion del
lenguaje oral, porque se buscan diferentes procedimientos para lograr llevar a cabo esa
interaccion del idioma y reducir los errores comunes al pronunciar y desarrollar las palabras
que son caracteristicas en el entorno del infante.

Es por ello que una adecuada diccion y claridad en los sonidos desde el momento
que se comienza a interactuar con los nifios al nacer estructura un dominio mas
proporcionado al lenguaje; por consiguiente, el proceso de imitacion correspondiente a la
funcidn fonética, se va desarrollando correctamente a la vez, que los procesos regulatorios
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de la movilidad en el aparato organico, se promueve con la adecuada acentuacion que se
requiere para formalizar el mismo.

Los autores también consideran importantes en el desarrollo de la articulacion, los
elementos psicoldgicos que sefiala la funcionalidad del proceso educativo que determina las
caracteristicas de pronunciacion adecuada, donde los diferentes medios que posibilitan el
logro de una expresion correcta desde la lengua materna, ayudan a fundamentar segun las
caracteristicas de la edad, el perfeccionamiento de la pronunciacién y la emision de sonidos
caracteristicos del idioma.

Cabe destacar dentro de estas evidencias formuladas, la importancia que tiene cuando
dentro de las actividades escolares se establece una tension adecuada con respecto al proceso
de comunicacion apreciado en los infantes, donde los diferentes escenarios funcionales que
demuestran nifias y nifios, requiere un progreso observacional dedicado para establecer
oportunamente algunas desviaciones en la pronunciacion y asi favorecer una oportuna
comunicacion caracterizada por el lenguaje funcional y sus correspondientes demandas en
el entorno que domina la vida del infante.

2.4 LAFONOLOGIA EN EL DESARROLLO DEL HABLA EN LOS INFANTES

Para que el desarrollo fonoldgico se convierta en una actividad positiva en el
crecimiento de los infantes, es necesario evaluar la estructura linguistica que destacan los
mismos para corroborar aquellos elementos que son parte de la pronunciacion y articulacion
de palabras. Estas razones permiten estipular el funcionamiento basico y los diversos
patrones de crecimiento que puedan estar distorsionando el mismo (Coloma et al., 2010).
Este planteamiento, formulado por el autor, también relaciona la importancia de determinar
estos patrones de desarrollo, en especial, antes de los 4 afios porque durante estos momentos
de crecimiento el infante adquiere la informacion necesaria para estructurar su pronunciacion
y también lograr adquirir el conjunto de fonemas que seran parte de su comunicacion.

Existen situaciones que varian el desarrollo adecuado a nivel fonoldgico en los nifios.
Estas ocasiones hacen que su proceso de comunicacion y participacion linguistica continte
sin lograr un adecuado progreso porque constantemente siguen manteniendo el nivel de
pronunciacion de las primeras etapas. Ahora bien, Coloma et al. (2010) sefiala que en estas
circunstancias es necesario evaluar los factores que intervienen en el proceso de desarrollo
fonologico, para detectar hechos que sean determinado por situaciones organicas. Asu vez,
es imperioso generar el adecuado proceso de actividades en la cual, las operaciones que
ayudan a fortalecer la secuencia de los sonidos, representen un bienestar para el progreso de
los mismos.

2.5 CONCIENCIA FONOLOGICA

Para identificar este proceso en el continuo desarrollo del habla, Bosch (2003)
detalla qué el componente de la memoria constituye la capacidad para que los nifios y nifias
logren asumir el correcto sonido de las palabras, al conseguir manipular y reconocer al
mismo tiempo la articulacion que debe ser pronunciada. La conciencia que se produce con
el adecuado pronunciamiento, funciona porque el infante desarrolla los niveles de cognicion
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adecuados que estan relacionados con el sentido del lenguaje. Esta actividad ayuda la
transferencia a nivel verbal y de esta forma construir una informacioén que caracteriza la
realidad en el lenguaje.

En la actualidad los nifios y nifias poseen una conciencia fonoldgica escasa de los
sonidos del lenguaje, pueden escuchar, percibir unas secuencias de sonidos, pero no son
consciente de las palabras que expresan a la hora de comunicarse. Durante este proceso, se
aprende a distinguir entre fonemas, porque estas son las expresiones acusticas necesarias
para que las palabras tengan significado. En la ensefianza de la lectura, el desarrollo de la
conciencia fonolégica es fundamental para comprender y aplicar la correspondencia
grafema-fonema (letra — sonido).

Cabe considerar que algunas de estas manifestaciones que se presentan en la
conciencia fonologica, Jiménez y Ortiz (1995, citado en Cayetano, 2018) la describen como
“una habilidad metalingistica que consiste en la toma de conciencia de cualquier unidad
fonologica del lenguaje hablado” (p. 23). Este sefialamiento caracteriza la destreza que
tienen algunos infantes para procesar adecuadamente los sonidos que son representados en
el idioma dia si lograr separar o construir las diferentes silabas para pronunciarla
adecuadamente segun la condicion que represente la secuencia fonética que es escuchada
paulatinamente. Con esta evidencia se describe cdmo la conciencia fonol6gica permite
generar esa habilidad apoyada con el desarrollo cognitivo para reflexionar con respecto a la
composicion del lenguaje donde las condiciones de la conciencia y percepcion ayudan a
pensar adecuadamente en las distintas respuestas en la articulacion apropiada de silabas. Por
consiguiente, se pronostica un adecuado sonido capaz de ser reconocido auditivamente por
el infante y progresivamente a través de la gesticulacion de palabras.

Por otro lado, es interesante destacar las diferencias estructurales que se presentan en
el lenguaje hablado cuando a través de la conciencia fonoldgica los infantes logran establecer
las diferencias en los vocablos y las silabas que ayudan a identificar los sonidos propios del
lenguaje. En virtud de ello, las caracteristicas en la combinacion de palabras formalizan la
accion en los infantes para diferenciar cada sonido escuchado y a la vez producir el adecuado
asentamiento escrito. que permite el progreso regular de las acciones de los sentidos con
respecto a la combinacion de las grafias. Esta funcionalidad caracteristica en el desarrollo
educativo configura el reconocimiento y acercamiento de los signos del lenguaje porque
produce un adecuado desenvolvimiento en la estructura de los sonidos que son percibidos.

En este mismo contexto, Martinez (2023) destaca los planteamientos formulados por
Beltran (2012) en sus estudios, al referir que la conciencia fonolégica formaliza “la habilidad
cognitiva que permite identificar y manipular los segmentos de la palabra hablada, es decir,
las silabas y los fonemas que la constituyen” (p.11). ESto supone una orientacion para
describir que cuando los infantes poseen una adecuada conciencia al desarrollo fonoldgico
son capaces de intervenir adecuadamente al lenguaje escuchado, por lo cual el desarrollo de
las habilidades y comprension de los sonidos se convierte en un proceso gradual que
determina las capacidades para diferenciar simbolicamente cada silaba expresada y con ella
los referentes que conforman los fonemas articulados.
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De la misma manera, los autores sefialan la importancia que tiene cuando los nifios
poseen una conciencia fonoldgica adecuada para lograr diferenciar cada sonido y las rimas
que emiten las palabras. Con esta consideracion se fundamentan las destrezas para lograr un
desarrollo de la fluidez en la lectura, asi como, la funcion del lenguaje oral a través de la
descripcion de frases y palabras que se corresponde a su desarrollo cronolégico y la
conveniente formacion de las estructuras de las palabras en la conciencia. Todas estas
funciones facilitan el desarrollo educativo de los infantes, que a nivel escolar requieren para
progresar y evolucionar adecuadamente en el entendimiento de los contenidos académicos;
asimismo, la integracion de los saberes para fomentar productivamente sus funciones
cognitivas, afectivas y las relaciones sociales.

Resulta claro en este analisis de la consciencia fonoldgica considerar las dimensiones
que se determinan, para integrar apropiadamente la relacién entre el entendimiento de los
sonidos y la fluidez con que los infantes interpretan el mismo. Para explicar tal propdsito,
Cayetano (2018) identifica las dimensiones que establece la conciencia fonolégica para
comprender los fundamentos de la articulacion y la produccion fonética correcta. En virtud
de ello, se detalla en la dimensién de la conciencia fonoldgica, el nivel silabico y fonético.

El nivel silabico, se construye para lograr la manipulacion correcta de los elementos
que conforman las silabas en cada palabra por lo cual se aprende los principios
fundamentales de articulacion que fundamentan el sonido representativo del idioma. En el
caso del nivel fonético, la atencion consciente que el infante presenta cuando reconoce los
sonidos que forman cada una de las palabras y a la vez regula su atencion para comprender
verbalmente el significado de la pronunciacion. Para el desarrollo de esta consciencia, es
necesario identificar el significado minimo de una palabra y destacar las uniones que se
reproducen entre ellas (Cayetano, 2018).

2.6 EJERCICIOS PREVENTIVOS PARA LA DISLALIA

Para identificar algunos de los ejercicios y actividades mas enfocadas en la
disminucion de la dislalia, Fernandez (2021) determina algunas funciones necesarias para
fomentar adecuadamente la articulacién de palabras y fonemas. Entre las consideradas Utiles
para la funcion formativa se mencionan las siguientes:

- Ejercicios de relajacion: permiten generar una adecuada pronunciacion y
actividad de los 6rganos que intervienen en el habla para que logren utilizar correctamente
los mismos y generar los sonidos adecuados que se establecen en el idioma y las mismas
palabras. Este ejercicio de relajacion ayudara mucho, para que el nifio no este tenso.

- Ejercicios de soplo: promueve el desarrollo del lenguaje porque estimula con el
apoyo Yy control consciente de la respiracion a desarrollar una pronunciacién adecuada
haciendo que los 6rganos que intervienen en el habla se impulsen adecuadamente. Esta
actividad puede ser empleada consolidando el control de la respiracion y utilizando
mecanismos para estimular el mismo.

- Ejercicios de estimulacion de labios: En estos ejercicios se debera trabajar
haciendo que los infantes movilicen sus labios en diferentes direcciones, ya sea que lo
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retraigan, 0 generen movimientos como si realizaron un beso. Para ello, el ejercicio de
articulacion de los labios mejora progresivamente la pronunciacion de los fonemas.

- Ejercicios de estimulacion lingual: esta actividad puede efectuarse utilizando
instrumentos que sean alimentos u otro que puedan introducir en su boca, para estimular el
movimiento de la lengua. A su vez, se generan ejercicios que en diferentes formas se incite
el recorrido de la lengua por las mismas zonas donde el habla se articula.

- Ejercicios de produccion de fonemas: estos ejercicios requieren de diferentes
técnicas para que a través de los mismos el infante logre articular en forma correcta las
palabras; asimismo, asociar los sonidos con repeticiones constantes para que concientice y
generar la articulacion adecuada para su correcta comunicacion.

Con el proposito de asegurar el desarrollo fonético proporcional al desarrollo del
infante, Asencio y Villalta (2022) plantean diferentes ejercicios que apoyados con las
descripciones formuladas por Fernandez (2021), aseguran un mejor desenvolvimiento de la
actividad articular de los sonidos. Entre las principales destacan:

- Ejercicios con la lengua a través de la dindmica de movimiento entre meter y sacarla.

- Realizar movimientos tocandose el labio superior e inferior con la punta de la lengua,
para desarrollar la habilidad de movimientos con el érgano.

- Efectuar cambios en la posicion de la lengua, entre derecha e izquierda tratando de
recorrer cada uno de los dientes y al mismo tiempo producir sonidos emulando la
articulacion de los labios.

- Pronunciar el sonido que emite la r, a través del ejercicio con la lengua y el paladar

- Efectuar el ejercicio de la sonrisa realizando movimientos con apoyo de las mejillas,
ya sea mostrando o no los dientes.

- Reproducir sonidos como besos fuertes en diferentes superficies de apoyo, para
acondicionar el movimiento del labio como si se tratase de la boca de un pez.

- Practicar pequefios movimientos que simulen pellizcos en las zonas internas de las
mejillas, utilizando los dientes y al mismo tiempo masajear con la lengua el area.

- Finalmente, es imprescindible realizar ejercicios de imitacion de sonidos ya sean de
animales, los ubicados en el entorno o aquellos que puedan condicionar las experiencias
previas de los infantes.

2.7 LA INTERVENCION DEL DOCENTE EN EL EJERCICIO.

Cabe sefialar en este apartado, la importancia y protagonismo que representa el
docente cuando se trata de aplicar diferentes estrategias para consolidar adecuadamente la
construccion de los principios sonoros del lenguaje en los infantes, que presentan problemas
a nivel de dislalia. Tomando como referencia la eficacia de los ejercicios, asi como el
adecuado diagnostico, Cérdova (2019) establece que, en toda evaluaciéon escolar, el
desarrollo de informes que comprenden resultados en procesos de observacion es
determinantes para que los docentes identifiquen los posibles trastornos que a nivel de
lenguaje estdn manifestando los estudiantes y que interviene en el proceso de pronunciacion
y articulacion adecuada para la edad.
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Estas funciones pueden ser consolidadas para que se clasifique y a la vez se analicen
los diferentes comportamientos y progreso en el aprendizaje que estan determinados con
problemas a nivel de articulacion y fonética. En consideracion a ello, es necesario que los
docentes obtengan esos datos informativos, analicen los resultados para detectar las
limitaciones conforme se valora a través de diferentes técnicas de diagndsticos, y finalmente
determinen las alternativas de solucion aplicables a problemas que pueden ser resueltos en
el aula o aquellos que consideren y requieran ser derivados a especialistas, por conformar un
juicio mas complejo.

Por otro lado, Del Pozo (2020) considera necesario que los docentes identifiquen las
diversas formas de intervencién, cuando requieren diagnosticar y a la vez corregir los
problemas de dislalia manifestado en los infantes. Esta referencia supone la organizacion de
dos vias de intervencion: la directa, que esta condicionada por la ayuda referida del logopeda
porque procede a la interaccion individualizada con la caracteristica demostrada por el
estudiante y se formulan los diferentes acuerdos para establecer las soluciones y ejercicios
adecuados que permitan desarrollar adecuadamente los movimientos de articulacion y
atender proporcionalmente la disminucién de la dislalia relacionada. La segunda
intervencion, se produce en forma indirecta, en la cual el docente se convierte en el
encargado de desarrollar los ejercicios que estipula las evaluaciones diagnéstico y al mismo
tiempo valorar los resultados de la préactica para orientar adecuadamente las pronunciaciones
necesarias y el desarrollo fonético.

Tomando como referencia los planteamientos de los autores, que formulan de alguna
manera la funcion destacada del docente en el desarrollo linglistico de los infantes, Apolonio
y Orellana (2022) consideran relevante algunas acciones que puede considerar el docente
del aula para desarrollar las estrategias y actividades gradualmente. Entre las mas ventajosas
se localizan:

- Conformar un rincén pedagdgico que contenga materiales y juguetes adecuados para
fomentar los ejercicios de articulacion o la emision de sonidos de apoyo al lenguaje y
pronunciacion.

- Organizar adecuadamente cada actividad de los infantes que requieren algunos
ejercicios para mejorar la articulacion y fonética, de forma tal, que sean cumplidos
diariamente.

- Procurar mantener una conducta que estimule el aprendizaje afectivo y positivo,
permite incentivar el desarrollo de ejercicios con atencion a las necesidades de
pronunciacion.

- La funcion de los sonidos y las estrategias mimicas en el comportamiento del docente
favorecen una orientacion adecuada de la responsabilidad que tienen trabajar
arménicamente con el desarrollo integral del estudiantado.

De acuerdo con los planteamientos tedricos analizados segin las categorias
representativas del estudio, es relevante formular que los trastornos del habla producido por
las deficiencias en la articulacion y fonética de los infantes constituyen una situacion de
diagnostico necesario que debe ser procurado cuando se condicionan los componentes del
aprendizaje formal. Bajo estas reflexiones, los elementos destacados en el desarrollo tedrico
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determinaron diferentes contextos para explicar como la dislalia debe ser intervenida
regularmente para evitar desencadenar consecuencias en el desarrollo integral de los nifios y
nifias y con ello el adecuado funcionamiento del conocimiento para fortalecer el lenguaje y
la correcta pronunciacién del idioma.

Lo anteriormente expuesto también permite afirmar que el correspondiente y efectivo
empleo de estrategias y ejercicios adecuados, funciona como un mecanismo de atencion
directa para que, aquellos estudiantes que presentan dislalia y requieren una intervencion
adecuada, permitan desarrollar ejercicios puntuales para asegurar la calidad de la
pronunciacion de los sonidos y al mismo tiempo fundamentar las bases para que el progreso
del lenguaje se desarrolle segin su exigencia académica y con relacion al desarrollo de cada
una de sus destrezas.
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CAPITULO 111
METODOLOGIA
3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, por tratarse de una investigacion de
caracter social obteniendo datos objetivos, agrupando un conjunto de acciones y
caracteristicas de los problemas de dislalia que son manifestadas por los nifios del segundo
afio de educacion basica de la Unidad Educativa Miguel Angel Leén Pontén, dado que el
area de conocimiento son las ciencias de la educacion.

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION
3.2.1 No experimental

Para la caracterizacion del disefio metodoldgico, se estructura una investigacion no
experimental donde se conforma un proceso sin manipular variables algunas. Esta
caracteristica esta representada por la observacion sistematica de los hechos y apoyando las
vinculaciones que el contexto real y empirico establece en funcion de un tiempo definido.

3.3 TIPO DE INVESTIGACION
3.3.1 Por el nivel o Alcance

3.3.1.1 Propositiva. En esta investigacion se identifico estrategias y técnicas, mediante la
implementacion de un manual que contiene ejercicios para la prevencion de la dislalia
dirigida a ninos de Segundo de Basica de la “Unidad Educativa Miguel angel Le6én Ponton”,
con la finalidad de generar conocimientos practicos que puedan aplicarse para mejorar la
calidad de vida.

3.3.2 Por los Objetivos.

3.3.2.1 Bésica. Esta relacionada al desarrollo de los procesos cientificos y al logro del
conocimiento en si, busca el conocimiento de la realidad de los fendmenos de la naturaleza,
en este caso en la articulacion de fonemas y palabras para la prevencion de la dislalia.

3.3.3 Por el Lugar

3.3.3.1 De campo. La investigacion se realizara en la Unidad Educativa “Miguel Angel
Leon Ponton” en donde los estudiantes de Segundo afio de Educacion Bésica realizan su
proceso de aprendizaje donde se observa el problema del trastorno de la Dislalia.

3.3.3.2 Bibliografica. Se sustenta en la busqueda, compilacion, organizacion, valoracion,
critica e informacién de fuentes de informacion, ademas es importante ya que se utilizé
informacion de diversas fuentes de alta calidad y fiabilidad, como libros, revistas cientificas,
tesis y resultados de investigaciones anteriores de acuerdo con la variable de estudio.

3.3.3.3 Documental. Se emple6é toda aquella documentacion en la que se obtiene
informacion de la muestra seleccionada como; fichas estudiantiles, reportes, programas
académicos, registros audiovisuales y documentacion de la institucion educativa, en la cual
se organizd, recopild y analizo la informacion acerca de la variable de estudio.
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3.3.4 Por el Tiempo

3.3.4.1 Transversal. La investigacion fue realizada en un periodo de tiempo determinado;
es decir, en el afo lectivo 2023- 2024 y se aplico los instrumentos de recoleccion de datos
una sola vez a la muestra seleccionada.

3.4 UNIDAD DE ANALISIS
3.4.1 Poblacion

La poblacion esta constituida por los estudiantes de la Unidad Educativa Miguel
Angel Leon Pontdn de Educacion Basica en un total de 1250.

Tabla 1
Poblacién total de la Unidad Educativa

Poblacion representada en la Unidad Educativa “Miguel Angel Leon Cantidad
Ponton”
Nro. de Estudiantes 1250
Total 1250

Fuente: Datos obtenidos de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Pontén”
Elaborado por: Lliquin Saigua Yesenia Esthefania

3.4.2 Muestra

La muestra es no probabilista e intencional por parte de la investigadora, mismos que
son los estudiantes de Segundo Afio de Educacion Basica paralelo “A” en un total de 36
estudiantes.

Tabla 2
Muestra seleccionada para el estudio
Estudiantes participantes Total
Nifios y nifias de Segundo de Educacion Basica Nifias 19
de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leon Nifios 17
Ponton”
Total de participantes 36

Fuente: Datos obtenidos de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Lliquin Saigua Yesenia Esthefania

3.5 TECNICA E INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

3.5.1 Técnica: Observacion
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La observacion es una técnica cualitativa y constituyen una herramienta efectiva que
permite al investigador recolectar eficientemente los sucesos demostrados en la realidad,
luego precisar resultados efectivos que asemejen a ese contexto que los participantes
presentan, ademas consiste en observar el fenémeno, situacion o caso, ayudando a recolectar
informacion y registrar para su analisis respectivo, misma que se efectud a los estudiantes
de Segundo afio de Educacion Basica en la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”.

3.5.2 Instrumento: Ficha de Observacion.

Se disefio una ficha de observacion configurada en las categorias que identifica el
proposito de la investigacion y descrita a través de 2 categorias, 8 subcategorias y 16 items;
no obstante, la misma permite validar la realidad y los comportamientos demostrados por el
grupo participante. Con la aplicacion de esta herramienta se pretende caracterizar las
vivencias y representaciones que conllevan a los participantes a desenvolverse dentro de su
entorno y conformar una realidad que fortalezca las evidencias y la posterior interpretacion.

Es importante identificar que la ficha de observacion presenta las caracteristicas
determinadas en funcién de las categorias y describe estas con base a la realizacion de un
proceso efectivo y observacional dentro de las actividades académicas que prevalecen en el
grupo de estudiantes del segundo nivel (Ver anexo 1).

3.6 METODOS DE ANALISIS

Tabla 3
Descripcion de las categorias de analisis

Categorias Subcategorias

Nivel silabico
= Nivel fonético

Articulacion de fonemas y sonidos

Agudeza auditiva

= Capacidad para captar sonidos

» Representacion de engramas

Maduracion bioldgica

Capacidad de reconocimiento y percepcion
= Desarrollo psicomotor

Dislalia

Nota: elaboracion propia

3.7 PROCESAMIENTO DE DATOS

El procesamiento de los datos obtenidos en el estudio conllevo un desarrollo
sistematico de relevancia en funcion de la metodologia seleccionada. A su vez, contempl6
las evidencias que acercan a una explicacion efectiva del fendmeno observado en la realidad
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de los estudiantes participantes. Con respecto a este planteamiento, es importante definir que
para procesamiento de los datos obtenidos se organizo el analisis del contenido segln los
resultados derivados de la observacion, con disposicion de cada uno de los momentos
efectuados. En esta oportunidad, los datos derivados, se clasificaron con base a las categorias
descritas.

Efectuada las observaciones que representaron cinco momentos precisos de contacto
con los estudiantes, se procedio posteriormente analizar cada uno de los datos verificados en
el instrumento (guia de observacién) para identificar las referencias presentadas con el
proceso de observacion y enmarcada dentro de la estructura que conforma la fundamentacion
teorica para su eficiente interpretacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 RESULTADOS DE LA OBSERVACION

Para la organizacion de los resultados, se procedio a efectuar la observacion en las
actividades educativas de los participantes, caracterizadas en el aula de clases. Por
consiguiente, fue necesario dividir la misma en cinco momentos que permitieran apreciar
cada destreza generada con respecto a la articulacion de fonemas y sonido de las palabras,
al igual que los problemas de dislalia (Anexo 2). En virtud de lo sefialado, los resultados se
presentan a continuacion en funcion de las categorias descritas, organizadas en el
instrumento y el nimero de observaciones efectuadas:

4.1.1 Categoria: Articulacion de fonemas y sonidos

Tabla 4
Resultados en la categoria de analisis: Articulacion de fonemas y sonidos

Numero de observaciones segun la apreciacion

Subcategorias  Descripcion aplicada en el instrumento
de analisis En todo el En la En En
. En pocos .
grupo mayoria algunos ningunos

Nivel sildbico  Capacidad de 0 1 4 0 0
pronunciacion
Errores en la 0 5 0 0 0
pronunciacion

Nivel fonético  Articulacion 0 3 2 0 0
correcta
Errores 0 5 0 0 0

Fuente: Ficha de observacion.

Elaborado por: Yesenia Lliquin.

Andlisis. - En la tabla 6, se aprecian los componentes evaluados durante la observacion. Lo
caracterizado en la subcategoria nivel silabico, se observa que, de las cinco observaciones
efectuadas para este factor, es notorio que en cuatro de los momentos se observaron en
algunos de los estudiantes la capacidad para pronunciar correctamente cada una de las
silabas, en especial en las actividades del aula; por lo cual, lograron mostrar una composicion
de las palabras tanto de forma aislada, es decir de manera independiente, como aquellas que
estan relacionadas al contexto de lo observado. También, es significativo que en una de las

45



observaciones dentro de la practica se pudo distinguir en la mayoria de los estudiantes este
tipo de accion.

Interpretacion. - En esta misma subcategoria y relacionado a la evidencia de errores cuando
se trata de omitir palabras, sustituirla por otra, hacer una inversién de letras o simplemente
adicionar silabas cuando los nifios hablan, en lo apreciado se evidencié que los cinco
momentos obtenidos, en la mayoria de los nifios, es recurrente esta situacion. Por otro lado,
al tratarse de la subcategoria nivel fonético, lo estimado en los nifios y nifias a la capacidad
que tienen para articular correctamente los sonidos que componen cada una de las silabas,
la observacion realizada durante tres momentos conllevé a valorar que en los mismos se
logré apreciar esta disposicion en la mayoria; sin embargo, durante dos observaciones
ejecutadas al grupo solo fue apreciado en algunos.

Con respecto a la apreciacion de errores que a nivel fonético también suponen la
determina opcidn de sustitucion, inversion o adicion de sonidos, se pudo observar durante
los cinco lapsos evaluativo, que en la mayoria de los nifios y nifias se presenta esta situacion
cuando realizan conversaciones y expresan en forma fonética los sonidos de las palabras que
pronuncia. Este proceso desarrollado y observado con base a la categoria que determina la
articulacion de fonemas y sonidos permitio corroborar las diferencias en la mayoria de los
nifos, constituyendo un valor significativo, porque se evidencian las capacidades de
pronunciacion y los diferentes errores que se cometen al sustituir o cambiar palabras que no
suponen el significado exacto de los términos del idioma.

Fue importante conocer como ellos destacan al momento de realizar actividades en
el aula diferentes situaciones de articulacion, que en el momento se aprecian como una
accion que caracteriza al grupo, por esta razon fue observado en la mayoria. Bajo estas
cualidades, los mismos errores que se presentan a nivel fonético que sigue observandose en
casi la totalidad del grupo, estan relacionados a esos elementos de composicién que cada
nifio o nifia genera cuando expresa palabras, emite sonidos para diferenciar las silabas o
simplemente confunden algunos componentes tratando de cambiarlos por otro. A su vez,
agregan sonidos cometiendo el error fonético caracteristico en estos procesos de aprendizaje.

4.1.2 Categoria: Dislalia

Tabla 5
Resultados en la categoria de andlisis: Dislalia

Numero de observaciones segun la apreciacion

Subcategorias  Descripcion aplicada en el instrumento
de analisis En todo En la En
. En pocos .
el grupo mayoria algunos ningunos

Agudeza Capacidad para 0 5 0 0 0
auditiva escuchar

Discriminacion 0 5 0 0 0

auditiva
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Capacidad para Percibiry 0 0 5 0 0
captar sonidos  reproducir

Imitacion 0 1 4 0 0
Representacion  Almacenamiento
de engramas mental

Evocacion de 0 5 0 0 0
sonidos
Maduracion Problema fisico 0 3 2 0 0
biolégica 0

malformaciones

Inconvenientes 0 0 5 0 0
anatémicos
Capacidad de Comprensién 5 0 0 0 0

reconocimiento del mensaje

y percepcion
Comprension de 2 3 0 0 0
las lecturas

Desarrollo Retraso, 0 0 0 1 4
motor dificultad

Falta de 0 0 0 0 5
coordinacion
motriz

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Yesenia Lliquin.

Andlisis.- De acuerdo con la informacion obtenida de la observacién y los aspectos
visualizados con relacion a los problemas de dislalia determinados como categoria de
analisis, se aprecia segun lo descrito en la tabla 7, que el grupo de estudiantes con respecto
a la subcategoria que determina la agudeza auditiva, las cinco observaciones realizadas
conllevaron a determinar que en la mayoria de los nifios y nifias se distingue la capacidad de
escuchar y al mismo tiempo lograr diferenciar los sonidos del habla. Esto también establece
lo observado en el grupo con respecto a la misma discriminacién auditiva. que se tiene
cuando se logra identificar los sonidos y poseen esa memoria auditiva necesaria para lograr
seguir las instrucciones orales que en las mismas actividades del aula se realizan.
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Interpretacion. - Al observar dentro de esta misma categoria lo relacionado a la capacidad
para captar sonido, fue importante conocer esa capacidad de percibir y reproducir los sonidos
del habla para lograr una mayor comprension, destacando durante las cinco observaciones
en algunos de los estudiantes participantes en el momento del estudio. En base a esto y con
respecto a las diferentes imitaciones de sonidos que se realizan para repetir palabras o frases
y realizar acciones que estén relacionados con esos mismos sonidos, se logré comprobar en
una observacién que la mayoria de los estudiantes lo realizan; sin embargo, en el resto de las
observaciones solo fue posible evidenciarlo en algunos de los presentes.

En relacion con las evidencias obtenidas por medio de las representaciones de
engramas caracterizadas por los nifios, se pudo apreciar que en dos momentos observados la
mayoria de los nifios fueron capaces de almacenar y recuperar imagenes mentales que se
establecian a través de los sonidos del habla. Esta observacion realizada durante actividades
escolares en el aula, buscaba conocer detalles de conceptos, pudiendo ser apreciadas en ese
momento. No obstante, en las siguientes tres observaciones de la relacion de los engramas,
solo pudo ser apreciado en algunos, ya que se determind que no todos los nifios fueron
capaces de recuperar imagenes que tenian almacenadas conforme se apreciaba sonidos del
habla que caracterizaron los momentos educativos.

De la misma manera, basandose en esta subcategoria, se logré evidenciar en los cinco
momentos de observacién, que la mayoria de los participantes lograron evocar los sonidos
que escuchaban y la asociacion de los mismos con imagenes que eran realizados en las
mismas actividades escolares. Por consiguiente, alcanzaron el reconocimiento de palabras
que podian observar de manera escrita y que estaban relacionada con las actividades
académicas.

En cuanto a la subcategoria que evalda la maduracion bioldgica, fue posible constatar
durante tres observaciones realizadas que la mayoria de los nifios y nifias presentaron
problemas fisicos que afectan las funcionalidades con respecto al hablar, en este caso, se
pudo observar en algunos elementos de malformacion bucal, respiracion oral no adecuada y
factores conocidos por los docentes que estaban relacionados a una situacion caracteristica
de molestia en el momento. Asimismo, durante dos continuas observaciones restantes del
proceso esta misma funcionalidad fue posible observarla solo en algunos.

Por otra parte, en los cinco momentos de evaluacion aplicando el instrumento de
observacion, se logré evidenciar que algunos de los estudiantes presentes en el momento del
estudio, evidenciaron inconvenientes con respecto a las caracteristicas anatomicas y
funcionales relacionados al aparato fonador. Junto a ello, se observd distinciones que
midieron secuencia abordadas a las funcionalidades que determina la fonética.

También, valorando otros aspectos de la subcategoria relacionado con la capacidad
de reconocimiento y percepcion, en los cinco momentos de observacién realizada en el aula
se logro divisar que los nifios y nifias son capaces de reconocer y comprender cada uno de
los mensajes emitidos por los docentes y relacionar las directrices que establece las
actividades académicas en el mismo entorno. Por lo tanto, la totalidad de los integrantes
observados en el analisis respondi6 positivamente con respecto a esta apreciacion.
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Cuando se evalud lo relacionado a la comprension de las lecturas realizadas, asi como
la misma participacion en la actividad que valida el razonamiento adecuado con respecto al
nivel del grupo analizado, se pudo denotar que, en dos momentos observado, la totalidad del
grupo presentd respuestas positivas con respecto a la comprension. A su vez, en tres
momentos de observacion, solo se pudo evidenciar en la mayoria.

Finalmente destacando los resultados en la subcategoria que evalta el desarrollo
psicomotor, aqui se pudo evidenciar durante una observacion que pocos nifios y nifia
presentaban diferencias en cuanto a las habilidades psicomotoras, en este caso, relacionados
con algun retraso o dificultad a nivel psicomotor. En las siguientes cuatro observaciones
vinculadas a esta subcategoria se pudo apreciar que en ninguno de los estudiantes se
evidencio esta funcionalidad de retraso en el area psicomotor. Por estos motivos no se
observo algun problema en la emision de sonidos por motivos en el desarrollo psicomotor.

En referencia a lo relacionado con los aspectos que demuestran una falta de
coordinacion motriz, equilibrio, lateralidad u orientacion espacial o temporal no adecuada
para la edad, se pudo evidenciar que en ninguno de los participantes presentes durante la
observacion se evidencio estas caracteristicas no apropiadas para el desarrollo que
demuestran distorsiones con respecto a las habilidades del habla. En este sentido, presentan
un desarrollo psicomotor adecuado para el nivel en el que se encuentran.

4.2 MANUAL
4.2.1 Introduccidn

Analizar las diferentes estrategias utilizadas en el aula por los docentes con respecto
al desarrollo del lenguaje, conlleva sefialar los procesos dindmicos e integrales que se
requieren para generar en el estudiante la habilidad comunicativa necesaria que garantice su
destreza y con ello un proceso de entendimiento adecuado segun el nivel y favorable para su
progreso a académico. Por lo tanto, se debe tomar en cuenta a nivel neuroanatomico y
neurofisiologico, el procesamiento del lenguaje se asocia principalmente con dos areas del
cerebro situadas en el hemisferio dominante (que en la mayoria de las personas es el
izquierdo): el &rea de Broca y el area de Wernicke.

La disposicion de todos estos elementos es favorable siempre y cuando se trabaje en
equipo, es que, esas herramientas que se practican en el aula también sean consideradas por
los padres de familia y la misma comunidad, para mantener la orientacion adecuada en los
nifios y nifias y con ello desarrollar el proceso de comunicacion adecuado con las correctas
formas de pronunciacion.

Con base a lo planteado, el manual que se presenta a continuacion tiene la iniciativa
de ofrecer diferentes actividades practicas para que en forma dindmica los docentes orienten
y a la vez reflexionen la mejor forma para estimular las actividades del lenguaje del
estudiantado. A su vez, proporciona herramientas de interés que también permiten disminuir
las distorsiones que se presentan en el lenguaje durante la etapa escolar y servir de apoyo
para incorporar otros componentes Utiles que favorezcan el desarrollo de las actividades
académicas relacionadas con el area de lenguaje.
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Por otro lado, el manual presentado se orienta para que sea aplicado en nifios y nifias
del segundo afio de educacion basica, enfocando el proposito inicial que se permite favorecer
con herramientas sencillas, el contexto educativo y los mismos programas organizados por
el docente. En este sentido, la organizacion de la propuesta es planteada a través de dos
partes principales. En una primera parte se destaca la organizacion de ejercicios de
respiracion, que, como actividad previa y fundamental para mejorar los procesos de
pronunciacion, puedan ser implementados por los docentes antes de iniciar cualquier tipo de
actividad que corresponda al desarrollo del lenguaje.

En una segunda parte, se plantean un conjunto de ejercicios que de manera ludica y
en forma dinamica pueden ser incorporadas como estrategias educativas para complementar
las labores de ensefianza dentro de los procesos de mejoramiento en la pronunciacion y la
formacion en la formacion de palabras. Asimismo, el contexto que intercede en el desarrollo
de las unidades curriculares determinadas en el &rea lingistica.

La presentacion de este manual como propuesta obtenida durante el proceso de
investigacion, representa una herramienta valiosa que esta disefiada para que, a través de
diferentes actividades, los docentes fortalezcan el proceso comunicativo y efectivo del
estudiantado, siendo de esta manera una exposicion con un enfoque especifico que
determinan ejercicios de articulacion. Por esta razon, se proporcionan actividades adaptadas
al nivel educativo de los infantes y estableciendo un conjunto de elementos que son
divertidos y atractivos para todos. Cada orientacion se destina para interceder como estimulo
en la participacién, ya sea jugando, compartiendo y aprendiendo simultdneamente.

Frente a este escenario, la organizacion representada en el manual permite establecer
una estructura logica a través del desarrollo de actividades que se inician con elementos
bésicos, para que gradualmente se avancen en aquellos componentes que pueden ser mas
desafiantes para los estudiantes en cuanto a los problemas de distorsion de lenguaje que se
caracterice. De esta manera, lograr a través de la practica mayor sostenibilidad de las
habilidades de articulacion gque se necesitan para el desarrollo integral.

Finalmente, dentro de la descripcion que compete el manual que se propone también
es importante destacar que su proceso permite que sean parte de la planificacion que los
docentes acondicionan en sus actividades; por consiguiente, las funciones dentro de las
lecciones diarias y los mismos ejercicios que se necesitan para mejorar la comunicacion le
facilitan la implementacion porque estructura pautas sencillas y progresivas mediada
siempre hacia una articulacion vélida del lenguaje.

4.2.2 Objetivo del manual.

Desarrollar un manual con ejercicios de articulacién de fonemas y palabras para
nifios y nifias de segundo afio de Educacion Basica en la Unidad Educativa “Miguel Angel
Le6n Pontdn, con el proposito de mejorar su pronunciacion y habilidades fonoldgicas.

4.2.3 Ejercicios de articulacion de fonemas y palabras
Para iniciar las actividades que fomenten ejercicios adecuados para mejorar la
articulacién de fonemas y palabras, se organizar a continuacion la estructura del manual en
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dos partes. La primera parte, corresponde a las actividades de respiracion que son
imprescindible para iniciar los ejercicios. La segunda parte, estructura cada actividad

individual con su desarrollo.

4.2.4 Parte 1. Ejercicios de respiracion

Para organizar los ejercicios de respiracion, fue significativo el apoyo de los
planteamientos formulados por Fernandez (2021) en referencia a la importancia del soplado
y los argumentos explicados por Asencio y Villalta (2022) a través de sus estudios. En este
sentido, se configuracion en la siguiente tabla cada accion y ejercicio que puede ser
empleado como inicio y dispuesto segln las necesidades.

Tabla 6
Iniciacidn con ejercicios de respiracion

Ejercicios de respiracion

Procedimiento

1. Respiracion
con burbujas de
jabon

2. Soplando un
molino

3. Respiracion
con Bola de
Algodon

Para el desarrollo de este ejercicio se pueden
emplear materiales reciclados o elaborados en
el aula que se caracterice por un contenedor
con jabon y un implemento circular que genere
las burbujas. El objetivo es practicar la
respiracion mediante la inhalacion lenta y el
soplado, utilizando el recurso. Este ejercicio
ayuda con la respiracion abdominal y a calmar
y centrar la mente para la articulacion.

En este ejercicio la actividad de soplado se
implementa con el uso de un molino, realizado
con materiales reciclados. El proposito es que
cada nifio cuente con el recurso y realice
inhalaciones profundas y exhalaciones
dirigidas para que el molino gire. Esta
actividad permite controlar el ritmo
respiratorio.

Con este ejercicio se busca generar una
practica de soplado a través de los
movimientos de inhalacion y exhalacion. En
este caso, utilizando pequefias bolas de
algoddn, se les pide a los estudiantes que la
cologuen en sus manos Yy comiencen un
proceso de soplado buscando que la misma
caiga. Primeramente, debe manifestarsele que
deben inhalar lentamente y al soplar dirigir el
mismo hacia el algodoén.
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4. Ejercicio de
Respiracion con
Globo

5. Respiracion del
Conejito

6. Esfera
Hoberman

Tambien esta actividad puede realizarse
colocando la bola de algodon en una mesa,
realizando los soplados en la misma. La
coordinacion y fuerza en la respiracion puede
lograrse con el ejercicio.

Se pueden proporcionar globos y se les pide a
estudiantes que los inflen lentamente.
Observando la capacidad de cada participante.
Este ejercicio fomenta la respiracion profunda
y controlada.

Considerando la actividad como un juego para
los estudiantes, se les pide imaginar que son un
conejo  pequeio y  deben inhalar
profundamente por la nariz como si estuvieran
oliendo algun arbol o una zanahoria, imitando
los movimientos del animal. Posteriormente se
le pide que exhalen lentamente como si
estuvieran soplando una vela o utilizando el
algodon.

Es un juguete como un acordedn. Este recurso
constituye un juguete que se expande y contrae
utilizado para ensefiar con ejercicios de
respiracion y lograr la atencion consciente de
los movimientos utilizados. La idea del juego
es expandir el mismo para lograr una
inhalacion profunda y al contraer el recurso se
debe disponer a una exhalacion lenta. Cuya
actividad funciona para que de forma atractiva
y divertida los estudiantes aprendan con la
como una respiracion adecuada mejorar todos
sus procesos Yy regulaciones (Children’s
Wisconsin, 2022).

Nota: elaboracion propia

4.2.5 Parte 2. Estructura de los ejercicios

La siguiente tabla secuencial ordena en forma sistematica cada actividad que vincula
el ejercicio propuesto. En virtud de ello, se establecen los contextos formativos que explican
cada accion de estimulo y participacion correspondiente.
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Tabla 7

Ejercicios de articulacion de fonemas y palabras

Actividad 1

Repeticién de palabras: Jugando con el fonema r

Objetivo de aprendizaje

Fomentar el desarrollo y pronunciacion adecuado con
respecto a la articulacion del fonema r mediante actividades
que fortalezcan el sonido.

El objetivo principal es ayudar a los estudiantes a mejorar la
articulacion del fonema r. Esto incluye tanto la r vibrante
simple como la doble rr con vibracion mdaltiple.

Consideraciones

El propdsito de la actividad es ayudar que los estudiantes
mejoren en la articulacion del fonema r mediante la distincion
entre los componentes de vibracion y los de vibracién
maultiple, considerando las diferencias segun las palabras
pronunciadas. Es importante que la actividad se realice en un
ambiente relajado, evitando alguna alteraciéon cuando no se
logre la pronunciacion correcta.

Duracion de la actividad

25 minutos para la actividad, 10 minutos para compartir
experiencias.

Destreza para lograr

Mejorar la pronunciacion y articulacion del fonema r.

Desarrollo

Con base al siguiente ejercicio, se debe repetir palabras que
contengan el fonema r en distintas posiciones; al inicio, en el
medio y al final de la palabra.

Por ejemplo, palabras como:
Rana, Carro, Pera.

- Previamente, el docente selecciona un cuento que
contenga el fonema con entonacién adecuada.

- Se organiza el entorno del aula para que los estudiantes
se coloquen en forma circular. Comienzan entre todos
produciendo el sonido del motor de un carro imaginado
(rrerrruuuummmm).

- El docente comienza mostrando algunas tarjetas que
contengan las palabras resaltando el fonemar.

- Se pasa la tarjeta con la palabra para que cada nifio
pronuncie segun lo sefialado

- Se debe diferenciar la posicién del fonema haciendo
énfasis en su pronunciacion.
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Recursos

Espejos, material impreso con palabras seleccionadas que
contengan el fonema r, cuento para leer.
Espacio adecuado para intercambiar las palabras

Actividad de cierre

Puede finalizar con una cancion que contenga el fonemar. O
se dividen los estudiantes en equipos de dos, y en una hoja
deben escribir 2 palabras que contenga el fonema.

Actividad 2

Identificando palabras: Jugando con el fonema s

Obijetivo de aprendizaje

Desarrollar la conciencia fonolégica al practicar y pronunciar
adecuadamente el fonema s mediante actividades de
identificacion

Consideraciones

La actividad busca desarrollar en el estudiante las habilidades
para discriminar en forma auditiva y visual el uso del fonema
s. Para ello la utilizacién de imagenes que representen la
palabra constituye un refuerzo importante que puede ser
implementado en el ejercicio. Puede considerarse el trabajo
en forma individual, segln el grado de necesidad demostrado
por el estudiante.

Duracién de la actividad

La duracion puede variar segun el ritmo del alumnado. Se
recomienda mantener actividades dinamicas de 20 minutos.

Destreza para lograr

Reconocer y sefialar palabras que comienzan con s.

Desarrollo

Organizar con tablas o imagenes utilizando la computadora,
diversas palabras que inicien con el fonema s, pueden ser:

Sol, Sapo, Sopa, Silla, Saltarin. Palabras que puedan ser
relacionadas en su mismo entorno.

- Se presenta cada imagen segun la seleccion del
recurso.

- Se le pide a cada nifio que la pronuncie en vos alta

- Repetir la pronunciacion si es necesario

- Luego, se forman equipos de dos, y se les entrega o
visualizan las palabras para que sean trabajadas con
el compafiero.

- El docente interviene cuando se requiera algun
refuerzo en la pronunciacion.

Recursos

Tablas con imagenes (pueden ser dibujos o fotografias). O un
archivo que contenga las imagenes que pueda ser mostrado
con el computador y proyectos.
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Palabras escritas debajo de cada imagen para reforzar la
relacion entre sonido y grafia.

Actividad de cierre

A partir de una palabra y una lamina, los estudiantes
inventaran frases que incluya el fonema. Sera realizado con
los equipos formados. Posteriormente se realiza una
evaluacion grupal para verificar lo aprendido.

Actividad 3

Ordenando las palabras que comienzan o contienen el
fonema L

Obijetivo de aprendizaje

Fomentar la practica del fonema L mejorando su consciencia
fonoldgica y utilizando juegos para ordenar las palabras que
la contenga

Consideraciones

La actividad relaciona el orden de formacién de las palabras
utilizando el fonema s para que los estudiantes reconozcan su
utilizacion, asi como puedan pronunciar correctamente los
sonidos que demandan las silabas utilizadas que con ello
mejorar su agudeza auditiva y reconocimiento de las palabras.

Duracién de la actividad

Puede realizarse en una sesion de clases con una duracién de
35 minutos

Destreza para lograr

Reconocer el orden de las palabras que empiezan o contienen
el fonema L

Desarrollo y explicacion

Para iniciar el ejercicio, el docente organiza las fichas
con los fonemas que describen las palabras seleccionadas, en
forma independiente. Deben tener varios juegos.

Palabras como: Lapiz, Lupa, Loro, Lana, Ledn, Luna

- Se organizan el aula para que los estudiantes se
conformen en equipos de cuatro integrantes.

- Se proporciona a los estudiantes fichas con silabas
desordenadas y coloridos dibujos. Cada ficha contiene
una palabra incompleta.

- Se les pide que ordenen cada palabra segun las fichas,
para ello deben observar las imagenes.

- Se les pide que la pronuncien en vos alta, segin los
equipos formados.

- El juego de las rimas: Se utiliza las mismas palabras
aprendidas y se solicita al estudiante que diga otra
palabra que rime con ella. Se puede elegir palabras
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que contengan los fonemas que el nifio tenga
dificultad para articular.

Recursos

Fichas impresas con imagenes y silabas desordenadas.

Actividad de cierre

Para finalizar la actividad, se les solicita a los estudiantes que
compartan con sus comparfieros algunas palabras que lograron
formar correctamente. Esto permite el refuerzo del
aprendizaje y experimentar positivamente sus logros.

Actividad 4

Cantando para aprender sobre el fonema m

Objetivo de aprendizaje

Practicar la pronunciacion del fonema m utilizando canciones
que acompafien como refuerzo su desarrollo auditivo y
articulacion adecuada

Consideraciones

El desarrollo de esta actividad conlleva a los estudiantes a
practicar el uso correcto del fonema m para que a traves de
cantos y expresiones de convivencia puedan relacionar su
utilizacion con las tareas que realizan cotidianamente.

Duracién de la actividad

Entre 15 y 20 minutos

Destreza para lograr

Habilidad de reconocer y pronunciar correctamente palabras
con el fonema m.

Desarrollo y explicacion

Iniciar la actividad colocando la siguiente cancién en un lugar
visible para todos o en pequefias tablas por equipo para
cantarla:

"Miau, Miau"*

Miau Miau, madlla mi gato,

Miau, miau, muy enfadado, Miau

Porque quiere que le compre, Miau

Un lacito colorado, Miau

Y yo no se lo he comprado.

Miua, miau.

Nota: las canciones pueden ser seleccionadas por el
docente segun su disposicion. También es conveniente
utilizar equipos de audio que les permita escuchar la cancion
para posteriormente repetirla.

- Se les pide a los estudiantes que mencionen en que
palabras observan el fonema m.
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- Cada uno debe escribir las palabras observadas, para
construir una frase y después mencionarla en vos alta.

Recursos

Letras de las canciones con el fonema m

Equipos electrdnicos para los Audio o video con las canciones

Actividad de cierre

Se les pide a los estudiantes en equipos formados que
inventen una cancion corta que contenga el fonema m

Actividad 5

Aprendiendo trabalenguas con el fonema n

Obijetivo de aprendizaje

Desarrollar las destrezas en la pronunciacion del fonema n por
medio de juegos de trabalenguas

Consideraciones

La actividad busca fomentar la practica del fonema n a través
del juego del trabalenguas que permite que los estudiantes
repitan varias veces su pronunciacién y esto mejore la
claridad y entendimiento con respecto a su uso en las palabras
en el lenguaje.

Duracién de la actividad

Al tratarse de un juego de palabras, puede emplearse con una
duracion de 35 minutos

Destreza para lograr

Velocidad en la pronunciacion

Desarrollo y explicacion

Con ayuda de los equipos audiovisual (computadora),
se muestra a los estudiantes algunos trabalenguas divertidos
que contengan el fonema n.

Algunos pueden ser:

1.Las ranas cantaban, llamaban, saltaban, y al saltar
sanaban de su mal astral.

2.La nutria, que es buena nadadora, juega en la nieve
con Sus nueve amigos.

- Se les pide a los estudiantes que lo escriban en sus
cuadernos y lo practiqguen durante unos minutos.
Deben repetir el trabalenguas varias veces,
aumentando la velocidad y la claridad

- Posteriormente, cada nifio va diciendo el trabalenguas
lo més rapido posible

Recursos

Letras de los trabalenguas con el fonema n
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Equipos electronicos para los Audio o video de los
trabalenguas.

Actividad de cierre

Se efectua un concurso, ganando los primeros tres estudiantes
que repitan el trabalenguas mas répido.

Actividad 6

Jugando Veo-Veo con el fonema p

Objetivo de aprendizaje

Fomentar con juegos divertidos la practica del fonema p para
mejorar la agudeza auditiva y correcta pronunciacion

Consideraciones

La actividad busca combinar el aprendizaje del fonema p con
la implementacién de recursos tecnoldgicos que permitan a
través de la visualizacion de imagenes y audios la correcta
pronunciacion y su practica en frases u oraciones.

Duracion de la actividad

Puede desarrollarse estimando 45 minutos

Destreza para lograr

Agudeza auditiva y pronunciacion correcta

Desarrollo y explicacion

Se utiliza un juego interactivo de palabras aplicando el
fonema p. Para ello se puede recurrir a plataforma educativas
que sefalen la incorporacion y juegos de palabras con sus
pronunciaciones. También se pueden disefiar el ejercicio con
recursos tecnoldgicos empleando Wordwall, eXeLearning o
cualquier otro de interes.

- Se les solicita a los estudiantes ingresar en la
aplicacion o programa seleccionado.

- Deben seguir el juego de palabras buscando las que
contengan el fonema p. Por ejemplo: Panaderia,
Puerta, Pato, Peso, Pote.

- Seleccionar la imagen o sonido que corresponda con
el fonema estudiado.

Recursos

Recursos tecnologicos, dispositivos para la actividad

Actividad de cierre

Puede emplear las acciones de reto con recompensa para
sefialar las ganancias obtenidas con la actividad.

El docente puede finalizar solicitando a los estudiantes que
repitan las palabras aprendidas

Actividad 7

Imitando el sonido de los animales con el fonema t
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Obijetivo de aprendizaje

Fomenta a través de ejercicios de imitacion la pronunciacion
articulacion correcta del fonema t.

Consideraciones

Los ejercicios de imitacion consolidan destrezas importantes
en los estudiantes porque les permites a través de la escucha
activa, conocer el uso correcto de los fonemas al pronunciar
y de esta forma repetir para internalizar el sonido y con ello
mejorar la articulacion especifica.

Duracion de la actividad

Puesta estar comprendida entre 30 y 40 minutos

Destreza para lograr

Pronunciacion correcta e imitacion de sonidos

Desarrollo y explicacion

Para iniciar la actividad el docente selecciona palabras
representativas de animales que contengan el fonema t.
Pueden ser: Tigre, Tucéan, Tortuga, Toro, Topo.

- Debe presentarse tablas con las figuras de los animales y
disponer de los audios para escuchar los sonidos de las
palabras y la forma de comunicacion del animal
seleccionado.

- Se organizan equipos de estudiantes segun la cantidad de
palabras seleccionadas para la actividad.

- Los primeros 15 minutos, es para que cada equipo
interiorice el nombre y lo practique.

- Cada equipo, con la palabra seleccionada, debe imitar Ig
voz del animal y al mismo tiempo pronunciar la palabra.

Recursos

Tablas con las imagenes de los animales y los nombres

Equipo de audio para escuchar la pronunciacion

Actividad de cierre

El docente finaliza realizando la repeticion de las palabras en
aquellos estudiantes donde se observo limitantes para lograr
el ejercicio en forma correcta.

Los estudiantes escriben 2 frases empleando la palabra
utilizada en el juego, y luego debe leer en vos alta.

Actividad 8

Contemos un cuento empleando los fonemas aprendidos

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar las habilidades de pronunciacion a través de la
narrativa de un cuento inventado

Consideraciones

Esta actividad les permite a los estudiantes interactuar con la
utilizacién de cada uno de los fonemas ejercitados para crear
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un pequefio cuento que los motive a pronunciar correctamente
las palabras y con ello practicar la articulacion para mejorar
las destrezas en el habla.

Duracion de la actividad

Puede emplearse entre 30 y 40 minutos

Destreza para lograr

Agudeza auditiva en la pronunciacién y articulacion correcta

Desarrollo y explicacion

- Primeramente, se les recuerda a los estudiantes cada uno

- La docente lee primeramente un cuento seleccionado,

- Luego, se conforman equipos de trabajo, segun la
- Cada equipo debe trabajar con la escritura del cuento,

- Posteriormente, con ayuda de una grabadora, teléfono, o

Hagamos un cuento en equipos:

de los fonemas aprendidos en los ejercicios.

corto, que contenga los fonemas en variadas frases.
También puede ser empleado el recurso visual, con algin
cuento proveniente de recursos tecnolégicos.

disposicion de los docentes.
sefialando que debe ser corto y contener todos los fonemas

dispositivo, cada equipo, seleccionando un integrante,

debe grabar el cuento. Puede realizarse la grabacion con

cada integrante.

- La docente muestra en el aula de clases, cada
grabacion realizada.

Recursos

Equipos audiovisuales, cuentos de inicio, grabadora,
teléfonos, dispositivos para lograr el objetivo

Actividad de cierre

Intercambio de opiniones sobre la actividad realizada, asi
como una coevaluacién que indique las mejoras en las
articulaciones de los fonemas y palabras

Actividad 9

Jugando con silabas

Obijetivo de aprendizaje

Practicar todos en el aula la articulacion de silabas y palabras
con diferentes fonemas aprendidos

Consideraciones

Es una actividad para realizar en equipo. Los juegos con
silabas estimula la correcta pronunciacion de las mismas
porque amerita de los estudiantes estén atentos a cada uno de
los sonidos.

Duracion de la actividad

Puede desarrollarse estimando 45 minutos
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Destreza para lograr

Articular correctamente las silabas y palabras que se
presenten.

Desarrollo y explicacion

- Se preparan un conjunto de tarjetas con silabas y palabras
realizadas con letras grandes que contengan los fonemas
que se quieren trabajar.

- Sereparten las tarjetas entre los nifios y nifias o pueden ser
colocas en un lugar visible o mesa del salén para todos.

- Cuando cada estudiante esté listo para iniciar el juego, el
docente anuncia en voz alta una silaba o una palabra y los
nifos y nifias deben buscar la tarjeta que corresponda y
mostrarla al docente. Si la encuentran, deben repetir la
silaba o la palabra para que todo el salén escuche.

- Se repite la actividad, hasta lograr ejercitar varias veces
con el juego.

- Es importante que el docente felicite a los nifios y nifias
que logren articular bien las palabras que son utilizadas en
el juego.

Recursos

Tarjetas con silabas y palabras disefiadas en forma coloridas
y grandes, también se puede emplear un cronémetro para
medir el tiempo de las respuestas.

Actividad de cierre

Se puede hacer un repaso de las silabas y palabras trabajadas
con las tarjetas. Se les pregunta a los nifios y nifias cuales les
resultaron mas faciles o dificiles de pronunciar. Se repite para
finalizar aquellas palabras que necesiten refuerzo en la
pronunciacion.

Actividad 10

Ejercitando las palabras con el bingo que suena

Objetivo de aprendizaje

Estimular por medio de los sonidos la articulacion de fonemas
y frases que componen las palabras y asociarlos con su
representacion grafica.

Consideraciones

Es una actividad que permite desarrollar la agudeza auditiva
y el vocabulario. Los estudiantes practican los sonidos que
escuchan a través del juego del bingo con sonido y escriben
en su cuaderno lo referenciado.

Duracion de la actividad

Tiene una duracién de 35 minutos

Destreza para lograr

Reconocer los sonidos que forman las palabras y escribirlos
correctamente.
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Desarrollo y explicacion

- Puede organizarse el salon en forma de juego de bingo.
Ya sea distribuir a los estudiantes por equipo, 0 en forma
individual.

- Se organizan cartones de bingo con letras o silabas que
sean conocidas por los estudiantes o aquellas
consideradas por el docente que requieren mas practica.
Los cartones de bingo deben tener nimeros que los
identifican.

- Enuna pequefa caja, se colocan los nUmeros que tienen
los cartones. El docente en forma aleatoria extraer de la
caja un numero que deben anunciar al salén. El nifio o
equipo que lo tenga, debe decir en voz alta la letra o
silaba.

- Se continua con la lectura de los nimeros de la caja, y
completando las palabras del carton.

- El juego finaliza cuando el estudiante o equipo compete
cada palabra del carton, para cantar bingo.

Recursos

Cartones de bingo con letras o silabas, lapices o fichas

Actividad de cierre

Se realiza una coevaluacién para identificar aquellas palabras
gue necesitan mas préactica
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 CONCLUSIONES

o Se determind los componentes tedricos permitié indagar en planteamientos que
definieron el problema de la dislalia como un trastorno que representa la distorsién en la
pronunciacion y emision del lenguaje, por lo cual, a través del sonido se descartan elementos
importantes de las palabras generando el cambio en las mismas. Estos componentes tedricos,
que describen los trastornos de la dislalia en la formacién educativa de los infantes,
generalmente se presentan en los primeros cinco afios, cuando el proceso de maduracion del
nifio evidencia ese crecimiento y adaptacion de los componentes del lenguaje. Por
consiguiente, se observan los cambios en funcion de las situaciones problematicas que se le
presenten, ya sea interna o externa.

o Se identificd los componentes tedricos analizados permitieron estructurar una
definicion del problema para identificar la incorrecta forma de pronunciacion que se destaca
en los estudiantes, producto de la de los diferentes sonidos que poco a poco van
distorsionando esa pronunciacion a nivel formativo. Estos componentes perturban el
desarrollo gradual del lenguaje y con ello va incapacitando estructuralmente la articulacion
de fonemas y sonidos propios de las palabras y que son parte del aprendizaje durante las
primeras edades.

o Se establecieron las causas que generan el problema de dislalia en los estudiantes de
segundo afio de educacion basica, estan relacionados en algunas situaciones que comprenden
los factores silabicos y fonéticos, especialmente la presentacion de errores, sustituciones u
omisiones que caracterizan los cambios de silabas y que fue observado en el grupo
mayormente como uno de los problemas. Estas situaciones generan limitaciones para lograr
identificar los sentidos que el idioma representa y también la estructura formal del habla.

Asimismo, los aspectos fonéticos también estan relacionados con los hechos caracteristicos
de la edad que presentan. Por esta razon, su nivel de aprendizaje determina los factores de
ensayo Y error propios para lograr formar adecuadamente cada sonido que representan las
palabras que pronuncian. No obstante, la agudeza auditiva mostrada en su capacidad para
escuchar y diferenciar los sonidos no mostrd inconveniente para evidenciarse como un
trastorno de articulacion. La mayoria mostraron un seguimiento de las instrucciones orales
de acuerdo con su nivel de comprension y su funcién bioldgica evidencié una formacion
adecuada.

o Se elabor6 un manual con ejercicios de articulacion de fonemas y palabras para la
superacion de la dislalia presentada por los infantes de la unidad educativa Miguel Angel
Ledn Ponton, constituyd una herramienta practica que consta de 2 partes, la prima que
contiene 6 ejercicios de respiracion y 12 ejercicios que ayudan a la prevencion de un posible
trastorno de Dislalia, ademas se identific las diferentes formas de realizar ejercicios para
motivar a los estudiantes a un adecuado proceso de pronunciacién del lenguaje. A su vez, se
contribuyd en una fuente de conocimiento para que la institucién realice acciones adecuadas
que orienten a los docentes al desarrollo 6ptimo del habla y de los aspectos que refieren la
adecuada pronunciacion.
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5.2 RECOMENDACIONES

o Primeramente, es importante realizar revisiones bibliograficas continuas para evaluar
los avances que en investigaciones se presenten con respecto a los problemas de dislalia y
las diferentes gestiones que faciliten a los docentes informacion relevante a ser aplicada en
el aula. Este elemento representa un recurso informativo para conocer propuestas o ejercicios
favorables para la atencién a los problemas por dislalia.

o Es recomendable aplicar instrumentos de evaluacion como una rutina de ejercicio
didactico que le permita al docente identificar en el aula aquellos estudiantes que presenten
algunos problemas de pronunciacion, relacionado con la dislalia. Son aportes pedagdgicos
significativos que permiten transformar la ensefianza en funcion de las necesidades,
inconvenientes o adaptaciones para el beneficio del alumnado.

o Es recomendable la aplicacion del manual como propuesta relacionada con los
ejercicios para la articulacion de fonemas y palabras porque permiten organizadamente
superar cada uno de los inconvenientes presentados por el grupo. Su contribucion constituye
técnicas efectivas y actividades ludicas que a través del ejercicio del lenguaje genera una
motivacion importante en el estudiantado para lograr una mayor efectividad y pertinencia en
el mejoramiento de la articulacion de fonemas y sonidos.

o Finalmente, se recomienda el desarrollo de otras investigaciones que evallen las
incidencias que generan los problemas de dislalia a nivel cognitivo en los estudiantes. De
esta manera se estarian conociendo otros referentes y hallazgos fundamentales para
determinar consecuencias generadas por los problemas de articulacion de palabras en forma
correcta en el aprendizaje integral y rendimiento académico.
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ANEXOS

Anexo 1. Guia de observacion para los nifios del segundo afio de educacion basica de la Unidad Educativa "Miguel Angel Le6n Ponton"

Categorias

Subcategorias

[tems de observacion

Apreciacion de la observacion

Se observa
en todo el

grupo

Se observa
Se observa -
en la nifios y
. en algunos
mayoria

En pocos

nifas

No se
observa en
ninguno

Aspectos finales
considerados por el
observador

Avrticulacion de

fonemas y sonidos

Nivel silabico

El nifio o la nifia es capaz de
pronunciar correctamente las
silabas que componen las
palabras, tanto en forma
aislada como en contexto de
una conversacion

Se evidencian errores de
omisién, sustitucion,
inversion o adicién de
silabas que el nifio o la nifia
comete al hablar

Nivel fonético

El nifio o la nifia es capaz de
articular correctamente los
sonidos que componen las
silabas

Se presentan algunos errores
de omisién, sustitucion,
inversion o adicién de
sonidos que el nifio o la nifia
comete al hablar a nivel
fonético

Dislalia

Agudeza auditiva

Se observa si el nifio o la
nifia es capaz de escuchar y
diferenciar los sonidos del
habla
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Se evidencia en los nifios y
nifias discriminacion
auditiva, identificacion de
sonidos, memoria auditiva y
seguimiento de instrucciones
orales

Capacidad para
captar sonidos

El nifio o la nifia es capaz de
percibir y reproducir los
sonidos del habla

Se observa que los nifios y
nifias realizan imitacion de
sonidos, repeticion de
palabras y frases, y acciones
de semejanzas en los sonidos

Representacion
de engramas

Se observa en el nifio o la
nifia que es capaz de
almacenar y recuperar las
imagenes mentales de los
sonidos del habla

Se evidencia evocacion de
sonidos, asociacién de
sonidos con imagenes, y
reconocimiento de palabras
escritas que observa en las
clases del aula

Maduracién
bioldgica

El nifio o la nifia presenta
algan problema fisico que
pueda afectar su produccion
del habla, como
malformaciones bucales,
respiracion oral, o cualquier
otro evidente o conocida por
el docente
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Se evidencia algunos
inconvenientes en las
caracteristicas anatémicas y
funcionales del aparato
fonador del nifio o la nifia

Capacidad de
reconocimiento y
percepcién

Se observa que el nifio o la
nifia es capaz de reconocer y
comprender los mensajes
verbales que recibe en el
aula

Se presenta la comprension
de las lecturas realizadas, asi
como la participacion en la
actividad validando un
razonamiento adecuado al
nivel de los infantes
estudiados

Desarrollo
psicomotor

En las habilidades
psicomotoras, el nifio o la
nifia presenta algun retraso o
dificultad en su desarrollo
psicomotor que pueda
afectar su produccion del
habla

Se observan aspectos
relacionados a la falta de
coordinacién motriz,
equilibrio, lateralidad,
orientacion espacial o
temporal
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Anexo 2. Evidencias de las observaciones efectuadas

Dia 1.

FICHA DE OBSERVACION
Fecha: 0de Oclubee 2003
Responsable: Yesoqiq \igua

 Guia de observacion para los nifios del segundo aito de educacion bisica de la Unidad Educativa "Miguel Angel Leon Ponton”

Aspectos finales |
considerados por ¢l
observador

Se observa
Categorfas Subeategorias ftems de observacion otodod

Articulacién de Nivel silibico El nifio o la nifia es capaz de
fonemas y sonidos pronunciar correctamente las
silubas que componen las

palabras, tanto en forma %
aislada como en contexto de
una conversacion
Se evidencian errores de
omisidn, sustitucion, |
inversion o adicion de silabas .
que ¢l nifio o la nifa comete
al hablar
Nivel fonético El niiio o la nifia cs capaz de
articular correctamente los "
sonidos que componen las
silabas

sonidos que el nido o la nifa X
comete al hablar a nivel
fonético

[Distalia ‘Agudeza auditiva_| Se observa si ¢l nifo o Ia nifa
es capaz de escuchar y

diferenciar los sonidos del x
habla

Se evidencia en los nifios y
ifas discriminacidn

asuditiva, identificacion de
sonidos, memoria auditiva y b
seguimiento de instrucciones
orales

Capacidad para Elniflo o la nifia es capaz de
captar sonidos | percibir y reproducir los %

sonidos del habla

Se observa que los nifios y
nifias realizan imitacion de

biologica algin problema fisico que

) otro evidente o conocida por
| ¢l docente |
| | Se evidencia algunos |
| | inconvenicntes en las |
‘ canicteristicos snatomicas y | * | |
| funcicnales del aparato | |
! fonadoe del nifio o la nifia | |
| Capacidad de Sc observa que el nido o la 1 |

’mcmmm:amy nifia es capaz de reconocery |
ion comprender los mensajes ‘(
’ verbales que recibe en el aula |
Se presenta la compreasion
| de las lecturas realizadas, asi |
| ' como la paticipacidnen la |
T
|

actividad validando un | X [
razonamiento adecuado al |
nivel de los infantes | ’
cstudiados
|
\

Desarrollo En las habilidades

psicomotor psicomotoras, el nifio o la
nifia presenta algin retraso o |

dificultad en su desarrollo X
psicomotor que pucda afectar
| su produccion del habla |
‘ Se obscrvan aspectos | |
| relacionados = la falta de |
| coordinacion motriz, x
| equilibrio, lateralidad, | ;i
| onientacion espacial o
temporal |




FICHA DE OBSERVACION
Fecha: 03 de Qcldwe 2093
Responsable: Yesenicy L\lgj\n

* Guia de observacion para los nifios del segundo afio de educacién bésica de la Unidad Educativa "Miguel Angel Leén Pontén”

Apreciacion de la observacién Aspectos finales

Scobserva | Scobserva En pocos No se
Categorias Subcategorfas ftems de observacién pab s ok Seobserva | © LT % ms::.::rr o

grupo mayoria | " gUn0s | nifns ninguno

Articulacion de Nivel sildbico El nifio o la nifia es capaz de
foncmas y sonidos pronunciar correctamente las
silabas que componen las %

que ¢l nifio o la nifia comete
al hablar

Nivel fonético El nifio o la nifia cs capaz de
articular correctamente los

sonidos que componen las X

silabas

inversion o adicion de
sonidos que ¢l niflo o la nifia x
comete al hablar & nivel
fonético

Dislalia Agudeza nuditiva | Se observa si el nifio o lu nifia

Capacidad
captar sonidos percibir y reproducir los x

Represeatacion Se obscrva en el nifio o la
de engramas nifia que es capaz de
¥ recuperar las X

biologica algéin problema fisico que

Capacadad de Sec obsenaque el mio o la




Dia 3.

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: 08 ce !);&,hg 2083
Responsable: !ggmo n,'mm

« Guia de observacion para los nifios del segundo aiio de educacion bisica de la Unidad Educativa "Miguel Angel Ledn Ponton”

Subcategorias

ftems de observacién

Apreciacién de la observacion

Se observa
en todo el

Articulacién de
fonemas y sonidos

Nivel silibico

aislada como en contexto de
una conversacién

mayoria

Se observa Se ob En pocos
enla it nifios y
igunos P

Nose

Aspectos finales
consideradoes por ¢l
observador

Se cvidencian errores de
inversién o adicién de silabas
que el nifio o la nifia comete
al hablar

Nivel fonético

El nifio o la nifia es capaz de
articular correctamente los

sonidos que ¢l nifio o la nifia
comete al hablar a nivel

fonético

Sc observa si el nifio o la nifia

biologics

otro evidente o conocida por
¢l docente

Se evidencia algunos
inconvenicntes en las
camcteristicas anatdmicas y
funcionales del aparato
fonador del nifio o la nifia

Se observa que el nifio o la
nifla es capaz de reconocer y
comprender los

verbales que recibe en el sula

nivel de los infantes

cstudiados
En las habilidades
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Dia 4.

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: 05 de  Oclohe 9093
Responsable: Yeenn \liqin

« Guia de observacién para los nifios del segundo afio de educacién basica de la Unidad Educativa "Miguel Angel Leén Pontén”

Categorias

Subeategorias

ftems de observacién

Apreclacion de 1a observacion

Sc obscrva
en todo el

Articulacién de
fonemas y sonidos

Nivel silibico

aislada como en contexto de
27 7

Se observa

mayoria

Sc observa

enla cn algunos

niflos y
nifias

En pocos

No se

ninguno

considerados por el
observador

Se cvidencian errores de
inversién o adicion de silabas
que el nifio o Ia nifia comete
al hablar

Nivel fonético

El nifio o la nifia cs capaz de
articular correctamente los

Se presentan algunos crrores
de omisidn, sustitucion,
inversién o adicién de
sonidos que el nifio o 1a nifia
comete al hablar a nivel

fonético

Dislalia

Se observa si el nifio o la nifin
s capaz de escuchar y
diferenciar los sonidos del

Capacidad para
captar sonidos

El nifio o la nifia s capaz de
percibir y reproducir los
sonidos del habla

Se observa que los nifios y
nifias realizan imitacion de
sonidos, repeticién

Representacion
de engramas

reconocimiento de palubras
escritas que observa en las
clases del aula

Maduracién
biologica

El nifio o la nifia presenta
algtin problema fisico que
pueda afectar su produccion
del habla, como
malformaciones

16n oral, o cualquier

fonador del nifio o Ia nifia

Copscidad i

reconocimiento y

Sc observa que ¢l nifio o la
nifia es capaz de reconocer y
los

comprender
verbales que recibe en el aula
la comprensidn

Desarrollo
psicomotor
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Dia 5.

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: 06 e Oddme 093
Responsable: Yeseriq | s‘,g(, BT

» Guia de observacién para los nifios del segundo aiio de educacién basica de la Unidad Educativa "Miguel Angel Leon Pontén"

Subcategorias

ftems de observacion

Apreciacién de la observacién
Se observa Se observa En pocos
Se observa P
en todo el enla s niflos y

gropo | mayoria

nifias

Articulacién de
fonemas y sonidos

Nivel silibico

El nifio o la nifia es capaz de
pronunciar correctamente las
silabas que componen las
palabras, tanto en forma
aislada como en contexto de
una conversacion

Nose
en

ninguno

Aspectos finales
considerados por ¢
observador

Se evidencian crrores de
omisién, sustitucién,
inversion o adicién de silabas
que el nifio o la nifia comete
al hablar

Nivel fonético

El nifio o la nifia es capaz de
articulur correctamente los
sonidos que componen las
silabas

Se prescntan algunos errores
de omisién, sustitucién,
inversion o adicion de
sonidos que el nifio o Ia nifla
comete al hablar a nivel
fonético

Se observa si el nifio o la nifia
s capaz de escuchar y
diferenciar los sonidos del
habla

Se evidencia en los nifios y
nifias discriminacién
auditiva, identificacion de
sonidos, memoria auditiva y
seguimiento de instrucciones
orales

Capacidad para
captar sonidos

El nifio o |2 nifia cs capaz de
percibir y reproducir los
sonidos del habla

Se observa que los nifios y
nifias realizan imitacién de
sonidos, repeticion de
palabras y frases, y acciones
de janzas en los sonidos

Representacion
de engramas

Se observa en ¢l nifio 0 la
nifia que es capaz de
almacenar y recuperar las
imigenes mentales de los
sonidos del habla

Se evidencia evocacion de
sonidos, asociacién de
sonidos con imdgenes, y
reconocimiento de palabras
escritas que observa en las
clases del aula

Maduracion
biolégica

El nifio o la nifia presenta
algin problema fisico que
pueda afectar su produccion

otro evidente o conocida por
docente

Se evidencia algunos
inconvenicntes en las
camcteristicas anatémicas y
funcionales del aparato

fonador del nifio o la nifia

Se observa que el nifio o la

nivel de los infantes
estudiados

relacionados a Ja falta de
coordinacién motriz,
equilibrio, lateralidad,
orientacién espacial o

temporal
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