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RESUMEN 

 

Las metodologías activas impulsan el aprendizaje a través de la combinación de 

estrategias que motiven e inspiren al estudiante, con la finalidad de recrear un paradigma 

tecnológico e impregnar en los educandos un contexto real; en cuanto, al uso de recursos 

multifacéticos que fascinen y capten la atención del aprendiz. Sin embargo, preexisten 

métodos tradicionales que inducen el aprendizaje por repetición, incrementando desinterés. 

El objetivo principal del trabajo de investigación fue proponer el Modelo de Rotación por 

Estaciones como estrategia metodológica activa para contribuir el aprendizaje de Biología 

Humana con los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. La metodología del estudio, parte del diseño no 

experimental; tipo de investigación bibliográfica y de campo, con una investigación básica 

enfocado a lo cuantitativo; por el nivel descriptivo, con la utilización del método inductivo; 

para obtener datos se aplicó la encuesta como técnica a 13 estudiantes de Sexto Semestre. 

Se determinó, en los resultados recolectados, un 100% están totalmente de acuerdo, que la 

guía metodológica activa en base al Modelo de Rotación por Estaciones contribuye al 

desarrollo de competencias científicas y tecnológicas. Se concluyó, que esta metodología 

activa promueve la participación y colaboración entre los estudiantes intercambiando 

saberes nuevos y previos, mediante la incorporación de estaciones de trabajo, que estimulan 

los estilos de aprendizaje. En vista de lo expuesto, se propone emplear la guía metodológica 

activa como fuente de información, orientado con actividades atractivas que faciliten el 

proceso de aprendizaje en Biología Humana.  

 

 

Palabras claves: Aprendizaje, Biología Humana, Metodología activa, Estrategia, Modelo 

de Rotación por Estaciones. 
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CAPÍTULO I. 

1. INTRODUCCIÓN 

La educación ha evolucionado de manera significativa en los últimos años, gracias a la 

introducción de nuevas herramientas tecnológicas que han permitido a los profesores y 

estudiantes interactuar de manera más interactiva y eficaz. En Latinoamérica, el aprendizaje es 

el fundamento de un proceso educativo, ya que proporciona el conocimiento necesario para el 

desarrollo de habilidades y destrezas. “Siendo el aprendizaje, en efecto el punto clave de todo 

proceso educativo” (Bernheim, 2011, p.22). Por esta razón, el aprendizaje debe orientarse en 

un enfoque constructivista, el conocimiento es construido por el estudiante a través de la 

interacción con el entorno. Esta perspectiva señala que, el conocimiento no se trata sólo de 

absorber información, sino también, de construir sus propios saberes a partir de una búsqueda 

exhaustiva. Los estudiantes son responsables de investigar, comprender, recordar nuevas ideas 

y conceptos. Aplicar saberes previos en situaciones reales para proporcionar un aprendizaje 

significativo. 

 

En América del Sur, la estrategia metodológica activa es una forma de aprendizaje que 

pone el énfasis en la participación directa del estudiante. Se centra en el desarrollo de 

habilidades prácticas, en lugar de memorizar la información. El estudiante, cumple un rol 

transcendental muy importante, donde, a partir de espacios educativos y actividades atractivas 

diseñadas por el docente, los estudiantes sean partícipes en el proceso de su aprendizaje. Según 

manifiestan López, & Sánchez, (2020) “los estudiantes, se involucran en proyectos, 

presentaciones, discusiones, debates y otras actividades, que promuevan el desarrollo de 

habilidades de pensamiento crítico y reflexión”. Los docentes actúan como guías y facilitadores 

del aprendizaje, ayudando a explorar cada una de las habilidades que poseen los estudiantes y 

descubrir conceptos. 

 

En Ecuador, las estrategias metodológicas activas son una herramienta fundamental 

para potenciar los estilos de aprendizaje. Estas estrategias para Loor, & Alarcón, (2021) indican 

que “promueven una participación más activa por parte de los estudiantes, crean un ambiente 

de aprendizaje más dinámico, motivan a los alumnos y permiten aplicar sus conocimientos de 

manera práctica”. Esto, ayuda a los estudiantes a adquirir habilidades y conocimientos más 

profundos; así como, a mejorar su comprensión y memoria. Estas estrategias, fomentan el 

trabajo colaborativo y la interacción entre los educandos, para que puedan compartir sus ideas, 

aprender unos de otros y crear soluciones creativas. 

 

En la Universidad Nacional de Chimborazo preexisten varias estrategias metodológicas 

que se pueden utilizar para el aprendizaje. Algunas estrategias que se implementan en la 

actualidad son: “el uso de organizadores gráficos para organizar la información, discusiones en 

grupo para reflexionar sobre el contenido, preguntas para estimular el pensamiento crítico, y 

aplicación de actividades prácticas para reforzar el aprendizaje. (Guamán, & Venet, 2019). Sin 

embargo, no existe innovación alguna, en la disciplina para retener en los educandos un 

aprendizaje significativo. Por ello, se hizo énfasis en desarrollar una propuesta metodológica 
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activa denominado “Modelo de Rotación por Estaciones”, en base a la asignatura de Biología 

Humana para el aprendizaje en Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas 

Vitales. Con la finalidad, de que los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología, se beneficien con diferentes actividades 

dirigidas según los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico), para 

dinamizar su proceso de aprendizaje en el aula de clase. 

 

El modelo de Rotación por Estaciones para el aprendizaje en Biología Humana, según 

(Feliciano et al, 2021) “es un enfoque de aprendizaje basado en una secuencia de actividades 

donde los estudiantes pasan por varias áreas de aprendizaje durante un período de tiempo 

específico”. Estas áreas de aprendizaje, pueden incluir áreas tales como: Anatomía, Fisiología, 

entre otras. Esta metodología permite a los estudiantes adquirir una variedad de conocimientos, 

habilidades, y desarrollar una comprensión más amplia y detallada de los conceptos básicos de 

la Biología Humana. El modelo de Rotación por Estaciones, para el aprendizaje en Biología 

Humana, también, ayuda a los estudiantes a establecer una conexión entre la teoría y la práctica, 

al tiempo que estimula su interés en la materia apreciando la forma de aprendizaje del 

educando. 

1.1 Antecedentes 

En relación a los estudios previos de la investigación no existen bibliografías que 

anticipen nuevos conceptos sobre la utilización del “Modelo de Rotación por Estaciones como 

estrategia metodológica activa para el aprendizaje de Biología Humana”; por otra parte, se 

encontró una investigación elaborada en una Universidad Pública de Guayaquil-Ecuador 

publicada en la Revista Multidisciplinar Ciencia Latina, por los autores Castillo, Mariscal & 

Balladares, (2021) sobre el “Modelo de estaciones de aprendizaje: propuesta para mejorar la 

enseñanza de inglés”, cuyo objetivo fue diseñar un programa de estaciones de aprendizaje, 

basado en recursos digitales gratuitos en estudiantes de pregrado. El enfoque metodológico es 

cuantitativo de tipo exploratorio con diseño pre-experimental. Se verificó en la conclusión, que 

los investigadores se guiaron mediante cuatro estaciones del modelo: estación del docente, 

individual, colaborativa e interrelación individual/colaborativa para obtener un equilibrio entre 

las habilidades en cuanto al idioma inglés en niveles superiores. 

 

Un segundo estudio investigado en el Repositorio Académico de la Universidad 

Europea de Madrid que tiene como autor a Carballeda (2022), en base a la temática “Uso de 

metodologías activas en el proceso de enseñanza y aprendizaje de Biología y Geología”, su 

objetivo fue comprobar el uso de metodologías activas, a través de la literatura científica, para 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes de secundaria en la asignatura de Biología. El enfoque 

metodológico es bibliográfico mediante el análisis, recopilación, y evaluación crítica de hechos 

escritos existentes: beneficios del uso de metodologías activas, cambio metodológico en el 

aula, conocimiento por los docentes y posibles estrategias de formación en el desarrollo 

profesional. Se concluyó, que la implementación de la misma mejora significativamente la 

actitud de los alumnos hacia la asignatura y en el rendimiento académico.  
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Finalmente, se examinó una tercera investigación en la Universidad Técnica de Ambato 

elaborado por Aguilar (2018), referente al tema “Metodología didáctica basada en metaversos 

con relación a los estilos de aprendizaje en la educación secundaria”, tuvo como objetivo 

determinar la incidencia de la metodología didáctica basado en metaversos en el rendimiento 

académico de los estudiantes de BGU de la Unidad Educativa Suizo. Se constató, que el 

enfoque metodológico utilizado es cuantitativo, descriptivo, correlacional, de campo, 

documental/bibliográfica y es causi-experimental, debido a, que se trabajó con dos grupos 

experimentales y control basado en evidencia científica con una muestra de 62 estudiantes de 

BGU. Se constató, como conclusión que la aplicación de la metodología soluciona las 

necesidades individuales en los estilos de aprendizaje, donde se evidencia mejoría en el 

progreso educativo, se enfatiza al Modelo de Rotación por Estaciones; puesto que, en esta 

metodología prioriza los estilos de aprendizaje para la resolución de las actividades en cada 

estación.  

1.2 Planteamiento del Problema 

La evolución de la educación superior a nivel global ha permitido la personalización 

del aprendizaje con modelos adaptativos que permiten a los estudiantes aprender a su propio 

ritmo. El avance tecnológico, afecto directamente la forma en que se aprendía, siendo uno de 

los principales problemas la falta de estrategias metodologías activas en los contenidos, que 

reciben los estudiantes dentro de la malla curricular, provocando una desmotivación para 

asimilar dichos conocimientos teóricos, por ello, se debe poner en práctica actividades 

atractivas enfocadas en los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico), para 

generar una motivación de los alumnos y facilitar su proceso de aprendizaje. También, hay que 

tener en cuenta, que la dinámica del aula ha cambiado drásticamente con el uso de la tecnología.  

 

En Ecuador, los cambios en el sistema educativo han sido lentos, lo que ha dificultado 

la implementación de metodologías activas en el proceso de aprendizaje. Debido 

principalmente, según Estupiñan, Coloma, Maldonado, & Hurtado (2018) “la falta de inversión 

en educación, la ausencia de estándares para incorporar tecnologías educativas, la escasez de 

recursos para capacitar a los docentes, la insuficiencia de materiales didácticos y el 

desconocimiento de estas metodologías activas”. La tecnología, está desempeñando un papel 

importante en los estudiantes. Actualmente, existe una generación capaz de dominar el Internet, 

por tal motivo, se desea fomentar el aprendizaje significativo en el alumnado por medio del 

uso de recursos didácticos atractivos basados en tecnologías.  

 

En la Universidad Nacional de Chimborazo aún no se ha incorporado nuevas 

metodologías activas, para que los estudiantes refuercen conocimientos previos según su estilo 

de aprendizaje. Por esta razón, se pretende integrar en la carrera Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología en la asignatura de Biología Humana, el “Modelo de 

Rotación por Estaciones”, debido a que, es una estrategia metodológica activa que mejora el 

proceso de aprendizaje, recurriendo a una combinación de elementos tecnológicos y 

presenciales, con el propósito de motivar, desarrollar habilidades para la vida real y contribuir 

a la sociedad.  
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Por tal motivo, se propone el “Modelo de Rotación por Estaciones”, debido a que, es 

una estrategia de aprendizaje que permite a los estudiantes aprender, a través, de la interacción 

con varios contenidos de forma simultánea. Los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar 

conocimientos en una variedad de contextos, lo cual, aumenta la motivación y el interés por el 

tema que están aprendiendo. Esta estrategia de aprendizaje, motiva a los estudiantes a 

mantenerse enfocados en el tema, en lugar de caer en la monotonía vivencial de una educación 

superior. Esto facilita, a los profesores ofrecer una variedad de opciones de aprendizaje que 

pueden adaptarse al ritmo del educando. Los sujetos educativos ingresan, procesan y 

comprenden los conceptos de una manera profunda y significativa.  

 

En un aula, se debe proporcionar una variedad de opciones de aprendizaje, para 

satisfacer las necesidades individuales del estudiante. Esto puede incluir, el uso de recursos 

tecnológicos, la colaboración en tiempo real, mediante actividades atractivas, la rotación por 

estaciones en pequeños grupos para proporcionar información adicional. “La combinación de 

estas herramientas de aprendizaje ofrece a los estudiantes una variedad de formas para aprender 

y procesar información nueva” (Felician et al, 2021). Promoviendo en los alumnos un enfoque 

basado en sus fortalezas y la construcción de conocimientos a largo plazo en la asignatura de 

Biología Humana según los contenidos planificados en el sílabo (Sistemas de Locomoción, 

Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales). 

1.3 Justificación  

De acuerdo con el análisis, el modelo de rotación por estaciones es viable, debido a que 

es posible implementar esta investigación en la Universidad Nacional de Chimborazo. Además, 

se puede incorporar esta metodología en la asignatura de Biología Humana, parar mejorar la 

motivación de los estudiantes, reduciendo la deserción y aumentando la retención de 

conocimientos. El Modelo de Rotación por Estaciones, también ofrece un ambiente de 

aprendizaje flexible y divertido, permitiendo aprender de forma interactiva con otros 

estudiantes y alentar el trabajo colaborativo. 

 

Es factible, porque se cuenta con los recursos necesarios para elaborar una guía 

metodológica activa en base a actividades atractivas, con información adquirida según la 

obtención de resultados con los estudiantes de Sexto Semestre en la Carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología, para ayudar a comprender cómo aprenden 

los estudiantes según los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico). Esta 

información, se utilizó para generar posibles soluciones, tomar mejores decisiones para lograr 

un aprendizaje significativo. Además, la investigación es un proceso útil para desarrollar 

nuevas ideas y enfoques constructivistas, lo que favorece mejorar la eficiencia de los procesos 

y mejorar resultados del sistema educativo. 

 

El Modelo de Rotación por Estaciones presenta un impacto significativo, porque se 

encuentra inmerso en la Metodología B-learning y cada vez, es más utilizada para el 

aprendizaje en diferentes áreas de la educación, ya que permite incentivar en los estudiantes 

una motivación por aprender, con el objetivo de conectar su aprendizaje con el mundo real, 

usando la tecnología para comprobar conocimientos, a través de una variedad de actividades. 
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Esto significa en base a las experiencias adquiridas durante la estadía en la Universidad, los 

estudiantes son más susceptibles a retener una mejor comprensión sobre los contenidos de 

Biología Humana abordados en el aula de clase, a medida que discuten y examinan desde 

diferentes perspectivas; haciendo énfasis en la forma en que los estudiantes receptan la 

información.  

 

Los beneficiarios son los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología, que cursan la malla curricular actual en la 

asignatura de Biología Humana, para posibilitar la forma de aprendizaje de los contenidos 

sobre Sistemas de Locomoción, Nutrición y Excreción. Esta estrategia, se basa en el 

aprendizaje guiado por rotación, es decir el uso de una variedad de tareas y actividades para 

enseñar conceptos específicos. La idea, es que los estudiantes interactúen entre diferentes 

actividades, para asegurarse de que los conceptos sean entendidos y retenidos. De modo, que 

los estudiantes no tendrán que pasar tanto tiempo leyendo y estudiando, sino que, pueden 

acceder rápidamente a los materiales que necesitan, para entender cada estación referente a 

cada actividad planteada por el docente.  

 

El Modelo de Rotación por Estaciones, se propone como forma alternativa de estudios 

con la finalidad de que los estudiantes vayan rotando entre diferentes estaciones de aprendizaje 

y se beneficien de actividades concretas según el impacto en el estilo de aprendizaje (Visual, 

Verbal, Auditivo y Kinestésico) de cada estudiante. Estas estaciones, pueden incluir escritura, 

lectura, arte, ciencia y proyectos en relación de los contenidos en Biología Humana (Sistemas 

de Locomoción, Nutrición y Excreción). El propósito es desarrollar en los estudiantes el 

descubrimiento y avances en un tema en particular, mientras que el, docente da oportunidad de 

interactuar con diferentes materiales, actividades y medios de aprendizaje. El Modelo de 

Rotación por Estaciones, también tiene como objetivo proporcionar una experiencia de 

aprendizaje más significativa, al permitir que los estudiantes se enfoquen en un sólo tema, sin 

ser distraídos por la introducción de nuevos contenidos teóricos. En esta perspectiva, el 

profesor se convierte en un "facilitador" que guía al estudiante en el proceso de aprendizaje, 

debido a que promueve la creatividad, el pensamiento crítico y la colaboración. 

 

El B-learning, también ofrece una forma de conectar los temas de estudio de la Rotación 

por Estaciones con los objetivos y contenidos de la clase, permitiendo a los docentes abordar 

los temas de una forma más enfocada y eficaz. También, permite a los estudiantes colaborar, 

entre sí, para comprender mejor los temas y a los maestros para evaluar el progreso de los 

estudiantes y proporcionarles una retroalimentación útil. B-learning ayuda a hacer que el 

Modelo de Rotación por Estaciones sea más eficiente, interactivo y eficaz, para alcanzar en los 

estudiantes un aprendizaje significativo de acuerdo a la construcción de su propio conocimiento 

por etapas y en base al estilo de aprendizaje que presenta cada educando. 
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1.4 Formulación del problema 

¿Cómo la propuesta de emplear el Modelo de Rotación por Estaciones como estrategia 

metodológica activa puede contribuir el aprendizaje de Biología Humana (Sistemas de 

Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) en los estudiantes de Sexto Semestre 

de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología? 
 

Según lo expuesto y evidenciado en este análisis investigativo se plantean varias 

interrogantes que son los siguientes: 

 

 ¿Qué fundamentos teóricos en base a sus generalidades (definición, elementos, 

características, estilos de aprendizaje, ventajas y desventajas) se pueden investigar al 

emplear el Modelo de Rotación por Estaciones como estrategia metodológica activa en el 

aprendizaje de Biología Humana (Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y 

Sistemas Vitales) en los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología? 

 

 ¿Cómo se puede elaborar una guía metodológica activa utilizando el Modelo de Rotación 

por estaciones con actividades atractivas según los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, 

Auditivo y Kinestésico) considerando los contenidos de la asignatura de Biología Humana 

(Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) en los estudiantes de 

Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología? 

 

 ¿De qué manera, la socialización de una guía metodológica activa con actividades 

atractivas elaboradas según el Modelo de Rotación por Estaciones apoyará en el 

aprendizaje de Biología Humana (Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y 

Sistemas Vitales) en los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología? 
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1.5 Objetivos 

1.5.1 Objetivo General  

 Proponer el Modelo de Rotación por Estaciones como estrategia metodológica activa para 

contribuir el aprendizaje de Biología Humana (Sistemas de Locomoción, Nutrición, 

Excreción y Sistemas Vitales) con los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología 

 

1.5.2 Objetivo Específico  

 Indagar los fundamentos teóricos en base a sus generalidades (definición, elementos, 

características, estilos de aprendizaje, etapas, ventajas y desventajas) del Modelo de 

Rotación por Estaciones como estrategia metodológica activa en el aprendizaje de Biología 

Humana (Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) en los 

estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

 

 Elaborar una guía metodológica activa utilizando el Modelo de Rotación por Estaciones 

con actividades atractivas según los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y 

Kinestésico) considerando los contenidos de la asignatura Biología Humana (Sistemas de 

Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) en los estudiantes de Sexto 

Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

 Socializar una guía metodológica activa con actividades atractivas elaboradas según el 

Modelo de Rotación por Estaciones para facilitar el aprendizaje de Biología Humana 

(Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) en los estudiantes de 

Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología. 
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CAPÍTULO II. 

2. MARCO TEÓRICO.  

2.1 ESTRATEGIAS  

2.1.1 DEFINICIÓN ESTRATEGIAS  

Las estrategias empíricamente, son un conjunto de organización basado en un enfoque 

sistemático, con la finalidad de cumplir con una planificación de acuerdo al seguimiento de 

métodos y técnicas especializadas, refuerza y mejora el proceso de adquisición de saberes 

previos, habilidades y competencias; dirigidos únicamente al estudiante. Dichas estrategias, 

son elaboradas con la finalidad de garantizar en los aprendices, el desarrollo de liderazgo y 

capacidades reflexivas, para comprender y organizar conocimientos nuevos que son expuestos 

por el docente y garantizar el éxito durante una actividad académica.  

 

Una estrategia según lo expuesto en el análisis se define como “una sucesión de 

acciones didácticas, abordando un sinnúmero de técnicas, como el diseño de resúmenes 

mediante la elaboración de organizadores gráficos, utilización de metodologías, organización 

de contenidos, y, como eje fundamental el establecer metas propias para auto-rregular y auto-

reflexionar según el contexto del aprendizaje” (Vásquez, 2021, p.162). De acuerdo a lo 

expuesto, se menciona que una estrategia en el ámbito educativo, se construyen y se diseñan 

materiales o actividades para aprender con un interés en común por parte de los sujetos 

educativos.  

 

Es primordial destacar que una estrategia basada en el aprendizaje de los estudiantes 

puede variar según el contexto establecido por el docente, debido a los contenidos de la 

asignatura y la forma de estudio del educando, ya que es necesario la estimulación cognitiva 

de cada individuo receptor de información; desenvolver en él dichas habilidades críticas, y 

reflexivas autónomas para la resolución de problemas en situaciones reales.  

 

Por consiguiente, al utilizar estrategias efectivas en los estudiantes se garantizará el 

desenvolvimiento académico, al momento de mejorar la comprensión de nuevos conceptos, 

retención de información nueva de una forma más duradera a largo plazo y no memorístico, 

capaces de transmitir saberes en nuevos problemas en el mundo. Es transcendental que los 

mismos educadores y estudiantes estén familiarizados con la integración de varias estrategias, 

sobre todo el docente mantenga un buen dominio del mismo, para seleccionar y adoptar 

aquellos que sean oportunos para satisfacer necesidades y objetivos específicos en el proceso 

de aprendizaje. 

2.1.2 CLASIFICACIÓN ESTRATEGIAS  

Las estrategias basadas en el aprendizaje son técnicas que los estudiantes utilizan para 

la retención, procesamiento, análisis e interpretación de manera precisa y efectiva de la 

información. Las estrategias tienen su eje de acción principal en el proceso de adquirir un 

óptimo aprendizaje, propiciando una comprensión concisa y facilitando la trasmisión de 

conocimiento a nuevos contextos.  
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En efecto, es posible diferenciar varios tipos de estrategias que se encuentran inmersas 

en el proceso de aprendizaje, que pueden ser utilizadas por el docente de manera suplementaria, 

siendo estas las siguientes:  

 

 Estrategias de organización: Ayuda al alumno a estructurar y establecer la 

información de manera efectiva. Incluye como propuesta la implementación de esquemas 

o cuadro sinópticos, mapas conceptuales o resúmenes. 

 Estrategias de elaboración: Implican un enlace de los conocimientos previos 

adquiridos con la elaboración de nueva información. Los alumnos pueden establecer 

relación con experiencias personales, crear conclusiones o similitudes para explicar la 

información y fortalecer su comprensión. 

 Estrategias de ensayo y error: Proponen la búsqueda como aprendizaje, a través de la 

experimentación. Los estudiantes pueden tratar diferentes orientaciones, soluciones, 

conclusiones y respuestas, para desarrollar su aprendizaje a bases de errores encontrados 

en el proceso. 

 Estrategias de metacognición: Se establece para la regulación y control del propio 

aprendizaje. Los estudiantes tienen la capacidad de dar seguimiento a su comprensión, 

establecer metas, utilizar herramientas de auto-reflexión y establecer estrategias que mejor 

se adapten a la situación. 

 Estrategias de colaboración: Enfoque pedagógico que fomenta la interacción activa y 

el trabajo conjunto entre los estudiantes para alcanzar objetivos de aprendizaje comunes. 

Se basa en la idea de que el intercambio de ideas, la cooperación y el apoyo mutuo pueden 

enriquecer significativamente el proceso de aprendizaje de todos los participantes. 

(Maldonado et al, 2019, p.418-420) 

 

Es importante señalar que las estrategias de aprendizaje son propias de un individuo, es 

decir pretende ser específica para una persona, ya que pueden variar dependiendo de cada 

necesidad. Algunas de las estrategias pueden generar mejores resultados para ciertos tipos de 

actividades o tareas, por ello, el alumno debe experimentar en base a sus necesidades, y 

reconocer la mejor estrategia que le resulte efectiva en el proceso de aprendizaje. 

2.2 METODOLOGÍAS ACTIVAS  

2.2.1 DEFINICIÓN METODOLOGÍAS ACTIVAS 

Las metodologías activas se denominan como una incorporación de varias orientaciones 

pedagógicas, requiriendo la intervención activa de los estudiantes durante una jornada 

académica, en donde se pretende desprender el entusiasmo y la pasión por aprender. Dichas 

metodologías promueven la motivación del educando por conocer nueva información durante 

un tiempo prolongado, siendo capaz de afrontar la resolución de problemáticas en un contexto 

educativo. 

 

Desde el punto de vista de (Martínez, 2014, como se citó en Borda, 2021) 

Una metodología activa se especializa en impulsar la colaboración eficiente de 

los estudiantes, a través de la integración de un conjunto de estrategias guiadas por el 
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docente, como el trabajo en grupo, foros educativos, debates en clases, inmersión de 

investigaciones y proyectos conectado al mundo del Internet. Con la finalidad de 

incentivar la reflexión, discusión, experimentación y aplicación de conceptos y 

habilidades desde un enfoque significativo. (p.5) 

 

Con relación a lo expuesto por el autor, se detalla que, al momento de emplear las 

metodologías activas, el docente puede impulsar al estudiante a lograr afianzar un aprendizaje 

dinámico e interactivo, consolidando la interrelación de corriente pedagógica conocida como 

el constructivismo, debido a que el aprendiz se convierte en el único protagonista de su propio 

proceso de aprendizaje, mediante la construcción de nuevos saberes desde la interpretación de 

lo antes aprendido.  

 

Es necesario enfatizar que las metodologías activas no pretenden ser expuestas como 

un enfoque único, sino que el docente sea capaz de moldear de acuerdo a un interés común en 

beneficio del alumnado. Además, en la actualidad algunas docentes hacen uso de metodologías 

y son: El aprendizaje colaborativo, aprendizaje basado en problemas o en proyectos, sin duda 

estas han sido muy repetitivas y no innovadoras.   

 

4.2.2. CLASIFICACIÓN METODOLOGÍAS ACTIVAS 
 

Las metodologías activas en el proceso de aprendizaje son guías académicos, que 

animan la participación activa de los estudiantes, incentivando el pensamiento crítico, la 

colaboración y la resolución de necesidades individuales. Estas metodologías se sustentan en 

una premisa con el objetivo de promover un aprendizaje activo en el estudiante. 

 

Por consiguiente, las metodologías activas se clasifican de diversas fuentes según el 

contexto que predominan, sin embargo, los autores categorizan de la siguiente forma: 

 

 Aprendizaje basado en problemas (ABP): Se basa en la resolución de problemas 

reales como el motor esencial de aprendizaje. Los estudiantes desarrollan sus habilidades 

cuando trabajan en grupos permitiendo identificar, analizar y establecer soluciones a 

problemas reales, aplicando conocimientos y desarrollando habilidades de vital 

importancia. 

 Aprendizaje basado en proyectos (ABP): El estudiante se centra en proyectos de 

duración extensa que proponen investigar, planificar, crear y establecer resultados para 

presentar un producto final. Los proyectos animan el trabajo en equipo, la propuesta y toma 

de ideas que conllevan a decisiones y desarrollo de habilidades prácticas.  

 Aprendizaje cooperativo: Promueven la participación y colaboración entre los 

estudiantes para lograr objetivos y soluciones comunes. Los estudiantes trabajan en grupos 

pequeños, para asignar roles y responsabilidades cuyo propósito es el apoyo mutuo. 

 Aprendizaje por indagación: El estudiante realiza una investigación de manera 

profunda acerca de un tema o problema, formulando inquietudes, recogiendo y examinando 

la información para llegar a conclusiones por sí mismos. El docente actúa frente al proceso 

de aprendizaje. 
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 Aprendizaje basado en juegos Se emplean juegos y actividades lúdicas que 

promueven el desarrollo del aprendizaje. Los juegos pueden ser analógicos o digitales, y se 

construyen de manera que los estudiantes obtengan conocimientos y habilidades mientras 

se recrean. 

 Modelo de rotación por estaciones: implica la creación de diferentes estaciones de 

aprendizaje en el cual los estudiantes rotan para participar y desarrollar habilidades en 

diferentes actividades. Cada estación puede estar construida para abordar un aspecto 

esencial y diferente del contenido o para enfocarse en una o varias habilidades. La rotación 

permite que los estudiantes desarrollen sus habilidades de manera autónoma, didáctica, 

activa y colaboren en grupos pequeños, beneficiando así un aprendizaje activo y 

personalizado. (Salgado & Rocco, 2020, p.42-44) 

 

De tal manera, los autores proponen diferentes metodologías activas que son factibles 

emplear en la educación, conociendo que cada una de ellas tiene sus peculiaridades, sin 

embargo, conocer en detalle cómo funcionan presentarán en un aula de clase resultados 

favorables específicos. La elección de la metodología a utilizar dependerá de los objetivos de 

aprendizaje y las características de cada uno de los estudiantes. 
 

2.2.2 IMPORTANCIA DE LAS METODOLOGÍAS ACTIVAS 

Estas metodologías activas se caracterizan por potenciar la interacción de los sujetos 

educativos, y, sobre todo los puntos de vista desde un enfoque crítico y reflexivo del alumnado, 

la resolución de situaciones reales y conocimientos adquiridos en base a la experiencia 

individual.  

 

Se describen algunas de las principales razones, de cuán importante se consideran las 

metodologías activas y el motivo del por qué cumplen un rol fundamental en el ámbito 

educativo, entre los cuales se detalla: 

 

 Promueven un aprendizaje significativo: Los estudiantes son competentes para 

construir sus propios saberes en base a conocimientos previos con la diferencia de que el 

docente solo será un guiador de interrogantes presentes en el proceso. El educando es el 

único de decidir en acciones favorecedores para mejorar sus habilidades autónomas y 

críticas.   

 Desarrollan habilidades cognitivas: Es fundamental que los estudiantes se sientan 

desafiados por aprender en base a su experiencia, teniendo en cuenta que ningún individuo 

goza de las mismas percepciones de vida. Fomentando una nueva forma de analizar fuentes 

informativas o a tomar decisiones oportunas. En la actualidad, se pretende valorar la 

información recibida por sus vivencias inmersa en la sociedad para adaptarse a situaciones 

transformantes.  

 Fomentan la participación activa: Se fomenta en el estudiante a través de las 

metodologías activas un rol activo para el desarrollo de su aprendizaje autónomo, 

cumpliendo un compromiso a construir su conocimiento siendo partícipe la experiencia. 
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Los estudiantes mediante una serie de actividades en base a dinámicas interactivas se 

motivan e interactúan para lograr empoderamiento en sí mismos.  

 Optimizan habilidades sociales y emocionales: Al recurrir a la colaboración colectiva 

de los educandos se espera alcanzar una interrelación con nuevas experiencias de diferentes 

personas al momento de integrarlos, generando un grupo para que entre ellos se colaboren 

e intercambien ideas u opiniones, con la finalidad de que exista una comunicación afectiva 

respetando tiempo y espacio de los participantes. 

 Aprendizaje para el mundo real: Es necesario que los estudiantes tengan la capacidad 

de enfrentarse a situaciones reales, por ello, la implementación de metodologías activas 

brinda la oportunidad de conocer de alguna manera la realidad en el mundo laboral, en 

donde se pretende que los estudiantes sean idóneos de transmitir y aplicar sus saberes 

nuevos a una nueva generación. (Yánez, 2016, como se citó en Taipe, 2020, p.467) 

 

No obstante, el autor enfatiza según lo mencionado anteriormente, que las metodologías 

activas son significativas, ya que promueven un aprendizaje duradero, para toda una vida. 

Adoptando nuevos enfoques desde la motivación e inspiración, para mejorar el aprendizaje, 

relegando lo pasivo y recreando innovación en el quehacer educativo y generando resultados 

óptimos por parte del estudiante. 
 

2.3 APRENDIZAJE 

2.3.1 DEFINICIÓN APRENDIZAJE  

Se puede definir como aprendizaje al proceso complejo mediante el cual las personas   

adquieren habilidades, conocimiento y actitudes por medio de experiencias, la interacción con 

en el entorno y el aprovechamiento de la información. Se trata de una capacidad innata del ser 

humano que le permite adecuarse y responder de manera correcta y enfrentar problemas que 

encuentre en el entorno donde se desarrolla. 

 

De otra manera, se puede expresar al aprendizaje como la forma de adquirir nuevos 

conocimientos y la construcción del mismo, a través de la investigación, la experimentación 

observación y la conclusión. Sin embargo, no siempre se limita hacer referencia al contexto 

educativo, sino a lo que ocurre en el transcurso de la vida de las personas, ya sea en el ámbito 

académico, laboral y personal. 

 

El aprendizaje implica métodos cognitivos complejos como: la atención, comprensión, 

razonamiento, percepción y resolución de conflictos. También involucra aspectos 

sentimentales o sociales, debido a que es el medio de interacción con otros individuos en el 

proceso de aprendizaje.   

 

Se puede diferenciar varias teorías y orientaciones sobre el aprendizaje, como el 

conductismo, cognitivismo, constructivismo, que permite comprender cómo se produce 

el desarrollo del aprendizaje y cómo se puede facilitar de manera positiva. Se 

consideran factores esenciales en el desarrollo del aprendizaje la retroalimentación, la 
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práctica, la transmisión de conocimientos, la meta cognición y la relación entre el 

aprendizaje individual y social. (Vega et al, 2019, p.52) 

 

De acuerdo a lo expuesto por el autor, se enfatiza que el aprendizaje es un proceso 

complejo, que implica ganar, adquirir, construir conocimientos y habilidades a través de la 

experimentación e interacción en el entorno donde se desarrollan. Es un aspecto indispensable 

en el progreso del ser humano, tiene relevancia tanto en el ámbito educativo y en el diario vivir 

de un estudiante. 

2.3.2 CLASIFICACIÓN TIPOS DE APRENDIZAJE 

A lo largo del tiempo, se ha concebido un sinnúmero de investigaciones elaboradas por 

diversos autores de diferentes editoriales, en el que se busca comprender qué es, y cómo se 

genera el aprendizaje, inmerso en la sociedad actual de los sujetos educativos, lo cual, ha dado 

origen a diversas teorías, enfoques y modelos. Dentro de la extensa bibliografía que han dejado 

estas indagaciones, se puede identificar distintas posturas acerca de los tipos de aprendizaje y 

son:  

 

 Aprendizaje memorístico: El aprendiz se memoriza mediante la repetición simultánea 

de los contenidos, es decir, reitera conceptos más de una vez dejando a un lado el 

razonamiento. Se graba en su cerebro líneas continuas temporalmente, pero al momento de 

defender su postura, se olvida una frase del repertorio y no logra concretar sus ideas. 

 Aprendizaje comprensivo: Los estudiantes logran comprender en base a su raciocinio 

conceptos en base a contextos reales, es decir, en consecuencia, de sus experiencias 

relacionan saberes para llegar a un único conocimiento mediante vínculos significativos, 

reteniendo información más precisa y efectiva. 

 Aprendizaje significativo: Se fundamenta en la comprensión explicita de los 

contenidos, coordinando saberes existentes con los ya conocidos de una forma significativa, 

es decir, a un tiempo duradero y no fugaz, reteniendo información almacenada en el cerebro 

para afrontar desde sus experiencias. (Baque, & Portilla, 2021, p.23) 

 Aprendizaje por descubrimiento: Se pretende integrar en el alumnado el interés por 

descubrir y explorar activamente nuevos conocimientos actualizados. Cada estudiante debe 

analizar y proponer planteamientos de problemas para satisfacer una necesidad en la 

población educativa y con ello, experimentar obteniendo resultados confiables y verídicos 

por sí mismos. 

 Aprendizaje colaborativo: El estudiante se reúne en grupos de trabajo para colaborar 

en actividades propuestos por el docente y cumplir una meta común para alcanzar una 

calificación adecuada para todos, por ello, cada integrante debe compartir con su criterio y 

ser analizado por todos los partícipes que conforman el equipo. 

 Aprendizaje basado en problemas: Se enfoca en el análisis de situaciones reales para 

dar una posible solución a un problema actual, en base a interés comunes, garantizando la 

elaboración de investigaciones por los estudiantes en diversas fuentes fiables, en donde se 

desafían percepciones, en base a la reflexión y criticidad. 
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 Aprendizaje por proyectos: Se procura que los estudiantes estén involucrados en 

proyectos para desarrollar habilidades investigativas y sobre todo sean capaces de resolver 

problemas reales. Con la finalidad de fomentar la colaboración y resolución de necesidades 

para un beneficio común de análisis. 

 Aprendizaje autónomo: Capacidad del alumnado para recibir información por su 

propia cuenta y gestionar su propio proceso de aprendizaje, en donde, sea capaz de resolver 

inquietudes y razonar simultáneamente conceptos. El estudiante debe recurrir recursos y 

materiales oportunos para satisfacer sus necesidades de aprendizaje. (Yánez, 2016, como 

se citó en Taipe, 2020, p.32-33) 

 

En concreto a lo expuesto por el autor, se considera que existen diversos tipos de 

aprendizaje que puede ser adoptado por el docente, posibilita la práctica dentro y fuera del aula 

de clase, cada uno con características específicas, en este análisis se puede apreciar una 

perspectiva diferente al implementar nuevas formas para aprender y que el estudiante se 

encuentre activo para recibir nueva información.  
 

2.4 ESTILOS DE APRENDIZAJE 

2.4.1 Definición estilos de aprendizaje  

El estilo de aprendizaje se describe a las particularidades individuales que influyen en 

la forma en que una persona alcanza, procesa y retiene nueva información. Es una teoría que 

permite diferenciar que cada persona es única, por consiguiente, sugiere debe tener una manera 

distinta de aprender y captar la información que puede ser identificada a través de diferentes 

medios de enfoque que posee una persona. 

 

Los estilos de aprendizaje se basan en la idea de que cada persona tiene diferentes 

características, fortalezas o preferencias, formas en las que percibe su entorno e interpreta la 

información que capta. “Algunos teóricos del aprendizaje han propuesto modelos que 

clasifican los estilos de aprendizaje en categorías, como visual, auditivo, kinestésico, verbal; 

cada uno establece preferencias para construir conocimientos” (Loor, & Alarcón, 2021, p.6)   

Estas condiciones forman diferentes maneras en las que las personas, pueden interpretar, 

procesar información y la manera más adecuada de aprender. 

 

Es importante señalar que los diferentes estilos de aprendizaje no hacen referencia a 

una limitación y un bloqueo en la manera de aprender, sino presenta las diferentes maneras y 

enfoques que puede variar en cada situación y contenido de aprendizaje. Los estilos de 

aprendizaje son dinámicos, ya que las personas pueden tener peculiaridades distintas de 

aprendizaje y captación de datos. 

 

La interpretación y reconocimiento de los estilos de aprendizaje puede ser de vital 

importancia para los educadores y de igual relevancia para los estudiantes, ya que son una 

herramienta que permite aplicar las estrategias y adaptar la enseñanza de manera flexible para 

satisfacer las necesidades individuales o colectivas del entorno. Al poner en práctica los estilos 
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de aprendizaje de manera efectiva, se puede mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes a través de la retención, captación y análisis de información. 

2.4.2 Características de estilos de aprendizaje  

Los estilos de aprendizaje se basan en las características individuales y las preferencias 

que cada individuo tiene y que influyen en cómo los alumnos captan, procesan e interpretan 

nueva información. Si bien existen varias suposiciones y modelos diferentes sobre los estilos 

de aprendizaje, uno de los postulados más relevantes es el modelo de los estilos de aprendizaje 

de Neil Fleming, donde menciona cuatro estilos principales. Estas características, se pueden 

diferenciar, o variar de una persona a otra y pueden adaptarse a ciertos casos. A continuación, 

describiré cada uno de ellos: 

 

 Estilo de aprendizaje visual: Las estudiantes con este estilo de aprendizaje mejoran 

su calidad de aprendizaje al recibir información a través de representaciones visuales como: 

imágenes, gráficos, diagramas o mapas mentales. Tienen una manera distinta y única 

recordar y aprender a partir de siluetas o representaciones, tienden a recordar de manera 

efectiva y adecuada lo que han visto con anterioridad. El tipo de personas con estas 

características prefieren tomar notas y utilizar mapas mentales para organizar la 

información para procesar su peculiar forma de aprender. 

 Estilo de aprendizaje auditivo: Las estudiantes con este estilo aprenden mejor a través 

del sentido auditivo y la interpretación de sonidos. Su forma de recordar información la 

asociación a sonidos que han escuchado y su preferencia son comentarios verbales, 

conferencias, discusiones y debates.  Aprecian la lectura en voz alta y pueden profundizar 

la forma de aprender al grabar y escuchar sus propias notas de voz. 

 Estilo de aprendizaje verbal: Los estudiantes con aquel estilo verbal tienen 

preferencias por leer, hablar o escribir, pues con ello se benefician en su aprendizaje, ya 

que, resulta útil retener por sí mismos conceptos, mejorar su vocabulario y facilita su léxico 

al momento de una oratoria. A menudo, son ágiles en la escritura y leída de textos amplios. 

 Estilo de aprendizaje kinestésico: Los alumnos con este estilo de aprendizaje captan 

de   mejor manera ideas, aprenden a través de la experiencia práctica y la acción física que 

se relaciona con el entorno. Prefieren realizar actividades prácticas donde intervengan y 

puedan participar en experimentos y maniobrar objetos. Tienen mayor forma de percibir el 

entono a través de las sensaciones corporales con la finalidad de recordar la información 

que están aprendiendo. (Cisneros, 2020, p.28-29) 

 

Con respecto a las características mencionadas por el autor se infiere que, cada 

estudiante aprende de diferente forma, de modo que en alguna ocasión también puede existir 

una combinación de los diversos estilos de aprendizaje, por ello, el docente debe ser capaz de 

ejecutar actividades según la estrategia establecido en la planificación, en donde se interactúe 

todos los estilos de aprendizaje, para que ningún educando se sienta excluido de los contenidos.  
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Figura 1. Características de los Estilos de Aprendizaje 

 

Nota. Síntesis de los Estilos de Aprendizaje. Fuente: (Cisneros, 2020, p.28-29) 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

2.5 GENERALIDADES DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

2.5.1 DEFINICIÓN DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

En educación el Modelo de Rotación por Estaciones cumple un rol fundamental, en 

cuanto a la participación de los sujetos educativos, siendo útil la implementación del mismo 

como una estrategia metodológica activa en donde se fomenta el trabajo autónomo por parte 

de los estudiantes. Es preciso indicar que, en este enfoque el alumnado se integrará en grupos 

para recorrer una serie de estaciones compuesto por diversas tareas, en donde deberán realizar 

cada actividad para continuar en el proceso de aprendizaje; en concreto cada estación será 

diseñada de acuerdo a los estilos de aprendizaje que posee el educando y de acuerdo al 

contenido de la planificación. 

 

De acuerdo al análisis de (Sacavino, & Candau, 2022) 

El Modelo de Rotación por Estaciones se basa en un eje transversal, en donde 

se busca proporcionar actividades relacionados a los estilos de aprendizaje de los 

estudiantes, siguiendo una premisa primordial que es la de trabajar en grupos 

simultáneamente, el cual, genera una motivación, compromiso por aprender y la 

participación colectiva del alumnado. Así, por ejemplo, se contribuye en la 

responsabilidad, formación autónoma, colaborativa y participativa en el proceso de 

aprendizaje. (p.260) 

 

En particular, el modelo de rotación por estaciones favorece un aprendizaje autónomo 

incentivando el liderazgo al momento de realizar una tarea colectiva para cumplir una meta 

específica, en definitiva, el estudiante desarrollará cada actividad de acuerdo a su ritmo de 

trabajo reflexionando de los conceptos previos adquiridos en su etapa de formación pedagógica 

integrando el campo de ser, saber y el hacer para fomentar su autoevaluación. 

en definitiva  

 

Al mismo tiempo, es preciso incorporar en este modelo una amplia gama de materiales 

y recursos tecnológicos educativos. De esta manera, se puede incluir actividades lúdicas e 

interactivas dirigidas desde la internet en un tiempo real. Esto incrementará, el nivel de estudio 
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de los estudiantes integrando una variedad de opciones de aprendizaje interrelacionando un 

mundo tecnológico con el contexto real, en el que se desarrollen competencias digitales y 

resolución de problemas actuales de la educación.  

 

No obstante, es necesario que el docente conozca cómo se puede integrar el Modelo de 

Rotación por Estaciones en un aula de clase, en relación a la organización y planificación 

establecido para cada área siguiendo instrucciones específicas para cada tarea. Con la finalidad 

de fomentar la participación activa de los estudiantes, con respecto a la forma de aprender de 

los mismos, por ello, el docente deberá ser un apoyo en el que brinde una retroalimentación de 

los contenidos en cada rotación establecida en la asignatura para asegurar un aprendizaje 

efectivo y significativo.  

 

Figura 2. El Modelo de Rotación por Estaciones 

 
Nota. Síntesis del Modelo de Rotación por Estaciones. Fuente: (Sacavino, & Candau, 2022, p.260) 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

2.5.2 ETAPAS DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

El Modelo de Rotación por Estaciones contempla la rotación de los alumnos por medio 

de varias estaciones de aprendizaje. Este tipo de modelo tienen el objetivo de topar diferentes 

temas del contenido, ofreciendo actividades variadas que incentivan el aprendizaje y la 

participación activa de los alumnos.  
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Las etapas específicas del Modelo de Rotación por Estaciones pueden modificarse 

según el contexto, el enfoque y ámbito educativo. A continuación, se presenta una descripción 

general de cada una de las etapas:  

 

 Estación de Organización: El docente identifica los objetivos de aprendizaje y opta 

por las estaciones que estén de acuerdo a los mismos objetivos. Se establece todos los 

recursos indispensables y se establece un cronograma dirigido a los estudiantes para cada 

rotación. 

 Estación de Contenidos: Los alumnos reciben los contenidos directamente del 

docente, sobre un tema en específico correspondiente a cada unidad, mediante conceptos, 

mapas conceptuales y esquematización. El propósito, es proporcionar información clara y 

establecer las bases para un aprendizaje sólido. 

 Estación de Explicación: El docente muestra y expone la funcionalidad de cada 

Sistema y algunos ejemplos de enfermedades o alteraciones que se producen en las 

diferentes temáticas, para que los estudiantes comprendan de mejor manera y sean capaces 

de desarrollar las actividades atractivas expuestas en la guía metodológica activa.  

 Estación Práctica: Los alumnos tienen la oportunidad de poner en práctica los 

conocimientos que se han adquirido en la estación anterior. Pueden resolver problemas, 

participar en trabajos prácticos o realizar actividades por medio de proyectos que se 

relación con el tema de estudio. 

 Estación Colaborativa: Los alumnos demuestran sus habilidades en grupos pequeños 

para compartir ideas y resolver problema. Pueden participar en espacios de aprendizaje 

cooperativos, debates. juegos o proyectos en grupo asignando roles. El objetivo es 

incentivar la interacción social y el desarrollo de habilidades de trabajo en grupo. 

 Estación Investigativa: Los alumnos cuenta con la oportunidad de realizar 

investigación o explorar temas de interés por sí mismos. Pueden hacer uso de recursos 

adicionales, como internet, libros, materiales o experimentos que permitan comprender y 

profundizar su conocimiento. 

  Estación de Retroalimentación y Evaluación. El docente presenta una 

retroalimentación a cada uno de los estudiantes sobre su desempeño y avance. Igualmente 

puede presentar evaluaciones formativas o actividades de autoevaluación que permita a los 

estudiantes reflexionar acerca de su aprendizaje. (Feliciano et al, 2021, p.424-425) 

 

Es indispensable destacar que estas etapas son dinámicas y flexibles y que pueden 

ajustarse según las necesidades de cada uno de los estudiantes y los objetivos específicos en el 

aprendizaje. Además, el Modelo de Rotación por Estaciones puede variar la duración de cada 

una de las estaciones, según sea las necesidades o preferencias del docente ajustándose a las 

características de los estudiantes. 
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Figura 3. Etapas del Modelo de Rotación por Estaciones 

 
 

Nota. Síntesis de las etapas del Modelo de Rotación por Estaciones. Fuente: (Feliciano et al, 2021, p.424-425). 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

2.5.3 VENTAJAS DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

El Modelo de Rotación por Estaciones es una metodología activa en el que integra una 

serie de procesos educativos para desarrollar habilidades y competencias en el educando. En 

caso del docente deberá apoyar en el fortalecimiento de conceptos nuevos que desconoce el 

estudiante, reforzando después de cada tarea y así anexar lo aprendido en base a la experiencia 

generada en la actividad. Este modelo tiene varias ventajas imprescindibles que se expone a 

continuación: 

 

 Identificación del aprendizaje: El docente cumple un rol fundamental al proporcionar 

actividades específicas de acuerdo al estilo de aprendizaje del alumnado. Se adapta a la 

forma de aprender de los mismos marcando una diferencia extraordinaria, al momento de 

diseñar material y recursos para que el estudiante rote en diferentes actividades reluciendo 

de esa forma el nivel de creatividad y responsabilidad en un grupo de trabajo. 

 Participación activa: En los estudiantes se genera una motivación por aprender en base 

a la formación cognitiva, en relación a la participación en torno a la rotación de actividades, 

debido a que ellos pueden manipular materiales por sí mismos, investigar en diferentes 

páginas web fiables, dar posibles soluciones a problemas reales y colaborar a sus demás 

compañeros en caso de alguna duda, todo esto es posible, sin ninguna objeción o 

intervención del docente. 

 Autonomía y responsabilidad: El modelo de rotación por estaciones brinda la 

oportunidad que el estudiante genere su propia participación en el transcurso de la rotación 

en cada actividad propuesta por el docente, en donde, se le permite tener libertad propia de 

tomar decisiones en base a su razonamiento y reflexión de los contenidos, es decir, asume 

responsabilidades oportunas en cuanto al progreso académico. 
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 Diversificación de métodos y recursos: Favorece en la docencia la variedad de 

materiales y recursos que este modelo puede ofrecer. Debido a que, el mismo se integra al 

mundo de la internet, y en él, se puede navegar de manera educativa para adquirir nuevas 

competencias digitales proporcionado una mejor comprensión y retención de nuevos 

conceptos. 

 Aprendizaje social: Brinda la facilidad de trabajar colectivamente entre los 

estudiantes, ya que, favorece el intercambio de ideas u opiniones en base a un mismo tema, 

con la única diferencia de que cada grupo estará desarrollando diferente actividad en un 

mismo tiempo y después al finalizar irán de rotando de tarea. Con el objetivo de generar un 

ambiente de aprendizaje a base a la comunicación entre compañeros y construcción de 

nuevos saberes desde la experiencia individual. 

 Retroalimentación específica: Es preciso que el docente dedique una 

retroalimentación al culminar con todas las actividades establecidas en la planificación, 

debido que, siempre los estudiantes necesitan una guía en cuanto al enriquecimiento de 

nuevos conceptos y relacionarles a contextos reales. Asimismo, si en el momento de la 

actividad requiere el alumno resolver una inquietud el docente será capaz de solventar algún 

problema en el momento oportuno. (Feliciano et al, 2021, p.264-265) 

 

En relación a lo expuesto por el autor, el Modelo de Rotación por Estaciones en el 

ámbito educativo, ofrece una variedad de ventajas, que pone en beneficio a la práctica docente, 

ya que es una estrategia metodológica activa que facilita la forma de aprender por parte de los 

estudiantes, haciendo uso de varios materiales y recursos en conjunto con la tecnología. Con 

ello, se contribuye a un entorno de aprendizaje significativo, en donde, se genere la motivación, 

entusiasmo y pasión por conocer nuevos conceptos en base a dinámicas interactivas ignorando 

lo tradicional.  

 

2.5.4 DESVENTAJAS DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

Si bien el Modelo de Rotación por Estaciones cuenta con varias ventajas, también se 

debe analizar las desventajas que se pueden presentar. Se detalla a continuación algunas de 

ellas: 
 

 Planificación rigurosa: Efectuar el Modelo de Rotación por Estaciones implica una 

planificación rigurosa por parte del docente.  Cada una de las estaciones debe estar 

construida y preparada adecuadamente, lo que contempla tiempo y recursos significativos. 

Al mismo tiempo se debe garantizar una coordinación correcta que permita a los alumnos 

rotar de manera efectiva y que todas las estaciones funcionen correctamente y estén 

disponibles. 

 Demandas logísticas: Re quiere la necesidad de tener espacios físicos amplios y 

recursos materiales para cada una de las estaciones de aprendizaje propuestas por el 

docente. Esto pude contemplar un desafío en algunos establecimientos educativos con 

limitación de espacios. Conjuntamente la gestión del tiempo y la participación en el 

progreso de cada estudiante en cada una de las estaciones puede presentar dificultades. 
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 Desacuerdo e atención y calidad en las estaciones: Pude hallarse la posibilidad de 

que algunas de las estaciones reciban más atención o recursos que otras. Esto pude 

conllevar desigualdades en la calidad de experiencias adquiridas y afectar la equidad 

educativa. Es de suma importancia garantizar que cada una de las estaciones sea valiosa y 

significativa para los estudiantes. 

 Adaptabilidad a diferentes contenidos y niveles de habilidad:  Implementar el 

modelo de rotación por estaciones pude ser más apropiado para cientos temas de estudio o 

ciertas áreas que para otros. Algunos contenidos pueden requerir la instrucción directa lo 

que puede ser difícil lograr en un espacio de rotación por estaciones. Además, pude 

presentarse estudiantes con diferentes niveles de habilidad que no progresen de manera 

conjunta y uniforme en cada una de las estaciones lo que puede presentar desafíos en el 

proceso de aprendizaje. 

 Falta de cohesión en la experiencia educativa: Puede resultar una falta de atracción 

en la experiencia educativa. Los alumnos en el proceso de rotación pueden perder la 

continuidad entre los diferentes contenidos que presentan cada una de las estaciones. Esto 

pude conllevar la mala comprensión y la capacidad de trasladar el conocimiento de manera 

segura. (Feliciano et al, 2021, p.264-265) 
 

De acuerdo a lo analizado algunas de las desventajas que presenta la ejecución del 

Modelo Rotación por Estaciones, se incluye la necesidad de realizar una planificación 

minuciosa, el requerimiento logístico, el peligro de un desequilibrio de la calidad de 

aprendizaje en cada una de las estaciones, la adaptabilidad a diversos niveles de habilidad, y la 

posible falta de atracción en la experiencia educativa. Al emplear este modelo se debe estudiar 

cuidadosamente las desventajas que se presentan así también sus potenciales ventajas. 

 

Figura 4. Ventajas y Desventajas del Modelo de Rotación por Estaciones 

 

Nota. Síntesis de las Ventajas y Desventajas del Modelo de Rotación por Estaciones. Fuente: (Feliciano et al, 

2021, p.264-265). 

Elaborado por: Viviana Ilbay 
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2.5.5 CARACTERÍSTICAS DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

El Modelo de Rotación por Estaciones presenta un eje transversal que pone en marcha 

el interés del estudiante por aprender nuevos conceptos en base a la teoría y a la práctica, 

asimismo, está a disposición por la interacción del mundo tecnológico y real. A continuación, 

se presentan desde el punto de vista de varios autores, algunas características claves de este 

modelo: 

 

 Rotación estructurada: El docente es el único que organizará acorde a la planificación, 

la forma en que se ejecutará la participación y la duración de la rotación de las actividades 

de los estudiantes. Cada estación debe estar diseñada de acuerdo a un único objetivo de 

aprendizaje y la necesidad individual que presente el alumno en la asignatura. 

 Estaciones de aprendizaje: Se diseña cada estación con el propósito de abordar 

diferentes contenidos en base a los estilos de aprendizaje de los estudiantes, es decir, se 

realizan actividades según la forma en la que aprenden (visual, verbal, auditivo, 

kinestésico) a través de un espacio dinámico, interactivo y tecnológico. 

 Tecnología como herramienta: El modelo que se desea implementar en el aula, hace 

uso de la tecnología como una herramienta esencial para interactuar con el estudiante y 

llegar efectivamente en su proceso de aprendizaje, en donde se pone a prueba competencias 

digitales del alumnado con la finalidad de que cada uno desarrolle simultáneamente 

actividades en la internet y buscar contenidos que retroalimente lo aprendido en clase. 

 Flexibilidad y personalización: El docente al implementar este modelo podrá 

satisfacer alguna inquietud individualizada que se presente al momento de realizar la 

actividad pertinente en cada caso. Asimismo, los estudiantes tienen la facilidad de trabajar 

colaborativamente o de forma autónoma, al rotar las diferentes estaciones y desarrollarlas 

a su propio ritmo de aprendizaje e intercambiar ideas de un tema interesante. 

 Rol del docente: El docente es quién desempeña un rol especial al hacer uso del modelo 

de rotación por estaciones, pues es el único responsable de diseñar y planificar cada 

estación de aprendizaje (visual, verbal, auditivo, kinestésico), una vez inmerso el modelo 

en el aula de clase, el profesor deberá exponer al alumnado las instrucciones u orientaciones 

pertinentes para cada rotación, además, debe observar el desempeño de cada individuo y al 

culminar realizar su debida retroalimentación o feedback. 

 Colaboración y autonomía: El beneficio que presenta este modelo es la interacción y 

colaboración entre los estudiantes, sin duda alguna, se conoce que cada individuo aprende 

de diferente forma, y al unir varios alumnos con diferentes estilos de aprendizaje se fomenta 

el intercambio de opiniones e ideas para resolver un problema real. He ahí, que el docente 

va a incentivar en los mismos una autonomía y responsabilidad en el progreso académico. 

(Sacavino, & Candau, 2022, p.23-24) 

 

En contraste, a lo mencionado por los autores se infiere que el Modelo de Rotación por 

Estaciones, es una estrategia metodológica que permite que el alumno se encuentre en un estado 

activo para receptar información nueva e intercambiar opiniones con experiencias vivenciales 

en la sociedad. Asimismo, la tecnología proporciona un papel fundamental para desarrollar 
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actividades inmersas en la internet de forma autónoma y al mismo tiempo recibir una 

orientación fluida por el docente.  
 

2.5.6 FUNCIÓN DEL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

En el ámbito académico el Modelo de Rotación por Estaciones tiene como eje principal 

promover un aprendizaje personalizado. Este enfoque permite a los estudiantes participar en 

una serie de estaciones de trabajo, donde se les propone varias actividades o tareas que se 

relacionan con el tema de estudio. 

 

El propósito del uso del Modelo de Rotación por Estaciones es variar las 

experiencias de aprendizaje de cada uno de los estudiantes, proporcionándoles la 

capacidad de interactuar con los contenidos de manera práctica. Al utilizar las diferentes 

estaciones de aprendizaje, se propone la exploración, colaboración y resolución de 

problemas prácticos, permitiendo que los estudiantes desarrollen habilidades sociales, 

emocionales y cognitivas. (Sacavino, & Candau, 2022) 

 

El Modelo de Rotación por Estaciones facilita la adaptación del currículo, ya que las 

estaciones pueden atender las necesidades individuales de cada uno de los estudiantes. Por 

ejemplo, se puede ejecutar estaciones de aprendizaje con varios niveles de dificultad, 

actividades que aborden varios estilos de aprendizaje o estaciones para reforzar a cada uno de 

los estudiantes. 

 

Otra función de suma importancia del Modelo de Rotación por Estaciones es fomentar 

el trabajo autónomo y la responsabilidad de aprendizaje. Los alumnos tienen la capacidad de 

tomar decisiones sobre las estaciones que desea visitar, de igual manera en que orden hacerlo 

y que tiempo dedicara a cada una. Esto incentiva la regulación del tiempo y la capacidad de 

tomar decisiones. 

 

El Modelo de Rotación por Estaciones tiene como eje fundamental facilitar a los 

estudiantes un espacio de aprendizaje que sea diversificado y personalizado. Por medio de las 

estaciones de aprendizaje, se incentiva la participación, colaboración y autonomía en la 

experiencia de adquirir conocimiento. 
 

2.5.7 PAPEL B-LEARNING EN EL MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES 

La influencia del papel B-learning en el Modelo de Rotación por Estaciones es 

elemental, para fortalecer una mejor experiencia en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, pues bien, en él se hace uso de la unión del aprendizaje presencial y la tecnología 

con una infinidad de recursos digitales que están inmersos en el internet, y que se halla en libre 

acceso para aquel individuo que desea aprender, propiciando varios contenidos educativos e 

interacción entre participantes en un tiempo y espacio no limitado.  

 

Ahora bien, desde un enfoque provisto del modelo de rotación por estaciones, el B-

learning, puede favorecer en el ámbito educativo como una fuente de información, ya que, los 
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estudiantes, podrán tener una facilidad en acceder a recursos didácticos en línea como videos 

interactivos, presentaciones, y actividades en línea con el objetivo de que cada participante 

explore algo nuevo y profundice nuevos conceptos o temas vistos en cada estación de trabajo.  

 

De esta manera al integrar el B-learning en este modelo se podrá fomentar una mejor 

autonomía y autorregulación en la construcción de su propio aprendizaje. De modo que los 

estudiantes, utilicen entornos virtuales para el desarrollo de actividades en forma individual o 

colectiva, y que sean capaz de explorar por si mismos varios contenidos de acuerdo a sus 

preferencias o necesidades. Brindado la oportunidad de responsabilidad para organizar la forma 

de aprender y el tiempo invertido para cada actividad. 

 

Adicionalmente, el B-learning para (Colás et al, 2005, como se citó en Reinoso et al, 

2020) “ofrece la posibilidad de realizar un seguimiento y evaluación más eficiente del progreso 

de los estudiantes” (p.228). Es por ello, que el docente siempre podrá observar y estar siempre 

presente en el progreso académico del estudiante monitoreando cuantitativamente cada 

actividad, además, el docente brinda retroalimentación individualizada. Una combinación 

efectiva en este modelo puede engrandecer la experiencia educativa, brindando oportunidades 

de aprendizaje más personalizadas y significativas. 
 

2.6 GUÍA METODOLÓGICA ACTIVA 

2.6.1 DEFINICIÓN GUÍA METODOLÓGICA ACTIVA 

La guía metodología activa es una herramienta elaborada para proporcionar una 

dirección en la ejecución de un enfoque o método específico. Este tipo de herramienta tiene 

características esenciales como el enfoque práctico y énfasis en la participación actica de los 

estudiantes. Por consiguiente, facilita pasos minuciosos, actividades y herramienta para llevar 

a cabo la ejecución de un proceso o lograr un objetivo específico. Se estructura de manera que 

incentive la interacción, participación y colaboración activa de cada uno de los estudiantes.  

 

En base a la perspectiva de (Esquivel et al, 2021) manifiesta que “para el Ministerio de 

Educación del Ecuador, una guía metodológica es un recurso educativo que brinda 

orientaciones para la concreción en la práctica cotidiana” (p.21), es decir contiene una serie de 

pasos que ayudan a los interesados a comprender, poner en práctica el método y enfoque que 

se esté tratando.  

 

Asimismo, una guía metodológica activa pude abordar ejemplos prácticos o ejercicios 

que ayuden a los estudiantes a poner en práctica los conceptos de manera sólida. Igualmente 

pude facilitar recomendación que permitan adaptarse a su enfoque o los contextos específicos. 

De tal manera, es una herramienta que proporciona una serie de pasos detallados, actividades 

y recursos útiles para la implementación de un método o enfoque especifico, propiciando la 

participación de cada uno de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.  
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2.6.2 CARACTERÍSTICAS DE UNA GUÍA METODOLÓGICA ACTIVA 

Una guía metodológica activa se conoce desde un enfoque pedagógico constructivo 

especializada únicamente al estudiante, que busca impulsar una participación proactiva y un 

aprendizaje significativo que sea duradero para resolver problemas reales de la sociedad o de 

la práctica profesional. A continuación, se desglosan algunas características claves que 

proporcionan indicadores que posee una guía metodológica activa: 

 

 Participación activa: Consiste en la colaboración que el estudiante brinda al docente 

cuando se solicite, es aquel que da su punto de vista o sustento de un tema en específico y 

se involucra en los contenidos, dejan de ser receptores de información para convertirse en 

el protagonista de su propio aprendizaje, por ejemplo, al realizar debates, trabajos en equipo 

o investigaciones. 

 Aprendizaje basado en problemas: Se programan escenarios o inconvenientes reales 

que requieren que los estudiantes aprovechen sus conocimientos y habilidades para 

remediarlos. Se busca que los estudiantes se desenvuelvan en base al pensamiento crítico, 

reflexivo, resolución de problemas y la toma de decisiones efectivas. 

 Contextualización: Se sitúan diferentes actividades de acuerdo al contenido que se 

expone en el sílabo de la asignatura, y con ello, presentar de una manera contextualizada 

en relación a la vida real con el propósito de fomentar aplicabilidad de lo que están 

aprendiendo. 

 Construcción del conocimiento: Los estudiantes son capaces de construir su propio 

conocimiento, en base a la captación de información de manera activa, dejando a un lado, 

el modo pasivo de un estudiante común, y con ello, se desea fomentar la pasión por 

investigar y conocer cosas reales, siendo capaz de proponer y reformular preguntas, debatir 

y reflexionar de uno o varios temas de estudio. 

 Colaboración e interacción: En los estudiantes se genera una aptitud por trabajar entre 

compañeros en una actividad específica, incentivando una integración y así permitir un 

espacio para compartir perspectivas, experiencias, habilidades, y el liderazgo autónomo 

para la solvencia de inquietudes pedagógicas. 

 Uso de recursos didácticos: Se fomenta como un espacio didáctico la aplicabilidad de 

diversos recursos educativos para enriquecer y fortalecer el proceso de aprendizaje, 

proporcionado un entorno atractivo e interactivo para el estudiante, es decir, se crea 

actividades interesantes, que llame la atención por adquirir nuevos conocimientos de una 

forma diferente a lo tradicional. 

 Evaluación formativa: El docente concibe una evaluación como una herramienta con 

el propósito de retroalimentar y mejorar la comprensión de los estudiantes, utilizando 

diferentes estrategias de evaluación formativa, como, por ejemplo: rúbricas, observación 

directa, portafolios, entre otros, que permiten recoger evidencias del desempeño de los 

estudiantes y proporcionar adaptaciones para su mejora continua. (Esquivel et al, 2021, 

p.24) 
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En consideración a lo expuesto por el autor enmarca algunas características que 

contiene una guía metodológica activa, en donde, es importante enfatizar que este enfoque 

pedagógico se basa en la idea de que los estudiantes son agentes activos en su propio proceso 

de aprendizaje, desistiendo de ser solo un mero receptor de información, sino que busca 

promover su participación, autonomía y desarrollo integral para reforzar el progreso académico 

del alumnado. 
 

2.7 BIOLOGÍA HUMANA 

2.7.1 DEFINICIÓN BIOLOGÍA HUMANA 

Se identifica que la Biología Humana es una cátedra científica que esta especializa “en 

el estudio de los aspectos biológicos relacionados con los seres humanos”. (Pereyra et al, 2020, 

p.3). Esta rama de la Biología se inmerge en la profundización de conceptos según la estructura, 

función y comportamiento que sucede entre los organismos propios de los seres humanos desde 

un nivel molecular, celular, tejidos, órganos y sistemas. 

 

La Biología Humana comprende un desarrollo significativo en cuanto a las áreas de 

estudio, debido a la existencia de la interdisciplinaridad de disciplinas, tales como: Fisiología, 

Morfología, Genética, Embriología, y el interés primordial la anatomía básica que se concibe 

en la didáctica pedagógica. Además, promueve la participación integra en saberes acerca del 

funcionamiento del cuerpo humano y asimismo como interactúa en el entorno. 
 

2.7.2 ¿QUÉ ESTUDIA LA BIOLOGÍA HUMANA?  

Biología Humana es un área de estudio que se orienta en comprender los aspectos 

Biológicos y Fisiológicos, relacionado al cuerpo humano. Sobre todo, “abarca una amplia gama 

de temas relevantes para la sociedad educativa, desde la estructura y función de los diferentes 

sistemas del cuerpo hasta la genética humana, la anatomía, la fisiología y la neurociencia”. 

(González La Nuez, & Suárez, 2018, p.130) 

 

En el proyecto de investigación se examinará en detalle cómo interactúan los diversos 

Sistemas Biológicos (Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) en el cuerpo 

humano y cómo estos se relacionan con la salud y el bienestar dentro de un contexto real. Lo 

que, implica indagar las estructuras que posee cada sistema, en base a generalidades científicos, 

funcionalidad, importancia y cómo a su vez permanece el estudio de esta ciencia en los 

pedagogos. 
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2.7.2.1 Sistema de Locomoción 

Figura 5. Sistema de Locomoción 

 

 

 

Nota. Síntesis del Sistema de Locomoción (Óseo, Articular y Muscular). Fuente: (Rohen, Yokochi, & Lütjen, 

2021, p. 82-148). 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

URL:https://infovisual.info/storage/app/media/03

/img_es/011-esqueleto-vista-anterior.jpg 

URL:https://infovisual.info/storage/app/media/0

3/img_es/026%20Tipos%20de%20articulacione

s%20de%20los%20seres%20humanos.jpg 

URL:https://infovisual.info/storage/app/medi

a/03/img_es/009-musculos-vista-lateral.jpg  

https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/011-esqueleto-vista-anterior.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/011-esqueleto-vista-anterior.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/026%20Tipos%20de%20articulaciones%20de%20los%20seres%20humanos.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/026%20Tipos%20de%20articulaciones%20de%20los%20seres%20humanos.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/026%20Tipos%20de%20articulaciones%20de%20los%20seres%20humanos.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/009-musculos-vista-lateral.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/009-musculos-vista-lateral.jpg
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2.7.2.2 Sistema de Nutrición y Excreción 

Figura 6.  Sistema de Nutrición y Excreción  

 

 

Nota. Síntesis del Sistema de Nutrición y Excreción (Aparato Digestivo y Excretor) Fuente: (Quintanilla, Zuazo, 

Pérez, & Esteo, 2020, p.125). 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

 

 

 

 

 

URL:https://infovisual.info/storage/app/media/0

3/img_es/057%20Apareto%20digestivo.jpg   

URL:https://infovisual.info/storage/app/media

/03/img_es/058%20Apareto%20urinario.jpg  

https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/057%20Apareto%20digestivo.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/057%20Apareto%20digestivo.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/058%20Apareto%20urinario.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/058%20Apareto%20urinario.jpg
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2.7.2.3 Sistemas Vitales 

Figura 7. Sistemas Vitales 

 

 

 

Nota. Síntesis Sistemas Vitales (Circulatorio, Vasos Sanguíneos, y Respiratorio) Fuente: (Beckhaus, & Villarroel, 

2022, p.44). 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

URL:https://infovisual.info/storage/app/me

dia/03/img_es/062-corazon.jpg  

URL:https://infovisual.info/storage/app/media/

03/img_es/061%20Vasos%20sanguineos.jpg  

URL:https://infovisual.info/storage/app/media/

03/img_es/059%20Apareto%20respiratorio.jpg  

https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/062-corazon.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/062-corazon.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/061%20Vasos%20sanguineos.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/061%20Vasos%20sanguineos.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/059%20Apareto%20respiratorio.jpg
https://infovisual.info/storage/app/media/03/img_es/059%20Apareto%20respiratorio.jpg
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2.8 GUÍA METODOLÓGICA ACTIVA PARA EL APRENDIZAJE DE BIOLOGÍA 

HUMANA  

Se diseñará una guía metodológica activa para el aprendizaje de Biología Humana, por 

ello, es necesario seguir una serie de secuencias para cumplir con actividades específicas con 

el tema de estudio, se debe considerar lo expuesto a continuación, en el que se presenta una 

estructura que puede seguir para asegurar un enfoque efectivo en el estudio de este campo: 

 Construcción de objetivos específicos: Es importante definir los objetivos que se 

pretende alcanzar. Por ende, se establece metas específicas y realistas para encaminar el 

aprendizaje de Biología Humana. 

 Aplicación de conceptos básicos: Se debe adquirir conocimientos sólidos de los 

conceptos básicos de Biología Humana. Incluyendo los Sistemas de Locomoción, 

Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales, mediante la utilización de recursos didácticos 

(libros, revistas, plataformas virtuales) con actividades atractivas enfocado a los estilos de 

aprendizaje (Visual, verbal, auditivo y kinestésico). 

 Desarrollo de enfoque práctico: La Biología Humana es un campo que se presta para 

un aprendizaje práctico con un enfoque significativo, el docente debe plasmar conceptos 

teóricos en situaciones diversas. 

 Recursos multimedia: En la actualidad, los docentes deben aprovechar en plenitud 

todos los recursos digitales que ofrece la internet, como: videos, presentaciones 

interactivas, animaciones, etc.  Existe una nueva generación dispuesta a aprender saberes 

nuevos desde otras perspectivas, dejando atrás lo tradicional. 

 Actividades de investigación: La asignatura Biología Humana está en constante 

evolución pues existen científicos que día a día descubren un logro importante en la 

sociedad, es necesario, que un docente se encuentre en constante capacitación para 

presentar problemas reales con soluciones factibles. Integrar en una guía el campo de la 

investigación será algo novedoso para los estudiantes dispuestos a aprender del mundo real. 

 Progreso académico: Es necesario realizar evaluaciones regulares para monitorear el 

progreso de los estudiantes, es decir, se recomienda que por cada unidad finalizada evaluar 

los conocimientos adquiridos en la práctica educativa y la experiencia individual. Es 

posible emplear cuestionarios físicos o digitales para no abrumar al estudiante en su proceso 

de aprendizaje. (Esquivel et al, 2021, p.23) 

Por consiguiente, según el análisis se requiere recordar que el aprendizaje de Biología 

Humana requiere tiempo, esfuerzo y dedicación, tanto para el docente y el estudiante. Ambos 

sujetos deben tener mentalidad abierta y actitud fortalecida, para abarcar el estudio y 

comprensión profunda en diferentes entornos de aprendizaje, con la finalidad de buscar nuevos 

conceptos que perdure para toda la vida en lugar de la memorización inservible en una 

generación en constante evolución. 

2.9 ACTIVIDADES ATRACTIVAS  

2.9.1 DEFINICIÓN DE ACTIVIDADES ATRACTIVAS  

Las actividades atractivas se describen como aquellas acciones o eventos que generan 

motivación, interés, fascinación o entusiasmo en el individuo. Estas actividades suelen cautivar 
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la atención por aprender nueva información en base a interacciones con actividades 

entretenidas, de acuerdo a preferencias o gustos de cada persona, así también del contexto en 

el que se desenvuelven.   

 

Según la postura de (Vidal et al, 2019): 

En el ámbito académico, las actividades atractivas pueden referirse a estrategias 

utilizadas para captar la atención de los estudiantes, ya sea de forma visual, verbal, 

auditivo o kinestésico, con el fin de promover la construcción de conocimientos de 

manera efectiva. Esto puede incluir actividades como presentaciones creativas, debates 

innovadores a través del intercambio de experiencias interactivas que involucren 

problemas reales. (p.5) 

 

En el ámbito personal, estas actividades denominadas atractivas pueden ser aquellas 

que generan diversión, placer, o satisfacción individual. Estas pueden incluir hobbies, deportes, 

pasatiempos, viajes, experiencias culturales o artísticas, entre otras. Asimismo, suelen ser 

aquellas que permiten disfrutar, aprender, crecer o experimentar algo nuevo, aspirando un 

sentido común de bienestar. 
 

2.9.2 ACTIVIDADES ATRACTIVAS CON LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE EN 

BIOLOGÍA HUMANA  

En contexto educativo especialmente en la asignatura de Biología Humana, existen 

diversas actividades atractivas que se pueden diseñar para abordar los diferentes estilos de 

aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico) de cada estudiante. A continuación, 

algunos autores proporcionan ejemplos de actividades para cada estilo: 

 

 Estilo Visual: Uso de presentaciones visuales, como diapositivas interactivas o videos, 

que incluyen imágenes y diagramas anatómicos para ilustrar conceptos y procesos 

biológicos. 

 Estilo Auditivo: Realización de debates, foros o discusiones grupales sobre Sistema de 

Locomoción, Nutrición, Excreción y sistemas Vitales en referencia a Biología Humana, 

donde los estudiantes pueden exponen sus ideas y escuchan diferentes perspectivas. 

 Estilo verbal: Fomentar la participación activa en discusiones en clase sobre conceptos 

y experiencias personales, sobre Sistema de Locomoción, Nutrición, Excreción y sistemas 

Vital, donde los estudiantes puedan expresar sus ideas de manera oral. 

 Estilo Kinestésico: Realización de actividades prácticas, experimentos de laboratorio 

o la ejecución de maquetas creativas, donde los estudiantes pueden manipular modelos 

anatómicos y herramientas que se encuentran en un laboratorio. Organización de sesiones 

de aprendizaje basadas en el movimiento, donde los estudiantes pueden participar en juegos 

de roles relacionados con el sistema muscular o actividades físicas que ilustran la relación 

entre la actividad física y la salud. (Vidal et al, 2019, p.3) 

 

Es importante recordar que los estilos de aprendizaje pueden ser diversos y que los 

estudiantes pueden tener preferencias combinadas. Por lo tanto, es recomendable utilizar una 



 

 

 

 

46 
 

variedad de estrategias y actividades atractivas para abordar las necesidades de diferentes 

estilos de aprendizaje, con la finalidad de promover una comprensión integral en la asignatura 

de Biología Humana y perdurar con conocimientos significativos.  

 

2.10 MODELO DE ROTACIÓN POR ESTACIONES COMO ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA ACTIVA EN EL APRENDIZAJE DE BIOLOGÍA HUMANA 

El modelo de rotación por estaciones es una estrategia metodológica activa utilizada 

para fortalecer el aprendizaje en la asignatura de Biología Humana, en el que, se basa en la 

creación de diferentes estaciones de trabajo con una variedad de actividades atractivas, donde 

los estudiantes se integrarán en grupos pequeños y deberán rotar una estación a otra, 

participando simultáneamente en diferentes actividades relacionadas con el tema de estudio.  

 

Cada estación de trabajo será diseñada para abordar diferentes contenidos de acuerdo 

al sílabo de Biología Humana, correspondiente a las unidades con temáticas relacionadas a 

Sistemas Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales. En cada estación, se 

proporcionarán materiales y recursos relevantes, como modelos anatómicos, herramientas de 

laboratorio, imágenes, textos, videos u otras herramientas didácticas para incentivar en los 

estudiantes el deseo de aprender. 

 

El Modelo de Rotación por Estaciones fomenta la participación activa de los 

estudiantes, ya que, brinda la oportunidad de explorar y manipular diversos recursos y 

materiales, realizar experimentos, resolver problemas, analizar datos y discutir 

conceptos con sus compañeros de grupo. Al rotar entre las estaciones, los estudiantes 

tienen la oportunidad de abordar distintos enfoques en cuanto a los contenidos de 

Biología Humana, obteniendo de esa forma una comprensión profunda y 

contextualizada del tema. (Feliciano et al, 2021) 

 

Explorando la idea del autor, considero que este enfoque promueve la colaboración y 

participación entre los estudiantes, ya que trabajan en equipos y se involucran en actividades 

de aprendizaje cooperativo integrando los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y 

Kinestésico). Al momento de interactuar entre compañeros, pueden intercambiar ideas, debatir 

conceptos y construir conocimiento de manera conjunta. Esta interacción social, también 

fomenta el desarrollo de habilidades de comunicación, trabajo en equipo y pensamiento crítico 

y reflexivo. 

 

Dicho brevemente el modelo de rotación por estaciones se considera una estrategia 

efectiva para la mejora en el aprendizaje en la asignatura de Biología Humana, debido a que 

combina la práctica activa, la exploración, el trabajo en equipo y la interacción con materiales, 

y recursos didácticos relevantes, todo ello, a base del diseño de actividades atractivas con 

enfoque educativo. Al brindar a los estudiantes múltiples oportunidades de aprendizaje con 

estrategias innovadoras, no obstante, se fomenta una comprensión contextualizada y 

significativa de los conceptos de interés. 
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CAPÍTULO III. 

3. METODOLOGIA. 

3.1 Enfoque de la investigación  
 

Cuantitativo: En la investigación se aplicó una encuesta como técnica y un instrumento 

a través de un cuestionario, siendo útil, para obtener datos e interpretaciones significativas 

sobre el aprendizaje en la asignatura de Biología Humana en los estudiantes de Sexto Semestre 

de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología según la 

medición de las variables “El Modelo de Rotación por Estaciones como estrategia 

metodológica activa” y “Aprendizaje”. 

 

3.2 Diseño de la investigación  

No experimental: La investigación es no experimental debido a que no se manipuló 

las variables y a su vez se propone “El Modelo de Rotación por Estaciones” para motivar el 

aprendizaje de Biología Humana en los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología elaborando una guía 

metodológica activa con actividades atractivas según los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, 

Auditivo y Kinestésico) de los educandos.  

 

3.3 Objetivo de la investigación 

Básico: La investigación por su objetivo es básica debido a que la importancia del 

proyecto es analizar y desarrollar estrategias útiles, para integrar los estilos de aprendizaje en 

los contenidos de la asignatura de Biología Humana (Sistema de Locomoción, Excreción, 

Nutrición y Sistemas Vitales), a través de la experiencias individuales y colectivas que se 

promueva en el “Modelo de Rotación por Estaciones”, por ello, será necesario indagar 

fundamentos teóricos y científicos, para fortalecer competencias con los nuevos saberes.  

 

3.4 Tipo de investigación 

3.4.1 Por el nivel o alcance 

Descriptiva: Partiendo desde los resultados obtenidos a través de la encuesta aplicada 

a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología, se evidenció características generales y como el “Modelo de Rotación por 

Estaciones” tuvo relevancia significativa en el aprendizaje de Biología Humana a través de una 

propuesta de contenidos en sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales 

inmersos en una guía metodológica activa.  

 

3.4.2 Por el lugar 

Investigación de campo: La información recopilada es directamente con la población 

de estudio, es decir, con los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología, específicamente en su contexto y relacionado 
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con el objeto de estudio como propuesta “El Modelo de Rotación por Estaciones como 

estrategia metodológica activa para el aprendizaje de Biología Humana”. 

 

Investigación bibliográfica: Se seleccionó información relevante a partir de diversas 

bases de datos y fuentes bibliográficas, tales como: artículos, revistas científicos, libros, 

revistas, tesis, entre otros, que se asocien a la propuesta “El Modelo de Rotación por Estaciones 

como estrategia metodológica activa para el aprendizaje de Biología Humana”, es decir, con 

las variables a abordar en el tema de investigación. De este modo, se desarrollará el marco 

teórico y se fundamentará los resultados obtenidos durante el desarrollo de la investigación. 

 

3.5 Método 

Método inductivo: Se empleó este método debido a que se partirá de las observaciones 

realizadas a la población de estudio para la construcción de conclusiones, luego de implementar 

la propuesta “Modelo de Rotación por Estaciones como estrategia metodológica activa para el 

aprendizaje de Biología Humana” que será aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

3.6 Técnica e instrumento para la recolección de datos 

3.6.1 Técnica 

Encuesta: Es una técnica utilizada para recoger los datos y obtener información 

relevante sobre el impacto del “Modelo de Rotación por Estaciones” en el proceso de 

aprendizaje de Biología Humana (Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas 

Vitales) y fue aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

3.6.2 Instrumento 

Cuestionario: Se elaboró un cuestionario en Microsoft Forms con 10 preguntas 

cerradas de selección múltiple, que se ajusta a los objetivos de la propuesta “El Modelo de 

Rotación por Estaciones como estrategia metodológica activa para el aprendizaje de Biología 

Humana”.  En el que se evidencia la percepción de los estudiantes de Sexto Semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias experimentales Química y Biología integrando el papel 

E-learning con “El modelo de Rotación por Estaciones”, en cuanto a la participación y 

desarrollo de la Guía Metodológica Activa. 

 

3.7 Unidad de análisis  

3.7.1 Población 

El número de participantes en esta investigación es de 13 estudiantes legalmente 

matriculados en la asignatura de Biología Humana, en Sexto Semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 
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Tabla 1. Población de estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología 

Participantes Muestra (fi) Porcentaje (f%) 

Estudiantes 4 Hombres 30.77% 

 9 Mujeres 69.23% 

Total  100% 

Fuente: Datos obtenidos a partir de la Secretaría de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología  

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

3.7.2 Muestra  

Dado que el grupo de estudiantes matriculados que cursan el Sexto Semestre reducido, 

no hubo la necesidad de seleccionar una muestra para la investigación en la asignatura de 

Biología Humana, por lo tanto, se trabajará con toda la población de estudio. 

 

3.8 Técnicas de análisis e interpretación de datos 

a) Se elaboró una guía metodológica activa con actividades atractivas tangible, que 

contengan elementos multimedia como: texto, imágenes, videos y audios sobre Sistema 

de Locomoción, Excreción, Nutrición y Sistemas vitales, todo ello, de acuerdo a los 

estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico). 

b) Se socializó la guía metodológica activa a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología.  

c) Se aplicó el cuestionario.  

d) Se descargó los datos obtenidos en Microsoft Forms.  

e) Se revisó críticamente la información obtenida mediante es cuestionario.  

f) Se tabularon los datos y se realizarán los gráficos estadísticos de manera ordenada y 

sistemática.  

g) Finalmente, se analizó e interpretaron los resultados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

50 
 

CAPÍTULO IV. 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

1. ¿Considera que la integración de nuevas estrategias metodológicas activas permite 

contribuir la participación activa, desarrollo de habilidades comunicativas y el 

trabajo colaborativo? 

Tabla 2. Integración de nuevas estrategias metodológicas activas  

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 10 77% 

De acuerdo 3 23% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo. 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                             

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 8. Integración de nuevas estrategias metodológicas activas 

 
Fuente: Tabla N°2                                                                                                                                             

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

1.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 77% consideran estar totalmente de acuerdo 

con la integración de nuevas estrategias metodológicas activas, ya que permite contribuir la 

participación activa, desarrollo de habilidades comunicativas, y el trabajo colaborativo, 

mientras que el 23% expresan estar de acuerdo.  

1.2. Interpretación  

La mayoría de los estudiantes encuestados consideran que están totalmente de acuerdo 

en integrar nuevas estrategias metodológicas activas, debido a que aportan con métodos de 

aprendizaje que impulsan la participación activa de los estudiantes. De acuerdo con (Martínez, 

2014, como se citó en Borda, 2021) “una metodología activa fomenta la comunicación, 

colaboración y la participación activa entre los estudiantes, a través de estrategias como trabajo 

colaborativo, foros, debates, investigaciones y proyectos, promoviendo la reflexión, discusión, 

experimentación y la aplicación de conceptos de forma significativa”. Por su parte, las 

metodologías activas, no se presentan como un método único, sino que permiten al docente 

adaptarse según necesidades comunes en beneficio de los estudiantes. 

77%

23%
0%0%0%

Integración de nuevas estrategias metodológicas activas

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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2. ¿Usted está de acuerdo en participar en un entorno educativo que emplee el “Modelo 

de Rotación por Estaciones” para facilitar el proceso de aprendizaje? 

Tabla 3. Participación de un entorno educativo “Modelo de Rotación por Estaciones” 

para facilitar el proceso de aprendizaje 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 12 92% 

De acuerdo 1 8% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                             

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 9. Participación de un entorno educativo “Modelo de Rotación por Estaciones” 

para facilitar el proceso de aprendizaje 

 
Fuente: Tabla N°3                                                                                                                                     

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

2.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 92% manifiestan estar totalmente de acuerdo 

en participar en un entorno educativo que emplee el “Modelo de Rotación por Estaciones” para 

facilitart el proceso de aprendizaje, mientras que el 8% indican estar de acuerdo. 

2.2. Interpretación  

Según los datos obtenidos de los estudiantes encuestados la mayor parte indican que 

están totalmente de acuerdo en participar en un entorno educativo que emplee el “Modelo de 

Rotación por Estaciones”. Esto refleja, que los estudiantes están dispuestos en adquirir nuevos 

conceptos de forma innovadora promoviendo la motivación mejorando el proceso de 

aprendizaje, puesto que “el deseo de aprender se estimula a través del desarrollo cognitivo, 

relacionado con la participación en la rotación de actividades.” (Feliciano et al, 2021). En 

efecto, ofrece la posibilidad de que el alumno participe activamente durante la rotación en cada 

actividad sugerida por el profesor y fortalecer el proceso de aprendizaje. 

92%

8%

0%0%0%

Participación de un entorno educativo “Modelo de Rotación por 

Estaciones” para facilitar el proceso de aprendizaje

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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3. Desde su experiencia, ¿cree que el diseño de una guía metodológica activa que integre 

el "Modelo de Rotación por Estaciones" en el aprendizaje de Biología Humana 

mejoraría la comprensión de los conceptos por parte de los estudiantes? 

Tabla 4.  Integración “Modelo de Rotación por Estaciones” mejora la comprensión 

de conceptos 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 11 85% 

De acuerdo 2 15% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.  

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 10. Integración “Modelo de Rotación por Estaciones” mejora la comprensión 

de conceptos 

 
Fuente: Tabla N°4                                                                                                                                     

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

3.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 85% consideran en base a la experiencia que 

el diseño de una metodología activa que integre el “Modelo de Rotación por Estaciones” en el 

aprendizaje de Biología Humana mejoraría la comprensión de los conceptos por parte de los 

estudiantes, mientras que 15% mencionan estar de acuerdo. 

3.2. Interpretación  

Los datos obtenidos indican que la mayoría de los encuestados afirman que están 

totalmente de acuerdo en la creación de una guía metodológica activa que integre el “Modelo 

de Rotación por Estaciones”. En este sentido, “los estudiantes tendrán una mejor comprensión 

de los conceptos a través de la variedad de estaciones de trabajo” (Sacavino, & Candau, 2022), 

donde se presentan diversas actividades atractivas relacionado a la asignatura de Biología 

Humana. Promoviendo la independencia en el trabajo y la responsabilidad en el proceso de 

aprendizaje. 

85%

15%0%0%0%

Integración “Modelo de Rotación por Estaciones” mejora la 

comprensión de conceptos

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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4. ¿Está de acuerdo que la guía metodológica activa en base al “¿Modelo de Rotación 

por Estaciones”, contribuirá al desarrollo de habilidades prácticas y teóricas en los 

estudiantes de la asignatura de Biología Humana? 

Tabla 5. La guía metodológica activa “Modelo de Rotación por Estaciones” 

contribuye el desarrollo de habilidades prácticas y teóricas 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 13 100% 

De acuerdo 0 0% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                              

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 11. La guía metodológica activa “Modelo de Rotación por Estaciones” 

contribuye el desarrollo de habilidades prácticas y teóricas 

 
Fuente: Tabla N°5                                                                                                                                  

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

4.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados describen que la guía metodología activa 

“Modelo de Rotación por Estaciones” contribuirá al desarrollo de habilidades prácticas y 

teóricas en los estudiantes de la asignatura de Biología Humana. 

4.2. Interpretación  

En lo concerniente a los datos obtenidos, la mayoría de los encuestados manifiestan que 

están totalmente de acuerdo que la guía metodológica activa en base al “Modelo de Rotación 

por Estaciones” contribuye al desarrollo de habilidades prácticas y teóricas, debido a que 

“optimiza la participación mediante la rotación de actividades e interactuando con diferentes 

materiales y método de aprendizaje en cada estación de trabajo” (Sacavino, & Candau, 2022). 

Por consiguiente, los estudiantes con capaces de enfrentar desafíos tanto en el aula o en 

situaciones reales.  

100%

0%0%0%0%

La guía metodológica activa “Modelo de Rotación por Estaciones” 

contribuye el desarrollo de habilidades prácticas y teóricas

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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5. ¿Usted cree que la guía metodológica activa proporciona actividades adecuadas para 

estimular los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico) de los 

estudiantes en la asignatura de Biología Humana? 

Tabla 6. Actividades para estimular los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo 

y Kinestésico) 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 12 92% 

De acuerdo 1 8% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                              

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

Figura 12. Actividades para estimular los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, 

Auditivo y Kinestésico) 

 
Fuente: Tabla N°6                                                                                                                                   

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

5.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 92% señalan estar totalmente de acuerdo 

que la guía metodología activa proporciona actividades atractivas adecuadas para estimular los 

estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico) de los estudiantes en la 

asignatura de Biología Humana, mientras que el 8% mencionan estar de acuerdo. 

5.2. Interpretación  

Los resultados reflejan que la mayoría de los encuestados manifiestan que están 

totalmente de acuerdo que la guía metodológica activa proporciona actividades atractivas para 

estimular los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico). Los autores 

(Feliciano et al, 2021) reconocen que “los estudiantes tienen preferencias y habilidades únicas 

cuando se trata de absorber y procesar información”. En esencia, el docente tiene una 

orientación con actividades personalizadas, en cuanto a la forma de aprender de los estudiantes 

de acuerdo a los contenidos en la asignatura de Biología Humana.  

92%

8%0%0%0%

Actividades para estimular los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, 

Auditivo y Kinestésico)

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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6. ¿Está de acuerdo que la integración de actividades atractivas en la guía metodológica 

activa promueve el trabajo colaborativo entre los estudiantes?  

Tabla 7. Actividades atractivas en la guía metodológica activa promueve el trabajo 

colaborativo 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 8 62% 

De acuerdo 5 38% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                              

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 13. Actividades atractivas en la guía metodológica activa promueve el trabajo 

colaborativo 

 
Fuente: Tabla N°7                                                                                                                                 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

6.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 62% manifiestan estar totalmente de acuerdo 

que la integración de actividades atractivas en la guía metodológica activa promueve el trabajo 

colaborativo entre los estudiantes, mientras que el 38% aseguran estar de acuerdo. 

6.2. Interpretación  

Los encuestados en su mayoría garantizan que están totalmente de acuerdo en integrar 

actividades atractivas en la guía metodológica activa, ya que los estudiantes resuelven de forma 

simultanea diversas tareas de acuerdo al contenido específico en cada unidad, todo ello, basado 

en una organización anticipada con la finalidad de establecer el tiempo adecuado para cada 

estación de trabajo. En este caso “los estudiantes desarrollan una voluntad de colaborar con sus 

compañeros en una actividad particular, lo que fomenta la integración y facilita un entorno 

propicio para el intercambio de perspectivas, experiencias y habilidades” (Esquivel et al, 2021). 

De esa forma, existe la posibilidad de fomentar el liderazgo y la capacidad de resolver 

conflictos internos durante la ejecución de las actividades entre compañeros.  

62%

38%

0%0%0%

Actividades atractivas en la guía metodológica activa promueve el 

trabajo colaborativo

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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7. Desde su perspectiva, ¿Está de acuerdo con la estrategia colaborativa, en donde todos 

los estudiantes participen en la resolución de las actividades (Sistema de Locomoción, 

Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) rotando por diferentes estaciones de 

aprendizaje? 

Tabla 8. Participación de los estudiantes en la resolución de actividades rotando por 

diferentes estaciones de aprendizaje  

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 10 77% 

De acuerdo 3 23% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                              

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 14. Participación de los estudiantes en la resolución de actividades rotando 

por diferentes estaciones de aprendizaje 

 
Fuente: Tabla N°8                                                                                                                                    

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

7.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 77% exponen estar totalmente de acuerdo 

con la estrategia colaborativa, en donde todos los estudiantes participen en la resolución de las 

actividades (Sistema de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) rotando por 

diferentes estaciones de aprendizaje, mientras que el 23% demuestran estar de acuerdo. 

7.2. Interpretación  

En lo que respecta a los encuestados la mayor parte argumentan que están totalmente 

de acuerdo con la estrategia proporcionada en este estudio, en donde cada estudiante sea el 

partícipe de la resolución de varias actividades atractivas de forma colaborativa con los 

integrantes de grupo. En evidencia, de que estas “actividades tienden a captar el interés de los 

estudiantes presentando nueva información a través de interacciones con tareas entretenidas, 

adaptadas a las preferencias individuales y al contexto específico en el que se encuentran” 

(Vidal et al, 2019). Tomando en consideración, que, al momento de rotar en cada estación de 

aprendizaje, aumenta el nivel de participación y el compromiso de los estudiantes en fortalecer 

el proceso de aprendizaje. 

77%

23%
0%0%0%

Participación de los estudiantes en la resolución de actividades 

rotando por diferentes estaciones de aprendizaje

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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8. En su opinión, ¿usted cree que los recursos y software implementados mejoran la 

comprensión y motivación de los estudiantes en cada estación de trabajo? 

Tabla 9. Recursos y Software mejoran la compresión y motivación en cada estación de 

trabajo 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 9 69% 

De acuerdo 4 31% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                              

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Figura 15. Recursos y Software mejoran la compresión y motivación en cada estación 

de trabajo 

 
Fuente: Tabla N°9                                                                                                                                   

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

8.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados, el 69% manifiestan estar totalmente de 

acuerdo, desde su opinión que los recursos y software implementados mejoran la comprensión 

y motivación de los estudiantes en cada estación de trabajo, mientras que el 31% señalan estar 

de acuerdo. 
 

8.2. Interpretación  

En lo referente a los datos obtenidos la mayoría enfatizan que están totalmente de 

acuerdo en la implementación de recursos y software para mejorar la comprensión y 

motivación en cada estación de trabajo. Según los autores (Sacavino, & Candau, 2022) “esto 

elevará el nivel de estudio de los estudiantes al ofrecer una amplia gama de oportunidades de 

aprendizaje que conectan el mundo tecnológico con situaciones del mundo real”. De esta 

manera, se promueven las habilidades digitales y se abordan los desafíos educativos 

relacionados con la resolución de problemas. 

69%

31%

0%0%0%

Recursos y Software mejoran la compresión y motivación en cada 

estación de trabajo

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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9. ¿Está de acuerdo que las actividades atractivas diseñadas en base al “Modelo de 

Rotación por estaciones” facilitan el proceso de aprendizaje del Sistema de 

Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas vitales correspondiente a la asignatura 

de Biología Humana? 

Tabla 10. Actividades atractivas del “Modelo de Rotación por Estaciones” facilitan el 

proceso de aprendizaje de Biología Humana 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 13 100%  

De acuerdo 0 0% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                               

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

Figura 16. Actividades atractivas del “Modelo de Rotación por Estaciones” facilitan 

el proceso de aprendizaje de Biología Humana 

 
Fuente: Tabla N°10                                                                                                                                   

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

9.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestados afirman estar totalmente de acuerdo que las 

actividades atractivas diseñadas en base al “Modelo de Rotación por Estaciones”, facilitan el 

proceso de aprendizaje del Sistema de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas vitales 

correspondiente a la asignatura de Biología Humana. 

9.2. Interpretación  

En lo que respecta a los datos obtenidos la mayor parte de encuestados afirman que 

están totalmente de acuerdo, en que las actividades atractivas en base al “Modelo de Rotación 

por Estaciones” facilitan el proceso de aprendizaje específicamente en los contenidos de 

Sistema de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales. Todo ello, con la 

“Integración de la participación activa, colaboración y el uso de recursos educativos, mediante 

la creación de actividades atractivas con el propósito de contribuir al aprendizaje de Biología 

Humana” (Feliciano et al, 2021). En efecto, está estructura tiene la funcionalidad de captar la 

atención de los estudiantes al implementar una variedad de tareas con un estilo de rotación. 

100%

0%0%0%0%

Actividades atractivas del “Modelo de Rotación por Estaciones” 

facilitan el proceso de aprendizaje de Biología Humana

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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10. ¿Usted estaría de acuerdo como futuro pedagogo incorporar el “Modelo de Rotación 

por Estaciones” a modo de una estrategia metodológica activa para el proceso de 

aprendizaje de la asignatura de Biología Humana? 

Tabla 11. Incorporación del “Modelo de Rotación por Estaciones” como futuro 

pedagogo a modo de una estratega metodológica activa 

INDICADOR ESTUDIANTES (fi) PORCENTAJE (f%) 

Totalmente de acuerdo. 12 92% 

De acuerdo 1 8% 

Ni en acuerdo ni en 

desacuerdo. 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo. 0 0% 

TOTAL 13 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología.                                                                                              

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

Figura 17. Incorporación del “Modelo de Rotación por Estaciones” como futuro 

pedagogo a modo de una estratega metodológica activa 

 
Fuente: Tabla N°11                                                                                                                                 

Elaborado por: Viviana Ilbay 
 

10.1. Análisis 

El 100% de los estudiantes encuestado, el 92% expresan estar totalmente de acuerdo 

como futuro pedagogo incorporar el “Modelo de Rotación por Estaciones” a modo de una 

estrategia metodológica activa para el proceso de aprendizaje de la asignatura de Biología 

Humana, mientras que el 8% aseguran estar de acuerdo.  

10.2. Interpretación  

En referencia a la mayoría de los estudiantes encuestados demuestran que están 

totalmente de acuerdo como futuro pedagogo incorporar en un aula de clase el “Modelo de 

Rotación por Estaciones” a modo de estrategia metodológica activa para incentivar la 

participación, el trabajo colaborativo y la autonomía para resolver problemas reales. Desde 

luego “incorporando la práctica, la exploración, el trabajo rápido y la interrelación con 

materiales tecnológicos y recursos educativos relevantes a través del diseño de actividades 

atractivas con un enfoque didáctico” los estudiantes obtienen una comprensión contextual y 

significativa de los contenidos” (Feliciano et al, 2021). En tal sentido, esto se logra a través de 

la generación de múltiples oportunidades de aprendizaje con la utilización de nuevas estrategias 

y sobre todo mejorando el proceso de aprendizaje en Biología Humana. 

92%

8%0%0%0%

Incorporación del “Modelo de Rotación por Estaciones” como futuro 

pedagogo a modo de una estratega metodológica activa

Totalmente de acuerdo.

De acuerdo.

Ni en acuerdo ni en desacuerdo.

En desacuerdo.

Totalmente en desacuerdo.
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CAPÍTULO V. 

5. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones 

 En lo concerniente la propuesta del “Modelo de Rotación por Estaciones” como una 

estrategia metodológica activa es propicia para fortalecer el aprendizaje de Biología 

Humana, dado que brinda a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología, la facilidad de desarrollar habilidades 

comunicativas, incentivar el aprendizaje autónomo y mejorar la participación colaborativa 

entre compañeros, puesto que, el mismo se integra de un proceso lineal en donde preexisten 

estaciones de trabajo. 

 

 Durante la investigación, se indagó fundamentos teóricos que proporcionan nuevos saberes, 

(Estación de Organización, Contenidos, Explicación, Práctica, Colaborativa, Investigativa, 

Retroalimentación y Evaluación), sobre el uso del “Modelo de Rotación por Estaciones” 

como una estrategia metodológica activa. En este sentido, se asevera que el propio modelo 

integra etapas desde el diseño y planificación hasta la creación de estaciones para 

retroalimentar y evaluar, generando la organización del tiempo y espacio del desarrollo de 

las actividades. De la misma manera, se estimula la inmersión de los estilos de aprendizaje 

entre los estudiantes empleando un aprendizaje combinado, con la intención de promover 

un aprendizaje significativo que perdure en el desarrollo de las competencias del ser, saber 

y hacer durante la formación pedagógica. 
 

 La elaboración de una guía metodológica activa en base al “Modelo de Rotación por 

Estaciones”, fomentó actitudes positivas entre los estudiantes, puesto que el 100% de los 

encuestados resaltan que la guía está compuesta por actividades atractivas que favorecen 

los estilos de aprendizaje de los estudiantes (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico) en 

cada rotación de trabajo, y apoya los nuevos saberes adquiridos en cuanto a los contenidos 

en Sistemas de Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales. Desde luego, se 

evidencia la implementación de estrategias innovadoras que contribuyen el proceso de 

aprendizaje en la asignatura de Biología Humana.  
 

 La socialización de la guía metodológica activa con actividades atractivas según el 

“Modelo de Rotación por Estaciones”, para apoyar el aprendizaje de Biología Humana a 

los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología, favoreció el entusiasmo por adquirir nuevos conceptos 

y relacionarlos con lo ya aprehendido, sobre todo con la utilización de recursos educativos 

y de estrategias como es la rotación de actividades según los estilos de aprendizaje, en el 

que se genera una mayor motivación en analizar, reflexionar y argumentar entre los 

estudiantes de forma colaborativa. 
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5.2 Recomendaciones 

 Se propone emplear el “Modelo de Rotación por Estaciones” a los estudiantes de Sexto 

Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología, 

como estrategia metodológica activa, debido a que permite la rotación en estaciones con 

diferentes actividades atractivas. De tal manera, que el docente potencia la motivación y la 

participación de los estudiantes al momento de adquirir nuevos conceptos, y, sobre todo el 

trabajo colaborativo entre los compañeros de equipo en el intercambio de saberes. 

 

 Se aconseja a los docentes y estudiantes impulsar cada uno de los estilos de aprendizaje 

(Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico); con la finalidad de conocer en los educandos, 

cómo es el método de aprendizaje y compartan nuevas experiencias con los compañeros de 

clase. En cuanto, a la utilización de nuevas estrategias que desarrollen competencias y 

habilidades. 

 

 Se sugiere implementar la guía metodológica activa basado en el “Modelo de Rotación por 

Estaciones” para facilitar el aprendizaje de Biología Humana, puesto que, existe una 

variedad de actividades atractivas que propicia la innovación por aprender. En efecto, en 

cada actividad se hace uso de recursos y software educativos, que inducen la forma de 

aprehender a través de los sentidos generando conocimientos perdurables en un largo 

periodo de tiempo. 

 

 Se recomienda utilizar la tecnología para generar contenidos educativos, debido a que 

existe una nueva generación capaz de dominar cada servidor del Internet. En tal sentido, en 

un entorno virtual se presenta la posibilidad de agregar una Metodología B-learning, en 

donde, contenga una variedad de actividades que generen capacidades científicas y 

tecnológicas, y, sobre todo, apoye la interrelación del mundo digital con el real.   
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CAPÍTULO VI. 

6. PROPUESTA  

Diseño de la propuesta de una guía metodológica activa basado en el “Modelo de Rotación por 

Estaciones”, con la elaboración de actividades atractivas haciendo énfasis a los estilos de 

aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo, Kinestésico) de los estudiantes que cursan la asignatura 

de Biología Humana en la temática de Sistema de Locomoción, Nutrición, Excreción y 

Sistemas Vitales, promoviendo un intercambio de saberes nuevos con los previos y así 

fortalecer el aprendizaje significativo, es decir, perdurable para toda la vida.   

 

6.1 Diseño Guía Metodológica Activa  

URL del diseño de la Guía Metodológica Activa  

 

https://www.canva.com/design/DAF0uFWVhps/bONPQPDyTpppMkn7HFQaXg/view?utm_

content=DAF0uFWVhps&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=edi

tor  

 

Código QR del diseño de la Guía Metodológica Activa  

 

Fuente: Ilustración del Código QR 

Elaborado por: Viviana Ilbay   

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canva.com/design/DAF0uFWVhps/bONPQPDyTpppMkn7HFQaXg/view?utm_content=DAF0uFWVhps&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAF0uFWVhps/bONPQPDyTpppMkn7HFQaXg/view?utm_content=DAF0uFWVhps&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAF0uFWVhps/bONPQPDyTpppMkn7HFQaXg/view?utm_content=DAF0uFWVhps&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
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8. ANEXOS   

 

Anexo 1. Encuesta aplicada a los estudiantes de Sexto Semestre en la asignatura de Biología 

Humana de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología  

 

La presente encuesta tiene la finalidad de recopilar datos para la realización del Proyecto de 

Investigación con fines académicos, titulado "El Modelo de Rotación por Estaciones como 

estrategia metodológica activa para el aprendizaje de Biología Humana con los estudiantes 

de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología", sobre todo analizar las percepciones que los estudiantes posean al respecto del 

“Modelo de Rotación por Estaciones” como estrategia metodológica activa. Con el propósito 

de conocer cómo influye la guía presentada para la participación de los estudiantes fomentando 

los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico) en la asignatura de Biología 

Humana.  

 

El autor asegura mantener la condifencialidad de la información proporcionada sin perjudicar 

la integridad física, emocional, y social de los participantes, por lo que, solicito tan gentilmente 

contestar con sinceridad las siguientes preguntas. 

De antemano extiendo mis sinceros agradecimientos por su colaboración. 

 

1. ¿Considera que la integración de nuevas estrategias metodológicas activas permite 

contribuir la participación activa, desarrollo de habilidades comunicativas y el 

trabajo colaborativo? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

2. ¿Usted está de acuerdo en participar en un entorno educativo que emplee el “Modelo 

de Rotación por Estaciones” para facilitar el proceso de aprendizaje? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 
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3. Desde su experiencia, ¿cree que el diseño de una guía metodológica activa que integre 

el "Modelo de Rotación por Estaciones" en el aprendizaje de Biología Humana 

mejoraría la comprensión de los conceptos por parte de los estudiantes? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

4. ¿Está de acuerdo que la guía metodológica activa en base al “¿Modelo de Rotación 

por Estaciones”, contribuirá al desarrollo de habilidades prácticas y teóricas en los 

estudiantes de la asignatura de Biología Humana? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

5. ¿Usted cree que la guía metodológica activa proporciona actividades adecuadas para 

estimular los estilos de aprendizaje (Visual, Verbal, Auditivo y Kinestésico) de los 

estudiantes en la asignatura de Biología Humana? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

6. ¿Está de acuerdo que la integración de actividades atractivas en la guía metodológica 

activa promueve el trabajo colaborativo entre los estudiantes? 

Totalmente de acuerdo. 
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De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

7. Desde su perspectiva, ¿Está de acuerdo con la estrategia colaborativa, en donde todos 

los estudiantes participen en la resolución de las actividades (Sistema de Locomoción, 

Nutrición, Excreción y Sistemas Vitales) rotando por diferentes estaciones de 

aprendizaje? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

8. En su opinión, ¿usted cree que los recursos y software implementados mejoran la 

comprensión y motivación de los estudiantes en cada estación de trabajo? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

9. ¿Está de acuerdo que las actividades atractivas diseñadas en base al “Modelo de 

Rotación por estaciones” facilitan el proceso de aprendizaje del Sistema de 

Locomoción, Nutrición, Excreción y Sistemas vitales correspondiente a la asignatura 

de Biología Humana? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 



 

 

 

 

108 
 

10. ¿Usted estaría de acuerdo como futuro pedagogo incorporar el “Modelo de Rotación 

por Estaciones” a modo de una estrategia metodológica activa para el proceso de 

aprendizaje de la asignatura de Biología Humana? 

Totalmente de acuerdo. 

De acuerdo. 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo. 

En desacuerdo. 

Totalmente en desacuerdo. 

 

URL de la encuesta elaborado en Microsoft Forms:    

https://forms.office.com/r/gq1V1Z6cbZ?origin=lprLink  
 

 

Código QR de la encuesta elaborado en Microsoft Forms:  

 
Fuente: Ilustración obtenido de Microsoft Forms evidenciado el Código QR. 

Elaborado por: Viviana Ilbay   

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/r/gq1V1Z6cbZ?origin=lprLink


 

 

 

 

109 
 

Anexo 2. Socialización de la guía metodológica activa en base al “Modelo de Rotación por 

Estaciones”  

 
Fuente: Socialización realizada a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

Anexo 3. Socialización de la guía metodológica activa en base al “Modelo de Rotación por 

Estaciones”  

 
Fuente: Socialización realizada a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: Viviana Ilbay 
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Anexo 4. Socialización de la guía metodológica activa en base al “Modelo de Rotación por 

Estaciones”  

 
Fuente: Socialización realizada a los estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: Viviana Ilbay 

 

 

 

 

 

 

 

 


