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RESUMEN 

 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo analizar como incide la 

disfunción  familiar con el rendimiento académico de los niños de la Escuela de Educación 

Básica “Jesús Infante” en el periodo lectivo 2023-2024.Donde se aplicó un enfoque de 

investigación mixta  y un diseño no experimental en el cual la técnica es la observación  y la 

encuesta , sus instrumento aplicados fue la ficha de observación y el cuestionario que se 

realizó a 29 estudiantes y 29 padres de familia para obtener resultados preliminares. 

 

Se comprobó que los estudiantes de 4to grado tenían problemas en su rendimiento 

académico debido a las dificultades de una familia disfuncional ,donde el 45 % solo convive 

con un miembro progenitor, el 10 % conviven con sus abuelos y el 45% vive como una 

familia nuclear, dando como consecuencia que los estudiantes que solo viven con un 

progenitor sufren de baja autoestima, falta de comunicación, ausencia, carencia de afecto, 

afectando así su rendimiento, se concluye que 21 niños logra alcanzar su aprendizaje 

requerido y 5 niños próximo en alcanzar su aprendizaje, al encontrarse en un entorno de 

conflicto el estudiante deja de lado el interés por el aprendizaje ,este tipo de estudiantes 

presentan , timidez ,distracción, aislamiento  dando como consecuencia  la afectación a su 

aprendizaje . 

 

Palabras claves: Disfunción familiar, rendimiento académico, familia, aprendizaje. 
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1. CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

 

La conexión intrínseca entre el entorno familiar y el rendimiento académico de los niños en 

la educación básica elemental ha sido un tema de constante interés e investigación. En la 

búsqueda de comprender los factores que influyen en el desempeño escolar de los estudiantes 

de la Escuela de Educación Básica "Jesús Infante" en la ciudad de Riobamba durante el 

periodo académico 2023-2024, se ha identificado un área crítica de estudio: las disfunciones 

familiares. 

 

 Esto debido a que las familias como tal desempeñan un papel fundamental en el 

desarrollo integral de los niños, ya que constituyen el primer entorno en el que los individuos 

experimentan relaciones, normas y valores. Cuando surgen disfunciones en este núcleo, se 

plantea la posibilidad de que dichas perturbaciones impacten directamente en el rendimiento 

académico de los niños en la etapa de Educación General Básica (EGB) (Colado, 2019). 

 

 Las disfunciones familiares pueden manifestarse de diversas maneras, incluyendo 

conflictos parentales, falta de comunicación afectiva, tensiones económicas y desafíos 

emocionales, tales factores, al incidir en la estabilidad emocional y el apoyo socioemocional 

que los niños reciben en casa, podrían influir significativamente en su capacidad para 

enfrentar las demandas académicas. 

 

 La investigación en este campo busca arrojar luz sobre cómo estas disfunciones 

familiares específicas pueden traducirse en obstáculos para el éxito académico de los 

estudiantes de la EGB Elemental. Motivo por el cual comprender la naturaleza y el impacto 

de estas disfunciones proporcionará información valiosa para desarrollar estrategias y 

programas de apoyo que no solo aborden las necesidades educativas de los estudiantes, sino 

también las dinámicas familiares subyacentes (Espinoza, 2020). 

Bajo tal contexto, se plantea la imperiosa necesidad de examinar detenidamente 

cómo estas disfunciones familiares inciden en la dinámica diaria de los estudiantes de la 

EGB Elemental, esto debido a que la educación no ocurre en un vacío aislado; más bien, está 

básicamente ligada a la vida cotidiana y a las experiencias que los niños viven en el seno 

familiar.  
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CAPITULO I: INTRODUCCIÓN. Este capítulo aborda los antecedentes de la        

investigación, el planteamiento del problema y se da a conocer el objetivo general como los 

objetivos especifico, culminando con la justificación.  

CAPITULO II. MARCO TEÓRICO. Implica los antecedentes de la investigación, 

conceptualizaciones y fundamentación teórica que se consideren válidas para el correcto 

encuadre del estudio como el aporte de artículos científicos, revistas digitales, libros 

académicos. 

CAPITULO III.METODOLOGÍA. Se da a conocer la metodología que sustenta a este 

estudio, dando inicio con el enfoque, tipo de estudio, diseño de la investigación, las técnicas 

e instrumentos para la recolección de datos y proporcionando la población y muestra del 

porcentaje que se va a trabajar. 

CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. En este capítulo se da a 

conocer los resultados obtenidos durante toda la investigación y buscando posibles 

soluciones para mejorar la problemática. 

 

1.1 Planteamiento del Problema  

 

Morales (2023) a través de su investigación a nivel mundial nos da a conocer que el 

bajo rendimiento académico es uno de los problemas más grandes a nivel mundial y una de 

las causas principales que influye, es la familia. Su reciente estudio titulado “El entorno 

Familiar y el Rendimiento Escolar” a los estudiantes de educación primaria de los centros 

públicos de Lucena (Córdova – España) nos da a conocer que existe varios factores que 

intercede en el desarrollo del niño tanto emocional como socia, estos son nivel económico, 

nivel cultural de los padres, número de miembros de la familia, forma de crianza, problemas 

familiares, falta de afecto y tiempo. 

Actualmente en América Latina se ha dado a conocer varios cambios en la formación 

de la crianza de los niños como es el castigo físico y psíquico, donde los padres educan y 

corregían la formación del infante de forma pertinente con los castigos, también se encuentra 

implicada la familia extendida que cumplen el rol de crianza de un niño como son los tíos, 

abuelos, y los mismos padres donde a un vemos que las mujeres son las encargadas de las 

responsabilidades del hogar como de los hijos y los padres solo cumplen el rol de trabajo 

dando  paso a la diferencia de género y al descuido del menor. 
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   Según datos estadísticos del INEC 2015 en Ecuador existen un 65% de familias 

disfuncionales, llegando hacer un factor preocupante en la crianza del adolescente como en 

los niños donde se verá afectando al infante en su salud emocional e implicando de modo 

negativo su rendimiento académico ,durante años resientes uno de los motivos de una 

desintegración familiar fue por causa de la migración donde varias familias  se destruyeron 

por lo cual  padres debían salir del país y dejar a sus hijos al cuidado de sus familias e incluso 

solos, otros factores que se evidencio estos años fue  la tasa de divorcios en aumento ya sea 

la causa por un matrimonio joven, la falta de comunicación, una infidelidad, violencia física 

o emoción o un hogar conflictivo (Diario, 2011).   

   Una vez dando a conocer lo expuesto, surge la necesidad de conocer el tipo de problema que 

sobrelleva los niños de la Escuela de Educación Básica “Jesús infante” particularmente  los niños del 

4to año paralelo “A”, una vez realizado las prácticas profesionales se evidencio el problema que  

niños padecían por parte de sus progenitores .Las complicaciones psicológicas y nutricional son 

uno de los puntos más relevantes que se pudo observar en la institución donde el niño llegaba 

desmotivado a su clase y en varias ocasiones no llevaba el uniforme adecuado, no presentaba 

sus tareas durante el tipo de convivencia, donde se evidencio diferentes cambios como: el 

aislamiento social que provoca al estudiante no tener interacción con sus compañeros y 

manteniéndose en su zona de confort, de igual manera la carencia emocional que implica la 

falta de cariño y atención el cual afectaba directamente al aprendizaje del estudiante. 

Para poder identificar como es el rendimiento académico dentro del aula de clases el 

investigador utilizará como técnica la observación donde irá recolectando datos mientras 

observa los hechos, además para poder obtener información se utilizará el instrumento ficha 

de observación en este instrumento estará una lista de parámetros que se evaluará. 

Una vez descrito el contexto problemático he visto la necesidad de analizar y conocer 

las causas del por qué los niños llegan desmotivados y cuál es el problema que atraviesa en 

sus hogares  
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1.3. Justificación  

 

 La justificación de la presente investigación se fundamenta en la necesidad 

apremiante de comprender y abordar las implicaciones de las disfunciones familiares en el 

rendimiento académico de los estudiantes de la escuela de educación básica "Jesús Infante" 

en la ciudad de Riobamba, cabe destacar que la relevancia de este estudio radica en su 

enfoque centrado en los estudiantes, quienes constituyen el corazón y el propósito central de 

la investigación. 

 

 En primer lugar, esta investigación busca identificar cómo la disfunción familiar 

puede ser un factor determinante en el bajo rendimiento académico de los estudiantes., dicho 

enfoque no solo permite explorar la relación entre estos dos elementos, sino también arrojar 

luz sobre las posibles formas de intervención y apoyo que podrían ser implementadas para 

mejorar la situación académica de estos estudiantes. 

 

 La importancia de dirigir este estudio específicamente a los padres y estudiantes se 

deriva de la falta de tratamiento previo de este tema en la Institución, ya que mediante la 

realización de la presente investigación se pretende llenar este vacío al facilitar la 

recopilación de datos que contribuirán a la comprensión de la problemática, promoviendo 

así una mayor conciencia y comprensión entre los miembros de la comunidad educativa. La 

necesidad de abordar estos problemas familiares radica en su impacto directo en los niños, 

provocando cambios que pueden afectar su desarrollo académico y emocional. 

 

 Finalmente, la factibilidad de la investigación se sustenta en la disposición de 

recursos y el respaldo tanto de los docentes como de los estudiantes de la unidad educativa. 

Contar con este respaldo proporciona una base sólida para obtener información continua y 

veraz, permitiendo así alcanzar los objetivos propuestos de manera efectiva. La colaboración 

activa de la comunidad educativa es esencial para abordar este tema de manera integral y 

proporcionar soluciones concretas que beneficien a los estudiantes afectados por 

disfunciones familiares. 
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 1.4.  Objetivos 

 

1.4.1. General 

 

• Analizar la disfunción familiar y el rendimiento académico en los niños de 

Educación Básica Elemental, de la Escuela de Educación Básica “Jesús Infante” de 

la ciudad de Riobamba. Periodo académico 2023-2024. 

1.4.2.  Específicos 

 

• Caracterizar la disfunción familiar en los niños de Educación Básica Elemental de 

la Escuela de Educación Básica Jesús Infante. 

• Indagar el rendimiento académico en los niños de Educación Básica Elemental, de 

la Escuela de Educación Básica Jesús Infante. 

• Relacionar la disfunción familiar y el rendimiento académico en los niños de 

Educación Básica Elemental de la Escuela de Educación Básica Jesús Infante. 
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2. CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO. 

 

2.1  Antecedentes de la Investigación  

 

El trabajo de investigación presentará una relación entre las familias disfuncionales y como 

afecta al rendimiento académico de los niños de educación básica elemental, de manera que 

hemos investigado sobre la temática mediante diferentes fuentes bibliografías y se tomó en 

consideración el repositorio de la Universidad Nacional de Chimborazo de la facultad de 

Ciencias de la Educación Humanas y Tecnológicas, se pone en consideración los 

antecedentes de la investigación tomada de varios autores. 

  

Desde hace varios años atrás, el tema de las disfunciones familiares como factor para el 

rendimiento académico de los niños ha sido ampliamente cuestionado, debido a la 

importancia que tiene cada una de sus variables. En el presente estado del arte, se han 

identificado estudios que han demostrado la influencia significativa que tienen. Por ejemplo, 

autores como Santana (2020) han encontrado que los estudiantes del nivel elemental poseen 

un rendimiento académico deficiente. Que no existe apoyo de los padres de familia hacia sus 

hijos, y que la presencia de conflictos familiares, la falta de apoyo afectivo y emocional 

impacta negativamente en el desempeño escolar de los niños. Además, se encontró que otro 

de los factores que deben considerarse es la metodología de enseñanza – aprendizaje que 

emplean los docentes, y finalmente es necesario cuestionar los hábitos de estudio que son 

fomentados en sus hogares. 

En un estudio realizado por Sánchez & Velásquez (2022) se identificó que existe una 

relación significativa entre el rendimiento académico y el nivel de disfuncionalidad familiar, 

de manera específica en el Afecto con el rendimiento de los estudiantes. Estos resultados 

reflejaron que, si existe mejor funcionalidad familiar, existirá un incremento en el 

rendimiento de los estudiantes. Finalmente, se resalta la importancia de la atención a fin de 

incrementar al nivel superior el rendimiento de los infantes, esta puede incluir programas de 

apoyo psicológico y emocional para las familias, intervenciones educativas para mejorar la 

comunicación y el manejo de conflictos, así como la promoción de entornos familiares 

saludables y seguros para el desarrollo integral de los niños. 
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Además, investigaciones como las de Ríos-Guzmán, e al. (2020) en han abordado la 

importancia de las dinámicas familiares y su impacto en el desempeño escolar de los niños, 

considerando factores como la comunicación familiar, el apoyo emocional, la estabilidad del 

hogar, entre otros. 

 

2.2 Marco Referencial-Teórico 

 

2.2.1 Definición de la familia 

 

Según (Imaginario , 2019)  La familia se designa como un grupo de personas que poseen un 

grado de parentesco y conviven como tal, según la sociología, el término familia se refiere 

a la unidad social mínima constituida por el padre, la madre y los hijos. 

 

2.2.2  Función social de la familia  

 

Según (Imaginario , 2019)  La responsabilidad de las familias es promover la educación y el 

buen comportamiento ante el medio social, de igual manera educar a sus miembros bajo los 

valores morales y sociales, fundamentales para el proceso de socialización del niño. En un 

escenario ideal, en la familia debe prevalecer la armonía, confianza, seguridad, respeto, 

afectos, protección y el apoyo necesario ante la resolución de problemas; en este sentido, la 

familia tiene al menos dos funciones, una referida a los niños y otra a los adultos: 

 

• En cuanto a los niños, la familia tiene por función formarlos para que estos 

aprendan a salir de sí mismos y a relacionarse con las demás personas en 

igualdad, respeto a las necesidades y diversidad (Imaginario , 2019).  

• En cuanto a los adultos, brindar espacios para superar la instalación en sus rutinas 

y crear actitudes de apertura, flexibilidad, solidaridad y encuentro mutuo 

(Imaginario , 2019). 
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2.2.3 Tipo de familias  

 

Para (Imaginario , 2019) existen diferentes tipos de familias en las cuales se encuentran las 

siguientes:  

 

• Familia nuclear: es aquella que está formada por padre, madre e hijos, ya sean 

unidos por matrimonio o unión de hecho.  

 

• Familia extendida: es aquella que se basa de generaciones y que son formadas con 

los demás miembros de la familia como tíos, abuelos y primos. 

 

• Familia monoparental: es aquella que está formada por uno de los dos 

progenitores y sus hijos. Esto suele ser consecuencia de muerte, divorcio, abandono 

o por decisión de tener hijo de manera independiente. 

 

• Familia poligámica: se caracteriza por la pluralidad simultánea de esposos o 

esposas dentro del núcleo familiar. Presenta dos variantes: la del matrimonio basado 

en la poliginia (unión del hombre con más de una mujer) o poliandria (unión de la 

mujer con varios hombres). 

 

2.2.4 Funciones de las familias  

 

Entre algunas funciones de las familias se toma en consideración las más importantes:  

 

2.2.5 Función económica 

 

Esta función es de suma importancia de manera que se necesita tener la capacidad de 

mantener sus ingresos y sustentar sus gastos para mantener a los miembros del hogar, 

satisfaciendo sus necesidades individuales y familiares, y las actividades de mantenimiento 

que incluyen el trabajo realizado por los miembros en el marco del hogar (Rodríguez 

Fernández , 2012).  
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2.2.6 Función de cuidado y cooperación  

 

Esta función pone en consideración la protección de la familia para mantenerlos en un 

ambiente de seguridad, por lo cual se mantiene en conjunto esta función de manera que 

se encuentra en el núcleo familiar sus padres, hermanos, abuelos, pero jugando uno de 

los roles más importantes la madre del niño  (Equipo Editorial , 2022)..  

 

2.2.7  Función afectiva  

 

En esta función juega un papel importante el amor incondicional de la familia, la unión 

entre los miembros y sobre todo la dedicación, cada persona del hogar debe sentirse 

amado, apoyado y protegido, en especial los niños que ellos son los más vulnerables  

(Equipo Editorial , 2022). 

 

Todos los miembros de la familia juegan un rol importante de manera que evita que uno 

de sus miembros entre en el estado de insostenibilidad, pero el rol más importante en la 

familia siempre será la madre con muestra de cariño y amor hacia sus hijos y su pareja, 

manteniendo una adecuada comunicación (Equipo Editorial , 2022).  

 

2.2.8 Función recreativa  

 

Esta función es muy importante de manera que permite, la recreación permite que los 

niños puedan mantener su autoestima la unión de la familia elevado y mantener una 

adecuada convivencia con los demás, es importante e imprescindible realizar evento 

entre la familia como puede ser: cumpleaños, viajar juntos, festejar los logros de los 

integrantes, compartir experiencias y viajar esto llevara a fortalecer los lazos afectivos  

(Equipo Editorial , 2022).  

 

2.2.9 Función educativa y social  
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Muestra como los padres deben inculcar valores de respeto y sobre todo comportamiento 

educativos para una convivencia en armonía, educarlos es una de las rolas más 

importantes de los padres de manera que con ello fortalecen la educación de los niños y 

lo refuerzan atreves del aprendizaje escolar  (Equipo Editorial , 2022). 

 

2.2.10   Función cultural-espiritual  

 

Según  (Equipo Editorial , 2022) la familia tiene la obligación de educar a los hijos con 

valores enseñarlos desde muy pequeños mediante la comunicación de manera que se 

lleguen a la práctica para fomentar aspectos como:  

• La tolerancia. 

• El respeto. 

• La honestidad. 

• La bondad. 

• La solidaridad. 

 

Los buenos valores son muy importantes de manera que muestra la educación adecuada 

que sus padres formaron en sus hijos. 

 

2.3   Las necesidades de la familia  

 

2.3.1. Cuidado y protección 

 

Según ( Solorzano & Brandt Toro, 2023 ) la familia asume la responsabilidad del cuidado y 

la protección de sus miembros. La familia es responsable de satisfacer las necesidades 

esenciales del ser humano para su subsistencia, alimentación, salud, vivienda, vestuario y en 

general todo lo que contribuye a su bienestar.  
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2.3.2. Afecto 

 

Según ( Solorzano & Brandt Toro, 2023 ). La familia es el pilar importante que debe llenar 

las necesidades afectivas de sus miembros. La seguridad afectiva es la base para el desarrollo 

armónico de la personalidad y procede de la alianza afectiva de una pareja consciente y 

funcional capaz de fijar le al hijo una imagen de familia sobre la cual él ha de estructurar la 

suya posteriormente.  

 

2.4 La familia disfuncional  

 

2.4.1.  Definición  

 

Segovia (2018),menciona que en ocasiones no todos los miembros de la familia 

contribuyen en la red apoyo, es ahí donde se denomina como una familia disfuncional ya 

que al no cubrir ciertas necesidades que se presentan en la vida cotidiana a nivel psicológicos 

y afectivos, es ahí donde comienzan a presentarse conflictos en el ser humano y estos pueden 

ir transmitiendo de padre a hijo y así progresivamente, es por ello que al crecer dentro de 

una familia disfuncional va generando un desgaste emocional el cual puede perdurar a lo 

largo de toda la vida ( Chanona Cuesta, 2022, pág. 54). 

2.5. Características de la familia disfuncional  

             Existen dificultades dentro de las familias ecuatorianas de manera que se encuentran 

en variaciones constantes en las cuales se van acostumbrando a sobrellevar las crisis de 

conflictos y adaptare a los cambios que se vendrán para de esta manera fomentar un ambiente 

armónico entre los miembros del hogar. en casos puede llegar hacer conflictivo de manera 

que se encuentra rodeado de conflictos, maltratos y sobre todo de abusos en las cuales los 

miembros del hogar llegan hacer afectadas directamente por ende a esto se les llaman 

familias disfuncionales por el grado de dificultades en las cuales los menores están 

sometidos.  
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Uno de los instrumentos más utilizados en las familias disfuncionales en el Ecuador para no 

aceptar que tiene problemas son la negación que existen de manera que tratan de ocultar la 

realidad de la situación.  

Por lo tanto, Echeverría (2015), ha identificado características de las familias disfuncionales 

las cuales se toman en cuenta dentro del contexto ecuatoriano, por ende se puede decir que 

dentro de este método se muestra la incapacidad de satisfacer las necesidades de cada 

miembro del núcleo familiar,  por otra parte, las pautas no se han establecido de una manera 

apropiada por lo que , los padres son demasiado severos con sus hijos, ocasionando 

problemas que en vez de solucionarlos, son ignorados; por último, los roles en este tipo de 

familia no están claros, esto puede llegar a ocurrir cuando no existe una figura de autoridad, 

por consiguiente, causa una falta de motivación, ocasionando una resistencia al cambio. 

Dentro de este sistema de familias disfuncionales se puede apreciar las características como: 

• El estilo de crianza de forma negativa provocando la insatisfacción y las necesidades 

básicas, mentales y físicas que tienen los miembros del hogar en especial los niños, 

en esta situación se da porque los padres son estrictamente controladores y existiendo 

una ausencia de reglas y límites,  

• Se puede decir que el machismo se involucra demasiado en donde el progenitor o un 

hijo desea tener el control de todo obteniendo como resultado ser muy agresivo, por 

último, podemos decir que el abuso sexual, físico y psicológico es otro de los puntos 

en las cuales afecta y muestra cambios completos en los menores.  

• De tal manera se puede decir que en el contexto ecuatoriano se identifica 

características en las cuales esta abarcado la autoestima que desde el punto 

profesional debe ser uno de los roles más importantes de manera que debe 

mantenerse una valoración positiva en la familia  

• De igual manera está presente la comunicación, está llega a ser un punto clave dentro 

del sistema ya que mediante esto los miembros logran expresarse libremente y 

resolver conflictos de una manera asertiva. 

•  Una consecuencia, y, por último, el enlace con la sociedad, este es de gran 

importancia ya que en conjunto con la convivencia familiar y la educación se va a 
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determinar el tipo de relación con el círculo social (Reyes, 2016) citado por ( López 

Bayas, 2021). 

Tabla 1: Características de familias disfuncionales 

Características de la familia disfuncional 

• Incapacidad de satisfacer necesidades. 

• Falta de respeto hacia los límites de cada miembro. 

• Abuso entre los miembros  

• Ausencia de roles  

• Las reglas y límites no están claros o estos son demasiado rígidos.  

• Resistencia al cambio.  

• Incapacidad de resolución de conflictos.  

• Estilos de crianza negativos. Machismo 

 

2.6. Causas comunes de una familia disfuncional. 

 

          En Ecuador una de las razones más importantes por las cuales existen las familias 

disfuncionales o se convierten en familias disfuncionales son por la culpa de los padres de 

manera que ellos no llegan a asumir su rol como padres y por ende afecta el desarrollo de 

los miembros ya que se llega a promover un ambiente conflictivo. 

Fierro (2016), establece que las causas dentro del hogar llegan a afectar el estado de ánimo 

del menor, su comunicación el interés y las relaciones afectivas las cuales no son suficientes 

para sus miembros del hogar.  

 Entre estas causas tenemos: 

• Machismo  

• Falta de interés  

• Consumo de alcohol o drogas  

• Violencia intrafamiliar  

• Falta de disciplina dentro del hogar 

• Carencia de uno de los padres 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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Por otra parte, existen factores que afectan como la ausencia de los padres, maltrato sea físico 

y/o verbal y psicológico y escaso tiempo compartido entre ellos  ( López Bayas, 2021). 

Tabla 2: Causas comunes de la familia disfuncional  

Causas comunes de una familia disfuncional 

• Padres separados 

• divorciados o casados que permanecen en un conflicto permanente.  

• No se mantiene una buena comunicación entre sus miembros.  

• Ausencia de tiempo compartido en familia. 

•  Desinterés por los miembros. 

•  Dependencia a drogas.  

• Presencia de padres no funcionales.  

• Maltrato físico o psicológico. 

 

2.7. Consecuencias de una familia disfuncional. 

 

La familia llega a jugar un papel importante en la persona llegando hacer un refugio, un 

bienestar, un apoyo y una estabilidad, pero a la misma vez puede llegar hacer una fuente de 

estrés, insatisfacción, caos teniendo como resultado una afectación en el estado emocional 

(Louro, 2003). Por lo tanto, una familia disfuncional tiene como consecuencia la aparición 

de conflictos como la depresión, dependencia en alguna sustancia dañinas al cuerpo, 

ansiedad y más que todo esto afecta al rendimiento académico provocando en el estudiante 

el desinterés y en casos puede ser causa de abandono escolar como fuente de escape a sus 

problemas dentro de su hogar.    

 

Cabe destacar que mantener una adecuada dinámica familiar ayuda a los niños a no 

mantenerse solos y evitar conflictos y de esta manera se lograría instaurar un correcto sistema 

de educación y fuente de valores para el individuo, ya que la familia es la encargada de un 

adecuado desarrollo integral de todos sus miembros. Sin embargo, la disfunción familiar es 

un factor que tiene como consecuencia el desarrollo de conductas poco saludables en sus 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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integrantes, lo cual, va en incremento con el transcurso del tiempo y gracias al contexto en 

donde se desarrolla (Hernández, Carguil, y Gutiérrez, 2012). Así mismo, una disfunción 

familiar se ve reflejada en el comportamiento de sus miembros, en este caso se puede tomar 

en cuenta a los hijos, ya que ellos son el reflejo de los padres y su comportamiento nos 

plasma una idea de cómo es la relación dentro hogar  ( López Bayas, 2021). 

 

2.8. Rendimiento académico 

 

2.8.1. Definición  

          Para Tonconi1 el rendimiento académico constituye un indicador del nivel de 

aprendizaje alcanzado por el estudiante, representa el nivel de eficacia en la consecución de 

los objetivos curriculares para las diversas asignaturas. En esta definición se hace alusión a 

cómo el rendimiento académico expresa el grado de logro que han tenido los estudiantes en 

la asimilación y comprensión de los contenidos docentes; es decir, lo que el estudiante ha 

aprendido como consecuencia de un proceso de instrucción o formación, y define de un 

modo u otro el éxito o fracaso en el estudio.  

Las causas del bajo rendimiento académico son muy variadas a tal punto que son 

disímiles las investigaciones que estudian diversos factores sobre este problema y, 

escasamente, se encuentran estudios que logren aglutinar todas las variables o componentes 

asociados. 

Según criterios de los autores, el bajo rendimiento académico está asociado a 

variables pedagógicas y personales del alumno. Dentro de las pedagógicas se asumen los 

criterios de Artunduaga3 donde reconoce las expectativas y actitudes del profesor, su 

formación y experiencia -lo que también podría llamarse maestría pedagógica- personalidad, 

proceso didáctico, acompañamiento pedagógico, clima de la clase y tamaño del grupo 

(García Ortiz, 2014, pág. 3). 

 



 

 

 

 

31 

 

2.9. Tipos de rendimiento académico 

 

           Partiendo del punto de vista de ( Cruz , 2022) define al rendimiento académico  como 

“ el conjunto de transformaciones operadas en el educando, a través  del proceso enseñanza-

aprendizaje que se manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento de la personalidad 

en formación” de esta afirmación se puede sustentar , que el rendimiento académico, no solo 

son las calificaciones que el estudiante obtiene mediante pruebas u otras actividades, sino 

que también influye su desarrollo y madurez biológicas y psicológicas. 

Este mismo autor clasifica el rendimiento académico en dos tipos, estos se explican a 

continuación. 

 

2.9.1. Rendimiento Individual  

 

             Es el que se manifiesta en la adquisición de conocimientos experiencias hábitos, 

destrezas, habilidades, actitudes y aspiraciones, etc.; lo que permite al profesor tomar 

decisiones pedagógicas posteriores. 

La deficiencia en el aprendizaje son dificultades de procesamiento cerebral que 

interfieren con las habilidades de aprendizaje como leer, escribir y/o resolver operaciones 

matemáticas. También pueden causar problemas de memoria, atención, planificación del 

tiempo y organización ( Wolfsdorf, 2020). Los alumnos fracasados se definen como aquellos 

cuyas notas se encuentran en la parte inferior de la distribución, que repiten curso y/o que 

no aprueban regularmente sus exámenes. 

Según el Art. 193 para superar cada nivel el estudiante debe demostrar que logró “aprobar” 

los objetivos de aprendizaje definidos en el programa de asignatura o área de conocimiento 

fijados para cada uno de los niveles y subniveles del SNE. El rendimiento académico de los 

estudiantes se expresa a través de la siguiente escala de calificaciones (Educacion, 2013, 

pág. 3): 
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Tabla 3: Escala de evaluación del ministerio de educación   

Escala cualitativa Escala cuantitativa 

Supera los aprendizajes requeridos.  10 

Domina los aprendizajes requeridos. 9 

Alcanza los aprendizajes requeridos. 7-8 

Está próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 5-6 

No alcanza los aprendizajes requeridos. 4 

 

 

Tabla 4: Cuadro condensado del rendimiento académico de escala de calificaciones de los 

estudiantes de la escuela de educación básica “Jesús infante” 

 

 

 

Rendimiento general: es el que se manifiesta mientras el estudiante va al centro educativo, 

en el aprendizaje de las líneas de acciones Educativas y hábitos culturales y en la conducta 

del alumno. 

  
Familias 

Disfuncionales 
Rendimiento 
Académico 

Nº 
estudiantes 

Relaciòn de las Variables 

B 16 

Es
ca

la
 d

e 
ca

lif
ic

ac
io

n
e

s 

Domina los 
aprendizajes 
requeridos  

5 

Los 5 estudiantes si dominan 
el aprendizaje requerido 
dentro del aula de clases  

Alcanza los 
aprendizajes 
requeridos  

8 

Los 8 estudiantes logran 
alcanzar el aprendizaje 

requerido en el aula de clases 

Próximo en 
Alcanzar los 
aprendizajes 
requeridos  16 

Los 16 estudiantes están 
próximos en alcanzar el 

aprendizaje que se requiere 
por lo cual podemos decir que 

son parte de una familia 
disfuncional  

TOTAL 16 29   
Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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La conducta son acciones perturbadoras y/o agresivas que alteran la armonía, es decir, 

aquellas que rompen la disciplina y reflejan desobediencia.  Dichas conductas, tienen una 

repercusión negativa en el proceso de aprendizaje de los estudiantes (Martín, 2020). 

 

Rendimiento específico: es el que se da en las resoluciones de los problemas personales, 

desarrollo en la vida profesional, familiar y social que se les presenta en el futuro. Se evalúa 

la vida afectiva del alumno, se considera su conducta parcelada mente: sus relaciones con el 

maestro, consigo mismo, con su modo de vida y su entorno (Cruz Flores , 2022). 

      Lo afectivo es un término relacionado con la manifestación de sentimientos de afecto 

hacia un individuo, es decir, aquel que siente o demuestra ternura, cariño o amor en cualquier 

medida. 

Las personas afectivas son aquellas que se destacan por sus sentimientos o demostraciones 

de cariño, por medio del lenguaje verbal, gestual o corporal, lo que genera un clima cálido 

(González, 2022). 

 

2.9.2. Rendimiento social  

 

  La institución educativa al influir sobre un individuo, no se limita a este, sino que a través 

de este ejerce influencia de la sociedad en que se desarrolla. Se considera factores de 

influencias sociales: el campo geográfico de la sociedad donde se sitúa el estudiante, el 

campo demográfico constituido por el número de personas a las que se extiende la acción 

educativa   (Collay Acan, 2014). 

 

2.10. Factores que inciden en el rendimiento académico 

 

 El problema de la Educación en nuestro país ha aumentado considerablemente, este 

problema involucra el analfabetismo, la deserción escolar y sobre todo el bajo rendimiento 

académico, los cuales están relacionados con diversos factores. Usualmente la manera en 

que se evalúa el rendimiento de los alumnos está en función de los conocimientos escolares 

adquiridos previamente, y se realiza mediante calificaciones que les permiten aprobar o no 

el curso. Sin embargo, los exámenes no representan una medida válida para establecer el 

https://www.isep.es/curso/master-en-intervencion-en-dificultades-del-aprendizaje/
https://significado.com/sentimientos/
https://significado.com/clima/
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nivel de conocimiento de los alumnos, es por ello para la autora es importante saber la 

percepción de las personas que tienen de sí mismas y sus habilidades. 

 

También plantea que el bajo rendimiento escolar no se debe necesariamente a causas 

intelectuales pues el aprovechamiento está influido por una serie de factores relacionados y 

no relacionados con la escuela. Estos factores son clasificados en cuatro categorías 

generales:  

 

2.10.1. Factores biológicos 

 

El estado físico general del niño o niña interviene de manera radical en el rendimiento 

escolar, ya que va a afectar el sistema inmunológico del individuo deprimiéndolo de modo 

que no le permitirá al estudiante ser capaz en desarrollar sus habilidades y destrezas 

durante el proceso de enseñanza-aprendizaje (Collay Acan, 2014). 

 

2.10.2.   Factores pedagógicos 

  

Son aquellos que tienen que ver directamente con la enseñanza, donde se incluyen a los 

maestros y a las instituciones. La función del profesor influye en gran medida en el 

rendimiento que obtiene sus alumnos (a) y las actitudes que adopta hacia él, juegan un papel 

determinante tanto en el comportamiento como el aprendizaje del estudiante  (Collay Acan, 

2014). 

 

2.10.3. Factores psicológicos 

 

Algunos estudiantes presentan desordenes en sus funciones psicológicas, por ejemplo, en la 

percepción, memoria y conceptualización. Los factores psicosociales consideran las 

conexiones que se dan entre la persona y la sociedad, ya que es evidente que ejercen una 

clara influencia sobre los hombres y mujeres  (Collay Acan, 2014) 

 

https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null
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3. CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 

 

3.1.  Enfoques de la investigación  

 

 3.1.1. Mixta  

 

Esta investigación utilizó la recogida de información estadística para evidenciar un problema 

socioeducativo que permita tomar acciones a favor de fortalecer la familia en su rol afectivo 

para promover un desarrollo académico óptimo. 

 

3.1.2. Diseño de la investigación  

 

En la presente investigación se trabajó con el siguiente diseño:  

  

3.1.3. No experimental  

 

En la presente investigación se utilizó un diseño no experimental de manera que no se 

manipuló ninguna de las variables, se realizó los respectivos análisis ya planteados, se 

mantuvo la observación de los hechos reales como se presentan en el instante, de igual 

manera se observará el efecto que tiene las familias disfuncionales y el rendimiento 

académico de esta manera se llegará a conocer los resultados obtenidos por medio de los 

instrumentos aplicados en la presente investigación.   
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3.2. Tipos de Investigación  

 

3.2.1. Por el nivel o alcance  

 

Descriptiva 

A través del proceso investigativo se pretende detallar los elementos que están involucrados 

en la problemática en este caso cuáles son las conductas y hábitos de convivencia familiar, 

así como el desempeño académico de sus hijos. 

 

3.3.  Por los objetos 

 

3.3.1. Aplicada  

 

Esta investigación se fundamenta en el conocimiento científico relacionado a las variables 

en este caso a la disfunción familiar y el desempeño académico, puesto que existe teoría 

suficiente que implica la influencia que tiene el entorno familiar en el éxito académico de 

los niños. 

 

3.3.2. Por el lugar  

 

3.3.2.1. De campo  

 

  Esta investigación se realizará en la Escuela de Educación Básica “Jesús Infante” con los 

estudiantes del 4to grado de educación básica elemental, por lo cual se identificó la 

problemática de la investigación   

 

3.3.2.2. Bibliográficas 

 

Se tomó información a través de diferentes fuentes bibliográficas: libros, revistas, páginas 

webs las cuales fueron debidamente citadas y se obtuvo la información relacionada a las 

variables  
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3.4.  Tipo de Estudio  

 

3.4.1. Transversal   

 

Es un estudio de tipo transversal ya que se recaudó la información una solo vez durante el 

año lectivo correspondiente al periodo 2023-2024. 

3.5. Población y Muestra  

 

3.5.1.  Población de estudio  

 

La población serán los padres y los estudiantes de 4to grado paralelo “A” de la Escuela de 

Educación Básica “Jesús Infante” pertenecientes al cantón Riobamba, Provincia de 

Chimborazo. 

 

Tabla 5: Población y Muestra 

Extracto  Numero Porcentaje 

Niños  29 50% 

Representante   29 50% 

Total   58 100% 

  

 

3.5.2. Tamaño de Muestra  

 

Se va a trabajar con toda la población establecida, de manera que no se necesita determinar 

el cálculo muestra.  

 

 

 

 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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3.6. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos  

 

3.6.1. Observación  

 

Hablamos de observación para referirnos a una técnica que consiste en observar un 

fenómeno, hecho o caso, tomar información y registrar para su posterior análisis, un 

elemento fundamental de todo proceso de investigación en el aula, pues en ella se apoya el 

investigador para obtener la mayor cantidad posible de datos (Gutierrez). Se utilizo esta 

técnica de manera que se mantiene una visualización de lo que ocurre a su alrededor, 

específicamente en los estudiantes del 4to grado de Educación Básica “Jesús Infante”, 

permitiendo considerar varios indicadores a observarse con relación al tema de 

investigación.  

 

3.6.2. Encuestas  

 

Es una técnica que utiliza un conjunto de procedimientos estandarizados de investigación 

mediante los cuales se recoge y analiza una serie de datos de una muestra de casos 

representativa de una población o universo más amplio, del que se pretende explorar, 

describir, predecir y/o explicar una serie de características (Falcón, Pertile, & Ponce, 2019). 

Se aplico las encuestas a los estudiantes del 4to grado de la Escuela “Jesús Infante” y a sus 

padres de familia para recopilar la información necesaria que se requiere en esta 

investigación en las cuales se obtendrá opiniones de cada uno de los niños y representantes 

descubriendo la solución o la problemática de manera eficaz. 

 

3.7. Instrumentos  

 

3.7.1. Fichas de observación  

 

Se aplicó la ficha de observación a los estudiantes de la escuela de Educación Básica “Jesús 

Infante” de 4to grado paralelo “A” con una cantidad de 29 estudiantes donde el investigador 

registro los datos que han sido observados por parte de este en el lugar del hecho.  
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3.7.2. Cuestionarios  

 

Este cuestionario se aplicó a los estudiantes como padres de familia, el cual constaba de 10 

preguntas de tipo cerradas relacionadas con el tema en las cuales facilito al estudiante 

contestar de forma segura y anónima.  

 

3.8. Técnicas de análisis e interpretación de resultados  

 

Se empleará programas estandarticos para analizar los resultados obtenidos, se realizará 

gráficos, tablas de frecuencia en las cuales arrojaran datos porcentuales. 

  

• Codificación de la información  

• El diseño, elaboración y aplicación de las encuestas 

• Revisión y aplicación por parte del tutor 

• Aplicación de instrumentos  

• Tabulación y análisis e interpretación de los resultados obtenidos. 

•El diseño y elaboración de la ficha de observación  

 

 

.  
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4. CAPÍTULO IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

4.1. Resultados de las encuestas dirigido a los estudiantes 

 

Tabla 6: Convivencia 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Papá, Mamá, Hermanos 13 45% 

Solo Papá 2 7% 

Solo Mamá 11 38% 

Solo Hermanos 0 0% 

Solo Tíos 0 0% 

Solo Abuelos 3 10% 

Un Adulto responsable  0 0% 

TOTAL 29 100% 

 

  

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

Análisis: Se puede evidenciar que 13 de los estudiantes que equivale al 45 % son aquellos 

que conviven con sus padres y hermanos,2 alumnos que corresponden al 7% solo conviven 

con su Papá, 11 de ellos que da el 38% viven solo con su mamá, los utimos resutados 

restantes marcan un valor porcentua de 0% ,finalmente 3 escolares que corresponden al 10% 

manifiestan que viven  con sus abuelitos. 

Interpretación: Con los resultados obtenidos se puede evidenciar que la mayoría de los 

estudiantes pertenece a una familia disfuncional dando a conocer que varios de ellos solo 

viven con un integrante del hogar ya sea mamá o papá u otro miembro de la familia, se debe 

45%

7%

38%

0%

0%
10%0%

Papá, Mamá, Hermanos

Solo Papá

Solo Mamá

Solo Hermanos

Solo Tíos

Solo Abuelos

Un Adulto responsable

Figura 1: Convivencia   

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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tomar en cuenta que la principal motivación para un mejor rendimiento académico es el amor 

y cariño que los padres deben brindar a sus hijos. 

 

                Tabla 7: Relación Familiar 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sí 14 48% 

No 15 52% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: De los 29 estudiantes encuestados se puede observar que 14 alumnos que 

corresponde al 48 % tiene una buena convivencia familiar y 15 de ellos que equivale al 52% 

siendo la mayoría no tiene una buena relación familiar con los integrantes del hogar. 

 

Interpretación: La mayoría de los estudiantes argumenta que no tiene una buena relación 

afectiva con sus padres dando causa a la ausencia de confianza y comunicación, orillando al 

niño a buscar afecto en otros individuos sin saber el riesgo que esto puede ocasionar por otro 

lado un porcentaje bajo de encuestados mencionan que si tiene una buena relación afectiva 

con sus progenitores donde reciben cariño, comprensión y amor por parte de sus 

progenitores. 

 

48%52%
Si

No

Figura 2: Relación Familiar 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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       Tabla 8: Estado de ánimo  

 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Feliz 12 41% 

Enojado 0 0% 

Asustado 4 14% 

Triste  13 45% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: Se puede evidenciar que la mayor parte de los estudiantes es decir el 45% no se 

sienten felices en sus hogares lo que implica que no existe una gran comunicación en su 

hogar, además si podemos observar que el 41% de los mismos están felices mostrando la 

empatía y amor que los padres les dan en sus hogares y el 14% se sienten asustados lo que 

muestra un comportamiento poco común en los estudiantes, esto puede ser causante que 

existe violencia intrafamiliar.  

 

Interpretación: Se determinó que la mayoría de los estudiantes no posee una adecuada 

convivencia en el hogar, lo que muestra que el estado de ánimo de cada estudiante sea parejo 

entre sentirse feliz hasta sentirse triste, lo que no permite al estudiante poner atención en sus 

actividades académicas provocando un déficit de atención y bajo autoestima constante, 

debemos tomar en cuenta que las emociones del estudiante influyen en el proceso de 

desarrollo de aprendizaje. 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

41%

0%14%

45%

Feliz

Enojado

Asustado

Triste

Figura 3: Estado de ánimo 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                  Tabla 9: Actividades 

 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Salir al parque  4 14% 

Jugar 5 17% 

Salir a comer en familia 4 14% 

Viajar juntos como familia  3 10% 

No salimos a ningún lado  5 17% 

No pasan en casa mis papas  8 28% 

TOTAL 29 100% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: Podemos evidenciar en la tabla que el 14% de los padres de familias salen con sus 

niños al parque a convivir con ellos, el 17% hacen actividades recreativas en casa, mientras 

que el 14% de niños con sus padres salen a comer en espacios libres, el 10% pasan su tiempo 

viajando en familia, en cambio el 17% pasan en sus casas lo que implica que no realizan 

actividades como familia y el 28% de niños muestran que sus padres no permanecen en sus 

hogares lo cual hace que el niño se mantenga en constancia soledad sin supervisión del 

adulto.  

 

Interpretación: La mayoría de los alumnos encuestados testifica que, si realizan actividades 

compartidas con sus padres, donde realizar varias actividades que conlleva a la interacción 

familiar, por otro lado, la minoría de estudiantes menciona que no comparten actividades 

con sus padres dando causa a la ausencia de armonía, omitiendo así el proceso de crear 

vínculos afectivos, perturbando así al estudiante en su desarrollo recreativo. 

 

14%

17%

14%
10%

17%

28%

Salir al parque

Jugar

Salir a comer en familia

Viajar juntos como
familia

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 4: Actividades  
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                    Tabla 10: Opinión de los demás   

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sí 15 52% 

No 14 48% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: En el Figura reflejado se puede observar que el 52 % de los estudiantes mencionan 

que sus opiniones son tomadas en cuenta en el hogar y el 48% indican que en su hogar las 

opiniones son ignoran por los miembros del hogar  

 

Interpretación: En los niños de la escuela de educación básica Jesús Infante se puede 

evidenciar que la comunicación y la empatía carecen en los hogares de los estudiantes donde 

debemos tomar en cuenta que la interacción y la participación entre miembros del hogar 

cumplen un rol fundamental en el ámbito familiar, cada integrante debe tener una 

comunicación asertiva en casa donde se pueda fortalecer las relaciones familiares y 

convivencia, creando vínculos sanos, afectivos de respeto y cariño entre ellos. 

 

 

 

52%48%
Si

No

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 5: Opiniones de los demás  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                   Tabla 11: Represión de los padres  

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sí 14 48% 

No 15 52% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis:  En los resultados obtenidos ,15 estudiantes que representan el 52% indican que 

no son reprendidos por sus padres y 14 estudiantes que equivale el 48 % reflejan que sus 

padres si les corrigen cuando comenten algo indebido. 

 

Interpretación: Se evidencia que la minoría de los estudiantes de la escuela Jesús Infante 

son rectificados por sus padres a la hora que cometen algo indebido, esto se genera por la 

buena disciplina que sus padres aplicaron en sus hijos desde sus primeras etapas de 

formación y el acompañamiento en su diario vivir, por otra parte la gran mayoría no son 

rectificados por sus progenitores esto es debido a la ausencia que han vivido los estudiantes 

y no han contado con la presencia de los padres. 

 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 6: Represión de los padres  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

48%52%

Reprension de los padres  

Si No
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            Tabla 12: Cumplimiento escolar  

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Análisis: En la encuesta realizada a los 29 estudiantes que representan al 100% de la 

muestra; el 45% de ellos que son 13 estudiantes dicen que SI y el 16 de ellos que son el 55% 

restante de los estudiantes dicen que NO. 

 

Interpretación:  

La mayoría de los estudiantes señalan que no cumplen con sus tareas escolares, la cual es 

una causa muy preocupante lo cual muestra que existe algún problema familiar y no hay 

control de tareas en el hogar, afecta directamente al estudiante en su rendimiento académico, 

la minoría de encuestados indica que si cumplen con sus tareas escolares reflejando la 

responsabilidad de sus padres a la hora de realizar sus tareas. 

 

 

 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sí 13 45% 

No 16 55% 

TOTAL 29 100% 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

45%
55% Si No

Figura 7: Cumplimiento escolar  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                        Tabla 13: Responsabilidad de los padres  

 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sí 14 48% 

No 15 52% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: En la encuesta realizada a los estudiantes el 48% de ellos muestran que, SI, que 

sus padres tienen el tiempo de supervisarles sus tareas, mientras que el 52% del restante 

indica que NO, lo cual indica que no tiene la supervisión de un adulto.  

 

Interpretación: Se puede observar que un gran porcentaje de estudiantes muestran una 

respuesta negativa al momento de encuestarlos donde señala que sus padres no revisan sus 

tareas, mencionando motivos de trabajo u otra actividad no relacionada con su hijo donde 

no presta el debido tiempo a la revisión de tareas, por otro lado, la minoría argumenta que 

sus progenitores si revisan y firman sus tareas, tomándose el tiempo adecuado. 

 

 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

48%52%
Si No

Figura 8: Responsabilidad de los padres  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                              Tabla 14: Tareas en el hogar   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: En los resultados obtenidos se observa que el 48% de estudiantes dicen que, SI, 

que realizan tareas del hogar sin problema alguno, mientras que el 52% restante dicen que 

NO, es decir la mayoría de ellos se olvidan de realizan tareas pequeñas de la casa.  

 

Interpretación: La mayoría de los estudiantes mencionan que a veces se olvidan de realizar 

las tareas encomendadas en casa por parte de sus padres, el provocante de esto puede ser que 

ellos tengan una distracción sea por el juego o por tener su mente ocupada en otras cosas, 

llegando esto a molestar a sus padres y siendo el punto para los castigos físicos como 

psicológicos , provocando  problemas en su rendimiento académico, familiares, causando 

trastornos emocionales de ansiedad/depresión y provocando en el menor conductas agresivas 

y delictivas con sus compañeros de clases. 

 

 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Si 14 48% 

No 15 52% 

TOTAL 29 100% 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

48%52%

Si No

Figura 9: Tareas del hogar   

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                                 Tabla 15: Participación en clases  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Análisis: En referente a las participaciones en clases el 48% de los estudiantes mencionan 

que SI les gusta participar en la misma y el 52% restante muestra que NO les gusta participar 

con sus opiniones o dudas que tengan.  

 

Interpretación: La mayoría de los estudiantes dan a conocer que no les gusta participar en 

clases con sus ideas, opiniones o dudas que tenga al respecto, esto se puede dar por burlas 

de sus compañeros o timidez a que su maestro se pueda molestar, es importante que cada 

estudiante participe en clases dinámicamente y esto es responsabilidad del maestro transmitir 

esa confianza hacia sus alumnos.  

4.2. Resultados de las encuestas de los padres de familia  

 

 

 

 

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE 

Sí 14 48% 

No 15 52% 

TOTAL 29 100% 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

48%52%
Si No

Figura 10: Participación  en clases 

 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                  Tabla 16: Tipo de Familia  

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Familia nuclear 4 14% 

Familia monoparental 10 35% 

Familia de padres separados  3 10% 

Familia compuesta 0 0% 

Familia extensa  12 41% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: La tabla 1-4 revela que los  niños de educacion basica Jesus de Infante que es el  

76% viven como familia monoparental y extensa con un total de 22 niños, es decir por 

progenitores y sus abuelitos, el 14% refleja que vive en una familia nuclear ,mientras que el 

10% pertenecen a la linea de padres separados y el 0% a una familia compuesta. 

 

Interpretación: Como se puede evidenciar en la Figura  4-3 el 45% de los niños de la 

escuela de educación básica Jesús Infante viven con padres separados, lo que es un problema 

a nivel de psicología y aprendizaje ya que según (Larrea, 2014,) en su estudio sobre la 

psicología en niños y adolescentes con problemas familiares, la mayoría de sus pacientes 

tenían inconvenientes en torno a su desarrollo en la educación, por causa de que no vivían 

con sus padres maternos ni paternos, o solo vivían con uno de ellos, ya los niños 

mencionaban que existían problemas entre sus padres, peleas, discusiones, maltratos entre 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 11: Tipo de Familia  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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otros y eso no solo afectaba a los niños psicológicamente sino en su entorno laboral, lo que 

esto puede ser una causa fundamental para que los niños de la escuela Jesús Infante tengan 

problemas de aprendizaje, sin embargo el otro 45% viven con padres maternos y paternos, 

lo cual un factor clave es por falta de interés de los padres a sus hijos o por falta de 

responsabilidades de ellos mismos. 

 

                     Tabla 17: Hijos expresivos  

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Si 14 48% 

No 15 52% 

TOTAL 29 100% 

 

 

                    Figura 12: Hijos Expresivos 

 

  

  

Análisis: En la encuesta los padres mencionan que el 52% de sus hijo/as no son expresivos 

y el 48% restante dan a conocer que si lo son.  

 

Interpretación: Un bajo porcentaje de los padres da a conocer que sus hijos si son 

expresivos, demostrando capacidad de entender y expresar sus pensamientos ,reflejando sus 

necesidades ,deseos y sentimientos, mientras que otro porcentaje manifiesta que los menores 

no tienen la capacidad de expresarse de manera libre en sus hogares, ocasionando en el 

48%52%

Hijos Expresivos

Si No

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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menor intimidación, bajo rendimiento académico, timidez ,perdida de autoestima, falta de 

pertinencia en su entorno y familia, por lo que se debe establecer un dialogo para que ellos 

puedan expresar libremente sus pensamientos y encontrar en sus padres un apoyo emocional 

y moral sin miedo de ser juzgado por sus ideas y criterios. 

 

                                Tabla 18: Actividades Académicas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Análisis: En la encuesta realizada a los padres de familia se puede observar que el 28% de 

ellos ayudan a sus hijos con sus tareas, el 31% no lo hace y el 41% restante menciona que a 

veces los ayudan. 

Interpretación: un gran porcentaje de padres respondieron que a veces ayudan a sus hijos 

a realizar las tareas que envía su profesor a casa, ya que por motivo de trabajo de uno de 

ellos no pueden estar siempre con sus hijos para ayudarlos y ser guía de sus menores, la falta 

de atención a los hijos puede provocar un bajo rendimiento académico y el bajo autoestima 

en el menor ya que el siente que no es importante para nadie. 

 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Si 8 28% 

No 9 31% 

A veces 12 41% 

TOTAL 29 100% 

28%

31%

41% Si

No

A veces

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 13: Actividades Académicas   

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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                     Tabla 19: Medidas de corrección   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: En la encuesta realizada muestra que el 24% de los padres castigan a sus hijos, el 

42% los castigan físicamente y verbal, el 14% los obligan a estudiar, el 10% los animan con 

premios y el 10 % restante mantiene un dialogo con sus hijos.  

Interpretación: La mayoría de los padres mencionan que sus hijos son castigados 

físicamente como verbal, dando esto una gran preocupación por la forma que reprenden a 

los menores, causado un daño psicológico, problemas de salud mental ocasionando 

dificultades graves como; depresión, ansiedad, baja autoestima, agresividad, aislamiento.  

                            Tabla 20: Convivencia en casa   

 

 

 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Castigarlo/a 7 24% 

castigos físicos y verbal  12 41% 

Obligarle a estudiar  4 14% 

Animarlo/a con posibles premios  3 10% 

Dialogar y apoyarlo en sus tareas  3 10% 

TOTAL 29 100% 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 13 45% 

Casi siempre 11 38% 

A veces 5 17% 

Nunca  0 0% 

TOTAL 29 100% 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 14: Medidas de corrección  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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Análisis: Los padres en la encuesta realizada dan a conocer que el 45% de sus hijos siempre 

mantiene las reglas de convivencia, el 38% casi siempre y el 17% restante a veces.  

 

Interpretación; La mayoría de los padres menciona que sus hijos siempre respetan las reglas 

de convivencia es decir respetan los horarios de salida y entrada a su casa, se comportan bien 

con otras personas y sobre todo mantiene el respeto ante los demás, lo que hace conocer que 

sus padres los están educando de la mejor manera. 

 

                Tabla 21: Comportamiento y actitudes  

 

  

 

 

 

 

 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Si 15 52% 

No  14 48% 

TOTAL 29 100% 

45%

38%

17%
0%

Siempre

Casi siempre

Aveces

Nunca

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 15: Convivencia en casa   
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Análisis: En la encuesta realizada a los padres de familia mencionan que el 52% de ellos 

han notado cambios de comportamiento en sus hijos, el 48% restante menciona que no han 

notado ningún cambio de comportamiento y actitudes en sus menores.  

 

Interpretación: La mayoría de los padres menciona que sus hijos han mostrado cambios de 

actitudes y comportamiento, tales como agresividad, discusión con un adulto y perdida de 

estribos a menudo, esto puede darse ya sea por padres ausentes, estrés, falta de economía, 

mala alimentación, motivos emocionales, divorcios o la muerte de un miembro de la familia, 

los padres deben ser los actores principales en el proceso de educación y formación a través 

del ejemplo ya que los menores aprenden por imitación y observación.  

 

                Tabla 22: Opinión de los niños  

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Planes a futuro 8 28% 

Fiestas y fechas especiales 5 17% 

Toma de decisiones 6 21% 

Historias y anécdotas 

familiares 

10 34% 

TOTAL 29 100% 

Figura 16: Comportamiento y actitudes  

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 
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Análisis: En la encuesta realizada a los padres se menciona que el 28% toman en cuenta la 

opinión de sus niños para los planes a futuro, el 17% en fiestas y fechas especiales, el 21% 

en la toma de decisiones y el 34% restante en las historias y anécdotas familiares. 

 

Interpretación: La mayoría de los padres mencionan que toman en cuenta la opinión de sus 

hijos en asuntos de historias y anécdotas familiares, ya que piensan que los niños no deben 

ser parte de las conversaciones de los adultos, lo cual no dan a respetar las opiniones de los 

niños en otros temas importantes relacionado con la familia, este tipo de actitudes puede 

causar en el infante una falta de aislamiento y confianza en sí mismo.  

 

                        Tabla 23: Factores del rendimiento  

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 16 55% 

Casi siempre 8 28% 

A veces 5 17% 

Nunca  0 0% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 17: Opiniones  
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Análisis: En la encuesta realizada a los padres de familia el 55% de ellos mencionan que 

siempre los problemas familiares afectan a los niños en su educación, el 28% casi siempre, 

y el 17% restante a veces. 

 

Interpretación: La mayoría de los padres mencionan que los problemas familiares afectan 

en todos los aspectos a sus hijos y uno de los más concurrentes son en su rendimiento 

académico, permitiendo que el niño deje de prestar atención a sus actividades y empezando 

a tener cambios emocionales y su mente no este concentrada al momento de recibir clases, 

el entorno familiar es uno de los más importantes para que el niño pueda desarrollarse 

psicológicamente como emocional y formarse en un ambiente cálido y lleno de amor. 

 

                          Tabla 24: Causas, rendimiento académico 

 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 15 52% 

Casi siempre 10 34% 

A veces 4 14% 

Nunca  0 0% 

TOTAL 29 100% 

 

 

 

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 18: Factores  
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Análisis: En la encuesta realizada a los padres de familia dan a conocer que el 52% de ellos 

menciona que siempre, el 34% casi siempre, y el 14% restante casi siempre. 

 

Interpretación: La mayoría de los padres dan a entender que la ausencia de uno de ellos 

afecta en su rendimiento académico de sus hijos, de tal manera que al no estar uno de ellos 

al pendiente del hijo hace que el niño preste desinterés en estudiar, la presencia de los 

progenitores es el más relevante para el desarrollo del infante tanto físico como emocional 

donde pueda generar un entorno saludable lleno de amor y comprensión dando paso a un 

mejor desarrollo cognitivo en el niño. 

 

                       Tabla 25: Soluciones, Rendimiento académico 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 16 55% 

Casi siempre 11 38% 

A veces 2 7% 

Nunca  0 0% 

TOTAL 29 100% 

52%
34%

14%0%
Siempre

Casi siempre

Aveces

Nunca

Fuente: Escuela de Educación Básica “Jesús de Infantes”   

Realizado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 19: Causas, rendimiento académico  
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Análisis: En la encuesta realizada a los padres de familia se permite visualizar que el 55% 

de ellos mencionan que siempre solucionan las cosas con cariño, el 38% casi siempre y el 

7% restante que a veces.  

 

Interpretación: La mayoría de los padres mencionan que es importante el cariño y amor 

que pueden transmitir ellos a sus hijos para que los infantes mejoren su rendimiento 

académico y puedan sobresalir en sus estudios, de tal manera que el niño se sienta en 

confianza con sus padres y sientan el amor que puedan compartir, un bajo porcentaje  

menciona que no es muy importante el afecto que pueden brindar a sus hijos por que aún 

mantienen una mente tradicionalista de traumas no resueltos en sus propias vidas y no saben 

cómo expresar su cariño a sus hijos sin saber el daño que esto puede ocasionar en el infante 

por falta de comprensión y afecto. 
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Casi siempre

Aveces

Nunca

Elaborado por: Buñay Tenezaca, Yadira, 2023. 

Figura 20: Soluciones  
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5. CAPÍTULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 CONCLUSIONES 

 

• Se evidenció qué existe una clara disfunción familiar entre los niños de Educación 

Básica Elemental ya que la mayoría pertenece a una familia monoparentales o 

extensa. Muchos de ellos carecen de una relación afectiva sólida con sus padres, 

presentan un estado de ánimo inapropiado en sus hogares tienen padres ausentes y 

constantemente son reprendidos a través de métodos de disciplina qué implican 

violencia física o verbal.  

 

• Se indago que el rendimiento académico de los estudiantes de Educación Básica 

Elemental es deficiente donde refleja que de los 29 estudiantes de 4to grado paralelo 

A, 16 no logran alcanzar y dominar el aprendizaje requerido, mientras que los 13 

restantes logran dominar el aprendizaje solicitado. La mayoría de ellos poseían 

escasa motivación e interés al realizar sus tareas escolares y participar activamente 

dentro del aula de clases. Por otra parte, muchos de los padres de familia han notado 

que las calificaciones de sus hijos son deficientes, y que presentan cambios en su 

comportamiento hacia la escuela o el aprendizaje.  

  

• Existe una relación significativa entre la disfunción familiar y el bajo rendimiento 

académico en los niños de Educación Básica Elemental, dado que los niños que 

experimentan disfunciones familiares tienden a tener un rendimiento académico más 

bajo en comparación con aquellos que provienen de entornos familiares más estables. 

A través de la relación entre ambas variables se determinó que la disfunción familiar 

tiene un impacto negativo en la salud emocional de los niños, lo que afecta su 

capacidad para concentrarse, participar activamente en el aprendizaje y alcanzar su 

máximo potencial académico. 
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 RECOMENDACIONES 

 

• El departamento de administrativo debe implementar programas de asesoramiento 

familiar, intervenciones en la institución educativa para fortalecer las relaciones 

familiares y promover un ambiente más saludable en el hogar de los niños de 

educación general básica elemental. 

 

•  Incrementar espacios pedagógicos donde los padres puedan acudir y participar en el 

programa, con el fin de transformar una nueva visión y pensamiento, crear aulas 

psicopedagógicas para todos los estudiantes donde se logre mejorar su espacio 

académico. Realizar cambios de metodologías para la enseñanza del niño.  

 

 

• El departamento administrativo debe emplear el programa Educando en familia tanto 

a docentes como padres de familia, comunidad educativa para promover acciones 

que mejore el ambiente integral, se debe capacitar al personal educativo sobre los 

temas que sufren las familias y cuáles son las causas que afecta al niño tanto 

físicamente como educativo, por otra parte, es muy importante que en las mallas 

curriculares se tome en cuenta la adaptación de apoyos psicológicos. 
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ANEXOS 

 

 

Anexos 1: Autorización a los padres de familia 
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Anexo 2: Encuesta a los estudiantes 
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Anexo 3: Encuesta a los padres  
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Anexo 4: Ficha de observación  
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Anexo 5: Evidencias del estudio de campo  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


