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RESUMEN:

El presente trabajo de investigacion se desarrolld con el objetivo de analizar la
influencia de la Terapia Sistémica en las interacciones intrafamiliares en hogares de
nifios con paralisis cerebral infantil en la Unidad Educativa Especializada “Carlos
Garbay” de la cuidad de Riobamba, en el periodo enero-julio del 2015.

La investigacion es de tipo descriptiva, cuasi experimental y exploratoria. La poblacién
es de 13 hogares de nifios con parélisis cerebral infantil de primero a cuarto afio de
Educacion Basica, para establecer la muestra se realizo un test (Escala de las Relaciones
Intrafamiliares), a las 13 familias, resultando que 10 familias obtuvieron resultados de
medio-bajo y bajo, siendo aspirantes para el trabajo investigativo.

Se disefio una Planificacidén Terapéutica, enfocada con las técnicas de Minuchin, como
también se determiné las diferentes interacciones familiares segun Anal Fairlie y Dora
Frisancho en la Revista de Investigacion en Psicoloia con el tema: “Teoria de las
interacciones familiares”, siendo estas las bases conceptuales para analizar la influencia
de la Terapia Sistémica en las interaciones intrafamiliares. De igual forma se realizo un
seguimiento terapeutico y una ficha familiar para optimizar los recursos de cada familia.




Los resultados obtenidos mediante el test fueron los siguientes; de las 10 familias, 7 de
ellas, obtuvieron un promedio BAJO, siendo un 70% de la muestra. Mientras que 3 de
las familias, obtuvieron un promedio MEDIO-BAJO, siendo el 30% de la muestra. En
el Retest se pudo observar los siguientes resultados: de las 10 familias evaluadas, 4
familias obtuvieron un promedio ALTO, siendo el 40% de la muestra, mientras que 6
familias obtuvieron un promedio MEDIO-ALTO, siendo el 60% de la muestra.

La influencia que existio en la Terapia Sistémica, fue de un rango porcentual del 31% -
47%, demostrando que la Terapia Sistémica genera un cambio positivo en las diferentes
interacciones intrafamiliares de cada uno de sus miembros, sin duda se pudo observar
transformaciones en la comunicacion y la adaptacion durante el proceso terapéutico.
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TRADUCCION AL INGLES

TITLE:
ABSTRACT:

This research was developed in order to analyze the influence of systemic therapy in the
intra-family interactions in homes of children with cerebral palsy in the Special
Education Unit “Carlos Garbay” in Riobamba, in the period January — July 2015. The
research is descriptive, quasi-experimental and exploratory type. The population studied
in 13 homes of children with cerebral palsy from first to fourth year of basic education,
to establish the experiment a sample test (Scale of Domestic Relations) was held to the
13 families, 10 of them got results of low average and low, being candidates for the
investigative work. A Therapeutic Planning was designed, focused with Minuchin
techniques, as different family interactions according to Anal Fairlie and Dora
Frisancho it was determined also in the Psychology Research Journal with the theme:
“Theory of family interactions”, being the basis concept to analyze the influence of
systemic therapy in the intra-family interactions. Likewise, a therapeutic monitoring and
a family record were performed to optimize the resources of each family. The results
obtained by the test were as follow; of the 10 families, 7 of them obtained a low average
that is 70% of the sample. While 3 families obtained medium-low average that means
the 30% of the sample. In the Retest we observed the following results: of the 10
families tested, 4 families had a high average, which is 40% of the sample, while 6
households received a medium-high average that means the 60% of the sample.

The influence that existed in Systemic Therapy was one percentage of 31% - 47%
showing that the Systemic Therapy generates a positive change in the various intra-
family interactions of each member, certainly we observed changes in the

communication and adaptation during the therapeutic process.
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