
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO  

                                            BIBLIOTECA  CENTRAL 

FORMULARIO DE REGISTRO BIBLIOGRAFICO DE TESIS 

 

 

FACULTAD: Ciencias de la Salud 

 

CARRERA: Psicología Clínica 

  

                  TESIS DE GRADO            MONOGRAFIA             PROYECTO TITULACION 

 

TITULO  DE LA TESIS: TERAPIA SISTÉMICA EN LAS INTERACCIONES 

INTRAFAMILIARES EN HOGARES DE NIÑOS CON PARÁLISIS CEREBRAL 

INFANTIL, EN LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIALIZADA CARLOS 

GARBAY, PERIODO ENERO 2014 – JULIO 2015  
 

AUTOR O AUTORES: Ajila Peñafiel Paola Victoria, Vinueza Hernández Inés 

Vanessa 

DIRECTOR: Psc. Cl. Soledad Fierro   

COLABORADORES: Psc. Cl. Verónica Freire 

ENTIDAD QUE AUSPICIO LA TESIS: Ninguna 

FINANCIAMIENTO: SI     NO        PREGRADO POSGRADO 

 

FECHA DE ENTREGA DE LA TESIS    

                                                                  13            Enero     2016  (de orden de empastado) 

 

GRADO ACADEMICO A OBTENER: Psicóloga  Clínica 

 

No. Págs.    121                       No. Ref. Bibliográficas:   31                Anexos: 6                  Planos: 0 

 

 

RESUMEN: 

 

El presente trabajo de investigación se desarrolló con el objetivo de analizar la 

influencia de la Terapia Sistémica en las interacciones intrafamiliares en hogares de 

niños con parálisis cerebral infantil en la Unidad Educativa Especializada “Carlos 

Garbay” de la cuidad de Riobamba, en el período enero-julio del 2015.  

 

La investigación es de tipo descriptiva, cuasi experimental y exploratoria. La población 

es de 13 hogares de niños con parálisis cerebral infantil de primero a cuarto año de 

Educación Básica, para establecer la muestra se realizó un test (Escala de las Relaciones 

Intrafamiliares), a las 13 familias, resultando que 10 familias obtuvieron resultados de 

medio-bajo y bajo, siendo aspirantes para el trabajo investigativo.  

 

Se diseñó una Planificación Terapéutica, enfocada con las técnicas de Minuchin, como 

también se determinó las diferentes interacciones familiares según Anal Fairlie y Dora 

Frisancho en la Revista de Investigación en Psicoloía con el tema: “Teoría de las 

interacciones familiares”, siendo estas las bases conceptuales para analizar la influencia 

de la Terapia Sistémica en las interaciones intrafamiliares. De igual forma se realizó un 

seguimiento terapeutico y una ficha familiar para optimizar los recursos de cada familia. 



Los resultados obtenidos mediante el test fueron los siguientes; de las 10 familias, 7 de 

ellas, obtuvieron un promedio BAJO, siendo un 70% de la muestra. Mientras que 3 de 

las familias, obtuvieron un promedio MEDIO-BAJO, siendo el 30% de la muestra. En 

el Retest se pudo observar los siguientes resultados: de las 10 familias evaluadas, 4 

familias obtuvieron un promedio ALTO, siendo el 40% de la muestra, mientras que 6 

familias obtuvieron un promedio MEDIO-ALTO, siendo el 60% de la muestra.  

 

La influencia que existió en la Terapia Sistémica, fue de un rango porcentual del 31% - 

47%, demostrando que la Terapia Sistémica genera un cambio positivo en las diferentes 

interacciones intrafamiliares de cada uno de sus miembros, sin duda se pudo observar 

transformaciones en la comunicación y la adaptación durante el proceso terapéutico. 
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ABSTRACT: 

 

This research was developed in order to analyze the influence of systemic therapy in the 

intra-family interactions in homes of children with cerebral palsy in the Special 

Education Unit “Carlos Garbay” in Riobamba, in the period January – July 2015. The 

research is descriptive, quasi-experimental and exploratory type. The population studied 

in 13 homes of children with cerebral palsy from first to fourth year of basic education, 

to establish the experiment a sample test (Scale of Domestic Relations) was held to the 

13 families, 10 of them got results of low average and low, being candidates for the 

investigative work. A Therapeutic Planning was designed, focused with Minuchin 

techniques, as different family interactions according to Anal Fairlie and Dora 

Frisancho it was determined also in the Psychology Research Journal with the theme: 

“Theory of family interactions”, being the basis concept to analyze the influence of 

systemic therapy in the intra-family interactions. Likewise, a therapeutic monitoring and 

a family record were performed to optimize the resources of each family. The results 

obtained by the test were as follow; of the 10 families, 7 of them obtained a low average 

that is 70% of the sample. While 3 families obtained medium-low average that means 

the 30% of the sample. In the Retest we observed the following results: of the 10 

families tested, 4 families had a high average, which is 40% of the sample, while 6 

households received a medium-high average that means the 60% of the sample. 

The influence that existed in Systemic Therapy was one percentage of 31% - 47% 

showing that the Systemic Therapy generates a positive change in the various intra-

family interactions of each member, certainly we observed changes in the 

communication and adaptation during the therapeutic process. 

 

 



 

 


