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RESUMEN

El presente estudio busca identificar la relacion entre los estilos de crianza y la violencia
filio-parental, mediante una caracterizacion y definicién fundamentada de cada variable y la
especificacion de los tipos de violencia filio-parental. Para ello, se realiz6 una investigacion
de tipo bibliografica, de disefio transversal con alcance correlacional y con enfoque mixto,
en una muestra de 26 articulos cientificos los cuales fueron escogidos en base a los criterios
de seleccidn, un cuadro de registro y la matriz para calificar calidad metodoldgica (CRF-
QS). Los resultados de la revision revelaron que el 65% de los autores identificaron los
estilos de crianza autoritario, negligente y permisivo con mayor relacion respecto a la
violencia filio-parental (VFP). Estos estilos de crianza no permiten un adecuado desarrollo
de la inteligencia emocional, ni fomentan valores como el respeto y la empatia, lo que puede
llevar a que los hijos recurran a la agresividad como principal forma de solucion de
conflictos. Por su parte, el 35% restante de autores sefialdo que la VFP es un fendmeno
multicausal, influenciado por factores como el género, el entorno social, el consumo de
sustancias, el entorno escolar, las caracteristicas de la personalidad y la salud mental tanto
de los hijos como de los padres. Entre los principales tipos de VFP se encuentra a la violencia
fisica, psicoemocional, econémica y patrimonial. En conclusion, este estudio destaca la
importancia de que los padres adquieran no solo habilidades de crianza adecuadas sino
también habilidades sociales, inteligencia emocional y autoestima para prevenir la violencia

filio-parental.

Palabras claves: Violencia Filio Parental, Estilos de Crianza, Padres, Hijos.



ABSTRACT

This study seeks to identify the relationship between parenting styles and child-to-parent
violence,through a well-founded characterization and definition of each variable and the
specification of the types of child-to-parent violence. For this. Bibliographical research was
carried out, of a cross-sectional design with a correlational scope and with a mixed
approach, in a sample of 26 scientificarticles which were chosen based on the selection
criteria, a registration table and the matrix to qualify. methodological quality (CRF-QS).
The results of the review revealed that 65% of the authors identified the authoritarian,
negligent and permissive parenting styles with the greatest relationship with respect to
child-to-parent violence (CPV). These parenting styles do not allow an adequate
development of emotional intelligence, nor do they promote values such as respect and
empathy, which can lead children to resort to aggressiveness as the main way of resolving
conflicts. For their part, the remaining 35% of authors pointed out that VFP is a
multicausal phenomenon, influenced by factors such as gender, the social and school
environment, substanceuse, personality characteristics and mental health of both children
and adolescents. like parents. Among the main types of VFP are physical violence, psycho-
emotional, economic and patrimonialviolence. In conclusion, this study highlights the
importance of parents acquiring not only properparenting skills but also social skills,

emotional intelligence, and self-esteem to prevent child-to- parent violence.

Keywords: Child-to-Parent Violence, Parenting Styles, Parents, Children.
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CAPITULO I. INTRODUCCION.

En la actualidad, gracias a las diferentes redes sociales como Facebook, tiktok e Instagram,
se puede observar mucha informacion respecto al abuso fisico, psicolégico y econémico que
los hijos, sin distincion de edad, propician a sus padres, tal como lo indica Padilla y Galarza,
(2018), en su investigacion hubo un 62.99% de los adolescentes que han violentado de

alguna manera a sus padres.

Partiendo de esta premisa, surge la necesidad de conocer que influencia de los diferentes
estilos de crianza en el desarrollo de violencia Filio parental (VFP). Ya que, los estilos de
crianza hace referencia a los métodos que aplican los padres para educar a sus hijos
(Gonzales et al., 2021), siendo estos: el estilo Autoritario, Permisivo, Negligente y
democratico. Entendiendo que, a partir de ello, se define un sistema familiar y se visualiza
las interacciones dentro del mismo, por su parte los métodos empleados por los padres para
formar las normas y reglas dentro del hogar seran indispensables para que el hijo emplee en

su vida cotidiana a su vez de formar el caracter ético por el que se regira el hijo.

Con respecto a los estilos de crianza aplicado por los padres, se conoce que predominan a
manera general, el estilo autoritario y negligente, frente al estilo autoritativo o permisivo, ya
que en varios estudios como los de Tocas, (2022) la provincia de Callao — Peru el estilo
Autoritario predomina con el 60% frente a los otros resultados, por su parte, Aguilar et al.,
(2019) concluyeron que existe un 54% de frecuencia de rifias diarias, en comparacion de
65% quienes utilizan el castigo esporadicamente, este estudio fue realizado en Espafia,
demostrando que culturalmente en ese entorno se educa desde las rifias/ discusiones verbales
con los hijos y con menos frecuencia se incurren en castigos. Finalmente, en el Ecuador, se
contrasta a Cuenca, (2023) quien revela que existe un 82% de padres que ejercen el estilo
autoritativo en Quito, mientras que Bravo, (2021) explica que en Milagro predomina el estilo

de crianza Negligente con el 82%.

Por otro lado, para resaltar la importancia del término violencia filio parental, es aquella que
se caracteriza por comportamientos agresivos hacia a los padres o cuidadores, en otros casos
se describe como una “relacion” agresiva resaltando un componente relacional entre el

adolescente y el adulto cuidador. Esta relacion agresiva es incluida en los tipos diferentes
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tipos de violencia intrafamiliar, es decir, violencia fisica, psicolégica, econémica, y de

control y dominio. (Castillo et al., 2016).

La VFP se considera un problema social ya que no solo genera un tipo de violencia
intrafamiliar, sino que esto acarrea un sinfin de problemas de salud mental tanto en padres
como en los mismos adolescentes, quienes estan obteniendo informacion errada sobre una
dindmica social y la forma de relacionarse en las diferentes esferas sociales. Tal como lo
explica Diaz, (2018), la VFP tiene una relacion directa con las conductas delictivas y el acoso
escolar en los adolescentes.

Es por esto por lo que, en paises como Espafia y Reino Unido, han investigado este tema
debido a los indices tan altos de VFP, en Espafia, por ejemplo, se denuncia unicamente el 10
% 0 el 15% de los casos mas graves de violencia, encontrando un total de 4.699 expedientes
abiertos de adolescentes con historial de agresividad. A pesar de ello, se observa que no se
puede obtener datos exactos debido a la falta de denuncias puablicas de estos casos
(EspafiaDatos, 2020). Por su parte en el Reino Unido, en un estudio realizado por la Unidad
de Reduccidn de la Violencia, descubrieron que el 89% de los casos denunciados por
agresion fisica, fueron ocasionados por los hijos de las victimas, mismos que no fueron
denunciados directamente como los agresores, sin embargo, se los consider6 como
principales sospechosos desde un inicio de las diferentes investigaciones, el autor indica que
al menos el 40% de estos casos fueron encubiertos o retirado los cargos por las mismas
victimas (Abdul, 2022).

Por su parte, a nivel de Latinoamérica se puede observar que posterior a la aplicacion del
Cuestionario de Violencia Filio Parental (C-VIFIP) en jovenes chilenos para la adaptacion
del mismo a la poblacion latinoamericana, existe un 76,4% de los participantes que
agredieron psicoldgicamente a sus cuidadores primarios, el 41% ocasionaron violencia
econdmica, el 40.8% violencia de control y dominio y el 7,4% violencia fisica (Jiménez et
al., 2020).

A nivel de Ecuador, no existe informacion general o un porcentaje de denuncias de estos
casos, sin embargo, en investigaciones de pregrado y posgrado en ciudades como Cafar y
Babahoyo, han violentado en un 62.99% de forma verbal, y el 25% de la investigacion en
Babahoyo, se reconoce la VFP como parte del diario vivir de los encuestados (Mena, 2020;
Padillay Galarza, 2018).
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Tal como lo explica Rodriguez y Cantero, (2020) los nifios aprenden principalmente a través
de la observacion y la imitacion de los comportamientos de sus padres o cuidadores. Si en
el entorno familiar se presenta violencia o agresividad, es mas probable que los nifios
adquieran esas conductas y las repliquen con los padres. La forma en que los padres
interacttan con sus hijos puede influir en el desarrollo de la agresividad. Un estilo parental
autoritario, negligente o permisivo puede generar frustracion, falta de limites claros y
dificultad para manejar la ira o la agresion en los nifios (Gonzales et al., 2021).

La violencia filio-parental, también conocida como violencia de hijos hacia padres, es un
fendmeno complejo que puede tener diversas causas. La crianza es un factor importante para
considerar cuando se aborda este tema, ya que influye en el desarrollo y comportamiento de

los nifios y adolescentes.

Es por esta razon que es imprescindible analizar los estilos de crianza en los padres de
familia, ya que, los padres que carecen de habilidades adecuadas para la crianza pueden tener
dificultades para establecer limites, resolver conflictos de manera pacifica o comunicarse
efectivamente con sus hijos. Estas deficiencias pueden generar tensiones en la relacion

familiar y aumentar el riesgo de violencia filio-parental (Santos y Leiva, 2020).

Es importante destacar que estos factores no justifican la violencia filio-parental, pero
pueden ayudar a comprender los posibles mecanismos subyacentes. Para abordar este
problema, es fundamental contar con la intervencion de profesionales de la psicologiay otras
disciplinas afines, con el fin de promover cambios positivos en la dinamica familiar,

fortalecer las habilidades parentales y fomentar relaciones saludables entre padres e hijos.

El estudio propuesto es de gran interés porque en Ecuador existen pocas investigaciones
realizadas acerca de este tema, durante el proceso de investigacion se encontrd
investigaciones de campo no probabilisticas y con una poblacién limitada para trabajos de
fin de pregrado, a pesar de ello, se evidencié resultados con porcentajes altos de violencia
filio parental. A esto se puede afadir la evidencia empirica por medio de la observacién
como muchos nifios y adolescentes que retan o desobedecen a sus padres y/o cuidadores en

lugares publicos, lo que da indicios de conductas inapropiadas de por parte de los hijos.

Los beneficiados indirectos de este proyecto seran la comunidad universitaria, puesto que se

proporcionara una amplia base de informacidn cientifica acerca de las variables planteadas.
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La investigacion es factible porque es un tema en auge y de interés para la sociedad ademas
de encontrarse una gran base de material bibliografico acerca de las variables, ya sea de

manera individual y conjunta.

En base a todo lo antes mencionado surge la interrogante a resolver:

¢Existe relacion entre los estilos de crianza y la violencia filio parental?

Objetivos.

General.

Describir la influencia de los estilos de crianza en la violencia filio parental en nifios y

adolescentes, mediante revision bibliografica.

Especificos.

. Caracterizar con fundamentos tedricos los estilos de crianza presentes en las
familias de nifios y adolescentes.

. Especificar los tipos de Violencia Filio Parental que se dan en nifios y
adolescentes.

. Relacionar los estilos de crianza con la violencia filio parental en nifios y

adolescentes.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO.
Antecedentes.

El estudio realizado por Condori y Cari (2022) tuvo como objetivo investigar la relacion
entre los estilos de crianza y la violencia filio-parental en una unidad educativa de Trujillo,
Perd. La muestra consistié en 277 alumnos de ambos sexos, con edades comprendidas entre
los 12 y 17 afios. Los resultados mostraron diferencias significativas en el estilo de crianza
democratico a favor de los varones, lo que indica que los padres adoptan este estilo de crianza
mas frecuentemente con los hijos varones. Sin embargo, no se encontraron diferencias
significativas en relacién con la violencia filio-parental, lo que sugiere que esta problematica

no esta directamente relacionada con el género.

En cuanto a los estilos de crianza y su relacion con el rango de edad, se observaron
diferencias significativas en el estilo democratico. Esto implica que la adopcion de un estilo
de crianza democrético puede variar segun la edad de los adolescentes. Por otro lado, con
relacion a la violencia filio-parental, se encontraron diferencias significativas en la
dimension de agresion verbal en las edades de 16 a 17 afios. Esto indica que la agresion

verbal es mas prevalente en esa etapa de la adolescencia.

Por otro lado, en su investigacion, Ortega (2017) aborda el analisis de los programas
relacionados con la violencia filio-parental (VFP) y sefiala que dichos programas suelen
incidir principalmente en las victimas. Debido a que la familia es considerada el principal
agente de socializacion, busca identificar las causas de los trastornos en nifios y adolescentes
dentro de este ambito. La mayoria de los autores concuerdan en que la VFP se presenta en
situaciones familiares de "alto riesgo", donde los menores no reciben una atencion adecuada.
Esto puede ser resultado de contextos familiares degradados, estilos de crianza inapropiados,
limites poco claros, hostilidad y negligencia. También se considera que la VFP es producto
de un perfil patologico de los padres, relaciones conflictivas entre la pareja y una falta de
apego con los hijos, lo que lleva a que estos Ultimos sean considerados tanto victimas como

perpetradores. Numerosas investigaciones respaldan esta perspectiva.

De la misma manera, de acuerdo con la investigacion llevada a cabo por Dominguez y Jara

(2018), busco establecer la relacion entre la violencia filio-parental, los estilos de crianza y

17



la impulsividad en adolescentes escolarizados de Lima en el afio 2020. Los resultados
obtenidos mostraron que existe una correlacion significativamente inversa entre la violencia
filio-parental y los estilos de crianza (rs = -0,471), con un tamafio de efecto pequefio (r2=
0,150). Por otro lado, se encontr6 una correlacion directa entre la violencia filio-parental y
la impulsividad (rs = 0,639), con un tamafio de efecto mediano (r2= 0,449). En cuanto a la
relacion entre los estilos de crianza y la impulsividad, se observo una correlacion directa (rs

=0,231), con un tamario de efecto pequefio (rs = 0,231).

En resumen, segun los hallazgos de Dominguez y Jara (2018), se evidencia una relacién
inversa entre la violencia filio-parental y los estilos de crianza, asi como una relacién directa
entre la violencia filio-parental y la impulsividad. Ademas, se encontré una correlacion
directa entre los estilos de crianzay la impulsividad. Estos resultados sugieren la importancia
de considerar tanto los estilos de crianza como la impulsividad al abordar la problemaética de

la violencia filio-parental en adolescentes escolarizados.
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La familia

La familia es una unidad social y emocional fundamental en la vida de los individuos, que
se caracteriza por la convivencia de personas unidas por vinculos de parentesco, afecto y
compromiso mutuo. Se trata de un sistema dinamico y en constante evolucién, que cumple
diferentes funciones tanto en el desarrollo de sus miembros como en la sociedad en general
(Diaz et al., 2020).

La familia se configura a través de diversos elementos, como el matrimonio, la filiacion
bioldgica, la adopcion o la crianza compartida. Su estructura puede variar en cuanto al
namero de integrantes, las relaciones de parentesco y los roles desempefiados por cada
miembro. Ademas, la familia puede ser nuclear (padres e hijos) o extensa (incluyendo
parientes cercanos), adaptandose a las distintas realidades culturales y sociales (Diaz et al.,
2020).

Desde el punto de vista psicologico, la familia desempefia un papel crucial en el desarrollo
emocional, social y cognitivo de sus miembros. Proporciona un entorno seguro y de apoyo
emocional, donde se establecen vinculos afectivos significativos y se adquieren habilidades
de interaccion social. Asimismo, la familia influye en la transmision de valores, normas,
roles y patrones de comportamiento, moldeando la identidad y el desarrollo individual (Diaz
et al., 2020).

Habilidades de Crianza

Las habilidades de crianza se refieren al conjunto de conocimientos, actitudes y estrategias
que los padres desarrollan y utilizan para satisfacer las necesidades fisicas, emocionales y
sociales de sus hijos. Estas habilidades incluyen la capacidad de establecer limites claros,
fomentar la comunicacion efectiva, brindar apoyo emocional, promover la autonomia y el

desarrollo saludable, y manejar los conflictos de manera constructiva (Aguado, 2019).

Importancia de las habilidades de crianza en los padres

Las habilidades de crianza son fundamentales para el bienestar y el desarrollo saludable de

los nifios. Aqui se destacan algunas razones que resaltan su importancia:
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1. Establecimiento de limites y normas: Los limites claros y consistentes brindan seguridad
y estructura a los nifios, permitiéndoles comprender y respetar las reglas. Esto contribuye a
su desarrollo de habilidades de autorregulacion y a la construccion de un sentido de
seguridad y responsabilidad (Velasquez, 2020).

2. Desarrollo emocional: Los padres que poseen habilidades de crianza efectivas estan
capacitados para identificar y responder de manera adecuada a las necesidades emocionales
de sus hijos. El apoyo emocional brindado les permite desarrollar habilidades para reconocer
y gestionar sus emociones, promoviendo su bienestar emocional y su resiliencia(Morales et
al., 2019).

3. Comunicacion efectiva: Las habilidades de crianza incluyen la capacidad de establecer
una comunicacion abierta y afectuosa con los hijos. Una comunicacion efectiva facilita la
expresion de sentimientos, pensamientos y preocupaciones, fortaleciendo el vinculo
emocional y promoviendo relaciones saludables y positivas (Morales et al., 2019; Velasquez,
2020).

4. Modelado de comportamientos saludables: Los padres son modelos importantes para sus
hijos. Al desarrollar habilidades de crianza adecuadas, los padres pueden ensefiar a sus hijos
cdémo interactuar de manera respetuosa, manejar conflictos de manera constructiva y tomar
decisiones saludables. Esto contribuye a que los nifios adquieran habilidades sociales y

emocionales positivas (Morales et al., 2019; Velasquez, 2020).

5. Prevencidn de problemas de conducta: Las habilidades de crianza efectivas pueden ayudar
a prevenir o mitigar problemas de conducta en los nifios. Los padres que utilizan técnicas de
disciplina positiva y fomentan comportamientos adecuados, reducen la probabilidad de que

sus hijos desarrollen conductas agresivas, disruptivas o desadaptativas(Aguado, 2019).

En resumen, las habilidades de crianza son esenciales para el desarrollo de los nifios, ya que
proporcionan un ambiente seguro, afectuoso y estimulante. Los padres que poseen estas
habilidades pueden promover el bienestar emocional, el desarrollo adecuado y la resiliencia

en sus hijos, estableciendo las bases para una vida saludable y equilibrada.
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Estilos de crianza

Desde una perspectiva tedrica, se entiende a los estilos de crianza son aquellas formas de
reaccionar y responder ante las emociones del nifio, los padres asumen este tipo de
actividades dentro del desarrollo de sus hijos en la afectividad y el respeto. Asi, Merchan et
al., basado en los trabajos de John Gottman (2006), manifiesta que los estilos de crianza
Ilegan a ser un pilar fundamental en el proceso del infante en el cual se va generando la
socializacion y educacién mediante la adquisicion de nuevas habilidades en el nifio
(Merchan et al., 2021).

Los estilos de crianza son aquellos usos o costumbre que se transmiten de generacion en
generacion como parte del acervo cultural, que tienen que ver con el como los padres crian,
cuidan y educan a sus hijos, por su parte, Mejia (1999) citado por Velasquez, agrego que
para determinar estos estilos de crianza se toman dos aspectos del comportamiento de los

padres a sus hijos (Velasquez, 2020):

e Involucramiento o aceptacion: son definidos como el grado en el que los hijos se
siente aceptados y tomados en cuenta por sus progenitores.

e Exigencia: es definido como la supervision del comportamiento de los hijos, es una
combinacion de varias dimensiones que conforman distintos estilos de crianza

“ambivalente, indulgente, autoritaria o negligente (Velasquez, 2020).

Sin embargo, posterior a varios estudios de diferentes autores, los estilos de crianza se
resumen en cuatro siendo estos: Crianza Democratica, Crianza Autoritaria, Crianza

Permisiva y Crianza Negligente, mismas que se detallan a continuacion.

Por otro lado, con respecto a la aplicacion de la teoria en las investigaciones de campo, se
puede mencionar que, en el estudio realizado con 174 estudiantes de entre 11y 12 afios, por
Castafieda y Candela, (2022) los diferentes estilos de crianza tienen un impacto claramente
definido, con respecto a la adopcién de conductas especificas al solucionar conflictos, asi,
los autores evidenciaron que la crianza basada en el establecimiento de limites claros y
responsabilidades acorde a su edad, presentaron un mejor control de la iray menor conductas

agresivas fisicas o verbales, esto debido a la autonomia psicoldgica que se brinda al menor.
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Situacién similar ocurre en el estudio de Aguado, (2019) quien al analizar a 300 estudiantes
de nivel inicial de entre 5y 6 afos, concluye que los estilos de crianza no solo influyen en
las forma de resolucion de conflictos, sino que ademas influye significativamente en la
capacidad de socializar, es decir, aquellos estudiantes en quienes se identifico un estilo de
crianza que se base a la imposicion inflexible y autoritaria de las reglas impuestas por los
padres (autoritario) tienen menor capacidad de socializar en el entorno escolar.

Esto no solo ocurre en edades tempranas, sino también, en la época de la adolescencia, en
donde la comunicacion se conflictla cada vez mas, dependiendo del grado de confianza
generado entre padres e hijos, esto lo establecid Arias y Céceres, (2021) quienes estudiaron
a un total de 289 estudiantes de cursos de preparatoria, con la finalidad de identificar la
relacion entre los estilos de crianza y la adiccion al internet, concluyendo que a esta edad la
cantidad de horas aproximadas de uso de tecnologias y navegacion ronda entre las 9 horas
diarias, sin embargo, los autores pudieron identificar una clara diferencia entre los
estudiantes cuyos padres aplicaban el dialogo, la razdn, el respeto, la responsabilidad y la
atencion y en aquellos quienes eran ignorados o tratados con demasiada rigidez. En este
sentido, se divide claramente entre aquellos jovenes que utilizaban el internet de manera

moderada y adecuada y aquellos que generaron un adiccion.

En base a todos estos estudios de campo, se procede a explicar tedricamente los diferentes
estilos de crianza, con las conductas caracteristicas de cada uno, ya que es necesario saber
identificar cada una de ellas. Es importante mencionar que, los estilos de crianza al momento
de su aplicacion no deben ser necesariamente Unicos, sino que también se ha observado la

fusion de dos o mas de los estilos explicados a continuacion.

Crianza Democratica.

En un principio Baumrind (1966) lo llamo como estilo autoritativo, el cual se caracterizaba
por la utilizacion del refuerzo positivo y el razonamiento para lograr una mejor comprension
de las ensefianzas evitando la incursion de gritos, castigos o amenazas. Es decir, mantiene el
equilibrio perfecto entre el respeto, la comprensién y el carifio con el establecimiento de

limites claros mediante disciplina y justicia coherente.

Por su parte para Concha y Garcia (2021) vienen a ser los padres ideales y equilibrados, ya

que sus métodos de comunicacion son frecuentes y abiertas, la via principal de comunicacion
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es el dialogo, “Son exigentes y receptivos y estan centrados en sus hijos y les ensefian a
mejorar”. (p.24), es decir, como padres no son controladores, dando ciertas libertades a sus
hijos haciendo que se vuelvan autbnomos y que tomen sus propias decisiones apoyando la
iniciativa de sus hijos a la hora de resolver problemas, al momento de dictar algun tipo de
castigo estos no suelen ser castigos severos y aungue se utiliza el perddn en ciertos casos, la
finalidad principal de este tipo de crianza es ensefiar y explicar, en lugar de castigar y hacerse
obedecer.

Al momento de establecer normas y limites los padres con crianza democrética segun
Conchay Garcia (2021) buscan ser muy claros para que el nifio logre comprender el mensaje
o el limite que se requiere establecer, esto lo hacen basandose en el desarrollo cognitivo y la
edad del nifio esperando una respuesta acorde a su edad, pero dentro del limite de lo
permitido. Es por esto que los padres que ejercen el estilo democratico tienen hijos con un
mejor ajuste emocional y comportamental, son padres que estimulan la expresion de las
necesidades de sus hijos promueven la responsabilidad y otorgan autonomia (Capano et al.,
2016).

Crianza autoritaria.

Por otro lado, al hablar de un estilo de crianza autoritaria, Baumrind (1966) establece que
ésta se caracteriza por las altas exigencias y expectativas que tienen los padres de sus hijos
y una casi nula capacidad de comprension, es por esto que establecen reglas muy estrictas

con castigos severos en caso de incumplir las directrices establecidas (Grijalva, 2015).

Tal como lo explica Concha y Garcia (2021) los padres autoritarios no tienen sensibilidad
ante las necesidades de los hijos por lo que la negociacion no es una estrategia de ensefianza
ni de solucidn de conflictos, los principales métodos utilizados son los castigos, golpes y

gritos, lo que genera una ausencia de herramientas en habilidades sociales en sus hijos.

Debido a la sobrevaloracion de la obediencia, los padres mantienen a sus hijos subordinados
y restringen su autonomia, lo que como ya se menciond anteriormente, genera escasas
habilidades sociales, reduciendo su capacidad de adaptacion social, su autoconfianza, y por
ende desencadenando un sinfin de conflictos emocionales debido a la falta de comprension,
y apoyo, convirtiéndose en personas introvertidas incapaces de expresar sus emociones
(Velasquez, 2020).
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Crianza Permisiva

Con respecto a la crianza permisiva, Baumrind (1966) establece que se caracteriza por una
excesiva demostracion de carifio, pero baja capacidad para establecer limites y normas de
convivencia, es decir, no son capaces de hacer cumplir los acuerdos establecidos de forma
directa, a esto se afiade las pocas 0 nulas consecuencias en caso de romper
intencionadamente dichas normas. Esto se debe a la baja expectativa que tienen los padres
de sus hijos, ya que generalmente consideran que debido a su edad son incapaces de

comprender la “complejidad” de sus actos (Rafael y Castafieda, 2021).

Segun Concha y Garcia (2021), plantean que los padres que adoptan este enfoque de crianza
tienden a ser muy sensibles a las necesidades y deseos de sus hijos, mostrandose
comprensivos. Se caracterizan por tener pocas expectativas en términos de comportamiento.
Este estilo de crianza implica una alta implicacion por parte de los padres, pero con escasas
demandas y control sobre la vida de sus hijos. Permiten que los nifios hagan lo que deseen,
incluso si eso implica lastimarse o dafiar cosas a su alrededor. La falta de limites impide que

los hijos desarrollen habilidades de autocontrol.

Los hijos producto de este estilo de crianza suelen ser un grupo inmaduro, no controlan sus
impulsos sin importar las consecuencias sociales que puedan desencadenar, es su
adolescencia puede participar en actos al margen de la ley, dado a que desde nifios esperan

siempre salirse con las suyas, son los nifios consentidos y/o malcriados (Velasquez, 2020).

Este estilo de crianza es extremadamente indulgente, valorando la autoexpresion y la
autorregulacion, y mostrando un alto grado de implicacion. Estos padres permiten gque sus
hijos expresen sus opiniones y sentimientos libremente, mostrando poco o ningun nivel de
exigencia, y rara vez establecen un control adecuado sobre el comportamiento de sus hijos
(Rafael y Castarieda, 2021).

Para concluir, los nifios que crecen en entornos permisivos suelen mostrar poca obediencia
y dificultades para internalizar los valores inculcados en el hogar. Ademas, pueden
experimentar momentos de hostilidad familiar y tener una baja confianza en si mismos, una
baja autoestima y dificultades para controlar sus impulsos. También presentan un mayor
riesgo de consumo de alcohol y drogas. En estos hogares, los padres ceden el control a sus
hijos y les permiten participar en la toma de decisiones importantes (Rafael y Castarieda,
2021; Velasquez, 2020).
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Crianza negligente.

Por Gltimo, la crianza negligente es un enfoque de crianza que se distingue por la falta de
atencion y compromiso hacia las necesidades del nifio. Los padres demuestran escasa o nula
exigencia hacia sus hijos, mostrando indiferencia o negligencia en sus responsabilidades
parentales. Su principal preocupacion suele estar centrada en sus propios problemas o
situaciones personales (Rafael y Castafieda, 2021).

Es decir, son padres que carecen de exigencia y flexibilidad, a quienes también se les puede
describir como desinteresados o no implicados. Son distantes y tienden a ejercer un control
excesivo. Por lo general, no participan activamente en la vida de sus hijos, no establecen
limites claros ni los involucran en responsabilidades. Ademas, los hijos perciben que no son

tan prioritarios como otros aspectos de la vida de sus padres (Velasquez, 2020).

Los padres ignoran las emociones y opiniones de sus hijos, y no apoyan sus decisiones. Si
bien se esfuerzan por cubrir las necesidades basicas, suelen estar emocionalmente ausentes.
La comunicacion entre ellos es ineficaz y hay una falta de expresiones afectivas, lo que
provoca sentimientos de inseguridad en los hijos. Estos se sienten desvalorizados y se
vuelven dependientes de sus compafieros, presentando baja tolerancia a la frustracion
(Velasquez, 2020).

Violencia

Con respecto a la siguiente variable de estudio, Violencia Filio-Parental, es importante
conocer la teoria que engloba este término, es por esto que, se explica en primer lugar el

termino violencia y sus diferentes definiciones.

La violencia puede ser definida como el uso intencional de la fuerza fisica, psicolégica o
verbal, o el abuso de poder, con el propdésito de causar dafio, controlar, dominar o intimidar
a otros individuos. A continuacidn, se presentan algunas definiciones de violencia por parte

de destacados autores en el campo de la psicologia:

1. Organizacion Mundial de la Salud (OMS): La OMS define la violencia como "el uso
intencional de la fuerza fisica o el poder, amenazado o real, contra uno mismo, otra persona
0 un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,

muerte, dafio psicoldgico, trastornos del desarrollo o privaciones" (OMS, 2002).

25



2. Albert Bandura: Este reconocido psicologo social ha definido la violencia como "un
comportamiento agresivo cuyo objetivo es dafiar a otros, ya sea fisica o psicologicamente
(Bandura, 1973).

3. Murray A. Straus: El autor y profesor de sociologia define la violencia de pareja como
"cualquier acto llevado a cabo por un miembro de una pareja intima con el proposito de

causar dafio fisico o psicoldgico al otro miembro™ (Straus, 1990).

Estas definiciones ofrecen una comprension amplia de la violencia y resaltan la importancia
de considerar tanto los aspectos fisicos como los psicoldgicos en su analisis. Es importante
destacar que la definicion y el enfoque de la violencia pueden variar entre diferentes autores

y contextos de estudio.
Tipos de Violencia Intrafamiliar

La violencia familiar se produce cuando alguien utiliza un comportamiento abusivo para
controlar y/o dafiar a un miembro de su familia o a alguien con quien tiene una relacion
intima. La violencia familiar incluye muchas formas diferentes de abuso fisico y emocional,
asi como negligencia llevada a cabo por miembros de la familia o parejas intimas. Puede
incluir un solo acto de violencia o varios actos que forman un patron de abuso. La violencia
familiar puede tener consecuencias graves, y en ocasiones mortales, para las victimas y para

quienes ven u oyen la violencia (Lopez y Rubio, 2020).

Aunque el Codigo Penal no hace referencia a "delitos de violencia familiar” especificos,
muchos delitos del Cddigo Penal podrian utilizarse para acusar a alguien de actos de
violencia familiar. Para obtener mas informacién sobre las leyes penales que podrian
aplicarse, consulte Leyes de violencia familiar. Las diferentes formas de abuso también
pueden ocurrir en una variedad de relaciones y contextos. Algunos ejemplos de diversos
tipos de violencia familiar son la violencia de pareja, el abuso y abandono de nifios, el abuso
de personas mayores , la violencia basada en el llamado "honor" y el matrimonio forzado.
La violencia familiar no es sélo violencia fisica. Una persona puede ser victima de una o

mas formas de violencia o abuso, entre ellas (Lépez y Rubio, 2020):

El abuso fisico, incluida la agresidn, es el uso intencional de la fuerza contra una persona sin
su consentimiento. Puede causar dolor fisico o lesiones que pueden durar mucho tiempo. El

abuso fisico incluye (Marcillo y Oviedo, 2020):
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e Empujar o empujar

e Golpear, abofetear o patear

e Pellizcando o golpeando

e Estrangular o asfixiar

e Apufalar o cortar

e Tiroteo

e Arrojar objetos a alguien

e Incendio

e Sujetar a alguien para que otro lo asalte

e Encerrar a alguien en una habitacion o atarlo

e Matar a alguien
Abuso sexual
El abuso sexual de un adulto puede incluir (Marcillo y Oviedo, 2020):

e Contacto o actividad sexuales sin consentimiento

e Contacto sexual continuo cuando se le pide que se detenga.

e Obligar a alguien a cometer actos sexuales inseguros o humillantes.

e Todo contacto sexual con cualquier persona sin consentimiento es un delito. Esto
incluye tocar sexualmente o forzar la actividad sexual de un cényuge, una pareja de
hecho o una pareja de citas. Incluso cuando esta casado, no se puede obligar al

conyuge a tener contacto sexual.

También existen leyes especiales para proteger a los nifios del abuso sexual y de actividades

sexuales que los exploten.
Abuso emocional

El abuso emocional ocurre cuando una persona usa palabras o acciones para controlar,
asustar o aislar a alguien o quitarle el respeto por si mismo. El abuso emocional a veces se

denomina abuso psicolégico. Puede incluir (Marcillo y Oviedo, 2020):

e Amenazas, humillaciones, insultos o insultos
e Gritos o criticas constantes
e Controlar o impedir que alguien vea a amigos o familiares

e Burlarse de impedir que alguien practique su fe o religién
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Destruir pertenencias, lastimar mascotas o amenazar con hacerlo

Bullying: intimidacion o humillacion (incluso en Internet).

Muchas formas de abuso emocional no son delitos, pero pueden ser sefiales de que el abuso

podria empeorar. Algunas formas son delitos como: amenazas de dafiar a la persona o a otra

persona, acoso criminal (acecho) que implica seguir o contactar repetidamente a una persona

cuando no quiere contacto y tiene miedo.

Abuso financiero

El abuso financiero ocurre cuando alguien usa dinero o propiedad para controlar o explotar

a otra persona. Puede implicar (Marcillo y Oviedo, 2020):

Tomar el dinero o la propiedad de alguien sin permiso

Retener o limitar dinero para controlar a alguien

Presionar a alguien para que firme documentos

Obligar a alguien a vender cosas o cambiar un testamento.

La mayoria de las formas de abuso financiero son delitos, incluidos el robo y el

fraude.

Descuido

La negligencia ocurre cuando un miembro de la familia, que tiene el deber de cuidar de

usted, no satisface sus necesidades basicas. Esto puede implicar (Marcillo y Oviedo, 2020):

No proporcionar comida adecuada o ropa abrigada

No proporcionar atencién médica, medicamentos e higiene personal adecuados (si
s necesario)

No prevenir el dafio fisico

No garantizar una supervision adecuada (si es necesario).

Estos tipos de violencia intrafamiliar se pueden clasificar también dependiendo de la persona

a quien se ejerce la violencia, asi:

La violencia de pareja
Abuso y negligencia infantil
Maltrato a personas mayores

Violencia basada en el llamado "honor

Matrimonio forzado
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e Mutilacion genital femenina

e La Violencia Filio — Parental
Violencia Filio parental

Con la finalidad de enfocar la variable de estudio solo se ampliard la violencia Filio —
Parental. Se refiere a un fendmeno en el que los hijos ejercen violencia fisica, verbal,
psicoldgica o econdmica hacia sus padres. Este tipo de violencia puede presentarse en
diferentes formas y manifestaciones, y suele ser un problema complejo que afecta a las
familias (Cercedo y Diaz, 2021).

Tipos de violencia Filio parental

Existen varios tipos de violencia filio-parental que pueden ser identificados (Garcia et al.,
2022):

1. Violencia fisica: implica el uso de la fuerza fisica directa, como golpes, empujones,

arafiazos o cualquier accion que cause dafio corporal a los padres.

2. Violencia verbal: se caracteriza por el uso de palabras hirientes, insultos, amenazas,
humillaciones o desprecio hacia los padres. Puede incluir también gritos constantes o

lenguaje agresivo.

3. Violencia psicoldgica o emocional: se manifiesta a través de la manipulacion emocional,
el control, la intimidacion o el chantaje emocional. Los hijos pueden utilizar la culpa, el

miedo o la verglienza para controlar o dominar a sus padres.

4. Violencia econdmica: implica el uso indebido de los recursos econdémicos de la familia

0 el robo de bienes materiales, generando un impacto econémico negativo en los padres.
Causas de la violencia filio parental.

Las causas de la violencia filio-parental son multifactoriales y complejas. Algunos de los

factores que pueden contribuir a su aparicion son (Almagro et al., 2019):
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1. Desajustes familiares: conflictos familiares no resueltos, falta de comunicacion efectiva,
problemas de relacion entre padres e hijos, cambios en la estructura familiar, como divorcio

0 separacion, pueden aumentar la probabilidad de violencia filio-parental.

2. Patrones de crianza inadecuados: estilos parentales autoritarios o negligentes, falta de
limites claros, inconsistencia en la disciplina, falta de afecto o de supervisién adecuada

pueden influir en el desarrollo de conductas violentas en los hijos.

3. Problemas de salud mental: trastornos de conducta, trastornos del estado de animo,
trastornos de control de impulsos, abuso de sustancias u otros problemas de salud mental en

los hijos pueden ser factores que contribuyan a la violencia filio-parental.

4. Factores sociales y culturales: el entorno social, la exposicion a la violencia en los
medios de comunicacion, la falta de recursos econémicos, el desempleo, la marginalidad

social, entre otros factores, pueden influir en la aparicion de la violencia filio-parental.

Es importante abordar la violencia filio-parental desde una perspectiva multidisciplinaria,
involucrando a profesionales de la psicologia, el trabajo social y otras disciplinas, con el
objetivo de comprender y tratar las causas subyacentes, asi como proporcionar apoyo Yy

recursos adecuados tanto a los padres como a los hijos involucrados.

Perfiles de los agresores y de las victimas

Con respecto a los perfiles psicologicos de los agresores y de las victimas se encontrd
informacion de estudios aplicados, en los que se ha basado la presente investigacion, asi,
Santos et al., (2021) realizé un estudio en 478 adolescentes de una media de edad de 14 afios,
para identificar el perfil de los agresores, concluyendo que aquellos que tenian niveles de
agresividad elevada con respecto a los padres, mantenian una relacion deficiente con los
mismos, es decir, el nivel afectivo mutuo es bajo, no existe el conocimiento de intereses,
aficiones o amistades, deficiencia en las habilidades de comunicacion y pocas habilidades
para la resolucion de conflictos. En cuanto a los agresores no existe una diferencia
significativa con respecto al género. Pero en cuanto a las victimas si se observo que la

victima més comudn es la madre.
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Por su parte, Avila, et al (2021), estudio a 461 jovenes entre 14 y 20 afios, con el mismo
objetivo, afiadiendo a ademas que existe una relacion significativa entre la violencia filio
parental y el consumo de sustancias psicoactivas y la violencia intrafamiliar, en donde
recalca nuevamente que la victima mas comun es la madre. Concluyendo asi, que los
adolescentes adoptan las conductas observadas en la dindmica familiar en donde el consumo
de sustancias, la agresividad y la resolucion de conflictos basado en violencia es la principal
caracteristica de las relaciones entre padres e hijos.

Finalmente, Garcia et al., (2022), relaciona todo lo anterior, con los adolescentes quienes
ejercen la violencia escolar y el ciberacoso, los autores estudiaron a 1587 adolescentes de
edades entre los 12 y 17 afios y concluy6 que todos aquellos quienes se consideraban como
Bullys en sus instituciones educativas eran aquellos quienes ejercian la violencia filio —
parental en el hogar.

Con estas investigaciones se concluye que, las caracteristicas principales de los jovenes que
violentan a sus padres son personas con bajas habilidades sociales, y escasas herramientas
para solucionar conflictos, en su gran mayoria, han aprendido dichas conductas desde los
padres violentos y/o permisivos, trasladando dichas conductas a sus relaciones sociales,
finalmente el entorno del agresor se vera rodeado de consumo de sustancias y violencia
generando un circulo vicioso de violencia en todas las areas del agresor. Por su parte, las
victimas en un alto porcentaje se observa a las madres sumisas, permisivas e incapaces de
establecer limites claros (Santos et al., 2021; Avila et al., 2021; Garcia et al., 2022).
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA.

Tipo de investigacion

Bibliografica.

La investigacion bibliogréfica es un enfoque que se basa en la revision y analisis critico de
fuentes bibliograficas, como libros, articulos académicos, informes técnicos, tesis y otros
materiales escritos (Hernandez et al., 2014). Su objetivo principal es obtener y evaluar
informacion existente sobre un tema especifico, de esta manera, se procedié a obtener
informacion sobre los estilos de crianza y la violencia filio parental para relacionar su

implicacion entre variables.
Disefio de la Investigacion

Transversal

La investigacion transversal tal como lo indica (Hernandez et al., 2014) se caracteriza por
ser realizada en un periodo especifico de tiempo, en este estudio se desarrollo en el periodo
académico 2022-2S.

Nivel de investigacion

Correlacional.

La investigacion correlacional es un enfoque que busca examinar la relacion o asociacion
entre dos o0 mas variables, sin buscar establecer una relacion causal. Su objetivo es
determinar si existe una relacion estadistica entre las variables y medir la fuerza y direccién
de esa relacion (Hernandez et al., 2014). En el contexto de la presente investigacion, se
emplea un enfoque correlacional para explorar la relacion entre los estilos de crianza y la

violencia filio-parental.
Enfoque de la investigacion

Mixto

El enfoque de la investigacion mixta hace referencia a un estudio el cual obtiene resultados
cualitativos y cuantitativos (Hernandez et al., 2014), en este caso, la parte cualitativa se
puede observar en los objetivos de descripcién, en donde se puede entender a la variable con
bases tedricas, mientras que la parte cuantitativa, ya que se utiliz6 el formulario de revision
critica de estudios cuantitativos CRF-QS, para asi obtener puntuaciones cuantitativas

respecto a la validez de cada articulo.
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Poblacion de estudio y tamafio de muestra

Poblacion: se encontraron un total de 1260 articulos cientificos mismos que se recolectaron
al utilizar las palabras clave en las diferentes bases de datos cientificos de la web y revistas
indexadas como Scielo, Google académico, Dialnet, Redalyc, de este modo los documentos
seleccionados para la investigacion estan relacionados con los estilos de crianza y la
violencia filio- parental difundidos entre los afios 2018-2023.

Muestra: para seleccionar la muestra se realizé un muestreo de tipo no probabilistico por
conveniencia, basados en los criterios de busqueda que se encuentran en la tabla 1, de esta
manera se escogi6é articulos cuya informaciéon sea relevante para el proposito de la
investigacion, de esta manera se obtiene una muestra de 71 articulos cientificos.

Se selecciono la informacion en base a los siguientes criterios de busqueda:

Tabla 1

Criterios de seleccion

Criterios de seleccion Descripcion/ Justificacion
Fecha Investigacion relevante a la actualidad social, es decir

investigaciones realizadas en los ultimos 5 afios, 2018-2023.

Relevancia Cuyas variables principales sean Estilos de crianza y

Violencia Filio — Parental.

Fuente Articulos de alto impacto, cuya publicacion haya sido en
revistas y sitios web académicos, tales como Scielo, Google

académico, Dialnet, Redalyc, etc.

Idioma La recopilacion de documentaciones cientificas con datos
relevantes para la presente investigacion debes ser de

idiomas de origen: espaiol, inglés y portugués.

Realizado por: Danilo Murillo.
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Algoritmo de busqueda
Figural

Algoritmo de Busqueda

ALGORITMO DE BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA

SCIELO= 30

REDALYC=7

DIALNET= 23

GOOGLE ACADEMICO= 1200

[

ESTRATEGIA DE BUSQUEDA = 1260

|

TRAS APLICAR CRITERIOS DE SELECCION= 71

l

DESCARTADOS 44 LECTURA CRITICA
l | ! l
SCIELO= 4 REDALYC= | DIALNET= 5 GOOGLE ACADEMICO=16
k _/
——

SELECCIONADOS= 26

Realizado por: Danilo Murillo

Técnicas de recoleccion de datos

Técnica: La técnica utilizada fue la técnica de revision y recoleccion bibliografica,
denominada como investigacion bibliografica, es decir, se realiza un preseleccion, seleccion
y evaluacion de articulos de calidad cientifica para obtener un resumen comparativo sobre
los descubrimientos de varios autores (Pefia, 2010), siendo ésta una técnica fundamental para
la presente investigacion, la lecturay el analisis profundo de toda la informacién recolectada.
Instrumentos: Algoritmos de busqueda especifica y focalizada, criterios de seleccion,

cuadro de registro y matriz para calificar calidad metodoldgica (CRF-QS).
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La CRF-QS es una herramienta compuesta por 19 elementos que valoran la calidad de los

articulos cientificos, su forma de calificacion es mediante una metodologia cuantitativa en

la que se concede un punto por cada criterio de calidad cumplido, asi se valora la calidad del

documento en base a los siguientes baremos:

(< 1lecriterios): Baja o pobre calidad.
(entre 12 y 13 criterios): calidad aceptable.
(entre 14 y 15): calidad buena.
(entre 16 y 17 criterios): calidad muy buena.

(> 18 criterios): excelente calidad metodologica.

Los criterios considerados en el instrumento CRF — QS son los siguientes:

Tabla 2

Criterios para calificar calidad metodolédgica (CRF-QS)

Criterios No. De item Elementos para valorar
Objeto de estudio 1 Objetivos precisos, medibles y factibles.
Literatura 2 Informacion relevante para el estudio.
Diseiio 3 Adecuada al tipo de estudio.

4 No presenta sesgos.
Muestra 5 Descripcion de la muestra.
6 Justificacion del tamafo de la muestra.
7 Aplicacion de consentimiento informado.
Medicion 8 Medidas validas.
9 Fiabilidad de las medidas.
Intervencion 10 Descripcion de la intervencion.
11 Evita contaminacion.
12 Evita co-intervencion.
Resultados 13 Expone estadisticas de los resultados.
14 Describe método de anélisis estadistico.
15 Presenta abandonos.
Conclusion e 16 Importancia de los resultados para la clinica.
implicacion clinica de 17 Conclusiones coherentes y claras.
los resultados
18 Informes de implicacion clinica de los
resultados obtenidos.
19 Describe limitaciones del estudio.

Fuente: (Law et al., 1998). Citado por (Lépez, 2017)

En la tabla 3 se podra observar el proceso evaluativo mediante los criterios de evaluacién

metodoldgica explicada previamente, asi se encontrard los 26 articulos utilizados para la
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presenta investigacion, mismos que permitieron una investigacion de calidad y verificable.
Los resultados obtenidos de este proceso son de un alto grado de fiabilidad por lo que tienen
un gran valor y aporte a la comunidad cientifica.

Se han seleccionado Unicamente aquellos que obtuvieron de calificacion metodoldgica
“Excelente Calidad”.
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Tabla 3

Matriz de Calidad Metodolégica

No.

Titulo del documento

10

11

13

14

16

19 Total,
de
puntos

logrados

Categoria de
calidad

metodologica

Fundamentos teoricos y
factores explicativos de la
violencia filio-parental. Un
estudio de Alcance

I 19

Excelente

Violencia filio — parental:
Una revision sistematica de
la literatura

Excelente

Estilos de crianza y su
relacion con la
personalidad persistente en
los adolescentes de la
unidad educativa
“republica del ecuador”,
cantébn otavalo, en el
periodo lectivo 2021-2022.

Excelente

Percepcion de préacticas
parentales y estilos de
crianza en investigaciones
con adolescentes
iberoamericanos.

Excelente
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Perfiles de estudiantes y
violencia filioparental: una
identificacion a través del
andlisis jerarquico lineal

18

Excelente

Perspectiva de género en la
violencia filio-parental

18

Excelente

Estilos de crianza vy
adiccion al Internet en
tiempos de Covid 19

18

Excelente

La violencia filio-parental
desde una Perspectiva
pedagogica inclusiva:
Implicaciones en la
educacion  familiar vy
Escolar.

18

Excelente

Violencia filio-parental; de
los hijos a los padres en
contextos  rurales de
Boyaca

19

Excelente

10

Caracteristicas
individuales y familiares
de los padres y madres que
sufren violencia Filio-
parental

18

Excelente

11

Analisis exploratorio sobre
violencia filio-parental en
una muestra de
adolescentes mexicanos

19

Excelente

12

Estilos de crianza ante la
violencia infantil.

18

Excelente
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13

Violencia  filio-parental,
consumo de sustancias
psicoactivas y delincuencia
en jovenes colombianos
vinculados al sistema de
responsabilidad penal.

19

Excelente

14

Estilos de socializacion
parental y violencia
filioparental en la
adolescencia

18

Excelente

15

Estilos parentales y
violencia filio-parental en
adolescentes de
Instituciones Educativas de
San Juan de Lurigancho

18

Excelente

16

“Influencia de los estilos
de crianza en el desarrollo
de las Habilidades sociales
de ninos(as) del nivel
inicial de 5 afos de las
instituciones  educativas
del distrito de josé luis
Bustamante y rivero -—
arequipa en los afios 2017-
2018,

19

Excelente

17

“Estilos  parentales 'y
violencia filioparental en
adolescentes de

educacion secundaria de
una Institucion Educativa
Publica, Arequipa — 2022

18

Excelente
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18

La violencia filioparental
en adolescentes; una
relacion con la violencia
escolar y el ciberacoso

18

Excelente

19

Violencia  filio-parental,
una reflexion en
construccion.

18

Excelente

20

Violencias filioparentales
en tiempos de covid-19: las
presiones familiares, la
escuela y crianza

18

Excelente

21

Estilos de crianza vy
agresividad en escolares
del distrito de San Luis,
Lima

18

Excelente

22

Violencia de hijos a padres.
Factores que aumentan el
riesgo de exposicion y la
responsabilidad penal

18

Excelente

23

Percepcion de la violencia
infantil ejercida por padres
y cuidadores desde la
perspectiva de
profesionales de la salud

18

Excelente

24

Child-To-Parent Violence:
Which Parenting Style Is
More Protective? A Study
with Spanish Adolescents

19

Excelente

25

The Influence of
Parenting Styles on
Child-Parent Relationship

18

Excelente
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Among  Chinese and
Bumiputera in Saba

26

Estilos  parentales y
violencia filio-parental en
adolescentes de
Instituciones Educativas de
San Juan de Lurigancho

19

Excelente

Realizado por: Danilo Murillo.
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Métodos de estudio.

Inductivo — deductivo: es el proceso por el cual se recoge informacién particular sobre las
variables de investigacion y se llega a una conclusion general en base a una discusion de los
resultados de varios autores (Calduch, 2014). Asi las variables a analizar fueron estilos de
crianza, y violencia filio parental.

Analitico — sintético: posteriormente se procedié a examinar a las postulaciones
seleccionadas, comparando definiciones, caracteristicas y criterios, para asi lograr una
definicién fundamentada cientificamente sobre la interaccién de las variables del presente
proyecto (Calduch, 2014).

Procesamientos de datos.

Se realiz6 un proceso sistematico y diferenciado en cuatro fases:
e Busqueda de informacion mediante palabras claves para obtener articulos muy
especificos.
e Seleccidn de articulos mediante criterios de inclusion y exclusion.
e Evaluacion de documentos mediante una valoracion de calidad metodoldgica.

e Resultados de la informacion recolectada.

Consideraciones éticas

Debido a la importancia de las investigaciones sobre la salud mental, la presente
investigacion tiene un contenido de calidad para padres de familia Quienes pueden
identificarse con casos como los aqui presentados. Es por esto que todos los parametros
establecidos han sido respetados en su totalidad, para asegurar el valor cientifico del

documento y sus resultados.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En el transcurso del proceso de investigacion, se ha identificado una abundante y
significativa informacion que no solo aborda la relacion entre las dos variables de estudio,
sino que también profundiza en numerosos aspectos relacionados con la violencia filio-
parental y los estilos de crianza. En consecuencia, a continuacion, se presenta un resumen
detallado de los hallazgos mas relevantes de cada autor. Es importante destacar que cada
seccion de este capitulo se alinea con los objetivos previamente establecidos para este

estudio.
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Tabla 4

Tabla de triangulacion Estilos de crianza.

AUTOR

APORTE

POBLACIO
N

INSTRUMENT
(0]

CRITERIO PERSONAL

(Gonzales et al.,

2021)

La familia debe tener dos
funciones principales dentro de
la crianza: la comunicacién y la
educacion. Define la
diferenciacion entre estilo y
crianza parentales, la diferencia
radica en el que el estilo es un
rol tipificado y asumido por la
figura de autoridad, mientras
que la crianza es una serie de
repertorios conductuales

exclusivo de los padres.

72 articulos
cientificos de

alto impacto.

Escala

SCOTTISH

El primero objetivo de esta investigacion se centra en caracterizar
con fundamentacion teodrica el termino estilo de crianza, asi,
investigacion de Gonzales et al., determina la diferencia entre los
términos estilo y crianza parentales, ya que, si bien la variable de
la presente investigacion es estilo de crianza, la variable como tal
hace referencia al rol tipificado y a las conductas que ejercen

exclusivamente los padres durante el crecimiento de sus hijos.

(Merchan et al.,
2021)

Categoriza a los estilos de

crianza  como  permisivo,
autoritario, negligente y
democratico, siento el estilo

autoritario y permisivo los mas
comunes. Ademas, resalta la

importancia de la comunicacion

80 articulos
cientificos de

alto impacto.

Protocolo
PRSIMA
Ficha Técnica de

relevancia tedrica,

Continuando con el mismo objetivo, el estilo de crianza segin
Merchan et al., tiene dimensiones bipolares, ya que si bien
teoricamente hablando la dualidad aceptacion-rechazo o
sobreproteccion-distancia, son términos faciles de definir, al
momento de la aplicacion dentro de la crianza resulta mas
complejo, por lo tanto si una madre o un padre no estan

emocionalmente estables, pueden caer en estos extremos Yy
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y socializacion en la crianza,
definiendo dos dimensiones

bipolares las cuales refiere
como un espacio facil de caer en
un extremo u otro: la aceptacion

— rechazo y la sobreproteccion-

generar varios problemas como ansiedad, depresion, TDAH, etc

(problemas que describe el articulo como consecuentes).

distanciamiento.
(Castaiieda y Los autores concluyen que el 174 alumnos Escala de Estilos Por su parte, los autores Castafieda y Candela, nos brindan una
Candela, 2022) compromiso con las de cuarto y de Crianza da nueva perspectiva de los estilos de crianza, ya que maneja los
necesidades de los hijos es de quinto de Steinberg cuatro estilos de crianza tradicionales y mencionan un quinto
suma importancia para que primaria estilo, el cual refiere que es uno de los mas equilibrados en caso
estos no desarrollen niveles de de ser bien aplicado, es decir, se aplican las diferentes técnicas en
agresividad. De su estudio momentos especificos, por ejemplo, al momento de generar
revela a un estilo de crianza limites técnicas del estilo autoritario, al momento de comprension
mixto, en el que aplica varias de emociones técnicas del estilo permisivo, etc. Cabe mencionar
técnicas de todos los estilos, que el estilo negligente no es incluido en este enfoque mixto.
siendo esta uno de los estilos de Con la finalidad de responder al objetivo se definen a los 5 estilos
crianza mas equilibrado en caso de crianza segin Castafieda y Candela, los siguientes:
de que este sea bien aplicado. e Estilo Autoritativo
e Estilo Negligente
e Estilo Autoritario
e  Estilo Permisivo
®  Estilo Mixto
(Aguado, 2019) Esta investigacion en particular 300 Test de estilos de Continuando con la misma variable, Aguado en su investigacion,

demuestra una clara diferencia

entre os estilos de crianza en

estudiantes de

nivel inicial

crianza

Baumrind

de

no logra establecer una diferencia de los estilos de crianza en base

a los recursos econdmicos pero si recalca la importancia del
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instituciones educativas
publicas y privadas, siendo el
estilo de crianza autoritario y
permisivo aquel que predomina
en las instituciones privadas,

mientras que en las publicas

unicamente prevalece el estilo

ambito social en el que se desarrollan los nifios, ya que, se pudo
observar que en un ambito en el que socializan nifios y nifias con
diferentes estilos de crianza, en las instituciones publicas las
habilidades sociales de los nifios son deficientes en comparacion
a los estudiantes de la institucion privada. Es decir, para Aguado,
el resultado del estilo de crianza no solo estara definido por el
ambiente dentro del hogar sino también con la interaccion de su

entorno.

(Arias Gonzales y
Caceres

2021)

Chavez,

permisivo.

Los estilos de crianza
autoritativo  desarrollan las
habilidades sociales de los

adolescentes y reveld mayores
niveles de satisfaccion con
respecto a las necesidades de los
adolescentes. Mientras que el
estilo de crianza autoritario con
el permisivo demostrd una
mayor incidencia en la adiccion

al internet.

289

estudiantes

Escala de
socializacion
parental (ESPA)
de

Musito y Garcia
(2001)

Por su parte, Arias y Caceres, explican que el estilo de crianza
Autoritativo nombrado también Democratico, demuestra mejores
niveles en las habilidades sociales y bajos niveles de adiccion al
internet, al contrario del estilo permisivo y autoritario, esto es
importante dentro del objetivo tratado ya que no solo tiene una
definicion del término, sino también, demuestra las consecuencias
de la aplicacion de los diferentes estilos de crianza, generando una

clara diferencia entre cada uno.

(Cercedo y Diaz,
2021)

Los autores determinan 4 estilos
de crianza para su investigacion
siendo estos el autoritario,
democratico, indulgente y
sobreprotector. De estos, dentro

de su poblacion prevalece el

384

estudiantes

Escala de estilo de
crianza  familiar

(ECF —29)

Con respecto a la sociedad Latinoamericana, los autores Cercedo
y Diaz, realizan su investigacion en Lima- Perti en la que afirman
que los estilos de crianza presentes en su poblacion son: el estilo
autoritario, democratico, indulgente y sobreprotector. De esta

manera, para responder al objetivo en desarrollo uno de los estilos
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estilo autoritario con el 32%,
seguido del estilo indulgente
con el 28%, el |estilo
democratico con 24% y el estilo

sobreprotector 16%

de crianza prevalentes en Latinoamérica segun estos autores son

los estilos autoritario ¢ indulgente.

(Carvajal, 2023)

En Ibarra, en una unidad
educativa en el noveno grado, el
estilo autoritario prevalece con
el 29%, seguido del estilo
permisivo 22%, el negligente
con el 19% el democratico con

el 18% y el sobreprotector 13%.

82 estudiantes
de 12 a 14 anos

Escala de estilos

parentales

Finalmente, en Ibarra — Ecuador, es importante valorar que el
estilo autoritario contintla siendo aquel que prevalece, sin
embargo, el segundo y tercer lugar de prevalencia lo tienen el
estilo negligente y permisivo respectivamente, esto es importante
conocer ya que como se sabe las caracteristicas de estos estilos
tienden a dejar deficiencias conductuales por diferentes motivos

en los adolescentes.

Realizado por: Danilo Murillo
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Con respecto al primer objetivo especifico, posterior al andlisis de los articulos revisados se
puede concluir que, los estilos de crianza son las formas en que los padres interacttan con
sus hijos y establecen limites y expectativas tal como lo menciona Merchan et al., (2021).
Sin embargo, como explican Gonzales et al., (2021) estos estilos no son estaticos, sino que
estan influenciados en gran medida por las normas culturales y sociales de una sociedad en
particular. Es por esto por lo que, las normas culturales relacionadas con la familia, el género,
la educacion y el papel de los padres experimentan cambios significativos, lo que ha llevado

a cambios en los estilos de crianza.

Segun Aguado, (2019) era mas comun que los padres adoptaran un enfoque autoritario en la
crianza, que implicaba establecer reglas estrictas y esperar obediencia absoluta por parte de
los hijos. Sin embargo, con el tiempo, hubo un cambio hacia una crianza méas democratica,
esto lo mencionan Cercedo y Diaz, (2021), quienes valoran la comunicacion abierta, la

empatia y el fomento de la autonomia en los nifos.

Actualmente, Arias y Caceres, (2021) refieren una tendencia hacia una crianza mas flexible,
que reconoce que cada nifio es Unico y necesita un enfoque individualizado. Los padres
modernos tienden a adaptar su estilo de crianza segun la personalidad y las necesidades de
sus hijos. Sin embargo, Carvajal, (2023) menciona que los cambios en la economia y el
mercado laboral también tuvo un impacto en los estilos de crianza. En algunas sociedades,
la necesidad de que ambos padres trabajen fuera de casa ha llevado a un mayor énfasis en el
apoyo emocional y la calidad del tiempo en lugar de la cantidad de tiempo dedicado a la
crianza, a pesar de ello, Cercedo y Diaz, (2021) explican como en otras sociedades se ha
optado por el abandono emocional y fisico de los nifios y adolescentes generando un estilo

de crianza negligente.

En resumen, los estilos de crianza estan evolucionando significativamente a lo largo del
tiempo debido a cambios culturales, investigaciones en psicologia del desarrollo y la
adaptacion a las necesidades cambiantes de las familias y la sociedad. La crianza moderna
tiende a ser mas democratica, flexible y basada en la comprension de las necesidades
individuales de los nifios. sin embargo, la falta de tiempo, interés, compromiso o salud

mental han imposibilitado estas conductas esperables en los padres de familia.
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Tabla s

Tabla de triangulacion Tipos de Violencia FilioParental

AUTOR APORTE POBLACION INSTRUMENTOS CRITERIO PERSONAL

(Arias-Rivera y De los articulos analizados por el autor, 57  articulos Cinco etapas Con respecto al segundo objetivo a desarrollar el cual busca establecer

Hidalgo, 2020) el 30% habla de violencia fisica y cientificos de descritas por Arksey los tipos de VFP presentes en nifios y adolescentes se observa que
psicologica, el 19% de violencia fisica alto  impacto & O’Malley (2005) Arias y Hidalgo, refieren que la violencia fisica y psicologica es una
y verbal, el 9% de amenaza y lesion, el  (cuyo principal de las VFP mas comunes entre los adolescentes, entendiendo a la
7% de violencia fisica, emocional y criterio de violencia psicolégica como la manipulacién, humillacion,
psicologica y el 5% tUnicamente inclusion fue, invalidacion, y gaslighting, ya que al aplicar este tipo de violencia se
violencia fisica. Cabe mencionar que el investigaciones incrementa el sentimiento de inferioridad, facilitando la violencia
autor reporta sin porcentaje la de campo en fisica.
existencia minima de violencia jovenesde 10a
econdémica. 18 afios).

(Contreras etal., Esta investigacion recalca la 121 articulos Protocolo PRISMA Por otro lado, Contreras et al., aportan a este objetivo mencionando

2022)

importancia de las  variables
psicologicas de los adolescentes que
ejercen VFP, de tipo agresivo y
psicologico. Asi menciona que, entre
las caracteristicas comunes son:
impulsividad, problemas de conducta
antisocial, bajo control, ira o enfado

persistente.

de alto impacto

que las variables psicologicas desarrolladas tanto en la infancia como
en la adolescencia influyen en el tipo de violencia aplicada a sus
figuras de autoridad, por ejemplo, si tiene tendencias adictivas lo mas
probable es que el tipo de violencia sea econdmica, si tiene problemas
de control de ira, serd violencia de tipo fisica, etc, con esta
informacién se podra predecir con tiempo las conductas frente a sus

padres e incluso prevenirlas.
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Mientras que asociaron al consumo de
sustancias con la violencia de tipo
psicoldgica y econdmica.

relaciona a

Finalmente, la baja

autoestima con la violencia emocional

y el acoso.
(Santos et al.,, Por su parte menciona que, la empatia 478 cuestionario ad hoc  Tal como en la investigacion anterior, existen predictores de VFP en
2021) el interés en aficiones y amistades por adolescentes sus diferentes tipos, en este caso, Santos et al., mencionan que la
parte de los progenitores la cohesion ausencia de caracteristicas importantes que los padres deben tener
familiar, limites claros y las estrategias para con sus hijos son aquellas causales del desarrollo de conductas
de solucion de problemas, son violentas, caracteristicas como, limites individuales claros, liderazgo,
consideradas como principales autoridad, autoconfianza, seguridad, entre otras.
caracteristicas para la prevencion de la
VFP. Asi a medida de la falta
desproporcional de las caracteristicas
mencionadas, el nivel de VFP de tipo
agresivo y emocional ira
incrementando.
(Correa- Los autores hablan respecto al 56  articulos metodologia Para profundizar un poco mas respecto al segundo objetivo, es
Aguedelo et al., victimario masculino como aquel mas cientificos de hermenéutica en la importante diferenciar los tipos de VFP segun el sexo, Correa et al.,

2021)

allegado a la VFP fisica, mientras que,
a las victimarias femeninas con la
violencia psicologica y verbal, asi
masculino

mismo el victimario

infringe VFP a ambos progenitores sin

alto impacto

modalidad de estado

del arte.

explica que los tipos de violencia que ejerce cada uno y las victimas
escogidas, en este caso se evidencia los rasgos predominantemente
agresivos fisicamente, culturalmente se le atribuye a los hombres por
su exceso de testosterona, por lo que queda en evidencia que

efectivamente en los hombres prevalece la agresividad fisica
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distincion de sexo, mientras que las
victimarias femeninas tienen un alto
indice de violencia hacia la madre

especificamente.

indistintamente para padre o madre. Mientras que, con relacion a las
mujeres, culturalmente se menciona que las mujeres son mas
emocionales por las diferentes cargas hormonales, lo que beneficia a
su capacidad de manipulacién entre mujeres, es decir el tipo de

violencia sera la psicologica especificamente con la madre.

(Santos et al.,, Para categorizar de mejor manera las 52 familias Entrevistas Por su parte este estudio aporta a este objetivo, como parte de las
2020) situaciones familiares se divide en 3 semiestructuradas caracteristicas de prevencion de VFP, y menciona que durante las
dimensiones, afectiva, cognitiva y entrevistas coinciden en la importancia de la comunicacion y
social.  Asi se menciona al establecimiento de limites para evitar cualquier tipo de violencia.
establecimiento de vinculos afectivos
reconocimiento a los hijos y la
comunicacion y solucion de conflictos,
como las principales caracteristicas de
prevencion de VFP.
(Coronado, Los tipos de VFP que categoriza el 30 padres de Entrevista Con respecto a los tipos de VFP, Coronado, incluye una nueva
2023) autor son: Psicologica — emocional; familia semiestructurada categorizacion, incluye la patrimonial y junta la psicoldgica y la
fisica; economica y patrimonial. 20 Observacion emocional. En lo que refiere a la violencia patrimonial, se dice de la
adolescentes retencidn, sustraccion o destruccion de bienes o documentos
importantes para con el fin de abarcar dafio a la victima.
(Romero- De este estudio se encontrd varias 407 Adaptacion del Romero et al., habla sobre la distincion entre sexo de los victimarios
Méndez et al, singularidades, asi, por ejemplo, los adolescentes Cuestionario de con relacion al tipo de violencia ejercida, como ya se observo
2020) adolescentes varones son quienes mas de 12 a 18 violencia filio- anteriormente la violencia fisica es caracteristica de los adolescentes
ejercen VFP fisica a sus progenitores afios. parental en hombres y la violencia psicologica es -caracteristica de las
sin distincion de género, mientras que adolescentes adolescentes mujeres. Segun su estudio también demuestra que es la
las adolescente mujeres ejercen mayor mexicanos madre quien a nivel general es la victima principal de la VFP.
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violencia psicologica a la madre, es por
esta razon, que la madre es aquella que
es mas victima de VFP en relacion al

padre.

(Avila-
Navarrete et al.,

2021)

Por su parte la VFP fisica tiene mas
incidencia al padre mientras que la
incidencia verbal se relaciona a la
madre, de este estudio es importante
analizar que el 49% de los jovenes
evaluados han perdido al menos un
progenitor, y que la VFP prevalece en
aquellos quienes conviven con la

pareja de su progenitor vivo.

461 jovenes de

14 a 20 afios

Escala Tactica de

Conflictos Revisada

CTS2 (Straus
Douglas, 2004)

&

En base al objetivo en desarrollo, se puede observar también que
aquellos jovenes quienes han perdido por cualquier motivo a uno de
sus progenitores y se ven en la obligacion de convivir con la pareja

del progenitor con quien vive, incrementa las posibilidades de la VFP.

(Garcia et al,

2022)

El aporte fundamental de este estudio
es la  correlacion  altamente
significativa entre la VFP con la

violencia escolar y el ciberacoso.

1587
adolescentes

de 12 a 17 afios

Escala Tactica de

Conflictos Revisada

CTS2 (Straus
Douglas, 2004)

&

Finalmente, Garcia et al., establece que, un adolescente capaz de
agredir de cualquier manera a sus progenitores, seran capaces de
violentar a cualquier persona en su entorno. Aqui radica la
importancia de trabajar en estos temas ya que como se ha podido
observar el porcentaje de VFP en general es alto. Lo que significa que

la cantidad de personas violentas en el entorno incrementa.

Realizado por: Danilo Murillo
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Por otra parte, con relacion al objetivo 2 la violencia filioparental es un fendmeno complejo
y preocupante que implica actos violentos o agresivos perpetrados por hijos hacia sus padres
o figuras parentales. Este tipo de violencia estd recibiendo cada vez méas atencion en la
investigacién y la sociedad en general en las Gltimas décadas, esto lo explica Arias y Hidalgo,
(2020). Contreras et al., (2022) concluye que la VFP incluye una variedad de
comportamientos violentos o agresivos, como agresiones verbales, insultos, dafios a la
propiedad, intimidacién, amenazas o agresiones fisicas hacia los padres. También puede
manifestarse como violencia financiera o econémica, donde el hijo ejerce control o abuso

financiero sobre los padres.

Avila et al., (2021) explican que existen varios factores que pueden contribuir a la aparicion
de la violencia filio parental, entre ellos, la falta de habilidades de comunicacion, conflictos
familiares no resueltos, problemas de salud mental o abuso de sustancias en el hijo o los
padres, situaciones de estrés, modelos de crianza disfuncionales y violencia previa en el
entorno familiar, Romero et al.,(2020) y Santos et al.,(2021) mencionan que en la VFP
predomina el maltrato hacia psicoldgico — emocional hacia la madre, mientras que hacia el

padre predomina la violencia verbal y fisica.

Por su parte Coronado, (2023), menciona que entre los principales tipos de violencia filio
parental incluye la violencia psico-emocional, fisica, econémica y patrimonial, en cuanto a
los 3 primeros tipos Santos et al., (2021) concuerda que son los tipos mas comunes y de mas
prevalencia en los diferentes estudios, mientras que la patrimonial Gnicamente se encontré
en el estudio de Coronado, la misma que hace referencia a la destruccidn, sustraccion o
detencion de documentos importantes de sus progenitores tales como cedula de identidad,

matricula de carro, titulos de propiedad, etc., con el unico fin de generar dafio a su victima.

Aunque la violencia filio parental ha recibido mas atencion en la investigacion en los ultimos
afios, Correa et al., (2021) y Garcia et al., (2022), estan de acuerdo en que todavia hay
lagunas en nuestro conocimiento sobre sus causas y abordaje de la VFP. Se requiere una
mayor investigacion para comprender completamente este fendmeno y desarrollar

intervenciones mas efectivas.
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Tabla 6

Tabla de triangulacion relacion Estilos de Crianza y la Violencia Filio Parental.

AUTOR

APORTE

POBLACION

INSTRUMENTO

CRITERIO PERSONAL

(Cercedo
Diaz, 2021)

y

Correlaciona: la crianza democratica
con la VFP psicologica hacia el padre.
Estilo de crianza autoritario con la VFP
psicologica hacia el padre.

Estilo de crianza indulgente con VFP
psicologica y fisica a ambos padres.
Estilo de crianza sobreprotector mayor

VFP psicologica hacia ambos padres.

384 estudiantes

Escala de estilo de
crianza familiar
(ECF -29).

Cuestionario de
agresion de hijos a

padres Revisado

En esta seccion se desarrolla el tercer objetivo, el cual busca la
relacion de las dos variables de estudio, asi Cercedo y Diaz,
recomiendan al estilo de crianza democratica como la mas equilibrada
para aplicar, sin embargo, los autores mencionan que existe la
posibilidad de que se relacione con la violencia psicologica, si durante
la aplicacion de estas técnicas se haya confundido o malinterpretado

ciertas emociones de los adolescentes.

(Champoiian

y  Sanchez,

Compromiso y control conductual 59%

Autonomia psicologica 53%

330 adolescentes

de 12 a 17 afios

Escala de Estilos de

Crianza (Merino y

La relacion de los estilos de crianza y la VFP se ve reflejada

directamente en el estudio de Champofian y Sanchez, ya que ellos

2022) Niveles de violencia Filio parental 63% Arndf,2004) utilizaron categorias de estilos parentales y violencia filio parental en
baja 27% nivel moderado. Cuestionario de niveles alto, moderado, bajo. En esa instancia se pudo observar c6mo
Violencia Filio- el compromiso y el control conductual predomina entre los estilos
Parental (C-VIFIP) parentales de participantes, demostrando un bajo indice de VFP. Es
(Calvete et decir, el compromiso y el control conductual son pieza clave para la

al.,2018) prevencion de la VFP.
(Qinghua et Autoritativo 42% 49 estudiantes de  Parenting Style and Es importante también analizar sociedades en las que el indice de VFP
al., 2022) Autoritario 24% 12 a 18 afios Dimension es bajo, en este caso el estudio es realizado en China, aqui se puede
Permisivo 18% Questionnaire observar que los estilos parentales predominantes son el autoritativo y
Negligente 14% (PSDQ) Child- el autoritario, generando un indicador prevalente de bajos niveles de

VFP:

VFP.
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Bajo 73% Parent Relationship Asi, en comparacion con otras investigaciones revisadas, se puede
Moderado 18% Scale afirmar que la relacion entre estilos de crianza y violencia filio
Alto 9% parental es bastante alta.
(Escobar, Estilo autoritativo 41% 214 estudiantes Cuestionario de En este caso se hace una correlacion haciendo una diferenciacion entre
2022) Estilo indulgente 43% de primero a violencia la VFP entre padre y madre, de la cual se vuelve a encontrar que es
Autoritativo 7% quinto afio de filioparental  (C- con la madre con quien prevalece la VFP alta. Por su parte también se
Estilo Negligente 2% secundaria VIFIP) de Calvetey identifica una correlacion alta entre la VFP y el estilo parental
VFP: Veytia (2018) autoritario y negligente.
Alto: 38%
Moderado: 12% Bajo 49% con el padre;
Mientras que, con la madre,
Alto: 39%
Moderado 29%
Bajo 30%
En correlacion existe un 50% de VFP
con respecto al estilo parental
negligente. Y un 53% con relacion al
estilo parental autoritario.
(Rojas, 2021)  57.14% de los estudios comprobaron 7 estudios PRISMA Con respecto a la correlacion entre las variables de estudio, Rojas
que existen diferencias significativas comparativos — refiere que, si existe una relacion directa entre la crianza y la VFP, sin
con relacion a la prevencion, experimentales. embargo, el autor propone que una intervencion adecuada a tiempo

tratamiento y seguimiento de programas
parentales en situacion de VFP en

Espana.

también influye mucho en el cambio de los niveles de VFP ya
existentes. Es decir, en respuesta al objetivo, las variables si se

relacionan, pero no son definitivas, ya que existe evidencia de
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programas con altos niveles de satisfaccion en sus resultados respecto

a la disminucién de la VFP.

(Suarez- Estilo de crianza negligente 28%

Relinque et Autoritario 29%

2112 Escala de

adolescentes de socializacion de los

Suarez et al., relaciona las variables estilos de crianza, edad, tipos de

violencia filio parental y prevalencia en el progenitor, obteniendo

al., 2019) Indulgente 16% 12 a 18 afios padres (ESPA29) y como resultado que existe una relacion directa de la siguiente manera:
Autoritario 27% escalas de tacticas e Las puntuaciones mas altas en agresion verbal a la madre y
de conflicto agresion verbal al padre correspondieron a adolescentes de
(CTS2), version de 15 a 16 afios que provenian de contextos familiares con
nifio a padre estilos autoritarios.
e Por su parte, el estilo autoritario obtuvo valores mas
elevados en agresion verbal a la madre en el grupo de 17-18
e Finalmente, los adolescentes de 17-18 afos de familias
negligentes puntuaron indicadores elevados en violencia
fisica y verbal a ambos padres que los de la misma edad
provenientes de otros contextos familiares.
(Coronado, Relacion VFP psico-emocional con 30 padres de Entrevista Finalmente, el estudio de Coronado reafirma los datos ya encontrados,
2023) estilo indulgente con mayor prevalencia familia semiestructurada es decir, si existe una correlacion directa entre las dos variables de
en la madre. 20 adolescentes  Observacion estudio, siendo el estilo democratico el mas equilibrado y con menor

VFP fisico con estilo autoritario con
mayor prevalencia en la madre.
VFP patrimonial con estilo negligente

en ambos progenitores.

incidencia de VFP, mientras que el estilo autoritario e indulgente se
relaciona con violencia fisica y psicoldgica respectivamente, siendo la
madre la principal victima de violencia. Y el estilo negligente se

relaciona con la violencia patrimonial a ambos progenitores.

Realizado por: Danilo Murillo.
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Finalmente, en respuesta al tercer objetivo de la investigacion, la cual busca relacionar los
estilos de crianza y la violencia filio parental. Cercedo y Diaz (2021) mencionan que la
crianza es un factor clave en el desarrollo de los hijos y puede influir significativamente en
su comportamiento y actitudes hacia los demas. La forma en que los padres interacttan con
sus hijos y establecen limites puede tener un impacto en la aparicion o prevencion de la

violencia filio parental.

Posterior a una investigacion de campo Coronado, (2023) menciona que existe una relacion
entre ciertos estilos de crianza y la probabilidad de que los hijos desarrollen
comportamientos agresivos o violentos. Por ejemplo, un estilo de crianza autoritario,
caracterizado por reglas rigidas, disciplina severa y falta de empatia, puede aumentar el

riesgo de que los hijos respondan con agresion o violencia en situaciones conflictivas.

Por su parte, Champofian y Sanchez, (2022) menciona que un estilo de crianza negligente,
donde los padres no establecen limites claros o no brindan suficiente apoyo emocional,
también puede aumentar el riesgo de que los hijos recurran a la violencia para resolver
conflictos o expresar sus emociones. Mientras que Escobar et al., (2022) menciona que el
estilo indulgente es aquel que busca la pasividad, incluso si esto requiere el exceso de

permisividad actitudes de indiferencia ante las conductas negativas de los hijos.

Por otro lado, los estilos de crianza positivos, como la crianza democratica o0 mixta como lo
menciona Rojas, (2021) implica una comunicacion abierta, empatia y apoyo emocional,
pueden reducir la probabilidad de que los hijos desarrollen comportamientos agresivos o
violentos. Es importante tener en cuenta que la relacion entre los estilos de crianza y la
violencia filio parental puede ser mediada o moderada por otros factores, tal como lo
menciona Suérez et al., (2019) como la presencia de factores de riesgo adicionales (por
ejemplo, abuso de sustancias en la familia, exposicion a la violencia en la comunidad) o la

presencia de factores protectores (por ejemplo, apoyo social, acceso a servicios de apoyo).

En resumen, la investigacion sugiere que los estilos de crianza desempefian un papel
importante en la aparicion o prevencién de la violencia filio parental. Los estilos de crianza
positivos, que promueven una relacion de apoyo, comunicacion abierta y limites claros,

pueden ayudar a prevenir la violencia en la relacion entre padres e hijos. Por otro lado, los
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estilos de crianza autoritarios o negligentes pueden aumentar el riesgo de que los hijos
desarrollen comportamientos agresivos o violentos. La comprension de esta relacion puede
ayudar a disefiar intervenciones y programas de prevencion dirigidos a fomentar estilos de
crianza positivos y saludables, lo que puede reducir la incidencia de la violencia filio
parental.
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CAPITULO V.

CONCLUSIONES

El estilo de crianza constituye un conjunto de técnicas y actitudes parentales que
desempefian un papel esencial en la formacion de la relacion entre padres e hijos, asi
como en el desarrollo de la personalidad y el comportamiento de los hijos. Sin
embargo, es imperativo destacar que algunos padres carecen de las herramientas
psicoldgicas necesarias para establecer limites flexibles, fomentar el respeto y
construir la confianza con sus hijos. Estas cualidades se han identificado como
fundamentales para fortalecer el vinculo paterno-filial. En el transcurso de esta
investigacion, se han examinado minuciosamente los cuatro estilos de crianza
comunmente reconocidos: autoritario, permisivo, negligente y democratico. Cada
uno de estos enfoques presenta caracteristicas y practicas distintivas que ejercen una
influencia sustancial en el bienestar y la conducta de los hijos. Se destaca la
relevancia de un enfoque democratico de crianza, caracterizado por limites claros,
comunicacion abierta y un solido apoyo emocional. Este enfoque no solo puede
contribuir a prevenir la violencia filio-parental, sino que también promueve la
creacion de relaciones familiares saludables y equilibradas.

Por su parte, con lo que respecta a los tipos violencia filioparental se identifican
cuatro categorias principales de esta problematica. La primera de ellas es la violencia
fisica, que implica el uso de la fuerza fisica con el proposito de infligir dafio o
lesiones a los padres. La segunda categoria es la violencia psico-emocional, que se
manifiesta a través de insultos, amenazas, humillaciones verbales, manipulacion
emocional, menosprecio y la invalidacion de los sentimientos de los progenitores, la
tercera abarca la violencia econdmica, que involucra el abuso de los recursos
financieros de los padres, con posibles repercusiones econdmicas graves. Y la cuarta
categoria es la violencia patrimonial, que se refiere a la manipulacion excesiva de los
documentos personales de los progenitores, lo que puede tener un impacto negativo
en su seguridad financiera y patrimonial.

Finalmente, se confirma una evidente relacion entre los estilos de crianza y la
violencia filio-parental. Los enfoques autoritario, permisivo y negligente se asocian
con un incremento en el riesgo de experimentar violencia filio-parental en sus

diversas manifestaciones, ya sea fisica, psico-emocional, patrimonial o econémica.
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En contrapartida, el estilo democratico se vincula con una disminucion en dicho
riesgo, y cuando se observa violencia en contextos democraticos, suele manifestarse
mayormente de forma verbal. Ademas, es esencial destacar que estas variables estan
influenciadas por multiples factores, incluyendo el entorno social, familiar y
académico en el que el nifio o adolescente se desenvuelve, asi como las
caracteristicas psicolégicas tanto de los padres como de los jévenes. Por
consiguiente, se revela que padres carentes de autoconfianza y fortaleza de caracter,
asi como jovenes con dificultades en el manejo de la frustracion o el control de la ira,
presentan un mayor riesgo de sufrir violencia filio-parental, independientemente del
estilo de crianza empleado. Estos hallazgos subrayan la complejidad de esta relacion
y enfatizan la necesidad de abordarla desde una perspectiva integral y

multidimensional.
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RECOMENDACIONES

La familia es el nucleo fundamental de la sociedad, es por esto que, como
profesionales en la salud mental, es imprescindible fortalecer la psicoeducacion a los
padres de familia en habilidades sociales, autoestima, y técnicas de crianza eficientes,
desde una vision individual o grupal como talleres particulares ofrecidos al publico
0 instituciones educativas privadas, ya que, no solo evitaremos la VFP sino que
ademas, nos aseguraremos de generar futuros adultos emocionalmente estables, que
tendran la oportunidad de mejorar sus habilidades como futuros padres y entes de la
sociedad.

Los tipos de violencia filio-parental son una preocupacion significativa en el ambito
de la psicologia. Reconocer la complejidad de esta problematica y abordarla desde
una perspectiva integral es fundamental para prevenir y mitigar sus efectos negativos
en las familias y promover entornos familiares saludables y seguros. Es por esto que,
se recomienda a los funcionarios publicos encargados del area salud mental, ya sea
desde los municipios o prefecturas, que se analice las tematicas de los programas de
intervencion aplicados en Espafia y estudiados en esta investigacion, los cuales se
pudo observar que tuvieron excelentes resultados, para poder replicarlos en nuestra
poblacion.

Dentro del area de la psicologia juridica es importante recomendar a sus funcionarios
que, se debe trabajar de manera colaborativa entre psicologos, abogados, psiquiatras
y trabajadores sociales, para abordar este problema y brindar apoyo a las familias
involucradas. Es fundamental abordar la violencia filio-parental desde una
perspectiva integral. Esto implica no solo trabajar con los padres y los hijos
involucrados, sino también abordar los factores subyacentes que contribuyen a la
violencia, como la exposicion a la violencia en el hogar, la negligencia parental por

adicciones o consumo de sustancias, o la presencia de trastornos de salud mental.

61



BIBLIOGRAFIA

Abdul, G. (2022). At least 40% of child-to-parent violence in UK unreported, study finds.
THE GUARDIAN. Obtenido de
https://www.theguardian.com/society/2022/apr/12/at-least-40-of-child-to-parent-
violence-in-uk-unreported-study-finds

Aguilar, B., Raya, A., Pino, M., & Herruzo, J. (2019). Relacion entre el estilo de crianza
parental y la deresion y ansiedad en nifios entre 3 y 13 afios. Revista de Psicologia
Clinica con Nifios y Adolescentes, 36-43.

Aguado, B. (2019). “Influencia De Los Estilos De Crianza En El Desarrollo De Las
Habilidades Sociales De Nifios(As) Del Nivel Inicial De 5 Afios De Las Instituciones
Educativas Del Distrito De José Luis Bustamante Y Rivero — Arequipa En Los Afios
2017-2018”. Universidad Catdlica San Pablo.

Almagro-Garcia, P., Sanchez-Villegas, S., Sola-Ocetta, M., & Cutillas-Poveda, M. (2019).
Fuerza Exterior , Debilidad Interior . Ejes Fundamentales De La Violencia Filio-
Parental. Revista Sobre La Infancia Y La Adolescencia, 16, 1-13.

Arias-Rivera, S., & Hidalgo, V. (2020). Fundamentos Teoéricos Y Factores Explicativos De
La Violencia Filio-Parental . Un Estudio De Alcance. Anales De Psicologia / Annals
Of Psychology, 36(2), 220-231.

Arias Gonzéles, J. L., & Céceres Chavez, M. Del R. (2021). Estilos De Crianza Y Adiccion
Alinterneten Tiempos De Covidl19. Revista Cuatrimestral “Conecta Libertad,” 5, 1—
12. Https://Revistaitsl.Itslibertad.Edu.Ec/Index.Php/Itsl/Article/View/234

Avila-Navarrete, V., Gonzéalez-Rus, V., & Velasco-Lopez, A. (2021). Violencia Filio-
Parental, Consumo De Sustancias Psicoactivas Y Delincuencia En Jovenes
Colombianos Vinculados Al Sistema De Responsabilidad Penal. Revista Cultura Y
Droga, 26(32), 61-83.

Bravo, L. (2021). Estilos de crianza y su relacion con el deficit de atencion en estudiantes
de una unidad educativa particular del canton La Troncal. Milagro: Universidad
Estatal de Milagro.

Calduch, R. (2014). Metodos Y Tecnicas De Investigacion Internacional. Escuela Normal
Superior-Mestros Argentinos, 2, 180. Https://Www.Ucm.Es/Data/Cont/Docs/835-
2018-03-01-Metodos Y Tecnicas De Investigacion Internacional
V2.Pdf?Fbclid=lwar2kxbz1rzakj45llg6lzqgbgk Qtv3cusmy_T4trbkjc20llwspf-Yhevc

Capano, A., Gonzalez, M., & Massonnier, N. (2016). Parental Relational Styles: Study With
Adolescents And Their Parents. Revista De Psicologia (Peru), 34(2), 413-444.

Carvajal, C. (2023). Estilos De Crianza Y Su Relacién Con La Personalidad Persistente En
Los Adolescentes De La Unidad Educativa “Republica Del Ecuador”, Canton Otavalo,
En El Periodo Lectivo 2021-2022. Universidad Técnica Del Norte.

Castarieda, S., & Candela, V. (2022). Estilos De Crianza Y Agresividad En Escolares Del
Distrito De San Luis , Lima. Revista De Investigacion (De La Universidad Norbert

62


https://www.theguardian.com/society/2022/apr/12/at-least-40-of-child-to-parent-violence-in-uk-unreported-study-finds
https://www.theguardian.com/society/2022/apr/12/at-least-40-of-child-to-parent-violence-in-uk-unreported-study-finds

Wiener), 11(2), 1-8. Https://Doi.Org/10.37768/Unw.Rinv.11.02.A0008

Cercedo, G., & Diaz, L. (2021). Estilos Parentales Y Violencia Filio-Parental En
Adolescentes De Instituciones Educativas De San Juan De Lurigancho. Universidad
Cesar Vallejo.

Champoiian, D., & Sanchez, L. (2022). “Relacion De Los Estilos De Crianza Y Violencia
Filio Parental En Adolescentes De Una Institucion Educativa De La Ciudad De
Chiclayo” [Universidad Cesar Vallejo].
Http://Www.Scielo.Br/Pdf/Ean/VV13n2/\/13n2a08.Pdf. 2009 Abr-Jun; 13(2).

Contreras, M., Fresno, A., & Hernandez, O. (2022). Violencia Filio - Parental: Una Revision
Sistemética De La Literatura. Revista Argentina De Ciencias Del Comportamiento,
14(2), 13-36.

Coronado, J. (2023). Violencia Filio-Parental; De Los Hijos A Los Padres En Contextos
Rurales De Boyaca. Revista Estudios Psicologicos, 3(2), 7-18.

Correa-Aguedelo, S., Botero-Arango, Y., Valoyes-Arenas, J., & Rodriguez-Bustamante, A.
(2021). Perspectiva De Género En La Violencia Filio-Parental. Revista
Latinoamericana De Estudios De Familia, 13(2), 143-162.
Https://Doi.Org/10.17151/Rlef.2021.13.2.8.Revista

Cuenca, A. (2023). Estilos de crianza y nivel de autoestima en nifios de la Unidad Educativa

Emerson Palph Waldo, periodo 2022-2023. Quito: Universidad Central del Ecuador.

Diaz, J., Ledesma, M., Diaz, L., & Tito, J. (2020). Importancia De La Familia : Un Analisis
De La Realidad A Partir De Datos Estadisticos. Horizonte De La Ciencia, 10(18).
Https://Doi.Org/Https://Doi.0Org/10.26490/Uncp.Horizonteciencia.2020.18.407

Diaz, O. (2018). Menores Infractores Con Conductas De Violencia De Género, Acoso
Escolar, Delitos Cibernéticos Y Violencia Filio Parental. Un Estudio Prospectivo Y
Comparativo. Researchgate, November.

Escobar, M. (2022). Estilos Parentales Y Violencia Filioparental En Adolescentes De
Educacion Secundaria De Una Institucion Educativa Publica, Arequipa — 2022 Tesis
[Universidad César Vallejo]. Http://Www.Scielo.Br/Pdf/Ean/VV13n2/\VV13n2a08.Pdf.
2009 Abr-Jun; 13(2).

Garcia, J., Castro, R., & Castro, O. (2022). La Violencia Filioparental En Adolescentes; Una
Relacion Con La Violencia Escolar Y EI Ciberacoso. Revista Dilemas
Contemporaneos: Educacion, Politica Y Valores., 1(54), 1-19.

Gonzales, J., Arbelaez, J., Duque, M., Villegas, M., & Torres, L. (2021). Percepcion De
Précticas Parentales Y Estilos De Crianza En Investigaciones Con Adolescentes
Iberoamericanos. Arquitek, 19, 50-69.

Grijalva, A. (2015). Estilo De Crianza De Los Padres Y Su Relacion Con El Desarrollo
Psicomotriz En La Primera Infancia. Pontifica Universidad Catolica Del Ecuador Sede
Ambato, 131.

Hernandez, S., Fernandez, C., & Baptista, P. (2014). Metodologia De La Investigacion
(Interamericana (Ed.)). Mc Graw Hill.

63



Jiménez, P., Contreras, L., Pérez, B., Cova, F., & Cano, C. (2020). Adaptacion Y
Propiedades Psicométricas Del Cuestionario De Violencia Filio- Parental ( C-Vifip )
En Jovenes Chilenos Adaptation And Psychometric Properties Of The Child-To-Parent
Violence ( Cpv-Q ) In Young Chileans Resumen. Revista Iberoamericana De
Diagnostico Y Evaluacion - E Avaliagdo Psicologica, 3(56), 33.

Lopez, E., & Rubio, D. (2020). Reflexiones sobre la Violencia Intrafamiliar y Violencia de
Género durante la emergencia por COVID-19. Numero Especial Desafios Humanos
ante el COVID-19, 1-10.

Marcillo, M., & Oviedo, A. (2020). Nifios, nifias y adolescentes expuestos a violencia
familiar en la ciudad de Portoviejo, Manabi, Ecuador. Polo del Conocimiento: Revista
cientifico - profesional, 1228-1239.

Mena, Y. (2020). Juegos Electronicos Y La Violencia Filioparental En Los Estudiantes De
La Unidad Educativa San Carlos. Universidad Técnica De Babahoyo.

Merchan, M., Marquez, V., Yanez, J., & Estrella, L. (2021). Estilos De Crianza Ante La
Violencia Infantil. Reciamuc, 5(1), 416-429.
Https://Doi.Org/10.26820/Reciamuc/5.(1).Ene.2021.416-429

Morales, S., Cortés, L., Cuevas, C., & Lira, J. (2019). Mensajes De Texto En El
Entrenamiento A Padres Sobre Practicas De Crianza. Acta De Investigacion
Psicoldgica., 9(1), 68-85.

Padilla, A., & Galarza, I. (2018). Incidencia De Violencia Filio-Parental En Padres De
Adolescentes Preuniversitarios Trabajo. Facultad De Psicologia Clinica.

Qinghua, L., Shin, C., & Cassy, C. (2022). The Influence Of Parenting Styles On Child-
Parent Relationship Among Chinese And Bumiputera In Sabah. Malaysian Journal Of
Social Sciences And Humanities (Mjssh), 7(9), 1-13.

Rafael, R., & Castafieda, S. (2021). Revision Tedrica De Los Estilos De Crianza Parental.
Universidad Continental.

Rodriguez, R., & Cantero, M. (2020). Albert Bandura : Impacto En La Educacion De La
Teoria Cognitiva Social Del Aprendizaje. Padres Y Maestros, 384, 72-76.
Https://Doi.0rg/10.14422/Pym.1384.Y2020.011

Rojas, L. (2021). Eficacia De Los Programas Parentales En Situaciones De Violencia
Filioparental [Universidad Cesar Vallejo].
Http://Repositorio.Uncp.Edu.Pe/Bitstream/Handle/Uncp/3000/Silva
Acosta.Pdf?Sequence=1&Isallowed=Y %0ahttps://Repositorio.Comillas.Edu/Xmlui/H
andle/11531/1046

Romero-Méndez, C., Cancino-Padilla, D., & Rojas-Solis, J. (2020). Analisis Exploratorio
Sobre Violencia Filio-Parental En Una Muestra De Adolescentes Mexicanos.
Psicoespacios, 14(24), 49-67. Https://Doi.Org/10.25057/21452776.1297

Santos, M., & Leiva, J. (2020). Actitudes Sobre La Violencia Filio- Parental De Los
Profesionales De La Educacion Egresados De La Universidad De Malaga ( Espafia ).
Espacios, 41(2), 29.

64



Santos, M., Leiva, J.,, & Maria, A. (2020). La Violencia Filio-Parental Desde Una
Perspectiva Pedagdgica Inclusiva: Implicaciones En La Educacion Familiar Y Escolar
. Revista Nacional E Internacional De Educacion Inclusiva, 13(2), 22—39.

Santos, M., Matas, A., Alcalg, M. J., & Leiva, J. (2021). Perfiles De Estudiantes Y Violencia
Filioparental : A Través Del Analisis Jerarquico Lineal Student Profiles And Child-To-
Parent Hierarchical Linear Modeling. Revista Prisma Social, 33, 261-288.

Suérez-Relinque, C., Moral, G., Le6n-Moreno, C., & Callejas, J. (2019). Child-To-Parent
Violence: Which Parenting Style Is More Protective? A Study With Spanish
Adolescents. International Journal Of Enviromental Research And Public Health,
16(1320).

Tocas, M. (2022). Estilos de Crianza y Habilidades Sociales en estudiantes de secundaria
de un colegio particular de la provincia del Callao, 2019. Lima - Per(: Universidad
Privada del Norte.

Velasquez, M. (2020). Estilos De Crianza : Una Revision. Universidad Sefior De Sipan.

Velasquez Quispe, M. (2020). Estilos De Crianza : Una Revision Teorica. Psicologia, 1-21.

65



