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RESUMEN

El trabajo de investigacion realizado tiene como objetivo principal determinar la relacion que
existe entre el estilo de aprendizaje y la memoria visual y verbal de nifios entre 9 y 10 afios de edad
pertenecientes al quinto y sexto aflo de EGB de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” de
la ciudad de Riobamba. Se trabajé con una investigacion de campo y correlacional, pues se aplicaron
dos instrumentos para la recoleccion de datos y a partir de esos resultados se analizé si las variables
estilo de aprendizaje y memoria visual y verbal estan relacionadas. Para el analisis de estas variables
de investigacién se procedio a aplicar 2 instrumentos a una muestra de 100 estudiantes de quinto y
sexto afio de EGB (59 hombres y 41 mujeres), la aplicacion de los instrumentos se la llevé a cabo en
sus aulas de clase y se cont6 con la participacion de los docentes. Mediante el test de VARK se logrd
identificar el estilo de aprendizaje predominanteen la muestra de estudiantes analizada, concluyendo
que en el 29% de alumnos predomina el estilo Kinestésico. Luego, se procedio a valorar la capacidad
de retencion visual y verbal mediante el test de CUMANES, aplicado a los mismos estudiantes que
participaron en el estudio anterior. Este test neuropsicoldgico permite valorar el indice de desarrollo
neuronal de nifios entre los 6 y 12 afios, para esto se tomd en consideracion la evaluacion de las
funciones de memoriavisual y memoriaverbal. Al analizar la correlacion de los resultados se obtuvo
que el estilo de aprendizaje y la memoria visual y verbal no tienen una relacion directa, pues el estilo

de aprendizaje es independiente el nivel de memoria que desarrolla cada alumno.

Palabras claves: estilos de aprendizaje, memoria de trabajo, VARK, CUMANES



ABSTRACT

The main objective of this research work was to determine the relationship between learning
styles as well as visual and verbal memory in children between the ages of 9 and 10 belonging
to the fifth and sixth year of EGB of the Educational Unit "Camilo Gallegos Toledo™ in the
city of Riobamba. We have worked with a field and correlational research, since two
instruments were applied for data collection and from these results, we have analyzed if the
variables in the learning styles, visual and verbal memory are related. For the analysis of
these research variables, two instruments were applied to a sample of 100 students from fifth
and sixth year GBS (59 males and 41 females), the application of the instruments were carried
out in their classrooms with the participation of their teachers. The “VARK” test was used to
identify the predominant learning style in the analyzed sample of students, concluding that
the Kkinesthetic style, predominates in 29% of the students. Then, the visual and verbal
retention capacity was assessed by means of the “CUMANES” test, applied to the same
students who have participated in the previous study. This neuropsychological test allows to
assess the rate of neuronal development in children between 6 and 12 years of age, taking
into consideration the evaluation of visual memory and verbal memory functions. When

analyzing the correlation of the results, the following was obtained.

Keywords: learning styles, working memory, VARK, CUMANES

Mario N. Salazar
CCL English Teacher



CAPITULO |

1. INTRODUCCION

El siguiente trabajo investigativo tiene por objetivo determinar la relacion entre el estilo de
aprendizaje y la memoria de trabajo de los nifios entre 9 y 10 afios pertenecientes al quinto y sexto
afio de educacion general basica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo”, en este grupo
es evidente el bajo desempefio académico con relacion al desarrollo cognitivo y procedimental en la
adquisicion del aprendizaje, dado que el desarrollo de la memoria cumple un papel fundamental en
el almacenamiento y recuperacion de la informacion.

En cuanto al estilo de aprendizaje, se lo entiende como la manera preferida que cada uno tiene
de captar, recordar, imaginar o ensefiar un contenido determinado, son también las inteligencias
puestas a trabajar en tareas y contextos determinados, la formaen la que los estimulos bésicos afecta
una persona para absorber y retener la informacion. Actualmente los docentes se capacitan en su
disciplina, area y luego algunos, utilizan las estrategias 0 metodologias que facilita a los diferentes
estilos de aprendizaje dentro del aula, pues por lo comin, usan su propio estilo para ensefiar (Medina
& Plazas, 2018).

Con respecto a la memoria de trabajo, memoria a corto plazo o funcional es un sistema
complejo que en poco tiempo se encarga de procesar y almacenar la informacion proveniente de
registros sensoriales y actua sobre ellos. Segin Etchepareborda y Abad-Mas (2005) esta memoria
permite recordar informacion pero de manera limitada pues almacena temporalmente datos que
pueden ser comparados, contrastarlos o incluso relacionarlos. Se sabe que este tipo de memoria
interviene en procesos cognitivosde alta complejidad como: control ejecutivo y sostenimiento activo
(Baddeley, 2017).

El prop6sito de esta investigacién es determinar la importancia de los estilos de aprendizaje
en el fortalecimiento de la memoria de trabajo en los estudiantes del quinto y sexto afio de educacion
general basica, en definitiva es necesario un buen desarrollo de los estilos de aprendizaje para
relacionar la informacién y conocimientos recibidos a través de la memoria, a su vez se busca
establecer los estilos de aprendizaje que predominan en los estudiantes para asi tener un mejor
desempefio tanto en el &mbito educativo como personal y finalmente analizar la correlacion de los
estilos de aprendizaje y la memoria de trabajo en los estudiantes. Para este trabajo de investigacion
en el area de estilos de aprendizaje y memoria de trabajo de los alumnos del quinto y sexto afio de
educacién general basica se emplea el enfoque mixto ya que, mediante el uso y aplicacién de los
instrumentos de recoleccion de datos definidos para este estudio, se realiza un andlisis de la realidad
educativa de la poblacion evaluada ya que el test psicométrico se enfoca en los estilos de aprendizaje
y memoria de trabajo de cada individuo evaluado.

Asi mismo, el estudio esta divido en cuatro partes, iniciando por el primer capitulo donde se
aborda el planteamiento del problema, la justificacién de la investigacion y se definen los objetivos.
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Para el segundo capitulo se desarrolla el marco tedrico, aqui se recopila el sustento tedrico
confiable relacionado con las variables de investigacion como lo son la memoria de trabajo y los
estilos de aprendizaje, haciendo uso de fuentes primarias y secundarias de informacion cientifica.

Durante el tercer capitulo se habla de la metodologia de investigacion, siendo una
investigacion basica, de alcance correlacional y con un enfogue cuantitativo. El tiempo de
investigacion es transversal y por su lugar es una investigacién de campo.

El cuarto capitulo se centra en el anélisis y discusion a partir de los datos obtenidos de los
estudiantes en el campo de estudio y la interpretacion de estos. Complementando este capitulo con
el siguiente, el quinto capitulo se obtienen las conclusiones generadas a partir de los resultados del
punto anterior y las recomendaciones para la comunidad educativa.

1.1. Antecedentes de estudios o investigaciones anteriores

El trabajo de investigacion realizado por Garcés et al., (2018) denominado El aprendizaje
significativo y su relacién con los estilos de aprendizaje analiza la posibilidad de que para lograr el
proceso de asimilacion de la informacion los estudiantes deben ser capaces de desarrollar sus propias
habilidades y destrezas que, al complementarlas con el docente, quien debe conocer los estilos de
aprendizaje y preferencias de cada alumno, se las puedan plasmar en actividades metodoldgicas que
conecten con sus preferencias paramejorar el proceso de aprendizaje. Del estudio querealizael autor
obtiene que el 18% de docentes toma en consideracion las preferencias del estilo de aprendizaje en
sus alumnos y modifican sus técnicas didacticas para aprovecharlos.

A su vez Aymara et al., (2018) realizan un analisis aplicado en nifios de educacién inicial de la
provinciade Cotopaxi en Ecuador, su trabajo tiene por objetivo establecerla relacion que existe entre
los estilos de aprendizaje y el desarrollo de habilidades metacognitivas en infantes. Como se
menciona, este estudio se realiza con alumnos de educacion inicial pues en esta fase es donde los
nifios muestran sus primeras tendencias hacia determinado estilo de aprendizaje. Dentro de las
conclusiones de esta investigacion se obtuvo que en el 90% de nifios evaluados predomina el estilo
kinestésico y en cuanto habilidades metacognitivas concluyen que para esta edad ain no se ha
desarrollado por completo y aln no se encuentran en la capacidad de regular su aprendizaje.

El autor Carrera, (2023) realiz6 un trabajo de investigacién en los estudiantes de la Unidad
Educativa “Pensionado Americano International School” de la ciudad de Riobamba con el fin de
determinar la incidencia de ansiedad en la memoria de trabajo. Con esta investigacion se dio a
conocer que existen altos niveles de ansiedad escolar, de donde concluyen que factores como la
agresion, evaluacion social y el fracaso escolar alteran el proceso académico de los estudiantes,
siendo el factor de ansiedad el cual mas afecta a la escala cognitiva, dando como resultado un
estudiante con miedo a hablar en publico, pasar a la pizarra, leer en voz alta o preguntar al profesor
alguna interrogante. Finalmente, el autor sostiene que a mayor nivel de ansiedad en el estudiante es
menor la retencién y procesamiento de informacion temporal que reciba el adolescente; de la misma
manera, a menor nivel de ansiedad en el estudiante es mayor la retencion y procesamiento de
informacion de la memoria de trabajo.

También, la autora Fiallos , (2014) estudiante de la Universidad Nacional de Chimborazo,
realiz una investigacion que tenia por objetivo analizar la ansiedad escolar en la memoria de trabajo
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de nifios en edad escolar, para el estudio participaron estudiantes de entre 8 y 12 afios a quienes se
les aplica el test de IAES para evaluar los niveles de ansiedad y se complementa el estudio con el
test de WISC-V para valorar el desarrollo de la memoria de trabajo obteniendo que existen altos
niveles de ansiedad en los participantes y se logra concluir que existe una relacion inversa entre las
variables de estudio, es decir, que a mayor nivel de ansiedad en los estudiantes es menor la retencion
y procesamiento de informacion temporal y también existe la otra posibilidad, que a menor nivel de
ansiedad, la capacidad de retencion y procesamiento de informacion se incrementa en los nifios.

Como se puede apreciar en las investigaciones mencionadas algunos autores trabajaron en
variables como la memoria detrabajo y los estilos de aprendizaje, creando experimentos en diferentes
poblaciones y muestras de estudio para lograr cumplir sus Fiaobjetivos. Actualmente se considera
que los estilos de aprendizaje se han convertido en un elemento de gran importancia para favorecer
una ensefianza de calidad. Se considera que resulta interesante evaluar la relacién entre el desarrollo
de la memoria de trabajo y los estilos de aprendizaje que existe en el grupo de investigacion
considerado para este estudio.

12. Planteamiento del problema

A nivel mundial se observa interés en realizar investigaciones sobrelos estilos deaprender, estas
coinciden que las personas adquieren conocimiento, piensan y actdan de forma diferente segln sus
preferencias. Segun el trabajo de investigacion realizado por los autores Puiggali y Tesouro, (2021)
en donde se busca la relacién entre enfoque de ensefianza y estilo de aprendizaje aplicado en nifios
de la escuela de Girona, ubicada en el continente europeo, se buscan definir como los docentes usan
el estilo de aprendizaje de los alumnos para el desarrollo de sus clases. Mediante la aplicacion de
cuestionarios ad-hoc logran determinar que el 84.6% de docentes adoptan un enfoque centrado en el
alumno cuando la asignatura es practica, mientras que el 10.08% de docentes se centran mas en el
docente cuando se trata de asignaturas tedricas.

Por otra parte, en paises de Latinoamérica como: Argentina, Colombia, Perd y México, los
autores Reza et al., (2018) establecen que se han presentado modificaciones en las estrategias
educativas para responder las necesidades de aprendizaje de la sociedad. En estos paises se busca
que los estilos de aprendizaje se enfoquen en formar estudiantes autonomos y formen un aprendizaje
continuo. De esto surge la investigacion de Canchalaet al., (2019) queanaliza el estilo de aprendizaje
dominante en nifios indigenas de entre los 8 y 11 afios pertenecientes a la comunidad Gran Mallama
en Brasil, donde segun la investigacion se obtuvo que el 71.4% de participantes evaluados prefieren
un aprendizaje auditivo y apenas el 16.7% optan por un estilo de aprendizaje sensorial.

De la mano de estos cambios se realizan varios estudios en psicopedagogia evolutiva que busca
entender y mejorar las practicas de ensefianza y aprendizaje, el autor Lépez, (2013a) plantea que se
debe analizar qué tipo de memoria es la mas basica en el proceso de aprendizaje. Es de este estudio
donde se define que la memoria de trabajo es de gran importancia en el proceso de aprendizaje. Para
analizar la memoria de trabajo la Corporacion Iberoamericana Universitaria formula una
investigacion en la que con la participacion de nifios de entre 8 y 10 afios se establece que dentro del
proceso de aprendizaje no solo influye la memoria sino también el estilo de aprendizaje que cada
individuo adquiere.
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Con estos precedentes se puede observar gue existe una problematica a nivel internacional que
afecta a los estilos de aprendizaje y porende no se emplean técnicas que logren explotar la memoria
de trabajo de los alumnos y mejorar el proceso de aprendizaje. Gran nimero de investigaciones
sugieren que los estudiantes no usan un estilo de aprendizaje en concreto, por lo que los docentes
deberian estar en la capacidad de proporcionar estrategias que se puedan adaptar y aplicar en funcién
del entorno y la tarea de aprendizaje.

Conviene subrayar que a nivel nacional este problema se ha detectado tiempo atras, por lo que
se han planteado una solucion a través del aprendizaje memoristico, mismo que en algunos casos
soluciona el problema de aprendizaje y en otros no. Se considera que si el sujeto presta atencion y
concentracion a la informacion que esta recibiendo se la puede almacenar en su memoria a largo
plazo y poderla recordar cuando necesite; en cambio si el sujeto no pone atencidn-concentracion no
sera capaz de almacenar la informacion, el tema serd algo temporal registrado en la memoria a corto
plazo (Fiallos, 2014).

Asi mismo, el autor Carranco, (2020) analiza el estilo de aprendizaje predominante en
estudiantes de entre los 10 y 12 afos, para la investigacion considera los estilos propuestos por
Honey-Mumford: activo, pragmatico, reflexivo y tedrico. Para el estudio el autor aplica el test de
Honey -Alonso y se concluye que dentro del grupo de estudio predomina el aprendizaje reflexivo y
este estilo permite a los alumnos tener un promedio de rendimiento académico de mas o menos 8.41
indicando que logran obtener los aprendizajes requeridos.

En la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo ” de la ciudad de Riobamba se realiza una
investigacion mediante la técnica de observacion aplicada a los estudiantes de educacion basica,
mediante la cual se evidencid la dificultad que tienen para almacenar y retener la informacién
impartida por el docente, lo que trae como consecuencias: dificultades en la adquisicion de
conocimientos que se da en el proceso de aprendizaje, falta de organizacién del contexto educativo
y dificultad para organizar e integrar pensamientos, impidiendo de esta manera que el estudiante
pueda desarrollarse de manera eficiente en el &mbito académico. También se considera los estilos de
ensefianza que emplean los docentes para validar si han cambiado su metodologia con la finalidad
de obtener buenos resultados en el aprendizaje de los estudiantes.

1.3. Justificacion

La importancia del presente proyecto de investigacion se centra en determinar la relacién que
existe entre en el estilo de aprendizaje y la memoria de trabajo de los individuos involucrados en la
investigacion. Se debe agregar que se evalUa el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes
de quinto y sexto afio de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo™ para analizar como el estilo
incide en el desarrollo de la memoria de trabajo.

Hay que mencionar, ademas que el trabajo de investigacion es de impacto porque varias
investigaciones han demostrado que cada alumno desarrolla su propia forma de aprender, haciendo
que el proceso cognitivo sea diferente para cada individuo. El estilo de aprendizaje ayuda a fomentar
la memoria, desarrollar y manejar estas ideas ayudara a tener un aprendizaje apropiado provocando
gue la memoria de trabajo se involucredentro de este proceso ayudando a los estudiantes a manipular
la informacion de forma temporal. De ahi que resulta sumamente importante analizar como se
relaciona el estilo de aprendizaje dominante con el desarrollo de la memoria de trabajo de los
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estudiantes para que segun con lo que se logre determinar, los docentes logren mejorar sus técnicas
de ensefianza para crear procesos educativos de calidad.

Por otra parte, fue factible la realizacién de la investigacion porque la Unidad Educativa brind6
las facilidades para ejecutar el analisis con los estudiantes, ademads, tanto docentes como padres de
familia expresaron su aprobacion y colaboracion para desarrollar la investigacion con el fin de
asegurar que los resultados permitan mejorar el proceso académico que actualmente se cumple.

Se debe agregar que se realiza esta investigacion para que mediante la determinacion del estilo
de aprendizaje predominante en el grupo de estudio se puedan crear mejoras en el proceso educativo
para lograr mejores resultados y aprovechar de mejor manerael rendimiento de la memoria de trabajo
de los nifios involucrados e incluso poder replicar las propuestas en otros niveles de la institucion.

Los principales beneficiarios de esta investigacion son los estudiantes de quinto y sexto afio de
educacion basica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” quienes al reconocer la
importancia que tiene los estilos de aprendizaje puedan emplearla en los diversos ambitos de su vida
profesional, a su vez su memoria de trabajo sea mas eficaz al ver que los contenidos resultan mas
interesantes cuando despiertan habilidades del pensamiento. La memoria de trabajo no solo va
direccionada en cualquier tipo de aprendizaje, sino en potenciar a las personas para que puedan
ejecutar cualquier tipo de procesos de forma correcta. Finalmente, la investigacion si es factible,
porgue se cuenta con los recursos tanto humanos, econdmicos y tecnolégicos para su proceso.

14. OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo General

Determinar la relacionentre el estilo de aprendizaje y la memoria visual y verbal de los nifios
entre 9 y 10 afios pertenecientes al quinto y sexto afio de educacion general béasica de la Unidad
Educativa “Camilo Gallegos Toledo™.

1.4.2. Objetivos Especificos

e Determinar los estilos de aprendizaje predominantes en los nifios de 9 y 10 afios del quinto y
sexto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo”.

e  Establecer el desarrollo de la memoria visual y verbal de nifios de 9 y 10 afios pertenecientes al
quinto y sexto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo”.

e Analizar la relacion entre los estilos de aprendizaje predominantes y las memorias visual y
verbal de los estudiantes de quinto y sexto afio de educacion bésica de la Unidad Educativa
“Camilo Gallegos Toledo™.
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CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1. Aprendizaje

Segun define el autor (Ellis, 2005) el aprendizaje es el medio por el cual el ser humano adquiere
habilidades y conocimiento, el aprendizaje no solo se limita a estas areas sino también se dice que el
ser humano adquiere valores, actitudes y reacciones emocionales. Varios psicélogos tratan de dar
una definicion maés acertada sobre lo que es exactamente el aprendizaje por lo que lo asocian en dos
perspectivas diferentes:

o El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en la conducta como resultado de la
experiencia.

o El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en las asociaciones o
representaciones mentales como resultado de la experiencia.

Ambas definiciones coinciden en que el aprendizaje es un cambio dentro del ser humano y
difieren en cdmo se obtienen los conocimientos. La primeradefinicion se centraen queel aprendizaje
se da como respuesta a la resolucién de conflictos que debe resolver el individuo, como atarse los
zapatos. En cambio, la segunda definicion enfoca el aprendizaje a la relacion o asociacion mental lo
que permite al ser humano asociar ciertos procesos como la relacion entre la adicion y sustraccion
de cantidades.

En el contexto escolar es donde se ejecuta en gran parte el proceso de aprendizaje. Los
estudiantes pueden aprender procesos como sumar y restar nimeros, a leer bien. Estas habilidades
las pueden adquirir mediante lo explicado por el maestro, pero también pueden aprender cosas que
pueden resultar no tan beneficiosas como que las matematicas son un proceso aburrido y tedioso. A
partir de este precedente se tiene que el aprendizaje en el area escolar no puede dejarse al azar por lo
gue resulta importante y casi imprescindible comprender los factores que influyen dentro de este
proceso para lograr mejorarlo y mejorar el tipo de aprendizaje que resulte méas beneficioso para los
estudiantes (Monereo et al., 2001).

2.1.1. Ambiente de aprendizaje

A los espacios en los que se va a desarrollar actividades orientadas al aprendizaje se los
denomina ambientes de aprendizaje, éstos pueden ser: dulico, real y virtual. El ambiente aulico se lo
ejecuta en un salon de clases, donde el espacio esta disefiado de tal forma que se cumplan las tareas
de aprendizaje, en este espacio se logra constatar la aplicacion de conocimientos y habilidades
adquiridas, también se pone en practica actitudes y valores (Ibarra, 2019).

Por otro lado, los ambientes virtuales son los que se crean mediante el uso de las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion, con la finalidad de proporcionar a los educandos recursos que

faciliten su proceso de aprendizaje (2019, p. 11).

Lo principal de los ambientes de aprendizaje se es la interaccion y comunicacion de los
involucrados dentro del proceso de aprendizaje. Dentro del ambiente debe prevalecer la armonia,
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confianza, seguridad, respeto para que los alumnos puedan expresarse con toda libertad, dar a
conocer sus dudas y mejorar la obtencion de un verdadero aprendizaje (Rodriguez, 2012).

2.1.2. Estilos de aprendizaje

El término “estilos de aprendizaje” se lo representa como los modos caracteristicos por los
cuales un individuo logra procesar informacion. Mora et al., (2015) sefialan a los estilos de
aprendizaje como un conjunto de caracteristicas personales, bioldgicas o de desarrollo que hacen que
un método o estrategia de ensefiar sea efectivo en unos estudiantes e inefectivo en otros.

Por otro lado, los autores Valdez et al., (2017) establecen que los estilos de aprendizaje o
modalidades de aprendizaje es la forma como el individuo aprende, como se adapta al ambiente.
Estos estilos son las conductas que indican las preferencias sobre como aprender y se integran con
areas como lo afectivo, los rasgosde personalidad y la orientacion individual de cada uno sobre como
percibir, interpretar y responder ante la informacion.

Tomando los conceptos de los autores, los estilos de aprendizaje muestran la forma en que un
estudiante percibe y procesa la informacion en base a caracteristicas propias de €l las cuales ayudan
a construir su propio aprendizaje, los indicadores también guian la forma de relacionarse con la
realidad en distintos contextos.

2.1.3. Estilos de aprendizaje segun VARK

La literatura de la psicologia busca proponer métodos de ensefianza de tal forma que se
correspondan con el estilo individual de cada alumno al momento de aprender, para de esta forma
potenciar el conocimiento que van adquiriendo.

De ahi que el autor Guitérrez, (2003) en su trabajo de investigacion menciona que el profesor
Neil D. Fleming propuso un modelo de estilos de aprendizaje en el que se clasifica a los individuos
de acuerdo con sus preferencias por la forma como perciben la informacion al momento de
procesarla. De esta propuesta surgen las siglas VARK, que es un acrénimo formado por las le tras
iniciales, en idioma inglés, de cuatro preferencias modales sensoriales: Visual, Auditiva, Lectura-
Escritura y Quinestésico.

Segun lo definen los autores Rosas et al., (2019) las personas reciben informacién
constantemente a través de sus sentidos de la cual prestan atencién en funcién de sus intereses, de
aqui se describen los siguientes tipos de aprendizaje:

e Visual (visual): el individuo siente preferencia por las formas gréaficas y simbdlicas de
representar la informacion.

e Lectura/escritura (read/write): preferencia por la informacion en forma de palabras.

e Auditivo (aural): preferencia por escuchar la informacion.

e Quinestésico (kinesthetic): preferencia por aprender a través de la experienciay la practica
ya sea real o simulada.
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Esta informacion permite la implementacion de diversas actividades que el docente puede
realizar dentro del aula con el fin de atender a cada tipo de aprendizaje de este modelo. EI modelo
VARK considera la habilidad lecto-escritora, la cual resulta una habilidad predominante hoy en dia
debido a que la mayor parte del contenido que se consume para aprender en la actualidad se presenta
por medio de la lectura.

2.1.4. Evaluacién de los estilos de aprendizaje

Se establece que el estilo de aprendizaje debe ser evaluado para las respectivas correcciones
dentro del campo educativo. Para Carrascosa, (1991) se debe partir desde la concepcién mecanicista
para que la importancia sea menor que la cognitiva. Sitda a la evaluacion del estilo de aprendizaje en
paralelo con las técnicas de evaluacion de la competencia curricular, proponiendo lo siguiente:

e Observacion, permite obtener informacion que no es facil conseguir a través de
evaluaciones formales (Chucho, 2019).

e Pruebas estructuradas adecuadas, se aplica cuando no se obtiene una conducta esperada por
el individuo y es necesario provocarlo (2019, p. 17).

o Entrevista, herramienta Gtil para obtener datos y contrastarlos con la informacion y realizar
el respectivo seguimiento (2019, p. 18).

2.1.5. Test de Vark

Segun propone el autor Fleming, (1995) el test de Vark permite valorar la preferencia de
aprendizaje de la persona evaluada en los cuatro niveles que define el modelo Vark: visual, auditivo,
lectura/escritura y kinestésico. El cuestionario que conforma el test se lo elabora de acuerdo a
preguntas quepueden tener cuatro opciones derespuesta, cadauna deestas opciones esté relacionado
con un estilo de aprendizaje. Al finalizar la aplicacidn del test se evallan las respuestas para medir
el porcentaje que obtuvo cada estilo del participante y de esta forma emitir el estilo de aprendizaje
dominante para cada individuo evaluado.

2.2. La memoria

Se define a la memoria como un proceso psicolégico que permite almacenar informacion
codificada. Esta informacién puede ser recuperada cuantas veces sea necesario de forma consiente y
voluntaria. Para todo ser humano, la memoria es la capacidad de almacenar experiencias para poder
beneficiarse de ellas en un futuro, dicho de otra forma, es el proceso mental mediante el cual se
retiene informacion y se hace uso secundario de experiencias basandose en las acciones del sistema
nervioso y del cerebro (Llanga et al., 2019).

De igual manera, Etchepareborda y Abad-Mas, (2005) definen a la memoria como la capacidad
de retener informacion y evocar eventos pasados mediante procesos neurobiolégicos de
almacenamiento y recuperacion de la informacion.

Segun el autor Jiménez, (1997) establece que varios psicologos han modificado todos los
supuestos sobre lo que la memoria es, llegando a coincidir que la memoria se la puede definir como
una capacidad cognitiva que permite retener, almacenar, recuperar y reproducir voluntariamente la
informacion.
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Segun el modelo propuesto por Atkinson y Shiffrin en el afio de 1968 y citado por los autores
Guerrero y Sucuzhafiay, (2021) existen tres tipos de memoria: memoria sensorial, memoria a corto
plazo y memoria a largo plazo.

2.2.1. Memoria sensorial

Para los autores Atkinson y Shiffrin en su investigacion realizada entre el afio 1971 y 1983
sefialan que la memoria se registra en tres etapas que son: 1) el registro sensorial, 2) la memoria a
corto plazo y 3) la memoria a largo plazo. De esta forma se entiende que los estimulos externos se
registran a primer nivel por la memoria sensorial del individuo, esta memoria funciona como un
“almacén externo” que sirve de registro de la impresion inicial del ambiente. Las experiencias que
se almacenan en esta memoria son una copia de los estimulos externos que reciben y esta puede
decaer rapidamente pues simplemente deja su registro sensorial y puede 0 no ser procesada por la
memoria a corto plazo (Jauregui & Razumiejczyk, 2011).

Se considera que el ser humano esta expuesto a una serie de estimulos recibidos mediante los
sentidos por lo que estan expuestos a mucha informacién de la cual la memoria sensorial debe ser
capaz de compararlos con algun modelo reconocible para asignarle un significado. Esta informacion
gue se almacena depende de los medios que cada persona dispone para llevar a cabo el proceso
(Guerrero & Sucuzhafiay, 2021).

2.2.2.Memoria a corto plazo

La memoria a corto plazo ejecuta procesos de repeticion y codificacion luego del registro
sensorial que lleva a cabo la memoria sensorial. La funcion principal de este tipo de memoria es
lograr convertir la informacion o estimulos recibidos en datos de memoria a largo plazo. Algo que
es sumamente importante dentro del desarrollo de la funciones de este tipo de memoria es la
repeticion de la experiencia para lograr el cambio entre memoria a corto plazo a memoria de largo
plazo (Gémez et al., 2022).

Esta memoria funciona como un almacén transitorio que recoge informacion durante un
periodo corto, estamemoriaes fragil y temporal, la informacién que recibepuedeborrarsefacilmente
debito a interferencias en el entorno. En esta area los datos se procesan para que de alguna forma se
produzca el aprendizaje mediante la retencion inicial de informacion, misma que luego se selecciona
y procesa para convertirla en memoria de largo plazo (Guerrero & Sucuzhafay, 2021).

2.2.3.Memoria a largo plazo

Se afirma que esta memoria es permanente y cuando no se puede recordar algo es porque
existen problemas para localizar la informacion. Esta memoria se ejecuta cuando el individuo
necesita poner en ejecucion alguna informacion almacenada en ella, esta informacion es devuelta a
la memoria de corto plazo quien se encarga de dar la respuesta oportuna (Covarrubias, 1994).

Por lo tanto, la memoria a largo plazo estd compuesta por todas las experiencias,
conocimientos y saberes que el individuo adquiere a lo largo de su vida. Esta memoria tiene una
capacidad infinita de almacenamiento. Esta memoria a su vez se divide en memo ria episodica,
relacionada con las vivencias personales del pasado por lo que su recuperacion es voluntaria y
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explicita; y la memoria semantica, que se relaciona con la cantidad de palabras que forman el
vocabulario del individuo (Gomez et al., 2022).

2.2.4. Memoriavisual

Esta memoria también se la conoce como memoria iconica y esta dedicada almacenar gran
parte de informacién por un periodo de tiempo menor a un segundo. Esta memoria reacciona a
estimulos visuales (Gallegos Ortiz, 2021). Es la encargada de reaccionar ante los estimulos visuales
enviando al cerebro la informacidn que es recibida a través del ojo para comprender su significado
(Guerrero & Sucuzhafay, 2021).

2.2.5. Memoria verbal

Esta memoria se desarrolla a lo largo de la vida del individuo y esta implicada en los procesos de
comunicacion, lectura y escritura de cada individuo. Durante el crecimiento del nifio, este se va
relacionando y adaptando a su entorno por lo que se ve en la obligacion de aprender a comunicarse.
Ademas, trabaja en la produccion de palabras orales y escritas del individuo permitiéndole recordar
lo que ha oido o leido. Se dice que estd memoria aumenta significativamente durante los primeros
afios escolares y disminuye con el inicio de la adolescencia (Guerrero & Sucuzhafay, 2021).

2.2.6. Memoriay su relacion con el estilo de aprendizaje

Segun Ausubel et al., (2002) el aprendizaje significativo es un proceso cognitivo que
desarrolla nuevosconocimientos, paraque, sean incorporadosa la estructura cognitivadel estudiante,
conocimientos que solo pueden surgir si los contenidos tienen un significado, que los relacione con
los anteriores, facilitando la interaccion y restructuracion de la nueva informacion con la prexistente.

De esta forma, el docente pude organizar estrategias didacticas (tareasy actividades), para que
el estudiante construya sus propios conocimientos, lo importante es que -el discente- comprenda la
nueva informacion, activando su memoria corto y largo plazo, pues “la memoria como proceso de
aprendizaje tieneun caracter activo queconsiste en recrear el significado haciéndolo propio” (Garcés
et al., 2018). En este contexto, si el docente conoce los estilos de aprendizaje de sus estudiantes, le
permitira planear procesos metodolégicos, que provoquen un aprendizaje significativo trascendente.

2.2.7.Cuestionario de madurez neuropsicoldgica escolar Cumanes

Este cuestionario es un banco de preguntas que permite valorar el nivel de desarrollo
neuropsicologico global de los nifios, este cuestionario se enfoca principalmente en evaluar las
funciones mentales superiores que influyen dentro del proceso de aprendizaje. Este instrumento esta
compuesto por 12 subescalas agrupadas en 6 areas: lenguaje, viso percepcién, funcionamiento
ejecutivo, memoria, lateralidad y ritmo. Ofrece una puntuacion global queindicael nivel de madurez
neuropsicoldgica del participante (Portellano, 2012).

La aplicacion del test dura aproximadamente 45 minutos, es de aplicacion individual. Las
puntuaciones obtenidas en el test se sitlan en rangos cualitativos y decatipos de la siguiente forma:
Muy Bajo equivale a (1), Bajo va de (2-3), Medio Bajo equivale a (4), Medio va de (5-6), Medio
Alto equivale (7), Alto va de (8-9), Muy Alto equivale a (10) (Castillo & Llangari, 2021).
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CAPITULO I11

3. METODOLOGIA
3.1. Enfoque de investigacion

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo, ya que se fundamenta en un esquema
deductivo y logico el cual busca formular las preguntas de investigacion e hipGtesis para
posteriormente probarlas. Este enfogue llevara a cabo la aplicacion de instrumentos estadisticos y su
representacion a través de cuadros y graficos respectivos asi mismo se confia en la medicion
numérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer con exactitud patrones
de comportamiento en una poblacion.

3.2. Tipo de investigacion
3.2.1.Por el nivel o el alcance
e Correlacional

El estudio buscé la relacion entre lo estilos de aprendizaje y las memorias visual y verbal en los
estudiantes de quinto y sexto afio de educacion bésica de la unidad educativa Camilo Gallegos
Toledo. Segun el alcance de la investigacion se busca una explicacion con contexto cuantitativo que
permita establecer una relacion entre las variables definidas.

3.2.2.Por el objetivo

e Basico

Fue una investigacion béasica porque se origina en un marco tedrico y permanece en él. El
objetivo de esta investigacion es incrementar los conocimientos que se tienen sobre la relacién
existente entre los estilos de aprendizaje y las memorias visual y verbal.

3.2.3.Porel lugar
e De campo

La investigacion se realizé en el lugar de los hechos, con la participacion de los estudiantes de
quinto y sexto afios de la unidad educativa Camilo Gallegos Toledo. Durante la investigacion se
recolectaron datos directamente de la realidad donde ocurren los hechos que se investigaron, las
variables no se manipulan para mantener la naturalidad de los resultados.

3.2.4.Por el tiempo
e  Transversal

La investigacion se realiz6 en un periodo de tiempo determinado y se realiza una sola vez en la
poblacién.
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3.3. Disefio de investigacion

El presente trabajo de tesis se baso en un disefio no experimental puesto que durante el proceso
de investigacion no existié manipulacién intencional de las variables, por lo tanto, el problema se
estudio en su contexto paradespuésanalizarlo. Durante la ejecucién de esteno se tienecontrol directo
sobre las variables ya que simplemente se observan los hechos como se presentan en una situacion
real.

34. Técnicas e instrumentos para la recolecciéon de datos

Para desarrollar la investigacién se considerd que las técnicas de recoleccion de datos ya que
son distintas formas o maneras de obtener la informacion. Por lo tanto, considerando las variables de
investigacion se emplearon las siguientes técnicas:

3.4.1. Variable independiente

Se considera como variable independiente al estilo de aprendizaje predominante para cada individuo
e Técnica

Prueba psicométrica

e |nstrumento

Test de Vark: Permite valorar la preferencia de aprendizaje de la persona evaluada en los cuatro
niveles que define el modelo Vark: visual, auditivo, lectura/escritura y kinestésico. El cuestionario
que conforma el test se lo elabora de acuerdo a preguntas que pueden tener cuatro opciones de
respuesta, cada una de estas opciones estéa relacionado con un estilo de aprendizaje.

3.4.2.Variable dependiente

Se considera como variable dependiente el grado de madurez de la memoria visual y de la memoria
verbal evaluado mediante el test de Cumanes.

e Técnica

Prueba psicomeétrica

[ Instrumento

Cuestionario de madurez neuropsicolégica escolar Cumanes: Este cuestionario es un banco de
preguntas que permite valorar el nivel de desarrollo neuropsicolégico global de los nifios, este
cuestionario se enfoca principalmente en evaluar las funciones mentales superiores que influyen
dentro del proceso de aprendizaje.

3.5. Poblacién y muestra

3.5.1. Poblacion de estudio
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Se considera como universo de estudio a los estudiantes de la Unidad Educativa “Camilo
Gallegos Toledo” de la ciudad de Riobamba, siendo la poblacion los estudiantes que estan cursando
los afios de educacién general bésica.

3.5.2. Tamaiio de la muestra

Para el tamafio de la muestra se establece una muestra no probabilistica e intencional por lo
que, para el estudio se considera solamente a los estudiantes de quinto y sexto afio de educacion
general basica, teniendo un total de 100 estudiantes que participan en la investigacion.

3.6. Técnicas para el procesamiento e interpretacion de resultados

Para evaluar los resultados de las variables definidas en el punto anterior se sugiere el uso de
técnicas estadisticas para procesar e interpretar los datos obtenidos. Con el proposito de facilitar la
interpretacion de los resultados se complementa el analisis estadistico con la elaboracion de graficos
y se planea proceder de la siguiente manera:

e Bdsqueda de los instrumentos de evaluacion

e Aplicacién del test de Vark para la variable independiente

e Aplicacién del test neuropsicolégico de Cumanes para las variables dependientes
e Procesamiento de la informacion recogida

e Andlisis e interpretacion de resultados

e Andlisis de la correlacion entre las dos variables

e Anadlisis e interpretacion de resultados
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

El prop6sito de este capitulo es procesar y analizar los resultados obtenidos de la aplicacion
de los instrumentos de valoracion para cada variable definida en el capitulo anterior.

4.1. Andlisis de resultados de estilos de aprendizaje — Test de VARK

De la aplicacion del test de VARK se obtuvieron los resultados que se muestran a
continuacion, cabe mencionar que se muestra el conteo total por grado de los participantes con su
estilo de aprendizaje predominante. La evaluacion se aplicd a 100 estudiantes de, 46 alumnos de
quinto y 54 alumnos de sexto afio de educacion general basica de la Unidad Educativa “Camilo
Gallegos Toledo”

Tabla 1. Estilo de aprendizaje predominante test de VARK — 5to afio

PORCENTAJE PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE VALIDO ACUMULADO
Auditivo 14 30.40% 30.40% 30.40%
Kinestésico 12 26.10% 26.10% 56.50%
Lectura/Escritura 11 23.90% 23.90% 80.40%
Visual 9 19.60% 19.60% 100%
TOTAL 46 100% 100

Fuente. Datos obtenidos de la aplicacion del test de VARK en alumnos del 5to afio
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M., 2023

Como se puede apreciar, se evaluaron un total de 46 alumnos de quinto afio, de estos 25 eran
hombres y 21 eran mujeres. Se puede apreciar que el estilo predominante en el grupo evaluado es el
auditivo. A partir de estos datos totales se procedié a realizar el andlisis grafico de los porcentajes
para cada estilo de aprendizaje con el uso del software SPSS. Los resultados se muestran en el
Gréfico 1.

Gréfico 1. Estilo de aprendizaje predominante en alumnos de 5to afio de EGB

Auditivo
3043%

Lectura/Escritura
2391%

Kinestésico
26,09%

Fuente: Tabla 1
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023
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Anélisis: Como se evidencia en el Grafico 1, el estilo de aprendizaje predominante en los alumnos
de quinto afio de educacion general basica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” es el
“Auditivo” con un porcentaje del 30.43%; seguido del estilo “Kinestésico” con el 26.09% y del estilo
“Lectura/Escritura” con un porcentaje del 23.91%. El estilo de aprendizaje que menos predomina en
los estudiantes del grupo estudiado es el “Visual” que apenas logré el 19.57%.

Interpretacion: Se muestra que los estudiantes de quinto afio prefieren el aprendizaje a través de la
retencion de formatos de audio y mediante el lenguaje oral. El grupo de alumnos evaluado muestra
interés en el habla y escucha activa, pues estos se sienten motivados al aprendizaje mediante la
explicacion asertiva que realiza el docente y con el intercambio oral de los conocimientos que cada
uno va adquiriendo.

Ahora, se procede con el andlisis del estilo de aprendizaje predominante en los alumnos de sexto afio
de educacion general basica.

Tabla 2. Estilo de aprendizaje predominante test de VARK — 6to afo

PORCENTAJE PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE VALIDO ACUMULADO
Auditivo 11 20.40% 20.40% 20.40%
Kinestésico 17 31.50% 31.50% 51.90%
Lectura/Escritura 15 27.80% 27.80% 79.60%
Visual 11 20.40% 20.40% 100%
TOTAL 54 100% 100

Fuente. Datos obtenidos de la aplicacion del test de VARK en alumnos de 6to afio
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Se evaluaron un total de 54 alumnos, de los cuales 34 fueron alumnos hombres y 20 alumnas
mujeres, de los participantes evaluados se puede concluir que predomina el estilo de aprendizaje
“Kinestésico”. Los resultados se muestran en el Grafico 2. Estilo de aprendizaje predominante en
alumnos de 6to afio EGB.

Gréfico 2. Estilo de aprendizaje predominante en alumnos de 6to afio EGB

Visual Auditivo
2037% 20,37%

Lectura/Escritura P
Kinestésico
27.78% 31.45%

Fuente: Tabla 2. EStilo de aprendizaje predominante test de VARK — 6to

aﬁOiError! No se encuentra el origen de la referencia.
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023
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Anélisis: Como se evidencia en el Grafico 2, el estilo de aprendizaje predominante en los alumnos
de sexto afno de educacion general basica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” es el
“Kinestésico” con un porcentaje del 31.48%; seguido del estilo “Lectura/Escritura” con el 27.78%.
El estilo de aprendizaje que menos predomina en los estudiantes del grupo estudiado es el “Visual”
y el “Auditivo” que apenas logro el 20.37%.

Interpretacidn: Se muestra que los estudiantes dequinto y sexto afio prefieren el aprendizaje a través
de las experiencias que van creando en el aula, al establecer que predomina el estilo de aprendizaje
kinestésico se afirma que los estudiantes prefieren la experimentacion y que este tipo de aprendizaje
que logran a través del método ensayo error es mas significativo que los que obtienen mediante la
parte tedrica. Adicional se puede considerar que son pocos los estudiantes que prefieren el
aprendizaje visual.

Finalmente se realizd un andlisis del estilo de aprendizaje predominante en la muestra de
investigacion, es decir, en todos los alumnos de quinto y sexto afio de EGB de la Unidad Educativa
“Camilo Gallegos Toledo”, para ello se contabilizaron todos los datos obtenidos en las
investigaciones realizadas anteriormente. La Tabla 3 muestra los resultados obtenidos.

Tabla 3. Estilo de aprendizaje predominante de los estudiantes de 5to y 6to afio de EGB

Estilo de Aprendizaje N° de Estudiantes Porcentaje
Visual 20 20%
Auditivo 25 25%
Lectura/escritura 26 26%
Kinestésico 29 29%
TOTAL 100 100%

Fuente. Test de VARK — Aplicado a estudiantes de 5to y 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Graéfico 3. Estilo de aprendizaje predominante en estudiantes de 5to y 6to EGB

Visual
20,00%

Auditivo
25 00%

Lectura/Escritura
26,00%

Kinestésico
29 00%

Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Analisis: Segln lo que se aprecia en el
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Gréfico 3, el estilo de aprendizaje predominante en el grupo de alumnos de quinto y sexto afio de
EGB de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” es el “Kinestésico” con un porcentaje del
29%; seguido del estilo “Lectura/escritura” con el 26% y del estilo “Auditivo” con un porcentaje del
25%. El estilo de aprendizaje que menos predomina en los estudiantes del grupo estudiado es el
visual que apenas logré el 20%.

Interpretacidn: Con este analisis general se logra concluir que los alumnos muestran su interés en
aprender a través de experimentos o de actividades que involucren el uso de sus sentidos. Se puede
concluir que el 29% de alumnos de 5to y 6to afio de EGB de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos
Toledo” se siente comodo aprendiendo a través del uso y experimentacion que puedan realizar con
su cuerpo. La edad del grupo puede influir en el estilo de aprendizaje que predomina, al ser nifios se
sienten mas predispuestos aprender a través del uso de cuerpo.
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4.2. Analisis de resultados de memoria visual — Test CUMANES

A continuacidn, se muestran los resultados obtenidos de los estudiantes de quinto afio de EGB
de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” mediante la aplicacion del test de CUMANES
enfocado en valorar el nivel de memoria visual (MV1).

Tabla 4. Resultado test de CUMANES memoria visual en estudiantes hombres de 5to EGB

N°. EDAD PD MVI DECATIPO MVI PERFIL
1 9 7 4 BAJO
2 9 12 8 ALTO
3 9 12 8 ALTO
4 9 8 5 MEDIO
5 9 15 10 ALTO
6 9 11 7 MEDIO
7 9 11 7 MEDIO
8 9 10 6 MEDIO
9 9 5 2 BAJO
10 9 4 BAJO
11 9 10 6 MEDIO
12 9 12 8 ALTO
13 9 4 1 BAJO
14 9 10 6 MEDIO
15 9 8 5 MEDIO
16 9 10 6 MEDIO
17 9 6 3 BAJO
18 9 5 MEDIO
19 9 8 5 MEDIO
20 9 9 5 MEDIO
21 9 12 8 ALTO
22 9 7 4 BAJO
23 9 5 MEDIO
24 9 5 MEDIO
25 9 10 6 MEDIO

Fuente. Test de CUMANES memoria visual — Aplicado a estudiantes hombres de 5to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Tabla 5. Resultado test de CUMANES memoria visual en estudiantes mujeres de 5to EGB

N° EDAD PD MVI DECATIPO MVI PERFIL
1 9 8 5 MEDIO
10 6 MEDIO
15 10 ALTO
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4 9 7 4 BAJO
5 9 6 3 BAJO
6 9 6 3 BAJO
7 9 4 1 BAJO
8 9 4 1 BAJO
9 9 6 3 BAJO
10 9 5 2 BAJO
11 9 10 6 MEDIO
12 9 8 5 MEDIO
13 9 10 6 MEDIO
14 9 10 6 MEDIO
15 9 8 5 MEDIO
16 9 15 10 ALTO
17 9 10 6 MEDIO
18 9 10 6 MEDIO
19 9 9 5 MEDIO
20 9 10 6 MEDIO
21 9 9 5 MEDIO

Fuente. Test de CUMANES memoria visual — Aplicado a estudiantes mujeres de 5to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Para el andlisis de esta variable se procedi6é a reemplazar el perfil por un valor numérico,
quedando de la siguiente forma: 1=BAJO, 2=MEDIO y 3=ALTO. Posterior se valoro la consistencia
de la informacién con el software estadistico establecido y se obtuvieron los resultados que se
muestran en la Tabla 6. Analisis descriptivo Test de CUMANES memoria visual alumnos 5to afio
EGB

Tabla 6. Andlisis descriptivo Test de CUMANES memoria visual alumnos 5to afio EGB
ESTADISTICO ERROR ESTANDAR

Media 1.96 0.98
95% de Intervalo de  Limite inferior 1.76
confianza para la Limite superior

. 2.15
media
Media recortada al 5% 1.95
Mediana 2.00
Varianza 0.443
Desv. Estandar 0.665
Minimo 1
Maximo 3

Fuente: Tabla 4 y Tabla 5
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Los resultadosmostradosevallan la calidad y veracidad de los datostabulados, de los valores

descritos cabe destacar el valor de la desviacién estandar que indica que los datos no estan tan
dispersos y no varian tanto segun el valor de varianza. Adicional, el valor de la medianaindica que
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del total de persona evaluadas mas de la mitad se encuentran en un nivel MEDIO de memoria de
trabajo.

Grafico 4. Memoria visual en alumnos de 5to afio EGB

Fuente: Tabla 4 y Tabla 5
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Analisis: El Grafico 4 muestra el nivel de memoria visual en alumnos hombres y mujeres del quinto
afio de EGB, se puede apreciar que el 56.52% de los alumnos evaluados presentan un perfil MEDIO,
seguidos por el 23.91% de alumnos con un nivel BAJO y el 19.57% de alumnos presentan un nivel
ALTO.

Interpretacion: Se puede evidenciar que mas de la mitad de los estudiantes evaluados tienen un
nivel “MEDIO” en relacion con el desarrollo de su memoria visual. Este valor es considerado como
normal para alumnos de su edad. Mientras tanto, existe también un grupo de alumnos quese lo puede
considerar como un grupo grande, que presentan un “BAJO” nivel de memoria visual, este valor
puede indicar que los alumnos tienen un problema en su memoria de corto plazo que se relaciona
con la memoria visual, pero antes de emitir un criterio se sugiere volver a evaluarlos para verificar si
los datos obtenidos son validos.

Por otro lado, se procede con el andlisis de nivel de memoria visual en los alumnos de sexto
afio de educacion general basica.

Tabla 7. Resultado test de CUMANES memoria visual en estudiantes hombres de 6to EGB

N° EDAD PD MVI DECATIPO MVI PERFIL
1 10 9 5 MEDIO
2 10 11 6 MEDIO
3 10 11 6 MEDIO
4 10 9 5 MEDIO
5 10 10 6 MEDIO
6 10 11 6 MEDIO
7 10 9 5 MEDIO
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10 13 8 ALTO

10 10 6 MEDIO
10 10 10 6 MEDIO
11 10 5 MEDIO
12 10 5 MEDIO
13 10 10 6 MEDIO
14 10 14 9 ALTO
15 10 11 6 MEDIO
16 10 9 5 MEDIO
17 10 10 6 MEDIO
18 10 13 8 ALTO
19 10 10 6 MEDIO
20 10 11 6 MEDIO
21 10 14 9 ALTO
22 10 9 5 MEDIO
23 10 10 6 MEDIO
24 10 14 9 ALTO
25 10 11 6 MEDIO
26 10 11 6 MEDIO
27 10 9 5 MEDIO
28 10 5 MEDIO
29 10 11 6 MEDIO
30 10 9 5 MEDIO
31 10 11 6 MEDIO
32 10 9 5 MEDIO
33 10 13 8 ALTO
34 10 13 8 ALTO

Fuente. Test de CUMANES memoria visual — Aplicado a estudiantes hombres de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Tabla 8. Resultado test de CUMANES memoria visual en estudiantes mujeres de 6to EGB

N° EDAD PD MVI DECATIPO MVI PERFIL
1 10 9 5 MEDIO
2 10 14 9 ALTO
3 10 13 8 ALTO
4 10 9 5 MEDIO
5 10 10 6 MEDIO
6 10 14 9 ALTO
7 10 12 7 MEDIO
8 10 14 9 ALTO
9 10 13 8 ALTO
10 10 12 7 MEDIO
11 10 9 5 MEDIO
12 10 11 6 MEDIO
13 10 11 6 MEDIO



14 10 9 5 MEDIO

15 10 12 7 MEDIO
16 10 14 9 ALTO
17 10 15 10 ALTO
18 10 12 7 MEDIO
19 10 11 6 MEDIO
20 10 13 8 ALTO

Fuente. Test de CUMANES memoria visual — Aplicado a estudiantes mujeres de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Como se hizo para el analisis de memoria de visual para los alumnos de 5to afio, también se
procedié a reemplazar el perfil por un valor numérico, quedando de la siguiente forma: 1=BAJO,
2=MEDIO y 3=ALTO. Posterior se valoré la consistencia de la informacién con SPSS y se
obtuvieron los resultados que se muestran en la Tabla 9.

Tabla 9. Andlisis descriptivo Test de CUMANES memoria visual alumnos 6to afio EGB
ESTADISTICO ERROR ESTANDAR

Media 2.28 0.062
95% de Intervalo de  Limite inferior 2.15
confianza para la Limite superior

) 2.40
media
Media recortada al 5% 2.25
Mediana 2.00
Varianza 0.204
Desv. Estandar 0.452
Minimo 2
Maximo 3

Fuente. Test de CUMANES - Aplicado a estudiantes mujeres de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

De igual forma, los valores que vale destacar son la varianza y la desviacion estandar que

indican que los resultados no estan tan dispersos. Adicional, vale destacar que para los alumnos de
sexto afio no existen alumnos con un perfil BAJO de memoria visual.
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Grafico 5. Memoria visual en alumnos de 6to afio EGB

Fuente: Tabla 7 y Tabla 8
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Anadlisis: En el Gréafico 5 se muestra el nivel de memoria visual en alumnos hombres y mujeres del
sexto afio de EGB, se puede apreciar que el 72.22% de los alumnos evaluados presentan un perfil
MEDIO, seguidos por el 27.78% de alumnos con un nivel ALTO y para este grupo evaluado no
existen alumnos con nivel BAJO de memoria visual.

Interpretacion: Al igual que el grupo anterior, se evidencia que mas de la mitad de los alumnos
mantiene un nivel MEDIO de memoria visual. Lo que vale destacar es que el grupo evaluado no
presenta alumnos con nivel BAJO de memoria visual, esto se puede deber a que ya estar en una edad
casi cerca de la preadolescencia su memoria se encuentra mas activa por lo que se les hace mas facil
retener informacion en su memoria temporal.

Para finalizar el analisis de esta variable, se evalda el nivel total de memoria visual para los
dos grupos examinados.

Tabla 10. Memoria visual en alumnos de 5to y 6to EGB

PERFIL N.° DE ESTUDIANTES PORCENTAJE
BAJO 11 11%
MEDIO 65 65%
ALTO 24 24%
TOTAL 100 100%

Fuente. Test d¢ CUMANES memoria visual — Aplicado a estudiantes de 5to y 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Al analizar el nivel global de memoria visual se puede concluir que el 65% de alumnos
evaluados presentan un nivel MEDIO.
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Gréfico 6. Perfil de memoria visual en alumnos de 5to y 6to afio EGB

Bajo
11,00%

Alto
24,00%

Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Andlisis: El Gréfico 6. Perfil de memoria visual en alumnos de 5to y 6to afio EGB permite apreciar
el nivel de memoria visual de formaglobal en los alumnos de quinto y sexto afio de educacion general
bésica de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo”. Se puede apreciar que el 65% de
estudiantes alcanzo el nivel “MEDIO” de desarrollo de memoria visual, mientras que el 24% de
estudiantes tienen un nivel “ALTO” de memoria visual. También, se puede recalcar que apenas el
11% logra un nivel “BAJO”.

Interpretacion: Se puede evidenciar que mas de la mitad de los estudiantes evaluados tienen un
nivel “MEDIO” en relacion al desarrollo de su memoria visual. Este valor es considerado como
normal para alumnos de su edad. El porcentaje bajo de alumnos con memoria visual nivel “BAJO”
puede indicar problemas del funcionamiento de su memoria de corto plazo, pero antes de emitir un
criterio se sugiere volver a evaluarlos para verificar si los datos obtenidos son validos.

4.3. Andlisis de resultados de memoria verbal — Test CUMANES
En este punto, se muestran los resultados de la valoracion del desarrollo de memoria verbal en
los estudiantes de quinto afio de EGB de la Unidad Educativa “Camilo Gallegos Toledo” mediante

la aplicacion del test de CUMANES enfocado en valorar el nivel de memoria verbal (MVE).

Tabla 11. Resultado test de CUMANES memoria verbal en estudiantes hombres de 5to EGB

N°. EDAD PD MVE DECATIPO MVE PERFIL
1 9 30 10 ALTO
2 9 20 5 MEDIO
3 9 21 6 MEDIO
4 9 15 3 BAJO
5 9 11 2 BAJO
6 9 27 9 ALTO
7 9 24 7 MEDIO
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9 10 2 BAJO

9 16 3 BAJO
10 9 23 7 MEDIO
11 9 28 10 ALTO
12 9 25 8 ALTO
13 9 22 6 MEDIO
14 9 19 5 MEDIO
15 9 15 3 BAJO
16 9 11 2 BAJO
17 9 15 3 BAJO
18 9 13 2 BAJO
19 9 19 5 MEDIO
20 9 19 5 MEDIO
21 9 9 1 BAJO
22 9 27 9 ALTO
23 9 21 6 MEDIO
24 9 26 8 ALTO

Fuente. Test de CUMANES memoria verbal — Aplicado a estudiantes hombres de 5to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Tabla 12. Resultado test de CUMANES memoria verbal en estudiantes mujeres de 5to EGB

N° EDAD PD MVE DECATIPO MVE PERFIL
1 9 29 10 ALTO
2 9 20 5 MEDIO
3 9 17 4 BAJO
4 9 21 6 MEDIO
5 9 19 5 MEDIO
6 9 27 9 ALTO
7 9 26 8 ALTO
8 9 30 10 ALTO
9 9 24 7 MEDIO
10 9 23 7 MEDIO
11 9 1 BAJO
12 9 1 BAJO
13 9 19 5 MEDIO
14 9 22 6 MEDIO
15 9 12 2 BAJO
16 9 14 3 BAJO
17 9 16 3 BAJO
18 9 12 2 BAJO
19 9 22 6 MEDIO
20 9 12 2 BAJO
21 9 21 6 MEDIO

Fuente. Test de CUMANES memoria verbal — Aplicado a estudiantes mujeres de 5to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023
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Para el andlisis de esta variable se procedi6 a reemplazar el perfil por un valor numérico,
guedando de la siguiente forma: 1=BAJO, 2=MEDIO y 3=ALTO. Posterior se valord la consistencia
de la informacion con el software estadistico establecido y se obtuvieron los resultados que se
muestran en la Tabla 13.

Tabla 13. Analisis descriptivo Test de CUMANES memoria verbal alumnos 5to afio EGB
ESTADISTICO ERROR ESTANDAR

Media 1.96 0.107
95% de Intervalo de  Limite inferior 1.74
confianza para la Limite superior

) 2.17
media
Media recortada al 5% 1.95
Mediana 2.00
Varianza 0.531
Desv. Estandar 0.729
Minimo 1
Maximo 3

Fuente: Tabla 11 y Tabla 12
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Los resultadosmostradosevaluan la calidad y veracidad de los datostabulados, de los valores
descritos cabe destacar el valor de la desviacion estandar que indica que los datos no estan tan
dispersos y no varian tanto segin el valor de varianza. Adicional, el valor de la mediana indica que
del total de persona evaluadas mas de la mitad se encuentran en un nivel MEDIO de memoria verbal.

Grafico 7. Memoria verbal en alumnos de 5to afio EGB

Fuente: Tabla 11 y Tabla 12
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023
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Andlisis: El Gréafico 7 muestra el nivel de memoria verbal en alumnos hombres y mujeres del quinto
afio de EGB, se puede apreciar que el 47.83% de los alumnos evaluados presentan un perfil MEDIO,
seguidos por el 28.26% de alumnos con un nivel BAJO y el 23.91% de alumnos presentan un nivel
ALTO.

Interpretacion: Se puede evidenciar que méas de la mitad de los estudiantes evaluados tienen un
nivel “MEDIO” en relacion con el desarrollo de su memoria verbal. Este valor es considerado como
normal para alumnos de su edad. Mientras tanto, existe también un grupo de alumnos quese lo puede
considerar como un grupo grande, que presentan un “BAJO” nivel de memoria verbal, este valor
puede indicar que los alumnos tienen problemas de atencion o en la capacidad de organizacion de
sus ideas.

Por otro lado, se procede con el andlisis de nivel de memoria verbal en los alumnos de sexto
afio de educacion general basica.

Tabla 14. Resultado test de CUMANES memoria verbal en estudiantes hombres de 6to EGB

N° EDAD PD MVI DECATIPO MVI PERFIL
1 10 16 2 BAJO
2 10 16 2 BAJO
3 10 23 6 MEDIO
4 10 23 6 MEDIO
5 10 19 4 BAJO
6 10 17 3 BAJO
7 10 9 1 BAJO
8 10 10 1 BAJO
9 10 21 5 MEDIO
10 10 28 10 ALTO
11 10 17 3 BAJO
12 10 11 1 BAJO
13 10 21 5 MEDIO
14 10 28 10 ALTO
15 10 15 2 BAJO
16 10 22 5 MEDIO
17 10 9 1 BAJO
18 10 15 2 BAJO
19 10 11 1 BAJO
20 10 11 1 BAJO
21 10 22 5 MEDIO
22 10 17 3 BAJO
23 10 11 1 BAJO
24 10 9 1 BAJO
25 10 24 7 MEDIO
26 10 21 5 MEDIO
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27 10 17 3 BAJO

28 10 29 10 ALTO
29 10 13 1 BAJO
30 10 23 6 MEDIO
31 10 15 2 BAJO
32 10 23 6 MEDIO
33 10 24 7 MEDIO
34 10 25 7 MEDIO

Fuente. Test de CUMANES memoria verbal — Aplicado a estudiantes hombres de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Tabla 15. Resultado test de CUMANES memoria verbal en estudiantes mujeres de 6to EGB

Ne EDAD PD MVI DECATIPO MVI PERFIL
1 10 26 8 ALTO
2 10 16 2 BAJO
3 10 29 10 ALTO
4 10 21 5 MEDIO
5 10 20 4 BAJO
6 10 25 7 MEDIO
7 10 10 1 BAJO
8 10 23 6 MEDIO
9 10 29 10 ALTO

10 10 9 1 BAJO

11 10 24 7 MEDIO

12 10 17 3 BAJO

13 10 11 1 BAJO

14 10 12 1 BAJO

15 10 25 7 MEDIO

16 10 16 2 BAJO

17 10 30 10 ALTO

18 10 30 10 ALTO

19 10 27 9 ALTO

20 10 30 10 ALTO

Fuente. Test de CUMANES memoria verbal — Aplicado a estudiantes mujeres de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Como se hizo para el anélisis de memoria de verbal para los alumnos de 5to afio, también se
procedié a reemplazar el perfil por un valor numérico, quedando de la siguiente forma: 1=BAJO,
2=MEDIO y 3=ALTO. Posterior se valord la consistencia de la informacién con SPSS vy se
obtuvieron los resultados que se muestran en la Tabla 16. Andlisis descriptivo Test de CUMANES
memoria verbal alumnos 6to afio EGB

Tabla 16. Analisis descriptivo Test de CUMANES memoria verbal alumnos 6to afio EGB
ESTADISTICO ERROR ESTANDAR

Media 1.69 0.105
Limite inferior 1.47
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95% de Intervalo de Limite superior

confianza para la 1.90
media

Media recortada al 5% 1.65
Mediana 1.50
Varianza 0.597
Desv. Estandar 0.773
Minimo 1
Maximo 3

Fuente. Test de CUMANES memoria verbal — Aplicado a estudiantes mujeres de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

De igual forma, los valores que vale destacar son la varianza y la desviacion estandar que
indican que los resultados no estan tan dispersos.

Grafico 8. Memoria verbal en alumnos de 6to afio EGB

Fuente: Tabla 14 y Tabla 15
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Analisis: En el Grafico 8 se muestra el nivel de memoria verbal en alumnos hombres y mujeres del
sexto afio de EGB, se puedeapreciar que el 50% delos alumnosevaluados presentan un perfil BAJO,
seguidos por el 31.48% de alumnos con un nivel MEDIOy 18.52% de alumnos con un perfil ALTO.

Interpretacion: A diferencia del grupo anterior, se evidencia que mas la mitad de los alumnos
mantiene un nivel BAJO de memoria verbal, lo que indica que posiblemente tienen problemas de
atencion.

Para finalizar el analisis de esta variable, se evalta el nivel total de memoria verbal para los
dos grupos examinados.

Tabla 17. Memoria verbal en alumnos de 5to y 6to EGB

PERFIL N.° DE ESTUDIANTES PORCENTAJE
BAJO 43 43%
MEDIO 35 35%
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ALTO 22 22%
TOTAL 100 100%

Fuente. Test de CUMANES memoria verbal — Aplicado a estudiantes de 5to y 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Al analizar el nivel global de memoria visual se puede concluir que el 45% de alumnos
evaluados presentan un nivel BAJO.

Gréfico 9. Perfil de memoria verbal en alumnos de 5to y 6to afio EGB

Fuente: Tabla 17
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Andlisis: El Grafico 9 permite apreciar que el 43% de estudiantes alcanzé el nivel “BAJO” de
desarrollo de memoria verbal, mientras que el 22% de estudiantes tienen un nivel “ALTO” de
memoria verbal. También, se puede recalcar que 35% de estudiantes logra un nivel “MEDIO”.

Interpretacion: Se puede evidenciar que un grupo considerable de estudiantes evaluados tienen un
nivel “BAJO” en relacion al desarrollo de su memoria verbal, esto puede indicar que posiblemente
presentan problemas de atencion por lo que se sugiere volver a realizar la evaluacion previo a emitir
un comentario.

4.4. Relacion entre estilo de aprendizaje y memoria visual y memoria verbal

A partir de este punto se realiza el andlisis de los datos obtenidos de las tres variables de
investigacion para obtener su grado de correlacion. Para esto se analizan los resultados obtenidos
para cada estudiante, sin considerar su género y se analiza el estilo de aprendizaje de cada uno y su
perfil de memoria visual y de memoria verbal. La Tabla 18 muestra los resultados de las estudiantes
mujeres de sexto afio de EGB para tener un ejemplo de como se relacion6 la informacion para luego
poder analizarla.

Tabla 18. E estilo de aprendizaje y memoria visual estudiantes mujeres de 6to EGB
PERFIL DE MEMORIA

N.° ESTILO DE APRENDIZAJE VISUAL RELACION
1 VISUAL MEDIO VISUAL - MEDIO
KINESTESICO ALTO KINESTESICO - ALTO
LECTURA ALTO LECTURA -ALTO

44



4 AUDITIVO MEDIO AUDITIVO - MEDIO
5 LECTURA MEDIO LECTURA - MEDIO

6 AUDITIVO ALTO AUDITIVO - ALTO

7 AUDITIVO MEDIO AUDITIVO - MEDIO

8 LECTURA ALTO LECTURA - ALTO

9 VISUAL ALTO VISUAL - ALTO

10 KINESTESICO MEDIO KINESTESICO — MEDIO
11 LECTURA MEDIO LECTURA — MEDIO
12 AUDITIVO MEDIO AUDITIVO — MEDIO
13 KINESTESICO MEDIO KINESTESICO — MEDIO
14 KINESTESICO MEDIO KINESTESICO — MEDIO
15 AUDITIVO MEDIO AUDITIVO — MEDIO
16 VISUAL ALTO VISUAL — ALTO

17 KINESTESICO ALTO KINESTESICO - ALTO
18 AUDITIVO ALTO AUDITIVO - ALTO
19 LECTURA MEDIO LECTURA - MEDIO
20 VISUAL ALTO VISUAL - ALTO

Fuente. Test de CUMANES — Test de VARK aplicado a estudiantes de 6to EGB
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

A partir de la valoracion de las relaciones obtenidas se procede a calcular el indice de
correlacion de las variables mediante el software SPSS. Se emple6 una correlacion bivariada de
variables y se obtuvieron los resultados que se muestran en la Tabla 19.

Tabla 19. Matriz de correlacion de variables estilo de aprendizaje y memoria visual

ESTILO DE
MEMORIA VISUAL APRENDIZAJE
MEMORIA Correlacion de Pearson 1 0.121
VISUAL Sig. (Bilateral) 0.231
csTiooe o P o 1
APRENDIZAJE 100 100

Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023
De los resultados obtenidos cabe destacar el coeficiente de relacidn de Pearson, este valor de

0.121 indica que existe una relacion debil entre el Estilo de Aprendizaje y el Nivel de Memoria
Visual. El valor de significancia para dos colas (Sig. Bilateral) permite establecer si existe una
relacion estadisticamente significativa entre las dos variables, para este caso se tiene un valor de
0.231, segun la teoria de correlacion este valor debe ser menor a 0.05, segun el resultado obtenido se
puede concluir entonces que no existe una relacion estadisticamente significativa entre el estilo de
aprendizaje y el nivel de memoria visual.
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Gréfico 10. Relacién entre estilo de aprendizaje y memoria visual
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Fuente. Tabla 19
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Andlisis: El coeficientede correlacion obtenido es muy cercano a 1 por lo que, como definela teoria,
se lo puede considerar como una relacion “débil” entre las variables analizadas. Adicional, el valor
de significancia al ser mayor que 0.05 termina afirmando que NO existe una relacion
estadisticamente significativa entre el estilo de aprendizaje y el nivel de memoria visual. EI Gréafico
10 muestra, mediante un grafico de dispersidn, que los datos se mantienen en una nube dispersa y
muestran el valor de r cuadrado que permite concluir que existe un 0% de relacion entre el estilo de
aprendizaje y el nivel de memoria visual, este valor es muy bajo por lo que se afirma que se trata de
dos variables “NO CORRELACIONADAS”.

Interpretacion: Esta ausencia de correlacion entre las variables analizadas permite evidenciar que
el estilo de aprendizaje no tiene una relacion directa con la memoria visual. Pues el tipo de
aprendizaje que predomine en el estudiante no afecta en el nivel de memoria visual del individuo.

A continuacion, se procede analizar la correlacion entreel estilo de aprendizaje y el nivel de memoria
verbal, empleando la misma técnica de la variable anterior se procesa la informacion en el software
estadistico SPSS y se obtienen los resultados mostrados en la Tabla 20.

Tabla 20. Matriz de correlacion de variables estilo de aprendizaje y memoria verbal

ESTILO DE
MEMORIA VERBAL APRENDIZAJE
MEMORIA Correlacion de Pearson 1 -0.139
VERBAL Sig. (Bilateral) 0.169
Correlacién de Pearson -0.139 1
AE:;I\ILI;)ISAI\EJE Sig. (Bilateral) 0.169
N 100 100

Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023
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Segun los valores determinados vale destacar el coeficiente de relacién de Pearson que
alcanza un valor de -0.139 que, segun la teoria de correlacion, indica que existe una DEBIL relacion
entre las variables. De igual manera, el valor de significancia para dos colas (Sig. Bilateral) permite
establecer si existe una relacion estadisticamente significativa entre las dos variables, para este caso
se tiene un valor de 0.169, segun la teoria de correlacion este valor debe ser menor a 0.05, segun el
resultado obtenido se puede concluir entonces que no existe una relacion estadisticamente
significativa entre el estilo de aprendizaje y el nivel de memoria verbal.

Gréfico 11. Relacion entre estilo de aprendizaje y memoria verbal
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Fuente: Tabla 20 Tabla 19
Elaborado por: Andrade J. y Padilla M.,2023

Analisis: El coeficientede correlacion obtenido es muy cercano a 0 por lo que, como definela teoria,
se lo puede considerar como una relacion “débil” entre las variables analizadas. Adicional, el valor
de significancia al ser mayor que 0.05 afirma que NO existe una relacion estadisticamente
significativa entre el estilo de aprendizaje y el nivel de memoria verbal. EI Gréfico 11 muestra,
mediante un gréafico de dispersién, que los datos se mantienen en una nube dispersa y muestran el
valor de r cuadrado que permite concluir que existe un 0% de relacion entre el estilo de aprendizaje

y el nivel de memoria verbal, este valor es muy bajo por lo que se afirma que se trata de dos variables
“NO CORRELACIONADAS”.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Para determinar el estilo de aprendizaje predominante entre los nifios de 9 y 10 afios de educacion
general basica de la Unidad Educativa“Camilo Gallegos Toledo” se implementd el test de VARK
que permitid valorar el estilo de aprendizaje que domina en cada estudiante. Se realizé un analisis
por cada grado de la muestra obteniendo asi que en el 30.43% de alumnos de quinto afio
predomina el estilo de aprendizaje “AUDITIVO”. Para los alumnos del sexto afio se obtuvo que
el 31.48% predomina el estilo “KINESTESICO”, luego finalmente se analizd el estilo de
aprendizaje predominante para todos los alumnos de la muestra evaluada obteniendo asi que de
los 100 alumnos evaluados el 29% de estos presenta el estilo “KINESTETICO” como
predominante en su forma de aprender.

Para el analisis de la memoria visual y memoria verbal en los nifios de 9 y 10 afios del quinto y
sexto afio de educacion general basicase empled el test de CUMANES, segun el test los resultados
obtenidos por cada alumno se los puede estratificar segin lo define el test en niveles: Alto, Medio
y Bajo. Mediante la aplicacion de las pruebas necesarias se logré establecer que el 19.57% de
alumnos de quinto afio tiene un perfil alto de memoria de visual, el 56.52% mantienen un nivel
medio y el 23.91% llegan a un nivel bajo. Por otro lado, para los alumnosde sexto grado se obtuvo
que el 72.22% tiene un perfil medio de memoria visual y el 27.78% tienen un perfil alto, para este
grupo no se obtuvieron alumnos con nivel bajo de memoria de visual. De igual manera, se realiz6
el anélisis global de esta variable obteniendo que el 65% de alumnos tiene un nivel medio de
memoria visual, el 24% presenta un nivel alto y el 11% de alumnos tienen un nivel bajo. Adicional
se valor6 el nivel de memoria verbal de los alumnos de quinto afio obteniendo que el 47.83%
presentan un nivel medio, seguido por el 28.26% de alumnos con nivel bajo y el 23.91% de
alumnos con nivel alto de memoria verbal. Para los alumnos de sexto grado se obtuvo que el 50%
de alumnos tiene un nivel bajo de memoria verbal, 31.48% tienen un nivel medio y 18.52%
presentan un nivel bajo. También se analiz6 la variable de memoria verbal a nivel global
obteniendo que el 43% de alumnos tiene un nivel bajo de memoria verbal, 35% un nivel medio y
22% tienen un nivel alto de memoria verbal.

Se analizo si existe una relacion entre el estilo de aprendizaje y el nivel de memoria visual y
verbal, para ello, mediante el software estadistico SPSS, se emple6 una prueba de correlacion
bivariado entre estilo de aprendizaje y memoria visual, de este anélisis se obtuvo un coeficiente
de Pearson igual a 0.121. Este valor indica que existe una “DEBIL” relacion entre que el estilo
de aprendizaje y la memoria visual, este valor de correlacion se ratifica con el valor de
significancia bilateral que debe ser menor a 0.05, para los datos analizados se obtuvo 0.231 valor
que indica que NO existe una relacion estadisticamentesignificante entrelas variablesanalizadas.
De igual forma, se analizd la relacion entre el estilo de aprendizaje y el nivel de memoria verbal,
aplicando el mismo software se obtuvo un coeficiente de Pearson igual a -0.139 que indica una
relacion “DEBIL” entre las variables y mediante el valor de significancia bilateral de 0.139 se
puede establecer que NO existe relacion entrelas variables analizadas. Con estos valoresse puede
concluir que el nivel de memoria visual y verbal es independiente del estilo de aprendizaje que
lleve el alumno.
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5.2. Recomendaciones

e Segln los resultados obtenidos de la investigacion se sabe que en el grupo de alumnos evaluado
predomina el estilo de aprendizaje “KINESTESICO” por lo que se recomienda a los docentes
propiciar actividades que permitan al alumno crear experiencias con su propio cuerpo a traves de
sus sensaciones y movimientos. Los docentes pueden proponer la creacion de proyectos de temas
de estudio que resulten interesantes para los alumnos para de esta forma potenciar la autonomia
de aprendizaje. Adicional, considerando que se realizé la investigacién para nifios de entre 9y 10
afos, se sugiere el uso de la tecnologia para mejorar el ambiente de clases, los “serious games”
en la actualidad son considerados como herramientas tecnolégicas que favorecen el aprendizaje
mediante juegos que permiten que los nifios aprendan a través del movimiento de sus cuerpos.

e Considerando que dentro del grupo evaluado existen alumnos con BAJO nivel de verbal, se
recomienda fomentar actividades que favorezcan el desarrollo y ejercicio de la memoria verbal.
Dentro de estas actividades puede ser juegos de memoria que incluyan una serie de palabras que
deberdn memorizar y luego recordar, también se podria emplear el juego de memoria en cartas
con esta actividad se estaria estimulando la memoria visual de los alumnos e incluso se podria
optar por contar historias pues esta actividad por afios ha favorecido el ejercicio de memoria
temporal. Estas actividades se las podria realizar al iniciar una sesion de clases para que de esta
forma los alumnos puedan sentirse comodos, activosy conformes con su proceso de aprendizaje.

o Identificar el estilo de aprendizaje predominante en cada alumno y llevar un registro del mismo,
pues si bien es cierto el docente crea y planifica actividades para trabajar con el estilo de
aprendizaje predominante, se puede acudir al registro de estilos de aprendizaje en caso de que el
alumno presente problemas de aprendizaje, para que de esta forma se puedan crear actividades
gue aseguren, de alguna forma, que el alumno se va a sentir cdmodo con la forma con la que esta
aprendiendo.
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ANEXOS

Anexo 1. Test de VARK

wisual * aural * readiwrlte ¢ kinesthetic

El Cuestionario VARK v AR K

¢Cémo aprendo mejor? helping you leam better

Elija |a respuesta que mejor explique su preferencia y haga dic en la casilla de al lado.
Por favor, haga clic en mds de una si una sola respuesta no se ajusta a su percepcion.
Deje en blanco cualquier pregunta que no aplique.

1. Necesito encontrar el camino a una tienda que me recomendd un amigo. Yo:
K. Buscaria donde estd la tienda en relacion con alglin lugar que conozco.
A. Le diria a mi amigo que me diera las indicaciones.
R. Escribiria el nombre de la calle que debo recordar.
V. Usaria un mapa.

2. Una pdgina web tiene un video que muestra como hacer un grafico o una tabla espedal. Hay una
persona hablando, algunas listas y palabras que describen lo que hay que hacer y algunos
diagramas. Aprenderia ms:

V. Viendo los diagramas.
A. Escuchando.

R. Leyendo las palabras.
K. Viendo las acdicnes.

3. Quiero saber mas sobre una excursion a la que voy a ir. Yo:
K. Miraria los detalles sobre los aspectos mas destacados y las actividades de la excursion.

V. Usaria un mapa y veria donde estan los lugares.
R. Leeria sobre la excursion en el itinerario.
A

Hablaria con la persona que planificé la excursion o con otras personas que vayan a
hacerla.

4. Alahora de elegir una carrera o un drea de estudio, esto es importante para mi:
K. Aplicar mis conocimientos en situaciones reales.
A. Comunicarme con otros a través del didlogo.
V. Trabajar con disefios, mapas o graficos.
R. Utilizar bien Ias palabras en las comunicaciones escritas.

5. Cuando aprendo:
A. Me gusta hablar de las cosas.
V. Veo patrones en las cosas.
K. Uso ejemplos y aplicaciones.
R. Leo libros, articulos y folletos.

6.  Quiero ahorrar mas dinero y decidir entre una serie de opdones. Yo:
K. Consideraria ejemplos de cada opcion utilizando mi informacicn financiera.
R. Leeria un folleto impreso que describa las opciones en detalle.
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Anexo 2. Test de CUMANES

MVly LA - Lémina 23
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r Prueba 9. Memoria verbal (MVE)

= Materiales: Cuademilio de anotacidn.

<2 Tiempa: Esta prueba no tiene limeae de tiempo.

= Reglstro de Ias respuestas: Se regisoran ias palsbeas
recorcadas correcimmends por € niftc en cada snsavyo.

= Puntwuacién: Se concece T punto por cada palabra
camrectarmenre recardada. La respuesia debe ser idéntica
a Ia leida por el examinador. Las palabras Incomecias
{que No =staban en la lista leica) o vananoes de kas ieficas
{o. ej.. decir “pastel” en lugar de “tarta”) rechen O puntos.

o

EVALUACION:

“A caonlinuocikdin le voy o decir 10 polchras y G benes gue
recordor todos jos Que puedas, porgue rme fas Henes gue repadir
o continuaadn. Cuvando termine e los volvere g leer otros das
vECes porg gue fus repites, osi que tienes guar estar moy otento.
No imipovita en Que orden los repitas To.

Las pofobras son kas sigwientes [(Lea en vaz 2lts y pausadameants
cada patabira) plaso., mofeta, ventana, siefarnte, rmacela, owvion,
IGpiz, galres, espepo y iaria.

Ahora dirme todas los polotras gue recuerdes ™.

Depe ol Lempo suficientes para qgue el niffo pueda responder.
Marque las palabras correctarmente recordadas.

Una vez gue el nino ha dicho todas s palabras gue recuerde
ciga:

“2Alguncs rrds? (si dice alguna mdis correcta andrelc). Bren.
varmos @ itentario otra vez™.

Repita of mismo procedimienta otras 2 veces (ensayas 2 ¥ 3) y
registre kas palabras recordadas en cada uno de ellos.

Una vez el nino finalice los 3 ensayos digas
Aty tven! Ahoro varmos a hocer otra pruoeba™.

Ensayo 1 Ensayo 2 Ensayo 3
1. Plaza < s

o
Z. Maleta L <o o
2. Ventana < o <
4. Elefante o o <
5. Maceta O o L
6. Avién o o O
7- L3pix o O o
8. Gafas o o o
9. Espeio o o o
10. Tarta o = [
Total

N o respuscan
COrTe G o Cacla wminavc]

O

Puntuacidn total paAyE = I I‘

Sacenis de oo S ereavos)

Sradoce eslin
PunS e < @ G postacis



)

Prueba 10 Memorias visual (MVI1)

=~ Materiales: Cuadermo de estimulos (L3mina 23), cuademillo
de anotacisn y crondmetro. =

2 Tiempo: T minuto para mostrar s lamina

=l Registro de las respuestass Se registran las im3genes
recordadas cosrectaments poc el nafio.

==. Puntuacidn: Se concede 1 punto por c=da Imagen
corTectamente recordada. Se acespiEn como <orrectas
acueiias respuestas Que sean SINoNiMmoDs SiSsmpre gue se
tenga 2 certeza de gue ! NnifNo ha sido <epaz de recordar
la imagen. J

EVALUACION:
Unlice la IEmina 23 de! cuacerno de estimulas.

“Abhovo te voy o ensefiar uwos dibwyas y nienes gue fijarte mouy
Eien en 0Gos, porgue gespuss e tienes gue decr fos Que
recuerdes .

Muestre la Smma 23 dourant=s un rmenuta vy despuss
ocditela de nuevo. Inmediatamente después diga:

“Deirmve Tooos fos dWbiyos que recuerdes de s Icrmina ™.

Deje = tempo suficiente para gue €l nifio pueda responder.
Margue as imagenes correctarmente recordadas.

Una ver que 2 nirto ha dicho todas as imdoenes gue recusrde
diga:

-"éAJyunas mas7 {si dice alguna mas correcta ancielao). Afuy
bient Alhaora varmcs o hocer atra prueba”™.

m

1. Pajaro
Z. Parasguas
3. Canguro
4. Palmera
5 Zapato
6. Relaj
7. Cangrejo
8. Cuchars
9. GriGa
10. Botella
1i. THeras
12 Trompeta
13 Lisve
14, SHlSn
15, Jeringuilla

@ooo000000000000

el
Punt iSs total

Trto e eet
DunTLSCEn 3 & Dorsacs



Tabla D.11. Estadisticos descriptives y resultados de Ins contrastes en Memoria verbal

7 afios 17,30 3,095

8 afios 18,85 4,57

9 afios 19.68 4,34 20,44 485 20,04 4,59 7<8,9,10,11;
10 aflos 21,38 2,29 21,68 4,20 21,76 3,84 8.9<10,18
11afios 21,84 4,01 21,92 4,09 21,88 4,04

Total 19,73 4,45 20,11 4,54 19,92 4,55

Sexo:F,...=0,34;p=0,53
> p::‘m Edad: F::: =31,03; p < 0,001; eto* parcal = 0,14
T Sexox Edad: F, ., =0,46;p=0,77
m * Bonferroni
4
O
9)
m
8 164 = VIANUAL

@MMAN ES APENDICE D

Tabla D.12. Estadisticos descriptivos y resultados de los contrastes en Memoria visual

2,20 921 2,39 9,16 2,29 78,9, 10, 11:
2,35 10,14 2,02 10,04 216 8,9<10, 11.
2,44 10,55 2,16 10,66 2,31
2,56 8,41 2,51 9,38 2,53

Sexo: F, ... =002 p = 0,88
Edad: F,,,, = 22,13; p < 0,001; eta’ parcial = 0,11
Sexox Edad: F,__ =0,15;,0=0,96

A8

Fectos
principales

* Bonferronl .
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Anexo 3. Evidencia de aplicacion de los instrumentos

Descripcion: Socializacion de instrumento VARK , se explico a los participantes cdmo se realizaria el proceso
de valoracidn de las variables de estudio

Fecha: 15 de Junio de 2023

Fuente: Unidad Educativa Camilo Gallegos Toledo

Descripcion: Se impartié un documento con las instrucciones de aplicacion a cada participante
Fecha: 15 de Junio de 2023
Fuente: Unidad Educativa Camilo Gallegos Toledo

59



Figura 3
—

Descripcion: Aplicacion del test de CUMANES.
Para cada alumno se valoré la memoria visual y auditiva mediantes las pruebas que define el test de
CUMANES.

Fecha: 15 de Junio de 2023

Fuente: Unidad Educativa Camilo Gallegos Toledo

Figura 4

o
- -l . . =

._u..,a v € J

Descripcion: Todos los alumnos participantes de la evaluacion, se muestra los alumnos a la espera de ser
evaluados.

Fecha: 15 de Junio de 2023

Fuente: Unidad Educativa Camilo Gallegos Toledo
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