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RESUMEN

El presente trabajo investigativo se realizé con el objetivo analizar el estado emocional en el
aprendizaje virtual de los estudiantes de Psicopedagogia de primer, segundo y tercer semestre
de la Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo académico 2022- 2023, en donde las
emociones se encuentran en constante cambio en los seres humanos, ante las situaciones
presentadas en el tiempo de Covid-19. La presente investigacion se fundamentd en informacion
de fuentes primarias y con el aporte de las investigadoras con criterios relacionados a la
realidad. La metodologia se baso en un enfoque cuantitativo puesto que el proceso cumpli6 con
una secuencia de pasos sistematicos desde la identificacion del problema, informacién
recolectada a través de la técnica psicométrica con los instrumentos de recoleccion de datos,
mediante la aplicacion de los instrumentos como: el test de EVEA para determinar los tipos
de estados emocionales y una encuesta para identificar el nivel del aprendizaje virtual en los
estudiantes, la muestra con la que se trabajé fue de 109 estudiantes de primero, segundo y tercer
semestre de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo
2022- 2023. Los resultados obtenidos mediante la aplicacion del test a la poblacion de estudio,
demostraron que la subescala ansiedad, fue la que predomind en los estudiantes, mientras que
los estados emocionales de alegria y tristeza obtuvieron un porcentaje minoritario. Se evidencio
que la mayoria de los estudiantes presentan dificultad en el aprendizaje donde los docentes no
proporcionan tutorias extras para un aprendizaje significativo. De acuerdo con la correlacién
de las variables de estudio tanto en el estado emocional como en el aprendizaje virtual, se pudo
identificar la existencia de una correlacion entre la dimension estrategia y la alegria; dimension
metodologia entre la ira/ hostilidad; dimension evaluacion entre tristeza/depresion. El estado
emocional llega a incidir en el aprendizaje virtual de los estudiantes debido a que las
metodologias implementadas por los docentes no es la adecuada para un autoaprendizaje.

Palabras claves: Emocional, aprendizaje, afectaciones, dificultades, psicometria.



ABSTRACT

The present research work was developed with the objective to analyze the emotional
state in virtual learning of psychopedagogy students at first, second and third semester of
the National University of Chimborazo in the academic period 2022-2023, where
emotions are constantly changing in human beings, In the face of the situations presented
in the time of Covid-19. The present investigation was based on information from primary
sources and with the contribution of the researchers with criteria related to the reality.
The methodology was based on a quantitative approach since the process complied with
a sequence of systematic steps from the identification of the problem, The information
was collected through psychometric technique with data collection instruments, through
the application of instruments such as: the EVEA test to determine the different kinds of
emotional states and a survey to identify the level of virtual learning in students, the
sample with which we worked was 109 students from the first, second and third semester
ofthe Psychopedagogy career at the National University of Chimborazo, academic period
2022-2023. The results obtained by applying the test of the analyze the population,
presented that the subscale of anxiety was the one that predominated in the students, while
the emotional states of joy and sadness obtained a lower percentage. It was shown that
the majority of students have learning difficulties where teachers do not provide extra
tutorials for meaningful learning. According to the correlation of the study variables both
in emotional state and in virtual learning, it was possible to observe that the emotion that
predominated through the subscales was anxiety, while for a more stable development of
emotions in students there is no correlation between the emotional state and wvirtual
learning, because the methodologies implemented by teachers are not adequate for self-
learning. The interpretation of data was carried out through the use of techniques
proposed by different research approaches with the application of appropriate
instruments, so that for the quantitative analysis of the information the results of the test
were used, which reveals a negative emotional state, affecting the self-learning of the
students, where the results of the surveys that were carried out through Microsoft Excel
and SPSS program, complemented with the elaboration of statisticians such as: charts and

cakes, from the analysis of each question reflected in the survey.

Keywords: Emotional, learning, affectations, difficulties, psychometrics.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El objetivo del presente trabajo investigativo fue analizar el estado emocional en el aprendizaje
virtual de los estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de
Chimborazo, periodo 2022-2023. Segun Zufia et al., (2019) menciona que las emociones son
vitales en el aprendizaje. Por lo tanto, el conocer cbmo se manejan y qué beneficios tienen en
los procesos de educacion es fundamental, para que los estudiantes obtengan un aprendizaje
significativo, proporcionando conocimientos relevantes para su vida profesional.

El tema de investigacion es crucial porque examina cémo varios estados emocionales, como la
tristeza, la depresion, la ansiedad y la alegria, afectan el aprendizaje. Esto permite a los
investigadores comprender como las clases en linea, que son esenciales para las escuelas,
colegios y universidades que realizan sus operaciones a través de plataformas virtuales, tienen
un impacto en el desarrollo emocional de los estudiantes.

En la actualidad, con los avances de la informatica junto con las tecnologias de la informacion
y la comunicacién (TIC), la educacion dio un gran salto y propone una nueva manera de
ensefiar y aprender, hoy es factible hablar de educacion virtual.

Con la aparicion de la pandemia del COVID-19 surgi6 una problematica ain mas grave ante
la necesidad de seguir con la educacion, con el confinamiento empezaron a aflorar afectaciones
de tipo emocional para los estudiantes con un cambio radical del sistema educativo, una vez
que se ha retornado a la “normalidad” la educacion procura nuevas modalidades con la ayuda
de plataformas virtuales combinadas con la presencia de estos cambios han sido participes los
estudiantes de Psicopedagogia que este caso son el objeto de estudio por lo que es necesario
establecer la pertinencia y factibilidad para la investigacién, para el desarrollo del estudio las
investigadoras contaron con los requerimientos necesarios tales como: la poblacion de estudio
los recursos tecnolégicos y econémicos.

El propdsito de esta investigacion radica en el analisis del estado emocional en el aprendizaje
virtual de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo
2022-2023. Con la finalidad de cumplir los objetivos planteados se aplicé el Test de EVEA
que consta de 16 items, cada uno compuesto por una escala grafica de Likert donde 0 significa
naday 10 mucho, el mismo que permitira evaluar el estado emocional de los estudiantes, consta
cuatro estados de animo: ansiedad, ira-hostilidad, tristeza-depresion y alegria.

Seguido de ello, se disefié una encuesta ad-hoc que permitié obtener datos reales acerca del
proceso de aprendizaje virtual de los estudiantes, ya que esta investigacion fue disefiada bajo
un enfoque cuantitativo, los datos fueron analizados e interpretados para obtener criterios
valederos, con un disefio no experimental; el marco teorico se realizé considerando fuentes
bibliogréaficas especializadas en articulos cientificos. Una vez realizada la fase analitica se
establecieron las respectivas conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio del caso,
se disefid el documento final considerando el formato emitido por la institucion siguiendo las
normas y estilos de redaccion para obtener un estudio original que podra ser usado
posteriormente como fuente de futuros proyectos.

1.2 Antecedentes

La pandemia ocasiono a nivel mundial un giro en la educacion, asi lo manifiesta Hernandez
(2020) en su investigacion titulada “Educacion virtual en México desafio emergente COVID-
197, esta investigacion fue desarrollada en México con la finalidad de conocer los avances de
las TICS en la educacion virtual, la cual requiere de un nuevo disefio en la reforma educativa
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obligando a los docentes y estudiantes a adaptarse a la nueva modalidad online, basados en
nuevos recursos didacticos mediante un modelo pedagdgico que potencie las tecnologias de la
informacion a través de herramientas educativas.

De acuerdo con Morillo y Morales (2022) en donde analiz6 las nuevas competencias apoyadas
por las plataformas educativas virtuales, en busca de mejorar la ensefianza-aprendizaje y la
capacidad autonoma de los estudiantes.

El estudio fue de tipo descriptivo por el enfoque tedrico del tema, con respecto a la gestion del
conocimiento en el aspecto educativo; por otro lado, mencionaron que la educacion es un
proceso que se encuentra evolucionando de manera continua ante las necesidades que la
sociedad presenta en el tiempo y a la par de la transformacion en los avances cientificos y
tecnoldgicos; por esta razon, los docentes de la Universidad Central del Ecuador se estan
preparado en el campo educativo, poniendo mayor énfasis en el manejo de las plataformas
virtuales, incorporando las TICS en la educacion con un aporte hacia el conocimiento del
estudiante en su formacion académica, con un autoaprendizaje significativo.

Para Chambilla (2018) en donde se realiz6 una evaluacion del estado emocional de los alumnos
y se relaciond con el rendimiento escolar. Al realizar la aplicacion de la encuesta y tabular los
datos se determina que los estados emocionales del estudiante son parte importante en su
mundo afectivo y esto afecta significantemente su relacion con sus pares y por ende influye en
su rendimiento académico, a la vez ratifica los enunciados de Piaget y Vygotsky que
determinan la relacién directa del estado emocional ya que cuando no se tiene estabilidad no
se aprovecha al méaximo la potencialidad intelectual por tanto el rendimiento académico y la
disciplina se ven afectadas.

Samaniego (2020) considerd importante pensar que la situacion actual de pandemia trae
consigo recesion econdmica, ampliacion de brechas sociales, crisis politicas, tragedia y muerte,
sin embargo los docentes se han manejado bajo criterios flexibles y adaptables, a pesar de las
afectaciones, la infraestructura y el soporte tecnoldgico han podido responder a este desafio, y
se destaca que el estudiantado y sus familias, asi como la sociedad toda, han mantenido su
confianza en las instituciones de educacion superior.

Segun Jiménez (2020) indic6é que la educacion virtual posee caracteristicas de autonomia e
independencia ya que el estudiante desarrolla actividades laborales y las relaciona con el
aprendizaje, sin embargo, es importante considerar que es necesario la utilizacién de medios
tecnoldgicos.

En su resumen manifiesta que en el rendimiento académico y adquisicion de competencia,
varios alumnos concuerdan que es sobresaliente el rendimiento que obtendran en linea y pocos
manifestaron bajo rendimiento, también considera que las instituciones educativas deben tener
los medios para desarrollar la infraestructura tecnolégica y las plataformas que brinden un
adecuado servicio educativo, también supone un reto para el docente porque debe estar
preparado cientificamente y con destreza en el manejo de las plataformas.

1.3 Planteamiento del problema de investigacion

La pandemia del COVID-19 ha impactado la cotidianidad de diferentes dimensiones sociales
de manera especial el sistema educativo en México, la contingencia sanitaria decretada por el
gobierno derivd una serie de medidas de sana distancia que impedian la continuacion de clases
presenciales en los niveles educativos y educacién superior, implementd actividades
académicas mediante el uso de las tecnologias de la informacién, la comunicacion, el
conocimiento y el aprendizaje digital (TICCAD), provocé una desigualdad en el aprendizaje
de los estudiantes debido a que aun existen sectores vulnerables que no poseen acceso a una
educacion afectando el estado emocional (Pérez, 2020).
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En Ecuador esta realidad no es ajena, la crisis econdmica que generé el confinamiento es muy
grande y el sector mas golpeado sin duda es la educacién, a diario se pudo evidenciar casos
donde nifios, adolescentes y adultos en proceso de formacion académica debian hacer lo
imposible por acceder a las clases virtuales y es notoria la afectacion emocional ya que con
desesperacion esperaban el fin de la pandemiay el retorno a clases presenciales (Bonilla, 2020).

De acuerdo al estudio realizado por la Universidad Técnica de Ambato por los docentes Reyes
y Trujillo (2021), durante la etapa de emergencia sanitaria y ante la obligacion de conectarse a
clases virtuales las afectaciones exteriorizadas por los estudiantes universitarios son de
ansiedad, estrés e ira, tedio y en las noches el insomnio, la reduccion de las relaciones sociales
provoco también cambios en los habitos alimenticios, expresa un estudiante anénimo: “Mis
momentos libres se redujeron a estrés mental debido a las muchas horas que pasaba frente a la
computadora, lidiando a veces con mala conexion a internet y esforzandome para ayudar en las
tareas del hogar”.

Los inconvenientes generados por la escaza preparacion ante las eventualidades de la pandemia
y la obligatoria conexion a las clases virtuales también se not6 en la Universidad Nacional de
Chimborazo, segun estadisticas manejadas por UNACH (2022) menciona que hasta el 2020
que inicid la pandemia se disponia de una poblacion de aproximadamente 9541 alumnos y 679
profesores en 31 carreras universitarias en cuatro facultades en la crisis sanitaria el 100% de la
poblacién tuvo que ingresar a la modalidad virtual.

Se puede evidenciar que en la Universidad Nacional de Chimborazo los estudiantes de la
carrera de Psicopedagogia de primero, segundo y tercer semestre, tuvieron que optar por una
nueva modalidad de aprendizaje: virtual/presencial, ya que el estado emocional juega un papel
fundamental dentro del proceso de aprendizaje.

Mediante este tema se pretende determinar qué tipos de estados emocionales manifiestan las
personas investigadas y como se ha logrado sobrellevar estas situaciones, utilizando
plataformas que han cambiado el estilo de vida existiendo afectaciones directas en los
estudiantes.

1.3.1. Formulacion del problema

¢Cudl es la relacion entre el estado emocional y el aprendizaje virtual de los estudiantes de
Psicopedagogia de primero, segundo y tercer semestre de la Universidad Nacional de
Chimborazo, periodo académico 2022-2023?

1.3.2. Preguntas de investigacion

e ;Cudles son los tipos de estados emocionales que predominan en los estudiantes de
primero, segundo y tercer semestre de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo
académico 2022-2023?

e ;Cudl es el proceso de aprendizaje virtual llevado a cabo con los estudiantes de primero,
segundo y tercer semestre de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de
Chimborazo, en el periodo 2022- 2023?

e ;Cudl es la correlacion entre las variables de estudio: estado emocional y el aprendizaje
virtual de los estudiantes de primero, segundo y tercer semestre de Psicopedagogia de
la Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo 2022-2023?
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1.4 Justificacion

Esta investigacion se enfoca en el estudio de las emociones dentro del aprendizaje virtual, se
establecio trabajar con esta problematica con base en la relacion que se tuvo con el mismo,
tomando en cuenta los conocimientos que las investigadoras adquirieron en cada una de las
asignaturas recibidas a lo largo de la formacidn académica en la carrera de Psicopedagogia de
la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo 2022-2023, se identifico también en el
aspecto préactico, en las areas de practicas pre profesionales y vinculacion con la comunidad en
estos Ultimos aspectos se trabajé e identificd el problema dentro del contexto.

El presente trabajo investigativo es de gran importancia, ya que se nos dio a conocer qué
emociones reflejaron en la educacion virtual durante la pandemia, a través de un estudio de
campo realizado por las investigadoras, se pudo evidenciar que en la Universidad Nacional de
Chimborazo los estudiantes de Psicopedagogia presentaron problemas emocionales en el
aprendizaje virtual, reflejandose mediante el proceso de formacion académica causada por la
pandemia del COVID-19, considerando relevante conocer que las emociones juegan un papel
fundamental en la actividad mental del ser humano mediante el desarrollo de un conocimiento
significativo.

Con el analisis documentado y apoyado con fuentes y autores especializados se pudo dar a
conocer qué emociones reflejaron los estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Nacional de Chimborazo, periodo 2022-2023, y su incidencia en el proceso de
aprendizaje cuando se utiliza entornos virtuales, es por esto que fue necesaria la investigacion
de campo mediante la aplicacion de encuestas y test para conocer la experiencia vivencial en
el proceso de formacion académica durante la pandemia del COVID-19 que fue la etapa de
mayor dificultad y utilizacion de plataformas, medios y entornos virtuales, esta investigacion
es de gran trascendencia para estudiantes, docentes y personas interesadas en el tema ya que
en el sistema educativo las emociones juegan un papel fundamental y los medios tecnolégicos
como es el caso del Internet impulsan la educacion virtual como una nueva opcion de
preparacion académica.

El beneficio académico implica el realizar una investigacion real aplicada a estudiantes que
son parte del proceso y han superado o siguen en el proceso virtual con sus ventajas y
desventajas, donde las emociones son el fundamento de la actividad mental en el desarrollo de
un conocimiento significativo, para el docente es un reto ya que debe fundamentar su actividad
con nuevos métodos donde se disponga de todo el equipo informéatico y demas recursos para
hacer frente a estos escenarios virtuales y poder trasmitir el conocimiento con calidad, calidez
y sobre todo efectividad .

Los beneficiarios directos fueron los investigadores, estudiante y docentes, ya que permitid
conocer el proceso de formacion académica de los estudiantes y el control 0 manejo de las
emociones en los ambientes virtuales de aprendizaje y sobre todo en la carrera de
Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo 2022-2023, considerando
que en nuestra vida profesional deberemos tratar y superar situaciones derivadas de esta
problematica.

1.5  Objetivos de la investigacion
1.5.1. Objetivo General

Analizar el estado emocional en el aprendizaje virtual de los estudiantes de Psicopedagogia de
primero, segundo y tercer semestre de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo
académico 2022-2023.
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1.5.2.

Objetivos Especificos

Determinar los tipos de estados emocionales que manifiestan los estudiantes de
primero, segundo y tercer semestre de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo
académico 2022- 2023.

Identificar el proceso de aprendizaje virtual llevado a cabo con los estudiantes de
primero, segundo y tercer semestre de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de
Chimborazo, en el periodo 2022- 2023.

Establecer la correlacion entre el estado emocional y el aprendizaje virtual de los
estudiantes de primero, segundo y tercer semestre de Psicopedagogia de la Universidad
Nacional de Chimborazo, en el periodo 202-2023.
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CAPITULO 1l
2. MARCO TEORICO

2.1. Las Emociones

La caracteristica principal que nos diferencia a los seres humanos de otras especies vivas sin
duda son las emociones ya que las personas las expresamos a modo de reacciones, respuestas
y comportamiento que se identifica y relaciona segin por cdmo perciben el receptor, estas
emociones se identifica en nuestro rostro, en las expresiones corporales, a manera de risa 0
llanto.

Der acuerdo con Fuenmayor (2019) quien determiné que es importante identificar y nombrar
las emociones para adaptarnos a nuestro entorno, por esta razon, las considera como reacciones
psicofisiologicas que provienen de estimulos en las personas, las consideran universales y se
definen patrones similares para todos. Un ejemplo claro es la alegria y la tristeza que se
manifiestan de varias maneras, pero significan un concepto igual para todos.

Segln expresa Guerri (2023) indica que las emociones son estados afectivos que
experimentamos. Reacciones subjetivas al ambiente que vienen acompafiadas de cambios
organicos fisioldgicos y endocrinos de origen innato, es decir las emociones estan presentes en
la vida de las personas donde juegan un papel fundamental en la formacién de la personalidad,
el aprendizaje y el desarrollo integral.

Para Radana (2019) menciona que el término emociéon proviene del latin “emotio”, que
significa "movimiento o impulso”, "aquello que te mueve hacia™" las emociones son aquellas
alteraciones rapidas e intuitivas provocada por recuerdos, que desencadenan sentimientos

donde el ser humano actla de forma rapida y poco reflexiva.

Segun Catalufia (2023) menciona que las emociones muestran las sensaciones fugaces, que
vienen y van el cual puede ser mas duraderas y perdurable en términos de temporalidad y a
través de diversas circunstancias. Sin embargo, la mayoria de las emociones son consideradas
negativas por el resultado que causan en el individuo

Para Ever (2022) el ser humano es netamente emocional por naturaleza, es uno de los aspectos
mas importantes en el individuo, aunque en algunos casos no se le presta la debida atencion o
deja de ser importante.

De acuerdo a los criterios de los autores se puede determinar que las emociones se encuentran
presentes y se manifiestan en los seres humanos desde el instante mismo del nacimiento hasta
la muerte, son determinadas por condiciones externas o internas en la persona, la caracteristica
principal de las emociones es que se manifiestan a manera de actitudes, comportamientos y
gestos.

2.1.  Tipos de Estados Emocionales
2.1.1. Emociones Basicas

Son innatas y aparecen desde el momento mismo de nuestro nacimiento, algunos estudios
manifiestan que incluso en la etapa fetal ya se puede identificar algunas emociones en cuanto
se va formando las funciones cerebrales, son de tipo adaptativo y nos inclina hacia una
determinada conducta, es decir, existe una funcion motivacional de las emociones este tipo de
emociones aparecen durante el desarrollo natural de una persona independientemente del
contexto en el que se desarrolle, sirven para defender o alejar de estimulos nocivos con la
finalidad de mantener la supervivencia, tanto personal como de la especie dentro de las
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emociones primarias encontramos las siguientes: miedo, tristeza, ira, alegria, sorpresa entre

otras.

2.1.2.

Miedo: De acuerdo con Cardona (2021) menciona que el miedo es una emocién muy
poderosa, ya que esta directamente relacionada a nuestra estabilidad emocional, esta
emocion suele presentarse ante situaciones de miedo, por lo tanto, un potente
motivador emocional para llamar a la accion.

Tristeza: Se trata de una emocidn negativa, siendo vital para el ser humano,
ayudando a desahogar y superar el dolor tomando como referencia un auxilio que
despierta rapidamente el contagio emocional y la empatia.

Ira: La ira es una emocidn explosiva, que lleva a actuar de maneras impetuosas, es
una emocion muy ventajosa para poder pacificar la amenaza, convirtiéndose es un
motivador muy vigoroso para el cambio y la accién.

Alegria: La alegria es la Unica emocién basica que es completamente positiva, y
como tal, es un recurso muy interesante en la comunicacion de marketing, la alegria
facilita la conexion con los demaés, lo cual conlleva a los seres humanos acercarnos
unos a otros.

Sorpresa: La razon de ser de esta expresion es ser capaces de entender y reaccionar
a lo que sucede, ya que se centra en ampliar el campo visual y el procesamiento
cognitivo, es la reaccion instintiva ante lo inesperado. A nivel facial, la reconocemos
sobre todo por los ojos muy abiertos, hasta el punto de que se ve la parte blanca por
encima del iris, y por la boca abierta.

Asco: La utilidad del asco es apartarnos de algo que nos produce repulsion, ya sea a
nivel fisico o emocional. Por el lado contrario, el asco se anula cuando hay conexion
e intimidad, por ejemplo, con parejas y seres querido

Emociones Positivas

Se consideran a aquellas consideradas agradables, especialmente se experimentan cuando se
consigue una meta, son de tipo temporal muy corta, se afrontan de manera inmediata, pero
provoca muchos estimulos fisicos y psicologicos dentro de ellas encontramos las siguientes:

2.1.3.

Alegria: Es un estado de animo ocasionado por un suceso favorable que se manifiestan
con signos exteriores como la sonrisa, un buen estado de animo y el bienestar persona.

Diversion: Es la sensacion del bienestar emocional que posee el ser humano gracias a
que nuestra mente se entretiene al practicar o ser parte de una actividad en especifico.

Gratitud: Se presenta cuando una persona siente total agradecimiento hacia otra por
haber recibido un favor.

Emociones Negativas

Son aquellas emociones desagradables, se experimentan en caso de una amenaza o una pérdida:
Entre las emociones negativas se encuentran el enojo, el miedo, la ansiedad, la ira, la envidia,
los celos, el asco, la verglienza, la culpa, la tristeza, etc.

Ansiedad: Es un estado de inquietud donde una persona siente que va a pasar algo,
pero no sabe cuando.
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e lra: Esta emocion sale a luz cuando hay un fuerte descontento hacia una situacion en
especifico.

e Preocupacion: Fuerte inquietud hacia algo que sucedioé o que esta por suceder; cabe
destacar que esta emocion tiene dos polos: la preocupacion baja y el alta, todo depende
del grado de importancia que tenga el suceso para la persona en cuestion.

e Tristeza: Es descrito como un dolor intenso a nivel emocional causado por situaciones
adversas para la persona que la siente y acompafado de pensamientos pesimistas.

2.2. Causas

Los cambios emocionales pueden tener diferentes causas de tipo orgéanico, o psiquico, ya que
pueden estar generadas por una baja produccion de hormonas que regulan el funcionamiento
cerebral como la dopamina o serotonina, o tener su origen en una baja autoestima, sufrir un
fuerte estrés, o haber soportado experiencias muy negativas anteriormente.

Segun Molla (2021) menciona que la serotonina actla en el cerebro haciendo que nos sintamos
seguros, felices y pensemos de una forma positiva, y por ello cuando bajan los niveles se instala
la tristeza, la desconfianza y el miedo, provocando ansiedad, depresion y otros problemas que
se manifiestan de forma mental y también fisica. Bajos niveles de este neurotransmisor, 0 su
mal funcionamiento a través de las areas cerebrales no solo afectan a la estabilidad psicoldgica
y el estado de animo, sino a otras muchas funciones como la memoria, la libido, el suefio, la
conducta social, o la capacidad de aprender.

Existen otras hormonas como la dopamina, las endorfinas o la oxitocina, que también juegan
un importante papel en relacién con nuestra forma de pensar, sentir y comportarnos. Una baja
autoestima genera inseguridad e interpretaciones erroneas de la informacidn que se recibe del
entorno, con tendencia a sentirse juzgado y rechazado por los demés, generando ansiedad e
inestabilidad emocional (Moll4, 2021).

2.3.  Importancia de las Emociones en la Educacion

Las emociones en el aprendizaje juegan un papel fundamental, desde el momento mismo del
primer dia de clases, en el nifio se presentan varias sensaciones que van desde el miedo, la
curiosidad y va en desarrollo hasta la adaptacion, de este modo se facilita la consolidacion de
los recuerdos, todas las experiencias emotivas de alto grado perduraran en nuestra memoria.

El proceso de ensefianza aprendizaje el aprendizaje se genera con los sentimientos, es por esto
que cuando el alumno se relaciona, interactla, experimenta, se motiva y asimila el
conocimiento con mayor facilidad.

Emociones negativas provocan en el estudiante temor, baja asimilacion, incluso la desercion,
en los actuales momentos se puede evidenciar este fendmeno en ya de moda bullying donde se
evidencia sentimientos de ira, miedo, violencia que se desata incluso en manifestaciones
bioldgicas como son las nauseas, suefio, etc.

Para Garcia (2018) menciona que en el proceso educativo se ha dado mas privilegio al estado
cognitivo dejando de lado las emociones, en muchos casos el aula se convierte en un vertedero
de contenidos que el estudiante debe asimilar, considera de mucha importancia la educacion
emocional y el rol del docente es el guiar de manera adecuada en el manejo de las emociones
y tomar en cuenta que “no se aprende lo que no se motiva”, el autor considera que “la educacion
debe ser un proceso integral, donde cognicién y emocion constituyen un todo, estos dos
componentes del proceso educativo no deben ser vistos como los extremos de un intervalo que
define la vida de las personas, sus conductas o comportamientos™ (pag. 17).
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2.4.  Aprendizaje Virtual

Segun define Zufa et al. (2019) el aprendizaje virtual conforma un conjunto recursos y
procesos de interactividad que apoyan las actividades de aprendizaje por medio de la tecnologia
informatica, por ello es necesario tener en cuenta las bondades y limitaciones que la plataforma
virtual ofrece.

Sobre el mismo tema Arroyo (2017) considera que un aprendizaje virtual tiene como base de
funcionamiento la web, al ser un conjunto de herramientas informaticas apoya al estudiante y
al docente para que cumpla labores propias como son conversar, leer documentos, realizar
ejercicios, formular preguntas y trabajar en equipo, la caracteristica especial es que no existe
una interaccidn fisica ni dependencia entre estudiante y docente.

El aprendizaje virtual implica una serie de procesos, caracteristicas y recursos que deben estar
vinculados intimamente ya que el fallo de cualquier recurso implica una falla en el entorno,
actualmente existen empresas que brindan servicios de plataformas virtuales que son utilizadas
con fines académicos llegando a tener buena acogida por instituciones y personas.

2.4.1. El Aula Virtual

Al considerar el aula como el espacio fisico donde se desarrolla la labor docente, el aula virtual
segun expresa viene a ser un entorno digital en el que se lleva a cabo el intercambio de
conocimientos que hace posible el aprendizaje, para que se cumpla la condicion de un adecuado
ambiente virtual debe tener las siguientes condiciones:

e Las clases son impartidas desde un sistema informatico completo, es decir debe
disponerse de un computador, cAmara web, micr6fono y conexién a Internet.

e De la calidad de conexion a internet depende la fluidez de la trasmision.
e Los docentes deben ser especializados en el manejo de plataformas educativas.

e Los estudiantes participantes se pueden conectar desde cualquier destino y de manera
activa.

El aula virtual debe cumplir unas condiciones estrictas para que el estudiante pueda acoger el
aprendizaje de manera activa, esto implica que debe disponer de todo el recurso tecnolégico
como es la conexion de internet, camara, micréfono, un computador que disponga del sistema
operativo actualizado, la disponibilidad de tiempo y esto determina el disponer de recurso
econdmico que algunas familias no pueden solventar.

2.4.2. Herramientas Virtuales

Las herramientas virtuales estan presentes dentro de la educacién en el Ecuador desde el
comienzo de la pandemia, puesto que fue una medida adoptada dentro de las instituciones de
educacidn superior a pesar de no poder asistir a las aulas. Con el fin del confinamiento, estos
elementos digitales siguen siendo una parte fundamental en la educacion diaria en muchas
instituciones educativas y educacion superior, que han apostado por una educacion tecnologica,
ludica y dindmica (Palme et al., 2022).

En el estudio realizado por Sabaduche (2018) se determina que las herramientas virtuales de
aprendizaje se han convertido en elementos fundamentales para el nuevo modelo educativo,
considerando que la tecnologia de la comunicacion es un gran apoyo a la autoformacion, sin
embargo manifiesta que las aplicaciones telematicas deben vincular un aprendizaje
colaborativo o participativo entre los sistemas informaticos, el aula virtual y el estudiante,
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cuando uno de estos elementos falle 0 no exista el proceso falla totalmente, la mayor dificultad
que se presenta en los cursos virtuales es la coordinacion para trabajos grupales ya que en
algunos casos nunca llegan a conocerse los participantes.

2.4.3. Plataformas Educativas

Las plataformas educativas, han revolucionado la forma de ensefiar y aprender tanto del
docente como del estudiante, debido a que integré las tecnologias de la informacién con el
contenido académico, lo que proporciona y garantiza ambientes de aprendizajes didacticos, es
un entorno informatico en el que se pueden encontrar varias herramientas agrupadas y
optimizadas para fines docentes (Guzman, 2022).

En una plataforma educativa se debe considerar varios aspectos que son claves para el éxito
deseado: Los estudiantes, el tutor, la administracion de la tecnologia y equipos informaticos y
la inversidon econdmica que se hace de ambas partes.

Se puede establecer que en la actualidad con el avance de la tecnologia informatica podemos
encontrar una gran cantidad de plataformas virtuales que actian de manera gratuita, sin
embargo, por ser empresas de tipo privada solamente brindan las condiciones minimas de uso
y para usar todos los beneficios de la plataforma se debe contratar el servicio.

2.4.3.1.Contenidos.

Los contenidos educativos deben contemplar la identificacion del conocimiento que sea
indispensable para el estudiante a fin de que genere destrezas que lo hagan util en la sociedad
y en el grupo profesional al cual pertenezca. Asimismo, se insiste con mucha frecuencia que es
indispensable corroborar que tales elementos sean pertinentes para alcanzar el perfil del
egresado (Santos, 2022).

2.4.3.2.Metodologias.

La implementacion de metodologias activas en entornos virtuales de aprendizaje (EVA), son
una respuesta para superar los retos presentados en cuanto al desarrollo de aprendizajes
significativos en modalidades no presenciales y a la innovacion de la practica pedagdgica
mediadas por las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) (Alcéantara, 2020).

2.4.3.3.Estrategias.

Las estrategias de aprendizaje planifican actividades, técnicas y medios tecnoldgicos de
acuerdo con las necesidades del estudiante a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen
y la naturaleza de la disciplina, tienen la finalidad de facilitar y potenciar el proceso de
aprendizaje (Ledn, 2022).

2.4.3.4.Evaluacioén.

La evaluacion virtual puede llevarse a cabo a través de: examenes que deberan cubrir diferentes
aspectos se recomienda incluir preguntas abiertas y de eleccion mdaltiple; los trabajos en grupo,
que permiten valorar la capacidad de resolucion de problemas, la coordinacion y la
colaboracion, ademas del resultado; y las aportaciones a los foros de debate y charlas, que
aportan informacioén relevante sobre el talante y los conocimientos del estudiante (Yépez y
Cordero, 2022).
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2.4.4. Ventajasy Desventajas de la Educacion Virtual
A continuacién de daremos a conocer cuales son las ventajas y las desventajas de esta

metodologia de educacion (Soto et al., 2021).
2.4.4.1.Ventajas.

e Menos gastos

e Se dispone de més tiempo de calidad con las personas de tu entorno

e Aumenta el sentido de la responsabilidad

e Se puede ver las clases en cualquier parte y en cualquier momento
2.4.4.2.Desventajas.

e Existen diferentes factores externos que te distraeran

e Se tiene problemas técnicos, sean de internet o de las herramientas digitales

e No se socializa tanto como en las clases presenciales

e Se necesitara de una mayor constancia y disciplina

Ser constantes con la educacion virtual es un proceso de trabajo, disciplina, esfuerzo y
dedicacion, ademas, se te presentaran algunos retos que deberas llevar a cabo, como tu
capacidad de adaptacion, la cultura de la organizacién y el alcance que tengas de las
herramientas tecnoldgicas. De igual forma sabemos que cada una de las dificultades que se te
presenten en esta educacion las superaras de manera facil y rapida.

2.4.5. EIl Estado Emocional durante el Aprendizaje Virtual de los Estudiantes

Si bien es cierto con la actualizacion tecnoldgica se ha ido acrecentando el uso de medios
informéticos y plataformas educativas, pero es importante considerar que para muchas
personas es mas factible el aprendizaje presencial porque se genera relacion social y vinculos
afectivos, para Fuente especificada no valida., las emociones y la ensefianza-aprendizaje se
relacionan intimamente porque la informacion que entra a través de nuestros sentidos primero
es procesada emocionalmente y luego racionalmente.

De acuerdo al estudio definido anteriormente por Fuente especificada no valida, un estudiante
durante las actividades de aprendizaje virtual puede experimentar:

e Frustracion: Es un sentimiento que se produce cuando una persona no logra obtener
el deseo proyectado para satisfacer una necesidad.

e Ansiedad: Es un estado emocional que el ser humano ha experimentado en algin
momento de su vida esta emocion ayuda al organismo a prepararse para hacer alguna
cosa importante.

e VerglUenza: Es una emocion que permite al individuo ocultar algun defecto, rasgo
0 accion propios que creemos que, de ser revelados, promoviendo la no
aceptacion o rechazo de otros.

e Entusiasmo: Este estado emocional consigue provocar de forma externa, es decir,
cuando una situacién esencial genera esa emocion, o interna, cuando una persona se
plantea nuevas y objetivos a cumplir y se siente motivado, se trata del estimulo.

e Orgullo: Este sentimiento puede ser positivo 0 negativo segun la circunstancia y puede
afectar a una persona para bien o para mal.
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Con el problema de la pandemia se pudo evidenciar situaciones de tipo emocional no solo en
los estudiantes sino en toda la familia ante la desesperacidn por que se continue los estudios,
los docentes tuvieron que tomar acciones en apoyo al estudiante, el estado emocional se vio
seriamente afectado hasta el punto de necesitar ayuda profesional.

2.4.5.1.Afectaciones Psicologicas.

e Frustracion por falta de contacto directo docente y estudiantes: Para Caroline
Miller (2021) las personas la sociedad y los amigos son muy importantes y se supone
que deben serlo, debemos establecer vinculos con los compafieros es una de las tareas
esenciales de desarrollo de los adolescentes, en muchos casos se observa mal humor o
pena por estar atrapado en casa con sus padres y hermanos, una conversacion directa
podria ser Util, se debe explicar el porqué, una buena accién es ser mas flexibles con las
reglas sobre el tiempo dedicado a las redes sociales, y motivar a ser creativos acerca
de nuevas formas de interactuar socialmente con sus amigos.

e Baja adaptacion: Fuente especificada no valida., determina que el estudiante es uno
de actores que ha sufrido alteraciones durante las clases virtuales. La poblacion escolar
es mas vulnerable a sufrir secuelas debido a que debe estar en espacios muy cerrados
donde conviven muchos familiares y mucho mas en casos de pobreza. En algunos casos
se han presentado trastornos de conducta o un déficit intelectual, los niveles de conducta
va a estar mucho més irritable.

2.4.5.2.El Estrés durante las Clases Virtuales.

De acuerdo a los expresado por el (2020) los altos niveles de estrés y mas aun en las clases
virtuales para muchos estudiantes resultan ser agobiantes y generar emociones fuertes tanto en
adultos como en nifios, puede presentarse manifestaciones como:

e Temor y preocupacion por su salud y la salud de sus seres queridos.
e Cambios en los patrones de suefio o alimentacion.

e Dificultades para dormir o concentrarse.

e Agravamiento de problemas de salud crénicos.

e Agravamiento de problemas de salud mental.

e Mayor consumo de alcohol, tabaco u otras drogas.

2.4.5.2.1. LaAnsiedad, Miedo y Apatia.

En el estudio desarrollado por Asensi (2021) determina que estos pueden ser los principales
protagonistas cuando las clases virtuales se las lleva de modo exigido, son consecuencia de la
incertidumbre, pueden aparecer pensamientos de tipo catastrofistas y anticipatorios,
poniéndonos en los peores y mas improbables escenarios, pero que nos generaran un gran
malestar.

245.2.2. Incertidumbre.

Se considera como el temor al no saber qué pasara, el estudiante se pregunta ¢lograré aprender
algo con este sistema?, no dispongo de recursos, etc. Ante esta situacion la educacion se vuelve
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vulnerable y a la vez vulnera los derechos del estudiante ya que el modelo esta establecido y
es obligacion adaptarse al proceso, en esta fase las emociones que se generan pueden provocar
trastornos de tipo psicoldgico, fisico o biologico.
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CAPITULO 111
3. METODOLOGIA

3.1. Enfoque de la Investigacion

Enfoque Cuantitativo: La investigacion realizada presentd un enfoque cuantitativo, puesto
que el proceso cumplio con una secuencia de pasos sistematicos desde la identificacion del
problema, informacion recolectada a traves de la técnica psicométrica (test de EVEA) para
determinar los tipos de estados emocionales y una encuesta para identificar el proceso del
aprendizaje virtual en los estudiantes, instrumentos que han demostrado ser validos y
confiables en estudios previos, ayudaron a obtener informacion numeérica, la cual se transfiere
al andlisis e interpretacion mediante procedimientos estadisticos, partiendo desde un analisis
objetivo-numerico.

3.2.  Disefio de la Investigacion

No Experimental: La presente investigacion tiene un disefio no experimental, porque se
analizo la realidad observando la situacion tal como se manifiesta en el contexto en el cual se
ha focalizado la problematica, por tanto, no se manipularan las variables de estudio.

3.3.  Tipos de Investigacion
3.3.1. Nivel o alcance de la investigacion

Correlacional: Se asociaron variables mediante un patron predecible para un grupo o
poblacion, se correlacionaron las variables de estudio para un mejor entendimiento de las
relaciones existentes entre si.

3.3.2. Por los objetivos

Basica: Esta investigacion permiti6 determinar el problema de la investigacion con la finalidad
de plantear alternativas de solucién que ayudaron a resolver el problema que fue detectado, es
decir, se puedo determinar el estado emocional en el aprendizaje virtual de los estudiantes de
la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo, periodo 2022-2023.

3.3.3. Porellugar

De campo: La investigacion es de campo ya que se realizo en la carrera de Psicopedagogia de
la Universidad Nacional de Chimborazo, con base en la aplicacién de una encuesta ad-hoc,
previamente estructurada con preguntas base de tipo cerrado.

3.3.4. Por el tiempo

Transversal: Esta investigacion fue transversal porque la investigacion se realizé durante el
periodo comprendido entre 2022-2023, se aplicaron una sola vez los instrumentos técnicos de
recoleccion de datos.

3.4.  Técnicas de recoleccion de Datos
Las técnicas e instrumentos que se utilizaron en la presente investigacion son:
Variable independiente: El estado emocional

Técnica: Psicometria
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Instrumento: Test de EVEA consta de 16 items cada uno compuesto por una escala grafica de
Likert donde O significa nada y 10 mucho, evalta cuatro estados de &nimo: ansiedad, ira-
hostilidad, tristeza-depresion, alegria.

Variable dependiente: Aprendizaje virtual
Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario ad-hoc.

Se determinaron varias preguntas correspondientes al tema de investigacion, el cuestionario
fue conformado por 10 preguntas, cada una esta compuesta por cinco subescalas: Nunca, casi
nunca, alguna vez, casi siempre, siempre, evalla cuatro dimensiones: Contenidos,
metodologia, estrategias, evaluacion.

3.5.  Poblacion de estudio y tamafio de muestra
3.5.1. Poblacion de estudio

La poblacion para este estudio estuvo conformada por los estudiantes de primero, segundo y
tercer semestre de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo en
el periodo 2022- 2023, siendo un total de 109 estudiantes.

3.5.2. Tamaio de la Muestra

La muestra fue no probabilistica e intencionada porque se seleccion6 a todos los sujetos de la
poblacidn; para el estudio se trabajo con 109 estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo 2022- 2023.

Tabla 1.
Muestra
Variable Frecuencia
Estudiantes de 1er semestre 34
Estudiantes de 2do semestre 37
Estudiantes de 3er semestre 38
Total 109

Nota. Tamafio de la muestra para la investigacion. Fuente: Elaboracién propia.

3.6. Métodos de Andlisis y Procesamiento de Datos
3.6.1. Técnicas de Analisis e Interpretacion de la Informacion

Para desarrollar la investigacion se tomo en cuenta las técnicas de recoleccion de datos con
distintas formas o maneras de obtener la informacion: el analisis documental, analisis de
contenidos, entre otros. Se utilizaron las técnicas que nos sugieren la estadistica en el
procesamiento de los datos de informacion obtenida, entre estas técnicas se encontrd la
tabulacién de datos con sus respectivas figuras, posterior a ello, se complementd con la
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elaboracion y el registro en estadigrafos de representacion grafica como son: cuadros y
pasteles, a partir del analisis y cumplimiento de actividades como:

Codificacion de la informacion donde se realizd un primer ordenamiento de sus
indicadores con sus respectivas categorias y objetivos.

El disefio, elaboracion y aplicacion de las encuestas.

Revision y aprobacion por parte del tutor.

Aplicacion de los instrumentos.

Tabulacion y representacion grafica de los resultados.

Analisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

Tabulacion y representacion grafica de la informacion (estadigrafos).
Anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

Conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

Test EVEA aplicado a los estudiantes de primero, segundo y tercer semestre de la carrera de
Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo lectivo 2022- 2023.

e Dimension: Estado Emocional
Tabla 2.

Escala de baremos

Puntuacion Interpretacion
0-15 (1) Bajo
16-30 (2) Medio
31-45 (3) Alto

Nota. Elaboracién propia en base a la escala baremos de ler, 2do y 3er semestre

e Escala de Valoracion del Estado de Animo EVEA
Tabla 3.

Tristeza — Depresion

Variable Cantidad Porcentaje
Baja 34 31%
Medio 59 54%
Alto 16 14%
Total 109 100%

Nota. Elaboracién propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 1.

Tristeza- Depresion

H bajo
B Medio

alto

Nota. Elaboracién propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Analisis: En la subescala de tristeza — depresion se evidencia que la mayoria de los estudiantes
tiene un nivel medio de tristeza y depresion, aproximadamente la tercera parte de los
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estudiantes presentan un nivel bajo y la séptima parte de la muestra presenta un nivel alto de
depresion vy tristeza.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que la subescala de
tristeza- depresion presenta los siguientes rangos: melancolico, decaido, apagado vy triste; en
donde se obtuvo un rango medio, es decir que los estudiantes poseen un estado emocional
estable sabiendo controlar este tipo de emocion.

Tabla 4.
Ansiedad
Variable Cantidad Porcentaje
Baja 15 13%
Medio 63 5%
Alto 31 28%
Total 109 100%

Nota. Elaboracién propia en base a Test EVEA aplicada a los estudiantes de 1er, 2do y 3er semestre

Figura 2.

Ansiedad

B bajo
B Medio

alto

Nota. Elaboracion propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Analisis: En la subescala ansiedad se evidencia que la mayoria de los estudiantes tiene un nivel
medio de ansiedad, aproximadamente la tercera parte de los estudiantes presentan un nivel alto
y la séptima parte de la muestra presenta un nivel bajo de ansiedad.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que la subescala ansiedad
presenta los siguientes rangos: nervioso, tenso, ansioso, intranquilo; en donde se obtuvo un
rango medio, es decir que los estudiantes poseen un estado emocional de estrés a causa de
problemas propiamente de los estudiantes, poniendo en riesgo la estabilidad emocional.
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Tabla 5.

Ira-Hostilidad
Variable Cantidad Porcentaje
Baja 32 29%
Medio 27 25%
Alto 50 46%
Total 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 3.

Ira-Hostilidad

M bajo
alto

Nota. Elaboracion propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Anélisis: En la subescala ira-hostilidad, se evidencia que la mayoria de los estudiantes tiene
un nivel alto de ira y hostilidad, en donde la mayoria de estudiantes presentan un nivel alto,
aproximadamente la tercera parte de los estudiantes presentan un nivel medio y la séptima parte
de la muestra presenta un nivel bajo de ira-hostilidad.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que la subescala ira-
hostilidad presenta los siguientes rangos: irritado, enojado, molesto, enfadado; en donde se
obtuvo un rango alto, es decir que los estudiantes poseen un estado emocional negativo,
perjudicando en su estabilidad emocional y reduciendo su nivel de aprendizaje.
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Tabla 6.

Alegre
Variable Cantidad Porcentaje
Baja 65 60%
Medio 28 26%
Alto 16 14%
Total 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 4.

Alegre

® bajo
m Medio

M alto

Nota. Elaboracién propia en base al Test EVEA aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Anélisis: En la subescala de alegria, se evidencia que la mayoria de los estudiantes tiene un
nivel bajo de alegria, en donde la mayoria de estudiantes presentan un nivel medio,
aproximadamente la tercera parte de los estudiantes presentan un nivel medio y la séptima parte
de la muestra presenta un nivel alto de alegria.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que la subescala de alegria
presenta los siguientes rangos: alegre, optimista, jovial, contento; en donde se obtuvo un rango
bajo, es decir que los estudiantes poseen un estado emocional negativo, perjudicando en su
estabilidad emocional.
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e Dimension: Aprendizaje Virtual
Tabla 7.

La comunicacion virtual entre los docentes y los estudiantes es la adecuada

ESCALA CANTIDAD %
Nunca 30 28%
Casi Nunca 29 27%
Alguna Vez 15 14%
Casi siempre 16 15%
Siempre 19 17%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre
Figura 5.

La comunicacién virtual entre los docentes y los estudiantes es la adecuada.

ml
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17% 28%
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15%

‘ =4
14%. 27% m5
6

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Analisis: En la comunicacion virtual entre los docentes y los estudiantes, se evidencia que la
mayoria de los estudiantes nunca han tenido una comunicacién virtual, mientras que la quinta
parte mencionaron que siempre han tenido una adecuada comunicacion virtual entre los

docentes y los estudiantes.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que la comunicacion
virtual entre los docentes y los estudiantes no es la adecuada, esto se debe a varios factores que
van desde la disponibilidad de medios tecnolégicos, la planificacion docente y hasta el mismo

compromiso del estudiante para sobrellevar este proceso.
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Tabla 8.

Los contenidos establecidos por el docente corresponden al nivel de formaciéon de los
estudiantes.

ESCALA CANTIDAD %
Nunca 35 32%
Casi Nunca 23 21%

Alguna vez 9 8%
Casi siempre 16 15%
Siempre 26 24%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre
Figura 6.

Los contenidos establecidos por el docente corresponden al nivel de formacion de los estudiantes
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Analisis: En los contenidos establecidos por el docente corresponden al nivel de formacién de
los estudiantes, se evidencia que la mayoria de los estudiantes nunca han tenido los contenidos
establecidos por el docente de acuerdo al nivel de formacion del estudiante, mientras que la
quinta parte mencionaron que alguna vez han tenido los contenidos establecidos por el docente
de acuerdo al nivel de formacion del estudiante.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que los contenidos
establecidos por el docente corresponden al nivel de formacion de los estudiantes, esto se debe
a que los contenidos curriculares planteados en las asignaturas son planificados y aprobados
por la institucién por lo que son reconocidos de manera legal, pero adicional a ello, es necesario
que exista un verdadero anélisis desde la planificacion del docente hasta los niveles superiores
con la finalidad de llegar al entendimiento de los estudiantes de acuerdo a la formacién con la
que llegan.
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Tabla 9.
Los contenidos de la plataforma concuerdan con la planificacion del docente

ESCALA CANTIDAD %
Nunca 45 41%
Casi Nunca 29 27%

Alguna Vez 5 5%
Casi Siempre 13 12%
Siempre 17 16%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 7.

Los contenidos de la plataforma concuerdan con la planificacion del docente.
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Andlisis: En los contenidos de la plataforma concuerdan con la planificacion del docente, se
evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que nunca los contenidos de la
plataforma concuerdan con la planificacion del docente, mientras que la quinta parte
mencionaron que alguna vez han tenido los contenidos de la plataforma concuerdan con la
planificacion del docente.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que los contenidos de la
plataforma no concuerdan con la planificacion del docente, esto se debe a la falta de
responsabilidad de la institucion y de manera especial del docente, ya que debe planificar y
ejecutar la clase de acuerdo a los contenidos aprobados, y los mismos deben ser tratados de
manera puntual.

37



Tabla 10.

Los contenidos compartidos por el docente son de forma clara y precisa

VARIABLE CANTIDAD %
Nunca 25 23%
Casi Nunca 38 35%
Alguna Vez 15 14%

Casi Siempre 10 9%
Siempre 21 19%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de 1er, 2do y 3er semestre

Figura 8.

Los contenidos compartidos por el docente son de forma clara y precisa
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Anélisis: En los contenidos compartidos por el docente son de forma clara y precisa, se
evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que casi nunca los contenidos
compartidos por el docente son de forma clara y precisa, mientras que la quinta parte
mencionaron que casi siempre los contenidos compartidos por el docente son de forma clara 'y

precisa

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectdé que los contenidos
compartidos por el docente son de forma clara y precisa, esto se debe a la responsabilidad del
docente para impartir sus clases, ya que el docente planifico y ejecuto la clase de acuerdo a los

contenidos aprobados, y los mismos han sido tratados de manera puntual.
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Tabla 11.

Las metodologias que emplean los docentes de manera virtual son eficaces para el aprendizaje

de los estudiantes

VARIABLE CANTIDAD %
Nunca 35 32%
Casi Nunca 28 26%
Alguna Vez 16 15%
Casi Siempre 23 21%

Siempre 7 6%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 9.

Las metodologias que emplean los docentes de manera virtual en el aprendizaje de los estudiantes.
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Anélisis: En las metodologias que emplean los docentes de manera virtual para el aprendizaje
de los estudiantes, se evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que nunca las
metodologias empleadas por los docentes de manera virtual ayudan al aprendizaje de los
estudiantes, mientras que la quinta parte mencionaron que siempre las metodologias empleadas

por los docentes de manera virtual ayudan al aprendizaje de los estudiantes.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detect6 que las metodologias que
emplean los docentes de manera virtual son eficaces para el aprendizaje de los estudiantes, esto
se debe a la experiencia del docente y la via que emplean para brindar el conocimiento de

manera acertada al estudiante.
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Tabla 12.
Las estrategias didacticas de los docentes fomentan el autoaprendizaje de los estudiantes
VARIABLE CANTIDAD %

Nunca 48 44%
Casi Nunca 23 21%
Alguna Vez 15 14%

Casi Siempre 9 8%
Siempre 14 13%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 10.

Las estrategias didacticas de los docentes fomentan el autoaprendizaje de los estudiantes.
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Andlisis: En las estrategias didacticas de los docentes fomentan el autoaprendizaje de los
estudiantes, se evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que nunca las
estrategias didacticas de los docentes fomentan el autoaprendizaje de los estudiantes, mientras
que la quinta parte mencionaron que casi siempre las estrategias didacticas de los docentes
fomentan el autoaprendizaje de los estudiantes.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que las estrategias
didacticas de los docentes fomentan el autoaprendizaje de los estudiantes, esto se debe a que el
docente llega a estimular la adquisicidn de conocimientos de los estudiantes, ya que la mayoria
de los docentes destinan actividades de motivacién para la autoformacion en el estudiante
permitiéndole ser generador y actor de su propio conocimiento.

40



Tabla 13.

Las estrategias metodoldgicas virtuales desarrolladas por los docentes facilitan la percepcion
de las tematicas del silabo.

VARIABLE CANTIDAD %
Nunca 55 50%
Casi Nunca 34 31%
Alguna Vez 8 7%
Casi Siempre 4 4%
Siempre 8 7%
Total 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 11.

Las estrategias metodoldgicas virtuales desarrolladas por los docentes facilitan la percepcion de las tematicas
del silabo.
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Anélisis: En las estrategias metodoldgicas virtuales desarrolladas por los docentes facilitan la
percepcion de las tematicas del silabo, se evidencia que la mayoria de los estudiantes
manifiestan que nunca las estrategias metodoldgicas virtuales desarrolladas por los docentes
facilitaron la percepcion de las tematicas del silabo, mientras que la quinta parte mencionaron
que alguna vez las estrategias metodoldgicas virtuales desarrolladas por los docentes facilitan
la percepcion de las tematicas del silabo.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que las estrategias
metodoldgicas virtuales desarrolladas por los docentes facilitan la percepcion de las tematicas
del silabo, esto se debe a que con el avance de la tecnologia informéatica y el apoyo del internet
en el campo de la educacién, permitié que la metodologia de ensefianza en medios virtuales
sea muy distinta al sistema presencial, en donde la mayoria de docentes no supieron acoplarse
a este tipo de metodologia ocasionando que no se cumpliera de forma adecuada las teméticas
propuestas en el silabo.
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Tabla 14.

La evaluacién de los docentes valora los conocimientos de los estudiantes a través de
plataformas virtuales

VARIABLE CANTIDAD %

Nunca 45 41%
Casi Nunca 17 16%
Alguna Vez 12 11%
Casi Siempre 15 14%
Siempre 20 18%
Total 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 12.

La evaluacién de los docentes valora los conocimientos de los estudiantes a través de plataformas virtuales
1l
H2

m4
m5

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Anélisis: En la evaluacién de los docentes valora los conocimientos de los estudiantes a través
de plataformas virtuales, se evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que nunca
la evaluacion de los docentes a valorado los conocimientos de los estudiantes a través de
plataformas virtuales, mientras que la quinta parte mencionaron que alguna vez la evaluacién
de los docentes valora los conocimientos de los estudiantes a través de plataformas virtuales.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que la evaluacién de los
docentes valora los conocimientos de los estudiantes a través de plataformas virtuales, esto se
debe a que en el sistema virtual se presentan mayores dificultades al momento de rendir una
evaluacion, siendo una inconformidad el empleo de este tipo de procesos, ya que la ejecucion
de la evaluacidn virtual no refleja el conocimiento real del estudiante.
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Tabla 15.

Los docentes consideran un tiempo pertinente para las evaluaciones virtuales

VARIABLE CANTIDAD %

Nunca 45 41%
Casi Nunca 23 21%
Alguna Vez 12 11%
Casi Siempre 10 9%

Siempre 19 17%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 13.

Los docentes consideran un tiempo pertinente para las evaluaciones virtuales
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Analisis: En las evaluaciones virtuales los docentes consideran un tiempo pertinente, se
evidencia que la mayoria de los estudiantes manifiestan que nunca en las evaluaciones virtuales
los docentes han considerado un tiempo pertinente, mientras que la quinta parte mencionaron
que casi siempre las evaluaciones virtuales los docentes consideran un tiempo pertinente.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que las evaluaciones
virtuales los docentes no consideran un tiempo pertinente, esto se debe a que la mayoria de
evaluaciones que han sido realizadas mediante medios virtuales depende del disefio de la
plataforma y del tiempo que el docente considerd necesario para que el estudiante rinda su
evaluacion, también de la experiencia en el manejo de la plataforma, la capacidad tecnol6gica
y otros factores que pueden influir en el proceso de evaluacién de los estudiantes.
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Tabla 16.
Los docentes proporcionan tutorias extras a los estudiantes

VARIABLE CANTIDAD %

Nunca 57 52%
Casi Nunca 13 12%
Alguna Vez 14 13%
Casi Siempre 11 10%
Siempre 14 13%
TOTAL 109 100%

Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Figura 14.

Los docentes proporcionan tutorias extras a los estudiantes
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Nota. Elaboracion propia en base a la encuesta aplicada a los estudiantes de ler, 2do y 3er semestre

Analisis: En los docentes proporcionan tutorias extras a los estudiantes, segun los estudiantes
manifiestan que los docentes no proporcionan tutorias extras a los estudiantes, mientras que la
quinta parte mencionaron que siempre los docentes proporcionan tutorias extras a los
estudiantes.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se detectd que los docentes no
proporcionan tutorias extras a los estudiantes tal como se deberia, esto se debe a que el medio
virtual presenta muchos inconvenientes al momento de impartir una clase, puesto que todos los
docentes pueden manejar adecuadamente las plataformas, sin embargo, los docentes han
impartido tutorias extras como un procedimiento de apoyo para el aprendizaje de los
estudiantes.
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Tabla 17.
Correlacion de Dimension Estrategias y Estados emocionales

Correlaciones

IRA TRISTEZA DIMENSION
ANSIEDAD HOSTILIDAD DEPRESION ALEGRIA ESTRATEGIA

ANSIEDAD Correlacion de 1 251" ,240" ,169 ,077

Pearson

Sig. (bilateral) ,008 012 ,078 425

N 109 109 109 109 109
IRA Correlacion de 251" 1 ,397™ 218" 141
HOSTILIDAD Pearson

Sig. (bilateral) ,008 ,000 ,023 145

N 109 109 109 109 109
TRISTEZA Correlacion de 240" ,397™ 1 ,118 2977
DEPRESION Pearson

Sig. (bilateral) ,012 ,000 ,222 ,002

N 109 109 109 109 109
ALEGRIA Correlacion de ,169 218" 118 1 AT

Pearson

Sig. (bilateral) ,078 ,023 ,222 ,000

N 109 109 109 109 109
DIMENSION Correlacion de 077 141 297" 4717 1
ESTRATEGIA Pearson

Sig. (bilateral) ,425 ,145 ,002 ,000

N 109 109 109 109 109

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Nota. Elaboracion propia en base al Programa estadistico SPSS. V25

Andlisis. Por medio del programa estadistico SPSS V. 25, se ha podido identificar que existe
una correlacion de Pearson entre la Dimension estrategia y la Tristeza / Depresion de .297** y
entre la dimensién estrategia y la alegria con ,471**. Se evidencia que la mayoria de los
estudiantes poseen un estado emocional negativo de Tristeza/Depresion afectando al

aprendizaje.

Interpretacion. Se ha podido identificar que las estrategias sean metodologicas, didacticas,
recreativas y de aprendizaje producen mayor felicidad y alegria en los estudiantes; sin embargo,
también se ha podido evidenciar que desarrollan tristeza/depresion, ya sea que las estrategias
por parte de los docentes son poco productivas para generar una motivacion del aprendizaje.
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Tabla 18.

Correlacion de Dimension Contenido y Estados emocionales

Correlaciones

DIMENSIO
IRA TRISTEZA N
HOSTILIDA DEPRESIO CONTENID
ANSIEDAD D N ALEGRIA (0]
ANSIEDAD Correlacion de Pearson 1 251" ,240" ,169 ,055
Sig. (bilateral) ,008 ,012 ,078 ,572
N 109 109 109 109 109
IRA Correlacion de Pearson 251" 1 397 218" -,001
HOSTILIDAD
Sig. (bilateral) ,008 ,000 ,023 ,992
N 109 109 109 109 109
TRISTEZA Correlacion de Pearson ,240" 397 1 118 -,185
DEPRESION
Sig. (bilateral) ,012 ,000 222 ,055
N 109 109 109 109 109
ALEGRIA Correlacion de Pearson ,169 218" ,118 1 -111
Sig. (bilateral) ,078 ,023 222 251
N 109 109 109 109 109
DIMENSION Correlacion de Pearson ,055 -,001 -,185 - 111 1
CONTENIDO S
Sig. (bilateral) ,572 ,992 ,055 ,251
N 109 109 109 109 109

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Analisis. Por medio del programa estadistico SPSS V. 25, se ha podido identificar que existe
una correlacion de Pearson entre la Dimensidon contenido y los estados emocionales. Se
determino que los contenidos establecidos por los docentes no son pertinentes, provocando un
estado emocional negativo en los estudiantes.

Interpretacion. Se ha podido identificar que los contenidos no favorecen al desarrollo
motivacional en la ensefianza de los estudiantes, debido a que los docentes generan un estilo
tradicionalista al simplemente dar a conocer los temas y el contenido, sin desarrollar
actividades y estrategias que beneficien el proceso de ensefianza y aprendizaje, generando
estados emocionales como la ira/hostilidad y tristeza/de presién, al no comprender las clases
virtuales.
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Tabla 19.

Correlacion de Dimension Contenido y Estados emocionales

Correlaciones

IRA DIMENSION
ANSIEDA HOSTILIDA TRISTEZA ALEGR METODOLOG
D D DEPRESION iA iA
ANSIEDAD Correlacion de 1 ,251™ ,240" -,017 -,157
Pearson
Sig. (bilateral) ,008 ,012 ,864 ,103
N 109 109 109 109 109
IRA Correlacion de ,251™ 1 397" -,018 -,124
HOSTILIDA Pearson
D Sig. (bilateral) ,008 ,000 ,852 ,198
N 109 109 109 109 109
TRISTEZA Correlacion de ,240" 397 1 -,053 -,206"
DEPRESION Pearson
Sig. (bilateral) ,012 ,000 581 ,032
N 109 109 109 109 109
ALEGRIA Correlacion de -,017 -,018 -,053 1 ,802™"
Pearson
Sig. (bilateral) ,864 ,852 ,581 ,000
N 109 109 109 109 109
DIMENSION Correlacion de -,157 -124 -,206" ,802™ 1
METODOLO Pearson
GIA Sig. (bilateral) ,103 ,198 ,032 ,000
N 109 109 109 109 109

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Analisis. Por medio del programa estadistico SPSS V. 25, se ha podido identificar la existencia
de una correlacion negativa de Pearson entre la dimension metodologia y tristeza y depresion
-,202** 'y entre la dimension metodologia y alegria con ,802**. Se identifica que las
metodologias propuestas por los docentes no favorecen a un aprendizaje eficaz en los
estudiantes, afectando su estado emocional.

Interpretacion. Se ha podido identificar que existe una correlacion negativa entre la dimensién
tristeza/depresion, este tipo de estados emocionales, se generan cuando los estudiantes no
logran adaptarse a la metodologia que presentan los docentes; sin embargo, se ha podido
identificar de la misma manera una correlacion positiva con las metodologias, lo cual, quiere
decir que no todas las metodologias que desarrolla los docentes suplen las necesidades de los

estudiantes en las clases virtuales.
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Tabla 20.
Correlacion de Dimension Contenido y Estados emocionales

Correlaciones

IRA TRISTEZA DIMENSION
ANSIEDAD HOSTILIDAD DEPRESION ALEGRIA EVALUACION

ANSIEDAD Correlacion de Pearson 1 -,076 728" -,174 ,663™

Sig. (bilateral) 433 ,000 ,070 ,000

N 109 109 109 109 109
IRA Correlacion de Pearson -,076 1 -,048 -,029 ,007
HOSTILIDAD

Sig. (bilateral) 433 621 768 ,940

N 109 109 109 109 109
TRISTEZA Correlacion de Pearson 728" -,048 1 -,132 401"
DEPRESION S

Sig. (bilateral) ,000 ,621 ,170 ,000

N 109 109 109 109 109
ALEGRIA Correlacion de Pearson -174 -,029 -,132 1 -,189"

Sig. (bilateral) ,070 ,768 ,170 ,049

N 109 109 109 109 109
DIMENSION Correlacion de Pearson ,663™ ,007 ,401™ -,189" 1
EVALUACION

Sig. (bilateral) ,000 ,940 ,000 ,049

N 109 109 109 109 109

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Analisis. Por medio del programa estadistico SPSS V. 25, se ha podido identificar la existencia
de una correlacion de Pearson entre la dimension evaluacion y ansiedad ,663**; dimension
evaluacion y tristeza/depresion ,401** y dimension evaluacién y alegria -,189. Se evidencio
que las evaluaciones asignadas por los docentes crean inconvenientes en la formacion

profesional de los estudiantes, provocando estados emocionales negativos.

Interpretacion. Se ha podido identificar que existe una correlacion positiva entre dimension
evaluacion, ansiedad, tristeza y depresion; correlacion negativa entre la evaluacion y la alegria,
evidenciando asi que los estados de animo al momento de desarrollar la dimension evaluacion
generan estados negativos que generan dificultades en el proceso de aprendizaje de los

estudiantes.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se determind que efectivamente las emociones intervienen en el aprendizaje virtual de los
estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo en el
periodo 2022-2023, por lo cual se determin6 que las emociones contribuyen en la capacidad de
razonamiento, la memoria, la toma de decisiones y la disposicion para aprender y obtener un
aprendizaje eficaz. Por ello, se considera que las emociones son parte fundamental del proceso
de formacion de los estudiantes, mantener un &mbito positivo en el aula, el cerebro emocional
recibe de mejor manera los estimulos externos. En consecuencia, los conocimientos se
adquieren con mas facilidad y lo aprendido se mantiene en el tiempo.

Mediante la aplicacion del test EVEA, que es una herramienta que permitio establecer los tipos
de emociones que manifiestan los estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad
Nacional de Chimborazo en el periodo 2022-2023, se identifico la presencia de problemas de
tristeza-depresion, ansiedad, ira-hostilidad y alegria, evidenciando que el estudiante no obtiene
emociones positivas ni negativas tiene emociones medianamente estables. Se evidencio
ademas que existen bajones emocionales afectando a su aprendizaje, poseer emociones
positivas ayudara a obtener mas informacion, tener varias ideas en mente al mismo tiempo y
comprender la relacion que existe entre diferentes ideas permitiendo la obtencién de un
aprendizaje significativo.

Debido a la problematica detectada en el equipo tecnoldgico, conectividad y otros factores de
tipo técnico el nivel del aprendizaje de los estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo 2022-2023, esto debido a que unos
estudiantes si tienen los medios, recursos y disponibilidad de tiempo para el desarrollo de la
educacion virtual, en cambio otros disponen a medias y en casos extremos no tienen al alcance
debido a varios factores.

Existe una correlacion entre el estado emocional y el aprendizaje virtual ya que no es lo mismo
aprender en un aula fisica donde existe interaccion entre docentes y estudiantes, no se presenta
la comunicacién directa ni vinculo afectivo, no presenta relacion entre pares, no existe periodos
donde se comparta o vincule el nuevo conocimiento, se genere criterios o juicios de valor antes,
durante y después del aprendizaje, el trabajo en equipo al momento de la sesion virtual es nulo.
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5.2.  Recomendaciones

En el proceso educativo se recomienda analizar el estado emocional de los estudiantes en todos
los niveles educativos ya sea en presencial o en virtual ya que las afectaciones se van
presentando de manera imprevista, sin embrago en el aprendizaje virtual luego del analisis
estadistico se nota que existen altos niveles de conflictos emocionales.

Para poder determinar los tipos de estados emocionales que manifiestan los estudiantes de la
carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo lectivo
marzo-julio 2023, se recomienda la aplicacion de diferentes tipos de test 0 encuestas como es
el caso de escala de valoracion del estado de animo (EVEA), la escala de estabilidad emocional,
entre otros, con la finalidad de conocer el estado emocional en el que se pueden encontrar los
estudiantes.

Para identificar el nivel del aprendizaje de los estudiantes de carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Nacional de Chimborazo en el periodo lectivo marzo-julio 2023, se debe conocer
la planificacion institucional de las diferentes asignaturas y determinar la aplicabilidad y
pertinencia para ser ejecutados en modo virtual, es decir el docente debe preparar los
contenidos considerando la disponibilidad de tecnologia, las estrategias metodoldgicas y sobre
todo la evaluacion considerando el tiempo disponible de acuerdo al grado de dificultad.

Para poder establecer la correlacion entre el estado emocional y el aprendizaje virtual es
necesario recurrir a fuentes especializadas y autores con conocimientos de psicopedagogia que
sean capaces de brindar atencion oportuna al estudiante con el fin de lograr los objetivos
planteados en el caso de la asignatura virtual.
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ANEXOS

Anexo 1. Resolucién administrativa (aprobacién de designacion de tutor)

bv Wﬂ—
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS SGC
DECANATO AATEMA DF GESTION DF LA CALIOAD

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0294- DFCEHT-UNACH-2022

Dra. Amparo Cazorla Basantes i
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Que, el Estatuto de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su Art. 144, literal a) expresa:
“Decano, méaxima autoridad académica de |a Facultad, responsable de |a gestién estratégica”;

Que, el Estatuto de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su Art. 146, numeral 16,
determina que es atribucion del decano de la Facultad resolver las solicitudes de personal
académico, administrativo y estudiantes que no sean competencia expresa de 6rganos de mayor
jerarquia”;

Que, el Reglamento de Titulacion Especial de la Universidad Nacional de Chimborazo, aprobado
por el Consejo Universitario, en sesion de fecha 29 de junio del 2021, en su Art. 20, literal b),
parrafos 3 y 4, determina: “La Direccion de Carrera remitira al Decanato la propuesta de
asignacion de tutores para su aprobacion, en un término de hasta dos dias a partir de haber
elaborado la propuesta de asignacién de tutores.”; “Una vez aprobada la propuesta de
designacion de tutores, el Decanato notificara, a través de la correspondiente resolucion,
la designacion de tutor al estudiante y al profesor tutor, en un término de hasta tres dias a
partir de haber recibido la propuesta de asignacién de tutores.” El formato de subrayado y
negrita, me corresponde;

Que, mediante Oficio No. 192-PSPFCEHT-UNACH-2022, el Mgs. Marco Paredes, Director de la
Carrera de Psicopedagogia, en la parte pertinente de la comunicacion expresa: or medio del
presente le expreso un cordial y afectuoso saludo, me dirijo a usted, a la vez que solicito de
manera Aprobar la lista de temas aprobados y tutores asignados, de acuerdo a Comision de
Carrera de Psicopedagogia, pertenecientes al octavo semestre.”;

Que, revisado el tramite correspondiente, el proceso cumple con las exigencias pertinentes;

En ejercicio de las atribuciones que le confiere la normativa legal correspondiente:

RESUELVE:

1. Aprobar la propuesta de designacion de tutores de los Proyectos de Investigacion, de los
estudiantes de octavo semestre de la Carrera de Psicopedagogia, periodo académico 2022
1 S, en base al listado remitido por el Senor Director de Carrera, mediante Oficio N° 192-
PSPFCEHT-UNACH-2022, conforme el siguiente detalle:

No APELLIDOS Y TEMAS TUTOR /TUTORA
NOMBRES
1 |CALDERON _ VILLA [ FUNCIONES BASICAS EN EL 8
VANESSA GABRIELA | APRENDIZAJE DE LA | DR. VICENTE URENA

Campus” La Dolorosa” Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto Teléfono: (593-3) 3730910 - Ext 2205



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

DECANATO

MW
(& SGC

SATIMA DE GESTION OF LA CALIOAD

LECTOESCRITURA EN LA UNIDAD
EDUCATIVA CRISTIANA NAZARENO.

LA EDUCACION EMOCIONAL EN LOS

CEDENO ZAMBRANO :gggﬁggi m EDS EX‘S%":Q’?B% MGS. PATRICIA
ROCIO MARIBEL BRAVO
EDUCATIVA * PEDRO VICENTE
MADONADO"
3 ESTILOS DE APRENDIZAJE Y LA
| LECTO ESCRITURA EN
D ESTEFANA | ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE | MGS. SOFIA CHAVEZ
EDUCACION GENERAL BASICA "SAN
FELIPE DE NERI*
2 INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LA
CALDERON  ‘Lopez | EQRMAGION ACADEMICA DE LOS |:mas. PATRICIA
DIANA PAMELA BRAVO
EDUCATIVA DEL MILENIO SANTIAGO
DE PILLARO-AMBATO
5 MIGRACION DE LOS PADRES DE
FAMILIA EN EL DESARROLLO
” PSICOSOCIAL DE LOS ESTUDIANTES
S NTONAMFIEL | DE LA ESCUELA DE_EDUCACION | DR. OLIVER JARA
BASICA FISCAL FLAVIO ALFARO DE
LA PARROQUIA SAN ANDRES DEL
CANTON GUANO
3 ANSIEDAD _ ESCOLAR _EN [A
MEMORIA DE TRABAJO DE LOS
CARRERA CHICAIZA | ESTUDIANTES DE LA UNIDAD .
MICHELLE ESTEFANIA | EDUCATIVA PENSIONADO | PR+ VICENTE-URENA
AMERICANO INTERNACIONAL
SCHOLL -RIOBAMBA
7 EL ROL DE LOS PADRES EN LA
éﬁ;’,ﬁg&ERDE EDUCACION SEXUAL DE LOS
et ADOLESCENTES _DE | DR. MARCO PAREDES
e LA UNIDAD EDUCATIVA “CAMILO
GALLEGOS'™-RIOBAMBA
8 LA EDUCACION VIRTUAL EN EL
ALBAN SIGCHA HEIDI | PES RROLLO SOCIOEMOCIONAL =N | DR. CLAUDIO
NICOLE MALDONADO
DE EDUCACION BASICA “AGUSTIN
ALBAN" DEL CANTON PUJILI
9 | AMAGUANA EL ESTADO EMOCIONAL EN EL
ANALUISA ELVA | APRENDIZAJE VIRTUAL DE LOS
NATALY ESTUDIANTES DE PSICOPEDAGOGIA | MOS: . ARACELY
MALAN  PESANTEZ | DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CARMEN MARIA CHIMBORAZO-RIOBAMBA
10" | anorape. _eavcon [ 99 E8PLP8 SEL AN o
JOSELYN PAOLA y DR. PATRICIO
PaDILLA | PADILLA | ESTUDIANTES 'DE LA  UNIDAD | otovan
e GEGan | EDUCATIVA “CAMILO ~ GALLEGOS
TOLEDO"-RIOBAMBA
T EL APEGO EN LAS HABILIDADES
ARRIETA  GUALLO | SOCIALES DE LOS ADOLESCENTES | MGS. LUZ  ELISA
ANGELO NICOLAS EN LA UNIDAD EDUCATIVA ‘LA | MORENO ARRIETA
SALLE"- RIOBAMBA.
12 | BASTIDAS EL ESTADO EMOCIONAL EN EL | DR. CLAUDIO
HERNANDEZ RONAL | NEUROAPRENDIZAJE DE  LOS | MALDONADO

Campus” La Dolorosa”

Av. Eloy Alfaro y 10 de Agosto

Teléfono: (593-3) 3730010 - Ext 2205
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Anexo 2. Acta favorable

~ MWln/O

Direccion
Académica . SGC
VICERRECTORADO ACADEMICO ORI
UNACHRGFO1 040811
VERSON 01: 06092021

ACTA FAVORABLE - INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

En lo Ciudad de Riobomba, o los 20 dios del mes de Abr del 2023 luego de haber revisodo
el Informe Finol del Trabojo de Investigocion presentado por los estudiontes Amoguoio
Analusa Eiva Nataly con CC: 1850111509 y Malon Pezontes Carmen Maria con CC:
0405503499 de lo comera PSICOPEDAGOGIA y dondo cumplimiento o los criterios
melodolbgicos exgidos, se emite el ACTA FAVORABLE DEL INFORME FINAL DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION fitulodo “EL ESTADO EMOCIONAL ENE EL APRENDIZAJE VIRTUAL DE LOS
ESTUDIANTES DE PSICOPEDAGIFIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO.", por lo
tanto se outoriza la presentocion del mismo para los rémites pertinentes.

Mgs. Aracely C, Rodriguez Vintimila
TUTOR

|
Campus Norte I A Aotono Josk o Suce Km 1 1 v aGure | Telefonos 15309 10880 - Bt 1258
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Anexo 3. Matriz de operacionalizacion de consistencia

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA: PSICOPEDAGOGIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TiTULO - TEMA: El estado emocional en el aprendizaje hibrido (virtual-presencial) en el médulo de Ingles de los estudiantes de
Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo Richamba AUTOR/A: Amaguaia Elva, Malan Carmen

laz vasiables de estudio: JE1
estado  emocwomal ¥ el
apremdizaje hibrido?

entre ¢l estado emocional y el

nprendizaje virmual

8 &l aprendizaie
Ventajas
Desventaias

1. PLANTEAMIENTODEL | 2. OBIETIVOSDE 3. HIPOTESIS 4. MARCOTEORICO | 5. METODOLOGIA 6. TECNICAS E IRD -
PROBLEMA INVESTIGACION INSTR-RECOLEC-DATOS
1.1. FORMULACION DEL | 2.1 OBJETIVO GENERAL | 3.1 HIPOTESIS 4.1 Variable 5.1 Enfoque o corte 4.1 Variable
PROBLEMA Analizar ¢l estado emocional GENERAL independiente: Mixta independiente:
¢ Como fonciona el estado | en¢laprendizajevurtualde | o Hi:  El estade EVESTADO EMOCIONAL 5.2 Disefio EL ESTADO
emocicnal en el aprendizaje | 105 estudiantes de emocicnal funciona | Comsideracicnes A EMOCIONAL
en el vitual de lou | Pricopedagogiade lro, 2o | nezativameste en el | m‘““’““de'emm‘:" -0 expenm
exmdiantes de | ¥ 310 semestre de la procesa mm.:: emocional 5.3 Tipo de Técaica: Psicometria
Psicopedagogia de lro, 2o, | Univessidad Nacicaal de fmm, 1",- tes |- Emocicees primariaso investigacién
¥ 3to semestre de la | Chimborazo Riobemba bisicas .| « Por el nivel-alcance | Instromeato: Test de
Universidad Nacional de - peciones Mot | Comelacions] EVEA
Chimborazo Riobamba - Emociooes Negatnas | * POF el abjetive
1.2, PREGUNTAS DE 2.2 OBJETIVOS 32 HIN:I'TESIS DE - Emociones Estiticas Basica DIII:FI‘FCHH gmml
INVESTIGACION ESPECIFICOS TRABAIO + Descripcionde los | « Porel tiempo
 ; Qué tipos de estados Determinar los tipos de | » H1: Los cambios eiladw Transversal
emocionales manifiestan los | estados  emociomales que | emocionales afectan W + Por el lugar 4.2 Variable
estudiantes de Iro, 2do, ¥ mn;fmm los estodiantes | eldesamollodelos || De campo, dependiente:
310 semestre? de Paicopedagogia de lro, | estudiantes en - Estris . P APREMDIZAJE
2do, y 3ro semestre. diversos dmbitos de Preocupacita 54 l.Imch!d % um‘ﬂf VIRTUAL
su formacidn - Auiedad + Poblacién de estudio| _
acadimica. - Depresifn 100 Técnica: Encuesta
* ;Cuil u:;e] de apreadizaje Idumﬁﬂt el :\'t] :I o HI: Los mmde . Tml * :l;m“ fio de Muestra I ento:
desarrol en eatomos | aprendizaje 5| aprendizaje - Hustilidad . Cuesticnario de
hibridos de los estudiantes de | estodiantes de | desarrellados en 5.5 Técnicas e IRD oreguatas
la carrera de Pricopedagogia Paicopedagogia de I entornos hibridos de | 4.2 Vadable 5.4 Téenicas de LaE
de lro, 2do, ¥ Fro semestre”? | Universidad Maciomal De los estudiantes es ¢l dependiente: Andlisiz ¢
i‘;:m‘; de lm, 2do y m‘:’:‘:ﬂp"' - APREMDIZAJE VIRTUALE interpretacién de | Descripeidn general
£l i el la informacién.
®  Cuidl e la correlaciém entre | Establecer la  correlacion |  H3: Existe was coselacain cm

Nota. Elaboracion propia
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Anexo 4. Matriz de operacionalizacion de variables

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA: PHCOLOGIA EDUCATIVA, ORIENTACION VOCACIONAL ¥ FAMILIAR

@

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES: INDEPENDIENTE

TITULO — TEMA: El estado emocional en el aprendizaje virtual de los estudiantes de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo
AUTORAS: Amaguafia Elva Malan Carmen

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES |[SUBDIMENSIONES| INDICADORES ITEM3 TECNICAS E
SUBESCALA INSTRUMENTOS
Vanabls Independienie: ANSIEDAD Es un senfimiento de rmedo. | Me senfo nanvioso Técnica
Estado Emocional: temor & inquietud, puede | Me siento tenso + Test psicométrico
Segln Rojos, (2019), Los ser considerada  nommal | Me siento ansioso E Iptd' fiad
. By ot Me sente infranguia S Un 1931 disenaco
emociones  son  wital frente @ stueciones para evaluar custro
importoncia  porg el TN, COMIA Sckic n estados emocionales
proceso de aprendicje Wbicl ° a:’mbﬁ?&:uﬁ de cardeter sitvacional
f‘rli esrudx:;nt:a :unl I? ds  uno  anfsmadad conenifdudclrr.icc
anto, es fundamental, subyacente cuondo  los (depresién, ansiedad,
conocer cémo e senlimisntor s vusiven haostiidad v clegria),
monejon ¥ qué exCasvVOs, siendo su objetive
benaficios tienen en los principal el evaluor el
procesos de educocién, | EMOCIONES | RA-HOSTLDAD |E  considerada  una | Me sento imitado estado de érimo de ko
los emociones formon ) “”T:ﬁ ““J o r':e ntom periono, de esta
fundamental del mayeria de los fedrices dela | Me siente malesto
parte fun emocion  debido o las | Me siento enfadade manera se logrand
ser humang los cuales condiciones que evocan la evaluar lo estobiidad
estén pretentes en o emocian, yo que suele ser emocional de los
vida cofidione de la 2‘”“”9- . P estudiantes
persono,  siendo  un TRISTELA- Bajo estado de Gnimo y | Me wenfo melancoico universitarios.
procese de  wvaloracion DEFRECION senfimientos  de  Histeza, | Me siento aficaido Inshumente
inconsciente osociados o afterocionss | Me siento apogodo « Test EVEA
interpretada por nuestros del d"";""“?ﬁ“g"' g’: Me sento te Consste de 16 Nems,
sentimientos evolutivos y R e oo ¥ O lo] ast
: persamientc  del  sar coda uno compuesto
personales, produciendo humano por una escala grafica
un conjunto de combics ALEGRIA, Es wn estode de drimo | Me senfo alegre de fipe Lkert de 11
fisico y producide  por  un | Me siento ophimista puntes (de 0 @ 10).
compertamentales, scontecimiento  fovorable M"'"-""bmc;l " flonqueadas  por  las
que sele manilestane con | Me siento contento alabros “nada” (0
signos exteriores como la Em cho” (10) Iy
sonrisa, un buen eslado de v '
arima vy el bienestar
paronal,

Nota. Elaboracion propia
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS ¥ TECNOLOGEAS
CARRERA: PHICOLOGIA EDUCATIVA, ORIENTACION VOCACIOMNAL ¥ FAMILIAR

TITULO - TEMA: El estado emocional en el aprendizaje virtual de los estudiantes de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo

AUTORAS: 3 Amaguafia Elva 21 Malan Carmen TUTORA: Mgs Aracely Rodriguez
CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Varable dependiente: CONTENIDOS Son una seleccidn de conocmientos | I: 38 conterido de ko plalaforma
Apeendizaje Vidual: CURRICULARES de dwemo nofwalezo que se| concverda con ko plonficacdn del Técnica
Segin looza [2002): la consideran  fundameniales para el | docenfe?
Educacién Virual Ia desamclo y lo sociglzocion de los | 2 jLos confenidos comesponden ol nivel |, Freyada
I:JCGt_:‘Ion al enmarca alumnos, y cuya osmilacidn no puede | de  formacién  de ks esfudianies % ung tiorica oue 5=
ufiizacién de s nuevos reakzarse de forma plena y comectasin | universitarios? _ leva o cobo medonte o
tacnologias, hacia & desamollo una ayuda especfica. Generolmente, | 3: slo presenfacidn de los conferidos ¢ | pgencin g un
de metodologios aftemativas estos conferidos son organizados v | de forma clara y precisa? cvstionoio @ wno
ara el aprendizaje de alumnos o o o musha  de  persones
p pr e 02 progromas comespondientes donde  proporcionan
ge pcblacm_nesespecmlesque METODOLOGUIA Recursos ufiizodos por los docentes | 4 jlo metodologio que emplea & | infommacion sotve s
estdn  lmitadas por s para logror aprendajes sgnificafivos | docente de forma vitual son acordes | opiriones, acfiudes y
ubicacion  geogréfica, o en los alumnos, para elo se puade | para el aprendizaie de los eshudiantes? | comportamientos del ser
colidad de docencia y el desamolar  diferente:  mecanimos | 3 sLa metodologia del docente esfimuta | rumana.
i . diddchicos en fin de focilfor el| lo oufceducaciin en los estudianies Insdrumento
fiempo dlsF'Q[‘TbhE'_ entendimiento de una manera aciiva | universitarios? Cussfionadio
lo educocion wrival es &l bilos  esholegios  mefodologics | Este cussfionario consiord
conunfo de medios de wriuoles del docente faciifan | ge 10 pregunier, dende
inferaccién  sincronico  y mmg de las temdficas del slobo | 5 purh.mor de los
gsincrénica, donde se lleva o e f’ewm:&m
cabo el proceso ensefianza ¥ [ EVALUACION [o evaluacién es una achidad o | 7- 210 evalockn de los docentss valora 1% | » Medionamente
oprendizoje, o fravés de procesa sistemdifico de idenfificacién, ﬁesde mdeﬁw-m%fnw safisfoctorio = S0% sNodo
hermmienlfos tecnoldgicas que *mgdfnhﬁieimhgmmmwhﬁ by fmmhm '°J m"_ “"‘GE e un | tfactofo = 0%
hon faciifado de manera e s COTNGS, CONEY| e oo prudenie?
- objefivo de valoraros pramero v, sobre
significativa el progreso de la dicha valorocién. fomer deciones
educacion de los estudiantes. REFUERZO Consitle en una serie de achividades | 9: ;8 docente ayuda d refuero ecadémico
ACADEMICO que realiza el estudiante fuera de la | 02 los estudiantes univessitarios en hulonas

msfifucién  para  ofianzar

conocimisntos.

Sus

10: 38 docents aporta con moterial exira en
8 oun v pom frgecsr s
conocmienios de los eshudiantes?

Nota. Elaboracién propia
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Anexo 5. Instrumento empleado: Test EVEA Estado Emocional

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
AD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIA

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
PROYECTO DE INVESTIGACION:

EL ESTADO EMOCIONAL EN EL APRENDIZAJE VIRTUAL DE LOS ESTUDIANTES
DE PSICOPEDAGOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO.

OBJETIVO DE INVESTIGACION:

Analizar el estado emocional en el aprendizaje virtual de los estudiantes de Psicopedagogia de
primero, segundo y tercero semestre de la Universidad Nacional de Chimborazo Riobamba.
DATOS INFORMATIVOS:

INVESTIGADORAS: AMAGUANA ELVA- MALAN CARMEN

TUTORA: MGS ARACELY RODRIGUEZ

OBJETIVO: Evaluar el estado de animo actual, fundamentalmente en el contexto de la
administracion de un procedimiento de induccién del estado de animo, ademas se requiera medir el
estado de &nimo transitorio de una persona en un momento dado.

INSTRUCCIONES: A continuacioén, encontraras una serie de frases que describan diferentes clases
de sentimientos y estados de animo y alado unas escalas de 10 puntos lee cada frase y marca con una X
el valor de 0 a 10 puntos que indigue mejor como se siente ahora mismo en este momento no emplees
demasiado tiempo en cada frase y para cada una de ellas elige una respuesta, 0 significa nada y 10
mucho.

TEST 0|1 |2 |3|4(5|6|7|8|9]|10

Me siento nervioso
Me siento irritado
Me siento alegre
Me siento melancélico
Me siento tenso
Me siento optimista
Me siento alicaido
Me siento enojado
Me siento ansioso

. Me siento apagado

. Me siento molesto

. Me siento jovial

. Me siento intranquilo

. Me siento enfadado

. Me siento contento

. Me siento triste

XN R W

[EEN
o

[EEY
[EEN

[EEN
N

[EN
w

[EEN
iSN

[EEN
o1

[EN
(2]

Anexo 6. Instrumento empleado: Encuesta Adhoc
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

PROYECTO DE INVESTIGACION:

EL ESTADO EMOCIONAL EN EL APRENDIZAJE VIRTUAL DE LOS ESTUDIANTES
DE PSICOPEDAGOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO.

OBJETIVO DE INVESTIGACION:

Analizar el estado emocional en el aprendizaje virtual de los estudiantes de Psicopedagogia
de primero, segundo y tercero semestre de la Universidad Nacional de Chimborazo

Riobamba.

DATOS INFORMATIVOS:

INVESTIGADORAS: AMAGUANA ELVA- MALAN CARMEN
TUTORA: MGS ARACELY RODRIGUEZ

OBJETIVO: Identificar el proceso de aprendizaje virtual llevado a cabo con los estudiantes
de primer, segundo y tercer semestre de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de

Chimborazo, en el periodo marzo-julio 2023

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta un cuestionario, en la cual constan 10
preguntas marque con una X en el casillero que crea correspondiente las alternativas son las

siguientes: nunca, casi hunca, alguna vez, casi siempre, siempre.

Casi Alguna Casi ]
Preguntas Nunca . Siempre
nunca vez siempre

1) La comunicacion virtual entre los docentes y

los estudiantes es la adecuada.

2) Los contenidos establecidos por el docente
corresponden al nivel de formacion de los

estudiantes

3) Los contenidos de la plataforma concuerdan

con la planificacion del docente
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4)

Los contenidos compartidos por el docente

son de forma clara y precisa

5)

Las metodologias que emplean los docentes
de manera virtual son eficaces para el

aprendizaje de los estudiantes

6)

Las estrategias didacticas de los docentes

fomentan el autoaprendizaje de los estudiantes

7)

Las estrategias metodologicas virtuales
desarrolladas por los docentes facilitan la

percepcion de las tematicas del silabo

8)

La evaluacion de los docentes valora los
conocimientos de los estudiantes a través de

plataformas virtuales

9)

Para las evaluaciones virtuales los docentes

consideran un tiempo pertinente

10) ¢Los docentes proporcionan tutorias extras a

los estudiantes?

Nota. Elaboracion propia
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Anexo 7. Fotografias del trabajo de campo
Fotografia 1.

Ejecucidn del Test EVEA: Anlisis tipos de estados emocionales

]

Nota. Elaboracion propia en la Universidad Nacional de Chimborazo con fecha 10 y 11 de enero de 2023

Fotografia 2.

Ejecucion de la encuesta Adhoc: Analisis proceso de aprendizaje virtual

Nota. Elaboracion propia en la Universidad Nacional de Chimborazo con fecha 10 y 11 de enero de 2023
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Fotografia 3.

Ejecucion del Test EVEA: Andlisis tipos de estados emocionales

Nota. Elaboracion propia en la Universidad Nacional de Chimborazo con fecha 10 y 11 de enero de 2023

Fotografia 4.

Ejecucion de la encuesta Adhoc: Analisis proceso de aprendizaje virtual

D

Nota. Elaboracién propia en la Universidad Nacional de Chimborazo con fecha 10 y 11 de enero de 2023
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Fotografia 5.

Ejecucion del Test EVEA: Andlisis tipos de estados emocionales

Nota. Elaboracién propia en la Universidad Nacional de Chimborazo con fecha 10 y 11 de enero de 2023

Fotografia 5.

Resultados test EVEA y ENCUESTA de cada uno de los estudiantes correspondientes al
primero, segundo y tercer semestre del carrara de psicopedagogia de la Universidad Nacional
de Chimborazo.
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Nota. Elaboracion

Link de los resultados del test EVEA y ENCUESTA utilizados en el programa estadistico
SPSS:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Hdw47tkUOWxDalNnxhuqz9Gs4LbUj2_/edit?pli=1
#0id=2007941173
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