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RESUMEN

En la adolescencia se evidencia que existe mayor indicio de conductas disruptivas, las
mismas que han sido asociadas para su estudio al tipo de familia y estilo de crianza utilizado
por los progenitores o cuidadores de los menores, pudiendo causar efectos desfavorables en
esta etapa de desarrollo que es vital en el ser humano. El objetivo general es determinar los
tipos de familia y los estilos de crianza presentes en adolescentes con conductas disruptivas.
Es una investigacion de tipo bibliografica, con enfoque cuantitativo, de disefio transversal y
mantiene un nivel descriptivo, se ha seleccionado como poblacién 208 articulos cientificos
indexados a revistas digitales, se utiliz6 muestreo de tipo no probabilistico intencional,
tomando en cuenta los criterios de seleccidn y exclusion, se optd por una muestra de 30
articulos, obtenidos de bases de datos cientificas como son ResearchGate, Dialnet, Google
Scholar, ScIELO, Elseiver, Redalyc y ProQuest, que fueron evaluados con el instrumento
CRF-QS, determinando la calidad metodoldgica de cada articulo utilizado. En los resultados
se determind que, los adolescentes con conductas disruptivas provienen de familias de tipo
monoparental, extensa y ampliada, con predominancia de un estilo de crianza negligente
caracterizado por la falta de limites y poco afecto y; el estilo autoritario basado en la
exigencia de obediencia y autoridad, sin embargo, es necesario explorar mas variables para
obtener una relacion mucho mas estrecha en lo que respecta al desarrollo de conductas
disruptivas. En lo que respecta a conductas disruptivas se encontr6 violencia, consumo de
alcohol y otras sustancias, amenazas a los demds, bajas habilidades sociales e
incumplimiento de tareas, asi como a la impulsividad.

Palabra(s) clave(s): Adolescencia, conductas disruptivas, estilo de crianza, tipos de familia.



ABSTRACT

In adolescence, it is evident that there is greater evidence of disruptive behaviors, which has
been associated to study the types of family and parenting styles used by parents or caregivers
of minors, which can cause unfavorable effects at this stage of development that is vital in
human beings. The general objective is to determine the types of family and parenting styles
present in adolescents with troublesome behaviors. It is a bibliographic type of research, with
a quantitative approach, cross-sectional design and descriptive level, 208 scientific articles
indexed in digital journals were selected as population, non-probabilistic intentional sampling
was used, taking into account the selection and exclusion criteria, A sample of 30 articles were
chosen, obtained from scientific databases such as ResearchGate, Dialnet, Google Scholar,
ScIELO, Elseiver, Redalyc and ProQuest, which were evaluated with the CRF-QS instrument,
determining the methodological quality of each used article. The results showed that
adolescents with disruptive behaviors come from single-parent, extended families, with a
predominance of a negligent parenting style characterized by a lack of limitations and no to so
much affection, and an authoritarian style based on the demand for obedience and authority;
however, it is necessary to explore more variables to obtain a much closer relationship with
regard to the development of disruptive behaviors. Regarding disruptive behaviors, violence,
alcohol and other substance consumption, threats to others, low social skills and

noncompliance with tasks, as well as impulsivity were found.

Key word(s): Adolescence, disruptive behaviors, parenting style, family types.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

Los jovenes que mantienen relaciones de apoyo con los padres, la escuela y la
comunidad tienden a desarrollarse de una manera saludable y positiva, la familia conforma la
entidad mas relevante dentro de la sociedad, pues es la encargada de proporcionar modelos de
conducta y facilitar un ambiente adecuado para el desenvolvimiento de los adolescentes, el
padre, madre o cuidadores no siempre son capaces de realizarlo idoneamente, pudiendo
desencadenar patrones de crianza negativos para la evolucion en el contexto personal y social
(Papalia y Martorell 2017).

Estrada et al. (2017) sostienen la importancia del estilo parental en el desarrollo
psicosocial, asociandolo con la orientacion laboral, habilidades sociales y autoconfianza, el
desempefio escolar que conlleva un proceso de aprendizaje y motivacion, asi como estrés
psicoldgico y dificultades en la conducta como el consumo de drogas, violencia, inadaptacion
escolar y otros.

A decir de Ruiz et al. (2015) plantean que, entre las conductas disruptivas frecuentes
en adolescentes sobresale el maltrato verbal evidente en apodos, burlas, insultos, difusion de
rumores de la victima, criticas a sus espaldas, crear juicios de valor, amenazar, insultar, negar,
demostrando un bajo autocontrol.

Se ha relacionado a las conductas disruptivas y el funcionamiento familiar, como lo
sostiene Villavicencio et al. (2020) la familia desempefia un rol fundamental en la formacion y
orientacion de los nifios y adolescentes en el hogar, adquieren nuevas formas de comunicacion,
radicando el alcance del desarrollo de la comunicacion asertiva en la dindmica familiar
reflejada a un futuro en una adecuada toma de decisiones.

Para Martinez et al. (2021), “La familia es el nicleo y soporte fundamental de la
sociedad, ya que representa un agente importante dentro del proceso de maduracién psicosocial
del nifio y el adolescente” (p. 9).

La relaciones entre los diferentes estilos de crianza y el ajuste psicosocial, en la infancia
y la adolescencia, presentan ciertas inconsistencias en cuanto a la influencia de estilos de
crianza en el bienestar psicosocial y el ajuste conductual de los nifios, especialmente en la
cultura anglosajona, muchos autores han observado que el estilo de crianza autoritario esta
relacionado con una mejor competencia psicosocial y académica, menos angustia interiorizada
y conductas problematicas, ademas los padres autoritarios logran resguardar a sus hijos del

consumo de drogas Yy la delincuencia (Moreno, 2018).
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A decir de Bandura (como se cito en Lorenzino 2015) desde una perspectiva social, la
agresividad o violencia dependeran de factores ambientales del contexto, a través de
reforzadores positivos 0 negativos, y de los factores personales como las creencias,
pensamientos y otros, que su interaccion reciproca determina la conducta del sujeto.

La aparicion de conductas disruptivas en los adolescentes es una problemaética que
conlleva dificultades psicosociales y educativas a nivel mundial, relaciondndolas con los estilos
de crianza y tipo de familia en el que se desarrollan, en los tltimos afios, ha existido un aumento
de estos comportamientos en nifios y adolescentes, organizaciones internacionales como la
OMS y la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) han declarado estas estadisticas.

Se refleja en los datos obtenidos por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2022)
refiere que, en el 2019, 40 millones de personas incluidos nifios y adolescentes, se
caracterizaban por la presencia de dos trastornos significativos; por un lado, el trastorno de
comportamiento disocial que se identifica por comportamientos disruptivos y disociales con
problemas de comportamiento persistentes, desafiantes o desobedientes que violan de manera
permanente los derechos basicos de los deméas o normas, reglas y leyes sociales apropiadas
para la edad; por otro lado, el trastorno oposicionista desafiante.

En la Encuesta Nacional de Salud Infantil (NSCH) en Estados Unidos el 4,6% de nifios
entre 3 a 17 afios tenian antecedentes informados por sus padres de un trastorno de conducta o
trastorno negativista desafiante, alrededor de 3,5% informé que en la actualidad mantenia un
problema de conducta o comportamiento (Kaminski & Claussen, 2017).

Asi mismo la OPS (2020) demostré que a nivel mundial durante la pandemia por
COVID-19 se evidenciaron en nifios y adolescentes, afecciones conductuales y emocionales
en un 73%, mientras que, el 27% restante correspondia a poblacion adulta, analizando que la
mayor parte de afectados fueron menores durante el tiempo de confinamiento.

Al comparar resultados entre jovenes de Japon y México el 38% de japoneses creen
que los padres o madres disciplinan a los hijos con un estilo autoritario mientras que los
mexicanos consideran que el 36,17% utiliza este estilo; sin embargo, alrededor del 37.24% de
padres japoneses y 40.42% mexicanos se involucran menos que en la crianza de los hijos
(Salgado, 2017).

Ademas, la OMS indica que, en la formacion de menores, los padres deben garantizar
cuidados que promuevan un buen desarrollo, basandose en factores de salud psicosocial y fisica
(OMS, 2013).
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Respecto a Latinoamérica para el Ministerio de Salud y Proteccion Social (2016) de
Colombia, la familia resulta ser un factor protector de las dinamicas de riesgo para el
adolescente, también puede ser un factor de riesgo cuando su relacion no ha sido establecida
de forma adecuada, en tanto que las dinamicas interfieren en un 6ptimo desarrollo.

En Argentina Tenenbaum (2018) Plantea que en la adolescencia se podria generar
conductas disruptivas relacionadas a delincuencia, consumo de sustancias, incluyendo como
factor de riesgo la ausencia paterna, influyendo la familia como agente de control social y
bienestar. En Per( Surichaqui (2019) determind que los estilos parentales inadecuados tienen
un 41.3%, el 30.4% un nivel medianamente inadecuado y el 28.3% mantenia un nivel
adecuado; a estos resultados se agregd un inadecuado control conductual a razén de la falta de
normas, limites y valores impuestos por los padres a los hijos.

A nivel nacional el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF 2016)
obtuvo que aproximadamente el 40% de los nifios, nifias y adolescentes reciben un trato
violento por parte de sus progenitores, los datos recopilados en la encuesta evidencian una
transferencia de las pautas violentas de generacién a generacion, casi el 40% de los nifios, nifias
y adolescentes que provienen de familias con padres maltratados han sufrido de violencia.
Segun Suquillo (2018):

La relacion de los estilos de crianza y tipos de familia muestra resultados relativos entre

los tipos de crianza de familia nuclear y monoparental, el estilo de crianza es el

autoritativo con un 90% en familias nucleares y 91,7% en monoparentales, hace
mencion a la existencia de familias que fusionan caracteristicas de los diversos estilos

de crianza, concluyendo que el tipo de familia no influye en el estilo de crianza. (p.65)

Como argumentan Quiroga et al. (2023) en Babahoyo en tanto al estilo de crianza,
encontré que predomina el estilo indulgente con 6% seguido del negligente con un 2%,
relacionandolo a la prevalencia de comportamientos perjudiciales como el consumo de drogas,
conductas sexuales de riesgo y violencia. En el Diario Primicias (2023) del Ecuador, se
menciona que, existen 280 nifios y adolescente sentenciados por delitos graves como sicariato,
robo, secuestro, venta de drogas y extorcion, denotando el problema estructural y

disfuncionalidad familiar existente al no brindar reglas ni normas dentro del contexto familiar.
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Al determinar que estilo de crianza percibe un adolescente con conductas agresivas
fisicas hacia los demas se demostré que mantiene un estilo autoritario, con tendencia disocial
de personalidad y elevado nivel de agresividad asociado a falta de jerarquizacion familiar,
limites difusos y escasa comunicacion, es proveniente de estructura familiar monoparental con
escasa presencia del padre en su crianza (Aguirre, 2017).

Barzallo y Pauta (2022) incluyen que en Cuenca el 91,7% de participantes consideran
al tipo de familia como influyente directo en el estilo de crianza de los hijos, mientras que el
8,3% menciona que no; influyendo en dimensiones escolares, sociales, familiares y en el
ambito conyugal.

De esta manera, la recopilacion de informacién de documentos cientificos que se
relacionen a las variables, permitira el analisis de los tipos de familia y estilo de crianza en
adolescentes de Latinoameérica y el pais, denotando la necesidad de abordar esta problematica,
con la finalidad de comprender la importancia de la funcionalidad familiar en el desarrollo del
adolescente, evitando consecuencias en donde las conductas disruptivas podrian conllevar a un
trastorno como tal. Contribuyendo a que los padres o cuidadores que estén encargados de la
crianza pueden prevalecer ambientes familiares adecuados que aporten a la toma de decisiones,
formacion moral y psicosocial. Con la informacidn recolectada se plantea la siguiente pregunta
de investigacion, ¢Cudles son los tipos de familia y los estilos de crianza predominantes en

adolescentes con conductas disruptivas?
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OBJETIVOS

General

e Determinar los tipos de familia y los estilos de crianza presentes en adolescentes con

conductas disruptivas.
Especificos

e ldentificar los tipos de familia en adolescentes con conductas disruptivas
e Establecer los estilos de crianza presentes en adolescentes con conductas disruptivas

e Caracterizar las conductas disruptivas predominantes en adolescentes

17



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

Espinoza (2021) tuvo como objetivo determinar la relacion de los estilos de crianza
parentales con conductas disruptivas en una poblacion de 60 estudiantes entre los 15y 17 afios,
utilizé un tipo de investigacion descriptivo, con disefio transversal no experimental, se
utilizaron los instrumentos Escala de estilos de Crianza Familiar (ECF-29) y la Escala de
Conducta Disocial (ECODI27) obteniendo como resultados que, los estilo de crianza
predominantes son el de tipo autoritario (58,5%), el estilo indulgente (31.8%) y finalmente el
sobreprotector (18,5%) en los estudiantes con altos niveles de conductas disruptivas (56,7%).

Del mismo modo Tarrillo (2019) acerca de los estilos de crianza y su repercusion en
adolescentes con conductas disruptivas tiene como objetivo determinar si existe relacion entre
las variables, utilizé una muestra de 324 estudiantes de ambos sexos con edades entre 12 y 18
afios, la investigacion fue de disefio no experimental, con disefio transversal correlacional,
aplico el instrumento Cuestionario de Estilos de Crianza Steinberg y el Cuestionario de
Agresion de Buss y Perry; los resultados demostraron que, el estilo autoritario se posiciond
como predominante con un 44%, seguido del estilo autoritativo con un 37 %, en lo que compete
al comportamiento disruptivo, resalta comportamiento agresivo verbal y de ira con un
porcentaje de 64 y 62 respectivamente.

Segun menciona Cordoba (2014) se propuso describir y analizar los estilos de crianza
vinculandolos a las estructuras familiares entre padres e hijos para conseguir el argumento de
estrategias para la promocion de salud mental, lo realizé con un disefio correlacional; la muestra
estuvo conformada por 124 adultos y 132 nifios entre 8 y 17 afios, se aplico el inventario de
pautas de crianza, inventario de percepcién de conductas parentales y el cuestionario de
relaciones familiares bésicas; los resultados encontraron que en las estructuras familiares de
los participantes el porcentaje mas alto se encuentra en la familia de tipo nuclear (50,7%),
seguido de una identificacion monoparental materna con 27,6% Yy paterna con 3,7%, el 8,2%
de las familias mantenian una estructura de tipo extensa es decir que convivian con mas de dos
generaciones y el 9,7% eran familias ensambladas.

En la Universidad de Cuenca se realizo un estudio que participaron 231 estudiantes,
con edad promedio de 16 afios mediante la aplicacion del cuestionario de practicas parentales

y Escala de Conducta Disocial (ECODI27) donde, el apoyo-soporte es la préactica
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predominante, percibida mayoritariamente por el género masculino, ademas encontrd que el
9.52 % de los participantes presentaron rasgos de conductas disruptivas, al relacionar las
practicas parentales con las conductas disruptivas, se encontrd relaciones leves entre apoyo-
soporte con robo, vandalismo y grafiti; moderadas entre control psicologico con travesuras,
pleitos, armas y conducta oposicionista desafiante concluyendo que, a mayor percepcion de
practicas parentales positivas, menos presencia de conductas disruptivas (Rodriguez y
Yuquilema, 2023).

FAMILIA

La ONU (2004) define a la familia como un conjunto de miembros del hogar
emparentados entre si, hasta un grado determinado por sangre, adopcién o matrimonio.

Se concibe a la familia como un subsistema abierto en interconexion con la sociedad y
otros subsistemas que lo componen, por tanto, funciona de manera sistémica, debiendo ser
conformada por al menos dos personas que convivan y mantengan un vinculo consanguineo
(Sierray Vidal, 2018).

A decir de Minuchin y Fishman (2004) la familia es el grupo natural que ha elaborado
pautas de interaccion, Koestler propone el término holon para referirse que cada individuo es
un todo y una parte al mismo tiempo.

El libro de técnicas de terapia familiar de Minuchin y Fishman (como se cit6 en

Pillcorema, 2013) presentan diez tipos de familias definidas a continuacién:
Familias de pas de deux

Estan compuestas por dos personas que puede presentar como en cualquier estructura
familiar sectores de dificultades posibles o eslabones débiles en la cadena; suele presentarse el
sindrome del nido vacio ya que en la mayoria de casos los hijos han dejado el hogar y se quedan
los dos ancianos solos; otro caso de este tipo de familia es el que esta constituido por un

progenitor y un hijo adulto (Pillcorema, 2013).
Familias de tres generaciones

Es considerada como la mas comdn en todo el mundo, mantienen una estrecha relacion
entre los miembros, es importante establecer sus diferentes funciones y al mismo tiempo
conocer su organizacion jerarquica aclarando los limites que se presentan entre los subsistemas.

Son muchas las formas de familias de tres generaciones desde la combinacién de progenitor
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soltero, abuelo y nifio, hasta la compleja red de vastos sistemas de parentesco que no necesitan
estar alojados en el mismo domicilio para ejercer notable influjo, el menor sabe quién tiene la
autoridad a pesar de la presencia de los choques de poder entre padres y abuelos esto hace que
busca aliarse a uno de los dos lados (abuelos o padres) segun la conveniencia de sus
necesidades, como consecuencia de esto existe la ruptura de normas como que ante la
inexistencia de reglas establecidas en un menor posiblemente se observaran conductas de

manipulacion (Pillcorema, 2013).
Familias con soporte

Muy comun hace afios atrds donde la familia era muy extensa y los hijos mayores
adoptaban responsabilidades de los padres, funcionan sin tropiezos, mientras las
responsabilidades del nifio parental estén definidas con claridad por los padres y no rebasen su
capacidad considerando el nivel de madurez, necesitan de proteccion y carifio parental, a su
vez, cuando las responsabilidades son demasiadas, estos menores contraen sintomas negativos
y se ven reflejados dentro de la estructura familiar cuando son adolescentes; a raiz de esto,
quedan divididos entre dos pasiones: el primero, cuando el hijo es excluido del contexto de los
hermanos y el segundo, cuando no son aceptados legitimamente por el holon parental, en este
tipo de familia la madre generalmente se siente cansada ante la presencia de muchos hijos
sintiendo una responsabilidad extrema por el cuidado y la proteccion, entonces, nota que no
puede sola y demanda la ayuda de un hijo, delegando la responsabilidad parental al hijo mayor

que cuidara de los menores (Pillcorema, 2013).
Familias Acordeon

Uno de los progenitores permanece alejado durante largo tiempo y en otros casos los
dos se ausentan del hogar, el conyuge que se queda o una tercera persona, asumen funciones
adicionales en el cuidado de los nifios adoptando tareas de los padres ante los miembros de la
familia que queda: los hijos de este tipo de familia se sienten solos sin el cuidado y proteccion
de sus padres, la frustracién y la rabia del padre o cuidador que queda a cargo se ve reflejada

en sus hijos (Minuchin y Fishman, 2004).
Familias Cambiantes

Se caracterizan por como el nombre lo menciona; el cambio constante de domicilio

donde la familia queda aislada y pierde su red de apoyo familiar y comunitario, los nifios
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pierden a sus comparieros y amigos ingresando a nuevos contextos y aprendiendo otras
costumbres, pudiendo desarrollar una union excesiva y obligada entre sus miembros de la
familia (Pillcorema, 2013).

Familias Huéspedes

Dan alojamiento y es incorporado temporalmente un nifio dentro de la estructura
familiar, los lazos temporales que se crean entre los miembros de la familia son rotos cuando
el nifio tiene que mudarse o regresa con su familia de origen; un nifio huésped es por definicion
miembro de una familia temporaria por lo tanto la familia no se debe apegar al nifio pero a
veces esto no es asi y la familia se organiza como si el huésped no lo fuera y al llegar la
separacion el nifio puede producir sintomas negativos para la familia(Pillcorema, 2013).

Es adecuado establecer que los tipos de familia y los estilos de crianza se encuentran
vinculados entre si, debido a que en la estructura familiar se relacionaran en la dindmica que
se establezca con o sin normas y reglas, potenciando caracteristicas de adaptacion y bienestar
dentro de cada tipo de familia y acorde al estilo con que los cuidadores de acuerdo a sus
capacidades desarrollen dentro del hogar (Pillcorema, 2013).

La familia al ser el primer ente de desarrollo social del individuo toma relevancia
durante la crianza de los menores, manteniendo una relacion estrecha y directa entre como esta
estructurado el hogar y el estilo de crianza parental utilizado, se debe conservar y fomentar la
imposicion de normas y reglas claras, sin dejar a un lado la calidez familiar y muestras de afecto
para que los nifios y adolescentes crezcan en un ambiente seguro y coherente donde prevalezca
el respeto. Lorence et al. (2019) han propuesto que estilos de crianza negligentes conllevan
conductas agresivas y de riesgo dependiendo de como se establece su figura autoritaria. Se
presenta la definicion y tipos de estilos de crianza para dar contexto al objetivo de la

investigacion
ESTILOS DE CRIANZA

Para Baumrind el concepto de estilo parental es determinado por los valores de los
padres, creencias y el nivel de satisfaccién que el progenitor tiene con la maternidad o
paternidad, definiéndolo como una caracteristica relacional padres-hijos, mas que como una
caracteristica natural de los padres, acota que las conductas usadas por los padres influyen en

los hijos que a su vez lo hacen en respuesta de los padres (Franco et al., 2014)
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A partir de este concepto Baumrind establecié tres modelos de estilo parental; a)
autoritativo o democratico caracterizado por expresiones de afecto y control parental; b)
autoritario con un alto control y vigilancia parental pero minima expresion afectiva: c) el
permisivo definido con altas expresiones de afecto, pero pobre supervision parental. (Franco et
al., 2014)

Segun Steinberg y Darling (como se citd en Veldsquez, 2022) ha logrado examinar los
estilos de crianza en relacion con el ajuste del comportamiento en adolescentes, estableciendo
una clasificacion que abarca los estilos de crianza autoritario, autoritativo, permisivo o
indulgente, negligente y mixto que, podrian encontrarse en familias con hijos adolescentes,
siendo usada por Steinberg para el desarrollo de su Escala de Estilos de Crianza; a continuacion,
se describe la clasificacion:

Autoritario

Los padres o cuidadores manifiestan un control excesivo, de tal forma que para los hijos
es primordial la obediencia y que se respeten las normas sin que haya alguna objecion,
pudiendo aplicar la fuerza para conseguir la conducta deseada en sus hijos, suelen ser padres
poco afectivos, no saben cdmo acercarse a los menores para brindarles apoyo ante alguna

circunstancia agradable o dificil (Velasquez, 2022).
Autoritativo

Los progenitores se encuentran pendientes de que sus hijos muestren un adecuado
comportamiento, destacando el desenvolvimiento en un ambiente de carifio y confort, con el
establecimiento de ciertas reglas de conducta proponiendo normas y reglas claras y adecuadas
al desarrollo cronoldgico; tienen altas expectativas alentandolos y apoyandolos en la toma de

decisiones, logran conservar una comunicacion establecida en la asertividad (Velasquez, 2022).
Permisivo o indulgente

Se caracterizan por no interferir en moldear el comportamiento de los hijos, de manera
que en el hogar no hay ni se proponen normas dando como resultado, que los menores sean
quienes deciden como administrar sus actividades, sin cuestionar a sus padres y deciden por si
mismos. Por tal motivo, demuestran a sus hijos un grado de afectividad y carifio insuficientes,
buscan que sus hijos realicen lo que ellos quieren cuando quieres, sin embrago, si el menor no

desea cumplir los mandatos, los padres no entran en debaten ni lo confrontan, dejando pasar
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por alto conductas poco adecuadas al comportamiento dentro de la sociedad, por lo general los
nifios empiezan a mostrar problemas en su rendimiento académico y problemas de conducta,

pues la tolerancia a la frustracién disminuye (Velasquez, 2022).
Negligente

Se caracteriza por que los progenitores o cuidadores que poseen esta forma de ser con
sus hijos no logran involucrarse con el rol de padres o el que deben ejercer, ya que ocupan
mayor relevancia a sus propias actividades que las de los menores, desentendiéndose
totalmente de ellos. De tal manera, tampoco existente normas y reglas impuestas por los padres

ademas de no mostrar afecto o carifio a sus hijos (Velasquez, 2022).
Mixto

Se presentan caracteristicas de fusion entre estilos de crianza como autoritarios,
autoritativos, negligente y permisivo de tal forma confunden a sus hijos, porque no saben cémo
reaccionaran sus padres o tutores ante ciertas conductas adecuadas o inadecuadas que muestren,
percibiéndolos como padres impredecibles, desarrollandose en un &mbito inseguro, rebelde e
inestable (Velasquez, 2022).

LA ADOLESCENCIA

El concepto tal cual como lo conocemos aparece en 1904 por Stanley Hall
describiéndola como un periodo personal de tendencias contradictorias, donde se expresa
mayor energia alternante con episodios de degano e indiferencia, es la edad donde encuentra
la justificacion para la rebeldia e inician momentos de crisis existenciales (Lozano, 2014).

Para la APA (2010), la adolescencia inicia con la pubertad entre los 10 y 12 afios,
concluyendo a los 19 afios al alcanzar la madurez fisioldgica donde se presentan cambios
cognoscitivos y fisiologicos definiendo aspectos fundamentales de la persona.

Erik Erikson considera a la adolescencia como fundamental para el desarrollo del yo
debido a que los cambios fisicos y cognoscitivos va a llevar al menor a una crisis de identidad
que al ser resuelta contribuira con la consolidacion de la personalidad en la adultez (Palacios
etal., 2014)
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Cambios fisicos

La adolescencia inicia con la pubertad caracterizada por cambios bioldgicos visibles
causado por multiples factores resultado de la produccion de hormonas, marcada por dos
etapas: a) la adrenarquia con el desarrollo de las glandulas suprarrenales influyendo en el
crecimiento del vello corporal y facial, asi como acelerado crecimiento corporal y; b) la
gonadarquia identificada por la madurez sexual en las nifias con la menarquia o primera
menstruacion y en los nifios con la produccion de esperma con la espermarquia o primera
eyaculacion (Papalia y Martorrel, 2017).

A decir de Palacios et al. (2014) en el desarrollo femenino el crecimiento mamario
representa la primera manifestacion visible de la pubertad, tanto como el ensanchamiento de
caderas, manteniendo generalmente el estiron dos afios antes que los chicos; para el género
masculino implica aumento de masa corporal, ensanchamiento de hombros, engrosamiento del

tono de voz y el crecimiento de vello corporal y facial entre otros.
Cambios cognoscitivos

Los adolescentes inician alrededor de los 11 afios a perfeccionar su capacidad de
pensamiento abstracto, debido a la etapa piagetiana de las operaciones formales brindandoles
mayor flexibilidad de manipular informacion, pueden utilizar simbolos y por ende aprender
matematicas y calculo, desarrollan el pensamiento hipotético deductivo con enfoque metddico
y cientifico demostrando avances en la resolucion de problemas, involucrando la capacidad de
desarrollar, analizar y probar una hipotesis, en el pensamiento reflexivo, inician cuestionandose
persistente y cuidadosamente acerca de los hechos para llegar a conclusiones concretas (
Papalia y Martorrell, 2017).

A decir de Moreno (2015) las habilidades y proceso cognitivos llegan a un nivel
funcional de madurez con el alcance de un pensamiento logico, reflexivo e intuitivo, a mas de
ello surge el desarrollo del pensamiento moral necesario para comprender otros puntos de vista.

Segun Kohlberg el desarrollo moral se ve instaurado en tres niveles; 1) el nivel
preconvencional donde los individuos actlan bajo reglas extremas; 2) nivel convencional
donde se busca mantener el orden social y mejorar la socializacion con los demas evitando
castigos; 3) el nivel posconvencional donde las personas son capaces de realizar juicios basados
en sus propios principios y valores, siendo este final alcanzable durante la adolescencia

temprana (Papalia y Martorrell, 2017).
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Durante la adolescencia Blos, refiere que existe un distanciamiento emocional hacia los
padres y un acercamiento a los pares, primero con relaciones de amistad seguido de las
relaciones en pareja, dejando en los adolescentes un vacio emocional causando posibles
comportamientos de riesgo como el consumo de sustancias y relaciones sexuales prematuras
(Palacios et al., 2014).

Se vincula a la adolescencia con las conductas disruptivas por, como se ha explicado,
el individuo inicia a explorar un mundo mucho mas amplio alejado de las reglas y normas de
casa, donde la socializacion fomentara la toma de decisiones, es comUn que durante esta etapa
se vean involucrados en conductas agresivas y antisociales que, si no son tratados a tiempo
podrian generar en la adultez serios problemas relacionados a la personalidad o con la inclusion

en el contexto social.
CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Los trastornos de conductas disruptivas (DBD) es cuando el nifio o adolescente tiene
dificultades para controlar su comportamiento y emociones, pudiendo mostrarse muy
desafiante o manteniendo fuertes conflictos con las figuras de autoridad, los menores, por lo
general, muestran leves problemas de conducta, pero los DBD son graves y contintan con los
afios (Effective Health Care Program, 2020).

Segln el Manual de Diagnostico y Estadistico de Trastornos Mentales-V (DSM-V), las
conductas disruptivas se relacionan con la agresion, destruccién y conductas conflictivas frente
a normas de la sociedad, o las figuras de autoridad, asi como problemas en el autocontrol
emocional y de la conducta, con una mayor prevalencia en el género masculino frente al
femenino (APA, 2014). Los trastornos disruptivos, del control de los impulsos y de la conducta

clasificados en el DSM-V son los siguientes:
Trastorno Negativista Desafiante (TND)

Mantiene un patron de enfado, irritabilidad, discusiones, actitud desafiante o vengativa
que dura por lo menos seis meses, exhibida durante la interaccion por lo menos con una persona
gue no sea su hermano. Para Quy y Stringaris (2017) estos trastornos por lo general inician en
la infancia, son frecuentes y estan vinculados a un impacto negativo en el desarrollo de los
menores en las familias, asi como con baja adaptabilidad durante el crecimiento. Dependiendo

de la gravedad los sintomas surgirdn en casa o en otros ambientes donde se mantiene
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interaccion con los demas como en la escuela y otros. Los comportamientos relacionados al

TND suelen ser mas frecuentes durante la etapa preescolar y en la adolescencia (APA,2014)
Trastorno explosivo intermitente

Caracterizado por arrebatos recurrentes que reflejan una falta de control de los impulsos
de agresividad, manifestada por agresion verbal, fisica, contra la propiedad, animales u otros
individuos, los arrebatos agresivos recurrentes no son premeditados ni persiguen ningun
objetivo tangible, se manifiesta agresividad desproporcionada respecto al factor estresante en
mayores a seis afios y prevalece en personas jovenes menores de 35 afios (APA, 2014).

Eddy (2020) lo describe como de inicio rapido sin un periodo premeditado, que
habitualmente duran menos de treinta minutos, suele tener inicio en la infancia tardia o en la
adolescencia que puede producir problemas sociales, escolares y legales, se caracteriza

principalmente por falta de control del comportamiento agresivo impulsivo.
Trastorno de la conducta

Es un patron repetitivo y persistente de comportamientos que no respetan los derechos
basicos de otros, normas o reglas sociales propias de la edad en los Gltimos doce meses; se ve
relacionado a la agresion a personas o animales, destruccién de la propiedad, engafio o robo,
incumplimiento grave de normas (APA, 2014). Puede aparecer por lo menos con un sintoma
antes de cumplir 10 afos (inicio infantil) o sin ningln sintoma antes de dicha edad (inicio
adolescente), el inicio infantil suele asociarse al TND y frecuente comorbilidad al Trastorno de
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), pueden predominar emociones prosociales
limitadas, falta de remordimiento o culpabilidad, insensibilidad, carencia de empatia,
despreocupacion por el rendimiento afecto superficial y la gravedad de la sintomatologia
(Eddy, 2020). Existe mayor prevalencia en el sexo masculino con un aumento en la etapa de
transicion de la infancia a la adolescencia. Para poder diagnosticar este trastorno su

sintomatologia mostrara indicios antes de los 15 afios (APA, 2014).
Piromania

Relacionado a la provocacion de incendios de forma deliberada e intencionada, tension
0 excitacién antes de hacerlo, fascinacion, interés y atraccion por el fuego, placer, gratificacion
o alivio al provocar incendios o presenciar o participar en sus consecuencias, sin beneficio

economico o social (APA, 2014).
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Cleptomania

Se refiere al no resistir el impulso a robar objetos que no son necesarios para el uso
personal, aumento de tension antes de cometer el robo, placer, gratificacion o alivio al momento
de cometerlo, el robo no tiene una explicacion aparente (APA, 2014).

Guatierri (2016) propone que comUnmente las conductas disruptivas se ven expresadas

mediante:
Conductas verbales

El adolescente expresa insultos, ofensas, apodos, discusiones, bromas ofensivas y

llegan a ser consideradas como un comportamiento tipico de los adolescentes.
Bullying o acoso escolar

Se producen actos conscientes y deliberados cuya finalidad es agredir a sus

comparieros, puede ser verbal, fisico, psicolégico, sexual y/o virtual.
La agresividad

Puede mostrarse de forma fisica y verbal ocurre entre iguales, muchas veces las bromas

gue inician con una agresion fisica terminan en una pelea.
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA
El presente tema de investigacion se desarroll6 de la siguiente manera:
Enfoque de investigacion

Se desarroll6 a través del enfoque cuantitativo por la utilizacion de revisiones literarias
relacionadas a los tipos de familia y estilos de crianza en adolescentes con conductas

disruptivas que, constan de datos numéricos para indagar y analizar los resultados.
Tipo de investigacion

Es un estudio de tipo revision bibliografica, usado con el objetivo de recabar
informacidn en publicaciones de revistas, libros y articulos cientificos indexados en bases de

datos digitales
Disefio de investigacion

Mantiene un disefio transversal debido a su realizacion en el periodo de mayo a octubre
del 2023 sin la manipulacion de alguna de las variables.

Nivel de investigacion

Es de nivel descriptivo, pues se buscé referir las caracteristicas y especificidades del

tema a investigar.
Poblacion

La poblacion de estudio se conformd por un total de 208 articulos cientificos publicados
en revistas indexadas en bases regionales y de impacto mundial, los que abordaron tematicas
referentes a los tipos de familia y estilos de crianza en adolescentes con conductas disruptivas
publicadas en plataformas digitales como ScIELO, Google Scholar, ResearchGate, Elseiver,
Dialnet, Redalyc y ProQuest. Originalmente la bdsqueda digital arrojo un total de 34980
resultados que al delimitarlos durante el periodo 2013-2023 se obtuvo el total de 17370
articulos.

Posterior a ello se utilizé comillas para delimitar la busqueda y los operadores boléanos
AND para reducir los resultados de la busqueda y NOT para excluir términos, reduciéndolo a
288 articulos de los cuales fueron escogidos 208. En este proyecto investigativo se utilizo "tipos

de familia” AND "estilos de crianza™ AND "conductas disruptivas” AND "Adolescentes”

28



ademas de “types of family” AND “parenting styles” AND “Disruptive behaviors” AND
“Adolescents”. Posteriormente al proceso se escogio articulos pertinentes con los objetivos de

la presente investigacion.
Muestra

Se opt6 por un muestreo no probabilistico intencional, permitiendo que la seleccion de
documentos sea acorde a los objetivos y caracteristicas relevantes para el actual estudio de
revision bibliografica, se selecciond un total de 30 publicaciones ubicadas en: 3 Scielo, 5 en
Dialnet, 7 en Google Scholar, 5 en ResearchGate, 2 en Elseiver, 2 en Redalyc y 6 en ProQuest

La seleccion fue realizada con los siguientes criterios de inclusion y exclusion

expuestos en latabla 1y 2:

Tabla 1
Criterios de seleccion
Criterios Justificacion
Documentos cientificos divulgados entre los Debe trabajarse con informacion actualizada para
afios 2013-2023. mantener calidad en la investigacién, asi como

una visién actualizada de lo que ocurre en base a
las variables y poblacion de estudio, es por ello
gue se han escogido estudios realizados en los
altimos 10 afios.

Estudios cuantitativos Se ha seleccionado estos estudios debido a que
brindan una respuesta acorde al objetivo de la
investigacion, describiendo a traves de
prevalencias y porcentajes relacionados a los
tipos de familia y estilos de crianza en
adolescentes con conductas disruptivas.

Idioma inglés, portugués y espafiol La selecciéon de documentos en estos idiomas
contribuye a la investigacion con datos
relevantes.

Base de indexacion: Scopus, Science Direct, Las bases de datos seleccionadas aportan con

Google  Académico,  ProQuest,  Scielo, documentacion vinculada a los tipos de familia'y

ResearchGate, PubMed, Dialnet. estilos de crianza en adolescentes con conductas
disruptivas.
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Tabla 2

Criterios de exclusion

Criterios Justificacion

Documentos con acceso completo mediante pago Debido al costo excesivo de suscripciones en
plataformas digitales para acceder a documentos
gue recopilan informacién vinculada al tema de
investigacion

Poblacion de estudio fuera del rango de edad Existe literatura con informacién de calidad, pero
el rango de edad solo se extiende hasta la infancia
tardia, por tanto, no aporta informacion en la
poblacién que se ha escogido.

Articulos de revistas repetidos en bases de datos Se ha evidenciado articulos cientificos de calidad

utilizadas para la recoleccion de informacion. que se encuentran publicados en mas de una
plataforma digital de bases de datos.

Partiendo de los criterios, se inici6 la busqueda por fases, filtrando
documentacidn relevante para un aporte significativo en la elaboracion de este trabajo

de investigacion.
Algoritmo de la Busqueda

El algoritmo de busqueda bibliografica utilizado se muestra en la figura 1:
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Figura 1
Algoritmo de busqueda

Google Scholar= 149 » Estrategias de busqueda= 322
Scielo=23
ResearchGate= 74 ‘
Elseiver=9
Dialnet= 12 Google Scholar= 122
Redalyc=21 Scielo=15
ProQuest= 34 ResearchGate= 51
Elseiver=3
Dialnet=6
Redalyc=10

Google Scholar=7
Scielo=3
ResearchGate=5

Elseiver= 2 ‘

ProQuest= 11

Dialnet= 5 Aplicacion de los criterios de seleccién= 208
Redalyc= 2
ProQuest=6 ‘

‘ Descartados= 91

Lectura Critica

TOTAL SELECCIONADOS= 30

Una vez finalizada la busqueda se recopil6 un total de 21 documentos cientificos, de
los cuales 17 fueron descartados en base a los criterios de seleccidn y exclusion previamente

mencionados.
Técnicas e instrumentos

La técnica utilizada fue la recoleccion bibliografica usada para detectar articulos
pertinentes y consultar bibliografia corroborando que respondan a los objetivos del proyecto
de investigacion (UNAM-MANAGUA, 2020). Se llevo a cabo a través de una guia de
recopilacion documental expuesta en el anexo 1 usada para la elaboracion y desarrollo de la
presente revision bibliogréafica.

Se utilizé el instrumento de Revision de Calidad Metodoldgica CRF-QS (Critical
Review Form- Quantitative Studies) que fue desarrollado por el grupo de investigacion de
practica basada en la evidencia de terapia ocupacional de la Universidad de McMaster (Law et

al., 1998). Consta de 8 criterios y 19 items, cada uno valorado con un punto.
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Tabla 3

Criterios basados en CRF-QS para determinar la calidad metodolégica

Finalidad del estudio

Literatura

Disefio

Muestra

Medicion

Intervencién

Resultados

Conclusion e

implicacion clinica

de los resultados

Criterios No items Elementos a valorar
1 Obijetivos precisos, concisos, medibles y alcanzables
2 Relevante para el estudio
3 Adecuacion al tipo de estudio
4 No presencia de sesgos
5 Descripcion de la muestra
6 Justificacion del tamafio de la muestra
7 Consentimiento informado
8 Validez de las medidas
9 Fiabilidad de las medidas
10 Descripcion de la intervencion
11 Evitar contaminacion
12 Evitar co-intervencion
13 Exposicion estadistica de los resultados
14 Método de analisis estadistico
15 Abandonos
16 Importancia de los resultados para la clinica
17 Conclusiones coherentes
18 Informe de la implicacion clinica de los resultados obtenidos
19 Limitaciones del estudio

Fuente: Los criterios e items fueron redactados de acuerdo con lo planteado por Law et al. (Ldpez,

2017).

La calidad metodoldgica dependi6 del puntaje obtenido en torno a:

Pobre calidad metodologica (< 11criterios).

Aceptable calidad metodoldgica (entre 12 y 13 criterios).
Buena calidad metodoldgica (entre 14 y 15).

Muy buena calidad metodoldgica (entre 16 y 17 criterios).

Excelente calidad metodologica (> 18 criterios).

En tabla 4 se presenta el puntaje obtenido en calidad metodologica a través de los

criterios del CRF-QS de cada uno de los articulos seleccionados para esta investigacion.
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Tabla 4
Matriz de Calidad Metodoldgica

Titulo del documento 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Total Categoria
puntos calidad
logrados  metodoldgica

Estilos parentalesy consumo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1719 Muy Buena
de sustancias psicoactivas en
estudiantes de 8° a 10°

The Role of Parenting Styles 2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19/19 Excelente
on Behavior Problem
Profiles of Adolescents.

Parenting Style and Reactive 2712 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1919 Excelente
and Proactive
Adolescent Violence:

Evidence from Spain

Estilos de crianzayconductas 1 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 O O 16/19 Muy Buena
disruptivas en adolescentes de

una institucion educativa--

privada, distrito de San Martin

de Porres-2020



NO

Titulo del documento

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Total
puntos
logrados

Categoria
calidad
metodoldgica

Estilos parentales y calidad

de vida familiar en
adolescentes con conductas
disruptivas

Agresion fisica y verbal en
hijos de familias
monoparentales divorciadas y
biparentales: El efecto
moderador del sexo de los
hijos

Préacticas parentales y su
relacibn ~ con  conductas
prosociales y agresivas en
nifios, nifias y adolescentes de
instituciones educativas.
Relationship between Family
communication and
Disruptive ~ Behavoirs  of
adolescentes in Harari
Regional State

Violencia escolar y
funcionalidad  familiar en
adolescentes con riesgo de
desercidn escolar

19/19

19/19

18/19

18/19

19/19

Excelente

Excelente

Excelente

Excelente

Excelente
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NO

Titulo del documento

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Total
puntos
logrados

Categoria
calidad
metodoldgica

10

11

12

13

14

Funcionabilidad familiar:
conducta disruptiva de los
estudiantes

Funcionamiento familiar vy
conductas de riesgo en
adolescentes:  un  estudio
diagnostico

El estilo de socializacion
familiar como factor de
prevencion o riesgo para el
consumo de sustancias y

otros problemas de conducta
en los adolescentes espafoles
Asociacion de los estilos
parentales,  estructura vy
percepcion familiar en la
aparicion de  conductas
delictivas en adolescentes
Relaciones  entre  estilos
educativos  parentales vy
agresividad en adolescentes

17/19

17/19

19/19

19/19

19/19

Muy Buena

Muy Buena

Excelente

Excelente

Excelente
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NO

Titulo del documento

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Total
puntos
logrados

Categoria
calidad
metodoldgica

15

16

17

18

19

Self-regulation and disruptive
behavoir  among  school
adolescentes: The Moderating
effects of familia structure

Précticas de crianza parental y
conducta antisocial en
adolescentes en conflicto con
la ley

Roles en bullying de
adolescentes y
preadolescentes, y su relacion
con el clima social y los estilos
educativos parentales
Prevalencia del Trastorno
Negativista Desafiante en
Espafia

Estilos de Crianza vinculados
a comportamientos
problematicos de nifios, nifias
y adolescentes

19/19

19/19

19/19

18/19

18/19

Excelente

Excelente

Excelente

Excelente

Excelente

36



NO

Titulo del documento

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Total
puntos
logrados

Categoria
calidad
metodoldgica

20

21

22

23

24

Actitudes hacia la autoridad y
violencia entre los
adolescentes: diferencias en
funcion de sexo

Estilos de crianza en
estudiantes de secundaria con
conductas de riesgo del canton
Babahoyo

Influence of parental styles
and  other  psychosocial
variables on the development
of externalizing behaviors in
adolescents: A systematic
review

Asociacion de estilos de
crianza y el rol de los
adolescentes peruanos en el
acoso escolar, 2019

Papel moderador de los estilos
parentales en la relacion entre
la impulsividad y el consumo
de alcohol en una muestra de
adolescentes esparioles

19/19

17/19

18/19

19/19

19/19

Excelente

Muy buena

Excelente

Excelente

Excelente
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N° Titulo del documento 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Total Categoria
puntos calidad
logrados  metodoldgica

25 Estilos de Crianza y conducta o0 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1619 Muy buena

disocial en estudiantes de
secundaria de la Institucion
Educativa Esperanza Martinez
de Lbpez, Tacnha 2019
26 Estilos de crianza, sucesos de 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1819 Excelente
la viday consumo de drogas en
adolescentes escolarizados
27 PEN, modelo de los cinco 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1819 Excelente
factores y problemas de
conducta en la adolescencia

28 Estructura familiar y consumo 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1819 Excelente

de alcohol en adolescentes

29 Conducta antisocial y delictiva 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1819 Excelente

en adolescentes y jovenes
colombianos
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N° Titulo del documento 1

9

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Total
puntos
logrados

Categoria
calidad
metodoldgica

30 Consumo de alcohol, conducta 1
antisocial e impulsividad en
adolescentes esparioles

1

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1919

Excelente

39



Meétodos de estudio

Durante la recopilacion de informacion se consideraron los siguientes métodos tedricos:

¢ Inductivo — deductivo: Proporcion0 la relacion existente entre adolescentes con
conductas disruptivas a los tipos de familia y los estilos de crianza parentales. Se agrupa
toda la informacién relacionada con los estilos de crianza parental y las conductas
disruptivas, para poder describir cada una de las variables de manera adecuada, englobando
una gran cantidad de datos y resultados pertinentes al proyecto. (Rodriguez y Pérez, 2017)

e Analitico — sintético: Brindé un mejor analisis de las conductas disruptivas
predominantes en los adolescentes y otros datos importantes para los resultados. Esta
técnica permite un analisis de datos de los estudios experimentales para determinar si los
estilos de crianza se relacionan con las conductas disruptivas permitiendo la construccion
de conclusiones y recomendaciones relevantes para este proyecto investigativo. (Rodriguez
y Pérez, 2017)

Procedimiento

e Busqueda de informacion: Se inicio utilizando palabras clave referentes
al tema como: “estilos de crianza”, “tipos de familia”, “adolescentes”, ‘“conductas
disruptivas”; “parental style”, “disruptive behavior” y operadores boléanos como; AND y
NOT en plataformas de bases de datos bibliogréaficos.

e Seleccion: Se selecciono articulos con informacion referente a las palabras
clave, previo a una revision exhaustiva, el total de articulos fueron establecidos a través de
lectura critica y analisis de los resultados en base a los criterios de seleccion y exclusion ya
mencionados.

o Filtracidn de datos significativos: Cada uno de los articulos previamente
seleccionados fue calificado con los datos de la tabla de criterios basados en el CRF-QS
para determinar la calidad metodolégica.

e Comparecer resultados: Los resultados de las investigaciones fueron

categorizadas en tanto a la informacion que contribuye a los objetivos propuestos tomando
en cuenta al tema estilos de crianza y tipos de familia en adolescentes con conductas

disruptivas.
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Consideraciones éticas

Este estudio ha respetado cada una de las consideraciones de los principios bioéticos de
autonomia, beneficencia y no maleficencia utilizando la informacidon recopilada para satisfacer

los objetivos del tema investigado. Se mantiene el respeto a los derechos de autoria.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Con la recopilacién y andlisis de datos se expondran los resultados seleccionados en
base a los objetivos relacionados al estilo de crianza, tipos de familia y conductas disruptivas
en adolescentes, Utiles para el desarrollo de este capitulo puesto que, con el proceso de
triangulacion se pudo describir los resultados finales. En la tabla 5 se presenta la identificacion
de los tipos de familia en adolescentes con conductas disruptivas:
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Tabla b

Triangulacién de resultados acerca de tipos de familia en adolescentes con conductas disruptivas

Autor/es

Muestra/poblacion

Resultados

Aporte

Instrumento/Técnica

Rodriguez et al.,
(2013)

224 participantes de edades
entre 8 y 14 afos divididos
en dos grupos de 112. El
primero es constituido por
familias monoparentales de
madres divorciadas y el
segundo grupo conformado
por familias biparentales.

En este estudio la variable tipos
de familia resultd significativa
para la agresion fisica y verbal;

los hijos con familias
monoparentales  son  mas
agresivos que los que
provienen de familias

biparentales. Se determiné que
los hijos de sexo masculino de
familias monoparentales son
quienes mostraron mayores
conductas agresivas en
comparacion al sexo femenino.
En  familias  biparentales
hombres y mujeres muestran
niveles similares en agresion
fisica y verbal con
puntuaciones menos elevadas.
Se determina que la estructura
familiar afecta los niveles de

Las conductas agresivas
fisicas y verbales en nifios y
adolescentes  descritas, se
relacionan al tipo de familia
donde el menor de edad se ha
desarrollado demostrando la
influencia de la estructura
familiar y las diferencias entre
el sexo de los hijos en relacion
a que las familias sean de tipo
monoparental o biparental.
Propone investigar mas a
fondo el vinculo con variables
como el nivel
socioeconémico  de  los
padres, nivel profesional,
numero de hermanos y la
posicion ordinal entre los
mismos.

-Hoja de variables
sociodemogréficas
-Escala de agresividad fisica y

verbal (AFV)
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Autor/es

Muestra/poblacién

Resultados

Aporte

Instrumento/Técnica

Mera y Lopez,
(2019)

Sitota y Tefera,
(2023)

53 adolescentes con
autorizacién e informacion
previa sobre la
investigacion

304 adolescentes entre los
14 y 18 afios de dos
escuelas superiores en el
estado  regional Harari
Etiopia, seleccionados al
azar; 155 hombres y 149
mujeres.

agresion en hijos varones, pero
se desvanece entre las hijas.

Se demostré que las familias
nucleares con hijos mantienen
un funcionamiento moderado
al igual que las de tipo
monoparental en un 9,43%
respectivamente. Las familias
con estructura familiar extensa
y ampliada son donde se
observa mayor problematica de
conductas de riesgo con mayor
porcentaje (16,98%) en
familias severamente
disfuncionales.

Alrededor de un 70% de la
poblacién provenian de una
familia de estructura intacta, es

decir que no ha sido
modificada, el 29.6%
provenian de familias no

intactas con padres solteros,
padrastros, o provenientes de
familias extensas.

En las familias extensas y
ampliadas existe una mayor
prevalencia de conductas de
riesgo  en  adolescentes
vinculados al consumo de
alcohol, bullying, conducta
sexual inadecuada y violencia
familiar. Los
comportamientos disruptivos
se hacen presentes en el
hogar, en la institucidn
educativa y cuando se
encuentran con sus pares.

Se identific6 un problema
generalizado de conductas
disruptivas en los estudiantes
relacionandolo con la mala
comunicacion familiar y las
estructuras  familiares no
intactas refiriéndose a
aquellas que estan fuera de la
familia tradicional como son
de tipo extensa y ampliada.

-Entrevista
-Encuesta de
elaboracién

-Test de funcion familiar (FF-
SIL)

propia

-Problem behavior frequency
scale (PBFS).

-The family comunication
Scale.
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Autor/es Muestra/poblacién Resultados Aporte Instrumento/Técnica
Sitota y Tefera, 304 estudiantes entre 14y El sexo tiene un efecto Las conductas disruptivas en -Problem behavior frequency
(2022) 20 afios correspondientes a significativo en conductas adolescentes han sido scale (PBFS).

155 hombres 'y 149 disruptivas durante la vinculadas a la estructura -The adolescent self-
mujeres. adolescencia, los varones familiar, durante el desarrollo regulatory inventory (ASRI)
tienen mas probabilidades de evolutivo se encuentra dentro
involucrarse en estas conductas de la normalidad la presencia
que las mujeres, en tanto a la de actitudes impulsivas y
estructura familiar, aquellos desafiantes que deben ser
con hogares no intactos se trabajadas con los jovenes y
involucran en mayores tutores para que no se
conductas disruptivas que los convierta en un problema
de estructura familiar intacta mayor.
Olivera- 35 estudiantes peruanos de Los resultados entre la En la adolescencia mantienen -Cuestionario de violencia
Carhuaz y educacion basica regular violencia escolar 'y la conductas que han sido escolar en estudiantes de
Yupanqui- repitentes con riesgo de funcionalidad familiar son internalizadas  desde la secundaria (CUVES3-ESO)
Lorenzo (2020)  desercidn escolar. significativos, = todos  los infancia, desarrollandolas en -Escala de evaluacion de
integrantes de las familias torno a la funcionalidad cohesion y adaptabilidad
extremas y medios muestran familiar que en muchos casos familiar (FACES I1II)
altos niveles de violencia, solo son menores criados en
existe un estudiante ambientes violentos y
proveniente de familia replican estos
balanceada comportamientos en el

colegio y sus relaciones con
los demas.
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Autor/es

Muestra/poblacién

Resultados

Aporte

Instrumento/Técnica

Cabrera et al.
(2021)

Urozetal. (2018)

70 adolescentes vinculados
al sistema de
responsabilidad penal para
adolescentes entre los 14 y
18 afos sin trastornos
mentales de base ni
deterioro cognitivo.

Se obtuvo una muestra
representativa de 2890
adolescentes

La mayor parte de la poblacion
no mantiene contacto con el
padre es decir que proviene de
un hogar monoparental
(conformado por madre e hijo).
El 29,3% refiere abuso de
bebidas alcohdlicas, un 50%
consume marihuana, 22.9%
cocaina. El 80% de los
adolescentes presenta trastorno
de la conducta antisocial.

Los adolescentes que bebian

alcohol diariamente con sus
amigos el 19,2%  de
adolescentes  pertenecia a
familias monoparentales

mientras que el 5% pertenecia a
familias nucleares y el 6,7%
provenientes de reconstruidas.
La muestra no  resultd
representativa para el consumo
de alcohol, pero si para el
abuso.

Los adolescentes que carecen
de relaciones paternales
muestran conductas
disruptivas  asociadas  al
trastorno de la conducta
antisocial, al igual que
aquellos con bajos niveles de
cohesion familiar. Se analiza
que la falta de figura paterna
afecta la evolucién del menor.

El entorno familiar influye en
el consumo de alcohol de
adolescentes destacando en el
estudio el tipo de familia que
predomina en la crianza de
adolescentes, se examina el
uso de alcohol y el contexto
relacional en que consumen

-Ficha de datos
sociodemogréfica.
-Practicas Parentales para

Adolescentes (EPP-A).
-Entrevista neuropsiquiatrica
para niflos y adolescentes
(M.L.LN.1 KID).

-Test re-test de elaboracion
propia para medir las
conductas relacionadas al uso
de alcohol en adolescentes
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Discusion tabla 5

En la tabla 5, Se presentaron datos referentes a la identificacion de tipos de familia en
adolescentes con conductas disruptivas, encontrando al tipo de familia monoparental con
mayores casos de hijos adolescentes con conductas disruptivas. Estos resultados concuerdan
con los de Uroz et al. (2018) donde sefiala que en las familias monoparentales existe un mayor
indicio (19%) de abuso de alcohol considerado como un comportamiento disruptivo,
destacando conflictos con la autoridad, sin embargo, el estudio comprueba que la frecuencia
de consumo no tiene relacién con la estructura familiar.

Escobari (2017) aporta informacion mencionando que los seres humanos nacen al
interior de una familia, vehiculo que conlleva la forma en la cual se experimenta el mundo, las
primeras relaciones interpersonales y, sobre todo la primera sensacion de pertenecer a un grupo,
en el seno de una familia la persona crece, se desarrolla y se catapulta para vivir su propia vida;
y para que esto ocurra se requiere que este ser humano tome forma a través del movimiento
constante de la familia. Los resultados encontrados por Rodriguez et al. (2013) concuerdan con
este estudio al mencionar que en el tipo de familia monoparental existe predominancia de
agresion fisica y verbal en varones, mientras que en las familias de tipo biparentales estas
prevalencias disminuyen en la agresion fisica. Por otra parte, los estudios de Mera y Lopez
(2017). no se relacionan con los resultados expuestos, pues dicha investigacion demuestra que
en familias de tipo extensa y ampliadas denotan mayor porcentaje de conductas de riesgo en
hijos adolescentes.

Semenova et al. (2015) aluden que la adolescencia es considerada como un periodo
critico en el que se producen cambios en todas las esferas del ser humano, lo que revela un
momento evolutivo de marcada inestabilidad, por lo que las conductas autodestructivas son
altamente posibles en esta etapa, radicando en la inestabilidad frente a las metas, objetivos de
vida y a las tendencias a la identificacion e imitacion, generalmente, ni el adolescente ni su
entorno familiar estan conscientes de la magnitud y la naturaleza de estos cambios y como
repercutiran en sus relaciones familiares y en la sociedad.

El estudio de Patifio (2019), se obtiene resultados similares mencionando que la falta
de una figura disponible emocionalmente o ausencia de uno de sus miembros radica en el
aumento de conductas antisociales.

A continuacion, en la tabla 6 se estableceran los estilos de crianza predominantes en

adolescentes con conductas disruptivas.
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Tabla 6

Triangulacién de resultados acerca de estilos de crianza presentes en adolescentes con conductas disruptivas

Autor/es Muestra/poblacion Resultados Aporte Instrumento/Técnica
Prieto et al. 13029 estudiantes El estilo de crianza mas frecuente fue el Es estilo de crianza parental -Escala de estilos de
(2015) escolarizados de los autoritativo, en 1 de cada 3 estudiantes autoritario conduce a los socializacion (ESPA29)

grados octavo, novenoy y el menos frecuente fue el estilo estudiantes a  mayores -Instrumento de escolares
décimo, del sector autoritario; las sustancias de mayor conductas de consumo de del Sistema Ibero americano
publico y privado, de la prevalencia de consumo de los sustancias psicoactivas, de Datos Uniformes sobre
jornada diurna con adolescentes son el alcohol, cigarrillo, junto al estilo negligente son consumo (SIDUC)
edades entre los 10 y 18 marihuana, acidos, hongos, otros. Los los de mayor riesgo para
afios, excluyendo estilos autoritarios y negligentes son conductas inadecuadas, el
estudiantes con factores de riesgo para el consumo de estilo mas utilizado en la
discapacidades sustancias, mientras que el indulgente y  poblacion establecida fue el
mentales, cognitivas o autoritativo funcionarian como factores autoritativo. EI consumo de
sensoriales protectores sustancias pertenece a las
conductas disruptivas debido
a que conlleva riesgo en los
menores a  desarrollar
comportamientos que estan
fuera de las normas sociales.
Lorence et 449 adolescentes entre El estilo negligente es el mas utilizado Es desconocido por los -Inventario de
al. (2019) hombres y mujeres, la (30,73%) seguido del estilo autoritativo progenitores o cuidadores acontecimientos vitales
muestra se dividid en (28,73%); el autoritario (22,49%) y por como influye el estilo de estresantes (ISLE)
dos grupos; 223 ultimo el estilo indulgente (17,15%) crianzaen laadolescencia, al -Escala de socializacion

adolescentes que vivian
en familias de riesgo e

estos porcentajes son el resultado de
ambos grupos de adolescentes

crianza
las

no existir
consciente

una
en

parental para adolescentes
(ESPA29)
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Autor/es

Muestra/poblacion

Aporte

Instrumento/Técnica

Navarrete, L
(2013)

Alonso et al.
(2018)

inscritas a los Servicios
de Bienestar Infantil y
226 adolescentes que
vivian en familias que
no recibian
intervencion, los grupos
pertenecian a edades y
sexo similares

La muestra se conformd
por 46 familias en las
que se incluye padre,
madre e hijo/aentre 11y
13 afios que presentan
problemas conductuales
en el colegio

La poblacion estuvo
conformada por 4501,
se obtuvo una muestra

Resultados
vinculados a bajos niveles de
autoconcepto, problemas del

comportamiento  exteriorizados e
internalizados asociados a la resolucion
de eventos estresores de la vida diaria.

Como resultado el estilo autoritativo
alcanza el mayor porcentaje (59%), el
estilo autoritario (25%), el estilo
permisivo (16%). Indicando que los
padres perciben que sus respuestas
frente a las conductas y dificultades de
sus hijos se enmarcan mas en el estilo
de autoritativo caracterizado por
conductas negociadoras, equilibrando
severidad con flexibilidad
desarrollando toma de decisiones
democréticas.

La edad de prevalencia de uso de
drogas fue los 16 afos ()52.9%) con
mayor prevalencia del uso de alcohol,

necesidades que se
presentan, los padres pueden
crear consecuencias como un
bajo nivel de autoconcepto y
conductas violentas hacia
sus pares.

Se indagan a mas de las
variables  planteadas, la
calidad de vida familiar,
mostrando en su mayoria
estilos de crianza con
autoridad que  vuelven
vulnerables ante dificultades

a los adolescentes con
consecuencias como
conductas  violentas vy

agresivas, destaca que los
padres deben afrontar el
comportamiento de sus hijos
con mayor calidez y respeto.
Se vincula los estilos de
crianza al consumo de
sustancias en adolescentes,

-Autoinforme Juvenil (YSR)
-Escala de Autoconcepto
Multidimensional

-Cuestionario de
dimensiones y  estilos
parentales (PSDQ)

-Escala de calidad de vida
familiar (ECVF)

-Ficha de datos
sociodemograficos 'y de
prevalencia de uso de drogas

49



Autor/es

Muestra/poblacion

Resultados

Aporte

Instrumento/Técnica

Pérez (2019)

de 371 estudiantes de
preparatoria

Conformada por 363
estudiantes de 10 a 14
afios de instituciones

publicas sin
enfermedades
cognitivas, que le
impidan entender el
instrumento de
medicion

tabaco y marihuana. Se encontraron
correlaciones negativas significativas
con la crianza parental negativa y la
cantidad de consumo en un dia tipico.

En este estudio se determiné que en un
25% de menores se evidenciaron
conductas agresivas siendo elevado en
comparacion al 14% de conductas
prosociales, la agresividad hace mas
presencia en el contexto escolar. Se lo
correlacion6 al estilo de crianza
negligente que  desfavorece la
prosociabilidad, es decir a mayor
negligencia mayor agresividad y al
autoritativo con mayor nivel de
prosociabilidad, sin embargo, se indica

tomando en cuenta a la
variable sucesos de la vida
para poder estudiar como se
vinculan entre si para la
presencia de estos consumos
en adolescentes, encontraron
que el estilo de crianza
positivo es un factor
protector para el consumo de
drogas, sin embargo, existe
prevalencia del consumo en

adolescentes a nivel
mundial.
Las conductas agresivas

percibidas se asocian al
estilo negligente como factor
de riesgo caracterizandose
por padres que no mantienen
limites ni reglas y que, no
dan afecto a los hijos es una
crianza negativa y de la cual

muchos cuidadores
desconocen que la estan
gjerciendo.  El  estudio

también relaciona a las

-Cuestionario Mis Memorias
de Crianza (EMBU-I)
-Cuestionario Sucesos de
Vida (SV)

-Prueba de Identificacion de
los Trastornos por Uso de
Alcohol (AUDIT)

-Ficha sociodemografica
-Cuestionario de Collell &

Escude Conducta (CESC)
-Parental Practice Scale
(SPP)
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Autor/es Muestra/poblacion Resultados Aporte Instrumento/Técnica
que ninguno de los estilos de crianza conductas prosociales al
podria explicar la tendencia a estilo autoritativo

Moreno,
(2018)

De la Torre-
Cruz et al.
(2014)

2399 adolescentes en
educacion  secundaria
obligatoria que oscilan
entre 12 y 18 afios, se
usd muestreo aleatorio.

371 estudiantes de
edades entre 12 a 16
anos

conductas agresivas, quizas se deba a
otras variables no analizadas en el
articulo

En agresividad se obtuvo que los
adolescentes de 15 a 18 afios mostraron
mayores puntuaciones en violencia
pura y reactiva que el grupo de 12 a 14
afios. Se encontro relacion entre el
primer grupo mencionado con familias
autoritarias y negligentes, En concreto
se observd que los adolescentes con
estilo de crianza indulgente obtuvieron
puntuaciones bajas en violencia en
comparacion a los demas grupos
analizados.

Los adolescentes con padres o
cuidadores con un estilo de crianza
democratico  obtuvieron  menores
puntuaciones en presentar agresividad
fisica y verbal, a diferencia de quienes
provenian del estilo autoritario
vinculandolos con la expresion de
conductas agresivas afectando la
interaccidn con sus pares.

permitiendo autorregulacion
y reconocimiento de
emociones.

Es importante promover
practicas de crianza
saludables que proporcionen
a los menores calidez vy
afecto dentro de la familia
para contribuir a un
desarrollo psicosocial acorde
con las reglas sociales. El
desconocimiento de los
estilos de crianza hace que

los menores puedan
desarrollar agresiones
reactivas.

El uso del estilo de crianza
autoritario se ve ligado a
manifestaciones  agresivas
donde no solo se ven
afectados sus pares sino
distintos contextos de la vida
diaria.

-Escala de Socializacién
Parental (ESPA29)

-Escala de Autoafecto (EA)
-Escala  de Normas vy
Exigencias (ENE)
-Cuestionario de agresividad
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Autor/es Muestra/poblacion Resultados Aporte Instrumento/Técnica
Albérniz et Muestra de 613 Se demostré que la negligencia, la La aprobacion 0 -Inventario para Hijos del
al. (2018) adolescentes espafioles evaluacion negativa de la madre y el desaprobacion de los padres Comportamiento  Parental

escolarizados en centros control ejercido por el padre, eran percibida por los hijos (CRI)
de educacion secundaria variables relacionadas con el consumo influye en el consumo de -Cuestionario de
con edades entre los 13 de alcohol en varones con elevada alcohol de adolescentes Impulsividad de Dickman
a 18 afios escolarizados  impulsividad disfuncional. En mujeres, asociandolo a la - Evaluacion del consumo de
la evaluacion positiva del padre, el impulsividad detectada que alcohol.
apoyo Yy estimulacién se vinculaban a obtuvo resultados
un menor consumo. significativos con la
negligencia de la madre,
pues en este estudio, se
investigd por separado al
estilo parental del padre y de
la madre.

Fuentesan Se utilizo una muestra ~ Aquellos implicados en bullying son Se diferencia entre los estilos -Test Bull-S

aetal. de 847 estudiantes entre  mayormente rechazados que las parentales de las victimas y -Test de evaluacién

(2015) los 9y 18 afios de 5 victimas, siendo excluidas en su los agresores brindando un sociométrica de la

centros escolares de
diferentes regiones
espafolas

mayoria. En tanto al contexto familiar
el estilo de crianza negligente es el que
predomina en los agresores mientras
que el indulgente en los no agresores.
El estilo de crianza autoritativo es el
mas frecuente en general.

dato relevante en la
investigacion, asi como el
estudio por separado del
estilo del padre y la madre a
pesar de que no se
encontraron diferencias
significativas si destaca un
mayor nivel de aceptacién e
implicacion materna que
paterna.

violencia entre escolares
-Escala de clima social
(CES)

-Escala de Clima Social
Familiar (FES)

-Escala de Estilos de
Socializacién Parental en
la Adolescencia
(ESPA29)
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Autor/es Muestra/poblacion Resultados Aporte Instrumento/Técnica
Martinez 673 adolescentes Se encontr6 al estilo parental Los padres que utilizan -Escala de Estilos de
et al. espafioles entre 14 a 17  indulgente como factor de prevencion estilos de crianza Socializacién Parental en
(2013) afos de consumo de sustancias, mientras indulgentes podrian proteger la Adolescencia
que el estilo autoritario supuso un a sus hijos de consumo de (ESPA29)
factor de riesgo. sustancias y otros problemas -Cuestionario de consumo
por su interés a pesar de no de sustancias y problemas
generar normas claras y ser de conducta relacionados.
permisivos, mostrando
resultados distintos a los
ofrecidos por la literatura
Chapofian En el estudio se Existe asociacion entre el estilo de El bullying es un problema -Ficha de datos
et al. incluyeron 564 crianza y el rol del adolescente en el que se ha visto relacionado al sociodemogréaficos
(2019) escolares seleccionados acoso escolar, se reportd0 que ser estilo de crianza ejercido con -Escala de estilos de

con muestreo no
probabilistico por

conveniencia

hombres se asocia con el rol de agresor
y que el estilo de crianza negligente y
mixto fueron predictores de asumir el

rol de agresor en el acoso escolar.

los padres puesto que los
hijos internalizan
comportamientos agresivos
que pueden haber sido
aprendidos en el hogar y

luego replicarlos con sus

crianza de Lawrence y
Steinberg

-European Bullying
Intervention Project
Questionnaire (EBIPQ)
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Autor/es Muestra/poblacion Resultados

Aporte

Instrumento/Técnica

Rodriguez 196 estudiantes entre Se obtuvo el mayor porcentaje
y Vila hombres y mujeres de manifiesta un estilo negligente con
(2019) 11 a 18 afos 36,7%, asi mismo se encontré que el

38,3% presentan conducta disocial

padres en el lugar de
estudios.

Los conflictos familiares son
un factor que influye
negativamente en los hijos
debido al aprendizaje de

conductas negativas

-Escala de Estilos de
Crianza

-Escala de Conducta
Disocial (ECODI)
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Discusion tabla 6

Se obtuvo resultados en torno al estilo de crianza parental y su relacion con la
poblacién de estudio, detallandose el estilo de crianza negligente y autoritario como los mas
utilizados en adolescentes que predominan conductas de riesgo y agresividad seguido del
estilo autoritativo que corresponde a actitudes negociadoras, mediacion, normas y reglas
claras y abiertos al dialogo (Navarrete 2013).

La investigacion de Pérez (2019) se relaciona a los resultados obtenidos,
demostrando que el estilo de crianza negligente favorece al desarrollo de conductas
agresivas, sin embargo, refiere que el estilo de crianza por si mismo no podria explicar la
prevalencia de conductas agresivas y disruptivas en el adolescente, siendo necesario analizar
otras variables acordes a la etapa del desarrollo humano. De la Torre-Cruz et al. (2014)
destacan que en el estilo de crianza autoritario predominan conductas agresivas de los
adolescentes a su entorno social, concordando con los resultados obtenidos.

Tarrillo (2019) mantiene similitud con los resultados de este estudio, demostrando al
estilo de crianza autoritario como predominante con un 44% seguido del estilo de crianza
autoritativo con un 37 %. En la variable de comportamiento disruptivo resalta
comportamiento agresivo verbal y de ira con un 64% y 62% respectivamente.

Los estudios de Vivas et al. (2022), contribuyen a la informacion, vinculando
conductas inadecuadas en los adolescentes a una baja percepcion de la funcionalidad familiar
y de los factores de apoyo, resolucion de conflictos, participacion en la toma de decisiones,
comunicacion unidireccional, normas rigidas e inflexibles y poca implicacion afectiva,
propios de los estilos de crianza autoritarios y negligentes.

Los estudios de Quiroga et al. (2023) difieren a los resultados demostrando como
predominantes a los estilos indulgente y negligente que los asoci6 a conductas de riesgo
entre las que sobresalen consumo de drogas, violencia e intento suicida.

Al correlacionar los estudios de la tabla 5, respecto a los tipos de familia y de la tabla
6, acerca de los estilos de crianza, se obtiene que, en las familias de hogares extensos
predomina un estilo negligente en la crianza de menores por la falta de una sola figura de
autoridad y un escaso establecimiento de limites, reglas y normas, enfocandose cada
miembro en sus propias actividades sin relevancia a las necesidades de los menores que,
necesitan una guia para poder desarrollarse en el contexto a nivel psicosocial.

En la tabla 7 se exponen las conductas predominantes en adolescentes.
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Tabla 7

Triangulacién de resultados de las conductas disruptivas predominantes en familias con adolescentes

Autor/es Muestra/poblacién Resultados Aporte Instrumento/Técnica
Lujan et al., Poblacion de 174 Se evidencia predominancia en Los niveles de conducta -Observacion
2019 estudiantes del cuarto y conductas disruptivas de nivel leve en disruptiva los relacionan Ficha sociodemografica
quinto afio del nivel un 91%, grave del 9% y no se con una baja cohesion -Cuestionario de
secundaria, se realiz6 presentan niveles muy graves de familiar que podria conductas disruptivas

Cabrera et al.,
(2021)

muestreo no probabilistico
intencional.

70 adolescentes vinculados
al sistema de
responsabilidad penal para
adolescentes entre los 14 y
18 afios sin trastornos
mentales de base ni
deterioro cognitivo

disrupcion. Se observaron conductas
disruptivas en la escuela mediante la
desobediencia a las  normas
establecidas (100%) incumplimiento
de tareas (97%) mala relacion entre
compafieros (93%) y falta de respeto a
los docentes (89%)

El 29,3% refiere abuso de bebidas
alcoholicas, un 50% consume
marihuana, 22.9% cocaina. El 80% de
los adolescentes presenta trastorno de
la conducta antisocial. La mayor parte
de la poblacion no mantiene contacto
con el padre es decir que proviene de
un hogar monoparental (conformado
por madre e hijo).

conllevar a las actitudes
disruptivas escolares, se
toma en cuenta que los
adolescentes muchas
veces tratan de llamar la
atencion de los adultos o
comparfieros por la falta
de estrategias para la
socializacion

La relacion familiar
influye en el desarrollo
del adolescente y mucho
mas cuando se ha
obtenido un diagndstico
previo de conductas
antisociales, se observa
una comorbilidad con
consumo de sustancias

-Estilos de crianza de
Steinberg

-Ficha de datos
sociodemogréfica.
-Précticas Parentales
para Adolescentes (EPP-
A).

-Entrevista
neuropsiquiatrica  para

nifios y adolescentes
(M.LN.I KID).
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Autor/es Muestra/poblacién Resultados Aporte Instrumento/Técnica
asociadas a una baja
calidez  familiar en
adolescentes que
presiden conductas
disruptivas.
Sitota y Tefera, 304 adolescentes entre los Con respecto a las conductas La muestra equitativa -Problem behavior
(2023) 14 y 18 afios de dos disruptivas se  menciona que permite inferior que en frequency scale (PBFS).
escuelas superiores en el prevalecen entre los adolescentes con loso adolescentes de -The family
estado regional Harari amenaza a docentes de la institucion ambos SEX0s se comunication Scale.
seleccionados al azar; 155 amenazas con cuchillos, consumo de presentan conductas
hombres y 149 mujeres. alcohol 'y cigarrillo, dafios a disruptivas  asociadas
propiedades, entre otros. El 12.2% de principalmente al
poblacion menciona nunca haber consume de sustancias
estado involucrado en una conducta psicotropicas, asi como
disruptiva mientras que el 87,8 dafio a  propiedad
informaron estar involucrados en privada, caracteristica
diferentes conductas disruptivas. del trastorno de la
conducta.
Lopez et al. Alumnos entre 6 a 16 afios La  prevalencia del  Trastorno Los adolescentes que -Cuestionario sobre
(2013) de la comunidad de Castilla Negativista Desafiante en el género presentan Trastorno Tastorno Negativista
y Ledn Espafa, la muestra masculino es del 6,8% y en el Negativista Desafiante Desafiante
fue conformada por 959 femenino de 4,3%, no existen pueden mantener bajo -Child Symptom

estudiantes.

diferencias significativas entre el sexo,
edad, tipo de institucién, los casos con

rendimiento escolar vy
dificultades para la
organizacion, como falta

Inventory (CSI)
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Muestra/poblacién

Resultados

Aporte

Instrumento/Técnica

Carrascosa et 663 estudiantes entre 12 y

al. (2015)

Uroz
(2018)

et

al.

15 afios

Se obtuvo una muestra

representativa
adolescentes

de

2890

TND mantienen peores resultados
académicos y peor conducta en clase

Se encontraron correlaciones entre
agresion manifiesta y relacional entre
la comunicacién ofensiva con la madre
y el padre, existe diferencias entre

chicos y chicas, respecto a las
conductas  violentas  directas e
indirectas confirman una mayor

implicacion de chicos. Los resultados
obtenidos confirman la importancia
del contexto familiar y de las actitudes
hacia la autoridad

Se encontro que el abuso de alcohol es
una probleméatica en los hogares
monoparentales con una edad de inicio
promedio de 12,06 afios e incidencia
de consumo de en los ultimos treinta
dias del 24,9%.

por el respeto de normas
e interrupcion en clases,
es por ello necesario
implementar
psicoeducacion para que
se conozca sobre la
problematica.
El género
adolescente implica
diferencias entre las
conductas disruptivas y
de riesgo, siendo el
hombre predominante a
estos comportamientos.

del

El consumo de alcohol es
una practica disruptiva
respecto a que el menor
sabe que es prohibido y
busca hacerlo, se
relaciona con la
estructura familiar al

-Escala de
Comunicacion  Padres-
Adolescentes

-Escala de actitudes
hacia la  Autoridad
Institucional en
Adolescentes

-Escala de Clima
Familiar

-Escala de Conducta
Violenta en la Escuela
- Test re-test de

elaboracion propia para
medir las conductas
relacionadas al uso de
alcohol en adolescentes
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Autor/es Muestra/poblacién Resultados Aporte Instrumento/Técnica
abuso de consumo de
bebidas alcoholicas.
Diaz y Moral La muestra estd compuesta Las variables que mejor predicen Las conductas -Rutgers Alcohol
(2018) por 212 Adolescentes entre conducta antisocial en adolescentes antisociales  muestran Problem Index (RAPI)
12 a 18 afios son el consumo de alcohol e rebeldia ante las normas -Escala de Conducta
impulsividad  cognitiva,  existen establecidas por la Antisocial y Delictiva en
diferencias de conducta antisocial sociedad por ello su Adolescentes (ECADA)
entre la adolescencia temprana, media vinculo al -Escala de Impulsividad
y la adolescencia tardia comportamiento de Barrat (BIS-II)
disruptivo.
Uribe et al. Se contd con una muestra Los adolescentes presentan mayores La poblacion es -Cuestionario de
(2016) de 770 participantes conductas antisociales que delictivas significativay demuestra Conductas Antisociales-
hombres y mujeres entre los presentadas en mayor frecuencia en como las conductas Delictivas
10 a 23 afios de colegios hombres. Las conductas antisociales antisociales tienen
publicos de ciudades de de mayor frecuencia son las que se efectos negativos en la
Colombia relacionan con el mal uso de palabras, escolaridad de
groserias, incumplimiento o llegada adolescentes.
tarde al colegio, ingerir alimentos
donde es prohibido, pelearse con otros,
hacer trampa, entre otros
Abella y Muestra compuesta por 264 En relacion a las conductas disruptivas La impulsividad -Cuestionario de
Barcena (2014) adolescentes, 145 varonesy la dimension responsabilidad aparece caracterizada por Personalidad de Eysenk.
119 mujeres entre 16 y 18 siempre en negativo siendo predictor reacciones inmediatas Version abreviada (EPQ-
anos de problemas de conducta, ante hechos estresores RS)
juega un papel
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Aporte
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impulsividad/hiperactividad y pobres
hébitos de trabajo.

importante  en  este
estudio ya que al
estudiarlo en relacion a
los rasgos de
personalidad se podrian
generar estrategias para
la prevencion de
conductas disruptivas en
adolescentes.

-Inventario NEO
reducido de  cinco
factores (NEO-FFI)
-Adolescente  behavior
Checklist (ABC)
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Discusion tabla 7

Se caracteriza las conductas disruptivas predominantes en adolescentes relacionados a
la violencia, consumo de alcohol y otras sustancias, amenazas a los demaés, bajas habilidades
sociales e incumplimiento de tareas, asi como a la impulsividad.

Los resultados mantienen concordancia con los obtenidos por Cérdoba (2014) quien
expresa que, los padres mantienen preocupaciones por la rebeldia, consumo de drogas, fracaso
0 abandono escolar en un porcentaje similar al 34.4%.

Por otra parte, existe similitud con los resultados de Lujan (2020) que en su investigacion
en adolescentes entre 14 a 16 afios obtienen como resultado que prevalecen conductas
disruptivas como violencia escolar, conductas relacionadas a la desobediencia a las normas
establecidas (100%), incumplimiento de la tarea académica (97%), mala relacion entre
compafieros (93%) y falta de respeto al docente (89%).

De dicha forma, se obtiene resultados similares en el estudio de Prieto et al. (2015)
refiriendo que en los adolescentes de octavo a décimo nivel de educacion de su estudio
prevalecen el riesgo de consumir marihuana, cigarrillo, pegantes y cocaina.

Los resultados obtenidos concuerdan con el estudio de Avila et al (2014) donde se
encuentra una relacion directa entre el consumo de sustancias y la predominancia del género
masculino.

Estos resultados no tienen relacion a los obtenidos por Cabrera (2021) que encontr6
prevalente un 80% de conducta antisocial, mientras que los presente resultados se han hallado
con presencia de conductas antisociales mas no un trastorno como tal. Como es el caso de la
investigacion e Uribe et al. (2016) que hallé el uso de palabras soeces, incumplimiento o llegada
tarde al colegio, ingerir alimentos donde es prohibido, pelearse con otros, hacer trampa, entre

otros comportamientos considerados disruptivos.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Existe predominio de familias de tipo monoparental, seguido de familias de tipo extensas
y ampliadas en el desarrollo de adolescentes con conductas disruptivas dirigidas a la falta de
reglas y violencia, relacionadas a hogares con ausencia paterna en varios casos, sobresaliendo
de esta manera la importancia de la estructura familiar en la etapa del desarrollo humano de la
adolescencia.

Se establece en adolescentes con conductas disruptivas predominio de estilos de crianza
negligentes y autoritarios, existen casos de estilos autoritativos, pero no conforman la mayoria
de las revisiones en esta investigacion. Como se desarrolla el individuo en su primer lugar de
interaccion social, la familia, puede influir durante toda su vida en la relacion que ejerce con los
demas, a pesar de existir una correlacion entre el tipo de familia extensa y el estilo de crianza
negligente no suponen como un factor determinado para el desarrollo de conductas disruptivas
en adolescentes pues, existe influencia pero no son variables que por si solas establezcan el
comportamiento mencionado.

Las conductas disruptivas que predominan en los adolescentes estan relacionadas al
consumo de sustancias, impulsividad y violencia verbal como fisica, por lo general, presente en
ambientes monoparentales o con ausencia paterna aportando al presente estudio la importancia
de un debido funcionamiento familiar, pudiéndose basar en postulados de la psicologia

sistémica.
Recomendaciones

Elaborar campafias de psicoeducacion y prevencion en conjunto a unidades educativas
de la localidad acerca de la influencia de los estilos de crianza, considerando fundamental el
establecimiento de reglas y normas llegando a acuerdos entre padres e hijos.

Generar nuevas investigaciones a futuro que incluyan otras variables que puedan ser
relevantes durante la adolescencia ya que el estilo de crianza y los tipos de familia no pueden
ser los unicos factores que influencien en esta etapa humana para el acogimiento de conductas

disruptivas.
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Espafa

Perd

Espafa

Peru

The European Journal of
Psychology Applied to
Legal Context/ ProQuest

Revista
ProQuest

Cuidarte/

Revista de psicopatologia
y psicologia/ProQuest

Investigando/ProQuest

Ruiz José, Mora Elena, Llor
Bartolomé y Jiménez José

Chapofian Roberto, Huaman
Jhon, Sancho Juana, Parra
Henry y Paredes Ivone

Albéniz Gloria, Rubio Laura
y Medina Begofia

Rodriguez Jhorlenny, Vilca
Glenda
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26

27

28

29

30

Martinez de Lépez, Tacna
2019

Estilos de crianza, sucesos de
la vida y consumo de drogas

en adolescentes escolarizados

PEN, modelo de los cinco
factores y problemas de
conducta en la adolescencia
Estructura familiar y
consumo de alcohol en
adolescentes
Conducta  antisocial vy
delictiva en adolescentes y
jovenes colombianos
Consumo de alcohol,
conducta antisocial e
impulsividad en adolescentes

espafoles

2018

2014

2018

2016

2018

México

Espafia

Espafa

Colombia

Espafa

Investigacion en
Enfermeria/ProQuest

Accion
psicoldgica/ProQuest

Health and
Addictions/Google
Scholar

Informes  Psicoldgicos/

Dialnet

Acta Colombiana de
Psicologia/ProQuest

Alonso Maria, Guzman
Verodnica, Armendariz
Norma, Alonso Bertha y
Alarcon Nora

Abella Victor y Barcena
Carmen

Uroz Jorge, Charro Belén,
Prieto Maria y Meneses
Carmen

Uribe Ana, Sanabria Ana,
Orecasita Linda y
Castellanos Jennifer

Diaz Natalia y Moral Maria
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